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The goal in Mynélahti opetuskayttdon -project was to produce learning material to the schools
nearby Mynélahti. The idea for the learning material came from the teachers who wanted to
have new ideas and information about the area to support excursions to Mynalahti. Mynalahti is
a gulf which is located in Southwest Finland.

The first step in collecting the learning material was careful planning. From the very beginning a
number of teachers from the nearby schools worked in close co-operation with the authors.
Discussions with teachers were held during the entire project. Through these discussions
valuable feedback was received and teachers’ viewpoint was determined. Students from the co-
operative schools participated in producing the material. Introductory tours to Mynéalahti were
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1 JOHDANTO

Ymparistovastuullisen toiminnan sekd kestavan kehityksen edistaminen ovat
mainittuna Suomen peruskoulujen opetussuunnitelmassa. Naiden tavoitteiden
toteutumisessa auttavat oppilaan luontosuhteen ja ymparistoherkkyyden kehit-
tymisen mahdollistaminen sekd oppituntien ymparisto- ja kestavan kehityksen
teemojen sitominen oppilaiden omaan elinymparist6on. Luontokokemukset ja -
elamykset antavat mahdollisuuden luontosuhteen kehittymiselle seka auttavat
estamaan luonnosta vieraantumista. (Willamo 2004, 32 - 42; Opetushallitus
2004; Metsahallitus 2013; Sjoblom 2013.)

Opinnaytetydssa tarkastellaan lahiluonnon merkitysta opetuksen ja kasvatuksen
tukena. Opinnaytety® toteutetaan Turun ammattikorkeakoulun Mynalahti ope-
tuskayttoon -hankkeessa, joka lahti liikkeelle Mynalahden lahialueen koulujen
opettajien toiveesta. Opinnaytetyona kootaan Retkid Mynalahdelle tehtavaopas
seka -internetsivusto, joiden tarkoituksen on tukea Mynalahden kaytt6a opetuk-
sen ja kasvatuksen tukena lahialueen kouluissa. Opinnaytetyon tavoitteena on

kehittdd Mynalahden alueen kaytt6a oppimisymparistona.

Mynélahti on matala ja kauas mantereeseen tyontyva Itdmeren lahti Varsinais-
Suomessa noin 40 km etéaisyydella Turusta. Mynalahden ymparisté on luonnol-
taan seka kulttuurihistorialtaan merkittava alue. Myndalahden perukassa on
Metsahallituksen yllapitamaa infrastruktuuria, mika helpottaa alueella retkeilya.

Valmis infrastruktuuri helpottaa alueen kayttoa retkikohteena.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasitellddn lahiluonnon merkitystd kasvatuk-
sessa ja opetuksessa seka kestavan kehityksen edistdmisessa kirjallisuuden
seka artikkelien pohjalta. Luvussa 2 kaydaan kevyesti lapi erilaisia oppimiskasi-
tyksia ja pedagogisia keinoja. Luvussa 3 selvitetaan lahiluonnon merkitysta
kasvatuksen ja opetuksen tukena. Viimeisessa teorialuvussa eli luvussa 4 kay-
daan lapi ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasitteitd seka tarkas-

tellaan ymparistokasvatuksen roolia kestavan kehityksen edistamisessa.
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Mynalahti opetuskayttoon -hanke ja sen tavoitteet esitellaan tarkemmin luvussa
5. Hankkeen prosessikuvaus sek& oppimateriaalin kokoamisessa kaytetyt me-
netelmat esitellaan luvussa 6. Luvussa 7 esitellaan opinnaytetydssa kootut tuot-
teet eli Retkia Mynéalahdelle -tehtavaopas (lite 2) seka Retkia Mynalahdelle -
internetsivusto. Luvussa 8 pohditaan hankkeen onnistumista, omaa oppimista

seka esitetddn jatko- ja kehitysehdotuksia hankkeelle.

Opinnaytetyon kaytannonosuutta ohjasi Pekka Alho Turun ammattikorkeakou-
lusta ja opinndytetydn kokoamista ohjasi Sirpa Halonen Turun ammattikorkea-

koulusta.
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2 OPPIMISKASITYKSET JA PEDAGOGISET KEINOT

Oppiminen on yksil6llinen ja yhteistllinen prosessi, jonka avulla rakennetaan
oppijan tietoja ja taitoja. Siihen vaikuttaa oppijan aiempi tietopohja, tydskentely-
tavat ja motivaatio. (Opetushallitus 2004, 18.) Oppiminen on vuorovaikutteista ja
sen kautta oppijan tiedoissa, taidoissa ja asenteissa tapahtuu pysyvia muutok-
sia. Erilaiset oppimiskasitykset tarkastelevat oppimisessa tapahtuvia prosesseja
ja pyrkivat maarittelemaan sitd. Maaritelmat vaihtelevat eri oppimiskasityksien

valilla. (Tampereen Yliopisto 2002.)

Jokaisella on yksilolliset oppimistavat ja saman henkilébn oppiminen saattaa
vaihdella erilaisissa oppimistilanteissa. Erilaiset pedagogiset keinot tarjoavat
apua erilaisien oppijoiden motivoimiseksi ja oppimisen helpottamiseksi. Sopivi-
en pedagogisten keinojen |0ytdmiseen vaikuttaa oppijan lisdksi myds oppimisti-
lanne sekéa -ymparist6. (Tampereen Yliopisto 2002.)

2.1 Oppimiskasitykset

Oppimiskasityksien avulla on pyritty selittimé&an miten ihminen oppii. Seuraa-

vassa on kayty lapi muutamia yleisimpia kasityksia oppimisesta.

2.1.1 Behavioristinen oppimiskasitys

Behavioristisessa oppimiskasityksessa opettaminen lahtee oletuksesta, etta
oppija on opittavan aineksen passiivinen vastaanottaja. Opittavat asiat esitetdan
oppijalle ja samalla kysytddn aiheeseen liittyvia kysymyksia. Oppija vastaa ky-
symyksiin, mitd seuraa valittomasti palautteen anto. Jos vastaus on ollut oikea,
palaute on mydnteista ja jos vastaus on vaara, on palaute kielteista. Positiivisel-
la palautteella palkitaan oppija ja sitd kautta pyritddn vahvistamaan haluttua
toimintaa eli oppimista, ja kielteisen palautteen avulla pyritdan kitkemaan epa-
haluttua kayttaytymista. (Itd-Suomen Yliopisto; Rauste von Wright ym. 2003,
148.)
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Behavioristisessa oppimiskasityksessa opettajan rooli on keskeinen. Kun oppija
on passiivinen tiedon vastaanottaja, opettaja on puolestaan aktiivinen tiedon
siirtAmisessa ja palautteen annossa. Behavioristisen kasityksen mukaan oppija
hyvaksyy kaiken tiedon prosessoimatta sitd itse. Behaviorismissa ei ole otettu
huomioon oppilaiden aiempaa tieto-, taito- ja arvopohjaa, vaan oletetaan, etta
kaikki opittu ikaan kuin tallentuu automaattisesti oppijan muistiin. Behaviorismi
on eraalla tavalla yksinkertaistettu nakemys ihmisen oppimisesta. Siiné olete-
taan, ettd monimutkaisetkin oppimisprosessit voidaan jakaa pieniin osiin ja sita
kautta ymmartad. Behavioristinen tutkimus on etup&assa keskittynyt uusien tai-
tojen oppimisen analysointiin. (Itd&-Suomen Yliopisto; Rauste-von Wright ym.
2003, 51.)

2.1.2 Kognitiivinen oppimiskasitys

Kognitiivinen oppimiskasitys k&sittdd oppimisprosessin monimutkaisempana
kokonaisuutena kuin behaviorismi. Siina lahdetdén olettamuksesta, etta oppijal-
la on aiemman kokemuksensa pohjalta rakentunut omanlainen tapansa hah-
mottaa uusia asioita. Oppija poimii informaatiosta, joko tietoisesti tai tiedosta-
matta, asioita riippuen aiemmasta tieto-, taito- ja arvopohjastaan. Poimitut asiat
oppija liittaéa aiempiin tietoihinsa ja tulkitsee niitd aiemman osaamisensa avulla
eli prosessoi tietoa. Kognitiivisen oppimiskasityksen mukaan vastuu oppimis-

prosessista on oppijalla. (Itd-Suomen Yliopisto.)

2.1.3 Konstruktivistinen oppimiskasitys

Konstruktivistista oppimiskasitystd ei voida taysin erottaa kognitiivisesta oppi-
miskasityksesta, vaan ne jakavat monet nakdkannat. Keskeinen ndkemys kon-
struktivistiselle oppimiskésitykselle on huomioida opetuksessa oppijan omat
lahtékohdat. Kognitiivisen oppimiskasityksen tapaan konstruktivismissa aiempi
tieto ohjaa uuden oppimista. Konstruktivismin keskeinen ajatus on aiemman
tiedon muokkaaminen ja uudelleen rakentaminen eli konstruoiminen. (Ita-
Suomen Yliopisto; Rauste- von Wright ym. 2003, 162 - 164.)
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Konstruktivismille on keskeistd myds ymmartamisen korostaminen. Ei opetella
irrallisia faktoja ulkoa, vaan oppijan kannalta on olennaista, ettd pienet faktat
jarjestyvat suuremmaksi, ymmarrettadvaksi kokonaisuudeksi. Ymmartamisen
lisdksi oppijalle on tarkeaa tietda myos, mitd han ei ymmarrd. Taman tiedon
avulla oppija osaa kysya kysymyksia, jotka auttavat hanta ymmartdmaan opitta-
vaa asiaa paremmin. Konstruktivismin kannalta itsearvioinnilla onkin suuri rooli.
Jos opittu asia on vain ulkoa opeteltua eika oppija ole sitd todella ymmartanyt,
ei opitulla taidolla ole samanlaisia kayttdmahdollisuuksia. Kunnolla ymmarrettya
tietoa voidaan soveltaa helposti myds muissa yhteyksissa, kun taas mekaani-
sesti opitut asiat jaavat helposti vain alkuperdiseen viitekehykseensa. ( Ita-
Suomen Yliopisto; Rauste- von Wright ym. 2003, 165 — 167.)

2.2 Pedagogiset keinot

Pedagogisten keinojen avulla pyritddn auttamaan ihmista oppimaan. Seuraa-

vaksi on kayty lapi joitakin keinoja opettaa.

2.2.1 Keskustelukasvatus

Keskustelukasvatuksella eli dialogipedagogiikalla pyritaan tekemé&én opettajan
ja oppilaiden vélisestd oppimistapahtumasta keskustelun omainen. Opettajan
rooli keskustelukasvatuksessa ei ole tarjota oppilaille valmiita vastauksia ja rat-
kaisumalleja, vaan ennemmin ohjata ja johdatella keskustelua eteenpain. Nain
oppilaat paéasevat itse kokemaan oivalluksia ja saattavat saada uusia nakokul-
mia ja ajatuksia tuttuihin asioihin. (Kurki & Kurttio 1999, 21.)

Keskustelukasvatuksella on keskeinen rooli myds innovaatiopedagogiikassa.
Innovaatiopedagogiikalla tarkoitetaan sellaista oppimis- ja opettamistapaa, jon-
ka tarkoituksena on tuottaa uusia innovaatioita. Innovaatiopedagogiikan pro-
sessit ovat suurelta osin juuri dialogiin perustuvia. Keskustelukasvatuksessa

oppilaalla on aktiivinen rooli tiedon prosessoinnissa. Keskustelun kautta voi-
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daan luoda sopiva ympaéristo ja tilanne, jossa on mahdollista luoda uusia oival-
luksia ja innovaatioita. (Kairisto-Mertanen ym. 2009. 13 — 15.)

2.2.2 Tutkiva oppiminen

Tutkivassa oppimisessa oppilaat padsevat itse tekemaan pienimuotoisia tutki-
muksia. Téallaiset tutkimukset voidaan jakaa karkeasti kahteen ryhmaén tavoit-
teidensa puolesta: tehtaviin, joiden avulla on tarkoitus saada lisdé tietoa tutkit-
tavasta asiasta ja tehtaviin, joiden tarkoituksena on opettaa itse tutkimuspro-
sessia ja tutkimusta tyévalineend. Tutkimusprosessin oppiminen on hyddyllinen
taito oppilaille. He saavat tytkaluja ongelmanratkaisuun ja oppivat, kuinka asi-
oista otetaan selvaa itsenaisesti. (Niinikangas 2004, 31-32.) Tutkivalla oppimi-
sella voidaan myds kannustaa oppilaita tarkkailemaan luontoa ja seuramaan

sen muutoksia (Houtsonen & Merivirta 2010).

Tutkiva oppiminen tukee myods innovaatiopedagogiikan tavoitteita. Tutkivalla
oppimisella luodaan puitteet innovaatioiden tuottamiselle. Tutkiva oppiminen
korostaa oppilaan roolia aktiivisena toimijana, joka on tarkea lahtékohta uusien
innovaatioiden tuottamiselle ja niiden jatkokehittamiselle. Tutkivan oppimisen
kautta oppilas joutuu prosessoimaan uutta tietoa itsenaisesti ja sovittamaan sita
yhteen aiemman tiedon kanssa. Tama tukee osaltaan uusien innovaatioiden

kehittymista. (Kairisto-Mertanen ym. 2009, 15.)

2.2.3 Draamakasvatus

Draamakasvatus tai -pedagogiikka on hyva valine opetuksen elavoéittdmiseen ja
samalla se luo oppimiskokemuksesta mieleenpainuvamman. Draaman avulla
oppimisesta saadaan elamyksellistéa ja elamyksien avulla kasiteltavat asiat jaa-
vat oppilaiden mieleen. Draaman kautta oppilaat pystyvét itse kokemaan ope-
tettavan asian. Toiminnallisuutensa kautta draama tarjoaa myos vaihtelua ta-

vanomaisempaan oppimiseen. (Niinikangas 2004, 93 - 94.)
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Draamakasvatus korostaa oppimista tekemisen kautta seka ongelman ratkaisun
avulla. Draamassa oppilaat saavat elaytya tarinaan ja joutuvat tekemaan ole-
tuksia esitettavista hahmoista. Oppilaat joutuvat miettimaan hahmojen motiiveja
ja tekojen seurauksia suhteessa draaman muihin hahmoihin. Draama rakentuu
yleensé jonkin ongelman tai ristiriidan ymparille. Oppilaat joutuvat ratkomaan

naitd ongelmia kaytanndllisessa toiminnassa. (Helander 2002, 39.)

2.2.4 Yhteisollinen oppiminen

Yhteisoéllisella oppimisella tarkoitetaan tilannetta, jossa ryhma tyéskentelee yh-
teisen pddmaaran saavuttamiseksi. Samalla ryhma yhdessa oppii uutta kasitel-
tavasta aiheesta. Yhteisolliselle oppimiselle on luonteenomaista, etta se saa
oppilaissa aikaan tiedon prosessointia uusin tavoin. Yhteiséllisessa oppimisteh-
tavassa oppilaat keskustelevat keskenaan, he kyselevat, vastaavat ja vertaile-

vat omia nakokohtiaan. (Salovaara 2004.)

Yhteisollisessad oppimisessa ryhman sisaiset suhteet ovat tarkeitd. Ryhma ra-
kentuu erilaisista persoonista ja kaikilla on omanlaisensa ennakkoké&sitykset
tyOstettavasta aiheesta. Oppilaiden valille saadaan vastavuoroisuutta, kun he
voivat rakentaa yhteiset mietteensa yhdeksi kokonaisuudeksi. Ryhman sisaisis-
td suhteista olisi hyva pitdaa huolta koko oppimisprosessin ajan, jotta ryhman

yhteisdllisyys saataisiin sdilymaan. (Salovaara 2004.)
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3 LAHILUONTO KASVATUKSEN JA OPETUKSEN
TUKENA

3.1 Luonto ja ymparisto

Mitd luonnolla tarkoitetaan? Nopeasti ajateltuna tahan kysymykseen on helppo
vastata, mutta todellisuudessa luonnon maaritteleminen on haastavaa. Luonto
sanaan liitetddn tavanomaisesti maapera, vesistot, ilmakeha ja eliét seka niihin
vaikuttavat prosessit ja lait. Luontoon kuuluvat esimerkiksi metsat ja jarvet,
elaimet ja sienet seka erilaiset luonnonvoimat kuten myrskyt ja vesisade. (Wil-
lamo 2004, 32 - 42; Koskimies 2011, 5-21.)

Rajaveto luonnon ja ei-luonnon tai luonnottoman valilla on kuitenkin haastavaa
tai kenties jopa mahdotonta. Kuuluvatko ruukuissa kasvavat sisékukat luon-
toon? Tai kuvaako sana luonto niin talousmetsaa kuin vanhaa aarniometséa-
kin? Rajaveto on ehk& tarpeeton ja liukuma luonnon ja ei-luonnon valilla on
olemassa, silla maailma ei liene mustavalkoinen. Luonto ajatellaan kuitenkin
usein villind ja mitd enemman ihminen on ymparistdéa tai materiaalia muokan-
nut, sitd vahemman luontoa on jaljella. Esimerkiksi kallio on osa luontoa, mutta
louhittuna sepeliksi pihamaalle kallion luontostatus on pienentynyt. (Willamo
2004, 32 - 42; Koskimies 2011, 5-21.)

Ymparistd on jotakin asiaa ymparoiva tila. Ymparistolla tarkoitetaan yleensa
ihmisen elinymparistda ja siella vallitsevia fyysisid, sosiaalisia seka kulttuuriteki-
joitd. Sosiaaliset tekijat ja kulttuuritekijat erottavat ymparistd sanan luonto sa-
nasta. Toisaalta nykyaan puhutaan myés mm. luonnonymparistosta ja rakenne-
tusta ymparistosta, jolloin luonnonympaéristdlla saatetaan kuvata lahes koske-
matonta luontoa. Ymparistolla voidaan kuvata maailmaa, jossa elamme ja jota

haluamme suojella. (Koskimies 2011, 5-21.)
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3.2 Ihmisen suhde luontoon

Ihmisen luontosuhteen purkaminen voidaan aloittaa siita, missa suhteessa ih-
minen kokee luontoon néahden olevansa. Onko ihminen erillinen luonnon kanssa
vai kuuluuko ihminen osaksi luontoa? Aloitetaan ajatuksesta, etta ihminen ei
kuulu luontoon. Tdmé ajatus ei kuulosta kestavaa kehitysta edistavalta, silla
luonto on jokin etdinen asia, jonka sailymiseen ei kannata panostaa. (Willamo
2004, 32 - 42))

Voidaan myos ajatella, ettd ihminen kuuluu osittain luontoon, jolloin esimerkiksi
teknologiset ratkaisut ja ihmisen sosio-kulttuuri ovat luonnon ulkopuolella. Tama
ajattelu laittaa ihmisen vastuuseen teoistaan luontoa kohtaan, silla ihminen ajat-
telee olevansa eri asemassa muihin lajeihin ndhden, joista kaikki jollain lailla
ymparistdaan muokkaavat. (Willamo 2004, 32 - 42.)

Syvimmassa luontosuhteessa ihminen kokee olevansa osa luontoa. Han ym-
martaa olevansa riippuvainen luonnosta kuten sen tarjpamasta ruuasta ja ha-
pesta. Luontosuhde liitetaan myos kaytannon tekoihin, silla vasta teot vaikutta-
vat esimerkiksi uhanalaisten elainten suojelussa. Tallaisen luontosuhteen
omaava ajattelee arjen toimissaan omaa seké& luonnon hyvinvointia, jotka h&n
kokee ristiriidattomiksi keskenaan. (Willamo 2004, 32 - 42.)

Luontosuhde rakentuu hyvista ja ajatuksia herattavista luontokokemuksista se-
k& luonnon ja laajemmin ympariston tutkimisesta ja ihmettelemisesta. Toisaalta
luontosuhteen rakentamisessa on tarkedad myods ymmartaa oma riippuvuutensa
luonnosta. Tama tarkoittaa esimerkiksi pohdintaa omasta ravinnontarpeesta.
Luontosuhteen rakentamisessa tukevat esimerkiksi luonnon tutkimustehtavat
seka luontoretket. (Metsahallitus 2013.)

3.3 Oppimisymparist6

Oppimisympariston tarkoituksena on edistaa ja tukea oppimista. Se voi olla

paikka, tila yhteisO tai jokin toiminta. Oppimisympéaristoon katsotaan liittyvan
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fyysinen, sosiaalinen, tekninen ja didaktinen ulottuvuus, joista juuri didaktinen
ulottuvuus tekee ymparistosta oppimisympariston. Parhaimmillaan ymparisto
tarjoaa innostusta oppimisen tueksi, haasteita ja ongelmia ratkaistavaksi seka
mahdollisuuden sosiaaliseen vuorovaikutukseen. (Manninen ym. 2007, 15 —
25))

Luokkaopetuksen sijaan oppimisymparistossad korostuvat oppijan oma aktiivi-
suus, suora vuorovaikutus opittavaan asiaan, ongelmakeskeisyys seka opetta-
jan rooli tukihenkildona ja oppimisymparistdon suunnittelijana. Ajatus oppimisym-
paristdsta voidaan liittdd oppilaskeskeiseen oppimiseen, tutkivaan ja ongelma-
lahtbiseen oppimiseen seké yhteistoiminnalliseen ja yhteisolliseen oppimiseen.
(Manninen ym. 2007, 19 — 20.)

Oppimisympariston fyysisella ulottuvuudella kuvataan tilaa, jossa oppimispro-
sessin on maaré tapahtua. Kontekstuaalisen oppimisympariston perusajatukse-
na on oppimisen siirtdminen luokkahuoneesta todellisiin ymparistoihin. Todelli-
sessa ymparistossa oppijalla on aktiivinen rooli ja opettaja toimii ohjaajana.
Kontekstuaalisen oppimisympariston on tarkoitus tarjota ongelmalahtdista op-
pimista sekd avoimia harjoitustehtavid. Avoimissa harjoitustehtavissd oppija
etsii ymparistosta erilaista tietoa seka joutuu yhdistelemaan ja soveltamaan tie-
toa. (Manninen ym. 2007, 33 — 38.)

Sosiaalisessa ulottuvuudessa tarkastellaan oppimisympaériston henkisen ja psy-
kologisen ilmapiirin seka sosiaalisen vuorovaikutuksen suhdetta oppimiseen.
Oppimisen tukena oppimisymparistossa vallitsevat yhteistoiminnallisuus, vuoro-
vaikutus sekd kommunikaatio. Tarkedd on luoda yhteistyon sekd avoimuuden
ilmapiiri. (Manninen ym. 2007, 38 — 39.)

Oppimisympariston didaktisessa ulottuvuudessa korostuu opettajan tai kasvat-
tajan rooli oppimisympariston ja -tilanteen kehittdjand. Didaktisen ulottuvuuden
tarkoituksena on luoda ymparistéon oppimista tukevia arsykkeita. Didaktiseen
ulottuvuuteen liittyy tiiviisti erilaiset oppimismateriaalit sek& esimerkiksi erilaisten

aistien aktivoiminen oppimistilanteessa. Oppimisymparistossa opettajan tai kas-
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vattajan roolina on valita tilanteeseen sopivia harjoituksia ja tehtavia oppimista
tukemaan. (Manninen ym. 2007, 41.)

3.4 Kasvatus- ja opetusty6 kouluissa

"Opetuksella tuetaan oppilaan kasvua aktiiviseksi yhteiskunnan jaseneksi, luo-
daan edellytyksia toimia demokraattisessa ja tasa-arvoisessa yhteiskunnassa
seka edistetaan kestavaa kehitystd.” (Valtioneuvoston asetus perusopetuslaissa
tarkoitetun opetuksen valtakunnallisista tavoitteista ja perusopetuksen tuntijaos-
ta 422/2012, 2 8.)

Suomen peruskoulussa tavoitteena on kouluaineiden opetuksen lisdksi tukea
lasten kasvua ihmisina ja yhteiskunnan jasenind. Peruskoulun opetussuunni-
telmassa ilmaistaan, ettéd peruskoulun tavoitteena on lisatd lasten mahdolli-
suuksia ymparistévastuulliseen toimintaan, hyvinvoinnin lisdéamiseen seka kes-
tavan tulevaisuuden saavuttamiseen. Opetussuunnitelmassa korostetaan mm.
monimuotoisuuden ymmartamista seka ympariston elinkelpoisuuden sailytta-
mista. Peruskoulussa oppimisymparisténa toimii koulurakennuksen liséaksi myos
ympardiva luonto ja oppimisympariston tulisi opetussuunnitelman mukaan vah-

vistaa oppimismotivaatiota, luovuutta ja aktiivisuutta. (Opetushallitus 2004)
3.5 Luonto kasvatuksen ja opetuksen tukena

Kouluissa opetellaan maantietoa ja biologiaa seka kaydaan lapi erilaisia ympa-
ristbongelmia ja -uhkia (Kaukonen 2012, 30). Monet koulussa opetettavat ym-
paristdasiat kuten ItAmeren saastuminen saattavat kuitenkin jaada lapsille etai-
siksi hyvan luontosuhteen ja luontokokemusten puuttuessa (Rohwender 2010).
Biologisten ja maantieteellisten prosessien ymmartamisen ohella myods luon-
tosuhteen kehittaminen ja ymparistoon liittyvien erilaisten nakékulmien ymmar-
tdminen on tarkeda, jos pyritdan tukemaan kestavaan elaméantapaan tahtaavaa
kasvatusta (Suomela & Tani 2004, 54 - 56).

Suomen peruskoulujen opetussuunnitelman tavoitteena on ymparistovastuulli-
sen toiminnan ja kestavan kehityksen edistaminen. Naitd tavoitteita tukevat
myo6s hyva ja syvélle kehittynyt luontosuhde. L&hiluonto ja sielld saadut hyvat
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kokemukset sekd elamykset ovat avain hyvan luontosuhteen kehittymiselle.
MyoOs luonnossa toteutettavat tutkimustehtavat tukevat luontosuhteen kehitty-
mista. (Opetushallitus 2004; Willamo 2004, 32 - 42; Metsahallitus 2013.)

Mielekkaalla luonto-opetuksella on mahdollisuus vaikuttaa mydnteisesti oppilai-
den luontosuhteen kehittymiseen. Ymparisto- ja luonnontieto saattavat muodos-
tua oppilaille tylsiksi oppiaineiksi, jos niitd opiskellaan ainoastaan kirjasta luke-
malla. Parhaassa tapauksessa koulun kautta saatu luonto-opetus luon pohjan
hyvalle luontosuhteelle. Koulun luonto-opetuksen yksi keskeisimmista tavoitteis-

ta on, etta oppilas kokisi olevansa osa luontoa. (Sjéblom 2013.)

Oppilaiden luonnosta vieraantumista voidaan estaa ja luontosuhdetta kehittaa
tarjoamalla mahdollisuuksia erilaisiin luontoelamyksiin. My6és kokemuksellinen
oppiminen, omaan aktiivisuuteen kannustaminen seka sosiaalinen vuorovaiku-
tus ovat tarkeitd osa-alueita luontosuhteen kehittymisessa. Aktiivisuuteen voi-
daan kannustaa konkreettista tekemista tarjoavien tehtavien kuten erilaisten

tutkimustehtavien avulla. (Houtsonen & Merivirta 2010; Sjoblom 2013.)

Lasten ja nuorten luontosuhteen kehittdmiselld ja kasvatuksella luonnossa liik-
kumiseen on kauas tulevaisuuteen kantavia hyotyjd. Luonnossa liikkkumisen
juurruttaminen lapsiin ja nuoriin saattaa pitdd heidat tulevaisuudessa niin fyysi-
sesti kuin henkisestikin terveempina. Luonnossa liikkuminen rentouttaa mielta ja
eheyttda sekd tarjoaa pako-oven nyky-yhteiskunnan Kkiireisesta elamasta.
Luonnossa liikkuminen tarjoaa myos fyysisen ulottuvuuden: esimerkiksi met-
sassa leikkiminen ja liikkuminen parantavat tasapainoa. Luonnossa liikkuminen
kohentaa myo6s luontosuhdetta ja lasten seka nuorten ymmarrys ja arvostus
luonnon tarjoamia ekosysteemipalveluja sekd luonnon monimuotoisuutta koh-
taan kasvaa. (Kaukonen 2012, 25 — 34.)
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4 YMPARISTOKASVATUS JA KESTAVA KEHITYS

"Vastuu ymparistosta, hyvinvoinnista ja kestavasta tulevaisuudesta” on perus-
opetuksen opetussuunnitelmassa nostettu yhdeksi perusopetuksen aihekoko-
naisuudeksi. Taman avulla halutaan kasvattaa oppilaista motivoituneita kansa-
laisia, jotka toimivat ympariston hyvéksi, ja ohjata heitd kohti kestavampaa ela-
mantapaa. Tavoitteena on, etta oppilaat omaksuisivat ymparistonsuojelun tar-
keyden ja oppisivat tarkkailemaan ymparistdssdan tapahtuvia muutoksia. Oppi-
laat myOs oppivat ottamaan vastuuta ympariston tilasta ja heista kasvaa osallis-
tuvia kansalaisia. (Opetushallitus 2004, 40 — 41.)

Millainen suhde ymparistokasvatuksella on kestavaan kehitykseen? Tahan ky-
symykseen on erilaisia tulkintoja. Yhden nakemyksen mukaan kestava kehitys
on osa ymparistOkasvatusta. Tasta vastakkaisen ndkemyksen mukaan ymparis-
tokasvatus on osa kestavad kehitysta. Naiden liséksi ovat viela ndkemykset
siitd, ettéa ymparistokasvatus ja kestava kehitys ovat erilliset kasitteet, jotka joil-
tain osin ovat paallekkaisia ja ymparistokasvatus on lahtdtaso, josta kestava
kehitys on kehittynyt. (Hesselink ym. 2000, 12.)

4.1 Ymparistbkasvatus

Ymparistokasvatus kasitteen takana on ajatus elinikdisen oppimisen tavoittees-
ta. Ympaéristokasvatuksessa pyritddn ohjaamaan oppilaan omia tietoja, taitoja,
arvoja ja toimintatapoja sellaisiksi, ettd ne vastaavat kestavan kehityksen tavoit-
teita. (Helsingin Yliopisto 2006a.) Ymparistokasvatuksen tavoitteena on, etta
oppilas alkaa ymmartaa luonnon monimuotoisuutta ja sovittaa omat tarpeensa
tasapainoon luonnon kanssa (Unesco 1977, 12). Taman hetkisen perusopetuk-
sen opetussuunnitelmassa opetuksen arvoperusteissa on mainittu luonnon mo-
nimuotoisuuden ja ympariston elinkelpoisuuden sailyttaminen (Opetushallitus
2004, 14).
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4.2 Kestava kehitys

"Kestava kehitys on kehitysta, joka tyydyttaa nykyhetken tarpeet viematta tule-
vilta sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttaa omat tarpeensa.” - Brundtlant vuonna
1987. (Ymparistoministeric 2013.)

Kestava kehitys voidaan jakaa kolmeen eri ulottuvuuteen: ekologiseen, talou-
delliseen ja sosiokulttuuriseen ulottuvuuteen. Kaikki ulottuvuudet linkittyvat vah-
vasti toisiinsa eika kestavaa kehitystd saavuteta ilman kaikkien kolmen ulottu-
vuuden huomioimista. (Ymparistoministerio 2013.)

Ekologinen kestavyys tarkoittaa luonnon monimuotoisuuden vaalimista seka
luonnon ekosysteemien toimintojen turvaamista. Niin luonnon monimuotoisuus
kuin ekosysteemienkin toiminta ovat ihmiselle elinehto ja ne on turvattava myds
tuleville sukupolville. Ekologisen kestavyyden saavuttaminen vaatii luonnonva-
rojen kestavaa kayttova ja ympariston pilaantumisen ehkaisemista. (Ymparisto-
ministerié 2013.)

Taloudellinen kestavyys ajatellaan tasapainoiseksi kasvuksi, joka ei perustu
velkaantumiseen tai luonnonvarojen tuhlaamiseen. Taloudellinen kestavyys an-
taa turvaa ja puskurointikykya erilaisia haasteita vastaan. (Ymparistoministerit
2013))

Ihmisten hyvinvointi ja hyvinvoinnin takaaminen myo6s seuraaville sukupolville
ovat sosiokulttuurisen kestavyyden perusehtoja. Sosiaaliseen ja kulttuuriseen
kestavyyteen kuuluvat erilaisten kulttuurien hyvaksyminen, ihmisoikeudet ja ta-

sa-arvo. (Ymparistoministerié 2013.)

4.3 Kestavan kehityksen kasvatus

Kestavan kehityksen kasvatuksen tavoitteena on antaa oppilaille tarvittavat tie-
dot, taidot ja motivaatio toimia kestdvamman tulevaisuuden hyvéaksi. Vastuunot-
taminen on lisdksi yksi keskeinen tavoite, jota kestavan kehityksen kasvatuksel-

la haetaan. Oppilailla tulisi riittAvan motivaation lisdksi olla halua ottaa vastuuta
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tulevaisuuden elinoloista. Kestavan kehityksen kasvatuksen tulisi myo6s tarjota
oppilaille keinot, joilla he voivat vaikuttaa kehityksen muuttamiseen kestavélle
pohjalle. Kestavan kehityksen kasvatus luo yksil6lle mahdollisuudet elaa kesta-
vassa yhteiskunnassa. Perusopetus mainitaan Kestavan kehityksen kasikirjas-
sa tarkeana keinona vaikuttaa ihmisten arvoihin ja kayttaytymiseen. ( Jutvik &
Liepina, 20 — 21.)

Myo6s YK on toiminut ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasvatuk-
sen puolesta ja nimennyt vuodet 2005 — 2014 kestavan kehityksen kasvatuksen
vuosikymmeneksi. Vuosikymmenen tavoitteena on kestavan kehityksen opet-
taminen kouluissa ja sen tavoitteiden omaksuminen. (Houtsonen & Mervirta
2010.)

4.4 Ymparistoherkkyys

Ymparistoherkkyydella tarkoitetaan omien kokemusten kautta syntyvaa henkilo-
kohtaista tunnepitoista suhdetta ymparistoon. Ymparistoherkkyyden kehittymi-
seen vaikuttavat positiiviset tunnekokemukset ja esteettisen mielihyvan saami-
nen ymparistosta. Ymparistoherkkien ihmisten ympariston tarkkailu tulee luon-
nostaan ja he huomaavat herkemmin ymparistdssa tapahtuvia muutoksia. (Hel-
singin Yliopisto 2006b.) Naiden seikkojen vuoksi ymparistéherkkyyden saavut-
taminen on darimmaisen tarkea osa ymparistokasvatusta ja kestavan kehityk-

sen kasvatusta.

Ymparistokasvatuksen suuntaamista eri-ikaisille on esitelty Ympaéristokasvatuk-
sen kasikirjassa Eila Jerosen ja Marjatta Kaikkosen mukaan. Tama malli on ra-
jattu kahteen ikaryhmaan, lapsiin ja aikuisiin. Lapsille suunnatussa ymparisto-
kasvatuksessa on tavoitteena ennemmin ymparistdherkkyyden lisddminen ja
aikuisille ja nuorille suunnatussa ymparistokasvatuksessa keskitytéan enem-
man konkreettisen ympaéristotiedon lisdamiseen ja arvokasvatukseen. (Wolff
2004, Jerosen & Kaikkosen 2001, 23—-27 mukaan.) Naiden ryhmien valisen ra-
jan taytyy kuitenkin olla liukuva ja joinakin ikdvuosina on ymparistéherkkyytta ja

-tietoa opetettava pdaallekkain. Ymparistoherkkyys antaa paremmat valmiudet
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omaksua erityisesti arvokasvatusta, joten jos herkkyyskasvatus on jaanyt valiin

lapsena, on tilanne korjattava mydhemmin.

Ymparistoherkkyyden kehittymisessa yksilon tulee herkistya ymparistolle. Hyva
keino tdhé&n on aistia ymparistdd kaikkien aistien avulla. Ymparistda voi nake-
misen ja kuuntelemisen lisdksi myOs haistaa, maistaa ja tunnustella. Taman
tyyppisten aistiharjoitusten avulla voi kokea itsekin olevansa osa ympaéristoa.
Taman kokemuksen avulla oma suhde luontoon ja ymparistoon vahvistuu.
(Nordstrom 2004, 116.)

4.5 Kohti kestavaa tulevaisuutta

Kestavan kehityksen, ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasvatuk-
sen eroista ja yhtalaisyyksistéa voidaan saada aikaan keskustelua. Olennaista
kuitenkin on, ettd tavoite kestavan tulevaisuuden rakentamisesta on yhtalainen.
Seka kestavan kehityksen kasvatuksen ettd ymparistokasvatuksen tavoitteena
on parantaa yksilon mahdollisuuksia eldd ja toimia yhteiskunnassa kestavaa

tulevaisuutta ajatellen.

Kestavan kehityksen edistaminen on tavoitteena seké& ymparisto- etta kestavan
kehityksen kasvatuksessa. Ymparistokasvatuksessa korostuu ymmarrys luon-
nosta ja ymparistosta seka yksilén toiminnasta suhteessa luontoon. Kestéavan
kehityksen kasvatus painottaa kestavan yhteiskunnan edellyttamia toimintata-
poja seka tukee vastuun ottamista yhteisesta tulevaisuudesta. Ymparistoherk-
kyys ja ymparistoherkkyyden rakentaminen ovat tarke&dssa roolissa niin ympéa-
risto- kuin kestavan kehityksen kasvatuksessa. Nain se toimii pohjana, jonka
paalle ymparistotietoutta sekd kestavan kehityksen mukaisia toimintatapoja on

helppo rakentaa.
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5 HANKEKUVAUS: MYNALAHTI OPETUSKAYTTOON -
HANKE

5.1 Mynéalahti

Myndalahti on matala pitkélle mantereeseen tyontyva Itdmeren lahti (Kuva 1),
jonne on Turusta matkaa noin 40 km. Maatalousvaltaisella alueella sijaitsevan
Mynalahdella esiintyy pitkélti samoja ongelmia kuin Itameressa yleensakin ja
lahteen laskevien jokien tuoma ravinnekuormitus aiheuttaa rehevoitymista. (Al-
ho 2011; Suomela 2011, 66; Metsahallitus 2012a.)

Vehmaa

Mynamaki

[ 8

Mietoinen
€8 Nousiainen vih
a

Nousiainen

Louhisaari Masku
Taivdssalo

[ 8 | Rusko
| E8 |
Livonsaar f
A (€8]
8 |
Raisio
Naantali
Turku
Otava Luonnonmaa Abo

Kuva 1. Mynélahti kartalla (Google 2013)

Mynélahti on luonnoltaan ja kulttuurihistorialtaan merkittava alue. Mynalahdella
sijaitsee Natura 2000 -verkostoon kuuluva valtakunnallisesti tarked lintualue ja
se on my0s osa valtakunnallisesti arvokasta maisema-aluetta. Mynélahti on téar-
ked retkeilykohde ja etenkin lintujen bongaus lintujen muuttoaikoina on suosit-
tua. Mynéalahden perukassa, jota kutsutaan Mietoistenlahdeksi, on retkeilya hel-

pottavaa infrastruktuuria kuten polkuja, opasteita seka lintutorneja. Metsahalli-
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tus yllapitda alueen retkeilytoimintoja. (Alho 2011; Suomela 2011, 66; Metsahal-
litus 2012a.)

Mynalahden Mietoistenlahdeksi kutsuttu perukka kuuluu Natura 2000 -alueisiin.
Alueet on suojeltu lintudirektiivin puitteissa. Mietoistenlahden pinta-alaltaan 507
hehtaarin Natura 2000 -alueella esiintyy lintudirektiivissa lueteltuja lajeja kuten
laulujoutsen, kaulushaikara, pikkujoutsen ja suopdllé sekd muutamia uhanalai-
sia lajeja, jota ei julkisesti paljasteta. (Lounais-Suomen ymparistékeskus 2007,
Metsahallitus 2012b.)

Mietoistenlahden alue on linnustollisesti tarked pesimdlintujensa osalta seka
erityisesti muuttolintujen levahdyspaikkana. Lintujen kevatmuuton aikaan lah-
della levahtaa tuhansia yksiloita ja jopa lahes 30 eri vesilintulajia. Rikasta lin-
nustoa pyritdaén suojelemaan pitamalla rantaniittyja ja perinnebiotoopeiksi luoki-
teltavia laidunalueita avoimina mm. hoitolaidunnuksen avulla. (Lounais-Suomen

ymparistokeskus 2007.)

Osa Mynalahdesta on myds maaritelty valtakunnallisesti arvokkaaksi maisema-
alueeksi sen edustavan kulttuurimaiseman takia. Mynalahden kulttuuri maise-
maan kuuluvat viljelymaat, kulttuurihistoriallisesti tarkeat kartanoalueet sek&
ajassa sdailynyt talonpoikaisasutus. (Ymparistoministerio 2011.)

5.2 Mynalahti opetuskayttéon -hanke

Mynélahti opetuskayttéon -hankkeen tarkoituksena on kehittdd ja monipuolistaa
Mynélahden alueen kayttéd lahialueen koulujen ja oppilaitosten opetuksen tu-
kena. Hanke kokoaa opettajille ja oppilaille tietoa Mynéalahdesta seka pyrkii liit-
tamaan koulussa opetettavia asioita kuten ilmaston lampenemista konkreettis-
ten esimerkkien kautta Mynadlahden ymparistoon. Hankkeessa keskitytd&an
myos erilaisten luokkahuoneessa ja luonnossa toteutettaviin tehtavien laatimi-

seen.

Idea Mynalahti opetuskaytt6oén -hankkeen toteuttamisesta saatiin Mynamaen

koulujen opettajilta, jotka kokivat tarvitsevansa ideoita ja koottua tietoa opetus-
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kayntien tueksi Mynalahdelle. Mynalahden alue tarjoaa mahdollisuuden moni-
muotoiselle luonto-opetukselle, mutta aluetta ei ole sen mahdollisuuksiin n&h-

den hyoddynnetty tarpeeksi.

Mynamaella alakoulun opettajina toimivien Marjo Vanhasen, Minna Pietilaisen
ja Elina Matilaisen mukaan retkid Mynalahdelle ovat hankaloittaneet esimerkiksi
retkien suunnitteluun vaadittava aika. Valmiin materiaalin puuttuessa opettajien
on pitanyt itse koota sopivia tehtavia luontoretkille ja onnistuneen retken suun-
nittelu vie aikaa. Myndalahdelle suuntautuneet retket ovat opettajien mukaan ol-
leet paasaantoisesti linturetkia, joissa oppilaat ovat saaneet kiiveta alueen lintu-

torneihin lintuja katsomaan.

Opettajat kokivat myds alueella oppilasryhméan kanssa liikkumisen ja likkumi-
sen suunnittelun haastavaksi. Marjo Vanhasen, Minna Pietilaisen ja Elina Mati-
laisen mielestd Mynalahti ja sen tarjoamat retkimahdollisuudet eivét ole valtta-
matta kaikille lahialueen opettajista tarpeeksi tuttuja, jotta opettajat uskaltaisivat

lahted luokan kanssa sinne retkelle.

Mynalahti hankkeessa pyritddn vastaamaan opettajien puolelta esille noussei-
siin tarpeisiin ja toiveisiin. Hankkeessa kootaan Retkia Mynalahdelle -
tehtavaopas seké -internetsivusto. Tehtadvaoppaaseen kerétaan erilaisia luonto-
retkilla toteutettavia tehtavid ja leikkeja, jotka tukevat ymparistokasvatuksen
lisdksi yhteisollista ja tutkivaa oppimista. Oppaaseen siséllytetaan myos alueen
kartta, johon on merkattuna tavallisten retkikarttojen merkintéjen lisaksi myds
hyvat evaspaikat. Hankkeessa toteutettaville internetsivuille kerataan tietoa My-
nalahdesta seka laaditaan tehtavia esimerkiksi luokkahuoneissa tehtavaksi.

Vuonna 2006 julkaistussa Mietoistenlahden hoito- ja kayttdsuunnitelmassa to-
detaan Mietoistenlahden, joka on Mynalahden perukka, arvo opetuskaytossa.
Hoito- ja kayttdsuunnitelman mukaan Mynalahden perukan Mietoistenlahden
opetuskayton laajentamista tukevat alueen luontoretkeilylle rakennetut puitteet
seka lyhyt etaisyys Turusta. (Metséhallitus 2006, 5 & 58 - 59.)
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5.2.1 Hankkeen tavoitteet

Mynalahti opetuskayttoon -hanke pyrkii kehittamaan Mynélahden aluetta oppi-
misymparistond. Oppimisymparistéon sisaltyy fyysinen, sosiaalinen, tekninen
seka didaktinen ulottuvuus, jolla tarkoitetaan erilaisia oppimista tukevia toimia
kuten oppimateriaalia, opettajan tukea ja harjoituksia (Manninen ym. 2007, 16 -
17, 41). Oppimisympériston katsotaan aina vaativan didaktisen ulottuvuuden

lasnaolon (Manninen ym. 2007, 16 - 17).

Mynalahti opetuskayttoon -hankkeessa pyritdan kokoamaan Retkia Mynalahdel-
le -tehtavéopas, joka tukee alueen kayttéa oppimisymparistona tarjoten opetta-
jille ja ohjaajille valineita didaktisen ulottuvuuden rakentamiseen Mynélahdelle.
Myds oppimisympériston sosiaalinen ulottuvuus pyritdéan huomioimaan tehtava-
oppaassa laatimalla yhteisollistd oppimista tukevia tehtavia. Yhteisollisessa op-
pimisessa ryhmalla on yhteinen tehtava ja tavoite. Ryhma pohtii tutkitun asian
merkitystd yhdessa ja vuorovaikutteisesti sekd pyrkii kasvattamaan yhteista

ymmarrysta tutkitusta asiasta (Salovaara 2004).

Mynalahti opetuskayttoon -hankkeessa kootaan myos Retkid Mynéalahdelle -
sivusto, johon kootaan tietoa Mynalahdesta niin oppilaiden, opettajien kuin mui-
denkin Mynalahdesta kiinnostuneiden kayttoon. Sivustolle liitetddn kuvia, videoi-
ta seka haastatteluja. Sivustolla kasiteltaviin aiheisiin liitetddan myos tehtavia,
joita voidaan tehdé luokkahuoneessa tai omalla koneella. Sivuston ulkoasussa
pyritaan hyodyntaméaén paikkatietoon perustuvaa lahestymistapaa sijoittamalla
sivuston materiaalia kartalta navigoitavaksi. Sivuston materiaalin tuottamisessa
ovat mukana my6s osa Mynamaen koulujen oppilasryhmista ja he kokoavat
sivustolle Mynélahden lintuoppaan sekd muita tehtéavid. Oppilaiden mukanaolo

tuo hankkeeseen myds osallistavaa toimintaa.

Hankkeessa koottavissa tehtavissa innovaatiopedagogiset nakokulmat pyritaan
huomioimaan. Innovaatiopedagogiikassa humanistisen ajatuksen mukaan kai-
killa on mahdollisuus rakentaa oma tulevaisuutensa ja vaikuttaa omaan kohta-
loonsa. Innovaatiopedagogiikka tukee kognitiivista oppimiskasitysta, jossa oppi-

ja on aktiivinen toimija oman karttuvat tietonsa keréajana ja prosessoijana. Tar-
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kednéa pidetddn myds tutkivaa oppimista ja kaytannon tekemista seka tiedon
luomista ja olemassa olevan tiedon luovaa uudelleenrakentamista. (Kairisto-
Mertanen ym. 2009, 13 - 16.)

Mynalahti opetuskayttoon -hankkeessa on tavoitteena rakentaa tutkivaa oppi-
mista tukevia tehtavia, joissa oppijat aktiivisesti ryhmassa toimien pyrkivat 16y-
tamaan ratkaisuja vallitseviin ongelmiin. Tehtavissa huomioidaan tekemalla ja
leikkiméalla oppiminen seké erilaisten nakokulmien pohtiminen ja uusien ratkai-

sujen loytaminen.

5.2.2 Hankkeen haasteet ja niihin vastaaminen

Hankkeen kenties suurimpana haasteena on luoda sellaiset Retkida Mynalahdel-
le -tehtéavaopas ja -sivusto, joilla olisi todellista kayttdarvoa opetus- ja kasvatus-
toiminnassa. Toinen haaste on saada hankkeessa tuotetut materiaalit potenti-
aalisten kayttgjien tietoisuuteen ja kayttoon. Haasteet on pyritty huomioimaan

hankkeen suunnittelussa.

Retkia Mynalahdelle -tehtavaopasta ja -sivustoa suunnitellaan yhdessa Myna-
lahden opettajista koostuvan yhteistyoryhman kanssa, jotta opettajien toiveet ja
nakemykset saadaan huomioitua. Tehtdvaoppaasta koostetaan myds kokeilu-
versio, jota Mynaméen alakoululaiset kevatretkillaan kokeilevat. Tehtavdoppaan
koekaytosta kerataan palautetta tehtavistd seka oppaan kaytosta. Palautteen
pohjalta tehtdvapakettia muokataan tarpeen mukaan ennen lopullisen version

julkistamista.

Hankkeessa koottuja materiaaleja markkinoidaan materiaalin valmistuttua. Ret-
kia Mynalahdelle - materiaalia kaydaan esittelemassa Mynélahden alueen l&hi-
kouluille, jotta opettajien kiinnostus materiaalia kohti heréisi. Hankkeesta ja sen
tuloksista kerrotaan myos paikallislehdessa. Hankkeesta kootaan tiedote, jota

voidaan levittda laajemman alueen kouluille.
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6 PROSESSIKUVAUS JA MENETELMAT
OPPIMATERIAALIN KOKOAMISESSA

Mynalahti opetuskayttoon -hanke alkoi syksylla 2012, jolloin hankkeen suunnit-
telu aloitettiin. Suunnitteluvaiheessa kaytiin hankeen tilaajan kanssa keskustelu-
ja hankkeen tavoitteista ja toteutuksesta seka tutustuttin Mynélahteen ja sen
tarjoamiin mahdollisuuksiin (Taulukko 1). Varsinainen hankkeen toteutus alkoi
tammikuussa 2013, jolloin kerattiin tietoa ja materiaalia tehtdvaopasta ja net-
tisivustoa varten. Yhteistyd muutamien Mynadmaéaen koulujen kanssa oli hank-
keen onnistumisen kannalta avainasemassa. Opettajien kanssa kaytiin keskus-
teluja hankkeen suunnitelmasta seka eriasteisista raakaversioista. Kevaalla
2013 muutama luokka Mynadmaéaen kouluista testasi hankkeessa koottua tehta-
vaopasta kevétretkellaan Mynalahdelle.

Oppimateriaali koottiin valmiiksi syksylla 2013 ja koekaytdn palautteet otettiin
huomioon materiaalia viimeisteltdessa. Materiaalin valmistuttua myos sen
markkinointiin ja materiaalista tiedottamiseen kiinnitettiin huomiota. Hankkeesta
lahetettiin tiedote alueen kouluille ja hankkeen tuotoksia esiteltin myos paikalli-

sessa lehdessa. (Taulukko 1.)
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Mynalahti opetuskayttoon -hankkeen eteneminen

Suunnitteluvaihe

Toteutusvaihe

Tuotoksen esittely ja markkinointi

Hankkeen
yhteisty6opettajat ja -

opetusryhmat

Koekaytto|

Yhteisty0 opettajien kanssa: Palaverit, keskustelut ja kommentointi.

Oppilaiden osallistaminen

Palautteen kokoaminen

. . koekdyttoon osallistuneilta
Tehtavaoppaan koekaytto opettajilta ja oppilailta

Hankeen sisdiset tyotehtavat

Ideointi ja suunnittelu

Retkia Mynalahdelle tehtavaoppaan kokoaminen

Alkupalaveri ja
tehtdvananto

Palautteen analysointi

Parannustyot koekayton ja
palautteen pohjalta

Tulosten esittely
Mynalahden léhialueen
kouluille

Nettisivujen materiaalin kokoaminen

Tiedotteen ldhettdminen

Valokuvaus ja videointi nettisivuja ja tehtavaopasta varten

Tutustuminen Mynélahteen

Ulkopuoliset
yhteisty6tahot

Metsahallituksen palaveri ja
haastattelu

Mynélahden historian asiantuntijan
haastattelu

Lintuasiantuntijan
haastattelu

RKTL:n haastattelu

Taulukon 1 prosessikaaviossa on kuvattuna Mynalahti

opetuskayttoon -

hankkeen eteneminen. Hankkeen eteneminen on jaettu suunnittelu-, toteutus-

seka tuotoksen esittely ja markkinointi vaiheisiin. Seuraavissa alaluvuissa on

selostettu tarkemmin hankkeen kannalta olennaisimpia prosessikaaviossa esi-

tettyja tyovaiheita.

6.1 Suunnittelu ja ideointi

Hankkeessa toteutettavien tuotteiden suunnittelun pohjana toimivat opettaja-

ryhman esittdmat toiveet ja ajatukset sekd hankeen tilaajaosapuolen ajatukset.

Tutustumalla erilaisiin  séhkoéisiin ' ymparistokasvatuksen tehtavaoppaisiin ja
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luontoretkiohjeisiin kerattiin esimerkkeja erityyppisista toteutuksista. Eri toteu-
tuksista pyrittiin valitsemaan niiden parhaimpia ominaisuuksia Mynalahti ope-

tuskayttoon -hankkeen toteutuksiin.

Suunnitelmat jalostuivat hankkeen edetessa ja muutoksia alkuperaiseen suun-
nitelmaan tehtiin joustavasti. Muutokset johtuivat aikaisemman idean toteutuk-
sen hankaluudesta tai resurssien puutteesta. Suunnitelman pdaalinjat kestivat
kuitenkin samoina koko hankkeen ajan, mika helpotti hankkeen jarjestelmallista
toteutusta. Taulukosta 1 voidaan havaita, etta suunnittelu ja ideointi jatkuivat
osittain suunnitteluvaiheesta myds hankkeen toteutusvaiheeseen, jolloin suun-

nitelmaan tehtiin muutamia muutoksia.

6.2 Yhteisty0 opettajien kanssa

Yhteistyd opettajaryhman kanssa pidettiin tiivind koko hankkeen ajan kuten
taulukosta 1 voidaan havaita. Opettajaryhmaan kuuluivat Elina Pietilainen, Mar-
jo Vanhanen ja Minna Pietild, jotka toimivat Mynalahden eri alakouluissa opetta-
jina. Opettajayhteistyon avulla pyrittiin turvaamaan hankkeen toteutus opettajien
seka oppilaiden lahtokohdat ja tarpeet huomioiden.

Hankkeen alkuvaiheessa jarjestetyssa tapaamisessa kaytiin yndesséa keskustel-
len lapi hankkeen toteutusta seké& hankkeen tavoitteita. Opettajat saivat kom-
mentoida ja antaa vinkkeja myos tehtavaoppaan kokoamisessa. Opettajaryhma
oli suuressa roolissa tehtédvaoppaan koekaytossa ja he jarjestivat koulujen puo-
lelta sopivat retkiajat, mik& helpotti hankety6ta huomattavasti. llman opettajien
yhteistyotd oppaan koekayttd ei olisi ollut mahdollista ainakaan samalla mitta-

kaavalla.

Opettajaryhman opettajat olivat hyvin innostuneita hankkeesta ja lahtivat sen
toteutukseen mielellddn mukaan. Opettajayhteistyd osoittautuikin hankkeen
kannalta suureksi voimavaraksi, joka auttoi hankkeen lapiviennissa hyvin pal-

jon.
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6.3 Oppilaiden osallistaminen

Hankkeeseen osallistettin Mynamaen Pyhan ja Laurin koulun oppilaita. Alakou-
lulaiset kokosivat Retkid Mynalahdelle -sivustolle lintuoppaan. Ylakoululaiset
kokosivat lintupelin, jossa yhdistetaan lintulajin tuntomerkit, nimi seké kuva. Op-
pilaita osallistettin myos hankkeen kehitysprosessiin, silla oppilailla oli suuri
rooli Retkid Mynalahdelle -tehtavdoppaan koekaytdssa ja palautteenannossa.

*  Leved ja pitks nokka
*  Paksu tanakka kaula

P ja kaula vihrest 3 Wv\’f
LAPASORSA A
©  Otsa, posket ja leuka ‘ﬁ i
muuten valkoiset, f:‘/
musta juova nokan ja ¥ / z
VALKOPOSKIHANHI silman valissa Y, %
®  Suurin kahlaajamme
*  Nokka pitka, kaartuu
tasaisesti alaspain
Kuovi * Kauttaaltaan
kellanruskean kirjava
* Mustavalkoinen — |
pyrsté v“
. *  Oranssipsi ja kaula J Ay
MUSTAPYRSTOKUIRI AR G B
*  Pitkat mustat jalat \\ 7 V=
*  Pitka nokka W

Kuva 1. Oppilaat ovat tehneet Retkia Myné&lahdelle -nettisivuille lintukortit, joi-
den avulla voi opetella lintujen tunnistusta. Kuvassa osa lintukorteista.

Osallistamisen avulla oppilaat saatiin osaksi hanketta ja he saivat olla mukana
luomassa oppimateriaalia (Kuva 1). Hankkeessa osallistavaa toimintaa ei juuri-
kaan tuettu, silla pyyntd oppilaiden osallistamisesta materiaalin tekoon lahetet-
tiin s&hkopostilla tietyille opettajille. Koekayttd tilaisuuksien alkupuheessa kui-
tenkin oppilaiden osallisuus prosessin kehittdmiseen tuli hyvin ilmi ja oppilaita
kehotettiin palautteen antoon seka tehtavien avoimeen kokeilemiseen.
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6.4 Materiaalin kerdadminen

Tiedon ja materiaalin keruulla oli hankkeen onnistumisen kannalta keskeinen
rooli. Suurin osa kirjallisen tiedon keruusta tapahtui hankkeen alkuvaiheessa.
Materiaalia kuten tehtavaoppaan tehtavia kerattiin esimerkiksi muista tehtava-
paketeista, joita 10ytyy sé&hkoisessd muodossa paljon. Suuri osa hankkeessa
kaytetysta kirjallisesta tiedosta oli s&hkdisessa muodossa. Haastatteluiden avul-
la tdydennettiin puuttuvia tietoja ja haastattelut toteutettiinkin padosin hankkeen

loppupuolella.

Tutustumiskaynnit Mynalahdelle olivat tarked osa tiedonkeruuta seké suunnitte-
luprosessia. Tutustumiskaynneilla selvitettiin alueen haasteita ja mahdollisuuk-
sia seka tutustuttiin alueen luontoon. Kayntien pohjalta koottiin opaskartta, jo-
hon on merkitty sopivat paikat leikeille, tehtaville seka evaiden syonnille. Kayn-
neilla otettiin myods paljon valokuvia ja videomateriaalia, jota hyddynnettiin
hankkeen sivuston ja oppaan visualisoinnissa. Tutustumiskaynnit ajoitettiin eri
vuodenajoille, jolloin saatiin mahdollisimman kattava kuva alueesta sek&a kuva-

materiaalia kaikilta vuodenajoilta.

Kuvamateriaalia saatiin my6s Turun lintutieteellisen yhdistyksen kautta. Lin-
tuoppaan lintukuvat saatiin kayttéon yhdistyksen jasenen Kim Kunzen ottamista

kuvista.

Hankkeen aikana toteutettiin useita haastatteluita, joista osa suoritettiin kasvo-
tusten ja osa sadhkopostin valityksella. Haastattelut toimivat paasaantoisesti tie-
donhaun sek& materiaalinkeruun valineena. Hankeen aikana haastateltin mm.
rista- ja kalataloudenlaitoksen (RKTL) edustajaa, lintubongaria, Mynélahden
historian tuntijaa, Metsahallituksen virkamiestd, Saaren kartanon edustajaa se-

k& Mynalahti hankkeen projektipaallikk6a (Taulukko 1).

Sahkopostihaastatteluissa haastateltaville l&hetettiin valmiit kysymykset, jolloin
haastattelut olivat lomakehaastatteluita, joissa haastateltavat vastaavat valmiik-
si annettuihin kysymyksiin (Tampereen teknillinen yliopisto; Vuorela 2005, 37 -

40). Sahkdpostihaastatteluiden avulla pyrittiin kerddmé&an tasmallista tietoa ja
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niiden avulla saatiin helposti vastauksia tarkkoihin kysymyksiin. Tyén etenemi-
sen kannalta sahkopostihaastattelut olivat nopeita ja helppoja. Suurimpaan

osaan lahetetyista sédhkopostihaastatteluista saatiin vastaukset.

Henkilokohtaiset haastattelut tayttivat teemahaastattelun tunnusmerkit. Teema-
haastattelussa haastatteluun valitaan teemat, joita haastattelussa on tarkoitus
kayda lapi, mutta haastattelutilanne saattaa olla hyvinkin vapaamuotoinen (Vuo-
rela 2005, 39 - 40). Henkilokohtaisissa haastatteluissa esitettdvien kysymysten
maara riippui haastateltavan luonteesta ja puheliaisuudesta. Osa teemahaastat-
teluista oli hyvin lahella lomaketyyppista haastattelua, silla haastateltavat vasta-
sivat teemoihin hyvin lyhyesti. Toisaalta osa haastatteluista soljui mukavasti
eteenpain lahes ilman kysymysten esittamista. Osoittautui jarkevaksi teemojen
suunnittelun lisaksi kirjata ylos joka teemasta muutamia kysymyksia, jotka voi-

daan esittaa tarpeen vaatiessa.

6.5 Koekaytto

Kevaalla 2013 jarjestettin Retkid Mynalahdelle — tehtdvdoppaan koekaytto.
Koekayttoon osallistuivat Pyhan koulun ja Tavastilan koulun oppilaita opettaji-

neen. Koekayttdpaivia oli kolme ja ne kaikki jarjestettiin toukokuun 2013 aikana.

Retkia Mynalahdelle -tehtdvaopas toimitettiin opettajille sdhkdpostin liitteena.
Opettajat saivat itse valita tehtdvaoppaasta omille oppilailleen sopivat tehtavéat
ja nain suunnitella niiden perusteella retken. Osa opettajista toi oppilaansa vain
lyhyelle tunnin kestavélle retkelle, jolla tehtiin lyhyita tehtavid. Osa oli varannut
retkelle enemman aikaa ja oppilailla oli evaadt mukanaan. Lahella olevasta Py-
han koulusta tultiin Mynalahdelle pydraillen, mutta kauempaa tulevat oppilaat

olivat liikkeella bussikuljetuksella.

Opettajat olivat tulostaneet sahkdpostilla lahetetyn Retkia Mynélahdelle -
tehtavaoppaan itselleen. Suuri osa oppilasryhmista sai tehtavdannot suullisina
suoraan opettajiltaan. Yhdella koekaytttkerralla opettaja oli laatinut oppilaille
tehtavapaketin, jonka mukaisesti oppilaat tekivat annetut tehtavat pienryhmissa.
Tehtavanannot vastasivat tehtavdoppaaseen laadittuja tehtdvanantoja, mutta
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opettajat eivat juuri huomioineet osassa tehtavid olleita alustuksia. Alustusten
tarkoituksena olisi ollut syventaa tehtavien tarkoitusta oppilaille.

Koekayttokerroilla opettajat olivat valinneet melko erilaisia tehtavia oppilaiden
suoritettavaksi. Kaikista oppaan sisaltamista tehtavatyypeista oli valittuna jokin
tehtava koekayttokerroilla. Lyhyelle tunnin mittaiselle retkelle tulleet ryhmat teki-
vat paaasiassa nopeita aisti- seka luonnontunnistustehtavia. Puolen paivan ret-
kelaiset tekivat myds enemman aikaa vaativia tutkimustehtavia. Suuri osa oppi-
laista oli innoissaan luontoretkesta ja lahtivat mielellaan hyvin erilaisiakin tehta-
via suorittamaan. Kuvassa 2 oppilaat ovat etsimassa suuria puita, joiden ympéa-

rilla kadet eivat yleta yhteen.

Kuva 2. Oppilaat lahtivat innokkaasti tekemdaan erilaisia luontotehtavia.

6.5.1 Palautteen keraaminen

Koekaytosta kerattiin palaute seka opettajilta etta oppilailta. Oppilaiden palau-
tetta varten laadittiin sdhkoinen kysely (lite 1), jonka oppilaat saivat kayda tayt-
tamassa retken jalkeen. Lomakkeessa oli kysymyksia, joihin vastattiin asteikolla
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1 - 5 ja vapaasanakenttid. Opettajia palaute kerattiin saéhkopostilla. Heille esitet-

tiin muutama kysymys, joihin he saivat vastata.

6.5.1.1 Oppilaiden palaute

Oppilaiden palautelomakkeen kysymyksiin vastasi 58 oppilasta. Palautelomak-
keessa pyydettiin aluksi arvioimaan asteikolla 1 — 5 (1 = tylsa&, 3 = ihan kivaa, 5
= todella kivaa), oliko retki Myné&lahdelle ollut mukava. Suurimmalla osalla oppi-
laista oli ollut vahintaan “ihan kivaa” retkelld. Kuviossa 1 on esitetty oppilaiden

vastaukset tahan kysymykseen.

25
n=58
20
20 18
15
10 |
5
5 3
O - T
Tylsaa lhan kivaa Todella kivaa

Kuvio 1. Oppilaiden vastaukset kysymykseen, oliko retkella Mynalahdella mu-
kavaa.

Seuraavana palautelomakkeessa kysyttiin, olivatko retkellda tehdyt tehtavat ja
leikit mukavia. Tassa kysymyksessa oli vastattu hieman enemman kaikkien
huonointa vastausta ja vihemman kaikkein parasta kuin aiemmassa kysymyk-
sessda. Vastaukset ovat kuitenkin melko samaa tasoa molemmissa kysymyksis-

sa. Taman kysymyksen kaikki vastaukset on esitetty kuviossa 2.
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Tylsia Ihan kivoja Todella kivoja

Kuvio 2. Oppilaiden vastaukset kysymykseen, olivatko retkella tehdyt tehtavét ja
leikit mukavia.

Loppuihin kysymyksiin sai vastata sanallisesti. Seuraavaksi pyydettiin kuvaile-

maan, millaisia tehtavia ja leikkeja retkella tehtiin, mik& niissa oli mukavaa ja

olisiko jotain kehitettavad. Tahan kysymykseen oli vastattu yhteensa 47 kertaa.
Meidan piti halata tiettyd puuta. Piti tutkia luonnosta erilaisia asioita. Saimme
leikkid vapaasti hippaa. Puuta halatessa oli kivaa kun piti tunnistaa eri puut. Tut-
kiminen oli kivaa kun sai tutkia kaikkia puita. Ensi kerralla voisi olla viela enem-
man tehtavia ja leikkeja.

Ehdottomasti suurin osa oli tallaisia positiivisia eika niissa ollut juuri kehityseh-

dotuksia. Oppilaiden mielestéa retkella oli ollut hauskaa ja kehitysehdotuksissa

ehdotettiin Iahinna lisdd samanlaista tai enemman aikaa retkelle.
Tehtavat olivat aika vaikeat ja ohjeet voisivat olla selkedmmaét. Muuten mukavaa!

Muutamassa oli kuitenkin mainittu, etta tehtavien ohjeet olivat epaselvat. Taman
taustalla on ohjeiden ja alustuksien riittamattémyys ja puutteellisuus. Osalle op-
pilaista jaettiin ohjeet vain kirjallisessa muodossa ja niiden omaksuminen jatet-

tiin kokonaan oppilaan omalle vastuulle.
voisi tehdd vahan véhemman lapsellisia leikkeja

Koekéayton aikana oli huomattavissa, ettd vanhempia oppilaita leikit eivat oikein

kiinnostaneet. TAm& nousee esiin myds yhden sanallisen palautteen kohdalla.
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Tehtavien ja leikkien osalta valitseminen on jatetty opettajille, joten ehka tassa
kohdin vanhemmat oppilaat olivat samassa ryhméassa nuorempien kanssa ja

opettajat ovat tehneet valinnat nuorempia oppilaita ajatellen.

Seuraavaksi kysyttiin, oliko oppilas oppinut retkella mitdan uutta. Tahan kysy-
mykseen oli vastattu yhteensa 45 kertaa. Osa oppilaista oli vastannut tdhén
kysymykseen, ettei ollut oppinut retkella mitaan uutta. Voi olla, ettei palaut-
teenantovaiheessa endd muistunut uudet asiat mieleen. Kuviossa 3 on esitetty

oppilaiden oma arvio siita, oppivatko he retkella uusia asioita.

En oppinut

Opin retkella
uusia asioita
80%

N=45

Kuvio 3. Oppilaiden oma arvio, oppivatko he retkella uusia asioita.

jokamiehen oikeuksia ja paljon muuta.

sen ettei luontoa saa tuhota

Monet mainitsivat uutena oppimana asianaan jokamiehen oikeudet tai mita
luonnonsuojelualueella ei saa tehda. Yleisia luonnossa kayttaytymissaantoja oli

myos jadnyt joidenkin mieleen.
Opin tunnistamaan kielon ja ketunleivan

Monelle olivat paallimmaisena jadneet mieleen uudet lajit, joita oli retkella oppi-

nut tunnistamaan. Uusia lajeja oli opittu niin kasveista kuin linnuistakin.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



38

Viimeisena palautteessa oli vapaan sanan laatikko.

Olisi mukavaa jos tehtavat selitettdisiin paremmin ja olisi enemman leikkeja ja
kaikki siis ihan kaikki osallistuisivat energisesti ja oikeasti olisivat mukana. Nytkin
vuotta vanhammat eivat olleet yhtaan mukana ja se tuntui ikavalta ja tylsalta. Oli-
si kivaa jos kysymyksia olisi myds eldimista. Ja voisi ollla vain yksi luokka kerral-
laa.

Retki oli ihan kiva. Mutta leikit olivat aika tylsia.

Tehtavat oli kivoja ja niisté oppi. Retki oli mukava ja nahtiin jotain kivoja hyontei-
sia ja lintuja matkalla. Terveisia!
Naissékin palautteissa toistuu samat teemat. Paallimmaisena vastauksista valit-
tyy, etta retkella on viihdytty hyvin ja tehtavéat ovat olleet mukavia. Negatiivi-
semmat huomiot ovat lahes kaikki samansuuntaisia: vanhemmat oppilaat eivat
halunneet osallistua leikkeihin, mik& nuoremmista tuntui kurjalta seké tehtavien
alustukset ovat jaaneet puutteellisiksi ja oppilaat eivat ole ymmartaneet teke-

maansa.

6.5.1.2 Opettajien palaute

Opettajien palaute annettiin sahkopostilla. Vastaus saatiin kaikilta kolmelta
opettajalta, joilta palaute pyydettiin. Palautteessa kysyttiin, miten tehtavaopas
toimi, miten tehtavien toteutus onnistui, miten liikkuminen Mynélahden alueella

onnistui laaditun kartan avulla ja muita huomioita.

Opettajatkin olivat huomanneet, ettd osa tehtavista tarvitsi paremman alustuk-
sen ja enemman ohjausta tehtavaéa suoritettaessa. Osalle oppilaista tuotti vai-
keuksia keskittya tehtavan antoon riittavasti, jotta olisivat voineet suorittaa teh-
tavan kunnolla. Opettajat toivoivat myos valmiiksi suunniteltuja tehtavéapakette-
ja. Valmis tehtavapaketti olisi tarpeen opettajalle, joka ei ennen ole kaynyt My-

nalahdella retkella.

Tehtavaoppaan monipuolisuutta kiiteltiin kaikissa palautteissa ja kaikki opettajat
uskoivat tehtavdoppaan olevan myos tulevaisuudessa kaytdssa kouluillaan.

Kartta sai myds kiitosta selkeydestaan ja valmiiksi suunnitellut paikat tehtavien
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toteutuksiin olivat myos opettajien mieleen. Kaikki retket olivat opettajien mie-

lesta olleet onnistuneita.

6.5.1.3 Havainnointi koekayttokerroilla

Jokainen kolmesta koekayttokerroista onnistui hyvin, vaikka olivatkin muutoin
hyvin erityyppisia. Lahes kaikki koekaytt6on osallistuneet oppilaat tuntuivat in-
nostuvan erilaisten tehtavien tekemisesta ja olivat kiinnostuneita luonnon tutki-
misesta seka siellda havaituista ilmidistd. Esimerkiksi koko luonnon rauhoittava
voima tuntui huokuvan yhdesta oppilaasta, joka sulki silmansa ja halasi puuta

rauhassa mietiskellen.

Myds opettajat tuntuivat olevan tyytyvaisia retkien onnistumiseen. Eras retkella
ollut opettaja kertoi luokkansa olevan hyvin villi, mik& saattaa nostaa kynnysta
erilaisille retkille lahtemiseen. Oli kuitenkin ilo nahda, miten tdma "villi” luokka
innostui tekemaan erilaisia metsaan liittyvia tehtavia ja pystyi myos keskitty-

maan hyvin tehtavanantoihin.

Toki on mydnnettava, ettd osa vanhemmista oppilaista suhtautui joihinkin leik-
keihin epéilevasti eikd oikein innostunut leikkimdan. Ja toisaalta nuoremmat
oppilaat kummeksuivat vanhempien oppilaiden kaytostd. Ryhma koostui talla
retkikerralla hyvin eri-ikaisista oppilaista ja voi olla, ettd vanhemmat oppilaat
eivat innostuneet leikkimaan nuorempien oppilaiden kanssa. Ehka homogeeni-
semmalla ryhmalla leikkituokio olisi onnistunut paremmin. Myds osa opettajista
tuntui olevan stressaantuneita ja pingottuneita eivatkéa he osanneet nauttia luon-
toretkestd. Usein opettajien stressi ja komentelu tuntuivat valittyvdn myos lasten

kaytokseen.

Koekayton retkista jaivat kuitenkin paallimmaisena mieleen oppilaiden iloiset ja
nauravat ilmeet, heidan keskittyminen luonnossa tehtyihin tehtéviin seka luon-

nossa liikkumisen ja kokemisen tarkeys.
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6.5.1.4 Palautteen yhteenveto

Oppilaiden palautelomakkeen oli tayttanyt 58 oppilasta. Tarkkaa lukumaaréaa
retkille osallistuneista oppilaista ei ole tiedossa. Karkeasti arvioiden voidaan
olettaa, etta palautteen taytti vajaa puolet oppilasta. Talla maaralla voidaan pi-

taéd palautteita melko luotettavina katsauksina oppilaiden mietteisiin.

Eniten palautteen avulla pyrittiin selvittamaan, miten oppilaat viihtyivat retkella.
Palautteen perusteella voidaan olettaa, ettéd retki on ollut oppilaiden mielesta
mukavaa vaihtelua kouluopiskeluun ja luonnossa touhuaminen on oppilaiden

mieleen.

Palautteen avulla haluttiin myo6s selvittdd, oliko retki hyddyllinen oppilaille. Hy6-
dyllisyytta pyrittiin selvittamaan kysymalla, olivatko oppilaat oppineet uusia asi-
oita retkelld. Palautteista valittyi, ettd oppilaat olivat kokeneet retkella uusia asi-

oita ja luonto seka luonnossa liikkkuminen oli tullut tutummaksi monelle.

Materiaalin yhtena tarkoituksena on luoda oppilaille uusia luontokokemuksia ja
vaikuttaa tata kautta oppilaiden luontosuhteeseen ja vahvistaa sitd. Vastauksien
perusteella useimmilla oppilailla oli ollut positiivisia kokemuksia retkella seka
retkesta ja retkella tehdyista leikeista ja tehtavista etta alueen luonnosta itses-
saan. Uusien asioiden oppimisen aiheuttama innostuneisuus valittyi myés pa-

lautteesta.

Opettajien palautteen perusteista valittyi, ettd materiaali tulee tarpeeseen kou-
luille ja opettajat innostuivat materiaalin avulla itsekin retkien jarjestamisesta ja
suunnittelusta. Kiitosta sai materiaalin selkeys ja laajuus, silla tehtavista riittd&a

valinnan varaa. Materiaali myos luo opettajille turvaa retkelle lahdettaessa.

6.5.2 Koekaytdn ja palautteen pohjalta tehdyt korjaukset

Suurin koekaytdssa esiin noussut ongelma on selvasti ollut tehtavien alustusten
puutteellisuus. Opettajien tulisi kunnolla alustaa retkell& suoritettavat tehtavat,

nain oppilaat saisivat niista eniten irti. Korjattuun tehtavaoppaaseen kirjoitettiin
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jokaisen tehtavan ja leikin yhteyteen tehtdvan alustus. Alustukset Kirjoitettiin
yhtenevalla ja muusta tehtavdnannosta erottuvalla tavalla. Nain pyritaan siihen,
ettd opettajat huomaisivat alustusten tarkeyden entistd paremmin. Alustuksista
mainitaan viela tehtdvaoppaan alkuun kirjoitetussa johdannossa, joka toimii

eraanlaisena tehtavaoppaan kayttdohjeena.

Opettajien toiveen mukaisesti on tehtavdoppaan rinnalle laadittu Retkia Myna-
lahdelle -retkiesimerkit. Retkia Mynéalahdelle -retkiesimerkit sisaltaa kolme val-
mista retkiehdotusta, joille on valmiiksi mietitty toisiinsa sopivia tehtavia. Valmiit
retkiehdotukset ovat Puuretki nuoremmille oppilaille, Vesistéretki vanhemmille
oppilaille ja Linturetki. Retkille on valittu yhden teeman ymparille erityyppisia

tehtavia.

6.6 Valmiin tuotteen markkinointi

Retkia Mynélahdelle -tehtdvaoppaan ja -internetsivuston valmistuttua tuotetta
markkinoitiin kouluille ja muille mahdollisille kayttajille. Markkinoinnissa pyrittiin
kayttamaan erilaisia kanavia, jotta tieto tavoittaisi mahdollisimman kattavasti
erilaisia kayttajaryhmia. Materiaalia haluttiin markkinoida kaikille Mynéalahden
alueen asukkaille, ei pelkastaan kouluille opettajien ja oppilaiden kaytettavaksi.
Toisaalta kouluille suunnattua markkinointia haluttiin suunnata laajemmalle alu-

eelle kuin vain Mynalahden lahikouluille.

Materiaalin tekovaiheessa oltiin jo oltu yhteydessa paikalliseen lehteen Vakka-
Suomen Sanomiin. Vakka-Suomen Sanomien toimittaja kirjoitti lehteen artikke-
lin valmisteilla olevasta oppimateriaalista jo hyvissa ajoin ennen kuin mitdan oli
vield valmiina. Seuraavan artikkelin toimittaja kirjoitti tehtavdoppaan koekaytos-
ta, jossa esiteltiin oppilaiden retked Mynalahdelle. Viimeinen artikkeli julkaistiin
oppimateriaalin valmistuttua ja siind esiteltiin koko hanketta ja valmista tuotetta.
Vakka-Suomen Sanomien kautta internetsivusto tavoittaa laajemmin alueen

asukkaita, jotka voisivat olla kiinnostuneita Mynalahdesta ja alueella retkeilysta.

Kouluille oppimateriaalia esiteltiin lahettamalla sdhkopostitse tiedote materiaalin
valmistuttua. Tiedotteessa oli esiteltyna tehtdvaopas ja internetsivusto. Tiedote
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l&hetettiin Turun, Raision, Naantalin, Nousiaisen, Maskun, Myndmé&en, Veh-
maan ja Uudenkaupungin peruskouluille. Tiedotteessa tuotetta markkinoitiin

oppimateriaalina Varsinais-Suomesta. (Liite 3).

Myndalahden lahialueelta valittiin kuusi koulua, joille tarjottiin mahdollisuutta op-
pimateriaalin esittelyyn koululla. Naistd kuudesta koulusta neljaan tehtiin esitte-
lykaynti. Esittelykaynti oli lyhyt ja tiivis katsaus oppimateriaalin eri osiin. Oppi-
materiaali esiteltiin jokaisessa koulussa muutamalle opettajille, jotka voivat esi-
tella materiaalia esimerkiksi opettajien kokouksessa.

Oppimateriaalin saamiseksi laajempaan kayttoon kirjoitettiin lyhyt julkaisu Ym-
paristbkasvatus-lehteen. Lehti on valtakunnallinen verkkojulkaisu ja se tavoittaa
ymparistokasvatusta tekevia opettajia ympari Suomea. Julkaisussa esiteltiin

oppimateriaalia ja sen soveltamismahdollisuuksia joka puolelle Suomeen.
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7/ VALMIIN TUOTTEEN KUVAUS

Hankkeessa tehtiin kaksi pé&éaasiallista tuotetta: Retkia Mynéalahdelle -
tehtavaopas ja Retkid Mynalahdelle -internetsivusto. Internetsivusto [0ytyy
osoitteesta  http://mynalahti.turkuamk.fi/index.php/retkia-mynalahdelle, myds

tehtavaopas on tulostettavissa sivustolta.

7.1 Retkid Mynéalahdelle - tehtavaopas

Hankkeessa koottiin tehtavdopas retkikayttoon Mynalahdelle. Kuvassa 3 on
Retkia Mynalahdelle -tehtavdoppaan etusivu. Tehtdvaoppaan avulla haluttiin
madaltaa opettajien kynnysta vieda oppilaat retkelle maastoon. Siitéa haluttiin
tehda eraénlainen Mynalahden kayttbohje. Tehtavdoppaan avulla Mynélahti-
retken jarjestaminen olisi helppoa myds sellaisille opettajille, jotka eivat tunne
aluetta entuudestaan kovin hyvin tai lainkaan. Tehtavaoppaaseen on koottu
leikkeja, tehtavid ja pienimuotoisia tutkimuksia, joista opettajat voivat valita kul-

lekin retkelle sopivat tehtavat. (Liite 2).

Kuva 3. Retkia Mynalahdelle -tehtavaoppaan kansikuva kutsuu retkelle.
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Tehtavaoppaan visuaalista ilmettd rakennettiin kansikuvan (kuva 3) ohella myds
kahta erilaista fonttia hyodyntamalla. Osa tekstistd korostettiin siniselld tai pu-

naisella kayttajan huomion herattamiseksi.

Retkien kohdealueena on Mynéalahden perukassa oleva Mietoistenlahti. Mietois-
tenlahdella sijaitsee Laajoen luonnonsuojelualue, jonka rauhoitusméaaraykset
ovat melko tiukat. Tehtavaoppaassa on mukana kartta, johon on haluttu merkita
selvasti alueet, joilla liikkuminen on kielletty. N&in opettajien on mukavampi tuo-
da oppilaatkin retkeilemaan, kun ei tarvitse arvailla, mika on sallittua. Karttaan
on merkitty myods muita tarkeitéa kohteita kuten kdymala ja evaspaikat seka so-

pivia paikkoja erityyppisten tehtavien tekoon.

Tehtavaoppaan paasisallon muodostavat tehtavat ja leikit, joita on koottu oppi-
laiden toteutettaviksi. Tehtavéat on koottu eri |ahteista ja niita on muokattu niin,
ettd niissé keskitytddn erityisesti Mynalahdelle oleellisiin teemoihin. Tehtavat on
jaettu tyypeittdin kuuteen ryhmaan: leikit, draamaa luonnossa -tehtavat, tutki-
mustehtavat, aistitehtavat, tunnistetaan luontoa -tehtavat ja pohdintatehtavat.
Taman luokituksen lisdksi haastavammat tehtavat on merkitty tahdelléa ja ne on

tarkoitettu hieman vanhemmille oppilaille.

Draamaa luonnossa -tehtavaryhmaan on koottu tehtavid, jotka noudattavat
draamakasvatuksen ajatuksia. Naiden tehtavien kautta oppilaat padsevat nayt-
telemaan ja elaytymaan erilaisiin rooleihin. Draamatehtavien on tarkoitus syn-
nyttda oppilaissa elamyksia ja luoda mieleenpainuvia hetkia. Oppilaat joutuvat
naissa tehtavissa myos kayttamaan mielikuvitustaan ja asettumaan omien aja-
tustensa ulkopuolelle. Monissa draamatehtavisséd toimitaan ryhmana ja yrite-
taan saada yhdessa luotu kuvaelma tai tarina toimivaksi. Yhteisollinen oppimi-

nen on lasnd draamatehtavissa.

Aistitehtavilla on tarkoitus kasvattaa oppilaiden ymparistoherkkyytta. Aistitehta-
vissa kaytetddn monipuolisesti kaikkia aisteja ja nadin pyritdan vahvistamaan
oppilaiden luontosuhdetta. Monipuolisen aistimisen kautta oppilaat kokevat ym-

pariston vahvasti. Aistitehtavissa ei tyydyta ainoastaan katsomaan ja kuuntele-
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maan, vaan pyritddn mahdollisuuksien mukaan kayttamaan myos haju-, maku-

ja tuntoaistia.

Tutkimustehtavissa oppilaiden on tarkoitus suorittaa oma pieni tutkimuksensa.
Tutkimustehtavissa liikutaan samojen teemojen parissa kuin pohdintatehtéavis-
sa. Yhteisollinen oppiminen korostuu molemmissa tehtavaryhmissa, kun oppi-

laat tydskentelevat ryhména ja vaihtavat ajatuksia kasiteltavasta aiheesta.

Tarkoituksena on, etta opettajat rakentavat itse naista tehtavista sopivan pake-
tin kullekin retkelle. Tehtavdoppaan pohjalta on laadittu myds kolme valmista
esimerkkiretked. Naissa retkissa on otettu yksi teema ja sen ymparille on valittu
sopivia tehtavia. Valmiit tehtavapaketit ovat: Puuretki pienille, Vesistoretki van-

hemmille oppilaille ja Linturetki.

Useiden tehtavien yhteydessa on kirjoitettu alustus, joka opettajan on tarkoitus
esittdd oppilaille ennen tehtavan suorittamista. Samassa yhteydessa on myds
ehdotuksia kysymyksiksi yhteenvetoon, joka pidetdén tehtavan lopuksi. Alus-
tukset on valmiiksi mietitty, jotta tehtavien tarkoitus selviaisi paremmin niin opet-
tajille kuin oppilaillekin. llman alustusta ja yhteenvetoa tehtavat saattavat jaada
irrallisiksi eiké tehtavan taustalla oleva oppimistavoite valttamatta vality oppilail-

le asti.

7.2 Retkid Mynalahdelle — internetsivusto

Toisena tuotteena hankkeessa on internetsivusto. Internetsivusto luotiin jo ole-
massa olevan Myndlahti -sivuston yhteyteen ja |0ytyy osoitteesta
http://mynalahti.turkuamk.fi/index.php/retkia-mynalahdelle. Internetsivusto on
tarkoitettu koulujen kaytettavaksi seké kaikkien Mynalahdesta kiinnostuneiden
tutkittavaksi. Koulujen oppilaat voivat itse tutkia sivustoa, hakea tietoa Mynéalah-
teen liittyen ja tehda aiheittain jaoteltuja tehtavid. Yleisen alueen lisaksi sivuilla
on opettajille ja ohjaajille osio, josta l0ytyy tulostettavaa materiaalia kuten Retkia
Myndalahdelle — tehtdvaopas ja oppilaiden ratkaistaviksi laadittuja ristikoita ja

muita tehtavia.
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Yleinen alue on jaoteltu kuuteen kategoriaan: Sukella vedenalaiseen luontoon,
Koe lintuparatiisi, Maisemia nahtavaksi, Suojelualueet tutuiksi, Elamaa Myna-
lahdella ja Elinymparistojen kirjo. Naiden kategorioiden alta 16ytyy teemaan liit-
tyvia artikkeleita, jotka esittelevat Mynéalahtea viela tarkemmin. Sivustolla on
lisdksi materiaaliin liittyvia tehtavid. Nama tehtavat on suunnattu oppilaiden teh-
taviksi luokkatilassa.

»  Retkia Mynalahdelle

Tervetuloa Retkii My witlahdelle - nettisivustolle! ’ Isu‘j)“nelg; :?de”ﬁ‘alsee”
Retkia Mynalahdelle -nettisi ittelee sinulle Mynalahden luontoa seka kulttuuria. « Koe lintuparatiisi

+ Maisemia nahtavaksi
Retkellda Mynalahdella!

« Suojelualueet tutuiksi
+ Elamaa Mynalahdella
+ Elinymparistojen Kirjo

» Opettajille

en v Iai luontoon sinut Myna 1 vesieliostoon seka Mynalahden vesiston tilaan.
Lintuparatiisista 10ydéat katsahduksia Mynalahden linnustoon ja lintujen elamaén.

Mynalahti tarjoaa myos erilaisia ia, jotka ovat ineet i jen aikana.

AunAlahdan rininliialiinicin nAsnnt bibintimann cnninlinlinnt fodoiliei Aninnna

Kuva 4. Retkia Mynalahdelle -nettisivujen ensimmaisella sivulla on esitelty si-
vustoa. Myds visuaaliseen ilmeeseen on kiinnitetty sivustolla huomiota lisdamal-
& mm. kuvia ja videoita.

Nettisivuston visuaalinen ilme on rakennettu kuvien ja videoiden avulla (Kuva
4). Kuvat ovat joko tekijoiden itsensa tai yhteistydtahojen ottamia. Videoiden
kuvaamisesta ja kasittelysta ovat vastanneet tekijat itse. Kuvissa ja videoissa on
pyritty esittdméan Mynalahden muutosta vuodenaikojen valilla. Suosituin retki-
aika Mynélahdelle sijoittuu loppukevaaseen ja alkusyksyyn. Talvisten kuvien
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avulla lukijat pystyvat kokemaan Mynalahden my6s muina vuodenaikoina ja
saattavat innostua lahtema&an retkelle, myds vilkkaimman retkeilysesongin ulko-

puolella.

Sivuston suunnittelussa ja toteutuksessa on pyritty huomioimaan eri-ikéiset
kayttajat. Artikkeleiden siséltd saattaa paikoitellen olla vaikeaa nuorimmille luki-
joille. Artikkeleista |10ytyy alusta lihavoitu osuus, joka on hyvin helppotajuista ja
siséltda artikkelin oleellisimman ajatuksen yksinkertaisesti esitettyna. Sivustolla
on lisdksi kuvia ja videoita, joiden avulla myds nuorimmat lukijat saavat sivus-

tosta irti paljon ja paasevat tutustumaan Mynalahden alueeseen.
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8 JOHTOPAATOKSET

8.1 Mynalahti opetuskayttoon -hankkeen onnistuminen

Mynalahti opetuskayttoon -hankkeelle asetetut tavoitteet toteutuivat paapiirteis-
saan hyvin. Retkid Mynalahdelle -tehtdvaoppaaseen kerattin monipuolisesti
erilaisia tehtavia ja leikkeja, joissa tutkimalla oppiminen, vuorovaikutus seka
yhteisollinen oppiminen ovat vahvasti mukana. Suuri osa kevaan 2013 koekayt-
t6on osallistuneista lapsista silminndhden nautti ja innostui tehtdvaoppaasta
poimittujen tehtavien ja leikkien tekemisesta. Luonnontunnistus- seka aistitehta-
vat veivat lapset lahelle luontoa ja ne innoittivat lapsia tutkimaan ja havainnoi-
maan luontoa. Leikit olivat mukavaa vaihtelua koulupaivaén ja kuin varkain ne

tarjosivat myos tilaisuuden oppia esimerkiksi kasvien tunnistusta.

Retkella Mynalahdella -nettisivut ovat visuaalisesti mielekkaat, ja niihin on lisatty
paljon kuvia seka videoita Mynalahdesta ja sen elaméasta. Nettisivuille on myds
kattavasti koottuna erilaisia Mynélahteen liittyvia teemoja, joita on kasitelty mo-
nipuolisesti. Projektiin osallistuneille oppilaille oli myds varmasti ilo huomata,
ettd oma tydpanos lintuoppaan tai lintukorttien muodossa nékyi nettisivuilla.
Nettisivuille oli myds tarkoitus saada paikkatietoa, jossa nettisivujen informaatio
olisi ollut sidottuna kartalle. Tama tavoite kuitenkin jai toteuttamisvaikeuksien

seka ajanpuutteen vuoksi toteuttamatta.

Retkida Mynalahdelle -tehtdvaoppaan ja nettisivujen esittelykierroksella opettajil-
ta tuli padasiassa positiivista palautetta kootusta materiaalista ja suuri osa uskoi
kayttavansa materiaalia jatkossakin. Markkinoinnin kannalta oli myos hienoa,
ettd paikallislehti Vakka-Suomen Sanomat seurasi projektimme etenemista ja
jakoi tietoa nettisivujen valmistumisesta alueellisesti tehokkaasti. Todellinen
hankkeen onnistuminen voidaan kuitenkin punnita vasta jonkin ajan kuluttua
tutkimalla sitd, onko hankkeessa koottuja materiaaleja hyddynnetty opetukses-

sa.
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Hankkeen toteutus toimi hyvin ja hyvan pohjatiedon keraaminen sekéa aluee-
seen tutustuminen helpotti hankkeen loppuun viemista seka onnistunutta loppu-
tulosta. Tarkeéssa roolissa olivat myos erilaiset yhteisty6tahot, jotka auttoivat
hankkeessa paljon. Yksi hankkeen huomioarvoisimmista asioita on tiivis yhteis-
ty0 opettajaryhnméan sekd oppilaiden kanssa. Hanketta vietiin eteenpain koko
ajan opettajarynman kommentteja ja huomioita kunnioittaen. Etenkin tehtava-
oppaan koekaytto oli hankkeen kannalta aarimmaisen tarkea, ja ilman opettaja-

ryhmaa ja heidan oppilaitaan koekayttd ei olisi onnistunut.

8.2 Oma oppiminen

Mynalahti opetuskayttoon -hankkeeseen tehty opinnaytetyd sisalsi paljon kay-
tannodnlaheista tyota, joka antaa valmiuksia tydelamaan. Hankkeen suunnittelu
vahvisti kykyd sovittaa resurssit ja tavoitteet realistisesti yhteen. Hankkeissa
kuten tyoelaméssakin tyolle asetetut tavoitteet tulee olla saavutettavia tyolle
varattuihin resursseihin nédhden. Toisaalta resurssien kaytto tulisi kohdentaa

niin, etta saavutetaan paras mahdollinen lopputulos.

Hankkeessa toteutettu tyd vahvisti tiedonhaun seké tiedon valittamisen taitoja.
Tuotettua materiaalia varten tietoa ja pohjamateriaalia kerattiin useista eri lah-
teistd kuten haastattelemalla asiantuntijoita. Tiedon valittdmiseksi hankkeessa
kirjoitettiin erilaisia artikkeleita ja koottiin Retkia Mynalahdelle -tehtavaopas.
Myds nettisivujen rakentaminen oli yksi opinnaytetyon kaytannonlaheisista tois-

ta ja antaa varmasti valmiuksia myohempaa tydelaméaa varten.

Opinnaytety6 osoitti myds yhteistydn ja hankkeen kohdejoukon, opettajien ja
oppilaiden, osallistamisen arvon. Tydskentely on huomattavasti varmemmalla
pohjalla, kun kohdejoukon ajatukset ja ndkemykset huomioidaan. Véaliarviointina
Retkia Mynélahdelle -tehtdvaoppaan koekayttd antoi myds uusia nakokulmia

tyoskentelyyn Mynalahti opetuskayttoon -hankkeessa.
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8.3 Hankkeen jatko ja kehitysehdotukset

Materiaalin valmistumisen ja kayttoonoton jalkeen hanketta olisi hyva jatkaa
my0s tulevaisuudessa. Tahan saakka hankkeessa on luotu toimiva oppimateri-
aalikokonaisuus, mutta sen pitaminen ajan tasalla vaatisi materiaalin paivitta-
mist&d muutaman vuoden valein. Paivittamalla materiaalia saannollisesti lisataan
sen kiinnostavuutta kouluille ja ehkaistaan sen vanheneminen. Tehtavaoppaan
ja internetsivun mallien pohjalta on mahdollista lahted luomaan samantyyppista

materiaalia myds muihin luontokohteisiin.

Suurempi joukko opettajia tutustuu materiaaliin vasta hankkeen valmistumisen
jalkeen. Opettajat joko ottavat materiaalin osaksi rutiiniopetusta, kayttavat sita
retkien suunnitteluun ja toteutukseen tai jattdvat kokonaan kayttamatta. Olisi
hyva, jos alueen opettajille tehtaisiin esimerkiksi kahden vuoden kuluttua kysely,
jossa selvitetaan, kuinka paljon materiaalia on kaytetty ja minkalaisiin tarkoituk-

siin. Samalla voitaisiin kartoittaa mahdollisia parannus- ja kehitysehdotuksia.

Kehitysehdotuksien mukaan materiaalia voidaan parannella niin, ettd se olisi
mahdollisimman kayttokelpoinen kouluille. Samalla internetsivuston artikkelit
kannattaisi lukea lapi ja paivittaa ne uusimmalla tiedolla. Internetsivustolle voi-

daan jatkossa lisata uusia artikkeleita Mynalahdelle ajankohtaisista aiheista.

Kokonaan uutena sovelluksena oppimateriaalille voi olla Retkia Mynalahdelle -
mobiiliversio. Mobiilisovelluksen voisi suunnitella niin, etta sitd voisi kayttaa
Mynélahdella retkeiltdessa ja sen avulla saataisiin lisdé tietoa alueen luonnosta
ja elamésta. Toinen vaihtoehto on, etta sovelluksen avulla kayttaja paasisi vir-

tuaaliretkelle Mynéalahdelle.

Nyt valmistunut Retkia Mynéalahdelle -oppimateriaali on koottu juuri Mynélahden
ymparille. Oppimateriaali on nykyisellaankin paikoitellen helposti sovellettavissa
muihin luontokohteisiin. Oppimateriaalia voitaisiin kayttdd myds pohjana koko-
naan uuden oppimateriaalikokonaisuuden luomiseen. Riippuen kohteesta voi-

daan joitain artikkeleita korvata toisilla, jattd&d osa kokonaan pois ja osa voidaan
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pitdd alkuperéisind. Uuteen kohteeseen materiaalin luominen onnistuu nope-

ammin valmiin mallin avulla.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



52

LAHTEET

Alho, P. 2011. Mynélahti - hanke. Viitattu 18.1.2013
http://www.ymparisto.fi/download.asp?contentid=134444&lan=FI

Suomela, J. 2011. Kirkkaasta sameaan. Meren kuormitus ja tila Saaristomerelld ja Ahvenan-
maalla.  Viitattu 18.1.2013 http://www.doria.fi/bitstream/handle/10024/82536/Varsinais-
Suomen_ELY-keskuksen_julkaisuja_6 2011.pdf?sequence=1

Helander, J. 2002. Draamakasvatus — onnistumisen pedagogiikkaa. Hameenlinna: Hameen
ammattikorkeakoulu.

Helsingin Yliopisto. 2006a. Mitda on  ymparistokasvatus?. Viitattu 7.9.2013
http://blogs.helsinki.filymparistokasvatus/tervetuloa-2/mita-on-ymparistokasvatus/

Helsingin Yliopisto. 2006b. Ymparistoherkkyys. Viitattu 7.9.2013
http://blogs.helsinki.fi’lymparistokasvatus/keskeisia-kasitteita/ymparistoherkkyys/

Hesselink, F.; van Kempen, P. & Wals, A. 2000. International debate on education for sustaina-
ble developement. Bellegarde-sur-Valserine, France: SADAG.

Houtsonen, L. & Merivirta, M. 2010. Luonnon Kkirjo. Uutiskirje luonnon monimuotoisuudesta.
Suomen ymparistokeskus. Viitattu 14.9.2013
http://mmm.multiedition.fi/syke/luonnon_kirjo/2010/4-2010/fi/2_virkkunen.php.

Itd&-Suomen Yliopisto. Oppimis- ja ohjauskasityksia. Viitattu 22.9.2013
https://www.uef. fi/fi/aducate/oppimis-ja-ohjauskasityksia

Jutvik, G. & Liepina, |I. Education for change — kestavan kehityksen kasvatuksen kasikirja.
Suom. Kaivola, T.; Rikkinen, H.; Suomela, H. & Suomela, L. Vides Vestis. Saatavissa
http://www.helsinki.fi/lumo/opetusideoita/Finnish.pdf.

Kairisto-Mertanen, L.; Kanerva-Lehto, H. & Penttila, T. 2009. Kohti innovaatiopedagogiikkaa —
Uusi lahestymistapa ammattikorkeakoulujen opetukseen ja oppimiseen. Turku: Turun Ammatti-
korkeakoulu. Saatavissa: http://julkaisut.turkuamk.fi/isbn9789522161192.pdf.

Kaukonen, M. 2012. Luonto elvyttdd kehoa ja sielua. Teoksessa Borg, P. (toim.). Polkuja Met-
saan. Riika: InPrint. 25 - 35.

Koskimies, M. 2011. "Luonto” ymparistéarvojen taustalla. Pro-Gradu tutkielma. Helsingin yliopis-
to. Viitattu 14.9.2013
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/28513/Progradu.pdf?sequence=2.

Kurki, O. & Kurttio, T. 1999. Varhaiskasvattajan ympéaristbopas. 2., uudistettu painos. Ylojarvi:
Painohame Oy.

Lounais-Suomen ymparistokeskus 2007. Mietoistenlahti. Viitattu 9.12.2013
http://www.ymparisto.fi/fi-Fl/Luonto/Suojelualueet/Natura_2000_alueet/Mietoistenlahti(5323)

Manninen, J.; Burman, A.; Koivunen, A.; Kuittinen, E.; Luukannel, S.; Passi, S. & Sarkka, H.
2007. Oppimista tukevat ymparistot. Johdatus Oppimisympaéristdajatteluun. Vammala: Vamma-
lan kirjapaino Oy.

Metséahallitus 2006. Mietoistenlahden hoito- ja kayttésuunnitelma. Kurikka: Painotalo Gasper
QY. Saatavissa http://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/Ip/Csarja/c5.pdf

Metséahallitus 2012a. Mietoistenlahti. Viitattu 18.1.2013
http://www.luontoon.fi/Retkikohteet/muutsuojelualueet/mietoistenlahti/Sivut/Default.aspx

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



53

Metsdhallitus 2012b. Mietoistenlahden hoito- ja kayttdsuunnitelma. Viitattu 2.1.2013.
http://www.metsa.fi/sivustot/metsa/fi/Luonnonsuojelu/Hoidonjakaytonsuunnittelusuojelualueilla/
Hyvaksytyt/2005/Sivut/Mietoistenlahdenhks.aspx

Metséahallitus. 2013. Luontosuhteen merkitys. Viitattu 14.9.2013
http://www.luontoon.fi/RetkeilynABC/ymparistovinkit/luontosuhde/Sivut/Default.aspx.

Niinikangas, L. 2004. Kotipihasta maailmalle: ympéaristokasvatuksen karttakirja. Helsinki: BTJ
Kirjastopalvelu Oy.

Nordstrém. H. 2004. Ymparistdkasvatuksen toimintamalleja. Teoksessa Cantell, H. (toim.). Ym-
paristokasvatuksen kasikirja. Juva: WS Bookwell Oy. 18 — 29.

Opetushallitus. 2004. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Vammala: Vammalan
Kirjapaino Oy. Saatavissa http://www.oph.fi/download/139848_ pops_web.pdf.

Rauste-von Wright, M.; Soini, T. & von Wright, J. 2003. Oppiminen ja koulutus. 9., Uudistettu
painos. Juva WS Bookwell Oy.

Rohweder, L. 2010. Kaipuu luonnon rauhaan. Viitattu 11.1.2013
http://wwf.fi/mediabank/1127.pdf

Salovaara, H. 2004. Oppimisen tutkimusta vuosituhannen vaihteessa — Yhteisoéllinen oppiminen
(collaborative learning). Viitattu 8.9.2013
http://tievie.oulu.fi/verkkopedagogiikka/luku_4/yhteisollinen_oppiminen.htm.

Sjoblom, P. 2013. Koulusta hyva pohja luontosuhteelle. Turun sanomien haastattelu. TS Extra
18.5.2013.

Suomela, L. & Tani, S. 2004. Ympariston kolme ulottuvuutta. Teoksessa Cantell, H. (toim.).
Ymparistokasvatuksen kasikirja. Juva: WS Bookwell Oy. 45 - 56

Tampereen teknillinen yliopisto. Kysely ja haastattelu menetelmat. Viitattu 14.9.2013
http://www.tut.fi/verne/tutkimusmenetelmat/kysely-ja-haastattelumenetelmat/

Tampereen Yliopisto. 2002. Mité on oppiminen? Viitattu 1.10.2013
http://www15.uta.fi/arkisto/verkkotutor/oppimin.htm.

Unesco. 1977. Intergovernmental Conference on Environmental Education organlied by Unesco
in co-operation with UNEP Thilisi (USSR) 74 - 26 October 1977, FINAL REPORT. Pariisi. Saa-
tavissa http://unesdoc.unesco.org/images/0003/000327/032763eo0.pdf

Valtioneuvoston asetus perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen valtakunnallisista tavoitteista ja
perusopetuksen tuntijaosta. 28.6.2012/422.

Vuorela, S. 2005. Haastattelumenetelmat. Ovaska, S., Aula, A. & Majaranta, P. (toim.) Kaytet-
tavyystutkimuksen menetelmét. 37-52. Tampereen yliopisto, Tietojenkasittelytieteiden laitos B-
2005-1. http://www.cs.uta.filusabsem/luvut/3-Vuorela.pdf

Willamo, R. 2004. Luonto ja ei-luonto. & lhminen suhteessa luontoon. Teoksessa Cantell, H.
(toim.). Ymparistokasvatuksen kasikirja. Juva: WS Bookwell Oy. 32 — 44.

Wolff L-A. 2004. Ymparistokasvatus ja kestava kehitys: 1960-luvulta nykypéaivadn. Teoksessa
Cantell, H. (toim.). Ymparistokasvatuksen kasikirja. Juva: WS Bookwell Oy. 18 — 29.

Ympéristoministerio 2011. Mynamaenlahti. Viitattu 4.1.2013.
http://www.ymparisto.fi/default.asp?contentid=110898&lan=fi

Ymparistoministerio. 2013. Kestava kehitys. Mitd kestdva kehitys on? Viitattu 31.10.2013
http://www.ym.fi/fi-FI/Ymparisto/Kestava_kehitys/Mita_on_kestava_kehitys

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



54

Kuva 1: Kartta Google karttapalvelusta 2013. Viitattu 4.12.2013
https://lwww.google.fi/maps/preview#!data=!1m4!1m3!1d203081!2d21.799622!3d60.594048

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



Liite 1 (1/2)

Oppilaiden kysely

Retkia Mynalahdelle - kyselylomake

Hei, olet osallistunut luokkasi kanssa Mynéalahden kevéatretkella. Retken aikana teitte
erilaisia tehtavia ja leikkeja, jotka ovat Retkia Mynalahdelle - tehtavaoppaasta.

Taman kyselylomakkeen avulla kerdéamme palautetta kevétretkenne onnistumisesta
seka siitd, olivatko retkella tehdyt tehtavat ja leikit hauskoja ja kiinnostavia.

Terveisin

Noora ja Sanni

lka Lisaa tdhan oma ikasi vuosina.

li
Sukupuoli jv

Oliko retkelld Mynalahdelle mukavaa? Arvioi retked asteikolla 1-5. (1=tylsda, 3= ihan kivaa,
5=todella kivaa

1 2 3 4 5
lhan tylsa retkit & Todella mukava retki

Olivatko retkella tehdyt tehtavét ja leikit mukavia? Arvioi asteikolla 1-5. (1= tylsid 3=ihan
kivoja 5= todella kivoja)

1 2 3 4 5

Tehtavat ja leikit eivat olleet I c oo e Tehtavat ja leikit olivat todella
kivojal kivoja!

Millaisia tehtdvia ja leikkeja teitte retkella? Mik& niiss& oli mukavaa ja mita niissa voisi

viela kehittaa?

=]
| 2

Opitko retkella jotain uutta?
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Vapaan sanan laatikko: Tahéan voit vapaasti kirjoittaa palautetta retkesta ja retkitehtavista.

5

=]
< | 2
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Tehtavéaopas
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Retkia Mynélahdelle - tehtavaopas
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Opaskartta loytyy tehtavdaoppaan lopusta!
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Tewetilon Rethic Mysilabdelle - 1btivioppasn pariin

Retkia Mynalahdelle -tehtédvaopas auttaa onnistuneen ja opettavaisen
luontoretken jarjestamisessa Mynalahdelle. Tehtavaopas sisaltéa monenlaisia
tehtéavia, draamaa seka leikkeja, joita luontoretkilla voidaan toteuttaa. Oppaassa on
myés selkea opaskartta, joka helpottaa alueella likkumista ja retken suunnittelua.

Retkia Mynalahdelle -tehtavaoppaan tehtéavat tarjoavat iloa ja oppimista
monenikaisille. Mynalahden lahiluontoa seka ymparistéasioita on pyritty tuomaan
esille erilaisten tehtavien ja leikkien avulla.

Tehtavaoppaan sisalté on lajiteltu tehtavatyypeittain leikkeihin, draamaan, tutkimus-,
aisti- ja pohdintatehtaviin seka luonnontunnistustehtaviin. Hieman haastavampien
tehtévien peraan on merkitty tahti*.

Retkia Mynéalahdelle - esittelema retkikohde on Mynéalahden perukalla sijaitseva
Mietoistenlahdeksi kutsuttu alue, joka tarjoaa valmiin infrastruktuurin retkeilylle.
Mietoistenlahdella on mm. kuivakéaymala, polkuja seka lintutorneja.

Tehtavaoppaan opaskartassa on merkattu polkujen ja lintutornien lisaksi myés mm.
tehtéaville, leikeille seka evasretkelle sopivia paikkoja. Opaskartta mahdollistaa
onnistuneen retken jarjestamisen, vaikka retkikohde ei olisi ennestaéan tuttu.

Retkia Mynalahdelle -tehtéavaopas on tarkoitettu ensisijaisesti opettajille seka
ryhmanohjaajille, jotka vierailevat luokkansa tai ryhméanséa kanssa Mynalahdella.
Tehtavéaoppaan sisaltéa voidaan kuitenkin hyédyntéaa kaikilla [ahiymparistéén
suuntautuvilla retkilla.

Retkia Mynalahdelle -tehtédvaopas on osa Retkia Mynalahdelle -oppimissivustoa,
joka |6ytyy osoitteesta http://mynalahti.turkuamk.fi/index.php/retkia-mynalahdelle.

Retkia Mynalahdelle -tehtdvaopas on tuotettu Mynalahti yhdistyksen rahoittamassa
Mynalahti opetuskayttéén hankkeessa, jonka toteuttajana oli Turun
ammattikorkeakoulu.

Mukowiaw luontovetkid toivottaes

Noova Haukijourvi jou Sanni Perttunen, Turun
anunattikorvkeakowlw
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Leikit:

Leikit osiossa on koottuna erilaisiov leikkeji, joiden vawjollas
ornmon- jow oo Lihiymp o istén tuntenus kasvao.

Leikit sisdlevAt usein myds erilaisiow pohdintakysymyksid
Jotkaw kawnnattaa kéydd yhdessii ryhmcin kawnssow Lipi joko
ennew leikkid tai sew jilkeen. Pohdintakysywyster
Lapikdymines syventiid leikin tawkoitusto jov vadhwistaa
oppimista.

Pohdintakysymykset Léytyvit punertovasto laatikosto leikin
ohjeistukser perdistii

+ Puu saalistaa - hippa

Puu saalistaa - hippaa varten valitaan ryhman koosta riippuen 3-5 puuta. Jokaisen
valitun puun luo jaa yksi oppilas pitamaan huolta puusta. Muut oppilaat ovat
kasvutekijoita, joita puiden hoitajat alkavat puilleen "saalistaa”. Kiinni saadut
kasvutekijat vieddan omalle puulle. Voittajapuu on se, joka on saanut itselleen eniten
kasvutekijoita.

Leikkia saa vaikeutettua, jos kiinniotettavat edustavat eri kasvutekijoitéd. Kasvutekijat
voidaan erottaa toisistaan esimerkiksi liikkumistavan tai erivéaristen liinojen avulla.
Puunhoitajan tulee saada kasaan yksi kutakin kasvutekijaa, jolloin syntyy uusi
puunhoitaja, joka lahtee myds keraamaan puulleen kasvutekijoita. Jne.

o Mita puu tarvitsee kasvaakseen ja eladkseen?
e Entéd miten puu pystyy turvaamaan valon, veden ja ravinteiden saantiaan?

Puiden kasvutekijoitd ovat mm. valo, I&mpé, vesi ja ravinteet. Puun oksat
k&@é&ntyvét kasvamaan valoa kohti ja juuret pyrkivét suuntautumaan ravinne- ja
vesirikkaille alueille. Puut pystyvét siis jossain mé&érin myds "saalistamaan”
tarvitsemiaan kasvutekijoits.
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% Kuningas lumi

Asetetaan kaksi pesaa esimerkiksi 20 m etéisyydelle toisistaan. Kdydaan lapi
toimintaohjeet. Kaikki oppilaat asettuvat toiseen pesaan. Ohjaaja huutaa pakkanen,
suojasaa tai lumimyrsky.

Pakkanen: Lapset kdpertyvét pesdén
Suojaséé: Lapset venyttelevét
Lumimyrsky: Lapset juoksevat toiseen pesé&én.

Vaaran liikkeen tehnyt tai viimeisena toiseen peséan ehtinyt tippuu pois. Pelia
pelataan, kunnes yksi jaa jaljelle.

¢ Millaista Mynalahdella on talvisin?
e Miten eri eldimet talveen Mynélahdella varautuvat?

« Kettu ja janis

“Kuka pelkaa kettua?” huutaa alueen keskelléd viekas kettu. Janisten tulee lahtea
kotikolostaan ja yrittaa juosta kettua véistellen alueen toiselle puolelle ruuan luo.
Janisten ruokana on keppeja, kapyja tai kivia kasaan kerattyna. Janikset saavat
ottaa yhden ruokapalan mukaansa, ja yrittavat paasta takaisin turvaan kotikoloon.

Kiinnijaaneet janikset muuttuvat itse ketuiksi ja huutavat jalleen "Kuka pelkaa
kettua?” Viimeinen jaljelle jaényt jénis on voittaja.

o Mita eroa on pedolla ja kasvissyodjalla?
e Miksi peto saalistaa?

% Kakileikki

Yksi oppilas valitaan kdeksi. Kaki piiloutuu metséan ja muiden oppilaiden tulisi I6ytaa
kaki. Kaki kukkuu peséastaan, aluksi harvakseltaan ja hiljaa jos kakea ei loydeta
kukkumisaanta voi koventaa. Kéen I6yténeet oppilaat menevét kden pesaan kaen
seuraksi. Leikki loppuu, kun kaikki oppilaat ovat pesédsséa. Leikissa voi olla myds
useampia kakia.

e Millainen lintu kaki on ja miten se esimerkiksi pesii?
Apuna voi kayttaa lintukirjaa.
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% Halataan puita!

Leikissa yhdistyvat liikunta ja kasvitietous. Ryhmén ohjaaja/opettaja sanoo jonkin
puu tai kasvilajin nimen. Opiskelijoiden/oppilaiden tulee liikkua kyseisen kasvin tai
puun luokse. Samalla kasvilla voi olla useampi oppilas. Opettaja sanoo aina uuden
lajin ja leikki jatkuu. Leikin vaikeustasoa voi sdadella valitsemalla helpompia tai
vaikeampia kasvilajeja.

Puita: Ménty, (hies- ja raudus)koivu, kuusi, tervaleppa, haapa, pihlaja, tammi,
kataja, vaahtera, raita...

Muita kasveja: Mustikka, puolukka, valkovuokko, leskenlehti, hiirenporras,
(metsé/aho) mansikka, voikukka, vadelma, sinivuokko, kevatpiippo, kallioimarre,
kanerva ...

Tutustutaan tarkemmin lapikaytyihin kasvilajeihin ja niiden ominaispiisteisiin.
Apuna voi kayttaa kasvikirjaa, josta loytyy tietoa eri lajeista.

+ lhminen ja metsan eldimet

Yksi ryhmésté on ihminen, muut ovat valitsemiaan Mynalahden eldimia. Ihminen
likkuu kovaaanisesti eldinten sekaan. Eldimet yrittavat piiloutua tai menna
pelottavaa ihmista karkuun. Millaisia piilopaikkoja metsan elaimille 16ytyy?

Mynéalahden eldimia ovat mm. kettu, rusakko, janis, metsakauris, valkohantakauris,
minkki, joutsen, talitintti, supikoira, lumikko, képytikka, palokarki, huuhkaja...

o Millaisia el@aimia kukin ryhmald@inen on luonnossa nahnyt ja millaisessa
tilanteessa?

o Auttavatko esimerkiksi kiikarit tai luontoon maastoutuminen eléinten
havaitsemisessa?

o Miten esimerkiksi luontokuuvaajat saavat otettua hienoja luontokuvia
erilaisista elaimista?

e Miten luonnossa kannattaisi liikkua, jotta eldimet eivat hairiintyisi?

Esille voidaan nostaa esimerkiksi lintujen pesintérauhan ja muiden el&inten
lisé&ntymisrauhan.

Mynélahden alueella on rajattu joitain alueita kokonaan liikkumiselta ja Laajoen

venevaylélld on kevéélld veneilykielto.

o Miksi tallaisia kieltoja on tarpeen antaa? Millaisia seurauksia voisi
likkumiskieltojen rikkomisesta linnustolle ja muille eldimille olla?
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* Ravintoketju leikki

Leikissé oppilaat jaetaan 3 ryhméan:

Vesikirppu: Tassa ryhméassa on puolet leikkiin osallistuvista oppilaista.
Sovitaan yhdessa vesikirpulle sopiva liikkumistapa, jotta kaikki tietavat, ketka
ovat vesikirppuja.

Sérki: Tassa ryhmassa on jéljelle jaaneista oppilaista 2/3 osaa. Sovitaan
myds sérjille oma tapa liikkua.

Hauki: Tassa ryhmassa on loput oppilaat, eli taméa ryhma on kaikkein pienin.
Naille myds sovitaan oma liikkumistapa.

Rajataan sopiva alue, jolla leikki leikitda@n. Leikin aluksi kaikki alkavat liikkua sovitulla
tavalla ympari aluetta. Sarjet yrittavat saalistaa vesikirppuja ja hauet sarkia. (Hauet
eivat syo vesikirppuja.) Syddyt eldimet muodostavat letkan saalistajansa peraan.

Leikin lopuksi katsotaan, kuka hauista on saanut eniten saalista. Onko vesikirppuja
tai sarkia jaanyt syomatta?

TAI

Ahvenvita: Tassa ryhméssa on puolet leikkiin osallistuvista oppilaista. Tahan
ryhmé@an kuuluvat oppilaat piiloutuvat huojumaan.

Tavi: Tassa ryhmassa on jaljelle jaéneista oppilaista 2/3 osaa. Sovitaan
taveille oma liikkumistapa.

Kettu: Tassa ryhméassa on loput oppilaista. Sovitaan myds ketuille oma
likkumistapa.

Kettujen ja tavien sulkiessa silménséa ahvenvidat piiloutuvat sovitun alueen
sisépuolelle. Ahvenvidat jaavat huojumaan piilopaikkaansa, jalat juurtuneina
maahan. Seuraavaksi matkaan lahtevat tavit. Tavit etsivat ahvenvitoja. Sellaisen
I6ydettyaan ahvenvita menee letkaan saalistajansa taakse. Hetken tavien lahdon
jalkeen matkaan lahtevét ketut. Ketut etsivat taveja ja tavin kiinni saatuaan siirtyy
letka ketun peraan.

Opettaja lopettaa leikin, kun ainakin joku peto on saanut saalista. Lopuksi katsotaan,
kuka on saanut saaliikseen mitd. Onko joku kasvi sdastynyt piilopaikassaan
kokonaan?

Leikkiin voi myds keksié ravintoketjun osapuolet (esim. kolme elidryhmaa) itse.

o Mita tarkoitetaan ravintoketjulla?
e Miten ravintoketjut luonnossa toimivat?
o Mitka voivat olla syita ravintoketjujen hairiintymiseen?
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«» Minkki saalistaa

Yksi tai useampi oppilas on minkki, muut ovat pesilla olevia vesilintuja. Pesia voivat
olla esimerkiksi reput tai puut. Kun minkki huutaa keskelta: "Minkki saalistaa”, linnut
vaihtavat pesaa.

Kiinni jaaneet muuttuvat minkeiksi, joiden maara néin leikin edetessa kasvaa.
Leikin yhteydessa voidaan puhua minkin luontoon karkaamisen ja leviamisen
seurauksista linnustolle.

% Mynalahti alias*
Ryhmé&ssé jokainen keksii Mynélahteen liittyvan sanan ja selittdd sen muulle

ryhmalle. Selityksessa ei saa kayttéaa selittavaa sanaa. Sanoihin voidaan valita jokin
tietty aihepiiri kuten linnut.
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Draamaa luonnossa

Jovesityksic. Draamony ovullaw voi ollaw helpompi kéydev la,pu
vaikeitakin tuntuwviow asioiton. Ne opettavat myds ndkemddn
asioitor monestow ey ndkékulmastov.

Draowmatehtoviw joujestely saattoo vaatiow hiemewy vaivaa,
muttar onnistinut draaumaor taujoaa osallistujalleen vormasty
paljorv dow jou tietoo. Dracumalehlovich voi toteudtaa mydy
lwokkahuoneessov.

Pohdintotehtvvit ovat punaisello pohjallow

< Lempipuu

Jokainen tai ryhméssa etsii metsasta oman puun. Puun ympérille keksitaan tarina.
Millainen puun eldma on ollut? Millaisille linnuille tai muille elidille puu on tarjonnut
elinpaikan?

My6éhemmin koulussa omasta puusta voidaan myés kirjoittaa tarina tai pieni
kertomus.

¢ Millainen on puun elinkaari?
e Milta nayttavat eri ikdiset puut?
e Mita kaikkea puusta voi tehda?

< Mika eldin?

Oppilaat esittavat vuorollaan jotain metsanelainta ja toiset yrittavat arvata.
Esityksessa saa kayttda eleitéd ja aania.

Esityksia voi tehda my6s ryhmissa ja kuvata esimerkiksi jotakin saalistustapahtumaa
kuten ilvesta tai kotkaa janisjahdissa.

Mynéalahden eldaimia ovat mm. kettu, rusakko, janis, metséakauris,
valkohéntéakauris, minkki, joutsen, talitintti, supikoira, lumikko, kapytikka, palokarki,
huuhkaja...
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% Pantomiimiesitys

Jakaudutaan esimerkiksi 3 hengen ryhmiin. Jokainen ryhma esittaa vuorollaan
muille pantomiimina, eli iiman sanoja, jotain harrastusta, jota Mynalahden alueella
voi harjoittaa.

Esim. Uiminen, veneily, kalastus, lintujen bongaus, sienestys, marjastus,
vaeltaminen... Keksikaa itse lisaa.

o Miten erilaiset harrastukset vaikuttavat Mynalahden luontoon?
Esimerkiksi moottoriveneily aiheuttaa melua.

o Mika ymparistossa voi estda esimerkiksi uimisen tai veneilyn?
Esimerkiksi sinilevétilanne vaikuttaa uimiseen ja pesimérauhan aikainen
veneilykielto Mietoistenlahdella veneilyyn.

+ Roolipeli vesiensuojelusta *

Jarjestetédan keskustelu vesiensuojelusta. Oppilaille jaetaan roolit, joissa he
esiintyvat keskustelussa ja pyrkivat tuomaan roolihahmonsa kantaa esiin. Sama rooli
voi olla useallakin oppilaalla, jolloin he saavat tukea toisistaan.

Rooleja voivat olla esim. luonnonsuojelija, taiteilija, uimarannan kayttaja, retkeilija,
kalastaja, maanviljelija, ymparistétarkastaja, mokkeilija, kalojen edustaja, lintujen
edustaja, vesilaitoksen-, teollisuuslaitoksen- ja voimalaitoksen edustaja tms.

Keskustelulle valitaan teema kuten jokin ongelma. Ongelmia voisivat olla esimerkiksi
uimarannalle sinilevan takia iimestynyt uimakielto, vesistéalueella iimenneet laajat
kalakuolemat, suuri kevattulva, jokeen rakennettava voimalaitospato... Millaisia
vaikutuksia néilla ongelmilla voisi olla roolihahmoille?

Ennen roolipelin aloittamista voidaan yhdessa tutustua eri roolihahmoihin.

11
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% Pidetdan luonnossa improvisaatiodraamaa.”

Improvisaatiodraamassa oppilaat/opiskelijat saavat valmiina esimerkiksi aiheen ja
valmiit roolit. He alkavat esittda annettua tapahtumaa toisille ilman
ennakkosuunnittelua. Esimerkkiaiheita:

Okykuluttajan ja ekoihmisen kohtaaminen lenkkipolulla. Okykuluttaja voi esimerkiksi
ajaa moottoriajoneuvolla ja puhua kdnnykéan kovadanisesti. Ekoihminen yrittaa

retkeillessa@an ottaa luonnonrauhan huomioon.

Luonnonsuojelija vaittely maanomistajan kanssa, joka haluaa hyétya maasta
avohakkuulla/mokkeja rakentamalla. Luonnonsuojelija pelkd@ mm. luonnon
monimuotoisuuden hupenemista avohakkuu takia tai eldinten hairiintymista
mokkeilyn lisdantyessa. Ja maanomistaja tavoittelee tuottoa maalleen. Loytyykd
yhteisymmarrysta, jossa maanomistaja saisi tuottoa ja luonto sailyisi?

Hylkeen ja kalastajan kohtaaminen verkoilla. Hylje tavoittelee kalastajan verkosta
helppoa saalista. Kummalla on oikeus kalavesiin? Saako kalastaja valittaa
rikkoutuneista verkoistaan? Saako hylje valittaa elinalueensa hairiintymisesta
verkkojen jakaessa alueen?

% Tutkimusmatkailijat eksyksissa*

Tutkimusmatkailijat ovat eksyneet ja paatyneet Mynélahdelle, joka on heille
ennestaan tuntematonta seutua. Tutkimusmatkailijoille tyypilliseen tapaan he alkavat
kuitenkin tutkia aluetta oman asiantuntemuksensa perusteella.

Opettaja/ ohjaaja jakaa ryhméan noin 3 hengen pienryhmiin. Jokainen pienryhmé saa
oman asiantuntijaroolin, jonka pohjalta he alkavat Mynéalahden aluetta tutkia.
Asiantuntijarooleja voivat olla esimerkiksi:

Maantieteilijét, jotka tietéavat paljon maapallon ja ympariston kehittymisesta seka
iimastosta, ja sen vaikutuksesta ymparistdén. He voivat esimerkiksi kuvata, miten
Mynélahden alue on syntynyt ja miten iimasto vaikuttaa Mynélahden elinoloihin.

Arkeologit ovat varhaisten kulttuurien tuntijoita. He voivat esimerkiksi tutkia, milloin
ihmiset ovat Mynélahden alueelle saapuneet ja miten he ovat siellad aikojen saatossa
elaneet.

Kasvi- ja eldintieteilijat lahtevat innokkaasti tutustumaan alueen kasvillisuuteen ja
eliéstdoon, ja osaavat esimerkiksi kertoa niiden kehityksesta ja luonnon
monimuotoisuudesta.

12
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Taiteilijat tutustuvat alueeseen taiteilijoiden silmin ja I6ytavat luonnosta mita
ihmeellisempia kohteita.

Kokit herkkusuiden pelastajat tutkivat aluetta ruuanteko ja herkulliset ruoka-annokset
mielessaan.

Pienryhmét saavat tutustua asiantuntijaroolissaan Mynélahteen sovitun ajan.
Lopuksi kaikkien pienryhmien l6yddkset seka heidéan kehittelemat paatelmat ja
teoriat kdydaan yhdessa keskustellen lapi.

Leikki voidaan toteuttaa taysin fantasiapohjaisena tai asiantuntijoina toimivilta
pienryhmiltd voidaan vaatia todenperaisyytta asiantuntijahavainnoissaan.
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Tutkimustehtavat:
Tutkimuste Vit ovat mielenkiintoine jo opeltovainesv
tapo tutustuar liwontoow jou serv midihin.
huolellaw Lipi ennen tehtviviin tekemiston. Myés tehtvivéin
viitekehys tai tawkoitus kéydddav lipi jo- ennen tutkimustov.
tavkoittavat. Tuloksistow voidaown kootw mydy esitys tai

tutkimusraportey.
Tutkinustulosten lapikdymines jow analy sointt ovat oso

tutkimustehteviiny Litty Vi oppimisprosessiov.
Tutkinustehtoviin UWittyvat kysynwkset ovat punestovallo
pohjalla

< Kasvillisuusruutu

Tarvikkeet: kasvikirja ja narua

Rajataan maastoon narun avulla n. 1m? kasvillisuusruutu. Tutkitaan, minka tyyppista
kasvillisuutta ruudussa kasvaa. Kasvillisuusruudussa olevat kasvit voidaan myés
tunnistaa.

¢ Millaista kasvillisuutta ruudussa kasvaa?

« Mitka kasvit ovat ruudussa vallitsevia?

o Millaisessa kasvuymparistossa kasvillisuusruutu sijaitsee?

¢ Millainen kasvuymparisté on? (Pimeé/valoisa, kostea/kuiva...)

o Miten kasvuymparisto vaikuttaa kasvillisuusruudun kasvillisuuteen?

Rajataan kasvillisuusruutu kolmeen erityyppiseen kasvuymparistéén.
Kasvuymparistdina voivat olla esimerkiksi varjoisan kuusimetsan pohja, valoisa
aukio seka kostea ojanpiennar.

¢ Eroavatko kasvillisuus ja vallitsevat kasvilajit eri kasvuymparistdissa?
¢ Millaisia erot ovat?

14
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« Jakalat ilman indikaattoreina®

Puiden rungolla ja oksistossa kasvavat jékélét toimivat hyvin ilmanlaadun
indikaattoreina. J&kdéliltd puuttuu ilman epépuhtauksilta suojaava yhtenédinen
pintakerros. Ne ottavat ravinteensa suoraa sadevedestéd ja my6s kuivalla ilmalla
epédpuhtaudet kerdé&ntyvét helposti jékélien pinnalle. Puiden rungoilla kasvavat
Jjékélat ovat alttimpia epdpuhtauksille.

J&kalat ovat erityisen herkkié ilman rikkidioksidille seké fluoriyhdisteille, mutta ne
voivat reagoida myés ilman typpiyhdisteisiin, alailmakeh&n otsoniin sek&
raskasmetalleihin. lImanlaatua huonontavia typpiyhdisteitd syntyy esimerkiksi
likenteen pakokaasupédéstoists.

Tarvikkeet: Lapinédkyvia kalvoja, vedenkestava tussi, kyna, tutkimuslomake
(tulostettavissa hankkeen nettisivuilta), (maalarin)teippi... (mittanauha ja kompassi)

Valmistelut koulussa: Piirretdan tussilla kalvolle 10 cm X 10 cm nelid, joka jaetaan
1cm X 1 cm ruutuihin. Yksi ruutu vastaa 1 % peittavyytta. Seka Tulostetaan
lomakkeet.

Jakalakartoitus:

Jakalakartoitukseen valitaan tutkimusalue, jossa kasvaa mantyja. Tutkimusalue voi
sijaita metsan siimeksessé, oman kodin tai koulun lahelld tai esimerkiksi
vilkasliikenteisen tien varrella.

Tutkimusalueelta valitaan 3-5 méntya, jotka ovat halkaisijaltaan vahintdan 20 cm ja
n. 3 metriin saakka oksattomia.( Halkaisija voidaan tarkistaa mittanauhalla.)

Erityisen mielenkiintoista on esimerkiksi valita kaksi toisistaan eroavaa
tutkimusaluetta kuten tutkimusalue Mynélahdelta seka tutkimusalue Kustavintien
varrelta. Talléin eri tutkimusalueilta saatuja tuloksia voidaan vertailla keskenaéan ja
pohtia tulosten perusteella, onko alueiden ilmanlaadussa eroja.

a. Jakalien peittavyyden arviointi mannyn rungolla:
lImanlaatu vaikuttaa runkojékélien peittdvyyteen. Yksinkertaistettuna: Mité
enemmaén puiden rungoilla kasvaa jékél&é, sitd parempi ilmanlaatu alueella on.

Tutkimuksessa arvioidaan runkojakélien peittavyytta koulussa tehdyn ruudukon
avulla. Runkopeittavyysarvio lasketaan keskiarvona tutkimukseen valittujen
mantyjen tuloksista.

Ristikko kiinnitetéaan teipilld mannyn rungolle kasvojen korkeudelle. (Mikéli kaytossa
on kompassi, asetetaan ruudukko tutkittavissa mannyissé samaan ilmansuunnan
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puolelle. Ruudukon ilmansuunnaksi valitaan joko ita tai lansi.) Laske, kuinka
monessa ristikon ruudussa on jékalaa. Tulokset kirjataan ylés.

o Millainen tulos tutkimuksessa saatiin?

o Mita tulos voi kertoa alueen iimanlaadusta?

* Mitka tekijat vaikuttavat alueen ilmanlaatuun?

llmanlaatuun vaikuttavat mm. tien tai teollisuusalueen léheisyys.

b. Sormipaisukarvejakadlan kunnon tutkiminen:

Sormipaisukarvejékélén kunnon perusteella voidaan arvioida tutkimusalueen
ilmanlaatua. Mit§ paremmassa kunnossa jékél&t ovat, sitéd puhtaampaa ilma
alueella on.

Tutkitaan sormipaisukarvejakéalan kuntoa kuntoluokituksen avulla tutkimukseen
valittujen méntyjen rungolta. Vaurioluokituksen apuna kaytetdan esimerkkikuvia
sormipaisukarvejakalan vaurioluokista.

Luokat 1&2: Luokat 3&4: Luokka 5:

Normaali/ Lieva vaurio Selva vaurio/ Paha vaurio Jakalat kuolleet tai
Jakalat terveita tai lahes Jakalat vihertyneita tai puuttuvat.
terveitd./ Jakalat tummuneita, keskelta

kitukasvuisia, lievia ryppyisia./

varimuutoksia Jakalat pienia, vihertavia

tai/ja tummuneita.

o Millaisen kuntoluokituksen tutkimusalueen sormipaisukarvejékélat saivat
tutkimuksessa?

e Mita tulos voi kertoa alueen iimanlaadusta?

o Mitka tekijat vaikuttavat hyvaan tai huonoon ilmanlaatuun?
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c. Muut ilmanlaadun indikaattorit:

Puissa roikkuvana kasvavat naava ja luppo ovat herkkié ilmanlaadun
indikaattoreita.

Huonon ilmanlaadun indikaattorina pidetédén rungoilla kasvavaa viherlevéé.
Viherlevé kertoo usein typpilaskeumasta. Viherlevékasvusto saattaa vérjété
rungon alaosan kauttaaltaan vihre&ksi.

o Loytyykd naavaa tai luppoa tutkimusalueelta?
o Loytyykod tutkimusalueen méntyjen rungoilta viherlevaa?

% Laajoen virrannopeus*

Tarvikkeet: sekuntikello, appelsiini, tutkimuslomake (tulostettavissa hankkeen
nettisivuilta), mitta seké pelastusliivit

Virrannopeusmittaus kannattaa suorittaa esimerkiksi Lauttanpaéan sillan kohdalta.

Ensimmaiseksi valitaan suora osuus Laajoen uomasta. Mitataan suunnitellun
matkan pituus. Sovitun osuuden ylédosasta lasketaan appelsiini virtaan. Ajanottaja
ottaa aikaa, kuinka kauan appelsiinilla kestaa kulkeutua virran mukana alkupisteesta
loppupisteelle. Muistakaa ottaa appelsiini kiinni mittauksen loppupisteella.

Mittauksia voidaan tehdé esim. kolme samanlaista, joista sitten lasketaan keskiarvo.
Appelsiinin matkasta saadaan uoman virrannopeus laskemalla jakamalla appelsiinin
kulkemamatka sen siihen kayttamalla ajalla. Kirjataan kaikki mittaustulokset
tutkimuslomakkeeseen.

Esimerkiksi, jos valittu uoman pituus on 20 metria ja appelsiini kulkeutuu matkan 55
sekunnissa, lasketaan 20m / 55s = 0,36 m/s.

o Mitka tekijat vaikuttavat virran nopeuteen?
e Kuluttaako nopeasti vai hitaasti virtaava vesi jokiuomaa enemman?
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% Nakosyvyys

Veden nékdsyvyyteen vaikuttaa veden véri sekd sameus. Savinen vesi on
harmaan sévyistd, humuspitoinen vesi rusehtavaa ja levépitoinen yleensé
vihertévdd. Veden sameutta etenkin virtaavissa joissa aiheuttaa eroosio seké
hidas partikkelien sedimentaatio. Veden sameus vaikuttaa nékésyvyyteen vérié
enemmaén.

Tarvikkeet: Secchi - levy tai iso kivi (n. 10cm halkaisija, mielelldén laakea),
valkoinen muovipussi, koytta tai vahvaa narua, veden kestava tussi, tutkimuslomake
(tulostettavissa hankkeen nettisivuilta)

Nakdsyvyys mittauksella saadaan nopeasti kuva vettéd samentavan kiintoaineen
maarasta. Jos valmista mittalaitetta ei ole saatavilla, voidaan tata mittausta varten
rakentaa sellainen.

Laitetaan kivi muovipussiin. Kierretdan koéyden toinen pda muovipussissa
olevan kiven ympdrille. Solmitaan kdysi huolellisesti kiven ympérille.
Merkataan kdyteen kivesta lahtien esim. puolen metrin vélein merkkeja
vedenkestavalla tussilla (lisaksi 10cm valein voi laittaa toiset merkit eri varilla,
nain saadaan tulokset luettua tarkemmin).

Nékosyvyys mitataan Laajoesta Lauttanpaan sillalta. Paikalla kokonaissyvyys n. 2m.
Kivi lasketaan vahitellen veteen, kdydesta kiinni pitden. Siltd kohdalta, kun valkoinen
kivi juuri katoaa nakyvista, luetaan kdydesta mitta. Kirjataan mittaustulokset
tutkimuslomakkeeseen.

Aiemmin samalta paikalta mitattuja nakésyvyyksia (Lounais-Suomen vesi ja ymp.
tutk. oy):

0,6m (12.7.2012)
0,4m (18.7.2011)
0,5m (19.4.2010)

o Mitka tekijat voivat vaikuttaa veden nakosyvyyteen?
e Miten veden nakésyvyys vaikuttaa esimerkiksi pohjalla kasvaviin kasveihin,
jotka tarvitsevat valoa yhteyttamiseen?
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+ Pikkulimaskan kasvatus eri ravinnepitoisuuksissa (Syksy)*

Pikkulimaskaa pidetdén rehevoitymisen indikaattorina vesistéissé. Pikkulimaska
vaatii kasvutapansa vuoksi ravinteikasta vetté, sillé se oftaa juurillaan
tarvitsemansa ravinteet suoraan vedestéd. \oidaankin péételld, ettd jos
vesistosséd kasvaa paljon pikkulimaskaa, on vesisté ainakin jonkin verran
rehevéitynyt.

Tutkimuksessa selvitetd&n, miten eri ravinnepitoisuudet vaikuttavat
pikkulimaskan kasvuun.

Tarvitaan: pikkulimaskaa (kerataan esimerkiksi Mynalahteen laskevasta ojasta),
muovipussi, pulloja, nelja purkkia (esim. viilipurkkeja), huonekasveille tarkoitettua
lannoitetta

Pikkulimaska on veden pinnalla
irtokellujana kasvava kasvi, joka
néyttés veden pinnalla usein vihreéltd
matolta. Vasta ldhelté tarkasteltuna
erottuvat yksittdiset kasvit lehtineen.

Otetaan Mynéalahteen laskevasta ojasta pikkulimaskaa pussiin. Otetaan lisaksi
pulloon ojavettd. Koululla taytetdadn kolme purkkia vedella seuraavasti:

Purkki 1: Mynalahteen laskevasta ojasta otettua vetta

Purkki 2: Hanavetta

Purkki 3: Hanavettd, johon on lisatty kasviravinnetta purkin ohjeistuksen
mukaisesti

Jokaiseen purkkiin laitetaan kuusi limaskaa. Purkit asetetaan valoisaan paikkaan
ikkunalaudalle.

Jokaisen purkin limaskayksilét lasketaan kolmen péivan valein ensimmaisen viikon
ajan. Haihtunut vesi korvataan uudella (voi laittaa hanavetta tai ottaa ojavetta
pulloon varastoon vetta...). Limaskojen seuraamista voidaan jatkaa useiden
viikkojen ajan, mutta erot pitéisi olla nédkyvissa jo ensimmaisen viikon jéalkeen.

e Miten ravinnepitoisuus vaikuttaa limaskojen lisdantymiseen?
o Mita rehevoityminen tarkoittaa?

19

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijérvi ja Sanni Perttunen



Liite 2 (20/33)

% Kasvatetaan oma puu

Tarvikkeet: purkkeja, multaa ja haluamansa puun siemenia.

Luokassa jokainen istuttaa oman siemenensad/ muutaman siemenen purkkiin, jotka
asetetaan luokan ikkunalaudalle. Multaa muistetaan kastella. Viikoittain
tarkastellaan, ovatko puut kasvaneet. Kun koulu kevaalla loppuu, jokainen voi vieda
puun kotiin ja istuttaa sen esimerkiksi omalle pihalleen tai koulun pihalle.

e Mitd puu tarvitsee kasvaakseen?
¢ Millainen on puun elinkaari?
¢ Miten puun ulkondké muuttuu sen kasvun aikana?

Esimerkiksi vuoden paasta voidaan selvittdd, ovatko istutetut puut hengissa ja
kasvaneet.

+ Elamaa vanhoissa puissa

Monet elidlajit kuten ernilaiset hydnteiset ja kd&vét tarvitsevat vanhoja puita
elinympéristékseen.

Tutkikaa eri-ikaisia puunrunkoja, elévia puita, maahan kaatuneita runkoja ja
kelopuita.

+ Milté tuntuu maahan kaatuneet rungon puuaines verrattuna keloon tai
elavaan nuoreen puuhun?

e Onko rungoilla tai niiden ymparistéssa merkkeja elaimista?

e Loytyykd jostain puusta tikan koloa?

+ Kasvaako kaikilla rungoilla samanlaisia sammalia tai jakalia?
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Aistitehtavat

Aistitehtoivissci tutkitvon lontow eri aistien avulla.
Kuwnnellen, koskettaen, haisteller jo maistellen sekds
katsellen lonto paljaston iLsestidin aivan eridaisios
wlottuwuumksion.

Alstitehtoivien ohesso ow punaisella pohjallar
pohdintatehtivid, joitaw voidaoan aisttharjoitukser lomassa
yhdessd pohdia.

< Tunnistetaan luontoa, sokkotesti

Sokkotesti toteutetaan pareittain. Toinen parista peittééd silménsa ja toinen ohjaa
hénet tunnistettavan luontokappaleen luo. Sokkoa voi pyytaa ensin haistelemaan
kohdetta ja kuuntelemaan (jos hyétya), mikali han ei haistelemalla pysty
tunnistamaan kohdetta han saa tunnustella valittua luontokohdetta. Silménsa
peittanyt pyrkii avaamaan, mika tunnistettava asia on.

Tunnistettavia kohteita voivat olla mm. sammalet, kivi, puunrunko, vesi, tuuli,
mustikka...

+ Kuunnellaan ymparistoa

Jokainen etsii itselleen hyvan paikan (ndkoetéisyydelta opettajasta), jossa voi
kuunnella luontoa. Kaikki peittavat silimansa ja kuuntelevat ymparistosta kuuluvia
aania esimerkiksi 3 minuutin ajan. Opettaja/ohjaaja ottaa ajan kellosta.

o Mita kuului? Linnun laulua, rapinaa, puiden havinaa...
e Kuuluiko ihmisen aiheuttamia @ania? Ohi ajavat autot, helikopteri...
e Milta luonnon kuuntelu ja hiljentyminen tuntuu?

% Vareja luonnosta

Oppilaat pyrkivat etsimé@éan luonnosta vareja, joita hdnen omissa vaatteissaan on.
Véreja voidaan etsid myds esimerkiksi vain linnuista.

Opettaja voi myds nayttaa varin, mika oppilaiden tulee luonnosta havaita.

21

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



Liite 2 (22/33)

% Adnimaisema

Seisotaan piirissa. Jokainen osallistuja miettii hetken hiljaa, millaisia aania on
metsédsséa tai meressa. Opettajan merkista laitetaan silmét kiinni ja jokainen alkaa
tehda valitsemaansa aanta/aania.

¢ Millaisia @ania luonnosta kuuluu?
o Mitka @aanet eivat luonnon ymparistéon valttamatta kuulu ja miksi?

+» Valokuvausleikki

Oppilaat jaetaan pareihin. Toinen parista sulkee siimat. Silmat avoinna oleva pari
kuljettaa "sokean” jonkin luontokohteen luo. "Sokea” saa avata silméat noin kahden
sekunnin ajaksi ja sulkee ne taman jalkeen. Silmilld otettiin valokuva kohteesta.
Nékeva pari kuljettaa "sokean” pois ja "sokea” saa kuvailla ndkeméaénsa kohdetta.
Kun havainnot on kerrottu parille, etsitdén kuvattu kohde ja varmistetaan, etta
kuvailija muisti oikein.

% Mika tuoksu?
Jakaudutaan pareittain. Toinen sulkee silmét ja toinen johdattaa hanet

tunnistettavan tuoksun luo. Esim. marjoja, jékalaa, havuja... Oppilaat haistelevat
silmat suljettuina ja yrittavat tunnistaa tuoksuja.
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Tunnistetaan luontoa

kokeneeseen iwontokonkariin Luonto jou senv ihmeet
tarjoavat paiken havainnoimiseen jow uundesw oppimisees.
Pohdintakysymykset Léytyvit kivjoitettuna punertovalle
pohjalle:

+ Kahlaajat, puolisukeltajat ja kokosukeltajat

Pohditaan yhdessa lintuja tarkkaillen, miten nama ryhmat eroavat toisistaan.

o Miten voi erottaa kahlaajan, puolisukeltajan ja kokosukeltajan toisistaan?
¢ Miten niiden ruokailutavat eroavat toisistaan?

Kahlaajat

kahlailevat
rannan Kokosukeltajat
tuntumassa sukeltavat
ruokaa etsien : kokonaan
N pinnan alle.
a
/ \.
7 \
\ Puolisukeltajat
y

AN ‘r\ etsivat ruokaa
\ \ y matalasta vedest&
sukeltaen vain

puoliksi pinnan
alle.
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+ Lintujen tarkkailu

Jokainen keskittyy seuraamaan, jonkun tietyn linnun puuhia. Lintua on hyva
tarkkailla pidempikin aika ihan hiljaa, keskittyen linnun tekemisiin.

e Mita lintu tekee?
e Ruokaileeko? Rakentaako pesaa?
e Tunnistatko linnun, joita tarkkailet?

< Lintujen tunnistustehtava
Tarvikkeet: Kiikareita ja lintukirjoja.
Otetaan retkelle mukaan kiikareita seka lintukirjoja ja pyritdan tunnistamaan lintuja.

e Mita lintuja tunnistat?
¢ Miten tunnistetut linnut talvensa viettavat? Lahtevatké ne muuttomatkalle ja
missé ne talvehtivat?

+« Tunnistetaan puita!

Tarvitaan: Kasvikirja, jossa esilld Suomen eri
puulajit.

Opetellaan tunnistamaan eri puulajeja esimerkiksi
niiden rungon, kasvutavan ja lehtien avulla.

Puita: méanty, kuusi, hies- ja rauduskoivu, kataja,
pihlaja, haapa, tervaleppéa, vaahtera, tammi, raita...

Raita Tervaleppé
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% Erilaiset puut

Monimuotoinen metsé tarjoaa elinympéristén monenlaisille elidille ja jopa
uhanalaisille lajeille. Monimuotoisen metsén tunnusmerkkejé ovat lajiikkaat
metsét, joissa kasvaa erikokoisia ja -lajisia puita, vaihtelevaa pohjakasvillisuutta
seké& muita lajeja. Monimuotoisesta metsésté I6ytyy usein lahoavaa tai palanutta
puuta, k&8pid, suuria muurahaispesié seké esimerkiksi tikan hakkaamia koloja.

Eri-ikéiset ja -kokoiset puut kertovat metséan monimuotoisuudesta. Léydéatkd
Mynalahden metsasté seuraavat puut:

Sormen paksuinen (taipuisa) puu
Ranteen paksuinen
Halauksen kokoinen (kadet riittdvat puun ympari)
Jattilainen (kadet eivat yleta puun ympari)
Pystyyn kuivunut puu
Askettain maahan kaatunut puu
Kauan sitten maahan kaatunut puu (puu on pehmennyt tai muuttunut jo
melkein osaksi metsdmaata)
o LOytyiko tutkitulta alueelta eri-ikdisia ja -kokoisia puita?
o Tarjoaako alue erilaisia elinymparistoja?

+ Muurahaisten matka

Tutkitaan muurahaisia ja tarkkaillaan muurahaistenpolkuja. Muurahaisten eldméaan
voidaan myds tutustua jo luokassa ja etsia tutkittuja merkkeja luonnosta.

o Loytyyko erilaisia muurahaisia?
o Millaisia pesia niilla on?

e Mita ne kekoonsa kantavat?

o Mita ne syovat?

+ Ihmisen jdljet metsdassa
Tehtdvassa pyritdan etsimaén erilaisia ihmisen luontoon jattamia jalkia ja merkkeja.

o Millaisia jalkia ihminen on luontoon jattanyt?
e Miltah&n luonto nayttaisi, jos siella ei olisi koskaan kaynyt ihmisia?

Ihmisen jattamia jalkia: polut, rakennelmat, iimastonmuutos jne.
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+» Luodaan eldimia

Jaetaan oppilaat ryhmiin. Ensin sovitaan, minka eldimen kukin ryhma haluaa
rakentaa. Sen jalkeen oppilaat saavat esim. 15 min aikaa rakentaa eldimen luonnon
rakennusaineista. Muista jokamiehenoikeudet!
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Pohdintatehtavia
Pohdintatehtivissiv pohditaow mn. jokoumiehen oikeunksio
sekd Myndlahden tulevaisuutto. Yhdessis pohtien saadaciy
esille erilaision nakéskulimiow jou ideoitov

Punertovalla pohjallaw on tehtoviin Wity vit kysynwwkset.

% Mynalahden tulevaisuus

Oppilaat ideoivat vapaasti, millaisena he nakevat Mynalahden tulevaisuudessa.
Ideoita kdydaan lapi ryhméassa keskustellen.

¢ Mita harrastemahdollisuuksia alueella voisi esimerkiksi olla?

e Millaista luontoa alueella tulee olemaan?

o Rakennetaanko rannat tadyteen mokkeja vai sailytetaanko
luonnonymparistéa?

e Jne.

+ Mynalahden saannot

Mietitéan, mitd Mynéalahdella saa tehda ja mita ei. Kerataan oppilaiden sdannét
yhteen. Voidaan pohtia esimerkiksi:

e Saako muurahaisia tallata?
e Saako puista ottaa oksia?
e Saako lintujen pesintaa hairita?

+ Retkievaat

Mietitdédn yhdessa, millaiset olisivat ihanne-evaat Mynalahden retkelle. Evaissa tulisi
suosia ldhialueella tuotettavia ruoka-aineita. Suunnittelussa otetaan huomioon, etta
evaat on tarkoitus kuljettaa mukana retkelle ja sy6da vasta muutaman tunnin
kuluttua evaiden valmistuksesta.
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++ Jokamiehen oikeudet

Teltan pystytys metsaén (tarvitaan teltta ©) ja ruuan laitto trangialla. Samalla
kaydaan lapi, mihin saa leiriytya.

Evaita syddessa pohditaan, miten tarkedd omien roskien keradminen pois luonnosta
on.

Tutustutaan metsén tarjoamiin herkkuihin. Mitd marjoja metsasta 16ytyy, enta sienia?
Itse keréattyja sienia voidaan paistaa esimerkiksi koulun keittiossa tai
kotitalousluokassa, jolloin jokainen saa mahdollisuuden maistaa sienia.

Jokamiehen oikeuksia voidaan kéyda lapi esimerkiksi pienen esityksen kautta, jossa
muutama nayttelee turisteja. Turistit ovat tulleet Suomalaiseen metsaan retkelle,
heille olisi kuitenkin selitettdva saannét, oikeudet ja velvollisuudet, jotka luonnossa
likkumiseen Suomessa liittyy.

< Perinnebiotoopit*

Mynélahden perukassa Mietoistenlahdella on laajoja perinnebiotooppi
rantaniittyjd, jotka ovat syntyneet vuosisatoja siften maatalouden ja
laidunnuksen seurauksena. Rantaniityilld kasvaa useita niille tyypillisié
kasvilajeja ja niillé el&& monenlaisia hyénteisi&. Myné&lahdella rantaniityt ovat
erityisen arvokkaita linnuille kuten kahlaajille, jotka hyédyntévat niité
muuttomatkoillaan sekéd pesimédalueena.

lIman laidunnusta Mynélahden rantaniityt kasvaisivat pikkuhiljaa umpeen ja
ruovikoituisivat, jolloin rantaniityille ominaiset lajit h&vidisivét alueelta.
Mynélahden Mietoistenlahdella umpeenkasvaneita rantaniittyjé on raivattu ja ne
pidetédédn avoimina laidunnuksen avulla.

Tutustutaan Mynélahden perinnebiotooppeihin ja niiden laidunnukseen.

« Miten perinnebiotooppi maisemaltaan ja kasvistoltaan eroaa ns. tavallisesta
luonnosta seka tehomaatalouden laitumista ja pelloista?

e Miten perinnebiotoopit ovat syntyneet?

e Miksi perinnebiotooppeja pyritdan nykyaan kunnostamaan ja hoitamaan?
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+»» Mika luonnossa on arvokasta?*

Luonto on vélttdméton eldmén yllépitdmiseksi maapallolla. Fotosynteesi tuottaa
meille happea, uutta hedelméllistd maaperédé syntyy mm. lahoamisen
seurauksena ja ravinteet kiertévét. Luonto séételee ilmastoa ja puhdistaa ilmaa
seké vettd.

Luonto tuottaa meille ihmisille ravintoa rakennusaineita seké esimerkiksi uusia
l&&keaineita, joilla pystymme parantamaan sairauksia. Luonto tarjoaa ihmiselle
mydés mahdollisuuden virkistyd seké ihastella luonnon kauneutta.

Ihmiset saavat luonnosta monenlaisia ilmaisia aineellisia ja aineettomia
hyddykkeité ja palveluita, joita kutsutaan luonnon ekosysteemipalveluiksi.

Ryhméssé pohditaan Mynélahdella kierrellen:

o Millaisia ekosysteemipalveluja Mynalahti ja sen l&hialue tarjoaa?
o Miten naita ekosysteemipalveluja tulisi vaalia?

Esimerkkivastauksia: Mynalahden kasvit yhteyttavat ja tuottavat happea.
Mynélahdesta haihtuu vettd, joka sataa toisaalla ja kastelee esimerkiksi viljelyksia.
Mynalahdella on kauniit maisemat ja siella on kiva uida. Mynalahden rannalla
laiduntaa karjaa, josta saadaan ruokaa. Mynalahdella voi kalastaa kaloja...

+ Lintujen haastattelu

Oppilaat saavat keksid, millaisia kysymyksia haluaisivat kysya linnuilta. Esimerkiksi,
montako munaa olet muninut tdnd kesdna? Minne aiot lentaa talveksi? Kysymyksien
vastaukset voidaan tarkistaa koululla lintukirjasta. Oppilaat voivat esittéaa
haastatteluja, toinen on lintu ja toinen haastattelija.

+ Maisema?

Katsellaan Mynélahden maisemaa kalastajan, lintuharrastajan, maanviljelijan,
luontoharrastajan, linnun ja laiduntavan lehmén ym. nakékulmasta.

¢ Miten maisema koetaan?
e Millainen maisema on kaunis?
e Eroavatko eri henkildiden/ eldaimien kokemat maisemat toisistaan?
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% Vaittamat®

Tehdaan jana, jonka toisessa padsséa on "samaa mieltd” ja toisessa "eri mielta”.
Opettaja kertoo vaittdman ja osallistujat menevét janalle siihen kohtaan, mita mielta
ovat vaittamasta. Osallistujat perustelevat paikkansa lahellaan olevalle tai pienesséa
ryhméssa kaikille.

Itdmeren suojelu on valtion ja kuntien tehtava, ei yksityisen ihmisen.
Tiede ja teknologia pystyvat ratkaisemaan ymparistdongelmat.
Ymparistonsuojelu on ihmisen suojelua.

Olen valmis tinkim@an omasta elintasostani metsien suojelun hyvaksi.
Mynalahti on rehevéitynyt

Mynalahden alueella on paljon maataloutta

Mynélahdella voit ndhdéa paljon lintuja

Mynélahden linnuille taytyy antaa pesiméarauha

Kaikki linnut / kalat / kasvit / eldimet ovat keskenaén samanarvoisia

Myés oppilaat voivat keksia lisaa vaittamia.

30

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



Liite 2 (31/33)

Lahteet:
Suomen Standardoimisliitto, SFS 5670

Motiva 2013. Liikenteen energiankulutus ja pakokaasupaastot. Viitattu 8.5.2013.

http://www.motiva_fi/likenne/perustietoa liikenteesta ja ymparistosta/liikenteen ene
rgiankulutus ja pakokaasupaastot

Opetushallitus. 2012. Luovasti luonnonvaroista: Ekosysteemipalvelut. Viitattu
3.5.2012.

http://www.edu.fi/luovasti luonnonvaroista/suomen _luonnonvarat/ekosysteemipalvel
ut.

Borg, P (toim.). 2012. Polkuja metsaan. Riika: InPrint.

Suomen Ymparistokeskus. 2004. Vedenlaatu — veden fysikaalis-kemiallinen tila.
Viitattu 3.5.2013. http://www.ymparisto.fi/download.asp?contentid=39070&lan=fi.

Metsén tutkimuslaitos. Tutkimusretkelle metsaan: perusaste. Viitattu: 3.5.2013.
http://www.metla. fi/julkaisut/muut/opetuspaketti/tutkimusretkelle.pdf.

Metsé vastaa. 2007. Kuningas lumi. Viitattu: 3.5.2013.
http://www.metsavastaa.net/kuningas lumi.

Nyn@mshamn naturskola. Ecological outdoor games. Viitattu 3.5.2013.
http://www.hyria fi/files/4679/ecological outdoor games2011.pdf.

Metséhallitus. Kaarniaispolku: tehtavat 1. — 4. luokille. Viitattu 3.5.2013.
http://julkaisut. metsa.fi/assets/pdf/lp/Muut/nuuksio-kaarniaispolku1-4lk.pdf

Retkelle kosteikkoon, http://www.ymparisto.fi/download.asp?contentid=70403&lan=fi

Metsén oppimispolku,
http://www.smyfi/smy/Materiaalitdeve.nsf/Images/3B3E996E11BFSDCBC22573380
0298A18/%file/Leikkeja_Tehtavia.pdf”

Liikkeelle! Menetelmat: Vesistétutkimus ja jakalakartoitus. Viitattu 3.5.2013.
http://www.liikkeelleymparisto.fi/lahde-liikkeelle/menetelmat-ja-toimintaideat

Veden kiertokulku — pilvistéd pohjavedeksi 2004. Viitattu 3.5.2013.
http://www.ymparisto.fi/download.asp?contentid=39069&lan=fi

WWF 2010. Tarinoita muuttuvalta planeetalta. Viitattu 3.5.2013.
http://www.wwf fi/wwf/www/uploads/pdf/tarinakokoelma_tehtavapaketti suomi.pdf

31

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijérvi ja Sanni Perttunen



Liite 2 (32/33)

Timosenkosken |luontokoulu. Luontoleikkipaikka.
hitp://www.timosenkoski.net/index.php?option=com _content&view=article&id=149&It
emid=100165

Metsédkeskus. Metsén oppimispolku. Viitattu 3.5.2013.
hitp://www.oppimispolku.fi/metsa suomi/polku.nsf/liitteetbyid/FOC1AE9QBC71AA345
C2256B74002E1EAC/$file/Leikkeja Tehtavia.pdf

Happonen, P; Holopainen, M; Sotkas, P; Tenhunen, A; Tihtarinen-Ulmanen, M &
Venaldinen; J 2007. BIOS 3: Ymparistoekologia. WSOY: Tampere

Metsén oppimispolku. Metsan eri hajut. Viitattu 3.5.2013.

http://www.oppimispolku.fi/metsa suomi/polku.nsf/allbyid/065900396583BA50C225
7308004BBSFF?opendocument&p1=3

Repokallion kaupunkimetsa: Luontopolun tehtdvamateriaali 2006. Viitattu 3.5.2013.

http://www.pohjoiskarjalan4h.fi/repokallio/materiaalit/luontopolku/luontopolun tehtav
amateriaali.pdf

SLL 2010. Pihka: Ihmisen jéljet metséssa. Viitattu 3.5.2013.
hitp://www.luontoliitto .fi/pihka/tehtavat/metsa/ihmisentoiminta.html

SLL. Tunnista monimuotoisuuden merkit! Viitattu 3.5.2013.
http://www.luontoliitto..fi/pdf/monimuotoisuus-flaikku. pdf

Koulumetsaan. Viitattu 3.5.2013.
http://www.smy fi/smy/Materiaalitdeve .nsf/Images/EEF6CS5DIAA91B094C22571730
02AC1F1/$file/Koulumetsaan0 new.pdf

Kapyla, M & Wabhlstrén, R(Toim.) Vihred ihminen: Ympaéristokasvatuksen
menetelméaopas 2. Jyvaskyla 1997.

Paijathameen metsénhoitoyhdistys. Rata apu. Viitattu 3.5.2013.
http://www.mbhy fi/paijathame/Kouluyhteistyo/fi Fl/radat/

Pro-Agria Pohjois- Karjala. Perinnebiotoopin hoito — erityisymparistotuki. Viitattu
3.5.2013. http://www.proagriapohiois-karjala fi/pages/proagria_www/maisema-ja-
ympaeristoe/eritvistuet-maisemanhoitoon/perinnebiotooppi.php

Paikka Oppi. Jakalakartoitus. Viitattu 6.9.2013.
http://www.paikkaoppi.fi/@api/deki/files/2375/=Jakalakartoitus.pdf

32

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen



Liite 2 (33/33)

.\

4 Merkkien selitykset
A 1
) v g @ Leikit ja esitykset
@ fam @ Vetsin tutkimus, jakalakartoitus

@ rondintatehtavat
\\ . Perinnebiotoopit, leikit ja ojan tutkimus

. Veden virtausnopeus ja nakosyvyys
+ [ Mukava evéspaikka

o ‘
) ' @ Ulkohuussi
= = Polku

/v Valtion maa j
easems =

Luonnonsuojelualue

"é |:] Natura 2000 -alue
Or E

\ " Parkkipaikka
\ . Mantysa: m -

/
\\ I\)éQtylég Lintutomni %
|
\

) e .
Nakdoalakallio

kari

| 500m /
» - I 1P0 2?0 30]0 4tl30 | /
Luonnonsuojelualue \ © Susmen ympiristbxeskus
= g
—
~
) ‘e

{ Metsér ta Uusi
= g

T

S e =
i N
|7 s M Kuoppala Ojaranta

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Noora Haukijérvi ja Sanni Perttunen



Liite 3

Tiedote kouluille

TIEDOTE
UUTTA OPPIMATERIAALIA VARSINAIS-SUOMESTA

Tervetulor Retkelle My wilahdelle!

Uusi oppimateriaali koostuu Retkia alahdelle -nettisivustosta seka
Retkia Mynalahdelle -tehtavidoppaasta.

Retkid Mynélahdelle -tehtdvidoppaaseen on koottu
paljon erilaisia luontoretkille sopivia leikkeja seka
tehtavia.

Tehtavaoppaan sisélté sopii hyddynnettavaksi
milla tahansa luontoretkella!

Opas on suunnattu Iahinna opettajille ja ohjaajille.

Opas |dytyy: mynalahti.turkuamk.fi > Retkia
Mynalahdelle > Opettajille

Retkid Mynédiahdelle -neftisivusto esittelee lukijalleen
monipuolisesti erilaisia ymparistéteemoja Mynalahden
luontoon ankkuroituna.

Sivulla teemoina ovat mm. rehevoéityminen, Natura 2000
suojelualueet, entisajan saaristolaisten elama seka
ekosysteemipalvelut. Sivustolla on paljon kuvia ja myos
videoita Mynélahdelta.

Nettisivut on suunnattu niin oppilaille kuin opettajillekin
seké kaikille Mynalahdesta ja Suomen luonnosta
kiinnostuneille.

T T T TPy 13t o ) o Pt P P

Uusi oppimateriaali on koottu opinnaytetydna Turun ammattikarkeakoulun Mynalahti
opetuskayttdon -hankkeessa. Oppimateriaali on koottu yhteistyossa koulujen ja opettajien kanssa.

Tutustukas wwteen appimateriaauiwja Lithtelediti rohkeasti Retleslle!

Ystavallisin terveisin
Noora Haukijarvi ja Sanni Perttunen, Turun ammattikorkeakoulu

PS Ottakaa rohkeasti yhteytta ja kyselkaa lisaa.
noora. haukijarvi@students.turkuamk fi, sanni.perttunen@students.turkuamk fi
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