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Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa monitaiteellisen 4-5-vuotiaiden lasten musiikin
oppimista ja kokonaisvaltaista kehitysta tukevan oppimateriaalipaketin soveltuvuutta
varhaiskasvatuksen kaytossa varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
valossa. Tavoitteena oli myos tutkia, miten oppimateriaalipaketti sopi kaytettavaksi 4-5-
vuotiaiden lasten ryhmassa. Oppimateriaalipaketti oli osa kirjoittajan aikaisempien
musiikkipedagogiopintojen opinnaytetyota ja oli hanen itsensa tekema.

Teoreettisena viitekehyksena opinnaytetyossa kaytettiin varhaiskasvatuslakia ja
varhaiskasvatussuunnitelman perusteita. Varhaiskasvatuslaista tietoperustaksi valikoitui
varhaiskasvatuksen tavoitteet. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteista kasiteltiin valikoituja
laaja-alaisen osaamisen osa-alueita seka oppimisen alueita. Tyossa avattiin myos
varhaiskasvatuksen, musiikkikasvatuksen ja taideintegraation kasitteita seka perehdyttiin 4-5-
vuotiaiden lasten kehitykseen.

Opinnaytetyo tehtiin laadullisena tutkimuksena. Tutkimuskysymyksiin etsittiin vastauksia
analysoimalla varhaiskasvatuslakia ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteita seka
haastattelemalla varhaiskasvatuksen opettajaa. Aineisto analysoitiin sisallonanalyysin avulla
seka taulukoimalla etta kuvailemalla sita sanallisesti.

Tutkimustulosten perusteella voidaan sanoa, etta oppimateriaalipaketti soveltuu
kaytettavaksi varhaiskasvatuksessa seka varhaiskasvatuslain tavoitteiden etta
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen osaamisen ja oppimisen alueiden
lahtokohdista. Oppimateriaalipaketin harjoitukset sopivat hyvin 4-5-vuotiaiden lasten
kokonaisvaltaisen kehityksen tukemiseen ja nain ollen soveltuvat kaytettavaksi sen ikaisten
lasten ryhmassa varhaiskasvatuksessa.

Asiasanat: varhaiskasvatus, musiikkikasvatus, taideintegraatio, varhaiskasvatuslaki,
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
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The purpose of this Bachelor’s thesis was to find out how to adapt multiartistic learning
material that supports the learning of music and comprehensive development of 4-5-year-old
children to early childhood education and care (ECEC) from the perspective of the Act on
Early Childhood Education and Care and the National Core Curriculum for Early Childhood
Education and Care. The aim was also to examine how suitable the learning material was to
use in the group of 4-5-year-old children in ECEC. The learning material was a part of the
author’s previous music pedagogy studies’ Bachelor’s thesis and was made by herself.

The theoretical frame of reference in this thesis were the Act on Early Childhood Education
and Care and the National Core Curriculum for Early Childhood Education and Care. The aims
of ECEC were chosen as the theoretical basis from the Act on Early Childhood Education and
Care. Selected transversal competence areas and learning areas from the National Core
Curriculum for Early Childhood Education and Care were covered in this thesis. The concepts
of early childhood education, music education, arts integration and development of children
aged 4-5 were also introduced.

Qualitative method was applied in this thesis. Answers to the research questions were sought
by analysing the Act on Early Childhood Education and Care and the National Core Curriculum
for Early Childhood Education and Care, and by interviewing a teacher in ECEC. The material
was analysed using content analysis, both tabulated and verbally described.

The findings indicate that the learning material is suitable for use in ECEC based on the aims
of the Act on Early Childhood Education and Care and selected transversal competence areas
and learning areas from the National Core Curriculum for Early Childhood Education and Care.
It was found that the exercises of the learning material are suitable to support the
comprehensive development of 4-5-year-old children and are therefore appropriate to use in
ECEC.

Keywords: early childhood education and care, arts integration, learning material, the Act of
Early Childhood Education and Care, the National Core Curriculum for Early Childhood
Education and Care
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1 Johdanto

Myo se ollaan taman kylan pieninta vakkee, meita pittaa olla paljon, jotta

meidat nakkee. (Hirvonen 2004, 39.)
Nain on sanoittanut Marja-Riitta Hirvonen (Kaasinen 2004, 39) kappaleen Pikkuvaen katrilli.
Pikkuvakea, eli tassa kontekstissa lapsia, on talla maapallollamme ollut aina. Heita syntyy
lisaa lahes joka hetki, jonkun viisaan sanoin ”lapset ei maapallolta lopu”. Toinen asia, joka
maapallomme kaikissa kolkissa on sykkinyt jo vuosituhansia, on musiikki. Anne Lindeberg-
Piiroinen ja Inkeri Ruokonen (2017, 22-23) ovat kirjoittaneet, etta musiikki ja sen eri
elementit ovat jossain muodossa kuuluneet ihmisen elamaan ja kulttuuriin aikojen alusta
lahtien, musiikkia on kaikkialla maailmassa. Musiikki on luultavasti ollut aluksi vain yksi
toiminnan muoto, joka on kuulunut luonnollisesti elamaan. Musiikin sisallon ja merkityksen on
kulttuurisesti maaritellyt sivistyksen kehittyessa ihminen itse. Musiikilliset toimintatavat
opittiin aikojen kuluessa kaytannon kautta, ja ne siirtyivat eteenpain seuraaville sukupolville
perinnetietona. Musiikin kieli on yleismaailmallista, ja sen vaikutuksen voi nahda "kaikissa

yhteiskunnissa ja yhteisoissa” (Lindeberg-Piiroinen & Ruokonen 2017, 22-23).

Suuri osa suomalaisista lapsista kuuluu jollain tavalla varhaiskasvatuksen piiriin. Lapsia on niin
kunnallisissa ja yksityisissa paivakodeissa, perhepaivahoitajilla kuin kerhoissa. Yhta kaikki,
kaikkia varhaiskasvatuksen toimijoita velvoittaa varhaiskasvatuslaki ja siihen olennaisena
asiakirjana liittyva varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, joka on lakiin perustuva maarays.
Varhaiskasvatusta toteutetaan niin julkisella kuin yksityisella varhaiskasvatussektorilla taman

maarayksen mukaisesti. (Opetushallitus 2018, 7-8.)

Olen ollut itse kiinnostunut musiikista ja taiteesta jo lapsesta asti. Musiikista tuli myos
ammattini, kun valmistuin musiikkipedagogiksi Jyvaskylan ammattikorkeakoulusta vuonna
2008. Suuntauduin varhaisian musiikkikasvatukseen, ja olen valmistumisestani lahtien
opettanut paaasiassa alle kouluikaisia lapsia seka varhaisian musiikinopettajana etta

musiikkipainotteisten avoimen varhaiskasvatuksen kerhojen ohjaajana.

Meneillaan olevissa sosionomiopinnoissani suuntaudun myos varhaiskasvatukseen, ja toivon
mukaan tulevaisuudessa saan toimia varhaiskasvatuksen opettajana. Musiikkitaustaani aion
tuoda esiin myos tulevassa tyossani, musiikki antaa niin monipuolisia mahdollisuuksia toimia

lasten kanssa.

Tein musiikkipedagogiopintojeni opinnaytetyona monitaiteellisen oppimateriaalipaketin,
jonka harjoitukset oli suunnattu tukemaan 4-5-vuotiaiden lasten kokonaisvaltaista kehitysta.

Edellinen opinnaytetyoni toimii olennaisena osana tata opinnaytetyota ja tutkimusta.



Tarkastelen tassa opinnaytetyossa valmistamani oppimateriaalipaketin soveltuvuutta
varhaiskasvatuksen kayttoon. Tutkimukseni ohjenuorina toimivat varhaiskasvatuslaki seka

siihen liittyva varhaiskasvatussuunnitelman perusteet.

2 Opinnaytetyon lahtokohdat

Opinnaytetyoni musiikkipedagogiopinnoissani oli nimeltaan ”"Metsan sisalla - Monitaiteellinen
4-5-vuotiaan lapsen musiikin oppimista ja kokonaisvaltaista kehitysta tukeva
oppimateriaalipaketti”. Opinnaytetyohoni kuului materiaalipaketti (liite 1) seka teoriaosuus.
Materiaalipaketissa on viisi vuoden kiertoon liittyvaa teemaa, jossa kussakin on tiettyyn
musiikilliseen tavoitteeseen pohjautuvia erilaisia kuvataide-, draama- ja sanallisia

harjoituksia. Esittelen oppimateriaalipakettia tarkemmin luvussa 6.

Olen edelleen, yli vuosikymmen musiikkipedagogiksi valmistumiseni jalkeen kiinnostunut
yhdistamaan musiikinopetukseen elementteja muista taiteista. Monitaiteellisuutta ja
taiteidenvalisyytta korostetaan myos vuonna 2017 uudistetussa Taiteen perusopetuksen
yleisen oppimaaran opetussuunnitelmassa (2017, 42-43). Varsinkin varhaisian
musiikkikasvatuksen kohdalla opetussuunnitelmassa kannustetaan vahvistamaan kokemuksia
ja elamyksia muiden taiteenlajien tarjoamilla mahdollisuuksilla (Taiteen perusopetuksen
yleisen oppimaaran opetussuunnitelman perusteet 2017, 41). Myos
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa painotetaan ilmaisun eri muotoja
varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus 2018, 42-44).

Suunnitellessani opinnaytetyota sosionomitutkintoani varten, oli vanha opinnaytetyoni
mielessani. Pohdintojen jalkeen paatin hyodyntaa vanhaa opinnaytetyotani tassa uudessa
opinnaytetyossani. Koska edellinen opinnaytetyoni oli myos varhaiskasvatuksen alalta, oli
luonnollista lahtea tyostamaan sita eteenpain. Vanhaan opinnaytetyohoni valmistama
oppimateriaalipaketti on tehty suoraan kaytettavaksi lasten kanssa, ja siksi halusinkin

tarkastella, soveltuisiko se sellaisenaan kaytettavaksi varhaiskasvatuksessa.

Teen opinnaytetyoni paaasiassa itseani varten, mutta oppimateriaalipaketti on myos muiden
hyodynnettavissa. Tuloksista riippuen oppimateriaalipaketti on joko valmis kaytettavaksi
sellaisenaan tai muokattuna. Tama opinnaytetyo keskittyy kuitenkin itse
oppimateriaalipaketin tutkimiseen, ei niinkaan kaytannon kokeiluihin tai valmiin

oppimateriaalin muuttamiseen.

Olen harrastanut musiikkia lahes koko ikani. Taman vuoksi omaan kasvatusfilosofiaani liittyy
hyvin vahvasti musiikki, itseilmaisu seka musiikin ja muiden taidelajien integroiminen yhteen.
Haluan kayttaa tulevana varhaiskasvatuksen opettajana musiikkia tyovalineena myos omassa

tyossani. Tarkeana ohjenuorana tyossani tulen kayttamaan myos varhaiskasvatuslakiin



perustuvia varhaiskasvatussuunnitelman perusteita, ja haluan talla opinnaytetyolla varmistaa,

kykenenko toimimaan niiden mukaisesti kayttaessani valmistamaani oppimateriaalipakettia.

Oppimateriaalipaketin harjoitukset on tehty teoriatiedon pohjalta 4-5-vuotiaille lapsille
tukemaan heidan musiikillista seka kokonaisvaltaista kehitysta. Kokonaisvaltaisella
kehityksella tarkoitan tassa kontekstissa motorista, kognitiivista ja sosiaalista kehitysta. En
ole kokeillut oppimateriaalipaketin harjoituksia kaytannossa kovinkaan paljon, eika edellista
opinnaytetyotani tehdessa minulla ollut viela kovinkaan paljon kokemusta 4-5-vuotiaiden
lasten kanssa tyoskentelysta. Taman vuoksi haluan tassa opinnaytetyossani tarkastella
oppimateriaalin soveltuvuutta nimenomaan taman ikaluokan kanssa. Koska en aio ryhtya
kokeilemaan taman opinnaytetyon tiimoilta materiaalin toimivuutta, tarkastelen
soveltuvuutta haastattelemalla varhaiskasvatuksen opettajaa, joka on tyoskennellyt 4-5-

vuotiaiden lasten kanssa useamman vuoden ajan.

Varhaiskasvatuslain (540/2018) yhtena tavoitteena on "toteuttaa lapsen leikkiin,
lilkkkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintoon perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa
ja mahdollistaa myonteiset oppimiskokemukset”. Kansallinen koulutuksen arviointikeskus
(Karvi) on teettanyt tutkimuksen (Repo ym. 2019, 15; 91; 95), jossa selvitettiin paivakotien ja
perhepaivahoidon henkiloston varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin ja sen tavoitteisiin
pohjautuvaa pedagogista toimintaa vuosina 2018-2019. Tutkimuksen tuloksista selvisi, etta
esimerkiksi musiikillista toimintaa on paivakodeissa viikoittain vastaajista vain 61 prosentin
mukaan. Tutkimuksen vastaajista 10 prosenttia arvioi, etta musiikkikasvatusta kaytettiin
varhaiskasvatuksessa vain kuukausittain tai jopa harvemmin. Ideaalitilanteessa kaikki
suomalaiset varhaiskasvatusikaiset lapset saisivat tasa-arvoista ja tasalaatuista
varhaiskasvatusta riippumatta asuinpaikkakunnastaan tai varhaiskasvattajistaan.
Varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaan asian kuuluisikin olla nain, mutta Karvin
tutkimuksenkin mukaan esimerkiksi musiikkikasvatusta ei varhaiskasvatuksessa toteuteta
kaikkialla yhtalaisesti. Karvin tutkimuksen (Repo ym. 2019, 95) mukaan yhdeksi syyksi
taiteellisen toiminnan toteutumattomuudelle mainittiin muun muassa materiaalien puute.
Oppimateriaalipakettini vastaisi ainakin tahan haasteeseen, helposti saatavilla oleva

materiaali mahdollisesti voisi edesauttaa itse toiminnankin toteutumista.

3 Varhaiskasvatus

Sami Mahkonen (2016, 15-16) esittelee teoksessaan nakemyksia, mita kaikkea
varhaiskasvatuksella tarkoitetaan. Se voi olla seka vanhempiensa antamaa hoivaa ja
kasvatusta lapselleen, "ammattihenkiloiden toteuttamaa kasvatusta ja opettamista”,
ammattikorkeakouluissa ja yliopistoissa opetettavaa oppiainetta etta kasvatustieteen osa-

aluetta, joka perustuu kasvatustieteelliseen teorianmuodostukseen. Tassa opinnaytetyossa



varhaiskasvatuksesta puhuttaessa tarkoitetaan nimenomaan kasvatusta ja opettamista, joita

varhaiskasvatukseen suuntautuneet ammattihenkilot toteuttavat esimerkiksi paivakodeissa.

Varhaiskasvatuslain 1 luvun 2 §:an (540/2018) on kirjattu varhaiskasvatuksen maaritelma. Sen
mukaan ”varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista
kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti
pedagogiikka.” Varhaiskasvatus on yhteiskunnallista palvelua, ja myos tarkea vaihe lapsen
kasvamisen ja oppimisen polulla. Oppimista tapahtuu ihmisen elamankaaren alusta loppuun
asti, ja varhaiskasvatus on osa tata elainikaista oppimista. Varhaiskasvatus tukee ja taydentaa

kotona tehtavaa kasvatusta, ja vastaa osaltaan lapsen hyvinvoinnista.

Varhaiskasvatus koostuu hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta. Sen tavoitteena on lasten
hyvinvointi, kehityksen tukeminen ja oppiminen. Varhaiskasvatus antaa lapselle tietoa ja
taitoa osallisuudesta ja aktiivisesta toimijuudesta yhteiskunnassa. Sen tehtavana on myos
lasten tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistaminen seka syrjaytymisen ehkaiseminen.
Varhaiskasvatus mahdollistaa lapsen huoltajien tyossakaynnin tai opiskelun. (Opetushallitus
2018, 7; Eerola-Pennanen, Vuorisalo & Raittila 2017, 21.)

4  Varhaiskasvatuksen lait ja maaraykset

Taman opinnaytetyon tutkittavina ilmidina ovat varhaiskasvatuslaki seka
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Tarkoitus ei ole kasitella koko varhaiskasvatuslakia,
vaan paneutua varhaiskasvatuslaissa esitettyihin varhaiskasvatuksen tavoitteisiin, joiden

valossa tutkitaan oppimateriaalipaketin soveltuvuutta varhaiskasvatuksen kayttoon.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteista kasitellaan varhaiskasvatuksen tehtavia ja yleisia
tavoitteita ja varsinkin laaja-alaisen osaamisen osa-alueita. Varhaiskasvatuksen pedagogisen
toiminnan suunnittelu ja toteuttaminen -osion oppimisen alueet ovat myos tarkea osa

tutkimusta.
4.1  Varhaiskasvatuslaki

Varhaiskasvatuslaki (540/2018) on Opetus- ja kulttuuriministerion laatima laki, jossa
”saadetaan lapsen oikeudesta varhaiskasvatukseen, varhaiskasvatuksen jarjestamisesta ja
tuottamisesta seka varhaiskasvatuksen tietovarannosta” (Opetus- ja kulttuuriministerio 2020).
Lakia soveltavat kaikki kunnat, kuntayhtymat ja yksityiset palveluntuottajat, jotka
jarjestavat tai tuottavat paivakotitoimintaa ja perhepaivahoitoa. Myos avoin
varhaiskasvatustoiminta, sen jarjestaminen ja tuottaminen perustuu soveltuvin osin

varhaiskasvatuslakiin. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018.)
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Ensimmainen laki lasten paivahoidosta tuli voimaan vuonna 1973. Lakia on uudistettu sen

jalkeen useamman kerran, ja viimeisin uudistus tuli voimaan syyskuussa 2018. Alkuperaisesta,

vuonna 1973 saadetysta laista ei enaa nykypaivana ole yksikaan pykala voimassa. Mahkosen

(2016, 37) mukaan lakia on uudistettu vastaamaan ”taman paivan yhteiskunnan vaatimuksia.”

Paaasiassa laissa on ajanmukaistettu tavoitteita. (Mahkonen 2016, 36-38; Mahkonen 2018,

18.)

Varhaiskasvatuslain (540/2018) 1 luvun 3 §:an on kirjattu varhaiskasvatuksen tavoitteet, joita

on laissa kaiken kaikkiaan kymmenen. Paasisalloltaan tavoitteet ovat seuraavanlaiset:

lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen
oppimisen edellytysten tukeminen, elinikaisen oppimisen edistaminen ja
koulutuksellisen tasa-arvon toteuttaminen

leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintdoon perustuvan monipuolisen
pedagogisen toiminnan toteuttaminen ja myonteisten oppimiskokemusten
mahdollistaminen

kehittavan, oppimista edistavan ja turvallisen varhaiskasvatusympariston
varmistaminen

lasta kunnioittavan toimintatavan ja lasten ja varhaiskasvatushenkilokunnan valisten
vuorovaikutussuhteiden turvaaminen

yhdenvertaisuuden ja sukupuolten tasa-arvon edistaminen, yleisen kulttuuriperinnon
ja kunkin lapsen kielellisen, kulttuurisen, uskonnollisen ja katsomuksellisen taustan
kunnioittaminen

yksilollisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tarkoituksenmukaisen tuen jarjestaminen
yhteisty0- ja vuorovaikutustaitojen kehittaminen, vertaisryhmassa toimimisen
edistaminen, toisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen ohjaaminen

osallistumiseen mahdollistaminen ja itseaan koskeviin asioihin vaikuttaminen

10) lapsen ja hanen vanhempansa/huoltajansa kanssa lapsen kokonaisvaltaisen

4.2

hyvinvoinnin parhaaksi toimiminen ja vanhemman/huoltajan kasvatustyon tukeminen.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on varhaiskasvatuslakiin perustuva valtakunnallinen

maarays, jonka Opetushallitus on antanut. Paikallinen varhaiskasvatus kunnissa,

kuntayhtymissa ja yksityisilla palveluntuottajilla toteutetaan maarayksen mukaisesti, ja sen

mukaan laaditaan myos paikalliset seka lasten henkilokohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat.
(Opetushallitus 2018, 7-8.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet velvoittavat varhaiskasvatuksen jarjestajia

oikeudellisesti. Perustekstilla on suora yhteys lainsaadannolliseen perustaan. Asiakirja sisaltaa

maaraykset seka avaavaa tekstia kokonaisuuden ymmartamiseksi. (Opetushallitus 2018, 8.)
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Perusteissa esitellaan varhaiskasvatuksen tehtava seka yleiset tavoitteet. Asiakirja sisaltaa
tietoa varhaiskasvatuksen jarjestamista ohjaavista velvoitteista seka varhaiskasvatuksen
erilaisista toimintamuodoista. Varhaiskasvatuksen arvoperusta seka oppimiskasitys esitellaan
asiakirjassa perusteellisesti. (Opetushallitus 2018, 14-22.)

Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta perustuu kokonaisvaltaisuuteen. Sen tavoitteena on
oppiva ja hyvinvoiva lapsi (kuvio 1). Tavoitteeseen paastaan huolehtimalla niin lapsen
mielenkiinnon kohteiden ja tarpeiden kuin asiakirjassa esiteltyjen erilaisten oppimisen
alueiden toteutumisesta. Tavoitteeseen paasemiseen ja kokonaisuuteen vaikuttavat myos
laaja-alaisen osaamisen osa-alueet, jotka esitellaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa.
Kasvatuksen, hoidon ja opetuksen kokonaisuuteen vaikuttavat myos varhaiskasvatuksen
arvoperusta seka oppimiskasitys. Kaikkien naiden huomioon ottaminen edesauttaa lapsen

oppimista ja hyvinvointia. (Opetushallitus 2018, 36.)
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Kuvio 1: Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (Opetushallitus 2018, 36)

4.2.1 Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2018, 23-24) mukaan laaja-alainen

osaaminen syntyy kokonaisuudesta, jonka muodostavat tiedot, taidot, arvot, asenteet ja
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tahto. Laaja-alaista osaamista tarvitaan yhteiskunnassa toimimiseen ja sen kehittyminen
jatkuu koko elaman ajan. Lasten laaja-alainen osaaminen vahvistuu laadukkaalla

pedagogisella toiminnalla.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin (Opetushallitus 2018, 24) kirjatut toisiinsa liittyvat

laaja-alaisen osaamisen osa-alueet ovat

1) ajattelu ja oppiminen

2) kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

3) itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

4) monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen
5) osallistuminen ja vaikuttaminen.

Ajattelun ja oppimisen osa-alueessa (Opetushallitus 2018, 24-25) kerrotaan, etta
varhaiskasvatuksessa tuetaan lasten luontaista taitoa ihmetella ja oivaltaa. Lapsia rohkaistaan
kokeilemaan ja tutkimaan, kuvaamaan ymparistoa ja sen ilmioita seka kyselemaan ja
kyseenalaistamaan. Onnistumisista iloitaan, ja epaonnistumisiin keksitaan ratkaisuja yhdessa.

Monipuoliset ja merkitykselliset kokemukset kehittavat lasten ajattelua ja oppimista.

Kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun osa-alue (Opetushallitus 2018, 25)
keskittyy vuorovaikutustaitojen ja sosiaalisen osaamisen tukemiseen. Lasten omien kulttuuri-
identiteettien rakentumista tuetaan muun muassa erilaisin leikein, juhlin ja arjen

ruokailutilantein. Lasten tutustumista toisiin ihmisiin, kieliin ja kulttuureihin rohkaistaan.

Itsesta huolehtimista ja arjen taitoja opetellaan esimerkiksi harjoittelemalla pukemista,
ruokailutaitoja ja hygieniaosaamista. Lapsia tuetaan pitamaan huolta niin omista tavaroistaan
kuin lahiluonnosta. Lapsen tunnetaitoja vahvistetaan opettelemalla havaitsemaan ja
nimeamaan erilaisia tunteita. Lapsille kerrotaan kehon ja mielen hyvinvoinnista ja sen
merkityksesta. (Opetushallitus 2018, 25-26.)

Ihmisten valiseen vuorovaikutukseen ja yhteiskunnalliseen osallistumiseen tarvitaan tieto- ja
viestintateknologista taitoa seka monilukutaitoa. Rikas tekstiymparisto, lasten oma seka
lapsille suunnatut kulttuuripalvelut kehittavat lasten monilukutaitoa. Varhaiskasvatuksessa
tutustutaan lasten kanssa tieto- ja viestintateknologiaan monipuolisesti kayttaen erilaisia
valineita ja sovelluksia seka pelaten peleja. Digitaalisuutta hyodynnetaan niin asioiden

tuottamisessa, kokemisessa ja tallentamisessa. (Opetushallitus 2018, 26.)

Yksi tarkea lasten oikeus on saada osallistua itseaan koskeviin paatoksiin ja tulla kuulluksi.
Taito osallistua, vaikuttaa ja olla oma-aloitteinen ovat asioita, joita kasitellaan lasten kanssa
varhaiskasvatuksessa. Lapset toimivat yhdessa varhaiskasvatuksen henkiloston kanssa, ja heita

kannustetaan vuorovaikutukseen. Lapset saavat sosiaalisia taitoja ja itseluottamusta, kun he
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osallistuvat ja vaikuttavat. Henkilostolla on tarkea rooli huolehtia jokaisen lapsen
mahdollisuudesta olla osallisena. (Opetushallitus 2018, 26-27.)

4.2.2 Oppimisen alueet

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeiset tavoitteet ja sisallot kayvat ilmi
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2018, 40) oppimisen alueista.
Oppimisen alueita kaytetaan yhdistaen ja soveltaen niita lasten tarpeiden mukaisesti.

Oppimisen alueita ovat

1) kielten rikas maailma

2) ilmaisun monet muodot

3) mina ja meidan yhteisomme
4) tutkin ja toimin ymparistossani
5) kasvan, litkun ja kehityn.

Varhaiskasvatuksen tehtava on vahvistaa lasten kielellisia taitoja ja valmiuksia seka
”kielellisten identiteettien kehittymista” (Opetushallitus 2018, 40). Naiden lisaksi lasten
kielen ymmartamisen taitoja seka vuorovaikutustaitoja tuetaan kannustamalla lapsia
keskustelemaan, sanallistamaan ja kommunikoimaan myos non-verbaalisesti. Puheen
tuottamisen ja kielen kayttotaitoja ohjataan ja tuetaan erilaisissa arjen tilanteissa seka
tutustumalla monipuolisesti erilaisiin teksteihin. Kielellisen muistin ja sanavaraston
laajeneminen tapahtuu esimerkiksi lorujen ja laululeikkien kautta. Rikas kielenkaytto,
lukeminen ja tarinoiden kertominen tukevat kielen monipuolista kayttamista. Kielitietoisuus
kehittyy havainnoimalla lahiympariston eri kielia seka kayttamalla erilaisia teksteja niin
lasten itse tuottamina kuin erilaisissa visuaalisissa, auditiivisissa ja audiovisuaalisissa
muodoissa. (Opetushallitus 2018, 40-42.)

Lasten musiikillisen, kuvallisen, sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymisen tukeminen
tavoitteellisesti kuuluu varhaiskasvatuksen tehtaviin. Lapsia tutustutetaan erilaisiin
taiteenaloihin ja kulttuuriperintoon, jotta he saavat kokemuksia liittyen taiteeseen ja
kulttuuriin. Nain he ”oppivat ymmartamaan taiteen ja kulttuuriperinnon merkitysta ja arvoa”
(Opetushallitus 2018, 43). Taiteellisen ilmaisun kautta lapset saavat mahdollisuuden tutkia,
tulkita ja luoda merkityksia ymparoivasta maailmasta monipuolisesti erilaisia tyotapoja,
oppimisymparistoja, materiaaleja ja valineita hyodyntaen. On tarkeaa tukea jokaisen lapsen

yksilollista ilmaisua ja antaa aikaa lasten luoville prosesseille. (Opetushallitus 2018, 43.)

Varhaiskasvatuksessa tutustutaan monimuotoisuuden kasitteeseen ja tuetaan lasten
valmiuksia ymmartaa sita. Lasten kanssa harjoitellaan eettisen ajattelun taitoja
kasittelemalla erilaisia eettisia kysymyksia, jotka askarruttavat lapsia. Katsomuskasvatuksessa

tutustutaan ryhman lasten uskontoihin ja katsomuksiin kunnioittavalla ja ymmartavalla
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otteella. Lasten kanssa tutustutaan eri uskontojen tapoihin, perinteisiin ja juhlapyhiin, niita
ihmetellaan yhdessa. Katsomuskasvatuksessa kunnioitetaan jokaisen lapsen perheen taustaa
ja arvoja. Historiallisia seka tulevaisuuteen liittyvia asioita tarkastellaan pohtimalla
lahiyhteison menneisyytta, nykyisyytta ja tulevaisuutta. Kasiteltavina asioina voivat olla muun
muassa lapsen oma ja hanen perheensa henkilohistoria, ihmisten moninaisuus niin sukupuolen
kuin perheiden suhteen seka tulevaisuuden haaveammatit. Mediakasvatusta on esimerkiksi
tutustua erilaisiin medioihin lasten kanssa ja tuottaa mediaa myos itse. Lapsia ohjataan

vastuulliseen ja kriittiseen mediankayttoon. (Opetushallitus 2018, 44-46.)

Ympariston havainnoimisen, jasentamisen ja ymmartamisen valmiuksien kehittymista tuetaan
varhaiskasvatuksessa. Naita taitoja harjoitellaan muun muassa tutustumalla matemaattiseen
ajatteluun. Leikinomaisen toiminnan avulla lapset saavat tutustua matemaattisiin kasitteisiin
ja esimerkiksi laskea, vertailla, luokitella ja tehda pienia ongelmanratkaisutehtavia.
Lukusanoja harjoitellaan monipuolisesti erilaisten leikkien, lorujen ja valineiden avulla.
Matemaattiseen ajatteluun liittyy myos tutustuminen aikakasitteisiin. Ymparistokasvatuksessa
harjoitellaan ymparistossa toimimista seka sen huomioimista ja kunnioittamista. Luonnossa
lilkkutaan ja retkeillaan ja tehdaan havaintoja eri vuodenaikoina. Lasten kanssa tutustutaan
kestavaan elamantapaan keskustelemalla muun muassa vastuullisuudesta, kierrattamisesta ja
omien tekojen vaikutuksista. Teknologiakasvatus tutustuttaa lapset erilaisiin
tietoteknologiaan liittyviin laitteisiin, niiden toimintaan ja turvalliseen kayttoon. Lapset
saavat kokeilla ja tehda havaintoja siita, kuinka teknologia on helpottamassa elamaamme ja
arkeamme. (Opetushallitus 2018, 46-47.)

Lapset kasvavat, liikkuvat ja kehittyvat kaiken aikaa, ja naihin teemoihin ja niiden
tavoitteisiin tutustutaan varhaiskasvatuksessa. Lapsia kannustetaan liikkkumaan ja leikkimaan
niin sisalla kuin ulkona eri vuodenaikoina ja huolehditaan, etta lapset ovat paivittain
fyysisesti aktiivisia. Varhaiskasvatuksessa harjoitellaan motorisia taitoja monipuolisesti
hyodyntamalla erilaisia valineita, aisteja ja ryhman muita lapsia. Ruokakasvatuksen kautta
lapset tutustuvat ruuan, syomisen ja monipuolisten ruokatottumusten teemoihin. Yhdessa
syominen paivittain antaa tilaa tutustua erilaisiin ruokiin ja opetella ruokatapoja. Terveyteen
ja turvallisuuteen liittyvia asioita harjoitellaan paivittaisissa tilanteissa seka leikkien avulla.
(Opetushallitus 2018, 48.)

5 Taidetta ja tietoa

Tietoperustana tassa opinnaytetyossa kaytetaan musiikkikasvatusta, taideintegraatiota seka
4-5-vuotiaiden lasten kehitysta. Musiikkikasvatusta ja taideintegraatiota kasitellaan seka

yleisella tasolla etta niiden tavoitteita ja kayttoa varhaiskasvatuksessa.
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Nelja- ja viisivuotiaiden lasten kehitysta kaydaan lapi kokonaisvaltaisesti. Tekstissa
perehdytaan lasten karkea- ja hienomotoriikan kehitykseen seka sosiaalisen ja kognitiivisen

kehityksen piirteisiin.
5.1 Musiikkikasvatus

Musiikkikasvatus on vuorovaikutuksellista musiikin maailmaan ja peruskasitteisiin tutustumista
laulaen, soittaen, kuunnellen ja liikkuen, leikin ja luovuuden kautta. Musiikkikasvatuksen
kautta lasta rohkaistaan itseilmaisuun ja sen avulla lapsi saa musiikillisia elamyksia seka
onnistumisen ja oppimisen kokemuksia. Se synnyttaa ihmiselle elinikaisen suhteen musiikkiin.
Musiikkikasvatuksen avulla voidaan tukea lapsen kokonaisvaltaista kasvua. Sen kautta voidaan
tutustua erilaisiin musiikkikulttuureihin seka pitaa ylla suomalaista musiikkiperinnetta.
(Ruokonen 2009, 22-29; Hongisto-Aberg, Lindeberg-Piiroinen & Makinen 2001, 17.)

Varhaiskasvatuksessa tavoitteena musiikillisen ilmaisun suhteen on ”tuottaa lapsille
musiikillisia kokemuksia seka vahvistaa lasten kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin”
(Opetushallitus 2018, 43). Musiikillisen toiminnan kautta tuetaan lapsen musiikillisen seka
aanen tempon, sointivarin ja dynamiikan hahmottamisen valmiuksia. Musiikkiin tutustutaan
kayttaen erilaisia tyotapoja, joiden avulla lapset paasevat kokemaan perussyketta,
sanarytmia seka kehosoittimilla soittamista. Lapsia rohkaistaan ilmaisemaan musiikin
aikaansaamia ajatuksia ja tunnetiloja sanallisesti, kuvallisesti tai omalla kehollaan.
Varhaiskasvatuksessa valmistellaan pienimuotoisia musiikillisia esityksia ja esitetaan niita.
Harjoitteluprosessin kautta lapset saavat kokemuksia yhteissoitosta. (Opetushallitus 2018,
43.)

5.2 Taideintegraatio

Taideintegraatio on taideaineiden yhdistamista muuhun opetukseen tai arkipaivan tilanteisiin.
Se voi olla my0s opetuksen sisaista integrointia taideaineissa. Taideaineiden yhdistamisessa
oppiaineet tukevat toisiaan, ja tuloksena voi olla laajempi ja syvempi ymmarrys. Opetuksessa
taideaineiden opetuksella on yhteinen tavoite, niita kaytetaan monipuolisesti taidelajeja
erittelematta. Mansikkakorven (2009, 6-8) mukaan Puurula (1998) on todennut, etta
taideintegraatio voi olla lapsilahtoista, tiedostamatonta tai pedagogisesti tiedostettua ja
tavoitteellista. Lapsilahtoinen taideintegraatio on lahtoisin lapsen aloitteesta ja sita tehdaan
hanen ehdoillaan. Tiedostamatonta taideintegraatio sen sijaan on hoiva- ja
kasvatustilanteissa. Kaytossa ovat myos kasitteet monitaiteellisuus ja poikkitaiteellisuus,
jotka eroavat toisistaan lahinna opetettavien aineiden ja taidelajien erittelemisessa.

Varsinaisessa integraatiossa taideaineet sekoittuvat vahvemmin. (Mansikkakorpi 2009, 6-8.)

Taideintegraatio varhaiskasvatuksessa on kaytannossa eheyttavaa, eli kokonaista ja ehytta

toimintaa. Varhaiskasvatuksessa eheyttava pedagoginen toiminta tarkoittaa eri
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oppimisalueiden aihepiirien yhdistamista ja soveltamista lasten omien
mielenkiinnonkohteiden ja osaamisen mukaan. Eheyttaminen edesauttaa oppijaa
muodostamaan kokonaisvaltaisen kasityksen opittavasta asiasta. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden (Opetushallitus 2018, 40) oppimisen alueissa kerrotaan eheytetyn pedagogisen
toiminnan mahdollistavan ”asioiden ja ilmioiden laaja-alaisen tarkastelun ja tutkimisen”.
Ilmaisun monia muotoja, eli musiikillista, kuvallista, sanallista ja kehollista ilmaisua on
taideintegraation turvin helppo ottaa mukaan varhaiskasvatuksen paivittaiseen toimintaan.
Nain ollen taiteellinen ilmaisu ei jaa vain irralliseksi osaksi, vaan on osana isompaa
kokonaisuutta. (Ruokonen 2017, 314-315.)

5.3 Lapsen kehitys 4-5-vuotiaana

Lapsi harjoittaa luonnostaan motorisia perusvalmiuksiaan 4-5-vuotiaana. Taman ikaisen lapsen
tasapaino, lihaksisto, jalkavoimat ja raajojen hallinta alkavat olla jo niin hyvia, etta lapsi
pystyy esimerkiksi hyppelemaan, potkimaan palloa ja juoksemaan vauhdikkaasti. Juostessaan
hanen ei tarvitse endaa hidastaa vauhtia esteita vaistellessaan. Lapsi leikkii mielellaan
vauhdikkaita leikkeja, ja erilaiset joukkuepelit, kuten viestijuoksu, ovat hyvia lapsen
motorisen kehityksen kannalta. Lapsi selviytyy hiljalleen entista vaativammista ketteryytta ja
tasapainoa vaativista tempuista ja kehittyy koko ajan varmemmaksi ja taitavammaksi
lilkkkujaksi. (Woolfson 2001, 44; 54-55.)

Hienomotoriikan osalta lapsi osaa jo pitaa kynaa kadessaan ja han harjoittelee oman nimensa
kirjoittamista mallista. Muovailuvahaa muovatessaan lapsi osaa kayttaa sormiaan, eika enaa
muotoile vahamoykkya pelkastaan kammenillaan. Saksien kayttokin alkaa jo luonnistua,

vaikka se on viela tassa iassa hieman hankalaa. (Woolfson 2001, 72.)

Lapsi opettelee toimimaan ryhmassa ja ottamaan muut huomioon, han opettelee mielellaan
erilaisia sosiaalisia saantopeleja ja -leikkeja. Haviaminen peleissa ja leikeissa saattaa olla
lapselle tassa vaiheessa viela vaikeaa, vihastuminen ja mokottaminen kuuluvat ikakauteen.
Lapsi on hyvin ahkera ja haluaa tietoisesti opetella ja harjoitella uusia taitoja. Myos lapsen
moraalikasitys alkaa kehittya: han kykenee erottamaan hyvan ja pahan, ja han myos pohtii
oikean ja vaaran eroavaisuutta. Lapsi vertailee herkasti itseaan, omia taitojaan ja kykyjaan
muihin leikkikavereihinsa. Tallainen vertailu ja ryhmassa parjaaminen vaikuttaa lapsen
itsetuntoon. (Hongisto-Aberg ym. 2001, 49; Woolfson 2001, 126.)

Viidennen ja kuudennen ikavuotensa aikana lapsi alkaa kiinnostua entista enemman
ymparoivan maailman tapahtumista. Luonnon ilmiot ja vuorokauden vaihtelut,
lilkkennesaannot seka yhteiskunnan palvelut herattavat paljon kiinnostusta. Lapsi alkaa
hahmottaa avaruudellisia kasitteita, kuten ilmansuuntia, kokosuhteita ja aikaa. Lasta
kiinnostavat myos ennen vanhaan tapahtuneet asiat. Kasvien ja elainten kasvu, niiden elama

ja kuolema alkavat herattaa kiinnostusta, ja lapsi tekeekin mielellaan kaytannon kokeita
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esimerkiksi mittaamalla, punnitsemalla ja sekoittamalla. Lapsi alkaa osata ratkoa erilaisia
kaytannon pulmia, myos kuvitteellisten pulmien ratkominen saattaa onnistua. Lahempana
viidetta syntymapaivaa lapsi ymmartaa jo numeroiden merkityksen, ja osaa ehka jo laskea
kymmeneen asti. Tassa vaiheessa lapsen keskittymiskyky on jo sen verran hyva, etta han
pystyy paneutumaan tehtaviin paremmin kuin ennen. Parantunut muisti auttaa lasta
jarjestelmallisyyteen, han pystyy esimerkiksi tekemaan suunnitelmia seuraavaksi paivaksi.
Lapsi osaa myos ryhmitella ja vertailla asioita ja esineita kahden eri ominaisuuden
perusteella. (Hongisto-Aberg ym. 2001, 48; Woolfson 2001, 45; 47.)

6  Oppimateriaalipaketin esittely

Huomasin musiikkipedagogiopinnoissani millainen voima eri taiteenlajeilla on yhdessa. Sen
vuoksi halusin tehda opinnaytetyon, jossa tutustun tahan konseptiin ja tuotan siita omaa
oppimateriaalia. Oppimateriaalipakettini tarkoitus oli silloin sita tehdessani ”tuottaa
kayttokelpoista oppimateriaalia itseni ja muiden kayttoon, joka soveltuisi nimenomaan 4-5-

vuotiaille lapsille heidan kehitystaan tukemaan” (Pakarinen 2007, 2-3).

Kohderyhmaksi valikoituivat 4-5-vuotiaat lapset pitkalti sen vuoksi, ettei heille ollut vuonna
2007 tehty kovinkaan paljoa omaa materiaalia. Taman ikaiset lapset ovat myos varhaisian

musiikkikasvatusta ajatellen hurmaavassa iassa: he parjaavat muskarissa jo itsekseen ilman
vanhempia, heidan tietonsa ja taitonsa luovat mahdollisuuksia tutustua musiikkiin monin eri

tavoin seka he innostuvat useimmiten melkein mista tahansa teemasta.

Oppimateriaalipaketissa on viisi teemaa, jotka valikoituivat mukaan niiden
kaytannonlaheisyyden seka lapsilahtoisyyden nakokulmasta. Nama teemat ovat Liikenteen
rytmit (kulkuneuvot), Kuhinaa metsassa (metsan elaimet), Talven taikaa (talvi), Mystinen yo
(kummitukset ja morot) seka Maatilan melsketta (maatilan elaimet). Teemat ovat paketissa
sellaisessa jarjestyksessa, etta niita voi kayttaa sellaisenaan vuoden kierron mukaisesti tai
itsenaisina teemoina milloin tahansa. Jokaiseen teemaan liittyy oma musiikillinen
tavoitteensa, jonka ymparille siihen liittyvat harjoitukset rakentuvat. Jokaisessa teemassa on

myos eriteltyna tietyt soittimet, joihin teemojen harjoitukset ja sovitukset on suunniteltu.

Oppimateriaalipaketin ”kuvalliset harjoitukset on koottu ajatellen 4-5-vuotiaan kuvallista ja
motorista kehitysta” (Pakarinen 2007, 13). Harjoitukset pohjautuvat teemojen musiikillisiin
tavoitteisiin, mutta jokaiseen harjoitukseen on kirjattu myos oma kuvallinen tavoitteensa.
Harjoituksissa on omat toteutusohjeensa seka lyhyt ”Opettajalle”-osio, jossa on neuvoja

harjoitukseen motivoimiseen ja tunnelmaan virittaytymiseen. (Pakarinen 2007, 13-14.)
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Sanalliset harjoitukset oppimateriaalipaketissa ovat yhta teemaa lukuun ottamatta omia
tuotoksiani. Sadut ja lorut ovat mielikuvituksellisia ja hauskoja, ja niissa on kaytetty

tehokeinoina esimerkiksi riimeja ja onomatopoeettisia sanoja. (Pakarinen 2007, 14.)

Draamaharjoitukset pohjautuvat soveltaen suurelta osin Paivi ja Timo Sinivuoren Esiripusta
aplodeihin -teokseen (2000). Heidan kehittamansa draamalliset leikit on
oppimateriaalipakettiin muokattu tukemaan kunkin teeman musiikillista tavoitetta.
Oppimateriaalipaketin draamaharjoitusten tarkeina osina ovat oma aanenkaytto seka liike.
(Pakarinen 2007, 15.)

7  Tutkimusongelma ja tutkimuskysymykset

Edellinen opinnaytetyoni oli suunnattu paaasiassa varhaisian musiikinopetusta varten.
Tarkoitukseni tassa opinnaytetyossa on tutkia valmistamani oppimateriaalipaketin

mahdollisuuksia varhaiskasvatuksessa.

Varhaiskasvatusta ohjaa varhaiskasvatuslaki ja siihen liittyva varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet. Naihin perustuen opinnaytetyoni tutkimuskysymykset ovat

1) miten valmistamani oppimateriaalipaketti sopii varhaiskasvatuksen kayttoon

varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden valossa

seka

2) miten oppimateriaalipaketti soveltuu varhaiskasvatuksen kayttoon 4-5-vuotiaiden

lasten ryhmadssa.

8  Tutkimusmenetelmat ja aineiston keruu

Taman opinnaytetyon muoto on laadullinen tutkimus. Tutkimuksen tarkoituksena on tutkia
oppimateriaalipaketin soveltuvuutta kaytantoon varhaiskasvatuksessa seka kirjallisten

aineistojen pohjalta etta teemahaastattelun avulla.

Laadullisen tutkimuksen lahtokohtana on kuvata todellista elamaa seka tarkastella tutkittavaa
ilmiota monitahoisesti ja yksityiskohtaisesti. Tietoa hankitaan kokonaisvaltaisesti ja
aineistolahtoisesti. Tutkimusobjekteja on korkeintaan muutama. Laadullisen tutkimuksen
tavoitteena on saada ilmiosta syvallisempi nakemys seka tulkita ilmiota ymmarrettavasti. Sille
on tyypillista, etta tutkimusaineistoa saa useammasta eri lahteesta. (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 2007, 157; 160; Kananen 2010, 40-42; Kananen 2014, 18.)
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Opinnaytetyon aineisto analysoitiin sisallonanalyysin avulla. Menetelmassa analysoidaan
esimerkiksi dokumentteja ja etsitaan merkityksia tekstista. Aineistolahtoisessa
sisallonanalyysissa aineistoa voidaan tutkia sita esimerkiksi pelkistamalla seka
ryhmittelemalla, ja nain luodaan teoreettiset kasitteet. Kasitteet yhdistamalla on
mahdollisuus saada vastaus tutkimustehtavaan. Sisallonanalyysilla voidaan tarkoittaa myos
tutkittavan aineiston kuvaamista pelkastaan sanallisesti. Nain ollen myos tutkimustulokset

voidaan esittaa sanallisina tulkintoina. (Tuomi & Sarajarvi 2018, luku 4; Vilkka 2021, luku 6.)

Tassa opinnaytetyossa tutkimusobjektina on oppimateriaalipaketti. Tutkimusaineistoa on
useasta lahteesta, seka tekstimuotoisena etta haastatteluna. Opinnaytetyon analysoitavia
dokumentteja ovat varhaiskasvatuslaki, varhaiskasvatussuunnitelman perusteet seka

varhaiskasvatuksen opettajan haastattelu.

8.1  Dokumentit

Laadullisen tutkimuksen tiedonkeruulahteina voi kayttaa kaikkia kirjallisen aineiston muotoja.
Tutkimusongelman ratkaisussa voi hyodyntaa kaikkea sellaista aineistoa, joka on
merkityksellista kyseessa olevan tutkimuksen kannalta. Kirjallista aineistoa voi kayttaa
esimerkiksi teemahaastattelusta saatavan tutkimusaineiston tukena. (Kananen 2013, 82;
Kananen 2014, 90.)

Taman opinnaytetyon kirjallisina aineistoina kaytettiin varhaiskasvatuslakia ja
varhaiskasvatussuunnitelman perusteita seka niihin liittyvia muita kirjallisia aineistoja.
Eduskunnan saatama varhaiskasvatuslaki seka Opetushallituksen sen perusteella tekema
maarays, eli varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, ovat julkisen organisaation tuottamia

dokumentteja, jotka voidaan tulkita luotettaviksi (Kananen 2014, 91).

8.2 Teemahaastattelu

Teemahaastattelun tarkoituksena on pyrkia loytamaan vastauksia, jotka ovat merkityksellisia
tutkimuskysymyksia ajatellen. Tutkimuksen viitekehys on tassa tapauksessa jo tiedossa, ja
siihen perustuvat haastattelun etukateen valitut teemat. Teemahaastattelussa oletuksena on,
etta haastateltavalla on ymmarrysta ja ammattitaitoa haastattelun teemaan nahden ja

vastaukset liittyvat siihen. (Tuomi & Sarajarvi 2018, luku 3.)

Tata opinnaytetyota varten haastateltiin yhta Tampereella toimivan kunnallisen paivakodin
varhaiskasvatuksen opettajaa materiaalipaketin soveltuvuudesta varhaiskasvatuksen kayttoon
seka sen kaytettavyydesta 4-5-vuotiaiden lasten kanssa. Haastattelua varten tarvittiin
tutkimuslupa, koska haastateltava varhaiskasvatuksen opettaja tyoskentelee Tampereen

kaupunkiorganisaation yksikossa (Tampere 2020).
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Ennen tutkimusluvan saamista oppimateriaalipaketti toimitettiin haastateltavalle
varhaiskasvatuksen opettajalle, jotta han sai tutustua siihen rauhassa. Itse haastattelu
suoritettiin kirjallisena sahkopostitse (liite 2). Vallitsevan koronatilanteen vuoksi Tampereen
kaupungin paivakoteihin ei mielellaan otettu ulkopuolisia, joten taman vuoksi haastattelu
paadyttiin tekemaan kirjallisessa muodossa. Kanasen (2014, 72) mukaan kirjallisessa
haastattelussa haastateltavan tulkinnallisuus on yksiselitteisempaa, koska kohtaamatta
haastateltavaa ei voi tulkita hanen ilmeitaan, eleitaan tai ilmaisujaan. Taman opinnaytetyon
kohdalla kirjallisen haastattelun seka hyvien ja tarkkojen haastattelukysymysten avulla

haastateltavalta saatiin kuitenkin kokonaiskuva tutkittavasta asiasta.

Haastattelun tavoitteena oli saada varhaiskasvatuksen opettajan nakemys
oppimateriaalipaketista ja siita, toimiiko se hanen mielestaan varhaiskasvatuksessa.
Haastattelun aiheena olivat oppimateriaalipaketin suhde varhaiskasvatuslakiin ja
varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin seka oppimateriaalipaketin harjoitusten soveltuvuus

4-5-vuotiaille lapsille. Kysymykset olivat kaikki avoimia kysymyksia.
8.3  Aineiston analysointi

Tutkimusote tassa opinnaytetyossa on deduktiivinen, eli tutkimus lahtee liikkeelle teoriasta.
Deduktiivisesta tutkimusotteesta voidaan kayttaa myos nimitysta teorialahtoinen
sisallonanalyysi. Teorialahtoisessa sisallonanalyysissa analyysia, kasitteita, luokituksia ja
niiden maarittelyja ohjaa vahvasti teoria. Sen tavoitteena on ”uudistaa tutkittavien antamien
merkitysten avulla teoreettista kasitysta tai mallia tutkittavasta asiasta.” (Vilkka 2021, luku
6; Kananen 2014, 23.)

Tassa opinnaytetyossa analysoitiin oppimateriaalipaketin teemoja ja niihin liittyvia
harjoituksia peilaten niita varhaiskasvatuslain tavoitteisiin, varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden laaja-alaisen osaamisen seka oppimisen alueisiin ja varhaiskasvatuksen opettajan
haastattelusta saatuihin vastauksiin. Aineiston analyysi etenee yleisesta yksityiseen.
Tutkittavaan aiheeseen kuuluvia kasitteita tarkasteltiin etukateen ja ne otettiin sen jalkeen
analyysin kehyksiksi. (Tuomi & Sarajarvi 2018, luku 4; Vilkka 2021, luku 6.)

9  Tutkimuksen tulokset

Opinnaytetyon tarkoituksena oli aineistokeruun menetelmien avulla tuottaa tietoa
tutkimuskysymyksiin siita, miten oppimateriaalipaketti toimii varhaiskasvatuksen kaytossa
varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden valossa seka miten

oppimateriaalipaketin harjoitukset soveltuvat 4-5-vuotiaille.
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Tulokset on jaoteltu kolmeen eri alalukuun. Niissa perehdytaan tuloksiin niin

varhaiskasvatuslain, varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kuin haastattelun osalta.

9.1 Oppimateriaalipaketti ja varhaiskasvatuslaki

Varhaiskasvatuslain tavoitteet analysoitiin pelkistamalla ja luokittelemalla ne. Niiden

perusteella paadyttiin kahteen paaluokkaan, joita ovat lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen

tukeminen seka pedagoginen toiminta. Lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen tukemisen alla

alaluokkina ovat kasvu ja hyvinvointi, tasa-arvo, vuorovaikutus ja osallisuus. Pedagogisen

toiminnan alla ovat pedagogiikka ja oppiminen.

Alkuperdinen ilmaisu

Pelkistetty ilmaisu

Alaluokka

Paaluokka

edistaa jokaisen lapsen ian
ja kehityksen mukaista
kokonaisvaltaista kasvua,
kehitysta, terveytta ja
hyvinvointia

lapsen kasvun ja
kehityksen edistaminen

tunnistaa lapsen
yksilollisen tuen tarve ja
jarjestaa
tarkoituksenmukaista
tukea
varhaiskasvatuksessa
tarpeen ilmettya
tarvittaessa monialaisessa
yhteistyossa

lapsen tuen tarpeen
tunnistaminen ja sen
jarjestaminen

kasvu ja
hyvinvointi

antaa kaikille lapsille
yhdenvertaiset
mahdollisuudet
varhaiskasvatukseen,
edistaa yhdenvertaisuutta
ja sukupuolten tasa-arvoa
seka antaa valmiuksia
ymmartaa ja kunnioittaa
yleista kulttuuriperinnetta
seka kunkin kielellista,
kulttuurista, uskonnollista
ja katsomuksellista
taustaa

yhdenvertaisuuden ja
tasa-arvon edistaminen
seka kulttuuriperinteen
kunnioittaminen

tasa-arvo

turvata lasta kunnioittava
toimintatapa ja
mahdollisimman pysyvat
vuorovaikutussuhteet
lasten ja
varhaiskasvatushenkiloston
valilla

lapsen ja
varhaiskasvatushenkiloston
valisen
vuorovaikutussuhteen
turvaaminen

vuoro-
vaikutus

lapsen
kokonaisvaltaisen
kehityksen
tukeminen
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elinikaista oppimista ja
koulutuksellisen tasa-
arvon toteuttamista

Alkuperdinen ilmaisu Pelkistetty ilmaisu Alaluokka Padluokka
kehittaa lapsen yhteistyo- | lapsen yhteistyo-,

ja vuorovaikutustaitoja, vuorovaikutus- ja vuoro- lapsen
edistaa lapsen toimimista | yhteiskunnallisten taitojen | vaikutus kokonaisvaltaisen
vertaisryhmassa seka kehittaminen kehityksen
ohjata eettisesti tukeminen
vastuulliseen ja kestavaan

toimintaan, toisten

ihmisten kunnioittamiseen

ja yhteiskunnan

jasenyyteen

toimia yhdessa lapsen seka | lapsen ja hanen

lapsen vanhemman tai vanhemman/huoltajan

muun huoltajan kanssa kanssa yhteistyossa

lapsen tasapainoisen toimiminen ja heidan

kehityksen ja kasvatustyonsa tukeminen

kokonaisvaltaisen

hyvinvoinnin parhaaksi

seka tukea lapsen

vanhempaa tai muuta

huoltajaa kasvatustyossa

varmistaa lapsen lapsen mahdollisuuden

mahdollisuus osallistua ja | osallistua varmistaminen osallisuus

saada vaikuttaa itseaan

koskeviin asioihin

toteuttaa lapsen leikkiin, monipuolisen

lilkkumiseen, taiteisiin ja | pedagogisen toiminnan pedagogiikka | pedagoginen
kulttuuriperintdon toteuttaminen toiminta
perustuvaa monipuolista

pedagogista toimintaa ja

mahdollistaa myonteiset

oppimiskokemukset

varmistaa kehittava, laadukkaan

oppimista edistava, varhaiskasvatusympariston

terveellinen ja turvallinen | varmistaminen

varhaiskasvatusymparisto

tukea lapsen oppimisen oppimisen edellytyksien

edellytyksia ja edistaa tukeminen ja edistaminen | oppiminen

Taulukko 1: Varhaiskasvatuslain pelkistaminen ja luokittelu

Edellisen opinnaytetyon otsikosta ”"Metsan sisalla - Monitaiteellinen 4-5-vuotiaan lapsen

musiikin oppimista ja kokonaisvaltaista kehitysta tukeva oppimateriaalipaketti” kay jo

selvaksi, etta oppimateriaali on pyritty tuottamaan silla ajatuksella, etta se tukisi kyseessa

olevan ikaluokan lasten kokonaisvaltaista kehitysta.
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Kasvu ja hyvinvointi: Oppimateriaalipaketin harjoitukset on suunniteltu niin motorisen,
sosiaalisen kuin kognitiivisen kehityksen osalta tukemaan 4-5-vuotiasta lasta hanen
kasvussaan. Harjoituksissa on monipuolisesti karkeamotorista liikuntaa, kuten kavelya,
konttausta, juoksemista, eri kehonosien liikuttelua, tallomista, keinumista, kehon
ravisuttamista, hiihtelyn, luistelun ja kelkkailun matkimista seka liikeimprovisointia.
Hienomotorisia taitoja oppimateriaalipaketissa harjoitellaan muun muassa
kuvataideharjoituksissa. Harjoitukset sisaltavat esimerkiksi sormivareilla maalaamista sormin,
kasin ja jaloin, maalaamista siveltimella, piirtamista, leikkaamista, liimaamista, muovailua ja

paperin repimista. Myos eri soitinten soittaminen kehittaa lapsen hienomotorisia taitoja.

Tasa-arvo: Jokainen harjoitus on suunniteltu siten, etta lapset paasevat taidoistaan
riippumatta osallistumaan niihin tasavertaisesti. Harjoituksissa seikkailevat erilaiset lasten
maailmaan liittyvat otukset, kuten puhuvat autot, elaimet seka morot ja kummitukset sulassa
sovussa. Harjoituksissa ei tarkoituksella ole minkaanlaisia katsomuksellisia ajatuksia.
Kulttuuriperinnetta sivutaan Talven taikaa -teemassa, jossa opettajan ohjeessa on neuvo
kertoa saamelaisista. Ainoa kohta, jossa oppimateriaalipaketissa puhutaan sukupuolista, on
Mystinen yo -teeman soitinsatu Kauhistulan luurankoperheen pidot. Siella mainitaan isa, aiti,
poika, vanha seta seka muita juhlavieraita nimelta. Sukupuoliroolit ovat sadussa melko

neutraaleja, kaikki ovat juhlissa mukana tasa-arvoisesti.

Vuorovaikutus: Oppimateriaalipaketin harjoitukset on suunniteltu toteutettavaksi
lapsiryhmassa, joten niiden kautta lapset harjoittelevat vuorovaikutusta ja sosiaalisia taitoja
luonnollisesti. Harjoituksia tehdaan yhdessa opettajan tai muun aikuisen kanssa, tallainen
toiminta itsessaan vahvistaa lasten ja varhaiskasvatushenkilon/-henkiloston
vuorovaikutussuhdetta. Lapsi toimii harjoituksissa omassa vertaisryhmassaan ja tekee asioita
yhdessa, kuten maalaa yhteisteosta, musisoi musiikkisatuja, liikkuu seka pareittain etta
joukkueina, tanssii piirissa, kulkee jonossa ja kilpailee yhdessa. Kuhinaa metsassa -teeman
Elainviesti-draamaharjoituksessa (liite 1, 54) mainitaan, etta "Voitto ei ole tarkeinta, vaan
yhdessa toimiminen!” Tama neuvo liittyy vahvasti toisten kunnioittamiseen ja
vuorovaikutukseen. Harjoituksissa itsessaan ei ole sellaisia elementteja, etta ne tukisivat
sellaisenaan vanhempien/huoltajien kasvatustyota. Harjoitukset kuitenkin tukevat lapsen
kasvua ja kehitysta, ja niihin liittyvista virstanpylvaista on aina ilo kertoa lapsen omille

aikuisille.

Osallisuus: Useissa harjoituksissa on tilaa lapselle paattaa itse liikkumisestaan tai siita,
millaisia kuvataidetuotoksia han tuottaa. Tilaa voisi olla enemmankin, harjoitusten ohjeet
ovat melko tarkkaan rajattuja ja aikuislahtoisia. Harjoituksia voi kuitenkin halutessaan

varioida siten, etta ne tukevat lasten osallisuutta enemman.
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Pedagogiikka: Oppimateriaalipaketin harjoitukset on suunniteltu siten, etta jokainen niista
tukee oppimista leikin, liikkeen ja/tai taiteen keinoin. Harjoitukset ovat monipuolisia, ja
jokaisessa niista on selkea tavoite. Lapsi saa myonteisia oppimiskokemuksia tehdessaan
harjoituksia yhdessa vertaisryhman ja ammattitaitoisen ohjaajan kanssa. Oppimista edistavan
varhaiskasvatusympariston toteuttaminen on pitkalti ohjaajan kasissa, mutta
oppimateriaalipakettiin on kirjattu selkeasti jokaisen teeman kohdalle tarvikkeet, kuten
soittimet ja kuvataideharjoituksiin liittyvat tarvikkeet, joiden avulla laadukkaan oppimista

tukevan varhaiskasvatusympariston toteuttaminen on helpompaa.

Oppiminen: Lapsi oppii muun muassa havainnoimalla, katsomalla, kuuntelemalla ja tekemalla
itse. Oppimateriaalipaketin jokaisessa kuvataideharjoituksessa on pieni vinkkiosio opettajalle,
jossa kerrotaan miten teemaa voi lasten kanssa lahestya. Tallaisista keskusteluista voi
kehkeytya suurempiakin oppimiskokemuksia. Oppimateriaalipaketti on tehty tukemaan
erityisesti musiikin oppimista, mutta harjoitusten avulla lapset oppivat myos teemoihin
liittyvia asioita. Lapsen oppimisen edellytyksien tukemisessa ja edistamisessa tarkeana osana
on ammattitaitoinen varhaiskasvattaja, joka tuntee lapsiryhman yhteiset seka lasten
yksilolliset tarpeet. Tallainen ohjaaja osaa tarttua lasten intoon ja oppimisen janoon ja

rikastuttaa oppimistilanteita omalla persoonallaan ja tietotaidollaan.
9.2 Oppimateriaalipaketti ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen osaamisen osa-alueista valittiin
parhaiten oppimateriaalipaketin analysointia tukeviksi alueiksi ajattelu ja oppiminen,
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu seka osallistuminen ja vaikuttaminen.
Kaikkien laaja-alaisen osaamisen osa-alueiden analysointia ei koettu tarkoituksenmukaiseksi,

vaikka jokaisesta alueesta olisi loydettavissa oppimateriaaliin soveltuvia kohtia.

Ajattelun ja oppimisen osa-alueella varhaiskasvatuksen tehtavana on muun muassa tarjota
lapsille monipuolisia ja merkityksellisia kokemuksia tukemaan lasten ajattelua ja oppimista.
Oppimisen ilolle tarjotaan tilaa, ja leikkien avulla lapset paasevat kayttamaan

mielikuvitustaan ja luovuuttaan. (Opetushallitus 2018, 24-25.)

Oppimateriaalipaketissa on monipuolisia harjoituksia eri taiteenlajeista, ja harjoituksia on
tarkoitus tehda yhdessa iloiten. Laulujen ja leikkien aiheet ovat lasten maailmasta, ja niihin
lapsen on helppo paasta mukaan ja taydentaa niita omalla mielikuvituksellaan ja

luovuudellaan.

Kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun kohdalla (Opetushallitus 2018, 25)
korostetaan varsinkin vuorovaikutusta. Se on tarkea osa oppimateriaalipaketin harjoituksia.

Harjoitukset on tarkoitettu nimenomaan ryhmaopetukseen, tehtaviksi yhdessa muiden lasten
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kanssa. Harjoituksia voi kayttaa myos ryhman vuorovaikutustaitojen tukemiseen ja

vahvistamiseen.

Lasten osallistuminen ja vaikuttaminen ovat tarkea osa varhaiskasvatusta (Opetushallitus
2018, 26-27). Oppimateriaalipaketin harjoituksissa on melko selkeita ohjeistuksia, mutta
niissa lahes jokaisessa on annettu tilaa myos lasten omille kokeiluille ja luovuudelle.
Ammattitaitoinen varhaiskasvattaja osaa myos napata lasten ideoita ja varioida harjoituksia
niiden mukaisesti. Antamalla tilaa lasten ajatuksille voi oppimateriaalipaketin harjoituksista

syntya kokonaan uusia harjoituksia seka ilon ja oppimisen kokemuksia.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueista oppimateriaalipaketin
analysoimiseksi parhaiten sopivat Kielten rikas maailma, Ilmaisun monet muodot seka Kasvan,
lilkun ja kehityn. Kuten laaja-alaisen osaamisen osa-alueissa, kaikkien oppimisen alueiden

analysointia kokonaan ei koettu tarpeelliseksi.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus 2018, 40-42) mukaan erilaiset lorut
ja laululeikit sopivat hyvin tukemaan lasten kielellista muistia. Niiden avulla myos sanavarasto
kehittyy ja laajenee. Oppimateriaalipaketin laulut ja lorut tukevat hyvin lasten kielellisten
taitojen kehittymista. Oppimateriaalipakettiin valitut laulut ovat sanoituksiltaan selkeita ja
suoraan lasten maailmasta, niihin on helppo paasta mukaan. Oppimateriaalin uniikit itse

kirjoitetut sadut ja lorut tuovat virkistavaa vaihtelua varhaiskasvatukseen.

Tarkein osa-alue Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueista taman
opinnaytetyon suhteen on alue Ilmaisun monet muodot. Sivulla 42 (Opetushallitus 2018)
sanotaan nain: ”"Varhaiskasvatuksen tehtavana on tavoitteellisesti tukea lasten musiikillisen,
kuvallisen seka sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista”. Oppimateriaalipaketti sisaltaa
kaikkia naita, keskittyen eniten musiikkiin. Lapsille on luontaista yhdistella luovasti ilmaisun
eri muotoja. Harjoitukset tukevat tata hienosti. Varhaiskasvatuksessa on tarkoitus tutustua
ilmaisun eri muotoihin moniaistisesti ja hyodyntaen erilaisia tyotapoja. Tasta hyva esimerkki
on oppimateriaalipaketin Mystinen yo -teeman harjoitus Muovaillut morot (liite 1, 70). Siina
taikataikinasta valmistetut morot paasevat lilkkkumaan ja aantelemaan musiikin mukaan.
Kaytossa on siis niin tunto-, kuulo- ja nakoaistit, ja harjoituksessa paasee lisaksi lilkkumaan.
(Opetushallitus 2018, 42-43.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018, 43) mukaan varhaiskasvatuksessa
musiikillisen ilmaisun tavoitteita ovat musiikillisten kokemusten tuottaminen lapsille seka
lasten musiikkisuhteen ja kiinnostuksen vahvistaminen. Lasta tuetaan leikin kautta
hahmottamaan musiikin peruskasitteita, kuten aanen kesto, taso, voima ja sointivari.
Varhaiskasvatuksessa on tarkoituksena kayttaa erilaisia musiikillisia tyotapoja, esimerkiksi
laulamista ja loruilua, soittamista, kuuntelua ja musiikkiliikuntaa. Lasta rohkaistaan

ilmaisemaan itseaan eri tavoin. Oppimateriaalipaketin teemat sisaltavat jo itsessaan jokainen
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oman musiikillisen tavoitteensa, johon harjoitukset pohjautuvat. Niissa kasitellaan muun
muassa perussyketta, tempon vaihtelua, melodian korkeutta ja aanen kestoa, sointivaria seka
dynamiikkaa. Leikin avulla naihin tavoitteisiin on harjoitusten kautta helppo tutustua.
Oppimateriaalipaketin teemoihin on jokaiseen jaoteltu omat soittimensa, joilla harjoituksia
voi soittaa. Varhaiskasvatuksessa toteutettava musiikkitoiminta riippuu jonkin verran siella
saatavilla olevista soittimista. Ammattitaitoinen varhaiskasvattaja osaa kuitenkin

improvisoida: esimerkiksi rumpujen puuttuessa voi soittaa vaikka ampareita tai kehosoittimia.

Esteettisia elamyksia ja kokemuksia taiteen aarelta lapset saavat kuvallisesta ilmaisusta. Sen
tavoitteena on muun muassa lapsen kuvataidesuhteen kehittaminen. Myos kuvallisen ilmaisun
suhteen varhaiskasvatuksessa korostetaan moniaistisuutta, erilaisia tyotapoja ja -valineita.
(Opetushallitus 2018, 43-44.)

Oppimateriaalipaketin monipuolisissa kuvataideharjoituksissa maalataan esimerkiksi sormin ja
variliiduilla, muovaillaan seka leikataan, liimataan ja revitaan paperia. Harjoituksissa

kaytetaan vareja tavoitteellisesti, tutustuen esimerkiksi variympyraan ja paavareihin.

Sanallista ja kehollista ilmaisua tarjoavat oppimateriaalipaketin erilaiset sadut, lorut ja
draamaharjoitukset. Sellaisten tavoitteena on tarjota lapsille mahdollisuus kokea, viestia ja
ilmaista itseaan kielellisesti ja kehollisesti. Esimerkiksi yhteisen draamaharjoituksen kautta
lapset saavat kokemuksen yhteisesta luovasta prosessista. Oppimateriaalipaketin
draamaharjoituksissa on seka yksilo-, pari- etta ryhmatehtavia. Niista jokaisessa on kehollista
ilmaisua, ja useassa myos sanallista ilmaisua. Esimerkiksi Maatilan melsketta -teeman Elainten
lilkkeet ja tila -harjoituksessa (liite 1, 77) seka liikutaan etta aannellaan elainten mukaan -
huumoria unohtamatta: milta nayttavatkaan ja kuulostavatkaan esimerkiksi tilassa
vastaantulevat pienenpienet, hiljaiset lehmat ja suuret, kovaaaniset lampaat? (Opetushallitus
2018, 44.)

Lapsi kasvaa, liikkuu ja kehittyy kaiken aikaa, myos varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen
tavoitteena on muun muassa saada lapsi innostumaan liikunnasta ja tarjota hanelle
monipuolisia ja positiivisia kokemuksia sen saralta. Oppimateriaalipaketin draamaharjoitukset
tukevat lasten monipuolista liikkumista, kehontuntemusta seka motorisia perustaitoja.
Harjoituksia on mahdollista tehda erilaisissa ymparistoissa, niin sisalla kuin ulkona.
(Opetushallitus 2018, 47-48.)

9.3 Varhaiskasvatuksen opettajan haastattelu

Haastateltu varhaiskasvatuksen opettaja (liite 2) on aikoinaan valmistunut kasvatustieteen
maisteriksi paaaineenaan varhaiskasvatustiede. Han on toiminut alalla noin 11 vuotta. Talla
hetkella han toimii paivakodissa varhaiskasvatuksen opettajana 3-5-vuotiaiden lasten

integroidussa ryhmassa. Oman kertomansa mukaan han kayttaa musiikkia paivakodin arjessa
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lahes paivittain, niin suunnitellusti kuin spontaanistikin esimerkiksi pukemistilanteissa.
Sanataidetta, draamaa ja kuvataidetta han kayttaa aavistuksen vahemman, lahinna

sisallyttaen niita esimerkiksi lasten kanssa projekteihin.

Oppimateriaalipakettia haastateltava piti kiinnostavana, selkeana ja kaytannonlaheisena.

Hanen mielestaan oppimateriaalipaketti sopii hyvin kaytettavaksi paivakodissa.

Harjoitukset linkittyvat hienosti Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden

sisaltoon, ja ovat valmiita suunnitelmia paivakotiin kaytettavaksi.

(Varhaiskasvatuksen opettaja 2021.)
Haastateltava piti lahes kaikkia oppimateriaalipaketin teemoja ja harjoituksia sopivina
paivakotikayttoon. Ainoastaan Mystinen yo -teeman soitinsatu ja Aaveet varkaissa -harjoitus
eivat hanen mielestaan sovellu paivakodin kayttoon niissa kaytettavien erikoisten soittimien
vuoksi. Haastateltava kertoi paivakodeista yleensa loytyvan perussoittimia, muttei juuri
mitaan erikoisempia. Olen haastateltavan kanssa samaa mielta tasta. Oppimateriaalipaketti
on alun alkaen suunniteltu ensisijaisesti musiikin varhaiskasvatuksen kayttoon, ja useimmiten
esimerkiksi musiikkikouluilla ja -opistoissa muskareissa on kaytossa huomattavasti enemman
soittimistoa, perussoittimista harvinaisempiin. Mystinen yo -teemassa kaytettavista soittimista
osa, kuten vibraslap ja kazoo, on niin sanottuja efektisoittimia, jotka useimmiten loytyvat
esimerkiksi orkesterien lyomasoittajien arsenaalista. Tallaisiin en itsekaan ole paivakodeissa
tormannyt, joten haastateltavan huomio on taysin aiheellinen. Haastateltavan mielesta
oppimateriaalipaketin kappaleet ovat kuitenkin muuten helppoja ja hyvin sovellettavissa
paivakotikayttoon. Oppimateriaalipaketin ohjeet ovat hanen mielestaan selkeat ja hyvat juuri

sellaisenaan.

Haastateltavan mielesta oppimateriaalipaketin harjoitukset soveltuvat hyvin juuri 4-5-
vuotiaille. Hanen mielestaan harjoitukset olivat riittavan selkeita ja yksinkertaisia, jotta niita
voi toteuttaa lasten kanssa. Harjoitukset olivat haastateltavan mukaan riittavan
mielenkiintoisia, vaihtelevia ja mukaansatempaavia, jotta ne sopivat talle ikaryhmalle.
Harjoitusten monipuolisuudesta johtuen haastateltava arveli siella olevan jokaiselle lapselle
jotain mieluista. Han myos pohti harjoitusten soveltuvan osittain 3- ja 6-vuotiaillekin.
Varsinkin melodialtaan helpot laulut, musiikkilorut ja soitinsadut sopivat hanen mielestaan
myos 3-vuotiaille. Kuusivuotiaille taas joissakin kuvataide- ja draamaharjoituksissa olisi
sopivasti haastetta ja mielekkyytta. Yhdyn itse haastateltavan ajatuksiin
oppimateriaalipaketin soveltuvuudesta juuri talle kyseiselle ikaryhmalle. Olen suunnitellut
oppimateriaalipaketin harjoitukset aikoinaan nojaten teoriatietoon 4-5-vuotiaiden lasten
kokonaisvaltaisesta kehityksesta. Oppimateriaalipakettia tehdessani kaytannon tyota taman
ikaisten lasten kanssa oli ollut tyourallani vasta verrattain vahan, mutta nain vuosien lasten
kanssa tehdyn tyon jalkeen pystyn jo hahmottamaan paremmin, mita minkakin ikaisen lapsen

kehitykseen keskimaarin kuuluu.
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Varhaiskasvatuslain (540/2018) 1 luvun 3 §:ssa esitetyista tavoitteista haastateltava nosti esiin
varsinkin kohdat 1-3, joihin oppimateriaalipaketin harjoitukset hanen mielestaan sopivat

hyvin. Nama kohdat ovat sisalloltaan seuraavanlaisia:

1) lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen

2) oppimisen edellytysten tukeminen, elinikaisen oppimisen edistaminen ja
koulutuksellisen tasa-arvon toteuttaminen

3) leikkiin, lilkkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintoon perustuvan monipuolisen
pedagogisen toiminnan toteuttaminen ja myonteisten oppimiskokemusten
mahdollistaminen

My0s lain kohta 9 soveltui haastateltavan mielesta oppimateriaalipaketin harjoituksiin:
9) osallistumiseen mahdollistaminen ja itseaan koskeviin asioihin vaikuttaminen

Varhaiskasvatuslain (540/2018) 1 luvun 3 §:ssa esitetyista tavoitteista kaikkiin ei
haastateltavan mielesta tamankaltaisella oppimateriaalipaketilla voinutkaan olla vaikutusta.

Esimerkeiksi han nosti kohdat 7 ja 10:

7) vyksilollisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tarkoituksenmukaisen tuen jarjestaminen
10) lapsen ja hanen vanhempansa/huoltajansa kanssa lapsen kokonaisvaltaisen

hyvinvoinnin parhaaksi toimiminen ja vanhemman/huoltajan kasvatustyon tukeminen
Itse koen, etta erityisesti myos kyseisen lain kohta 8 soveltuu oppimateriaalipakettiin:

8) yhteistyo- ja vuorovaikutustaitojen kehittaminen, vertaisryhmassa toimimisen

edistaminen, toisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen ohjaaminen

Oppimateriaalipaketin harjoituksissa toimitaan paljon yhdessa, ja varsinkin paivakotiryhmassa
lapset toimivat omassa vertaisryhmassaan. Harjoituksista riippuen niissa tulee
vuorovaikutusta, ja harjoitusten avulla lasten yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja on
mahdollista kehittaa. Yhteistyon ja vertaistoiminnan avulla voi opetella my0s kunnioittamaan

toisia.

Itselleni Varhaiskasvatuslain (540/2018) tavoitteista nousi esiin seuraavanlaisia asioita:
kokonaisvaltainen kasvu ja hyvinvointi, oppiminen, pedagogiikka, vuorovaikutus, tasa-arvo
seka osallisuus. Haastateltava havaitsi myos naita kaikkia teemoja oppimateriaalipaketin
harjoituksissa. Han koki, etta kokonaisvaltaisen kasvun ja hyvinvoinnin tukeminen nakyi
oppimateriaalipaketin monipuolisuudessa, erilaiset harjoitukset eri sisaltoalueilta tukivat
hanen mielestaan hyvin lapsen kasvua kokonaisvaltaisesti. Harjoitukset oli haastateltavan
mielesta tehty huomioiden lasten luontaiset tavat tehda ja oppia. Naista han nosti esiin muun

muassa leikkimisen, kasilla tekemisen ja liikkumisen.
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Haastateltavan mukaan oppimateriaalipaketti tuki hyvin lapsen oppimista ja oli
kokonaisuutena hyvin pedagoginen ja monipuolinen. Oppimista oli huomioitu eri nakokulmista
ja erilaisia sisaltoalueita silmalla pitaen. Haastateltavan mielesta oppimisen nakokulma oli
huomioitu myos oppimateriaalipaketin teemoissa ja harjoitusten aiheissa. Ne olivat arkisia ja
lapsen maailmasta, ja nain ollen tukivat oppimista sisaltojensa kautta. Uuden oppimisen
keinona han nosti esimerkiksi musiikilliset tavoitteet. Erilaisten harjoitusten kautta lapset
oppivat haastateltavan mukaan varmasti jotain. Koen itse, etta lasten kanssa toimiessa
oppimista tapahtuu eniten juuri silloin, kun aihe koskettaa lapsia lahelta. Liian vaikeat tai
suuret aiheet ja kokonaisuudet eivat innosta lapsia samalla tavalla kuin pienemmat ja tutut

aiheet. On aivan eri asia tutkia lasten kanssa esimerkiksi pupuja kuin koko nisakaskuntaa.

Vuorovaikutuksellisuus nakyi haastateltavan mielesta hyvin oppimateriaalipaketin
harjoituksissa. Niissa oli paljon sellaisia, joissa lapset olivat vuorovaikutuksessa keskenaan.
Lasten vuorovaikutuksen lisaksi haastateltava huomioi harjoituksista keskeisena osana myos
opettajan ja lasten valisen tiiviin vuorovaikutuksen. Vuorovaikutukseen liittyen haastateltava
havaitsi harjoituksissa myos yhteisollisyytta. Han koki, etta esimerkiksi draamaharjoitukset
sopivat hyvin juuri yhteisollisyyden ja hyvan yhteishengen rakentumiseen. Olen iloinen, etta
haastateltava nosti esiin oppimateriaalipaketin harjoituksista myos yhteisollisyyden. Osaa
harjoituksista voi hyvin kayttaa esimerkiksi ryhmaytymiseen. Jotkut harjoituksista sen sijaan

voivat vaatia jo tutun ryhman toimiakseen.

Haastateltavan mukaan oppimateriaalipaketin harjoituksissa nakyi hyvin tasa-arvo. Jokaisessa
harjoituksessa oli hanen mielestaan lapsille omat tehtavansa, jokaista lasta kohdeltiin niissa
samanarvoisina. Han arvioi, etta harjoitukset oli suunniteltu siten, etteivat esimerkiksi
musiikkia harrastavat lapset erotu joukosta liikaa. Yhta lailla sellaiset lapset, joille
musiikilliset tavoitteet ovat viela hankalampia, eivat erottuisi selkeasti. Harjoitukset oli
haastateltavan mielesta suunniteltu siten, etta jokainen lapsi voi osallistua niihin

tasavertaisesti.

Osallisuuttakin haastateltava l0ysi oppimateriaalipaketin harjoituksista jonkin verran.
Esimerkeiksi han nosti kuvalliseen ilmaisuun liittyvat harjoitukset seka draamaharjoitukset.
Osallisuutta oppimateriaalipaketin harjoituksissa saisi myos omasta mielestani olla lisaa.
Nykyisin lasten osallisuutta korostetaan varhaiskasvatuksessa enemman kuin
oppimateriaalipakettia tehdessani. Asia on hyva huomioida ja pitaa mielessa harjoituksia

tehtaessa lasten kanssa.

Kokonaisuudessaan haastateltava koki, etta oppimateriaalipaketti sopii hyvin
varhaiskasvatuksen kayttoon Varhaiskasvatuslain (540/2018) valossa. Paketin monipuolisuus,
tavoitteellisuus, pedagogisuus ja suunnitelmallisuus olivat hanen mielestaan tarkeita asioita,

jotka puoltavat paketin kayttoa lasten kanssa.
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen osaamisen osa-alueista haastateltava
nosti esiin oppimisen ja ajattelun, kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun seka
osallisuuden ja vaikuttamisen. Han koki oppimateriaalipaketin harjoitusten sopivan naihin
alueisiin hyvin. Oppimisen ja ajattelun osa-alueelta han loysi harjoituksista muun muassa
oppimisen iloa, ihmettelya, oivaltamista, uuden oppimista, tiedon jasentamista, ympariston
ja ilmioiden nimeamista seka ratkaisujen keksimista itse. Haastateltavan mukaan harjoitusten
teemat pitivat sisallaan lapsille yleishyodyllisia, suomalaiseen kulttuuriin liittyvia asioita.
Harjoitukset perustuivat hanen mielestaan lasten ja aikuisten valiseen vuorovaikutukseen
seka monipuoliseen ilmaisuun. Haastateltavan mielesta harjoitukset sopivat osallisuuden ja
vaikuttamisen osa-alueeseenkin hyvin, koska harjoituksissa mahdollistui hanen mukaansa

lasten kuunteleminen, lapsen aloitteisiin vastaaminen seka lapsen arvostava kohtaaminen.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimisen alueista haastateltava nosti
oppimateriaalipakettiin sopiviksi kielten rikkaan maailman, ilmaisun monet muodot seka
kasvan, liikun ja kehityn. Han korosti Kielten rikas maailma -alueen sisaltavan
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa monipuolisesti eri osa-alueita kielesta ja kielellisesta
identiteetista. Naiden kaikkien, esimerkiksi kielitietoisuuteen, sanavarantoon ja puheen
ymmartamiseen liittyvien asioiden han koki toteutuvan paketissa hyvin. Haastateltava koki
Ilmaisun monet muodot -alueen olevan oppimateriaalipaketissa keskeisin sisalto, sen eri osa-
alueet toteutuivat paketissa kaikkinensa hyvin kattavasti. Kasvan, liikun ja kehityn -osa-
alueeseen liittyen haastateltava huomioi liikkumista loytyvan erityisesti materiaalipaketin

draamaharjoituksista.

Haastateltavan mukaan oppimateriaalipaketti ja sen harjoitukset soveltuvat hyvin
varhaiskasvatuksen kayttoon Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden valossa. Han koki
paketin olevan erinomainen erityisesti ilmaisun monien muotojen ja kielellisten taitojen

toteuttamiseen.

Haastattelun lopuksi haastateltavani nosti viela esiin huomioita oppimateriaalipaketin
kayttamisesta projektioppimisessa. Hanen mielestaan pakettia voi olla vaikea yhdistaa
sellaisenaan lapsia kiinnostavaan tai heilta lahtoisin olevan teeman ymparille rakentuvaan
projektiin. Varsinkin, jos projektin aihe ei liittyisi paketin teemoihin, olisi pakettia haastava
kayttaa. Hanen mukaansa itse oppimateriaalipaketin teemoja voisi kuitenkin kayttaa
esimerkiksi itsenaisen projektin aiheina, kayttaen paketin toteuttamiseen tietyn jakson
verran aikaa. Tassa tapauksessa ne olisivat silloin aikuisten maarittelemia. Projektioppiminen
kavi itsellanikin mielessa pohtiessa opinnaytetyotani sen alkuvaiheissa. Tulin haastateltavan
kanssa samaan lopputulemaan: oppimateriaalipakettia todellakin on haastava kayttaa
sellaisenaan projektioppimisessa. Valmiit teemat ja harjoitukset ovat aikuislahtoisia eivatka
anna tarpeeksi tilaa projektioppimiseen kuuluvalle lapsilahtoisyydelle ja lasten osallisuudelle.

Uskon kuitenkin, etta oppimateriaalipaketista voisi loytya pienia palasia sellaisiin



31

projekteihin, joiden teemat sopivat yhteen paketin teemojen kanssa. Harjoitukset ovat myos
varioitavissa. Mika estaa muuttamasta esimerkiksi Maatilan melsketta -teeman vaikka
viidakkoteemaksi? Idearikkaalta ohjaajalta harjoitusten muuntaminen aiheeseen sopivaksi kay

varmasti helposti.

10 Pohdinta

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa valmistamani monitaiteellisen 4-5-vuotiaiden lasten
kokonaisvaltaista kehitysta tukevan oppimateriaalipaketin toimivuutta varhaiskasvatuksessa
varhaiskasvatuslain seka varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden valossa. Tavoitteena oli
myos tutkia oppimateriaalipaketin harjoitusten soveltuvuutta nimenomaan 4-5-vuotiaiden

lasten ryhmassa.

Varhaiskasvatuslaissa (540/2018) esitettyihin tavoitteisiin oppimateriaalipaketin harjoitukset
istuivat analyysin mukaan hyvin. Pelkistamalla ja luokittelemalla varhaiskasvatuslain
tavoitteet sain niista analysoitua alaluokat, joihin oppimateriaalipakettia sai peilattua. Kasvu
ja hyvinvointi, tasa-arvo, vuorovaikutus, osallisuus, pedagogiikka ja oppiminen ovat kaikki

teemoja, joihin oppimateriaalipaketti ja sen harjoitukset nojautuvat.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisesta osaamisesta loytyi
oppimateriaalipakettiin liittyen ajattelua ja oppimista, kulttuurista osaamista,
vuorovaikutusta ja ilmaisua seka osallistumista ja vaikuttamista. Osaamisen alueelta taas
kielen oppimiseen, ilmaisun moniin muotoihin seka kasvamiseen, lilkkkumiseen ja

kehittymiseen liittyvat teemat sopivat oppimateriaalipaketin harjoituksiin hyvin.

Jatin tarkoituksella varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen osaamisen seka
oppimisen alueista osan analysoimatta. Oppimateriaalipaketin ei ole tarkoitus olla
kaikenkattava kokonaisuus, vaan liittya osittain musiikki- ja taidekasvatuksen ja niiden
yhdistamisen keinoin 4-5-vuotiaan lapsen motorisen, sosiaalisen ja kognitiivisen kehityksen
tukemiseen. Analysoinnin ulkopuolelle jatetyista alueista olisi varmasti jokaisesta loytynyt
jotain sopivaa oppimateriaalipakettini harjoituksiin nahden. Esimerkiksi oppimisen alueiden
Tutkin ja toimin ymparistossani -osiosta ymparistokasvatus (Opetushallitus 2018, 46-47) sopii
oppimateriaalipakettiini mainiosti, varsinkin Kuhinaa metsassa-, Talven taikaa- ja Maatilan
melsketta -teemoihin. Mikas se mukavampaa, kuin kulkea metsassa ja laulella samalla Metsan
sisalla -kappaleen elaimista. Oppimista ymparistosta, pedagogiaa, ilmaisua ja iloa samalla

kertaa!

En usko, etta olisi edes mahdollista saada aikaan sellaista materiaalipakettia, joka olisi niin

kokonaisvaltainen teos, etta silla kuitattaisiin koko kyseisen ikaluokan kehitys jokaiselta osa-
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alueelta. Opinnaytetyon tarkoituksena ei ollutkaan tutkia sellaista, vaan nimenomaan itse

tekemaani oppimateriaalipakettia ja sen soveltuvuutta varhaiskasvatuksen kayttoon.

Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen edistavat lasten oppimisedellytyksia,
sosiaalisia taitoja ja myonteista minakuvaa seka valmiuksia ymmartaa ja
jasentaa ymparoivaa maailmaa. Ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvat, kun
lapset tutkivat, tulkitsevat ja luovat merkityksia erilaisia ilmaisun taitoja
harjoittelemalla. Kyky kuvitella ja luoda mielikuvia on keskeista myos lapsen
eettisen ajattelun kehittymiselle. (Opetushallitus 2018, 42.)

Tama Varhaiskasvatussuunnitelman perusteista loytyva lainaus perustelee mielestani

erinomaisesti taiteellisen toiminnan tarkeyden lapsen oppimisessa ja hyvinvoinnissa.

Oppimateriaalipakettini on siis kuin tehty tukemaan lapsen musiikin oppimista ja

kokonaisvaltaista kehitysta.

Haastattelusta saamani vastaukset tukivat omaa analyysiani taysin. Varhaiskasvatuksen
opettajan vastaukset olivat hyvin samansuuntaisia kuin omat tulkintani niin
varhaiskasvatuslaista kuin varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen osaamisen
ja oppimisen alueista. Haastattelusta sain viela tarkeaa tietoa oppimateriaalipaketin
soveltuvuudesta 4-5-vuotiaiden lasten kayttoon. Haastateltavan mielesta
oppimateriaalipaketin harjoitukset ovat sopivia kyseiselle ikaryhmalle. Harjoitukset on
aikanaan tehty sopimaan 4-5-vuotiaiden lasten kokonaisvaltaisen kehityksen tukemiseen, ja
haastateltavalta sain vahvistuksen niiden soveltuvuudesta. Uskon, etta yli vuosikymmenen
ajan alalla olleella varhaiskasvatuksen opettajalla on nakemysta kyseisen ikaluokan lasten
kehityksesta. Nain ollen hanen analyysinsa harjoitusten sopivuudesta on varmasti

paikkansapitava.

Vajaa 15 vuotta oppimateriaalipaketin valmistumisen jalkeen osaan itsekin tarkastella sita eri
silmin kuin sen valmistuessa. Olen edelleen tyytyvainen siihen kokonaisuutena, mutta hioisin
siina muutamia yksityiskohtia. Oppimateriaalipaketti on tehty ensisijaisesti ajatellen
varhaisian musiikkikasvatusta, ja sen vuoksi siella on myos esimerkiksi nuotinlukutaitoa
vaativia osioita. On oletettavaa, etta musiikin ammattilaisella on taitoa lukea nuotteja ja
sovituksia, mutta voiko niin olettaa nykyisin varhaiskasvatuksen henkilokunnalta? Kansallisen
koulutuksen arviointikeskuksen (Karvi) teettaman tutkimuksen (Repo ym. 2019, 93; 95)
mukaan varhaiskasvatuksen henkiloston osaamisen puute oli yksi syy taidekasvatuksen
toteutumattomuudelle paivakodeissa. Nuotinlukutaitoa ei nykyisin opeteta
varhaiskasvatusalan ammattilaisille, ainakaan itse en omissa sosionomiopinnoissani sellaista
opetusta saanut. Toki itsellani se taito jo oli musiikkipedagogiopintojeni ja oman
harrastuneisuuteni johdosta. Ei voi kuitenkaan olettaa, etta kaikki varhaiskasvattajat
paasisivat heti jyvalle oppimateriaalipaketin nuotinlukuataitoa vaativista harjoituksista, jos
taito lukea nuotteja on puutteellinen. Onneksi oppimateriaalipaketin harjoitukset eivat

kuitenkaan liity suoranaisesti teemojen nuotinnettuihin lauluihin, vaan niita voi kaikkia tehda
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itsenaisesti, ja vaikka jattaa laulut kokonaan pois tai kuunnella niita aanitteilta. Kaikki
oppimateriaalipaketin harjoitukset ovat varioitavissa ja niita voi liittaa aivan muihinkin

teemoihin.

Varhaisian musiikkikasvatuksessa toiminnan suunnittelu on pitkalti aikuislahtoista, opettaja
suunnittelee tietyn tavoitteen ymparille toimintaa teemoista kasin. Omissa
musiikkipedagogiopinnoissani 2000-luvun alussa ei lasten osallisuutta painotettu juuri
ollenkaan. Ajat ovat muuttuneet, ja varhaiskasvatuksessa lasten osallisuus on tarkeaa.
Oppimateriaalipaketin harjoitukset ovat myos hyvin aikuislahtoisia, niissa ei ole kovinkaan
paljon tilaa lasten ideoille ja osallisuudelle. Jos nyt tekisin oppimateriaalipaketin harjoituksia
uusiksi, huomioisin niissa ehdottomasti lasten osallisuutta enemman. Tassakin kohtaa taytyy
silti todeta, etta ammattitaitoinen varhaiskasvattaja osaa varmasti ottaa harjoitusten
yhteydessa lasten ideoita huomioon ja muokata niita tarvittaessa. Harjoituksia ei ole tarkoitus

noudattaa orjallisesti, niita on varaa varioida.

Oppimateriaalipaketin harjoitukset on suunniteltu lapsiryhmalle. Lapsiryhmat voivat olla
moninaisia, kuten myos niihin kuuluvat lapset. Voiko kaikkia oppimateriaalipaketin
harjoituksia tehda, jos ryhmassa on esimerkiksi ujoja tai erityistarpeisia lapsia? Uskon, etta
voi, mutta se vaatii enemman myos ryhman ohjaajalta. Kovin ujoa lasta voi olla haastava
houkutella esimerkiksi pari- tai ryhmatehtaviin, ja taas hyperaktiivisen lapsen voi olla vaikea
keskittya ryhmatehtavissa. Tallaiset tilanteet ovat uskoakseni kuitenkin arkipaivaa esimerkiksi
paivakodeissa nykyisin, ja ammattitaitoiset varhaiskasvattajat osaavat soveltaa harjoituksista
sopivia kaikenlaisille lapsille ja heidan tarpeilleen. Oppimateriaalipaketin harjoituksia voi
tehda myos tarvittaessa esimerkiksi pienryhmissa tai kahdestaan yhdessa oman aikuisen
kanssa. Nain ollen lapsia tulee myos huomioitua eri tavoin, ja lapsen osallisuuskin paasee

tallaisissa tilanteissa esiin eri tavoin.

Ohjaajalla on mielestani tarkea rooli tehtaessa oppimateriaalipaketin harjoituksia.
Ohjaajalla, lastenhoitajalla, varhaiskasvatuksen opettajalla - aikuisen tittelista riippumatta -
on tarkea rooli varhaiskasvatuksessa. Aikuinen luo omalla persoonallaan tunnelman
tilanteisiin, joissa lapsi saa tietoa, taitoa ja kokemuksia. Ohjaajan oma tyyli toimia vaikuttaa
esimerkiksi oppimateriaalipaketin harjoituksiin. Harjoituksiin liittyy vuorovaikutusta, ja

jokainen aikuinen saa niista taatusti omanlaisensa.

10.1 Luotettavuus ja eettisyys

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuskriteereita ovat Jorma Kanasen (2014, 151) mukaan
muun muassa tutkimuksen arvioitavuus, tulkinnan ristiriidattomuus, luotettavuus tutkitun
kannalta seka saturaatio. Opinnaytetyoni arvioitavuus perustuu tiedonkeruu-, analysointi- ja
tulkintamenetelmien valintojen perustelemiseen. Itse tehdysta oppimateriaalipaketistani ei

ole tehty aiempaa tutkimusta, joten kyseessa on ainutlaatuinen tutkimus.
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Tutkimustulosten luotettavuutta voi osoittaa monilahteisyydella. Tassa tyossa tietolahteina
toimivat seka kirjalliset dokumentit etta haastateltava varhaiskasvatusalan ammattilainen.
Dokumentoin ja perustelin tyotani matkan varrella parhaani mukaan. Opinnaytetyohoni
liittyva haastattelu tehtiin sahkoisesti, ja olen liittanyt haastateltavan vastaukset
opinnaytetyohon autenttisina. Nain ollen haastattelun virhetulkinnat ovat vahaisia, ja tama

lisaa osaltaan tutkimuksen luotettavuutta. (Kananen 2014, 150-154.)

Muita tieteellisen tyon luotettavuutta mittaavia kasitteita ovat reliabiliteetti seka
validiteetti. Reliabiliteetilla tarkoitetaan pysyvyytta ja luotettavuutta, eli tutkimuksen
uusintamittauksesta saatavia samoja tutkimustuloksia. Validiteetilla sen sijaan tarkoitetaan
tutkimuksen patevyytta. Uskon, etta toistamalla esimerkiksi opinnaytetyohon liittyvan
haastattelun, saisin samansuuntaisia vastauksia kuin nytkin. Koen, etta olen varhaiskasvatusta
maarittelevaa varhaiskasvatuslakia seka siihen liittyvia varhaiskasvatussuunnitelman
perusteita analysoimalla tutkinut oikeita ja juuri tahan opinnaytetyohon liittyvia asioita, ja

aineiston syy-seuraussuhteet on tehty oikein. (Kananen 2014, 146-147; Vilkka 2021, luku 6.)

Tutkimusta tehdessani pyrin olemaan rehellinen, huolellinen ja tarkka. Tiedonhankinta-,
tutkimus- ja arviointimenetelmani olivat "tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja
eettisesti kestavia” (Tuomi & Sarajarvi 2018, luku 5). Tutkimukseen osallistuneelle
haastateltavalle kerroin kirjallisesti tutkimuksen tarkoituksen ja mihin hanen vastauksiaan oli
tarkoitus kayttaa. Hain haastattelua varten tutkimuslupaa Tampereen kaupungilta heidan
omalla lomakkeellaan, johon oli kirjattava tarkasti tutkimuksen aihe seka tarkoitus.
Haastateltavan anonymiteetti on sailytetty, hanen henkilollisyytensa tai tarkka tyopaikkansa

ei kay ilmi opinnaytetyosta.
10.2 Opinnaytetyoprosessin arviointi

Tama on tahanastisen elamani toinen opinnaytetyo. Opinnaytetyoprosessin voisi siis kuvitella
olevan jo tuttua minulle. Ensimmainen opinnaytetyoni, johon tahan opinnaytetyohon
olennaisena osana kuuluva oppimateriaalipaketti kuului, oli kuitenkin luonteeltaan hyvin
erilainen. Edelliseen tyohoni liittyi paljon luovaa toimintaa tiedon ja teorian lisaksi. Tama
opinnaytetyoni sen sijaan on ollut taysin teoreettinen. Molemmissa toissa on ollut omat
haasteensa. Opin tata tyota tehdessani paljon tutkimuksen tekemisesta ja aineiston

analysoinnista.

Olin alun alkaen ajatellut tekevani opinnaytetyon aivan eri aiheesta. Tarkkasilmainen
ohjaajani kuitenkin huomasi mahdollisuuden hyodyntaa aiempaa opinnaytetyotani tassa
prosessissa, ja nain jalkikateen ajateltuna se oli todella jarkeva paatos itseltani tarttua
ohjaajani ideaan. Kokonaisuutena opinnaytetyoprosessi eteni melko hitaasti. Omat
loppusuoralla olevat opintoni seka perhe-elamani haasteet, pienet lapset nuhanenineen,

vaikuttivat tyon etenemiseen merkittavasti. Opinnaytetyoprosessin loppusuoralla sain viela
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toita, joka omalta osaltaan asetti haasteita ajankayttoon. Ajatus valmistumisesta kuitenkin

oli hyva motivaattori, ja opinnaytetyon valmiiksi saaminen on olennainen osa valmistumista.

Olen tyytyvainen tyoni tulokseen. Sain jo edellisen opinnaytetyoni valmistuttua hyvaa
palautetta oppimateriaalipaketista - joku jopa kehotti julkaisemaan sen. Siihen en kuitenkaan
ollut valmis, sen verran itsekriittinen olin silloin. Oppimateriaalipaketti paasi nyt kayttoon,
kun annoin sen haastateltavalleni taman opinnaytetyon yhteydessa. Kuulin jalkeenpain, etta
he olivat ryhmassa yhdessa toisen varhaiskasvatuksen opettajan kanssa kayttaneet paketin
harjoituksia ja tykanneet niista. Mielestani se oli parasta palautetta itselleni ja tahan
opinnaytetyohon liittyen: oppimateriaalipakettini on paassyt kayttoon, sita hyodynnetaan

varhaiskasvatuksessa!
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Liite 1: Metsan sisalla - monitaiteellinen oppimateriaalipaketti 4-5-vuotiaille lapsille

Metsdn sisdlla

Monitaiteellinen
oppimateriaalipaketti
4-5-vuotiaille lapsille

Heidi Pakarinen
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Aluksi

Metsdn sisdlli on eléimdd
vaikka vilindd ef sielld ndd

Lintuset ja matoset. perhoset ja hyttyset
Karhut Ketut jinikset hiret hirvet, Kdrpdset

Metscin sisclli on vithtyisdd
sen Kai' ymmdrtdd myés veikot ndd.

Petter Ohls

Musiikkileikkikoulua ei ihan suoriltaan metsdksi voi verrata, mutta laulun sanoja mystdil-
len sielld on elamdé ja vilingd, joka nékyy. Musiikkileikkikoulussa on myés viihtyisdd, ja
sen ymmdrtdvat sekd sielld Kayvat lapset ettd me opettajat, jotka teemme varhaisian
musiikkikasvatustystd tdydestd sydémestammel

Metsdn sisdlld - monitaiteellinen oppimateriadlipaketti 4-5-vuotiaille lapsille tarjoaa mo-
nipuolista materiaalia musiikkileikkikouluihin ja paivikoteihin. Paketti on jaettu viiteen
ajattomaan teemaan, jotka Kulkevat eteenpdin vuodenkierron mukaan. Jokaisessa tee-
massd on omd musiiKillinen tavoitteensa, jota Kaikki teeman harjoitukset tukevat. Teemat
sisdltévat vinkkejd Kuvataide- ja draamaharjoituksiin seké musiikkiloruja tai -satuja.

Antoisia hetkia materiadlipaketin parissal

Heidi Pakarinen
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LIIKENTEEN RYTMIT

Teeman musiikillisena tavoitteena on

rytmi, perussyke

Teemasoittimina ovat

diembe ja erilaiset rummut (ei Kdsirumpu).
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Kulkuneuvoja

Eero Purhonen

D G D Em A7 D
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2. Buu-buy, bussi, bussi se Kulkee reittié pitkin.
Buu-buu, bussi, bussi se Kulkee reitilld.

3. Mee-mee, metro, metro se Kulkee maanpinnan dlla.
Mee-mee, metro, metro se Kulkee maan dlla.

4. Raa-raa, raitiovauny, raitiovaunu Kulkee raiteita pitkin.
Raa-raa, raitiovaunu, raitiovaunu Kulkee raiteilla.

5. Vee-vee, veturi, veturi se Kulkee Kiskoja pitkin.
Vee-vee, veturi, veturi se kulkee Kiskoilla.

6. Laa-lag, laiva, laiva se Kulkee laineita pitkin.
Laa-lag, laiva, laiva se kulkee laineilla.

7. Lee-lee, lentokone, lentokone lentdd iimojen teitd.
Lee-lee, lentokone, lentokone lentdd ilmassa.

Eero Purhonen
(paitsi sdk. 4. ja 7. Heidi Pakarinen)

Sdestdkad Kappadletta diembeilld erilaisilla rytmeilld (taa, titi, taa-aa) ja niiden
yhdistelmilld. Tasainen perussyke sdilyy Koko ajan.
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Kuvallinen ilmaisu

PAAVARIT LIIKENTEESSA

[avoite
padvarit
sormivareilld tysskentely
rytmi

Vdlineet
tukevaa paperia
sormivdrit (Keltainen, pundinen, sininen)
tussi

Opettajalle
Tutustutaan yhdessd pddvéreihin. Opettaja voi Kertoa, ettd nditd vareja ei voida val-

mistaa muiden vérien avulla, mutta nditd sekoittamalla Keskenddn saadaan aikaan
muut vérit. Voidaan etsid padvdrejd lapsien vaatteista jo ympdrsivistd tilasta.

[oteutus

Jokainen saa maalata tukevalle paperille sormivéreilla jonkun liikennevdlineen. Jos ai-
Kaa on kaytettévissd enemmdn, voi joKainen maalata useamman Kulkuneuvon, Kuiten-
Kin niin, ettd syntyisi paljon erilaisia Kulkuneuvoja. Maalaamisen voi yhdistdad rytmik-
Kadseen musiikkiin, sormilla/kédelld voi madlata musiikin sykkeen mukaan.

Toiden kuivuttua opettaja voi piirtdd niihin tussilla Kyseisen Kulkuneuvon sanarytmin
(esimerkiksi “auto” - 1 1). Seuraavalla Kerralla Kulkuneuvoista voidaan muodostaa
erilaisia rytmisuoria, joita voi soittaa esimerkiksi djembelld.

Myshemmin Kulkuneuvot voi Kiinnittdd toisiinsa esimerkiksi langalla ja pistad ne sei-
ndlle roikkumaan. Pirtedt varit tuovat eloa tilaan!
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Satu huolettomasta autosta

Kerran kulki pitkin maanteitd iloinen pieni auto. Se oli oikein Komea auto, Keltainen varil-
tddn. Se oli ehkd seudun kaunein auto, Kaikki ihailivat sitd. Mutta Kukaan ei tiennyt, ettd
auto ei oikein ndhnyt kunnolla. Se ei kehdannut Kertoa sitd KenelleKadn, vaan ajeli tasai-
sesti pitkin maantietd ja lauleli ndin:

(Kulfetaan ympcir( tilaa Kdvellen/Kontaten, tasainen perussyke jalkoihin.)

G C G &

Ja

|

—o & —

Drondrndrndrn drndrn dro,ma huo-le-tfon-na  a-je- len!
Se djeli huolettomana, eiké huomannut, ettd tielld sen edessd oli suuri Kivil
KRASHI! (kaadtaan maahan,)
Auto djoi suurta Kived pdin. Se huomasi, ettd silté oli pudonnut toinen takarengas! Se
nousi ylés ja Kokeili, pystyisiké se vield ajelemaan. Ja se pystyil Se jatkoi hieman huojuen
matkaansa pitkin maantietd ja lauleli ndin:
(Kuljetaan hieman huojuen, perussyke jalkoibin,)
" Drn drn drn drn drn drn drn, md huoletonna ajelen!”
Se djeli huolettomana, eikd huomannut, ettd tielld sen edessd oli Kuoppal
KRASRI (kaadtaan maahan,)
Auto putosi kuoppaan. Se huomasi, ettd siltd oli pudonnut toinen eturengas! Se nousi ylos
kuopasta ja kokeili, pystyisiko se vield ajelemaan. Ja se pystyil Se jatkoi hieman enem-

mdn huojuen matkaansa pitkin maantietd ja lauleli ndin:
(Kuljetaan huojven hieman enemmdn, perussyke jalkorhin.)

“Drn drn drn drn drn drn drn, mé huoletonna ajelent”
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Se ajeli huolettomana, eikd huomannut, ettd tielle sen eteen oli Kaatunut suuri puu!
KRASHI (kaaataan maahan,)

Auto djoi suurta puuta pdin. Se huomasi, ettd siltd oli pudonnut toinenkin takarengas! Se
yritti nousta, mutta se ei endd pddssyt ylés. Mitd se nyt tekisi?

Onneksi sillé oli vield toinen etupysra jdliella. Silla se vilkutti lahistslla oleville autoystavil-
leen, ja ne auttoivat sille renkaat paikoilleen. (vilkvtellaan muille,)

Nolona iloinen pieni auto Kertoi toisille autoille, ettd han ei ollut ndhnyt Kived, Kuoppaa
eika suurta puutakaan. Muut autot rohKaisivat iloista pienté autoa menemddn silma-
lasikauppaan.

Seurdavana pdivéind iloinen pieni duto meni ostamaan itselleen silmdlasit.
(Tehdlicin simdlasit pécihdn omista sormista) Sen jdlkeen se ei endd KosKaan térmdnnyt mi-

hinkddn eikd pudonnut Kuoppiin. Se djeli pitkin maanteitd vudet silmdlasit pddssddn ja
lauleli ndin:

“Drn drn drn drn drn drn drn, md huoletonna ajelen!”

Satu ja savel Heidi Pakarinen

Auton tasaista liikettd voi soittaa diembellé. Osa voi olla autoina liikkumassa, ja osa voi soittaa. Kaikki
voivat olla myss autoina, opettaja voi silloin soittaa djembed.
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Draamaharjoituksia

AUTO TUNTEE JA KUULEE

Mietitadn aluksi, millaisia ddnié erilaisista Kulkuneuvoista ldhtee. Miten ddntelee auto,
lentokone tai laiva? Entds millaiselta kuulostaa polkupysrd, raitiovaunu tai helikopteri?
Adnnellaan Kulkuneuvojen tapaan, saadaan aikaan kunnon liikenneruuhkal

Sovitaan jokaiselle kehonosalle oma ddni. Aluksi ddnid voi olla vain muutama, esimerKiksi
kasi tosttad ja jalka parisee. Myshemmin dénid voi liséitd, maha voi vaikka ueltaa ja
peppu Kolista. Miettikdd yhdessd erilaisia vaihtoehtojal

Ldhdetadn liikkumaan tilassa vapaasti, jalkeihin tasainen perussyke. Aina Kun Kohtaat
jonkun toisen, voit tervehtid hdntd jollain kehonosalla ja siihen liittyvalla adnelld. Toisen voi
myds vdin ohittaa, ja ne kehonosat, jotka Koskettavat, déntelevat omilla ddnilladn.

AUTORATA

Sovitaan aluksi liikkeille omat ddnet. Kévely perussykkeessd eteenpdin voi Kuulostaa
vaikka périndltd, peruuttaminen tosttdykseltd ja Kadntyminen johonKin suuntaan piippa-
ukselta. Jos lapset ovat jo oppineet suuntina oikean ja vasemman, voi molemmille suunnille
olla omat ddnensd. Adnid ja liikkeitd voi keKsid lisad.

Aluksi opettaja voi ohjata jotain lapsista. Opettaja ohjaa omalla ddnelldén autoa (lasta)
tilassa vapaasti. Auton ohjagja seisoo tilan reunalla antamassa ddnikementoja. Lapset
voivat toimia myés pareittain. Aluksi Kannattaa toimia niin, ettd vain yKsi pari on liiken-
teessd, mutta myshemmin useampi pari voi olla autollemassa, pitdd vain KesKittyd oman
ohjaajansa komentoihin! Tilaan voi tehdd myss autoradan esimerkiksi Kapuloista. Varokaa
tormdyKsid!
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KUHINAA METSASSA

Teeman musiikillisena tavoitteena on

termpon vaihtelu, hidas - nopea, muoto

Teemasoittimina ovat

Kapulat, marakassit ja Kdsirummut.
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Metsdn sisdllé

Petter Ohls
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Lin - tu-set ja ma-to- set, per- ho-set ja  hyt-ty- set
Kar- hut, ke- tut, jd- nik- set, hii- ret, hir- vet, Kdr-pa- set.

2. Metsin sisdlld on vihtyisdd,

sen Kai ymmdrtdd mybs veikot ndd.

Lintuset ja matoset . . .

Petter Ohls

Sdestdkad Kappaletta kapuloilla, Kasirummuilla ja marakasseilla eri tavoin ja
nopeuksin. Esimerkiksi Karhun témistyKsid késirummuilla puolinuotein tai
hiiren askelia Kapuloilla Kahdeksasosanuotein. Keksikad itse lisddl



Kuvallinen ilmaisu

METSAN KANSA

[avoite
sormivdrien Kaytté eri tavoin, tuntoaistimukset
variliitujen Kaytts
saksien Kaytts
pistetekniikka sormella, piste harvenee/tihenee
yhteisen teoksen valmistaminen
maalaamisen tempo

Valineet
iso paperiarkKi, piirustuspaperia
vihredd ja sinistd peitevdrid
variliidut, sakset, liimaa

Opettajalle
Mietitadn yhdessd metsén eldinten nopeuksia, mitkd eldimet likkuvat hitaasti ja mit-

Ké nopeasti. Eldimistd voidaan Keskustella, ja niiden Kuvia voidaan Katsella esimerkik-
si eldinkirjoista.

[oteutus

Maalataan aluksi yhdessé suuri paperiarkki vihredlld vérilld. Varid voi maalata joko

sormilla, myss varpailla ja jaloilla maalaamista kannattaa Kokeilla! Vihredn varin Kui-
wttua arkille tehdddn siniselld vérilld mustikoita. Niitd voi pistelld joko sormilla, var-
paillakin voi Kokeilla. Taustaa ja mustikoita maalatessa opettaja voi soittaa esimer-

Kiksi pianolla musiikkia, jossa tempo vaihtelee hitaasta nopeaan. Lapset voivat maa-
lata musiikin tahtiin.

Seuraavaksi jokainen saa piirtéd metsdn eldimid vériliiduilla piirustuspaperille. Valmiit
eldimet leikataan varovasti irti, ja limataan ne vihredlle taustalle. Eldinten limausta
kannattaa pohtia yhdessd; hitaat eldimet voi limata arkin vasempaan laitaan, jo no-
peat eldimet oikeaan laitaan.
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MusiikKiloru

METSAN ELAMAA

siili hiljaa pensaikossa sukii piikkejddn,
mato se vain mullassansa Kaivaa yKsinddn.
Tikka Koittaa jossain saada valmiiks™ Koloaan,
Kun Kettuperhe Kuusikossa juosta jolkottaa.
Oravainen Kdpyyn Kiinni hampaillansa Kay,
KarpdnenKin jossain porrdd, vaikKei sitd ndy.

Muitakin Kai jossain pusikoissa lymydd,
onhan sentédn Kaikki tdmd metsdn eldmdd.

Heidi Pakarinen

Siili hiljaa pensaikossa soitetaan hitaast; marakasseilla puolelta toiselle
suKii piikkejdan,

mato se vain mullassansa sivellddn hitaast Kdsirummun Kakoa
Kaivaa yKsinddn.

Tikka Koittaa jossain saada soitetaan Kapuloilla hitaast; Kapulat pystyssd
valmiiks  kKoloaan,

kun Kettuperhe Kuusikossa rummutetaan nopeasti Kasirummun Kakoon
juosta jolKottaa.

Oravainen k(jpyyn Kiinni sortetaan kapuloilla nopeasti lattiaan, e/ liian voimak-

g . kaasti!
hampaillansa Kdy, e

kdrpdnenk[n jOSSGin porrdd, soitetaan marakasseilla nopeasts
vaikKei sitd ndy.

Muitakin Kai jossqin KaikKi soittimet sol yhtd aikaa
pusiKoissa lymyda,

onhan sentddn Kaikki tdma

metsén eldmdad.
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Draamaharjoituksia

METSAN PEILI

Jokainen vdlitsee itselleen parin. Harjoitellaan aluksi tavallista peilid, jossa peili voi likkua
Koko kehollaan. Seuraavaksi opettaja voi huutaa jonkin kehonosan, ja peili ja peilaaja lii-
kuttavat vain tatd Kehonosaa. Kehonosa voi olla myés jokin eldimen osa, Kuten siipi, tassu,
nokKa, pyrsts, hantd, sarvi...

Harjoitus tehdddn musiikin mukaan hitaasti ja nopeasti. Opettaja voi soittaa itse, tai
Kayttad valmista ddnitettd.

ELAINVIESTI

Liikutaan aluksi eléinten tapaan. Kuinka liikkuu lintu, mato, perhonen tai hyttynen? Entds
Karhu, Kettu tai jénis, hiiri, hirvi tai Karpdnen? Mitkd eldimet likkuvat hitaasti, mitka
nopedsti?

Jaetaan tédmdn jalkeen lapset Kahteen tai useampaan joukkueeseen. Opettaja antaa jo-
kaiselle joukkueen jésenelle oman eldinKortin, jonka mukaan hdnen tulee viestissa liikkua.
Kannattaa antaa eldinkortit joukkueille eri jdrjestyksessd, siten viestissd vaihtelevat hitaat
ja nopeat eldimet joukkueittain. Viestistd tulee mielenkiintoisempi, ja tdmd saattaa estad
turhaa ryntdilyd. Paattakad yhdessé viestin rata. Rata voi olla lyhyt tai pitkd, ja siind voi
olla jokin esine joka pitdd Kiertdd. Voitto ei ole tdrkeintd, vaan yhdessd toimiminen!

JAHTAUSTANSSI

Lapset potksttavat lattialla seldllaén. Jokaisella on omaa tilaa, ettei Kukaan vahingossa
potki tai lys toisia. Musiikin mukaan joKo jalat tai Kadet ryhtyvat jahtaamaan toisiaan

hitaasti tai nopeasti. Opettaja voi pddttda onko jalat vai Kadet jahtausvuorossa. Tama

harjoitus sopii myés rentoutumiseen.



MusiikKiliikuntaa

TATINTALLAUSTANSSI

Musiikillinen tavoite: muoto A-B-A
Metsé on ténd syksynd pullollaan tatteja. Niita on jo niin paljon, ettd ne peittavit alleen
kaikki muut sienet! Tatteja téytyy talloa hieman pois, jotta muutkin sienet saavat tilaa
kasvaa.
A : Kulietaan vapaasti tilassa ja tallotaan jaloilla tatteja maahan, niitd Kasvaa

joka puolella aivan valtavan paljon! Téytyy olla nopea, etteivat tatit valtaa

Koko metsdd.
B : Huh! Tatit on tallottu maahan, nyt voi levéhtdd hetken verran. Muodos-

tetaan piiri, Keinutaan paikoillaan rauhallisesti. Késilla voi 18yhytelld

Kasvoja, tallatessa tuli niin Kuuma.

A : Voi eil Tatit alkoivat taas kasvaal Kulietaan taas vapaasti tilassa ja tallotaan
jaloilla tatteja maahan. Taytyy taas olla nopeal

Lopuksi saadaan urakka pdatskseen ja musiikin loputtua heittéydytédn vasyneend maa-
han. Tatit on tallottu!

Musiikiksi sopii jokin A-B-A -muotoinen kappale, esimerkiksi
e A Hatsaturjan: Suite No. 2 Sabre Dance (Sapelitanssi)

Opettaja voi soittaa mybs itse!
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TALVEN TAIKAA

Teeman musiikillisena tavoitteena on

melodia, Korkea — matala, ddnen Kesto

Teemasoittimina ovat

laattasoittimet (savellaatat, Ksylofonit yms.).
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Talvella
Sdv. Petter Ohls
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2. Koska hiihdellédn pitkin metsid,
kun maassa on lunta ja pakkasta?
Koska hiihdelldén pitkin metsid,
no, tietenkin talvella!

3. Koska lasketaan kelkkamdked,
Kun maassa on lunta ja pakkasta?
Koska lasketaan kelkkamdked,
no, tietenkin talvellal

4. Koska tehdddn taas lumiukkoja,
kun maassa on lunta ja pakkasta?
Koska tehdddn taas lumiukkoja,
no, tietenkin talvella!

Petter Ohls
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Sdv. Petter Ohls,
sov. Heidi Pakarinen

Talvella
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Kuvallinen ilmaisu

LUMISET TUNTURIT

Tavoite
vari-/vahdliitujen Kaytté
vesivdreilld maalaaminen, laveeraus
suurien liikkeiden Kaytts

Vdlineet
suuria paperiarkkeja
véri-/vahaliidut (veteen liukenemattomat)
vesivarit, sininen vdri
valkoista peitevaria
siveltimet
hammasharjoja

Opettajalle
Opettaja voi kertoa lapsille Lapista ja saamelaisista. Voidaan yhdessé keskustella
talven ajasta, lumesta ja talven eldimista. Aiheesta voidaan Katsella kuvia ja kuunnella
joikuja.

[oteutus
Teipataan jokaiselle suuri paperiarkki pystysuoraan seinddn Kiinni siten, ettd lapsi yl-
taa tysstdd koko paperille. Aluksi jokainen voi koKeilla piirtdd sormella suuria tuntu-
reita paperille niin, ettd likerata vaatii koko kehon kayttsa. Jalki alkaa lattianrajasta
ja kohoaa mahdollisimman Korkealle! Mukaan otetaan joko valkoinen tai sininen vari-
Nvahdliitu, jolla piirretddn paperille Korkeita tuntureita samalla tavalla. Tunturit voi vé-
rittda.

Téamén jalkeen tuntureiden pddlle laveerataan siniselld vesivarilld. Valkea liitu ei ndy
kunnolla valkoisella paperilla, mutta laveeratessa vesivérilld tysn padlle valkea vari tu-
lee nakyviin. Talven taikaal Laveeraus kannattaa tehdd tasaisella pinnalla, jottei vari
padse valumaan.

Teoksen kuivuttua valkoisella peitevarilld ja hammasharjoilla pirskotellaan tuntureille
lumisadetta. Hammasharja Kastellaan vériin ja pirskotellaan tyén padlld. Apuna voi ol-
la musiikki: lumisadetta pirskotellaan sen ajan, kun opettaja soittaa jotain soitinta.
Valilla lunta sataa kavemmin, valilld tulee vain pienid pyryjd...
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LASKIJAT PULKKAMAESSA

Tavoite
puuvdrikynien Kaytts
saksien Kaytts
paperin taittaminen
limaaminen

Vdlineet
tukevaa paperia
puuvdrikynat
sakset, limaa
pitkd penkKi tai alusta

Opettajalle
Miettikad yhdessa talvisia urheilulajeja. Opettaja voi Kertoa esimerkiksi makihypystd.

Pohtikaa yhdessd makihypyn sddntsjd.

Toteutus
Jokainen saa piirtdd paperille oman makihyppadjdn. Hyppadjan valmistuttua leika-
taan se varovasti irti paperista. Leikataan paperista myés paperisuikale (sukset).
Taitetaan hyppddidn alareunasta jalat, jotka limataan suksille.

Kdannetadn pitkd penkki toisen penkin padlle niin, ettd saadaan likuméki aikaan.
Laitetaan makihyppadjat laskemaan mdaked penkin ylapddsta. Kenen makihyppddid
laskee vauhdikkaimmin? Hyppddidn laskua voi sdestdd esimerkiksi Ksylofonilla: soitto
soi niin Kauan Kunnes hyppddjd on pddssyt perille!

2l
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MusiikKiloruja

LAMPOMITTARI - Mallettiharjoitusloru

Ylos alas ylés alas juoksee elohopea,
se on niin Kuin sisilisko, Kiltdvd ja nopea.

Adle Tynni

Kiivetdadn sormilla mdlletin vartta ylds ja dlas, Kuin elohopea ldmpsmittarissa.
Harjoitellaan molemmilla Kasilla, hitaasti ja nopeasti.

UNI - Osumis- ja reaktioharjoitus mdlleteille ja savellaatoille
Miné ndin unta,
ettd satoi lunta
ja ettd tiesin unessa,
ettd oli vain unta
ettd siind unessa
satoi lunta.

Kirsi Kunnas
Luetaan yhdessa lorua, lorun loputtua opettaja pudottaa héyhenid tai pumpdlia lejjaile-
maan mdahan. Niiden osuessa maahan soitetaan lumihivtaleiden ddnié sévellaatoilla. Har-

joitusta voi tehdd myss toisin pdin: soitetaan niin kauan lumisadetta Kunnes hivtaleet
Koskettavat maata.

2
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Draamaharjoituksia

PAKKASPORRIAINEN

Talvella likkuva pakkaspsrridinen sujahtaa Kuvitteellisesti jokaisen lapsen haalarin sistdn.
Ja se ravisuttaa, missd iKind likkuukaan! Porridinen kéy aluksi lépi jokaisen kehonosan,
se ravisuttelee varpaista sormenpdihin asti.

Otetaan mukaan musiikki. Porridinen liikkuu musiikin mukaan alhaalta ylss, ja ylhadlta
alas. Valilla pérridinen ravisuttelee jalkoja pitkadn, vdlilld se Kulkee nopeasti. Opettaja voi
soittaa itse, tai Kéyttad valmista adnitettd. Lapsetkin voivat soittaa pérridisen liikettd
esimerkiksi Ksylofonilla.

GORILLA JA HYTTYNEN LADULLA

Harjoitellaan déntelemistd korkealla ja matalalla édnelld, Kuten hyttynen ja gorilla. Ldhde-
tadn likkumaan talvisten likuntatapojen ja -vdlineiden mukaan. Hithdelladn, luistellaan,
Kavellddn lumikengilla ja Kelkkaillaan vapaasti tilassa.

Kuljetaan musiikin mukaan, vdlillé vastaan tulee ylamakia ja alamdkid. Musiikin pysahdyt-

tyd tervehditdan muita talvisia kulkijoita joko Korkedlla tai matalalla ddnelld sen mukaan,
ollaanko yldmdessa hyttysind vai alamdessd gorilloina.

23



64

Ldhteet

Eskeld Tuomisto, L. 1982. Elévad vivaa etsiméssd. Piirtdminen osana lasten taidekasva-
tusta. Helsinki: Mannerheimin Lastensuojeluliitto.

Kajarto, H. & Parviainen, A. 1985. Alkuopetuksen kuvaamataito. Helsinki: Otava.

Koskenala, H.-L. & Sabelstrém-Leppdnen, R. 2004. Mind maalaan 2. Esi- ja alkuopetuk-
sen Kuvataide vuodenkiertoa mystdillen. Helsinki: Tammi.

Kunnas, K. 2004. Tapahtui Tiitidisen maassa. Helsinki: WSOY.

Lumilauluja lapsille. 2005. Toim. E. Halonen, L. Jérvenpad & S. Perkis. Helsinki: Lasten
Parhaat Kirjat.

Majanen, U.-M. 1994. Paivahoidon ja alkuopetuksen luova askarteluvuosi 2. Vantaa:
Handmade.

Sinivuori, P. & Sinivuori T. 2000. Esiripuista aplodeihin. Opas harrastajateatteriohjagiille ja
ilmaisukasvattajille. Jyvaskyld: Atena Kustannus.

Suomen lasten runotar. 2005. Toim. K. Helakisa. Helsinki: Otava.

24



MYSTINEN YO

W

Teeman musiikillisena tavoitteena on

sointivari, harmonia

Teemasoittimina ovat

erilaiset efektisoittimet ja Kantele.
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Sdv. Heidi Pakarinen
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Kum - mi - tuk - set, pei - Kot, lok - rit - si - a syd.

2. Y8, y6, Kuutamoysé.
Kellokin jo pian Kaksitoista lys.

3. Y8, y8, Kuutamoys.
Kohta alkaa aaveiden kummittelutys.

Kaisa Nordman (I. sék),
Heidi Pakarinen (sdk. 2. ja 3)
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Kantele
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Sdv. ja sov. Heidi Pakarinen

Yo, ¥6, kuu -ta-mo - yb. Kum - mi - tuk - set, pei- Kot, laK-rit-si-a syb
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Symbadli/
sadeputki
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Y, yo, kw-ta-mo - yo.  Koh-ta al-kaa aa-vei- den kum - mit - te-lu - tys.
Kantele {
Symbadali/

sadeputki

Tunnelmaa voi luoda myds muilla rytmisoittimilla, kuten diembelld, triangelilla, kapuloilla, pilleilla..
Kanteleestakin saa erilaisia ddnid. Kokeile, mika kuulostaa hurjimmaltal

Kanteleen I-soinnun saa muodostamalla vasemman kdden etu- ja Keskisormesta hirvion sarvet, jotka
asetetaan Kanteleen 2.- ja 4 -Kielille. Oikean kdden etusormesta saadaan hirvién héntd, jolla
soitetaan Kielié (mansikkasointua).

Kanteleen voi virittéé myss D-duuriin. Miltd kappale sitten kuulostaa? Muuttuiko tunnelma?

Kanteleen rivin voi soittaa myés Ksylofoneilla, pianolla, boomwhackereilla . . .
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Kuvdllinen ilmaisu

MORKOJEN ESTINMARSSI

Tavoite
Kolmiulotteisuus
saven/taikataikinan tunty,
sen muokKaus
muovailu

Vilineet
savea/taikataikinaa
muovailupuikkoja

Opettajalle
Saved sdd useimmista

askarteluliikkeistd. Taikataikina on
myds oiva vaihtoehto muovailulle,

AIKATAIKINA

2 dl vehndjauhoja
0,5 dl suolaa

[ dl vetta

[ rKl ruokasljyd

Sekoita jauhot ja suola, lisad joukkoon vesi ja ruo-
kaslyy. Vaivaa taikina hyvin, ja anna sen seistd
hetki kylméssa.

Paista muovaillut esineet uunissa (125°C). Esineet
kuivuvat itsestédnkin muutamassa péivéissd Kui-
vassa ja lampimdssd paikassa.

Taikinaa voi vérjdtd sekoittamalla veteen esim.
sormivdrid tai nestemdistd valmisvérid.

tarvikkeet siihen 8ytyvat usein omasta Kaapista. Valmis taikina sdilyy
jddkaapissa useamman viikon, Kun sitd sdilyttad tiiviissd muovirasiassa.
Taikataikinasta tehtyjd luomuksia ei kannata Kastella, silld ne

murenevat Kostuessaan.

Toteutus

Jokainen saa muovailla savesta/taikataikinasta mieleisensd mérén tai
kummituksen. Tyyli on vapaa: otuksen saa valmistaa tekemdlléd muovailu-
massasta potksjd, palleroita, Kaulimalla tai mitd vaan Kukakin KeKsii.
TarKoitus on saada srridisisté mahdollisimman kauhistuttavial Kuunnelkaa
yhdessd millaisia erilaisia muovailun danid saatte aikaan.

Luomukset voi jdttdé Kuivumaan ja odottelemaan seuraavaa Kertaa, tai sitten
opettaja voi Kovettaa ne paistamalla uunissa. Otusten Kuivuttua ne voi halu-
tessaan lakata. Niiden pintaan voi myés limata jotain jdnnittévad.
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Soitinsatu

KAUHISTULAN LUURANKOPERHEEN PIDOT

Kauhistulan perhe pddtti pitad suuret juhlat, sinnepd Kutsuttaisiin Kiltit sekd tuhmat.
Kaija-diti leipoi suuren marjakddretortun, isi-Karri esiin Kaivoi vanhan, vanhan Kurtun.
Kaapo-poika siivosi ja Kuurasi ja huhki, illansuussa koko perhe oli aivan puhki.

Juhlat alkoi keskiysllé, vieraat saapui silloin, luurangot ne juhlikaan ei aamuin taikka illoin.
Mukaan juhliin padsivat Viljami sekd Kassu, naapurista Sylvikin, tuo neitokainen hassu.
Lopuks ehti paikadlle myds vanha setd Kurttuinen,

muKanansa pieni Koira, naamaltansa ruttuinen.

Jokaisella hauskaa oli, meno oli hurjal Vain Kurttuisella mieli oli ihan vahdn Kurja.
“Soittimeni Kotiin jdi, ei voi nyt tanssit alkaa, ois ollut Kovin mukavaa heiluttaa tanssijalkaa.”
Isa-Karri murheen huomas, seddn luokse Kantoi vanhan, vanhan Kurtun, seddn silléd soittaa antoil

Jopas alkoi kurttu soimaan, Kaikki ldhti tanssiin,

toiset polkkaa paukutteli, toiset taipui valssiin.

Viliami ja Kassu, Karri, Kaija sekd Sylvi tanssivat, kun pieni Koira Kurtun tahtiin mylvi.
Kaapollakin kivaa oli, ilo murheen voitti, kun vanha seté Kurttuinen Kurtullansa soitti!

Auringon jo noustessa vaikeni Kurtun soitto, juhlat ohi silloin on, kun saapuu aamunkoitto.
Kauhistulan perhettd jokainen vieras Kiitti, marjakadretorttuakin mukaan vield riitti.
Viliami ja Kassu, Sylvi, vanha seté Kurttuinen, jokainen ol visynyt, mut mieleltansa iloinen!

Heidi Pakarinen
Sadun soittimet:

o Viljami - vibraslap

e Kassu - Kazoo

® Sylvi - symbadli

e Vanha setd Kurttuinen - quiro

e Kauhistulan luurankoperhe - Kantele
~ Kaijo-diti - ndppdily
- Karri-isd - I-sointu
- Kaapo-poika - Koputus
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Draamaharjoituksia

MUOVAILLUT MOROT

Kaytetdadn harjoituksessa hyvéiKsi muovailumassasta tai muusta dineesta muovailtuja
mérkajd. Jokainen voi Kertoa omasta méréstedn, Kuinka se ddntelee ja ndyttad Kuinka se
liikkuu. Kaikkien Kerrottua jokainen mérks léhtee likkumaan tilassa vapaasti. Mérks voi
Gannelld tavatessaan muita morksjd. Mérst likkuvat musiikin mukaan, soittimen tai soit-
totavan vaihduttua vaihtuu myss liilkkumistapa. Opettaja voi soittaa musiikKia joko pianol-
la, tai kayttdd erilaisia efektisoittimia. Padasia on, ettd ddnet ovat sointivariltddn ja har-
monialtaan erilaisia, jotta mérst saavat liikkua eri tavoin.

AAVEET VARKAISSA

Opetellaan hieman erikoisempien soittimien nimid ja ddanid. Laitetaan lattialle esille esi-
merkKiksi vibraslap, quiro, sadeputKi, putKipenaali, Kazoo, caxixi yms. erikoisuuksia. JoKai-
nen saa Kokeilla ja Kuulostella, miten mikékin soitin soi, tarkastellaan millaiselta soittimet
ndyttévat. Sen jélkeen jokainen sulkee silmdnsd, ja aave (opettaja) Kay varastamassa
jonkin soittimen. Lasten pitdd muistella, minkd soittimen aave on Kdynyt varastamassa!

Harjoitusta voi tehdé myss soitinten ddnten perusteella: lapset ovat silmat suljettuing, ja
opettaja soittaa jokaista soitinta. Kerta Kerralta opettaja jattad jonkin soittimen pois, ja
adnten perusteella lasten pitéd muistella, minké soittimen aave on tdlld Kertaa varasta-
nut!

MORKOLETKA

Muodostetaan jono, jossa joKainen pitdd edellisen olkapdistd Kiinni. Liikutaan eri tavoin
vapaasti tilassa. Pidetddn silmié Kiinni (jonon ensimmdinen voi Katsoa minne Kulkee) ja
mukaudutaan edelld olevan liikKeisiin. Jonon ensimméinen saa padttad Kuinka liikutaan.
Liikutaan musiikin eri sointivérien ja harmonian mukaan. Opettaja voi soittaa itse, tai
kayttad valmista ddnitettd.
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MAATILAN MELSKETTA
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Teeman musiikillisena tavoitteena on

dynamiikKa, hiljainen - voimaKas

Teemasoittimina ovat

KaikKi materiaalipaketissa Kdytetyt soittimet.
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Eldinystdvani

Heikki Lempidinen
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2. Mind olen pieni possu vaan,
pdivét pitkat ldévéssd maata saan.
Réh roh roh, réh roh roh,
mind olen possu vaan.

3. Mind olen virked kananen,
aina ympdrilleni katselen.
Kot Kot Kot, Kot Kot Kot,
mind olen Kananen.

4. Mind olen lehmd taitava.
Minua jos lypsét, saat maitoa.
Am-muu, am-muu,
olen lehmd taitava.

5. Mind olen lammas iloinen,
hyvda villaa sulle jakelen.
Mad mad mad, mdd mdd mdd,
olem lammas iloinen.

6. Mind olen Kissanpoikanen,
Kun mua silitét, niin Kehrdilen.
Mii-au, mii-au,
olen Kissanpoikanen.

7. Mind olen Koira vahdissa,
haukun vaikka laulun tahdissa.

Hau hau hau, hau hau hay,
olen Koira vahdissa.

HeikKi Lempidinen
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Eldinystdvani

Heikki Lempidinen,
sov. Heidi Pakarinen
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Jokaisessa sikeistossa voi soittaa eldimen danid eri perkussiosoittimilla, esimerkiksi ndin:
I. Hevonen - putkipenadli

2. Possu - cabasa

3. Kana - marakassi

4. Lehmd - kazoo

5. Lammas - quiro

6. Kissa - triangeli

7. Koira - Kdsirumpu
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Kuvallinen ilmaisu

AANTELEVAT ELAIMET

Tavoite
heikKo/vahva Kynénjdlki
paperin revintd
yhteisen teoksen valmistaminen

Vdlineet
iso paperiarkKi
vérillistd paperia, esim. ruskeaa, harmaata, vaaleanpunaista, mustaa yms.
vihreitd varikynid, limaa

Opettajalle
Katsellaan yhdessd kuvia maatilan eldimistd. Pohditaan, miten mikakin eldin

ddntelee. Ennen varsinaisen tyén aloittamista voidaan harjoitella paperin re-
pimistd suttupaperien avulla. Kokeillaan repid paperia niin, ettd saadaan
aikaan hiljaisia ja voimakKaita repimisen @dnid. Kuunnellaan niiden eroa.

[oteutus
Aloitetaan piirtémallé yhdessd suuren paperiarkin alareunaan ruohikkoa
vihreilld vériliduilla. Yhdistetéén piirtdminen musiikKiin: hiljaisten danien tai
musiiKin soidessa KyndnjdlKi on heikkoa, ruohikko on hentoa. Musiikin
soidessa voimakkaammin on ruohikkokin paksua, Kyndnjdlki on voimakasta.
Opettaja voi soittaa musiikKia itse, tai Kayttda valmista danitetta.

Ruohikon valmistuttua dletaan repid vérillisistd papereista maatilan eldimid.
Kuunnellaan paperin repimisddnid, revitaén hiljaa ja voimakkaasti. Eldinten
kehonosat voi muodostua monesta eri osasta. Lopuksi limataan eldimet
isolle paperiarkille ruohikkoon haluttuun asentoon. Eldimille voi piirtaa
yksityiskohtia, esim. silmdt tai raitoja/laikkuja. Taivaalle voi piirtda pilvid.
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MusiikKiloru

IHA HAAI hirnui hevonen laitumella,

“Thanaa on heindd rouskutellal”

ROH RO H, réhki vihainen possu,

"Psh, missd on mun toinen tossu?”

KOT—KOTKotko‘[ﬁ emokana pojilleen,

"Tsot tsot, Kohta te kaadutte nokilleen!”

/A\ M /\/\ U U | ammui lehmd huolissaan,

"Sammuu tdmd navetan valo ihan tosissaan!”

MAA , mddki lammas taivasta Katsellen,
“Sdd on tanddn hieman liian pilvinen.”

MII-AU, MII-AU! bieni kissa tki

"Tik, au, ik, mua ampiainen pistil”

M U R" M U R-murisi hurja Koira vihainen,

“Kur kur kur!” sanoo vatsani, oon ndlKdinen!”

Heidi Pakarinen

Lukekaa lorua tekstin koon mukaan hiljaa - voimakkaasti. Lorua voi myés soittaa erilai-

silla soittimilla. Keksikad yhdessd, miké soitin Kuvaisi parhaiten mitdkin eldintal
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Draamaharjoituksia

ELAINTEN LIIKKEET JA TILA

Mietitédn aluksi yhdessd kuinka maatilan eldimet liikkuvat ja ddntelevat. Miten liikkuu
hevonen, possu tai lehmd? Enté lammas, Kissa tai Koira? Miltd ne Kuulostavat? Mietitddn
myds minké Kokoisia eldimet ovat, Kuinka paljon ne vievit tilaa likkuessaan?

Ldhdetdan liikkumaan tilassa vapaasti. Opettaja huutaa eldimen nimen ja Kokoa Kuvaavan
adjektiivin. Esimerkiksi “SUURI PO5SU” saa lapset likkumaan lagjalla alueella ja dante-
lemddn voimakkaalla dénelld. Huudahdus “PIENI KISSA” taas aiheuttaa lapsissa liikku-

mista pienessd tilassa ja ddntelemistd hiljaisella ddnelld. Opettajan huudot voivat olla hul-
lunkurisiakin: pienet lehmdt ja suuret lampaat néyttavat ja Kuulostavat varmaan hauskoil-
tal

HANNYSTELY

Jokaiselle lapselle jaetaan huivi, joka sidotaan housunkauluksen alle hdnndksi. JoKainen
lapsi saa itse paattad, mika eldin on, ja Kuinka déntelee. KaikKi lahtevat likkumaan tilas-
sa, ja jokainen yrittad napata itselleen mahdollisimman monta hdntdd. Mitd enemmdn
héntid saa itselleen, sitd voimakkaammin pitéd dannellé oman eldimensd mukaan! Harjoi-
tusta voidaan leikKid Kontaten tai juosten.
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Liite 2: Varhaiskasvatuksen opettajan haastattelu

1. Kerro hieman itsestdsi: koulutustausta, kuinka kauan olet tydskennellyt
varhaiskasvatuksessa, millaisessa ryhmdssd tydskentelet tdlld hetkelld (lasten ikdjakauma)?

Olen koulutukseltani kasvatustieteen maisteri, paaaineena varhaiskasvatustiede. Olen
toiminut tyossani n. 11 vuotta. Talla hetkella tyoskentelen integroidussa ryhmassa,
jossa on 3-5-vuotiaita lapsia.

2. Minkd verran kdytdt tyossdsi hyodyksi musiikkia, kuvataiteita, draamaa, sanataidetta?

Musiikkia hyodynnan useita kertoja viikossa, lahes paivittain, ja se on itselleni naista
omin sisalto. Valilla tavoitteellisemmin, valilla spontaanimmin arjessa, esim. lasten
kasia pestessa, pukemistilanteissa jne. Sanataidetta, draamaa ja kuvataiteita
vaihtelevasti, kulloisenkin teeman/projektin mukaan. Naita tulee kaytettya enemman
silloin, kun se on itselle tavoitteeksi asetettu, esim. tietyn projektin sisalle tm., ja
toki lisaksi valilla ns. pienina annoksina spontaanimminkin, esim. aamupiirilla
kasinukke, odottelutilanteissa loruttelua jne.

Oppimateriaalipaketti
3. Mitd ajatuksia oppimateriaalipaketti herdtti?

Materiaali on kiinnostava, selkea ja kaytannonlaheinen. Kompakti paketti.

4. Oliko oppimateriaalipaketissa teemoja/harjoituksia, jotka mielestdsi sopivat
varhaiskasvatuksen kdyttoon pdivikodissa? Mitkd, miksi?

Lahes kaikki teemat/harjoitukset sopivat hyvin varhaiskasvatuksen kayttoon
paivakodissa. Harjoitukset liittyvat linkittyvat hienosti Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden sisaltoon, ja ovat valmiita suunnitelmia paivakotiin kaytettavaksi. Ainoat
harjoitukset, jotka eivat ehka suoraan onnistu, ovat Mystisen yon Aaveharjoituksia ja
Soitinsatu, jossa vaadittaisiin hieman erikoisempia soittimia. Paivakodilta loytyy hyvin
perussoittimia, mutta ei montaa erikoisempaa. Paivakodissa yhta teemaa toki taytyisi
pilkkoa tehtavaksi monelle eri paivalle, mutta se ei toteuttamista sinansa hairitsisi.

5. Oliko oppimateriaalipaketissa teemoja/ harjoituksia, jotka mielestdsi eivdt sovi

Ei

6. Oppimateriaalipaketissa on myds teemojen lauluihin liittyvid sovituksia eri soittimille.
Olivatko ne mielestdsi sellaisia, ettd niitd voisi hyddyntdd pdivéikodissa? Miksi/ miksi ei?
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Sovituksia voi hyodyntaa paivakodissa oikein hyvin. Kaikkia soittimia loytyy, ja
yhdessa sovituksessa, jossa oli kantele, oli kuitenkin annettu jo valmiiksi vaihtoehtoja
kanteleen tilalle. Itse en osaa esim. virittaa kanteletta, mika saattaa joskus vaikuttaa
siihen, ettei kanteletta ota mukaan, jos ei ole ehtinyt kdayda valmistelemassa
soittimia kunnolla etukateen ja etsia tarvittaessa kasiinsa jotakuta, joka virityksen
osaa. Sovitukset ovat melko helppoja ja kivan kuuloisia.

7. Olivatko oppimateriaalipaketin harjoitusten ohjeet selkeitd? Olisitko kaivannut jotain
lisdd?

Ohjeet olivat tosi selkeat, oikein hyvat tallaisenaan.

4-5-vuotiaat

8. Oppimateriaalipaketin harjoitukset ovat tehty ajatellen 4-5-vuotiaita lapsia ja heiddn
kehitystddn. Ovatko harjoitukset mielestdsi sellaisia, ettd ne soveltuvat juuri tdlle
ikdryhmdlle? Miksi/ miksi ei?

Harjoitukset soveltuvat hyvin talle ikaryhmalle, taitaville 4-5-vuotiaille. Harjoitukset
ovat riittavan selkeita ja yksinkertaisia, mutta samalla kuitenkin myos riittavan
mielenkiintoisia, vaihtelevia ja mukaansatempaavia.

9. Nouseeko oppimateriaalipaketista harjoituksia, jotka ovat erityisen hyvid/huonoja
juuri 4-5-vuotiaille? Perustele.

Mielestani kaikki harjoitukset sopivat hyvin tamanikaisille, enka osaa nostaa joukosta
erityisen hyvin tai huonosti soveltuvia. Harjoituksina kaikki ovat hyvia, ja koska ovat
niin monipuolisia, loytaa jokainen lapsi joukosta varmasti omat suosikkinsa.

10. Sopisivatko oppimateriaalipaketin harjoitukset jollekin toisellekin ikdryhmdlle? Miksi?

Sovellettuna pystyisi varmasti hyodyntamaan myos 3-vuotiaiden ja 6-vuotiaiden
kanssa. Mukana on esim. kivoja ja melodialtaan helppoja lauluja, joita voisi
saestyksineen hyodyntaa myos pienempien kanssa. Myos musiikkilorut ja soitinsadut
sopisivat myos 3-vuotiaille. 6-vuotialle puolestaan sopisi hyvin draamaharjoitukset ja
jotkut harjoitukset kuvallisesta ilmaisusta. Naissa olisi ehka riittavasti haastetta ja
mielekkyytta sen ikaisille.

Varhaiskasvatuslaki (540/2018) https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540

11. Sopivatko oppimateriaalipaketin harjoitukset mielestdsi Varhaiskasvatuslain 3 §:ssd
esitettyihin tavoitteisiin? Miksi/ miksi ei?
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Harjoitukset sopivat osittain hyvin laissa mainittuihin tavoitteisiin, erityisesti pykalan
kohtiin 1-3. Osa ko. pykalan kohdista on sellaisia, joihin tamankaltaisella
oppimateriaalipaketilla ei voikaan olla suoraan vaikutusta, kuten kohdat 7 tai 10.
Osallisuutta on myos huomioitu paketin harjoituksissa (kohta 9).

12. Itselleni Varhaiskasvatuslain tavoitteista nousevia asioita ovat muun muassa
kokonaisvaltainen kasvu ja hyvinvointi, oppiminen, pedagogiikka, vuorovaikutus, tasa-arvo
sekd osallisuus. Loyddtkd nditd tai jotain muita teemoja oppimateriaalipaketin
harjoituksista? Miksi?

Osallisuutta loytyy harjoituksista, esim. kuvalliseen ilmaisuun liittyvissa harjoituksissa
on jatetty tilaa lapsen osallisuudelle, jattaen lapselle esim. mahdollisuuden paattaa
itse, minka liikennevalineen maalaa tms. Myos draamaharjoituksissa on tilaa
osallisuudelle.

Paketti on kokonaisuutena hyvin pedagoginen, monipuolinen ja lapsen oppimista
tukeva. Lapsen oppiminen on huomioitu eri nakokulmista ja eri sisaltoalueita silmalla
pitaen. Paketti pitaa sisallaan paljon harjoituksia, joissa lapset ovat
vuorovaikutuksessa keskenaan ja keskeisena osana harjoituksissa on myos opettajan
ja lasten valinen tiivis vuorovaikutus.

Kokonaisvaltainen kasvu ja hyvinvointi nakyy paketissa monipuolisuutena, monenlaiset
harjoitukset eri sisaltoalueilta tukevat hyvin lapsen kokonaisvaltaista kehitysta.
Harjoituksissa on huomioitu lapsille luontaiset tavat tehda ja oppia, kuten leikkiminen
(draamaharjoitukset), kasilla tekeminen ja liikkuminen. Oppimisen nakokulma on
huomioitu myos harjoitusten aiheissa, paketin teemoissa. Kaikki aiheet ovat arkisia ja
lahella lasta, jolloin oppimista tulee myos teemojen sisaltojen kautta (esim. elaimet,
talven puuhat). Musiikilliset tavoitteet ovat myos keskeisena keinona uuden
oppimiseen lapsille. Tekemalla harjoituksia naihin liittyen lapsi oppii varmasti jotain
uutta.

Tasa-arvo nakyy paketissa niin, etta jokaista lasta kohdellaan eri harjoituksissa
samanarvoisina ja jokaiselle on harjoituksissa aina jokin tehtava. Voisin myos ajatella,
etta pakettia toteuttaessa ohjeiden mukaan musiikillisesti taitavat ja vaikka muskaria
harrastavat lapset eivat kuitenkaan erottuisi niin paljon joukosta, tai puolestaan
lapset, joille vaikka musiikilliset tavoitteet ovat viela hankalampia eivat myoskaan
erottuisi selkeasti. Harjoitukset on suunniteltu niin, etta jokainen lapsi pystyy
osallistumaan ja tekemaan tasavertaisesti.

Loydan itse vuorovaikutuksen lisaksi harjoituksista myos yhteisollisyytta. Monessa
harjoituksessa asioita tehdaan yhdessa ja esim. draamaharjoitukset ovat hyvia juuri
yhteisollisyyden ja hyvan yhteishengen rakentumiseen.

13. Koetko, ettd oppimateriaalipaketti kokonaisuutena sopisi varhaiskasvatuksen kdyttoon
varhaiskasvatuslain valossa? Miksi/ miksi ei?
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Sopii hyvin varhaiskasvatuksen kayttoon lain valossa. Paketin monipuolisuus,
tavoitteellisuus, pedagogisuus ja suunnitelmallisuus ovat tarkeita, ja puoltavat
paketin kayttoa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet.p
df

14. Sopivatko oppimateriaalipaketin harjoitukset mielestdsi Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden laaja-alaisen osaamisen alueisiin (luku 2.7)? Mihin niistd erityisesti? Miksi?

Sopii hyvin laaja-alaisen osaamisen osa-alueisiin, erityisesti oppiminen ja ajattelu,
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu seka osallisuus ja vaikuttaminen.
Harjoitusten teemat pitavat sisallaan lapsille hyvia, yleishyodyllisia asioita, jotka
liittyvat suomalaiseen kulttuuriin. Lisaksi ne perustuvat vuorovaikutukseen lasten
kesken seka lasten ja aikuisen valilla seka ilmaisuun monipuolisesti. Oppimisen ja
ajattelun osa-alueeseen liittyy paketissa mm. oppimisen ilo, ihmettely, oivaltaminen,
uuden oppiminen, tiedon jasentaminen, ympariston ja ilmidoiden nimeaminen seka
ratkaisujen keksiminen itse. Osallisuuden ja vaikuttamisen osa-alueeseen paketti sopii
hyvin, koska harjoituksissa mahdollistuu lapsen kuunteleminen, hanen aloitteiden
tekeminen ja niihin vastaaminen, lapsen arvostava kohtaaminen. Lapset paasevat
myos suunnittelemaan toimintaa ja kehittelemaan ideoita annettujen raamien sisalla.

15. Sopivatko oppimateriaalipaketin harjoitukset mielestdsi Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden oppimisen alueisiin (luku 4.5)? Mihin niistd erityisesti? Miksi?

Sopii hyvin oppimisen alueisiin, erityisesti kielten rikas maailma, ilmaisun monet
muodot, seka kasvan, liikun ja kehityn. Kielten rikas maailma vasussa pitaa sisallaan
monipuolisesti eri osa-alueet kielesta ja kielellisesta identiteetista, ja nama osa-
alueet toteutuvat paketissa mielestani kaikki (kielitietoisuus, sanavaranto, puheen
ymmartaminen jne.). Ilmaisun monet muodot on paketissa mielestani kaikista
keskeisin sisalto, ja sen eri osa-alueet toteutuvat paketissa hyvin kattavasti.
Liikkuminen on hyvin huomioitu erityisesti monissa draamaharjoituksissa.

16. Koetko, ettd oppimateriaalipaketti kokonaisuutena sopisi varhaiskasvatuksen kdayttoon
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden valossa?

Sopii hyvin varhaiskasvatuksen kayttoon vasun perusteiden valossa. Paketti on
erinomainen erityisesti ilmaisun monien muotojen ja kielellisten taitojen
toteuttamiseen.

Jos varhaiskasvatuksessa toteutetaan projektioppimista, yhdistellen eri sisaltoja
tietyn lapsia kiinnostavan tai heilta lahtoisin olevan teeman ymparille, voi pakettia
olla vaikea sellaisenaan yhdistaa meneillaan olevaan projektiin, jos projektin aihe ei
sattumalta liittyisi jotenkin taman paketin teemoihin. Huolimatta siita, onko
ryhmassa kaytossa projektioppiminen vai ei, taman paketin toteuttamiseen olisi
varmasti hyva varata tietty jakso aikaa, keskittyen paaasiassa tahan ja pitaen taman



paketin teemoja ikaan kuin projektin aiheina, jotka ovat tassa kohtaa vain aikuisten
maarittelemia.
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