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1 Johdanto

Osaamista sijaishuoltoon -hanke sai rahoituksen kevéttalvella 2020. Euroopan
sosiaalirahaston rahoittamassa hankkeessa ovat mukana kaikki sijaishuollon ohjaajien
kelpoisuusehdot tayttavat koulutuksenjarjestgjat Oulun seudulta: OSAO ja Suomen
Diakoniaopisto  kouluttavat lahihoitajia, Oulun ammattikorkeakoulu ja Diakonia-

ammattikorkeakoulu sosionomeja.

Hankkeen yhtena tavoitteena on kouluttaa lastensuojelun sijaishuollon ammattilaisia Pohjois-
Pohjanmaalla. Hankkeessa jarjestetaan koulutuksia seka lastensuojelulaitosten ohjaajille etta
alan opettajille. Hankkeen ajatuksena on, etta alan opettajia kouluttamalla saataisiin vélitettya

uutta ajattelua ja menetelmia myds opiskelijoille —tuleville sijaishuollon tydntekijoille.

Lastensuojelun ammatilaisten osaamisen tarpeita selvitettin kysymalla koulutustoiveet
suoraan ammattilaisilta. Saatuja tietoja hyoddynnettiin koulutusten suunnittelussa. Kevaalla
2020 kysyttiin  Pohjois-Pohjanmaan lastensuojelun asiakkaana olevilta nuorilta ja
lastensuojelun ohjaajilta, millaista koulutusta ohjaajat tarvitsisivat tydssdan. Lastensuojelun
opettajilta kysyttiin heidan lisékoulutuksensa tarvetta syksylla 2020. Vastauksista kay ilmi laaja-
alainen ja syventava lisakoulutuksen tarve. Nuorten, ohjaajien ja opettajien kyselyjen tuloksia
on jo kaytetty kevaan 2021 Ossi-koulutusten suunnittelussa. Tassa raportissa avaamme
koulutustarvekyselyiden tuloksia yleiseen kayttdon muun muassa tulevia hankkeita ja
oppilaitosten mahdollisia opintosuunnitelmien kehittdmista ajatellen.

Hankkeen toisena tavoitteena on lisatd vyhteisty6td koulutuksen jarjestajien ja
lastensuojelulaitosten valilla. Tama on myds kentan tahto: lastensuojelun sijaishuolto on ala,
jossa on paikoittain puute osaavasta henkilostosta. YhteistyOosta toivotaan helpotusta
rekrytointiin ja osaavien tyontekijoiden saamiseen. Myos koulutuksen tarve alalla on kova, silla
taydennyskoulutusta lastensuojeluun ja etenkdéan sijaishuoltoon ei juuri jarjestetd. Samaan

aikaan kuntien kilpailutuksissa kuitenkin vaaditaan laitoksia kouluttamaan tyontekijoitaan.
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Lastensuojelun  ohjaajilta ja  opettajilta  kysyttin ~ myds heiddn  kokemuksiaan
lastensuojelulaitosten ja oppilaitosten yhteistyostd tyoharjoittelujen ja mahdollisten
opintoretkien puitteissa. Toimijat vaikuttavat olevan paasaantobisesti erittain tyytyvaisia

yhteisty6hon, toki toiminnan parantamisen ehdotuksiakin [6ytyi.

Kiitamme lampimésti kaikkia kyselyyn vastanneita. Teemme parhaamme vieddksemme

saatua tietoa eteenpdin taman raportin ja OSSIn koulutusten muodossa.

2 Miten kyselyt tehtiin

Ohjaajien ja nuorten kyselyt toteutettiin jo 14.5.—12.6.2020. Ohjaajilta ja laitoksissa asuneilta
ja asuvilta nuorilta kysyttiin heidan mielipidettdan ohjaajien koulutustarpeista. Kyselyyn vastasi
42 nuorta ja heidan vastauksensa on analysoitu Laineen ja Pietilan Turvassa vai sail6ssa? -
raportissa. Sijaishuollon ohjaajista 66 vastasi talloin kyselyyn ja tassa raportissa avaamme
myo6s heidan koulutustoiveitansa. Kaytamme myo6s nuorille suunnatun kyselyn tuloksia

peilauspintana ohjaajien ja opettajien koulutustoiveisiin.

Opettajien kysely toteutettiin anonyymind Webropol-kyselyna 14.8. — 9.9.2020. Opettajien
kyselyn vastauslinkkia jaettin hankkeen kohderyhman perusteella sijaishuollon ohjaajien
kelpoisuusehdot tayttaville koulutuksenjarjestgjille Oulun seudulla. OSAO ja Suomen
Diakoniaopisto  kouluttavat lahihoitajia, Oulun ammattikorkeakoulu ja Diakonia-
ammattikorkeakoulu sosionomeja. Linkkia jaettiin Ossi-hanketyontekijoiden valityksella
kyseisten oppilaitosten kaikille opettajille, jotka mahdollisesti opettavat lastensuojelua tai
ohjaavat opiskelijoita lastensuojeluun harjoitteluun. Lis&ksi vastauslinkkia jaettiin Pohjois-
Pohjanmaalla toimivan JEDUn eli Jokilaaksojen koulutuskuntayhtyman opettajille.

Emme kysyneet vastaajilta henkilo- tai tunnistetietoja. Sosiaalialan opettajista 20 henkil6a

osallistui tdhan kyselyyn. Opettajista 11 opetti ammattikorkeakoulussa ja 9 ammatillisessa
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koulutuksessa. Suurin osa vastaajista oli Oulun seudulta, mutta mukana oli mydés muualta
Pohjois-Pohjanmaalta sekd maakunnan ulkopuoleltakin, silla Diakonia-ammattikorkeakoululla

on yksikoitd myos Etela-Suomessa.

Opettajille ja ohjaajille suunnattu kysely oli kaksiosainen. Ensimmaisessa osassa kysyttiin
kiinnostusta erilaisiin  koulutuksiin ja toisessa kokemuksia tyoelaman ja oppilaitosten

yhteistyosta.

3 Yhteiset ja eriavat koulutustarpeet — vastaajina
sijoitetut nuoret, ohjaajat ja opettajat

Ensimmaisena ohjaajilta ja opettajilta kysyttiin, mihin lastensuojelun liittyviin aiheisiin vastaaja
kokee tarvitsevansa lisétietoa. Tassa oli mahdollista valita useampi aihealue. Vastauksissa oli
nahtavissa niin yhtalaisyyksia kuin myos eroavaisuuksia ohjaajien ja opettajien valilla. Yli
puolet ohjaajista koki tarpeelliseksi saada lisda tietoa paihteistd, mielenterveyteen liittyvista
aiheista ja kiintymyssuhteesta ja sen hairigista. Opettajistakin puolet koki tarvitsevansa lisaa
koulutusta paihteisiin ja mielenterveyteen liittyvista aiheista. Lisaksi opettajat kokivat tarvetta

saada koulutusta rajoitustoimenpiteiden kaytosta ja kirjaamisesta. (Kuvio 1)
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Mihin koen tarvitsevani lisakoulutusta?

Mielenterveyteen liittyvét aiheet

Paihteet

Kiintymyssuhde ja sen hairitt
Neurologiset ja neuropsykiatriset haasteet
Rajoitustoimenpiteiden kayttd, kirjaaminen
Tydskentely vanhempien kanssa

Lapsen oikeudet

Tyodskentely lapsen kanssa

Muu, mika

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Opettajat ® Ohjaajat

Kuvio 1. Sosiaalialan ohjaajien ja toisen asteen & ammattikorkeakoulun opettajien lisdkoulutuksen
tarve Pohjois-Pohjanmaalla.

Koulutuksen tarvetta nahtiin olevan kaikilla kyselyssa mainituilla osa-alueilla. Liséksi muu -
kategorian alle pystyivét vastaajat kertomaan koulutustoiveistaan. Naita olivat muun muassa
vakivaltaty®, kulttuurisensitiivisyys (mm. monikulttuurisen perheen kohtaaminen), positiivinen
kasvatus sijaishuollossa, tietosuoja, tietoturva, traumatytskentely (mm. THL:n terapeuttinen
laitoskasvatuksen malli), viranomaisyhteistyd (sekéa sijaishuoltopaikan ja sosiaalitydtekijan
yhteistyd) ja ehkéaiseva lastensuojelutyd. Lisdksi toivottiin tietoutta siitad, miten
lastensuojelutyon arki ja verkostoyhteisty® nayttaytyy pitkaan tyota tehneiden kokemuksissa.

Osaamista sijaishuoltoon -hankkeen tavoitteena on nimensa mukaisesti tuoda lisd&a osaamista
lastensuojelun sijaishuoltoon kouluttamalla sijaishuollon tyontekijoitd ja alan opettajia.
Asiakkaan, eli lapsen tai nuoren, &anen esiin tuominen on olennaista, jotta koulutusta
pystytaan kehittdmaan tarvittavaan suuntaan. Nuorilta kysyttiin myds, mihin ohjaajat tarvitsevat

heidan mielestaan lisakoulutusta.
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Ohjaajien ja nuorten nakemykset
ohjaajien koulutustarpeista

Mielenterveyteen liittyvét aiheet

Péihteet

Kiintymyssuhde ja sen hairiét
Neurologiset ja neuropsykiatriset haasteet
Rajoitustoimenpiteiden kaytto, kirjaaminen
Tydskentely vanhempien kanssa

Lapsen oikeudet

Tyo6skentely lapsen kanssa

Muu, mika
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Nuoret ® Ohjaajat

Kuvio 2: Sosiaalialan ohjaajien ja nuorten ndkemykset ohjaajien lisakoulutuksen tarpeesta Pohjois-
Pohjanmaalla.

Nuorten kyselyssé nousi esiin ennen kaikkea tarve mielenterveyteen, tydskentelyyn nuoren
kanssa, rajoitustoimenpiteisiin, kirjaamiseen ja lapsen oikeuksiin. Ohjaajien vastauksissa
lasten oikeudet olivat yksi vahiten vastattuja kohtia, ja lasten oikeuksia pohdittiin suhteessa
esimerkiksi vanhempien tapaamiseen, ei suhteessa laitoksen saéantoihin tai rajoittamiseen.
Muu -kategorian alle pystyivat nuoret kertomaan muista koulutustoiveista ja he kertoivat

Seuraavaa:

"Seksi- ja ehkéisyasioista pitédisi puhua enemmén.” (Nuori)

"Koulutusta siihen ettei tarvitsisi huutaa nuorille.” (Nuori)

Opettajien ja ohjaajien koulutustarpeissa on eroavaisuuksia havaittavissa (kuvio 1). Jos
otamme tahan mukaan myoOs nuorille kevaalla suunnatun kyselyn ja heidan siella
iimaisemansa toiveet ohjaajien lisdkoulutuksiin, huomaamme erilaiset nakemykset
lastensuojelukentdn ammatillisen kehittamisen tarpeista. Turvassa vai sailossa -raportissa
selvitettin nuorten nakemyksia siitd, mihin ohjaajat tarvitsivat koulutusta. Siella nousi
ensimmaiselle sijalle mielenterveyteen liittyvat asiat, tyoskentely nuorten kanssa, lapsen
oikeudet ja rajoitustoimenpiteet ja kirjaaminen. Tydskentely nuorten kanssa ja lapsen oikeudet

eivét ole opettajien ja ohjaajien tarkeimpien koulutustoiveiden karjessa. (Kuvio 3)
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Mihin lisakoulutusta tarvitaan
(seka ohjaajien ja nuorten mielipide ohjaajien lisdkoulutuksen tarpeeseen etta
opettajien mielipide omaan lisékoulutuksen tarpeeseen)

Mielenterveyteen liittyvat aiheet
Paihteet

Kiintymyssuhde ja sen héairitt

Neurologiset ja neuropsykiatriset haasteet
Rajoitustoimenpiteiden kayttd, kirjaaminen
Tydskentely vanhempien kanssa

Lapsen oikeudet

Ty6skentely lapsen kanssa

Muu, mika
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Nuoret = Opettajat = Ohjaajat

Kuvio 3: Sosiaalialan ohjaajien ja nuorten ndkemykset ohjaajien lisdkoulutuksen tarpeesta seka
opettajien mielipide omaan lisdkoulutuksen tarpeeseen Pohjois-Pohjanmaalla.

Yhdestd koulutustarpeesta olivat niin nuoret, ohjaajat kuin opettajatkin yhta mielta:
mielenterveyteen liittyvista aiheista tarvitaan lisakoulutusta (Kuvio 3 ja 4). Muuten tarkeimmat
koulutustarpeet eroavat toisistaan opettajien, ohjaajien ja nuorten ndkemysten mukaan.
Lisédksi Turvassa vai saildssa -raportissa oli avattu nuorten ajatuksia hyvéasta ohjaajasta.
Nuoret nakivat tarkeédna, ettd ohjaaja on kykeneva vahvuuksien nédkemiseen nuoressa,
yhdessa tekemiseen ja lasnaoloon. Liséksi ohjaajan tulisi kohdella nuorta reilusti. Nama

voisivat olla myds tarkeitd huomioitavia asioita koulutuksia suunniteltaessa.

Mielenterveyteen tarvitaan lisaa koulutusta

Opettajat ja ohjaavat toivovat lisaa mielenterveyteen liittyvaa koulutusta. My6s nuoret toivoivat,
ettd ohjaajilla olisi laajaa osaamista mielenterveyteen ja sen haasteisiin. Huostassa vai
sdiléssa -raportin mukaan erityisesti nuoret toivoivat vastauksissaan ohjaajilta osaamista
neurologisiin ja neuropsykiatrisiin haasteisiin, traumatisoitumiseen ja sekd ymmarrysta niiden

vaikutuksista nuoren elamaan.

"Sanottiin vaan ettd hullu miké hullu, ei mitdén osaamista.” (Nuori)
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"Asuin laitoksessa, jossa paniikkihairio ja masennus (jotka minulla olivat
diagnoosina) olivat perhekodin isan mielestd huomionhakua ja laiskuutta, joista
paasee asenteella lapi. Vanhoista kasityksista pitaisi nain tarkedsséa ammatissa
paasta yli, ja mielenterveyshairiét pitéisi ottaa vakavasti eiké syyllistda nuorta .”
(Nuori)

Kyselyyn vastanneet opettajat kaipasivat mielenterveyteen liittyen ennen kaikkea péivitettya
tietoa lasten ja nuorten mielenterveysongelmista. Heita kiinnosti tietdd, miten tukea nuoren
mielentervettd, miten kohdata ja hoitaa mielenterveysongelmista karsivia lapsia tai nuoria,
yhteistyd psykiatrisen hoidon ja lastensuojelun valilla, taman paivan hoitokaytannoét ja niiden
vaikuttavuudet. Lisaa tietoutta toivottiin myds nuorten mielenterveyspalveluista ja aiheeseen

liittyvista ajankohtaisista hankkeista.

“Péivityskoulutus, missé nuorten tilanteissa ja hoitokdytdnnbisséd mennéén.”

(Opettaja)
Ohjaajat kaipasivat lisd&d osaamista lasten ja nuorten mielenterveysongelmista ja oikeanlaisen
avun loytymisesta. He halusivat lisaa tietoa mielenterveysongelmien nayttaytymisesta arjessa,
erilaisista tydmenetelmistd ja toimintatavoista. Mielenterveyden haasteista nousi esille
lisdtiedon tarve koskien masennusta, ahdistusta, viiltelyd, mutismia, psykoottisuutta ja
seksuaalivakivallan aiheuttamia pelkotiloja. Ohjaajat kokivat tarvitsevansa koulutusta
mielenterveysongelmia aiheuttavista tekijoista, turvattomien kiintymyssuhteiden merkityksesta
lasten mielenterveyshairidihin ja lapsuuden traumoista. Lisaksi ohjaajat olivat halukkaita
kuulemaan muiden lastensuojelun yksikdiden hyvéaksi havaituista kaytanteista ja olemassa

olevista hankkeista teemaan liittyen.

“Trauman kokeneen lapsen kohtaaminen, traumatydskentely osana arkea
sijaishuollossa, itsetuhoisen lapsen/nuoren kohtaaminen ja tyéskentely arjessa.”
(Ohjaaja)

Paihteet, riippuvuudet ja retkahdukset

Ohjaajat ja opettajat kokivat paihdekoulutuksen erittain tarpeelliseksi. Péihteista puhuttaessa
ammattilaisten koulutuksen tarve koski paaasiassa ajankohtaisten paihteiden ja niiden

vaikutuksen tuntemista ja hoitokaytanteitda. Kevaan kyselyyn vastanneiden nuorten mielesta
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ammattilaisten paihdetietoisuuden vajaus oli huomattu, kaikki ohjaajat eivat esimerkiksi

tunnista huumeiden kayttoa.

Paihteista  puhuttaessa  ohjaajien lisdtiedon tarve  kohdistui taman  paivan
huumausainetietouteen ja toimiviin menetelmiin paihteiden kayton lopettamisen tukemisessa.
He olivat kiinnostuneita koulutuksista koskien huumausaineita ja miten niistd voidaan
keskustella (myonteisesti huumeisiin suhtautuvien) nuorten kanssa, miten paihteiden kayttoon
tulisi reagoida ja miten kohdata paihtynyt nuori. Ohjaajat toivovat myds tietoa eri paihteiden
vaikutustavoista, niiden kaytbn tunnistamisessa nuoressa ja niiden kayttdon soveltuvien
esineiden tunnistamisessa. Ohjaajat toivovat lisakoulutusta koskien péaihteettomyyteen
motivointia, riippuvuuksia ja retkahduksia. Lisaa tietamysta koetaan tarvittavan
paihteidenkayttajien hoidosta, erilaista tyomenetelmistd ja ylipaatdnsa lastensuojelun
mahdollisuuksista auttaa paihdeongelmaista nuorta. Ohjaajilla tuli esille myds koulutuksen

tarve vanhempien kanssa tehtavaan paihdetydhon.

Opettajien lisatiedon tarve paihteistd kohdistui ennen kaikkea tietojen péivitykseen: mita
paihteitd nuoret kayttavat (Oulussa), tietoa eri pdihteista ja miten tehdaan paihdetyota
alaikaisen kanssa. Opettajat olivat kiinnostuneita koulutuksista, joissa kasitellaan eri huumeita,
yhteistyota paihdehuollon kanssa, paihteiden kayton lopettamisen tukemista sijaishuollossa

(vrt. rajoitustoimenpiteet).

Rajoitustoimenpiteet ja kirjaaminen

Varsinkin opettajat toivoivat lisaa koulutusta rajoitustoimenpiteiden kaytdsta ja kirjaamisesta,
ennen kaikkea koskien muutoksia lastensuojelulaissa. Koulutukselle néhtiin olevat tarvetta
koskien itsemaaraamisoikeuden  toteutumisesta, maaramuotoisesta  kirjaamisesta,

asiakasasiakirjamalleista ja osallistavasta dokumentoinnista.

“Kirjaamiseen liittyvaé koulutusta seké koulutusta lastensuojelulain muutoksista.”
(Opettaja)

"Osallistava, rakenteinen, maaramuotoinen kirjaaminen lastensuojeluty6ssa.”
(Opettaja)
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Ohjaajat toivoivat kirjaamiskaytanteiden (miten kirjataan oikein, mita kirjataan, kuinka tarkasti)
koulutusta, jossa olisi myds esimerkkejd mukana. Lisétietoa ohjaajat kokivat tarvitsevansa lain
soveltamisesta kaytantoon. Epaselvaa oli, milloin kaytetaan rajoitustoimenpiteité ja milloin on
kyse kasvatuksellisista keinoista ja kiinnipidosta, sekd rajoitustoimenpiteiden erosta
ammatillisissa perhekodeissa ja laitoksissa. Lisaksi ohjaajat toivoivat tietoa toiminnasta

vakivaltaisesti kayttaytyvan asiakkaan kanssa.

Kevaan kyselyn mukaan nuoret nadkevat ohjaajilla koulutustarpeita ennen kaikkea
rajoitustoimenpiteiden paatoksien kirjaamisessa, silla nuorten mukaan ne voivat jaada jopa

kirjaamatta.

Neurologiset ja neuropsykiatriset haasteet

Neurologisista ja neuropsykiatrisista haasteista toivottiin ennen kaikkea yleisté, ajantasaista,
tietopakettia opettajien keskuudessa, silla aihe koettiin vieraammaksi. Opettajat kaipasivat
tietoa, miten havaita ja huomioida néaitd haasteita lapsessa. Ohjaajat toivoivat tietoa
neuropsykiatrisista menetelmista nuorten kanssa, sek& kehitysvammaisuuden ja

mielenterveyden erottamisesta ja tukemisesta.

Kiintymyssuhde ja sen hairiot

Varsinkin ohjaajat toivoivat lisaad koulutusta kiintymyssuhteeseen ja sen hairiéihin liittyen.
Kiintymyssuhteen ja sen hairididen puitteissa esille nousi tiedon tarve koskien hairion syntya
ja sen hoitokeinoja sijaishuollossa. Ohjaavat miettivat, mitka tekijat vaikuttavat
kiintymyssuhteen hairiéihin  ja miten kiintymyssuhteen hairit vaikuttavat lapsen
mielenterveyteen. Ohjaajat kokivat tarvitsevansa tietoa varhaislapsuuden ja -vuorovaikutuksen
merkityksesta kiintymyssuhteeseen seka kiintymyssuhdehairion vaikutuksesta lapseen, hanen
arkeensa ja vuorovaikutukseensa. Lisatietoa kaivattiin muun muassa traumojen, vanhemman

paihteiden kayton, ylisuojelevuuden jne. vaikutuksista kiintymyssuhteeseen.

Ohjaajat miettivat, kuinka ottaa sijaishuollon arjessa huomioon kiintymyssuhdehairiot, kuinka
rakentaa kiintymyssuhdetta ja kuinka eheyttda sitd kasvatuksella, perhe-elamalla ja/tai

sijaishuollolla. He kokevat tarvitsevansa tietoa mahdollisista korjaavista kokemuksista,
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tyovélineistd ja luottamussuhteen luomisesta turvattomasti kiintyneeseen. Lisaksi ohjaajat
miettivat, miten kiintymyssuhdetietoutta voisi valittad vanhemmille.
My0s opettajat olivat kiinnostuneita tietamaan, miten kiintymyssuhde ja sen héairiot vaikuttavat

lapseen, korjaavien kokemusten merkityksesta ja mahdollisuuksista.

Tydskentely vanhemman kanssa

Opettajat kokivat tarvitsevansa lisatietoa muun muassa vanhemmuudesta sijaishuollon
aikana ja tyoskentelymenetelmista. Esille nousi muun muassa vanhemman kohtaaminen ja
vanhemman motivoiminen yhteistydhon. Myds ohjaajat toivoivat ennen kaikkea evaita

yhteisty6hon vanhempien kanssa haastavissa tilanteissa.

Tyoskentely lapsen kanssa ja lapsen oikeudet

Opettajat kokevat tarvitsevansa lisdtietoutta erilaisista tydskentelymenetelmista (yksilo- ja
ryhmatydmenetelmat) lapsen kanssa ja lapsen osallisuudesta. Koulutuksia toivottiin
traumatisoituneen lapsen kohtaamisesta, konkreettisesta lapsikeskeisyydesta perhetydssa ja
jlkihuollosta. Myo6s ohjaajien koulutustoiveissa tuli esille traumatisoituneen lapsen
kohtaaminen. Lisaksi ohjaajat toivoivat tyOkaluja lapsen -ja nuoren kanssa tyoskentelyyn
ylipaatansa ja kohdistaen myés omaohjaajuuteen. Esille nousi, miten raivoavaa ihmista voisi

rauhoittaa.

Lapsen oikeuksiin liittyvid koulutustarpeita kysyttdessa esille nousi lastensuojelulaki niin
ohjaajien kuin opettajien toiveissa. Lisdksi opettajia kiinnostaisi tietda, miten lapsen oikeudet
huomioidaan ja toteutetaan laitoksissa ja mihin asioihin voi lapsi itse vaikuttaa. Ohjaajat
toivoivat koulutusta lapsen oikeudesta lapsuuteen ja vanhempien rajaamisesta (mm. lapsen
oikeus olla tapaamatta vanhempiaan). Kuten Turvassa vai Sailéssd -raportissa tuli esille,
ohjaajat pohtivat lasten oikeuksia suhteessa esimerkiksi vanhempiin eik& niink&d&n suhteessa
laitoksen saantoihin tai rajoittamiseen. Lisdksi ohjaajat miettivat kolikon toista puolta eli lapsen
ja nuoren velvollisuuksia; mita lapselta ja nuorelta voi edellyttdd? Ohjaajat toivoisivat
koulutusta lapsen oikeuksista ja rajoittamistoimenpiteistda (esim. missa tilanteessa lapsen
oikeudet on ylitettdva puhelimen kayton rajoittamisella).
“Oikeudet ja velvollisuudet? Mita voi edellyttda lapselta ja nuorelta” (Ohjaaja)

* X %
*
ks

*
*

FU:(to

2014—2020 e inon




11

“Onko lapsella oikeus lapsuuteen, vanhempien rajaaminen.” (Ohjaaja)
Nuoret kokevat ohjaajien tarvitsevan lisdkoulutusta koskien lasten oikeuksia. Heidan

kokemuksensa mukaan

“Velvollisuudet ovat ensisijaisena, oikeuksilla ei sen vélia” (Nuori)
"Vélilla tuntui ettei oikeuksista tiedetty mitééan.” (Nuori)

"Koen, ettéd suuri osa laitostoiminnasta ei mieti lapsen etua. Se, etta yksityiset
laitokset saavat suurehkoa korvausta kaupungilta palveluistaan, vaikuttaa
osaltaan siihen, ettad nuoret pyritaan pitaméaan laitoksissa mahdollisimman
kauan.” (Nuori)

"En muista, ettéa olisi koskaan edes puhuttu mitenkaén. X:n kautta olen kuullut
néisté oikeuksista. Eivét tulleet mitenkdén esille huostaanoton aikana.” (Nuori)

"Minusta tuntuu siltd ettd minua ei kunnioiteta koska minulle sanotaan asioita
Joita ei saisi kuulua ammattilaisen suusta.” (Nuori)

"Koulutusta siitd miten kertoa selkedasti niista lapsille sillai ettd ne ymmértaa.”
(Nuori)

Ohjaajat ja opettajat voivat pitaa itsestaan selvyytena lapsen oikeuksia ja unohtavat avata naita
lapsille ja nuorille. Niin kuin nuoret toivovat, oikeudet tulee avata lapsen ikatason mukaisesti.

(ks. Liite 1, esimerkki lapsen oikeuksien avaamisesta)

4 Kokemuksia oppilaitoksen ja tydelaman yhteistyosta

Oppilaitosten jarjestamat harjoittelujaksot (ammatillisessa koulutuksessa tydpaikalla tapahtuva
oppiminen) ovat tarkeitd sijaishuoltoon tutustumisen paikkoja opiskelijoille. OSSI-hankkeen
projektihenkiléston vierailuilla lastensuojelulaitoksissa olemme keskustelleet harjoittelijoiden
osaamisesta ja siita, millaisia harjoittelijoita laitokset toivoisivat saavansa. Laitosten mukaan
harjoittelut ovat tarkea rekrytointikeino: usein hyva harjoittelija jaa heille ensin keikkalaiseksi ja

valmistuttuaan ehka vakituiseksi tyontekijaksi.

Harjoittelupaikat

Opettajilta ja ohjaajilta  kysyttin  kokemuksia  yhteistyostd  oppilaitoksien ja
lastensuojeluyksikdiden valilla. Opettajilta kysyttiin, millaisia kokemuksia heilla on
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tyoharjoitteluista lastensuojelun sijaishuollossa: Ovatko opiskelijat saaneet tarpeeksi tietoa ja
tekemista, onko harjoittelupaikkoja |0ytynyt, ovatko opiskelijat olleet tyytyvaisia harjoitteluun,
onko opiskelijalla ollut mahdollista paasta jakson ja omiin henkil6kohtaisiin oppimistavoitteisiin,
mita haasteita liittyy harjoittelujaksoihin lastensuojelulaitoksissa mista tulee risuja, mista

ruusuja?

Opettajien mielesta harjoittelut sujuvat hyvin lastensuojelun sijaishuollossa ja harjoittelijoiden
saama ohjaus laitoksissa on erinomaista (muun muassa opiskelijat on perehdytetty
turvallisuuteen hyvin). Osa opettajista kokee, etta harjoittelupaikkoja olisi hyva olla enemman,

osan mielesta niita on hyvin tarjolla.

Opettajien mielesta kaikki eivat sovi harjoittelijoiksi lastensuojelun sijaishuoltoon. Opiskelijan
olisi hyva olla motivoitunut, aktiivinen, aikuinen ja kykeneva reflektoimaan. Lastensuojelussa
tehtava harjoittelu soveltuu parhaiten opintojen loppupééhan, kun opiskelija on ehtinyt
vahvistaa teoreettista tietotaitoa. Opettajien kertoman mukaan opiskelijat ovat tyytyvaisia
harjoitteluunsa sijaishuollossa ja monet opiskelijat jaavat myos harjoittelupaikkaansa téihin.
Lastensuojeluyksikdssa suoritetun tydharjoittelun haasteena nahtiin

e opiskelijat ovat harjoittelupaikassa paivalla, kun lapset ovat koulussa.

e Yhtena nakokulmana oli, ettda opiskelijat eivat valttamatta opi harjoittelun aikana

terapeuttisen hoidon merkitysta.

e vanhemman kanssa tyoskentely jaa vahaiseksi.

Ammatillisen puolen opettajat kokevat, ettd heillda on vahemman tydssdoppimisen jaksoja
laitoksissa kuin aikaisemmin ja varsinkin paakaupunkiseudulla voi olla haasteita paasta

lahihoitajana lastensuojeluun harjoittelemaan.

Kyselyyn vastanneiden lastensuojelun ohjaajien tyopaikalla on yleisesti ollut harjoittelijoita (89
%). Ohjaajat kokevat, etta opiskelijoiden valmiudet tydskennella laitoksessa vaihtelevat
suuresti ja ettei kaikista ole lastensuojelun sijaishuoltoon tydskentelemaén. Sama tuli esille
my06s opettajien kyselyssa. Ohjaajien mielesta parhaiten lastensuojelun sijaishuollossa péarjaa,
jos harjoittelija on reipas, asenteeltaan haasteille avoin, hyvan itsetuntemuksen omaava,

jdmakka ja kuunteleva aikuinen, loppuvaiheen opiskelija ja idltaan yli 22-vuotias. Toiveena
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olisi, etta opettajat ohjaisivat lastensuojeluun hyvat valmiudet omaavat opiskelijat ja opiskelijat
olisivat tietoisia yksikon toimintatavoista jo ennen harjoittelupaikkaan menoa. Yleensa
korkeakouluopiskelijat omaavat hyvat valmiudet olemalla oma-aloitteisia ja [asna nuorille.

“Opiskelijat ovat aina tervetulleita ja mieluisia osastoille. Asiakasryhmén
haasteellisuuden vuoksi meille tulevat opiskelijat karsiutuvat jo harjoittelupaikkoja
pohdittaessa, lisdksi opiskelija-asioista vastaavat henkildmme myds katsovat
tarkkaan ketk& meille sopivat.” (Ohjaaja)
"Opiskelijoilla on monesti teoria hyvin hallussa mutta sen tiedon siirtdminen
kaytantoon on haasteellista. Jotkut opiskelijat tuntuvat lisdksi pelkdavén nuoria.”
(Ohjaaja)
Ohjaajista on tarkead, etta lastensuojelun kursseja on suoritettuna ennen harjoittelujaksoa.
Heidan mukaansa opiskelijoilla tuntuu olevan teoria hallussa, mutta sen siirtaminen kaytantoon
vaikuttaa valilla haasteelliselta. Ohjaajien mielesta opiskelijat, jotka haluavat harjoitella (ja
miksei my6hemmin myos tyéskennelld) sijaishuollossa, voisivat hydty& opinnoista
e joissa kaytetaan kaytannon esimerkkeja
e joissa opitaan auttamaan lasta, jolla on haasteita
e jotka edesauttavat trauman ymmartamista
e jotka auttavat ymmartamaan, ettei "vippaskonsteja” ole (ei ole pika-apua tai kaikille
sopivia tydskentelymenetelmid) ja

¢ jotka edesauttavat kuntouttavan arjen merkityksen ymmartamista.

Lastensuojelun yksikéiden ohjaajat ovat paasaantdisesti tyytyvaisia harjoittelijoihin ja
tyoskentelyyn oppilaitosten kanssa. Dialogisuutta laitosten ja oppilaitosten vélille toivottiin

lisaa.

"Harjoittelut pdéosin erittdin antoisia ja opiskelijan osaamista edistavia.
Edellyttaa tietenkin opiskelijan aktiivisuutta ja motivoituneisuutta. Ovat ottaneet
opiskelijoita tydsuhteeseen eli hyvin harjoittelu on mennyt siitédkin nakékulmasta
katsoen.” (Opettaja)

"Paéaséaéntoisesti hyvét kokemukset - yleensa haasteellisia paikkoja, joissa
harjoittelijalta vaaditaan todella paljon paneutumista tyéhon. Ei sovellu kaikille.
Vaatii hyvéé itsetuntemusta ja omien heikkouksien ja vahvuuksien tuntemusta.”
(Opettaja)
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"Sijaishuollon yksikbissé opiskelija voi oppia rajattoman paljon riippuen hdnen
omasta motivaatiostaan ja kyvystaan reflektoida kokemustaan. Tahan opiskelija
tarvitsee luonnollisesti laaja-alaista teoreettista ja kéasitteellista tietoa
lapsuudesta, nuoruudesta, sosiaalitydsta, ohjaamisesta, inmiskasityksista jne.
Ajattelen, ettd lastensuojelun harjoittelut on hyva tehda vasta opintojen
myohemmassa vaiheessa, jolloin erilaisia teoreettisia opintoja on jo ehtinyt olla
riittavasti reflektion pohjaksi.” (Opettaja)

Tutustuminen lastensuojelun yksikoihin

Opettajilta kysyttiin  kiinnostusta tutustua alueen lastensuojelun toimijoihin esimerkiksi
opintoretkien muodossa. Suurin osa olisi innokkaita tutustumaan eri yksikdiden toimintaan
kaytannossa, silla sen katsottiin lisddavan yhteistyota, helpottavan yhteydenpitoa ja
mahdollistavan konkreettisesti tyon kehittamisen (esimerkiksi rajoitustoimenpiteiden vertailua
haasteellisissa tilanteissa. Tutustumiskaynnin aikana olisi mielenkiintoista kuulla ohjaajien
kertovan tyostaan ja sen mahdollisista haasteista. Opintokdynnit avaisivat opiskelijoille
lastensuojelutydon  vaatimukset  konkreettisemmin.  Yhteistyd ylipaatansa nahdaan
tarpeellisena, jotta tyodharjoittelut ja oppilaitosten tarjoamat kurssit vastaavat kentan
tarpeeseen. Opettajien vastauksista kdy myos esille, ettd he ovat erittdin kiinnostuneita
lastensuojelun sijaishuollon arjessa tapahtuvasta tyoskentelysta. Yksi opettajista toivoikin, etta

hanella olisi mahdollisuus tehda keikkoja sijaishuollossa.

”..yhteistyoté alueella olisi hyva systematisoida ja tiivistaa. Opintokayntien olisi
tarkea tarjota opiskelijoille realistinen ndkemys siitd, mita lastensuojelun
sijaishuollon ty0 vaatii ja edellyttaa, paapaino THL:n terapeuttisen
laitoskasvatuksen mallin mukaisessa omaohjaajuudessa ja sen elementeissé.”
(Opettaja)

”...toiminnan avautuminen ja muutoinkin yhteistyon lisGdminen, miké helpottaisi
tulevaisuudessa yhteydenpitoa ja yhteistyota kokonaisuutena jatkossa, kun
kasvot ns. tuttuja.” (Opettaja)

5 Yhteenvetoa

OSSil-hanke on alkanut kevaalla 2020, ja sen aikana meille on kaynyt selvéksi valtava tiedon
tarve niin lastensuojelun sijaishuollon ohjaajin kuin alan opettajien keskuudessa. Eri toimijoilla

on hiukan erilaiset ndkemykset koulutustarpeista tai he sanoittavat samaa tarvetta eri tavalla.
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Opettajien ja ohjaajien vastauksista tulevat esille monimuotoiset lisakoulutuksen toiveet
kaikissa kyselyssa mainituilla lastensuojeluun liittyvilla aihealueilla. Ammattilaiset haluavat
koulutusta ja melkein mik& vain aihe k&y, kunhan se olisi ajankohtaista ja kohdennettu

oireilevien lasten ja nuorten kanssa tydskenteleville.

Yhdestd koulutustarpeesta olivat niin nuoret, ohjaajat kuin opettajatkin yhtd mielta:
mielenterveyteen liittyvista aiheista tarvitaan lisakoulutusta (Kuvio 3 ja 4). Muuten tarkeimmat

koulutustarpeet eroavat toisistaan opettajien, ohjaajien ja nuorten nakemysten mukaan.

Opettajien tarkeimmat
koulutustoiveet

Nuorten nakemys ohjaajien
koulutustarpeesta

Rajoitustoimenpiteiden kaytto,

kirjaaminen Mielenterveyteen liittyvat asiat

Paihteet Tyoskentely nuorten kanssa

Mielenterveyteen liittyvat
aiheet

Lapsen oikeudet

Neurologiset ja
neuropsykiatriset haasteet

Rajoitustoimenpiteet & kirjaaminen

Kuvio 4. Tarkeimmét koulutustarpeet Pohjois-Pohjanmaalla sosiaalialan toisen asteen &
ammattikorkeakoulujen opettajien, ohjaajien ja nuorten ndkemyksien mukaan.

Opettajien ja ohjaajien koulutustoiveiden karjessa ovat mielenterveys-, paihde- ja neurologiset
ja neuropsykiatriset koulutukset. Ehka lastensuojelun opettajat ja ohjaajat kokevat
tarvitsevansa paihde- ja neuropsykiatrisen puolen lisakoulutusta, silla kyseisiin haasteisiin
vastaaminen lastensuojelun menetelmin ei ole yksinkertaista ja ongelmatonta. Ohjaajilla
vaikuttaa olevan hyva ymmarrys kiintymyssuhteen haasteista ja siten ymmarrettava toive
lisdkoulutuksesta, jotta he pystyisivat tukemaan lasta ja nuorta paremmin. Ehka
kiintymyssuhteen lisékoulutus tarjoaisi ohjaajille nuorten kaipaamat taidot nuorten kanssa
tydskentelyyn. Nuoret toivovat ohjaajille lisdkoulutusta mielenterveyden lisdksi tydskentelysta

nuorten kanssa, lasten oikeuksista ja rajoitustoimenpiteista ja kirjaamisesta.

Yhteistyd lastensuojelun sijaishuollon ammattilaisten ja opettajien kanssa koetaan
paasaantoisesti erittdin toimivaksi ja ymmarrys opiskelijan harjoittelusta on pitkalti

samankaltainen. Kyselyiden perusteella vaikuttaa silta, etta laitokset saavat tarpeeksi
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harjoittelijoita ja laitoksilla on kysyntdd opiskelijoiden harjoittelupaikkana. Kuitenkin
lastensuojelun laitokset karsivat ajoittain ja paikkakunnittain osaavasta tydvoimapulasta.
Tahan haasteeseen voidaan ehkad loytdd vastaus Lastensuojelun Keskusliiton tekemasta

sijaishuoltoon liittyvasta kansallisesta selvityksesta.

"Tarkeé hanke. Haaste on se, ettd moni meiltékin valmistunut tyéllistyy
lastensuojeluun mutta harva jaksaa tehda ty6ta pitkaan. Lasten ja nuorten
nakokulmasta tarvittaisiin kuitenkin pitkajanteisempaa tyéryhmaa ja heille on
haitaksi jos aikuiset ymparilla koko ajan vaihtuu. Alalla jaksaminen palvelee siis
Suoraan lastensuojelun asiakkaita!” (Opettaja)

Liite 1. Esimerkki lapsen oikeuksien avaamisesta sijaisperheessa asuvalle lapselle
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LAPSEN OIKEUDET

Kaikkien lapsien oikeuksia ovat mm.

¥" Sinulla on oikeus sanoa mielipiteasi ja aikuisten tulee kuunnella Sinua

¥ Sinulla on oikeus yksityisyytean, lepdamiseen ja leikkimiseen

¥" Kukaan ei saa lyiida Sinua tai muutenkaan koskea sinua epésopivasti - etk
Sindkdan muita

¥ Sinulla on oikeus saada apua muilta aikuisilta (mm. sijaisperhe, koulu,
terveydenhuolto, sosiaalitoimi), jos vanhemmat kohtelevat Sinua huonosti

¥ Kun Sinun asioistasi pdatet3an, on Sinun etusi ensisijalla

¥" Kaikki lapset ovat yhdenvertaisia

Sijaisperheesssa asuvalla lapsella on myés pari
erityisoikeutta

¥" Sinulla on oikeus tietdd miksi olet muuttamassa sijaisperheeseen / asut
sijaisperheessd

¥" Sinulla on oikeus halutessasi pitdd yhteytta Sinulle [3heisiin ihmisiin

¥ Sinulla on oikeus tavata sosiaalityéntekijad myds kahden kesken. Voit puhua
hanelle luottamuksellisesti, ja kertomasi asiat eivdt mene eteenpain, jos niin
sovitte

¥ Sinulla on oikeus saada tietdd mitd aikuiset suunnittelevat Sinun eldmassasi
tapahtuvaksi ja Sinulla on oikeus vaikuttaa siihen

¥ Sinulla on oikeus taskurahaan, eik3 Sinun tarvitse maksaa silld hygienia
tuotteita, tai koulu- ja harrastuskuluja

¥ Sinulla on oikeus hyvaan kohteluun

Lis#3 lastenoikeuksista internetissd, mm. bt/ fewnw sosialiporitifl weny laosiasiafl
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