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Opinniytetyon tarkoituksena oli tutkia ja selvittdd erddn ylivieskalaisen varhaiskasvatusyksikon henki-
16ston valmiuksia tunnistaa ja toteuttaa ennaltachkiisevdd lastensuojelua. Tutkimuskysymyksemme
olivat: 1) Miten ehkéisevéa lastensuojelua tunnistetaan paivikodissanne? 2) Miten toteutatte ehkéisevaa
lastensuojelua pdivikodissanne? Tavoitteena oli, ettd varhaiskasvatuksen henkildsto reflektoisi omaa
osaamistaan ja mahdollisia Kehittimiskohteita koskien ehkéisevii lastensuojelua. Yhteistyopdivéiko-
timme pystyy myds hyddyntdmédn tutkimustamme henkildston osaamisen kehittdmiseen. Opinndyte-
tydbmme voi myds toimia tapausesimerkkind muille varhaiskasvatuksen henkilostolle.

Opinndytetydomme toteutettiin kvalitatiivisella eli laadullisella tutkimuksella ja menetelména kdytimme
teemahaastattelua. Haastattelimme yhden ryhmén, johon osallistui neljd varhaiskasvatuksenammatti-
laista. Kaytimme tutkimuksemme analysointiin aineistoldhtoisté sisédllonanalyysia. Tutkimuksemme tu-
lokset ovat esitelty tutkimuskysymysten mukaan.

Tuloksista selvisi, ettd varhaiskasvatuksen henkilokunta tunnisti hyvin huolta heréttévid asioita lap-
sessa. Tuloksista nousi esiin, ettd ehkéisevisté lastensuojelusta kaivataan lisdd koulutusta seké toivottiin
avoimempaa vuorovaikutusta varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun vilille. Varhaiskasvattajien vas-
tauksissa korostuivat huolen puheeksi ottaminen, lapsen edun toteutuminen, kasvatuskumppanuus ja
tyOyhteisoltd saatu tuki.
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The purpose of the thesis was to examine and identify the capacity of the staff of in Ylivieska early
childhood education unit to identify and implement preventive child welfare. Our research questions
were:1) How is preventive child welfare identified in your kindergarten? 2) How is preventive child
welfare identified in your kindergarten? The aim was for early childhood staff to reflect their own com-
petence and potential targets of development regarding preventive child welfare. Our collaborative kin-
dergarten will also be able to use our research to develop the expertise of staff. Our thesis may also
serve as a case example for other early childhood education staff.

Our thesis was carried out with qualitative research and we used a themed interview as a method. We
interviewed one group involving four early childhood education professionals. We used data-based
content analysis to analyze our research. The results of our study have been presented according to
research questions.

The results showed that early childhood education staff identified very concerns about the child. The
findings revealed the need for more education on preventive child welfare, as well as the hope for a
more open interaction between early childhood education and child welfare. Early educators' responses
highlighted concerns about expressing the concern, the realization of the child's best interests, educa-
tional partnership, and support from the working community.
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TAULUKKO 1. Monialaisen yhteistyon toimijat Ylivieskan varhaiskasvatuksessa



1 JOHDANTO

YK:n lapsen oikeuksien julistuksessa on midritelty lasten ihmisoikeuksista. YK:n lasten oikeuksien so-
pimus velvoittaa valtioita, vanhempia, kaikkia lasten parissa toimivia ammattilaisia ja lapsia itseddnkin.
Sopimuksen sisdllon voi tiivistdd kolmeen kohtaan: lapsella on oikeus erityiseen suojeluun ja hoivaan,
riittdvédn osuuteen yhteiskunnan voimavaroista ja oikeuteen osallistua ikdnsa ja kehitystasonsa mukai-
sesti itseddn koskevaan paidtdksen tekoon. Sopimus takaa lapsille oikeuden muun muassa identiteettiin,
yksityisyyteen, tiedon saantiin, ajattelun ja omantunnon vapauteen ja itseilmaisuun. Lapsen oikeudet
ovat aikuisten velvollisuuksia. Aikuisten tulee omalla toiminnallaan suojella lapsia kaikelta vékivallalta
ja kaltoinkohtelulta. Aikuisten tulee my0s auttaa lapsia hankkimaan sellaisia taitoja ja tietoja, joiden
avulla he pystyisivit tekeméén omaa hyvinvointiaan edistdvii ja koskemattomuuttaan suojaavia valin-

toja omassa eldméssddn. (Lajunen, Andell & Ylenius-Lehtonen 2015, 11-12.)

Tutustuimme Talentian tutkimukseen “Ehkéisevén lastensuojelun kirjava todellisuus”, joka on julkaistu
vuonna 2010. Tutkimuksessa selvitettiin lastensuojelulain vaikutuksia eri ammattiryhmien toimintata-
poihin. Tutkimuksessa koettiin, ettd muutos lastensuojelussa on mennyt parempaan suuntaan, mutta tar-
vetta kehittymiselle on kuitenkin edelleen. Tutkimuksen vastauksista nousi esille, ettd ehkdisevésti las-
tensuojelusta ja sen menetelmistd on liian vdhén tietoa varhaiskasvatuksessa. (Paavola, Honkavaara,
Muuronen, Mékinen, Tolonen & Varsa 2010, 3—16.) Tutkimus vahvisti opinndytetydmme aiheen tér-
keyttd. Ajankohtaisena aiheena on myo0s lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma (LAPE), joka on
hallituksen kérkihanke, jonka tarkoituksena on uudistaa hallinnonrajat ylittden lasten, nuorten ja perhei-
den palveluita sekd parantaa lasten ja perheiden hyvinvointia ja vdhentdd eriarvoisuutta. Karkihank-
keessa vahvistetaan muun muassa varhaiskasvatuksen roolia lapsen hyvinvoinnin tukemisessa sekéa ke-

hitetdédn laajasti lastensuojelun eri tydmuotoja. (Valtioneuvosto 2017.)

Ehkéisevilld lastensuojelulla varhaiskasvatuksessa edistetddn ja turvataan lapsen kasvua, kehitysté ja
hyvinvointia sekd tuetaan vanhemmuutta. Ehkéisevi lastensuojelu on lapsille annettavaa erityistd tukea
eikd sithen vaadita lastensuojelun asiakkuutta. Lastensuojelun tarvetta pystytdén vihentdmaéén, jos lasten
ja perheiden ongelmat havaitaan riittdvin varhaisessa vaiheessa. (Paavola ym. 2010, 3.) Varhaiskasvatus
on keskeinen toimija lapsiperheiden palvelu- ja tukijarjestelmdssd. Varhaiskasvatuksessa lapsen ja per-
heiden tuen tarpeet voidaan havaita hyvissd ajoin ennen ongelmien kérjistymistd. Varhaiskasvatuksella
on keskeinen rooli ennaltachkdisevan tuen antamiseen. Lapsi viettdd varhaiskasvatuksessa yleensa use-

amman tunnin paivassid, joten varhaiskasvatuksen henkilokunnalla on mahdollisuus havainnoida lasta



sekd ndhdé lapsen kiyttdytymisessd tapahtuneet muutokset tai ikdtasoon kuulumaton kéytos. (Araneva

2016, 118.)

Aloitimme opinndytetyon suunnittelun syksylld 2020. Suunnittelu alkoi opinnédytetyon aiheen pohdin-
nasta yhdessé tydeldmén kanssa. Halusimme tehdd opinndytetyon, jossa yhdistyy varhaishaiskasvatus ja
lastensuojelullinen ndkokulma. Saimme opinnéytetyon yhteistyokumppaniksi erdén ylivieskalaisen péi-
vikodin. Koemme opinndytetydmme aiheen ehkdisevé lastensuojelu varhaiskasvatuksessa mielenkiin-
toiseksi sekd erittdin ajankohtaiseksi aiheeksi, ja myds tydeldman edustaja piti aihetta tarkednd. Yhteis-
kunnan suunta on koko ajan enemmin ennaltachkiisevissd palveluissa, jotka esimerkiksi vahentdvat
inhimillistd kdrsimystd sekd pienentivit sosiaali- ja terveyspalveluiden tarvetta (Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos 2019b). Mielestimme on myds tirkedd lisitd ihmisten tietoisuutta ehkiisevésti lastensuo-

jelusta varhaiskasvatuksessa, silld lastensuojeluun liittyy paljon ennakkoluuloja ja kisityksia.

Tarkoituksenamme oli tutkia, miten ehkdisevii lastensuojelua toteutetaan ja tunnistetaan varhaiskasva-
tuksessa. Haastattelimme yhteistydpdivikodin henkilokuntaa ryhmihaastatteluna Teams-sovelluksen
vilitykselld. Halusimme padstd kuulemaan piivikodin henkildston ajatuksia aiheesta, minkd vuoksi kva-
litatiivinen tutkimus oli luonnollinen valinta opinndytetyohomme. Opinndytetydmme teoreettisena vii-
tekehyksend toimii varhaiskasvatus- ja lastensuojelulaki seké laajasti ajankohtaista kirjallisuutta ja sih-

koisid ldhteita.



2 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinndytetyon tarkoituksena oli tutkia ja selvittdd varhaiskasvatuksen henkiloston valmiuksia tunnistaa
ja toteuttaa ennaltachkéisevaa lastensuojelua. Tavoitteena oli, ettd varhaiskasvatuksen henkilosto reflek-
toi omaa osaamistaan ja mahdollisia kehityksen kohteita koskien ehkdisevaa lastensuojelua. Yhteistyo-
paivikotimme pystyy myds hyddyntdmaan tutkimustamme henkildston osaamisen kehittimiseen. Opin-

ndytetydmme voi myos toimia tapausesimerkkind muille varhaiskasvatuksen henkildstolle.

Meiddan molempien henkilokohtaisena oppimistavoitteena oli lisdtd tietoisuuttamme ehkdisevéasti las-
tensuojelusta varhaiskasvatuksessa. Ennaltachkéisevien toimien tunnistaminen ja toteuttaminen tulevat
olemaan osana sosionomin tydtdmme, joten tavoitteenamme on myos lisdtd ammattitaitoamme ehkéise-
vin lastensuojelun toteuttajina. Opinndytetyoprosessin edetessi kartutimme osaamistamme tutkimuksen

eri vaiheista sekd tutkimustulosten raportoinnista.

Tutkimuskysymyksemme ohjaa tutkimuksemme etenemistd, rajaa aineistoa seki pitdé tutkimuksemme
suunnan tutkimusilmion ydintiedoissa. Keskittymallad tutkimuskysymyksiimme 16yddmme aineistoista
ratkaisuja tutkimuskysymyksiimme. (Kananen 2017, 60.)

Tutkimuksella pyrimme vastaamaan kysymyksiin:

1) Miten ehkidisevii lastensuojelua toteutetaan paivikodissanne?

2) Miten lastensuojelun tarve tunnistetaan paivikodissanne?



3 VARHAISKASVATUS EHKAISEVANA LASTENSUOJELUNA

Varhaiskasvatus on kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostama kokonaisuus. Varhaiskasvatus on
suunnitelmallista ja tavoitteellista, ja se painottuu erityisesti pedagogiikkaan. (Varhaiskasvatuslaki
540/2018, 2§.) Varhaiskasvatuksella edistetddn lapsen hyvinvointia ja tuetaan lapsen kehitystd, oppi-
mista sekd kasvua. Varhaiskasvatus ehkiisee syrjdytymistd ja edistdi tasa-arvoa sekéd yhdenvertaisuutta.
(Opetushallitus 2021.) Varhaiskasvatus tukee ja vahvistaa lasten osallisuutta seké aktiivista toimijuutta
yhteiskunnassa (Ylivieskan kaupunki 2019). Lasten huoltajien kasvatustydssd varhaiskasvatus toimii
perheiden tukena. Varhaiskasvatus mahdollistaa huoltajien osallisuuden tydeldmiin tai opiskeluun

(Opetushallitus 2021).

Varhaiskasvatusta jéarjestetdén paivakodissa, perhepiivikodissa sekd avoimena varhaiskasvatustoimin-
tana. Varhaiskasvatus kuuluu lapsille, jotka eivit ole oppivelvollisuusikiisid, mutta erityisolosuhteiden
vaatiessa my0Os sitd vanhemmat lapset ovat oikeutettuja varhaiskasvatukseen. (Varhaiskasvatuslaki
540/2018, 1§.) Varhaiskasvatuslain mukaan kunnan tehtdvéni on jérjestdd ennen lapsen perusopetus-
laissa sdddetyn oppivelvollisuuden alkamista lapselle 20 tuntia viikossa varhaiskasvatusta. Lapsen oi-
keus varhaiskasvatukseen alkaa, kun vanhempain- tai ditiysrahan tai osittaisen vanhempainraha paittyy.
(Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 12§.) Nykyisen varhaiskasvatuslain mukaan kaikilla lapsilla on yhtél&i-
nen oikeus varhaiskasvatukseen. Kokopdivéiseen varhaiskasvatukseen ovat oikeutettuja myds ne lapset,
joiden vanhemmat ovat tyottoménd tai hoitovapaalla. Tilanne perheesséd ei vaikuta yksityisen hoidon
tuen tasoon. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2021.) Varhaiskasvatuksen velvollisuus on jérjestdd vuoro-
hoitoa lapselle tarvittaessa siind laajuudessaan, jossa lapsi sité tarvitsee esimerkiksi vanhemman tydssé-
kdynnin tai opiskelun vuoksi. Vuorohoito tapahtuu iltaisin, viitkonloppuisin, disin seké arki- ja juhlapy-
hind perhepéivdhoidossa tai pdivikodeissa. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 13§.) Laissa sdddetddn myos
lapsen varhaiskasvatus paivén pituudesta, ettd pdiva saisi kestdd yhtdjaksoisesti enintddn kymmenen tun-

tia lukuun ottamatta vuorohoitoa (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 99).

Varhaiskasvatussuunnitelmien kokonaisuus muodostuu valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelman
perusteista, paikallisista varhaiskasvatussuunnitelmista ja lasten varhaiskasvatussuunnitelmista. Valta-
kunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet toimivat perustana varhaiskasvatuksen jérjestimi-
sessd, toteuttamisessa ja kehittimisessd. Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma edistda sité, etti

koko maassa toteutuu yhdenvertainen ja laadukas varhaiskasvatus. (Opetushallitus 2021.) Varhaiskas-



vatussuunnitelman perusteissa madritelldén varhaiskasvatuksen toteuttamisen keskeinen sisélto, varhais-
kasvatuksen jérjestdjan ja lapsen huoltajien vélinen yhteistyd, monialainen yhteistyd ja lapsen varhais-
kasvatussuunnitelman sisdltd. Opetushallitus valmistelee perusteet tehden yhteisty6té tarvittavien taho-

jen kanssa. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 218§.)

Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan valtakunnallisten varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden mukaan. Paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen ovat velvoitettuja varhaiskasva-
tuksen jarjestdjat, ja heiddn on myos arvioitava ja kehitettdva suunnitelmaa. (Opetushallitus 2021.) Yli-
vieskassa on laadittu paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma, joka on yhteinen kaikille varhaiskasva-
tuksen toimintamuodoille. Suunnitelma on laadittu niin kunnan kuin yksityisten tuottajien jérjestamiin
varhaiskasvatuspalveluihin. Suunnitelman laadintaan ovat osallistuneet varhaiskasvatuksen henkil6sto,
huoltajat ja lapset. (Ylivieskan kaupunki 2019.) Jokaiselle lapselle tehdddn oma henkilokohtainen var-
haiskasvatussuunnitelma ja sitd tarkennetaan sdénndllisesti lapsen tarpeiden mukaan. Varhaiskasvatus-

suunnitelma laaditaan yhteisty0ssé huoltajien ja lapsen kanssa. (Opetushallitus 2021.)

3.1 Lapsen tuen tarve ja pedagoginen sensitiivisyys

Varhaiskasvatuksessa tulee tunnistaa lapsen yksildlliset tuen tarpeet ja jarjestdd tarvittavaa tukea lap-
selle, hyddyntden moniammatillista yhteistyotd (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 3§). Kasvattajalta vaa-
ditaan tietynlaista kykyé ja herkkyyttd huomata tilanteet, joissa lapsi tarvitsee jonkunlaista tukea (Hei-
nonen, livonen, Korhonen, Lahtinen, Muuronen, Semi & Siimes 2016, 89). Pedagoginen sensitiivisyys
voidaan médritelld siten, ettd aikuinen valittad lapsesta sekd suhtautuu lapsiin eettisesti. Sensitiivisyyden
avulla lapsen ja aikuisen vilille muodostuu vuorovaikutussuhde. Vuorovaikutussuhteessa korostuu en-
nen kaikkea hellyys ja kiintymys. Pedagogisesti sensitiivinen aikuinen kykenee olemaan kiinnostunut
lapsen asioista, limmin ja syddmellinen sekd empaattinen. Kasvattajan pedagoginen sensitiivisyys saa
lapsen tuntemaan itsensd rakastetuksi ja ymmarretyksi tulemisesta. Varhaiskasvattajan herkkyys vuoro-
vaikutuksessa tarkoittaa, ettd hdn puhuu lapsille ystivallisesti, pyrkii katsekontaktiin, antaa lapsen puhua

ja kehuu. Télla tavoin lapsi kokee olevansa yhteydessa toisiin ihmisiin. (Hénnikdinen 2017, 54—61.)

Lapsi saattaa kaivata tukea esimerkiksi sosiaalisiin taitoihin, kaveritaitoihin tai uuden oppimiseen. Ka-
veri- ja vertaissuhteet ovat keskeinen osa varhaiskasvatusta lapsen nédkokulmasta. Varhaiskasvattajan

tulee huolehtia, ettei toistuvasti kukaan lapsi jad ryhmién ulkopuolelle. Henkildstoltd vaaditaan tiedosta-



mista koko ryhmén ja yksilon tuen tarpeista samanaikaisesti. Kunnan kaytettdvissa on oltava varhais-
kasvatuksen erityisopettajan palveluita varhaiskasvatuksessa esiintyvéa tarvetta vastaavasti. Mikali var-
haiskasvatuksessa on yksi tai useampi erityisen kasvatuksen tai hoidon tarpeessa olevia lapsia, tulee se

ottaa huomioon lapsilukumaiiréssa tai henkilostoresursseissa. (Heinonen ym. 2016, 89-90.)

Varhaiskasvatuksessa tuen tarpeet ovat moninaisia, mutta jo pitkddn vaikeudet kielenkehityksessé ja
sosiaalis-emotionaalisessa kehityksessd ovat olleet yleisimpid. Tarkkaavaisuuden vaikeudet ja kehitys-
viivistymait ovat myos hyvin yleisid. Erityisen tuen tarpeita on valtavasti. Varhaiskasvatuksen henkilo-
kunnan huolen aiheet lapsesta, voivat tarvita joskus erityistd tukea. (Hujala & Turja 2020, 269-270.)
Lapsen tuen tarvetta varhaiskasvatuksessa voidaan tarkastella kolmiportaisen tuen avulla. Kolmiportai-
sentuen tasot ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki (KUVIO 1). (Opetusalan ammattijirjestd

2020.)

Varhaiskasvatuksessa uupuu ohjenuora tehostetun ja erityisen tuen tarpeen méadrittelyyn, ja ammattilais-
ten lausunnot lapsesta ohjaavatkin vahvasti lapsen erityisen tuen saamista. Mikéli lapsi tarvitsee lasten-
suojelun tukitoimia, voidaan katsoa lapsella olevan tehostetun tai erityisen tuen tarve. Varhaiskasvatuk-
sessa annettu tehostettu ja erityinen tuki on myos ehkdisevad lastensuojelua. Varhaiskasvatuksessa vaa-
ditaan erityistd tukea tarvitseville aikuisen suunnittelema huolellinen tavoitteiden asettelu sekd aikuiselta
herkkid ja tiivistd ohjaamista. Koko ryhmén toiminnassa tulee huomioida kaikkien lasten kehityksen

haasteet ja lasten vahvuudet. (Hujala & Turja 2020, 270-279.)

Pedagogiikan suunnittelussa tulisi aina l&hted lasten ensisijaisista tuentarpeiden alueista. Eri pelit ja lei-
kit usein tarvitsevat aikuisen vahvaa ohjaamista sdénndissd, ja sdéntdjen tulee olla sellaisia, joita lapsi-
ryhmaéssé jokainen voi noudattaa aikuisen tukemana. Kuvat seindlld auttavat vahvistamaan sdéntdjé ja
eri toimintoja. On tirkedd, ettd aikuisten kdytds on johdonmukaista, jolloin se mahdollistaa lapselle my6s
luottamuksen rakentamisen aikuisiin. Aikuisen turvallinen ja johdonmukainen kiytds tukee myds sosi-
aalisissa haasteissa, esimerkiksi lapsen aggressiivisuudessa toisia kohtaan. Lasta on tirkedd tukea asi-
oissa, joista hin pitdd, silld sitd kautta aikuinen néyttdd arvostusta lasta kohtaan ja lapsi oppii myds
arvostamaan itseddn. Onnistumiset kokemukset kohottavat itsetuntoa, ja on tirkead, ettd lapset ovat ak-
titvisina toimijoina ryhmé- ja opetustilanteissa. Lapsi tarvitsee myos epdonnistumisissa aikuisen tukea
ja kannustusta. Henkilokunnan on tarkeda pystyd ennakoimaan, milloin lapsen kidytds on menossa vaa-
rdén suuntaa, ja ndin voidaan valttdd ylimaaréisid konflikteja ja mielipahaa. Henkilokunnan aidolla lés-
néololla ja lapselle annettavalla omalla hetkelld varhaiskasvatuksessa voi olla jo merkittdvd vaikutus

lapsen péivadn. Tarked osa pedagogiikkaa on lapsen emotionaalisen kehityksen tukeminen. Jokaisen



lapsen tulisi kokea ldheisié ja turvallisia hetkid varhaiskasvatuksessa ja muuallakin. Varhaiskasvatuksen
tyontekijoiden tulee mahdollistaa olosuhteet, jotka edistidvit oppimista ja ovat turvallisia. Vertaisryh-
mana pieni lapsiryhma lapselle on my0s tiarkedd oppimisen kannalta. Varhaiskasvatuksessa tasapainoil-
laan ohjatun toiminnan ja vapaan leikin vélilld, eikd kenenkddn pdivan keskipiste voi olla kuntoutuk-
sessa. Lasten péivin tulisi koostua ilosta, mukavasta yhdessé olosta seké sopivista haasteista ja ponnis-

teluista. (Hujala & Turja 2020, 274-280.)

erityinen
tuki

tehostettu tuki

Yleinen tuki

KUVIO 1. Kolmiportainen tuki

3.2 Lapsen oikeus osallisuuteen

Varhaiskasvatuksen yksi tavoitteista on, ettd varmistetaan lapsen mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua
hinti itsedén koskeviin asioihin (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 3§). Lasten oikeuksien sopimuksessa-
kin maaritellddn vahvasti lapsen osallistumisoikeutta ja myos perustuslaissa my0s mééritelldan lapsen
oikeutta osallisuuteen (Heinonen ym. 2016, 161-162). Lapselle on sdénndllisesti annettava mahdolli-
suus osallistua varhaiskasvatuksen suunnitteluun ja arviointiin. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 208§.)
Osallisuutta voidaan tarkastella lapsen vaikuttamismahdollisuutena. Lapsella on oikeus sanoa ndkemyk-
sensd hintd itseddn koskevassa asioissa ja aikuisella on velvollisuus ottaa huomioon lapsen nékemys,

lapsen ikétason ja kehityksen huomioon ottaen. Osallisuus laajasti ajateltuna on osallisena ja mukana



olemista, joka tulee kokemuksellisuuden kautta. Lapsen kehityksen ja hyvinvoinnin kannalta on tarkeda,
ettd lapsi saa myOnteisid osallisuuden kokemuksia. Varhaiskasvatuksessa toiminta tulisi toteuttaa niin,
ettd se mahdollistaa lapselle osallistumisen ja vaikuttamismahdollisuuden kokemuksia. Tarkeéda osalli-

suuden toteuttamisessa on, ettd lapsen ndkemystd kunnioitetaan. (Heinonen ym. 2016, 161.)

Valmiiksi suunniteltuun ja jérjestettyyn toimintaan osallistuminen jo itsesséédn on tirkedi osalle lapsista.
Lapsille tulisi kuitenkin mahdollistaa koko toimintaprosessin vaiheisiin osallistuminen ja tima vaatiikin
varhaiskasvatuksen henkilokunnalta luottamusta lapsiin aktiivisina toimijoina. Aikuisen kyky havain-
noida ja tulkita lasta on térkeédssd roolissa ja sen lisdksi voidaan kayttda esimerkiksi kuvia kommunikaa-
tion tukena. Lapsen kokemus kuulluksi, kohdatuksi ja ymmarretyksi tulemisesta kasvattaa luottamusta.
Kasvattajan tdytyy antaa lapselle tietoa sellaisessa muodossa, jotta lapsi pystyy ikdtasonsa ja kehityk-
sensd puolesta ymmaértdmiin, vastaanottamaan ja muistamaan tiedon. Varhaiskasvatuksen tulisi myds
tarjota lapselle riittdvid materiaalisia resursseja, jolla tarkoitetaan toimintaan tarvittavia varhaiskasva-
tuksen tiloja, materiaaleja ja viélineitd. Parhaimmat l&htokohdat osallisuuteen on lapsella, joka luottaa
itseensd, tuntee pdiviakotinsa ja ryhménsé tavat, tilat sekd mahdollisuudet ja osaa kommunikoida niin,
ettd muut ymmartavit hantid. Varhaiskasvatuksessa tulisi pystyd kaventamaan osallisuuden mahdolli-
suuden eroja ja luoda jokaiselle perusedellytyksid osallisuuteen. Tunnetasolla osallisuus herattad erilai-
sia kokemuksia. Osallisuuden kokemus kasvattaa lapsen luottamusta itseensd sekd muihin. Osallisuus
lisdd myos yhteenkuuluvuuden, hyviksytyksi tulemisen sekd pitevyyden tunnetta. Lapsen mydnteinen
mindkuva kehittyy ja itsetunto kohenee, ja osallisuus my0s lisdd voimaantumisen tunnetta. Osallisuuden
tunne on yksil6llistd, mutta sen perusta on lapsen kokemus dialogisesta vuorovaikutuksesta varsinkin
aikuisen kanssa. Dialogisella vuorovaikutuksella tarkoitetaan vastavuoroista, myonteistd ja aitoa kes-
kustelua. Dialogisen keskustelun onnistumiseksi tarvitaan kykyéd kuunnella ja vastata viesteihin raken-

tavasti sekd sensitiivisesti. (Hujala & Turja 2020, 48—54.)

3.3 Kasvatusyhteistyo

Varhaiskasvatuksen on tarkoitus tukea lapsen vanhempia tai muita huoltajia kasvatustydssé sekd yhdessé
tukea lapsen hyvinvointia ja tasapainoista kehitystd (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 3§). Lapsen van-
hemmille tai muille huoltajille tulee jérjestda saannollisesti mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa lapsensa
varhaiskasvatuksen suunnitteluun, toteuttamiseen seké arviointiin (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 208).

Kasvatuskumppanuus on vanhempien ja varhaiskasvatuksen henkildston vélistd vastavuoroista vuoro-



vaikutusta. Vastavuoroisuutta ohjaavat kunnioituksen, kuulemisen, luottamuksen ja dialogisuuden peri-
aatteet. Kasvatuskumppanuus luo edellytyksia sille, ettd huoltajien ja kasvattajien yhteinen jaettu kasva-
tustehtdva rakentuu lapsen kannalta toimivaksi ja mielekkddksi kokonaisuudeksi. On todella tarkeés,
ettd varhaiskasvatushenkiloston ja vanhempien vilille rakentuu luottamus, jolloin mahdollistuu lapseen
liittyvien surujen ja ilojen jakaminen. Osapuolten vélinen luottamus rakentuu vaihe vaiheelta. On ole-
tettavaa, ettd kiydyt keskustelut monipuolistuvat, kun vanhemmat ja varhaiskasvatuksen henkildsto tu-
tustuvat paremmin toisiinsa. Kasvatusyhteistyd ldhtee aina lapsen edun toteutumisesta ja lapsen tar-
peista. Kasvatusyhteistyon ensimmadiset rakentumisen paikat vanhempien ja henkiloston vilille tarjou-
tuvat aloituskeskustelussa ja tutustumiskdynnilld. Téarkedd ja merkityksellistd on, kuinka lapsi ja van-
hempi tulevat kohdatuksi ja miten hyvin tutustuminen sujuu varhaiskasvatusyksikdssd. Suurimmaksi
osin padpaino on péivittdisessd kohtaamisessa. Haasteellisissakin tilanteissa yhteistyd voi olla sujuvaa,

mikéli yhteistyd on rakentunut hyvélle pohjalle. (Heinonen ym. 2016, 225-226.)

Lapsien vanhemmilla tai huoltajilla on oikeus osallistua seké vaikuttaa lapsen varhaiskasvatuksen toteu-
tumiseen, suunnitteluun ja arviointiin (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 20§). Vanhempien osallisuuden
lisddminen parantaa varhaiskasvatuksen laatua. Osallisuutta lisétdén vanhempia kuulemalla ja vanhem-
pien vaikutusmahdollisuuksia parantamalla. Osallisuuden avulla voidaan lisitd varhaiskasvatusyksikon

toimintakulttuurin yhteisollisyytti. (Heinonen ym. 2016, 229-230.)

3.4 Moniammatillisuus varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatus on moniammatillinen tydyhteiso ja tydyhteisossd tulee hyodyntdd kaikkien henkilds-
tonjdsenten vahvuuksia, osaamista ja koulutusta. Kuitenkin usein varhaiskasvatuksessa on lapsia ja per-
heitd, joiden tarpeisiin vastaaminen vaatii laajempaa moniammatillista yhteisty6td. (Heinonen ym. 2016,
185—186.) Kunnalla on varhaiskasvatusta jirjestidessd vastuu my0ds huolehtia, ettd monialainen yhteistyo
toteutuu. Varhaiskasvatuksessa tehdidin yhteistyota opetuksesta, litkunnasta ja kulttuurista, lastensuoje-
lusta ja muusta sosiaalihuollosta, neuvolatoiminnasta ja muusta terveydenhuollosta vastaavien tahojen
kanssa seké néiden lisdksi tarvittavien muiden tahojen kanssa. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 7§.) Yli-
vieskan varhaiskasvatussuunnitelmaan on kirjattu monialaisen yhteistyon toimijat huoltajien ja varhais-
kasvatuksen kumppaneina vuonna 2019 (TAULUKKO 1). Moniammatillisen yhteistyon tarvetta tulee
arvioida aina lapsi- ja perhekohtaisesti, jotta yhteistyon tekeminen vastaa tarpeisiin. Toimivan yhteis-

tyon aikaan saamiseksi jokaiselta toimijalta tarvitaan joustavuutta, dialogisuutta ja avoimuutta. Yhteis-
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tyoté tehtdessd kaikkien 1dhtokohta on aina lapsi ja perhe. Moniammatillisella yhteisty6lla sovitaan yh-
teisid tavoitteita ja toimintamalleja eri sektoreiden vilille. Moniammatillisella yhteisty6114 saadaan mo-

ninaisia ndkokulmia, laajaa osaamista ja uusia toimintatapoja. (Heinonen ym. 2016, 185—-186.)

TAULUKKO 1. Monialaisen yhteistyon toimijat Ylivieskan varhaiskasvatuksessa (Ylivieskan kaupunki
2019, 32)

Terveyspalvelut Perhe- ja sosiaalipalvelut | Muut tahot
Lastenneuvola Sosiaalihuoltolain  mukaiset | Seurakunta
-laajan  nelivuotistarkastuksen | palvelut:

yhteistyokdytannot (kevaalld | gqim.

2019 yhteistydssa pdivitetty neli- - Perheohjaustiimi

vuotis-neuvolakaavake otetaan
kdyttoon vuoden 2019 aikana)

Suun terveydenhuolto
-esim. xylitol- pastillit varhaiskas-

SOHVI-tiimi
Perheneuvola
Perhepalvelutarpeen
arviointi ” ARVI-tiimi”
Lastenvalvoja

Kunnan liikunta- ja
kulttuuripalvelut

palvelut:

- Lastensuojelu
- Tehostettu perhe-
tyo

vatukseen, ohjaus ja neuvonta - Aikuissosiaalityo sekd jirjestdtyd
Erikoissairaanhoito Vapaaehtoisjarjes-
- mm. lapsen lddkehoitosuun- tot:
nitelma mm. MLL, PELA
Lastensuojelulain  mukaiset | Poliisi

Palo- ja pelastuslai-
tos

Oppilaitokset

3.5 Tunne- ja kehotunnekasvatus

Tunne- ja kehotunnekasvatus on laaja-alaista lapsen hyvinvoinnin ja kehityksen tukemista, joka edistda
lasten itseluottamusta, tunne- ja vuorovaikutustaitoja, itsearvostusta ja itseluottamusta, hyvid ihmissuh-
teita sekd kannustaa lapsia huolen tai pelon hetkelld kddntymaan turvallisen aikuisen puoleen. Tunne- ja

kehotunnekasvatuksella pyritdén ennaltachkdisemédin lapsiin kohdistuvaa vékivaltaa ja kaltoinkohtelua.
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(Lajunen ym. 2019, 11.) Kehotunnekasvatus on seksuaali- ja turvataitokasvatusta pienille lapsille (Va-
estoliitto 2021). Kaikilla lapsilla on oikeus saada ikdtasoon ndhden sopivaa seksuaalikasvatusta varhais-
kasvatuksessa (Sosiaali- ja terveysministerio 2019, 166—168). Sanana kehotunnekasvatus kuvaa seksu-
aalikasvatusta paremmin pienten lasten kanssa tyoskennellessd. Kehotunnekasvatus sisdltdd lapsen ta-
soista tietoa oikeuksista, kehosta ja tunteista. Lapsen tasolle sopivat myodnteiset tiedot ja taidot sekd

asenteet ovat erityisen tirkeiti opettaa kotona ja varhaiskasvatuksessa. (Véestoliitto.)

Tunteet nékyvit ja tuntuvat kehossa ja ajatuksissa. Tunteiden sanoittamista, ilmaisemista sekd sditele-
misté tulee harjoitella. Tunteet nousevat nopeasti ja ne ovat automatisoituneita reaktioita, joiden tarkoi-
tus on hyvé ja olla suojaavana tekijani. Jo hengissa pysyékseen tarvitaan keholta viesteja tarpeista, kuten
néléstd. Samalla lailla keho viestii myds syvempid viestejé kuten tarpeesta tulla kuulluksi tai saada turvaa

ja ldheisyyttd. (Jadskinen & Pelliccioni 2017, 11-12.)

Tunnetaitojen perustana on, ettd havainnoidaan ja tiedostetaan omat tunteet. Omien tunteiden tiedosta-
minen myo0s kehittdd kykyd ymmairtdé toisten ithmisten tunteita. Kyvylld ilmaista tunteet voidaan tuoda
julki tunteet, jotka tarvitsevat ilmaisua. Kun ihmiselld mahdollisuus ilmaista kaikenlaisia tunteita, tekee
se thmisen kokonaiseksi. [lman tunteiden séétely kykya tunteet voivat ilmetd esimerkiksi hallitsematto-
mina tunteen purkauksina tai pitkittyneend vaikeisiin tunteisiin jddmisend. Tunteiden sditelykyvyn
avulla tunteita voidaan késitelld sopivina paloina, jolloin tunteet eivit kdy ylivoimaiseksi eikd niilld va-
hingoiteta ketddn. Tunteiden séddtelytaidot edistdvit mm. kykyé rakentaa positiivista mindkuvaa ja pa-
rantavat itseluottamusta ja usein myos télloin on helpompi toipua pettymyksisti. (Suomen mielenterveys

ry 2021.)

Kehotunnekasvatusta on esimerkiksi lapsen kysymyksiin vastaaminen, oman ja toisten kehojen arvosta-
minen ja kunnioittaminen, itsemddradmisoikeudesta kertominen ja puhuminen sopivista tavoista omien
tunteiden nayttdmiseksi. On tirkedd, ettd lapsi tuntee, ettd hdn voi kysyé aikuiselta ja hin saa asiallisen
vastauksen kysymyksiinsd. (Sosiaali- ja terveysministerio 2019, 168.) Kehotunnekasvatuksella tdhdé-
tadn siithen, ettd lapsi kasvaa ehjéiksi, parjadviksi ja onnelliseksi myds seksuaalisuuden alueella. Lapsen
seksuaalisuus on luonnollista ja avointa. Kasvattajien tehtdvidnd kotona ja varhaiskasvatuksessa on suo-
jella lasta kiusaamiselta, kaltoinkohtelulta ja hdirinndltd ja opettaa lapselle turvataitoja, kehonosien ni-
mid sekd kertoa ikétasolle sopivasti ihastumisesta ja lisddntymisestd. (Vaestoliitto 2021.) Turvataitoja
tarvitaan kaikissa ithmissuhteissa, myds ystdvyydesséd. Turvataitokasvatuksen on tirkedd antaa lapselle

sanostoa, joka mahdollistaa avoimen keskustelun seksuaalisuudesta ja kehosta. Lapsille on hyva opettaa
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muistisddntd uimapukualueesta, joka on jokaisen yksityisaluetta seké kertoa toisen koskettamisen séén-
ndt. Lapsen tulee tietdd toimintaohjeita vaikeisiin tilanteisiin ja turvataitokasvatuksella annetaan var-
muutta lapselle, ettd my0s aikuiselle voi sanoa ei” ja tilanteista voi l4dhted ja niistd voi kertoa luotetta-

ville aikuisille. (Sosiaali- ja terveysministerié 2019, 170.)

Kasvattajat mahdollistavat lapselle omaan seksuaalisuuteensa tutustumisen ja sen ndyttdmisen ikdtasoon
sopivalla tavalla, niin ettei se héiritse muita. Aikuisten tehtdvind on huolehtia my®ds siité, ettd lapsi saa
kehittyd omassa tahdissaan. (Vaestoliitto 2021.) Véestoliitto on vuosina 2013-2014 toteuttanut tilanne-
ja tarvekartoituksen, jonka mukaan pienten lasten seksuaalikasvatuksen toteutuksen esteend ovat tiedon
puute, pelot, myytit ja virheuskomukset, puute koulutuksesta ja ohjeista sekid puhumattomuus. Kartoi-
tukseen vastasi varhaiskasvatuksen henkilostod ja vanhempia. Perheen ja vanhempien suhtautuminen
seksuaali- ja turvataitokasvatukseen korostuu erityisesti pienten lasten kohdalla. Varhaiskasvatuksen tu-
leekin tukea huoltajia kasvatustydssddn ja turvata lapsen kasvu ja kehitys yhdessd huoltajien kanssa.
Huoltajille on tarkedd jakaa aiheeseen kirjallista tietoja ja verkkomateriaalia, jotka tukevat kotona tehti-

vid kehotunnekasvatusta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2019, 168—174.)

3.6 Huoli puheeksi- ja lapset puheeksi -menetelmi

Huoli puheeksi -menetelmé on hyvi tilanteisiin, joissa lapseen liittyvé huoli otetaan puheeksi kunnioit-
tavalla tavalla lapsen huoltajan kanssa. Tarkoituksena on ottaa lapseen kohdistuva hankalakin asia pu-
heeksi samalla tarjoten tukea tilanteen ratkaisemiseksi. Menetelma toteutetaan kunnioittavana keskuste-
luna, jonka paitehtdvi on poistaa lapseen liittyva huoli yhteistydssd vanhemman kanssa. Tukena voidaan
kéayttdd puheeksiottolomaketta. Lomakkeessa on kysymyksid, joiden avulla ammattilainen voi valmis-
tautua keskusteluun ja arvioida keskustelua jélkikédteen. Lomakkeessa on kolme osaa. Ensimmaisti ky-
symysjoukkoa pohditaan, kun huoli herdi lapsessa. Toista kdytetddn, kun on valmistautumassa lapsen
huoltajan kanssa kédytdvddn keskusteluun. Viimeistd osaa kdytetddn tapaamisen jdlkeen. (Eriksson &
Arnkil 2005, 12.) Tilanteessa, jossa tyontekijille on herdnnyt huoli lapsesta, saattaa hénelle heriti ky-
symyksid omasta toimintavalmiudestaan. Huoli saattaa herétd tyontekijélld siitd, miten hyvin pérjéa
tyontekijina tai riittdvitko voimavarat. Tdmén arvioimiseksi Stakesin Palmuke-projektissa kehitettiin

huolen vy6hykkeistd. (Eriksson & Arnkil 2005, 25.)
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Huolen vyohykkeisto on tarkoitettu omien tydskentelysuhteiden ja yhteistyGtarpeiden jésentelyyn (Ter-
veyden ja hyvinvoinninlaitos 2020a). Vyohykkeistod helpottaa tyontekijda jasenteleméén lapseen liitty-
vin huolen astetta, oman auttamismahdollisuuden riittdvyytta ja lisivoimavarojen mahdollista tarvetta.
Tilanteet koskevat yleensd monia eri tahoja, joten ne usein edellyttivit moniammatillista yhteistyota.
Huolen vyohykkeiston avulla voidaan ylittdd eri ammattiryhmien rajat. (Eriksson & Arnkil 2005, 25.)
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos jakaa huolen vyohykkeiston neljdéin eri osa-alueeseen. Ne ovat ei
huolta, pieni huoli, tuntuva huoli ja suuri huoli. Ei huoltavy6hykkeelld ammattilainen kokee, ettd asiak-
kaan asiat ovat hyvin ja ettd yhteisty0 toimii. TyOntekijd arvioi, ettd hinelld on tarvittavat tiedot ja taidot
lapsen kehityksen ja kasvun tukemiseksi. Pienen huolen vyohykkeelléd tyontekijdlld on toistuvasti pieni
huoli asiakkaasta, mutta vahva luottamus omiin auttamismahdollisuuksiinsa. Téll4 vyohykkeelld yhteis-
tyon tarve eri tahojen vililld on vdhdinen. Kolmannella eli tuntuvan huolen vy6hykkeelld tyontekijélla
on kasvava huoli asiakkaasta ja hén kaipaa enenevissd médrin tilanteeseen tukea ja kontrollia. Usein
tyontekiji on epdvarma ja voi peliti liioittelevansa tilannetta. Tuella tulisi vahvistaa myonteisid proses-
seja ja kontrollilla rajoittaa kielteisid. Kolmatta vyohykettd leimaa episelvyys. Usein on epdselvia, keité
kokonaisuuteen kuuluu ja kuka mitédkin tekee. Talld tuntuvan huolen vy6hykkeelld tarvitaan eri toimi-
joiden yhteisty6td. Suuren huolen vyohykkeelld tyontekijan omat keinot ovat vdhissd. Yleensd ajatel-
laan, ettd asiakas on vélittoméssé vaarassa. Y hteistyotahot halutaan heti mukaan toimintaan. Mikali suuri
huoli herdd heti suhteen alussa, télloin otetaan kadyttoon kriisitydmenetelmd. (Terveyden ja hyvinvoinnin

laitos 2020a.)

Lapset puheeksi -menetelmédssd on Lapset puheeksi -keskustelu ja -neuvonpito, jotka pohjautuvat loki-
kirjoihin. Lokikirjoja on eri sektoreille ja eri ikdisten lasten kanssa kaytettdvaksi. Varhaiskasvatuksessa
on oma Lapset puheeksi lokikirja. Lapset puheeksi -menetelmé on tarkoitettu tueksi vanhemmille ja
muille kasvattajille tukemaan lapsen eri kehitysvaiheita seké elaméntilanteita. Lapset puheeksi -mene-
telméstd kdytetddn lyhennettd LP-menetelmd. LP-menetelmalla edistetddn kodin ja varhaiskasvatuksen
yhteistd ymmarrysté ja yhteistyotd toistensa kanssa. Menetelmén tavoitteena on tukea lapsen arkea. LP-
menetelmi perustuu arkipdivdn vuorovaikutukseen, toimintojen ja rutiinien merkitykseen lapsen kehi-
tykselle ja vaikeissa eldmaéntilanteissa lapsen pérjaamiselle. Menetelmilld mahdollistetaan tasapuolinen
keskustelu kasvattajatahojen kesken. Kodilla ja varhaiskasvatuksella on kummallakin oma vastuunsa
lapsesta seka erilainen asiantuntemus ja kokemus, jonka jakamisesta on kummallekin osapuolelle hyo-
tyd. LP-menetelmd perustuu vapaaehtoisuuteen eikd se korvaa lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa.
Keskustelussa kdydéén lapi lapsen arkea kotona, vapaa-ajan ympéristossa ja varhaiskasvatuksessa. Kes-

kustelun tarkoituksena on lisdtd ymmaérrystd lapsesta eri kehitysympéristdissd, jonka myoté tunnistetaan
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lapsen ja hinen eldméintilanteensa vahvuuksia sekd haavoittuvuuksia. Vahvuudella tarkoitetaan tavan-
omaisesti sujuvaa asiaa ja haavoittuvuudella tarkoitetaan asiaa, joka on jo ongelma tai asiaa, josta voi
syntyd ongelma, jos sille ei tehdd mitddn. Lapsen ja ympériston vilisestd vuorovaikutuksesta syntyy
vahvuuksia ja haavoittuvuuksia, joten aikuisilla on mahdollisuus ndihin vaikuttaa. Lokikirjaan merkitdin
lapsen vahvuudet ja haavoittuvuudet ja niihin voidaan palata, kun sovitaan toimista lapsen tukemiseksi.
LP-keskustelussa on kolmetoista aihealuetta, joista keskustellaan siind laajuudessa, missé huoltajat ha-
luavat. Jokaiseen aihealueeseen kirjataan kodin ja varhaiskasvatuksen ndkemys, onko asia lapsen vah-
vuus vai haavoittuvuus. Lopuksi laaditaan toimintasuunnitelma koskien esiin nousseita tirkeimpid vah-
vuuksia ja haavoittavuuksia. Toimintasuunnitelmaan kirjataan, miten vahvistetaan ja vaalitaan lapsen
eldmén tarkeitd vahvuuksia seké kirjataan my0s keskeiset haavoittuvuudet, joihin etsitdén ratkaisua.
Lapset puheeksi -neuvonpito pidetdin, jos toimintasuunnitelman toteuttamiseksi tarvitaan lisdé tekijoita

eli verkostoa. (Suomen mielenterveys Ry 2019, 3—10.)
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4 LASTENSUOJELU OSANA VARHAISKASVATUSTA

Lapsen huoltajilla on aina ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista ja heidin tulee turvata lapselle ta-
sapainoinen kehitys ja hyvinvointi. Lasten ja perheiden kanssa toimivien viranomaisten tulee tukea huol-
tajia heiddn kasvatustehtdvissdin ja pyrittdva tarjoamaan tarpeen mukaista sekd oikea-aikaista apua.
Viranomaisten on ohjattava lapsi ja perhe tarvittaessa lastensuojelun piiriin. Lastensuojelun on tuettava
huoltajia ja muita lapsen kasvatuksesta ja hoidosta vastaavia henkilditd lapsen kasvatuksessa ja huolen-
pidossa. Lastensuojelun tulee jirjestdd tarvittavia palveluja ja tukitoimia. (Lastensuojelulaki
13.4.2007/417, 2§.) Lastensuojelulaissa kerrotaan, ettd kunnan tulee huolehtia ehkéisevén lastensuojelun
ja lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun riittdvyydestd sisélloltddn ja laajuudeltaan siten, ettd kunnan
tarve lastensuojelulle tayttyy. Lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua on oltava saatavilla kaikkina vuo-
rokaudenaikoina tarpeen mukaan. Laadultaan lastensuojelun tiytyy olla sellaista, ettd se takaa lasten-
suojelun tarpeessa olevalle hénen tarvitsemansa tuen ja avun. (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, 118§.)
Lastensuojelun palveluita ovat avohuolto, sijaishuolto, kiireellinen sijoitus, huostaanotto ja jélkihuolto

(Lastensuojelulaki 13.4.2007/417).

Avohuollossa jirjestettidvii lastensuojelun tukitoimia ovat esimerkiksi perhekuntoutus, tehostettu perhe-
ty0, lapsen taloudellinen tuki sekd tuki koulunkéyntiin ja apu lapsen ja perheen ongelmatilanteen selvit-
tamiseen. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2021d). Sijaishuolto mééritelldén siten, ettd lapsen hoidosta
ja kasvatuksesta vastataan kodin ulkopuolella silloin, kun lapsi on huostaan otettu, sijoitettu kiireellisesti
tai lain 83 §:ssd tarkoitetun viliaikaisméérdayksen nojalla sijoitettu (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, 49
§). Kiireellinen sijoitus on viimesijainen toimenpide, koska se on vakava puuttuminen ithmisen eldméédn
sekd yksityisyyteen (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2020b). Kiireellinen sijoitus voi kestéé korkeitaan
30 pdivad, muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta. Mikéli lapsi on lastensuojelulain 40 §:ssd mainitse-
mista syistd vélittomassd vaarassa, lapselle voidaan jérjestdd kiireellisesti lapsen tarvitsema huolto ja
hoito. (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, 38 §.) Lastensuojelulain 40§ pykildssd miéritellddn myds syyt
huostaanottoon ja sijaishuollon jirjestimiseen (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, 40§). Huostaanotolla
tarkoitetaan, ettd vastuu lapsen kasvatuksesta ja hoidosta siirtyy viranomaisille. Esimerkiksi puutteet
lapsen huolenpidossa, jotka uhkaavat lapsen terveytti, ovat syy ottaa lapsi huostaan ja jirjestdd lapselle

sijaishuoltoa. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2021c.)
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4.1 Ehkiisevi lastensuojelu

Kunnan on jérjestettdvé lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmiseksi ehkéisevdéd lastensuojelua, kun
lapsi tai perhe ei ole lastensuojelun asiakkaana. Ehkéisevélld lastensuojelulla turvataan ja edistetdén las-
ten ja nuorten kasvua, hyvinvointia ja kehitystd sekd tuetaan vanhemmuutta. (Lastensuojelulaki
13.4.2007/417, 3 a §.) Ehkéisevéssi lastensuojelussa ensiarvoisen tiarkedéd on tuen ja avun tarjoaminen
riittdvén varhain. Oikea aikainen apua ja tuki ehkdisee ongelmien syntymisté tai pahenemista. (Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitos 2019a.) Ehkédisevéa lastensuojelua tehdddn varhaiskasvatuksessa, neuvolassa,
opetuksessa, nuorisoty0ssi, ditiys- ja lastenneuvolassa sekd muussa sosiaali- ja terveydenhuollossa. Eh-
kéisevdd lastensuojelua on lapsille ja perheille annettava tuki ja erityinen tuki (Lastensuojelulaki
13.4.2007/417, 3 a §). Erityistd tukea tarjotaan perheille sosiaalihuoltolain tai terveydenhuoltolain pe-
rusteella. Erityinen tuki voi olla esimerkiksi rdétéldity kotipalvelu tai tukihenkilon jdrjestdminen per-
heelle. (Rity 2019, 5.) Kéytinnosséd ehkdisevéd lastensuojelua voivat olla esimerkiksi pedagogiset jar-
jestelyt seké rakenteelliset tukitoimet kuten avustajat ja ryhmadmuutokset, varhaisen tuen mallit, sdédn-
nollinen kerhotoiminta ja lapsiperheen sosiaalityé (Heinonen ym. 2016, 177). Lapsen ollessa lastensuo-
jelun asiakas on hin myds oikeutettu edelld mainittuihin ehkdiseviin palveluihin, mutta ne jarjestetdin
osana avo-, sijais- tai jdlkihuoltoa (Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, 3 a §). Yhteiskunnallisilla paatok-
silld on my0s suora yhteys lasten ja perheiden eliméén, esimerkiksi litkenneratkaisuilla, alkoholipolitii-

kalla sekd vanhempien tyossdkdyntiin liittyvilla ratkaisuilla (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2019a).

4.2 Lastensuojeluilmoitus

Lastensuojeluilmoitus tulee tehdd, kun huoli lapsesta herdd ja lapsen lastensuojelun tarve tulisi selvitti.
Jos lastensuojeluilmoituksen tekeminen epdilyttds, voi neuvoa kysyd sosiaalityontekijéltd kertomatta
lapsen henkil6llisyyttd. Lastensuojeluilmoituksen tekemiseen voi olla erilaisia syitd, esimerkiksi lapsen
kaltoinkohtelu, huoltajan tai lapsen pdihde- tai mielenterveysongelmat, lapsen rikoksilla oireilu tai itse-
tuhoisuus, perheen sisdiset vuorovaikutusongelmat, koulunk@ynnin laiminlydnti, lapsen liiallinen vastuu
perheen arjesta tai heikko taloudellinen tilanne, joka vaarantaa lapsen kehityksen tai huolenpidon. (Ter-

veyden ja hyvinvoinnin laitos 2021b.)

Lastensuojeluilmoituksen voi tehdd kuka tahansa, ja yksityinen henkild voi tehdé ilmoituksen nimetto-
mind. Yksityiselld henkil6lld ei ole ilmoitusvelvollisuutta, mutta Suomessa on monia ammattihenkil6ita,

joilla on velvollisuus lastensuojeluilmoituksen tekemiseen. Ilmoitusvelvollisia tahoja ovat esimerkiksi,
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varhaiskasvatus, sosiaali- ja terveydenhuolto, opetustoimi, seurakunta ja poliisitoimi. [lmoitusvelvolli-
nen henkild ei voi tehdi lastensuojeluilmoitusta nimettdménd. Lastensuojeluilmoituksen tekemisté ei
estd vaitiolovelvollisuus, mutta poikkeuksena on papin rippisalaisuus. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

2021b.)

Huoli kannattaa ottaa puheeksi vanhempien kanssa varhaisessa vaiheessa. Lastensuojeluilmoituksesta ja
sen syistd kannattaa mahdollisuuksien mukaan keskustella huoltajien ja lapsen kanssa jo ennen ilmoi-
tuksen tekemistd. Perheelle on myos hyvé kertoa esimerkiksi varhaiskasvatuksessa tyontekijan ilmoi-
tusvelvollisuudesta rehellisesti. Aina kuitenkaan ei ole mahdollista lastensuojeluilmoituksesta keskus-
tella perheen kanssa, silld ilmoituksen tekemisté ei saa aiheetta viivastyttia ja kiireellisissa tilanteissa
ilmoitus on tehtivé heti. Lapsen ollessa joutunut pahoinpitelyn tai seksuaalisen hyvéksikdyton kohteeksi
ei ilmoituksesta kerrota perheelle etukidteen vaan otetaan lastensuojeluun yhteyttd heti. (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos 2021b.)

Sosiaalihuollosta vastaava taho pitdd lastensuojeluilmoituksista rekisterid (Lastensuojelulaki
13.4.2007/417, 25 b §). Lastensuojeluilmoituksen jilkeen sosiaalitydntekiji tai muu lastensuojelun tyon-
tekija arvioi vélittomaésti, onko lapsella tarvetta kiireelliseen lastensuojeluun. Sosiaalityontekijd tekee
palvelutarpeen arvioinnin, jossa selvitetddn lastensuojelun tarve, ellei selvasti ndhda palvelutarpeen ar-
viota tarpeettomaksi. Sosiaalityontekija arvioi lastensuojelulain mukaisten palvelujen ja tukitoimien tar-
peesta. Arviossa mietitdén lapsen kasvuolosuhteita ja huoltajien sekd mahdollisten muiden kasvatuksesta
ja hoidosta vastaavien henkil6iden mahdollisuuksia huolehtia lapsen hoidosta ja kasvatuksesta. Palvelu-
tarpeen arvio tehddin viivytteleméttd. Arvio on aloitettava viimeistdd seitsemén arkipdivdn kuluessa
asian vireille tulosta ja sen on oltava valmis vihintddn kolmen kuukauden kuluessa asian vireille tulosta.

(Lastensuojelulaki 13.4.2007/417, 26 §.)

4.3 Lasten kaltoinkohtelu

Lasten kaltoinkohtelu tarkoittaa kaikkia fyysisid ja psyykkisid pahoinpitelyn muotoja esimerkiksi sek-
suaalista hyvidksikdyttod, laiminlyontid. Lasten kaltoinkohteluun kuuluu myods kaupallinen tai muu
riisto, josta seuraa todellista tai mahdollista vaaraa lapsen terveydelle, elimélle, kehitykselle tai thmis-
arvolle suhteessa, jossa on kyse vastuusta, luottamuksesta tai vallasta (World Health Organisation 2006,
7). Lapseen kohdistuva vékivalta on rikos, ja vikivallan merkkeja tai uhkaa havaittaessa on tehtéva las-

tensuojeluilmoitus. Lapseen kohdistuvista seksuaaliepdilyksistd sekd muista kuin ddrimmdisen lievistd
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pahoinpitelyistd pitdd tehdd myos rikosilmoitus poliisille. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2021a.)
Haitallisilla lapsuusiin kokemuksilla on merkittivid ja pahimmillaan pysyvii haitallisia vaikutuksia lap-
sen kehityksen kannalta, ja ndma vaikutukset nakyvit pitkddn aikuisuuteen saakka (Sosiaali- ja terveys-
ministerié 2019, 37). Kaltoinkohtelu loukkaa aina lapsen ihmisoikeuksia ja on suuri kansanterveydelli-
nen ongelma. Kaltoinkohtelun eri muodot uhkaavat lapsen psyykkisté ja fyysisté terveyttd sekd heidin
sosiaalisia ja kognitiivisia taitojaan. Pahimmassa tapauksessa kaltoinkohtelu voi johtaa jopa kuolemaan.
Kaltoinkohtelun yleisyydesta ei ole tarkkoja lukuja saatavilla. (S6derholm & Kivitie-Kallio 2012, 14—
17.)

4.3.1 Fyysinen kaltoinkohtelu

Fyysinen vékivalta aiheuttaa lapselle kipua tai on vahingollista lapsen terveydelle. Fyysisen vékivallan
muotoja ovat esimerkiksi toniminen, tukistaminen, lydminen ja potkiminen. (Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos 2021a.) Suomessa kuritusvékivalta, missd aikuisen tarkoituksena on rajoittaa lapsen kayttiyty-
mistd, aiheuttaen lapselle epdmukavan olon on fyysistd vékivaltaa, vaikkei se aiheuttaisikaan lapselle
fyysisid vammoja. Lipsiminen, tdniminen, tukistaminen ja luunappien antaminen ovat esimerkiksi ku-
ritusvékivaltaa. Fyysisestd pahoinpitelystd koituvia vammoja voivat olla mustelmat, naarmut, pinnalliset
vammat, palovammat, murtumat ja sisédelinvammat. (Soderholm & Kivitie-Kallio 2012, 100-105.) Pit-
kéaikaisseurauksina vikivallalle altistumiset lisddvét lapsen riskid sairastua mielenterveyshdirioon ja
psyykkiseen sairauteen. Pelon ja vikivallan kokemukset kdynnistidvét ihmisen elimistdssd hermostollisia
ja umpieritysrauhasten toimintoja, jotka johtavat kroonistuneeseen toksiseen stressiin. Lapsuudessa vé-
kivaltaan altistuneilla lapsilla todetaan enemmaén sosiaalisia ongelmia, riskikdyttdytymistd ja pdihteiden

kéayttod. (Sosiaali- ja terveysministerid 2019, 200.)

4.3.2 Psyykkinen kaltoinkohtelu

Psyykkinen vikivalta ei aiheuta lapselle ndkyvid vammoja. Epdilykset pahoinpitelylle saattavat herété
lapsen kertomisten tai oireilun perusteella esimerkiksi péivikodissa. (S6derholm 2012, 125.) Psyykki-
nen pahoinpitely voi olla murjottamista, esineiden heittelyd, uhkailua ja haukkumista. (Terveyden ja
hyvinvoinninlaitos 2021a). Liséksi henkisté vikivaltaa voi olla lapsen ja toisen vanhemman nikemisen

estdiminen tai lapsen kdyttdiminen vélineend tilanteissa, jossa vanhemmat uhkailevat toisiaan (Lasten
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mielenterveystalo 2021). Pahoinpitely saattaa nikyé vikivallalle herkistymisend, levottomuutena, itse-
tunnon vahdisyytend ja vetdytymisend. Oireet heijastuvat yleensé lapsen kaikkiin ihmissuhteisiin. (S6-

derholm & Kivitie-Kallio 2012, 125.)

4.3.3 Seksuaalinen hyviksikiytto

Seksuaalista hyvaksikdyttod voi olla esimerkiksi sopimaton koskettelu ja nuoleminen sukuelinten alu-
eella. Lapsi saatetaan pakottaa katsomaan pornograafista materiaalia tai aikuisten vilistd seksuaalista
toimintaa. (S6derholm & Kivitie-Kallio 2012, 132.) Suomessa rikoslaki suojaa lapsen psyykkisti ja fyy-
sistd kehittymistd. Seksuaaliseen hyviksikdyttoon syyllistynyt henkild ei pysty vélttdméén vastuutaan
vetoamalla lapsen seksuaaliseen itsemadrddmisoikeuteen, koska lapsen oikeus suojeluun voittaa aina.

(Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2021a).

4.3.4 Laiminlyonti

Perustarpeiden laiminlydmistd ovat muun muassa lapsen huono hygienia, tunteiden laiminlydminen, ra-
vinnon vihdisyys, terveydenhoitoon hakeutumatta jittiminen ja terveydynhoito-ohjeiden sivuuttami-
nen. Piittaamattomuus turvallisuuteen, péihteille altistumiseen ja ympariston vaaroihin ovat myds lapsen
perustarpeiden laiminlyontid. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos 2021a.) Laiminlydnti tulee esiin hiipi-
vasti, joten lapsi ei oireile vélttiméttd. Lapsen oireilun puuttuminen voi estdd viranomaisia ryhtymasta
toimiin. Kaltoinkohtelunmuodoista laiminlyonti katsotaan olevan yleisin. Laiminlydnti on vaarallisinta
vauvoilla ja leikki-ikdisilld lapsilla. (S6derholm 2012, 76—78.) Laiminlydnti haittaa lapsen kognitiivista
ja emotionaalista kehitystd siten, ettd sen vaikutukset ndkyvét vield aikuisuudessakin (Sosiaali- ja ter-

veysministerié 2019, 193).
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S TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Opinndytetyon tarkoituksena oli tutkia ja selvittdd varhaiskasvatuksenhenkiloston valmiuksia tunnistaa
ja toteuttaa ennaltaehkdisevéa lastensuojelua. Tutkimuksella pyrimme vastaamaan kysymyksiin: 1) Mi-
ten ennaltachkdisevaa lastensuojelua toteutetaan paivikodissanne 2) Miten lastensuojelun tarve tunnis-
tetaan pidivdkodissanne? Opinndytetyossdmme kidytimme tutkimusmenetelména kvalitatiivista eli laa-
dullista menetelmdd. Kerdsimme aineiston teemahaastatteluna. Haastattelimme varhaiskasvatuksen hen-
kilostod ryhméhaastatteluna. Valitsimme ryhmihaastattelun, koska uskoimme néin saavamme mahdol-
lisimman kattavan aineiston tutkimukseemme. Haastattelut nauhoitetiin ja litteroitiin jélkikdteen. Haas-
tatteluun osallistui varhaiskasvatuksen opettajia ja lastenhoitajia, jolloin saamme laajan ndkdkulman ai-

heesta. Tutkimuksen aineiston analyysiin kdytimme aineistoldhtoista siséllonanalyysia.

5.1 Kvalitatiivinen tutkimus

Toteutimme opinndytetydmme laadullisella tutkimusmenetelmilld. Laadullinen tutkimusmenetelmén
tavoitteena on pyrkid ymmartdméin ryhmaén tai yksilon toimintaa ihmisten antamien merkitysten avulla,
joita voivat esimerkiksi olla arvot tai uskomukset (Vilkka 2015, 224). Valitsemamme tutkimusmene-
telmé antoi mahdollisuuden tutkittavan ilmion syvélliseen ymmartdmiseen ja tutkimiseen. Laadulliselle
tutkimukselle tyypillisesti pddsimme itse olemaan tiedonkeruun vélineend sekd olemaan suorassa kon-

taktissa internetin vilityksella tutkittavien kanssa. (Kananen 2017, 35-36.)

5.2 Teemahaastattelu

Kéytimme tutkimuksessamme aineiston kerddmiseen teemahaastattelua, jota kutsutaan myos puolistruk-
turoiduksi haastatteluksi. Teemahaastattelussa tutkittavasta ongelmasta kerdsimme keskeiset teemat,
joita haastattelussa olisi vélttimatontd kisitelld tutkimusongelmaamme vastaamiseksi. Teemojen kasit-
telyjarjestykselld ei ole vilid haastattelun aikana. Tarkoituksena oli, ettd kaikista teemoista haastateltava
voi antaa oman kuvauksensa. Tarkedd on myo0s, ettd haastatteluteemat kisiteltiin vastaajan kannalta

luontevassa jarjestyksessa. (Vilkka 2015, 124.)
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Paadyimme tekeméén teemahaastattelun ryhmamuotoisena haastatteluna verkossa. Ajatuksenamme oli,
ettd ryhmidmuotoinen haastattelu saisi aikaan vilkasta keskustelua. Teemahaastattelu on myds hyvin ylei-
nen aineistonkeruun menetelma laadullisessa tutkimuksessa, joka puolsi paatostimme (Kananen 2017,
89). Kiaytimme haastatteluiden pitdmiseen Teams-sovellusta vallitsevan Covid-19-pandemian vuoksi.
Verkkohaastattelu tarkoittaa haastattelun pitdmistd muun muassa internetin vélitykselld jotain teknista
ratkaisua hyodyntden. Verkkohaastattelun pitdminen pandemian aikana oli meille huomattavasti hel-
pompaa ja turvallisempaa. Verkossa tapahtuva haastattelu oli myds yhteisty6 paiviakotimme toive. (Ka-
nanen 2017, 114). Haastattelimme ryhmaa, johon osallistui nelja varhaiskasvatuksen henkiloston tyon-

tekijdd,

Kokosimme haastattelurunkomme kolmen aihealueen ympdrille: ehkiiseva lastensuojelu varhaiskasva-
tuksessa, huolen herdiminen ja ehkédisevin lastensuojelun kehittdminen varhaiskasvatuksessa (LIITE 2).
Lahetimme yhteistydpédivikodillemme saatekirjeen (LIITE 1) kahta viikkoa aiemmin seké haastattelu-

runkomme (LIITE 2), jotta haastatteluun osallistujat pystyivét tutustumaan kysymyksiimme etukiteen.

5.3 Aineiston litterointi

Litteroimme ensimmdiisend nauhoittamamme haastattelut. Toteutimme haastattelut Teams-sovelluk-
sessa, johon myds haastattelut tallentuivat. Litterointi tarkoittaa haastatteluiden purkamista tekstimuo-
toon. Aineistoa on helpompi analysoida tekstimuodossa, ja muun muassa luokittelu ja jérjestelméllinen
lapikdynti helpottuvat. Litterointi lisdd myos tutkijan vuoropuhelua tutkimusaineiston kanssa. (Vilkka
2015, 137.) Kéaytimme sanatarkkaa litterointia, jossa kirjasimme haastateltavien puheet tarkasti. Kirja-
simme murresanat ja ddnnidhdykset. Emme kuitenkaan kokeneet tutkimuksemme kannalta tarpeelliseksi
tulkita dénenpainoja tai taukoja puheessa. (Kananen 2017, 135.) Halusimme litteroida aineistomme sa-
natarkasti, ettd voimme mahdollisesti siteerata haastateltavien vastauksia myohemmin tulokset-osuu-

dessa.

5.4 Aineiston analysointi

Kaytdmme tutkimuksemme analysointiin aineistoldhtdistd sisidllonanalyysia. Tarkoituksenamme oli 16y-
tdd tutkimusaineistostamme jonkinlainen toiminnan logiikka tai tyypillinen kertomus tiivistetyssd ja
yleisessd muodossa. Aineistoldhtdinen sisdllonanalyysi tarkoittaa aineiston késittelemistd jarjestelmaélli-

sesti ja objektiivisesti. (Vilkka 2015, 163; Tuomi & Sarasjérvi 2018, 117.)
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Aineistoldhtdinen sisdllonanalyysi etenee kdytdnndssd kahdeksan eri vaiheen kautta. Ensimmaisend
kuuntelimme haastattelut useaan kertaan lépi seké litteroimme ne tarkasti tekstinkasittelyohjelma Wor-
diin. Toisessa vaiheessa kidytimme aikaa saadun aineiston sisdllon perehtymiseen. Siséllonanalyysin kol-
mannessa vaiheessa pidimme tarkasti mielessd tutkimusongelmamme, jotta osasimme karsia tutkimuk-
selle epéoleellisen tiedon pois. Teimme alkuperdisilmauksista ensin pelkistettyjd ilmauksia, jotka lista-
simme erilliselle tiedostolle Wordiin. Kokosimme samaa kuvaavat pelkistetyt ilmaukset tiedostossa al-
lekkain seuraavaa vaihetta varten. Tdmdn vaiheen jilkeen meille jii jéljelle tutkimuksemme kannalta

ainoastaan oleellinen tieto jiljelle.

5.5 Tutkimuksen aikataulu

Teimme aluksi aiheesta tutkimussuunnitelman, ja tisséd vaiheessa tutustuimme muihin tutkimuksiin ai-
heesta, ohjeisiin seki kirjallisuuteen. Teimme heti prosessin alussa aikataulun opinnédytetyon etenemi-
sestd, jota tarpeen mukaan paivitimme (KUVIO 2). Tutkimussuunnitelmamme esitimme seminaarissa
tammikuussa 2021, minkd jdlkeen jatkoimme teorian kirjoittamista. Teoriaan tutustuminen ja sen kir-
joittaminen antoi meille pohjan laatia haastattelu lomakkeet (LIITE 2), jotta haastattelukysymykset vas-
taisivat teoriaa. Lahetimme ty0elamin yhteistyokumppanillemme saatekirjeen ja haastattelulomakkeen
etukdteen, silld he toivoivat, ettd he voisivat tutustua kysymyksiin ennakkoon. Haastattelun toteutimme
ryhmé@muotoisena teemahaastatteluna. Toukokuussa 2021 pidimme ryhméhaastattelun neljélle varhais-
kasvatuksen tyontekijille. Toteutimme haastattelun etind Teams-yhteydella vallitsevan Covid-19-tilan-
teen vuoksi. Meidén oli tarkoitus pitdé haastattelu kahdelle ryhmaélle, mutta valitettavasti yhteistyo péi-
vikotimme ei pystynytkédédn tdtd haastattelupdivdnd jarjestimédin. Ensimmaiisen haastatteluryhmén ai-

kana tapahtui my0s sdahkokatkos, joten ensimmadisen ryhmén haastattelussa meni odotettua kauemmin.

Heindkuussa 2021 aikana analysoimme aineiston ja kirjasimme tulokset auki. Syksyn 2021 aikana vii-
meistelimme opinndytetydmme. Marraskuussa esittelimme opinndytetydmme loppuseminaarissa ja jou-

lukuussa teimme kypsyysnéytteen.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Opinndytetydssdmme halusimme selvittdd, miten kyseisessd pdivikodissa tunnistetaan ehkéisevi lasten-
suojelu sekd miten ennaltachkdisevii lastensuojelua toteutetaan. Téssé osiossa kuvaamme tutkimustu-

loksia haastatteluaineiston perusteella. Lisdksi kdytimme suoria sitaatteja haastatteluista.

6.1 Ehkaiisevi lastensuojelu varhaiskasvatuksessa

Haastateltavat kuvasivat, ettd ehkdisevé lastensuojelu varhaiskasvatuksessa on ennaltachkéisevii ja en-
nakoivaa toimintaa. Haastateltavat pitivit tarkednd, ettd huolen herétessd tuetaan lasta ja perhettd sekd
tehdddn taustatyotd, seurataan tilannetta ja tehdiin lapsen hyvinvointia tukevia toimenpiteiti. Téssd koh-
taa haastateltavat pitivit tarkednd, etti tilannetta kartoitetaan ja pohditaan resurssien riittivyyttd. Haas-

tateltavat kokivat, ettd tiimissa tiedon jakaminen ja tilanteen pohtiminen on tirke&a.

elikkd tavallaan tdmmdistd ennaltaehkdisevid, ennakoivaa, ettd jos herdd huoli niiniin
tuetaan perhettd ja lasta...

...Sitd tausta tyotd tehddn ja seurataan tilannetta ja tehddn erilaisia toimenpiteitd mitkd
tukis tdtd tilannetta ettd lapsi vois hyvin.

Haastattelusta kévi ilmi, ettd ehkdisevdd lastensuojelua toteutetaan antamalla tukea sekd selvittdmaélla
tuen tarvetta. Haastateltavat kertoivat, ettd tilanteen kartoittamisella ja havainnoinnilla otetaan kohden-

nettuja ja tarkoituksenmukaisia voimavaroja ja toimintatapoja kayttoon.

Just sitd tuen antamista, selvittdmistd, ettd mihin tarvitaan apua ja tavallaan sen tilanteen
kartoittamista, ja niinku, ettd jos nyt havaitaan, ettd tuo on iso ongelma tuossa perheessd
tai ton lapsen kohdalla niinii kdytetdcdn siihen tiettyjd voimavaroja, toimintatapoja malleja
otetaan siihen kdyttoon.

Haastattelussa nousi esiin, ettéd tiimissd pohtimisen liséksi varhaiskasvatuksen erityisopettaja sekd per-
heen ja lapsen muu verkosto otetaan varhaisessa vaiheessa tydskentelyyn mukaan. Verkoston kanssa
yhdessd mietitddn keinoja lapsen tilanteeseen. Haastattelussa korostui perheiden kanssa keskustelun ja

yhteistyon tekemisen téarkeys.
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Ja kylldhdn niitd asioita tiimissd pohitaan ja sitten erityisopettaja tietysti varhaisessa vai-
heessa otetaan siihen. Tyohon mukaan ja mietitddn niitd keinoja. ja sitten toki laajelmal-
tikki, mitd siihe verkostoon siind lapsen ja perheen ympdrilld kuuluu.

...Just semmosta perheitten kanssa yhteistyotd ja niistd asioista keskustelua...

Osa haastateltavista toi ilmi, ettd on tyduransa aikana tehnyt lastensuojeluilmoituksen. Lastensuojeluil-
moituksia ei kuitenkaan tarvitse tehdd usein, joten se ei ole rutiininomaista. Haastateltava kertoi, etté
kynnys lastensuojeluilmoituksen tekemiseen on iso, mutta kynnys on madaltunut vuosien varrella. Yksi
haastateltavista toi ilmi, ettd lastensuojeluilmoituksen tekemisessd jannittdisivdt mahdolliset vanhem-
pien reaktiot. Pohdintaa oli, ettd tehddénkd lastensuojeluilmoitus liian herkédsti ennen kuin muut keinot
on koitettu. Vahvistavana asiana lastensuojeluilmoituksen tekemisessé oli kokemus, ettd lastensuojeluil-
moitusta ei tarvitse tyOyhteisossé tehdd yksin vaan se on yhteinen asia, jossa voivat olla tukena muun

muassa pdiviakodinjohtaja ja varhaiskasvatuksen erityisopettaja.

Onhan se siis iso kynnys, vaikka varmaan niinké nyt, jos aattelee, ettd siitd on jo millon
mddiki niitd oon tehny siitd on jo useampi vuosi niin sillon oli korkeampi kynnys ehkd se
on madaltunut. Sehdn on aika iso asia.

Ja totta kai siind eihd sitd kukaan yksin tee...

Haastattelussa pohdittiin, ettd lastensuojeluilmoitus voi tulla perheelle jérkytyksend. Perheilld saattaa
olla védristynyt kuva siitd, mihin lastensuojeluilmoitus johtaa tai mité se tarkoittaa. Perheilld saattaa olla
kauhukuvia lastensuojelusta. Haastateltavat kokivat, ettd timén takia on tirkedd jakaa perheille tietoa
lastensuojeluilmoituksesta. Lastensuojeluilmoitus tehdéddn lapsen parhaaksi seka tarvittavan tuen takaa-
miseksi. Lapsen edunmukaisuus on ensisijainen asia. Vanhemmille tulisi kertoa, ettd tyontekijoilld on
velvollisuus tehdid lastensuojeluilmoitus tarvittaessa. Tyontekijd tekee omassa ammatissaan véérin, jos

héan rikkoo ilmoitusvelvollisuutta.

Ja varmaan se ehkd on vihd semmonen vanhaperunen kaiku, ettd ku lastensuojeluilmoitus
tehdd niin se tarkottaa sitd, ettd lapsi otetaan huostaan siitd perheestd.

Joo kylld nimenomaan. Ja vaikka se on just pdinvastoin, vaan sitd tuetaan ja pitkdlle se
perhe halutaan, ettd se perhe voi olla sen lapsen kanssa, koska se hin se lapsen paras
paikka on. Niinku ldhtékohtaisesti.
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6.2 Huolen heridsiminen

Haastateltavat kertoivat, ettd huolen lapsessa heréttdd kiytos ja sen dkillinen muuttuminen. Huolta he-
rattdvat myos fyysinen olemus ja fyysiset kaltoinkohtelun merkit kuten mustelmat. Lapsen siisteydesta

voi myos herdtd huoli esimerkiksi likaisista vaatteista ja yleisestd hygieniasta.

No semmonen siisteyskin, ettd onko lapsi puhas vai onko samat likaset vaatteet, jos on
monta pdivdid eikd oo pesty nii seki on jo semmonen huoli.

Haastattelussa nousivat vahvasti esiin lapsen puheet. Lapsen puheen ristiriitaisuus sekd kaytoksen risti-
riitaisuus heritti huolta. Myos lapsen kertomuksen epdmadrdisyys nostettiin esiin. Taidot tunnistaa
huolta herdttavia asioita lapsesta koettiin hyvidksi. Yhdeksi vaikuttavaksi tekijéksi nostettiin lapsen tun-

teminen. TyOntekijin tuntiessa lapsen hén osaa peilata esimerkiksi lapsen kidytoksen muutosta entiseen.

No varmaan aika hyvdiksi, kyllad meilld varmaan silmdd on ja sitte tuntee jo tai tietenki,
ettd kuinka kauan lapsi on ollu ryvhmdssd semmosen tiedon. Osaa vihdn verrata sitd kdy-
toksen muutosta. Mutta tuota mdd luulen, ettd meilld kaikilla kuitenkin on semmonen am-
mattisilimd, ettd néikee, mikd on huolestuttavaa kdytostd esimerkiksi lapsessa.

Tilanteessa, kun huoli lapsesta herdd, haastateltavat jakoivat tiimissddn omia havaintojaan ja pohtivat
tilannetta yhdessd. Varhaisessa vaiheessa myds varhaiskasvatuksen erityisopettajaa konsultoitiin. Yh-

deksi kontaktiksi tydyhteisossd nostettiin myos paivikodinjohtaja.

No nii ite ainaki ajattelen, ettd ensinndhdn se tavallaan se tiimikaverit on siind joittenka
kans alkaa poriseen sitd tarinaa, ettd mitd mieltd oot? Ettd, mdd on ajatellu tai huomannu
tammostd, ettd ookko sdd? Ja yhesd niinko pohitaan sitd, ettd mikd tdsd nyt on. Ja sitte
tietysti hyvin dkkidhdn se erityisopettaja otetaan siihen kans avuksi tai ainaki soitellaan,
ettd meilld on tdmmdnen, ettd mikd sun mielipije ja tuutko vaikka seuraamaan lasta?

Nii no se erityisopettaja.

Ja pdivikodinjohtajaki on tietysti yks linkki ...
Haastattelussa korostui perheen kanssa tehtdvan yhteistyon tdrkeys. Perheen kanssa tehddin jo varhai-
sessa vaiheessa avointa yhteistyotd. Avoin yhteistyd mahdollistaa, ettei tydskentely rajoitu tyontekijoi-

den omiin olettamuksiin. Yksi haastateltava nosti tarkeédksi asiaksi tiedostaa, ettd lapsen kédytokseen voi-

vat vaikuttaa pdivikodin ja perheen ulkopuolinen tekijét.
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Ja tottakai sitd perhettiki sitte heti pian siithen yhteistyohon. Ettd, miten esimerkiksi ko-
tona? Onko sama, vaikka joku kdytds, ettd mitd tddld? Tai sitte toki voi olla toisinpdin,
ettd kotona kdyttdytyy jotenki mikd ei sitte taas ndy tddlld meilld.

Joo, koska kyllihdn se pitdd olla avointa Se yhteistyo, ettd aika dkkid luottamus hdvidad,
jos ruvetaan tuota vanhempien tai huoltajien seldin takana asioita sumplimaan.

Ja sit just se ettd pitdd muistaa, ettd tilannehan voi olla esimerkiks semmonen, ettd se
ongelmien aiheuttaja ei ole sielld perheessd vaan joku perheen ulkopuolinen taho.

6.3 Ehkiiiseviin lastensuojelun kehittiminen varhaiskasvatuksessa

Kaikki haastateltavat kokivat tarvetta lisdkoulutukselle koskien ehkdisevii lastensuojelua varhaiskasva-
tuksessa. Lisdkoulutus koettiin hyodylliseksi uusille ja vanhoille tyontekijoille.
Joo varmasti ois tosi hyvd. Tuota tilannehan on, ettd aina tulee uusia tyontekijoitd, joilla

ei vilttamdttd oo tyokokemusta, nii ja sitte ihan meille vanhoille juurakoillekki.

koska koko ajan tulee uutta nii, se ois kylld hyvd pdivittid omaaki tietdmystd.

Haastateltavat sanoivat, ettei varsinaista koulutusta ole ollut tydeldmén aikana. Muihin aiheisiin liitty-
vissd koulutuksissa on sivuttu aihetta ehkéisevistd lastensuojelusta varhaiskasvatuksessa. Haastatte-

lussa muisteltiin, ettd atheesta on tullut ennemminkin paperisena tietoa henkilokunnalle.

En tiid onko ollu semmosia koulutuksia varsinaisesti

No ei tuu nyt kylld mieleen, ettd ois ollu semmosta

Varmaan vaan joissaki saatettu niiku siitd vaan puhua, ettd sii ettd lastensuojeluilmotuk-
sen tekemisestd, mutta emmdd tiid onko ihan koulutuksia ollu erikseen. Toki muuhun liit-
tyen sitte sivulauseena sanottu...

Kehittdmisen kohteeksi nousi lastensuojelun ja perhetyon kanssa tehtdvin yhteistyon kehittiminen.
Yhteistyotd haluttiin kehittdd avoimemmaksi ja joustavammaksi. Haasteena tdssd néhtiin vaitiolovel-
vollisuus. Toiveena oli, ettd lastensuojelusta oltaisiin varhaiskasvatukseen enempi yhteydessd esimer-
kiksi silloin kun lastensuojeluilmoitus on tehty. Resurssipula nihtiin myds yhtend haasteena yhteistyon

tekemisessa.
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Varmaahan se semmonen yhteistyo mikd tuo meijdn perhetyohén sekd lastensuojeluun nii

pitds olla semmosta, ettd avoimempaa ja joustavempaa ja toki aina tulee ndmd vaitiolo-
velvollisuudet vastaan...

sujuvammaksi se, ettd oikiasti niinké sieltd lastensuojelun puolelta oltais myos yhteyessd
niinko sinne varhaiskasvatukseen, jos lastensuojeluilmotus on tehty ja varsinki, jos se on

tehty jostakin muualta, mutta kuitenki se lapsi sielld varhaiskasvatuksessa on suurimman
osan pdivdd...



29

7 TUTKIMUKSEN EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Tutkimustydssdmme olemme noudattaneet huolellisuutta, rehellisyyttéd ja objektiivisuutta tutkimuksen
jokaisessa vaiheessa. Olemme tutkimuksessamme kéyttineet tieteellistd aineistonkeruu-, tutkimus- ja
arviointimenetelmdd (Kananen 2017, 190.) Valitsimme opinndytetydhomme tutkimusmenetelmaksi
kvalitatiivisen tutkimuksen, koska tarkoituksenamme oli kuvata aihettamme mahdollisimman kokonais-
valtaisesti. Kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa tarkoituksena on tutkittavan ilmion kuvaa-
minen, ymmartdminen ja tulkinnan antaminen. Menetelmilld pyritdén ilmion syvélliseen ymmértami-
seen. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa huomio on tutkittavien ndkdkulmassa ja ndkemyksissa. (Hirsjérvi,
Remes & Sajavaara 2009, 161; Kananen 2017, 34-35.) Aineistonkeruumenetelméksi valitsimme teema-
haastattelun, jonka avulla pyrimme ymmaértaimién ja saamaan késityksen ehkdisevistd lastensuojelusta
varhaiskasvatuksessa (Kananen 2017, 90.) Arviointimenetelmind kdytimme validiteettia ja reliabiliteet-

tia.

Opinnidytetyon aihetta miettiessamme paddyimme yhdessé aiheeseen, joka kiinnosti meité ja oli eetti-
sesti hyvéksyttivd. Pohdimme, ettd meilld on riittdvat valmiudet tehdi eettisesti kestdvaa tutkimusta
aiheesta. Rajasimme aihetta riittdvasti, joten resurssimme riittivét hyvin sen tekemiseen. Ennen tutki-
muksen aloitusta tutustuimme luotettavaan aineistoon aiheesta sekd varmistimme, ettd tiedonkeruutai-
tomme ovat riittdvat luotettavan aineiston ldytdmiseen. Olemme arvioineet kaytettivid ldhteitd kriitti-
sesti. Kiinnitimme huomiota aineiston ajantasaisuuteen ja pyrimme kéyttdmaan alkuperdisid 1dhteitad
(Hirsjarvi ym. 2009, 113). Tutkimuksella osoitamme tutkimusmenetelmien, tiedonhankinnan ja tutki-
mustulosten johdonmukaista hallintaa (Vilkka 2015, 42). Opinndytetydssimme on huolellisesti merkitty
lahdeviitteet sekd ldhdeluettelo, jolla osoitamme arvostusta muiden tekemid teoksia kohtaan. Sopimuk-
set tdytimme huolella, joten kaikilla osapuolilla olivat selvilld vastuut ja velvollisuudet. (Kananen 2017,

191.)

Haastattelulomakkeen suunnittelussa otimme huomioon, ettd kaikki kysymykset ovat eettisesti hyvak-
syttavid. Pohdimme myos esteellisyyttdimme emmeka 16ytdneet puolueettomuuteen vaikuttavia tekijoita.
Lisdksi haastattelussa otimme huomioon, etteivit haastateltavat ole tunnistettavissa. Emme kerdnneet
haastattelussa kenenkddn henkil6tietoja. Ennen haastatteluja toimitimme saatekirjeen yhteistyo pdiva-
kodille, mika lisdsi yhteistyon avoimuutta ja luotettavuutta. (Kananen 2017, 191.) Saatekirjeessa ker-

roimme haastattelun tarkoituksesta sekd yhteistietomme. Haastattelu perustui vapaaehtoisuuteen kunni-
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oittaen haastateltavien itsemédradmisoikeutta. Haastattelun teimme etéyhteydell4, jolloin olimme rau-
hallisessa paikassa, jossa ei ollut ulkopuolisia henkil6iti. Haastattelunauhoitteita seki litterointeja sdily-
timme huolellisesti ja ne olivat vain meidén kdytossimme. Haastatteluaineisto hdvitetdén opinndytetyon

julkaisemisen jilkeen.

Koko opinnéytetyOprosessin aikana otimme huomioon tutkimuksen luotettavuuden. Tutkimuksen luo-
tettavuuden arvioinnissa kdytimme useita tutkimus- ja mittaustapoja. Luotettavuuden mittareita ovat va-
liditeetti eli patevyys, joka tarkoittaa oikeiden asioiden tutkimista. Toinen luotettavuuden mittari on re-
liabiliteetti eli pysyvyys, jolla tarkoitetaan tutkimus tulosten toistuvuutta. (Kananen 2017, 174-175.)
Tarkoituksenamme oli tehdd haastattelu kahdelle ryhmaélle, mutta se ei aikataulujen puitteissa kuiten-
kaan onnistunut. Haastattelun toistaminen olisi tuonut opinndytetydohomme lisdd luotettavuutta. Opin-
ndytetydssdimme kerromme tarkasti tutkimuksen eri vaiheista. Olemme tehneet huolellista dokumen-
tointia ja perustelemme valintojamme ja ratkaisujamme. Tutkimustuloksissa perustelemme tulkintoja
suorilla lainauksilla. Opinndytetydssimme on kaksi tutkijaa eli tutkijatriangulaatio, mika liséa tutkimuk-

sen validiutta (Hirsjdrvi ym. 2009, 233).
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8 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Aloitimme opinndytetyon aiheen pohdinnan yhdessa tydeldmén edustajan kanssa. Halusimme tehdé ty6-
eldmdd hyodyttdvin opinndytetyon. Koimme opinndytetydn atheemme ehkéiseva lastensuojelu varhais-
kasvatuksessa mielenkiintoiseksi ja yhteiskunnallisesti tarkeédksi. Mielenkiintomme aiheeseen kannatteli
motivaatiotamme laadukkaan tutkimuksen tekemiseen koko opinnédytetyOprosessin ajan. Meiddn mie-
lestimme olisi tarpeellista tehdd aihe enemmaén nékyvéksi varhaiskasvatuksessa. Ehkiisevilld toimilla
vihennetdén lasten turhaa kérsimystd. Sosionomeina koemme tirkeéksi edistdd yhteiskunnallista hyvin-
vointia. Opinndytetydmme edistéd tasa-arvon, oikeudenmukaisuuden ja ihmisarvon toteutumista. (Suo-

men ammattikorkeakoulujen sosiaalialan koulutuksen verkosto 2021).

Teimme opinndytetyOprosessia varten huolellisen suunnitelman, joka tarkentui prosessin edetessé.
Otimme jo suunnitelmassa huomioon, etti kaikille tydvaiheille on riittdvésti aikaa. Hyvin tehty suunni-
telma selkeytti prosessia. Yhteistydmme on sujunut hyvin, silld olemme molemmat olleet joustavia opin-
ndytetyon eri vaiheiden aikana. Asumme eri paikkakunnilla, joten kirjoitimme opinndytety6td paljon
sdhkoisesti ja kdvimme keskusteluja puhelimitse. Pystyimme myds jarjestaméén péivid, jolloin teimme
opinndytetyotd saman poydéin ddressd. Koimme opinndytetyon tekemisen kahdestaan toimivaksi, silld

se vahvisti molempien oppimiskokemusta.

Aineistoa tutkimukseen 16ytyi mielestimme riittdvésti ja 10ysimme vastauksia tutkimusongelmiimme.
Suoraan kirjallisuutta ehkiisevistd lastensuojelusta varhaiskasvatuksessa emme 16ytdneet. Opinndyte-
tyotd tehdessdmme tutustuimme lakeihin, miké vahvisti meiddn ammatillista osaamistamme, sillé lait
ovat pohjana sosionomin tydssd. Koimme tiedonhakutaitomme hyviksi, mikd nidkyy opinndytetyds-
samme monipuolisella ldhteiden kéytolld. Monipuolinen ldhteidenkaytto lisdd luotettavuutta. Luotetta-

vuuden tarkastelu oli tirked osa-alue koko opinndytetydprosessin aikana.

Opinndytetyossd kdytimme teemahaastattelua, jonka toteutimme ryhmémuotoisena Teams-haastatte-
luna. Covid19-pandemian vuoksi pdddyimme pitdmddn ryhmihaastattelun Teams-sovelluksen kautta
kaikkien turvallisuuden takaamiseksi. Etdyhteydelld pidetyn haastattelun positiivinen puoli oli, ettd
haastattelu oli helpompaa aikataulullisesti sopia. Haastavaa etidyhteydessd oli, ettd ddnen laatu vaihteli
ja keskustelevan ilmapiirin luominen oli vaikeaa. Uskomme, ettd paikan pddlld keskustelevan ilmapiirin
luominen olisi ollut luontevampaa. Téstd opimme, ettd etdyhteyksilld pidetty haastattelu tuo jonkin ver-

ran haasteita ja meille luontevampi tapa olisi ollut paikan péélld pidettivd haastattelu. Etdyhteydelld
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haastateltaessa haastatteluympéristoon on vaikea etukéteen vaikuttaa ja vastaan voi tulla teknisid ongel-
mia, joihin etukdteen varautuminen on haastavaa tai mahdotonta. Haastattelun aikana tapahtui ennalta
odottamaton sdhkokatkos, johon emme olisi voineet varautua. Séhkokatkos vaikutti haastattelun kul-
kuun hidastavasti. Etdyhteydelld pidetty haastattelu kuitenkin opetti meitad kiyttimééan sdhkoisid tyoka-
luja, jotka ovat ajankohtaisia. Kidytimme haastattelussa Teams-sovelluksen omaa nauhoitusominai-
suutta. Haastateltava ryhmédmme oli yhdella tietokoneella haastattelussa, miké aiheutti sen, ettd puheen
paidllekkiisyyden vuoksi vastauksista ei aina saanut selvdd. Mikéli tekisimme haastattelun uudelleen,
pyytdisimme etukiteen, ettd jokainen haastateltava osallistuisi omalta tietokoneelta. Olimme molemmat
ensimmaistd kertaa haastattelussa haastattelijan roolissa, mikd mielestimme vaikutti haastattelun kul-
kuun. Haastattelutilanteessa esitimme kysymykset, mutta emme esitténeet tarkentavia kysymyksid. Tar-

kentavilla kysymyksilld olisimme voineet saada kattavammat tulokset.

Opinndytetydomme tarkoituksena oli vastata kysymyksiin, miten ehkdisevai lastensuojelua tunnistetaan
ja toteutetaan erddissi ylivieskalaisessa paiviakodissa. Meiddn mielestimme tutkimustulokset vastasivat
tutkimuksen tarkoitukseen. Varhaiskasvatuksen tyontekijét tunnistivat hyvin lapsessa huolta herittiavia
asioita sekd osoittivat kykya ottaa huolta herittavit asiat puheeksi. Tuloksista nousi esiin, ettd haastatel-
tavat pitivét tarkedna lapsen edun toteutumista. Meidédn mielestimme tima on tirkedd ehkiisevassa las-
tensuojelun palvelussa, jotta varhaiskasvattajat pystyvét antamaan oikea aikaista tukea lapsille ja per-
heille. Tuloksista kévi ilmi, ettd haastateltavat pitivét erityisen tirkednd ehkdisevdnd toimena perheiden
kanssa tehtévid yhteistyotd eli kasvatuskumppanuutta. Yhteistyon tavoitteena on, ettd lapsen eldminti-
lanne tulee kohdatuksi ja jaetuksi avoimessa vuorovaikutuksessa varhaiskasvatuksen ja kodin valilla.
Perheiden kanssa tehtévéa yhteistyo ldhtee aina lapsen tarpeista ja lapsen edun toteutumisesta. (Heinonen
ym. 2016, 226.) Varhaiskasvatuksen henkildstlld on moniammatillista osaamista. Henkildston erilaista
osaamista, koulutusta sekd vahvuutta on tirked hyodyntdd tyOyhteisossd. (Heinonen ym. 2016, 185.)
Tulkitsimme tuloksista, ettd varhaiskasvatusyksikdssd hyddynnetddn yksikon moniammatillista tydyh-

teisOd lapsen tuen tarpeen selvittdmiseksi.

Haastatteluista nousi kaksi selkedd kehittimisen kohdetta ehkdisevén lastensuojelun toteuttamisessa var-
haiskasvatuksessa. Toivottiin, ettd lastensuojelun ja perhetydn kanssa tehtdva yhteisty0 olisi joustavam-
paa ja avoimempaa. Haastateltavat toivoivat koulutuksen saamista ehkdisevadn lastensuojeluun liittyen.
Pohdimme, ettd moniammatillista koulutusta varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun viélilla olisi tarpeel-
lista jarjestdd. Esimerkiksi téllaisilla toimilla saataisiin tietoa jaettua eri ammattikuntien vililld. Toimi-

van yhteistyon kannalta on tarkedd, ettd ymmarretddn toisten tekemdi tyGtd. Yhteistyd helpottuu, kun
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toimijat ovat tuttuja keskenédén (Sandstrom, Keiski-Turunen, Hassila, Aunola & Alahuhta 2018). Tulos-
ten pohjalta meille syntyi jatkotutkimusideana varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun yhteistyon kehitté-

minen.

Meilld kummallakaan ei ollut aikaisempaa kokemusta opinndytetyOstd, joten koko opinndytetyOprosessi
oli erinomainen oppimiskokemus. Opinndytetyotd tehdessd opimme prosessin eri vaiheista, jotka eivét
olleet meille ennestéén tuttuja. Kédytimme paljon aikaa myds prosessin vaiheisiin syventyessi. Yhteinen
reflektointi oli tirked osa oppimismatkaamme. Opinnédytetyon tekeminen antoi meille hyvét 1ahtokohdat

mahdollisesti tulevaisuudessa tehdi uudestaan vastaavanlainen tyo.
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LITE 1
Hyva paivikodin henkilokunta!

Olemme sosionomiopiskelijat Julia Jylkka ja Lotta Paananen Centrian ammattikorkeakoulusta. Teemme
opinndytetydmme xxxxxx pdivikotiin. Opinndytetydmme tarkoituksena on tutkia ja selvittdd varhais-
kasvatuksenhenkilston valmiuksia tunnistaa ja toteuttaa ennaltachkdisevai lastensuojelua.

Tutkimuksella pyrimme vastaamaan kysymyksiin:
e Miten ennaltachkiisevéé lastensuojelua toteutetaan paivikodissanne?
e ja miten lastensuojelun tarve tunnistetaan paivakodissanne?

Toimeksiantajamme pystyy hyodyntimédn tutkimustamme henkildston tietotaitojen kartoittamiseen.
Opinndytetydmme voi my0s toimia tapaus esimerkkind muille varhaiskasvatuksen henkildstolle. Tar-
koituksena on my®ds, ettd varhaiskasvatuksen henkilosto reflektoi omaa osaamistaan ja mahdollisia ke-
hityksen kohteita.

Opinndytety0 toteutetaan teemahaastatteluna kahdessa kolmen hengen ryhmaéssé Teamsissa perjantaina
21.5.2021 klo 12—13.30. Aikaa yhdelle ryhmélle on varattu noin 45 minuuttia. Haastattelemme varhais-
kasvatuksen opettajia ja varhaiskasvatuksen lastenhoitajia. Haastattelulomake 16ytyy seuraavalla sivulta
ja ennen haastattelua voit valmiiksi tutustua ja pohtia kysymyksid. Osallistuminen haastatteluun on téy-
sin vapaachtoista ja tapahtuu nimettoméasti. Emme kerdd haastatteluissa henkil6tietoa emmeka my0Oskién
haastateltavista tausta-aineistoa anonyymiyden varmistamiseksi. Haastattelut nauhoitetaan luotettavan
késittelyn takaamiseksi. Haastattelu aineistoa késitelldén luottamuksellisesti ja se on ainoastaan meidin
kéytettdvissd. Aineisto hdvitetddn tutkimusprosessin jalkeen asianmukaisesti. Opinndytetydmme on tar-
koitus valmistua vuoden 2021 aikana, jonka jélkeen se on luettavissa ammattikorkeakoulujen julkaisu-
arkisto Theseuksesta.

Vastaamme mielellddn kysymyksiinne haastatteluumme ja opinndytetyohomme liittyen. Kiitos yhteis-
tyOstéa!

Ylivieskassa 6.5.2021
Ystavillisin terveisin

Julia Jylkka Lotta Paananen
julia.jvlkka@centria.fi lotta.paananen(@centria.fi
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LIITE 2
Haastattelulomake

Ehkéiseva lastensuojelu varhaiskasvatuksessa

— Mité ehkéisevé lastensuojelu on varhaiskasvatuksessa?
— Miten ehkéisevii lastensuojelua toteutatte omassa tydssanne? (esimerkkejé)

— Millaiseksi koet taitosi tehdé lastensuojeluilmoituksen?

Huolen herddminen

— Mitké asiat heréttivit huolta lapsessa?

— Millaiseksi koet oman osaamisen tunnistaa huolta herittavii asioita lapsessa?
— Miten toimit tilanteessa, kun huoli lapsesta herdd? (esimerkkejd)

— Otatko huolen puheeksi tydyhteisdssd? Jos otat, kenen kanssa?

— Missé vaiheessa otat huolen puheeksi huoltajien kanssa?

Ehkéisevian lastensuojelun kehittiminen varhaiskasvatuksessa

— Koetko tarvetta lisdkoulutukselle liittyen ehkdisevin lastensuojelun toteuttamiseen varhaiskas-
vatuksessa?
— Millaista lisdkoulutusta tai ohjeistusta olet saanut tydeldmén aikana liittyen ehkéisevén lasten-

suojelun toteuttamiseen/tunnistamiseen varhaiskasvatuksessa?
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