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Inom projektet utvecklas ett
mentorsprogram som kan stéda
barn som behdver en extra vuxen
ibland, nar vardagspusslet for
foraldrar &r svart. FOTO: PIXABAY

® V/id Yrkeshogskolan Novia pagar ett projekt med malet att utbilda "barnambassadorer”
som kan vara ett stod i vardagspusslet, vdarna om barnets ratt till aktivitet och fora barnets talan.

Isambhillet finns manga aktorer som
jobbar med det forebyggande arbe-
tet med barn och unga. Det férebyg-
gande barnskyddsarbetet gors inom
kommuner, tredje sektorn, inom for-
eningar och organisationer samt av
staten genom socialpolitiska stod-
atgarder som forildraledighet och
barnbidrag.

Ibarnskyddslagens tredje paragraf
stér att kommunerna bér ansvar for
det forebyggande barnskyddet vilket
berdr bildningen, ungdomssektorn
samt social- och héilsovarden. Syftet
med det forebyggande barnskyddet
4r att trygga barns uppvéixt, mins-
ka risken for att olika utmaningar
hopar sig och blir 6vermiktiga fér
familjen.

Alla problem och utmaningar gar
inte att férebygga och en del kom-
mer plotsligt, utan férvarning. Fér
ménga familjer och barn byggs in-
dautmaningarna upp 6ver en tid och
dar kan alla som ser barnet och fa-
miljen gora en insats for att litta pa
endel av bordan.

VIARNUMITT Ien coronapandemi
som kommer att paverka barn och
unga under en lang tid framéver.
Véldet i ndra relationer och sérskilt
valdet mot kvinnor har 6kat, och en
del barn och unga har upplevt svara
saker i hemmet vilket gor att deras
trygghetskénsla har rubbats.

En del barn har helt uteblivit fran
undervisningen eller gatt miste om
de sociala relationerna, och méanga
familjers svaga ekonomi kan begrin-
sa mojligheterna till fritidsintressen.
For en del barn kan den verksamhet
som sker utanfor hemmet vara den
ventil som behovs for att barnet ska
uppleva vélbefinnande.

Det férebyggande arbetet har of-

Méjlighet att lara sig

nya saker
Vanner
Naturupplevelser
Familj
O,

Rérelse och motion

Skratt och avkoppling
Palitliga vuxna

Rutiner och forutsagbarhet

Jag mar bra!

Lek
Hobby

Konstoch skapande
Sémn
Kansla av vara omvardad
Sund kost

Delaktighet och gemenskap

Trygghetskansla
(psykologiskt, fysiskt,
ekonomiskt)

Bilden exemplifierar sadant som barn mar av bra: sémn, rutiner och fér-

utsdgbarhet samt lek och hobby.

ta fatt en undanskymd roll eftersom
det ér svarare att visa pa effekter av
arbete. Det behdver géras pa lang
sikt och det &r médnga faktorer som
inverkar pa utgangen av atgirderna.

Det forebyggande barnskyddsarbe-
tet férsvaras ytterligare av att detin-
te &r nagon specifik sektor eller yr-
kesgrupp som har ansvar for att ko-
ordinera och strukturera det fore-
byggande barnskyddsarbetet. I lagen
namns inte tredje sektorn trots att
foreningar och organisationer har
en stor andel och mycket kunskap
om férebyggande arbete.

DET FOREBYGGANDE BARNSKYDDET
handlar om att skapa férutséttning-
ar for vilmaende barn, vilket bade
professionella och frivilliga arbetar
for att uppna. Ofta ldggs fokus pa
riskfaktorer, och visst de &r viktiga
att beakta, men inom det férebyg-
gande barnskyddet dr det annu vik-
tigare att fokusera pa det som stoder
barns vilméaende och stirka det som
skyddar mot illabefinnande.

Social- och hélsovardsministeriet
satsar pa det férebyggande arbetet
bland annat genom att utveckla fa-
miljecenterverksamhet inom ramen
for programmet Framtidens social-
och hilsocentral. Inom familjecen-
terverksamheten dr det meningen
att olika tjanster for barn och unga
kan motas och att ett partnerskap
mellan kommunens tjanster och
tredje sektorns tjénster kan skapas.

Ett exempel pa ett partnerskap ar
att foreningar kan ordna familjeca-
féer inom ramen for familjecenter-
verksamheten. En annan satsning
som Undervisnings- och kulturmi-
nisteriet gor ar att lansera Finlands-
modellen for hobbyverksamhet, det
vill siga, kommuner kan soka bidrag
fér att ordna gratis fritidssysselsitt-
ning for barn i samband med skol-
dagen.

Hobby- och kulturverksamhet éir
metoder inom det forebyggande
barnskyddet och fungerar som en
skyddande faktor som stérker val-
méende. Hobbyverksamhet ar ty-

vérr inte ndgot som alla barn och
familjer har tillgang till.

Enligt Ridda barnens enkét (2015)
upplevde ndrmare 80 procent av
barnen fran laginkomstfamiljer att
de hade begrinsade mojligheter att
delta i hobbyverksamhet och nar-
mare en tredje del (70 procent) ha-
de lamnat bort hobbyverksamhet pa
grund av familjens ekonomiska si-
tuation.

Dirfor ar statens och kommuners
satsning pa lattillginglig hobbyverk-
samhet mycket viktig. FN:s barnkon-
vention beskriver barns ritt till lek
och utveckling som en viktig del i
barnets utveckling.

AR 2019 startade Yrkeshogskolan
Novia ett projekt som heter "En bro
till framtiden - forebyggande barn-
skydd och utvecklat barn- och ung-
domsarbete”. Vi vill beskriva och
starka det forebyggande barnskyd-
det. Projektet tar avstampibarnens
rittigheter och FN:s barnkonven-
tion.

Vi vill utréna vad som ytterligare
kunde géras for att virna om barns
ritt till skydd, omsorg, lek och ut-
veckling och skapa metoder och
aktiviteter som kan stoda familjer
ochbarn. Projektet ar indelat i olika
helheter som syftar till att 8ka kun-
skap om férebyggande barnskydd,
utveckla arbetsmetoder som kan
anvindas inom det forebyggande
barnskyddet och sétta fokus pa ut-
satta barn. Dértill ingér i projektet
en helhet som riktar sig till flykting-
ar och immigranter, specifikt famil-
jer och barn, genom att stéda inte-
grering.

Inom projektet vill vi utveckla ett
mentorsprogram som kan stoda
barn som behéver en extra vuxen

ibland, néar vardagspusslet for for-
dldrar dr svart. Vi planerar att till-
sammans med kommuner och tred-
je sektorns foreningar utveckla en
modell for mentorer, benimnda
"barnambassadérer” - en extra vux-
en som stoder barnet eller en grupp
med barn pé frivillig bas. En bar-
nambassador dr en som virnar om
barnets ritt till lek och aktivitet och
som kan fora barnets talan i sociala
sammanhang.

Vivetatt det finns barn som av oli-
ka orsaker inte ir intresserade el-
ler som har svart att delta i organi-
serad verksamhet eller gruppverk-
samhet. Det finns ocksa familjer
som har svart att fa vardagspusslet
att ga ihop eller av olika orsaker in-
te kan stéda barnen i deras hobby-
verksamhet.

BARNAMBASSADORERNA KOMMER
att genomga en utbildning och verk-
samheten foljs upp och utvirderas
kontinuerligt. Barnambassadérer-
nakan stoda det forebyggande barn-
skyddet. Varje barn eller ungdom
som upplever hégre grad av vilbe-
finnande ér en vinst for barnet, fa-
miljen och vart samhalle.

Utbildning av barnambassadorer
planeras starta 2021 och forhopp-
ningsvis kan verksamheten starta
2021 tillsammans med Barnavards-
foreningen i Finland. Det finns ett
stort behov av aktiviteter som kan
falla in under forebyggande barn-
skydd och en barnambassador kan
vara en viktig del i det pusslet.
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