(. LAB University of
"\ Applied Sciences

Kolmiportaisen tuen toteutuminen esiopetuk-
sen ja perusopetuksen nivelvaiheessa seka

perusopetuksen alaluokilla

Kuvaileva kirjallisuuskatsaus

LAB-ammattikorkeakoulu Lappeenranta
Sosionomi (AMK), Sosiaali- ja terveysala
2022

Tessa Leppanen & Jutta Mattinen



Tiivistelma

Tekija(t) Julkaisun laji Valmistumisaika
Leppéanen, Tessa Opinnaytetyd, AMK 2022
Mattinen, Jutta Sivumaara
35
Tyo6n nimi

Kolmiportaisen tuen toteutuminen esiopetuksen ja perusopetuksen nivelvai-
heessa seké perusopetuksen alaluokilla- Kuvaileva kirjallisuuskatsaus

Tutkinto
Sosionomi (AMK)

Tiivistelma

Opinnaytetydn aiheena oli kolmiportaisen tukijarjestelmén toteutuminen esiopetuksen
ja perusopetuksen nivelvaiheessa seka perusopetuksen alaluokilla. Opinnaytetydssa
haluttiin selvittaa kolmiportaisen tuen toteutumista yleisesti sekd kolmiportaisen tuen
toteutumiseen vaikuttavia tekijoita.

Opinnaytetydn teoriaosuus koostuu aiheeseen liittyvasta kirjallisuudesta seka luotet-
tavista verkkolahteista. Teoriaosuuden keskeisten kasitteiden on tarkoitus johdatella
tutkimukseen.

Opinnaytetyd on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus ja se toteutettiin kuvailevana
kirjallisuuskatsauksena. Aineistohaku suoritettiin kahdessa luotettavassa tietokan-
nassa. Kaytetyt tietokannat olivat Google Scholar sekd Finna. Tutkimuksen aineis-
toiksi valikoitui yhteensa 9 tutkimusta: 8 pro gradu —tutkielmaa seké 1 vaitostutkimus.
Tutkimuksen aineisto analysoitiin aineistolahtdisesti ja jaettiin neljaan paateemaan:
Moniammatillinen yhteistyd, resurssit, asenteet ja motivaatio seka tukijarjestelméan

epaselvyys.

Asiasanat

perusopetus, kolmiportainen tuki, inkluusio, tukea tarvitseva oppilas




Abstract

Author(s) Type of Publication Published
Leppéanen, Tessa Thesis, UAS 2022
Mattinen, Jutta Number of Pages

35

Title of Publication

Implementation of three-level support in the joint phase of pre-primary and pri-
mary education and in the lower grades of primary education - Descriptive liter-
ature review

Name of Degree

Bachelor of Social Services (UAS)

Abstract

The topic of the thesis was the implementation of a three - tier support system in the
joint phase of pre - primary and basic education as well as in the lower grades of
basic education. The aim of the thesis was to find out the implementation of three -
level support in general and the factors influencing the implementation of three - tier
support.

The theoretical part of the thesis consists of related literature and reliable online
sources. The key concepts of the theoretical part are intended to lead to research.

The thesis is qualitative research and was carried out as a descriptive literature re-
view. The data search was performed in two reliable databases. The databases used
were Google Scholar and Finna. A total of 9 studies were selected as research mate-
rials: 8 master's theses and 1 dissertation. The material of the study was analyzed
based on the data and divided into four main themes: Interprofessional cooperation,
resources, attitudes and motivation, and the ambiguity of the support system.

The three-tier support system has been seen to increase equality and early interven-

Keywords

basic education 1, three-tier support 2, inclusion 3, a student in need of support 4




Sisallys

1
2

3

4
5

Lahteet

B [0 T = | (o TR 1
KESKEISEE KASIHIEET ... .ot eeee e e e e e e e e e e aeea e e eeeas 3
N R == (U ST o= L1 USSP 3
2.2 KOIMIPOrtAINEN TUKI ... ..eeiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e eennennne 4
FZC T 1 ] 11 1] Lo 10
2.4 Tukea tarvitSeva OPPIlaS .....cccoeeeiiiieece e 11
OPINNAYLELYON TOTEULUS .....ceeiiiiiiie i 14
3.1 Kuvaileva KirjalliSUUSKASAUS ..........cciiiiiiiiiiiiiiiiii et e e e aaeees 14
I J0 A N | =T 1S3 (o] 1= U U SRR 15
3.3 AINEISTON @NAIYSOINT ...ttt 17
3.3.1 Moniammatillinen YhteiStyO..........ueeiiiiiiiicce e 19
3.3.2 TS U £ | S 21
3.3.3  Asenteet ja MOotiVaatio ............cooeviiiiiiiiiiiii 23
3.3.4  Tukijarjestelman ePASEIVYYS ......cccoouuiiiiiie e 24
Opinnaytetydn eettisyys ja lUOLETtaVUUS ...........ccoeviiiiiiiiiii 26
Johtop&atokset ja PONAINTA ..........oovviiiiiiiiiiiiiiiiii e 27



1 Johdanto

Perusopetuslaki uudistui vuoden 2011 alusta. Uudistuksessa huomioita kiinnitettiin oppilai-
den yksilokohtaisten tarpeiden huomioimiseen seka annettavan tuen laadukkuuteen ja te-
hokkuuteen varhaisessa vaiheessa. Eritasoisille tuen tarpeille muodostui kolmivaiheinen
portaikko: Yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Ennen lakiuudistusta annettavia tukivaiheita
olivat yleinen ja erityinen tuki. Uudistuksen tarkoituksena oli vastata perusopetuksen tavoit-
teisiin varhaisesta puuttumisesta ja tuen antamisesta oikea-aikaisesti monialaisessa yhteis-
tyossa. (Puukari ym. 2017, 50-51.) Kolmivaiheisen portaikon toisen vaiheen (tehostettu
tuki) tarkoituksena oli vahentaa erityisen tuen tarpeen maaraa, vastaamalla oppilaan tar-
peisiin ja ehkaisemalla koulunkdynnin haasteita jo tehostun tuen aikana varhaisen puuttu-
misen periaatteella (Pulkkinen ym. 2020,307; Opetus- ja kulttuuriministerié 2014, 10).

Laki velvoittaa laatimaan opetussuunnitelman ja maarittdd sen sisaltda oppilaan oikeuksista
sekd tuen tarpeisiin vastaamisesta (Perusopetuslaki 628/1998). Lain pohjalta raken-
nettu opetussuunnitelman perusteet maarittaa taas paikallisten opetussuunnitelmien sisal-
to6a, jonka jokainen kaupunki laatii paikallisten tarpeidensa pohjalta. Kunnassa sijaitse-
vat koulut taas muokkaavat paikallista opetussuunnitelmaa toimintaperiaatteilleen sopi-

viksi. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 9-10.)

Opetusalan ammattijarjestd (OAJ) toteutti kevaalla 2017 kyselyn OAJ:n ja Fin-
lands svenska Lararférbundetin jasenind  oleville luokan-, erityis- ja  aineenopetta-
jille seka johtajille ja rehtoreille. Tarkoituksena oli selvittdd kolmiportaisen tuen toimivuus
tehostetussa ja erityisessa tuessa seka oppilaitosten tuen resurssien riittavyys. Selvityk-
sessa ilmeni, ettd oppilaille tarjottava tuki vaihtelee koulujen valilla huomattavasti ja oppi-
laan oikeus riittavaan tukeen ei valttamatta toteudu. 34 % vastaajista koki oppilaan saaman
tuen resurssien olevan puutteelliset. Vastaavasti 3 % koki tuen olevan riittava. Selvityk-
sessd ilmeni myo6s vaikeudet opettajien valisen tiedonkulun, yhteistydn organisoinnin seka

kolmiportaisen tuen tuntemuksessa. (Opetusalan ammattijarjestd 2017,3,10.)

Opinnaytetydmme on laadullinen tutkimus, joka on toteutettu kuvailevana kirjallisuuskat-
sauksena. Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa, toisin kuin kirjallisuuskatsauksessa tutki-
muskysymykset voivat olla laajempia ja tarpeen tullen tutkittavan ilmién ominaisuuksille voi-
daan tehda luokittelua ilmion laajaa kuvausta varten (Salminen 2011, 3,6). Opinnaytetyon
aiheena on kolmiportaisen tuen toteutuminen esiopetuksen ja perusopetuksen nivelvai-
heissa seka perusopetuksen alkuopetuksessa. Opinnaytetytn tavoitteena on selvittdéa kol-
miportaisen tuen toteutumista ja tekijoita tuen toteutumisen taustalla esiopetuksen ja pe-
rusopetuksen nivelvaiheessa seka perusopetuksen alaluokilla. Tavoitteen pohjalta muo-

dostui tutkimuskysymys, jonka avulla haluamme selvittdd, miten kolmiportainen tuki



toteutuu esiopetuksen ja perusopetuksen nivelvaiheessa seka perusopetuksen alaluokilla.
Tutkimuskysymykseen vastaamiseksi suoritimme katsauksen aiheesta luotettavia tietokan-
toja hyddyntéaen. Opinnaytetydmme tarkoituksena on selvittaa, miten kolmiportainen tuki to-

teutuu jo tehtyjen tutkimuksien valossa.

Ajatus tutkimuksesta nousi omien kokemuksiemme ja havaintojemme pohjalta, seké kiin-
nostuksesta ilmiotd kohtaan. Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen sisallon analysoimme so-

veltaen aineistolahtdisen analyysin menetelmaa.

Opinnaytetydssa tuomme esille hieman yleisesti perusopetusta seka perusopetuksen teh-
tavia ja tavoitteita. Teoriaosuudessa keskitymme kolmiportaiseen tukijarjestelméén ja in-
kluusioon perusopetuksessa sekéd kuvaamme lyhyesti tekijoitd, jotka voivat olla oppilaan

tuen taustalla. Teorian on tarkoitus johdatella tutkittavaan ilmioon.

Opinnaytetydmme keskeisia kasitteitd ovat perusopetus, kolmiportainen tuki, inkluusio

ja tukea tarvitseva oppilas.



2 Keskeiset kasitteet

2.1 Perusopetus

Perusopetus on yhdeksanvuotinen kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuus, mika tarkoit-
taa 1-9 vuosiluokkia. Jokaisella suomessa asuvalla lapsella on oppivelvollisuus ja se alkaa
lapsen tayttdessa seitseman ja paattyy, kun lapsi on suorittanut perusopetuksen oppiméaa-
ran. Oppivelvollisuutta voidaan pident&&, jos oppilaalla on jokin sairaus tai vaikea vamma,
tai hanen kehityksensa on viivastynyt. Pidennetty oppivelvollisuus tarkoittaa oppivelvolli-
suuden alkamista vuotta aikaisemmin eli 6- vuotiaana. Opetuksen jarjestimisesté vastaa-
vat kunnat ja valtio. Perusopetuksen kulmakivena on tehtévien ja tavoitteiden toteutuminen
seka oppilaan oikeus tarvittavaan tukeen heti sen ilmetessé. (Opetushallitus 2021; Opetus-
hallitus 2022.) Kolmiportaisen tukijarjestelman tavoitteena on tukea jokaista oppilasta niin,
ettd yleisen oppimaaran tavoitteet olisivat oppilaan saavutettavissa eri tukimuotoja ja oh-

jausta hyodyntéaen (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 71).

Perusopetuksessa toteutettavalla erityisopetuksella on tarked rooli opetuksen tavoitteiden
toteutumiseksi. Erityisopetus on pedagogista eli oppimista tukevaa tai kuntouttavaa toimin-
taa. Lahtokohtaisesti se on kuitenkin oppimista tukevaa toimintaa, jossa erityisopettajan
tehtavana on tukea oppilasta oppimistapojen 16ytymisessa, itsetunnon kehittymisesséa seka
sosiaalisissa taidoissa. Erityisopetusta voidaan jarjestaa opetuksen yhteydessé, kokonaan
erityisluokalla tai osa-aikaisena, jolloin oppilas saa tuen tarvitsemaansa oppimiseen liitty-
vaan haasteeseen. (Suomi.fi 2020; Oppimisvaikeus.fi 2018; Perusopetuslaki 628/1998,
168§, 178.)

Perusopetuslaki (628/ 1998) 28 maarittaa perusopetuksen tavoitteiksi oppilaan kasvun tu-
kemisen ihmisyyteen ja eettisesti vastuukykyiseen yhteiskunnan jadsenyyteen. Se maarittaa
my0s elamassa tarvittavien tarpeellisten tietojen ja taitojen antamisen. Opetuksen tulee
edistaa sivistysta ja tasa-arvoisuutta yhteiskunnassa seka oppilaiden edellytyksia osallistua
opetukseen ja itsensa kehittamiseen elaman aikana. Opetuksen tavoitteena on mygs tur-
vata riittdva yhdenvertaisuus koulutuksessa koko maan alueella. (Perusopetus-
laki 628/1998,28.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2014, 18) maarittda perusopetukselle sen
tehtavat, joiden tarkoituksena yhdessé toimivana kokonaisuutena on edistaa oppilaiden ko-
konaisvaltaista hyvinvointia. Perusopetuksen tulee olla saavutettavissa seké estee-
tonta. Kasvatus- ja opetustehtavina on yhdessa kodin kanssa tukea oppilaan kasvua, kehi-
tysté ja oppimista. Niiden tehtdvana on edistaa myos osallisuutta ja oppilaan sosiaalisia tai-

toja, seka ennen kaikkea rohkaista oppilasta arvostamaan itse&&n ihmisena.



Opetussuunnitelma

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet pohjautuvat perusopetuslakiin (628/1998),
perusopetusasetukseen (852/1998) seka valtioneuvoston asetuksiin (422/2012). Perustei-
den tarkoituksena on ohjata opetuksen jarjestamistd ja avata sen sisaltbd laajem-
min seka taata valtakunnallisesti tasa-arvoinen perusopetus. Perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet luo pohjan paikallisille sek& koulukohtaisille opetussuunnitelmille. Pai-
kalliseen opetussuunnitelmaan sisaltyvéat perusteiden asettamien tavoitteiden lisaksi myos
paikalliset tavoitteet ja tarpeet koulutyélle. Koulukohtaiset opetussuunnitelmat sisalta-
vat seuraavien vuosien velvollisuudet kouluty6n ja oppimisen saralla, seké taydentavat pai-
kallista opetussuunnitelma koulukohtaisilla tavoitteilla. (Perusopetuksen opetussuunnitel-

man perusteet 2014,9,15.)

Lappeenrannan paikallisessa opetussuunnitelmassa kuvataan tutkimuksemme aiheeseen
littyen ja perusopetuksen tehtéaviin peilaten, kuinka paikallisesti toteutettavat kolmiportai-
sen tuen tukitoimet tulisi toteuttaa tuen eri portailla, ja mitk& ovat erityisopettajan sek& mui-
den koulussa tydskentelevien ammattilaisten tehtdvat laadukkaan tuen toteutu-
miseksi. Suunnitelmassa kuvataan my@s erityisen tuen jarjestdminen ja monialaisen yhteis-
tyon merkitys erityisen tuen valmistelussa, sen paatoksessa seka erityiseen tukeen siirryt-
téessa ja tuen aikana. Lappeenrannan kaupunki pyrkii kehittdmaan paikallista opetussuun-
nitelmaa asiakastyytyvaisyyskyselyiden avulla, joihin osallistuvat niin huoltajat, kuin oppi-
laatkin. (Lappeenrannan kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 8, 89, 93—
94.)

2.2 Kolmiportainen tuki

Kolmiportainen tuki otettiin kayttdédn opetukseen 1.1.2011, kun perusopetuslakia muutettiin
ja sita myo6ta opetussuunnitelmaa uudistettiin erityisopetuksen osalta kolmivaiheiseksi. Kol-
miportaisella tuella tarkoitetaan oppilaalle koulussa annettavan tuen jakamista kolmeen
vaiheeseen. Tuen vaiheita (kuvio 1) ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki oppilaan tar-
peen mukaisesti. Vaiheisiin jakamisen avulla opetus pyrkii laadukkuuteen,  oppilaslahtoi-
syyteen ja monialaisen yhteistyon lisddmiseen seka vastaamaan oppilaan tarpeisiin jokai-
sella tuen portaalla eristamatta hantd muusta luokasta. Lisaksi opetus pyritdan jarjesta-
maan inkluusioperiaatteen  mukaisesti  heiddn  omassa lahikoulussaan. (Ta-
kala 2016, 16, 22.)
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Kuvio 1 Kolmiportainen tukimalli

Suomen kolmiportaisessa tukimallissa on yhtalaisyyksia vuonna 2004 alkunsa saaneen Yh-
dysvaltojen toteuttaman “Response to intervention” RTI-mallin kanssa. Kolmiportainen tu-
kimalli ei kuitenkaan tullut kaytt66n RTI- mallin pohjalta. Myds RTI-mallissa on kolme tuki-
kehaa, mutta tarvittaessa tuen kehien maaraa voi lisata oppilaan tuen tarpeiden mukaisesti.
(Thuneberg & al. 2013, Fuchs & Fuchs 2009a, Grosche& Volpe 2013, Linnatien & Vohon
2014, 23-24 mukaan.) My6s RTI-malli koostuu niin sanotusti yleisesta, tehokkaammasta ja
yksilollistetymmasta opetuksesta. Suomen kolmiportaisen tuen mallista RTI-malli poikkeaa
toteuttamisessa niin, ettd Yhdysvalloissa koulut voivat itse paattaa ottavatko mallin kayt-
t6onsa ja montako tasoa tukimallissa on. Eroavaisuuksia 16ytyy myos kaytannon toteutta-
misessa, silla Yhdysvaltojen tukimalli kohdistuu paasaantoisesti lukutaidottomuuden ja ma-
temaattisten kykyjen haasteisiin. Suomen kolmiportainen tukimalli keskittyy vastaamaan
oppilaan tuen tarpeisiin kaikissa oppiaineissa tarpeen mukaan. (Grosche & Volpe 2013,
Fuchs & Fuchs 2009a, Fuchs & Fuch 2007, Oja 2012b,48, Linnatien & Vohon 2013, 24

mukaan.)

Kolmiportaisen tukijarjestelman tavoitteena on, etta oppilaan tuen tarvetta arvioidaan usein
ja tukea annetaan tukiportaalta toiselle riippumatta tuen portaasta (Pulkkinen ym.
2020,302). Tukimallin mukainen opetus oppilaiden edun mukaisesti voidaan toteuttaa pien-
ryhmassa, erityisluokalla, yleisopetuksessa tai erityiskoulussa. Opetussuunnitelmassa mai-
nittuja annettavia tukimuotoja ovat: Tukiopetus, osa-aikainen erityisopetus, erityisopetus,
tulkitsemis- ja avustajapalvelut  seka erilaiset apuvalineet (Opetushallitus 2014). Tilasto-
keskuksen (2020) julkaiseman koulutustilaston mukaan syksylla vuonna 2019 perusope-

tuksen oppilaista 20,1 % sai tehostettua tai erityista tukea (Tilastokeskus 2020).



Perusopetuslaki (628/1998) 178 2 momentti maarittaa erityisen tuen tarkastamisesta seu-

raavasti:

Erityisen tuen antamiseksi opetuksen jarjestgjan tulee tehda kirjallinen paa-
t0s, jota tarkistetaan ainakin toisen vuosiluokan jalkeen sek& ennen seitse-

mannelle vuosiluokalle siirtymista.

Seka erityisessa, ettd tehostetussa tuessa perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
(2014,63) maarittelee, etta oppilaan koulunkaynnista ja oppimisesta on pysyttava ajan ta-
salla seka arvioida sitd sdannollisesti tuen aikana. Mikali tuen tarve arvioiden perusteella
todetaan muuttuneen tai jo olemassa oleva tuki ei tue oppilasta tarpeeksi, opetussuunni-

telma paivitetaan uuteen. Oppilas voidaan siirtaa tarvittaessa tuen tasolta toiselle.

Pulkkisen, Kirjavaisen ja Jahnukaisen (2020) oppimisen ja koulunk&ynnin tuki tilastojen va-
lossa tarkastelee vuosina 2011-2018 tehostetun ja erityisen tuen tarjonnan muutoksia. Tar-
kastelussa ilmenee, ettd vuoden 2011 jalkeen kolmiportaisen oppimisen ja koulunkaynnin
tukeen siirryttdessa tarjottavan tuen méara on kasvanut. lkéaryhmatarkasteluissa ilmenee,
ettd vuosiluokalta toiselle siirryttdessa tehostettua ja erityista tukea saaneiden oppilaiden
maara on nousussa. Tutkimus tuo ilmi, ettd tyttdjen ja poikien valiset erot tuen saaneiden
osuuksissa ovat suuria ja hieman kasvaneet vuoden 2011 lakiuudistuksen jalkeen. Perus-
opetuksessa tukea koulunkaynnilleen ja oppimiselleen tarvitsevia oppilaita nayttaa olevan
aiempaa enemman ja suuri osuus heista on poikia. Vuonna 2011 pojista 3,4 % ja tytoista
1,7 % sai tehostettua tukea peruskoulun alussa. Vuonna 2018 aloittaneiden vastaa-
vat osuudet olivat 10,5 % ja 5,1 %. Tutkimuksessa tuloksiin nahden kiinnostavana pide-
taan sitd, ettd pedagogisen uudistamisen lisaksi koulunkéynnin tuen ja oppimisen tuen jar-
jestelmén yhtena selkeana tavoitteena nimenomaan oli erityisoppilasmaaran kasvun hillit-
seminen puuttumalla epéatasa-arvoiseen kohteluun ja lisdamalla varhaista tukea. (Pulkkinen
ym. 2020, 304,307.)

Yleinen tuki

Yleinen tuki on kolmiportaisen tuen ensimmainen vaihe, joka tapahtuu yleisopetuk-
sessa. Yleista tukea oppilas saa, kun hanen oppimisessaan ilmenee joitakin haasteita.
Tuen tarpeita selvitetdaan varhaisen puuttumisen periaatteella, jossa opettajien ja tarvitta-
essa erityisopettajan kanssa kaytyjen keskustelujen lisaksi oppilaalle tehdaan kokeita
ja erilaisia seuloja osaamisen seké haasteiden kartoittamiseksi. Kartoituksen jalkeen oppi-
laalle jarjestetddn tarvittavat tukitoimet esimerkiksi tukiopetusta, osa-aikaista erityisope-
tusta, sekd menetelmana koulunkaynnin helpottamiseksi esimerkiksi strukturoitua seké en-
nakoitua kouluarkea. Yleisen tuen aikana koulun ja huoltajien valinen yhteistyé on huomi-

oitava. Yleisen tuen aikana kaikile oppilaalle tehdaadn henkilokohtainen



oppimissuunnitelma, joka helpottaa opettajia tuen tarpeita selvittdessa ja oppilasta saa-
maan oikeanlaista ja ennen kaikkea oikea-aikaista tukea. (Takala 2016, 22; Sandberg
2021, 37-38.)

Jos varhaisen puuttumisen tukimuodot eivat riitd ja oppimista tai kehitysta ei tapahdu eli
yleinen tuki ei riitd, tehdaan oppilaalle pedagoginen arvio mahdollisesta tehostetun tuen
tarpeesta. Pedagogisen arvion laatimiseen osallistuvat koulu, oppilas itse seka huoltajat ja
tarvittaessa moniammatillista nékdkulmaa antavat muut oppilaan kanssa tyoskentelevéat ta-
hot huoltajien suostumuksella. Pedagogisessa arviossa tulee perustella syy tehostetun tuen
tarpeelle seka kuvata toimenpiteet ja tukimuodot, joita oppilas on jo saanut yleisen tuen ai-
kana. Arvioon kuvataan myos yleisen tuen aikana annettujen tukimuotojen toimivuutta op-
pimisen nakokulmasta. Pedagogisessa arviossa tulee olla ndhtavissa myos oppilaan mie-
lenkiinnon kohteet, kuvaus oppilaan kyvysta oppia uutta seka tarvittavat tuen tarpeet kou-
lunkaynnissa. Liséksi arviossa kuvataan nédkemykset esimerkiksi oppilaan opiskelijahuollon
tilasta ja tarpeesta seké mahdollisista oppimisympaéristdn jarjestelyistd, joista oppilas hyo-
tyisi. Pedagogisesta arviosta alakoulussa vastaavat luokanopettajat yhteistydssa erityis-
opettajan kanssa. Arvion pohjalta moniammatillisessa tyéryhmassa tehdaan mahdollinen
paatos tehostetun tuen aloittamisesta. (Takala 2016, 26—27; Sandberg 2021, 39.)

Tehostettu tuki

Tehostettu tuki on kolmiportaisen tuen toinen vaihe, joka voi tapahtua yleis-, tuki- tai tii-
miopetuksessa seka osa-aikaisessa erityisopetuksessa. Tehostetun tuen aikana oppilaalle
voidaan antaa siis samoja tukitoimia ryhma- tai yksiléohjauksena, kuin yleisenkin tuen ai-
kana, mutta oppilaan tarpeita arvioidaan intensiivisemmin. Tehostetun tuen aikana oppilaan
opetusta voidaan jarjestaa vuosiluokan ja oppilaan omat tavoitteet huomioiden myds esi-
merkiksi painoalueittain, jolloin oppilaan liikkakuormitusta opeteltavista asioista ehkaistaan.
Nain oppilas pystyy keskittymaan olennaisiin opetuksen sisalttihin seka oppimaan oppimi-
sen taitoja. Myos tehostetun tuen aikana oppilaan kannalta merkittavaa on koulun, kodin
seka esimerkiksi oppilashuollon tuki ja yhteisty6. (Takala 2016, 23; Sandberg 2021, 40). Ti-
lastokeskuksen (2020) julkaiseman koulutustilaston mukaan tehostetun tuen piiriin syksylla
2019 kuului 11,6 % peruskoulun oppilasta (Tilastokeskus 2020.)

Tehostetun tuen aikana oppilaalle tehdddn perusopetuslain velvoittamana henkilokohtai-
nen oppimissuunnitelma HOPS, joka sisaltdé yksilokohtaiset tavoitteet oppimisen edista-
miseksi sek& arvion lapsen vahvuuksista ja kehittdmisalueista. Henkilékohtainen oppimis-
suunnitelma on arjen tydvaline ja siihen kirjataan oppilaan tarvitsema tuki seka tuen muo-
dot. Suunnitelman avulla myds opetuksen jarjestajien on mahdollista suunnitella, toteuttaa

seka arvioida opetusta. Suunnitelmaan tulee kirjata, mita tukitoimia



hyoddyntaen oppilasta tuetaan opetussuunnitelmassa maaritettyjen tavoitteiden saavutta-
miseksi tehostetun tuen aikana. Lisdksi suunnitelmaan tulee kirjata oppiainekohtaisesti op-
pilaan vahvuudet ja tuen tarpeet seké kaytetyt menetelmat ja tydskentelytavat. Oppimis-
suunnitelmassa tulee olla ndhtavissa myds mahdolliset avustavat palvelut tai valineet, joita
oppilas tarvitsee, seké kuvattuna, kuinka eri tahot toteuttavat kukin yhteisty6ta oppilaan hy-
vaksi. Oppimissuunnitelmassa ei kuitenkaan tule olla nahtavissa tietoja, jotka eivat ole pe-
dagogisessa mielessa merkittavid. Jos oppilaalle annettavan tuen huomataan olevan riitta-
matonta, eiké kehitysta tapahdu HOPS:in pohjalta opetusta toteutettaessa, tehdéaén oppi-
laalle tehostetun tuen aikana pedagoginen selvitys jo olemassa olevista tukitoimista seka
tukitoimista, joita oppilas viela mahdollisesti tarvitsee tavoitteisiinsa paasemiseksi. (Takala
2016, 23-24,27-28; Sandberg 2021, 40-42.)

Erityinen tuki

Erityinen tuki on kolmiportaisen tuen kolmas eli viimeinen porras, jota oppilaalle voidaan
antaa tehostetun tuen tukitoimien ollessa riittamattdmat. Erityisen tuen paatéksen saanut
oppilas voi opiskella erityisluokassa tai yleisen opetuksen puolella, mutta oppilaalle annettu
tuki ja ohjaus on todella yksilolahtdista ja tapahtuu lapsen tarpeisiin vastaten. (Takala 2016,
24). Tilastokeskuksen (2020) julkaiseman koulutustilaston mukaan syksylla vuonna 2019

erityisen tuen piiriin kuului 8,5 % peruskoulun oppilaista.

Erityisen tuen paatds tehdaan tehostetun tuen aikana alkunsa saaneen pedagogisen selvi-
tyksen pohjalta. Paatds voidaan tehda myds lain velvoittamana, vaikka oppilaan vanhem-
mat olisivatkin paatosta vastaan. Myods pedagogisessa selvityksessa pedagogisen arvion
tavoin tulee olla kirjattuna oppilaan aiemmalla tuen tasolla kaytetyt tukitoimet sekd perus-
teet erityiseen tukeen siirtamiselle. Selvityksen teossa mukana ovat esimerkiksi psykologin,
toimintaterapeutin ja erityisopettajien tekemét testit sekd oppilashuoltoryhmé. Pedagogi-
seen selvitykseen tulee kirjata oppilaan vahvuudet ja oppiainekohtaiset seka tydskentelyyn
tai ymparistoon liittyvat tuen tarpeet. Liséksi selvityksesta on tultava ilmi oppilaan tarvitse-
mat tukitoimet sekd monialaisen yhteistytn tarve oppilaan kehityksen tueksi. Jos oppilas
saa erityisen tuen paatoksen, hanelle on laadittava kehitystason mukainen hyvin yksityis-
kohtainen henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma HOJKS. (Ta-

kala 2016, 27-28.)

Oppilaan oppimissuunnitelma ja aiemmin tehty pedagoginen arvio otetaan huomioon peda-
gogista selvitystd tehdessa. HOJKS ja aiemmin tehty pedagoginen selvitys kaydaan lapi,
jos oppilas on jo aiemmin saanut erityista tukea. Pedagogisen selvityksen lapi kdymisen
lisaksi yhteistyotahoilta pyydetéén tarvittaessa lausuntoja tai muita selvityksia oppilaan ko-

konaistilanteesta, jotta oppilas voi saada uuden erityisen tuen paatoksen. Huoltajan luvalla



oppilaan kuntoutussuunnitelmat ja muut suunnitelmat voidaan ottaa mukaan sen tekoon.
Liséksi opetuksen jarjestaja paattaad viranhaltijan tai tyontekijan, joka pyytaa oppilaan opet-
tajilta selvityksen kouluaineiden edistymisesta. (Perusopetuksen opetussuunnitelman pe-
rusteet 2014,66.)

Perusopetuksen vuonna 2011 uudistuneessa oppimista tukevassa jarjestelméassa oppilaat
huomioidaan yksil6in&. Uudistunut jarjestelmé& mahdollistaa erityista tukea saavan oppilaan
opintojen yksildllistamisen, pidennetyn oppivelvollisuuden ja toiminta-alueittain jarjestetta-
van opetuksen muiden tukimuotojen lisaksi. Yksilollistaminen voi tapahtua tietyn oppiaineen
tai —aineiden kohdalla, jos oppilas ei saamastaan tuesta huolimatta pysty saavuttamaan
oppiaineen yleisia tavoitteita. Yksilollistetyssa oppimaarassa tavoitteet asetetaan oppilas-
kohtaisesti ja niita tuetaan pedagogisin menetelmin. Pidennetty oppivelvollisuus ja toiminta-
alueittain jarjestettava opetus voidaan myontaa esimerkiksi vaikeasti vammaisille lapsille,
jotka tarvitsevat heidan kehitystasonsa huomioiden tarvittavat tiedot ja taidot suoriutuak-
seen eldmasta mahdollisimman itsendisesti. Pidennettyd oppivelvollisuutta voi toteuttaa
kolmen eri tavoin. Lapsen tayttaessa viisi vuotta voidaan aloittaa yhden vuoden kestava
esiopetus. Lapsi siirtyy taman jalkeen oppivelvollisuuteen liittyvaan esiopetukseen, josta
han mydhemmin siirtyy perusopetukseen. Lapsi voi myos kdyda esiopetuksen yhdessa
vuodessa kuusivuotiaana ja siirtyd sen jalkeen peruskouluun tai kdyda esiopetusta kaksi
vuotta ja siirtyd perusopetukseen tayttaessaan kahdeksan. Mybhemmasta aloituksesta on

laadittava hallintopaatos. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,71-73.)

Henkilokohtainen opetuksen jarjestdmistd koskeva suunnitelma eli HOJKS on aktiivi-
sesti paivitettava asiakirja erityisen tuen paattksen saaneelle oppilaalle. HOJKS siséaltaa
hyvin yksilokohtaisesti oppilaan vahvuudet, oppimisvaikeudet, tavoitteet, ohjauksen ja tuen
tarpeet, kaytettavat tukimuodot ja aikaisemmin kayttssa olleet tukimuodot seké opetusjar-
jestelyja koskevat asiat. Suunnitelman tekoon osallistuvat oppilaan opettajat ja erityisopet-
tajat, oppilas itse sekd hanen huoltajansa ja tarvittaessa muita oppilaan koulutyén kannalta
merkityksellisia ammattilaisia. HOJKS perustuu erityisen tuen paatdksen sisaltdoon ja peda-
gogisessa selvityksessa tuotettuun tietoon, mutta oppilaan henkilokohtaisia ominaisuuk-
sia HOJKS ei sisélla. HOJKS tarkistetaan oppilaan tarpeiden mukaiseksi tarvittaessa, va-
hintdan kerran lukuvuodessa. Suunnitelmaa muutetaan aina oppilaan opetuksen tavoittei-
den tai oppilaan tuen tarpeen muuttuessa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet 2014,67,69—70; Takala 2016,28.)

Yleisen oppimaardn mukaisesti opiskelevan erityista tukea saavan oppilaan arvioinnissa
kaytetaan paattdarviointi kriteereja ja ne suhteutetaan yleisen oppimaaran tavoitteisiin. Yk-

sildllistetyn oppimaaran mukaisesti yhdessa tai useammassa
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oppiaineessa opiskelevan erityisen tuen paatdéksen saaneen suoriutumisen arviointi perus-
tuu hénelle maaritettyihin yksildllisesti asetettuihin tavoitteisiin ja sisaltéihin. Sanallista arvi-
ointia voidaan kayttdd numeroarvioinnin sijasta yksil6llistettyjen oppimaarien mukaisesti
opiskelluissa oppiaineissa seka paattdarvioinnissa. Toimialueittain jarjestetyn  oppilaan
opiskelun péaattéarviointi perustuu HOJKS:in tavoitteisiin ja arviointi annetaan sanalli-

sena. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 55.)
2.3 Inkluusio

Kolmiportainen tukijarjestelma tukee inkluusioperiaatetta, ja painvastoin myos inkluusio tu-
kee kolmiportaista tukijarjestelmaa. Inkluusiolla tarkoitetaan tasa-arvoista ja kaikki oppilaat
huomioon ottavaa seka tuen tarpeisiin vastaavaa opetusta, riippumatta oppilaan haasteista.
Inkluusion periaate sai alkunsa 92 maan hallituksien solmimasta Salamancan sopimuk-
sesta vuodelta 1994, jonka mukaan kaikkien lasten tulisi saada yhdenvertainen mahdolli-
suus opiskeluun riippumatta oppilaiden haasteista tai tuen tarpeista. Sopimuksen mukaan
opetus tulee jarjestaa oppilaan lahikoulussa ja erityisopetus tulee pystya jarjestamaan yk-
sil6llistetysti oppilaan tarpeita vastaavaksi. Myds 3.5.2008 voimaan astunut YK:n yleissopi-
mus vammaisten henkildiden oikeuksista (2016) vaikutti osakseen inklusiiviseen ajatteluta-
paan. Sopimuksen allekirjoittaneet maat ovat sitoutuneet noudattamaan tavoitetta kaikille
yhteisesta koulusta. Sopimuksen mukaan vammaisilla henkil6illa on samat oikeudet koulu-
tukseen ja tarvittava tuki tulisi tuoda henkilén luo yksil6llisesti huomioituna. Suomi oli yksi
sopimuksiin sitoutuneista maista ja muun muassa niiden my6ta Suomessa opetusta uudis-
tettiin. (Takala, Aikas & Lakkala 2020, 13,15; UNESCO 1994, 1, 17; Suomen YK-liitto 2016,
1, 49-50.)

Koulumaailmassa inklusiivinen ajattelutapa on syntynyt kahden valivaiheen kautta. Ennen
inklusiivista mukaan ottavaa opetusta sen vastakohtana toimi segregaatio eli eristdminen.
Segregaation perusajatuksena oli yksilollisempaa tukea tarvitsevien oppilaiden eristaminen
muusta luokasta omaksi luokakseen ja yleisen opetuksen ulkopuolelle jattaminen. Nain ol-
len muusta luokasta eristetyilla oppilailla ei ollut mahdollisuutta yhdenvertaiseen opetuk-
seen, eika heidén tuen tarpeisiinsa pystytty valttamatta vastaamaan oppilaan oppimisen
kannalta oikein menetelmin tai osallisuutta tukien. Segregaatiota tapahtui Suomessa muun
muassa vammaisten henkildiden kohdalla eristamalla heidat yleisestd opetuksesta koko-
naan omaan ryhm&&n. Segregaatiota tapahtuu kouluissa yha edelleen esimerkiksi sijoitta-
malla kaytokseltdan haastavat tai haastavista oppimisvaikeuksista karsivéat oppilaat sairaa-
lakouluihin resurssien tai osaamisen ollessa tavallisissa kouluissa riittAmattomat. Segre-
gaation ja inkluusion valissa toimii kuitenkin viela integraatioperiaate, jossa oppilas voi opis-

kella seka yleisesséa opetuksessa, etta erityisluokalla esimerkiksi vain tiettyjen oppiaineiden
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kohdalla tai vastaavasti suorittaa suurimman osan opiskelustaan erityisluokalla ja vain tiet-
tyja oppiaineita yleisesséa opetuksessa. Integraatiosta matka inkluusioon ei ole pitkéa ja ny-
kyisin kouluissa toteutetaankin niitd molempia. Inkluusiolla ja integraatiolla on kuitenkin
eronsa. Inkluusion mukaan oppilaiden erilaisuus hyvaksytaan ja sita pidetddn osana ihmi-
syytta. Integraatiossa erilaisuutta taas tuetaan, jos oppilas poikkeaa haasteidensa vuoksi
muista oppilaista tai hanella on erityistarpeita. (Takala, Aikas & Lakkala 2020, 15; Takala
2016, 14-15.; Saloviita 2006, 340.)

Inkluusio kasitteena on monialainen ja nivoutuu kulttuurilliseen ympéaristoon. Koulutukselli-
sesta nakokulmasta katsottuna inkluusiolla tarkoitetaan mahdollisuutta opiskella omassa
lahikoulussa, sekd opetusjarjestelyiden muokkaamista oppilaan kannalta osallistavam-
miksi. Toimiakseen inkluusio vaatii myos opettajilta sopeutumiskykya seka kykya hyvaksya
oppilaiden erilaisuus. Opettajilta vaaditaan kykya kohdata oppilaat yksildind seka kohden-
taa opetusmenetelmia yksiléllisemmin ja oppilaskohtaisesti, mutta myds muu luokkayhteist
huomioiden. Inklusiivisessa opetuksessa opettajien ja erityisopettajien seka laaja-alaisten
erityisopettajien yhteistyd korostuu samanaikaisopetuksen muodossa. Samanaikaisopetuk-
sessa erityisopettajat ja laaja-alaiset erityisopettajat voivat tukea luokanopettajia luokka-
huoneissa opetustilanteissa seka tehda yhteistydta suunnittelun ja arvioinnin vaiheissa. (Mi-
kola 2011, 19, 25; Saloviita 2012, 35-36; Huhtanen 2011, 117.)

Inkluusion ollessa kasitteena monialainen, myéskaan sen toteuttamiseen ei ole maaritelty
tiettya selkeda tapaa. Sen toteutuminen kuitenkin vaatii muun muassa konkreettisia muu-
toksia kouluympaéristdssa ja luokkahuoneissa seka muutoksia toimintatavoissa ja henkils-
ton valisessa monialaisessa yhteistydssa. Monialaisen yhteistydn tulisi olla tiivista ja ope-
tuksen yhdessa toteutettua. Merkityksellisena asiana inkluusion toteutumisessa pidetaan
kuitenkin opetuksesta vastaavien henkildiden asenteita ja ajatuksia inkluusiota kohtaan.
(Takala, Aikas & Lakkala 2020, 35-37.)

2.4 Tukea tarvitseva oppilas

Oppilaat tarvitsevat tasoltaan erilaista ja laajuista tukea koko perusopetuksen ajan. Tuki voi
olla hetkittaista tai kestoltaan pidempaa ja tarve on hyvin yksil6llista riippuen oppilaan haas-
teista oppimiseen liittyen. Mita varhaisemmin oppilaan tuen tarve havaitaan ja tuen tarpee-
seen vastataan, sitd paremmin pystytaan ennaltaehkaisemaan oppimisvaikeuksien pahen-
tuminen tai niiden maaran kasvaminen. Tama edellyttaa, ettd oppilaan tarvitseman tuen
tulee jatkua myds nivelvaiheissa esimerkiksi esiopetuksesta perusopetukseen siirryttaessa.
(Opetushallitus 2021.)
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Tehostetussa tuessa tukea tarvitsevan oppilaan hyvinvointia on tarkoitus edistéa huomioi-
malla henkilokohtaisessa oppimissuunnitelmassa oppilaan yksiloidyt tavoitteet, tarvittavat
pedagogiset ratkaisut ja yhteisty6 eri tahojen ja palveluiden kanssa seka riittava tuen seu-
ranta ja arviointi. Erityista tukea tarvitsevaa oppilasta on ohjattava koulunkaynnissa, oppi-
aineiden opiskeluissa, opetustilanteissa ja oppilaalle annettavassa arviointipalautteessa.
Tukea tarvitsevan oppilaan itseluottamuksen, oppimaan oppimisen ja itsearvioinnin
seka tulevaisuuden suunnitelman vahvistuminen ovat ohjauksen tavoitteita. Liséksi oppi-
laan arjenhallintaan, opintojen suunnittelu- ja opiskelutaitoihin seka yhteistyétilanteissa il-
meneviin tuen tarpeisiin kiinnitetd&n huomiota. Taitoja vahvistetaan ohjauksellisilla ja tar-
koituksenmukaisilla toimintatavoilla. Ohjauksen ndkékulma otetaan huomioon myés arvioi-
taessa tehostetussa tai erityisessa tuessa opiskelevan oppilaan tuen tarvetta. (Perusope-

tuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 62, 64—65.)
Oppimisvaikeudet

Oppimisvaikeudet voivat olla tuen tarpeiden taustalla ja ne voivat vaikuttaa tukea tarvitse-
van oppilaan kayttaytymiseen ja toimintaan tai nayttaytyvat poikkeavana ja tavallista hi-
taampana taitojen omaksumisena. Vaikeuden ilmenevét suurina ja pysyvaluonteisina vai-
keuksina jo peruskoulun alusta alkaen. Jos matemaattiset, kirjoittamisen ja lukemisen taidot
ovat merkittavasti yleista alykkyyttd heikommat, voidaan puhua erityisisté oppimisvaikeuk-
sista. Mikali lapsella on haasteita opiskeluun ja koulussa kdymisen onnistumiseen liittyvissa
asioissa, lapsella voi olla joitain neuropsykiatrisia haasteita. Neuropsykiatrisia hairi6ita ovat
esimerkiksi ADHD ja autisminkirjon hairiot sek& puheen ja kielen kehityksen hairiét. Neuro-
psykiatrisen hairididen oireilu liittyy sosiaalisiin suhteisiin ja kognitiivisten tietojen sekéa tun-
netaitojen kasittelyyn, ei alykkyyteen. Oppimisvaikeuksien taustalla voivat olla my6s hetkel-
liset muutokset lapsen elaméssa esimerkiksi perheen sisalla tapahtuvat muutokset tai lap-
sen motivaation puutos, mutta yleisin syy oppimisvaikeuksille 16ytyy kuitenkin perinnélli-
sesta alttiudesta niille. Oppimisvaikeuksien taustalla olevat syyt voivat olla kuitenkin moni-
naisia ja nykyisessa opetuksessa monialaisessa yhteistydssa jarjestetty erityispedago-
giikka pyrkii puuttumaan niihin jo varhaisessa vaiheessa. (Kuikka ym. 2010 28-29; Ta-
kala 2016, 5; Parikka, Halonen-Malliarakis & Puustjarvi 2017, 10-11,19.)

Oppimisvaikeudet ovat koulujen ndkokulmasta vaikeuksia suoriutua vaatimuksista, jota
opintosuunnitelmassa maaritellaéan. Kognitiivisten heikkouksien seké sosioemotionaalisten
stressitekijoiden ajatellaan usein olevan suoriutumisvaikeuksien takana, ja ne voivat estaa
lapsia tai nuoria kayttamasta kykyjaan oppia uutta. Lisaksi mahdollisia syita ovat vakavat
tarkkaavaisuushairiot, kielen kehityksen hairiot tai autisminkirjon vaikeudet. (Kuikka ym.

2010, 31.) Perusopetuslain erityisopetusta koskevalle lakimuutokselle luotiin puitteita
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erityisopetuksen strategiassa. Erityisopetukseen liittyvia ongelmia nostettiin esille. Kuntien
vaihtelevat kaytannoét vaihtelivat suuresti erityisopetukseen ottamisessa, siirtamisessa ja
erityisopetuksen jarjestamisessa. Valtiontalouden tarkastusviraston tekemassa tarkastus-
suunnitelmassa ilmeni, etta pedagogisten lahtdkohtaisten tarpeiden maarittelyjen sijaan
ladketieteellinen lausunto tai diagnoosi erityisopetuksen tarpeesta oli usein erityisopetuk-
seen ottamisen ja siirtdmisen perusteena. Oppilaita, joilla oli selkeita oppimisvaikeuksia ja
tuen tarvetta koettiin ylla mainitussa menettelyssa jaavan erityisen tuen ulkopuolelle. Tar-
kastelussa ilmeni myos, ettéa oppimisvaikeuksiin ei puututtu todennakdisesti varhaisessa
vaiheessa. (Kirjavainen & Pulkkinen 2013, 13-14.)
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3 Opinnaytetyodn toteutus
3.1 Kuvaileva kirjallisuuskatsaus

Opinnaytetyd on laadullinen tutkimus, joka toteutettiin kuvailevana kirjallisuuskatsauk-
sena. Laadullinen tutkimus painottuu tutkimaan erityisesti ilmi6ita seka ihmista toimijana ja
sen keskidssé ovat tutkijan omat havainnot ja kokemukset, joita teorialla tuetaan (Ronkai-
nen ym. 2017, 82). Laadulliseen tutkimuksen aineistonkeruumenetelmét ovat monipuoliset,
ja niitad voidaan soveltaa sek&a yhdistdd tutkimuksen tarpeen mukaan. Menetelmia voi-
vat olla esimerkiksi haastattelut, kyselyt, havainnointi, eri lahteista koottu tieto seka myos
kuvakertomukset ja elaménkerrat. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 83). Opinnaytetydssamme tut-
kittavana ilmién& on vuonna 2011 uudistuneen kolmiportaisen tukijarjestelman toteutumi-
nen esi- ja perusopetuksen nivelvaiheessa seka perusopetuksen alaluokilla. Opinnayte-
tyoksi valikoitunutta aihetta pohjustaa jo olemassa oleva teoria ja tutkimukset ai-
heesta. Tutkimusaineiston kerddmme hyodyntden kuvailevan Kkirjallisuuskatsauksen me-
netelmia. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 87, 98.)

Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa aineistoa pyritdan keradmaan tutkimuksen tutkimus-

kysymykseen vastaamiseksi. Kuvaileva kirjallisuuskatsaus koostuu
1. tutkimuskysymyksen muodostamisesta
2. aineiston valitsemisesta
3. kuvailun rakentamisesta seka
4. tuotetun tuloksen tarkastelemisesta.

Luonteeltaan kuvaileva kirjallisuuskatsaus on ilmién kuvausta seké aineistolahtdista. Kat-
sauksessa on nahtavissa myds tiedonhaun ja aineiston valitsemisen prosessi. (Kangas-

niemi, Utriainen, Ahonen, Pietild, Jaaskeldinen & Liikanen 2013, 291-292, 295.)

Kuvailevaan kirjallisuuskatsaukseen koottu aineisto tiivistetddn selkeaksi kuvaukseksi tut-
kittavasta ilmiodsta sisallonanalyysin menetelmin. Analyysi alkaa rajaamalla aineistosta kiin-
nostuksen ja tutkimuksen tarkoituksen seka tutkimuskysymysten kannalta haluttu tieto. L&-
pikdymisen yhteydessa merkitdénja erotellaan aineistosta vain tutkimuksen kannalta
oleellisimmat asiat, jotka kootaan yhdeksi kokonaisuudeksi eroavaisuuksien ja samankal-
taisuuksien mukaan. Kokoamisen jalkeen tehd&&n rajatun laadullisen aineiston teemoit-
telu tai tyypittely, jonka aikana tehdaén varsinaista analyysia. Teemoittelussa aineistoa voi
esimerkiksi ryhmitella eri alueiden mukaan, kun taas tyypittelyssa aineistosta koroste-

taan olennaiset asiat. Viimeisena siséllonanalyysin vaiheena on analysoidun
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aineiston yhteenveto. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 104-105, 107, 117.) Tutkimuksen aineiston
analysoimiseksi hyddynndmme aineistoléhtdisen sisallénanalyysin menetelmia, jossa teo-

ria rakentuu aineistojen pohjalta (KvaliMOTV).
3.2 Aineistonkeruu

Aineiston keradmiseksi kayttamidmme tietokantoja (Taulukko 1) olivat Finna ja Google
Scholar. Haimme tietoa muistakin tunnetuista sosiaali- ja terveysalojen tietokannoista,
mutta aiheeseemme sopivia tutkimuksia tai artikkeleita ei I0ytynyt, tai ne eivat vastanneet
tutkimuskysymykseen. Haettaessa tutkimuksia ongelmaksi koituivat myds tekijanoikeudet,
silla emme saaneet lukuoikeutta joihinkin otsikoltaan aiheeseemme sopiviin tutkimuksiin.
Rajasimme suorittamamme haut tasoltaan pro gradu -tutkielmina, maisterivaiheen, kandi-
tyon ja vaitostutkimuksina toteutettuihin opinnaytetdihin seka muihin lehti- ja tutkimusartik-
keleihin. Kayttamiamme hakusanoja olivat kolmiportainen tuki toteutuminen, varhaisk*, ni-

velvaihe*, kolmiportainen tuki* pro- gradu*, kolmiport* AND inkl* AND perusop* AND tote*.

Tietokanta Hakusanat | Rajaukset Tulokset | Otsikon Tiivistelman | Katsaukseen valitut
ja hakupdiva perusteella | perusteella | tutkimukset
hyviksytyt | hyviksytyt

Finna fi Kolmipor- Opinnayte; | 16 8 2 2
12.11.2021 | tainen tuki Pro gradut, Nykanen, H. 2021, Veteen
toteutumi- = piirretty viiva- Opettajien ja
TEkStlt, rehtoreiden kokemuksia
nen muut; tehostetun tuen
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Taulukko 1 Aineistonhaku

Tutkimuksemme sisaanottokriteereina (Kuvio 2) olivat

kaisut ja vahintaan pro gradu- tasoiset tutkielmat, jotka on julkaistu vuosien 2011-2021 va-

16

suomenkieliset tutkimukselliset jul-

lilla ja ne vastaavat tutkimuskysymykseemme. Poissulkukriteereind toimivat vastaavasti en-

nen vuotta 2010 julkaistu vanhentunut tieto aiheesta seka kolmiportaista tukea ulkomailla

kasittelevat tutkimukset, silla meidan kiinnostuksemme kohteena oli nimenomaan Suomen

kolmiportaisen tukijarjestelman toteutuminen. Liséksi mallit tuen toteuttamisesta vaihtelevat

maittain.

/

SISAANOTTOKRITEERIT

‘\\

.

POISSULKUKRITEERIT

%

Suomenkieliset tutkimukset

Julkaisut vuosilta 2011-2021
Tieteelliset tutkielmat ja vahintaan Pro
Gradu tasoiset tutkielmat

Aihe kasittelee opinnaytetyon aihetta ja
vastaa tutkimuskysymykseen

Kolmiportaista tukea ulkomailla
kasittelevat tutkimukset tai Pro Gradu-
tutkielmat

Ennen vuotta 2010 tullut vanhentunut
tieto

Kuvio 2. Sisaanotto- ja poissulkukriteerit
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Suoritimme Finna-tietokantaan kaksi eri hakua kayttaen osittain eri hakusanoja. Saimme
hakutuloksia yhteensa 31 kappaletta, joista otsikon ja tiivistelman perusteella valitsimme
lopulta 7 kappaletta. Google Scholar- tietokantaan suorittamastamme hausta saimme vas-
taavasti 32 hakutulosta, joista valitsimme vastaavasti otsikon seka tiivistelman perusteella
2 kappaletta. (Taulukko 1.)

3.3 Aineiston analysointi

Lopullinen aineistomme koostuu yhteensa yhdeksasta tieteellisesta tutkimuksesta, joista
yksi on vaitostutkimus ja kahdeksan muuta Pro Gradu -tutkielmia. Aineiston analysoinnin
aloitimme lukemalla valikoituneet tutkimukset huolellisesti 1api. Lukemisen jalkeen koros-
timme teksteista opinnéytetydmme tutkimuskysymykseen vastaavia kappaleita ja lauseita.
Korostuksen jalkeen kokosimme korostettuja asioita uudelle tiedostolle tarkempaa tarkas-

telua varten ja ryhmittelimme niita teemoittain.

Moniammatillinen

yhteistyd Resurssit
l\TEEMAT"
4 \
Asenteet ja Tukijérjestelman
motivaatio epaselvyys

Kuvio 3. Teemat

Tutkimuksia lukiessa esille nousi selkeésti teemoja (Kuvio 3), jotka vaikuttavat kolmiportai-
sen tuen toteutumiseen esi- ja perusopetuksen nivelvaiheessa seka perusopetuksen ala-
luokilla. Jaoimme ja nimesimme tuen toteutumiseen vaikuttavat tekijat neljddn paatee-
maan. Teemoja ovat moniammatillinen yhteisty®, resurssit, asenteet ja motivaatio seka
tukijariestelman epéaselvyys. Analyysivaiheessa tarkastelemme ja kirjoitamme auki, miten
kolmiportaisen tuen nahdaan yleisesti toteutuvan seka, miten ndma nelja paateemaa néh-
daan vaikuttavan kolmiportaisen tuen toteutumiseen. Lopuksi kokoamme opinnaytetyon
johtopéaatokset ja pohdinta- osioon tutkimuksien pohjalta esiin nousseita havaintoja kolmi-

portaisen tuen toteutumisesta yleisesti seka tehtyjen teemojen pohjalta.



18

Kolmiportaisen tuen toteutuminen herattaa eriavia nakemyksia opetushenkilostossa ja kou-
luissa. Tutkimuksissa esiin nousseiden vastauksien pohjalta tukijarjestelmassa nahdaan
paljon hyvaa, mutta sen kaytannon toimivuutta tulisi viela kehittéad. Alatalo- Husseinin (2016,
51, 55, 59) tutkimuksessa kolmiportaisen tukijarjestelman nahdaan lisanneen oppilaiden
osallisuutta, tasavertaisuutta seka mahdollisuuksia vaikuttaa tuen toteutumiseen. Uudistuk-
sen myéta tukitoimien monipuolisuus on mahdollistanut oppilaille tukea matalalla kynnyk-
selld ja tarpeen vaatiessa. Tutkimuksessa tukimallin mukaan tulon ei kuitenkaan n&hda vai-
kuttavan yleisessa tuessa merkittavasti. Malkamaki ja Pinola (2013, 61) tuovat tutkimuk-
sessaan taas ilmi osittain painvastaista tietoa. Tukijarjestelma on lisannyt tukikeinoja, ja
niitd hyddynnetéan yleisessakin tuessa. Myds Nykéanen (2021, 122, 139) tuo tutkimukses-
saan ilmi kolmiportaisen tuen vaikuttaneen positiivisesti oppilaiden mahdollisuuksiin saada
yksildllista tukea. Mainituiksi kehittdmiskohteiksi nousivat inkluusioperiaatteen tavoittelu yh-
teisen opettamisen muodossa seka tukitoimien kehittdminen niin, etta ne toimisivat myos
yleisopetuksessa. Tukimallin on kuitenkin nahty vahentaneen luokalle jaamista. Rintalan
(2020, 27, 32—33) mukaan kolmiportainen tukijarjestelma on toteutunut tukitoimien osalta,
silla opettajat hyodyntavat niitd opetuksessa jokaisella tuen tasolla. Opettajien vastauksista
kay ilmi myds, etta inklusiivista opetusta toteutetaan heidan koulussaan. Silvosen (2019,
27) tutkimuksen mukaan kolmiportaisen tukijarjestelman mukaan tultua oppilaskohtaisen
tuen ndhdaan erityisopettajien mielesta parantuneen ja se mahdollisti oppilaiden tuen tar-

peisiin vastaamisen tuen tasosta riippumatta.

Leskinen (2017, 42) keskittyi tutkimuksessaan kolmiportaisen tuen toteutumiseen nivelvai-
heessa alakouluun siirryttdesséa. Tutkimukseen vastanneet kertoivat opetustydn selkiinty-
neen kolmiportaisen tukijarjestelman tultua. Nivelvaiheessa tytskentelevilla on kaytdssaan
sama tukijarjestelmé seka siihen kuuluvat kasitteet, joka helpottaa yhteistyéta. Kolmiportai-
sen tukijarjestelméan toteutumiseen vaikuttaa opettajien mukaan myds koulujen koko ja sita
kautta luonnollisesti myds ryhmékoot. Pienissd kouluissa tukimallin toteuttaminen ja tuen
tarpeisiin vastaaminen on helpompaa. Toteutumiseen nahd&aén vaikuttavan olennaisesti
my0Os opettajien osaaminen, jota tdydennyskoulutuksissa pystytddn vahvistamaan. Tutki-
muksessa kolmiportaisen tuen nahdaén yleisesti kuitenkin edistaneen varhaista puuttu-

mista seka sujuvoittaneen tukiprosessia. (Linnatie & Voho 2015, 51, 77.)

Linnatien ja Vohon (2014, 62) tutkimuksessa opettajien vastauksista kay ilmi, etta kolmipor-
tainen tukijarjestelma asettaa opettajille velvollisuuden vastata oppilaansa kaikkiin tuen tar-
peisiin seka toteuttaa oppilaan arviointia, seurantaa ja opintojen suunnittelua sdéanndllisesti.
Kolmiportaisen tukijarjestelméan toteutumisessa arvioinnilla ja seurannalla on vaikutusta. Ar-
vioinnin ja seurannan avulla pystytaan nakemaan, edistyykd oppilaan oppiminen ja opinnot

hanen tavoitteisiinsa peilaten. Oppilaan asioita kasittelevissa tapaamisissa naita seurataan
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ja paivitetaan tarpeen mukaan oppilaan oppimista tukevammaksi. (Malkaméki & Pinola
2013, 70-71; Silvonen 2019, 28; Nykanen 2021,171.) Vehvilaisen (2020, 56, 68, 76) seka
Lemetyisen (2021, 58) tutkimuksissa opetushenkiléston kokemukset kolmiportaisen tuen
toteutumisesta olivat osittain painvastaisia muihin tutkimuksiin verrattuna. Tutkimuksessa
opettajat kokivat uudistuksen tuovan haasteita kaytdnnon toteutukseen, sillda muuttuneet
ryhmakoot sekéa oppilaiden tasoltaan moninaiset tuen tarpeet vaikeuttivat kaikkien oppilai-
den tuen tarpeisiin vastaamista. Opettajat toivat ilmi kolmiportaiseen tukeen vaikuttavan
my0s olennaisesti koulujen véliset erot. Moninaisista tuen tarpeista ja resurssisyista johtuen
kokemukset erityisen tuen toteuttamisesta eivat erityisopettajien mielestd vastanneet laissa

maariteltya.
3.3.1 Moniammatillinen yhteisty®

Toteutuakseen kolmiportainen tukijarjestelméa vaatii yhteistyén tekemistd eri tahojen
kanssa. Tutkimuksia tarkasteltaessa tutkimuksiin osallistunut opetushenkildsté piti moniam-
matillista yhteistyota tarkednd kolmiportaisen tuen toteutumisessa. Alatalo- Husseinin
(2016, 57,72) tutkimuksen mukaan opetushenkilostd pitdd moniammatillista yhteistydta
seka yhteistydta vanhempien kanssa tarkednd, ja sen koetaan taydentavan opetusta seka
annettavaa tukea. Yhteistydn my6ta myos vanhempien osallisuudesta on tullut yleisempaa.
Oppilaalle annettavaa tukea pohditaan yhdessa vanhempien kanssa ja kirjaamisen myoéta
annettava tuki on tullut vanhemmille nakyvammaksi. (Nykanen 2021, 125.; Alatalo- Hussein
2016, 58.)

Kolmiportainen tuki on lisénnyt yhteistyon maaraa opetushenkiloston seka ulkopuolisten
ammattilaistahojen ja esimerkiksi kuraattorin ja psykologin kanssa. Yhteistydn nahdéaan ole-
van myos laadultaan parempaa. Yhteista keskustelua kdydaan tuen antamisen jokaisessa
vaiheessa ja opetushenkilostd kokee, ettd apua ja tukea on tydyhteisfssa aina saatavilla.
(Linnatie & Voho 2014, 63, 72—73.) Oppilashuollon palveluiden on koettu vaikuttavan suu-
relta osin oppilaan saaman tuen toteutumiseen. Kolmiportaisen tukimallin tultua voimaan
koko opetushenkildstd vastaa tuen toteuttamisesta, joka on tuonut helpotusta oppilaan asi-
oista perilla olemiseen ja oppilaan tuntemukseen seka lisinnyt opettajan oman tydn reflek-
tointia. Yhteistydon myotd myds koulujen rehtorit ovat ajan tasalla oppilaidensa asioista. (Ny-
kdnen 2021, 134, 136, 150, 155, 157.) Jo yleisen tuen aikana luokanopettajat saivat vah-
vistusta erityisopettajilta varhaisen puuttumisen periaattein, jos opettajalla iimeni huolta op-
pilaansa oppimiskyvysta (Malkamaki & Pinola 2013, 73—74). Moniammatillinen yhteistyo on
koettu tutkimusten mukaan myos oppilaiden kannalta hy6dylliseksi tukea annettaessa. Le-
metyisen (2021, 59) tutkimuksessa koulunkaynnin ohjaajan antamalla tuella oli positiivisia

vaikutuksia tuen toteuttamiseen ja tata kautta oppilaalle mahdollistui jasennelty turvaa luova
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arki koulussa. Nykasen (2021, 135) tutkimuksessa tuatiin esiin, ettd yhteisopettamisessa
oppilaiden erilaiset ryhmajaot huomioivat oppilaiden tarpeita. Kolmiportaisen tuen nahdaan
parantaneen oppilaan tuen saamista esimeriksi lisdantyneen tukiopetuksen ja laadukkaam-
man seurannan ja arvioinnin myota. Opetuksessa hyddynnetddn myods useammin erityis-
opettajien seka koulunkaynnin ohjaajien osaamista. (Linnatie & Voho 2014, 73—75.) Kolmi-
portainen tuki toi opetukseen sen tueksi samanaikaisopetuksen, jonka my6ta oppilaat ovat
saaneet tasoltaan yksilollisempaé seka joustavammin jarjestettya tukea. Kolmiportaisen
tuen myo6ta kouluymparistosta on pyritty tekemaan erilaisin kaytannonjarjestelyin oppilaan
tarpeet huomioivia ryhmakokoja rajaten seka tilanjakajia hyddyntden opiskelurauhan saa-
vuttamiseksi. (Silvonen 2019, 22-23; Rintala 2020, 27.)

Moniammatillisella yhteisty6lla on suuri merkitys esiopetuksen ja perusopetuksen nivelvai-
heessa kolmiportaisen tuen toteutumisen kannalta. Leskisen (2017, 38—40, 49-50) tutki-
muksen mukaan yhteisty6 kolmiportaisen tuen toteutumiseksi nivelvaiheessa korostuu. Op-
pilaan asioissa moniammatillisen yhteistydn tekeminen takaa tarvittavan tuen jatkumisen
my0Os perusopetuksen alkuopetuksessa. Yhteistython osallistuvat esiopetus, perusopetus
seka ulkopuoliset ammattitahot, kuten psykologit. Tutkimuksen mukaan naiden tahojen las-
naolon tulisi jatkua alkuopetuksessa viela siirtymisen jalkeenkin erityisopettajan havaitessa
tarpeen. Nivelvaiheessa yhteisty6ta tehdessa myds vaitiolovelvollisuutta pidetddn erityisen
merkityksellisend. Moniammatillisen yhteistyon parantamiseksi nivelvaiheessa alkuopetuk-
senkin opettajien olisi tarkeaa kayda esiopetusryhmissd seuraamassa tulevia oppilaitaan.
Myds Malkaméen ja Pinolan (2013, 75) mukaan nivelvaiheessa toteutettu yhteisty0 takaa

oikeanlaisen tuen jatkuvuuden, vaikka se lisdisikin opettajien tydémaaraa.

Tutkimuksissa moniammatilliseen yhteisty6hon liittyi my6s haasteita, jotka vaikuttavat sen
toteutumiseen. Yhtena selkeana haasteena nahtiin yhteistydn puute ja tahojen eriavat na-
kemykset tuen toteuttamisessa. Vehvildisen (2020, 46) tutkimuksen mukaan on yleista, ett-
eivat vanhemmat tahdo lapsen siirtyvan tuen portaalta toiselle ja laaja-alaisten erityisopet-
tajien halu yhteistydhon saattaa olla puutteellista. Lemetyisen (2021, 61) tutkimuksessa il-
menee, ettd ulkopuolisten ammattitahojen ja opetushenkildstén nakemykset tarvittavasta
tuesta voivat poiketa toisistaan. Lisaksi ulkopuolisten ammattitahojen apua saatetaan hyo-
dyntééa vasta koulun tarjoaman tuen ollessa riittamatonta. Myos aika mainittiin yhteistyota
vaikeuttavana tekijana. Yhteistydssa suunnitteluun tai tyon kehittdmiseen ei ollut varattu
riittavasti aikaa (Vehvildinen 2020, 66; Linnatie & Voho 2014, 54; Alatalo-Hussein 2016,
57). Tutkimusten valossa inkluusion ja kolmiportaisen tuen toteutumiseksi parhaalla mah-
dollisella tavalla my6s yhteisopettajuutta, yhteistyota seka fyysisia oppimisymparistéja tulisi
kehittda niin, ettd kaikkien oppilaiden tuen tarpeisiin pystyttd&n vastaamaan oppilaskohtai-
sesti (Nykanen 2021, 139: Alatalo-Hussein 2016 55-56; Leskinen 2017, 46).
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Haasteina mainittiin my6s yhteistyotahojen riittamattémyys, saatavuuden vaikeus seka
tyontekijoiden vaihtuvuus kolmiportaista tukea saavien oppilaiden asioissa. Tutkimukseen
osallistuneet erityisopettajat ilmaisivat huolensa oppilashuollon tekemasta yhteistydsta, silla
oppilaan asioista vastaava oppilashuollon jasen ei aina paase paikalle oppilasta koskeviin
tapaamisiin resurssitekijoista johtuen. Lisdksi huolta aiheuttavat koulussa tydskentelevan
psykologin ja kuraattorin tarjoamien palveluiden riittamattémyys. Kehityskohteena ilmeni
oppilashuoltoryhman toiminnan kehittaminen yhteisollisyytta lisaavaksi. Myds ulkopuolisten
ammattitahojen, kuten terapeuttien saatavuutta pidetaan opettajien nédkdkulmasta hanka-
lana. (Nykénen 2021, 130-131, 136-137.) Oppilashuoltoryhmén jasenten seka muiden ul-
kopuolisten ammattitahojen vaihtuvuus hidastaa oppilaan tukiprosessin toteuttamista. Tut-
kimuksessa viitattiin oppilaan ja ammattilaisen valiseen luottamussuhteeseen, joka tyonte-

kijan vaihtuessa aloittaa tukiprosessin alusta. (Alatalo- Hussein 2016, 60.)

3.3.2 Resurssit

Tutkimuksia tarkasteltaessa kolmiportaisen tukijarjestelman toteutumiseen vaikuttavat sel-
keasti eri resurssitekijat. Tarkastelussa selkeimmin esille nousivat henkilostéresurssit, ajan
puute seka uudistuksen myo6ta kasvaneet ryhmakoot ja tuen tarpeet. Edella mainitut tekijat
vaikuttavat toinen toisiinsa tukea toteutettaessa ja annettaessa. Vehvilaisen (2020, 45, 47,
49, 58) tutkimuksessa resursseista puhuttaessa, silla tarkoitettiin tutkimukseen osallistunei-
den opettajien ndkdkulmasta opetushenkildston vahaistd maaraa seka ajan puutetta. Eras
tutkimukseen osallistunut laaja-alainen erityisopettaja koki haasteelliseksi tasavertaisen
tuen antamisen ajallisista syista seka henkilostévajauksesta johtuen. Ajallisilla syilla viitattiin
tutkimuksessa kiireeseen, jota opettajista useammin kokivat luokan- ja aineenopettajat. Re-
surssipula vaikutti myds tuen suunnitteluun ja toteutukseen. Tukea pystytdan antamaan op-
pilaille akuutisti, mutta resurssisyista ei aina sdanndllisesti. Linnatien ja Vohon (2014, 52—
53) tutkimuksen mukaan uudistus ei ole muuttanut kaytettéavia resursseja, sen sijaan niiden
koetaan vahentyneen kolmiportaisesta tuen toteuttamisesta huolimatta. Myds Nyk&sen
(2021, 125, 166) tutkimuksessa ilmeni tyytyméattomyyttd opetushenkildostén maaraa koh-
taan. Resurssia lisdéamalla kolmiportaista tukea pystyttaisiin toteuttamaan inkluusioperiaat-
teen mukaisesti ja tehostetun tuen tukimuotoja pystyttaisiin toteuttamaan yksil6llisemmin.
Lemetyisen (2021, 64—65, 75) tutkimuksessa henkilostoresurssisyista opettajat kokevat riit-
tamattomyytta tarvittavan tuen antamisessa. Erityisopettajien mukaan resurssit ovat riitta-
mattomi& oppilaan tarvitessa intensiivisempaa tukea. Lisaresursseja on ollut mahdollista
kayttaa, mutta niité ei ole kohdennettu tukea tarvitseviin oppilaisiin tarpeeksi. Opettajista
41,51 % Kkertoi tukeen kaytettavien resurssien muuttuneen rahoituksellisista syista. 73,08

% tutkimukseen vastanneista oli sitd mielta, ettd kolmiportaisen tuen toteutukseen ei saatu
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lisarahoitusta. Tutkimuksen mukaan ne koulut, jotka rahoituksen saivat, kayttivat sen ope-

tushenkildstén lisdéamiseen. (Rintala 2020, 29-30.)

Tarkasteltaessa tutkimuksia ryhmakokojen suuruus nahtiin vaikuttavan tuen antamisen te-
hokkuuteen, silla oppilaita on opettajiin ndhden liian paljon (Vehvildinen 2020, 53). Myds
Alatalo- Husseinin (2016,71) tutkimuksessa havaintojen mukaan ryhmékokojen kasvami-
nen n&hdaan hidastavan inkluusion toteutumista koko Suomessa. Vehvildaisen (2020,
45,51) tutkimuksessa opettajat nékivat luokassa opiskelevien oppilaiden moninaiset tuen
tarpeet haasteena luokanopettajien ja erityisopettajien maaraan nahden. Opettajat kokevat
ajan puutetta antaa tukea kaikille oppilaille tasavertaisesti. Myds Nykasen (2021, 131, 142,
168, 184) tutkimuksessa oppilaan asiakirjoihin kirjatut tuen toteuttamisen menetelmat eivat
valttamatta toteudu ryhmakokojen kasvettua ja kaytossa olevia vahvoja tukimenetelmia ei
pystytd antamaan tarpeeksi varhaisessa vaiheessa. Etenkin erityista tukea saava oppilas
ei saa tukea siina maarin, kuin tarvitsisi. Opettajat voivat keskittyd myos erityisen ja tehos-
tetun tuen antamiseen, jolloin yleisen tuen oppilaat jddvat vahemmalle tuen saamiselle.
Vehvildainen (2020, 52-53) taas toteaa tutkimuksessaan, ettei tehostettu tukikaan ole riitta-
vaa, eika se poikkea aina yleisen tuen tukimuodoista. Erityista tukea saavien oppilaiden
ainoa tukimuoto saattaa olla taas vain pienryhmassa opiskelua oppilaskohtaisia tuen tar-
peita huomioimatta. Opettajat kokevat hankaluutta opetuksen suunnittelussa ja toteuttami-
sessa. Oppilaskohtaisen tuen antamisen hankaluutena opettajat nakevét kaytettavissa ole-
van ajan hyodyntadmisen niin, ettd se palvelisi kaikenlaisia oppijoita. (Silvonen 2019, 21.)
Myds Lemetyinen (2021, 58) tutkimuksessaan tuo suunnittelun ja toteutuksen vaikeuksia

opetuksessa esille, mutta ndkee niiden johtuvan henkiléstéresurssien puutteesta.

Kolmiportaisen tuen toteuttamiseen vaikuttaa opettajien kokema osaamattomuuden tunne.
Vehvildainen (2020, 46) tuo esiin, etta opettajat kokevat saaneensa liilan vahan tietoa kolmi-
portaisesta tukijarjestelmasta. Myods Rintalan (2020, 31) tutkimuksessa opettajat kokevat
saaneensa liian vahaista tietoa jarjestelmasta seké eri tuen tasolla opiskelevien oppilaiden
opetuksen toteuttamisesta. Osaamattomuuden tunne liittyy Vehvildisen (2020,54) seka Ny-
kdsen (2021, 124) mukaan myds liilan vahaiseen tietoon oppilaiden haasteista tuen tarpei-
den takana. Opettajilla ei ole osaamista tai keinoja erilaisista oppimisvaikeuksista kéarsivien
oppilaiden kanssa toimimiseen. Osaamattomuutta koetaan myds dokumentoinnissa (Ala-
talo- Hussein 2016, 77). Kolmiportaisen tuen astuttua voimaan dokumentoinnin maaran
nahdaan Alatalo- Husseinin (2016, 53) mukaan lisdantyneen ja Nykénen (2021, 147) tuo
tutkimuksessaan esiin opettajien kirjaamiseen kaytettavissa olevan ajan vahyyden aiheut-
tavan vastahakoisuutta sitd kohtaan. Tutkimuksista kay kuitenkin ilmi, etta uudistunut do-
kumentointitapa tuen portailla koettiin selkeyttéavan ja helpottavan tuen toteuttamisen eri
vaiheita ja tukiportailla liikkumista (Alatalo-Hussein 2016, 53; Nykdnen 2021,142).
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Kolmiportaisen uudistuksen mydéta resurssitekijat nahdaan tuoneen opetukseen myds hyvia
puolia. Uudistus on tehnyt opetushenkildston rooleista selkedmpid, jolloin kaytdssa olevia
resursseja pystytddn hyddyntamaan oppilaslahtoisesti tehokkaammin (Nykénen 2021,
152). Linnatien ja Vohon (2014, 52-53) tutkimuksen mukaan uudistus on tuonut mukanaan
enemman mahdollisuuksia hyddyntéa erityisopettajan osaamista oppilasta tukiessa. Lisaksi
Opettajien omat kokemukset resurssien tarpeesta poikkesivat toisistaan, silld osa opetta-

jista kokee tarvitsevansa niitd enemman ja osa vahemman.
3.3.3 Asenteet ja motivaatio

Kolmiportaiseen tukeen on liittynyt paljon ennakkoasenteita sen astuessa voimaan. Linna-
tien ja Vohon (2014, 60-61) mukaan opettajien ensikokemukset kolmiportaisesta tukijarjes-
telmé&sta olivat torjuvia, silla muutoksen tuomat asiat koettiin haasteellisena ymmartaa. Tut-
kimuksessa tuotiin esille myds saastétoimenpiteiden vaikuttavan opettajien asennoitumi-
seen tuen antamisen riittavyydesta. Jarjestelman tehokkuutta myds epailtiin. Alatalo- Hus-
seinin (2016, 69) mukaan tutkimukseen osallistuneet opettajat ja rehtorit mainitsivat suu-
rimmaksi huolekseen tydn lisdantyvyyden tukijarjestelman astuessa voimaan. Kolmiportai-
nen tukijarjestelma koettiin myos tulleen vajavaisena kayttoon, mika heratti voimakkaita tun-

teita opettajissa (Nykanen 2021, 181).

Tutkimusten mukaan opettajat kokevat kolmiportaiseen tukeen kuuluvat prosessit taakkana
niiden hitauden ja vaativuuden takia. Nykasen (2021,113) tutkimuksessa kasiteltiin opetta-
jien ja rehtoreiden kokemuksia tehostetun tuen toteutumisesta alakoulussa. Tutkimuksen
mukaan opettajien viitselidisyys voi olla tukiportaalta toiselle siirtymisen esteend, silla asia-
kirjojen tekeminen koettiin liilkaa aikaa vievaksi. Vehvildisen (2020,53) mukaan myos tuki-
prosessien hidas muutos ja oppilaiden riittAmattoman tuen saaminen voivat olla opettajien
vastahakoisten asenteiden taustalla. Myos opittujen toimintatapojen muuttaminen, etenkin
pitkaan opettaneilla tuo esiin muutosvastaisuutta kolmiportaista tukijarjestelmaa kohtaan
(Alatalo-Hussein 2016,69).

Tutkimuksia tarkasteltaessa asenteet ja motivaatio nivoutuivat usein yhteen resurssien
kanssa. Haastatellut opettajat kokivat riittamattomyytta toteuttaa tukea liian vahaisen ajan
puitteissa. Tutkimuksista nousi esille myds opettajien kokema osaamattomuudentunne tuen
tarpeiden laajan kirjon myota. Opettajien huolena on, etta kolmiportainen tukijarjestelméa
jattéaa koulussa hyvin parjaavat, seka vahvemmin tukea tarvitsevat oppilaat vaille heidan
tarvitsemaansa yksilollista tukea (Voho & Linnatie 2014, 61). Myds Vehvildisen (2020, 68)
mukaan haasteita oikeanlaisen tuen antamiseen kolmiportaisen tukijarjestelman voimaan

tultua toivat suuret opetusryhmat seka tuen tarpeiden kirjo.



24

Tutkimuksia tarkasteltaessa myds uudistuneet dokumentointikdytannat liitettiin asenteisiin
ja resursseihin. Linnatien & Vohon (2014, 70) tutkimuksen mukaan dokumentointi vie opet-
tajien aikaa ja lisda ylitdiden maarad, mutta kolmiportaisen tukijarjestelméan ei nahda olevan
kuitenkaan ainoa syy télle. Asenteeseen dokumentointia kohtaan liitettiin myds Nykésen
(2021, 147) tutkimuksen mukaan liian vahainen aika tehda dokumentointi tyéajan puit-
teissa. Tutkimuksessa kuitenkin ndhdaéan, etta taidot sdhkoisten asiakirjojen tayttamisessa

edesauttavat dokumentointia.

Kolmiportaiseen tukeen on kohdistunut ennakkoasenteiden liséksi kuitenkin myds positiivi-
sia ja odottavia asenteita. Linnatie ja Voho (2014, 59) tuovat tutkimuksessaan ilmi opettajien
kokevan tukijarjestelman uudistuksen selkiyttaneen tyota ja tydnkuvaa seka kokonaispro-
sessia tuen antamisessa. Vehvildaisen (2020, 55) mukaan opettajilla on motivaatiota tyos-
kennella seké kehittda osaamistaan, mutta resurssit ndhdaan esteena talle. Opettajilla oli
my0s vahvaa uskoa kolmiportaisen tukijarjestelman tehokkuuteen, niin yleisen, tehostetun,

kuin erityisenkin tuen tasolla (Linnatie & Voho 2014, 59).
3.3.4 Tukijarjestelman epéaselvyys

Tutkimuksia tarkasteltaessa kolmiportaisen tukijarjestelmaéan liittyy useita epaselvyyksia,
jotka vaikuttavat jarjestelman toteutumiseen. Vehvildisen (2020, 57-58) mukaan opettajien
kokemat epaselvyydet liittyvat tuen portaisiin, oppilaan tarvitseman tuen tunnistamiseen
seka tuen aika kaytettavien dokumenttien vaikeaselkoisuuteen. Resurssien riittamattomyys
toi myds epavarmuutta siihen, saako oppilas tarvitsemaansa tukea ja hyodyttaako tuen por-
taalta toiselle siirtdminen oppilasta. Opettajat kokevat myos kolmiportaiseen tukeen liittyvat
kasitteet epaselving, jotka aiheuttavat sekaannuksia asiakirjojen nimissa ja kayttotarkoituk-
sessa. Kasitteiden selkiyttaminen helpottaisi muun muassa yhteistyon tekoa eri tahojen
kanssa. Kolmiportaisen tukijarjestelman moninaisuuden vuoksi opettajat ymmartavat eri ta-
valla sen vaiheet seka ketka tukea tarvitsevat. Toiveena opettajilla onkin selkeyttaa tukipor-
taiden valisia rajoja, mika edesauttaisi paatdsten tekoa. (Nykdnen 2021, 115; Linnatie &
Voho 2014, 56-57.)

Useita epaselvyyksia liittyi opetussuunnitelman uudistuksessa mukaan tulleeseen tehostet-
tuun tukeen. Epaselvyytta aiheuttavat tehostettu tuki kasitteena seka sen oikea-aikaisuus.
Nykasen (2021, 112-113, 118) tutkimuksessa rajanveto yleisen ja tehostetun tuen valilla
on haastavaa ja opettajat eivat tieda missa vaiheessa oppilas tulee siirtda tehostettuun tu-
keen. Tahan vaikuttavat opettajien ndkemykset siita, etta joidenkin mielesta tehostettu tuki
ei ole ajankohtainen, kun taas toiset ndkevat tuen tarpeellisena. Haasteellisena tehostetun
tuen toteuttamisessa pidetaan sita, ettei se toteudu samanlaisena kaikissa kunnissa ja kou-

luissa lain edellyttamalla tavalla. Tehostettua tulisi selkiyttdd antamalla opetushenkiléstolle
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sekad muille yhteisty6tahoille tehtavat tehostettua tukea toteutettaessa. Toisaalta osa opet-
tajista kokee tehostetun tuen tuoneen selkeytta tukijarjestelmaan. (Nykanen 2021, 123,
124; Linnatie & Voho 2014, 63.)

Nykasen (2021, 127) tutkimuksen mukaan epaselvyyttd opetushenkiloston kesken heratti
my0s se, kenen vastuulla on arvioida, onko oppilaan tarvitsemaan tukeen pystytty vastaa-
maan hyddyntaen kaikkia mahdollisia tuen tasoon kuuluvia tukimuotoja ja menetelmia. Kol-
miportaista tukijarjestelmaa toteutetaan myds alueesta ja koulusta riippuen eri vaiheissa
seka eri tavoin (Vehvildinen 2020, 76; Nykanen 2021, 181). Kolmiportaisen tukijarjestelman
voimaan astumiseen liittyi myds painvastaisia kokemuksia sen toteutumisesta. Alatalo-
Hussein (2016, 54) tutkimuksen mukaan opettajat kokevat uudistuksen myota tukimuotoja
tulleen enemman kaytettavaksi sekd kolmiportaisen tuen tasojen selkiintyneen. Linnatien ja
Vohon (2014, 50) tutkimuksessa opettajat olivat ratkaisseet tukijarjestelmaan liittyvid epa-
selvyyksia jarjestamalla keskusteluhetkia, joissa yhtendisia toimintatapoja pohdittiin ja niista
paatettiin tukiprosessin toteuttamiseksi samalla tavalla. Paatetyista tavoista kolmiportaisen

tuen toteuttamiseksi koottiin yhteiseen kayttéon tarkoitettu kansio.
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4 Opinnaytetydn eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuus seké eettiset nakdkulmat nivoutuvat yhteen ja muodostavat oi-
kein toteutettuna tutkimukselle laadukkaan lopputuloksen. Tutkimuksia tehdessa niiden eet-
tisyyttd ja luotettavuutta parantavat selked raportointi seka tutkimuksen eri vaiheissa kay-
tettyjen menetelmien tarkka ja harhaanjohtamaton kuvaaminen. Eettisyyteen ja luotettavuu-
teen vaikuttavat my6s opinnaytetyssa kaytetyt lahteet ja niiden oikein merkitseminen toisia
tutkijoita kunnioittaen. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2012, 24, 26; Hirsjarvi ym. 2009, 23—
24.) Opinnaytetydmme toteutustavaksi valikoitunut kuvaileva kirjallisuuskatsaus ei vaatinut
erillisen tutkimusluvan hakemista, silld sitd ei kohdennettu mihink&an tiettyyn organisaa-
tioon. Kohteen ollessa maérittelematon, sitd eivat rajanneet yhteistydtahon tietosuojaan ja
tietoturvaan liittyvat sopimukset. Tutkimuksen valmistumisen jalkeen tuhoamme tutkimuk-
sessa kaytetyt kirjalliset sekd sahkoiset muistinpanomme ohjeistuksien mukaisesti. Ylei-
sesti katsottuna tutkimuksen luotettavuutta lisda, kun siihen on Kirjoitettu auki tutkimuksen
tarkoitus ja kohde, mista aineisto on koottu, aineiston analysointi, kaytetyt lahteet, perehty-
neisyys aiheeseen, tutkimuksen tekoon ja raportointiin kulunut aika seka osio tutkimuksen
luotettavuuden pohdinnasta. Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden maaritelmaan vaikut-
taa myos kaytetty tutkimusmenetelma. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 163-164.) Opinnaytetyos-
samme on kuvattuna tarkasti sen tarkoitus, tavoite ja tutkimuskysymys. Hakuprosessia var-
ten olemme kayneet LUT tiedekirjaston jarjestaman tiedonhankinnan ryhmanohjauksen.
Katsaukseen tietoa hakiessamme kaytimme luotettavia ja tunnettuja tietokantoja seka huo-
mioimme hyvaksyttavat lahdemateriaalit. Lisdksi hakuja tehdessamme huomioimme oikeat
hakusanat ja niiden vaikutuksen hakutulokseen. Analysoimme katsauksemme aineistolah-
toisesti sekd kuvasimme sen eri vaiheet nékyviksi huomioiden erityisesti hakuprosessin
auki kirjoittamisen. Lahteisiin viitatessa otimme huomioon alkuperdisen tutkijan ja kiinni-

timme huomiota lahdeviittauksien oikeanlaisuuteen.
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5 Johtopdaatokset ja pohdinta

Kokemukset kolmiportaisen tukijarjestelman toteutumisesta seka toteuttamisesta téassa kat-
sauksessa ovat koulu- seka opettajakohtaisia. Niista kay ilmi, ettei kolmiportainen tuki to-
teudu samalla tavalla Suomen eri kouluissa. Esille nousseissa kehittamiskohteissa oli kui-
tenkin samankaltaisuuksia tutkimuksesta riippumatta. Yleisesti katsottuna kolmiportaisen
tukijarjestelman nahdaan parantavan tukea tarvitsevien oppilaiden asemaa koulussa, silla

tuki tuodaan oppilaiden luokse tarpeen ilmetessa.

Tutkimuksia lukiessa esiin nousivat toistuvasti selkeét resursseihin viittaavat puutteet ja va-
jaavaisuudet, joita kolmiportainen tuki kaipaa kehittydkseen toimivammaksi jarjestelmaksi.
Tekemiemme havaintojen mukaan oppilaan tuen tarpeeseen vastaaminen seka paatoksen
tekeminen tukiportailla liikkuessa on kuitenkin vahvasti sidoksissa opettajan persoonaan ja
asenteeseen tehda tydta eika niinkaan liity aina resurssitekijoihin. Nakemys- sekéa koke-

muserot kolmiportaisen tuen toteutumisesta olivat selkeitd my6s riippuen opettajaryhmasta.

Moniammatillinen yhteistyd kolmiportaisen tuen toteuttamisessa on tarkeassé asemassa,
silla vastuiden seka erilaisen ammatillisen osaamisen monipuolinen hyédyntaminen edistaa
oppilaan oppimista. Moniammatillinen yhteistyd on tuonut myds huoltajia lahemmas tuki-
prosessin toteuttamista. Tutkimuksia tarkasteltaessa huomasimme myo6s yhteistyén toimi-
miseen vaikuttavan vahvasti opetushenkildston seka eri tahojen motivaation, osaamisen tai

halun tehd& yhteistyota.

Kolmiportaisessa tukijarjestelmassa epaselvyyksia aiheuttavat tuen portaiden toimintaperi-
aatteet seka kasitteiden vaikeaselkoisuus, silla kaytéssd on monia samaa tarkoittavia ter-
meja. Monesta tutkimuksesta kavi ilmi opettajien tarvitsevan selkeéat raamit kolmiportaisen
tuen toteuttamiseksi lain maarittamalla tavalla. Tieto siitd, missd vaiheessa oppilas siirre-
tdén tuen portaalta toiselle voi olla haastavaa havaita, kun selkeitd tuen tarpeellisuuden
maaritelmié ei ole. Liséksi uutena mukaan tullut tehostettu tuki tarvitsee vield tarkennusta
toteutuakseen, kuten sen on uudistusta kehiteltdessa kolmiportaiseksi ajateltu toteutuvan.
Talla hetkella kolmiportainen tukijarjestelma jattaa tuen toteuttamiseen liittyvia asioita liilkaa
opettajien ja koulujen oman tulkinnan varaan. Pohdimme voisiko kolmiportaista tukijarjes-
telmaa kehittdd muutoin, kuin rahallisilla resursseilla tai henkiloston maaran lisaamisella.
Eli voisiko opettajien asenteisiin seka tukijarjestelméan aiheuttamaan epaselvyyteen vaikut-

taa organisoimalla koulun siséisia rakenteita selkeAmmiksi ja johdonmukaisemmaksi.

Mahdolliset jatkotutkimusaiheet voisivat keskittya tutkimaan keinoja, joilla kolmiportaista tu-
kijarjestelmaa voitaisiin yhtenaistaa seka kehittaa opettajien ndkodkulmasta selkedmmaksi

ja oppilaan tuen tarvetta vastaavaksi.
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