jamk

Koulusosiaalityo nykypadivan Suomessa

Kuvaileva kirjallisuuskatsaus

Jonna Tamminen

Opinnaytetyd, AMK
Tammikuu 2022

Terveys- ja hyvinvointialat
Sosionomi (AMK)

°
amk I Jyvaskylan ammattikorkeakoulu
J University of Applied Sciences



®
Jamk Kuvailulehti

Tamminen Jonna

Koulusosiaality6 nykypdivan Suomessa

Jyvaskyla: Jyvaskylan ammattikorkeakoulu. Tammikuu 2022, 53 sivua.
Terveys- ja hyvinvointialat. Sosionomi (AMK). Opinnaytety6, AMK.
Julkaisun kieli: suomi

Verkkojulkaisulupa myoénnetty: kylla

Tiivistelma

Koulu on lasten ja nuorten ndkokulmasta keskeinen instituutio, jossa pystytdaan puuttumaan varhain nuor-
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Abstract

School is an important institution from the point of view of children and youngsters. In school environment
different kind of problems can be noticed early. Despite of the importance of children and youngsters’ well-
being there is not enough employees in pupil welfare in schools. Students and their parents aren’t also
aware of agency of pupil welfare.

Thesis’s meaning was to increase knowledge of school welfare officer’s job description and development
areas of school social work. Aim of the thesis was to describe school welfare officer’s assignments and find
out development targets of school social work in present-day Finland.

The thesis was carried out as a descriptive literature survey. Theoretical part of the thesis handled history,
legislation, and aspects of school social work. There was also determined pupil welfare and preventive child
protection in theoretical part. Material of the literature survey was collected by means of systematic infor-
mation retrieval. The material composed of three peer-reviewed studies, two dissertations and one profes-
sional licentiate study. The material was analyzed by grounded content analysis.

Results of the thesis expressed school welfare officer’s main assignments. Assignments were divided to
communal and individual work. Section of results that discussed development areas of school social work
revealed remarkable lacks in communal work, recognizability of school social work and how school welfare
officers consider their clients.

Resources of school social work must be increased in the future. There must also pay attention to focus
school social work’s priority into communal work. Furthermore, other professionals of social and educa-
tional fields should be exploit in schools. By increasing professionals in school environment, communal
work could be distributed among several adults.
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1 Johdanto

Koululla on Suomessa suuri vaikutus lasten ja nuorten elamaan. Instituutiona silla on seka velvolli-
suus kasvattaa oppilaistaan yhteiskunnan jasenia etta hyvinvointitehtava. Molempien edelld mai-
nittujen tehtavien toteuttaminen kuuluu jokaiselle koulussa tydskenteleville aikuiselle. Yhteiskun-
nan muuttuessa myos koulu on muuttunut ja esimerkiksi psyykkisen hyvinvoinnin arvo
ymmarretaan koko ajan paremmin. Vuonna 2014 astuikin voimaan uusi oppilas- ja opiskelijahuol-
tolaki, joka saataa koulun hyvinvointitehtavasta kdaytannon tasolla. (Ahtola 2016, 12, 14-15.) Hy-
vinvointitehtavan tunnustaminen on ollut merkittava askel Suomalaisessa koulutusjarjestelmassa,
silla koulu on sosiaali- ja terveyspalveluiden ohella keskeinen instituutio, jonka avulla voidaan vai-

kuttaa tulevien sukupolvien hyvinvointiin.

Julkisessa keskustelussa kuulee usein puhuttavan aikuisten vahyydesta kouluissa ja opettajien har-
mittelevan ajan kuluvan kaikkeen muuhun kuin itse opettamiseen (Wallin 2011, 21). Opettajien
lisaksi kouluissa tyoskentelee kuitenkin myds koulupsykologeja, -kuraattoreita, -terveydenhoitajia
seka -laakareitd, jotka ovat myds vastuussa oppilaiden oppimisesta ja hyvinvoinnista (Ammattitai-
toinen henkildsto on lapsen oppimisen ja hyvinvoinnin turva 2017). Lisdksi viime vuosina kouluihin
on lisatty my6s muita sosiaali- ja kasvatusalan ammattilaisia kuten koulusosionomeja, jotka toimi-
vat opettajan rinnalla sosiaalialan ammattilaisina (Kettunen 2018). Uuden oppilas- ja opiskelija-
huoltolain myo6ta oppilashuoltopalveluiden viitekehysta alettiin kohdistamaan ennaltaehkaisevaan
tyohon. Lahestymistavan muuttamiseen vaikuttivat osaltaan kouluampumistapaukset vuosina
2007 ja 2008. Tapausten seurauksena tunnustettiin tosiasia, etta lasten ja nuorten psyykkisiin ja

sosiaalisiin ongelmiin tulee reagoida ajoissa ja ne pitda pystya tunnistamaan. (Puronen 2019, 1-2.)

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukemisen tarkeydesta huolimatta oppilashuollon ammattilaisista
on kouluissa pulaa, eivatka kunnat ole Suomessa perustaneet riittavasti tydpaikkoja naille amma-
teille. Palvelujen tarve ei ole kuitenkaan vdahentynyt, silld vuoden 2017 kouluterveyskyselyn mu-
kaan koulupsykologin ja -kuraattorin vastaanotolle oli haastavaa pdasta. (Ammattitaitoinen henki-
|6st6 on lapsen oppimisen ja hyvinvoinnin turva 2017.) Etenkin koulukuraattoreiden tyopaikkojen
vahyytta kouluissa ilmentaa se, etta vaikka koulusosiaality6ta on tehty Suomessa jo lahes viisikym-
menta vuotta, kuulee silti usein kysyttdavan, mita koulukuraattorit kdytannossa tekevat (Wallin
2011, 21). My6s Peltola, Suorsa, Karhu ja Soini (2020, 133) toteavat, ettad oppilashuollon ammatti-

laisille aiheuttavat ristiriitaa tyon vaatimuksien lisaksi epayhtenainen tyonkuva. Vaikka yksittaisia
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tutkimuksia koulusosiaalityosta I6ytyykin, on koulusosiaalityotd koskettavaa tutkimusta tehty Suo-

messa sekd pohjoismaissa erittdin vahan (Pippuri 2015, 11).

Joulukuussa 2020 tapahtuneessa Koskelan murhassa menehtyi 16-vuotias poika kolmen ikatove-
rinsa toimesta. Poikaa oli kiusattu koulussa jo pitkdan ja syksylla 2020 myos lastensuojelu oli puut-
tunut tilanteeseen kodin ulkopuolisen sijoituksen muodossa. Rikoksen selvittamisen yhteydessa on
tarkasteltu myos koulun seka lastensuojelun toimia asiassa. (Kirsi 2021.) Viime aikoina on Koskelan
tapauksen lisaksi uutisoitu runsaasti myos muista pahoinpitelytapauksista, joissa tekija on ollut
alaikdinen. Koulun toiminnan ja siten myos koulusosiaalityon kehittamiskohteiden kriittinen tar-

kastelu on siis ajankohtaista ja tarpeellista.

Taman opinnadytetyon tarkoituksena on lisata tietoisuutta koulukuraattorin tydonkuvasta seka tyon
kehittamiskohteista. Opinndytetyon tavoitteena on kuvata koulukuraattorin tyotehtavia seka
saada selville koulusosiaalityon kehittamiskohteita nykypdivan Suomessa. Opinndytetyo etsii vas-
tauksia siihen, tehddanko koulusosiaalitydssa ennaltaehkaisevaa tyota riittavalla tasolla, jotta vas-
taavanlaisia tragedioita voitaisiin ehkaista. Lisaksi opinnaytetyon tuloksia voidaan hyodyntaa kou-
lusosiaalityon kehittdmisessa tulevaisuudessa. Opinndytetyon tietoperustan tiedonhaku
toteutettiin manuaalisena hakuna kirjaston Keski-Finna tietokannassa seka suorittamalla aineiston
testihakuja sosiaali- ja terveysalan tietokannoissa kuten Artossa, Melindassa, Elektrassa, Finnassa,
Sage Journalsissa seka Julkarissa. Tietoperustan hakusanoina toimivat koulusosiaalityo, oppilas-

huolto seka koulukuraattori.

2 Koulusosiaalityo

Koulusosiaality6é on koulun ja oppilaitoksen sosiaalityotd, jota kuraattori toteuttaa yhdessa eri ta-
hojen kanssa. Koulusosiaality6lla edistetdaan opiskelijoiden arjen sujumista, sosiaalista kasvua, vuo-
rovaikutussuhteita seka toimintakykya. Lisdksi koulusosiaalityon keinoin voidaan tukea opiskelijoi-
den psyykkisia ja sosiaalisia valmiuksia sekd oppimista ja hyvinvointia. (Grasten-Salonen & Mehtio

2017, 362.)

Suomessa ja Ruotsissa on kaytossa vakiintuneesti koulukuraattori -nimike koulusosiaalityén am-

mattilaisille (Sipila-Lahdekorpi 2004, 25). Koulusosiaalityontekijan ja koulukuraattorin nimikkeita



kdytetaan kuitenkin myos rinnakkain (Wallin 2011, 61). Tassa tutkimuksessa kaytetdan koulusosi-
aalityo -nimiketta koulukuraattorityon synonyymina. Seuraavaksi esitellaan tarkemmin kou-

lusosiaalityon historiaa, sita ohjaavaa lainsaadantoa seka nakokulmia koulusosiaalitydhon.

2.1 Koulusosiaalityon kehitys ja lainsaadanto Suomessa

Koulusosiaalityon ja kuraattorityon juuret voidaan nahda olevan kasvatusneuvolatyossa, joka sai
Suomessa alkunsa jo vuonna 1925 ja joka alkoi sittemmin virallistua 1940-luvun loppupuolella.
Kasvatusneuvoloiden perustamisen taustalla olivat tuolloin seka lastensuojelulliset tarpeet etta
koulun tarpeet. Laki oppivelvollisuudesta oli tullut voimaan ja kaikki lapset eivat sopeutuneet kou-
lun sdantoihin tai koulumenestys oli vahaista. Naiden poikkeavien lasten kasvatuksen jarjesta-
miseksi tarvittiin siis toimenpiteitd, jotta heista olisi yhteiskunnalle mahdollisimman vahan haittaa.

(Sipila-Lahdekorpi 2004, 83.)

Sipila-Lahdekorpi (2004, 107) jaottelee Suomen ensimmaisessa koulusosiaalityota koskevassa vai-
tostutkimuksessa koulusosiaalityon historian kolmeen kauteen; pioneerikausi 1966 vuodesta al-
kaen, perustelujen kausi 1974 vuodesta alkaen sekd ammatillistumisen kausi 1990-luvulla. Samaa

jaottelua kaytetdadan myos tassa tutkimuksessa koulusosiaalitydn historian tarkastelemiseksi.

Koulusosiaalitydn historiassa 1960-lukua voidaan pitda Suomessa merkittavana, silla silloin syntyi
ensimmaista kertaa yhteiskunnallista keskustelua sosiaalisen henkiloston lisdamisesta koulutoi-
meen. Kotkan ja Helsingin kaupungit toimivat tuolloin edellakavijoina ja perustivat ensimmaiset
koulukuraattorin toimet vuonna 1966. Varsinaisen koulusosiaalityon voidaan siis katsoa alkaneen
Suomessa 1960-luvun jalkipuoliskolla. (Wallin 2011, 42—43; Sipila-Lahdekorpi 2004, 84.) Pioneeri-
kaudella koulukuraattorin status oli kuitenkin vield matala ja koulukomiteat painottivat enemman
koulupsykologin asiantuntemuksen tarvetta. Tuolloin katsottiin, ettei kuraattori ole varsinainen
asiantuntija, vaan ennemminkin yhdyshenkilo, joka toimii koulujen, lastensuojelun seka kasvatus-
neuvolan kanssa. Lisdksi pioneerikaudella ongelmaksi muodostui tyén rajaaminen ja toimenkuva
oli pitkalti ihmisesta kiinni, mitd kukin halusi tydssaan painottaa. Toimenkuvan ollessa vasta muo-
toutumassa ja kuraattorin ollessa yksin oman ammattikuntansa edustajana kouluymparistossa, oli
kuraattoreiden vaikea kieltdaytya annetuista tehtavista. Toimenkuvan ollessa epaselva, kuraattorit
paatyivat esimerkiksi valvomaan oppilaiden illanviettoja seka pitamaan kesakoulua. (Sipila-Lahde-

korpi 2004, 86, 90.)



Valtioneuvoston asettama oppilashuoltokomitea laati vuonna 1973 ehdotuksen koulukuraattori- ja
koulupsykologitoiminnan jarjestamisesta peruskouluissa. Tuolloin oppilashuoltokomitea maaritteli
koulukuraattorin ennaltaehkaisevan toiminnan aktivoijaksi seka sosiaalitydn ja -turvan asiantunti-
jaksi. Oppilashuoltokomitean laatimat koulusosiaalityon tavoitteet ja sisdllot perusopetuksessa
seka toisen asteen koulutuksessa ovatkin luoneet suuntaviivat ja perustan kuraattoritoiminnalle
Suomessa. (Grasten-Salonen & Mehtio 2017, 362.) Sipila-Lahdekorpi (2004) nimittaa 1970-luvulla
alkanutta kautta perustelujen kaudeksi, silla oppilashuoltokomitean mietinnén jalkeen kuraatto-
reiden virkojen tarpeellisuutta perusteltiin taloudellisista, sisallollisista seka hallinnollisista nako-
kulmista. Tyon ollessa vielad pitkalti oppilaskohtaista, alettiin perustelujen kaudella painottaa en-
tistd enemman ennaltaehkaisevaa tyota ja koulukuraattoreiden paadvastuualueeksi ehdotettiinkin
yhteisétoimintaa. Perustelujen kaudella koulukuraattorin virkoja lisattiin, mutta kiistely hallin-
nonalasta alkoi. (Sipila-Lahdekorpi 2004, 107.) Ennaltaehkaisevan tyén korostamisen lisdksi 1970-
luvulla koulusosiaalityéhoén voidaan nahda ilmestyneen vahva terapeuttinen nakékulma ja tuolloin
puhuttaneen kuratiivisesta lastensuojelusta, jolla tarkoitettiin pehmeaa ja huolenpidollista otetta

tyoskentelyssa (Wallin 2011, 44).

Ammatillistumisen kaudella keskeinen tekija oli psykososiaalisen tyon lakisdateistaminen peruste-
lutyon jalkeen vuonna 1990, kun lastensuojelulainsddadant6a muutettiin. Lakisaateistaminen antoi
kunnille mahdollisuuden saada toimintaansa valtionosuutta. Kaikesta huolimatta laki ei viela 1990-
luvulla velvoittanut kuntaa perustamaan koulukuraattorin virkaa. Kyseinen lakimuutos ei kuiten-
kaan tyydyttanyt koulukuraattoreita ja -psykologeja, vaan koulusosiaalityon puolesta kaytiin edel-
leen keskustelua ja tyénkuvaa hairitsivat lama ajan saastotoimet. Lisdaksi 1990-luvulla painotettiin
edelleen ennaltaehkaisevan tyon merkitysta, silla nahtiin, ettd oppilaiden ongelmat olivat vaikeu-
tuneet ja kriisit syventyneet. Ammatillistumisen kaudella voidaan kuitenkin katsoa kuraattoreiden
ammatti-identiteetin selkeytyneen taydennyskoulutuksen myé6ta ja tyon tulleen tutummaksi kou-
luymparistossa seka yleisesti yhteiskunnassa. Kuraattoreiden sopeutumisen kouluorganisaatioon
koettiin siis kestaneen kauan. Ammattikunnan nakékulmasta on todettu, ettd vakiinnuttaminen

kesti noin kaksikymmenta vuotta. (Sipilda-Lahdekorpi 2004, 90, 102—-105.)

Lainsdadannon nakokulmasta koulukuraattoreista saddettiin ensimmaisen kerran siis lastensuoje-

lulaissa vuonna 1990 (Sipila-Lahdekorpi 2004, 102). Seuraavan kerran lakimuutoksia tehtiin, kun



perusopetuslakiin lisattiin vuonna 2003 oppilaiden oikeus oppilashuoltoon ja sen palveluihin. Ta-
voitteena hallituksen esityksen mukaan oli korostaa aiempaa selkeammin oppilaiden kehityksen
vaikeuksien ennaltaehkdisemista ja varhaista puuttumista. Vasta uuden lastensuojelulain myo6ta
vuoden 2008 alussa kunnille tuli velvollisuus jarjestdaa koulukuraattori- ja koulupsykologipalveluita
esiopetuksen, perusopetuksen, lisdopetuksen seka valmistavan opetuksen oppilaille. Vuonna 2014
kuraattori- ja psykologipalvelut siirtyivat lastensuojelulaista voimaan astuneeseen oppilas- ja opis-
kelijahuoltolakiin, joka toi samat oikeudet opiskeluhuoltoon ja siten myds kuraattoripalveluihin
kaikille oppilaille ja opiskelijoille esiopetuksesta toisen asteen opintoihin saakka. (Grasten-Salonen

& Mehti6 2017, 363.)

Ennen oppilas- ja opiskelijahuoltolain saatamista korjausta vaatineena epakohtana pidettiin sit3,
ettd oppilas- ja opiskelijahuoltoa koskevat saannokset olivat hajallaan koululaeissa, kuten perus-
opetuslaissa, lukiolaissa seka ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa (Mahkonen 2015, 53).
Oppilas- ja opiskelijahuoltolain voimaantuloa vuonna 2014 voidaan siis pitda merkittavana, silla se
kokosi yhteen aiemmin hajallaan olleita oppilas- ja opiskelijahuoltoa, opiskeluhuoltotyon kirjaa-
mista, salassapitoa ja rekisterinpitoa koskevia sdannoksia. Lisdksi se sisaltdaa opiskeluhuollon jarjes-
tdmistd ja menettelyja koskevia kokonaan uusia sddannoksia. (Uusi soveltamisohje oppilas- ja opis-
kelijahuoltolainsaadannon toteuttamisen tueksi 2015, 3.) Oppilas- ja opiskelijahuoltolain
tarkoituksena on muun muassa edistda oppilaiden hyvinvointia ja osallisuutta seka opiskeluympa-
riston turvallisuutta. Lisaksi lailla pyritdaan turvaamaan varhainen tuki ja sen yhdenvertainen saata-
vuus sita tarvitseville. Oppilas- ja opiskelijahuoltolailla pyritdan myds vahvistamaan opiskeluhuol-
lon toteuttamista toiminnallisena kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona. (OHL 1287/2013,
28.) Kuraattoripalveluista on oppilas- ja opiskelijahuoltolain sddtamisen jalkeen saadetty myos uu-
dessa vuonna 2015 voimaan astuneessa sosiaalihuoltolaissa, jonka mukaan sosiaalipalveluina on
jarjestettava oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisia opiskeluhuollon kuraattoripalveluita (Sosiaa-

lihuoltolaki 1301/2014, 148).

2.2 Nakokulmia koulusosiaalityohon

Wallinin (2011, 90) mukaan ei ole olemassa yhta sosiaalityota ohjaavaa teoriaa ja sama patee
myos koulusosiaalitydhon; sen taustalla on pedagogisia, sosiaalisia ja psykososiaalisia teorioita.

Tassa tutkimuksessa nostetaan esiin kaksi nakdkulmaa koulusosiaalityéhon, joiden on havaittu tul-



leen toistuvasti esiin koulusosiaalityota kasittelevassa kirjallisuudessa. Lisdksi tdssa luvussa esitel-
ladn koulusosiaalityon kansainvalista nakokulmaa, vaikka opinnaytetyo keskittyykin Suomessa teh-
tavan koulusosiaalitydon kontekstiin. Kansainvalinen nakdkulma auttaa suhteuttamaan Suomessa

tehtavaa tyota laajemmassa mittakaavassa.

Psykososiaalinen tyo

Seka Wallin (2011, 91) etta Perttula (2015, 84) maarittelevat koulusosiaalitydssa nayttaytyvan psy-
kososiaalisia piirteita. Wallin (2011, 91) toteaa koulusosiaalitydn nousevan sosiaalityon teoreetti-
sesta viitekehyksesta ja huomioi, ettd Suomessa se on mielletty erityisesti psykososiaaliseksi toi-
minnaksi. Myos Karki (2009, 82) maarittelee koulukuraattorin tyén olevan juuri psykososiaalista
tyota, jossa ajatuksena on etsia opiskelijan ja kuraattorin valille yhteinen nakékulma koskien ta-

voitteita ja ongelmanasettelua.

Woods ja Robinson (1996, 563) maarittelevat psykososiaalisen tyon periaatteena olevan, etta kai-
killa ihmisilla on voimavaroja oppia, kasvaa ja sopeutua seka muokata sosiaalisia olosuhteitaan.
Lisaksi psykososiaalisessa tydssa ymmarretdan, etta yksilot toimivat vuorovaikutuksessa toistensa
seka yhteiskunnan systeemien kanssa, jolloin yksilot ja systeemit vaikuttavat vastavuoroisesti toi-
siinsa. Kaytannossa se tarkoittaa kokonaisvaltaisen nakdkulman ja ihmisen eldamantilanteen huo-
mioonottamista. (Sipila 2011, 55-56.) Vuorovaikutus yksilon ja yhteison valilla voidaan nahda kou-
lusosiaalityon kontekstissa esimerkiksi vuorovaikutuksena oppilaan ja hanen perheensa seka

tyontekijan valilla (Wallin 2011, 91).

Luonteenomaista psykososiaaliselle tyolle on ongelmanratkaisuprosessin ldpivieminen, jossa tyon-
tekijalta edellytetadan empatiataitoja ja kykya kuunnella. Ongelmanratkaisussa psykososiaalinen
ty0 nostaa esiin asiakkaan kanssa tehtdvan yhteistyon, joka perustuu asiakkaan omiin voimavaroi-
hin ja toiveisiin sekd huomioi jaetun asiantuntijuuden. Jaetulla asiantuntijuudella tarkoitetaan sita,
ettd esimerkiksi lapsen nakemysta ei voida sivuuttaa. Konkreettisten neuvojen sijaan asiakasta au-
tetaan ymmartamaan tilannetta uusien nakokulmien kautta, jolloin asiakas saa valineita eritella

omaa tilannettaan seka ohjata omaa toimintaansa. Psykososiaalisessa tydssa asiakasta autetaan



oytamaan tavoitteensa ja luottamaan tulevaisuuteen. Nakokulman vahvuudeksi voidaankin ni-
meta positiivinen ihmiskuva, jonka mukaan aina on olemassa mahdollisuus muutokseen. (Sipila

2011, 56, 58-59.)

Yhtena psykososiaalisen tyon konkreettisimpana muotona koulusosiaalitydssa on voimaannutta-
minen (Maattinen 2017, 29). Videmsek (2014) maéarittelee voimaantumisen idean olevan siing,
ettd ihmiset ovat kykenevaisia tekemaan omat valintansa ja paatoksensa sekd omaavat voiman
ratkaista omia elamantilanteitaan ja siten olemaan osallisena yhteiskunnassa. Sosiaalityon rooli
voimaannuttamisessa ei ole muuttaa ihmisia tai voimaannuttaa heita suoranaisesti, vaan auttaa
ihmisid voimaannuttamaan itse itsensa. (Videmsek 2014, 63.) Voimaantuminen ei ole sosiaalityon
kasitteena uusi, silla se yleistyi jo 1980- ja 1990-luvuilla ja se on ollut kytkdksissa useisiin eri asia-
kastydn muotoihin. Aiemmin sosiaalitydn ammattilaisen ja asiakkaan valilla nahtiin ero valta-ase-
telmasta. Voimaannuttamisen kasite kuitenkin poistaa edellda mainittua valta-asetelmaa ja koros-

taa asiakkaan asiantuntijuutta ongelmien ratkaisussa. (Maattanen 2017, 30.)

Voimaantumisen vaikutus valta-asemaan nakyy myos kuraattorin kaytannon ty6ssa. Kuraattorilla
on koulusosiaalityon historiassa ollut valvontavaltaa, silld kuraattorin puheille joutumista on maa-
ritelty rangaistuksena esimerkiksi useista poissaoloista. Nykypaivan kasitys kuitenkin nostaa esiin
voimaannuttamisen teorian tavoin oppilaan puolella olemisen seka ratkaisujen etsimisen yhdessa
kasilla oleviin ongelmiin. Myo6s yhteiséllisen tyon voidaan nahda korostavan psykososiaalista
otetta, silld kuraattorin tulee pyrkia luomaan koulussa olosuhteet, joissa oppilaat kykenevat itse

edistdmaan hyvinvointiaan ja elinolojaan. (Maattanen 2017, 30.)

Psykososiaalisen tyon nakdkulmassa on kuitenkin havaittavissa ristiriita, painottuuko se enemman
ennaltaehkaisevaan vai korjaavaan tydhon. Raunio (2009, 178) maarittelee psykososiaalisen tyon
olevan ennen kaikkea korjaavaa tyota, kun taas Granfeltin (1993, 204) maaritelman mukaan se ka-
sittaa seka ennaltaehkdisevaa ettd korjaavaa tyota. Toisaalta koulusosiaalityon nakokulmasta on
positiivista, etta psykososiaalinen tyo voi painottua seka ennaltaehkaisevaan etta korjaavaan tyo-
hon, sillda myos oppilashuoltotyd voidaan jakaa yhteisoélliseen ja yksilokohtaiseen tyohon. Naita op-

pilashuollon muotoja kasitellaan tarkemmin luvussa 3.2.
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Sosiaalipedagogiikka

Koulusosiaalityo ei voi olla irrallaan koulun toimintakulttuurista ja perustehtavasta eli kasvatuk-
sesta ja opetuksesta. Koska lapsen ja nuoren kasvu ja kehitys seka niiden poikkeamiin vaikuttami-
nen ovat koulusosiaalitydssa merkittavassa osassa, on kasvatustieteellinen viitekehys ja erityisesti
erityispedagogiikka tyossa vahvasti lasna. (Wallin 2011, 92.) Myds Sipila-Lahdekorpi (2004) maarit-
telee sosiaalipedagogiikan olevan ldhelld koulusosiaality6ta. Yhteytta kasvatustieteeseen heijasta-
vat myos koulukuraattorin varhaiset nimikkeet, kuten koulunkdynnin valvoja ja kiertava opettaja.
Useissa maissa on lisaksi ollut koulukuraattorin patevyysvaatimuksena opettajan koulutus. (Sipila-

Lahdekorpi 2004, 28-29.)

Sosiaalipedagogiikka on yhteiskuntatieteisiin perustuva kasvatuksellinen oppiala, joka rantautui
Suomeen 1990-luvulla. Sosiaalipedagogisessa tyossa yhdistyy nimensdkin mukaisesti sosiaalinen ja
pedagoginen nakdkulma. Vaikka ei ole olemassa yhta sosiaalipedagogiikkaa, vaan sen maarittelyt
eldvat, voidaan siina ensisijaisesti nahda olevan kyse ajattelutavasta, joka keskittyy erityisesti yksi-
I6n ja yhteison valiseen suhteeseen. Sosiaalipedagoginen ajattelutapa tarkastelee yksilon ja yhtei-
son valisen suhteen lisdksi myo6s yksilon integroitumista yhteiskuntaan. (Kurki, Nivala & Sipila-Lah-

dekorpi 2006, 9.)

Sosiaalipedagogiikalla on historiansa aikana ollut useita eri maaritelmia, mutta Kurjen ja muiden
(2006) mukaan sitd on luontevaa tarkastella kahden tehtdvan kautta. Yleisena tehtdvana sosiaali-
pedagogiikalla voidaan nahda olevan sosiaalisen kasvatuksen jasentaminen ja toteuttaminen, joka
edistaa yhteiselamaa toisten ihmisten kanssa seka auttaa ihmista kasvamaan osaksi yhteiskuntaa.
Erityisena tehtdvana sosiaalipedagogiikalla voidaan puolestaan nahda olevan eri tavoin syrjayty-
neiden ihmisten seka heidan yhteisdjensa tukeminen. Erityistd tehtdvaa pyritdan sosiaalipedago-
giikan nakokulmasta toteuttamaan kokonaisvaltaisesti niin, ettd yksilot kasvavat ottamaan vas-
tuuta omasta ja ymparistonsa hyvinvoinnista ja kykenevat siten [6ytamaan keinoja kehittdaakseen

elamaansa inhimillisemmaksi seka laadullisesti paremmaksi. (Kurki ym. 2006, 9.)

Edelld mainittujen kahden tehtavan lisaksi Kurki (2006) toteaa Trillan (2004) nostavan esiin kolme

tarkeinta sosiaalipedagogiikan piirrettd, joiden avulla sitda voidaan my6s luonnehtia. Ensimmaisen
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piirteen mukaan sosiaalipedagogiikka maaritelldan ihmisen persoonan sosiaalisen kasvun tuke-
miseksi, joka on myds tukemista sosiaalisuuteen. lhmisen persoonalla voidaan ajatella olevan erilli-
sid osia, joita voidaan myos erillisina tukea ja kasvattaa. Sosiaalipedagogiikka on taman piirteen
mukaan kasvatuksen sosiaalinen tiede, jonka tavoitteena on edistda ihmisen sosiaalista kypsymista
seka kasvua kansalaisuuteen. Toisen piirteen mukaan sosiaalipedagogiikka on oppiala, joka lahes-
tyy hadassa ja sosiaalisissa ristiriidoissa eldvia ihmisia. Talloin sosiaalipedagogiikka ymmarretadan
nuorten parissa tehtavaksi ennaltaehkaisevaksi tyoksi. Kolmannen piirteen mukaan sosiaalipeda-
gogiikka on kaikkea kasvatustyo6ta, jota tehddaan muodollisten jarjestelmien ulkopuolella, ihmisen

arkipaivassa ja vapaa-ajalla. (Kurki 2006, 76.)

Kurki (2006) kuitenkin toteaa yhteiskunnallisten muutosten vaikuttavan sosiaalipedagogiseen tyo-
hon muun muassa eri organisaatioiden kasvattajien vuoropuheluna. Yhteiskunnallisten muutosten
myo6ta nahdaan, etta kasvatuksen ja sosiaalisen tydn yhteinen tehtava on tukea yksiloa kehitty-
maan ja sopeutumaan muutoksessa olevaan maailmaan sekd kehittdmaan maailmaa edelleen. Li-
saksi Kurki (2006) toteaa, etta Petruksen (2004) mukaan kasvatuksen kasite on laajentunut ja sen
tarkeimmaksi tavoitteeksi voidaan nahda ihmisen sosiaalisten valmiuksien ja taitojen saavuttami-
nen, joita tarvitaan sosiaaliseen ja yhteiskunnalliseen ymparist66n sopeutumisessa. Nama taidot
saavuttaakseen ihmisen tulee oppia esimerkiksi kuulumaan ryhmaan seka tuntemaan olonsa ar-

vostetuksi ja ryhmansa hyvaksymaksi. (Kurki 2006, 77.)

Sosiaalipedagogisen integraatiopyrkimyksen lisaksi sosiaalipedagogiikkaan voidaan nahda sisalty-
van myoOs emansipatorinen ndakokulma. Emansipaatiopyrkimyksen mukaan yksiloa ei nahda vain
toimenpiteiden kohteena, vaan toimivana subjektina. Emansipatorisella sosiaalipedagogiikalla tar-
koitetaan kriittistd arviointia yhteiskunnan yksil6illeen tuottamiin mahdollisuuksiin seka yhteiskun-
nallisiin rakenteisiin liittyen. Nakdkulma mahdollistaa erityisesti yhteiskunnallisten rakenteiden ja
sisaltojen kriittisen analysoinnin. Ammattilaisen ndkokulmasta emansipatorinen sosiaalipedago-
giikka on hallinnollisten rajojen ylittamista omassa toiminnassa seka virallisen ja epavirallisen raja-

maastossa toimimista. (Ranne 2007, 307-308.)
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Kokonaisuutena sosiaalipedagogiikka on lisannyt koulusosiaalitydssa yhteisollisyytta ja toiminnalli-
suutta. Lisdksi se on korostanut lasten ja nuorten omaa nakékulmaa tyoskentelyssa. Kaytannon ta-
solla sosiaalipedagogiikka on myds nostanut esiin kohtaamista ja dialogia aikuisen ja lapsen tai vas-

taavasti tyontekijan ja asiakkaan valilla. (Wallin 2011, 92.)

Kansainvélinen ndakékulma koulusosiaalityohon

Kansainvalisesti tarkasteltuna ennen 1990-luvun puolivéliad eri maiden koulukuraattoreilla oli var-
sin vahan kontakteja toistensa kesken. Suomalaisten koulusosiaalitydntekijdiden kansainvaliset
kontaktit olivat pitkdan aktiivista kanssakdaymista muiden Pohjoismaiden kanssa. Ensimmainen
kansainvalinen koulun sosiaalitydntekijéiden konferenssi jarjestettiin vuonna 1999 Yhdysvalloissa,
joka toimi ikdan kuin katalysaattorina kansainvalisiin kontakteihin. (Sipila-Lahdekorpi 2004, 38;

Wallin 2011, 65.)

Ensimmaisen konferenssin myo6ta syntyi uudenlainen ymmarrys siitd, etta kipupisteet ja l[ahtdkoh-
dat ovat kaikkialla samat, mutta toteutuksessa ja kdytannoissa saattaa olla huomattaviakin eroja.
Konferenssin jalkeen julkaistiin my6s ensimmainen katsaus koulusosiaalityéhon eri puolilla maail-
maa, School social work worldwide, jossa kuvataan koulusosiaalityon kehitysvaiheita, roolia, kou-
lusosiaalityontekijoiden koulutusta, ammatillistumista seka tyon tulevaisuuden haasteita vajaassa

kahdessakymmenessa maassa. (Wallin 2011, 65-66.)

Koulusosiaalityon juuret ovat yleismaailmallisessa oppivelvollisuudessa ja sen edellakavija maiksi
voidaan nimeta Englanti ja Yhdysvallat, joissa toiminta alkoi koulunkaynnin valvonnalla. Englan-
nissa toiminta alkoi jo 1800-luvun loppupuolella ja Yhdysvalloissa vuonna 1906. (Sipild-Lahdekorpi
2004, 39.) Yhdysvalloissa otettiin koulusosiaalitydontekijan nimike kayttoon vuonna 1930 aiemman
"visiting teachers” sijaan. Yhdysvaltojen edelldkavija asemaa ei voida kyseenalaistaa nykyisinkdan,
silla siella koulusosiaalityon viitekehys on horjumaton ja selked. Haasteena Pohjois-Amerikassa voi-
daan kuitenkin pitaa suuria eroja osavaltioiden valilld esimerkiksi koulusosiaalitydontekijoiden maa-

rassa ja arvostuksessa. (Sipilda-Lahdekorpi 2004, 39; Wallin 2011, 70-71.)

Huomionarvoista koulusosiaalityon kansainvélisessa ndkokulmassa on kehityksen eriaikaisuus, silla

eri maissa on hyvin eri aikoihin havahduttu koulusosiaalityon tarpeellisuuteen. Pohjoismaista
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Ruotsi ja Norja aloittivat ensimmaisena koulusosiaalitydn harjoittamisen 1940-luvulla ja Suomi
seka Tanska puolestaan 1960-luvulla. Kanadassa koulusosiaalityd alkoi Ruotsin ja Norjan tapaan
vuonna 1945. Saksassa tyon alku on puolestaan 1970-luvun sosiaalipedagogiikassa. (Sipila-Lahde-
korpi 2004, 39-40.) My6hemmin koulusosiaalityon piiriin ovat astuneet myos Viro 1990-luvun
puolivalissa, Japani vuosituhannen vaihteessa, Eteld-Korea ja Kiina 2000-luvun alussa seka Afrikan
maita 2010-luvulla (Wallin 2011, 75-79). Eriaikaisuudesta huolimatta mielenkiintoinen havainto
koulusosiaalitydn kansainvalisessa viitekehyksessa on 1960- ja 1970-lukujen vaihde, joka on ollut
monen maan koulusosiaalityossa merkityksellinen. Maissa, joissa tyota oli tehty jo aiemmin, koulu-
sosiaalityo laajeni ratkaisevasti ja monessa muussa maassa tyo alkoi kyseisena ajankohtana. (Mts.

68.)

Koulusosiaalityon ohjelmissa on eri maiden vililla paljon yhtalaisyyksid, mutta myds merkittavia
eroja. Sipila-Lahdekorven (2004) mukaan Huxtable ja Blyth (2002) osoittavat erojen olevan paaasi-
assa yhteydessa kaytettyihin ammattinimikkeisiin, koulusosiaalityon viitekehykseen seka organi-
saatioihin, joiden alaisuudessa tyota tehdaan. Organisaatioista koulusosiaalityota jarjestavat kou-
luorganisaatiot itse, valtion organisaatiot, yksityiset organisaatiot seka sosiaalitoimet. Sipila-
Lahdekorven (2004) mukaan Huxtable (2003) osoittaa tutkimuksessaan kirjavuutta olevan eri mai-
den valilla lisaksi myds resurssitilanteessa ja koulukuraattoreiden koulutuksessa. (Sipila-Lahdekorpi
2004, 40-41.) Koulusosiaalitydhon vaadittavia patevyysvaatimuksia ei ole kaikkialla maailmassa
nimetty lainkaan. Yleisin tutkinto nayttaa kuitenkin olevan sosiaalityon alempi korkeakoulutut-

kinto. (Wallin 2011, 68.)

Koulusosiaality6ssa eroja on eri maiden valilla myds nakékulmissa, joiden valossa koulusosiaali-
tyon tekemista lahestytdan. Yhdysvalloissa ja Pohjoismaissa nadyttda olevan vallalla psykososiaali-
sen tyon malli, Keski-Euroopan maissa sosiaalipedagoginen malli, Etelda-Euroopassa vapaaehtoisuu-
teen perustuva yhteisollisen toiminnan malli ja Britanniassa puolestaan oppilaan ohjausta
muistuttava terapeuttinen malli. Wallinin (2011) mukaan kansainvalisesti tarkasteltuna ei voi valt-
tya johtopaatokselta, ettd sosiaalityon viitekehys antaa koulusosiaalityolle parhaat toimintaedelly-
tykset. Maissa, joissa sosiaalipalveluja tuottavat jarjestot, palvelujarjestelma on usein jasentyma-
ton sekd maissa, joissa koulusosiaalitydssa on kasvatustieteellinen suunta, koulusosiaalityd on

ammatillisesti kehittymattémampaa. Kansainvalisessa vertailussa suomalainen koulusosiaalityo
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erottuu Wallinin (2011) mukaan siis edukseen, silld psykososiaalisella tyolla on koulussa ja hyvin-

voinnin edistamisessa vahva jalansija ja merkittava rooli. (Wallin 2011, 67-68.)

Yhtalaisyytena koulusosiaalitydssa kansainvalisesti tarkasteltuna voidaan puolestaan nahda itse
tyon lasten ja nuorten hyvinvoinnin turvaamiseksi olevan hyvin samankaltaista (Wallin 2011, 67).
Sipila-Lahdekorven (2004, 41) mukaan Huxtable ja Blyth (2002) osoittavat koulusosiaalitydssa ole-
van yhteisid padamaaria, arvoja ja periaatteita, jotka ylittavat historialliset ja kulttuuriset erot yhdis-
tden ammattia. Monet vakavista ilmidista, jotka ovat globalisaation ja yhteiskunnallisten muutos-
ten myota tulleet lasten ja nuorten elamaan ovat pinnalla ympari maailmaa ja missaan ongelmiin
ei nayta loytyneen riittavia ehkaisykeinoja. [Imidista esimerkiksi riippuvuudet, monikulttuurisuus,
vakivalta, vanhempien rooli, koulutus ja median merkitys ovat maailmanlaajuisia kysymyksia. Yh-
teista eri maiden valilla on my0s se, ettd lasten ja nuorten sosiaaliset haasteet ilmenevat erityisesti
koulussa. (Wallin 2011, 66—67.) Lasten oikeudet ja paamaara auttaa lapsia ja nuoria saavuttamaan
potentiaalinsa ovat yhteisid periaatteita kaikille koulusosiaalityontekijoille ympari maailmaa (Si-

pila-Lahdekorpi 2004, 41).

3 Kuraattori koulusosiaalityon asiantuntijana

Tassa luvussa analysoidaan koulukuraattorin ty6ta konkreettisemmalla tasolla ja esitellaan koulu-
kuraattorin tyohon vaadittavat kelpoisuudet, opiskeluhuolto kuraattorin toimintaymparistona
seka lastensuojelun yhteys koulukuraattorin tyohon. Opiskeluhuollon kokonaisuuden ja rakenteen
ymmartaminen on taman opinndytetyon nakokulmasta tarkeaa, silla se liittyy kiintedsti myos kou-
lukuraattorin konkreettisiin tyotehtaviin, joita tullaan tutkimaan myéhemmin tassa opinnayte-
tyossa. Myos lastensuojelun kontekstin hahmottaminen on aiheen ndkokulmasta tarkeda. Gras-
ten-Salonen ja Mehti6 (2017, 274) nimeavatkin lastensuojelun yhdeksi tarkeimmaksi

koulukuraattorin yhteistyékumppaniksi.

3.1 Kelpoisuudet

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013, 7§) maaritelladn kuraattorin kelpoisuusvaatimuk-
sena olevan vahintaan sosiaalihuollon ammatillisista kelpoisuusvaatimuksista annetun lain kuu-

dennen pykalan mukainen tutkinto. Tama tutkinto maaritelldan laissa sosiaalialalle suuntaavaksi
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sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinnoksi (Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkilds-
ton kelpoisuusvaatimuksista 272/2005, 68§). Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 7§) mu-
kaan oppilaitoksen kaytettavissa tulee kuitenkin olla my6s vastaavan kuraattorin palveluita, jolla
on oma kelpoisuusvaatimuksensa. Vastaavan kuraattorin koulutuksen tulee sosiaalihuollon amma-
tillisen henkiloston kelpoisuusvaatimuksista annetun lain (272/2005, 3§) mukaan olla sosiaalityon-
tekijan tehtaviin sopiva ylempi korkeakoulututkinto. Laki sosiaalihuollon ammattihenkil6ista tuli
voimaan vuonna 2016 kumoten sosiaalihuollon ammatillisen henkiléston kelpoisuusvaatimuksista
annetun lain. Kuraattorin ja vastaavan kuraattorin kelpoisuusvaatimuksia ei ole vield uudessa
laissa paivitetty vastaamaan sosionomin ja sosiaalityontekijan nimikkeita. (Grasten-Salonen &

Mehtio 2017, 365.)

Pippurin (2015, 8) mukaan on ollut epdselvaa, miten kuraattorin ja vastaavan kuraattorin tyotehta-
vat eroavat toisistaan seka miten sosiaalityon palvelut toteutuvat kdaytanndssa niin, etta ne toteu-
tuvat kaikille oppilaille. Grasten-Salonen ja Mehti6 (2017) maarittelevat kuitenkin kuraattorin ja
vastaavan kuraattorin tehtdvien eroavaisuuksien nayttaytyvat siten, etta vastaavalla kuraattorilla
on sosiaalityontekijana vastuu sosiaalityon prosessista. Tahan prosessiin sisdltyvat esimerkiksi toi-
menpiteiden suunnittelu ja arviointi seka asiakastilanteiden arviointi. Vastaava kuraattori toimii
myos konsulttina ja tukena kuraattorille, jonka tyo on sosiaaliohjausta ja jolla useimmiten on so-
sionomin koulutus. Yleisesti voidaan siis nahda vastaavalla kuraattorilla olevan sosionomia laa-
jempi asiantuntijuus seka kyky havaita sosiaalisia epdkohtia, opiskelijoiden tarpeita ja oppilaitosyh-
teison toimintaongelmia. Vastaavan kuraattorin asiantuntemusta voidaan myos hyodyntaa
tuottamalla asiakastyohon perustuvaa tietoa rakenteellisen sosiaalityon keinoin lasten ja perhei-
den tarpeista seka niiden yhteiskunnallisista yhteyksista. (Grasten-Salonen & Mehtio 2017, 365—
367.)

Sosiaaliohjauksella tarkoitetaan puolestaan koulusosiaalityon nakdkulmasta yhteisdjen, perheiden
ja yksiléiden neuvontaa, tukea palveluiden kayttamiseen seka yhteistyota erilaisten tukimuotojen
vhteensovittamiseksi. Tavoitteena sosiaaliohjauksessa voidaan pitda seka yksildiden ettd perhei-
den osallisuuden ja hyvinvoinnin edistamistad elamanhallinnan ja toimintakyvyn tukemisen keinoin.
(Grasten-Salonen & Mehtio 2017, 366.) Voidaankin siis todeta, ettd on olemassa kahdenlaisia pa-

tevia kuraattoreita (Mahkonen 2015, 84).



16

3.2 Opiskeluhuolto kuraattorityon maarittajana

Kuraattority on osa opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan kouluissa ja oppilaitoksissa (Grasten-Salo-
nen & Mehtié 2017, 363). Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan psyykkisen ja fyysisen tervey-
den, hyvan oppimisen seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edelly-
tyksien luomista oppilaitosyhteisdssa. Opiskeluhuolto kattaa perusopetuslaissa tarkoitetun
oppilashuollon seka lukiolaissa ja ammatillisesta koulutuksesta annetussa laissa tarkoitetun opis-
kelijahuollon. Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevana opiskeluhuoltona,
joka tukee koko oppilaitosyhteisda. Opiskeluhuoltoon sisdltyvat opetussuunnitelman mukainen
opiskeluhuolto seka sen palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut ja koulu- ja opiskelu-

terveydenhuollon palvelut. (OHL 1287/2013, 38.)

Opiskeluhuoltoty6ta ohjaa kunnioittava suhtautuminen opiskelijaan ja vanhempiin, heidan osalli-
suutensa tukeminen seka luottamuksellisuus. Opiskeluhuollosta on tullut yha tarkeampi osa oppi-
laitoksen perustoimintaa lasten ja nuorten kehitysymparistén seka oppilaitoksen toimintaymparis-
ton muuttuessa. Opiskeluhuolto kuulukin ldheisesti kasvatus- ja opetustehtavaan oppilaitoksessa.
(Grasten-Salonen & Mehtid 2017, 364.) Kaytannontyo oppilashuollossa perustuu monialaiseen ja -
ammatilliseen yhteistyohon, josta huomattava osa on yhteistyon kdytanteistd neuvottelua ja eri
toimijoiden tavoitteiden seka tyoskentelytapojen yhteensovittamista. Haasteena oppilashuolto-
tyossa on pidetty sitd, ettei ongelmiin reagoimisesta paasta niiden ehkaisemiseen. (Peltola, Suorsa,
Karhu & Soini 2020, 127.) Kuten kuviossa 1 on seuraavassa alaluvussa esitetty, opiskeluhuolto voi-

daan jakaa yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Hyvinvoinnin lisddminen koulussa ei ole muutaman ihmisen tehtadva, vaan se on ensisijaisesti ai-
kuisten valista yhteistyota, jonka avulla taataan hyvinvoiva ymparisto kasvamiselle ja oppimiselle.
Tavoitteena oppilaitoksissa on oppimisymparistd, jossa niin aikuiset kuin lapsetkin voivat hyvin ja
ketdan ei kiusata. Edelld mainittuun voidaan vastata koulusosiaalityon yhteisoéllisin menetelmin

sekd hyodyntdamalla ennakoivan tyon muotoa. (Wallin 2011, 106.)
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Opiskeluhuolto
Oppilaan hyvan oppimisen, fyysisen ja psyykkisen
terveyden sekd sosiaalisen hyvinvoinnin
edistamista, yllapitamista ja niiden edellytyksia
lisddvda toimintaa kouluyhteisdssa.
|
| |

Yhteisollinen opiskeluhuolto Yksilokohtainen opiskeluhuolto
— ehkaisevaa — ehkaisevaa
— kuuluu kaikille — tukea antavaa

Opiskeluhuollon palvelut

— kouluterveydenhuolto
— psykologi- ja kuraattoripalvelut

Monialainen
asiantuntijaryhma

Kuvio 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus (Hietanen-Peltola, Laitinen, Autio & Palmqvist 2018, 9)

Yhteisollisen opiskeluhuollon avulla edistetaan nimensakin mukaisesti yhteisén vuorovaikutusta ja
osallisuutta seka oppilaiden oppimista ja hyvinvointia. Seka Grasten-Salonen ja Mehti6 (2017, 363)
ettd Hietanen-Peltola, Laitinen, Autio ja Palmquvist (2018) korostavat yhteisollisen tyon olevan opis-
keluhuollon ensisijainen tydmuoto. Lisdksi sen tulisi olla suunnitelmallista ja tavoitteellista tyota
osana koulun arkea. Kaytannossa yhteisollisessa opiskeluhuollossa edistetdaan esimerkiksi koulu-
ympariston esteettomyytta, turvallisuutta, terveellisyytta seka koko yhteison hyvinvointia. Yhtei-
sollinen opiskeluhuoltoty6 suunnataan kaikille opiskeluyhteison jasenille, mutta sitd voidaan myos
kohdentaa tietyille luokka-asteille esimerkiksi koulun aloittamis- tai lopettamisvaiheessa. (Hieta-

nen-Peltola ym. 2018, 9.)

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa on nahty kuitenkin olevan my6s haasteita. Lakkala, Turunen, Lai-
tinen ja Kauppi (2019) toteavat, etteivat yhteisollisen tyon sisallot ole kaikkialla selkiytyneet tai
loytdneet muotoaan kaytannossa. Lisaksi yhteisollinen oppilashuoltotyo on koettu haastavakasi
yhteisen suunnittelun vahyyden ja oppilaitoskohtaisen hyvinvointitiedon niukkuuden vuoksi. (Lak-
kala ym. 2019, 50). Yhteisollisen oppilashuollon kriittinen tarkastelu on tarpeen myos nakokul-
masta, jossa koulu instituutiona saattaa muodostaa riskin oppilaiden kiusaamiselle luokittelemalla
oppilaiden normaaliutta. Koulua voidaankin pitaa yhteiskunnan merkittavimpana normaaliuden

madrittajana ja tuottajana. (Juva 2019, 7, 15.)
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Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtainen opiskeluhuolto koostuu puolestaan yksittaiselle oppilaalle annettavista koululaa-
karin, -terveydenhoitajan, -psykologin tai -kuraattorin palveluista sekda monialaisessa asiantuntija-
ryhmassa toteutettavasta yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon
avulla voidaan tukea huoltajia kasvatustyossa seka selvittaa lapsen, nuoren tai perheen tuentar-
peita. Yksilotyon voidaan katsoa olevan seka ennaltaehkdisevada etta korjaavaa tyota. Tavoitteena
yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa on oppilaan kokonaisvaltaisen kehityksen, hyvinvoinnin, ter-
veyden ja oppimisen edistdminen ja seuraaminen. Yksilokohtainen opiskeluhuolto on lapselle ja
perheelle aina vapaaehtoista ja eri ammattilaiset eivat osallistu yksil6kohtaiseen tyéhoén ilman op-

pilaan ja perheen suostumusta. (Hietanen-Peltola ym. 2018, 10.)

Yksilokohtaisen tyodn tarve voi tulla ilmi esimerkiksi yhteisollisen opiskeluhuollon kautta tai oppi-
laan, huoltajan, opettajan tai muun oppilashuollossa tyoskentelevan tyontekijan kautta. Myos op-
pilaitoksen ulkopuoliset tahot voivat olla yhteydessa kuraattoriin, kuten lastensuojelu, poliisi, las-
ten tai nuorten psykiatria tai nuorisotoimi. (Grasten-Salonen & Mehtié 2017, 367). Lapselle tai
nuorelle tulee jarjestdada mahdollisuus keskustella opiskeluhuollon kuraattorin kanssa viimeistaan
seitsemantena tyopadivana sen jalkeen, kun oppilas on ilmaissut tarpeen keskustelulle. Kiireellisissa
tapauksissa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava kuitenkin samana tai seuraavana tyopai-
vana. (OHL 1287/2013, 158.) Yksilokohtaisessa asiakastydssa vanhemmat ovat peruskouluissa
opiskelijan lisdksi vahvasti tyoskentelyssa mukana, kun taas toisen asteen opinnoissa yksilokoh-
taista opiskeluhuoltoa toteutetaan enemman suoraan opiskelijan kanssa. Huoltajalla ei ole oi-
keutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluita. Alaikdinen voi myds kayttaa opis-
keluhuollon palveluita huoltajansa tietamatta, mikali opiskeluhuollon tyontekija arvioi, ettd lapsen
tai nuoren ika, henkilokohtaiset ominaisuudet ja kehitystaso tai vastaavasti asian laatu sita edellyt-

tavat. (Grasten-Salonen & Mehtié 2017, 367.)

Kuten kuviossa 1 on esitetty, monialainen asiantuntijaryhma on osa yksilokohtaista opiskeluhuol-
toa. Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti ja siina kasitellaan yksittaisen oppi-
laan tai opiskelijan asioita. Ryhmassa voi olla yksildllisen tarpeen mukaan mukana esimerkiksi

opinto-ohjaaja, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja, ryhmanohjaaja tai muu keskeinen opet-
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taja. Mahkosen (2015) mukaan monialaisuuden kasite ei ole paatynyt oppilas- ja opiskelijahuolto-
lakiin sattumalta, vaan se on tarkkaan harkittu. Monialaisuuden kasitteelld halutaan Mahkosen
(2015) mukaan laajentaa eri toimialojen ja sektoreiden yhteistyota eika vastaavasti rajata sita yh-
teistyoksi eri ammattiryhmien valilla, jotka toimivat samalla sektorilla, kuten opetus- ja koulutoi-

messa. (Mahkonen 2015, 66, 318.)
Opiskeluhuollon johtaminen kunnassa

Tassa alaluvussa kasitellaan opiskeluhuollon johtamista kunnassa, johon liittyvat kiinteadsti kasit-
teet opiskeluhuollon ohjausryhma, opiskeluhuoltoryhma seka opiskeluhuoltosuunnitelma, jotka
ovat havainnollistettu myds kuviossa 2. Ennakoiva ja ajantasainen johtaminen ovat edellytyksia
opiskeluhuoltotydn ja oppilaiden oikeuksien toteutumiselle lainsaadannoén puitteissa. Opiskelu-
huollon johtaminen ja monialainen yhteistyo luovat lisdksi edellytyksia oppilaalle tarjottavan tuen
oikea-aikaisuuteen, yhdenvertaisuuteen seka lapsi- ja nuorilahtdisyyteen. (Hietanen-Peltola, Laiti-

nen, Autio & Palmqvist 2018, 11.)

Opiskeluhuollon
ohjausryhma

\_ (opetuksen jarjestajakohtainen)

Opiskeluhuolto osana lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaa

Paikallinen opetussuunnitelma

" Opiskeluhuoltoryhmé
{(koulukohtainen, vain yhteisélliset

\_ jajarjestdmiseen liittyvat asiat) I

Opiskeluhuoltosuunnitelma

Opiskeluhualtokertomus =
oppilaskohtaiset kirjaukset
opiskeluhuoltorekisteriin

Asiantuntijaryhma
| (yksittdista oppilasta koskevat asiat) |

Kuvio 2. Opiskeluhuollon rakenteet ja suunnitelmat (Hietanen-Peltola ym. 2018, 11)

Kasitteella opiskeluhuollon ohjausryhma tarkoitetaan ryhmas, joka vastaa opetuksen jarjestajan

tasolla opiskeluhuollon yleisestad suunnittelusta, ohjauksesta, arvioinnista ja kehittamisesta. Oh-
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jausryhma myos linjaa tavoitteita opiskeluhuollon toiminnalle, tukee niita sekd yhtendistaa toimin-
tatapoja opiskeluhuollon toteuttamisessa. Ohjausryhma koostuu toimialoista ja ammattiryhmista,
joita opiskeluhuolto koskettaa, seka alueella sijaitsevien muiden opetuksen jarjestdjien edustajista.
Lisaksi ryhmadssa suositaan yhteistyotahojen kuten lastensuojelun seka oppilaiden ja huoltajien
edustajien osallistumista. (Hietanen-Peltola ym. 2018, 11.) Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa
(1287/2013, 148) maaritellaan, etta opiskeluhuollon ohjausryhma voi olla useamman koulutuksen
jarjestajan yhteinen ryhma tai ryhmalle asetetut tehtavat voi tarvittaessa hoitaa jokin muu tehta-
vaan sopiva ryhma. Ohjausryhman ei siten tarvitse olla koulukohtainen. Opiskeluhuollon ohjaus-
ryhma ohjaa lisaksi opiskeluhuoltoryhman toimintaa, jonka esittelen seuraavassa kappaleessa

(Hietanen-Peltola ym. 2018, 11).

Seuraavaksi kasitellaan opiskeluhuoltoryhman toimintaa osana opiskeluhuollon rakenteita. Oppi-
las- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013, 14§) maaritellaan oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryh-
man toimintaan kuuluvan opiskeluhuollon suunnittelu, toteuttaminen, kehittdminen ja arviointi.
Kaikkea tata opiskeluhuoltoty6ta ohjaa ja linjaa edellisessa kappaleessa maaritelty opiskeluhuollon
ohjausryhma (Hietanen-Peltola ym. 2018, 21). Lain mukaan ryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan
nimedma edustaja, jonka Grasten-Salonen ja Mehtio (2017) madrittelevat useimmiten olevan op-
pilaitoksen rehtori. Muita jasenia ovat esimerkiksi terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi, opinto-
ohjaaja seka erityisopettaja. Lisaksi ryhmaan voi tarpeen mukaan kuulua muita asiantuntijoita, op-
pilaita seka huoltajia. (Grasten-Salonen & Mehtio, 373.) Hietanen-Peltola ja muut (2018) puoles-
taan toteavat oppilaiden ja huoltajien kuulumisen ryhmaan olevan valttamatonta, jotta voidaan
edistaa koulun yhteisollisyyttd, joka on myos opiskeluhuoltoryhman keskeinen tehtava. Monialai-
suus opiskeluhuoltoryhman kokoonpanossa tuo tyoskentelyyn erilaisia nakokulmia, eri alojen
osaamista seka alustan osallistujien kuulluksi tulemiselle ja yhteistydlle. (Hietanen-Peltola ym.

2018, 15)

Opiskeluhuoltoryhmadssa kasiteltavat asiat kasitelldan yleiselld tasolla ennaltaehkaisevasta nako-

kulmasta, joten ryhmassa ei analysoida yksittdisen oppilaan asioita. Opiskeluhuoltoryhman toimin-
nan kohteena voi olla esimerkiksi tietty luokka, ryhma tai yhteiso. (Hietanen-Peltola ym. 2018, 15.)
Tastd huolimatta Peltola ja muut (2020, 127) toteavat asioiden tulevan oppilashuoltoryhman kasi-
teltdvaksi usein vaiheessa, jossa huoli on jo herdannyt, jolloin suurin osa ryhman ajasta kuluu ongel-

mien kasittelyyn korjaavasta nakdkulmasta. Grasten-Salonen ja Mehti6 (2017, 373) puolestaan
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painottavat yhteisollisyytta opiskeluhuoltoryhman toiminnassa ja nimeavatkin ryhman keskeisim-
miksi tehtaviksi kouluyhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamisen seka yhteiséllisen opis-
keluhuollon toteuttamisen. Hietanen-Peltola ja muut (2018, 23) maarittelevat naiden tehtavien

ilmenevan kaytanndssa esimerkiksi ryhmaytymispaivien ideointina, hyvinvointinakdkulmien poh-

dintana, vertaistoimintana seka erilaisina ryhmatoimintoina.

Lopuksi kasitelldadn kuviossa 2 esiintynytta opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Koulun opiskeluhuolto-
tyon kokonaisuutta velvoitetaan sadadoksissa kuvaamaan koulukohtaisessa opiskeluhuoltosuunni-
telmassa (Hietanen-Peltola ym. 2018, 29). Suunnitelma laaditaan opiskeluhuollon toteuttamista,
kehittamista seka arviointia varten (Grasten-Salonen 2017, 373). Opiskeluhuoltosuunnitelma voi-
daan laatia esimerkiksi opiskeluhuoltoryhmassa, silla se tulisi laatia yhteistydssa koulun henkilo-
kunnan, oppilaiden ja huoltajien kanssa. Suunnitelmaa tulee myds paivittaa tarpeen mukaan.

Useimmissa kouluissa se pdivitetdadn kerran vuodessa. (Hietanen-Peltola ym. 2018, 29.)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013) maaritellaan, ettd opiskeluhuoltosuunnitelma on op-
pilaitoskohtainen, mutta se voidaan myos laatia kahden tai useamman oppilaitoksen yhteiseksi
suunnitelmaksi. Lain mukaan opiskeluhuoltosuunnitelmassa tulee olla opiskeluhuollon kokonais-
tarpeen seka kaytettavissa olevien opiskeluhuoltopalveluiden arvio. Lisdksi suunnitelmassa on
esiinnyttava toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi, yhteisty6 opiskelijoiden,
huoltajien ja muiden tahojen kanssa seka suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi kiusaamiselta
ja vakivallalta. Laki my0s velvoittaa toteuttamaan omavalvontaa opiskeluhuoltosuunnitelman to-

teutumisen ja seuraamisen osalta. (OHL 1287/2013, 138.)

3.3 Ennaltaehkaiseva lastensuojelu

Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun tarvetta voidaan vahentaa, jos lasten, nuorten seka per-
heiden ongelmat havaitaan mahdollisimman varhain ja niihin tarjotaan tukea jo peruspalveluissa
(Honkavaara, Muuronen, Makinen, Tolonen & Varsa 2010, 3). Koulusosiaalitydon ytimessa korostu-
vat nimenomaan huolen havaitseminen, varhainen tuki sekad kasvun edistaminen (Wallin 2011,
101). My6s Grasten-Salonen ja Mehtio (2017, 364) toteavat koulusosiaalityon olevan ehkaisevaa

lastensuojelua oppilaitoksessa.
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Ehkdisevaa lastensuojelua jarjestetaan lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi kunnassa sil-
loin, kun lapsi tai perhe ei ole lastensuojelun asiakkaana. Ehkadisevalla lastensuojelulla voidaan tur-
vata ja edistaa lapsen kasvua, hyvinvointia ja kehitysta seka tukea vanhemmuutta. Ehkadisevaa las-
tensuojelua on tuki seka erityinen tuki, joita annetaan esimerkiksi opetuksessa, padivdahoidossa,
nuorisotydssa ja muussa sosiaali- ja terveydenhuollossa. (Lastensuojelulaki 417/2007, 3§.) Wallinin
(2011, 101) mukaan ennakoivan lastensuojelun perusidea on seka luoda etta kehittdd ennakoivan

tyon polkuja seka sellaisia palveluita, jotka ovat saavutettavissa ja tukevat hyvinvointia.

Kaytanndssa ennakoivan tyon viitekehykseen kuuluu varhaista tukea mutta myds kuntouttavaa
tyota. Naiden tyon muotojen avulla pyritadan ennakoimaan ja tunnistamaan riskitekijoita seka teke-
maan interventioita aikaisen ja kohdennetun tuen tarpeen arvioimiseksi ja tarjoamiseksi. Erdana
intervention esimerkkina toimii kartoittaminen, jolla on havaittu saatavan hyvia tuloksia sen ol-
lessa jarjestelmallista. Koulusosiaalitydssa voidaan esimerkiksi toteuttaa niin kutsuttuja joukko-
seulontoja, joissa kuraattori voi esimerkiksi yhdessa toisen oppilashuollon edustajan kanssa tavata
tietyn vuosiluokan oppilaat ja mahdollisesti my&s vanhemmat. Kouluissa sosiaalityon asiantunte-
musta tulisikin kdyttaa juuri ennakoivan tyon arvioinnissa esimerkiksi konsultoimalla koulusosiaali-

tyontekijaa lastensuojeluilmoituksen tarpeen arvioinnissa. (Wallin 2011, 101-102.)

4 Opinnaytetyon tarkoitus, tavoite ja tutkimuskysymykset

Taman opinnadytetyon tarkoituksena on lisata tietoisuutta koulukuraattorin tyénkuvasta seka tyén
kehittamiskohteista. Opinndytetyon tavoitteena on kuvata koulukuraattorin tyotehtavia ja saada
selville koulusosiaalityon kehittamiskohteita nykypdivan Suomessa. Opinndytetyo tuo nakyvaksi
nykypdivan haasteet koulusosiaalityssa, joten tuloksia voidaan hyddyntaa tulevaisuudessa kou-

lusosiaalityon kehittdmisessa. Opinndytetyo vastaa seuraaviin kysymyksiin:

1. Mitka ovat keskeiset tyotehtavat koulukuraattorin tyossa?

2. Minkalaisia asioita koulusosiaalitydssa tulisi kehittaa?
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5 Tutkimuksen toteuttaminen

5.1 Tutkimusmenetelma

Opinnaytetyo toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Kvalitatiivisessa tutkimuk-
sessa lahtdkohtana on todellisen elaman kuvaaminen ja siina pyritaan tutkimaan kohdetta mah-
dollisimman kokonaisvaltaisesti. Yleisesti voidaan todeta, etta laadullisessa tutkimuksessa ei pyrita
todentamaan jo olemassa olevia vaittamia, vaan pyrkimys on havaita tai ilmentaa tosiasioita. (Hirs-
jarvi, Remes & Sajavaara 2012, 161.) Eras kvalitatiivisen tutkimuksen laji on kirjallisuuskatsaus. Kir-
jallisuuskatsaus nayttaa, miten kyseista aihetta on aiemmin tutkittu seka avaa lukijalle, miten tama
tutkimus on yhteydessa jo aiemmin tehtyihin tutkimuksiin. Nakokulmana tutkimusmenetelmassa
voi toimia tieteenalan oma tutkimuskirjallisuus, mutta [ahestymistapa voi olla myds poikkitieteelli-
nen, jolloin aihetta voidaan tarkastella eri tieteenalojen nakékulmista. Kirjallisuuskatsauksen ta-
voitteena voi olla esimerkiksi kehittda tieteenalan teoreettista ymmarrysta ja teoriaa tai arvioida
olemassa olevaa alan tietoperustaa. Vaikka kirjallisuuskatsauksella on olemassa useita eri variaati-
oita ja katsaustyyppien nimet voivat vaihdella tieteenaloittain, ne sisaltavat katsaukselle tyypilliset
osat. Nama osat ovat kirjallisuushaku, arviointi seka aineistosta tehty synteesi ja analyysi. (Stolt,

Axelin & Suhonen 2016, 7-8.)

Kirjallisuuskatsaukset voidaan jakaa kolmeen tyyppiin; kuvailevaan kirjallisuuskatsaukseen, syste-
maattiseen kirjallisuuskatsaukseen ja meta-analyysiin (Salminen 2011, 11). Tdssa opinndytetyossa
kaytettiin kuvailevaa kirjallisuuskatsausta. Kuvaileva kirjallisuuskatsaus on yksi yleisimmin kayte-
tyista kirjallisuuskatsauksen kolmesta tyypista ja sita voidaankin sanoa yleiskatsaukseksi ilman yk-
sityiskohtaisia saantoja. Kaytetyt aineistot ovat kattavia ja aineiston valintaprosessia eivat rajaa
metodiset kdytannot. (Mts. 6.) Keskeinen osa tutkimusprosessia kuvailevassa kirjallisuuskatsauk-
sessa on tutkimuskysymyksen maarittely, silld se ohjaa myos aineiston valintaa. Tutkimuskysymys
on usein kysymyksen muodossa ja sita voidaan analysoida eri nakdkulmista. Ominaista kuvailevalle
kirjallisuuskatsaukselle on kuvailtavan ilmion ymmartaminen seka aineistolahtoisyys. (Ahonen,

Jaaskeldinen, Kangasniemi, Liikanen, Pietila & Utriainen 2013, 294-295, 298.)

Stoltin, Axelinin ja Suhosen (2016, 9) mukaan kuvaileva kirjallisuuskatsaus voidaan jakaa edelleen
useaan katsaustyyppiin kuten perinteiseen narratiiviseen katsaukseen, kartoittavaan katsaukseen,

nopeaan katsaukseen, kriittiseen katsaukseen, scoping katsaukseen, yleiskatsaukseen seka state-
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of-the art katsaukseen. Tassd opinnaytetydssa kaytettiin kartoittavaa kuvailevan kirjallisuuskat-

sauksen tyyppia. Kartoittavassa katsauksessa pyritdaan luomaan ymmarrys tutkimuskirjallisuudesta
seka havaitsemaan siita aukkoja tai puutteita (Stolt ym. 2016, 10). Menetelman avulla voidaan esi-
merkiksi vahvistaa alan teoreettista tietoa seka tuottaa yhteenvetoa aiemmin tehdyista tutkimuk-
sista. Kartoittavaa katsauksen tyyppia hyodynnetaan erityisesti kehittyvilla tutkimusaloilla. (Parta-

nen, Forma & Rissanen 2018, 83.)

Kuvaileva kirjallisuuskatsaus soveltui taman opinnaytetyon tutkimusmenetelmaksi, silla opinndyte-
tyOssa pyrittiin muodostamaan kokonaiskuva koulukuraattorin tyotehtavista seka tarkastelemaan
kriittisesti koulusosiaalityon kehittamiskohteita nykypaivana tieteellisen tutkimuksen avulla. Kuten
laadulliselle tutkimukselle on ominaista, opinndytetydssa ei tutkittu mitattavia asioita, vaan todel-
lisen eldman ilmidita. Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen seka kartoittavan otteen tavoitteiden mu-
kaisesti opinndytetyossa pyrittiin kehittdamaan koulusosiaalityon kasitteistoa seka teoreettista ym-

marrystd kokoamalla yhteen hajallaan olevaa alan tietoa.

5.2 Aineiston keruu

Ennen varsinaista aineiston keruuta suoritettiin testihakuja Janet-Finnan sosiaali- ja terveysalan
tietokannoista sekd Google Scholarista, jotta voitiin kartoittaa koulusosiaalitydsta tehtyjen tutki-
musten maaraa ja laatua. Varsinaisia tietokantahakuja varten tutkijan tulee maaritelld hakusanat
seka niista kootut hakulausekkeet (Niela-Vilen & Hamari 2016, 25). Testihakujen myo6ta tarkennet-
tiin hakusanoja varsinaista aineiston keruuta varten hyodyntamalla Finto-palvelun YSO- ja YSA-
sanastoja. Opinndytetyon padhakusanoiksi muodostuivat koulusosiaalityd, koulukuraattori, oppi-
lashuolto, tyénkuva seka haasteet. Hakusanojen englanninkieliset vastineet ovat school social
work, school welfare officer, student welfare, job description ja challenges. Hakusanojen tarkenta-

misen lisdksi hakusanoista muodostettiin hakulausekkeita (ks. taulukko 2).

Testihakujen perusteella laadittiin hakusanojen ja -lausekkeiden lisdksi aineiston sisddanotto- ja
poissulkukriteerit, jotka ohjaavat aineiston hakua ja helpottavat asiaankuuluvan kirjallisuuden
erottamista (Niela-Vilen & Hamari 2016, 26). Kriteereita laatiessa huomioon otettavia seikkoja oli-
vat aineiston kieli, julkaisuvuosi, saatavuus, tutkimusasetelma seka vastaavuus tutkimuskysymyk-

siin (ks. taulukko 1). Aineiston julkaisuvuosi maariteltiin alkamaan vuodesta 2014, silla silloin astui
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voimaan uusi oppilas- ja opiskelijahuoltolaki. Jotta aineisto vastaisi tutkimuskysymykseen kou-
lusosiaalitydn nykypdivan haasteista, pyrittiin aineistoon valitsemaan kuitenkin mahdollisimman

tuoreet tutkimukset.

Taulukko 1. Sisddnotto- ja poissulkukriteerit

Sisadnottokriteerit Poissulkukriteerit
Kieli Suomi, Englanti Muut kielet
Julkaisuvuosi Julkaistu vuonna 2014 tai sen jalkeen Julkaistu ennen vuotta 2014
Saatavuus Koko teksti on maksuttomasti saatavilla Koko teksti on maksullinen
Aineistotyyppi Vertaisarvioidut artikkelit, vaitoskirjat Pro Gradu-tutkielmat, opinndytetyot,

muut julkaisut

Tutkimuskysymyksiin Aineisto vastaa tutkimuskysymykseen Ei vastaa tutkimuskysymykseen

vastaaminen

Opinndytetyon aineiston keruu suoritettiin syyskuun lopussa syksylla 2021. Aineiston keruun tieto-
kantoina toimivat Arto, Elektra, Finna, Julkari, Melinda, Sage Journals, Eric sekd ProQuest Central.
Kaytetyt hakulausekkeet eivat olleet kaikissa tietokannoissa samat, silla kahden hakulausekkeen
yhdistelmalla oli tuloksena Elektrassa, Finnassa, Julkarissa sekd Melindassa erittdin vahan osumia.
Neljassa tietokannassa hakulausekkeesta rajattiin siis pois kdsitteet tyénkuva ja haasteet, jotta
saatiin kattavammin tuloksia. Aineiston keruussa tuloksia rajattiin sisddnotto- ja poissulkukriteerei-
den lisdksi ensin otsikon perusteella. Otsikon perusteella valitut aineistot rajattiin edelleen abst-
raktin eli tiivistelman perusteella. Abstraktien lukemisen jalkeen valittiin tekstin perusteella opin-

ndytetyon aineistoon sopivat tutkimukset. Tiedonhaku on kuvattu tarkemmin taulukossa 2.



Taulukko 2. Kuvaus tiedonhausta

Tietokanta

Arto

Elektra

Finna

Julkari

Melinda

Sage Journals

Eric

ProQuest
Central

Hakulauseke

(Koulusosiaalityo OR Kouluku-
raattori OR oppilashuolto)
AND (tyonkuva OR haasteet)

Koulusosiaalityé OR kouluku-
raattori OR Oppilashuolto

Koulusosiaalityé OR Kouluku-
raattori OR oppilashuolto

Koulusosiaalityo OR Kouluku-
raattori OR oppilashuolto

Koulusosiaalityo OR Kouluku-
raattori OR Oppilashuolto

("School social work” OR
”School welfare officer” OR
“student welfare”) AND (“Job
description” OR challenges)

("School social work” OR
”School welfare officer” OR
“student welfare”) AND (“Job
description” OR challenges)

("School social work” OR
”School welfare officer” OR
“student welfare”) AND (“Job
description” OR challenges)

Osumia

27

13

125

53

34

144

20

449

Rajaus otsikon
perusteella

Rajaus abst-
raktin perus-
tella

26

Koko teks-
tin perus-
teella

Yhteensa 7
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Systemaattisen tiedonhaun lisdksi kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa voidaan hyodyntdaa myos
manuaalista hakua (Niela-Vilen & Hamari 2016, 25). Manuaalista hakua suoritettiin tdssa opinnay-
tetydssa selaamalla aineistoon valittujen artikkeleiden lahdeluetteloja seka tieteellisten lehtien ku-
ten Januksen kokoelmia. Manuaalisen haun tuloksena aineistoon valittiin tietokantahaun lisaksi

viela yksi artikkeli, joka |oydettiin selaamalla Kasvatus ja aika -lehden arkistoa.

5.3 Aineiston valikoituminen arvioinnin jalkeen

Aineiston keruun jdlkeen seuraava vaihe kirjallisuuskatsauksen tekemisessa on valitun aineison ar-
viointi. Kaikissa katsausmenetelmissa sen tekoa ei vaadita, mutta sitd pidetdan suositeltavana. Ai-
neiston arvioinnilla pyritdaan tarkastelemaan keratyn aineiston kattavuutta seka havaitsemaan,
vastaako aineisto asetettuihin tutkimuskysymyksiin. Arvioinnin tekeminen ehkaisee tulosten vir-

heellisyytta ja siten myds paatelmien vinoumaa. (Niela-Vilen & Hamari 2016, 28.)

Konkreettisesti aineiston arviointia voidaan tehda usealla eri tavalla eika siihen ole yhta ohjetta.
Tarkoituksena kuitenkin on, etta jokaisen tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan erikseen perehty-
malla valittuun aineistoon. Arvioinnissa voi kiinnittda huomiota esimerkiksi tutkimuksen julkaisu-
vuoteen, kirjoittajaan, julkaisumaahan seka -foorumin. Arvioinnin painopiste riippuu tutkimuksen
toteutustavasta, eli ovatko aineiston tutkimukset maarallisia, laadullisia vai molempia. Keskeista
kuitenkin on, etta jokainen tutkimus arvioidaan soveltuvin kriteerein erikseen. (Niela-Vilen & Ha-

mari 2016, 28-30.)

Aineiston arvioinnissa arvioitiin jokaista aineistoa erikseen erittelemalla aineiston tarkoitus tai ta-
voite, tutkimusmenetelma ja keskeiset tulokset seka arvioimalla aineiston luotettavuutta. Aineis-
ton arvioinnin jalkeen aineistosta poistettiin kaksi tutkimusta, silld ne eivat vastanneet taman
opinnaytetyon tutkimuskysymyksiin. Aineiston arvioinnissa mukana olleet tutkimukset ovat nume-
roitu seka eritelty tarkemmin liitteessad 1 opinndytetyon lopussa. Aineistosta poistetut tutkimukset
ovat liitteessa numeroilla seitseman ja kahdeksan. Opinnaytetydn lopullinen aineisto on esitelty

taulukossa 3.



Taulukko 3. Opinnaytetyon aineisto

1. Peltola, M., Suorsa, T., Karhu, J. & Soini, H. 2020.
Huoli kytkeytyy osallisuuden rajapintoihin — Ammat-

tilaisen arki oppilashuollon nayttamailla.

2. Lakka, S., Turunen, T., Laitinen, M. & Kauppi, A.
2019. Koulun mahdollisuudet lapsen oppimisen ja
hyvinvoinnin vahvistajana — Opettajat ja koulukuraat-
torit hyvinvointityon tarpeen tunnistajina ja koordi-

noijina.

3. Pippuri, T. 2015. Koulun sosiaalityon asiakkuudet
ja asiakasprosessit — Kvantitatiivinen tutkimus espoo-

laisista peruskoululaisista kuraattoripalveluissa.

5.4 Aineiston analyysi
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4. Suhola, T. 2017. Asiakaslaht6isyys ja monialainen
yhteisty6 oppilashuollossa: Oppilashuoltoprosessi

systeemisena palvelukokonaisuutena.

5. Perttula, R. 2015. Syrjaytymispuhe hallinnan stra-

tegiana opiskelijahuollon sosiaalitydssa.

6. Beck, K., Vornanen, R., Hdimalainen, J. & Borr-
mann, S. 2021. Work-related stressors accompanying
school social workers while assessing children’s well-
being: A comparative study between Germany and

Finland.

Kirjallisuuskatsauksen aineiston analyysin tehtava on eritelld aineistoon valittujen tutkimuksien

tuloksia seka tehda niista yhteenvetoa (Niela-Vilen & Hamari 2016, 30). Ahosen ja muiden (2013)

mukaan kirjallisuuskatsauksen kasittelyosan tavoitteena voidaan pitaa tutkimuskysymyksiin vas-

taamista laadullisen kuvailun sekd uusien pdatelmien avulla. Tutkimuskysymyksen mukaan sisalto

voidaan tuottaa eri tavoin. Ydinajatuksena analyysin tekemisessa kuitenkin on synteesin luominen,

jossa aineistosta etsitdan aiheen nakoékulmasta merkityksellisia seikkoja, jotka ryhmitelldan edel-

leen sisallollisiksi kokonaisuuksiksi. (Ahonen ym. 2013, 296-297.) Nama merkitykselliset seikat voi-

vat olla esimerkiksi eroja ja yhtalaisyyksia aineiston sisallossa tai rakenteessa. Kaytanndssa aineis-

ton analyysi on aineiston huolellista lukemista, tekstin jarjestelya, sisallon analysointia seka

pohdintaa. (Puusniekka & Saaranen-Kauppinen 2006.)
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Sisdllonanalyysi on perusanalyysimenetelma, jonka avulla voidaan tehdd monenlaista tutkimusta.
Tarkoituksena sisallonanalyysissd on muodostaa tutkittavasta aiheesta tai ilmiosta sanallinen ku-
vaus, jonka avulla luodaan aineistoon selkeytta luotettavien johtopaatoksien tekemiseksi. Sarajarvi
ja Tuomi (2018) kayttavat teoksessaan sisdllonanalyysin jakoa kolmeen eri suuntaukseen; aineisto-
lahtoiseen, teorialdhtdiseen ja teoriaohjaavaan sisallénanalyysiin. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 103,
108-110, 122.) Taman opinndytetyon aineiston analyysi toteutettiin aineistoldahtdisesti. Aineisto-
lahtoisyydella tarkoitetaan teoreettisen kokonaisuuden muodostamista aineistosta ilman aikai-
sempien havaintojen tai teorian vaikutusta tuloksiin. Aineistolahtdisen analyysin haasteena on pi-
detty objektiivisuudessa pitaytymista, jota on pyritty ratkaisemaan esimerkiksi ontologisen

erittelyn eli ilmion ennakkokasitysten ylos kirjoittamisen avulla. (Mts. 108—-109.)

Tassad opinndytetyOssa kaytettiin aineistolahtoista sisdllonanalyysia, jonka vaiheet ovat aineiston
pelkistaminen eli redusointi, aineiston ryhmittely eli klusterointi ja teoreettisten kasitteiden luomi-
nen eli abstrahointi. Sisdllénanalyysin ensimmaisessa vaiheessa aineisto pelkistetdaan siten, etta
kaikki tutkimustehtavan nakékulmasta epaolennaiset asiat karsitaan pois. Analyysin toisessa vai-
heessa alkuperdisesta aineistosta pelkistetyt ilmaukset ryhmitelldan alaluokiksi, jotka nimetaan
luokkaan sopivalla kasitteelld. Myohemmin alaluokista syntyy ylaluokkia, joista muodostuu paa-
luokkia ja joista muodostetaan edelleen ilmidta yhdistavat luokat. Klusterointia seuraa abstra-
hointi, jossa tutkimuksen nakékulmasta olennaisesta tiedosta muodostetaan teoreettisia kasit-
teitd. Kasitteiden yhdistamiselld saadaan vastaukset tutkimuskysymyksiin. (Sarajarvi & Tuomi

2018, 122-125, 127.)

Taman opinndytetyon aineiston analyysi aloitettiin lukemalla aineisto kokonaisuudessaan samalla
huomioiden opinnaytetyon tutkimuskysymykset (Mitka ovat keskeiset tyotehtavat koulukuraatto-
rin ty0ssa? Minkalaisia asioita koulusosiaalitydssa tulisi kehittdaa?). Aineiston lukuvaiheessa tutki-
muskysymysten kannalta olennaiset ilmaukset alleviivattiin aineisosta. Aineistoldhtdisen sisal-
I6nanalyysin ensimmaisen vaiheen mukaisesti redusointi aloitettiin pelkistamalla alleviivatut
ilmaukset. Seuraavassa vaiheessa pelkistetyt ilmaukset ryhmiteltiin kummankin tutkimuskysymyk-
sen mukaan sisall6llisiksi kokonaisuuksiksi, joista muodostui aineiston analyysin alaluokat. Alaluok-
kia yhdistavalla kasitteella nimettiin yldluokat, joista syntyi edelleen aineiston paaluokat (ks. tau-

lukko 4).



Taulukko 4. Esimerkki aineiston analyysista

Alkuperdinen teksti

"Tyoote on ennalta-
ehkaiseva, mika voi
tarkoittaa esimer-
kiksi paihdeaiheisten
teemapaivien tai op-
pituntien jarjesta-
mista.”

"Koulunkayntijarjes-
telyissa painottuivat
HOJKS:n (henkilo-
kohtaisen opetuksen
jarjestamista kos-
keva suunnitelma)
tai erityisen tuen
suunnitelman laati-
miseen osallistumi-
nen seka oppilaan
erilaisten opetusjar-
jestelyjen valmiste-
luun osallistumi-

”

nen.

”Suurin osa oppi-
laista, ja erityisesti
huoltajat kuitenkin
nakevat, ettei heilla
ole mitaan teke-
mista oppilashuollon
kanssa. Erdat roh-
keimmat huoltajat
kuitenkin tohtivat
antaa palautetta,
ettei koko oppilas-
huolto kasitteena
heille aukea.”

Pelkistetty ilmaus

Kuraattori toteut-
taa paihdetyota
jarjestamalla tee-
mapaivia ja oppi-
tunteja

Kuraattori osallis-
tuu HOJKS:n ja eri-
tyisen tuen suunni-
telmien
laatimiseen

Oppilaiden huolta-
jat eivat tunne op-
pilashuollon koko-
naisuuden
tarkoitusta

Alaluokka

Luokkatydsken-
tely

Koulunkayntijar-
jestelyiden suun-
nitteluun osallis-
tuminen

Epdselva tyon-
kuva

Yldluokka

Ennaltaehkai-
seva tyo

Varhainen tuki

Tietoisuuden li-
saaminen
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Paaluokka

Yhteis6llinen tyo

Yksilokohtainen
tyo

Kaytanteiden val-
takunnallinen yh-
tendistdaminen
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6 Tulokset

6.1 Koulukuraattorin tyotehtavat

Opinndytetyon ensimmaisen tutkimuskysymyksen mukaisesti tulokset vastasivat kysymykseen:
Mitka ovat keskeiset tyotehtavat koulukuraattorin tydssa? Tulokset jakautuivat ensimmaisen tutki-
muskysymyksen kohdalla kahteen selkedan ylaluokkaan, joiden paaluokat ovat yhteiséllinen ja yk-
silokohtainen tyo (ks. kuviot 3 & 4). Ylaluokista muodostui edelleen alaluokkia, jotka kuvaavat

konkreettisemmalla tasolla koulukuraattorin tyétehtavien osa-alueita.

Yhteisollinen tyo

Ensimmaiseksi ennaltaehkaisevan tyon alaluokaksi muodostui luokkatydskentely. Luokkatyosken-
tely tarkoittaa kuraattorin nakékulmasta oppituntien tai teemapaivien toteuttamista esimerkiksi
pdihdetyon viitekehyksesta kdsin, oppilasryhman tapaamista sosiaalisten suhteiden tukemiseksi,
interventiota seka kyselyiden toteuttamista (Pippuri 2015, 65, 82—-83). Luokkatyoskentely voi li-
saksi olla kartoittavaa sosiaalityotd, jolloin kuraattori tunnistaa luokasta tuen tarpeessa olevia op-

pilaita (Perttula 2015, 95).
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Yhteisollinen ty6

Ennaltaehkaiseva tyo

Luokkatyoskentely,
moniammatillinen yhteistyo,
tyoskentely huoltajien
kanssa

Kuvio 3. Koulukuraattorin keskeiset yhteisollisen tyén tehtavat

Kuraattorit toteuttavat moniammatillista yhteistyota seka koulun sisalla etta koulun ulkopuolisten
tahojen kanssa, joista merkittavin on lastensuojelu (Pippuri 2015, 84). Kaytanndssa moniammatilli-
nen yhteistyd on konsultaatiota, oppilashuoltoryhmaan osallistumista, yhteistyékumppanuuksien
luomista seka yhdyshenkilona toimimista verkostojen ja oppilaitoksen valilla (Pippuri, 2015, 82;
Lakkala ym. 2019, 56; Perttula 2015, 81). Konsultaatio voi kuraattorin ndakékulmasta tarkoittaa esi-
merkiksi terveydenhuollon arvion pyytdamista mutta myds koulun henkilékunnan kanssa kaytavaa
keskustelua ongelmatilanteista ilman, etta kuraattori on vield tavannut asianomaista oppilasta
(Perttula 2015, 96). Viimeiseksi ennaltaehkaisevan eli yhteisollisen tyon alaluokaksi muodostui
tyoskentely huoltajien kanssa. Tyoskentely tarkoittaa esimerkiksi vanhempainiltojen jarjestamista
oppilaiden asioissa seka yhteistyota siirtymavaiheissa kuten esikoulusta peruskouluun siirtyessa

(Pippuri 2015, 83; Lakkala ym. 2019, 56).

Yhteisolliseen tyohon sisaltyvat tyotehtavat kuvastivat tdman opinnaytetyon tietoperustassa kasi-
teltya yhteisollistd opiskeluhuoltoa. Tulokset vahvistivat yhteisollisen opiskeluhuollon tarkoitusta
edistda kouluympariston esteettomyytta, turvallisuutta, terveellisyytta seka koko yhteison hyvin-
vointia, joka suunnataan kaikille opiskeluyhteison jasenille, mutta sitd voidaan my6s kohdentaa
tietyille luokka-asteille (Hietanen-Peltola ym. 2018, 9). Lisaksi tuloksissa ilmeni ennaltaehkaisevan
lastensuojelun toteuttaminen varhaisen tuen keinoin. Ennaltaehkaisevan lastensuojelun tavoittei-
den mukaisesti yhteisollisen tyon avulla pyritddan ennakoimaan riskitekijoita seka tekemaan inter-

ventioita aikaisen tuen tarpeen tarjoamiseksi (Wallin 2011, 101-102).



33

Yksilokohtainen tyo

Yksilokohtaisen tyon alle muodostui selvasti enemman alaluokkia ja pelkistettyja ilmauksia verrat-
tuna yhteisolliseen tyohon, mika ei tue tietoperustassa ilmennytta tosiasiaa, etta yhteisollisen tyon
tulisi olla opiskeluhuollon ensisijainen tydmuoto (Grasten-Salonen & Mehti6é 2017, 363). Osana yk-
silokohtaista tyota eli varhaista tukea kuraattorit osallistuvat oppilaiden yksil6llisten koulunkadynti-
jarjestelyiden suunnitteluun olemalla mukana laatimassa henkilékohtaisia opetuksen jarjestamista
koskevia suunnitelmia (HOJKS) seka erityisen tuen suunnitelmia. Suunnitelmien lisaksi kuraattorit
voivat olla mukana koulunkayntijarjestelyihin liittyvien toimenpiteiden kuten tehostetun tuen jar-
jestamisessa. Myos erilaisten lausuntojen seka yhteenvetojen tekeminen oppilaiden asioissa kuu-
luvat kuraattorin tyotehtaviin, kuten maahanmuuttajaoppilaiden maaraaikaisen opetuksen paa-

tosten laatiminen. (Pippuri 2015, 56, 74-75, 78.)

Yksilokohtainen
tyo

Varhainen tuki

Koulunkayntijarjestelyiden
suunnitteluun osallistuminen,
yksil6llinen tyéskentely oppilaan kanssa,
palveluohjaus, oppilaan etujen
ajaminen, kasvatustyo,
viranomaisyhteistyo, yhteyshenkilona
toimiminen, psykososiaalinen tuki

Kuvio 4. Koulukuraattorin keskeiset yksilokohtaisen tydn tehtavat

Sisallonanalyysin klusterointi vaiheessa eniten pelkistettyja ilmauksia kertyi alaluokan alle, joka ka-
sitteli yksilollista tyoskentelya oppilaan kanssa. Yksilollinen tyoskentely kuraattorin kanssa pitaa
sisallaan ohjaus- ja tukikeskusteluja, neuvotteluita oppilaan asioissa, oppilaan kayttaytymisen seu-
raamista luokkatilanteessa, elamantilanteen selvittelyd, arjen hallinnan tukemista, keskusteluyh-
teyden vahvistamista oppilaan ja aikuisen valilla seka tilannearvion ja sosiaalisten diagnoosien te-

kemista (Pippuri 2015, 82; Perttula 2015, 80—-81). Yksilokohtaisen tyon kolmanneksi alaluokaksi
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muodostui palveluohjaus, joka tarkoittaa kuraattorin nakokulmasta oppilaiden ohjaamista muihin
palveluihin seka tarvittaessa lahetteiden tekemista, jotta palvelut olisivat mahdollisia (Pippuri

2015, 86; Perttula 2015, 80, 89).

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon neljanneksi alaluokaksi tuloksissa muodostui oppilaan etujen aja-
minen. Kuraattori ajaa oppilaiden etuja varmistamalla tarkeiden asioiden huomioimisen oppilaan
asioista paatettdessa seka esimerkiksi kurinpitomenettelyissa. Oppilaan ja opettajan valisten eri-
mielisyyksien selvittelijana kuraattorin asianajo tuki voidaan luokitella eraaksi sosiaalitydéhon sisal-
tyvan tuen muodoksi. (Perttula 2015, 72, 79-80.) Kurinpidolliset menettelyt ja niihin osallistumi-
nen liittyvat laheisesti kuraattorin toteuttamaan kasvatustyoéhoén. Kuraattoreiden toteuttama
kasvatusty6 kouluissa on kdytanndssa osallistumista kasvatuksellisiin tai ohjauksellisiin keskustelui-
hin, joita jarjestetdaan esimerkiksi oppilaan hairitessa opetusta tai kdyttaytyessa epakunnioittavasti

(Pippuri 2015, 65).

Kuudenneksi alaluokaksi ja keskeiseksi kuraattorin tyétehtavaksi muodostui viranomaisyhteistyo.
Se tarkoittaa koulun arjessa lastensuojeluilmoitusten laatimista, pyyntdjen tekemista lastensuoje-
lutarpeen arvioimiseksi seka viranomaisten tiedottamista mahdollisesta lapsen kaltoinkohtelusta
(Pippuri 2015, 88; Beck, Vornanen, Himaldinen & Borrman 2021, 10). Kuraattori toimii myos talla
osa-alueella tilanteiden selvittelijana ja on yhteyshenkil6 viranomaisten, oppilaan ja perheen vililla

(Perttula 2015, 78).

Yhteyshenkilona toimiminen pitaa viranomaisyhteistyon lisdksi sisallaan oppilaan ja opettajan va-
listen ristiriitojen selvittelya seka oppilaan antamien oppimista koskevien tietojen valittamista
opettajalle. Kuraattori voi selvittda oppilaan ja opettajan valisten ristiriitojen lisaksi myds oppilaan
ja hanen perheensa vilisia erimielisyyksia konfliktoituneissa tilanteissa ja edistda tarkeista asioista
puhumista. Kuraattorin tyotehtaviin lukeutuu lisdksi oppilaan ja muiden tahojen valisena yhdys-
henkilona toimiminen esimerkiksi tilanteissa, joissa oppilas on ohjattu mielenterveyden palvelui-
hin. Kuraattorilla on usein ammatillinen nakemys oppilaan arjen ja opiskelun sujumisesta, joka on
arvokasta tietoa oppilaan hoito- tai kuntoutusprosessia arvioitaessa. Yhteyshenkilona toimiessaan
kuraattorin tehtdva on siis sovitella eri tahojen nakemyksia, kun etsitaan ratkaisua johonkin tiet-

tyyn ongelmaan. (Perttula 2015, 72, 79-80, 82.)
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Viimeiseksi yksilokohtaisen opiskeluhuollon alaluokaksi muodostui kuraattorin oppilaalle antama
psykososiaalinen tuki. Kuraattorin tehtava on tydssdaan kohdata oppilas kokonaisvaltaisesti ja
nahda hanet osana laajempaa elamankokonaisuutta. Tydskentelyote vaatii siten pitkajanteisyytta,
jotta oppilas on mahdollista nahda vuorovaikutteisessa suhteessa ymparistonsa kanssa. Psykososi-
aalisessa tuessa korostuu lisaksi kuraattorin rinnalla kulkijan asema, jossa kuraattori on oppilaalle
turvallinen aikuinen, joka kykenee katsomaan maailmaa nuoren silmin sekd asettumaan taman

asemaan. (Perttula 2015, 80-81, 90, 100.)

Varhaiseen tukeen liittyvat tyotehtavat kuvastivat yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteita op-
pilaan kokonaisvaltaisen kehityksen, hyvinvoinnin, terveyden ja oppimisen edistamisen ja seuraa-
misen nakokulmasta (Hietanen-Peltola ym. 2018, 10). Lisdksi tulokset vahvistivat teoriaperustassa
esitetyn ndakemyksen siitd, ettd koulusosiaalityd on osaltaan psykososiaalista toimintaa. Tulokset
sivusivat psykososiaalisen tyon ymmarrysta siita, etta yksilot toimivat vuorovaikutuksessa tois-
tensa seka yhteiskunnan systeemien kanssa, jolloin yksilot ja systeemit vaikuttavat vastavuoroi-
sesti toisiinsa. Kdytannossa se edellyttaa ihmisen elamantilanteen kokonaisvaltaista huomioonot-

tamista. (Sipild 2011, 55-56.)

6.2 Koulusosiaalityon kehittamiskohteet

Opinndytetyon toisen tutkimuskysymyksen mukaisesti tulokset vastasivat kysymykseen: Minkalai-
sia asioita koulusosiaalityossa tulisi kehittaa? Tulokset jakautuivat kolmeen paaluokkaan, jotka ja-

kautuivat edelleen yla- ja alaluokkiin. Paa- ja ylaluokat on havainnollistettu kuviossa 5.
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Koulusosiaalityon laatua maarittavat Suomessa mahdollisuudet toteuttaa itse tyota, joihin vaikut-

tavat keskeisesti resurssit ja tyota tukevat tekijat. Oppilashuollon resurssit eivat ole riittavia, mika

nayttaytyy suurina asiakasmaarina ja ajan riittamattomyytena (Suhola 2017, 212; Beck ym. 2021,

10). Oppilashuollon omien resurssien lisdksi resurssien vahyys vaikuttaa koulusosiaalityon tekemi-

sen mahdollisuuksiin myds muiden palveluiden kautta. Muiden palveluiden resurssipula hankaloit-

taa kuraattoreiden ty6ta, kun oikeaa ammattilaista ei saada hoitamaan oppilaan tilannetta oikea-

aikaisesti. Resurssien lisaksi kehitettavaa on tyon tekemisen mahdollisuuksien ndakdkulmasta tyota

tukevissa tekijoissa, joita ovat tyotilojen tarkoituksenmukaisuus seka tyénohjauksen saatavuus.

(Peltola ym. 2020, 131-132.)

Toiseksi tyon laatuun keskittyvaksi ylaluokaksi tuloksissa muodostui oman tyén kehittdminen, joka

koostuu ammatillisuudesta seka kehittamistoiden hyodyntamisestd. Ammatillisuuden nakokul-

masta kehitettavaa on koulusosiaalityon tekijéiden perusosaamisen kehittdmisessa sekda oman asi-

antuntijuuden esiin tuomisessa kouluyhteistssa (Suhola 2017, 218; Lakkala ym. 2019, 58). Lisdksi

ammatillisuuteen liittyi keskeisesti kuraattorin persoonalliset ominaisuudet, jotka tulee ottaa huo-

mioon jo rekrytointivaiheessa. Persoonalliset ominaisuudet ovat huomion arvoisia, silla kehitta-

miskohteiksi aineistossa muodostuivat oppilashuollon tyontekijoiden henkilokohtaiset erot huol-

ten havaitsemisessa ja niihin reagoimisessa seka oppilaiden ja huoltajien saamassa palvelun
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laadussa. (Suhola 2017, 215, 219.) Ammatillisuuteen kytkeytyvaksi seikaksi tuloksissa muodostui
myos oppilaan yksityisyydensuoja, joka ei aineiston mukaan toteudu riittavalla tasolla henkilokun-
nan keskustelukulttuurissa ja esimerkiksi palaverikdaytanteissa. Ammatillisuuden lisaksi analyysivai-
heessa oman tyon kehittamiseen kytkeytyi myos kehittamistdiden hyddyntaminen, silla tulokset
osoittivat, etteivat toteutetut kehittamistyot jaa koulusosiaalitydssa kaytantoon. (Peltola ym.

2020, 133-134.)

Kolmanneksi tyénlaatuun vaikuttavaksi ylaluokaksi muodostui asiakkaan huomioiminen tyoskente-
lyssa, joka muodostui edelleen alaluokista, jotka kasittelevat osallisuutta ja yksilollisyytta. Osalli-
suus liittyi aineistossa seka oppilaiden etta vanhempien kokemaan osallisuuteen. Yleisella tasolla
osallistava asiakastyo ei toteudu oppilashuollon toiminnassa riittavalla tasolla eivatka oppilaat si-
ten koe olevansa aidosti osallisia kouluyhteisdssa. My0s huoltajien osallistaminen oppilashuollon
toimintaan on jaanyt vahaiseksi eika vanhempia sidota tarpeeksi osaksi palveluprosesseja. Kehitet-
tavaa on lisaksi myos huoltajien mielipiteiden kuulemisessa. (Suhola 2017, 190, 212-213, 215.)
Osallisuuden lisaksi myds yksilollisyydessa on kehitettavaa koulusosiaalitydon nakékulmasta. Ylei-
sesti oppilashuollon toiminnassa ei tdman tutkimuksen tulosten mukaan huomioida yksilollisyytta
riittavalla tasolla ja esimerkiksi perheiden kanssa tehtavassa yhteistyossa kuraattorit eivat ota per-

heiden yksil6llisia tarpeita kattavasti huomioon (mts. 209, 212).

Kaytdnteiden valtakunnallinen yhtendistaminen

Toiseksi padluokaksi tassa tutkimuksessa muodostui kdytanteiden valtakunnallinen yhtenaistami-
nen, joka koostuu edelleen ylaluokista, jotka kasittelevat yhteisen tavoitteen puuttumista seka tie-
toisuuden lisdamistd. Yhteisen tavoitteen puuttuminen yhtena koulusosiaalityon kehittdmiskoh-
teena ilmeni tuloksissa hankaluuksina yhteistydssa eri tahojen kanssa seka kaytanteiden
epayhtenaisyytend. Lakkala ja muut (2019, 56-57) nimeavat erdaksi koulusosiaalityon kehittamis-
kohteeksi koulukuraattoreiden kyvyn tehda yhteistyota koulun sisalla toimivien ammattilaisten
kanssa, jotta hyvinvointityon toteuttaminen olisi mahdollista. Oppilaitoksen sisdisten tahojen li-
saksi yhteistyota tulee kehittda myos koulun ulkopuolisten tahojen kanssa, silla eri tahot kohdista-
vat jopa syyttelya toisiinsa yhteistyohalukkuuden ja motivaation puutteesta (Suhola 2017, 211).
Kaytanteiden epdyhtendisyys puolestaan nadyttaytyi eroavaisuuksina kuntien valilla koulusosiaali-
tyon jarjestamisessa seka valtakunnallisten suositusten noudattamattomuutena (Pippuri 2015,

101; Beck ym. 2021, 12).
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Tietoisuuden lisdédamiseen keskittyva yldluokka koostui taman tutkimuksen tuloksissa epaselvaa
tyonkuvaa kuvaavista ilmauksista. Koulukuraattorin tyoénkuva on epaselva, se kuormittaa kou-
lusosiaalityota yleisella tasolla seka aiheuttaa toivottomuutta tyontekijoissa (Peltola ym. 2020,
132-133). Myo6skaan oppilaiden huoltajat eivat tunne oppilashuollon kokonaisuutta ja oppilas-
huollon toiminta nahdaan pelkastaan korjaavana toimintana. Lisaksi oppilashuollon toimijoiden
sisalla seka ulkopuolisten yhteistyotahojen kesken ei vallitse keskindistda ymmarrysta toistensa
tyonkuvista. (Suhola 2017, 208, 210.) Kehitettdavaa on siis koulukuraattoreiden tyénkuvan tunnet-

tavuudessa kouluissa ja oppilaitoksissa ympari Suomen.

Tuloksissa epaselvaa tyonkuvaa kuvaavat ilmaukset vahvistivat teoriaperustassa esiin noussutta
kasitysta siitd, etta useimmat ihmiset eivat Suomessa tieda, mita koulukuraattorit kaytanndssa te-
kevat (Wallin 2011, 21). Epaselva tyonkuva oli tuloksissa selkedsti yhteydessa vanhempien koke-
maan osallisuuteen seka siten myds vanhempien saamaan palvelun laatuun. Ennaltaehkaisevan
tyon toteuttaminen on kdytdannossa haastavaa, mikali kuraattoriin ei osata ottaa yhteytta eika

nahda, mita mahdollisuuksia koulusosiaalityon tayteen potentiaaliin saattamisella on.

Yhteisollinen tyo

Toisen tutkimuskysymyksen viimeiseksi paaluokaksi muodostui yhteiséllinen tyo, jonka ylaluokka
viittaa ongelmien ennaltaehkaisyyn. Aineistossa ongelmien ennaltaehkaisyyn liittyvat ilmaukset
kuvasivat varhaisen puuttumisen epakohtia koulusosiaalitydssa. Oppilaiden yksildlliset pitkaaikai-
set ongelmat syrjayttavat yhteisollisen tyon tekemista, mikd nayttaytyy riittdmattémana ennalta-
ehkaisevan ja yhteisollisen tyon toteutumisena (Lakkala ym. 2019, 57; Beck ym. 2021, 11). Lisaksi
koulusosiaalitydssa kohdataan oppilaita, jotka eivat saa tarvitsemaansa apua (Perttula 2015, 98).
Ongelmatilanteissa oppilaiden tilanteita ei tarkastella riittavan kokonaisvaltaisesti ja pahimmillaan
puuttuminen voi tarkoittaa vain kurinpidollisia ratkaisuja (Suhola 2017, 215; Perttula 2015, 74).
Oppilaiden lisdksi varhaisen puuttumisen tulisi kattaa myds oppilaiden vanhemmat huomioimalla
aktiivisemmin hankalassa eldamaéntilanteessa olevat huoltajat ja tarjoamalla heille varhaisen tuen
palveluita (Suhola 2017, 215). Maahanmuuttajataustaisten oppilaiden kohdalla varhainen puuttu-
minen puolestaan ennaltaehkaisee jatko-opintojen ulkopuolelle jdamistad, kun huomioidaan vieras-

kielisten oppilaiden erityiset tarpeet (Pippuri 2015, 80).
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Edellda mainitut tulokset eivat vahvistaneet oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 3§) maa-
raysta siita, etta yhteisollisen opiskeluhuollon tulisi olla opiskeluhuollon ja siten my6s koulusosiaa-
litydn ensisijainen tydmuoto. Yhteisollisen tyon toteuttaminen on yhteydessa tyon laatuun vaikut-
taviin resursseihin. Oppilashuollon vahaiset resurssit vaikuttavat kykyyn vastata tehokkaasti
oppilaiden yksildllisiin ongelmiin, jolloin pitkaaikaiset ongelmat syrjayttavat aikaa yhteiséllisen
tyon toteuttamiselta. Lasten, nuorten seka perheiden ongelmia tulisi havaita mahdollisimman var-
hain ja tarjota niihin tukea jo peruspalveluissa lastensuojelutarpeen vahentamiseksi (Honkavaara
ym. 2010, 3). Tulokset kuitenkin paljastivat puutteita varhaisen tuen tarjoamisessa oppilaiden
huoltajille, mika osoittaa, etta tunnistaminen ja varhainen puuttuminen eivat toteudu koulusosiaa-

litydssa kaytannossa riittavan hyvalla tasolla.

7 Pohdinta

7.1 Tutkimustulosten tarkastelu ja johtopaatokset

Taman opinnadytetyon tarkoituksena oli lisata tietoisuutta koulukuraattorin tyonkuvasta seka tyon
kehittamiskohteista. Opinndytetyon tavoitteena oli kuvata koulukuraattorin tyotehtavia ja saada
selville koulusosiaalityon kehittamiskohteita nykypdivan Suomessa. Lisaksi tutkimuksella haluttiin
tuoda nakyvaksi nykypaivan haasteita koulusosiaalitydssa. Aineistolahtdisen sisdllénanalyysin
myo6ta saatiin vastaukset kahteen tutkimuskysymykseen, jotka ilmensivat koulukuraattorin tyoteh-

tavia seka koulusosiaalityon kehittamiskohteita.

Opinndytetyon tuloksissa kuraattorin tyotehtavat jakautuivat yhteisoélliseen ja yksilokohtaiseen
tyohon. Yhteisollinen tyo koostui tyotehtavista, jotka liittyivat luokkatyoskentelyyn, moniammatil-
liseen yhteistyohon seka tyoskentelyyn huoltajien kanssa. Néama edelld mainitut osa-alueet kuvas-
tivat odotetulla tavalla tietoperustassa kasiteltya yhteisollistd opiskeluhuoltoa ja sen tarkoitusta.
Kun tarkastellaan tassa tutkimuksessa esiin nousseita kuraattorin tyétehtavia kokonaisuutena, voi-
daan todeta, etta yhteiséllinen tyo jai huomattavasti suppeammaksi verrattuna yksilokohtaiseen
tyohon. Tyotehtavia kasittelevat tulokset vahvistivat siis koulusosiaalitydn kehittdmiskohteita ka-
sittelevassa tulososiossa esiin nousseen kasityksen siita, etta yksilokohtainen tyo syrjayttaa yhtei-

sollisen tyon tekemista (Lakkala ym. 2019, 57; Beck ym. 2021, 11).



40

Viime vuosina kouluihin on alettu lisdédamaan koulukuraattoreiden lisdksi myos muita sosiaali- ja
kasvatusalan ammattilaisia kuten kasvatusohjaajia ja koulusosionomeja, joiden tydssa korostuu
kasvatuksellinen ote (Pesonen & Laine 2016, 75). Koulusosionomit tydskentelevat sosiaalialan am-
mattilaisina lahella opettajia. He ovat tydssaan lahelld lapsia ja toteuttavat tyossdan ehkaisevaa ja
yhteisollista otetta, jotta esimerkiksi lastensuojelun toimenpiteilta voitaisiin valttya. (Kettunen
2018.) Kasvatusohjaajia on puolestaan maaritelty koulun ylimaaraisiksi aikuisiksi, jotka ovat jousta-
vasti kaytettavissa esimerkiksi oppituntien aikana ilmenevien ristiriitatilanteiden aikana seka spon-
taanin keskustelutarpeen ilmaantuessa (Moilanen 2018). Kuraattoreiden tyon ndakdkulmasta edella
mainittujen sosiaali- ja kasvatusalan ammattilaisten tyopanos jakaa seka kasvatustyon etta yhtei-

sollisen tydn tekemista oppilaitosyhteistssa useamman aikuisen kesken.

Yksilokohtainen tyo koostui puolestaan kuraattorin tyotehtavista, jotka liittyivat koulunkayntijar-
jestelyiden suunnitteluun osallistumiseen, yksil6lliseen tyoskentelyyn oppilaan kanssa, palveluoh-
jaukseen, oppilaan etujen ajamiseen, kasvatustyohon, viranomaisyhteistyohon, yhteyshenkilona
toimimiseen seka psykososiaaliseen tukeen. Naista osa-alueista kasvatustyo olisi toisaalta voinut
kuulua myos yhteisolliseen tyohon riippuen siita, kattaako se yhden oppilaan sijasta esimerkiksi
kokonaisen luokka-asteen. Tassa tutkimuksessa kasvatustyolla tarkoitettiin kuitenkin kasvatukselli-
sia tai ohjauksellisia keskusteluita yksittaisen oppilaan kanssa esimerkiksi oppilaan hairitessa ope-

tusta (Pippuri 2015, 65).

Yksilokohtaiseen tyohon lukeutunut psykososiaalinen tuki toteutui tietoperustassa kuvatulla ta-
valla osana koulusosiaalityota. Tuloksissa ei kuitenkaan ollut mainintoja sosiaalipedagogiikasta,
vaikka koulusosiaalityd ei voi olla irrallinen osa koulun toimintakulttuuria ja perustehtavaa eli kas-
vatusta ja opetusta (Wallin 2011, 92). Olemassa ei kuitenkaan ole vain yhta sosiaalipedagogiikkaa,
vaan sen madrittelyt elavat. Sosiaalipedagogiikassa voidaan ensisijaisesti ndhda olevan kyse ta-
vasta ajatella, joka keskittyy erityisesti yksilon ja yhteison védliseen suhteeseen. (Kurki ym. 2006, 9.)
Kuraattorit edistavat yksilon ja kouluyhteison valista suhdetta yhteisollisen tyon seka kasvatustyon
keinoin. Voidaankin siis todeta, ettd koulusosiaalityon viitekehyksessa sosiaalipedagogiikka toteu-

tuu ikdan kuin huomaamattomana osana koulun tai oppilaitoksen arkea.

Yleisella tasolla tarkasteltuna koulukuraattorin tyotehtavat osoittautuivat tutkimuksen tuloksissa

monipuolisiksi. Tyotehtdvien laaja kirjo kuitenkin tukee seka tuloksissa ettd tietoperustassa esiin
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noussutta nakemysta siita, ettei oppilashuollon ja siten mydskdan koulusosiaalitydn tarkoitus ole
oppilaiden huoltajille selkea, eivatka useimmat ihmiset tieda, mitd koulukuraattorit kdytannossa
tekevat (Suhola 2017, 208; Wallin 2011, 21). Tulevaisuudessa koulukuraattorin ldhiammattien ku-
ten kasvatusohjaajien ja koulusosionomien lisadaminen kouluihin voisi kuitenkin selkeyttaa kuraat-
toreiden tyota, mikali tyétehtavien jako on ammattikuntien valilla selkea, eika paallekkaista tyota

tehda.

Toisen tutkimuskysymyksen mukaisesti tulokset ilmensivat, etta kehitettavaa koulusosiaality6ssa
on tyon tekemisen mahdollisuuksissa (resurssit), oman tyon kehittdmisessa, asiakkaan huomioimi-
sessa, yhteisen tavoitteen |6ytamisessa, tietoisuuden lisdadmisessa seka ongelmien ennaltaeh-
kaisyssa. Oppilashuollolla ei ole Suomessa riittavasti resursseja, mika nayttaytyy suurina asiakas-
maarina ja ajan riittdmattomyytena (Suhola 2017, 212; Beck ym. 2021, 10). Taman tutkimuksen
teon aikana opetus- ja kulttuuriministerio on vastannut resurssipulaan valmistelemalla hallituksen
esityksen eduskunnalle, jonka tarkoituksena on muuttaa oppilas- ja opiskelijahuoltolakia siten,
etta lakiin kirjattaisiin sitova henkil6stomitoitus koulukuraattoreille seka -psykologeille. Opetus- ja
kulttuuriministerio tiedottikin kevaalla 2021 valtion erityisavustuksesta, jota voivat hakea kunnat,
jotka jarjestavat esi- ja perusopetusta seka lukiokoulutusta. Avustuksen tavoitteena on poistaa alu-
eellisia eroja, edistda opiskelijoiden yhdenvertaisuutta avun saannissa seka tasata koronapande-
mian aikana kasvaneita koulutuksellisia tasa-arvoon kytkeytyvida ongelmia. (Valtion erityisavustus
oppilas- ja opiskelijahuollon henkiléstomitoituksen laajentamisen vaatimiin toimenpiteisiin, erityi-
sesti yhteisollisen opiskeluhuollon vahvistamiseen esi- ja perusopetuksessa seka lukioissa ja am-

matillisissa oppilaitoksissa vuosille 2021-2022, n.d.)

Eraaksi keskeiseksi kehittamiskohteeksi tuloksissa nousi yhteisollisen tyon toteuttaminen, silla op-
pilaiden yksilolliset pitkdaikaiset ongelmat syrjayttavat yhteisollisen tyon tekemista, mika nayttay-
tyy puutteina ennaltaehkaisevan ja yhteisollisen tyon toteuttamisessa (Lakkala ym. 2019, 57; Beck
ym. 2021, 11). Kevaalla 2021 toteutetun kouluterveyskyselyn mukaan seka tytoilla etta pojilla oli
lisdantynyttd ahdistuneisuutta verrattuna vuoden 2019 kouluterveyskyselyyn. Ahdistuneisuuden
lisaksi my6s masennusoireilu oli kasvanut kaikkien vastaajaryhmien kohdalla. Koulukiusaamisen
osalta kyselyn tuloksissa ei ollut havaittu suuria muutoksia, kun taas yksindisyyden kokemukset oli-

vat lisddntyneet. (Aalto-Setéla, Suvisaari, Appelgvist-Schmidlechner & Kiviruusu 2021, 2-3).
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Vuoden 2021 kouluterveyskyselyn tulosten mukaan nuorten hyvinvointi ei siis ole kasvanut viime
vuosina maailmanlaajuisen pandemian aikana. Voidaankin siis todeta, etteivat nuorten pitkaaikai-
set yksilolliset ongelmat ole siten vahenemassa, mika tarkoittaa myds tulevaisuudessa suuria asia-
kasmaaria koulusosiaalityon yksilokohtaisessa tydssa. Koulusosiaalityon resurssien seka tyon koh-
dentamisen kriittinen tarkastelu kunnissa on siis tarpeen. Myos talla osa-alueella koulukuraattorin
[ahiammattien lisdéaminen kouluihin voisi lisdta yhteisollisen tyon toteuttamisen mahdollisuuksia.
Yhteisollisen tydn mahdollisuuksien lisdiamisen ohella pitkdaikaisen tuen tarpeessa olevat oppilaat
tulisi kuitenkin saada ohjattua asianmukaisiin palveluihin. Opinnaytetyon tulokset osoittivat, etta
resurssipula muissa sosiaali- ja terveyspalveluissa heijastuu kuraattoreiden tyohon juuri palvelui-
den ruuhkautumisen kautta. Kuraattorit joutuvat ikdan kuin kannattelemaan oppilasta taman
odottaessa palveluihin padsya. Taman opinndytetyon tuloksissa ilmenneita kehittamiskohteita voi-
daan kunnissa hyodyntaa arvioimalla kohta kohdalta, miten tassa tutkimuksessa mainitut kou-

lusosiaalityon kehittdmisen osa-alueet toteutuvat kyseissa kunnassa.

Oman tyon kehittamisen nakékulmasta kehitettavaa oli ammatillisuudessa, mika ilmeni esimer-
kiksi siten, etteivat koulukuraattorit tuo omaa asiantuntijuuttaan tarpeeksi vahvasti esiin kouluyh-
teisossa. Lisdksi kehittamiskohteeksi ilmeni koulukuraattoreiden yhteistyotaitojen kehittaminen
koulun sisalla toimivien ammattilaisten kanssa. (Lakkala ym. 2019, 56-58.) Itsendisen tyon teki-
joina kuraattorit ottavat vastuun siita, kuinka hyvin heidan toimintaymparistoénsa kuuluvien kou-
lujen henkilokunta tiedostaa koulukuraattorin tyén mahdollisuudet. Kuraattorin tulee tehda itses-
taan helposti lahestyttava koulun henkilokunnan, lasten, nuorten seka huoltajien nakdkulmasta.
Nykypaivana sosiaalinen media on viline, jolla etenkin lapsia ja nuoria voidaan lahestya. Myods
huoltajien nakdkulmasta sosiaalisen median luominen ja sen paivittaminen osana tyon arkea voisi

antaa uutta tietoa koulusosiaalityosta ja sen tarkoitusperista.

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli lisdta tietoisuutta koulukuraattorin tyonkuvasta. Tuloksissa
tietoisuuden lisédminen nousi myods yhdeksi koulusosiaalityon kehittamiskohteeksi. Tyénkuvan
heikko tunnettavuus ilmeni valtakunnallisten suositusten noudattamattomuutena, eroavaisuuk-
sina kuntien valilla koulusosiaalityon jarjestamisessa sekd epaselvaa tyonkuvaa kuvaavina ilmai-
suina aineistossa (Pippuri 2015, 101; Beck ym. 2021, 12). Opetus- ja kulttuuriministerion laatima
hallituksen esitys oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta voi olla ratkaiseva tekija kou-

lusosiaalitydn tunnettavuuden nakdkulmasta. Esityksen tavoitteiden mukaisesti valtion avustuksen
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avulla pyritadn pureutumaan kuntien valilla vallitseviin eroihin ja siten tehda koulusosiaalityosta
tasalaatuisempaa ympari Suomen. My6s taman kirjallisuuskatsauksen avulla on pyritty lisédmaan
tietoisuutta koulukuraattorin tydnkuvasta, jotta oppilaille, huoltajille seka koulukuraattorin yhteis-

tyotahoille olisi helposti saatavilla selkea kokonaisuus koulukuraattorin tyosta.

Taman tutkimuksen johtopaatoksissa todettiin useiden kehittamiskohteiden kohdalla ongelmaa
helpottavan koulusosiaalityon resurssien vahvistaminen seka sosiaali- ja kasvatusalan ammattilais-
ten lisaaminen kouluihin. Kouluihin tarvitaan siis lisdaa aikuisia ottamaan vastuuta erityisesti yhtei-
sollisen tydn toteuttamisesta, silla opinndytetyon tulosten mukaan se ei ole talla hetkella opiskelu-
huollon ensisijainen tydmuoto. Mydskaan tietoisuus koulusosiaalitydn toimintatavoista ja
tarkoituksesta ei ole Suomessa riittavalla tasolla. Kokonaisuutena koulusosiaalityén kehittamiskoh-
teiksi paljastui muitakin tarkeitad osa-alueita, jotka on linjattu selkedsti oppilas- ja opiskelijahuolto-
laissa. On kuitenkin huomioitava, etta oppilas- ja opiskelijahuoltolaki astui voimaan kahdeksan

vuotta sitten, mika on lyhyt aika koulusosiaalitydn historian mittarilla.

7.2 Eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen tekoon liittyy useita eettisia kysymyksia, jotka tutkijan on otettava huomioon ja siksi
eettisesti hyva tutkimus edellyttaa hyvan tieteellisen kaytannon noudattamista (Hirsjarvi ym.
2012, 23). Hyvaan tieteelliseen kaytantoon kuuluu tiedeyhteison hyvaksymissa toimintatavoissa
pitdytyminen, eettisesti kestava tiedonhankinta, muiden tutkijoiden saavutusten huomioon otta-
minen, tutkimuksen teon vaiheiden noudattaminen, tutkimusluvan hankinta, mahdollisten rahoi-
tuslahteiden ilmoittaminen seka tietosuojaa koskevien seikkojen huomioiminen. Ohjeen tavoit-
teena on edistaa hyvaa tieteellista kdaytantoa seka ehkaista tieteellistd eparehellisyytta. (Hyva

tieteellinen kaytanto ja sen loukkausepailyjen kasitteleminen Suomessa 2012, 4, 6-7.)

Taman tutkimuksen tietoperustan kirjoittamisessa noudatettiin hyvaa tieteellista kaytantoa. Tieto-
perustan lahdeaineistoa arvioitiin tutkimuksen alkuvaiheessa kriittisesti esimerkiksi arvioimalla kir-
joittajien asiantuntijuutta sekd hyodyntamalld mahdollisimman tuoreita teoksia koulusosiaalityon
tiimoilta. Vaikka muutamat tietoperustassa hyodynnetyt teokset ovat vuosituhannen vaihteesta,
on ne kuitenkin arvioitu aiheen nakékulmasta relevanteiksi alan perusteoksiksi, joiden asiasisalto
ei ole vanhentunut. Tietoperustassa on lisdksi huomioitu muiden tutkijoiden saavutukset merkitse-

malla Iahteet Jyvaskylan ammattikorkeakoulun raportointiohjeen mukaisesti.
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Myos tutkimuksen toteuttamisen seka raportoinnin aikana noudatettiin hyvaa tieteellista kaytan-
toa. Tutkimuksessa ei ollut ihmisarvoon liittyvia eettisia kysymyksia, silla kaytettyyn tutkimusme-
netelmaan ei sisaltynyt haastatteluja tai kyselyita. Ndin ollen tutkimuksen teon aikana ei ollut huo-
mioitavia tietosuojaa koskevia asioita. Koska opinnaytetyon tutkimusmenetelmana toimi kuvaileva
kirjallisuuskatsaus, tuli tutkimuksen toteutuksessa kiinnittdaa huomiota sepittamiseen ja yleistami-
seen, silla tutkimuseettisen neuvottelukunnan mukaan vilppi tarkoittaa esimerkiksi tulosten yleis-
tamista tai tekaistujen havaintojen esittamista (Hirsjarvi ym. 2012, 26). Vilppia pyrittiin tutkimuk-
sen teon aikana valttdmaan merkitsemalld lahdetiedot asianmukaisesti seka taulukoimalla
selkedsti tutkimuksen eri vaiheet. Taulukoinnilla pyrittiin lisdaksi vahvistamaan opinnaytetyon relia-
biliteettia, jolla tarkoitetaan tutkimuksen mittaustulosten toistettavuutta (Hirsjarvi ym. 2012, 231).
Reliabiliteettiin kiinnitettiin huomiota esittamalla tutkimuksen vaiheet niin, etta aineistonkeruu
olisi toistettavissa uudelleen seka aineiston analysoinnin myo6ta toinen tutkija saisi saman suuntai-

set tulokset.

Tutkimuksen validiteetilla eli patevyydella tarkoitetaan valitun tutkimusmenetelman kykya mitata
haluttua asiaa (Hirsjarvi ym. 2012, 231). Tulosten vastaaminen esitettyihin tutkimuskysymyksiin
varmistettiin sisddanotto- ja poissulkukriteerien avulla. Kriteereista erityisesti aineiston aikaikkunan
rajaaminen oli tassa tutkimuksessa keskiossa, silla tutkimuksen myo6ta haluttiin saada selville kou-
lusosiaalityon nykypaivan tilaa Suomessa uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain asettamisen jal-
keen. Sisddnotto- ja poissulkukriteerien avulla varmistettiin my06s aineiston laatu huomioimalla ai-
neistoon vain tieteellisia vertaisarvioituja artikkeleita seka vaitoskirjoja. Vaikka yksi aineistoon
valikoitunut tutkimus oli ammatillinen lisensiaatin tutkimus, todettiin se kuitenkin opinndytetyén
aineistoon sopivaksi. Aineiston luotettavuutta lisdsi aineiston keruun jalkeen toteutettu aineiston
arviointi, jonka myota pyrittiin varmistamaan aineiston vastaavuus tutkimuskysymyksiin. Arviointi

osoittautui hyddylliseksi, silla kaksi tutkimusta pudotettiin aineistosta kyseisessa vaiheessa pois.

Validiteetin ndakokulmasta aineistonkeruumenetelmaksi olisi toisaalta sopinut myos kysely tai
haastattelu. Kyselyn tai haastattelun avulla tutkimuskysymyksiin olisi voitu saada vieldkin ajankoh-
taisemmat vastaukset ja kuraattoreiden omien nakemyksien hyédyntaminen heidan tyotehtavis-
taan seka tyon kehittamiskohteista olisi mahdollistunut. Aineiston keruu muutoin kuin aiempia
tutkimuksia hydodyntamalla olisi lisdksi voinut tehda aineistosta kattavamman, silld koulusosiaali-

tyosta tehtyjen tutkimusten maara osoittautui erittdin vahaiseksi.
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Opinnaytetyon eettisyyteen ja luotettavuuteen vaikutti heikentavasti se, etta tutkimuksen tekijoita
oli vain yksi. Esimerkiksi aineiston analyysivaiheessa toinen tutkija olisi voinut pelkistaa, ryhmitella
seka kasitteellistaa asiat eri tavalla. Luotettavuutta saattoi heikentaa lisaksi englanninkielisen ai-
neiston mukana olo tutkimuksessa, silla englanti ei ole tutkijan didinkieli. Myds koulusosiaalityosta
tehtyjen vertaisarvioitujen tutkimusten vahyys vaikutti opinnaytetyon luotettavuuteen, silla ke-

ratty aineisto koostui lopulta vain kuudesta tutkimuksesta.

7.3 Jatkotutkimusideoita

Taman opinnadytetyon tuloksissa erityisesti koulusosiaalityon kehittamiskohteita kasittelevassa tu-
lososiossa paljastui isoja puutteita tarkeissa koulusosiaalitydn osa-alueissa. Jatkossa voisikin tutkia,
minkalaisia vaikutuksia vuosille 2021-2022 mydnnetylla valtion erityisavustuksella on ollut erityi-
sesti yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamiseen, kun resursseja on ollut kaytéssa enemman.
Onko resurssipulaan vastattu? Onko resurssien lisdamiselld vahvistettu yhteiskunnan tietoisuutta
koulukuraattoreiden tekemasta tyosta? Taman tyyppisessa tutkimuksessa voisi hyddyntaa erityis-
avustusta hakeneiden koulujen lisdksi verrokkikouluja, jotka eivat ole hakeneet valtion rahoitusta,

jolloin kyseiset koulut eivat ole myodskaan voineet rekrytoida oppilashuoltoon lisda tyontekijoita.

Koulukuraattorin tyotehtdvien osalta voisi jatkossa tutkia, jakautuvatko tai painottuvatko tyoteh-
tavat eri tavoin eri puolella Suomea. Mita tyotehtavia kuuluu yhteisolliseen ja yksilokohtaiseen
tyohon esimerkiksi Pohjois-Suomessa ja mitd taas Etela-Suomessa? Lisdksi olisi hyddyllista tutkia
koulukuraattorin uusien ldhiammattien kuten kasvatusohjaajien ja koulusosionomien tyotehtavia.
Miten ne eroavat koulukuraattorin tyosta? Minkalaisia kehittamiskohteita ndissda ammateissa on

havaittavissa?

Tietoisuuden nakdkulmasta olisi hyodyllista toteuttaa laadullinen tutkimus, jossa aineisto kerattai-
siin kyselyn tai haastattelun keinoin. Tutkimuksen voisi vastaavasti toteuttaa myos maarallisena,
jotta vastauksia olisi mahdollista kerata isommalta alueelta. Kysely antaisi ajankohtaisen ja toden-
mukaisen kuvan siitd, mitd Suomen kansalaiset ajattelevat tdlld hetkella koulusosiaalityosta seka
miten sen toiminta ymmarretdan. Tulevaisuudessa olisi toivottavaa, ettei yhdenkadan lapsen tai ai-

kuisen tarvitsisi kysya, mita ihmetta se koulukuraattori oikein tekee.
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Liite 1. Opinnaytetyon aineiston arviointi

Tekija, julkaisu-

vuosi ja otsikko

1.Peltola,
Suorsa, Karhu &
Soini. 2020.
Huoli kytkeytyy
osallisuuden ra-
japintoihin -
Ammattilaisen
arki oppilashuol-

lon ndayttamolla.

2.Lakkala, Turu-
nen, Laitinen &
Kauppi. 2019.
Koulun mahdol-
lisuudet lapsen
oppimisen ja hy-
vinvoinnin vah-
vistajana — Opet-
tajat ja
koulukuraattorit
hyvinvointityon
tarpeen tunnis-
tajina ja koordi-

noijina.

Tutkimuksen tar-

koitus tai tavoite

Tarkastella oppi-
lashuollon am-
mattilaisen huo-
len

muotoutumista.

Havainnollistaa
oppimisen ja
koulunkdynnin
tuen ongelmia
sekd saada sel-
ville, miten en-
naltaehkaisevan
ja yhteisollisen
oppilashuolto-
tydn menetelmia

kaytetaan.

Tutkimusmene-

telma

Ohjattuja vertais-
ryhmakeskuste-
luita tutkitaan ai-
neistoldhtdisesti
seka subjektitie-
teellisen lahesty-

mistavan avulla.

Laadullinen tutki-
mus, jonka kol-
miosainen ai-
neisto on
analysoitu aineis-
toldhtoisella te-
maattisella luen-
nalla seka
tapauskuvauksen
tulkinnallisella lu-

ennalla.

Tulokset

Oppilashuollossa
ristiriitoja heratta-
vat tyontekijoéiden
nakokulmasta tyon-
jako, resurssit, oma
jaksaminen, tydyh-
teisdn vuorovaiku-
tus sekd omia ta-
voitteita koskevat

ristiriidat.

Nykyisessa tukijar-
jestelmadssa on kou-
luissa puutteita.
Koulunkaynnin tuki
ja oppilashuollon
tuen jarjestelmat
toimivat erillisina.
Yhteisollisen oppi-
lashuollon keinoja
kdytetaan viela va-
han. Taydennys-
koulutusta tarvi-

taan kouluihin.
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Luotettavuus

Julkaisu on
vertaisarvioitu
tieteellinen ar-

tikkeli.

Julkaistu Suo-
men kasvatus-
tieteellisessa
aikakauskir-
jassa ja on ver-

taisarvioitu.



3.Pippuri. 2015.
Koulun sosiaali-
tyon asiakkuu-
det ja asiakas-
prosessit —
Kvantitatiivinen
tutkimus espoo-
laisista perus-
koululaisista ku-
raattoripalveluis

sa.

4.Suhola. 2017.
Asiakaslahtoi-
syys ja monialai-
nen yhteistyo
oppilashuol-
lossa: Oppilas-
huoltoprosessi
systeemisena
palvelukokonai-

suutena.

Tavoitteena on
tuottaa tietoa
koulun sosiaali-
tyon asiakkuuk-
sista. Tutkimuk-
sen tehtdvana on
selvittda, missa
asioissa ja kuinka
paljon oppilaat
ovat ohjautuneet
kuraattoripalve-
luihin, mitka tar-
kemmat syyt oli-
vat tyoskentelyn
kohteena ja mita
asiakkuudessa on

tapahtunut.

Tutkimuksen tar-
koituksena on li-
sata ymmarrysta
oppilashuollon
monialaisen ja
asiakaslahtoisen
toiminnan toteu-
tumisesta. Ta-
voitteena on
tuottaa tietoa
palvelutuotan-
nosta vastaaville

tahoille.

Kvantitatiivinen
paikallisesti ko-
konais tutkimus,
joka on analy-
soitu tilastollisin

menetelmin.

Triangulatiivinen

tutkimus.

Yleisimmin kuraat-
torille ohjaudutaan
koulun tyontekijoi-
den aloitteesta eri-
tyisesti kayttayty-
miseen liittyvissa
ongelmissa. Ty0os-
kentely kuraattorin
kanssa sisaltaa
useimmiten 3-5 ta-
paamista. Koulun
sosiaalityd on on-
nistunut melko pie-
nella interventiolla
saamaan aikaan

muutoksia.

Oppilashuollon ta-
hoilla on eri tavoin
painottuneet nake-
mykset oppilas-
huollon periaat-
teista. Haasteet
liittyvat asiakkuu-

den ja osallisuuden

toteutumiseen seka

ammattilaistahojen
keskindiseen tyos-

kentelyyn.
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Tutkimus on
sosiaalityon
ammatillinen
lisensiaatin

tutkimus.

Vaitoskirja.



5.Perttula. 2015.
Syrjaytymispuhe
hallinnan strate-
giana opiskelija-
huollon sosiaali-

tyossa.

6. Beck, Vor-
nanen, Hama-
ldinen & Borr-
mann. 2021.
Work-related
stressors accom-
panying school
social workers
while assessing
children’s well-
being: A compar-
ative study be-
tween Germany

and Finland.

Kasitelld yhteis-
kunnallisen val-
lan yhteyksia
nuorten koulu-
tuksen ymparille
muodostuneisiin
kaytantoihin
seka tutkia opis-
kelijahuollon so-
siaalityon erityi-

syytta.

Tutkia tyoperai-
sid stressiteki-
joita lasten hy-
vinvoinnin
arvioimisessa
koulun sosiaali-
tyontekijoilla
Suomessa ja Sak-

Sassa.

Kaytetty useita
eri tutkimusme-

netelmia.

Vertaileva tapaus

tutkimus.

Koulusosiaalityota
maarittavat tiedon
pirstalemaisuus ja
jatkuvasti neuvotel-
tavissa oleva
asema. Kaytannon
tilanteet ovat mo-
nimutkaisia ja epa-
maaraisia. Tyon

vaihtelevat kon-

tekstit altistavat ku-

raattorin tyon huk-

kumiselle muiden

auttamis- ja ohjaus-

positioiden sekaan.

Stressitekijoiden
kohtaamisessa oli
eroja riippuen siita,
onko koulusosiaali-
tyontekijalla lasten-
suojelun valtuutus
kuten Saksassa vai
ei kuten Suomessa.
Suomalaiset kou-
lusosiaalityonteki-
jat nimesivat
tyonsa stressiteki-
joiksi suuren tyo-
maaran, riittamat-

toman ajan seka
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Vaitoskirja.

Tieteellinen ar-
tikkeli, joka on
julkaistu teo-
reettisessa
vertaisarvioi-
dussa aika-

kauslehdessa.



7. Orell. 2020.
Kodin ja koulun
yhteistyo — Ole-
tus yhteisesta

ymmarryksesta?

8.Maunu. 2020.
Opiskelijalahtoi-
syytta arjen pai-
neissa. Ammat-
tiopettajien
kasitykset oman
tyonsa hyvista ja
huonoista puo-
lista uudistusten

kaudella.

Tavoitteena on li-

sata ymmarrysta
kodin ja koulun
yhteistydn moni-
naisista ulottu-
vuuksista ja tuot-
taa tieteellista
tietoa opettaja-
koulutuksen seka
koulujen toimin-
takulttuurien ke-
hittamistyon tu-

eksi.

Arvioida amma-
tillisen koulutuk-
sen uudistuksen
tavoitteiden ja
toimintatapojen
mielekkyytta
suhteessa toi-
meenpanon ldh-
totilanteeseen.

Tavoitteena ana-

Maarallinen sel-

vitys.

Laadullinen tutki-
mus, jossa ai-

neisto on keratty
teemahaastatte-

luilla.
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henkilokohtaiset

resurssit.

Opettajat tunnista-  Vaitoskirja.
vat perheiden mo-
ninaisuuden tyota
haastavaksi ele-
mentiksi. Haasta-
tellut opettajat piti-
vat saamaansa
koulutusta koulun
ja kodin yhteistyo-
hon vahdisena tai
olemattomana.
Laajentuakseen yh-
teisty6 vaatii moni-
puolisia toimintata-
poja, avoimuutta ja
opettajan kykya

reflektioon.

Opettajien arkitydn = Vertaisarvioitu
tieteellinen ar-

tikkeli.

organisointi ei tue
opiskelijaldhtoisen
perustehtavan to-
teutumista amma-
tillisessa koulutuk-
sessa. Opettajien

tyonkuva on haja-
nainen ja johtami-
sen ei koeta tuke-

van tyota.



lysoida opetta-
jien ja opiskelija-
huollon tyonteki-
joiden
nakemyksia
tyonsa positiivi-
sista ja negatiivi-

sista puolista.

Opettajille on syyta
turvata aikaa to-
teuttaa opiskelija-
lahtoista perusteh-

tavaansa.
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