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Veri otetaan talteen putkipistimelld maitotankkiin.

VEREN TALTEENOTTOA 20 VUODEN
TAUON JALKEEN SALLASSA

Teksti Mikaela Sauvala, Niina Mattila ja Kirsi Muuttoranta. Kuvat Kirsi Muuttoranta ja Mikaela Sauvala.

Porosta voi kadyttaa elintarvik-
keeksi osia, jotka on totuttu lait-
tamaan sivutuotteeksi tai jopa
jatteeksi. Ruhon osien oikea
kasittely mahdollistaa niiden
myymisen elintarvikkeena tai
rehuna. Pienilla toimintatapojen
muutoksilla saadaan liséa raa-
ka-aineita keittioon seka euroja
elinkeinoon.
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enResurs-hankkeessa jirjeste-
R tddn syksylld ja talvella etikou-

lutusta, jossa esitellddn sivu-
tuotteeksi miellettyjen osien talteen-
ottoa elintarvikkeeksi tai rehuksi. Tal-
teenottoa kiydidin lipi taljojen, lem-
mikkien rehuksi piityvien raaka-ai-
neiden sekd elintarvikkeeksi kiytet-
tdvin veren osalta. Kouluttajina toi-
mivat Niina Mattila ja Mikaela Sauva-
la Sallan paliskunnasta. T4ssd jutussa
avataan veren talteenottoa.

VEREN KYSYNTA PALAUTTI
ENTISET TOIMINTATAVAT

Sallan poroteurastamolla on otettu
verta talteen putkipistimelld viimek-

si noin parikymmenti vuotta sitten.
Poron veren talteenotto nousi uudel-
leen ajatuksen tasolle viime kesini,
kun paikallinen ravintola oli ottanut
listalleen poronveriletut. Verta ei saa-
nut kaupasta ja siitd syntyi ajatus ve-
ren talteenotosta. Voisimmeko Sal-
lan poroteurastamolta toimittaa verta,
kun se meilld pddtyy jitteeksi? Tausta-
tyo vei meidit 20 vuoden taakse sel-
vittimiin, kuinka meilli poron ver-
ta on putkipistimen avulla otettu ja
sdilotty sekd miksi veren talteenotto
tuolloin loppui. Tulokset olivat niin
rohkaisevia, ettd pditimme kokeilla
talteenottoa.

Veren talteenotto on mahdollista



tehdi avoimella tai suljetulla menetel-
milli. Avoimessa menetelmissd poro
pistetddn ja veri otetaan sankoon tal-
teen. Suljetussa menetelmissi poro
pistetddn putkipistimelld ja veri valuu
suoraan pistimestd putkea pitkin sii-
lytysastiaan.

Sallan poroteurastamolla oli vanho-
ja putkipistimii seki veritankki. Veri-
tankki oli niin suuri, ettei se mahtunut
teurastamon sisdin ja oman huoneen
rakentaminen sille olisi vaatinut mel-
ko suuria investointeja. Emme vield
tienneet, osaammeko edes putkipisti-
mellid ottaa verta talteen.

Putkipistin niytti edelleen oikein
siistiltd ja kiyttokelpoiselta. Veritan-
kiksi vuokrasimme 100 litran maito-
tankin, jossa oli sekoittaja ja jadhdyt-
tdjd samassa. Taustaselvittelyilld selvi-
si, ettd veren hyytymisen estimiseksi
on kiytetty natriumsitraattia, jota en-
nen kiytettiin 600 g/100 kg verta. Ny-
kyidin suositus on kiyttdd 200 g/100
kg.

Poroteurastamoa ei tarvinnut uudel-
leen hyviksyi, kun aloitimme veren
talteenoton. Se tuli kuitenkin huomi-
oida omavalvontasuunnitelmassa ja
tarkastuselidinlidkiri tulee valvomaan,
ettd veren talteenotto on otettu osaksi
omavalvontaa. Mikili toiminta laaje-
nee, tulee asiaa harkita uudelleen.

Omavalvonnassa kuvataan veren tal-
teenoton prosessi, sithen liittyvit mi-
krobiologiset, kemialliset sekd fysi-
kaaliset vaarat ja vaarojen hallinta-
keinot. Riskienhallinnalla keskitytdin
vaarojen hallintaan kriittisten pistei-
den kohdalla. Omavalvontaan tallen-
netaan verierdsti verentalteenotto-
piivi, pakkauspidivi, pistijin ja pak-
kaajan tiedot, porojen pilttalista, sdily-
tyslampotilat, laboratoriotulokset se-
ki ldhetysluettelot.

Veri on erittdin helposti pilaantuva
elintarvike, koska siini on neutraali
pH, sokereita ja muita bakteerien kas-
vulle tirkeitd aineita. Omavalvonta-
suunnitelmassa kuvataan veren kisit-
telyn prosessi, tunnistetaan siihen liit-
tyvit mikrobiologiset, kemialliset ja
fysikaaliset vaarat sekd kuvataan nii-
den hallintakeinot.

Kuten tiedetidin, suurimmat mi-
krobiologiset vaarat ovat eldimen iho
ja suolisto, joissa bakteereita esiin-
tyy terveelld porolla noin 10 miljoo-
naa/cm? tai grammassa potsin sisil-
tod. Niiden lisiksi riskejd muodosta-
vat veren kanssa kosketuksissa olevat
pinnat (puukko, pistin sek# veren tal-
teenottolaitteiston sisdpinnat).

Hygieeniset tyStavat ovat merkit-
tivid mikrobiologisten vaarojen hal-
lintakeino. Tdmin vuoksi ennen pis-
toa leikataan pieni pala taljaa pois, jot-

ta pistin ei ole kosketuksissa karvaan
tai thoon. Pistettdessd varotaan osu-
masta ruokatorveen. Jos porolla on li-
kaa pistokohdassa, siiti ei oteta verta
talteen. Hygieeniseen pistoon kuuluu
myds puukon steriloiminen joka po-
ron vilill4.

Koska veren talteenotossa pieni
miiri bakteereita piityy talteen otet-
tuun vereen, pyritdin niiden sopeutu-
mista ja kasvua hillitsem&idn jadhdyt-
tdmilld veri nopeasti ja edelleen pa-
kastamaan veri jightymisen jilkeen.
Talteenotetun veren mikrobiologinen
laatu varmennetaan lihettimailld néy-
te laboratorioon tutkittavaksi. Nayt-
teestd médritettiin kokonaisbakteeri-
miiri sekd enterobakteerien mairi.

Lainsidddnnossi ei ole raja-arvo-
ja elintarvikkeeksi kiytettivin veren
bakteerimiirille. Vertailuarvona on
kiytetty jauhelihan mikrobiraja-ar-

Prosessikaaviot veren talteenotosta ja pakkaamisesta. Hyytymisenestoaine lisataan
vain ensimmaisten porojen kohdalla, taman jalkeen lisattava veri vain sekoitetaan ja

jaahdytetaan.

Piston
prosessikaavio

Varmistetaan, etta poro on
taintunut

N2
Piltan kirjaus

N2
Nahkapalan poisto

N2
Pisto

N2
Veren lasku

N2
Hyytymisenestoaineen lisdys

N2
Veren jadhdytys ja sekoitus

Veren pakkauksen
prosessikaavio

Veren keruuastian siirto
puhtaalle puolelle

N
Veren siivilointi
N2
Pakkaus
N2
Tuotteeseen tiedot
N2
Naytepakkaus erilleen
N2
Tuotteiden pakastus/jaadytys
N2

Tutkimustulosten ollessa hyvat,
tuotteita saa toimittaa eteenpain
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Veren talteenotto ei vaikuta muihin
pistajan rutiineihin. Ennen pistamista
varmistetaan, etta poro on taintunut.

Thoviilto paljastaa pistokohdan. Pistin
menee helposti oikeaan kohtaan viillon
jalkeen. Viillossa ei nyljeta koko kaulaa,
vaan poistetaan taljaa maksimissaan
noin 10 x 10 cm:n kokoiselta alueelta.

Putkipistinta kaytettaessa veri valuu
tankkiin letkua pitkin.

Pistimen huuhtominen ja steriloiminen
porojen valilla parantaa veren talteenoton
hygieniaa.
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voja (aerobisten mikro-organismien
pesikeluku alle 5x105 pmy/g ja E.co-
li -bakteerien miiri alle 50 pmy/g).
Nidmai ovat kuitenkin melko karkeat,
joten olemme pyytineet laborato-
riota midrittimain aerobisten bak-
teerien osalta 1x102 pmy/g tarkkuu-
teen. Niin pienetkin mikrobimiirien
nousut saadaan selville ja syy voidaan
selvittdd ennen kuin mikrobimiirit
nousevat korkeammaksi.

Ympiristd voi myos saastuttaa ve-
rierin, minki vuoksi laitteiston kun-
nosta ja puhtaudesta tulee huoleh-
tia. Veren pakkaus tapahtuu puhtaalla
puolella, jonne veritankki on siirretty.

Poroteurastamolla pintapuhtausniyt-
teitd kannattaa ottaa myos veren tal-
teenottolaitteiston sisdpinnoilta.

Kemiallisia vaaroja ovat vastaavat
kuin teurastuksessa yleensi, mm. pe-
suainejidmit. Pesuainejddmien hallin-
taan kuuluu riittivi vesihuuhtelu pe-
sun jilkeen. Veren kanssa kosketuk-
sissa olevat pinnat sekd pakkausmate-
riaali tulee olla siihen soveltuvaa. Ve-
reen lisitdin natriumsitraattia, 'veri-
suolaa’, joka on hyviksytty lisdaine.
Se tulee kuitenkin annostella oikeas-
sa suhteessa vereen.

Yksi tirkeimmistd asioista veren tal-
teenotossa on tietid, minkid poron
verta tankkiin on otettu.

Timin vuoksi tulee kirjata ylos
kaikkien porojen piltat, joista otetaan
verta. Normaalista poikkeavien yk-
siloiden verta ei oteta talteen. Miki-
li teuraserissi tulisi kokoruhohylkiys
lihantarkastuksessa, tulee omavalvon-
nalla pystyi osoittamaan, onko kysei-
sen poron verta otettu tankkiin. Mi-
kili titd ei pystytd osoittamaan, tu-
lee koko verier4 hyliti. Sairaan poron

Veren talteenotto

pahkinankuoressa

+  Puhdas vilineisto

+  Terve ja puhdas poro

*  Hygieeninen pisto

*  Nopea jadhdytys

+  Pakastus/jaadytys vii-
vytyksetta pakkauksen
jalkeen

+  Tiedd, minka poron verta
on otettu talteen!

verta ei saa paityi elintarvikkeeksi tai
rehuksi.

Laadullisina toimenpiteini on ve-
ren siivildiminen ennen pakkausta,
jotta mahdolliset pienet verihyytymit
eivit paddy pakkauksiin.

Veresti tulevat mahdolliset kulut-
tajapalautteet kirjataan omavalvon-
taan.

MATKAILUN VASTUULLISUUSTYO
TUKEE PAIKALLISIA TUOTTAJIA
Konkreettinen tarve sallalaisen po-
ronveren 'viralliselle' talteenotolle ja
kaupalliselle hyddyntimiselle tuli pai-
kalliselta ravintolalta.

Sallassa matkailuyritykset ovat
luoneet yhteiset vastuullisuuslupauk-
set, joihin ne ovat sitoutuneet ja joi-
den vaikutus ulottuu paikalliseen po-
rotalouteen. Kymmenen kohdan asia-
kaslupaus ohjaa yritysten arvovalinto-
ja ja jokapdiviistd toimintaa. Vastuul-
lisuustyossiidn yritykset lupaavat mm.
suojella upeaa luontoamme sekd maa-
ilman puhtainta vetti ja ilmaa, pitdi
huolta yhteisestd ilmastostamme, tar-
jota eldmyksid lihiluonnosta seki pi-
td4d hyvid huolta eldimistimme.

Lupauksissaan yritykset ovat si-
toutuneet vastuullisiin hankintoihin
ja toimintatapoihin, suosimaan pai-
kallisia tuotteita seki tarjoamaan pai-
kallista ruokaa ja osaamista. Ruuan
osalta korostuu puhtaus, perinteisyys
ja lihelld tuottaminen. Jokainen yritys
viestii avoimesti vastuullisuustyos-
tddn, ja kertoo asiakkailleen miti pai-
kallinen vastuullisuusty6 on juuri tés-
sd yrityksessi.

Sallatunturin Keloravintola on hyvi
esimerkki miten ravintolan vastuulli-
suustyolld voidaan tukea myos paikal-
lisia tuottajia.

Ote Keloravintolan asiakaslupauk-
sesta: 'Hivikkid meilld ei juuri synny,
vaan kdytimme kaikki arvokkaan raa-
ka-aineet tarkasti. Satokaudella lei-
vomme ylijadmikasviksista piirakoi-
ta, ja jos jadkaapissa on poroa, syntyy-
kin sind pdividni poropiirakkaa. Huk-
kaan ei ruokaa ja arvokkaita raaka-ai-
neita meilti siis jdd. Tiedimme aina li-
han ja kalan alkuperin. Usein tiedim-
me jopa, kuka lautasella olevat sienet
on poiminut ja kuka kuivannut. Yh-
teistyo Sallan yrittdjien kanssa on tii-
vistd ja me kaikki edistimme kestdvii
kehitysti.'



Useat sallalaiset yritykset ovat sitou-
tuneet paitsi paikalliseen vastuulli-
suuslupaukseen, myos laajempiin vas-
tuullisuussertifikaatteihin. Sallatuntu-
rin Keloravintola oli ensimmiinen ra-
vintola Suomessa, joka sai Green Key
-sertifikaatin merkiksi sitoutuneesta
vastuullisuustydstddn. Tammikuussa
2021 Keloravintolan ruokalistalle saa-
tiin lisdttyd yhteisty6ssd Sallan poro-
teurastamon kanssa sallalaisesta po-
ronveresti tehdyt verilityt.

Verilettuannos Keloravintolassa tammi-
kuussa 2021.
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