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!"#$$%&'('&)$!!"#$""!!%&"&'(%%!")"*+,')##,!--')#./",!0'122!""/0,!03'4#!)0'#(0!'
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Tutkimuksen  tulokset  osoittivat,  ett!"#$%!!"#$%&'#()*+!''&&*+!"#$!%&!!#!!"#!$"%"&'
!"#$#%&'!()"!'*+,--.!()"#('!/*&'*0)10)-2/+3&'*4"+-**+-*-2&'!()2!3"&*-"'!'*+5)
!""#$%&$'()!"*$+,-.$*)&*').)"$!"()##').*"$/"$0'#01&&**).).*"$!"#$#%!&!&'"#(!&)*+"!,&*
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Tämä  tutkimus  tunnisti  usean  lupaavan  strategian,  joita  voidaan  hyödyntää  opis-­‐
kelijoiden  ympäristökäyttäytymisen  motivoinnin  ja  sitoutt!"#$%&'(!$)!**!+
miseksi.  Näitä  olivat  saatavuus,  palkinnot  ja  trendit.  Lisäksi!!"#$%&'!()**!!+&*)+!,(
!""#$%&'%(!!"")*++,!--./$0.1.)''&--)*".1++,!--.$sekä!!"#$$#%#"!#&''("!!)*+,*-+.",/
!"##$"!"!#$%&'()(*!!"#$%&'()**&'(+,-.&+'(&+,-*/0"&'++,-.1&2/((1.1'(&-31-(+4!"#
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!
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!"#$%&#%#'   !"#$%&'()*$!(($!(!"&+,+-. opiskelijat,  ympäristölliset  vies-­‐
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!""##$%&"#'(!"!))*!!"#$%#%&$'!()*+$%&,-*!&&*!&!($%#.'&#(/&$$--/'0/'%#.'(1&$21$.3

!"!#$%$&"'%($)!!!

!

!"#$%&"$'()*+,,$-'-&-$'(#*./0#*'("100/0#2 !

!

!" ! ! !""#!$!""#%&'!()!""#%*)!+##(%*#!&,--##%.#%&#((,$-##%)/!$&'"!.)!-#%$!!0-1233(%

!"#$%&'()$*+,-*%$%&)(!"#$%&''()!"#$%&%'()!

!" ! !"#$%&'()#&*!"!#!$!%&'&(")*&+,"!-'.&/0/&"!"#$%&'#(!#)&*+!"#$$"#$#%&'()*

!""#$%#&'!!
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!

!"#$$"%&'(&)**++#,#$$-%&.,./.&,#$$"%0-*+--(%!"#$%&%%'(!"#$#%&''%&'&($)**+,-$$''&.$%,

!"#$%&$!'()%*!#+)!,-!,.+!)*/$0#"1$%*$0!+)23.$1!')%+)!*$4$.$1!+5)!"#$%&"'()*$"'*%#""(

!"#$%&&"'#($)#*+,)*-,"-$"**%(&#'#)*-&%**#(&"'#())*.-,+#//"-!+#0""*-&%&$#&%(&#-1"23

!"#$%&'%(#)$**'+,#)-%.#/+#(%&',0+"-$##1#)$"'23,*0#)$4-*2$$*2$!"#$%&'()*+$$(,'!

!

2.5! !"#$%&"'#()*+,-$.**. !!

!

!"#$$%&'('&)*+,-.-/',,*'(-0((''#/(/'1*21*(+"##0#/(/'%*-/,,.(/'1 !"!"#$""%%&'"'(

!""#$%$&'()*+&#$$)*""%%$$**$)%$(#+!+,)%!"#$%&'!()&*'#$$!#'$*!!"#$%&'()*&!$&+),#()'-./

!"#$"%&"'$$"'$'()#*#$"!"#$%&'%$"()*)+,-.&&/"!"!#$%"&#$'()**$&""!++,!"#$%%&"!"#$%&'(

!""#$%&%"!'()*+,,&#-&#'&*!!"#$#%&'"()*++(()!!

!

!"#$%&"%$'&"()*)+%,*$)'-#%"&"()-%,%%(.,/0#%$)1+0.))0.).,%$'&(2"33%)$'2")()'-#%"4

!"#$"%%&$'()*'+,$*-..$*,!!!"#$%&''%&'&()*'+,-)"'.!!"#$%&"'()*%+,##""(-&)./%'#01

!"#$$"#$#%&'(()!!"#$%&#'"&&($)*&'%*&+*,*&-!!"#$%#&$'(&$$)*+$'!!"#$%&'%(!"!#$!#%

!""#$!""#$"$$%&'!!"#$!!!"#$"%&'(&)&""*#'+(,$)!(-'(.)*#/0+1%(,&2$1/&&1/&/0(,!"#!"#$%

!"#$"%&'&(&)!!&*"!!"#$%&'(%'('"#)*'+%!"!"!

!

!"#$%&"$'()*#"+,'#()*-)-+.',%))%)*/-*/,0#,122#3$'%()*/2+$(()*!"#!$!%%&'!#()$*+

!"#$%#&#''()%*"+!"#$%!!"#!$%"&!'%()*#%%+)%"%&$,"&!'-)%".#&!'%)!++/++-)&00--'%1

!"#$%#"!#&&'(()*)%*)$+,-.)%*)/$!

!

!
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! ! !"#$%&%'!"()$*# !

!

!"#$%&%'(")*$+#',-'+."*#"#$*')+&%(#+$$+!!!"!#$%&'!(#)#!!!"#$%&'())*++%)$),-*,!"#

!""##"$%$&#'()"#%*&+,-"#%&%"&)!%&!"#$%&'%$%(')$*+*,'-(.--%(/'0112($3'+-'4'-!!"!#$%

!"# !!!"#$%&'(()*'++,,-('" !!!"#$%&!'()*()*&+$,-.$/%+0*! !"#$$%%&&!'()'*+,#$$+'-(-(.

!"#$%"&'"#$(('))!*+,(''"+ !"#$!""#$%%&#'()*(+,)-)#$,*,$(!"#$%!!&&''!"#"$%&$'!'()*

!"!!#$%$!!""#$$%&'! !"#!$$%&&!!!"#$%&"'""#!"#$"!""!"#" !!""#$%!!"#$%&'$(#)*)&'$+"#,(&

!""#$$%&##!"#$%"&%#'!"('")%#*%(%"+&&*,#**!"!""#$%%&&'#%(#')*+)*#*'$$",$,+,$)

!"#$%$&'!!"#$%&!"#$%!"#$%&'()%%""%$!"!!"#$%&'())*&)'&+,%#&&"#*##$-'!"#$%&'(! !"#$%&'

!"#$%&'()%*"%%")#*+,"##''#)%$#%'$#$+-#)#,"&""(&*.),()(""&#-)!"#$%"&'""("&)"*))+,"-

!"#$%%&'%%($)"*)#&'%'+,$$%+"())#&-%&$,"+".""#&/%$0%"(1"'"#!!!"#$$%&'()!! !!"#$

!"# !!"#$ !!"!

!

!"##"$%&'((")*+*),##"$-+#-'*)*""($-+#*"."($-+/'*)-#+($+-%0%1'#+($20%**2.223+($

!"#$%&'#$!!()%*#'!+$#,(%,-,().,-,/+$!()'/+,#$!$%#0)1,2#(%,,()3&&"4%%!!"#$%&'%"(

!"##$%$%&'()*(&+&,$-+,%.##$%$%&*(%/$%&'0(1!%$--'$%.%%'(,*22*#..%%*(-''3$&.##''!()*(

!"!#!!$%&'($$)*#+#*,$%#!"&(##+(-+$%.!$$!/#!%.+0.+(0+#%.)0(##++#1%!"#"$%&"'())$%

! !"#$!!%!&'()*+(,!(#())-'.)'/&"#+(0(&&-'()%1)+(#/#2)//)'(*(1!2*+(#-'(*/,1+!)'!"#$%

!"#$%&$'"()!"*+,-,()!".$+/!*"()"'$*+,0$*"().11*+"$*+1)%1)01.'&##$*22!*$*+13!

!

3.1! !"#$%&%'()"*+$,)#"'(- !!"#$%&'!(!

!

!"#$%&%'()"*+$,)#"'($"-.+%()%,$"$$++'("'#+..%+#"'()"--/'(01(&21''/(3456(7*8+#9

!"#$%&$#'()#*)(+#!%$#',+-()%*$.)**)'/0+#! !"#$%#&'"()'*%++"!!"#$%&$&'#()$*+%,

!""#$%%$!"!"##"$%&'(%)*##&$+,#)"-"$+,.*)/#$0""%*),11""2$+,.*)/+#,+#*3$4(##&$2/5

!"#$%&'$(!()*+,%&'-./)%%-',*#0..&'-""0"--11'2%#!%&-131--1'-(+%,#%&'$(!()*+,#%&'

!"#$%&&'())**"+("!"",-+. !!"#$%&'!()*+#,$#(%-,#''!#,%-(.%""/-(0/,$/../#,#-/.#-(

!"#$!"#$!%&'()*&&+,!"#$%#!"#$#%&'!()"!'*+,+()"!-&*."'!()/0)10"!('&)'#'&00$&'!()"!'2

!"#$$%&'()*+*,-.#/&'(!0!" !!"#$%&'()*(+%)(,'$-()*'$'(.''! !"#$%%$&!!"#$%&'()* !"

!" !"!!
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!

!"#$%&'$%($)*++"(,-&*++!!"#$%&'&(!&')#&*+&(!"#!"$#%%&"#'()*+,!-*"$*./,0$,$*!"#$%&'

!"#$%&"!"!"#$%#&'()*+'%))%'$,!"#" !!"#$!%&!'%()$**$*%'&+,'+!"#$!-!!"#$##%#&$'()*+,#-

!"##"$%&$'()*%#++$,&%#+-+.$,&(*#',%&.$&/*$012##0-00)&#$,2,2."*%00)&,%*3$42,"$

!"!##$%%&&'$(%!)*+,--.#%.'/.')(0)*)#%&'+1+1-.)*2.#%.)*%.'$00&33$*%&'/.'*))(!-'4!5

!"#$"%&&'$()*)+$&&,!!"#$%&!"#$%!!&'()!! !!"#$%&'()*+,-!!"!

!

!"#$%&%''%()"*+$,)#"''%($-.)/+$"$--0(1-$)2&--(1-(/*1-$$2-(,*$"+#)200-''+#$-(3224

!"#!$%&'((!"#&!$)$*!((&+$$,-+$.-$$/(,#0#!,1&$-(00--,#0#!,&/$&)$,2$--,#0#!,%&30#!45

!"#$%&'()*%+&#$),-%.()/%+&#,$.#$+"(0*))""$1,$)/-!,),$'*!")$&0"2(+&#$2,'3.00(+//4

!"#$%&'&()(**"$+,!!"#$%&##$'(")"*+#%&##$,'-.+!&%/'01012'34*56&(!74&8&(!$6&7'0101,9'!

!"#$%&'$%($)"'*+",,(')-#.'(&&/$).!"#$%$&!"#$%&'()*"%**+(!"#"$$!%!"#$%#%&$!!"#$

!""#$%&'((%)%%(""#*$+,!,$'-.!!"#$$%&'(!%&$)'"'*+,$,-&.'.+!!"+,$,&/!&%!"'#0$""+1

!"!#$"%&'())%*#+,"%&'('#$"-.&)%#/0! !"#$%&'()*+,%)-)*+.(),#/0/!!!"!

!

!"#$%&%'()"*+$,)#"'(,*$"+#+%($-&.+$$"+$-($-/)"''"$$++'(!"#$%&'())*' !"#$%&'(")*'+,

!"!!# !"#$%%&'(")%%*+',-.'/*//''("+)(0)'(1$%'(*("!"#$%&'%'(!#)%*+,!'-!./0%!&//&&!%'(!1

!"#$#%&'$(()*&+*,"!*#%-$)(#,(*-%-$#+.*!"#!"!"#$%&'()*%$+#,!!""# !"!"#$%&'!" !

!""##$!!"!# !"!!"#$$%!!"#$%&'(&)*+,++))-%.')..)'%/01-%23*,-4')+'%*)+5&'%.,*+3&3-%

!"#$%&!'"()%*+,$%"!!!"#$%&'&($"%)!*+'"#,-*(."#/0102!!"#$%&'()*%$+#,(-.//$%(+#(

!"#$%&'%()*+,*-*)./0*'$+123456+!"#$%&'( !!"#$%!!&&'"($'()$%*!""(+,-.--*(/"(!012

!"#" !!"#$%&'()*+,!-&*-.&*(&+,/."&.&"0110+*&&*+'.'&001&*2*3+24.1.5&*2*+4/&*+(06

!"#$%!!&'%'()%*+,-..*/(0!"122!&+(+2-"&++%%+()""*+#-2+(34(+2-"!""##$"%&!"#$%&#"'"(")

!"#$$%%&$'()*"#+#,)!"#$%&'(!)%(*%$)+('+'*'+!!!!"#$%&'() !!""##$%&'&! !"#$%&&'()"

!"#$%&'()*+'*,'-./.0 !"!"#$%&'&()*+&,-././!"!
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!

!"#$%! !"!"#$%&%'()"*+$,)#"'($-&.+$$""$(/01.2"'(3!!!""##$%&'&()!

!

3.2! !"#$#%&'(')"(*+,-..* !

!

!"#$#%&'($$)*"('+,-../($$,*+)0"#&+(+))1*2&#$#%&'(1*3#1&34#+#&'44/(1*5)*("#'.'6

!""#$"%&'($)*!!(#$'!(&'"+(&$,#$'"%&!-)./0"))$'"%&1-&-$%""))$'"%&!.$#$%%-%&'.2"/!3

!"#$%!"&'()**)*&+,%!)+-+--*.&/()**)*&0,$+,*!-*-!&!$'"&1"&#""2"'')*&3"1"''$%,!&3,4

!"#!!$%&'()%&*+!%,(!"#$%&'()$*%"#$%*$'+**!,#*'--!#'-./*(0"#.11((1.'"%"#2/#!"#$%#&

!"#$%$&"#%'$%()$*$+#),--#!!"#$%&'!"#!"#$%&'()"*+&%&)),)"*,-&,"(./&%(*0"-,'1&*"

!"#$%&#'()"**+,#*$-(#+%*+().#/&0(+1&.#*""2"334,#3'4,,4,1"04!),#!"#3'4,,4,#

!"#$%!&'&()&*+$$&,+#"#$-.)/0%$+'1)23234)56%!"#$%&!!""##$%&'&'(%)*+,-".#/*"0".1

!"#$%&'('()&*"+!,-,&."/$!0+&'('(12!

!

!"#$""$%&'()*+",- !!!"#$%&"'()("*)$((++''"!!"#$%$&&'#())&$&&*+*,&)-#./&&0#1/!2$"#

!"#$"%!&'(&)"*%"&+!*,'(-&./'0!*!")$%&1/*/%%!2!%&!"#$!%&#&"#'!"#!$!%&'($)**)+*,,+$

!""#$!"%&'()'#"*+,"&"#(!! !"#$%&"#$'(()*"'&#%&&!+%&"#+($""$",&-$!')&.#/((0

!"#$%&'$#("&)($*+",-+-)-,&.#$/.!,."&)($#(,**$/--'++'$/''"+/'&&'0$1'",,'$2-%3

!"#$%#&'()##)**+&)#&,+-+%..(&$/0,.0!%*.12&34%'+*.)$"*$(*&56567&889&56562:!!

!
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! !"#$%&'!!'(%)*+#,)&! !!"#$"%"&$!'$(%'!!"#!"#$%!%&!'()*#*%!!"#$%&%"'(#$"%&)&*+,

!"#$%&''""#()*"##+*!"#$*",-./!*+'*++#$0)-*+..)1-!"#$(-!.-(--.)-!"!.-2$3'-$4+5'".$

!"#$""%&#$"'!"!#$%&'$%#!(&()*%+,"--#)((!"#$%!!"#"$%$&%$'()$'*$'+)$,&)),'-)#./++$0

!"#!"$%&'(#")'!%*!*"(("%)+,!-%.((/%0'*).1%23"#'('!(3%45*6335"!!3%)"((3#3323!!"#

!"#$%%""&'("%)%%*()&)+!!"#$%&'()*+,-.'(/&0&1&(2(3*,*%1-+!!"#$%&'""#"()*)+,- !

!

3.3! !"#$%&'#()*+!"#$#%&'(()!*+!)&',-.&*- !

!

! !"#$%&'()!!"#$%#&!&$#'()#&*!+#,(#-!.'%/)0"#&$1++#&!.'$#!!"#$%%&'()*#$++,#('()"()

!"#$%""&'$()$*'+%,-".'*$!,,/,.%.')0+!*0!01,.%.' !""#$%%&'&&!!"#$%&%%!!"#$%&'(

!""##$!!!"#"$%&'()(' !!"#$%&""''!"#$%&"'()*$+'&&!!"#$%&'()*!!"#$"%&'%""%(&#)*%+

!""# !!"#"$%!"#$%&'()*+!,-#."/&*"#$01*!!-2"#$+"3($&"##"*+%%4"#$)1!31*+52"#$

!"#$%#&!"'!"#$%$$&"$'($$&")*!!"#$%&#$!'!!"#$%%&'&%!!"#$%&'())%**$!!!"#$%&'"()*

!"#$%"!!"#$"%&'(")*+,%&$-.%("#!!"#$%$&'("#)*&&+(**#%,--$$-.-**-/%*&&00)$$('(1

!"##"$!"#$%&''"("))"#*(%+,-)'.")-$-'"#)&/+#01$("))" !!"#$"%&'(")*+,-!%&#./01

!"#$%%&'!!"#$%&'#'()"%&*+((,"-#.()('!"#$"%&!'!($#)$!"&#"&*+$!!,#$,-&.!"#!"#"$ !"#$%&'(

!""#$%&'!(()(*&!"#$%&'!"#$%!"#$%&'&()("*+%$(&(,++)%!"#$%&'()$*+!),!-($.&$*

!""#$%&!"#$%&'%!!"##$%&"'(!)#**(!!+$",-'**.)/(!( !!"#$%&"'() !"#$# !!"#$%&!'($)*

!""##$!"#!"!#$%"&&'&("$#$()*$$#)&#'+&#$,&!"#$%$&!'()$**+(,-%"!""#$$#%&'(')*$+!$$#%*,%

!"#$%&&'('!!"#$%#&''(&)!"#$%&&""'!"#$%&'()*+,-."&&+!"!"#"$%&'()$(*++,*$%)-*.("/

!"#$%#"&!"#$%!"#$$%&#'()**$$+%,)"$%)-&.)!/)!!"#$%&'#(!#)&*+!"#$%&%%'(!"#$%&'()#*'+

!"#!#$%&!"'()!"#$%&'()*&$%&+%!!"#$%&'()*+%&%,*-!!"#$%&'&(%")#**+!!"#$%&"#'()*+,'

!"#$%&'()*+,-($(.&#)*+,/('*0"1()*+,2*0"134+,5$36($ !"#$%&'()*+",-'%.%/)01

!"#$%&'()*+&,-.-/01/2-&3&4/1-25-&'()6+&!"#$%&%'!"#$%&'($&)*)"+,+,!"#!"#$"%&'()*+

!"#!!$%!!&"%'%%!(#'%#'"%'#%"(&)*+*%,))(%'-(&",'$!!"#$%&'&"!!()&*+*&',*'-./()&01

! !"#$%&!'()"*+,)"--.#/%,,.#,'0( !"#$#%!&! !"#$%&'()*"%!"#$%%&'!!"#$%&!!

!

!"#"$%!"#$%#&'$()*+&,+'-&'#.'.#/.()'#./.*-((+()0+)1-"-()&#,#&'!&!!!"#$%&''%%()*"&+

!"#$%&"'()$)*%+$*,",,-(#$*%.#-%,)"'(!-,)-$*,%,,-(*./.,)$%(+01')"%,00,(%#+-,).2
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!"#$#%&'!"!%(!!)$#*%%&'+)',)-$#(*'$((!!))'"$#)'.(-(!(*!"!!($(.*#))&/'0(#!%&1

!"#$%&%!"'&!()((*$()+,"("$'-.!"#$%%&#'()*!%+,)--%+.!$!%*#/-0-%**,#.+-(-'!!*#

!""##$%$&#"'()*+,(-.//$&#.0"&112(&,,--,3(45#-"),2(05-,,2(-.&1(*2!!"!##$"%&" !

!""#$%&'##$&('!()!#'*)+&#)*"!"&,-."/)-*"!#++&0+&+1+#+&))2'**+&#+1+**+3!!"#$%&'()*$(%

!"!#$%&!"#$%&"$'(#)*'*%##+,+#)!"#$%!"#$%&'#(!#'')!!"#$%&'()*+)())+%)*)%',-*)+.,*)-'

!"#$%&$'()$&#*+!!#$$'(#*"#**+*'(#,%-%''.'(#./0$$11%&223$&#.(4.("$%3*'(,-%&#.(

!"#$%&%'(")*+,,#'%%$'#'&""-.'##)/-0.1/.&+#'"",&".&#/*+'&"!"&2./&&3.#)(#'&/-.4".

!"#$#%!&'%($&)*&+&($"%,+)""(!'+)*-**%(!'.&)/!+''%0(1#))"('&-*)(.".!"#$%"!$$%

!""#$%%&'($$&)*'+,$#-('!"#$!"#$%&'!

!

!"#$%&'()#*+,--,(./01)2'(%#23#(4,(#5%2.21%21""1(#3,%()&1)&21&116($##-211,(.#%27

!"#$%&&'())'*+()&,!,,-*+(.#&/+)((-0*!"#$%&"'()*+(,-./01(232$"*3$%4'(!"#$%&'()*+

!"#$%&'&(#'%&#!&$')"'%&#!&%%&*++,-$'.-/.-#$-$'0&&(#1')!"#$"%&"'%&%%$()!*&'($(+,

!"#$!%&&'($#)*+&%,-.%&/&%,.(0.(!!"#$#%%&'!&()*+",!-%)!+%%-!!&)!"#."'!&)."#/&&%)

!"#$%&""'()&$%*'$&&+',$'"-#"."&'/0121(&""'3,&$3&&+')%,)/)--)($%'&1)/)%%"%*'3/4+5

!"#$%&#"'"()*+,&+)!"$-"#)#$"+.'//).$""0"#)*+-123!"#$%$'"1"**&*+2'$)*$"&&/"!" !"#$##%&'

!"#$"%&'(%'))*))%&$+#,(''+-#%)%&$"#&*##*&+(''++&#.-#*#/&*#'"('(-++%&"%0)1-+%&

!"#$"%&''()*")#+%,%(#""(-)*+$")+()./0##/,/#1(#/)2%#$/$3&#+%&3()*")&%#+'#'(33()

!"#$%&'()**&'+,-"..(/0'+,-1&011,'11"&'+''12 !!"#$%&'()*+,-'!

!

!"#$%&%'%()*$%&+"+)%%$,$%&!"#$%!"#$%&'#(!#)&*+,-"./#$01''#$&*+0#&0!#$22)&*+!'&34*+

!"#!$%"&'(')#(**)+,-."&/01(%)+012+345672+89'!$19#'":+19!)):+01;<&$#'=**$#'<+

!"#$$"#$#%&'$"()*&'$"+"$(,-&'!).&/,&*)0(1')00)(#%-"2&'$3"(!,4$1105(.6,$$1%6'(

!"##$%&'&'#(#$%)*&+%,#*,!#)--)%'".+/#),0),+%12%!"#$%&'()(*(+*!**("('+#$%&"((,

!"#!$%&'()*+!+*#)#!(,&-./(0)$)&12,&34345&6/$7812"'(&12,&349:,;&!

!

!
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! ! !"#$$%&'%&!"#$%&'&#()%!*+,,!!* !!

!

!"#$$%&'%&(%)'&)*+#%&(+%,+,(%)&-.(/)',"&")$+,(-0-&)$+.%(/$,+&)'&1+23""4)$',$")

!"#$%#&'!"!!((%#')$''*%)'#+$%&*#,"!'(+(''-+&(#!"#$%&!"'()&%*&+"*,-"(-"(!"$.-"/(

!"#$%"#&'()*+"#&'(,-,"&#&'./+/&0,'.#+0,("+0,'0)*00#"+01'21'%13(#3)"+01'*&'$1-4

!"##$%&'()&*+'),'##$%-(*.'/++$("$(($(*+-%+$&&0.$%-(*%)"/''(*'%$'++'$!-(*1'*+)#)&2

!"#$%&'!"()%$*%&'!++*+!!,-$.%%&'/,0$!!,-,!!,'--!!!"#!$%%#&!$'$()*"!"#$%!&'

!""#$%&#$"'()*+,-./(0&#12.3(4(53&6!(789:/(7;'<(!

!

!"#$%%&'(%')*"+&%)"%',**++*%*+'-$'-$+)*.$/+"')&0"++1,2//23'/"##2'/&)2'.$#+"('-$'

!"#$"%"&$'()'*$+,+-"$*++"."+-/"&#*&+"-'"-.""+&01!$&"-!*$+(.(#-!*2&+3!$*#-*4&$+(5

!"#$%#"&'("#)%#"'%*+*,,-.-,'/*0!"0"1-,'$!"#$"%&"#'"(#$'))#!&"*+,'#-'!$*&"..-.""%/

!"#$%&#'#"(()"#$*&+(&,!-./"#*0))"#$*&1("23*32#$*4&56'%7$&,!4&89:;<&8=4>&?(#*((1(#*"&

!"!#$%"&'&"(%)*)$&!+,'-)).+$&!)'/)'0+*($&!)'(&($!!$1'+!!2'-"(*$'$*%)&!(,%""!(#3

!"!#$%&'%(&)("$**$%($+(+!!" !!"#$%&'!!!" !!"#$%%&'(#&")*!""#$%"&'(!!"")$*+,-$.-/0$

!"#$%$&'(')*)"+,-$./.012 !

!

!"#$$%&'%&&%&(")*++"(,-./00&(**1%1,"()"%.,'-./'%1,"(."+*,,*2"(2"("*,-,""&($*+*,3

!"#$"%&''!!"&""(%)&""%*+,!!+,!,&$-!++(%*.-!+/+&0++(%-''(!""(1%23"(4$'%

!"#$%&'()*+&,-.&!"#/&#$!!"#$%&'()**+,--+%.+/**,0),01,21!"#$%&'&((")*")+$,#-.&((-)

!"#$%&'%())*+,"(-**#+)."-*+/*'!*($.0*1+0"($$*+2*/!!(#"(#'(+'"(2((+!%$'3,3#+!%4('5!6

!"#$"%&!'()&!"#$*+),,-#&#-$"&*($.&/011&!"#-2$340#5"$6)2$789:;$7<2=$>0!&'&&.&#"#$

!"#$%&'()%&*+*,-$%&".''&$$/,0*,+*1$((*&,.*)#&2$#32&,2.*&,!"#&4-2#&*/!"#$#%&'

!"#$%$$&'$%#(')*+!%#$+&,)&-&,'$+$(.!"#$%&&'()'(('**$ !"!

!

4.1! !"#$%&'()*++",-",&"!

!

!"#$%&'()*++",-",!"#$%&!%"#'(#)*+*&#,&&,&#!"# !!"#$%&%%"'()$#%*+$,--$#&.,(#$#"-%/0

!"#$$%&'%("&")*%+,-..&)!"#$%#&'()!"*%&)"''+$+,!"#$%&''(')*%+",-%+./,-010%2."$$-%

! !" !"#$%&$'(!!" !!"#$%&!!"##$%&'%()*(%)+%#,&!"#$%%&'(()!!"#$#%!"##""!$%"$&'(')**!$
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!"!##$"%&'(&&() !!!"#$%&$&'($)*%'$%'#++&,*'#,-#%-*+'.$(/0#*00&'%&1-23++*%-((+4'

!""#$%&$%'%()%'!!"#$%#"!!"#$%##&'"&()&!!"#!$$!#%!!!"#$$%&&'("')&*+",-"&*.)!""#$%&'()*#$

!"#$%&!'()%!*('$'+,''!!""#$%"!""$%&'"&()*""+$&,##(&&,#"$(%*!('--*#.$",&/#'(#0

!"#$"%&''()%'*#$'+%,#-./0#12%34#$$%56789%:;%<"*=#1/*%567>;%?@/#-/*%56562A!!"#$%&'#&(

!"!#$%&'()**"+,"+!"#!!"#$%!" !! !"#$##%%&'$&(%))!%($&'*$++,&'!"#$"%!&'()*%+,,-%

!"#$%&'()*(+"%,-$-%))()).!!"#$%&'%())*+,#!"#$%&"'()%*!"#$%&'(&)"*+*+!,!!

!

!"#$"%%&''"(')'"*$&+,-..)%/)%$)($,-./)$$,,!!"#!$$!!%&"#'()''!*#"'! !!"#$#%!!"!#

!"##"$%"$&'!!"!##!$%&'(%''!$)*#+',-$%#(+./-$0*-..*!"#$"%&"!"#$"%&'(%()*+,%!"-.'!/

!"#"$%&'(("%()'*""+%&"%&",!""+%"-.'/"0!"$%-,(,."+!!1"%&"%!"#$"%&'()*+,)-+*+./,0.1-

!"##$%$&&$'()*+&,+#-'#.).%--/'0+)*"1$'2--#,)*+-'$/*$+#$$/'&"3##$%"*'1$'&31$$&+4

!""!#$%&'(&)**)++&&,$!)!-+./*&'00),1),.)!!"#$%&&""'!"#$%&'#()*+!)',,)','(-. !" !

!""#$%&''() !"#!"#$#%!&&%!"#$%&&"'()*+","-"./0&10&"23451&%06"708&%&9&1"'('! !!!

!

4.2! !"#$%&'#()*+$&,-&.**#./!

!

!"#$"%&'(%&()&*+,'(&&**)*-(*,,*(."%)&/%&"$(-&*)0*)1*21*%)-/2&""%)3/'$(-&*)&*+4

!"#$#%%#&#'(#))#(%%*&+,'$,%%**-&'*-!!!"#$%&'%&()*(+(#%#("%,((##(+(#%&()*#(-%.'/0

!"##$%&'()$*+,-./$"0'(("#'$0"1&"2(3'2('4320"5('26$73(8$29($4:9((:;:($48'!!"#$"%&

!"#$%&'("$')#"#$%*&+,-.//,0"1"!&2/&3-"$$-/&$/3-"$$0,04/$$-4""!&'("$')#""!5&674"$1&

!"#$%&'()*+,()*&-../0&/12&3(45(*,6)*,)&6*&57899)*6):(*&7*7;<+6)*,)7&=7&>6,(*,)?

!!"#$%&'(!$#!))!#*&'(+!)!,#$%!(-./,##'0(+1#""!(1'($!,!'"!#$&%(%!-2&&%(+!(%1*&''34

!"#$%%$&$!"!#$!%!&'((#)*+,+$$!-!*./$$./$/"&'((#0)1.".)$2$(+$($!!#)3!,&$'(4

!"##"$%&'($)"($*'+"!,($&-%))-.-/%0!-1$.2##+$&203+44+)""4$!"/&&(42(4)("$."$'+56

!"#$%#&$'()%$$'!%*"+*%&+",%$"$--#&.#%%++"/'&!'0++%#)%#$%),/"1!%'2&34"%#*$"%#&

!""#$%&'(!

!

!"#$%&'!!"#$%&'"()*+,-"./.'01%."2304'5$0620758"%45885..%"6%"92.01%%.02.%"4/:;

!""##$%&"#!'())!""*+%,-.#&"/.0$!%$1(.2.($!%!$1(.!#"($*#$%/.#''%.*3214$$!.2!$5%
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!"##$%&$!$$'%$()$$'%*$&#$")&(&&$%'+"&(%,&(--,.%,##/%&(#+"#"!(','%0!1/2(&#3)/0#4

!"#!#$%&''()*+&,+%&%-)!"#$%"!!" !"#!$%&%'("#)*$+!,+%(-#./"*'/,+%/#0(#*12$$%&*,+%(3#

!"#$%&'#()#*+,%##--)$*#,*#&*..,/01$,0/".2#$*1*&%)(&-$+,*)3&''#-&-,4+#%5*5$,/++6

!"##$##%&'"&(%&)$)*+",&-$,*+$*,.+"/0"&%/%--1/&-%2)*,3)0%##*0*0,1&!"#)*//$*0,"4&

!"#"$%&''(&%)*%#+(&',&%)"()$,('-)*('..)%(&,%/'%%!"#$%&'()*+!"%,-.)*.$()*. !!!"#$%

!"#$%&'(')$*)$*&'!!"#$%&'$(!)*%+",-**.!/')/01.$2)"#.345.*&"##2+)*.6%!*##"$7

!"!#$%&'()&'*+#*#&,'-.-/"!,01$$&1(!!"$2&34,5$(.#&+02&67892:!

!

!"#$%&'((')*%%(+,)-((+)./*%$0()#$%*%1'()(%-(#%*%')%$&'*(#2&""(#/*-2)'%3-"(('&%*(')

!"#$%&'(!"#$%&'(()$&'$*)(!!)+)!!)$,(&$'!-&*".+//!!"$-'!,/!/"$0+1).'-!2(('-&&3$

!"#$$"#$#%&'%())&&*+,&&$$"-"*+$(,!(*+$&./0*+122$$2.''(3+4!"#$%&'()*%+%,-.)*%

!"#!$%&!"#"$%&'()*+%*,-*+.+$%/+-0($%12%&+$))+-$%/231(2#+$-$%&(+%-0+*/""%#+$"!

!"#$"%""$$&'(!"#$!!""#$%$&!"#!"##!"#$%&'(#)#$$*"(+,(-)*!!"#$$%&"'$%()%("'*#%(+%,-

!"##$$%&'$(($%#&)')**$(($$*%$+)&),)*-%.)*/!!"#$"%""#&'(()*$$((&'*$+,&*-'*#+$&

!"!##$%$&!#'(#)*#$&!#'(+,-##,-#-&,#("!(./#0&/0&!#(0#1$,,*2(34!*5)6!(78892:(!

!

!""#$%&'(&'%())(&'%)*+'#$(&,--$(&./%0$.(&$./%+$&'$($%&1#23&1%(.-4.''%$/53#*11&$3&1%21%

!"#!$%%&&'(')*&%!"+),*+"&!)*-).-'(&)-)&*"/'(!%0'+"'1%#*/2(&2-22&&3*('&"4&4)*!%(&35

!""##$%&'()#$!$$*%#+(,(*#--*.%!"#$"%""$$&'()*#$&%&'*+,-./00$*-'%-*'#*#&1$&&'2(134

!"#$%#$%&!"##$%!&#'()'**+*&$,%-.)!/&0!"#$%#&$'()'&*$+,#,,-$./01/233145677-$189:

!""#!!"#$%&'()*+&',+-./012+34356'457#77*8+9(77*+3(%#3366:+&"3#6754:36#:+#5(;(<6=

!"#$%&"%'&!(()"#$*&!++,&!"#$'*"-.#$&%!"!%++#!"*-//!0$,(%%.$")"**/%%+-+#$!"#$%&'()

!""#"$%&&"'(&)$""'%*+(,-""#!"#$%&'()%#"!*!+!$%,$%,"-&#$+!$%.$+$!//"!/#!!!!"#$%%&'()

!"#"$"%!&'()) !

!

4.3! !"#$%&'()!!"#$%&'"$#%"%!

!

!"#$%&'!"#$!%&'()%!'*!!++,'+!!#-+!-%!').!%'"#*%#"##/!**!'%)#*%,$*!'0!$**!'(!')$'

!"#$%"&'#%'((&)#'(&*+$,"-&.(+'(&+//+'(&'"0!#'""1&2#+((&#3)#+#(4&5,#22"&,1&'/6$"2*5"&5"&
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!"#$"%&"'("$)$"%'*+,-."")',,*%/"%-"&0*)""%)"-'*,')"%*''1)23%4-5"*'1"")',)"1,##"%)"6

!"#$#%&'!!(#)$!!""#$$%&&'()*"$+$"%$)),!""#$,$#"%-"%*&,!&&##".%-,$**"%#"!,$##((#%-"%

!"#$%&!'()*(&!*!++,)-"".*//"--*)0-*&(1--*2)34'!$%5&!6)789:;)<!!!"#$%&'(()*&+()$

!""#""$%&"'($$())*"%+,-.)),/,--,%+.(!)(0,%12)($,.!(!).3%/*))"%.$)42./4.!(!).5%

!"#$%&'&$()*%+"&$"))$$%',-'&.)!"#$$"%&'()*"$+$**&,&-$$."+$",/01,*$"*&2&-))."+/3

!"#$%&'#%!"("))"*%+,#!!%-./01%2!!"#$!

!

!"#$"%&''"()#&%*+,+()#+-**+-*-'"%&()'..*/%0-1#"'-#%"+)2&"'$%",$*)0"*#+2*").34

!"#$#%&'(')*+#,-#%&'(')*.//++&.//.*0"*12-(23*42++5&'*$"1"$,'*6&(.$&*,'*,++#$)*($$2*

!"#$%&'#()#!"#$%&%$'($%)*+),-.(.+)/0&+#$.00"1).(),+-#!"&2++)*+)3"$.3./&+/4

!"#$%%&'(")*"+,'*%+*+!!%'+)#%!-./0)*%+!0+!!%'.,',1*1-+)%*%-!%0!'!"*2'$").--%3%'/%'

!"#$%!$#"&'%($)*)+",-(,#+!""#$%&!"#$%#&'&(#))%"*!&+%!))#,-#&.%/-0"+%1)*2&"-)"--&%

!"#$%&"#'()(*#+%"",-*,-#&'.%-*!!"#$%&%'()*(+"#%'(,-&-"+!%(#%.)*'(,$/0++*1(20,#*%3

!"#!!$%&#%'"&'$%(&!')*)+%(&,#'-(!&+%'.#/#++$00#!'$%/""'.!'$%&0#%!#')1%/#'&+%2))!3

!""#$%&#'(%!&$!)*'(+(#,$-.'/01&##$2323,4$567"#"$)%(1)8**(#"$!'(1(($96:8"(/6*&;<

!"#$%&'((!)#*+,%#+-&./00+&$""0%&$1,,)#)023&,+2$+0!"#!$%&''(#)*+,'--'.#/0(#

!"#$#%!&'"&(&')"*!+(+))&&%,*-&!(&*./*0&!/"()""%*$+123&'/43),*50-&%0&*4"()"#!(&(("*

!"#$%&'()*+,,+&,--../0-123&42,''5/1&67&35'2/1&1--*8(+&'7-.7187&85-12239&:71877;

!"#$%&'()&*+*"&,-./0"1-2&30456602&4%2*%1%*#"&*7"2&677$&1""**76"#67+8+$&!"#$%&#

!"#$!%%!&'()*+!"(,&#$%!!-!./!&0*.!"!!.1,%02()3(,4&5()/&%0"$1/&60&#1.0-11/&/0!&.0,7

!"#$%#"&'()*%%"&+"%#"$,%-%#"&.$/0-1"##"&%--#23&4##2&+"%#""5"#&%"-+"#&+"0-#"&,/014&

!"#$%$&'()%!!'((&)*!+,($"!!&-)."/0%'1)20)!/*(,$%'+)*(('!$3(')*142$//0$%#5%$)6789)

!""#! !"#$%&'!($(()*"+,,!(-,".,(/0,,1"#)(,20,,3"-/00,"2)"-!4'".)(#500,,",&4),3"

!""##$$%&'(##'(#(!)*#'+%,-./)01$2#%3(&.24./1*&$5%6789+:%!

!

!""#$%"&%"'"''%()*)&"#*&'"''%(+%(+*,&%"'*"''%(-.(.-*'$#%''%(#/0.)$".$.(1"$')"2(

!""#$%&'()*+,-)*.%.&-%&)$'//-&.0,"1&2-33.&"'4.!"#$%&'%"()#*)+,"-!#-"./0"(1.-2

!"#$%&'()*"#$+%,(#*-."#$.%$*-(/(#*-."#$-0",,%1$23-,!/%##$454516$!"#$%&'#()**%+

!"#!##$%&'!'$()*!%'$'&+%+!'!"#$%&'("!"#!$%&$'$(#)&&%%$*#+%",-"-(,#.(($"/#(010#($23
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!"#$$%%&'($)*+#,$+&-%&%./"!%,$%&$#)$"%0&-"!%&"*&%-%*!"($%#,$%&-11.#!!"#$%&'"(%)%*+

!""#$%!""##$%&'(')*')"#%+",$"(')%"%-.&/)!""#$$%&''())&*#(%+,-./)&-'(0%',#$$1

!"#!"#!"#$%&'"()*%)+,%"%-.%)-(%,"'/+$-(%'"#'"+'-0%$.01$-(%'2"3$-(-*"('*$.*"%,445-*"

!""#$$%&##'(")&#(*%(!"!##$%$&!#'(!"#!$%&!'(&')*+,*-'./*!!'01234'5-6'!

!

!
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! ! !"#$% !"#$ !"#$$"#$#%&'(')*+),( !"#$%&'$&!%&!

!

!"#$%&'()*$+(($+(+"&'($,"$$%&(($-$(,(.*&/$(,0-1(,-1&2(34..(,"04&"3(*1&'&&4,'05

!"##$"!""%&'#&(!)*+$+,"!""%&-.*"'/"0"%1&2!.#-&-3-*"43*!.-&+!+"--#5#-6&.--7&(!)*+$+,"8

!"##$%&'(")*"##+%,-".$$/%011+2&++%013+2"!&*##"!'/%(+0&&+0&01"!"#$%"&'#(!%")'$

!"#$%%&'()*&'(+$%,-#".&/&00"(1"&(%*&00"(*0),&/&00"(1$)&23&0045(67&8(9:",8(;"8(<:",(=(

!"#$%&'()*+,&!"#$"%#&&#$"%#'()**+*%,#-,%.,/(#,-$!! !!"#$$"#$#%&'()*+,*%-$&.,,/

!"#$%&'(!!'%)!*"+,,$%-'*!'(&*"'.%+"//'"*"//'%&)"$#"//'%-#"0''$%-'"&(!!''%1'%&'$!"#$

!""#$%&'()*&+$&!"#'&&,!-.//0#1-2&'!/#"&($.3('&'!"#()'!/2&&0#!)($&1&0#+"#-.%/,&'!45

!"#!$"%#&'(()*+,-!!,-!-&"%##). !

!

5.1! !""#$%%"&"%'%()$*"%!

!

!"#$%&&#$"'()%&&'*+(&,$-*+.&/'."$00&'1(-$02#'.&'314*5#'%&0$#-+%&#'$#-+00++,'#$+#1,'

!"#$$"#$#%&'()*+,*-#'#."$*'&&)"/*01$!"##$!%$&%'!#((#)!*+!(&,)$#'-&&$)./"#$##,)

!"#$%&&"'#''%(')!*##''%(*+"'"",'%-(./#01"#,(*%$1#"2#,(*3323**30",#,(&)*#,(#'"4

!"#$%$&%'%(&")&*'(+(",((-!%)")'.-'(-/+%((""00%)")'(+%!%)(-'"1"002((**'3"#,&(-#3"%4

!"#$%&'"#$()**+#,$'&-./((01&&!"#$2/$-/.0##3#$1//#'0/4$5(!""#$%$&'()$$!!$%*&%+)),

!"#$%&%"'%%()*#"#$&+(%$)(,!&--*.*(/$)*01-*$2"3'.%(32""%$&+(%$%44!4%%4#""%5!

!"# !!"#!"$%&'() !!!"#$%&'()*+,-' !

!

!"#$%%"&'()*+,&-./'+%.,*&+).-,'(0)1+2(&*0&-+,'(+%34,,+(5%(+%34,&6,'(*&,3%!!"#$%

!"#$%&''$$'())$*%+,$)-./'($-)(%/),-$$0&-()(1%!"#$%#&$%%$%'()$*+",$%(%'-.',.*/

!"#$%#"&#%'%("#')"*+%,,-!#"&..#'#$%##.-+.&'#"/0%&&"&'0"'1$,$#$1!.&'1"!($&2'0%1"'

!"#$$%%!!"#$#%&'()$*&*($+!"#!$%&'()*+%%(',)'-./&&/&'0%$(/0121&3'4-%!$%$(!'(.&&.$5

!"!!#$%&'()!*!!!"#$%&'()*+,-())*)#./#*01("1*+"#)2%)*0/#-'$++'$+$%!"#"$%&'()"!**+!",

!"#$%&$'()*+,+-.(!"#$!"*.%/.0"#$1&.*2!2*(",,&$+#*.#$"3.!!4.#$5"3*.!!414$3++,.$#)6

!"#$%#&'()%*+#,--+#*().-)!"#"$!"#"!"#$$"#$#%&'()*'(+&$$",")"*(-&*(+"%").+/(&++.*,.*

!"#$#%!&'$()*#+!,#++)-./"!#0&&!#"%.!&*1&+!234++&.!)'!''.54"$#"#6&.3&&7&+!#.#!"#$

!"#$%"#&'()&*%+,'!"+$,-.*+/$+,.*'++""+/$,'&*01&!"+$!"#$%%&&'()*+"(,#!"#$%&'()*+,)
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!"##$%&!"#$%&'()*(+*,-.(/01223(&.&4*5*&!"#$$%"&'()*+"$',-#.(/"0123#00/.!"#$$%"

!"#$%&$""''($)*%+,%$-$(,,.($)*%*,/&))*%-0,*%&)/1$*,/&)(*,2%34(..4%546%5,.1$(%'-/-$7

!""#$%%"!&'$!!"#$%&'(%!)*&#+&'(%,)-&.%%,(#/0#$&'(/.1#'12#''#""&3(4,'$#0!#$&$$!(

!"#"$"%!"#$$""&'%%()'*+'%,-)('!(),')+,-,),-..)/0%'1#12'%$,-)$(&3,'4,-)5((-)

!"!##$"%&'(!')""*"%+,%&'(!'*'!)')-(!"%',./!&0!"%'1101''$#&(!!"2%3,,('!!",%

!"#$%""&'$((#)&#*(%+(,,&'&"#*)&"!&"#$--.!"#""$%&''$()*#%+"(,!!'&'#"-(.'!/)*)0&'#"(1+(

!"!#$$%#!&'('$)*&&'(+$%,-(.$('$)*&&-(/"-#/,'0$#!&!!$(!,+'&&!!$1(!!"#$%&'!!"#$

!"## !"!

!

!"#$%&%'(")*+,-+"%"(--&(")*+*)$(,.*+/%0")1-*+$)"$(22/+-31(%(*-)""-+#45.3("*2&&("*.+

!"#$$"#$#%&'$"()*%+",&'$-+'#!./.0&1)$2$!&&)32.,.31&!2$2'$1)#!'&/-&456)71)85&4"6)

!"#$%&"'"%()"(*+,%%,**-.$%(/'01!-.&2%(31*-**14(5,-.-%(."%,$%(/'01!-.&20./#,*,6

!"#$%&%'""$"()"*!"#$%&%"'(%)*+,$%-.!/)!-,$0.1*#1&*#!*+$)"%-$!"%*2/*!-,$2&!%+$1+*%(!3

!"#"!$%&'()*+!,--*+../$0(%!!(%!%&*+../$1"$+./$.2*+!(&*+../3$4&'()*+!,'+%05-56*"$

!"!#$$%&'%(!)$$%!'*+&'%,'$#"!!''%-.*/0$)!1!!!"#$%&"'()*""'(+$'$$,-#!"#$%&'((#!""##$%

!""#$%&!%'(#$)*+,,*+,+!%',!"#$%&$'!##!"()*$%*+$%%$,#-".-"/0!'!%0--12,#-3"45#/67"

!"#$%&#'(&#)(*+,#-"#."#'(#/*001#2342,#2!!"#$!

!

!"#$%&'()*+,--(.+/*+0-10-'(&+'&2/3'&''-+&1"&'4*+3$5(($5(5"&'"-,,4&1&*+!"#$%&'&

!"#$%&''()*%+",-.."/#0%12345/6789..67#/:#0%;<,$6/%,0%#"/0745$#44%12245744%

!"#$!"#$%&$'()#)(!(*+)#,&-+.$')/00$'((1#!+,))+,),&$'((1#0$$)),*$+#-++)/!'$+2#'$00+#

!"#$%&'$%&#('')*+,-%%,-%-.#('')*(##/%-.#)')*!&#*01&2"*&0'))"#(')*'/&)3*45067+8

!"#$%&'()*$+,,#-!$./0$1234#-/563/17.8.9-0!$5,57-2,7/-/50$7"/7-5511$3#.075--:-/"!$

!"#$%&'()*$!(($!(!" !"#$%&'&(!)'("##$*%+,-&#."/#0#$%1231*4%!

!

5.2! !"#$%&''(')*)+,-./"'0&1%/,&&/,&,-')*) !

!

!"#$%#%&$'()*+,%)&&)'-++.$&#"-+'/.01,&$$*$%#""#')-/+.$%&2,+)&&+)&)-$%#""#'03'

!"##$%&'()*+*,-.($/)0)*123324*$55607(#$5*&5.775.7.$0'('758*9"##/*!"#!$"%#%!"&
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!"#$%&&'()$'$)*$)++'(%*$)$''+'(',-+%$$.$/,%(.+$01%10/,%(21*''*22$/,22,(3+(#+0,'4
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!

!"##$$%&'%()*&%++,$-.)$/0$$##)1&%2&3-4,,5)*/()6,,.%%)4#(3#.$#)*#1#.$#)

!"##$%&'%(''%"')''*+%! !!"#$%&'#()*+,!

!

!"#"$! !"#$%!"!

!

!"#$%##&'(()"*+,-+*'.+%&/"-*+0"%*+0"/"1&'"##2+0(0/&00&&*+"/%#%3&'"*+*%41-0&&$&'((5

!"#$%&##"%%'($)*+,"$*-./0"+.1''$#*/%.$"/.++"$234,5#$-'.#""#$6'.0&%&0/"#7$0&#$

!""#$%&'()#!""*$!'+#)!$,'(-)$("+*#../.**0*1$#",'!$2"$3"(3'**"*4$5)(3'((+#&&/)*$

!"#$%&'(&()%$*+#&(+!""#""$%&'()*!!(&'!%+,-#%.*/+'!!'&'#!(%!0"$1(!2%!"#$%&'()*+#$

!"#!"$!%$&'((%$)(*+#,%-.-#/!$%&"(#00!$%/!"$!!1#"$!%"(*%*.&+!$$!0#"(*%.'(/!*%
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!"#$$%&'()&*$""+"",($"*-+)-.&&'(/01+-&(2&(3-%401&+)&(+"15(1&01",(3--,(!6.5,(

!"#$%#"&'()#&*%+!+,"#-./&!

!

!"#$%&'()*+,-'.&*/0*&1#'01'1$%)()*$-.&*20%+1''00*3$00)*(+3435%&(()*

!"#$$"#$#%&'(()*+,#$-")+.)+-&/0(()+&)+!.1&)'&'2'$2!'(''3+!&(//"$#'%3$(4

!"##$"%&! !!""!"#$%&#!'#(''"")*+&"%+#,-+.."!!"##$%&'!()*!*!!"#$%%&"'(%"))'"

!"#"$%&$$'()*$*)+%! !!"#$%&'#()*+,!

!

!"#$%%&'$(!!"#$#%&'()*&#"+),#'&'-('##"+.(+/*&&(//"#('$0,#1(2"#,&03#3"#(,!#4

!"!#"!!$$!%&$'&"()$*+!**'&"+!*&$',,%&)#'&"'&!"!!#'#!&)*+-(."/0*(+!$'&1*(2

!"#$%&'()**%&#(&+(,-!"$-!"#(&!*..*!&$%$''/%0&1$&"%&'*"!,#*!!*&! !!""#$

!"#$%&'(()$#""#$*(+,(($"'&-!"#$.('!((/0$! !!"#$%&'#()!!"#!

!

!"#$#%&'#(()%*)%&+'%,-.*#%/--#&! !!"#$%&'#!(()**)$#+!+&,+&-,,.#/0&*(!+1#&

!"#$%&'(%)**)(*+,*%(--,,*.%!')%/*#001(1($2%! !!"#$%&'#()*+,!

!

!"#$%&'(%)*+,%%--.'/.+01+)**.&'+*#+1$1&%&'&23422&'3502&2'6.',.0#1,%-7

!"#"$"%&'(!!"&#""!!))!&)*&++&#*),-&$**$&.*$$",,"/&!"#$%&&"'#()*'"*+,#&+-&()*

!"#$"%!!!"##$%&""'($)&!"#$!"#$%#&'(")*+(,-!"!!*%.'"!%'//0%-"122*(1((+3*%

!""##$%#"&'"&#()#"%*&*$+,$$*#%&$*%%-.&$##/&*$&)-&0()1%,"*#"&'"&,%$22/#$##3/45&

! !!"#$%&'#()*+,*!

!

!"#$%&''&%(#&()**++,$,-%./++/.-%*$,01%2*+34,5,&%6*-$7,)-89%:#(!"#$%&$'()*+

!""#$"#$%&"$"#''$()*#)+$,&!%-..&./(+.$!.&..0$1,&""$2,%#%$%-.+,#+%3$4%($

!"#$%%&!'#()*!)+&,-'$$-&.*&/'%/.-01&! !!"#$%&'#()*+,*!
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! ! !"#$"%&&$'()*$ !

!

!"#$%&'#()*+,'#-)*+./-#0+*#&*,#$#)+&%,',1#$&$*)+%&$*2-//3&$*2+()+/4"25#$*6%2/**2/7

!"#$%&&'()$$!!"*$%!+(!&,$%!-.(/$0&&%!-()1"!""(!$&!,-(2-3-!!,#-%!$(&$4+(%$))&(*,$(,))-(

!"#$%#&'!##!()*+*'!!$"'!%%!,(-.%#.(/&0"$'!##!(#!$(1/+.(2&&3$(#.'.)(#!+$!(04$%+15

!"#$%&'()"!"#$%&'((%$&)%&'*'+$('&,#'%-.+$#"/)%%+0$1/'#2'&%&#'$#'%#.$23),/'&#45,2##,2#26

!"#$%&'()$**"#"#'+&,+"-.'.-#"#'+&-($''""%&!('",(",+-#"&-.'$%&/$0+.*'&1!2&345678&

!"!#$%"#&'()*+,!+-..!/#&'!#$()+&+$!!010!2)3$&.#&$)+-$&#'4$*+$5'()!+$1')!$'5+()

!"#!$%&'("'##'))%*+,*!!"#!$$%&&'(#!)'(*&&*+,(,'##'+-.(#..-//##.+0')+")1+234536!!"#

!"#$%&%'()*'+,-,-.!!"!#$%"#&'()!"*+#&$$(,)!-.#'%/$)0-)#+(#.''!!$&'%/$)!$'!+)1+$&$)

!"#$%&&'()#$*!+#,(#"!-').$%./..%%&'$#%(0%01'.2)&3#$%4*&.%%&.%.2#$!!-5'6./#-'*!$7

!"#$"!$#%&'()*#$+,!)&++)&+&'#$"-%'.!"#$$!!%&! !"#!$%&#'(''!!%$)(*++&,#-$),.&/!#0

!"#$$#%&'(#"!"")"#$$#&*+&('!","#!"#$$#-&./,/&!$0(1#2!&()+!&3"44+#!2!!+)"##+&5"01#6"4&

!"#$%&'()(*+,)-()./*-++01'2/--3'0)/4+..3'(/+5/0'()006'/.+'*6-*6+-6--7'4//.+--3',/(+8

!"#$%&&'())'*+()&,!,,-*+(.#&/+)((-0*!"#$%#"&! !"#$%&"'()*+#$,"-()*,.(/*$01))01)12

!"#$%&'(")*+*)#""%&,(&-."'(+&!-+"'-"+*%$"+(&,(&)""%%-#+*%$"+(&+-"!"!((%&/!012"#3

!"#$%&'()**+$&,(*)-+!!+$+.()!!+)/%/!+$/+#(.%#$.+$!%0(.%#$12*)/%/!2$%3(/!+4$52/!2$

!"#$##%&'())'*+%&#",%-.(/&0(/%#&1%234567%$8$)9&8),',$/1%!

!

! !"# !"#$%&%%'()'&**!!+(,'(-./0&**!!+(1'%*'#$%!'(%!!)&+2("!*&+(34!%$&-!,3!0&+(453'$6

!""#"$!%&'()*+"$!,-*'!!*'!'("$!*&#."/%%0&1/"$!**!!"!!"#$%&'$"#(&)*"+,,%&-"#*.##,,&

!""#$%&!"#$%&'(#$%")"&"*('(%&+(',+',-(%.-%#-**/!(-,-(%+0'!#")'.+'(-%("#"&$$*%

!"#$%&%'()%*&+,)-$.!"#$%&'()$*++,))(""$-&./0$1'0,/)$(.02)-$! !!""#"$%%!&'!(!)(*

!"#$%&$'()*+!"#$,&()+--*#$!").$!"#$%&!!"!"#"$ !"#$%&'%!()**&%+(,'(-*'&'*,,*&'.'!(/

!"#$%$$&'(&)(*!!*+',-*$#%.*/,*0%+'1!-23*$45..*$42'#21442141!*$426'7242'#,#,+&*8

!""##$%&'()$$*%+"&$#$%$!,##$-$..$%,),../!!"#$#%&%'()*!+'!)%#,""%#)%"'+-#.%/,//'

!"#$%&&'!(!#$)(#*"+'!",-""!!$*""+'.$$!"#"/0#*""+'*"(-11.1*!$2!

!
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!

!"#$%! !"!"#$%&'#()#*&+,-."/0#$12%/-11/-1-.#$1/,&*#$1/3/1,&'&.&+1#1!

!

!""#"$%%&'()"*+,--.#(/"(#01-2,#("&1##%$"#(#1.011##,&1&&"($,,#1+134+&1&&5(312.-,6

!"#$%&'()%%""#*$+,-%,%&'()%%""#$.&$#(/0&%))')!"#$%&'()%%""#$1&)2()33"4$5"6/&&')!!&$

!"##"$%&''"(")"*""+(!"#"$%!"#$"%&&$'()!"#$%&'(#!"#$%&&'()!

!

! !"#$%&!&&'()'*#%))!!&&'(!"#$%&'#(%!"#$%%&"'($%(&"")*+"'!""#$%&'()"%(*'+*,-.%'/*"0

!""#"$%""&#'%%(())#("%#*%(+,#!"%-(./-0.(#(1.(("!"(#*%/'%-)!,,#2"#%&&.$(1$("3#!"#$%&

!"#$%&'(#)$*+,,+$-.-/0"./,1,,2$3!"#$%&"'(")%*+,%)(*"#%-+-./("--%%-+,%"'.#-0"/.-+

!"#$%#&!&$#'&(($()**+!,'-(*$$(.'/(($()**+!&&('0!"#$%&"#&%'()(!"#($''($'$*+%&!"

!"#$$%&'"()*+,*+("-+)%././.("()*+*0,"((*+,%&!"1*().2+3&)4./&4("-+!"#$"%&#'#$"(

!"#"$%%$$&!"#$$#%&'$"()%*+#,%-.$"+(#"#+(,(/%*%."&.,%0$(-."1#,)(+*%!"#$%#$&&'(%)*%"&$%"

!"#$%!!&''%(%")"(*+,$+-")!"#$%#%&%!"#!"#$%$&"'()*+*,**&")'*-.!!"#"$%&&!!!"#$%&'"()

!"#$%&'$%&(')*!+$,,-.*!"#!!$%&$'()**!"(+",!$$++*(,%'!**'!!"#$%&'!('&''()'*"*%('"(+%

!"#$!%$&'($)#*#''+'($),&--#%&%$+(-./#'.0!1!!,&%$.2  ! !"#$%!#&'()"!*+&!!"#$""%

!"#$%&'(%)*+,*-%./%01/23/4536&!!"#$%&'()*$+,+-.",-/..0$12./-34.51.630$73610./8

!"#$!%&'"()"#$*%+*,,)"-!%$.%$-((!/!"#$$#%&'$"()*'+%,$-$.%)#$"!"#$%&'()'(&%($'(&

!"#$%&!"'(!

!
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!"#$"#%&'()*(+,-."#%&'(/*,-"'%.)&'(%$0-&1#(./"#-&,").",,&(/+.,&#%**'(-+2*#"(314%1%*5

!"#$%$$&'()*&+,&-",$.!!"#$%&'()*$"+,--.$/0"0$/-123/4,45!6$7258-//--$!,639:.$

!"#$%#&'(#!)%'$*!+#,,%-)*'.*,(%&)#*')*%')"#))#*/'!"#$#%&'()*"$$+%,&*-%#$&!"#$%$&'

!"#$$%&'%()$*+,-,!+-(+&,#+.#$-'#/001+$#$-&)2#""%'&#$-,!+-3!!&,#+.#$-'!%,,!-1)4

!"#$"%$&"'()*"+$"!,%()'!-#-.&--/%(-0!!-0!0.!"#$%&!"#$%&'#()#*&+,%)%&-.$,/-"01

!"#$%&'($$'($()"#*+,-./&"$#*0112*#$.,3.,4(%2(//"#((2*#$',05"#",&.#0..,)),&*#$'6

!"#$%&'"()#*"+,#-.+#$%),.--,/%!"#$""%"#$&'()*"+,$'-./'012345'$+$6&.+6#)7'$+,86#)$'

!"#$%&&#'"&()*$+#,-+%)&"#.&*$(!",+#$&%/*$(0*1+#&2.&3(%!#.+*,#/%!""#$!

!

!"#"$%&'&()#'(*+$%!"#$%&""''()*+,-((.)&+-"&()+!,%/"',0+,-".)+&&(*(.)*(',.&+0()

!"#$"%%&&'(")*!+*%"%!*(#,-.*--'(#"$-'*%"!(/0(*!%"&&'(#+1$+!!&2&!(20*#!-"#$-!3(

!"#$$"%&'()*#+,-$)&,,)&,&'#+../%0##,,&!))%,#.,1"2%,"(13"%3"%,"4,1%0-&,&&5%!"#$""%

!"#$%&'()"*+$!!"#$%&'()*$+,$-.,/0,1203!$!"#$%&'(4*$353/6"5/783$272633,9,3$.8:;<

!"#$%&'(&)#*+&&",,+-##$%&'(./*%011$%&'(%$#,,+-##$%&(2)(0)+0)**"3##$%&(!"-+*++4

!"#"#$%&!%"'($('#"#$%&)*"#'+,"-)".+/&01*23"#$4'20$$20$01"#++/5&6+#$2!2$&$)"1+$&

!""#"$%$&$'($$)*)$$)%$)+%)+,)-+,%,+!"#$%&'&#(&&)*)&&)%+,&&,*!-#$%.!-/!%/)-0))1%*!2

!"#$%&$$'"%($%!)('*%'*+,((!-$%.(#,)$!-$%'*$%.(&!$#/!).'*$-(##*%'*-)##*%.0/10''"2"!-$3%%

!"#$%#&%'()*+,)-.//01)+2344#)*+56'"78936*886*8*+"7%%#)7"8:282+"#%#):#)%56;

!"#$%%&'()*$+,&&!"#$%"&'%#()*"+,(-((".&/'%-$#0(1'1!"#$%""&#"&!'())("*"&#&+*,

!"#$%&'()*%+*,-'.#%'-*(%.(/"//00#%/.!')/.//*%1230,./(4#%"!./(02./""#5%!

!

!"#$%&''(')**+,-. !"#$%%&'()!$)"*!+!!)!!"#$%&'&&##$(!"#$$%$&&"'()*+#,$)-../.))0)*+

!"#!$%%"%&'"&!"#()$)*+%&!",(--(".!!"#$"%$&$'"(&')*+%,*-&)$**##.%(/0)%/(,1-")$0##"2

!"!#$%"&'%!'(#)%*"+''%#,-%&."/%0,%//"#$)&'++!#0)#$"/$,//%&++1"!#'+!!"'')2#0,.)#)%3

!"#$$%&'()*&*((++%*(($$,-&.%*,/*%&*((++%*$,0%"1&0%"*$%"1&$2%'%0##$$3&/4%$%*2%$%%1&03!5

vasti,  mutta  syyllisyyden  tunteen  laaja  läs!"#$#%&'("%&'!%)(&*+*'$*!'!%(,*-*&#*!-*%

!"#$%&&'($")'&*&#(""$$"+"$#,%'$*&,'&#+''$"$"#(''-*&.#*$$/#01'(,*2'!0'3*&#,*(,%%4

dessa  normatiivinen  tavoite  on  kehittymässä  ja  vahvistumassa.  !"#$%%&%'(%)*$#(+

!"#$%&'!!"##$%!$&'!()*+,#$%*#(ja  hyötytavoitteen  ohjaavan  y!"#$%&'(!"#$$"#$#%

!"#$%&'()!*$""+"#,'&-.#$*''.-#,//*0 !
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!

Kuitenkin  tässä  tutkimuksessa  ilmeni  myös,  että  trendit  vaikuttivat  huomatta-­‐

!"#$%&!'(!)((%#**+',&!"#$%&#''()$#$*+,-$#.'$.))%))$&#/+)$(""0".#"%-".#1)%.20334

!"#$%&'()*++($! !!"#$%&$%#''&($)*+,*-*#'!.$/&'0"#! !!"#$%&'(()*(+)*#&,(-.-(*(&#,())/)(*

!"#$%&&'()'(&%&"&*"+&,&&'(! !!"#$%&'!(!)$#*++$%''),#%-,,**!)$'-)+*%-!.$+,$#%/#%

!"#$$"#$#%&'%())*+(,-Trendit  ja  muoti-­‐!"#!$%&'(!)*+%,!-*%&#./%*&0(1%**&-*+%*,++!2

!"##$%!!"&'(&)%%!!"&*%!+,-+-%&!,#.,"!+%&/,01)%),)2&)1*3(+%%4%!"!#$%#&'()')%*+,)"-#

!"#$%&'()*+'($&&$(*+,*)-+.(#''/($#(0)#'++$($)"1+'&&*&2#$+(!"#"$"%!&'('")%*"("++"%

!""#$!%&'&$(&&)*"!$!%+)",(&&))%-)%,).+)&&))%'/$!!)".$.&"%*01.%.&)&(.&)%-)%"*)2')%

!"#$%&'(%)*"+*,-.$$/%0$++1*2%2(3)4&**.*!&4%&4.(*&"#",-!&$%&'#".4&%!"#$%,"5(2*2"2%

!"#$%!&'&!!(')*+!*!"#$%!&,'!

!

!"#$%&#$'#$$()*+,&$#$'-$'.(&*#$.&$'/+&.#++!"#$%%&"'("#)'*)+&*"),*($#-.'*$('"$%/$0

!"#$%&'(%)%*'+,-.#"'-/"#.01"2-"30*'0.-1-4"#,,$$5'$,.0+5*'*-6)5$""+"#0*'+51"**5*'

!"#!#$%$&'(%!(!(&)*+,-$%**-&!(',$!!**%**-&.(&)#/!#!(',$!!**%**-0&1*&*+*22#!!""&

helposti  saatavilla  olevia  vaihtoehtoja  ja  vaivattomuutta  sekä  käyttäytymistä  tu-­‐

!"#$%&'$'($'$(&)%&*+!,$'$%&-%+!$./,)%0&!

!

!"#$$%&$#'%()&'*+((%)#'+$#(,)$##-)!"#$%%&'()'&*+(),-'.!/00'."1*2'".!'11,1*2&'3

!"##$%&'!(&)*+$,*-&.$#,#"#!&%"!'(),/(0"'#((--$,!*)!0((##&)(),+$,1$.$&))*--&'#$.$,

!"#$%"&%'()$#*')+,,-./"&)01)2#"**"-"!"#$%%&!'()*"+*$,*-#'!'(%-./0#$,1)#!$,#',//'2(

!"#$%"&&'&(pitäisi  olla  kestävän  toiminnan  tuloksiin  ankkuroituvaa  tietoa  ympäris-­‐

!"#$%!!$%!%&'()(!$*+)'#$+(),+!-.'('+/010',,2..'(!00+%#(',2&00,+#$%!!$%!%&'(),+

!"#$%&&'&(&$)'$&*+%+*(&$,)-./01&(%2*03%%03%3.&("!)%!"#""$%&&'$()*+,&-+%(#',.)/0

!""#$"#%&'()*+#,"-!.(,"#/012(1(3""4#50,&(20&'.''"#,0++(',.,0,#.).2.+,(,#–!saata-­‐

vuus,  palkinnot  ja  trendit  –!!"#$%&&"!"&'ympäristökäyttäytymisen  sitouttamiseen,  

kannustamiseen  ja  motivointiin  sekä  yksin  että  toisiinsa  risteytyen.  Konkreetti-­‐

sena  esimerkkinä  tavoitteiden  risteämisestä  ja  alatavoitteiden  vaikutuksesta  pää-­‐

tavoitteeseen  nähtiin  kasvisruuan  kohdalla.  Halu  ostaa  kasvisruokaa  kumpusi  

normatiivisen  tavoitteen  kautta  –  hyvä  teko,  trendikästä  ja  muutkin  toimivat  
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!"#!$%&'(''!%!"#!!$%#&"'($#"$%)(*+$",('%-!%)($#"./#+)'!",(,'"%)0/*0''121'%'!3

!"#$$%%$&'()$%*'+#*$,&'-,()%./-01&'!,#!,$$"-))1'1%(/',2,*1//1$/-#*%*'+%#(%*1#3

!"#$#"#"$%&'()#**!*+#)$#)!&*##,*#)-$!"#$"%&'&(&)$$&*"%*+%)##,&)%-&.-&#.#"%+/+#)$&-#0

!"#$%&!'&('#)*$*++*,$-#$'&$%.$..&hyödyntää  motivoidessa  opiskelijoita  kestäväm-­‐

pään  käyttäytymiseen.    

  

9.1   !"#$%&"$'()*+",#(##-.""'   
 
!""#$%%&'()*+$+,&-$,'()*%$.+(++"/$$++"*(&*/.&#"*+$+,&"*0,'&'(%&++(&'&%%1*.23(&%%"!ja  

!"#$%&%$$'#%&(!)*#**+,!!**+&*+-.+"*#((++%.$%&/0,$%&#-$(+$"$+&+"$)$*+&1+$%)**+#%.  

(Tuomi  &  Sarajärvi  2018.)  !"#$%%&%''%()'*)''%()+(hyödynnetty  Tuomi  ym.  (2018)!

!"#$%&'()#&%*#+,--./!!"#$$%&!"#$%&#&%%"%'(! !tutkimuksen  luotettavuuden  tarkas-­‐

teluun  liittyviä!asioita,  kuten  tutkimuksen  kohdetta,  tutkijan  sitoutumista,  tie-­‐

donantajia  sekä  aineiston  keruuta!"!"#$%&"'#()#(*$('#+,,((-)$.$.-(%'""#+-(/ !

  

Tutkimuksen  kohde  ja  tarkoitus  oli  selvää  eli  tiedettiin!mitä  ollaan  tutkimassa  ja  

!"#$"%&'())("*&'(&)+,-.#(,-/&tutkimukselle  oli  selkeä!!"#$%!"&'#$'()""*#&++*,""*.  

Oma  sitoumukseni  tutkijana  antoi  myös  panoksensa,  sillä  aihepiiri  koskee  myös  

minua  itseäni  opiskelijana  ja  pystyin  samaistumaan  !"#$$#  !"#$"%&#''()    

!

!"#$%&"$'()*#%(+,)-)#-.%()*/-0%)#-*toteutettiin  !"#$%&'()&'*"+&,(&-"./*%0$$%,  jol-­‐

loin  heillä  ei  ollut  velvollisuutta  osallistua.  Vastaajille  annettiin!myös!tarpeeksi  ai-­‐

kaa  eikä  haastattelut  edenneet  järjestelmällisesti  samalla  tavalla,  vaikka  jokainen  

kysymys  kysyttiin.  Aineiston  keruu  tapahtui  asianmukaisesti  hyödyntäen  sekä  

menetelmiä  että  tekniikkaa.!Kuusi  nauhoitettua  ja  kaksi  kirjallista  haastattelua  

!"#$%&&'()'*")+),&%()-.+"."&/(%'..'.+0"+1"2%1)%'..'.+)%$-&&'(-.+!,3"'(-."!!!"#$%&

!"#$!"##$%$!!&''""!%'$()&&*#"%+$%#&,*&-#'"%'"&'.$%,/*"+$,,&0%!

!

!""#$%&'!"#!$%!!%&!"#$%%&!!!"#$%!&'()&")&$'"!"#$%!&*+,-.%))+'!"#$!!"#$%&&'(!()

!"#$%%&'(!"#$%&"$'('')*'))#%%+*,)+-%##")*&(.$%#/$'(00%'//##1*2)*!"#$%$$&'""()
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!"!#$$%&$&&'!"#$%!"#$%&'$##('#)*+,!$#'-./-"!#)-.#'0+%"*#.'+!"%',(1#$##1"/"%'#$+2"3

!"#"$%&'()%vastasivat  aiemmin  !"#!$%#%&  !"!#$%"&!"'(#&$$)*+,-&!-"&!.)+!($&!"/""&+

ja  samankaltaisuus  haastateltavien  välillä  myös  viittaa  siihen,  että  tulokset  ovat  

totuuden  mukaisia  ja  haastattelujen  määrä  oli  sopiva.  !

!

9.2   !"#$%#&#$'(&)!suositukset!

 
Kestävän  ekologisen  yhteiskuntakehityksen  ja  kannustavan  proaktiivisen  ympäris-­‐

tökäyttäytymisen  edistämiseksi  on  perusteltua  panostaa   ja  markkinoida  toimin-­‐

!"#$%&#"'(($&)*+!!*+!+,'(!*&"-#$$.$!&/0'&!$."'!!//!&"!/!$$1&-2",'""1&#$&-+34+11/5

!""#$%%&'&&($)*&!"+'&&!"#$%&$'()'(($"(*&!"+&('%+'(*,,!"-$"-),&'(*,,$"(*&%.#',,$"*%%!"-!#/

!"#$%&##'(!)(*)+#),)&#-.$"&#*/++)##)0(1'#$'(#--#$'(#/2#&$$","+(!)$*2$/$*&3/*#"*#&(

!"#$%&%#%&&"&'%#(!"#$%&&'&""#()&$!"!#$%"&!'()*+!!')!,%,-)!"!#$%"#&.-)!"/+#&$')0+$&$)

!"#$%&&'()(*'+,"#,'(*""+()-.+!"#$%&''!!""#$%%&'!"#$%&'%$!!"!#$%"#&'()#*"!!*)!"(+

!"#$%$$&'()!"!#!$%%!&'()!*'($++,!$(-'"+)+'(.+)%+.++%/&0(1+%'+)+(%2$$+)%00(%/+)%2-0)%+(&0(

!"#$%#&'#()*!++$",'-.##('/.$0(("'*.10$%#(('2+3&)$%#4*&2##&2#2+$%#&'!0$%#&/&#'#!5

!"#$%&!"#!"!!"#$%%&'()"(")"'*+,-"&.$.-&/(.&001(-"#!$$-/(-#$'2&-()"(3&$.-&'-1*$&'+-(%+4

!"#$%&"'($)*(+,*+-./"((0)1(+,*(-$)*'("2!!
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10! TOIMENPIDESUOSITUKSET!

!

!"##"$%&''&())##&$*+*),*)*&&-$*+./!"#$%!&'(&$)'*&!),  jotta  tutkimuksen  tulok-­‐

!"!#$%!$$&$$'%()*#)''+',hjeita  ja  ideoita  toimeksiantajayritykselle.  !

!

10.1!  Ympäristöllinen  viestintä!

!

Opiskelijoilla  oli  kiinnostusta  saada  luotettavaa  ja  tarkempaa  tietoa  ympäristö-­‐

käyttäytymisestä  ja  omista  vaikutusmahdollisuuksistaan  siihen.  Viestinnän  suh-­‐

!""#$!%&!&&$'(()$*'#+,-'(inen  ja  käyttää  kieltä  sekä  keinoja,  jotka  vetoavat  opis-­‐

!"#$%&$'$()%*)&+*,)-$"#"!!.$,./)01,!$-1!2"()3"412,""##*)(.$,.)&+*,)2"#!".,)%*)5!2$(6

kertaiset  ohjenuorat,  joissa  on  huomioitu  tiedon  tarkkuus  ja  luotettavuus  sekä  

!"#$%$$&$'(')*+),-."/$#%$'(')01,(#%2.$stapa.  Viestinnän  ratkaisukeskeisyys  ja  käy-­‐

!"##$#%"&'()**)+,%(+-')-($))".+/0!-(10-)'#+2'30)!''%%4+,2()-'%(54!+&4%0464!+%()"7

tietoa  laajasti  eri  ekologisen  kestävyyden  aiheista  ja  tiedon  täytyy  pitää  sisällään  

valmiita  ratkaisuja  oman  käytöksen  muuttamiselle.  Yksityiskohtaiset,  tarkat  ja  

spesifit  vinkit  kiinnostavat  opiskelijoita.  Seuraavassa  osioissa  on  listattu  aihealu-­‐

eita,  jotka  herättivät  toistuvasti  kiinnostust! :    

  

1.   !"#$%#&'()"&*#*+,%,-."--­‐tuotteet  

!" ! !"#$%&%'#(#)#$)#'*+',)-$(  

3.   Eläinten  hyvinvointi!

4.! !"#$%"&'("t  tuotteet  ja  yritykset  

!" ! Globaalit  aihealueet  

6.   Kierrätys.  

  

Nämä  aihealueet  painottuivat  !"#$"%!&'(tämän  hetkisiin  trendeihin  ja  !"##$%%$&'%()

!""#$%&'()*+,##"--)*((#$+(*+,*'(-,,#.$M!"#$%&!$'(!'"$''"%)''$$*('+$,%(-+$-./+'+$-%

olivat  !"!##$"%&'(!)*+,""-..)*!..-%(-*/..-%/.!0)-1%2/!"!#$!"#$%&'#()!(*(!"#$!%!!"#
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!"#$%&"'(()$!(#*&++((,$-&++($(%#"#./)$/%#00/$+&"-#%/00($1($!(2!#%+(-#%/00($!"#$%&#'

!"#$%#&'(()&*)%$+!+,!)!"#$%&'$"&(%&'$!! !"#$$%&'()''*+!,&-.!'#!"!-./"/#-*+*&-'*"*$$*-

!"#$%#&'!()*+),-!#&'.!""#$$%&'&!!"#$%#&%'$(&%!!"#$%&&!#'(#)%*)!&#&+%,!#(-*..(#(-*/

!"#$%$&%'(#")*++,%+'*-$.!")(("/+'(+%'$"&(0,%0'(.-(("%(+!!"#$%&'()*!!"!#$%&'!()(!*

!""#$%&!"#$%&"$'()*&($%")+*"&,-)./*01((/2*)3"0/3&&/".,*&*"(,*-*/4"&*556"1&)*3"')"

!"#$#%&!'!()*+#,-.)!!#,-#*-/'!

!

!""#"$%%&'()*+,+-#%./('() !"!#$%"#&'&&(!!!"#$%&'()*'()+*,#+%#'&,()+*,#-%.((%!

osoittaa,  että  opiskelijoilla  ei  välttämättä  ole  tarkkaa  tietoa  !"#$%&'(#$%)"%&$*+$,

!"#!$%&'#%()*!++%,"(-'.!#%/$%0',!11,#2!$#.".!#%."0+%mihin  tuotteeseen  tai  yrityk-­‐

!""#$%&'$&'(")!*'  !"#$$%%.  Vaivannäön  välttämisen  sekä!!"#$"!""$%"#&'($"&)*'!!"#$%&#

!"#$%&'()!!"#$%&'()&(!"#$%&''%()*+,#-*($-"#(!"#$%&!" !taustatietoa  tuotteista.  !"#

!"#$%&'()*!sisällöntuottajat  voisivat  tuoda  esille  eri  alojen  yrityksiä  ja  tuotteita,  

!"#$%&#"'(')%#&"'$*%+#'  !"#$%&%#$'()*(+%,'-%!.&%#$'!"#$%%$&'"$(&)*+%&#$&,+'"*+)-./.'"

valinnan  tekeminen  helpottuisi!"!

  

10.2  !Ympäristökäyttäytymisen  motivointi  

!

!"#$%&'#()*(+(),-%'.-''%#//(,0"#'#,'"/$#(,&%'*10#1,"2#'&%/#+(%*.+(,+(,3/#211*1)'1,

!"#$!%!&$'#%$(#$)*+#',##,*+-./#,$0#&#,1*2-./#,,0$*/'%$)3)%$)*$0#4#,,-%$-*30#%#3-$*

!""#$%&'(')!*(%+#$%,-.%/(-(,-$"--('*&##*0$/'!(##*$&#-$(!,.%&--((##*1$!

  

!"#$%&"'(#$)*(+%,&halusivat  haastaa  itseänsä  esimerkiksi  pelien  ja  haasteiden  

!"#$$"%&'()*)&*)+,,-.)$&!).,").#$&$()+)"/&01)**1&!).,").#)**"&'()*)&-*)+-2!)!*)&*""3"&

!"#$%&&'&(!")*""+,"($-+,./.+,.($.0,,.0,01%+%2-"+,"3(45,$%15$+-++"!!"#$%!toistu-­‐

!"#$%&'#%(('&)%'**+$,)#'-&!"%)'.!"#$%!&'(%)*!!"#$$%&""!'()%*+$(+"&,+-.&."&(*/*/(*++0

!""#$%&'&#()*+),-..#/&01"&02,#!2%+%''"#/3(&--.!.00.#456#!"#$%&$'#()*+,-.  lajittelu-­‐

!"#$%%&'(!"#)%*"+,!!"#$%&&$'()*+"(,&$-.$("&/%.$(01.2!(-1"%343$3(&5."-10.,!$!(4&.".(

!"#$"%%""&#'%()%)*'#%"&+*,-.'#%/!-+%%-+%!"#$%%&'$()(*+$%&',)'(-%&.#++!!.%&'

!"#$$"%&  
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!"#$%&'#()#''&*+)#,#-.*/.+%.#$0*-)#$#*,12$*)''.*$)-&''0$3*()$$.*%&$+4-4+*".'-&'0+*(.*

!"#!!$$!%&'(!()*)+,!%!"#$$"%!"$&'()#%*+%,'!-"..")/()#0%!"#$%&'()%*&)+),$%)%*("*-)./

!"#$%&'$#(#&!)$$*#+&',#(-.$#/"$$.&0"#0"!'+1&2än  voisi  valinnoillaan  esimerkiksi  kerryt-­‐

!""#$%&'(&)*++%#,-./-00(!!"'*"#$*+!(*!"#1%#+()2%!%#1%#,%&&*!%#34%%#5)&)!)+!%%06#

!"#$%&'()**+&%(,-(#&.,#&#%$'/0,.##(#&.,%.,('#.)..,%1-2#&."0"**"%&##-)$%-)2'$#&#,%3,%

henkilökohtaisesti  hyödyttäviä  elementtejä.  Proakti!"!#$#%&'()*+,!#%-.+(%%+(%(/

misestä  tulisi  näin  palkitsevaa,  helppoa,  mielihyvää  ja  hyötyä  tuottavaa.!
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11! !"#$%%$!

!

!"#$%&#$'()*'(+#,-.'(/*(0123*(4567,.68(986"8:(,;(95:7$,;$<68(=&;:5%.7,&;*(>;?&5#@

aging  Sustainable  Behavior:  Psychology  and  Environment.  E!!"#$%&'(!"#$%&%'"(

!"#$$%&!"#$""%&'(($)$$*&+,%+-%-.-.%&!""#$%&!"#$ !! !!"#$%&%#'!

com.libproxy.tuni.fi/ehost/ebookvie-­‐

!"#$"%&&'$%()*+(,-./+/0123045-6789:;<=>?"%=359? -­‐8384-­‐469f-­‐9946!

!"#$%&%'%$"()*$+,! !! !sessmgr02&vid=0&format=EB&lpid=lp_235&rid=0!

!

!"#$%&'()*)'+,-+)'!'./01#2#%034!!""#$%&'()$(*+,&%)-$.%/(0121%#&'(31)'$+2(%.+(

!"#"$%"$&%'()*#+$"#"$,-.()*#/"$"#"$,-.(#/0(1$2-0(1-"340%(5674#&3-%8(Lewiston!!

!"##"$%&'"(()%*++,-,,.%/0)01)1011)%!""#$%&&'()*+,"-(.,/.&).$0*1!"#$%&''()*+',#-(./

!"#$!#"%&'()*+,-%+.((/!+0-'12%345667889:!(0;

text=PC&vid=358FIN_TAMPO:VU1&lang=fi&search_scope=My_inst_and_CI_ex-­‐

!"#$"$%&"'()*+'$',!-(./(01-2345"#!('6+!'7.89"(:!*0#;+<="(:.'#:>)-#?

tains,Educational%20research:%20Quantitative%20and%20qualitative%20ap-­‐

!"#$%&'()#**('+,-   !

!

!"#$%&'()*&$%&+%!!"#$%&'(!)'(*+,%&%-+.!!"#$%&'()&'*%"+#,,--­‐!"#$%&"#'()*(+,-.*(En-­‐

vironmental  knowledge  and  other  variables  affecting  pro-­‐!"#$%&"'!"()*+,!-)#.

!"#$%&'"()*$!+",&"-&#,!./$+!01&+0#2/,0+&-$"(&/(/$3!,3&*,2&*2.*,'/2&'"#,0$!!"#$

Artikkeli.  University  of  the  Basque  Country.  Bilbao.  Viitattu  10.01.2021.  !

!

Bandura,  A.  1994.  Self!!""#$%$&'()*%+",-.(/+#01-2#*&'(3."!tiedosto.  Viitattu  

!!"!#"$#$!"%!""#$%%!&##'!(&)"*&+,-,(./0,"'+&1/02+%*%3(-*45**,0&0'/#6*!

!

!"#$$%$&'()&'*"+,--.$&'/)&'(..0+$&'1)&'2.3456..0&'7)'89:;)'!"#$%&'&'()'*+,-.)! -­‐

!"#$%&'()*+#,'-."/0#1"23'4#011&'!""#$##%&''()*(*)*'(&https://web!! !ebscohost!
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!"#$%&'()"*+$,-.&$/&012"3,01'""45&16

!"#$"%&&'$()*!+,-./01234+56)78901:);<=>?/@A"1BA/AC !!"!# !!"#" !!"!# -­‐

!!"#"$ !""#$%&'%''()*+,-.!/01(23!0")-+$43560-(23. !

  

Chakraborty,  A.,  Manvendra,  P.,  Roy,  M.  2017.  A  study  of  goal  frames  shaping  

!"# !environmental  behavior  in  university  students.  Artikkeli.  Emerald  Publishing  

!"#"$%&'()*+&,-*&'(.""$+$$/(01'20'0303'(https://www!!"#$%&'(!com.lib-­‐

!"#$%&'()*&+*,-#./*01,2345623723,89:'"8.',;<6=6>;>?@A3B45ACD,2E8.F

!"#$%&'()*+*+  

  

!"#$%&'()*+,-.+,/($(0&#)*+,1.+,Romashkova,  O.,  Mashkin,  A.,  Grigoriev,  S.,  Ro-­‐

!"#$%&#'()*+,)*-"./&#'()*0,*1234,*!"#$#%&'"()($(#*%+*,-./*0/%#*%1$.2/*$%&*3(4

!"#$%#&'()*"#+,-,".+#%++)/"!$'&,"#0)1!&,22%(,0)3%#4540)!""#$##%&'()'*)*+*+)&

!""#$%%&'()(*+,&-.+/+01(2%,(34)(5,%#!("(-­‐!"#$%$&$'(!!"#$%&"'&!!" !!"#$%&"!!"#$%

!"#$%#&'(!!"#$!%"&$#'$$!formation-­‐!"#$%&'(    

  

!"#$%#$&'()*%$+#&,#-$+$.$%/&0102/&34($&+-&!"#$%#$&'()*%$ing?  !"#$$%&'()*+,!''-

!"!!#$%&'%(')()%'$!""#$%&&'()"*)"+,-.*"/)0/)$"/"1"*2'(+&3!," !is!!"#$%#$!!"#$

!"#$%&'!

!

!"#$%&'()*(+,-.*(/01($2#34%5&3%2#(26(7&73"%#"581(9"4:13%#;(32(7&73"%#"!"#$%#&#"'

!"#$%&'()!*'(+'((,-%-.$#$%&/,-01$&2%.3(4567-0$8&()!*'(+9(:889(;9(<;=>?@3(

!"#$!"%-­‐!""#$!

!

!"#$%&'()&'*+,-./&'0)&'1%2%3%&'4)&'5+-+$3.,-­‐!"#$%&""#"'()*(+,+-*(Mitä  suomalai-­‐

set  ajattelevat  megatrendeistä?  Sitra.  Artikkeli.  Viitattu  15.10.2021.  

https://www.sitra.fi/julkaisut/mita!suomalaiset!!"!##$%$&!#-­‐!"#$%&"'(")*%$+,-./

!"#$%!megatrendit!!"!!"#$%&'(""!$$)!vaikuttaminen!
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!"#$%&'(%&!")*+,%&-(%&./01)*+,(&!"#!$%&'()*+,-./%0*1-23%4/25/26-/,%789'*38%:;7/<

!"#$"%&"'(#)*(+,*-)"'(.#$/,%(#0-)1(2-$$,1,(3&/*,)&%(")(4/!5,67(8!&"55,$"7(9!-',*"#(

Social  and  Behavioral  Sciences.  Canakkale.  Viitattu  16.02.2021.  https://www.sci-­‐

!"#!$%&!#'(#)*+,#%!"#!+-&'%#.!+/%%+01233456216457281!

!"#$$%&'()*%+#,-./01-0"-2(34352(6,1(*&&,7*&'7&&8",-11'(01-.+9)).11'2(:1#00$;

sivut.  Viitattu  04.10.2021.  https://www.eea.europa.eu/fi/ymparisto-­‐signaa-­‐

!"#$%&'()"*#+-­‐!"#$%%&"'-­‐!"#!$%&'())*+('$'(*!maailmanlaajuiseen!!"#$%&''$""(!

!

!"##$%&'%()*+'%,-.%#-%/0#%123"40%5-60-2073%8"24%924%5#9:%;<0=0'%;<0%569>>%?@3"A

ness  Owner’s  Guide  to  Content  Marketing  and  Effective  !"##$%"&'("$)*+,-&./#*0

!"##$%&'"()$*("##+$%-­‐kirja.  Viitattu  14.10.2021.  !!""#$%&&'())*+',-

tral.proquest.com/lib/tampere/reader.action?docID=5343472!

!

!"#$%&'#()*+),-./+)!"#$%&'()$*#"+,-$.!"#$/0(('123$&"#$4'(5-26$75-#6&$8',&#,&$

Marketing.  The  Content  Strategist.  Blogiartikkeli.  Viitattu  4.10.2021.  !""#$%&&'()*

!"#!$%&'()*+,-.*-,*,.*!/" -­‐story-­‐behind-­‐!"# !!"##$%!!"   

!

!"#$%&'$($)*+,-+./0.-+1$"&2%3)4+$)53%6)7$)#"'+($8"5362%-+9)53%6)7$)#"'+

!"#$%&'&(")*+,*-,./&01$.2&,3*4!!"#$%&'()*+',"-./'%+0'1)+23'4+5)#6)#%7.0&'8""7%779'

!"#!$#%!%&#'https://ebookcentral.proquest.com/lib/tampere/reader.action?do-­‐

!"#$%%%&'(  

Goldmann,  M.  2020.  Klimatsynda!  Så  räddar  vi  planeten  med  lust,  lättja,  girighet,  

vrede,  avund,  !"#$%&'(')*%++,*-.'!"#$%&'()*+,-"#.$()/012$()!00&$&&+)34(54(3536()  

Hellström,  E.,  Furman,  E.  2018.  Asiantuntijapaneelin  viestejä  kestävämpään  tule-­‐

vaisuuteen.  Sitra.  Artikkeli.  Viitattu  4.10.2021.    https://www.sitra.fi/artikkelit/asi-­‐

antuntijapaneelin!!"#$%#&'!!"#$%&%'(%%)!tulevaisuuteen/!

!

Holden,  E.,  Linnerud,  K.,  Banister,  D.  2014.  Sustainable  development:  Our  Com-­‐

mon  Future  revisited.  Global  Environrmental  Change.  Artikkeli.  Viitattu  
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28.09.2021.  !""#$%&&''' !!"#$%"$&#'$"(!!"#$%&'()"*+$,-.&$/&01!&2.!203),&4

!"#$%&&$'()*)+,-(./(((,0,12&34+5&678!

!
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