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Liite 2 

ITSENÄISTYMISTAIDOT 

 

Teemme opinnäytetyötä liittyen nuorten itsenäistymistaitoihin. Siihen liittyen haluaisimme kuulla sinun 

mielipiteesi siitä, kuinka koet jälkihuollossa olevien nuorten itsenäisen elämän lähteneen käyntiin. 

Toivoisimme, että vastaatte näihin muutamaan kysymykseen. Vastaukset käsitellään luottamuksellisesti 

ja nimettömästi.  

 

1. Kuinka monta vuotta olet työskennellyt jälkihuollossa olevien nuorten kanssa? 

 

2. Minkälaisissa asioissa koet jälkihuollossa olevien nuoren tarvitsevan erityisen paljon tukea ja 

ohjausta? 

 

 

 

 

 

 

3. Mihin asioihin tulisi erityisesti kiinnittää huomiota, kun itsenäistymiseen liittyviä asioita käydään 

läpi yhdessä nuoren kanssa? 

 

 

 

 

 

 

ISO KIITOS VASTAUKSISTASI!  

Terkuin: Mari ja Marika  

 



Liite 3 

ITSENÄISTYMISTAIDOT 

 

Teemme opinnäytetyötä liittyen nuorten itsenäistymistaitoihin. Siihen liittyen haluaisimme kuulla sinun 

mielipiteesi siitä, kuinka sinun itsenäinen elämä on lähtenyt käyntiin. Toivoisimme, että vastaat näihin 

muutamaan kysymykseen. Vastaukset käsitellään luottamuksellisesti ja nimettömästi.  

 

1. Mitä arjen taitoja koet hallitsevasi? (ruuanlaitto, siivous, pyykinpesu, raha-asiat, asioiden 

hoitaminen virastoissa, vuorokausirytmi ym. ) 

 

 

 

 

 

2. Minkälaisissa asioissa koet vielä tarvitsevasi ohjausta ja tukea? 

 

 

 

 

 

3. Minkälaisia itsenäistymistaitoja koet oppineesi asuessasi Viisikossa? Mihin asioihin olisit kaivannut 

enemmän ohjausta tai mihin olisit halunnut kiinnitettävän enemmän huomiota? 

 

 

 

 

ISO KIITOS VASTAUKSISTASI!  

Terkuin: Mari ja Marika  

 


