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1 Johdanto

Tama insin6orityd kasittelee turvavalaistuksen ja poistumisreittivalaistuksen suunnitte-
luun liittyvia standardeja, asetuksia, maarayksia ja ohjeita. Dokumentti on tehty suun-
nitteluohjeeksi Insinddritoimisto Tauno Nissinen Oy:n henkilostolle. Tydssa esitetaan
poistumisreittivalaistuksen suunnittelussa kaytettavia menetelmia, ratkaisuja ja ongel-
makohtia ja silla halutaan opastaa suunnittelijoita poistumisreittivalaistuksen parem-
paan sijoitteluun ja suunnitteluun. Tavoitteena on vastata seuraaviin kysymyksiin: mita
turva- ja poistumisreittivalaistus tarkoittavat, mitkd standardit niitd kasittelevat, mita

tulee ottaa huomioon turvavalaistusta suunnitellessa ja miten suunnitelmat toteutetaan.

Ensiksi paneudutaan yleisesti turva- ja poistumisreittivalaistusta koskeviin maarayksiin
ja standardeihin. Toisena kokonaisuutena esitetddn poistumisreittiopasteiden ja
-valaisimien tarkeimpiéa tietoja. Kolmanneksi tarkastellaan lyhyesti palonkestavia kaa-

peleita, jonka jalkeen esitellaédn palonkestavia johtotieratkaisuja ja niiden ongelmia.

Turvavalaistusjarjestelmissa esitetdan tehonsyottojarjestelmat ja eritelldadn, mita hyvia
tai huonoja puolia eri jarjestelmissa on. Tydssa otetaan myos esille, minkalaisia tukevia

jarjestelmia voidaan mahdollisesti hyddyntaéa poistumisreittivalaistuksessa.

Turvavalokeskuksista kerrotaan, mitd kannattaa ottaa huomioon niiden valinnassa ja
sijoittelussa. Esille otetaan muutamia kayttdjan turvallisuutta parantavia lisalaitteita.
Lopuksi kerrotaan esimerkkien avulla turvavalaistuksen suunnittelun toteutuksesta,

sekad miten turvavalaisimia sijoitetaan ja ryhmitellaan s&hkopiirustuksiin.



2 Turvavalaistus

Julkisissa tiloissa ja rakennuksissa turvallisuutta halutaan lisata erilaisilla jarjestelmilla
sahkokatkon tai jonkin muun turvallisuutta vaarantavan tilanteen aikana. Naita tilanteita
varten on suunniteltu erillinen turvavalaistusjarjestelma (kuva 1), jolla on oma ja muista
riippumaton sahkdnsyo6ttd. Turvavalaistuksen kayttéon johtavia hairidtilanteita voivat
olla esimerkiksi sahkokatko- ja palotilanteet, turvallisuusongelmat, luonnonkatastrofit tai
jarjestelmien vikaantumiset. Usein turvavalaistuksen ongelmatilanteeksi ajatellaan pa-
lotilanteet, koska ne aiheuttavat suurimman rasituksen kaapeleille ja ovat suhteellisen
todennékdinen riskitekija. Tilanteet, kuten sahkokatkot, ilki- tai vakivaltatilanteet, eivét

aiheuta turvavalaistukselle kaytanndssa minkaanlaista rasitusta.

Turvavalaistus voidaan jakaa kahteen eri kategoriaan: poistumisvalaistus ja varavalais-
tus (kuva 1). Poistumisvalaistuksen tarkoituksena on mahdollistaa vaarallisten proses-
sien hallittu pysayttdminen, avoimien alueiden valaiseminen ja turvallinen poistuminen
rakennuksesta. Varavalaistuksen tarkoituksena on taata normaalin toiminnan jatkumi-

nen oleellisesti muuttumattomana. [1, s. 11.]

Turvavalaistus

Poistumisvalaistus Varavalaistus

Poistumisreittivalaistus Avoimen alueen valaistus Riskialttiin tyGalueen valaistus

Kuva 1. Turvavalaistuksen erityismuodot [1, s. 11]

Poistumisreittivalaistuksen tarkoituksena on valaista ja osoittaa turvallinen poistumis-
reitti ulos rakennuksesta. Myds erikoistilat, sammutus- ja turvavélineet valaistaan, etta

ne olisivat helpommin paikannettavissa.

Avoimen alueen valaistuksen tarkoituksena on vahentaa paniikkia sekd mahdollistaa
rakennuksessa olevien henkildiden turvallinen poistuminen luomalla paremmat olosuh-
teet ja osoittamalla poistumisreitin suunta. Jos avoimen alueen tila on korkea, voidaan
alueen turvavalaistusta tukemaan lisata tehokkaampia valaisimia, jotka saavat sahkon-

syottbnsa omasta tai keskitetysta akustosta. Talldin virransyotdn hairiintyessa



tehokkaammat valaisimet jdéavat valaisemaan avointa aluetta luomalla paremmat olo-

suhteet poistumiselle.

Riskialttiin tydalueen valaistus parantaa sellaisten henkildiden turvallisuutta, jotka tyos-
kentelevat vaarallisen tai tarkeén prosessin parissa. Alueen valaiseminen mahdollistaa
toiminnan hallitun pysayttamisen vaarantamatta muiden tilassa olijoiden turvallisuutta.
Riskialttiita tyopisteita 16ytyy esimerkiksi isoista paperitehtaista ja ydinvoimaloista, jois-

sa tyontekijat joutuvat kayttamaan suuria tydkoneita. [2, s. 4 - 5.]

3 Standardit, asetukset ja maaraykset

Turvavalaistusta koskevilla standardeilla maéaritetaan tarvittava vaatimustaso. Jos tur-
vavalaistus suunnitellaan vain standardien mukaan, voivat suunnitelmat joissain tilan-
teissa johtaa epakaytannoélliseen turvavalaistukseen. Suunnittelussa tulee myés huo-
mioida kayttdjan toiveet ja voimassa olevat ohjeet. Suomessa poistumisvalaistusta on

k&sitelty muun muassa seuraavissa laeissa, asetuksissa ja standardeissa:

Pelastuslaki 379/2011 (22 §, 32 §)

e Laitelaki 10/2007

e Suomen rakentamismaarayskokoelma RakMK E1 Rakenteellinen palo-
turvallisuus

e Sisdasiainministerion asetus rakennusten poistumisreittien merkitsemi-
sesta ja valaisemisesta SMa 805/2005

e Valtioneuvoston paatds tydpaikkojen turvamerkeista ja niiden kaytosta
976/1994

e Suomen rakentamismaarayskokoelma RakMK A2 Rakennusten suunni-
telmat ja suunnittelijat

e Suomen rakentamismaarayskokoelma RakMK F2 Rakennuksen kaytt6-
turvallisuus

e SFS-EN 50171 Keskitetyn tehonsyoton jarjestelmét

e SFS-EN 60598-2-22 Luminares. Part 2-22: Particular requirements. Lu-
minares for emergency lighting.



e SFS-EN 1838 Valaistussovellukset. Turvavalaistus

e SFS-EN 6000-5-56, Sahkoélaitteiden valinta ja asentaminen. Turvajarjes-
telméat

e SFS-EN 50172 Poistumisvalaistusjarjestelmat

Pelastuslain 328:n mukaan poistumisreitit ja niille johtavat kulkureitit tulee merkita ja
valaista asianmukaisesti. Suomen rakennusmaarayskokoelmassa RakMK E1:ssd on
esitetty vaatimus, joilla varmistetaan ettéd rakennuksesta voidaan turvallisesti poistua
tulipalossa tai muussa hatatilanteessa. Sisdasiainministerion asetus SMa 805/2005
kertoo rakennusten poistumisreittien merkitsemisesta ja valaisemisesta ja viittaa stan-

dardeihin.

On myo6s huomattavaa, ettd standardit eivat ole keskenaan yhdenarvoisia. Asetukses-
sa on velvoittavaksi maaritelty vain keskitetyn tehonsyoton jarjestelmia kasitteleva
standardit SFS-EN 50171 ja SFS-EN 60598-2-22. Velvoittavaksi on asetuksessa maa-
ritelty myos Valtioneuvoston turvamerkkip&aatos 976/1994. Standardi SFS-EN 1838 on
asetuksessa esitetty noudatettavaksi soveltuvin osin ja standardi SFS-EN 50172 on
vain suositusluontoinen. Taméan lisaksi on myds muita uusia julkaistuja standardeja,
joissa otetaan kantaa turvavalaistukseen ja sen suunnitteluun. Esimerkiksi EN ISO

7010 ottaa kantaa poistumisopasteiden kuvioihin. [1, s. 12.]

ST-kortistosta saadaan standardeihin ja asetuksiin viittaavia ohjeita. ST-kortisto 59.10

ottaa kantaa poistumisreittivalaistuksen palonkestavyyteen.

Turvavalaistuksen tulee Iapéaista 850 €T:n kuumalan kakoe.

e Liitantalaitteen on kestettava 70 T:n lampdtila v hintd&n tunnin ajan se-
ka toimittava 50 %:n lamppuvirralla vahintdan 1,5 tunnin ajan.

e Loistelamppuvalaisimissa ei saa olla hohtosytytinta eika valonlahteena
saa kayttaa sisaanrakennetulla sytyttimella varustettuja loistelamppuja.

e Turvavalaistuksen on kestettava 0,35 Nm iskukoe.

e Estohaikaisyn rajoittamiseksi valaisimen valovoima ei saa haikaisyalu-
eella ylittaa tiettyjd raja-arvoja. Vaakatasossa olevilla poistumisreiteilla
haikaisyalue sijaitsee pystysuorasta alhaalta p&in lukien 60...90 asteen
kulmassa ja kaikilla muilla poistumisreiteilléa haikaisyalue sijaitsee kaikkiin
suuntiin valaisimesta.



e Turvallisuusvérien tunnistamiseksi valaisimessa kaytettdvdn lampun
yleisen vérintoistoindeksin R, tulee olla vahintdén 40 eika valaisimen ra-
kenne saa merkittavasti pienentaa sita.

Poistumistilanteessa valaistusvoimakkuustasot ovat alhaisia, jolloin valaisimen ja sen
taustan valinen kontrasti aiheuttaa helposti haikdisya. Padongelma on estohaikaisy,
jolloin valaisimen suuri luminanssi eli valotiheys voi hairita tai estaa esteiden, portaiden
ja merkkien nakymisen. Estohaikaisya voidaan vaélttaa sijoittamalla piirustuksiin pie-
nempi tehoisia turvavalaisimia, jolloin valovoima, eli valaisimen [&hettdmé&n valon maa-

réa sateilykulmaa kohti, pysyy standardin sallimissa rajoissa.

Poistumisreittivalaistuksen on toimittava turvalliseen poistumiseen ja evakuointiin vaa-
dittavan ajan. Vaadittava aika maaraytyy rakennuksen ja tilojen kayttétavasta, raken-
teellisista ominaisuuksista, tiloissa olevien ihmisten valmiuksista sek& muista poistu-
misturvallisuuden riskeistd. Vahimmaisvaatimus toiminta-ajalle on yksi tunti. [3, s. 3 -
4.]

4 Poistumisopasteet ja poistumisreittivalaisimet

4.1 Opasteiden ja valaisimien standardit ja asetukset

Standardit ottavat kantaa, mihin tiloihin tulee sijoittaa poistumisreittivalaisimia ja pois-
tumisopasteita. Taysin yleispatevaa rakennustyyppikohtaista ohjetta poistumisvalais-
tuksen toteuttamiseksi ei voida antaa, mutta ohjeena voidaan kuitenkin pitéda taulukon 1
(ks. seur. s.) jaottelua. Poistumisreittien merkitseminen on tarpeellista niissa tiloissa,
joissa liikkkuu sellaisia ihmisia, joiden ei voida olettaa tuntevan rakennuksen tiloja hyvin.
Tilat, missa poistuminen on tavanomaista hankalampaa, tulee myds valaista asian mu-
kaisesti. Naista esimerkkeja ovat muun muassa maanalaiset tilat ja monimutkaiset poh-
jaratkaisut. Liséksi standardien mukaan hissikoreihin on pakollista sijoittaa poistumis-
reittivalaisin, jotta valtyttaisiin pelkotiloilta. Uusissa hisseissd tama asia on jo otettu
huomioon, mutta saneerauskohteissa tulee ottaa selva&a onko hississa turvavalaisin vai

ei.



Taulukko 1.  Poistumisopasteiden ja poistumisreitin valaistuksen tarve [1, s. 58]

Poistumisopasteet

Poistumisreittivalaistus

Majoitustilat: hotellit, lomakodit ja | + +(1
asuntolat

Hoitolaitokset: sairaalat, vanhain- | + +
kodit, suljetut rangaistuslaitokset

Kokoontumis- ja liiketilat: ravintolat, | + + (2
myymalat, koulut, paivakodit ja

muut  varhaiskasvatuksen tilat,

urheiluhallit, nayttelyhallit, teatterit,

kirkot, kirjastot ja paivahoitolaitok-

set

Toimistot ja muut tydpaikkatilat, | + -
jossa paaosin tilat tuntevaa henki-

I6kuntaa

Tuotantotilat + -(3
Varastotilat, joissa tytskennelldén | + -
jatkuvasti

Autosuojat + -
Maanalaiset tilat + +
Yli 8-kerroksiset rakennukset + +

Taulukossa 1 on esitetty poistumisopasteiden ja -valaisimien tarve eri tiloissa. Kaikille
poistumisreiteille ei vaadita poistumisreittivalaistusta, mutta on hyvan suunnittelutavan

mukaista sijoittaa turvavalaisimia mahdollisesti myds niihin tiloihin, missa ne eivat ole

pakollista. Esitettya taulukkoa tarkennetaan viela seuraavilla lisdyksilla:

1) VYksikerroksisissa rakennuksissa, joissa poistumismahdollisuudet ovat
hyvat, poistumisreittivalaistus (esimerkiksi poistumisen ollessa huoneista

suoraan ulos) voidaan jattaa pois.

2) Tiloissa, jossa pinta-ala on suurempi kuin 300 m?. Pienemmissa tiloissa
poistumisreitin valaistus harkinnan mukaan.

3) Mikali poistuminen on vaikeaa tai poistumisjarjestely on tavanomaisesta
poikkeavaa, poistumisreitti on valaistava.

[1,s. 58]




Standardit vaativat turvavalaistuksen korostavan joitain paikkoja. SFS-EN 1838 ottaa

kantaa korostettaviin paikkoihin seuraavasti:

Jokainen héatapoistumiseen tarkoitettu uloskéaytavan ovi.

Portaiden lahialue niin, etté jokainen porrastasanne saa suoraa valoa.

Lahialue jokaisessa muussa korkeustason muutoskohdassa.

Pakolliset uloskaytavat ja turvallisuuskilvet.

Kulkusuunnan jokainen muutospaikka.

Kaytavien jokainen risteys.

Jokaisen lopullisen uloskaynnin lahisté ja uloskaynti.

Jokaisen ensiapupisteen lahialue.

Jokaisen palosammutuskaluston sijoituspaikan ja palohalytyspisteen la-
hialue.

[2,s.6.]

Jotta ei paadyttaisi tilanteeseen, jossa joudutaan lisddmaan jo valmiiseen ja rakennet-

tuun jarjestelméaén uusia poistumisopasteita, suunnitteluvaiheessa on hyva varautua

ongelmakohtien valaisemiseen. Kuvassa 2 esitetdéan tilanne, jossa tilaan on lisatty

poistumisopaste, vaikka sen tarvetta ei ole standardeissa suoranaisesti sanottu.

2

14
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Kuva 2. Suihkutilaan sijoitettu poistumisopaste



Kuvassa 2 (ks. edell. s.) on esitetty suihkutilan poistumisopaste, joka on sijoitettu hie-
man kayttdjan katselusuunnan ylapuolelle, jossa se on helppo havaita. Tilaan ei ole
lisatty poistumisreittivalaisimia, koska suunnitteluvaiheessa ei niiden néhty olevan tar-

peellisia.

Kuvassa 3 esitetadn turvamerkkipaatoksen mukaiset poistumisopasteiden merkinnat.
Opastekuviot muuttuivat Euroopan laajuisen standardin ISO EN 7010:n my6ta hieman,
mutta kuvassa esitetyt opasteet toimivat hyvind esimerkkeind. Nuolen suunta kertoo
poistumisreitin suunnan ja juokseva hahmo selkeyttaa sité kayttajille. Oikealla ylhaalla

oleva merkin nuoli tarkoittaa suuntaa eteenpdin eika alas.

Ve N

Kuva 3. Turvamerkkipdatoksessa maaritellyt poistumi sopasteissa kaytettavat merkit [1, s. 30]

Poistumisopasteille ja opastekuvioille annetaan turvamerkkipaatoksessa myds tarkkoja

vaatimuksia;

e Suorakulmainen tai nelidmainen muoto.

e Valkoinen kuva vihredlla pohjalla niin, ettd vihred osa peittaa vahintaan
50 % merkin pinnasta.

o Kuvatunnuksen (kuva 3) mukaiset merkit, tdydentdvana osana voi olla
pelkkaa suuntaa osoittava nuoli.



e Kuvatunnukset voivat olla jossain maarin erilaisia kuin paatoksessa an-
netut edellyttden, ettd ne valittavat saman merkityksen, eivétka ole vai-
keammin ymmarrettavissa.

e Mitoiltaan sekad vari- ja valo-ominaisuuksiltaan sellaisia, ettd opasteet
voidaan nahda ja ymmartaa helposti.

e Materiaalin on tarvittaessa oltava iskunkestava ja muutenkin kestavyy-
deltdan kayttoymparistéon soveltuva.

[1,s.30.]

Materiaaliltaan poistumisopasteen tulee kestaé tarvittava maara kuumuutta ja tarvitta-
essa vallitsevat ymparistoolosuhteet, kuten kosteus. Usein valmistajat ovat pitdneet
huolen, ettd myynnissa oleva tuote tayttdd vaaditut standardit. Mallien tuoteselostuk-

sissa kerrotaan, mitka standardit kyseinen malli tayttaa.

Valaistussovelluksen turvavalaistusstandardi SFS-EN 1838 ottaa kantaa poistumis-

opasteiden vaatimuksiin ja tarkentaa edellisté lainausta seuraavasti:

e Poistumisopasteiden kuvatunnusten on oltava tydssa kaytettavia turvalli-
suus- ja/tai terveysmerkkeja koskevista vahimmaisvaatimuksista 24 pai-
vana kesakuuta 1992 annetun neuvoston direktiivin 92/58/ETY mukaisia.

e Turvallisuuskilpien on saavutettava 50 % vaaditusta luminanssista viiden
sekunnin sisalla ja taysi luminanssi kuudenkymmenen sekunnin sisalla.

e Varien on oltava standardin "ISO 3864 Safety colours and safety signs”
mukaisia.

e Turvallisuuskilpien luminanssin on turvallisuusvarilla merkityssa kohdas-
sa oltava vahintaan 2cd/m? kaikissa kyseeseen tulevissa katselukulmis-
sa.

e Suurimman ja pienimman luminanssin suhde joko valkoisella tai turvalli-
suusvarilla merkitylla alueella ei saa olla suurempi kuin 10:1.

e Suurta luminanssin vaihtelua viereisten pisteiden vélilla olisi valtettava.

e Valkoisella merkityn alueen luminanssin Lvaikeinen Suhde turvallisuusvarilla
merkityn alueen luminanssiin Lvai ei saa olla pienempi kuin 5:1 ja suu-
rempi kuin 15:1.

[2,s.10]
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Maaraykset eivat saatele opasvalaisimien alavalon osuutta. Kaytannéssa tama merkit-
see, ettd ilman alavaloa olevan opasvalaisimen yhteyteen joudutaan lisaksi asenta-
maan erillinen poistumisreittivalaisin. Joissakin malleissa taas alavalo on rakennettu
poistumisopasteen yhteyteen, jolloin erillistd poistumisreittivalaisinta ei tarvita. Tama on
taysin laitekohtaista, ja opasteiden ominaisuudet tulee ottaa selville turvavaloja valitta-
essa. [3,s. 6.]

Kuvassa 4 esitetdan tilanne, missa poistumisopaste valaistaan poistumisreittivalaisi-
men avulla. Sahkénsyoton hairiintyessa poistumisreittivalaisin valaisee kuvan poistu-
misopasteen, joka on valmistettu jalkiheijastavasta materiaalista. Talléin, jos poistumis-
reittivalaisin ei jostain syysta toimisi, poistumisopaste nakyy viela pimeassa. Poistu-
misopaste on sijoitettu oven karmiin noin 1,5 metrin korkeudelle, jotta se olisi mahdolli-

simman helposti havaittavissa ja tekisi poistumisreitin suunnan kayttajalle helposti sel-

vaksi.

Kuva 4. Poistumisopaste valaistuna poistumisreittiva laisimella

Kuvassa 4 on esitetty jalkiheijastava poistumisopaste, joka ei ole uusimpien standar-
dien mukainen, koska sen laheisyyteen ei ole asennettu sisdpuolelta valaistua poistu-
misopastetta. Jalkiheijastavat poistumisopasteet eivat korvaa sisapuolelta valaistuja
poistumisopasteita, mutta niitd kuitenkin voidaan kayttaa taydentéavina opasteina. [1, s.
29.]
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Standardit maarittelevét, ettd turvavalaistuksen tulee saavuttaa puolet sen vaaditusta
luminanssista viiden sekunnin kuluessa sahkokatkosta ja taysi luminanssi kuuden-
kymmenen sekunnin sisalla. Kuitenkaan ne eivat ota kantaa siihen, kuinka valaistuina
turvavalaisimien ja jatkuvasti p&alla olevien poistumisreittiopasteiden pitéda olla normaa-
lissa tilanteessa. Tietokoneohjelmien avulla voidaan poistumisopasteita himmentaa
normaalioloissa, jolloin saadaan pidennettyd poistumisopasteiden kayttoikaa ja pie-
nennettyd sahkonkulutusta. Turvavalokeskus sytyttaa poistumisopasteet taydelle tehol-
le, kun se saa tiedon palo- tai sdhkokatkotilanteesta. Huomioitavaa tassa on kuitenkin
se, etta taydelle teholle sytytys ei toimi silloin, kun turvavalokeskus ei saa tietoa vikati-

lanteesta. Téallaisia tilanteita ovat esimerkiksi turvallisuustilanteet. [2, s. 10.]

Standardit vaativat, etta poistumisopasteiden tulee olla aina valaistuja ja niiden on toi-
mittava tavallisesta valaistuksesta riippumatta. Jatkuva toiminta kuormittaa niita
enemman kuin ajoittainen toiminta, mika helpottaa rikkinaisten opasteiden |18ytamista,
mutta lisda huoltokustannuksia. Lisdksi opasteiden jatkuva toiminta liséaa turvallisuutta,
kun on kyseessa tilanne, missa vikatietoa saada. Suunnitteluvaiheessa on siis hyva
valita laadukas ja kalliimpi poistumisopaste kuin halvempi ja helpommin vikaantuva

poistumisopaste. [3, s. 3.]

Poistumisopasteiden pitd& olla mahdollisimman selkeita ja helposti tunnistettavia. Sel-
keysvaatimus edellyttédd, ettd samassa tilassa kaytetyt opasteet ovat mahdollisimman
samanlaisia. Esimerkiksi parkkihallilaajennuksia koskevissa saneerauksissa voidaan
kohdata tilanne, jossa samassa tilassa kaytetyt opasteet ovat erilaisia. Tallgin tulee
kiinnittdd huomiota etenkin poistumisopasteiden malleihin, ettd ne nayttaisivat mahdol-

lisimman samanlaisilta nykyisen parkkihallin poistumisopasteisiin verrattuna. [1, s. 32.]

4.2 IP-luokitus

Poistumistieopasteille annetaan IP-luokitus, jotta jo suunnitteluvaiheessa voitaisiin ot-
taa huomioon ympéaristdon asettamat vaatimukset. Puhtaisiin ja kuiviin sisatiloihin voi-
daan kayttaa IP20-luokiteltua valaisinta. Esimerkiksi urheilutiloissa kaytetddn kesta-
vampid opasteita tai mahdollisesti kayttdon suunniteltuja kehikoita. IP44-luokiteltuja

valaisimia kaytetaan kosteissa tiloissa ja keittidissa IP65-luokiteltuja valaisimia.
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4.3 Poistumisreittiopasteen esimerkkimalli

Kuvassa 5 esitetdan Teknowaren seinamallinen poistumistieopaste keskeisine tietoi-
neen. Tama malli soveltuu niin katto- kuin seindasennuksiin, ja se on valaistu LED-
tekniikalla. Taman mallin katseluetaisyys on 20 - 40 metria kuvion koon mukaan. 1Imoi-
tettu katseluetaisyys on maksimikatseluetaisyys, ja suunnitteluvaiheessa se on poistu-
misopasteiden pisin etéisyys toisistaan. Poistumisopasteita on my6s kaksipuolisina ja

nuolet saadaan osoittamaan loogisesti samaan suuntaan.

E CAN BE USED
AS A SINGLE OR
20 - 40 M DOUBLE SIDED
VIEWING LUMINAIRE
DISTANCE
CEILING
AND
WaLL
MOUNTING
AS STANMDARD
d::vml'a-l
LED
AS A LIGHT

SOURCE

EN60s98-222 ENgis (€

Kuva 5. ESC 20TWT46 / TWT47 / TWT48 EXIT LUMINAIRE, Tek nowaren poistumistieopaste [5, s 1]

Kuvassa 5 on esitetty malli, joka on IP20-suojattu ja sen jarjestelma sallii opasvalaisi-
men kytkemisen samaan ryhmajohtoon poistumisreittivalaisimien kanssa. Tassa mal-
lissa ei ole erillistd alaspéin suunnattua LED:&, jolloin se ei valaise poistumisreittia.
Siihen on my6s saatavilla Intelligent Controller (IC) -jarjestelma (ks. 6.3.4). Kuvasta
nahtiin myos, mitkd standardit poistumisopaste tayttaa. EN 1838 kertoo turvavalaistuk-

sen sovelluksista ja EN 60598-2-22 turvavalaisimille asetetuista vaatimuksista. [5.]

Eri valmistajat tarjoavat hyvin erilaisia malleja eri poistumisreittitarkoituksiin. Suunnitte-
ljan tulee valita rakennus- ja tilakohtaisesti kaytettavat poistumisreittiopasteet. Usein
avoimissa tiloissa kaytetdédn isompia poistumisopasteita, jolloin katseluetaisyytta pysty-

taan kasvattamaan ja paastaan mahdollisesti halvempaan turvavalaistusratkaisuun.
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4.4 Katseluetaisyys

Jos katseluetaisyytta ei ole ilmoitettu, se voidaan tarvittaessa laskea erillisella kaavalla.
Tuoteselosteesta tulee ottaa selvdd, onko poistumisopaste sisd- vai ulkopuolelta va-
laistu, ja mikd on opasteen kuvion korkeus. Taméan jalkeen voidaan laskea poistumis-

opasteen katseluetaisyys seuraavan yhtalon 1 avulla:

d=p*s (1)

d on katseluetaisyys,

p on kilven kuvion korkeus ja

s on vakio, jonka arvo on 100 ulkopuolelta valaistuilla kilvilla ja 200 sisdpuolelta valais-
tuilla kilvilla. [2, s. 10.]

ESC 20 -mallisen (ks. edell. s.) poistumisreittiopasteen katseluetaisyys voidaan laskea

kayttamalla edelld mainittua kaavaa 1:

d=200%129 mm = 25800 mm = 25,8m

Kuvion korkeus p (129 mm) saatiin ESC 20 -poistumisreittiopasteen teknisista tiedois-
ta. Samoissa tiedoissa kerrotaan kyseisen mallin katseluetdisyyden olevan maksimis-

saan 26 metria, joten annettu arvo on ilmoitettu oikein. [5.]

4.5 Poistumisreittivalaisimen esimerkkimalli

Poistumisreittivalaisimien tarkoituksena on valaista poistumisreitti riittdvan hyvin ja
saattaa kayttgjat turvallisesti ulos rakennuksesta. Suurimmat suunnitteluun vaikuttavat
erot poistumisreittivalaisimilla ovat niiden erilaiset valonjaot, eli miten valaisin tuottaa
valoa ymparistoon, ja mitka ovat valaisimen valotehokkuudet, eli valoléahteen tuottama

valovirta kulutettua sahkodtehoa kohti.

Toisin kuin poistumisopasteet, poistumisreittivalaisimet eivat ole aina paalla. Taméa
vahentaa huoltokustannuksia ja pidentdaa kayttdikaa, mutta vaikeuttaa rikkindisten pois-
tumisreittivalaisimien havaitsemista. Poistumisreittivalaisimia varten on suunniteltu eri-
laisia tukevia jarjestelmia (ks. 6.3), joiden avulla voidaan helpottaa rikkindisten valai-

simien huoltotoimenpiteita.
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Kuvassa 6 esitetdén pinta-asennettava poistumisreittivalaisin, joka soveltuu hyvin kay-
taville, koska se valaisee kaytavaa pitkin, eikd symmetrisesti alaspain. Taman mallin
poistumisreittivalaisin voidaan asentaa poistumistieopasteiden kanssa samaan ryhma-
johtoon, mik& helpottaa asennuksia ja pienentdd asennuskustannuksia. 1P20-
luokituksellinen valaisin asennetaan puhtaisiin ja kuiviin sisatiloihin. Kuvassa nakyy

myds aikaisemmin esitellyt standardit (ks. s.12), mitk& kyseinen malli tayttaa.

. ESCAP

AALTD)

KAYTAVIEN
VALAISTUK-
SEEN -

EN 60598222 EN183s C €

Kuva 6. Teknoware TWT78/TWTS78, kaytavalle suunnitel tu poistumisreittivalaisin [6, s 1]

Kuvassa 6 on esitetty poistumisreittivalaisin, johon on saatavilla turvavalaistusta tuke-
via jarjestelmia kuten Escap-, Aalto Control-, Lumi Test -jarjestelma ja poistumisopas-
teessakin (ks. s. 12) oleva Intelligent Controller (IC) -ohjelma (ks. 6.3.4). Tukevien jar-
jestelmien saatavuus vaihtelee valmistaja- ja mallikohtaisesti, ja usein eri valmistajien

jarjestelmat eivat ole yhteensopivia. [6.]

5 Palonkestoisuus

Standardien mukaan turvavalaistuksen tulee kestaa vahintaan 60 minuuttia paloa. Tata

varten on suunniteltu palonkestavia kaapeleita ja johtoteita [3, s. 6].
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5.1 Palonkestavat kaapelit

Palonkestavia kaapeleita on monia erilaisia, ja niille on olemassa useita standardeja.

Tassa insinooritydssa otetaan esiin vain yksi esimerkki mineraalieristeisesta kaapelista.

Turvavalaistukseen tulee valita palonkestava kaapeli. Kaapeleiden poikkipinnan tulee
olla vahintaan 1,5 mm?:4, mutta tilanteen vaatiessa sen poikkipinta-alaa tulee kasvat-
taa niin, ettd jannitteen alenema ei kasva liian suureksi. Usein laitevalmistajat suositte-
levatkin kaapelin poikkipinnaksi 2,5 mm?:4. Kaapeleita valittaessa on myds hyva huo-
mioida, etta palonkestavat kaapelit muodostavat 5 - 20 % enemmaén palokuormaa, kuin

vastaavat PVC-vaippaiset palokaapelit. [7, s. 2; 3, s. 6, 8.]

Palonkestéavien kaapeleiden ominaisuudet esitetdan usein lyhenteilla. Naiden avulla

voidaan helpottaa palonkestavien kaapeleiden valintaprosessia (taulukko 2):

Taulukko 2.  Palonkestavien kaapeleiden termit ja lyhenteet [7, s. 7].

Lyhenne ja englanninkielinen Merkitys

nimitys

Flame retardant, (FR) itsestddn sammuva
Low-smoke. LS vahainen savunmuodostus

Halogen free, HF, Zero halogen, | halogeeniton

ZH tai OH

LSF - Low Smoke and Flume vahainen savunmuodostus ja vahainen halogeenipi-
toisuus (ei taysin halogeeniton)

Fire resistant, FR palotilanteessa toimiva ("palonkestava")

Turvavalaistusjarjestelmissa voidaan kayttaa kuparista FRHF-MMJ -kaapelia (kuva 7).
Kaapelin nimesta voidaan paatelld, ettda FRHF-MMJ on palonkestéava ja halogeeniva-
paa kaapeli. Kaapelin johtimen ympérille on kierretty mineraalinauha, joka estda kaa-

pelin oikosulun palon aikana. [8, s. 1.]

l

Kuva 7. Drakan FRHF-MMJ palonkestava kaapeli [8]
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Saneerauskohteissa on hyva huomioida, ettd palosuojaus voidaan myds toteuttaa ra-
kenteellisilla koteloinneilla, joiden avulla sailytetddn mekaaninen suojaus ja palosuo-
jaus. Tama tapa voi olla kallimpi, mutta jossain tilanteissa valttAmaton toimintatapa

palosuojauksen saamiseksi. [9, s. 9.]

Standardit ottavat kantaa, milloin kaapelointi tulee olla palonkestavaa. Seuraavaa lai-

nausta voidaan tulkita monella eri tavalla ja sitd on syyta tarkastella tarkemmin.

Palo-osaston sisalla valaisimien syottdon pitdd kayttaa palonkestavia johtojarjes-
telmia. Vaihtoehtoisesti palo-osastoissa, joissa on useita poistumisvalaisimia, va-
laisimet voidaan johdottaa vahintddn kahdesta erillisestd ryhmasta siten, etta
poistumisreitin valaistus sailyy myds yhden piirin vioittuessa. [9, s. 10].

Standardit eivat vaadi, etta kaikkia asennuksia tarvitsisi suorittaa palonkestavalla kaa-
peloinnilla. Palo-osaston sisallda voidaan asentaa turvavalaisimia, esimerkiksi palosuo-
jaamattomalla MMJ-johdolla vain, mikéli palo-osastoa syottdd kaksi erillistda ryhmaa,
eika syotto jatku palo-osastolta seuraavalle palo-osastolle. Mikali tallaisessa tilanteessa
toinen sy6toista vikaantuu, toinen syotto jaa toimivaksi. Palosuojaamattomia asennuk-
sia ei saa kayttaa silloin, kun sy6ttd kulkee jonkin muun palo-osaston lapi seuraavaan
palo-osastoon. Nain ollen ainoastaan huone, missa turvavalaistuskeskus sijaitsee, voi-
daan kaapeloida palosuojaamattomalla MMJ-johdolla. On kuitenkin hyvan suunnittelu-
tavan mukaista, ettd ryhmien syotto toteutetaan palonkestavalla kaapeloinnilla palo-
alueista riippumatta. Tama lisda turvallisuutta ja turvavalaistusjarjestelmén toimivuutta.
[3,s.8.].

Jos turvavalaisin sijaitsee muualla kuin turvavalokeskushuoneessa, kaapelointi on to-
teutettava palonkestavalla kaapeloinnilla. Kuvan 8 (ks. seur. s.) poistumisopasteen
runkokaapelointi on toteutettu palonkestavalla kaapelilla ja poistumisreittiopasteen vie-
reen on asennettu palonkestava jakorasia asianmukaisesti, mutta rasialta on poistu-
misopaste johdotettu palosuojaamattomalla johdolla. Jos palo-osastoiden valille ei ole
asennettu mahdollisia oikosulkuerottimia, palon sattuessa kuvassa valkoisella nakyva
kaapeli sulaa ja voi aiheuttaa oikosulun, joka sammuttaa kaikki samassa ryhmassa

olevat turvavalaisimet.
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Kuva 8. Poistumisreittiopaste kytkettyna palosuojaam attomalla kaapelilla

Kuvassa 8 on esitetty poistumisopaste, jonka kaapelointi on uusimpien standardien
mukaan suoritettu virheellisesti. Koska rakennus on rakennettu ennen kuin standardit

olivat tiukempia, oli tamén tyyppinen kaapelointi sallittua.

5.2 Palonkestavat johtotiet

Suunnittelussa tulee valita turvavalaistukselle palonkestavat johtotiet kayttétarkoituksen
mukaan. Kaapelihyllyjen tulee kestaa vahintddn 60 minuuttia paloa.

Palonkestavan kaapelihyllyn kuormitus ja kannakointivali on huomattavasti pienempi
kuin tavanomaisessa asennuksessa. Hyllyn rajoitettu kuormitus lisda kustannuksia,
mutta vahentda kaapeleille syntyvaa palokuormaa, koska kaapelihyllylle ei voi asentaa
niin suuria maaria kaapeleita. Lisdksi pienemmalla kannakointivalilla kaapelihylly pysyy

paremmin paikallaan palon aikana.

Samalle kaapelihyllylle voidaan asentaa palonkestavien kaapeleiden lisdksi muita kaa-
peleita, mutta ne tulee erottaa toisistaan erotuslevyn avulla. Erotuslevyn kayttda tulee
suosia myéhempien asennuksien varalta. Jos palonkestavélle kaapelihyllylle asenne-
taan palosuojaamattomia kaapeleita, ne lisdavat kaapelihyllyn palokuormaa, jolloin
palotilanteessa kaapelihylly altistuu suuremmalle rasitukselle.
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Suunnitellessa palonkestéavia johtoteitd kaapelihyllyjen lampélaajeneminen on otettava
huomioon. Esimerkiksi 100 metria pitk& terashylly laajenee 40 T:n [Ampdtilamuutok-
sesta 0,5 metria. Aaripaan 1 000 T:n lampétilaero aiheuttaa hyllyyn 1,2 metrin lam-
polaajenemisen. Mikali hylly laajenee 1,2 metrid, paissa olevien kannakkeiden liitanta-
kohdat voivat siirtya palon aikana jopa 60 cm:&. Jos kannakkeet on asennettu liikkku-
mattomaksi, on vaarana, etta ne pettavat, ja kaapelihylly putoaa alas palon aikana. [10,
s.18-19]

Jos palonkestéavien kaapelihyllyjen lampdlaajeneminen halutaan valttaa, palonkestavat
kaapelihyllyt voidaan korvata kaapelikiinnikkeilla (kuva 9). Tassa tapauksessa ei ta-

pahdu lampdélaajenemista samalla tavoin kuin ylla mainitussa esimerkissa.
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Kuva 9. OBO Bettermann, kaapelikiinnikkeill& ripust etut palonkestavat kaapelit

Kuvassa 9 on esitetty ratkaisu, joka on toimiva mygs ahtaissa tiloissa, missa palonkes-
tavalle kaapelihyllylle ei ole tarpeeksi tilaa. Kuvan tapauksessa tulee ottaa huomioon,

ettd kaapelikiinnikkeet eivét tue kaapelia samalla tavalla kuin kaapelihyllyt.

6 Turvavalaistusjarjestelmien sahkonsyotto

Ennen kuin rakennuksen turvavalaistusta l&hdetd&n suunnittelemaan, tulee paattaa,
milla tavalla turvavalaistuksen sahkdnsyotto tullaan toteuttamaan.
Turvavalaistusjarjestelmien sdhkdnsy6tté on mahdollista toteuttaa kahdella eri tavalla:
keskusakustojarjestelmalla, jossa iso akusto sijaitsee turvallisessa paikassa, jota kutsu-

taan keskitetyksi turvavalaistusjarjestelmaksi tai hajautetulla



19

turvavalaistusjarjestelmalld, jossa akku sijaitsee turvavalaisimessa. N&aissa on myds

erijannitteisia jarjestelmia ja erilaisia tehonsyottétapoja.

Yleensd maaritellaan kaksi eri tehonsyoton toimintatapaa: vaihtokytkentéainen toiminta-
tapa ja keskeytyméaton toimintatapa. Peruseron muodostaa vasteaika (vaihtokytkenta-
aika). Vaihtokytkentdisessa toimintatavassa vasteajan on oltava korkeintaan 0,5 sekun-
tia, kun taas keskeytymattémassa toimintatavassa sy6ttd on jatkuvaa, jolloin silla ei ole

luonteensa mukaisesti vasteaikaa. [11, s. 10.]

6.1 Vaihtokytkentdinen tehonsydéttbtapa

Vaihtokytkentdisessa tehonsyéttbtavassa turvavalaistuksen syo6ttd tapahtuu suoraan
jarjestelméasta (kuva 10). Séhkokatkoksen sattuessa automaattisessa vaihtokytkenta-
laitteessa (AVKL) oleva jannitteen valvontalaite siirtdd sy6tdén akulle. Ohjauksella va-
rustetut akunlatauslaitteet huolehtivat akun latauksesta ja yllapitolatauksesta. [11, s.
10.]

Vaihtosuuntaaja/

AU mudtaja
Akunlataus- _-r___g_' |
jaite L/
—— avkL \Jy ACtaiDC
R lahtd
~ AC tulo @ ! H
p ]
S ot

Muuntaja
Tasasuuntaaja

Kuva 10. Vaihtokytkentéinen tehonsyéttdtapa [11, s. 10]

Kuvassa 10 on esitetty vaihtokytkentdinen tehonsyéttotapa. Kuvan mukaisessa jarjes-
telmassa sahkonsyoton hetkellinen katkeaminen ei vaikuta oleellisesti turvavalaistus-
jarjestelman toimintaan tai sen kayttoon, eika sité ole kielletty standardeissa. Standardit
vain velvoittavat turvavalaistuksen saavuttamaan maaritellyn valaistustason rajatussa
ajassa sdhkokatkosta. Kuvan mukaisessa tilanteessa joudutaan kayttaméaan palosuo-
jattuja kaapeleita turvavalokeskukselta turvavalolle, koska akusto ei sijaitse turvavalai-

simessa.
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Kuvassa 10 (ks. edell. s.) esitetty tehonsy6ttétapa on todettu hyvéksi isoissa kohteissa,
jossa on suuria turvavalaistusjarjestelmia. ST-kasikirja 20 erittelee keskitetyn s&hkon-

syottotavan vahvuuksia, joita ovat

e investointikustannukset

o kayttokustannukset

e huoltokustannukset ja jarjestelmallisyys
e tehon ja hinnan suhde

e sahkon laatu

e suojauksen selektiivisyys.

Keskitetyn syottojarjestelmaan liittyy aina suuremmat riskit kuin hajautettuun syottojar-
jestelmaan. Hairion sattuessa vahingot ovat laajemmat ja voivat vaikuttaa myos muihin
jarjestelmiin. Joissain tapauksissa nama riskit tulee ottaa huomioon, esimerkiksi sairaa-

loissa ja hoitolaitoksissa. [12, s. 43.]

6.2 Keskeytyméaton tehonsyotto

Keskeytymattdmassa tehonsyotdssa latauslaite syottdd turvavalaisinta ja ohjauksella
varustettua akun latausta ja/tai yllapitolatausta (kuva 11). Tata tehonsyéttétapaa kutsu-

taan hajautetuksi jarjestelmaksi. [11, s. 12.]

Vaihtosuuntaaja/

Akku muuttaja
Akunlataus- o | :
ja tehon-
~ AC tulo i 12

Kuva 11. Keskeytymaton tehonsyottotapa [11, s. 12]

Keskeytymattomalla tehonsyoéttojarjestelmalla ei tarvita palosuojattuja kaapeleita ja

johtoteita turvavalokeskuksen ja turvavalaisimen vdlille, jos akusto ja mahdollinen



21

muuntaja sijaitsevat turvavalossa. ST-kasikirja 20 luettelee hajautetun sdhkonsyottota-

van vahvuuksia, joita ovat

tarkeysluokkien mukaan varmentaminen

e hyva muunneltavuus

e investointien porrastaminen

e i pitkid ryhmdjohtoja tai jannitteenalenemaa

e ei hairitse sahkaoisesti herkkien laitteiden akustoja (vrt. keskusakusto)

e huoltotoimenpiteet eivat vaikuta muihin keskusakuston takana oleviin jar-
jestelmiin.

Tehonsyéttojarjestelman valintaan vaikuttaa monia eri asioita, eikd niiden keskindisen
paremmuuden arviointiin ole yksiselitteista ratkaisua. Joissakin suurissa kohteissa on
jarkevampaa toteuttaa turvavalaistus hajautetulla jarjestelmalld, jotta saadaan toimi-

vampi ja varmempi turvavalaistusjarjestelma. [12, s. 43.]

6.3 Turvavalaistusta tukevat jarjestelmat

Suunnittelussa on hyva ottaa huomioon turvavalaistusta tukevat jarjestelmat. Turvava-
laistusjarjestelmiin on saatavilla erilaisia ohjelmia ja jarjestelmia, jotka helpottavat jar-

jestelmien suunnittelua, asennuksia tai alentavat huoltokustannuksia.

Jotkin jarjestelmat voivat paikantaa yksittaisen vikaantuvan valaistuslahdon ja sytyttaa
talle alueelle turvavalaistuksen. Joissakin jarjestelmissd on mahdollisuus liittda paloil-
maisimia samaan jarjestelmaan yhdessa turvavalaistuksen kanssa. Esimerkiksi Nepto-
lux tarjoaa taman kaltaista jarjestelmdd. On myds jonkin asteisia jarjestelmid, joissa
turvavalaisimet lahettavat omasta tilasta tietoja ohjelmalle ja kertovat, jos akun jannite
on laskemassa alle sallitun rajan. Eri valmistajilla jarjestelmien nimet ja ominaisuudet
vaihtelevat hyvin paljon. Suunnittelijan tulee ottaa selvda, mita tukevia erilaisia jarjes-

telmi& kohteessa voitaisiin kayttaa.
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6.3.1 ESCAP-jarjestelma

ESCAP-jarjestelmé korvaa hajautetussa jarjestelméassa olevien turvavalaisimien akut
osittain kondensaattoritekniikalla. LED- ja kondensaattoritekniikalla saadaan aikaiseksi
standardien hyvaksyma toiminta-aika ja huoltovalit pitenevét jopa yli kymmeneen vuo-
teen, mik& vahentda huoltokustannuksia ja helpottaa huoltotoimenpiteitd. On huomioi-
tava, etta pitkat huoltovalit eivat takaa taytta huoltovapautta ja ne lisdavat jarjestelméan

vikaantumisen riskia.

6.3.2 Lumitest-jarjestelma

Lumitest-jarjestelmalld varustetut turvavalaisimet valvovat toimivuuttaan ja ilmaisevat
vikatilanteet punaisella ja vihreélla LED:Ila. Tama jarjestelmé helpottaa hajautetun jar-

jestelman huoltotoimenpiteita.

6.3.3 Aalto Control -jarjestelma

Aalto Control -jarjestelmalla saadaan aikaan langaton valvonta hajautetussa jarjestel-
massa. Jarjestelma ei vaadi lisdkaapeleita, ja kaikki hajautetun jarjestelman edut saily-

vat. Aalto Control -jarjestelman turvavalaisimet sisaltavat myds Lumitest-jarjestelman.

6.3.4 Intelligent Controller (IC) -ohjelma

Intelligent Controller -tietokoneohjelmalla voidaan sytyttdd tai sammuttaa yksittaisia
osoitteellisia turvavalaisimia ja sitd voidaan kayttaa niin jatkuvilla kuin ajoittain toimivilla
valaisimilla. Ohjelmalla voidaan myfs valita, mitkd turvavalaisimet syttyvat paalle kat-

kon aikana, mik& mahdollistaa suuren maaran turvavalaistusvariaatioita.

6.4 Akusto

Akuston taytyy syottaa erilaisten jarjestelmien tarvitsema tehon maara katkon aikana.
Kuvan 12 (ks. seur. s) akusto syéttaa suuren parkkihallin katkon aikana toimivia turva-
valaisimia ja muita turvallisuuteen vaikuttavia tekijoita kuten palo-ovia ja savunpoisto-

jarjestelmia.
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Kuva 12. Parkkihallin akusto

Kuvassa 12 on esitelty akusto, joka on asennettu irti maasta jousitettuihin kannakkei-
siin, jotta se ei hairiintyisi tarindsté tai mahdollisista rajahdyksista. Usein turvavalaistus-
jarjestelmien sahkokatkon aikana tarvitsema teho syotetéaan erillisesté turvavalokes-
kuksen akkujarjestelmésta, mika parantaa jarjestelman luotettavuutta (ks. seur. s.). On
myds sovelluksia, missé turvavalaistus on syotetty keskusakustosta (kuva 12), mutta
tasta kaytannosta on nykyaan luovuttu, jotta saataisiin toimivampi ja turvallisempi tur-

vavalaistusjarjestelma.

Turvavalaistuksen akusto tulee mitoittaa niin, etta turvavalaistus on toiminnallinen va-
hintddn 60 minuutin ajan. Jos poistumisreitit ovat pitkat tai tavanomaisesta poikkeavia,
on perusteltua kasvattaa akuston toiminnallista aikaa. Jos turvavalaistuksen vaatima
teho syotetddn yhteisesta akustosta, se tulee mitoittaa tarpeeksi suureksi, etta 60 mi-
nuutin kayttdaika tayttyy, eivatka muut jarjestelmat pura akuston varausta loppuun. [10,
s. 4.]

Akuston kannalta ongelmallisia tilanteita ovat tulipaloja edeltavat sahkokatkot. Pitk&n
sahkokatkon aikana turvavalaisimet jaavat toimintaan ja purkavat néin varauksensa.
Jos tulipalo syttyy varauksettomilla akustoilla, eivat turvavalaisimet toimi halutulla taval-
la, ja kayttajien turvallisuus vaarantuu. Kuitenkaan tdhan ongelmaan ei ole kuitenkaan
kehitetty vield ratkaisua. Vaihtoehtona voisi olla erillinen oma akusto, jonka varausta
kaytetaan vain silloin, kun palotilanne tapahtuu sahkokatkon jalkeen.
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7 Turvavalokeskus

Turvavalaisimet tarvitsevat erillisen turvavalokeskuksen, jossa sijaitsevat jarjestelméan
akustot ja hallintalaitteet (kuva 13). Turvavalokeskus toimii normaalitilanteessa 230 V:n
jannitteella yllapitden akuston varausta ja syéttaen jatkuvatoimisia turvavalaistusryhmia
24 V:n tai 230 V:n jannitteelld. Verkkojannitteen katketessa tai laskiessa alle 160 V:n
kytkeytyy keskus akkukaytolle, jolloin ajoittain toimiviin turvavalaistusryhmiin kytkeytyy
24 V:n tai 230 V:n jannite, ja jatkuvatoimisten turvavalaistusryhmien jannitesyotto vaih-
tuu sen tarvitsemalle jannitteelle. Akkusy6ttd toimii niin kauan, kuin verkkojéannite on

poissa paalta tai akkujannite on alentunut syvapurkausrajalle. [13, s. 3.]

Kuvassa 13 esitetdan Teknowaren TKT65XXC-malliset turvavalokeskukset, jotka sisél-
tavat oman akuston ja 16 turvavalaistuslahtod. Akusto sijaitsee turvavalokeskuksen
alla, joka on mitoitettu syottamaan tarpeeksi tehoa, jotta turvavalaisimien toiminta-aika

tayttaisi vaaditut standardit.

Kuva 13. Parkkihallin turvavalokeskukset
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Yhden suuren keskuksen kayttaminen on riskialttimpaa kuin kahden pienemman kes-
kuksen, ja siksi kuvan 13 (ks. edell. s.) tilanteessa on p&&adytty kahteen pienempaan
keskukseen. Keskukset olisi voitu sijoittaa eri puolille rakennusta, mutta turvallisten
tilojen vahaisyyden vuoksi turvavalokeskukset on sijoitettu samaan huoneeseen. Ku-
van turvavalokeskukset on asennettu jousitettujen kannakkeiden varaan aikaisemmin

esitetyista syista, kuten kuvan 12 (s. 23) akuston tapauksessa.

7.1 Alijjanniterele

Ryhmakeskuksissa sijaitseva alijanniterele valvoo keskuksen jannitettd. J&nnitteen
laskiessa alle annetun arvon, se ilmoittaa alenemasta turvavalokeskukselle, jolloin tur-
vavalokeskus sytyttda turvavalaisimet vian alueelle. Koska alijanniterele ottaa mittaus-
arvonsa ryhmakeskuksen kiskostosta tai sen nousujohdosta, se ei huomaa, jos yksit-
tainen valaistuslahto vikaantuu. T&mé johtaa tilanteeseen, missa yksittdinen valaistus-
lahto vikaantuu, mutta turvavalaisimet eivat syty. Vaikka jokaisen valaistuslahté6n voi-
taisiinkin asentaa oma alijanniterele, tulisi tama liian kalliiksi, joten kaytdnndssa on

paadytty pelkkdan keskuskohtaiseen alijannitereleeseen.

7.2 Tilavahti®

Edella esitettyyn ongelmaan (ks. 7.1) on myds keksitty ratkaisu. Teknoware valmistaa
Tilavahti® -nimisia lislaitteita, joiden avulla saadaan kaksi merkittavaa etua: turvava-
laistus kytkeytyy péaélle sen ryhmékeskuksen alueella, jonka normaalivalaistuksen sah-
konsyottoon tulee hdairid. Liséksi ajoittain- ja jatkuvatoimiset turvavalaisimet voidaan

kytked samaan ryhmékaapeliin.

Mikali yhden normaalissa syotdssa olevan valaisinryhmén sy6tté katkeaa, niin Tilavah-
ti® valittdd tiedon turvavalokeskukselle, joka sytyttda alueen turvavalaistuksen. Kun
normaalin valaistuksen séhkonsyo6ttd palautuu, niin turvavalaisimet toimivat vield noin
20 sekunnin ajan, minka jalkeen ne sammuvat automaattisesti. Esimerkiksi sairaalois-

sa tama on todettu toimivaksi ja varmaksi jarjestelmaksi. [14, s. 1.]



7.3 Turvavalokeskuksen huoltotoimenpiteet

Turvavalokeskuksille pitdd suorittaa aika ajoin huoltotoimenpiteita ja toiminnantestauk-

sia, jota varten kuvan 13 (ks. s. 24) turvavalaistuskeskuksen testauspainike on sijoitettu

etupaneeliin. Keskuksen toimintakunnossa pysyminen on varmistettava sisdasianmi-

nisterion asetuksen 805/2005 mukaisesti saanndllisella kunnossapidolla ja sille on laa-

dittava oma kunnossapitosuunnitelmalla. [13, s. 7.]

8 Turvavalaistuksen suunnittelu

8.1 Turvavalaistussuunnittelun lahtokohdat

Kuvassa 14 esitetddn poistumisvalaistuksen suunnittelun kulku. Rakennuslupavai-

heessa arkkitehti maarittelee uloskaytéavat, poistumisreitit ja erityiskohteet ja esittéd ne

paapiirustuksissa. Myds paloviranomainen voi ottaa kantaa poistumisreittisuunnitelman

laadintaan.

Rakennuslupa
padpiirustukset (poistumisreitit)
- erityiskohteissa voidaan vaatia turvavalaistussuunnitelma

Lahtdtiedot

pohjapiirustukset

poistumisreittipiirustukset

paloilmoituspainikkeet ja sammutuskaluston sijainti
poistumisen esteend mahdollisesti olevat rakenteelliset osat

Poistumisvalaistuksen laajuuden madrittely ja jarjestelman valinta

Laitteiden valinta ja sijoittelu

Kaapelointi

Suunnitteludokumentit

- tydselostus
pistesijoitus- jaftai ryhmityspiirustukset
kaapelointikaavio
valaisintaulukko

Kuva 14. Suunnittelun kulku [1, s. 56]
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Kuvasta 14 (ks. edell. s.) nahtiin, etta turvavalaistuksen suunnittelun lahtotietona kayte-
taan paasuunnittelijan laatimia piirustuksia, joihin poistumisreitit on merkitty. On my6s
tarkeda, ettd piirustuksiin on merkitty palo-osastojen rajat. Lisaksi tarvitaan tiedot pa-
loilmoitinpainikkeiden, alkusammutuskaluston ja ensiapupisteiden sijoituspaikoista,
seka kaikkien sellaisten rakenteellisten osien sijaintipaikoista, jotka voivat muodostaa
esteen poistumiselle. Kulunvalvontajarjestelmat ja aikaohjelmalla lukittuvat ovet eivat

saa estaa turvallista poistumista rakennuksesta.

Poistumisvalaistuksen suunnittelun laajuus rajoittuu urakan mukaan, ellei toisin maini-
ta. Saneerauskohteita suunnitellessa uuden jarjestelman valinnassa tulee ottaa huomi-
oon nykyinen jarjestelma ja sen mahdolliset puutteet. Kaikkien turvavalaisimien uusi-
mista suositetaan, vaikka rakennus saneerattaisiin vain osin. Jotta asia voitaisiin rat-
kaista ongelmitta, tulee suunnittelijan heti suunnittelun alkuvaiheessa keskustella asi-
asta rakennuttajan kanssa. Loppuvaiheessa, kun laitteiden valinnat, sijoittelu ja kaape-

loinnit on suunniteltu, tulee laatia suunnitteludokumentit (ks. 14). [1, s. 55.]

8.2 Poistumisopasteiden symbolit

Piirustuksissa kuvataan turvavalaisimien sijoituspaikat ja niiden vdliset kaapeloinnit.
Poistumisopasteet tulee merkita piirustuksiin kuvan 15 mukaisilla symboleilla. Poistu-

misopasteiden symboleilla indikoidaan paaosin asennustapa, katselusuunta tai jarjes-

telma.
A B

b4 ]
c (1] E

Kuva 15. Poistumisopasteiden symboleja [lahdetta 1, s. 64 mukaillen]
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Kuvassa 15 (ks. edell. s.) on esitelty poistumisopasteiden symbolit, jotka tarkoittavat

Seuraavaa.:

A. Kattoasennettava opasvalaisin.
B. Seindasennettava opasvalaisin.
C. Oikealle osoittava opasvalaisin.
D. Vasemmalle osoittava opasvalaisin.

E. Kaksipuolinen opasvalaisin, kuvasymbolien suuntanuolet oikeal-
le/vasemmalle.

I.  Omalla virtalahteelld varustettu kattoon asennettava opasvalaisin.
[1,s.64]

Kayttéon on vakiintunut kuvan 16 symboli, joka taydentda kuvan 15 (ks. edell. s.) sym-
bolia A. Kuvan 16 symboleissa tulee paremmin ilmi, misté suunnasta poistumisopastet-

ta tulee katsella.

|
4 P

T

Kuva 16. Poistumistieopasteen katselusuunta suoraan eteenpdin ja kahteen suuntaan

Tasopiirustuksia tehdessa tulee kiinnittaa erityistd huomiota oikean symbolin valintaan
ja sijoitukseen. Tarkeinta on, etté katselusuunta osoittaa oikeaan suuntaan, ja opasva-

laisimet sijoitetaan niiden asennustavan mukaan oikealle paikalle.

8.3 Poistumisreittivalaisimien symbolit

Poistumisreittivalaisimet tulee merkita piirustuksiin standardien mukaisilla symboleilla.
Kuvassa 17 (ks. seur. s) esitetddn poistumisreittivalaisimien symboleja. Symbolilla esi-

tetdan paaosin poistumisreittivalaisimen asennustapa tai jarjestelma.
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Kuva 17. Poistumisreittivalaisimien symboleja [lahde ttd 1, s. 64 mukaillen]

Kuvassa 17 on esitetty suunnittelussa kaytettavia poistumisreittivalaisimien symboleja,
joiden avulla pystytdan esittdmaan poistumisreittivalaistuksen pistesijoitussuunnitelma.
Nama merkit tarkoittavat seuraavaa:

F. Pinta-asennettava poistumisreittivalaisin.
G. Seindéan asennettava poistumisreittivalaisin.
H. Uppoasennettava poistumisreittivalaisin.

J. Omalla virtalahteelld varustettu kattoon asennettava poistumisreittivalai-
sin.

[1,s. 64.]

Suunnittelija voi myds kayttaa edella esitetyistd poikkeavia opas- tai poistumisreittiva-
laisimien symboleja harkinnan mukaan. Tarkeinta on, ettd symbolin asennustapa ja
kayttdtarkoitus kay asentajalle helposti selvéksi. Tasopiirustuksissa epéaselvan symbo-
lin kayttaminen voi kuitenkin johtaa vaaranlaiseen tulkintaan ja symbolin valintaan tulee

kiinnittaa erityista huomiota.
9 Poistumisopasteiden valinta ja sijoitusperiaate
Poistumisopasteiden valintaan vaikuttaa paaosin niiden kayttotarkoitus, ja suunnitte-

lussa on erityisesti huomioitava opasteiden mallikohtaiset ominaisuudet. Esimerkiksi

opasteet, jotka omaavat alavalon osuuden, on hyva sijoittaa poistumisreitin
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risteyskohtiin. Yleensa suurtehoiset LED-opasteet alavalolla 2 - 2,5 metrin korkeuteen

asennettuna toimivat naissa tilanteissa riittdvan hyvin.

Poistumisopasteet suositetaan asennettavaksi vahintdan 2 metrin korkeudelle lattiasta,
jotta henkilén ja opasteen valisien nakdesteiden maara vahenisi. Jokaisen hatapoistu-
miseen tarkoitetun uloskaytavan kohdalla ja pitkin kulkureitteja on oltava valaistut pois-
tumisopasteet, jotka osoittavat selkeasti poistumisreitin turvalliseen paikkaan. Turvava-
laisin on syyta asentaa muuhun korkoon, jos sen tielle tulee nékyvyytta haittaavia estei-
ta, kuten ilmanvaihtoputkia tai koneistoja. Joskus kaikkia mahdollisia esteitd ei pystyta

ennakoimaan, jolloin sijoittelussa tulee olla hieman suunnitteluvaraa. [2, s. 6.]
Portaikoissa tulee miettid tarkasti, mihin poistumisopaste sijoitetaan, koska vaaranlai-
nen sijoitus voi johtaa vaaraan tulkintaan. Kuvassa 18 esitetaéan, kuinka poistumisopas-

teet tulee sijoittaa rappukaytavissa.

Alas johtavan partaan puclella

i

3
B

Porrashuoneissa
merkitédén poistu-
mistasolie (maan-
pinnalle) johtava

L

YYVYY

reitti.
-
Kuva 18. Portaikon poistumistieopasteiden sijoittelu [3, liite 1]

Kuvasta 18 huomattiin, ettd poistumisopaste on hyva sijoittaa oven viereen, jos pois-
tumisreitti kulkee portaiden kautta. Kun poistumisreitti kulkee ovesta seuraavaan tilaan,
poistumisopaste tulee sijoittaa oven ylapuolelle alaspain osoittavalla nuolella. Esimer-
kiksi kuvan 4 (ks. s. 11) opaste osoittaa selkeasti poistumisreitin suunnan, ja se on

sijoitettu noin 1,5 metrin korkeuteen oven karmin oikealle puolelle, koska poistumistie
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jatkuu rappukaytdvad alaspain. N&ain asennettuna se osoittaa poistumistien suunnan
selkeammin kuin oven paalle sijoitettu poistumisopaste. On myds huomioitava, etta
savu saattaa estdd poistumisopasteen nakymisen, jolloin opasteen sijoittamista aivan

katon rajaan tulee valttaa.

Kun poistumisopasteen malli on valittu, sen tuotetiedoista saadaan selville poistumis-
opasteen katseluetaisyydet. Kuvassa 19 esitetdan TWT47XX-mallien katseluetaisyydet

ja muut tarkeéat tiedot.

CENTRALLY SUPPLIED LUMINAIRES
s e S e e

distance voltage power source mode range installation (ka)
TWT47AIW <24m 24 2NVA /S LEDy CBU -0, .450°C 2x 2 5mm? 08
AC/DC Z5W o i
TWT4751W < J4m 230V B.2WA LED CBU -30...450°C 3% 25 et 09
AC/DC 39 W -o- ‘=
TWTA75IWE < 26m 230V BIVA S LED CBU/ C 30, +50°C 3x 25 mim? 1.2

AC/DC  4eW £IC £ o

Kuva 19. Teknowaren ESC 20 -mallin katseluetéisyydet [5,s. 2]

Kuvasta 19 saatiin selville, ettd TWT47XX-mallien katseluetdisyys on noin 26 metria.
Taman mallin poistumisreittiopasteiden vélinen matka ei saa ylittda tata matkaa. Seu-
raava poistumisopaste tulee myods nadhda edellisen poistumisopasteen kohdalta (poik-

keuksena porrashuoneet).

Sijoittelussa tulee ottaa huomioon mahdollisesti myds asennustapa. Turvavalaisimet
tulisi tilanteesta riippumatta aina asentaa palonkestavélle pinnalle. Betonivaluun putki-

tettu ja seindlle asennettu poistumisopaste pysyy palon aikana paikallaan parhaiten.

10 Poistumisreittivalaisimien valinta ja sijoituspe riaate

Poistumisreittivalaisimien valintaan vaikuttaa paaosin valaistavan tilan koko ja kaytto-
tarkoitus. Kun opasvalaisimien mallit on maaritelty, sijoitetaan tarvittavat poistumisreit-

tivalaisimet. Poistumisreitit jaetaan kahteen kategoriaan: kapea ja levea.

Kapea poistumisreitti on enintdé&n 2 metria leved ja se vaatii vahintaan 1 luksin valais-
tusvoimakkuuden poistumisreitin keskilinjalla. Puolet kaytavan leveydestéa olevalla vyo-

hykkeella, eli keskivybhykkeelld, valaistustason tulee olla vahintaan puolet keskilinjan
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valaistusvoimakkuudesta. Keskilinjalla alueen pienimméan ja keskiarvon valaistusvoi-
makkuuden arvon suhde saa olla enintddn 40:1. Keskivyohykkeen ulkopuolella valais-
tusvoimakkuudelle ei ole asetettu vaatimuksia. Poistumisreitin reunoilla olevia esteita ei
tarvitse ottaa huomioon, kunhan ne eivat muiden nakokohtien vuoksi ole maaraysten

vastaisia ja estd poistumisreitin kayttoa.

Leveita poistumisreittejd on helpoin kasitella useana enintddn 2 metria leveana poistu-
misreittind. Jokaisen kapean poistumisreitin keskilinjalle vaaditaan 1 luksia, ja muualla
aivan reunoja lukuun ottamatta vahintaan puolet keskilinjan valaistusvoimakkuudesta.
Leved poistumisreitti voidaan myos kasitella avoimena alueena, jolloin valaistus suun-
nitellaan avoimen alueen vaatimusten mukaan. Sen vdhimmaisvalaistusvoimakkuus on
0,5 luksia, ja suurimman ja pienimman valaistusvoimakkuuden suhteen, eli tasaisuus-

suhteen, tulee olla parempi kuin 40:1.

Kuvassa 20 esitetdan esimerkki hyvasta poistumisreittivalaistuksesta. Tassa kuvassa
on kaytetty kahta eritehoista poistumisreittivalaisinta valaisemaan kapeaa ja leveda
poistumisreittid. Leveammassa poistumisreitissd on kaytetty tehokkaampaa valaisinta

kuin kapeammassa poistumisreitissa.

°  Pleiad : emLED-s2
Compact G2 c/c80m
1x18 W :

B c/c5.0m o

: ° O251x
O=>51x O 3-5 Ix

S @ 3-5 x O 2-31x
O 2-3 Ix °lm1,5-2Ix
@ 1.5-2 Ix B 1-151x

. O wall zone i O wall zone

Kuva 20. Kapea ja levea poistumisreitti [15, s. 2]

Kuvasta 20 voitiin huomata, etta valaisimet oli sijoiteltu tasaisin valimatkoin antaen ta-
saisen valojaon poistumisreitille. Kédytanndn ohjeena on, ettd usealla pienelld turvava-

laisimella saavutetaan parempi poistumisreittivalaistuksen tasaisuus, kuin harvaan
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sijoitetuilla turvavalaisimilla. Molemmat poistumisreitit tayttivat vahimmaisvalaistusvoi-
makkuuden yhden luksin arvon. Kuvasta myds nahtiin, ettd keskivyéhykkeen valaistus-

taso oli riittavan korkea keskilinjan valaistusvoimakkuuteen nédhden. [2, s. 8; 3, s. 6; 15,

s. 2.]

Poistumisreittivalaisimien sijoittelussa tulee ottaa huomioon niiden aiheuttama estohai-
kaisy. Standardit ottavat kantaa valaisimien valovoimaan ja niitd noudattamalla voidaan
ennakoida estohaikadisyn tapahtumista. Yleisena ohjeena voidaan pitaa, etta jos turva-
valot asennetaan mallien ohjeiden mukaisesti, ei suurta estohaikaisya tapahdu. Lisaksi
on syyta huomioida, etta keilamaisen valonjaon omaavat poistumisreittivalaisimet voi-

vat helpommin aiheuttaa haikaisya.

Poistumisreittivalaisimien etaisyyteen vaikuttaa valotehokkuus, asennuskorkeus, ympé-
rilla olevien materiaalien heijastuskertoimet, poistumisopasteet joissa on alavalon
osuus ja poistumisreittivalaisimen valonjako. Kun hyvaksi havaittu malli on valittu, sen

tuotetiedoista saadaan selville valaisimen valonjako (kuva 21).

VALONJAKOTAULUKOT

Poistumisreitin turvavalaistus (kattoasennus
| Vus:n eadubkke poisturmisreitin keskilisgalla standsedin EM 1838 mukaisesti.
| Mattaustasa D02 m, miraustulokset akkukaytalls

| B elgisyys seinasta L-suunta
| B2 walaimien asennuevsli X-suunta | B erdicyys seindala Yosuwnta

TWT7BTIW, TWT7BSIWE

Asennus-  Valaisimen  Rl(m] R2(m] Rd (m)
korkeus [m]  alla lux
B 4 1% I

8 I 3 I 6.5 I 17 . 1

Kuva. 21 Teknowaren TWT7871W, TWT7851WK -mallien va lonjakotaulukko [6, s. 2]

Kuvassa 21 on esitetty taulukko, josta saatiin selville, ettd asennuskorkeuden ollessa

2,5 - 4 metria ja valaisimien etaisyyden ollessa 8 - 12 metria, jaa valaisimien valiin va-
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laistusvoimakkuudeksi vahintddn 1 luksi. Ohjeeksi annetaankin, ettd tavanomaisilla

valaisintyypeilla 2,5 - 3 metrin asennuskorkeudella valaisinvali on 8 - 12 metria.

Palotilanteessa syntyva savu estdd usein korkealla olevien poistumisreittivalaisimen
valaisemisen, jolloin poistumisreittivalaistusta on tarkoituksenmukaista taydentéaa latti-
an laheisyyteen tai jopa lattialle. Tama lisdd kustannuksia, mutta parantaa turvallisuut-
ta. Jos poistumisreiteilla sijaitsee sammutusvalineita, tulee ne valaista asianmukaisesti.

On myds syyta valaista mahdolliset vaaralliset portaikot tai askelmat. [3, s. 6.].

11 Turvavalokeskuksen valinta ja sijoitusperiaate

Paaasiallisesti turvavalokeskuksen kokoon vaikuttaa tarvittavien ryhmien kappalemaa-
ra. Valmistajat myyvat valmiiksi rakennettuja keskuspaketteja, jotka tayttavéat vaaditut
standardit, jolloin suunnittelijalle jaa selvitettavaksi vain ryhmien lukumaarad. Ryhmien
maaraa laskiessa kannattaa ottaa huomioon, onko turvavalaisimet toteutettu normaalia
tehokkaammilla valonlahteilla, koska se vaikuttaa myds ryhmien kokoon. On myds suo-
tavaa, etta turvavalaistuskeskuksen kokoa ei kasvateta liikaa. Isot keskukset voidaan
jakaa useammaksi pieneksi keskukseksi ja ne voidaan sijoittaa eri puolille rakennusta,

mika parantaa turvavalaistuksen toimivuutta.

Turvavalokeskuksen sijoitteluun on hyva kiinnittaa erityistd huomiota heti suunnittelun
alkuvaiheessa. Standardit suosittelevat keskuksen sijoittamista seuraavanlaiseen ti-

laan:

e Laheisten tilojen palokuorma on vahainen.
e Tiloissa ei ole merkittavaa vesivuotoriskia.

e Mahdolliset ulkoseinat sijaitsevat siten, ettei ole valitonta vaaraa esim.
likenteen aiheuttamasta ulkoisesta tekijasta.

e Tilat eivat ole lapikulkureiteilla.
o Tilojen kautta ei tapahdu lapikulkuliikennetta.

¢ Tiloihin ei asenneta muihin jarjestelmiin kuuluvia laitteita.
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Jos turvavalokeskus joudutaan sijoittamaan riskialttiseen tilaan, tulee se suojata asi-
anmukaisin menetelmin. Keskusta hankkiessa tulee huomioida myds mahdolliset tur-
vavalaistusta tukevat jarjestelmét. Usein kayttdjan toiveena onkin, etta turvavalaistuk-
sessa kaytettaisiin huoltotoimenpiteita helpottavia jarjestelmia. Suunnittelijan tehtavana
on tuoda esiin rakennukseen sopivat apujarjestelmat ja mahdollisesti siséllyttda ne
suunnitelmiinsa. [12, s. 122.]

12 Turvavalojen ryhmitys

Kun turvavalaisimien ja turvavalokeskuksen paikat on maaéritelty, ryhmittely voidaan
aloittaa. Tulevissa esimerkeissd on kaytetty keskitettyd jarjestelm&&. Jos kaytetddn
hajautettua jarjestelm&a, niin kaapelointi turvavalokeskukselta opasteille ja valaisimille

voidaan toteuttaa palosuojaamattomalla johtojarjestelmalla.

Liian pitkat rynméjohdot lisdavat syoton katkeamisen riskid. Eri ohjeet antavat eri suosi-
tuksia ryhmien koosta ja syo6ttéjohdon pituudesta. Esimerkiksi SFS-EN 6000-5-56 an-
taa ryhmakooksi 20 valaisinta ja ST 59.10 antaa ryhmakooksi 15 valaisinta. Suurin
ongelma pitkissa ryhméjohdoissa on jarjestelman jannitteenalenema, jolloin valaisin ei
toimi, kun jannite laskee liian pieneksi. Taman ongelman valttamiseksi yleisena suosi-
tuksena voidaan pitaa, etta ryhmat mitoitetaan 70 %:n maksimivirran mukaan pyrkien

siihen, ettd yhdessa ryhmajohdossa ei ole enempéa kuin 15 valaisinta.

Standardit sallivat, etta eri palo-osastoja valaistaan yhdella ryhmaélla, jos kaapelointi on
palonkestavaa. Turvallisuuden parantamiseksi on otettu kayttéon kahden palonkesta-
van kaapelin syottotapa. Ketjutus tulisi toteuttaa siten, ettei samasta syottoon liiteta

kahta vierekkain tai perakkain olevaa turvavalaisinta (kuva 22). [3, s. 8.; 9, s. 10.]
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Kuva 22. Turvavalaistuksen ryhmitys

'

Kuvassa 22 on esitetty turvavalaisimien ryhmitysperiaate. Kuvasta nahtiin, etta turvava-

[ SE0T

laistuturvavalaistusjarjestelma oli ryhmitetty niin, ettd yhden ryhméjohdon vioittuessa
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toinen ryhmé& ja& valaisemaan poistumisreittia. Talla tavoin saadaan mahdollisimman
toimiva ja turvallinen poistumisreittivalaistus. Kuvassa nakyi myos turvavalokeskuksen
(TVK) syottd, ja se osoitti suunnan, mistd ryhmajohdot tulivat. Symbolien vieressé néa-
kyivat positiot, joiden avulla voidaan tunnistaa valaisimen malli. P1 on oven péalle sijoi-
tettava, suoraan eteenpain osoittava poistumisopaste. T1 on uppoasennettava poistu-
misreittivalaisin. Naiden turvavalaisimien jarjestelma salli niiden liittdmisen samaan

ryhmajohtoon.

13 Turvavalaisimien sijoittelu piirustuksiin

Poistumisreittivalaisimet sijoitetaan enintddn 8 - 12 metrin etaisyydelle toisistaan, jos
tilan korkeutta ei tiedeta tarkalleen. Nain yleensd paastdan hyvaan poistumisreittiva-
laistusratkaisuun. Poistumisopasteet on hyva sijoittaa alle 20 metrin paahan toisistaan,
kun rakennuksen pohjaratkaisu on monimutkainen. Talléin saadaan kayttajaystavalli-
sempi ratkaisu ja mahdollisten nakdesteiden mé&ara vahenee. Jos pohjaratkaisu on
yksinkertainen, esimerkiksi parkkihalleissa, voidaan poistumisopasteiden kokoa kasvat-

taa ja sijoitusetaisyyksia pidentda standardien sallimissa rajoissa. [3, s. 6.]

Tietokoneohjelmilla valaisimien ymparille voidaan piirtdd ympyroitd, jotka indikoivat
seuraavan turvavalaisimen maksimietdisyyden. Tama helpottaa suunnittelua ja seu-

raavissa esimerkeissa tata tapaa on kaytetty hyédyksi.

13.1 Esimerkkihotelli

Kuvassa 23 (ks. seur. s.) esitetdan turva- ja merkkivalaisimien pistesijoitus- ja ryhmi-
tyspiirustus. Poistumisopasteen katseluetaisyys on 25 metria ja sen ymparille on piirret-
ty sininen ympyra indikoimaan 25 metrin rajaa, joka ndkyy kuvan oikeassa reunassa.
Poistumisreittivalaisimen ymparille on piirretty punainen ympyra indikoimaan 10 metrin
rajaa, joka nakyy keskemmalla kuvassa. Tilassa tarkka huonekorkeus ei ole tiedossa,
joten voidaan olettaa, ettd 8 - 12 metrin valein asennettuna kyseinen poistumisreittiva-
laisin antaa tarpeeksi laadukkaan valaistusvoimakkuuden poistumisreitille. Pienet ym-
pyrat on piirretty helpottamaan turvavalaisimien loytamistd. Vaaleanpunainen ympyra
indikoi seuraavan poistumisreittivalaisimen ja vaaleansininen ympyra seuraavan pois-

tumisopasteen paikkaa.
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Kuva 23. Hotelliaulan turvavalaisimien pistesijoitu s- ja ryhmityspiirustus

Kuvasta 23 voitin huomata, ettd poistumisreittivalaisimet sijaitsevat noin 8 metrin
paassa toisistaan. Nain voidaan olettaa, ettd yhden luksin vahimmaisvaatimus tayttyy.
Seuraava poistumisopaste sijoittui 20 metrin sateelle edellisestd poistumisopasteesta
ja oli noin 17 metrin paassa. Nama turvavalaisimet sijoitettiin hieman lahemmas toisi-
aan, koska tilaan voi tulla isoja sisustuksellisia esteita, ja hatapoistumistilanteessa au-
laan sijoittuu enemman ihmisia. Kuvasta nahtiin myos, etté jos henkild sijoittui poistu-
misopasteiden ndhden keskelle tai toisen poistumisopasteen alle, han pystyi hyvin na-

kemaan seuraavan poistumisopasteen.

Hotellin turvavalaisimet asennettiin alakaton pintaan palamattomalle alustalle, koska
turvavalaisimien valittdtmassa laheisyydessa ei ollut palokestdvda asennuspintaa.
Lampdlaajenemista ei otettu huomioon, koska kaapelihyllyjen pituudet olivat alle 100
metria. Johdotus toteutettiin palonkestavalla FRHF-MMJ kaapelilla ja palonkestavat

rasiat asennettiin asianmukaisesti kattoon kiinni.

Hotellin turvavalaisinjarjestelma toteutettiin keskusakustojarjestelmalla ja sen turvava-
laisimet voitiin asentaa samaan ryhmakaapeliin. Suunnitelman huonona puolena on
tilanne, jossa turvavalojen kaapeli katkeaa satunnaisesta kohdasta, jolloin katkeamis-

kohdan jalkeen olevat turvavalot jdavat ilman sahkonsyottoa.

Jokaiseen valaistuskeskukseen sijoitettiin alijannitereleet, jotta turvavalaistuskeskus
saisi halytyksen keskuksen jannitteen alenemisesta. Muitakin turvavalaistusta tukevia

jarjestelmia tarjottiin, mutta kustannussyista kayttaja ei toivonut niitd suunnitelmiin.

Kuvasta 24 (ks. seur. s.) nahdaan, milta esitellyn suunnitelman toteutus tuli naytta-

maan. Kuvan etualalla nahdaan suunnitelmissa  sinisella  ympyroity
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poistumisreittivalaisin. Poistumisopasteiden suhde tilaan on hyva, ja poistumisopasteita
on sijoiteltu tarpeeksi usein. Tasta voidaan todeta, etté vaikka toinen sahkonsyotoista
katkeaisi, on kayttajalla hyvat edellytykset 16ytééa ulos rakennuksesta.

Kuva 24. Hotelliaulan turvavalaisimet

Kayttbonottotarkastusta tehdessa turvavalojarjestelmista ei loydetty virheitd, ja raken-
nus on talla hetkelld kaytossa. Voidaan siis todeta, ettéa suunnittelu onnistui, ja tydssa

annetut ohjeet toimivat kaytannossa.

13.2 Esimerkkiparkkihalli

Kuvassa 25 (ks. seur. s.) ndhdaan parkkihallin turva- ja merkkivalaistuksen pistesijoi-
tus- ja ryhmityspiirustus. Sininen ympyra kertoo poistumisopasteen paikan ja sen 30
metrin katseluetéisyyden. Vaaleansininen ympyra kertoo seuraavan poistumisopasteen
paikan. Vihrea kaari antaa vertailutietoja edellisen esimerkin tilanteeseen (ks. edell. s.)
poistumisopasteen nakékulmasta. Punainen ympyra kertoo poistumisreittivalaisimen
paikan ja sen ymparille on piirretty 10 metrin rajaa indikoiva ympyra. Vaaleanpunainen

ympyra kertoo seuraavan ja edellisen poistumisreittivalaisimen paikan.
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Kuva 25. Parkkihallin turvavalaisimien pistesijoitus - ja ryhmityspiirustus

Kuvasta 25 huomattiin, etta sijoittelu tayttdd annetut ohjeet ja turvavalaisimet osuivat
toistensa raja-alueille. Koska parkkihallissa poistumisopasteiden ja katselijan valiin ei
tule suuria esteita, poistumisopasteen kokoa kasvatettiin. Nain saadaan parempi turva-
valaistusratkaisu. Poistumisreittivalaisimien valotehokkuutta voisi kasvattaa, mutta sil-
loin valon tasaisuus ei olisi ollut yhtéa laadukas, ja estohaikdisyn mahdollisuus olisi suu-

rempi.

Usein parkkihalleissa halutaan maksimoida parkkipaikkojen lukumaard. Taméa usein
johtaa siihen, etta poistumisreittien eteen parkkeerataan autoja. Tallaisessa tilanteessa

pitéda sopia kayttajan kanssa asiattoman parkkeerauksen estamisesta.

Esimerkkiparkkihallin kaapelointi toteutettiin palonkestavalla FRHR-MMJ kaapelilla.
Kaapelit asennettiin omille kannakkeille johtotien viereen, jolloin valtettin muiden kaa-
peleiden palokuormat. Palosuojaamattoman kaapelihyllyn ja palonkestévien kannak-
keiden valiin jatettiin ilmavali, jotta palotilanteessa palosuojaamaton kaapelihylly ei vai-

kuttaisi palonkestavien kannakkeiden toimintaan.

Kuten hotellin esimerkissa (ks. 13.1), tdmé&kin kohde on altis sy6ttéjohdon katkeamisel-
le keskitetyn tehonsyottojarjestelmén takia. Rakennuksen nykyistd keskitettyd jarjes-
telmaa haluttiin kayttdd hyoddyksi, jonka takia turvavalaistusjarjestelmaa ei toteutettu
hajautetulla jarjestelmalla. Lisdksi autojen ajovalot voivat toimia valonldhteina poistu-

mistilanteessa, mika lisaa turvallisuutta.

Jokaiseen valaisinkeskukseen asennettiin alijanniterele valvomaan keskuksen jannitet-
ta. Muitakin turvavalaistusta tukevia jarjestelmia tarjottiin, mutta kustannussyista kaytta-

ja ei toivonut niitd suunnitelmiin.
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Esimerkin parkkihalliin valittin myos toisesta syystad isokokoisemmat poistumisopas-
teet. Parkkihalleihin valitaan usein liian pienet poistumisopasteet, jolloin poistumisopas-
teiden havaitseminen pitkaltd matkalta on liki mahdotonta (kuva 26).

Kuva 26. Parkkihallin liian pieni poistumisopaste

Kuvasta 26 voitiin huomata, etta liilan pienet poistumisopasteet eivat sovi isoihin tiloihin.
Kuvan poistumisopasteen katseluetdisyydeksi voitiin olettaa 25 metrid ja seuraavaa
poistumisopastetta ei nakynyt. Suunnitteluvaiheessa olisi pitanyt valita isompi poistu-
misopaste, jolloin poistumisopasteen havaitseminen pitkadltd matkalta olisi ollut hel-

pompaa.

14 Turvavalaistuksesta laadittavat dokumentit

Kun piirustukset ovat valmiita, tulee tehdyista suunnitelmista laatia dokumentteja. Tur-

vavalaistussuunnitelmista tulee laatia seuraavia dokumentteja:

Sahkoselostus

Pistesijoitus- ja/tai ryhmityspiirustus

Poistumisvalaistuskaavio (liite 1)

Valaisintaulukko (liite 2)
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e Valaisimien koodaus
e Kunnossapito-ohjelma ja kayttdohje

Sahkdselostuksessa esitetdan jarjestelman yleiskuvaus ja laitteet. Pistesijoitus- ja ryh-
mityspiirustuksissa esitetaan turvavalaisimien, johtoteiden ja keskuslaitteiden sijainti-
paikat. Turvavalaistussuunnitelmien piirustukset suositellaan esitettdvan eri piirustuk-

sissa, kuin normaalin séhkdnsyoton ryhmityspiirustukset.

Turvavalaistusjarjestelmasta tehdaan myos poistumisvalaistuskaavio (liite 1) tai kaape-
lointikaavio. Tassa dokumenteissa esitetddn jarjestelmén kaapelointiperiaate ja siina

pitdé esiintyd seuraavat asiat:

Turvavalokeskusten sijainnit ja toiminta-alueet

e Syoéttéjen perusperiaate

e Kaapelointiperiaate

e Kerroksen turvavalaisimien maara

e Syoéttdjen lukumaara

e Mahdolliset tilavahdit ja muut toimintaan kuuluvat laitteet

Suunnittelijan tulee laskea valaisimien lukumaara ja sijoittaa ne valaisintaulukkoon (liite

2). Tasta taulukosta tulee selvitd muun muassa seuraavat tiedot:

Tyyppi

e |P-luokitus

e Valmistaja

e Valonlahteen tiedot

e Asennustapa

e Kappalemaara
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Turvavalaistuksen kunnossapito-ohje laaditaan usein laitevalmistajien omien kunnos-
sapito-ohjeiden pohjalta. N&in ollen my6s valmistajat usein tarjoavat laitteiden omia
kayttdohjeita, jotka tulee toimittaa kayttajélle. Kunnossapito-ohjeessa tulee kayda myoés
ilmi, mit& huoltotoimenpiteitd turvavalaistukselle tulee tehdd kuukausittain ja vuosittain.
Mahdolliset vikatilanteet ja rikkoutumiset korjataan ja ne tulee kirjata lokikirjaan. [1, s.
66.]

15 Viranomaisvalvonta ja tarkastukset

Turvatekniikankeskus ja pelastusviranomaiset valvovat asetusten noudattamista saan-
nosten mukaisesti. Myds kunnan rakennusvalvonta osallistuu asetusten valvontaan

rakennushankkeen valvonnan yhteydessa.

Palonviranomaisella ei ole suunnitelmien tarkastusvelvollisuutta vaan tarkastustahona
toimii rakennusvalvontaviranomainen. Tarkastukset suoritetaan I&hinn&a rakennuslupa-
menettelyn kautta tai rakennuksen kayttdonottovaiheessa. Pelastusviranomaiset toimi-
vat l1&hinna opastajina ja nain toimivat yhteistydssa suunnittelijan kanssa. Palotarkas-

tuksilla pidetaan ylla vaadittavaa tasoa. [1, s. 67.]

Turvavalaistuksen suunnittelija on siis vastuussa turvavalaisimien oikeanlaisesta sijoit-
telusta ja oikeiden turvavalaisinmallien valitsemisesta. Mikali kayttéonottotarkastukses-
sa huomataan puutteita, ne tulee korjata ennen, kuin rakennus otetaan kayttéon. Taméa
tarkoittaa sita, ettd jo suunnitteluvaiheessa tulee varautua naihin puutteisiin varaamalla

suunnitelmiin tilaa muutoksille.

16 Pohdinta ja yhteenveto

Poistumisreittivalaistuksen suunnittelussa ei ole yksiselitteista ratkaisua kaikkiin tilan-
teisiin, vaan ratkaisut tulee miettia tapauskohtaisesti. Suunnittelussa pitaa ottaa huomi-
oon turvavalaistusta koskevat standardit, ohjeet, yleinen turvallisuus, kayttdjan toiveet

ja kustannukset. Naiden yhteensovittaminen tuottaa usein suuria hankaluuksia.

Viime vuosina turvavalaistuslaitteistojen kehitys on ollut hyvin nopeaa eivatka standar-

dit ja ohjeet ole pysyneet kehityksen tahdissa. Tama on johtanut siihen, etteivat
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suunnittelijoiden tiedot ole ajan tasalla ja suunnitelmat toteutetaan vanhan tavan mu-
kaan, eika tarkedd kehitystd tapahdu. Ty6td tehdessa huomattin myds, ettd kaikki
standardit ja ohjeet eivat anna yhdenmukaisia ohjeita turvavalaistuksen suunnitteluun.

Niit& on siis aiheellista paivittdd ongelmatilanteiden korjaamiseksi.

Turvavalaistusjarjestelmien suunnittelua pidetdaan usein helppona ja yksinkertaisena
tehtavana. Kuitenkin kun tarkastellaan yleisia rakennuksia, voidaan huomata, kuinka
turvavalaisimien sijoittelu on joissain tilanteissa tehty vaarin tai puutteellisesti. Tahén
vaikuttaa se, ettd aikaisemmat standardit eivat ole ottaneet kantaa turvavalaistukseen

tarpeeksi kattavasti.

Tyo6ta tehdesséd myds huomattiin, ettd turvavalaistusta tukevia jarjestelmia ei usein kay-
tetd eduksi. Esimerkiksi esiteltyd Tilavahti -jarjestelma ei usein sisallytetd suunnitel-
miin, koska se ei ole standardien mukaan pakollinen. Se on kuitenkin hyddyllinen laite
yksittaisten vika-alueiden valaisemiseen ja yleisen turvallisuuden parantamiseen. Tur-
vavalaistus onkin aihe, mista usein halutaan saastaa, kun tarkastellaan kustannuksia.
Jotkut kayttajat ovat kiinnostuneita tukevista jarjestelmista, mutta eivat ole valmiita lisa-

kustannuksiin, vaikka niilla saavutettaisiin parempi turvallisuustaso.

Pitkien sahkdkatkosten jalkeiset poistumistilanteet huomattiin ongelmallisiksi. Tahan ei
ole viela tehty tarpeeksi kattavaa ja turvallista ratkaisua, mika olisi hyva ratkaista tule-

vaisuudessa.

Insin6oritydssa esitettiin poistumisreittivalaistuksen suunnitteluun liittyvia aiheita ja sen
haasteita. Tavoitteena oli tehda Insindéritoimisto Tauno Nissinen Oy:n henkildstolle

poistumisreittivalaistuksen suunnitteluohje.

Lahteind kaytettiin julkaistuja ohjeistoja, standardeja ja Insindoritoimisto Tauno Nissi-
nen Oy:lla mm. Jarmo Jumppasen ja Heikki Marttilan kanssa kaytyja keskusteluja. Esit-
tely, laitteet, suunnittelu ja ongelmatilanteet tuotiin esiin, mink& pohjalta esitettiin katta-
via poistumisreittivalaistuksen ratkaisuja. Esitetyt kohteet ovat rakennusvaiheessa tai
valmistuneita, toimien erinomaisina esimerkkeind. Johdannossa esitettyihin kysymyk-

siin saatiin laajat ja yksityiskohtaiset vastaukset.

Ty6n suurin haaste oli koota mahdollisimman selke& ohje, mitd voitaisiin soveltaa kaik-

kiin turvavalaistusratkaisuihin. Tavoite oli hankala, silla ongelmatilanteita on liki loputon
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maaréa rakennusten koon, kayttétavan ja pohjaratkaisun mukaan. Tyo kuitenkin antaa
hyvan ja yleispatevan ohjeen turvavalaistuksen suunnitteluun ja sitd noudattamalla

paastaan usein onnistuneeseen turvavalaistusratkaisuun.
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