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1 Johdanto

Sialla on oltava mahdollisuus toteuttaa lajityypillista kayttaytymistaan, elinympéa-
ristostaan riippumatta. Hyvinvointiin vaikuttavat ruokinta, elinymparisto, hoito ja
likunta. Siat antavat taukoamatta signaaleja hyvinvoinnista, terveydestaan, tuo-

toksestaan ja ravitsemustilastaan.

Mari on tydssa Nurmeksen porsaalla ja Sanna on tehnyt ammatillisen harjoitte-
lun kyseiselld tilalla. Opinnaytetydn aihe tuli ajankohtaiseksi Sannan ollessa
harjoittelussa tilalla vuonna 2012. Tilalla ei ollut ajantasaista tyonohjeistuskan-
siota. Prosessi opinnaytetyon tekemisesta lahti liikkeelle harjoittelun aikana.

Opinnaytetyostamme muodostui toiminnallinen opinnéaytety6, laadimme Nur-
meksen porsaalle tyonohjeistuskansion. Paadyimme tekemaan kaksi erilaista
kirjallista osuutta. Opinnaytetyon kirjallinen osuus vastaa vaadittavaa raportoin-
tia ja toiminnallinen osuus kasittdaa tyonohjeistuskansion. Tavoitteenamme on
tuottaa selkeé tydnohjeistuskansio, joka edesauttaa tydntekijoita ja mahdollisia

opiskelijoita. Sian hyvinvoinnin merkitysta korostetaan tyéssamme.
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2 Keskeiset kasitteet

Porsaaksi kutsutaan sian jalkelaista. Naaraspuolinen sika on nimeltd&n ensik-
ko, joka ei ole viela porsinut kertaakaan. Emakko on naaraspuolinen sika, joka
on porsinut. Urospuolista sikaa kutsutaan karjuksi. Pahnueeksi kutsutaan sa-
malla kerralla syntyneita porsaita. Sikala, joka tuottaa porsaita kutsutaan emak-
kosikalaksi.

Kastraatio eli salvaus tehdéaan urospuolisille porsaille, jolloin porsaalta poiste-

taan kivekset. Naita porsaita kutsutaan leikoiksi.

Entsyymit hoitavat kaikki sian elimiston yhdisteiden kokoamisen ja hajottami-

sen eli tekevat kemialliset reaktiot.

Mikrobeilla tarkoitetaan yleenséa pienelidita, jotka ovat: bakteerit, virukset, sie-

net, alkuelaimet, hiivat, heisimaidot ja sukkulamadot.
Hiilihydraatit eli sokerit, tarkkelys, hemiselluloosa ja selluloosa ovat orgaanisia
yhdisteitd, koostuvat hapesta, hiilesta ja vedysta. Sika pystyy hajottamaan so-

kereita ja tarkkelysta ja kayttamaan niitd energialahteenaan.

NE tarkoittaa sikojen rehujen nettoenergiaa.
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3 Nurmeksen Porsas

3.1 Historia

KareliaPig Oy aloitti toimintansa vuonna 2003 perheyrityksena. Perheyrityksen
ajauduttua taloudellisiin vaikeuksiin omistajuus siirtyi 2010 Emolandia Oy:lle.

Nimi vaihtui omistajuuden myéta Nurmeksen Porsaaksi.

3.2 Sikala

Nurmeksen Porsas sijaitsee noin 12 kilometrin pdésta Nurmeksen keskustasta
pohjoiseen péain. Tila on emakkosikala, jossa tuotetaan porsaita. Sikalaraken-
nuksen koko on 1 829 m?ja sen tilavuus on 7 258 m*. Rakennus on jaettu kah-
teen eri rakennukseen. Ensimmaisessa rakennuksessa sijaitsevat tilat porsiville
emakoille ja valikasvatettaville porsailla seka sosiaalitilat, lammitys ja rehunja-
kohuoneet. Toisessa rakennuksessa on tilat tiineytettaville ja tiineille emakoille.

Rakennuksia yhdistdd umpinainen yhdyskaytava.

Tila kayttda yorkshire- ja maatiaisrotuja, jotka ovat vankkoja ja erittéin kestavia.
Sikalassa on paikat 220 emakolle ja 1 035 porsaalle sekd kahdelle karjulle.
Porsitussikalassa on liemiruokintajarjestelma, joka jakaa ruokaa elaimille kah-
desta neljaan kertaa paivassa. Sikalassa on kaytdssa lietelantajarjestelma. Tuo-
tannonseurannassa ja ohjaamisessa kaytetaan WinPig-tarkkailuohjelmaa. Por-
saat lahtevat tilalta valitykseen noin 27 kg:n painoisena. Tilalla tuotetaan vuosit-

tain noin 4 000 porsasta.
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4  Tiedonhankinta ja aikataulu

Lahdemateriaalia hankittin ennen prosessin alkua ja prosessin aikana. Kirjalli-
suutta etsittiin kirjastosta, internet-sivuilta ja lehtiartikkeleista. Kirjalliseen osuu-
den kirjoittamiseen tarvitsimme teoreettista pohjaa sikojen hyvinvoinnista. Kuvia

kaytimme tarkeimpien tyovaiheiden kuvaamiseen perehdyttamiskansiossa.

Ajatus perehdyttdmiskansion tekemisesta lahti liikkeelle vuonna 2012 kevaalla.
Kesalla 2013 aloitimme aiheen suunnittelun ja rajauksen. Palautimme aihe- ja
ohjauslomakkeen 2.9.2013. Aihe hyvéaksyttiin 16.9.2013. Aiheesta keskusteltiin
ohjaavan opettajan kanssa.

Hyvaksymisen jalkeen aloitimme opinnaytetydn kirjallisen raportin kirjoittamisen.
Kirjallisen raportin kirjoittamisen ohessa teimme perehdyttamiskansiota. Kirjal-
lista raporttia ja perehdyttamiskansiota teimme useana paivana viikossa. Suun-
nitteluseminaarin pidosta sovimme ohjaavan opettajan kanssa sahkopostitse.
Suunnitteluseminaarin paivaksi sovittiin 4.12.2013. Tavoitteena oli saada opin-
naytetyd valmiiksi joulukuussa 2013. Opinnaytetybn seminaari pidetdan tammi-
kuussa 2014.
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5 Perehdyttaminen

5.1 Perehdyttamisen tavoitteet

Tybnantajalla on lakisaateinen velvollisuus perehdyttaad uusi tyontekija. Sen tar-
koituksena on tutustuttaa tyontekija tyotehtaviin, tydolosuhteisiin, tydymparis-
téon, organisaatioon ja muuhun henkiléstoon. Perehdyttamista tarvitaan jatku-
vasti toiminnan yllapitdmiseen ja kehittdmiseen. (Latti, Mattila & Sinisalo 2010, 6
-7)

5.2 Miksi perehdytetaan

Tyo6tehtavien suorittamisten edellytykset ovat riittavat tiedolliset ja taidolliset
valmiudet. Tyodntekija tuottaa paremmin, pysyy kunnossa, tyytyvaisyys tyohon
lisdantyy ja vahentda sairauspoissaoloja. Se antaa mahdollisuuden tyontekijalle
kehittaa itsedan, organisaation toimintaa ja tyotehtavid. (Kupias & Peltola 2009,
17 - 25.)

5.3 Perehdyttamisen kohderyhma

Perehdyttdminen koskee kaikkia tyontekijoita, myos lyhyissa tydsuhteissa olevia
henkiloita. Tydorganisaatiossa tapahtuvat muutokset saattavat synnyttda pe-
rehdyttamisen tarpeen. (Kangas & Hamalainen 2007, 9 - 11.)



10/36

6 Sian ruokinta

6.1 Ruoansulatus

Sika on yksimahainen eldin ruoansulatukseltaan (kuva 1). Se pystyy hyddynta-
maan kasvi- ja elainperaista ravintoa eli se on kaikkiruokainen. Marehtijoihin
verrattuna sika ei pysty hydédyntdmaan kuitupitoista ravintoa yhta hyvin. Ravinto
viipyy sialla ruoansulatuskanavassa lyhyemman aikaa kuin marehtijalla. (Jalko,
Ketola, Nopanen, Partanen, Perttila & Siljander-Rasi 2006, 14 - 16.)

1. Suu 4, Maksa 7. Ohutsuoli (pohju- 8. Umpisuoli
2. Sylkirauhaset 5. Sappirakko kais-, tyhja- ja 9. Paksusuoli
3. Mahalaukku 6. Haima sykkyrésuoli) 10. Perésuoli
- mahansuu
- maharunko

- mahaportti

Kuva 1. Sian ruoansulatuskanava (Kidder & Manners 1978)

6.1.1 Ravintoaineiden imeytyminen ja sulatus

Rehu hienonnetaan suussa, jossa alkaa ruoansulatus. Ravinnon p&&asiallinen
sulatus tapahtuu mahalaukussa, josta entsyymien avulle se jatkuu ruuansula-
tuskanavaa pitkin. Ohutsuolessa imeytyy suurin osa sulatetun rehun ravintoai-

neista.

Rehujen hiilihydraatteja ovat sokerit, tarkkelys, selluloosa ja hemiselluloosa.

Rehujen hiilihydraattipitoisuus on yleensa 70 % kuiva-aineesta, josta tarkkelysta
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suurin osa ja jota sika sulattaa tehokkaasti. Sulatuksen lopputuloksena syntyy
sokeria ja tarkkelysta se on sian arvokkain energianlahde. Elimistossa olevia
hiilihydraatteja tarvitaan liikkumiseen, [ampétilan yllapitoon, rasvan muodostuk-
seen, sikididen kasvuun, maidon tuottamiseen, maksan ja lihasten glyko-
geenivarastoihin. Hiilihydraatit jotka eivat sula, poistuvat elimistosta sonnan

mukana.

Aminohapot koostuvat valkuaisista eli proteiineista. Mahalaukussa kaynnistyy
pepsiini-entsyymin vaikutuksesta valkuaisaineiden hajoaminen. Peptideiksi pilk-
koutuminen tapahtuu ohutsuolessa. Elimistdéssa olevia valkuaisia tarvitaan sian
kasvuun, energianl&hteeksi, maitoon ja sikididen kasvuun. Valkuaiset jotka eivat
sula poistuvat elimistdssa sonnan mukana ja urea poistuu virtsan mukana.
Rasvahappoja joita sian elimistd ei pysty muodostamaan, ovat linolihappo, lino-
leenihappo ja dljyhappo. Naméa ovat pitkdketjuisia tyydyttyméattémia rasvahap-
poja, jotka sian on saatava rehusta. Ohutsuolessa imeytyy rehun sulava rasva.
Elimistéssa olevia rasvahappoja tarvitaan elimiston, maidon ja sikididen rasvan
sekd energianlahteeksi mm. liikkumiseen. Kalsium ja fosfori ovat tarkeimmat
kivennaiset. Kivenndisia tarvitaan elimistéon entsyymi- ja kuljetusjarjestelmissa.
(Jalké ym. 2006, 16 - 24.)

Sian tulee saada rehuista kymmenta erilaista valttamatonta aminohappoa. Sika
tarvitsee myds ei valttamattomia aminohappoja, joiden osia se kayttaa valku-
aisaineiden muodostamiseen. Aminohappojen puute vaikuttaa sian kasvuno-
peuteen ja rehuhyodtysuhteeseen. Valttamattomista aminohapoista tarkeimpina
voidaan pitda lysiinid, treoniinia, metioniinia ja tryptofaanid. Aminohappojen pi-
taa olla oikeassa suhteessa toisiinsa nahden, jotta niiden hyvaksikayttd sian
kasvunopeuteen olisi mahdollisimman tehokasta. Yleensa aminohappojen tarve

(taulukko 1) ilmaistaan suhteesta lysiiniin. (Voutila 2013.)
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Taulukko 1. Kasvavien ensikoiden, emakoiden ja karjujen aminohapposuosituk-
set (Rehutaulukot 2013)

Ensikot, hidas kasva- | Ensikot, nopea kas-

Emakot
tus vatus,

20 - 55 - 20 - |55 - Karjut

55 100 sig%(()eri:r? . 55 100 sile?ge‘;%'s Tiineet Imettavat

kg | kg " kg | kg Y
Sulava raakavalkuainen energiayksikdssa
srv, g/MJ NE 16,1 12,4 11,8 16,1129 124 11,8 15,1 11,8
srv, glry 150 | 115 110 150 120 115 110 140 110

Ohutsuolisulavat aminohapot g/MJ NE
Lysiini 1,02/0,65/ 054 1,02/0,75 0,65 054 | 0,70 | 054

Metioniini+kystiini 0,60 0,38 0,32 0,60 0,44/ 0,38 0,32 0,41 | 0,32

Treoniini 0,61/0,39 0,32 0,61 045 041 0,32 0,42 | 0,32

Ohutsuolisulavat aminohapot g/ry
Lysiini 9,5 6,0 5,0 9570 6,0 5,0 6,5 5,0

Metioniini+kystiini| 5,6 | 3,5 3,0 56 41 3,5 3,0 3,8 3,0

Treoniini 57 36 3,0 57 4.2 3,8 3,0 3,9 3,0
% lysiinin maa-

rasta

Metioniini+kystiini| 59 | 59 59 59 | 59 59 59 59 59
Treoniini 60 | 60 60 60 | 60 63 60 60 60

*Hitaasti kasvatetuille ensikoille lisdtdan rehuannosta 4,7 MJ NE/pv (0,5 ry/pv)
kaksi viikkoa ennen tiineytysta. Lisarehuksi suositellaan imettdvan emakon re-

hua tai porsasrehua.

Sian ruoansulatusentsyymit eivat pysty hyddyntamaan kasviperéisia rehuja,
koska fosfori on sitoutunut fytiinihappoon. Fosforin imeytymista voidaan tehos-
taa lisaamalla rehuun fytaasi-entsyymid. Fytaasi-entsyymi muuntaa rehuun li-
sattynd kasvien sisaltamaa fytiinifosforia sikojen kayttéon ja parantaa fosforin

imeytymistd. Se tehostaa myos proteiinien sulavuutta ja rehuhyotysuhdetta.
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Luontaista fytaasia esiintyy kasvien siemenissa kuten viljassa. Luontainen fy-

taasi tuhoutuu helposti viljan kuivauksessa ja rakeistuksessa. (Karhapaa 2013.)

6.1.2Veden tarve

Vetta voidaan pitaa elimiston tarkeimpéana elinehtona. Sita tarvitaan sian elimis-
tossa erilaisiin tehtaviin kudoksien yllapitoon, kasvuun, maidontuotantoon ja
lisddntymiseen. Lammonsaatelyssd, suojelujarjestelmissé, suolatasapainon
saatelyssa, kyllaisyyden tunteen saavuttamisessa ja kayttaytymistarpeen tyy-
dyttamisessa vedella on myds merkittéava rooli. (Kaaro, Kuisma, Nopanen, Par-
tanen, Perttila & Aijo 2012, 52.) Vetta tulee olla sikojen saatavilla vapaasti ja
sen laadun on oltava hyvaa. Eri-ikaiset siat tarvitsevat paivittain eri maaran vet-
ta (taulukko 2).

Taulukko 2. Eri-ikéisten sikojen paivittdinen vedentarve ja sopiva vedenvirtaus

juomalaitteissa (Kaaro ym. 2012)

Eldainryhma Litraa/elain/vrk Veden virtausnopeus, litraa/min
Imevat porsaat 1-2 kaikki venttiilityypit: maksimi 0,5
Vieroitetut porsaat 2-5 puru- ja tuttiventtiilit: 0,5 - 0,8
juomakuppi: minimi 1,0
Lihasiat 5-10 puruventtiili 0,8 - 1,2
juomakuppi: minimi 2,0
Tiineet emakot 12 -20 painettava venttiili: minimi 3,0
Tiineet emakot 12 -20 puruventtiili 1,5 - 2,0
pihatossa juomakuppi: minimi 3,0

Imettdvat emakot 25-35 painettava venttiili: minimi 4,0
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6.2 Ravinnontarve

Sika tarvitsee paivittain ravintoaineita elimistén eri toimintoihin. Ravintoaineita
kaytetadn lammonsaatelyyn, elintoimintojen yllapitoon, kasvuun, lisadantymi-
seen, sikididen kasvuun, maidon tuotantoon ja tuotantoon. Yllapito kasittaa eli-
miston perustoimintoja, kuten sydamen toimintaa, hengitysta, lammaonsaatelya,
verenkiertoa ja aineenvaihduntaa. Kasvu kasittda eldimen koon kasvua, kuten
luuston seka rasva- ja lihaskudoksen kasvua. Tuotanto kasittaa siasta saatavia

lopputuotteita eli lihaa.

Sian ravinnontarpeeseen ja -maaraan vaikuttaa sian ika, tuotantovaihe, perinto-
tekijat ja ymparistoolosuhteet, kuten lampdtila, likkuminen ja ryhmassa elami-
nen. Sian ja sen ympariston lampdétilaero, kuten rakennuksen ilmastointi ja ve-
toisuus vaikuttaa ravinnonmaaraan. Kylmassa lampdtilassa sika tarvitsee
enemman ravintoa tuottaakseen elimistdlle lampo6a. Haitallisen kuumassa lam-
potilassa sika vahentad ravinnon syontia alentaakseen elimiston lampétilaa.
(Alaviuhkola, Franssila, Helander, Kyntgja, Marttila, Partanen, Puonti, Ranta-

nen, Rautiainen, Savela, Siljander-Rasi, Suomi & Vuorenmaa 1999, 15 - 17.)

Sika tuottaa elimistéssdén energiaa hiilihydraateista, valkuaisaineista ja rasvas-
ta. Energiasisalloltaan rasva on suurin. Sian elimistossa rehun energian hyo-

dyntaminen tapahtuu (kuva 2) nettoenergiana. (Kaaro ym. 2012, 45.)
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_,,MM%WMM%N
o Muuntumistappiot "
i 7,9 MJ (23 %) X
4.«’9// 1 ‘%
/
/ \
/ |
/ o Mduntokelpomen . A 4
f - rgia 25 MJ (74 Sonnan
/ ‘ . energia
/| Sulava energia 8 MJ (23,5 %)
| 26MJ (76 %)
{ o
% 2 Virtsan ja metaanin
i energia 1 MJ (2,94 %)
%
Rehun kokonaisenergia Ldmmaonséatelyyn kaytetty
34 MJ (100 %) energia 0,4 MJ (1,3 %)

Kuva 2. Energian hyddyntadminen sian elimistossa (Whittemore 1993)

6.3 Emakoiden ruokinta

Sikoja ruokitaan eri tuotantovaiheessa ravintotarpeen mukaan. Kasvunopeudel-
la on merkitystd emakoiden kestavyyteen. Ensikon kasvuvauhdin ollessa liian
nopea, aiheuttaa se jalkaheikkoutta. Jalkaheikkous on suurin poistamisen syy
mydhemmassé tuotantovaiheessa. (Rehuraisio 2013, 5 - 6.) Ruokinnalla pyri-
taan pitaméaan emakko kunnossa koko sen tuotantokauden. Emakolle tehdaan
kuntoluokitus (taulukko 3) ennen siemennysta. Kuntoluokka vaikuttaa emakon
ruokintaan. (Enroth, Kortesniemi, Lehtinen, Nopanen, Puumala & Siljander-Rasi
2008, 31.)



Taulukko 3. Emakoiden kuntoluokitus (Emakoiden energiasuositukset)

1. Laiha

2. Kohtuullinen

3. Hyva

4. Erittain hyva

5. Lihava

P P = P
FON N 0N 0\ /o
UMY Ve N
{ /
| \ '\ J u } 5 |
\ sg\ ) \ \ / ‘9 L
| / o o %
| \\@M O/ N }rfj{ o | s
AR IRIEARIRN \J \
ARSI AR AR A DN AR
Lantioluut selvasti esilld| esilld, mutta | tuntuvat vain eivat tunnu eivat tunnu rasvan
pehmeét | painettaessa | seasta
Hénnén tyvi | syvé kolo onkalo | ei onkaloa hannan juuressa | rasvapoimu
hannan hannan rasvaa emattimen ympérilla
tyvessé tyvessé
Kuve poikkihaarak-| poikkihaarak- | reuna tuntuu reuna rasvan peittdma
keiden muo- | keiden reuna | painettaessa | eitunnu
dostama pyoristynyt painettaessa
reuna terava
Selkéranka | teravésti nakyvissé tuntuu ei tunnu keskiviivassa painu-
esilld [dhinnd painettaessa | painettaessa ma rasvapoimujen
lapojen vélilla
‘kohdalla
Kylkiluut yksittéiset yksittéisié luita| tuntuvat vaikeuksia tuntea | paksu rasvakerros
luut naky- ei ndy painettaessa | painettaessa kylkiluiden kohdalla
Vissé tuntuu hyvin
painettaessa
Riskit: haavaumia, kimaongelmia, varhaisluomisia, porsimisvaikeuksia, maitokuume,
ruoansulatushéiri6itd, kunnostus lisaa turhan suuri rehunkulutus
tarkkailu- ja hoitotyota

6.3.1Tiineysajan ruokinta
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Tiineyskauden ruokinnalla pyritaan saamaan eldvana syntyvien porsaiden riitta-

va maara, elinvoimaisuus ja porsaiden korkea syntymé&paino. Tiineysaikana

luodaan edellytykset onnistuneelle imetyskaudelle. Tatd edesauttaa emakon

painon lisadminen ja riittava silavan muodostus. (Rehurasio 2013, 9.)

Tiineysajan alussa ruokitaan (taulukko 4) kuntoluokan mukaan emakoita. Alku-

vaiheessa tiineytta emakko tarvitsee ravintoa yllapitoon ja omaan kasvuun. Tii-

neyden loppuvaiheessa emakko tarvitsee ravintoa sikion, utareiden ja kohdun

kasvuun. Tiineyskaudella emakon paino nousee noin 20 kiloa. Ravinnon on ol-

tava tayttavaa, jotta emakko tuntee kyllaisyyden tunteen. Suositeltavaa on an-

taa kaksi kertaa paivassa ravintoa. (Jalké ym. 2006, 74 - 76.)
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Taulukko 4. Rehutaulukot (Emakoiden energiaruokintasuositukset)

Rehuannos, MJ/sika/pv*

Kuntoluokka siemennettaessa | 2 - <ohtalai- |5 _ hyva 4-erttdin | 5 - li-
nen hyva hava

1. viikkko siemennyksesta 22,3 22,3 22,3 22,3

2. - 13. tiineysviikko 29,8 26,0 22,3 22,3

14. - 16. tiineysviikko, ellei kun- 20.8 26.0 22.3 22.3

nostus tehonnut

5 péaivaa ennen porsimista** 16,7 16,7 16,7 16,7

*Pihatossa, jossa elaimet liikkuvat paljon, annosta voidaan nostaa 1,9 - 3,7 MJ
NE/pv (0,2 - 0,4 ry/pv). Jos emakot ovat paljon paikallaan, annosta voidaan va-
hentdd 0,9 MJ NE/pv (0,1 ry/pv).

**Suositellaan imetysrehua ja hyvélaatuista heinaa/olkea vapaasti ja/tai umme-
tusta ehkaisevia valmisteita. Jos naita ei anneta, rehuannos on suurempi, mutta
korkeintaan 22,3 MJ NE/pv (2,4 ry/pv).

6.3.2Imetysajan ruokinta

Ravinnon pitéaa olla monipuolista ja energiapitoista. Energiapitoinen rehu paran-
taa maidontuotantoa ja vdhentaa painon menetysta. Sian painon menetys vii-
vastyttaa kiimaan tuloa, heikentda tiinehtymista ja pienentaa seuraavaa pah-
nuekokoa. Emakolle siirrytddn antamaan viikkoa ennen porsimista imetysrehua.
Porsimista ennen varmistetaan, ettei emakolla ole ummetusta. Ummetusta eh-
kaistddn antamalla emakolle kuitupitoista rehua. Porsimisen jalkeen rehuannos-
ta tulee nostaa, ndin varmistetaan emakon maidontuotanto. (Rehuraisio 2013,
13))

Emakon ravinnon tarve on turvattava porsimisen jalkeen, antamalla maittavaa

ravintoa. Lampdtilan tulee olla sopiva, silla lian kuumassa emakko lakkaa syo-
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masta. (Kaaro ym. 2012, 63.) Imettavan emakon ravinnon tarve maaraytyy por-
sasluvun mukaan: 23,3 MJ NE + 5,6 MJ NE/porsas. Porsaita yli kymmenen, saa
emakko syoda vapaasti rehua. (Emakoiden energiasuositukset.)

6.3.3Vieroitetun ruokinta

Yleensa emakot ovat vieroituksen jalkeen laihoja. Tiineysrehulla pyritdan ruok-
kimaan laihat emakot kuntoon. Kiihotusruokinta aloitetaan samaan aikaan, silla
nain varmistetaan insuliinitason nouseminen. Ruokinnan tavoitteita ovat ema-
kon kiiman tulo, pahnuekoon kasvaminen ja porsaiden valisen painohajonnan
pieneneminen. (Rehuraisio 2011, 12.) Imetysrehua annetaan paivassa vahin-

td&n 32,6 MJ NE (Emakoiden energiasuositukset).

6.4 Porsaan ruokinta

Pienen porsaan ensimmaisten elinviikkojen kehityksell& on suora vaiku-
tus elaimen koko elinkaareen, sen terveyteen ja tuottavuuteen. Onnis-
tuneen kehityksen avaintekijoita ovat porsaan vaivaton syntyma, hyva
ternimaidon saanti, oikeaan aikaan annetut hoitotoimenpiteet ja paljon
maitoa tuottava nisa imetyksen aikana. (Farmit 2013.)

Porsas parjad ensimmaisen elinvikon emakon maidolla, maidosta porsas saa
tarvittavat kivennéiset ja vitamiinit. Ternimaidossa olevat hormonit ja kasvuteki-
jat stimuloivat ruoansulatuskanavan kypsymista ja kehittymista. Ensimmaisten
kahden viikon aikana, porsaan ruoansulatuskanava kehittyy nopeasti. (Rehurai-
sio 2013, 19.)

Rehua ruvetaan antamaan porsaalle yhden viikon i&sta lahtien, jotta porsas syo
kiinteda rehua tarpeeksi ennen vieroitusta. Rehu tarjotaan puhtaista astioista tai
automaateista. Vanhan rehun péalle ei saa laittaa uutta rehua. Syoénnin lisdan-

tyessa rehua tulisi olla vapaasti saatavilla. (Kaaro ym. 2012, 54 - 55.)

Vieroitetulle porsaalle tarjotaan samaa rehua kuin ennen vieroitusta. Rehua tu-

lee tarjota vapaasti ensimmaisten paivien aikana. Ruokinnassa on tarkeaa var-
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mistaa kaikkien porsaiden ravinnon saanti. Taman jalkeen siirrytdan tilakohtai-
siin ruokintoihin. (Jalkd ym. 2006, 64 - 65.)

6.5 Karjun ruokinta

Karju tarvitsee energiaa kudosten kasvuun, elintoimintojen yllapitoon ja siittioi-
den tuottamiseen. Energiatarvetta lisaavat kiimantarkkailu ja astuminen. Ruo-
kinta vaikuttaa karjun lisdantymiskykyyn. Karjun ruokinta voidaan jakaa kol-
meen eri vaiheeseen. Karjun painaessa alle 55 kiloa voidaan karjua ruokkia
vapaasti lihasian alkukasvatusrehulla. Karjun ollessa 55 - 100 kiloa, rehumaara
on 2,6 - 2,8 ry/pv. Rehuina kaytetaan ensikoiden tai yli 80-kiloisten lihasikojen
rehuja. Yli 100 kiloa painavaa karjua ruokitaan tiineiden emakoiden rehulla, re-
humaara on 2,5 - 2,8 ry/pv. (Jalkd ym. 2006, 64 - 65.)

6.6 Rehut

Kaikissa tuotosvaiheissa rehujen tulee tayttdd sikojen ravintoaineiden tarve,
sailya hyvana ja ruokinnan tulee tapahtua sadanndéllisesti. Veden ja ravintoainei-
den maara eri rehuissa voi vaihdella paljon. Rehujen laatua ja kaymista on hyva
tarkkailla paivittain silmamaaraisesti. Rehuista suositellaan otettavan naytteita
vuosittain. Rehujen sulavuuteen vaikuttavina tekijoina voidaan pitda rehujen
valiset yhdysominaisuudet, yksittdisen rehun ominaisuudet, ruokintataso seka
rehun sopivuus sian ruokintaan. Rehulaki koskee kaikkia myytavia rehuja. Sen
tarkoituksena on turvata eldimistd saatavien elintarvikkeiden laatu, ja edistaa
hyvanlaatuisten ja turvallisten rehujen kayttoa. (Sirkkola & Tauriainen 2009, 388
-399)
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6.6.1Rehuviljat ja taydentavat rehut

Tarkeimpana rehun raaka-aineena sioille voidaan pitdé viljoja. Rehuseoksissa
voidaan kayttda kaikkia Suomessa viljeltavia viljoja. Suomessa ohraa voidaan
pitdd tarkeimpana rehuviljana. Se sopii kaikissa tuotosvaiheissa, lukuun otta-
matta pikkuporsaita. Kaura on hyva imettaville emakoille, koska siina on sula-
vaa valkuaista ja lysiinia enemman kuin ohrassa. Vehnassa on sulavaa lysiinia
lahes viidenneksen vdhemman kuin ohrassa, sopii energianléahteeksi rehuun.
Vehna sopii kaikkiin tuotantovaiheisiin ilman ravitsemuksellisia rajoituksia. Ruis-

vehnaa ja ruista voidaan kayttaa myos lisédna ruokinnassa.

Valkuaisrehuista tarkein on soija. Soijarouhetta ja -puristetta voidaan kayttaa
ainoana valkuaisenlédhteena emakoille. Soijatuotteita suositellaan porsaille an-
nettavan alle 10 %: a porsasrehusta (taulukko 5), koska liika soija voi aiheuttaa

porsasripulia.

Palkoviljoista Suomessa viljelladn hernettd, harkapapua ja makealupiineja. Pal-
koviljojen runsas kéayttd voi aiheuttaa ulosteiden |0ystymista. Rypsia ja rapsia
voidaan myos kayttaa valkuaisrehuina, mutta ne sisaltavat suuria maaria ras-
vaa. Meijeriteollisuuden tuotteita ovat herajauhe ja heraproteiini, joita kaytetaan
l&hinn& energiarehuina. Nestemaisia rehuraaka-aineita ovat hera ja oluthiiva-
liemi. (Jalké ym. 2006, 28 - 36.)
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Taulukko 5. Rehun eri raaka-aineiden suurimmat kayttomaarat sioille (Yliaho
2005)

Rehuraaka-aine Porsaat, Lihasiat, kasvavat ensikot Tiineet Imettdvat Huomioitavaa
alle 25 kg ja karjut emakot emakot
alle55kg  yli55kg

. | Paskdineencuurnnkayiomaararehssa e e
jarouhe 10 25 20 15 25 Sopii ainoaksi valkuaisrehuksi lihasioille

: ja emakoille
Sojjapuriste |10 {15 /{5 |18 |27  |Sopiiainoaksi valkuaisrehuksi emakoille
Rypsirouhe 7 22 22 20 20 Sopii ainoaksi valkuaisrehuksi yli 55-kg
lihasioille ja tiineille emakoille
7. {0 o |15 |25 | Sopiiainoaksivalkuaistehuksi emakoile
10 25 30 10-15 | 10-15
IEsnite s s s s e o
Sinilupiini 10 20 20 15 10-15
Kalgjauho |7 |eisuositelia [eisuositellals  [7
Kasvidljy ') 10 10 5 5 10
Keltettyperuna 107 |80 a0 |20 |20 |Emakoile20% miille’s %
Vehnéleseet 10 10 20 20 10
Sokerijuurikasleike | 10 e g 600 0

') Kasvidljyn kayttomaara, % rehuyksikdsséa

6.6.2Rehulisaaineet

Rehun lisdaineita kutsutaan mikro-organismeiksi ja valmisteiksi. Valmisteita
kaytetaan lisaamalla niitd rehuun tai veteen ja niilla on yksi tai useampi vaadittu
vaikutus. Tarkoituksena on vaikuttaa suotuisasti rehun tai eléinperéisten tuottei-
den ominaisuuksiin, seka edesauttaa elainten hyvinvointia ja tuotantoa. Rehui-
hin voidaan lisata makeutusaineita maittavuuden takaamiseksi. Orgaanisia
happoja lisataan teollisiin rehuihin, sailyvyyden parantamiseksi, kaymisreaktioi-
den estamiseksi, porsaiden ja lihasikojen kasvun edistamiseksi sekd vahenta-
maan ripulia. Vaikutus perustuu rehun pH:n laskemiseen, jolloin bakteerien
kasvu heikkenee. Yleensa liemirehun kdymisen hallintaan kaytetaan muura-

hais- tai maitohappoa tai eri happojen seosta. (Kaaro ym. 2012, 77.)
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7 Sian hoito

Hoidossa olevaa eldinta ei saa jattaa hoidotta tai hylata. Elaimen on saatava
riittdvasti sille sopivaa ravintoa, juotavaa ja muuta sen tarvitsemaa hoitoa. Elai-
men sairastuessa sen on saatava asianmukaista hoitoa. El&aimen hyvinvointi ja
olosuhteet on tarkistettava riittdvan usein. (Elainsuojelulaki 247/1996, 5. 8). Si-
kojen kasittelyssa pyritddn hyodyntamaan lajinomaista kayttaytymista kuten
laumakayttaytymista. Sikoja ei saa kasitella vakivaltaisesti eika aiheuttaa niille

turhaa stressia eika tarpeetonta karsimysta. (Evira 2013, 14.)

7.1 Emakon ja ensikon hoito

Elaimille tulee tarjota joutilaana ollessaan kuitupitoista rehua, jotta elainten pu-
reskelutarve tyydyttyy. Viikkoa ennen porsimista on annettava elaimille riittavas-
ti peséntekomateriaalia, joka voi olla esim. olkea tai heinda. Tonkimismateriaa-
lia on tarjottava my6s porsitushakkiin. (Evira 2013, 12 - 14.) Emakon hyvinvoin-
tiin ja kestavyyteen tulee kiinnittaa huomiota yllapitamalla hyvaa lihaskuntoa.
Emakko jonka lihaskunto on hyva, tarvitsee harvemmin apua porsimiseen. En-
sikon tulee saada liikuntaa luuston ja lihaksiston kehittymisen kannalta. Kasva-
tusaikana ensikko totutetaan ihmisiin, hoitotoimenpiteisiin ja siirtoihin. (Heikkila,
Holma, Hanninen, Korhonen, Munsterhjelm, Niemi, Raussi, Rautiainen, Salo-
niemi, Telkkaranta & Valros 2005, 58 - 59.)

7.2 Porsaan hoito

Porsaalle tulee laittaa lampolamppu karsinaan tai muu lAmmonlahde, silla sen
lammonsaately kyky on ensimmaisina paivina heikko. Tarkeaa on suhteellisen
kosteuden ja lampdtilan pysyminen tasaisena. Lammonsaatelykykyyn vaikutta-
via tekijoita ovat pieni syntymapaino, pitkittynyt porsiminen ja ripuliin sairastu-
minen. Jos porsas karsii kylmasté, aineenvaihdunta heikkenee ja talldin elintoi-
minnot hidastuvat. Porsas on altis taudeille vastustuskyvyn heiketessa.
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Porsaan tulee saada ternimaitoa heti syntymén jalkeen. Vastasyntyneelle por-
saalle ternimaito on elinehto. Ternimaito sisaltda vasta-aineita, joita porsaalla ei
ole syntyméhetkella lainkaan. Porsas saa ternimaidosta ravinteita, jotka autta-
vat lammon tuotannossa, liikkumisessa ja kasvussa. Porsimista tulee seurata,
jotta pienimmat ja heikommat porsaat saavat ternimaitoa. Jos pahnueita joudu-
taan tasaamaan, tulee se tehda seuraavana paivana syntymasta. Yleensa pah-
nueita tasattaessa, valitaan pahnueesta suurimmat porsaat. Porsaiden hampai-
den hionta on tilakohtaista ja sita ei saa suorittaa rutiinitoimenpiteena. Porsai-
den kulmahampaat hiotaan syntyman jalkeen. Hionnalla pyritaan pienentamaan

emakon nisien vaurioita ja porsaiden suupielien haavaumien syntymista.

Porsaan saavutettua 3 - 5 paivan ian tehdaan niille kaksi ennaltaehkaisevaa
ladkitysta, jotka ovat rautalisan antaminen ja kokkidilaakitys. Rautaa voi antaa
ensimmaisenda elinpdivana suunkautta tai rautainjektiona 3 - 5 paivan ikaisena.

Porsas tarvitsee rautaa anemian ehkaisemiseksi.

Porsaat tatuoidaan 3 - 5 paivan ikaisind. Jokaisella tilalla on omat tatuointinu-
merot. Tatuointi tehd&aan tatuointipihdeilla vasempaan korvaan, yleensa kayte-
tdan mustaa tatuointivaria. Tatuoinnin avulla voidaan sika jaljittaa syntymasta

teuraaksi asti.

Karjuporsaat kastroidaan alle viikonikaisina. Kastraatio tehdaan yleensa 3 - 5
paivan ikaisina. Kastraation tarkoitus on poistaa lihaan muodostuvaa karjun ha-
jua ja -makua. Kivunlievitys kastraatiossa on suositeltavaa kayttaa. Toimenpide
suositellaan tehtavaksi kirurgisella veitselld, jolloin haava paranee hyvin. Salva-
us tapahtuu veitsella ihoon vetamalla haava. Haavasta puristetaan kives ulos ja
siemenjohtimet ja verisuonet katkaistaan veitsella. Tehdysta haavasta ei saisi
jaadda roikkumaan sidekudosta, silla se pitkittdd haavan paranemista. (Kaaro
ym. 2012, 99 - 101.)
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7.3 Vieroitetun porsaan hoito

Yleensa porsaat vieroitetaan neljan viikon ikaisina. Alle 28 paivan ikaisia porsai-
ta el saa vieroittaa, ja ainoastaan, jos emakko ei pysty imettamaan tai kei-
noemoa ei ole saatavilla. Porsaille tulee antaa ennen vieroitusta kiinteaa rehua,
jotta porsaat parjaavat paremmin ilman emoa. Kukin pahnue pyritaan laitta-
maan omaan karsinaansa, jolloin tautipaine pienenee. Vieroitusosaston on olta-
va kuiva, puhdas, lammin ja karsinoissa on oltava kuivikkeita. (Kaaro ym. 2012,
104.)

7.4 Sikojen siirrot

Siirrot aiheuttavat sioille stressia, jolloin hoitaja pystyy kaytokselldan lieventa-
maan stressia. Kulkureittien tulee olla tyhjia, ja irrallista tavaraa ei saa olla na-
kyvilla, silla sika pysahtyy tutkimaan kaikkea uutta. Valaistuksella on merkitysta
sikoja siirrettdessa. Siat kulkevat hyvin valaistussa olosuhteissa. Sikoja ohjail-

laan ajolevyilla ja -meloilla. Parhaiten siat kulkevat pienissa ryhmissa.

Elainkuljetusautoon siirrettdessa auton tulee olla valaistu, silla sika kulkee mie-
luiten valoa kohti. Lastaussilta on osa sikalan tautisuojausta. Jos ulkopuolinen
henkilo tulee lastaussillalle, tulee huolehtia, ettei kukaan palaa sikalaan ilman

tarvittavia toimenpiteita. (Kaaro ym. 2012, 106 - 108.)

7.5 Sikojen rokotteeet

Sikaloissa rokotteita kaytetddn ajankohtaisen terveydenhoitosuunnitelman mu-
kaisesti. Rokotustarve pohjautuu yleensé naytteiden ottoon, teurasloydoksiin ja
ruumiinavaustuloksiin. (Sirkkola & Tauriainen 2009, 359.) Rokotusten tavoittee-
na on ennaltaehkaista ja hillitd infektiotauteja ja niiden aiheuttamia vahinkoja.
Vastustuskyky paranee rokotuksen ansiosta. Rokotus tulee antaa (taulukko 6)
uudestaan 2 - 4 viikon paasta ensimmaisesta rokotuksesta, jotta rokotuksen

vaikutus saavutetaan. (Evira 2013.)



Taulukko 6. Sikojen rokotussuositus (Evira 2013)

Parvo (tarttuva si-
kiokuolema)

Perusimmunisointi | Sikaruusu
1.Rokotus 5 -6 kk:n idssa 6 kk:n idssa

3 -4 vkn kuluttu 1. 3 - 4 vk:n kuluttua

2.Rokotus 1.rokotuksesta ennen astu-
rokotuksesta
tusta
Tehosterokotukset | Sikaruusu Parvo
Emakot 6 kk:n valein n. 2 vk ennen astutusta
Karjut 6 kk:n valein 6 kk:n vélein

X = ensikot ja aiemmin rokottamattomat emakot

7.6 Sikojen loislaakitykset
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Koliripuli *

noin 6 vk ennen
porsimista

2 - 3 vk ennen
porsimista

Koliripuli

2 - 3 vk ennen
porsimista

Tavoitteena on ennaltaehkaista sisaloisten esiintymista ja niiden aiheuttamia

vahinkoja. Emakot tulee loish&&tdd 1 - 2 viikkoa ennen porsimaan siirtymista.

Karjut tulee loish&atdd 2 - 3 kuukauden vélein, ja pikkuporsaat noin 7 viikon

ikaisena. (Sisaloislaakitykset sikalassa.)

Kokkidiladkityksen tarkoituksena on ennaltaehkaista kokkidi nimisen alkuelai-

men tartuntaa. Ne tuhoavat pikkuporsaiden suolinukkaa. Kokkidilaakitysta kayt-

tavat tilat, joissa alkuelaimid on havaittu. (Kaaro ym. 2012, 99 - 101.)
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8 Astutus ja tiinehtyminen

Sika tulee sukukypsaksi noin viiden kuukauden iassa. Sukukypsyyden saavut-
tamiseen vaikuttaa ruokinta, olosuhteet ja eldinaines. Ensikon ensimmaisessa
kiimassa munasolujen maara on pienempi, jolloin pahnuekoko jaa pieneksi. En-
sikko siemennetdén 7 - 8 kuukauden ikaisena, jolloin silla on toinen tai kolmas
kiima. Ensikko on tallgin riittavan suuri ja jaksaa hoitaa porsaitaan. Karju laske-
taan emakkoriviin eteen paivittain juoksemaan ja kiiman oireita tarkkaillaan.
Siemennys tapahtuu yleensa keinosiemennyksella ja se on tekninen toimenpi-
de. Kuntoluokka emakolla siemennettédessa tulee olla vahintaan 3,5. (Kaaro ym.
2012, 89.)

8.1 Kiima

Kiimakierto emakoilla on 21 paivaa ja vaihtelua voi esiintya. Ensikon kiimankier-
toa tulee seurata, jotta astutus tapahtuu oikeaan aikaan. Yleensé kierto on 18 -
24 paivaa. Kierron pituus lasketaan kiiman alusta seuraavan kiiman alkuun.
Kiima kestaa 2 - 4 paivaa. Kiiman merkkeja ovat toisten elainten selkdan hyp-
piminen, tuuppiminen, aktiivisuus, touhuaminen, vulvan punoittaminen ja aénte-
ly. Vieroituksen jalkeen emakko tulee vieroituskiimaan 4 - 7 péaivan kuluttua.
Emakon energiavarastojen ollessa olemattomat siirtyy kiima mydhemmaksi.
Astutus tapahtuu ns. seisontakiiman aikana, jolloin emakko pysyy paikallaan
noin 10 - 15 minuutin ajan. (Kaaro ym. 2012, 89 - 91.)

8.2 Tiineys

Hedelmdittyminen tapahtuu munatorvessa, ja kolmantena paivana alkio siirtyy
kohtuun. Sikidsta voidaan puhua 35 paivan kuluttua hedelmoittymisesta, silla
elimet ovat kehittyneet ja siki0 alkaa kasvaa. Emakon tiineys kestaa 115 - 116
vuorokautta. Osa sikidista voi kuolla tiineyden aikana. Menehtyneet sikitt tule-
vat ulos muumioituneina porsimisen yhteydessa. Porsaiden muumioituminen

voi johtua emakon sairaudesta, sikionkehityskelvottomuudesta tai istukan huo-
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nosta kehittymisesta. Yleensa alle 114 vuorokauden tiineys aiheuttaa porsaiden
menehtymisen syntyméan jalkeen. Porsitusosastolle emakoiden siirto tapahtuu
tiineyden kestettya 110 paivaa. (Kaaro ym. 2012, 96 - 97.)
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9 Sikojen hyvinvointi

Sikojen saatavilla on oltava jatkuvasti riittdva maara sellaista materiaalia, joka ei
vaaranna eldinten terveytta ja jonka avulla siat voivat toteuttaa lajinomaisia
kayttaytymistarpeitaan kuten tonkimista ja tutkimista (Valtioneuvoston asetus
sikojen suojelusta 629/2012, 13. §).

9.1 Erityispiirteet

Sian toimintoja saatelevat sisaiset mekanismit ja ulkoiset arsykkeet, jolloin elain
on psykofyysinen kokonaisuus. Kayttaytymiselle ja toiminnoille 16ytyy aina seli-
tys. Sian lammonsaatelykyky on heikko. Sialla on hikirauhasia ainoastaan kar-
sassa. Ruumiinlampoa sika voi saadella ainoastaan kayttaytymisella.

Lampdstressia sialle tulee, jos ne eivat paase rypemaan. Normaalisti sika ei
ryve ulosteessaan, mutta liian kuumalla nain voi tapahtua. Hygienia karsii tal-
I6in. Makuulle, syémiselle ja ulostamiselle sialla on luonnossa omat alueensa.

Ulostusalueekseen sika valitsee karsinassa kostean ja vetoisan paikan.

Pureskeleminen ja tonkiminen tuottavat sialle mielihyvaa. Paivassa sika kayttaa
6 - 8 tuntia tonkimiseen ja pureskeluun. Sisasyntyista kayttaytymista sialle on
tonkiminen. Siat tekevat mielella&n ryhmissa asioita. Sikojen pitéisi pystya kayt-
tamaan virikkeitd yhtd aikaa. Kuulo sialla on hyva, se voi kuulla 100 metrin
paasta aanta. Emakko ohjaa porsaita aantelylla. Siat viestittdvat kesken&an
aantelylla. Sen sijaan naké ei ole kovin hyva, mutta nakodkentta on laaja. (Kaaro
ym. 2012, 12 - 14.)

9.2 Virikkeiden merkitys

Virikkeet vahentavat sikojen hadnnén- ja korvien purentaa seka muuta hairi6-
kayttaytymista. Virikkeita antamalla pyritddn taloudelliseen kannattavuuteen,

jotta hairiokayttaytymisesta aiheutuvia kustannuksia ei syntyisi lainkaan. Virik-
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keitd annetaan sioille, jotta sika saa toteuttaa lajityypillistéa kayttaytymista. (Hel-

singin Yliopisto Elainlaaketieteellinen tiedekunta 2013.)

9.3 Kaytannon toimet

Antamalla sioille virikkeitd voidaan niiden hyvinvointia parantaa. Virikkeen olles-
sa oikea on siitd hyotya sioille seka tuottajille. Virike tulee sijoittaa karsinaan
oikeaan paikkaan, jotta ne tukevat luontaista karsinatilaa. Virikkeita tulee karsi-
naa kohden olla tarpeeksi. Olkea voidaan pitaa yhtend parhaimpana virikkeena.
Oljesta siat saavat myds kuitulisda. Muita virikkeita ovat tuorepuu, sisalkoysi,
muoviputki, metalliketju ja muut materiaalit. (Helsingin Yliopisto Elainlaaketie-
teellinen tiedekunta 2013.)

9.4 Hyvinvointitukien vaatimukset

Sikatila voi hakea viisi vuotta kestavaa elainten hyvinvointitukea. Tuella pyritdan
lisddmaan sikojen hyvinvointia, tuotteiden laatua ja parantamaan taloudellista
tulosta. Tila voi noudattaa perusehtoja ja ottaa valinnaisia lisdehtoja. (Maaseu-

tuvirasto.)

Perusehdot ovat terveydenhuoltosopimus, terveydenhuoltokéaynnit, terveyden-
huoltosuunnitelma, tilatason tautisuojaus, elainten hoito ja ruokinta seka varau-
tumissuunnitelma. Lis&ehdot ovat joutilaiden emakoiden ja ensikoiden laidun-
nus tai jaloittelu, emakoiden ja ensikoiden tiineytys, tiineytettyjen sikojen tila -ja
makuupaikkavaatimukset, emakoiden vapaa porsiminen, sikojen sairaskarsinat

seka sikojen karsinaolosuhteiden parantaminen

Terveydenhuoltosopimus tehdaan kunnan eldinlaakarin kanssa, ja sopimus on
voimassa viisi vuotta. Sopimuksessa kay ilmi tilalle valitut toimenpiteet. Maa-
seutuelinkeinoviranomainen hyvaksyy tehdyn sopimuksen. Sikatilalla tervey-
denhuoltokéynteja tulee olla vuodessa vahintaan nelja kertaa. Viljelija ja elain-
ladkari laativat kerran vuodessa terveydenhuoltosuunnitelman. Tilatason tau-

tisuojaus tarkoittaa tarttuvien tautien ennaltaehkaisya erilaisilla toimenpiteill&.
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Sikatilan elainten ruokinnassa ja hoidossa tulee tehda systemaattista tuotosseu-
rantaa. Ruokintasuunnitelman tulee olla ajantasainen. Varautumissuunnitelma
siséltdd kirjallisen suunnitelman erityistilanteisiin, halytys -ja valvontajarjestel-
ma, palontorjunta -ja pelastussuunnitelma, sahkétuotannon varajarjestelma.
(Maaseutuvirasto 2012, 6 - 11.)
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10 Sikalan hygienia ja olosuhteet

Tuottaakseen hyvin sika tarvitsee suotuisat olosuhteet. Olosuhteet vaikuttavat
sikojen syontikykyyn, terveyteen, kasvuun, kaytokseen ja tuotantotuloksiin seka
muuhun. "Sellaisessa sikalassa, jossa hoitaja viihtyy, viihtyy myds sika”. (Kaaro
ym. 2012, 148.)

10.1 Puhtaanapito

Sikala jaotellaan seuraavasti porsitus-, valikasvatus-, siemennys- ja tiineysosas-
to. Osastot jaetaan pienempiin yksikkoihin, jotta pesu ja desinfiointi ovat tehok-
kainta. Osastoille siirretddn samaan tuotantoryhmaan kuuluvat elaimet. Hoito-
toimenpiteet tehdaan osasto kerrallaan. Kaukalot on tyhjennettava ja puhdistet-
tava paivittain. Kaukaloon jaadessa rehua tulee tarkistaa rehuannos seka sian

hyvinvointi.

Erityisen tarkeda on siivota porsitusosasto hyvin. Emakon ruokailun aikana kar-
sinan puhdistus tapahtuu helpoiten, kun emakko nousee yloés sydmaan. Samal-
la tarkkaillaan syomistéa ja hyvinvointia. Lannankoostumus kertoo emakon suo-
liston toiminnasta. Vélikasvatus-, siemennys- ja tiineytysosastoilla puhdistus

tapahtuu yleensa kerran paivassa. (Kaaro ym. 2012, 105.)

10.2 Valaistus

Valaistuksen voimakkuuden on oltava sikojen pitopaikassa vahintaan 40 luksia
vahintdaan 8 tunnin ajan paivassa. Kaikissa sikojen pitopaikan osastoissa on
oltava myds luonnonvaloa. Siat eivat saa olla jatkuvasti alttina melulle, joka

ylittdd 65 desibelia. (Valtioneuvoston asetus sikojen suojelusta 629/2012, 6. 8).

Valaistuksen tarkoituksena on auttaa sikaa loytamaan ruokapaikan, lepopaikan
ja ulostusalueen. Siemennysosastolla valo vaikuttaa emakoiden ja ensikoiden
kiimaan tuloon. Valaisimet tulisi puhdistaa saanndllisesti. (Kaaro ym. 2012,
148.)
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10.3 Lampdtila

Lampdtilan (taulukko 7) on oltava sioille sopiva. Lammdntarve vaihtelee suuresti
sikojen ollessa erikokoisia. Sikalanhoitajan tulee maarittaa sioille sopiva lampo-
tila. Talvisin tarvitaan lammitysta sikaloissa l[Ammittdmiseen sekd poistamaan
kosteutta ja lantakaasuja. Lampdtilan ollessa sopiva siat makaavat vierekkain,

lian kuumassa erillaan ja kylmassa nipussa. (Kaaro ym. 2012, 149.)

Taulukko 7. Eri sikaryhmien optimilampotila-alueet seka kriittiset lampdotilapis-
teet (Rook & Thomas 1983)

Optimilampaétila  Ylempi kriittinen  Alempi krittiinen

alue °C lampdotilapiste °"C  lampdtilapiste "C
Emakot 12 - 16 26 6
Vastasyntyneet porsaat 30-31 35 21
Vieroitetut porsaat 18 - 20 34 14
Lihasika 25 - 45 kg 17 -19 32 8
Lihasika 45 - 80 kg 15-17 31 5
Ensikot 15 -17 31 5
Karju 15 -17 26 10

10.4 llmanvaihto

Sikalan ilman virtausnopeus, ilman kosteus, p6lyn maara tai haitallisten kaasu-
jen pitoisuudet eivéat saa nousta lilan korkeiksi (taulukko 8). llmanvaihdon tarkoi-
tuksena on saada raitista ilmaa sisaan ja poistaa huonoa ilmaa. Sikalanhoitajan

tulee huolehtia riittavasta ilmanvaihdosta. (Kaaro ym. 2012, 149.)

Taulukko 8. Suositeltavia ilmanvaihdon ohjearvoja sikalaan (Kaaro ym. 2012)

llIman suhteellinen kosteus 20-80 %

llIman virtaamisnopeus sikojen korkeudella alle 0,2 metria sekunnissa
llman ammoniakkipitoisuus alle 10 ppm

llman hiilidioksidipitoisuus 3 000 ppm

llIman hiilimonoksipitoisuus 10 ppm

Rikkivety 0,5 ppm

Orgaaninen poly 10 milligrammaa kuutiossa
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11 Paatanto

Opinnaytetydmme tarkoituksena oli tehda tyénohjeistuskansio Nurmeksen Por-
saaseen. Tyonohjeistuskansion laatiminen oli mielenkiintoinen ja antoisa koke-
mus sen hyddyllisyyden vuoksi. Opinnaytetydmme toiminnallinen osuus on

tyonohjeistuskansio ja opinnaytetyon kirjallinen osuus vastaa raportointia.

Paadyimme tekemaan kaksi erillista kirjallista tyota. Koululle jaavaan osuuteen
kirjoitimme yleisesti sikojen ruokinnasta ja hoidosta. Sikalalle menevaan tyénoh-

jeistuskansioon kirjoitimme lyhyesti sikalassa olevista tyotehtavista.

Tyonohjeistuskansion sisaltoon on koottu tarkeimmat tyotehtavat. Tavoit-
teenamme oli tehda ymmarrettava ja helppolukuinen tydnohjeistuskansio, joka
selkeyttdd tyotehtavia uusille tyontekijoille ja mahdollistaa opiskelijoiden harjoit-
telun. Saavutimme omat tavoitteemme tyon suhteen, koska saimme tehtya tar-
peellisen tydnohjeistuskansion. Pysyimme aikataulussa hyvin, mutta lahdema-

teriaalin hankinta tuotti valilla ongelmia.

Helpointa tydssamme oli tietoperustan kirjoittaminen, koska aihe oli ennestaan
tuttu ja kiinnostava. Yhteistydbmme oli sujuvaa ja mielekasta. Vaikeinta oli tyon-
ohjeistuskansion laatiminen kokonaisuudessaan, koska emme l6ytdneet esi-
merkki&, miten tydnohjeistuskansio tulee tehd&. Maatalousalalla on v&han ole-
massa olevia tyonohjeistuskansioita. Kahden eri tydon kokoaminen ja muokkaa-

minen on ollut vaativaa ja aikaa vievaa, mutta saavutimme paamaaramme.

Tyo6ta tehdessdmme pystyimme kertaamaan aikaisemmin koulussa ja tydssa
opittuja taitoja sikojen hyvinvoinnista. Tietamyksemme sikojen hyvinvoinnista on
lisdantynyt teoriaosuuden perusteella. Sikojen hyvinvointia tutkitaan ja kehite-
taan koko ajan eteenpéin. Opimme prosessin aikana aikatauluttamaan, jolloin

ty0 eteni ja kirjoittamaan asiakokonaisuuksia.

Tulevaisuudessa tyonohjeistuskansiota voi pdaivittad aina ajantasaiseksi. Siko-
jen hyvinvointivaatimukset kehittyvat jatkuvasti. Tyonohjeistuskansio saastaa

tyontekijan aikaa, kun ei tarvitse etsid monesta eri lahteesta tietoa tydtehtavista.
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Tuotantoelainten hyvinvointi tutkimukset kasvavat nopeasti, ja niitd kannattaa
jatkossakin yllapitaa ja kehittda. Tieteellisissa tutkimuksissa on saatu paljon uut-
ta tietoa, koskien eldinten terveyttd ja hyvinvointia. Tutkimusten perusteella k&-
sitykset eldinten hyvinvoinnista ovat muuttuneet. "Ihmisilla on moraalinen velvol-
lisuus kunnioittaa kaikkia eldimié ja ottaa huomioon niiden kyky muistaa ja tun-

tea karsimysta”. (Evira 2013.)

Sikatiloilla eldainten hyvinvointiongelmia aiheuttavat erityisesti virikkeettomat ja
ahtaat kasvatusolosuhteet. Sikojen hyvinvointia pyritddn parantamaan lainsaa-
dannolla ja lainsdadantt vaikuttaa keskeisesti eldinten hyvinvointiin. Valtioneu-
voston asetus sikojen suojelusta on tullut voimaan 1.1.2013, jolla pyritaan pa-
rantamaan sikojen hyvinvointia. Viranomaiset valvovat lainsaadannon toteutus-
ta. Yhteistyota tulisi kehittéda eri viranomaisten valilla elainten hyvinvoinnin tur-
vaamiseksi. Valvonnan toimiessa eldinsuojelurikosten kasittely olisi sujuvaa,

yhtenevaista ja tehokasta.

Tuottajilla ja kuluttajilla voi olla erilainen nakemys siitd, mita eléainten hyvinvointi
tarkoittaa ja kuinka sitd voidaan edistdd. Tuottajat ja kuluttajat haluavat eettista
ja lapinakyvaa sianlihantuotantoa. Hyvinvoinnin takaamiseksi kuluttajien tulisi
maksaa enemman sian lihasta, jotta tuottaja pystyisi parantamaan tuotanto-

olosuhteita. Kuluttajana pystyt vaikuttamaan eléintenoloihin.
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