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Satakunnan keskussairaala 

Sairaalantie 3, 28500 Pori 

Lastenkirurgia, osasto A2 

Puh. (02) 627 7026 

www.satshp.fi  

       lastenkirurgian yksikön kotisivut 

 

OSASTOLLE TULOA JA TOIMENPIDETTÄ EDELTÄVÄT TOIMINTA-

OHJEET 

 

HUOM. Luettehan koko vihkosen läpi! 

 

 Toimenpidettä / leikkausta varten lapsellenne on varattu aika osastolla A2: 

_________/_________ 200__ Klo________ 

 

 Lasta EI voi nukuttaa jos hänellä on kuumetta, ripuli tai joku tulehdussairaus. 

Ennen toimenpidettä tulee olla 3 kuumeetonta päivää. Rokotuksia ei saa ottaa 

viikkoa ennen, eikä jälkeen toimenpiteen. 

 

 Esteen sattuessa tai jonkin asian askarruttaessa ottakaa yhteyttä mahdollisim-

man pian lastenkirurgian osastolle KA2, puh. (02) 627 7026 

 

 Mikäli lapsellanne on astma-lääkitys, ottakaa hänen omat lääkkeensä mu-

kaan sairaalaan.  

 

 Antakaa lapsellenne toimenpidepäivän aamuna kotona kaikki hänen 

säännöllisesti käyttämänsä lääkkeet pienen vesimäärän kanssa- kuten epilep-

sialääkkeet, astmasuihkeet jne. 

 

http://www.satshp.fi/
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VALMISTAUTUMINEN TOIMENPITEESEEN 

 

 Valmistakaa lasta sairaalaan tuloon ja kertokaa hänelle nukutuksesta ja leikka-

uksesta jo hyvissä ajoin lievittääksenne lapsen mahdollista ahdistusta ja pelko-

ja. 

 

 Käykää neuvolassa tai terveyskeskuksessa tutkituttamassa lapsenne HB = he-

moglobiiniarvo, sekä paino ja pituus ennen sairaalaan tuloa. Nämä tiedot ovat 

tärkeitä nukutusta varten. 

 

 Ohjevihkosen liitteenä on ns. tarralappuja, jos laboratorionäytteet otetaan etu-

käteen kotipaikkakunnan terveyskeskuksen laboratoriossa. Porilaiset käyvät 

keskussairaalan laboratoriossa, joka on avoinna ma - pe klo. 7-15 (ottakaa tämä 

vihkonen mukaan). 

 

 Sairaalaan voi ottaa mukaan jonkun lapselle rakkaan lelun. 

 

 Leikkausalueen ja sitä ympäröivän ihon on oltava ehjä ja toimenpidettä edel-

tävänä iltana lapsi on pestävä huolellisesti, myös hiukset. Näin vältytään 

mahdollisilta infektioilta. 
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 LEIKKAUSPÄIVÄNÄ  

 

o 6 tuntia ennen sairaalaan tuloa: 

 EI SAA SYÖDÄ MITÄÄN 

 EI SAA JUODA MITÄÄN 

 

 syöty aamiainen peruuttaa leikkauksen!! 

 

POIKKEUS: Vauvallesi voi antaa rintamaitoa tai vastiketta 4 tuntia ennen sairaalaan 

tuloa. 

 

 Aamulla tullaan suoraan osastolle A2 kutsussa olleen kellonajan mukaisesti. 

Jos ette matkan pituuden tai muun syyn vuoksi pääse aikaisin aamulla, voitte 

tulla jo edellisenä iltana osastolle. Tästä pyydämme ilmoittamaan osastolle.  

Puh. (02) 627 7026 

 

 Lapsellenne puetaan sairaalavaatteet toimenpiteen ajaksi. 

 

 Sairaanhoitaja vastaanottaa ja haastattelee teidät ilmoittautumisen jälkeen. 

 

 Ennen leikkausta lapsenne saa esilääkkeen tablettina tai nestemäisenä, jonka 

tarkoituksena on rauhoittaa lasta ja poistaa jännitystä ennen toimenpidettä. 

 

 Lapsi nukutetaan toimenpiteen ajaksi, joten leikkauksen aikana kipua ei tunnu. 

Nukutus tapahtuu kädenpäälle laitettavan suonikanyylin kautta. 
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 LEIKKAUKSEN JÄLKEEN 

 

 

 Leikkauksen jälkeen lasta seurataan heräämössä. Tänä aikana lastanne valvo-

taan ja tarkkaillaan, sekä huolehditaan leikkauksen jälkeisestä kivunhoidosta. 

 

  Leikkaussaliin vanhemmat eivät voi mennä lapsen mukaan, mutta heräämöön 

vanhemmat kutsutaan tilanteen salliessa. Tiedustelkaa asiaa aamulla tulohaas-

tattelua suorittavalta hoitajalta. 

 

 Lapsenne ollessa vuodeosastolla, voitte olla hänen kanssaan koko päivän. Tar-

vittaessa voitte yöpyä osastolla tai omaistenhuoneessa. 

 

 Leikkaussalissa aloitettua suonensisäistä nesteytystä jatketaan, kunnes juomi-

nen ja syöminen onnistuvat hyvin, eikä lapsella ole pahoinvointia. Tämän tar-

koituksena on huolehtia lapsen hyvästä ravitsemustasapainosta. 

 

 Leikkauksesta aiheutuu lapselle jonkinasteista kipua. Lapsen hyvästä kivun-

hoidosta on huolehdittava, jotta toipuminen edistyisi suunnitellusti. Varatkaa 

kotiin valmiiksi lapsellenne sopivaa kipulääkettä. 
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 Lapsenne kotiutuminen:  

o riippuen toimenpiteen laadusta ja lapsen voinnista, sekä kotihoidon jär-

jestymisestä. 

 

 Kotiutuminen edellyttää, että lapsenne on melko kivuton, hän on pystynyt 

syömään ja juomaan normaalisti, sekä hänen on todettu pärjäävän ilman sairaa-

lahoitoa. Jos lapsenne kotiutuu jo toimenpidepäivänä, häntä ei saa sinä päivänä 

jättää valvomatta kotona. 

 

 Kotiutuksen yhteydessä hoitaja antaa tarkat kotihoito-ohjeet (haavanhoito, ki-

vunhoito ym.), sekä jatkosuunnitelman suullisesti ja kirjallisesti.  

 

 Toimenpiteen jälkeen lasta on syytä hoitaa kotona lääkärin määräämä aika. 

 

 Todistukset: alle 7- vuotiaan lapsen vanhemmalla on oikeus saada D-todistus 

(erityispäiväraha) lapsen sairaalahoidosta. Lisätietoa saatte osoitteesta: 

 

 www.kela.fi 

              lapsiperheelle  

    lapsi sairastaa 
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KYSELYLOMAKE NUKUTUSTA VARTEN 

 

 

 ONKO LAPSELLANNE JOKIN PITKÄAIKAINEN SAIRAUS? MIKÄ? 

 

 

 

 

 ONKO LAPSELLANNE JATKUVA LÄÄKITYS? MIKÄ? 

 

 

 

 

 ONKO LAPSELLANNE ALLERGIOITA?  MILLE? 

 

 

 

 

 ONKO LASTANNE AIKAISEMMIN NUKUTETTU? MILLOIN? 

 

 

 

 

 ONKO LAPSELLANNE OLLUT VIIMEISEN KUUKAUDEN AIKANA 

NUHAA, YSKÄÄ, KUUMETTA TAI MUUTA TULEHDUSSAIRAUTTA: 

MITÄ JA MILLOIN? 
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 NEUVOLATUTKIMUSTEN TULOKSET: 

 Hb__________ 

 paino________ 

 pituus________ 

 

 LAPSENNE ERIKOISRUOKAVALIO 

 

 

 

 

 MUUTA HUOMIOITAVAA: 

 

 

 

 

 TOIVOMUKSIA: 

 

 

 

 

 TODISTUSTEN TARVE: 

 

 

 

 

TÄYTTÄKÄÄ EDELLÄ OLEVAT KOHDAT JA TUOKAA VIHKONEN 

MUKANANNE TULLESSANNE SAIRAALAAN! 



  8 

PÄIVÄOHJELMA 

 

7.00-7.15  Yöhoitajan raportti aamuvuorolaisille 

7.30    Aamiainen 

8.00    Aamuhoidot (lääkitykset, haavanhoidot, pesut, vuoteiden sijaukset ym.)   

9.00-11.00  Lääkärinkierto, lääkärin määräysten toteuttaminen 

11.00  Lounas 

13.00  Päivälääkkeet 

13.15  Välipala 

13.30  Aamuvuorolaisten raportti iltavuorolaisille 

16.30 Päivällinen 

18.00  Hoitajien iltakierto 

19.30  Iltapala 

20.00  Iltalääkkeet 

20.45  Iltavuoron raportti yövuorolaisille 

21.00  Hiljaisuus 

Raportilla kerrotaan työvuoroon tuleville hoitajille osastolla olevien lasten tarpeista, 

voinnista ja hoidosta. 

 

VIERAILUAJAT 

Osastolla on vapaat vierailuajat. Kello 21:n jälkeen toivomme kuitenkin hiljaisuutta 

lasten yöunia varten. 

Vanhemmat saavat osallistua lapsensa hoitoon koko sairaalahoidon ajan. Lisäksi toi-

sella vanhemmista on mahdollisuus yöpyä lapsensa vieressä, mikäli osaston tilanne 

sen sallii. 
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OSASTON TOIMINTAPERIAATTEET 

Lastenkirurgian toimintaperiaatteena on tarjota potilaille paras mahdollinen hoito. 

Hoitotyön tavoitteena on yhteensovittaa lasten, heidän vanhempiensa, sekä hoidon 

vaatimat tarpeet, odotukset ja tavoitteet. Hoitotyössä pyritään lyhyisiin odotusaikoi-

hin, sekä ystävälliseen ja turvalliseen sairaalakäyntiin. Hoitotyönperiaatteina ovat 

turvallisuus, perhekeskeisyys, yksilöllisyys, omatoimisuus, kasvun ja kehityksen tu-

keminen, sekä jatkuvuus. 

 

Lastenhoitotyölle on tunnusomaista, että lapsi kohdataan aina ensisijaisesti lapsena, 

ihmisenä, persoonana ja yksilönä, koska lapsi käyttäytyy ja toimii inhimillisesti ja 

kokonaisvaltaisesti. Hoidon päämääränä on lapsen hyvinvoinnin edistäminen ja hyvä 

terveys.  

 

Huomioimme myös ihmisarvon kunnioittamisen sekä hoidon ja palveluiden inhimil-

lisyyden ja riittävyyden. Lisäksi vaitiolovelvollisuuden muistaminen lasta ja hänen 

perhettään koskevissa asioissa on meille tärkeää. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Tekijät: 

              Linda Urponen 

              Janina Vihermaa 


