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LASTENKIRURGIAN VUODEOSASTOLLE







Satakunnan keskussairaala
Sairaalantie 3, 28500 Pori
Lastenkirurgia, osasto A2
Puh. (02) 627 7026

www.satshp.fi

—>lastenkirurgian yksikén kotisivut

OSASTOLLE TULOA JA TOIMENPIDETTA EDELTAVAT TOIMINTA-
OHJEET

HUOM. Luettehan koko vihkosen 1&pi!

Toimenpidettd / leikkausta varten lapsellenne on varattu aika osastolla A2:
/ 200__ Kilo

e Lasta EI voi nukuttaa jos hdnelld on kuumetta, ripuli tai joku tulehdussairaus.
Ennen toimenpidetta tulee olla 3 kuumeetonta paivad. Rokotuksia ei saa ottaa

viikkoa ennen, eika jalkeen toimenpiteen.

e Esteen sattuessa tai jonkin asian askarruttaessa ottakaa yhteyttd mahdollisim-
man pian lastenkirurgian osastolle KA2, puh. (02) 627 7026

o Mikali lapsellanne on astma-ladkitys, ottakaa hanen omat ladkkeensad mu-

kaan sairaalaan.

e Antakaa lapsellenne toimenpidepaivan aamuna kotona kaikki héanen
saannollisesti kayttamansa ladkkeet pienen vesimééran kanssa- kuten epilep-

sialdékkeet, astmasuihkeet jne.


http://www.satshp.fi/

VALMISTAUTUMINEN TOIMENPITEESEEN

e Valmistakaa lasta sairaalaan tuloon ja kertokaa hénelle nukutuksesta ja leikka-
uksesta jo hyvissé ajoin lievittadksenne lapsen mahdollista ahdistusta ja pelko-

ja.

o Kaykad neuvolassa tai terveyskeskuksessa tutkituttamassa lapsenne HB = he-
moglobiiniarvo, sekd paino ja pituus ennen sairaalaan tuloa. Ndma tiedot ovat

tarkeita nukutusta varten.

e Ohjevihkosen liitteend on ns. tarralappuja, jos laboratoriondytteet otetaan etu-
kateen kotipaikkakunnan terveyskeskuksen laboratoriossa. Porilaiset kéayvét
keskussairaalan laboratoriossa, joka on avoinna ma - pe klo. 7-15 (ottakaa tdmé

vihkonen mukaan).
¢ Sairaalaan voi ottaa mukaan jonkun lapselle rakkaan lelun.
o Leikkausalueen ja sitd ymparoivan ihon on oltava ehja ja toimenpidetté4 edel-

tdvand iltana lapsi on pestava huolellisesti, myos hiukset. Nain valtytdan

mahdollisilta infektioilta.



e LEIKKAUSPAIVANA
o 6 tuntia ennen sairaalaan tuloa:
= EI SAA SYODA MITAAN
= EI SAA JUODA MITAAN

-> sy6ty aamiainen peruuttaa leikkauksen!!

POIKKEUS: Vauvallesi voi antaa rintamaitoa tai vastiketta 4 tuntia ennen sairaalaan

tuloa.

e Aamulla tullaan suoraan osastolle A2 kutsussa olleen kellonajan mukaisesti.

Jos ette matkan pituuden tai muun syyn vuoksi péése aikaisin aamulla, voitte
tulla jo edellisend iltana osastolle. Tasta pyyddmme ilmoittamaan osastolle.
Puh. (02) 627 7026

e Lapsellenne puetaan sairaalavaatteet toimenpiteen ajaksi.

e Sairaanhoitaja vastaanottaa ja haastattelee teidat ilmoittautumisen jalkeen.

e Ennen leikkausta lapsenne saa esildékkeen tablettina tai nestemaéisend, jonka

tarkoituksena on rauhoittaa lasta ja poistaa jannitysta ennen toimenpidetta.

e Lapsi nukutetaan toimenpiteen ajaksi, joten leikkauksen aikana kipua ei tunnu.

Nukutus tapahtuu k&denpéalle laitettavan suonikanyylin kautta.



LEIKKAUKSEN JALKEEN

o Leikkauksen jalkeen lasta seurataan herddmossa. Tané aikana lastanne valvo-

taan ja tarkkaillaan, sekd huolehditaan leikkauksen jalkeisesta kivunhoidosta.

e Leikkaussaliin vanhemmat eivét voi mennd lapsen mukaan, mutta herdédmaoon
vanhemmat kutsutaan tilanteen salliessa. Tiedustelkaa asiaa aamulla tulohaas-

tattelua suorittavalta hoitajalta.

e Lapsenne ollessa vuodeosastolla, voitte olla hanen kanssaan koko péivan. Tar-

vittaessa voitte yopya osastolla tai omaistenhuoneessa.

o Leikkaussalissa aloitettua suonensisaistad nesteytysta jatketaan, kunnes juomi-
nen ja syéminen onnistuvat hyvin, eika lapsella ole pahoinvointia. Tdman tar-

koituksena on huolehtia lapsen hyvasta ravitsemustasapainosta.

o [Leikkauksesta aiheutuu lapselle jonkinasteista kipua. Lapsen hyvastad kivun-
hoidosta on huolehdittava, jotta toipuminen edistyisi suunnitellusti. Varatkaa

kotiin valmiiksi lapsellenne sopivaa kipuldaketta.



Lapsenne kotiutuminen:
o riippuen toimenpiteen laadusta ja lapsen voinnista, seké kotihoidon jar-

jestymisesta.
Kotiutuminen edellyttdd, ettd lapsenne on melko kivuton, hén on pystynyt
syomaan ja jJuomaan normaalisti, sekd h&nen on todettu parjaavan ilman sairaa-
lahoitoa. Jos lapsenne kotiutuu jo toimenpidepdivana, hantd ei saa sind paivana

jattda valvomatta kotona.

Kotiutuksen yhteydessé hoitaja antaa tarkat kotihoito-ohjeet (haavanhoito, ki-

vunhoito ym.), seké jatkosuunnitelman suullisesti ja kirjallisesti.

Toimenpiteen jalkeen lasta on syyta hoitaa kotona ladkarin maaraama aika.

Todistukset: alle 7- vuotiaan lapsen vanhemmalla on oikeus saada D-todistus

(erityispéivaraha) lapsen sairaalahoidosta. Lisétietoa saatte osoitteesta:

-> www.kela.fi
—> lapsiperheelle

—> lapsi sairastaa



KYSELYLOMAKE NUKUTUSTA VARTEN

ONKO LAPSELLANNE JOKIN PITKAAIKAINEN SAIRAUS? MIKA?

ONKO LAPSELLANNE JATKUVA LAAKITYS? MIKA?

ONKO LAPSELLANNE ALLERGIOITA? MILLE?

ONKO LASTANNE AIKAISEMMIN NUKUTETTU? MILLOIN?

ONKO LAPSELLANNE OLLUT VIIMEISEN KUUKAUDEN AIKANA
NUHAA, YSKAA, KUUMETTA TAlI MUUTA TULEHDUSSAIRAUTTA:
MITA JA MILLOIN?




e NEUVOLATUTKIMUSTEN TULOKSET:
e Hb
e paino

e pituus

e LAPSENNE ERIKOISRUOKAVALIO

e MUUTA HUOMIOITAVAA:

e TOIVOMUKSIA:

e TODISTUSTEN TARVE:

TAYTTAKAA EDELLA OLEVAT KOHDAT JA TUOKAA VIHKONEN
MUKANANNE TULLESSANNE SAIRAALAAN!



PAIVAOHJELMA

7.00-7.15 Yohoitajan raportti aamuvuorolaisille

7.30 Aamiainen

8.00 Aamuhoidot (l4&kitykset, haavanhoidot, pesut, vuoteiden sijaukset ym.)
9.00-11.00 La&&karinkierto, ladkarin maaraysten toteuttaminen

11.00 Lounas

13.00 Paivaladkkeet
13.15 Vilipala
13.30 Aamuvuorolaisten raportti iltavuorolaisille

16.30 Paivallinen
18.00 Hoitajien iltakierto

19.30 Iltapala
20.00 [ltaladakkeet
20.45 Iltavuoron raportti yovuorolaisille

21.00 Hiljaisuus

Raportilla kerrotaan tyévuoroon tuleville hoitajille osastolla olevien lasten tarpeista,

voinnista ja hoidosta.

VIERAILUAJAT

Osastolla on vapaat vierailuajat. Kello 21:n jalkeen toivomme kuitenkin hiljaisuutta

lasten ybunia varten.

Vanhemmat saavat osallistua lapsensa hoitoon koko sairaalahoidon ajan. Liséksi toi-
sella vanhemmista on mahdollisuus yopyé lapsensa vieressa, mikéli osaston tilanne
sen sallii.



OSASTON TOIMINTAPERIAATTEET

Lastenkirurgian toimintaperiaatteena on tarjota potilaille paras mahdollinen hoito.
Hoitotyon tavoitteena on yhteensovittaa lasten, heidéan vanhempiensa, seka hoidon
vaatimat tarpeet, odotukset ja tavoitteet. Hoitotydssa pyritaan lyhyisiin odotusaikoi-
hin, seka ystavélliseen ja turvalliseen sairaalakéyntiin. Hoitotyonperiaatteina ovat
turvallisuus, perhekeskeisyys, yksil6llisyys, omatoimisuus, kasvun ja kehityksen tu-

keminen, seké jatkuvuus.

Lastenhoitoty6lle on tunnusomaista, ettd lapsi kohdataan aina ensisijaisesti lapsena,
ihmisend, persoonana ja yksiloné, koska lapsi kayttaytyy ja toimii inhimillisesti ja
kokonaisvaltaisesti. Hoidon pddmaaréna on lapsen hyvinvoinnin edistdminen ja hyvéa

terveys.

Huomioimme myd6s ihmisarvon kunnioittamisen seka hoidon ja palveluiden inhimil-
lisyyden ja riittdvyyden. Liséksi vaitiolovelvollisuuden muistaminen lasta ja hdnen

perhettddn koskevissa asioissa on meille tarkeéa.
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