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kulmaa esikoululaisten kokemuksiin esikoulun alussa. Taman tutkimuksen avulla py-
rimme myds saamaan uutta tietoa esikoululaisten alkutaipaleen kokemuksista, joita
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dyntavat sekd Savonlinnan ettd Leppavirran esiopetuksen henkiléstdd heidan suunni-
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mieleen esikoulun alusta. Aanitettyjen haastattelujen jalkeen litteroimme tekstin, jonka
analysoimme.

Tulosten perusteella voidaan todeta, etta lapset kokevat esikoulun mielekkdana. Heista
on kivaa tulla esikouluun. Esikoululaiset korostivat leikin tarkeytta ja aikuisjohtoisia op-
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ABSTRACT

Kasanen, Laila & Kohtala, Tanja. Experiences of premier schooler in the early stages of
preschool. Diak, Pieksamaki, Spring 2014. Language: Finnish, 60 pages, 3
appendices.

Diaconia University of Applied Sciences, Pieksamaki Unit, Degree Programme in
Social Welfare, Health Care and Education. Bachelor of Science in Sociology + Early
Childhood Education teacher Qualification.

The aim of the thesis was to expand our own vision, as well as gain a new perspective
on the premier schoolers’ experience of preschool in the beginning. We also use this
study to get ourselves new information on the feelings for premier schoolers at the
beginning of the nursery, as may be, we will be able to take advantage of it in our own
work. The information we gathered benefit both Savonlinna and Leppavirta preschool
staff in their plans and development of future preschool activities. The material is
interviews and drawings of two premier school groups.

Our research was a qualitative research. The method we used was interview. In our
study we interviewed two preschool groups. Prior to the interviews we prepared the
preschoolers with a book, after which they were allowed to draw what they had in their
minds from the beginning of preschool. After the recorded interviews we transcribed the
text that we would analyze.

On the basis of the results, it can be stated that the children experience that the
preschool is meaningful. They feel it is nice to come to preschool. Preschoolers
highlighted the importance of learning through play and learning sessions led by adults
during a day. The study also raised the importance of the mates and the group in the
life of a preschooler. On the basis of the study the experiences of a preschooler can be
described as positive, family-oriented and comprehensive. Preschoolers had a lot of
opinions on various topics, for example reading and writing skills.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydn aihetta miettiessa luulimme, etta erilaisten oppimispolkujemme vuoksi
on helpompi tehda tyé yksin. Mutta aikamme mietittyamme, aiheemme kohtasivat.
Olemme molemmat tyoskennelleet esioppilaiden parissa ja toivottavasti niin tapahtuu
jatkossakin. Haluamme taydentaa aikaisempia opintojamme saamalla myds teoreetti-
sen kelpoisuuden lastentarhaopettajan tehtaviin. Naiden opintojen opinnaytetyon tulee

liittya lapsiin, varhaiskasvatukseen, perheisiin.

Opinnaytetydomme aiheeksi valikoitui: Lasten kokemuksia esikoulusta. Haluamme pa-
nostaa esikoululaisiin, ja tydmme tavoitteena on saada tietoa, miten esikoululaiset ovat
kokeneet esiopetuksen, mitd he haluavat esiopetusajaltaan, mika heitad kiinnostaa ja
mitd he haluavat tehda. Mielestdmme td&ma on mielenkiintoinen aihe. Esikoulusta kay-
tdmme myds sanaa eskari. Eskari-sana on vakiintunut alan ammattilaisten yleiseen
kayttoon. Tassa tutkimuksessa kaytdmme pohjana Erja Rusasen (2008) Esiopetus

lapsen silmin —kirjaa.

Esiopetus on ajankohtainen aihe monestakin syysta. Uutta varhaiskasvatuslakia tyos-
tetdan parhaillaan, ja samalla pohditaan esiopetuksen merkitysta ja toteutusta. Vuonna
2014 esiopetus muuttuu pakolliseksi kaikille kuusivuotiaille. Talla halutaan parantaa
lasten tasa-arvoisia oppimisvalmiuksia seka varmistaa kaikkien kuusivuotiaiden tasa-
vertainen osallistuminen laadukkaaseen esiopetukseen. (Opetus- ja kulttuuriministerio
2013.) Milld esiopetuksen laatu taataan kaikille? Tassa kysymyksessa on pohdittavaa

kaikille esiopetuksen parissa tydskenteleville.

Lapsilahtdisyyden huomioiminen toiminnassa on tarkeaa. Lapsella on oikeus tulla kuul-
luksi ja ndhdyksi. Lapsi ei saa unohtua. Kuinka esikoulu toimintaa kehitetaan niin, etta
se olisi mielekasta lapsille ja lapset voisivat itse osallistua suunnitteluun, ovat tarkeita

kysymyksia lapsilahtéisen toiminnan suunnittelussa.

Suunnittelun 1ahtékohtana on lasten kuunteleminen. Omien kokemusten kautta lapset
kokevat esikoulun itselle tarkeaksi. Se, ettd lapsi kokee olevansa tarkea, vahvistaa
minakuvan ja itsetunnon kehittymistad. Kuten Kankaanranta toteaa tutkimuksessaan
Kertomuksia kasvusta ja oppimisesta, eskarilaiset ovat ylpeita eskarilaisuudestaan ja

innokkaita kertomaan kokemuksistaan. (Kankaanranta 1998, 240-241.)



Herrin mukaan "kokemusten kuvaaminen ja oman toiminnan itsearviointi antavat toi-
mintaan osallistujille mahdollisuuden maarittaa toiminnan laatua.” (Kankaanranta 1998,
231.) Mielestdmme lasten kokemuksia tulisi arvostaa. Onneksi tdhan suuntaan ollaan

menossa ja tutkimuksia lasten kokemuksista tehddan enenevassa maarin.

Yleisesti ollaan sitd mieltd, ettd saadessaan osallistua toiminnan suunnitteluun ja toi-
mintaan, oppiminen on motivoituneempaa ja kuten Karlssonin teoksessa mainitaan,
"ihminen tulee subjektiksi vain osallistumalla aktiivisesti yhteison toimintaan. Siksi las-
ten kokemusten, tiedon ja osaamisen huomioiminen toiminnan suunnittelussa ja toteu-

tuksessa on perusteltua”. (Karlsson 2000, 46.)



2 PAIVAHOITO JA ESIOPETUS

2.1 Varhaiskasvatuksen historiaa

Varhaiskasvatuksen juuret ovat syvalla eri aikakausissa. Yhtena tarkeimmista varhais-
kasvatuksen kehittajistd voidaan pitaa Friedrich Frobelia (1782—1860). Han kehitti leik-
kiloruja ja lauluja, suunnitteli ja toteutti itse leikkivalineitd seka lastentarhan oppimateri-
aaleja. Han myds julkaisi lehted vanhemmille ja kasvattajille. Suurena saavutuksena
voidaan pitdd myos lastentarhanopettajakoulutuksen aloittamista. Han myods kehitti

varhaiskasvatuksen metodologiaa ja metodiikkaa. (Helenius & Korhonen 2008, 203.)

Suomen varhaiskasvatuksen juuret alkavat 1800-luvulta. Julkisen varhaiskasvatuksen
toimintamuotoja ovat olleet lastenseimet, lastentarhat, eri yllapitajien organisoidut mo-
nilla nimikkeilla kulkeneet kerhomuotoiset tydmuodot ja paivahoidon seka esiopetuksen
kokonaisuudet (Helenius & Korhonen 2008, 203). Nykyinen paivahoitojarjestelma luo-
daan 1970-luvulla. Uuden lainsdadannon taustalla olivat silloisen yhteiskuntamme elin-
keinorakenne, perheellisten naisten jatkuvasti lisdantynyt osallistuminen ty6elamaan
seka kasvatukselle ja koulutukselle asetetut haasteet. 1990-luvulla varhaiskasvatus ja
tutkimus vahvistuivat seka kansainvalisestikin tunnettu educate -ajatus: hoidon, kasva-
tuksen ja opetuksen yhdistaminen ja eri sosiaaliryhmien lapsille antaa tasavertaiset
varhaiskasvatusmahdollisuudet. Tata kautta kasvatus- ja opetusjarjestelmaa koskenei-
den lakimuutosten mukaisesti on nyt mahdollisuus paivahoidon hallinnon siirtdminen

kouluhallinnon yhteyteen. (Helenius & Korhonen 2008, 213.)

2.2 Valmisteilla oleva uusi varhaiskasvatuslaki

Uuden varhaiskasvatuslain saatamiseksi on nimetty tyéryhma, joka tekee esityksen ja
luovuttaa sen opetusministerille ja sitd kautta hallituksen ja eduskunnan paatettavaksi.
Uuden lain tavoitteena on taata koko ikaluokalle laadukas ja saavutettavissa oleva var-
haiskasvatus ja esiopetus. Paivahoitojarjestelmaa kehitetaan syrjaytymista ehkaiseva-
na ja perheille joustavampana palveluna hallitusohjelman mukaisesti. Vuoden 2014
loppupuolella lakiesityksen on tarkoitus olla eduskunnan kasittelyssa. Tyéryhman tar-
koituksena on yhdessd muiden asiantuntijoiden kanssa kiinnittdd huomiota lasten ja
lapsiperheiden mahdollisuudet saada vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin. (Opetus- ja

kulttuuriministerio 2013.)
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2.3 Esiopetus ja esiopetuksen siséaltdalueet

Tybskentely esiopetuksessa perustuu leikinomaiseen, lapsen kehitystasosta lahtevaan
toimintaan. Opettaja ohjaa oppimista ja konkreettista kokeilemista, tutkimista, aktiivista
osallistumista seka tiedon hankintaa ja ongelmien ratkaisemista. Esiopetus pitaa jarjes-
taa niin, etta Iahtdkohtana on huolenpito lapsen hyvasta ja turvallisesta paivasta. (Ope-
tushallitus 2010.)

Reunamo (2007, 11) toteaa, etta varhaiskasvatuksella, jota esiopetuskin viela on, on
oma erityisluonteensa. Koulussa keskitytddn oppimiseen ja opetukseen, varhaiskasva-
tuksessa lapset tuottavat itse toiminnan merkityksen ja tapahtumien keskeisen sisallon.
Aikuinen ohjaa seké osallistuu sisaltdjen tuottamiseen ja tyostdmiseen. Taman avulla
syntyy oppimista. Lasten osallistumista ohjaavat heiddn omat perusteensa ja nake-

myksensa asioista.

Pienet lapset oppivat leikin ja toiminnan avulla. Lapsen toiminta on uteliasta, kokeile-
vaa ja kokonaisvaltaista. Lapsi kyselee, jaljittelee ja omaksuu, mitd nakee ymparillaan.
Kasvaessaan lapselle ovat tarkeita toiset lapset. Oppimisndkemyksessa lapsi nahdaan
aktiivisena. Siksi esiopetuksessa pyritdan lapsesta lahtevaan toimintaan, ei niinkaan

aikuisjohtoista toimintaa. (Lummelahti 2001, 36.)

Esiopetuksesta sdadetaan perusopetuslaissa:

Esiopetuksen tavoitteena on edistaa yhteistydssa kotien ja huoltajien
kanssa lapsen kehitys- ja oppimisedellytyksia seka vahvistaa lapsen so-
siaalisia taitoja ja tervetta itsetuntoa leikin ja myodnteisten oppimiskoke-
musten avulla. Tavoitteena on myos, ettd lasten kehitykseen ja oppimi-
seen vaikuttavat ongelmat havaitaan ja niihin puututaan ja ennalta eh-
kaistaan nain mahdollisesti iimenevia vaikeuksia. Esiopetus on maksuton-
ta ja vapaaehtoista. Kadytannossa siihen osallistuvat Suomessa jo lahes
kaikki siihen oikeutetut lapset. Esiopetuksesta vastaavat kunnat. Kunnan
on osoitettava esiopetuspaikka jokaiselle esiopetukseen oikeutetulle lap-
selle huoltajan niin halutessa. Opetushallitus hyvaksyy kaikkia esiopetuk-
sen jarjestdjia sitovan normin, opetussuunnitelman perusteet, jonka poh-
jalta paikalliset esiopetuksen opetussuunnitelmat laaditaan. (Opetushalli-
tus 2010.)

Esiopetussuunnitelma jasentdd opettajan ty6ta ja antaa suuntaa toimintaan. Jokainen
kunta tekee oman esiopetussuunnitelman valtakunnallisen suunnitelman pohjalta.

Suunnitelma kertoo, mita asioita oppimisessa, lapsen kasvussa ja kehityksessa pide-
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tdan tarkeadna. Suunnitelmat ovat jatkumona esiopetuksen ja perusopetuksen valilla.
(Hujala 2002, 20-21.)

Lapselle laaditaan myds henkilékohtainen suunnitelma, joka tukee lapsen kokonaisval-
taista kehitystd ja oppimista. Lasta tuetaan niissa asioissa, missd han on hyva seka
missa han tarvitsee viela tukea. (Lummelahti 1995, 13.) Jokaisella lapsella on oikeus
yksil6lliseen kasvuun ja oppimiseen. Siksi on tarkeda laatia jokaiselle lapselle omat
tavoitteet. Lasten omien tuntemusten ja kokemusten kuunteleminen tukee lasten oppi-
misen onnistumista. (Hujala 2002, 113.) Lapsen henkilokohtaisen suunnitelman laatimi-
seen osallistuvat lapsi itse, hdnen vanhemmat ja lapsen omasta esiopetusryhmasta
aikuinen. Yhdessa keskustellen saadaan kokonaisnakemys lapsen kehityksesta, omi-
naispiirteistd seka tavoista. Naiden tietojen pohjalta suunnitelma muotoutuu ja sita to-
teutetaan ryhmassa. Suunnitelmaa tarkistetaan ja kehitetdan tilanteen mukaan. (Lum-
melahti 1995, 89.)

Suunnitelmien ja toteutustapojen tarkoituksena on, etta lapsista kasvaa yhteiskuntaan
kelpoisia kansalaisia. Oppimisen perusperiaatteita ovat, Hujalan (1995, 89-91) yhteen-
vedon mukaisesti:

o lapset oppivat parhaiten kun heidan on hyva olla

e oppiminen on lapsen oman toiminnan tulosta

o lapset oppivat yhteisty6ssa ja vuorovaikutuksessa

o lapsi oppii uusia asioita omaan kasityskykyynsa perustuen

o lapset oppivat leikin avulla

e lapsilla on tarve tietada ja ottaa selvaa

e jokainen lapsi oppii omassa yksil6llisessa tahdissaan.

Lapsen hyvalle kasvulle ja uuden oppimiselle hyvat edellytykset luovat kiinnostava ja
innostava oppimisymparistd (Jarvinen 2009, 37). Esiopetuksen toiminta toteutuu ym-
paristdssa, jossa lapsen fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen, emotionaalinen ja kognitii-
vinen kehitys edistyvat ja jossa mahdollistuu monipuolinen oppiminen. Lapsen ja ai-
kuisten ja toisten lasten valisilla vuorovaikutussuhteilla on keskeinen tehtava esiope-
tuksessa. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa maaritelldaan tarkemmin, mil-
lainen ymparistdn tulee olla laadultaan ja mitd mahdollisuuksia ymparistdn tulee tarjota
lapsen oppimiselle ja kehitykselle. Oppimisymparistd ja olosuhteet tarjoavat mahdolli-

suuksia harjoitella taitoja. (Lummelahti 1995, 21.)



12

Hyva oppimisymparisté tarjoaa lapselle tilaisuuksia leikkiin, muuhun toimintaan ja
omaan rauhaan. Ympariston tulee tukea lapsen aktiivisuutta ja itseohjautuvuutta. Myds
lapsen kielellisen toiminnan tukemiseen oppimisymparistén tulee antaa tukea. Oppi-
misymparistdn ilmapiirin tulee olla iloinen, avoin, rohkaiseva ja kiireetén. Oppimisympa-
ristdssa olevat valineet tulee olla lasten ulottuvilla seka tukea lapsen kehittymista nyky-
aikaisen tietoyhteiskunnan jaseneksi. Oppimisympariston tulee olla turvallinen ja es-

teettisesti miellyttava. (Opetushallitus 2010.)

Lapsen katkeamaton oppimistie on yksi esiopetuksen tavoitteista. Opetuksen jatkuvuu-
den tukemiseksi esiopettajan ja tulevan koulun opettajan tapaamiset ja keskustelut
ovat tarkeita. Keskustelujen avulla saadaan lapseen liittyva tieto kulkemaan eteenpain
esiopetuksesta koulun puolelle. Esiopetusvuoden lopulla pidetdan yhteytta lapsen tule-
van koulun kanssa. Koulun opettaja tutustuu koulunsa aloittaviin lapsiin. (Lummelahti
2001, 194-197.)

2.3.1 Esiopetuksen sisaltdalueet

Esiopetuksen tulee pohjautua opetuksen eheyttamiseen. Eheytetyssa opetuksessa
oppimistilanteet muodostavat mielekkaitad kokonaisuuksia ja tarkeda on oppimisproses-
si. Eheyttdmisessa on tarkoitus, ettd lapselle muodostuu aiheesta kokonaisnakemys,
jota lapsi voi yhdistdd muihin laajempiin kokonaisuuksiin. Lapsen minakasitys ja maa-
ilmankuva eheytyvat tarkastelemalla aiheita ja kokonaisuuksia eri nakokulmista. Tarke-
aa on lapsen omat kokemukset ja mielekkaat oppimistapahtumat seka lapsen mahdol-
lisuus vaikuttaa suunnitteluun, tiedonhankintaan ja tyon tekemiseen seka arviointiin.
Eheyttamiseen kuuluu myds lapsen kasvaminen empaattisuuteen, toisen ihmisen kun-
nioittamiseen ja yksilollisyyden hyvaksymiseen. Esiopetuksen sisaltéalueisiin liittyvat
tiedot ja kokemukset kasitellaan laajoihin kokonaisuuksiin yhdistellen, eheytetysti.
(Lummelahti 2001, 138—-139.)

Esiopetuksen sisaltdalueita ovat kieli ja vuorovaikutus, matematiikka, etiikka ja katso-
mus, ymparistd ja luonnontieto, terveys, fyysinen ja motorinen kehitys seka taide ja
kulttuuri. Tdsmennetyt kasvatus- ja oppimistavoitteet I0ytyvat jokaisen kunnan omasta

esikoulusuunnitelmasta.

Esiopetuksen tulee kielen avulla tukea lapsen ajattelun, sosiaalisuuden, tunteiden ja
vuorovaikutustaitojen kehittymista. Rohkaisemalla ja ohjaamalla lapsesta kasvaa aktii-

vinen puhuja ja kuuntelija. Luku- ja kerrontatilanteet auttavat luomaan pohjaa luku- ja
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kirjoitustaitojen oppimiselle. Lapsi kiinnostuu kysymaan ja tekemaan paatelmia seka
arvioimaan kuulemaansa. Leikkien, lorujen ja riimittelyjen avulla tuetaan lapsen kielel-
lista kehittymista. (Opetushallitus 2010.)

Sadut ja kertomukset ovat osa esiopetuksen toimintaa. Lapset kuuntelevat mielellaan
satuja. Lapsen on mahdollista samaistua tarinoiden henkiléihin, joille on tapahtunut
samantapaisia asioita kuin lapselle. Nain satujen avulla voidaan kohdata pelkoja tai
muita tunteita. Satu- ja tarinahetki on vuorovaikutustilanne lasten ja kertojan valilla.
(Lummelahti 1995, 74-75.)

Matemaattisiin ilmidihin, ominaisuuksiin ja suhteisiin tutustuminen on jokapaivaista
elamaa. Lapsi on koko ajan tekemisissa erilaisten ympardivan maailman ominaisuuk-
sien kanssa. Esiopetuksen tarkoituksena on luoda pohjaa matematiikan oppimiselle,
herattda kiinnostusta matematiikan oppimiseen sekd kehittda lapsen matemaattista
ajattelua. Esiopetuksessa tutustutaan matemaattisiin kasitteisiin. Erotteluun, luokitte-
luun, vertaamiseen, sarjoittamiseen, jarjestykseen asettamiseen, muotojen havaitsemi-
seen, ajalliseen kasittdmiseen, avaruudelliseen kasittdmiseen, mittaamiseen seka sai-
lyvyyden ja pysyvyyden ymmartamiseen tutustutaan leikkien ja pelien avulla. (Lumme-
lahti 2001, 170-174.)

Eettistd kasvatusta ja kulttuurista katsomuskasvatusta seka lapsen huoltajan valinnan
mukaan uskontokasvatusta ja sille vaihtoehtoista katsomuskasvatusta tarjotaan esi-
opetuksessa perustuslain kuudennen pykalan mukaisesti. Eettinen kasvatus on koko
ryhmalle yhteistd ja sitd toteutetaan kaikessa toiminnassa. Eettisiin asioihin liittyvia
asioita kasitellaan lasten kanssa keskustellen ja esimerkiksi roolileikkeja kayttaen. Ta-
voitteena uskontokasvatuksessa on tutustua uskonnollisiin juhliin ja antaa mahdollisuus
tutustua oman ja muiden uskontojen keskeisimpiin sisaltdihin. Kulttuuriseen katsomus-
kasvatukseen liittyy lapsen kuulluksi tuleminen katsomuksellisiin asioihin sisaltyvissa
elamankysymyksissa. Tavoitteena on my6s oppia tuntemaan ja arvostamaan oman

kotiseudun kulttuuri- ja luontoperintéa. (Opetushallitus 2010.)

Ymparisto- ja luonnontiedon oppimisen lahtdkohtana on, etta lapsi oppii ymmartamaan
ja tuntemaan elinymparistdaan ja luontoa. Tama tieto luo pohjaa laajemmalle ymmar-
rykselle ymparoéivasta maailmasta. Ymparistd- ja luonnontiedon tarkoituksena on, etta
lapsi oppii ottamaan huomioon luonnon monimuotoisuuden, ympariston viihtyisyyden ja
kauneuden seka toimimaan ymparistoa saastavalla tavalla ja sitd hoitaen. Lahtokohta-

na ymparistd- ja luonnontiedossa on ymparistoon liittyvat asiat, ilmiot ja tapahtumat,



14

joita tutkitaan monipuolisin tavoin, eri aisteja kayttden, yhdessd muiden lasten kanssa.
Aiheita, joita ymparistd- ja luonnontiedossa voidaan kasitelld, esimerkiksi ihminen ja
hanen suhteensa ymparistdon, elidt ja niiden elinymparistd, maa ja avaruus seka ener-

giaan liittyvat asiat. (Opetushallitus 2010.)

Lapsen fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen terveyden edistdminen seka lapsen kasvun
ja kehityksen edistaminen on esiopetuksen tehtava. Mydnteisten kokemusten ja osallis-
tumisen mahdollisuuksien avulla lasta ohjataan tiedostamaan itsensa seka liikkumaan
turvallisesti lahiymparistdssaan. Lasta ohjataan huolehtimaan terveydestaan ja paivit-
taisestd henkildkohtaisesta hygieniastaan ja tuetaan tyon, levon ja virkistyksen tasa-

painoon. (Opetushallitus 2010.)

Lapsen tasapainoiselle kasvulle, kehitykselle ja terveydelle paivittdinen monipuolinen
likunta on tarkeaa. Esiopetuksessa ohjatun liikunnan liséksi lapselle annetaan mahdol-
lisuuksia omaehtoiseen liikkumiseen ja leikkiin sisalla ja ulkona. Lasta myds ohjataan
ymmartamaan liikkunnan merkitys kaikkien ihmisten hyvinvoinnille ja terveydelle. (Ope-
tushallitus 2010.)

Liikunnan avulla lapsi oppii hahmottamaan ymparist6aan, kasittamaan tilaan liittyvia
asioita, esimerkiksi etaisyyksia, suuntia, sijaintia, rajoja, pintoja, kokoja, vareja, muotoja
seka kehittdmaan monipuolisesti kehon tuntemusta ja hallintaa. Fyysisesti parjaaminen
vahvistaa lapsen itsetuntoa. Erilaiset liikuntaleikit kehittavat sosiaalisia suhteita ja opi-
taan saantdjen noudattamista. Epaonnistumisen ja onnistumisen kokemuksista lapsi
oppii, ettei aina voi olla paras. Liikunnan avulla lapsi oppii kasitteitd. (Lummelahti 1995,
69-71.)

Musiikki- ja muut taidekokemukset tukevat lapsen emotionaalista, taidollista ja tiedollis-
ta kehitysta. Tekemalld itse monipuolisin valinein ja tutustuen eri materiaaleihin ja ta-
poihin tuottaa taidetta lapsen luovuus ja mielikuvitus seka itseilmaisu harjaantuvat ja
samalla lapsi etsii tietoa ympardivan maailman ilmidista. Lasta ohjataan arvostamaan
omaa ja muiden ty6td. Adnimaailman ja musiikin merkitystd viestinnassa tutkitaan.
(Opetushallitus 2010.)

Omaan ja vieraisiin kulttuureihin tutustuminen monelta eri kannalta on osa esiopetusta.
Tutustuminen lahikulttuuriin, oman kodin kulttuuriin ja Iahimenneisyyteen auttavat laa-

jentamaan lapsen kasitysta ja kokemusta maailmasta. (Lummelahti 2001, 152.)
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Lapsi oppii toimien ja leikkien. Leikin avulla lapsi oppii itsestdan uusia asioita, han na-
kee uusia nakdkulmia, selkiinnyttdd minadkuvaansa ja itsetuntoaan. Leikkiminen on tyy-
pillista lapsille rippumatta siitd, missa han asuu ja kasvaa. Lapsi leikkii jo hyvin varhain
ja aluksi lapselle riittdd oma keho leikkimiseen, mydhemmin taitojen lisdantyessa mu-
kaan otetaan erilaisia leikkivalineita. Lapsi haluaa kaverikseen aikuisen. Lapsen kehit-
tyessa han leikkii ikatoverin kanssa rinnakkain. Edelleen kehittyessaan leikit muuttuvat
vuorovaikutusleikeiksi ja edelleen juonellisiksi roolileikeiksi. Lapsen ajattelun ja kielen
kehittymisen tueksi han tarvitsee kuvitteluleikkeihinsa tarpeistoa, jolla rikastuttaa leikki-
aan. Mielikuvituksen avulla lapsi kokee kaiken olevan mahdollista leikkiessaan. (Jaras-
to & Sinervo 1997, 205-207.)

2.4 Leikki ja sen vaikutus esikoululaisen oppimiseen

Lapsi tarvitsee leikkia ihan kaikkina ikdkausinaan. Leikkia voikin kutsua yhdeksi lapsen
perustarpeista. Se on yhta tarkeda kuin nukkuminen, sydéminen, juominen tai terveena
pysyminen. Leikki kuuluu olennaisena osana lapsen elamaan, ja hanen henkisen kehi-
tyksensa kannalta se on elintarkeaa. Edellytyksena kuitenkin on, ettd lapsen muut tar-
peet on tyydytetty. (Kahri 2003, 40—41.)

Leikki on lapsen tapa elaa ja kehittya. Jo pieni vauva pyrkii vuorovaikutukseen toisen
ihmisen kanssa. Kun lapsi leikkii, han samalla kasittelee omia ajatuksiaan ja tunteitaan,
kokemuksiaan seka elamyksidan ja oppii I16ytamaan niille ilmaisukeinoja ja ymmarta-
maan niitd. Lapsen leikki on kokonaisvaltaista, jolloin mukana ovat koko keho, kaikki
aistit, tunteet, ajattelu, mielikuvitus, muistot, pelot, toiveet ja pettymykset. Leikki on kieli,

jonka avulla lapsen kanssa kommunikoidaan. (Kahri 2003, 40-41.)

2.4.1 Erilaisia maaritelmia leikkiin

Erilaisia leikin maaritelmia I6ytyy kirjallisuudessa runsaasti. Leikki voi olla kompleksinen
iimio. Silloin leikkia maarittelevat seuraavat asiat (Hujala 2002, 94.):
o Leikki esittda todellisuutta symbolisesti, mielikuvituksellisesti tai leikisti.
o Se edellyttaa leikkijoiden omaehtoisuutta ja aktiivista sitoutumista siihen.
o Sitd yllapitaa lapsen sisdinen oma motivaatio ja toiminnan synnyttama mielihy-
va.

e Leikki on yhteydessa lapsen omiin kokemuksiin.
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e He leikkivat lapsille ennestaan tutuilla esineilla tai asioilla tai sellaisilla uusilla
asioilla, joihin he ovat juuri tutustumassa ja joista he haluavat ottaa selvaa.

e Leikin sdannot ovat lasten itse luomia. Leikin sisdiset sdannot eivat tule leikin
ulkopuolelta.

o Leikeissa on keskeista itse toiminta, ei sen paamaarat.

Aikuisen vastuulla on sellaisen ympariston rakentaminen, joka johtaa lapsen leikkikayt-
taytymiseen. Aikuinen mahdollistaa siis lapsen leikin ja antaa sille tilaa. Lapsi itse on
leikin maarittaja. Aikuinen ei saisi liikaa puuttua leikin kulkuun, muuten leikki saattaa
loppua kokonaan. Aikuisen tehtavana on myos edistaa lasten keskinaisia yhtenaisleik-
keja. Tdma on tarkead, silla yhtendaisleikki mahdollistaa jaetun ymmarryksen muodos-
tumisen, joka taas puolestaan johtaa uuteen yhteisesti rakennettuun tietdmykseen.
(Hujala 2002, 96.)

2.4.2 Leikkija lapsen kehitys

Vauvana lapselle on tarkeaa valiton fyysinen kontakti aikuiseen. Sylityksin hypitellaan,
kosketellaan ja kutitellaan, leikitddn sormileikkeja ja tuuditellaan. Jo puolivuotias lapsi
pyrkii sylista pois ja pyrkii koskettelemaan esineitd viemalla ne suuhun. Tama on pie-
nen vauvan valttdmaton tiedonhankintakeino. Talldin esineet eivat saa olla vaarallisia
tai joutua kurkkuun. Kun siirrytaan toiselle ikdvuodelle, lapsen mielenkiinto heratetdan
likuttamalla lelua ja toimimalla kuin se olisi elava. Nain lapselle muodostuu taito ketjut-
taa toimintoja ja muodostaa niistd kokonaisia toiminnallisia kertomuksia. Kolmannen
ikdvuoden aikana lapselle kehittyy kyky nimetd oma roolinsa. Alkaa varsinainen rooli-
leikkivaihe. Yleistd on yksinleikki tai yhteinen leikki aikuisen kanssa. Lasten roolileikki
sujuu parhaiten, mikali mukana on vanhempia lapsia, jotka kykenevat viemaan tilannet-
ta eteenpain. Lahestyessa kouluikdd lasten roolileikki on kehittynyt pitkajanteiseksi
yhteisleikiksi, jossa iimenee suunnitelmallisuus. Niissa sovitaan, mita leikitdan ja mita
leikissa tarvitaan. Naissa leikeissa roolit ovat vastavuoroisia ja niissad luodaan hyva
pohja saantodleikkien voittamisen ja haviamisen kokemuksille. (Jantunen & Rdnnberg
1996, 125-126.)

2.4.3 Leikin vaikutus esikouluikaisen oppimiseen
Leikki nousee monen lapsen mielessé ylitse muiden, kun heiltd kysytdan parasta tai

huonointa asiaa esikoulusta. Tahan kategoriaan voi laskea seka ulko- ettd sisaleikit.

Myds ohjattu toiminta on lasten mielesta tarkeaa, vaikka hauskinta onkin maarata itse,
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mita leikkii ja kenen kanssa. Lapset kokevat mielekkaana leikin mahdollisuudet isossa

ryhmassa, kotona kun ei tavallisesti ole niin monta lasta. (Rusanen 2008, 249.)

Bergenin (2002) mukaan on valitettavaa, ettad nykyisin pienten lasten opetuksessa kes-
kitytdan koulukypsyyden saavuttamiseksi kirjainten, numeroiden, varien ja muiden tai-
tojen opettamiseen. Nama tarkeat toiminnot haittaavat kuitenkin vapaan leikin maaraa
vahentavasti. Suurin ongelma on ajankayttd. Aivan liian suuri osa ajasta kuluu opetta-
miseen, vaikka lasten keskindinen leikki voisi opettaa heille samoja asioita ehka jopa
tehokkaammin. Kun lapsille antaa aikaa pitkajanteiseen leikkiin, mahdollistaa nain las-
ten kehittymisen leikin avulla jopa tehokkaammin kuin opettajajohtoisessa tydskente-
lyssa. (Rusanen 2008, 252.)

Aikuista kuitenkin tarvitaan jatkossakin leikissa. Aikuinen mahdollistaa lapsen toimin-
nan. Aikuista tarvitaan lasta kiinnostavien toimintojen mahdollistajana ja kasitteiden
kartuttajana. Mutta lasten keskindinen toiminta edellyttdd myos aikuisten aktiivisuutta.
Esimerkiksi kiusaamistapauksissa on hyva olla leikissakin aikuinen paikalla ratkaise-

massa tilannetta. (Rusanen 2008, 254.)

2.5 Leppavirran ja Savonlinnan esiopetussuunnitelmat

Leppavirran esiopetussuunnitelma on linjattu vuonna 2011. Pohjan sille antaa kunnan
vuonna 2010 laadittu varhaiskasvatussuunnitelma. Esiopetuksessa on lahtékohtana
pyrkid parantamaan jokaisen lapsen oppimisedellytyksia. Esikoululaiselle paivd muo-
dostetaan ehjaksi kokonaisuudeksi ottaen huomioon mahdollinen paivahoidon tarve.
Koulun ja esikoulun valinen yhteistyd korostuu, yhteistydn kautta Idhdetdan rakenta-

maan lapsen polkua koulutielle. (Leppavirran esiopetussuunnitelma 2011.)

Leppavirran kunnan alueella jarjestetaan esiopetusta seitsemassa ryhmassa, jotka
toimivat perusturvalautakunnan alla: llonpillerin paivakodissa, Omenatarhan kahdessa
esikouluryhmassa, Viitosvintidissa Oravikoskella, Sorsakosken paivakodissa, Timolan
paivakodissa seka Kurjalan esikoulussa. Ensi syksyna tilanne muuttuu uuden paivako-

din valmistuessa. (Leppavirran esiopetussuunnitelma 2011.)

Lapsen on hyva kasvaa kiireettdmassa, turvallisessa ja kannustavassa ilmapiirissa.
Silloin hdnesta kasvaa elamastaan nauttiva, itsedan ja toisia arvostava lapsi. Nain an-

netaan tilaa lapsen omalle ajattelulle, tunteille ja itseilmaisulle. Tarkeaa on oppimisen ja



18

oivaltamisen ilo. Leikit ovat keskeisessa roolissa esiopetuksessa. Esiopetuksessa op-
piminen on kokonaisvaltaista. Esikoululainen opettelee huolehtimaan omista tavarois-
taan ja tehtavistdan tekemalld asioita itsenadisesti. Opettajan rooli onkin ohjaava. Yh-
teistyd vanhempien kanssa luo pohjaa lapsen koulutielle. Kasvatuskumppanuus voi-
daan toteuttaa esim. vanhempainilloin, reissuvihkoin tai henkilokohtaisin tapaamisin.

(Leppéavirran esiopetussuunnitelma 2011.)

Esiopetuksen pedagogiikassa opetus tapahtuu eheyttaen, jolloin eri asiat muodostavat
lapselle kokonaisuuden. Opetuksessa tulee ottaa huomioon monipuoliset tydtavat ja
lasten erilaiset tavat oppia. Tassakin leikki toimii keskeisend toimintatapana. Esiope-
tuksessa toiminta pohjautuu teemoihin, joita voidaan hyddyntaa esim. erilaisin projek-
tein. Esiopetus pohjaa vuorovaikutteiseen tapaan tydskennelld, joka voi tapahtua koko
ryhmassa, pienryhmissa, pari- tai yksildtoimintana. (Leppavirran esiopetussuunnitelma
2011.)

Esikoulun ja koulun yhteistydkuvioita ovat yhteiset tapahtumat ja juhlat seka teematun-
nit. Esikoululaisena lapsella on ndin mahdollisuus tutustua tulevaan kouluun ja sen
ymparistdodn. Tiedonsiirto esiopettajalta alkuopettajalle tapahtuu luontevasti. Oppilas-
huolto takaa lapsen kokonaisvaltaisen hoidon niin sosiaalisen, fyysisen kuin psyykkisen
hyvinvoinnin kannalta. Tarpeen tullen kutsutaan kokoon oppilastyéryhma. Oppilasty6-
ryhman periaatteena ovat luottamukselliset suhteet tyontekijdiden, vanhempien ja yh-
teistydtahojen kanssa. Esiopetuksen oppilashuolto on sekd yksildllista etta yhteisollista
tukea. Oppilastydéryhman muodostavat varhaiskasvatusjohtaja, kiertava erityislasten-
tarhanopettaja (kelto), opettaja, paivakodin johtaja/paivahoidonohjaaja seka neuvolan,
koulun, sosiaalitydn, perheneuvolan ja ruokahuollon edustajat. Oppilashuoltoryhma
kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuodessa ja kokoonkutsujana on kelto. (Leppa-

virran esiopetussuunnitelma 2011.)

Esikoulussa on tarkeda tukea jokaisen lapsen kasvua ja oppimista. Mikali huoli kotona
tai esikoulussa heraa, yhteisen keskustelun jalkeen on monia mahdollisuuksia tukea
lasta. Naitd ovat esim. eriyttdminen, oppilashuollon tuki, apuvalineet, erityisopetus,
avustaja- ja tulkkipalvelut. Esiopetuksessa on kaytdssa kolmiportaisuus. Tuen portaat
ovat yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki. Mikali lapsi tarvitsee tehostettua tukea,
on hanelle ensin tehtdva pedagoginen arvio. Arvion tekee ryhman opettaja/opettajat.
Arvion pohjalta moniammatillinen oppilashuoltoryhma tekee paatéksen tehostetun tuen
aloittamisesta. Mikali tehostettu tukikaan ei ole riittava, niin tehddan pedagoginen sel-

vitys, jonka jalkeen voidaan siirtya erityiseen tukeen. Vanhempien kanssa yhteisty0ssa
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selvitetdan lapsen siihenastiset kasvusta ja kehityksesta olevat tiedot. Erityisesta tues-
ta tehdaan hallinnollinen paatds. Lapselle laaditaan henkilékohtainen opetuksen jarjes-
tdmistéd koskeva suunnitelma eli HOJKS. Erityinen tuki on aina maaraaikainen ja sen

tarve kartoitetaan vuodeksi eteenpain. (Leppavirran esiopetussuunnitelma 2011.)

Esikouluopettaja seuraa ja havainnoi ryhmaansa seka kokonaisuutena etta yksil6tasol-
la, jotta kaikki saavat parhaan mahdollisen alun koulutaipaleelleen. Kevaalla jokainen

esikoulun kaynyt saa osallistujatodistuksen. (Leppavirran esiopetussuunnitelma 2011.)

Savonlinnan kaupungin esiopetus perustuu yhteiskunnan perusarvoihin sekd ihmisoi-
keuksien ja lasten oikeuksien sopimuksessa ilmaistuihin periaatteisiin. Periaatteiden
mukaan lapsella on oikeus tulla kuulluksi ja ymmarretyksi. Esiopetus Savonlinnassa on
monipuolista ja laadukasta. Yhdessa vanhempien ja eri yhteistyotahojen kanssa am-
mattitaitoinen henkildkunta tekee tavoitteellista kasvatus- ja opetusty6ta. (Savonlinnan

esiopetussuunnitelma 2011.)

Esiopetusta jarjestetaan yhteensa 10 paivakodissa seka yhdessa ryhmaperhepaivako-
dissa varhaiskasvatuksen jarjestamana. Haja-asutusalueella esiopetusta annetaan

kouluissa perusopetuksen jarjestdmana. (Savonlinnan esiopetussuunnitelma 2011.)

Keskeisena tehtavana esiopetuksessa on edistda lapsen suotuisia kasvu- ja kehitys-
edellytyksia huomioiden sukupuolten erityistarpeet sekd vahvistaa lapsen itsetunnon
kehittymista ja kykya toimia mydnteisesti yhteistydssad muiden kanssa, ohjata arkiela-
man toiminnoista selviytymiseen seka itsendiseen ajatteluun. Lapsen kokemusmaail-
maa rikastutetaan ja hantd autetaan suuntautumaan uusiin kiinnostuksen kohteisiin.
Tavoitteena on myds tutustuttaa lapsi kotikaupunkinsa monipuoliseen ja omaleimai-
seen kulttuuriin ja luontoon. Lapsi oppii huolehtimaan ymparistostdan kestavan kehi-
tyksen periaatteen mukaisesti. Esiopetusta toteutetaan aikuisjohtoisesti ja lapsilahtoi-
sesti jarjestamalla lapselle elamyksia ja kokemuksia leikin, toiminnan ja ajattelun avul-

la. Lapsi on tekija, oppija ja leikkija. (Savonlinnan esiopetussuunnitelma 2011.)

Lasten itsearviointi painottuu lapsen omien taitojen ja kehittymisen arviointiin seka osal-
lisuuteen yhteisdn toiminnassa. Lapsen kasvun ja oppimisen arviointia tehdaan yhdes-
sa huoltajan ja lapsen kanssa. Tama perustuu siihen, kuinka esiopetuksen yleiset ta-
voitteet ja lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelmaan asetetut tavoitteet toteutuvat.

Esiopetuksen toiminnan arvioinnin tarkoitus on kehittda opetussuunnitelmaa ja paran-
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taa esiopetuksen laatua. Arviointia tehddan omassa tiimissa ja yksikossa kaupungin

esiopetussuunnitelmaan pohjautuen. (Savonlinnan esiopetussuunnitelma 2011.)

Kasvun ja oppimisen tukeminen merkitsee lasten yksiléllisiin tarpeisiin vastaamista
seka yhteisollisia ja oppimisymparistdon liittyvia ratkaisuja. Esioppilaat kuuluvat yleisen
tuen piiriin. Lapsen tulee saada tukea kasvulleen, kehitykselleen ja oppimiselleen omis-
ta lahtokohdistaan lahtien. Tehostettua tai erityista tukea lapsen tulee saada tuen tar-
peen ilmetessa. Esiopetuksen jarjestaja seuraa, havainnoi ja arvioi jokaisen lapsen
kehittymista ja oppimista lapsen huoltajien kanssa laadittujen tavoitteiden pohjalta. Kun
lapsen oppimisessa havaitaan puutteita tai tuen tarvetta, asia otetaan puheeksi tukea
vastaavien tahojen kanssa seka lapsen ja huoltajien kanssa seka aloitetaan suunnitte-
lemaan, mitd tukimuotoja lapsi tarvitsee. Tarvittava tuki pyritdan jarjestamaan lapsen
omassa esiopetusryhmassa ja niin, etté lapsen osallistuminen esiopetusryhman toimin-
taan mahdollisimman taysipainoisesti. Tuen saannissa tarkedd on suunnitelmallinen
jatkumo varhaiskasvatuksesta ja esiopetuksesta perusopetukseen. (Savonlinnan esi-

opetussuunnitelma 2011.)

Silloin, kun lapsen sairauden tai vammaisuuden vuoksi perusopetukselle laadittuja ta-
voitteita ei ole mahdollista toteuttaa yhdeksadssa vuodessa, lapsen oppivelvollisuus
alkaa vuotta aikaisemmin ja kestaa 11 vuotta. Taman pidennetyn oppivelvollisuuden
piirissa olevat lapset kayvat esikoulua vuoden tai kaksi vuotta. Tarkoituksena on lapsen
valmiuksien vahvistuminen niin, ettd han selviytyisi mahdollisimman hyvin perusope-
tuksessa. Paatds pidennetystd oppivelvollisuudesta tarvitaan ennen esiopetuksen al-
kamista, jotta lapsen oikeus myds esiopetukseen voi toteutua. Pidennetyn oppivelvolli-
suuden piirissa olevat lapset aloittavat esiopetuksen sen vuoden syyslukukauden alus-

sa, jolloin han tayttaa viisi vuotta. (Opetushallitus 2010.)
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3 NAKOKULMIA ESIKOULUIKAISEN LAPSEN TUTKIMUKSEEN

3.1 Esiopetusikdinen lapsi

Lapset kehittyvat omaan tahtiinsa kehitysvaiheiden mukaan ja oppimista tapahtuu koko
ajan vuorovaikutuksessa ympariston kanssa. Esiopetusikainen lapsi nahdaan taitavana
yksiléna ja oppijana. Kuusivuotias lapsi on omatoiminen, aloitteellinen ja sopeutuva.
Tunteet saattavat ailahdella taman ikaiselld. Oikeat ty6t kiinnostavat ja ne halutaan
tehda loppuun ja uudet asiat opitaan parhaiten leikkimalla ja kokeilemalla. Leikkimisen
lisdksi kuusivuotiasta kiinnostavat likkuminen ja koululaisen taidot, esimerkiksi keskit-
tyminen piirtamiseen, kirjaimiin, numeroihin ja erilaisiin kynatehtaviin. Toisaalta sdanto-
leikit kiinnostavat, mutta toisaalta halutaan koetella vanhempia ja kodin saantéja. Lapsi
haluaa itsenadistya, mutta kaipaa myods rakkautta ja laheisyytta. Kaverit ovat tarkeita,
joskin riitoja saattaa tulla herkasti, mutta ne selvitetdan nopeasti. Lapselle on mieluisaa
pohtia asioita, myds vakavia kuten elaman alkamista ja paattymista, seka oivaltaminen

ja omien mielipiteiden esiin tuominen. (Jarvinen 2009, 63-64.)

Kuusivuotias lapsi on itsendistymisvaiheessa, jossa yksiléllinen kehittyminen nakyy
selvasti. Oma tahto vahvistuu, toisilla tasaisemmin kuin toisilla. Lapsi hakee omaa ti-
laansa irtaantumalla vanhemmistaan ja muista aikuisista. Lapsen tunteet toisia ihmisia
kohtaan voivat vaihdella ja ailahdella rajusti. Lapsi haluaa olla valilla iso ja valilla pieni.
Empatian ja elaytymiskyvyn kehittymisesta kertoo taito l0ytaa sopivat sanat ja aanen-

savy, jotka arsyttavat aikuista. (Jarasto & Sinervo 1997, 68—69.)

Toisaalta esikouluikdinen lapsi ymmartaa jo toisen tunteita, hdn on mydtatuntoinen ja
osoittaa hellyytta. Aikuinen on tarkea henkild kertomaan vastauksia moniin kysymyksiin
ja ongelmiin. Yhdessa neuvotellut ja pohditut sdannét auttavat lasta sitoutumaan pa-
remmin kuin maaraykset. Ryhmassa toimiminen ja kaverit ovat tarkeita, vaikka vaihte-

levat tunnetilat saattavat koetella suhteita. (Jarasto & Sinervo 1997, 70-71.)

Kuusivuotiaat kasvavat fyysisesti nopeasti ja tulevat pitkajasenisen koululaisen na-
kdiseksi. Tama muutos voi aiheuttaa kompelyytta. Lapsi on koko ajan liikkeessa ja vai-
kuttaa, kun han ei kuuntelisi ollenkaan. Kuitenkin lapsi on kiinnostunut |&hiymparistos-
taan, vieraista kulttuureista ja maista. Lapsi on puhelias ja kayttaa kielta tiedon hank-
kimiseen taitavasti. Vitsit, hassut lorut ja sanaleikit ovat hauskoja seka arvoitukset kiin-

nostavat. Lukeminen ja kirjaimet ovat mielenkiintoisia ja auttavat lapsen valmiuksia
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siirtya kouluun. Lapselle on tarkeaa kannustus ja kiitoksen saaminen. Rohkaisu ja hel-
lyys lapselle sopivalla tavalla auttavat lapsen kehitysta. (Jarasto & Sinervo 1997, 72—
75.)

3.2 Lapsilahtéisyys

Tana paivana nadhdaan tarkeana lapsen mahdollisuus vaikuttaa toimintaan. Liian ai-
kuisjohtoisen suunnittelun ja toteutuksen heikkoutena on lasten omien kokemuksien
hyddyntamatta jattdminen. Aikuisen ennakkoon suunnittelema toiminta voi jarruttaa

lapsen oppimista enemman kuin vie sitd eteenpain. (Hujala 2002, 18.)

Lapsilahtdisessa toiminnassa lapsella on mahdollisuus kehittda toimintaansa, ajattelu-
aan, ilmaisuaan ja tunteitaan. Opettamisen sijasta painotetaan tutkimista, oppimista ja
itse tekemista. Aikuinen ja lapsi toimivat tasavertaisina, yhteistydssa ja vuorovaikutuk-
sessa toisen kanssa. Lapsi saa onnistumisen kokemuksia ja kiitosta. (Jarvinen 2009,
35-36.)

Myo6s vanhempien mielipidettd esiopetuksesta on tutkittu. Vanhempien mielesta leikille
tulee jaada riittavasti aikaa esiopetuksessa. Lapsilahtoiselle pedagogiikalle annetaan
arvoa ja pedagogiikan odotetaan rakentuvan lapsilahtoisyydelle ja opiskelutehtaville,
jotka lapset kokevat mielekkaiksi. (Hujala 2002, 52.)

Lapsilahtdisyydellad tarkoitetaan lapsen omaan kulttuuriin, kokemuksiin ja toimintaan
pohjaavaa oppimis- ja opettamisprosessia. Lapsen oma aktiivisuus, toiminnallisuus,
elamyksellisyys ja leikki ovat lapsen oppimista ohjaavia tekijoita. Esiopetus on arkipai-
vassa tapahtuvaa oppimista yhdessa toisten kanssa. Lapsilahtdisessa toiminnassa
mielenkiintoista on nahda, miten eri lapset ajattelevat ja toimivat, kun kaikille on annet-
tu samanlainen tehtava. Tama johtuu lasten erilaisista kokemuksista ja taustoista. Nain
lapsi itse rakentaa omat kasityksensa oppimisesta. (Hujala 2002, 61-64.) Lasten op-

piessa omalla tavallaan korostuu jokaisen lapsen ainutlaatuisuus.

3.3 Lapsen ainutkertaisuus

Esiopetuksen tarkoitus on tukea jokaisen lapsen yksildllistd kehittymistd ja oppimista.

Taman lahtdkohtana on jokaisen lapsen ainutkertaisuus, yksildllisyys. Jokainen lapsi
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on yksild ja ainutkertainen ihminen, jolla on oikeus saada osallistua esiopetukseen.
Samassa kehitysvaiheessa lapsi on vain tdman kerran, siksi hanen kehitystaan on tuet-
tava tamanhetkisen tilanteen mukaisesti. Lapsen oma henkilokohtainen esiopetus-
suunnitelma tukee lapsen oppimista. Lapsi osaa itse vaikuttaa ja suunnitella toimintaa
yhdessa aikuisten ja vertaisryhmansa kanssa. Kasvattajien tulee kunnioittaa lapsen
kehitysvaiheen lisdksi hanen oppimisvalmiuksiaan, lapsen taustaa, omia kokemuksia ja

persoonallisuuden piirteitd. (Lummelahti 2001, 68-69.)

Lapsen ainutkertaisuuden huomioiminen edellyttaa, ettd kasvattajalla on tietoa lapsen
tarpeista ja lapsiryhman kokemuksista. Tietoa saadaan keskustelemalla vanhempien
kanssa ja havainnoimalla lapsia seka keskustelemalla lasten kanssa. Jokainen paiva
on erilainen myo6s lapsen tarpeiden kannalta, siksi on tarkeaa, ettd kasvattaja osaa

muokata toimintatapaansa lapsen ja tilanteen mukaan. (Jarvinen 2009, 34-35.)

3.4 Lapsen nakdkulma

Lapsinakokulmasta lahtevan tutkimuksen haastavana ongelmana on, miten aikuinen
tavoittaa lapsen maailman keskeisimpia asioita. Taman edellytyksena on, ettd huoma-
taan lapsille ominaiset toimintatavat. Talloin lapsi tulee nahdyksi ja ymmarretyksi. Lap-
sindkdkulma on usein jatetty huomiotta. Kun huomioidaan lasten tavat toimia ja suunni-
tellaan toimintaa, joka on mielekasta lapsen kannalta, lapsen kyvyt ja taidot nousevat
uudella tavalla esille. lImididen tarkasteleminen lapsindkdkulmasta ei kuitenkaan vaadi
aikuisten nadkemysten ja osaamisen unohtamista. Otetaan huomioon molemmat nako-

kulmat ja muodostetaan siten tasavertainen tarkastelukulma. (Karlsson 2000, 35-38.)

Haasteita lapsilahtdiselle toiminnalle asettaa, se miten vastataan joustavasti erilaisten
lasten odotuksiin (Kankaanranta 1998, 201). Opettajan tehtdva on antaa lapselle mah-
dollisuuksia edetd aiempien kokemusten perusteella eteenpain ja laajentaa omia ko-
kemusmaailmojaan (Kankaanranta 1998, 226). Esiopetuksen opetussuunnitelman pe-
rusteissa (Opetushallitus 2010) sanotaan, etta toiminnan tulee olla lapsen nakoékulmas-
ta tarkoituksenmukaista ja haasteellista seka tukea lapsen yksildllisia tarpeita oppimi-

sessaan ja kasvussaan.
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4  AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Esiopetusta eri nakdkulmista on tutkittu aika paljon. Lasten haastattelututkimuksia on
tehty jonkin verran ja niita tehdaan enenevassa maarin. On ymmarretty, miten tarkeaa
on kuunnella lapsen mielipidettd ja kokemuksia, jotta lapsen on hyva olla ja samoin
saadaan tuettua lasta niissa asioissa, missa lapsella on kehitettavaa ja tuettavaa. Mei-

dan nakékulmamme on lasten kokemuksissa esiopetuksen alkutaipaleella.

4.1 Esiopetus lapsen silmin

Erja Rusasen (2008, 12) Esiopetus lapsen silmin on tapaustutkimus, joka perustuu
esikoululaisten haastatteluihin. Han halusi selvittaa lasten kokemuksia esikoulusta ja
omasta oppimisestaan. Miten kuusivuotiaat oppivat seka voisivatko lasten omat ajatuk-
set ohjata opetuksen suunnittelua? Tutkimuksen tarkoituksena on antaa tietoa, miten
esiopetusryhman lapset kokivat oman oppimisensa esikoulussa ja miten heidan koke-
muksiaan voisi hyddyntaa esiopetusta koskevan pedagogiikan kehittamisessa. Ana-
lysointinakdkulmat ovat fenomenologinen seka oppimisteoreettinen nakékulma. Feno-
menologinen ihmiskasitys perustuu kehollisuuteen, tajunnallisuuteen ja situationaali-

suuteen, jotka ovat toisiinsa yhteydessa.

Rusasen tutkimuksessa seurattiin esiopetusvuoden 2000-2001 aikana yhta esi-
opetusryhmaa noin kuukauden valein ja selvitettiin, miten esiopetusta toteutetaan kay-
tanndssa. Seka henkildkuntaa etta lapsia haastateltiin ja lisdksi havainnoitiin aikuisjoh-
toisia tuokioita. Ryhmassa oli yhteensad 15 lasta, joiden taustat olivat hyvin erilaisia.
Tutkimuksesta ilmeni etteivat lapset ole tottuneet esittdmaan perusteluja. Esiopetus
lapsen silmin -kirjassa pohditaan, pitaisikd tallaisia taitoja kehittda vai voiko niista olla
lapsen kehitykselle haittaa, jos niitd kehitetdan liian aikaisin. Esikoulussa olevat kay-
tannot tulevat lapselle annettuina tai niihin voi vaikuttaa vain tarkoin rajatusti. Nama
asiat tulivat esille lasten haastatteluista. Esimerkiksi "En tykkaa, joka paiva on eskarii”.
Tutkimusaineistossa tuli ilmi leikin merkitys lapselle. Monen lapsen mielesta leikki on
parasta eskarissa. Lapset oppivat oman kehityskaarensa mukaisesti, lapset tarvitsevat
aikaa oppimiseen ja tarkeaa on, etta lapsille tarjotaan tilaisuuksia oppimiseen kun he

itse ovat valmiita ottamaan niitd vastaan. (Rusanen 2008, 12.)
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Esikouluikdinen lapsi on otettu hyvin huomioon suomalaisen esiopetuksen tavoitteita
maariteltdessa. Lapsi mainitaan oppimisprosessin osapuolena suunnitelman useassa
kohdassa. Kuitenkin kdy myds ilmi, ettei ole vakavasti mietitty, miten esiopetuspedago-
giikan kehittdmisessa voitaisiin paremmin hyédyntaa lapsen omaa kokemusta esiope-
tuspaivana. Onhan opetussuunnitelmassa todettu, etta lapsen itsearviointia on edistet-
tava ja tama voi tapahtua yhteistydssa lasten ja lasten huoltajien kanssa. Kuitenkin
lasten kokemusten yhteys opettamisen ja oppimisen prosessiin vaikuttavana ja sita

muuttavana asiana jaa kokonaan mainitsematta. (Rusanen 2008, 12.)

Keskustelu paivahoidon laadusta voidaan myos liittda lapsen nakékulman tarkasteluun.
Lasten kokemukset paivahoidosta ja tata kautta lapsen kuunteleminen korostuvat.
Laadukkaassa paivahoidossa lasten pitda voida kokea, ettd he ovat aktiivisia toimijoita
ja vaikuttajia. Paivahoidon laatuun vaikuttavat eniten lasten ja aikuisten vuorovaikutus.
Yksiselitteisesti lapsia taytyy kuunnella ja heidan antamiin signaaleihinsa taytyy vastata
seka reagoida. On tarkeda menna lapsen tasolle, katsoa silmiin ja ottaa syliin. Kasvat-
tajan tehtavana on kohdella kaikkia lapsia samanarvoisesti ja kunnioittavasti rodusta tai
sukupuolesta riippumatta. Lapsen tulee saada kokea, ettd hanen ajatuksillaan on mer-
kitystd ja han on ainutkertainen. Merkityksellisyyden kokemus lapsella on tarkea koko
hanen elamansa nakdkulmasta ja se kokemus syntyy, jos lapsi kokee, ettd hanet ote-

taan todesta eika hanta tai hanen ajatuksiaan sivuuteta. (Rusanen 2008, 12-13.)

Rusasen tutkimuksen mukaan lapsilta kysyttiin, mika oli parasta tai hauskinta ja huo-
nointa, ikavinta tai kurjinta esikoulussa. Lasten vastauksista Rusanen I6ysi ainakin
kaksi sdanndnmukaisuutta. Parhaiksi asioiksi esikoulussa osoittautuivat aikuisjohtoiset
oppituokiot ja lasten keskinainen leikki. Mutta naihin kietoutuivat myo6s esikoulun ika-
vimmat asiat. Asioilla naytti olevan kaksi eri puolta. Leikki muiden lasten kanssa sisalla
ja ulkona oli Rusasen mukaan tutkimuksen parasta antia. Ongelmaksi koettiin kuitenkin
lasten keskinaisissa tilanteissa syntyvat ongelmat. Kritiikkia lasten osalta sai myo6s pai-

van rakenne, lapset olisivat halunneet lisda leikkiaikaa. (Rusanen 2008, 87.)

Esikouluikaiset ovat erittdin oppimiskykyisia ja -haluisia. Tata halua kannattaa hyédyn-
taa esikoulutoiminnassa. Lapsen toiveita kuuntelemalla saadaan hyvia tuloksia mydés
oppimisessa. Pienten lasten opetus esikoulussa voisi olla epamuodollista, sen ei siis
tarvitse olla suunnittelematonta ja epajarjestelmallistd. Oppituokioilla voidaan toteuttaa
my0s eheyttdvan opetuksen ideaa. Tama voidaan yhdistda leikinomaisuuteen tai
suunnitella siten, etta lasten omat aloitteet ja kiinnostuksen kohteet otetaan vahvasti

huomioon toiminnassa. Eheyttavassa toiminnassa voidaan yhdistaa useita oppiaineita
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keskenaan. Myos opetuksen joustavuutta voisi tutkimuksen vastausten mukaan kehit-
taa. Aikuisjohtoisen toiminnan ja vapaan leikin kestoa voitaisiin miettia yhdessa van-
hempien ja lasten kanssa. Joustavuus oppituokioissa mahdollistaisi opetuksen lasten
oman vauhdin mukaan. Oppituntien sisalla voitaisiin toimia joustavammin, jolloin lasten
persoonallisia aloitteita otettaisiin huomioon. Kun aikaa jarjestetdan leikinomaiselle
tyoskentelylle, myds esikoulunopettajien tydskentely muuttuu. Havainnoinnille jaa
enemman aikaa. Aikuisten tulisi kiinnittdd huomiota enemman lasten keskinaisiin suh-
teisiin, mahdollisiin alistussuhteisiin seka keskindisen vuorovaikutuksen aiheuttamiin
pelkoihin ja pettymyksiin. Painopistetta tulisi siis siirtda lasten keskinaisten suhteiden
saatelyyn ja ohjaamiseen. Lasten sosiaalisten suhteiden tukeminen esikoulussa on
erittdin tarkeaa, silla samalla tuetaan lapsen kognitiivista kehitysta. (Rusanen 2008,
272-277.)

4.2 Lasten nakokulmia esiopetuksesta

Susanna Rasimus ja Johanna Virtanen ovat tutkineet opinnaytety6ssaan lasten nako-
kulmia esiopetuksesta. Mitd lapset pitavat tarkeana? Miten lapset kokevat esiope-
tusymparistéon? Tutkimus oli laadullinen tutkimus, jossa haastateltiin esiopetusikaisia
lapsia. Tutkimuksesta kay ilmi lasten halu kertoa kokemuksistaan ja olla osallisena
suunnittelemassa toimintaa. Lasten mielesta tarkeimpia asioita olivat kaverisuhteet ja
lasten keskinainen leikki. Kaverin saaminen oli tarkeaa. Leikille tulisikin olla riittavasti
aikaa ja tilaa. Tutkimus toimi hyvin lasten kokemusten kuvaajana ja siita on hyétya lap-

silahtoista toimintaa suunnitellessa ja arvioidessa. (Rasimus & Virtanen 2009, 3, 7.)

Rasimus ja Virtanen pyrkivat tydssaan tuomaan esille lapsen nakdkulman huomioimi-
sen tarkeyden esiopetuksessa. He korostavat, ettad tyotd voi tehdd enemman lapsen
ehdoilla, lapsilahtoisesti. Lapsilla on ajatuksia ja ehdotuksia, joiden kuunteleminen ja
hyddyntaminen ovat nykypaivan esiopetusta. He toteavat myds, ettd aikuisen antamat

mahdollisuudet vaikuttavat lasten osallisuuteen. (Rasimus & Virtanen 2009, 15-16.)

Rasimuksen ja Virtasen tutkimuksessa lasten vastauksista korostui leikin merkitys seka
kavereiden ja ryhman merkitys. Lapset kaipaavat vapaan leikin aikaa ja kavereiden
kanssa leikkimista. (Rasimus & Virtanen 2009, 38, 40-41.)
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4.3 Osallistava vuorovaikutuksen malli lasten osallisuuden mahdollistajana

Tutkimuksessa “Osallistava vuorovaikutuksen malli lasten osallisuuden mahdollistaja-
na” Marika Korppi ja Johanna Latvala (2010, 2, 6-7) tutkivat kehittamansa mallin mah-
dollisuuksia lasten osallisuuden edistdjana ja miten lapset kokevat osallisuuden. He
haastattelivat 5-7 vuotiaita lapsia ja tulivat siihen tulokseen, ettd malli tukee lapsen
osallisuutta paivakodissa. Lasten osallisuus on merkittava teema mm. lasten oikeuksi-
en julistuksessa ja paivakodit yksi keskeisimmista lasten toimijuuden paikoista ja vai-
kuttajia lasten osallisuuden toteutumisessa kaytannossa. Tutkimuksien avulla voidaan
selvittda, kuinka paivakodit voivat vastata tdhan lasten osallisuuden toteutumiseen.
Tassa tutkimuksessa osallisuus on sita, ettd lapsella on tunnekokemus oman toimin-

nan merkityksellisyydesta ja vaikutuksesta ryhman toiminnassa.

Korpin ja Latvalan tutkimuksessa kaytetyn mallin kayttaminen paivakodin toiminnan
suunnittelussa ja toteutuksessa tuki lasten osallisuutta ja lapset kokivat tulleensa kuul-
luiksi. Hankaluutena oli ymmartaa, ettd vaikka oli saanut sanoa mielipiteensa paatetta-
vasta asiasta, mutta sitd ei kuitenkaan toteutettu. Ongelmanratkaisutaitoja tarvitaan
tilanteen selvittdmiseksi, miksi kaikkien esittdmia ehdotuksia ei voida toteuttaa vaan
tulee paatya johonkin kompromissiratkaisuun, joka kuitenkin edustaisi jokaisen lapsen
mielipidetta. Saanndllinen ja johdonmukainen lasten kuunteleminen ja osallistaminen
toiminnan suunnitteluun totuttaa lapsia tekemaan kompromissiratkaisuja. Kun lapsi
ymmartaa, ettd hantd on kuunneltu, mutta myods vieressa istuva ystava on saanut sa-
man oikeuden, han oppii kunnioittamaan muidenkin nakdékulmia. Kun lapset otetaan
mukaan jo toiminnan suunnitteluun, se edesauttaa lapsen kokemusta siita, ettd hanen

toimillaan on vaikutusta. (Korppi & Latvala 2010, 78-79.)

Korpin ja Latvalan tutkimus tukee hyvin lapsilahtoista toimintaa. Tutkimuksessa koros-
tetaan lapsen kuuntelemista ja lasten kokemuksien huomioonottamista toiminnan
suunnittelussa. Tutkimuksessa todettiin, ettd aina nama asiat eivat toteudu esiopetuk-
sessa, mutta lasten ndkemykset toiminnasta ovat tarkeita. Lapsia tulee kannustaa ker-
tomaan omia kokemuksiaan. Tama lisda lapsen rohkeutta ja pitemmalla aikavalilla lap-
sen itsetunnon kehittymista. Korppi ja Latvala korostavat, ettd lapsen tulee ymmartaa,
milla ratkaisuilla toteutukseen on paadytty seka lapsen rooli siind. Tama lisada lapsen
osallisuuden yksildllistd kokemusta. (Korppi & Latvala 2010, 27-30, 35, 81.)
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4.4 Lapsen siirtyma esiopetuksen kulttuuriin

Katri Holopainen tutki pro gradu -tutkielmassaan lapsen siirtymista esiopetuksen toi-
mintakulttuuriin. Tarkoituksena oli selvittaa lasten nakemyksia esiopetuksesta ja siihen
siirtymasta. Haastattelu tehtiin 5—7-vuotiaille lapsille paivakodissa. Tutkimusten tulosten
mukaan esiopetukseen siirtymiselle ominaista olivat muutokset ymparistdssa ja toimin-
tatavoissa. Lasten mukaan esikoululaisuuteen kuuluvat esiopetusryhman jasenyys,
kayttaytymis- ja osaamisodotukset seka vertaisryhman vanhimpana oleminen. Lasten
mielesta esiopetus on oppimisen, leikin ja hoidon paikka seka kouluun valmistaja. Lap-

sen vertaissuhteet olivat tarkeita. (Holopainen 2011, 2.)

Holopaisen tutkimuksessakin korostui lapsen kuuluminen ryhmaan ja kavereiden mer-
kitys esiopetusikaiselle lapselle. Suurimman muutoksen kaverisuhteissa kokevat ne
lapset, joille ei ole ollut entuudestaan tuttuja kavereita esiopetuksen alkaessa. Luonnol-
lisesti nadiden lasten kohdalla muutos on suurempi kuin niiden lasten kohdalla, joilla on
jo tuttuja kavereita esiopetusryhman alkaessa. Lapsilla, joilla ei ole entuudestaan tuttu-
ja kavereita, odotukset esiopetuksen alkaessa kohdistuvat juuri kaverisuhteisiin ja ryh-
massa toimimiseen. Lapsen omaa osallisuutta esiopetuksen toiminnassa painotetaan
my0s tassa tutkimuksessa. Lapsen kokemus osallisuudesta on tarkeda hanen kehitty-
misen kannalta. (Holopainen 2011, 59-63, 100.)

Kaikissa tutkimuksissa oli haastateltu lapsia, jotka olivat 1ahes kaikki esikouluikaisia.
Tutkimuksissa korostettiin lapsen nakdkulman tarkeyttd varhaiskasvatuksessa ja esi-
opetuksessa seka painotettiin aikuisia kohtaamaan jokainen lapsi aidosti ja kuuntele-
maan lapsen kokemuksia ja tuntemuksia. Lapsilahtdisyyden huomioiminen on tarkeaa,
mutta aikuisella on vastuu lapsilahtdisyyden toteutumisesta. Leikkiminen on edelleen

tarkeaa ja hyvat kaverisuhteet.
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5 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JATAVOITTEET

Tutkimuksemme tarkoituksena on kuvailla ja kartoittaa seka saada tietoa, miten lapset

kokevat esikoulun alun, mita he toivovat esikoululta, mika on vastannut heidan odotuk-

sia esikoulusta ja mika ei. Tarkoituksena olisi myds saada vinkkeja, tietoa, jota voimme

hyddyntaa ja kayttaa tydssamme esiopetuksessa ja lasten parissa. Tarkoituksena on

ymmartaa tulevan esikoululaisen mielenmaisemaa ja jokaisen lapsen ainutlaatuisuutta.

Tutkimuksella haetaan vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

1.

2
3.
4

Miten esikoululainen kokee esikoulun alkutaipaleen?
Mika on esikoululaisesta tuntunut helpolta/mukavalta/vaikealta/hankalalta?
Mita esikoululainen pitaa tarkeana esikoulussa?

Millaista toimintaa pitaisi esikoulussa olla?

Mielenkiintoa tutkimuksen tekemiseen lisaa lasten tuttuus ja tuntemattomuus. Lailan

ryhman lapset ovat hanelle tuttuja kun taas Tanjan haastateltavat lapset ovat vieraita

haastattelijalle. Tutkimuksessa voidaan vertailla, onko vastauksissa kyseisesta nako-

kulmasta katsoen jotain eroavaisuuksia. Tutkimuskysymyksien laatimisessa olemme

kayttaneet apuna Erja Rusasen (2008) Esiopetus lapsen silmin —kirjaa.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimuksen toteuttaminen lahti liikkeelle yhteistydkumppanin etsimisella. Tydyhteison
I6ydyttya aloimme tehda suunnitelmaa siitd, miten tutkimus toteutetaan kaytanndssa
seka hakemalla tutkimukseen tarvittavat luvat. Seuraavaksi toteutimme piirustustuokion
paivakodilla seka lasten haastattelut. Litteroimme haastattelut seka analysoimme sisal-
I6nanalyysia kayttaen. Taman jalkeen kirjoitimme ja muokkasimme raporttia. Lopullisen
raportin valmistuttua oli jaljella esitys, julkistaminen. Tyd julkistettiin oppilaitoksessam-

me. Valmis ty6 luovutettiin myds tutkimuksessa mukana olleille paivakodeille.

6.1 Kohderyhma ja tutkimukseen tarvittavat luvat

Kohderyhmaksi valitsimme esikouluryhmat Savonlinnasta ja Leppavirralta, koska tut-
kimuksen tarkoitus oli selvittda esikouluikaisten kokemuksia esikoulusta. Puhelinsoiton
perusteella ryhmiksi valikoituivat Anttolan paivakoti Kerimaella, Savonlinnassa seka
Kurjalan esikouluryhma Leppavirralla. Kohderyhmat olivat asumillamme paikkakunnilla,
mika helpotti tutkimuksen toteuttamista. Haastatteluaineisto kerattiin nailla paivako-
deilla: Tanja Anttolan paivakodin eskareilta Kerimaella ja Laila Kurjalan esikoululaisilta
Leppavirralla. Eskarilaisia oli Anttolan paivakodissa 9. Anttolan paivakoti sijaitsee Keri-
maella, joka liitettin Savonlinnan kaupunkiin vuonna 2013 (Savonlinnan kaupunki
2013). Seka Kerimaen kirkonkylalle ettd Savonlinnan kaupunkiin Anttolan paivakodista
oli noin 12 km. Anttolan paivakodissa oli kaksi ryhmaa, kokopaivahoitoryhma 4—6-
vuotiaat sekd 0—3-vuotiaiden ryhma, joka toimi samalla vuorohoitoryhmana. Esiopetus-
ikaiset eriytettiin omaksi ryhmaksi erityisten esiopetustehtavien ajaksi, esimerkiksi teh-
tavakirjan teon aikana. Anttolan paivakoti oli rakennettu vuonna 2011. Anttolan koulu
sijaitsi paivakodin vieressa (Anttolan Seudun Kylayhdistys ry 2013). Téama mahdollisti
koulun tilojen hyddyntadmisen koulun oman kaytdn puitteissa. Esimerkiksi koulun liikun-
tasalia esikoululaiset kayttivat sovitusti. Luonto ja metsa olivat 1ahella. Esikoululaiset
tulivat Anttolan paivakodin esiopetukseen lahialueilta, mutta paivakodin sijainnin vuoksi
osa eskareista tuli myds taksilla. Osa haastatelluista esikoululaisista oli ollut aikaisem-
min hoidossa joko paivakodissa tai hoitajalla, osa lapsista oli tullut kotihoidosta esiope-

tukseen.

Leppavirran Kurjalan esikoulussa esikoululaisia syksylla 2013 oli 11 lasta ja kevaalla

2014 eskareita oli 10. Kurjalan esikoulu sijaitsi Leppavirran kunnassa n. 26 km Leppa-
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virran keskustasta. Esikoulu sijaitsi Kurjalan koulun yhteydessd, sen entisessa asuinra-
kennuksessa. Esikoululaisilla oli hyvat mahdollisuudet ulkoiluun, leikkeihin ja metsaret-
kiin. Suurin osa Kurjalan esikoululaisista oli tullut esikouluun suoraan kotoa ja muutama
oli ollut perhepaivahoitajan hoidossa. Esikoulun syrjainen sijainti ja lasten esikouluun
tulo laajalta alueelta oli mahdollisesti vaikuttanut lasten vastauksiin. Myds lasten asuin-
paikka oli mahdollistanut erilaiset vastaukset kuin esimerkiksi kaupungissa asuvilla

lapsilla.

Opinnaytetydmme kohderyhmana siis olivat esikouluikaiset lapset. Pienten lasten ol-
lessa kyseessa, suostumus tutkimukseen oli selvitettava lasten vanhemmilta seka lap-
selta itseltdan. Vanhemmilta kysyttiin lupa kirjallisesti, esimerkiksi kirjeen avulla, lapsel-
ta itseltdan usein riittdd suullinen informointi, mitd on tarkoitus tehda ja haluaako han

osallistua tutkimukseen. (Lagstrom, P6s6, Rutanen & Vehkalahti 2010, 16.)

Alle 18-vuotiaiden tutkimiseen tarvitaan huoltajien suostumus. Yleensa
riittdd, kun vanhempia tai muita huoltajia informoidaan etukateen tutki-
muksesta, ja he voivat halutessaan kieltda lapsen osallistumisen. (Lag-
strom ym. 2010, 33.)

Savonlinnassa lupa opinnaytetydn tekemiseen haettiin varhaiskasvatuspaallikolta. Paa-
toksen luvan myodntamisesta teki sivistystoimenjohtaja. Lisaksi pyysimme vanhemmilta
luvan lasten haastatteluun kirjeen avulla. Savonlinnassa kaikki tutkimukseen kysytyt
vanhemmat ja lapset antoivat luvan tutkimuksen tekemiseen seka piirustusten hyddyn-

tamiseen tydssamme, Leppavirralla yhden lapsen vanhemmat kieltaytyivat.

6.2 Piirustustuokiotilanne ja haastatteluymparisto

Teimme tutkimuksen kvalitatiivisin tutkimusmenetelmin, koska talla laadullisella tutki-
mustavalla saimme hyvin tietoa lapsen kokemuksista ja tutkittavasta ilmiosta. Laadulli-
sella menetelmalld uskoimme saavamme syvallistd kokemusperaista tietoa. Laadulli-
nen tutkimusote sopii hyvin silloin, kun ollaan kiinnostuneita yksityiskohtaisista tutki-
muksen rakenteista ja mukana olleiden yksittaisten toimijoiden merkitysrakenteista
(Metsamuuronen 2000, 14).

Piirustustuokiossa kasittelimme Emma menee esikouluun —kirjaa. Joidenkin lasten
kohdalla kirjan tarinaan palaaminen auttoi muistamaan omia kokemuksia esikoulun

alkamisesta. Piirustustuokio toteutettiin esikoululaisten omassa ryhmahuoneessaan.
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Lapset istuivat péydan ymparilla kuunnellen sadun. Lukemisen jalkeen keskusteltiin
tarinasta ja pohdittiin omia kokemuksia esikoulun aloittamisesta. Taman jalkeen lapsille
jaettiin paperit ja varikynat. Kun lapsi sai piirrettya piirustuksensa valmiiksi, menimme
lapsen kanssa keskustelemaan, mitd han oli piirtdnyt. Taman kirjoitimme piirustuksen
taakse muistiin. Tavoitteenamme oli virittaa lapset aiheeseen seka tutustua toisimme
yhteisen tuokion avulla. Huomasimme, ettd saamme merkittdvaa aineistoa myoés tasta
tuokiosta piirustusten, keskustelun sekad havainnoin avulla. Yhden lapsen oli vaikeaa
aloittaa ja paattaa, mita piirtda. Keskustelun avulla han paasi eteenpain ja piirsi piirus-
tuksensa. Piirtdminen on yleensa lapsia kiinnostavaa toimintaa. Nain jokainen lapsi

tuntee pystyvansa osallistumaan toimintaan.

Piirustustuokiossa lasten tekemien piirustuksien avulla laajensimme tutkimusmateriaa-
lia. Piirustuksista ja tuokiosta saimme havaintomateriaalia seka sen avulla tutustuimme
lapsiin. Havaintomateriaali avasi uusia nakdkulmia tyéhémme (Alasuutari 1999, 88).
Lasten tekemat piirustukset kertoivat tarkasti siita, mita lapsille tuli mieleen esikoulusta.
Piirtdmiseen annettavat ohjeet eivat olleet pitkia eivatkd kovin tarkat, jonka vuoksi jo-

kaisen lapsen oli helpompi pohtia, mita itse haluaa piirtaa.

Piirustustuokion jalkeen parille lapselle jai tehtavaksi runojen kirjoittaminen esikouluun
littyen. Saimme muutaman runon, joista valitsimme tydohémme yhden, alkupuolella

olevan runon.

Tutkimusmenetelmana kaytimme yksiléhaastattelua. Haastattelu on joustava tapa tut-
kia, siina aineiston keruuta voidaan saadella tilanteen edellyttamalla tavalla ja vastaajia
myotaillen. Haastattelua voidaan pitda myds ainutlaatuisena aineistonkeruumenetel-
mana, koska se perustuu kielelliseen vuorovaikutukseen. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaa-
ra 2007, 193-194.)

Haastattelutilanteessa esitimme samat kysymykset kaikille vastaajille. Joidenkin lasten
kohdalla esitimme tarkentavia kysymyksia tai yritimme heratelld vastaamaan perusteel-
lisemmin tai miettimaan vastausta tarkemmin. Muutamalle lapselle piti esittda lisaky-
symyksia, koska he eivat osanneet vastata esitettyyn kysymykseen. Tarkentavat kysy-
mykset voivat olla puheenaiheen avaajia, usein toimii pelkka ilmauksen tai vastauksen
toisto. Nain haastattelija myos tarkistaa ymmartaneensa tai kuulleensa vastauksen
oikein. Myos tauko voi toimia keinona saada lisaa vastauksia haastateltavalta. Myos
erilaisten virikkeiden kayttda voi toteuttaa haastattelutilanteessa. (Ruusuvuori & Tiittula
2005, 51-55.)
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Haastattelu on vuorovaikutustilanne. Tilanteelle luonteenomaista on, ettd haastattelu
on ennalta suunniteltu, haastattelija vastaa haastattelutilanteen alulle laittamisesta se-
k& ohjaa tilannetta ja motivoi haastateltavaa. Haastattelija tuntee roolinsa. Haastatelta-
van tulee voida luottaa siihen, ettd annettuja tietoja kasitelldadn luottamuksellisesti.
(Metsdmuuronen 2008, 39.)

Miten esittda sellaiset kysymykset, jotka herattavat lapset keskustelemaan ja oikeasti
pohtimaan asiaa, aidot kysymykset? Lasten haastattelussa on huomioitava selkeéat ja
lyhyet kysymykset. Karlsson toteaa, etta tutkimuksien mukaan aikuisen puheen ja aloit-
teiden osuus paivakodeissa on vaihdellut 70 prosentista 90 prosenttiin. Joten yksittai-
sen lapsen puheen osuus on hyvin pieni suomalaisessa paivakotikulttuurissa. (Karls-
son 2000, 65-66.) Tutkimuksemme korostaa lapsen oikeutta kertoa mielipiteitdan ja

kokemuksiaan.

Haastattelut toteutettiin Anttolan paivakodissa seka Kurjalan esikoulussa, esikoululais-
ten ryhmatilaa pienemmassa, lapsille kuitenkin tutussa huoneessa. Tassa pienryhma-
huoneessa saimme jutella rauhassa, kahden kesken lapsen kanssa. Lapset tulivat vuo-
rollaan, satunnaisessa jarjestyksessa haastatteluun. Kaytimme haastattelun tallennuk-
seen digitaalista tallenninta. Tallensimme haastattelut digitaalisen tallentimen avulla.
Tama laite kiinnosti 1ahes kaikkia esikoululaisia. Aloitimme haastattelutilanteen kerto-
malla laitteesta ja monet lapsista olivat kiinnostuneita siitd. Savonlinnan esikoululaisten
haastattelutilanteet aloitin laitteen esittelylla sekad vastaamalla lasten kysymyksiin lait-
teeseen liittyen. Yksi lapsi halusi yhden kerran pelleilla, ettd poika meni [ahemmaksi
laitetta ja huusi kovemmin sita kohti, mutta sitten asia meni ohi ja han jatkoi kysymyk-
siin vastaamista. Muut olivat tyytyvaisia vastauksiini ja haastattelut sujuivat hyvin. Lait-
teen tallentaessa pystyimme keskittymaan lapsen kanssa keskusteluun. Haastattelut
teimme kahden aamupaivan aikana. Talloin jokaisella lapsella oli riittavasti aikaa vasta-
ta kysymyksiin eikd haastattelut vieneet liikaa aikaa yhdesta esikoulupaivasta. Yhden

lapsen haastattelu kesti muutamasta minuutista 30 minuuttiin.

Koko prosessin jalkeen, kun piirustustuokio seka kaikki haastattelut oli tehty, annoimme
lapsille tutkimukseen osallistumisesta kiitokseksi palkinnot. Savonlinnassa jaettiin tikka-
rit, Leppavirralla annettiin mehut ja keksit. Talla haluttiin osoittaa kiitosta lapsille heidan

innokkaasta osallistumisestaan seka tuottaa hyvaa mielta lapsille.
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6.3 Aineiston analysointi

Laadullisessa tutkimuksessa haastattelut kirjoitetaan puhtaaksi, litteroidaan. Metsa-
muurosen (2008, 15) mukaan litterointi on menetelma, jonka avulla ymmarretaan, kuin-
ka haastateltavat organisoivat puheensa. Kirjoitimme puhtaaksi tallennetut haastattelut
sanasta sanaan kuten lapset olivat kertoneet. Taman jalkeen yhdistimme haastattelu-
kysymysten alle kaikkien lasten vastaukset. Naitd vastauksia yhdistelimme jalleen tut-
kimusongelmiemme alle. Lasten vastaukset ryhmiteltiin ensin erikseen Leppavirran ja
Savonlinnan mukaan, sitten yhdisteltiin ja tutkittiin yhtalaisyyksia ja eroja esikouluryh-

mien vastauksista.

Haastatteluaineiston analysointi on tutkijan omaa ty6ta. Analysoimme aineiston sisal-
I6nanalyysin avulla. Metsdmuurosen mukaan (2008, 50) analyysi voidaan jakaa vaihei-
siin. Vaiheiden mukaan ensin taytyy tuntea aineisto perinpohjaisesti seka kasitteiden
tunteminen teoriatiedon avulla. Tutkija sisaistda aiheen, jonka jalkeen aineistoa luokitel-
laan karkeasti. Tutkimustehtavaa ja kasitteitd tdsmennetdan ja aineistoa luokitellaan
uudelleen poikkeusten ja ilmididen esiintymistiheyden mukaan. Saatuja tietoja puolle-

taan ja horjutetaan aineiston avulla. Viimeisena tehdaan johtopaatoksia ja tulkintoja.

Laadullisen aineiston pohjalta voidaan tehda tilastollisia paatelmia, silla aineiston pie-
nuus ei ole rajoittava tekija. Jo neljan tapauksen pohjalta voidaan tehda tilastollisesti
merkittavia paatelmia (Metsamuuronen 2008, 56). Teimme myos kuvioita selventa-
maan havaintojamme. Piirustuksien ja tuokion analysoinnissa kaytimme apuna havain-

nointia seka haastattelua. Tuokion jalkeen kirjoitimme itse muistiinpanoja tilanteesta.

Suorat lainaukset ovat kateva tapa esitelld aineistoa, johon laadullinen analyysi perus-
tuu (Alasuutari 1999, 193). Paikoin kdytdmme lasten vastauksia suorina lainauksina.

Nain pyrimme tuomaan esille lapsen nakdkulman, miten lapsi on ilmaissut asian.
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7 PIHRUSTUSTEN JA HAASTATTELUJEN TULOKSET

Tassa luvussa esittelemme piirustustuokion ja haastatteluiden tulokset tutkimuskysy-
myksien mukaan. Ensimmainen tutkimuskysymyksemme on "Miten esikoululainen ko-
kee esikoulun alkutaipaleen?” Tahan kysymykseen liittyen halusimme kysya esikoulu-
laisilta, mitd esikoulu heidan mielestdan on. Kysyimme lapsilta esikouluun liittyvia tun-
temuksia kysymyksilla, mika esikoululaisesta on tuntunut helpolta/ mukavalta/ vaikeal-
ta/ hankalalta. Kolmas tutkimuskysymyksemme oli: "Mita esikoululainen pitaa tarkeana

esikoulussa?” Lisaksi kysyimme "millaista toimintaa pitaisi esikoulussa olla”.

Esittelemme luvussa 7 ensin piirustukset, koska piirustustuokio oli ensimmainen vaihe
tydssamme. Halusimme kertoa jokaisen piirustuksen yksityiskohtaisesti, mita lapsi oli
siihen piirtdnyt. Talla tavalla jokaisen lapsen piirustus paasee esille. Piirustuksiin pa-
laamme kasitellessa tutkimuskysymyksiin vastaavat tulokset haastatteluista. Tassa
luvussa myo6s vertaamme Savonlinnan ja Leppavirran esikoululaisten vastauksia. Lu-
vun lopussa on esitelty haastattelusta esiin nousseita asioita. Osittain olemme kasitel-
leet tuloksia luvussa 3 esitellyista nakodkulmista, lapsilahtoisyys, lapsen ainutkertaisuus,

lapsen nakokulma.

7.1 Piirustusten tulkintaa

Savonlinnan esikoululaisten piirustukset olivat:

Poika: Jyvia joista kasvaa heinia, sateenkaari.

Poika: Jalkapallo on mukavaa. Aurinko paistaa. Nurmikolla mukavampi
pelata. Pelaan kavereiden kanssa. Eskarin takana kentta jossa voi pelata.

Poika: Luola jossa teen tehtavia. Ehka voisi littya metsassa olevaan ma-
jaan. Aurinko ja pilvia.

Tyttd: Tyttdjen ja poikien kanssa on mukava leikkia hippaa. Sateenkaari ja
aarrearkku ja avain tuolla, taivas ja aurinko.

Tyttd: Kaverin kanssa paivakodin pihalla, keinut, kesa, sateenkaari.

Tyttd: Iso liukumaki, pomppukiikku, kiipeilyteline paivakodin pihalla, kave-
reiden kanssa.

Tyttd: Paivakodin ulkona kiikku, liukumaki, Kiipeilyteline, kavereiden kans-
sa, Reetalla (esiopettaja) kukka kadessa, aurinko paistaa.
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Tyttd: Halloween -juhlat, mind tykkaan niistd. Mina olin leijona, aiti teki
raidat kasiin, ja leijonanaamari, lepakot nukkuu ja yksi lepakko lentaa,
hamahakin seitteja, pata ja uusi taikalista ja se sekoittaa uusia taikoja.
Hamahakkeja, noitakissa, hamahakkimurot, tuli -taikaliekki.

Leppavirran esikoululaisten piirustukset olivat:

Tyttd: Tassa on (luettelee neljan kaverin nimet). Me tanssitaan piiria. Ne
etsivat kahta kaveria. Tutustuin kavereihin ensimmaisena eskaripaivana.

Poika: Mina itse kavereiden kanssa (luettelee kolmen kaverin nimet), mi-
na ajan lego-autolla rotkoon, mina itse olen kyydissa. Pilvi josta sataa vet-
ta. Oli sadepaiva. Tassa on minun parhaat kaverit.

Tyttd: Opettajan kuva ja kaverin kuva, keskella puujalat, eskarissa en-
simmaisena paivana ulkona pihalla.

Tyttd: Me leikitdadn ulkona, kuvassa on kaksi kaveria ja piirtaja itse. Me
leikitdan hippasta. Aurinkoinen ilma.

Poika: Me ajetaan taksilla eskariin, eskarirakennus, leikimme sisalla pikku
legoilla piirtdja itse seka kaksi kaveria, joku korjaa autoa joka on sirpalei-
na (piirtdja ei tieda kuka), yksi kaveri on heittanyt legoauton hyppyrista,
keittidssa ja keittion poydalla.

Tyttd: Piirtdnyt itsensa ja kaverin kuvan, antaa kaverilleen kortin jossa lu-
kee:” olet minun paras ystavani. Leikitddnko aina yhdessa ja istutaanko
taksissa vierekkain?”, jannittaa kun menemme yhdessa hoitoon eskarin
jalkeen.

Tyttd: Kuvassa on meidan taksi, meidan pikkumetsa -kirja ja minun reppu,
isoin olen mina, muut ovat kolme kaveria (luettelee heidan nimet), olem-
me pelaamassa pelia, ala herata isaa.

Poika: Me ostetaan minulle eskarireppu traktoritehtaassa, Valtran tehdas.
Traktori menee liukuhihnalla eteenpain. Kuvassa on iska ja mina (piirtaja).

Tyttd: Kaveri (mainitsee tytén nimen) antaa minulle kortin ja mind annan
hanelle (mainitsee tyton nimen) kortin. Tapahtuu eskarin eteisessa, jossa
on paljon reppuja naulassa. Korteissa lukee (mainitsee kahden eskarity-
ton nimet).

Suurimmassa osassa piirustuksista mainitaan kaverit ja leikkiminen yhdessa toisten
kanssa ja ryhmassa. Monet tilanteet esikoulussa ovat lapselle ainutkertaisia kokemuk-
sia, joita halutaan kokea yhdessa kaverin kanssa. Jokainen lapsi kokee tilanteet omalla
tavallaan ja siksi ne ovat tarkeita. Esimerkiksi aikuiselle voi olla pieni asia, kenen vie-
ressd istuu taksissa, mutta lapsi kokee tdman asian tarkedksi. Miten lapsen asiaan

suhtaudutaan, vaikuttaa lapsen nakemykseen itsestaan.
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Piirustuksista ilmenee lapsen halu toimia ja leikkia. Pienet asiat, kuten leikkiminen, kii-
peily, keinuminen ovat tarkeita lapsen nakoékulmasta. Toimiessaan ja kokeillessaan itse
lapsi oppii parhaiten taitoja, joissa han viela tarvitsee harjoitusta. Piirustuksista iimenee
hyvin niitd toimintoja, joissa lapsella on lahes taysi vapaus toteuttaa itsedan. Vapaus
kokeilla ja harjoittaa oman rohkeutensa ja mielikuvituksensa rajoissa. Lasten omat pe-
rusteet ja nakemykset ohjaavat heidan osallistumistaan toimintaan (Reunamo 2007,
11). Aikuisjohtoisessa toiminnassa on edelleen mietittdvaa ja kehitettavaa, kuinka naita

lapselle tarkeita oppimisen paikkoja toteutetaan kaytadnndssa esiopetuksessa.

7.2 Esikoulu lasten kokemana

Mitd on esikoulu -kysymys liittyy kokemuksiin esikoulusta — siihen miten esi-
koululainen ymmartaa esikoulun. Savonlinnan esikouluryhman kolme esioppilasta mai-
nitsi esikoulun tarkoittavan tehtavien tekemista, joista yksi viela lisasi esikoulun olevan
opiskelua. Yksi oppilaista mainitsi, ettei esikoulu ole viela koulua. Eskarikirjat kuuluvat
osana esikouluun seka kuuden vuoden ika on tarkea esikoulun merkki. Kuten yksi lap-
sista sanoi: "kun taytin kuusi, kun taytin viis vuotta, kolme vuotiaana paasee niinku pai-
vakotiin, sitte neljd ja viis vuotiaana viela on sielld ja sitte kuus vuotiaana on eskari ja
sitten seitseman vuotiaana kouluun ja sitten siitd etteenpain”. Yksi lapsista kasitteli esi-
koulua paikkana, jossa opetetaan lapsia tekemaan asioita ja laskemaan ja Kkirjoitta-
maan, lukemaan. Kaikille ei syysta tai toisesta ollut selvaa mita esikoulu on; kolme

naista lapsista ei osannut sanoa mitaan, mita esikoulu on.

Leppavirran Kurjalan esikoulussa oli melkein kaikkien mielestd hauskaa. Esikoululais-
ten mielesta esikoulussa askarrellaan ja opiskellaan. Esikoulussa voidaan heidan mie-
lestdan opiskella kaikenndkoistd, mutta etupdassd numeroita ja kirjaimia. Sielld saa
uusia kavereita, minkd useampi eskarilainen koki tarkeana. Muutama ei osannut nime-
ta, mita esikoulu on ja miksi he sitéd kayvat. Useimmat kuitenkin tiesivat, ettd esikoulun
jalkeen paasee oikeaan kouluun, "se on sellanen valikoulu” ja "niinku sellasta aloitus-

koulua”.

Holopaisen (2011, 69-70, 100) tutkimuksessa lasten siirtyminen esiopetukseen merkitsi
lapsille "isompana olemista” paivakodissa, mutta samalla he olivat koulujarjestelman
alkuvaiheessa. Rakentamalla suhdetta aikuisiin ja toisiin lapsiin paivakodissa, lapsi
rakentaa suhdetta esikoululaisena olemiseen. Myds Holopaisen tutkimuksessa lapset

kokivat esikoulun olevan kouluun valmistautumista.
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Savonlinnan esikoululaiset mainitsivat, ettéd esikoulu —kirja on oleellinen merkki esikou-
lua. Se, ettd lapset mainitsevat esikoulukirjan monien eri kysymysten vastauksissa,
kertoo siitd, kuinka tarked oma kirja on esikoululaiselle. Yksi Leppavirran esikoululai-
nen oli piirtanyt piirustukseensa kuvan kirjasta. Lasten vastauksissa mainittiin usein
esikoulukirja. Esikoulukirja on monien mielesta merkki eskarista. Kouluun liitetdan op-
pikirjat, joten kirjat myos esikoulussa merkitsevat lapsille paljon ja on merkki koulun
kaymisesta. Esikoulua ohjaavissa laissa ei mainita, etta kirja kuuluu olla esikoulussa,
mutta kaytdnndssd monissa esikouluissa tehdaan myds kirja-tehtavia ja lapsilla on
omat kirjat. Savonlinnan seka Leppavirran esikouluryhmissa on kaytdssa Pikkumetsan

esiopetus -kirja.

Molemmissa esikouluryhmissa tiedettiin esikoulun olevan valimuoto paivahoidon ja
koulun valilla. Esikoulussa opiskellaan, osa lapsista osasi nimeta, ettd numeroita ja
kirjaimia opiskellaan esikoulussa. Molemmissa ryhmissa oli kuitenkin muutama lapsi,
jotka eivat osanneet nimetd, mita esikoulu on ja miksi sita kdydaan. Kaverit ovat tarkei-
ta esikouluikaisille lapsille. Tama korostuu niin lasten vastauksissa kuin myos piirustuk-
sissa. Lahes kaikkiin lasten piirustuksiin oli piirretty kaveri tai kavereita. Kuten kuvassa
1 tyttd on piirtanyt itsensa ja kaverin esikoulussa. Kaveria muistetaan kortein ja piirrok-
sin ja molemmilla on iloinen ilme. Kuvassa nakyvasta naulakosta seka tyttdjen kasissa

olevista korteista on poistettu nimet tunnistamattomuuden vuoksi. (KUVA 1)
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KUVA 1. Kaverin kanssa eteisessa.

7.3 Kiva alku esikouluun

Ensimmaiseen tutkimuskysymykseemme lapset kertoivat jonkun, usein aidin tai paiva-
kodin tadin, kertoneen esikoulun alkamisesta. Kaksi lasta vain tiesi esikoulun alkavan.
Nelja lasta mainitsi, etta esikoulu jannitti aluksi. Lapsia jannitti uusi paikka ja uusi opet-
taja. Yksi lapsi kertoi esikoulun alun olevan erilainen tilanne, kun oli uusi opettaja ja
uusia kavereita, mutta kuitenkin tuntui hyvalle kun oli joitain tuttujakin kavereita. Kaksi
lasta kertoi esikoulun alun tuntuneen hyvalta ja ihan kivalta. Yksi lapsista ei jannittanyt
eskariin tuloa, koska han tiesi saavansa kavereita. Yhden lapsen mielesta esikouluun
tulo oli tylsaa, koska han olisi halunnut olla toisessa paivakodissa sielld olevan kaverin

vuoksi. Kaksi lasta ei muistanut, milta tuntui esikouluun alkaminen.

Koska esikoulun alkamisesta oli jo aikaa, kun tdma haastattelu tehtiin, lasten oli ehka
vaikea muistaa omia tuntojaan silloin. Melkein yhdesta suusta kuuluikin vastaus: "kival-
ta”. Tarkentavissa kysymyksissakaan ei paljastunut muutosta linjasta. Tama johtunee
siitd, ettd suurin osa lapsista on tuttuja ennestaan toisilleen, samoin tilat ja opettajat
olivat tuttuja. (kyseessa pieni kyla, jossa kaikki tuntevat toisensa). Yhta lasta jannitti

esikoulun alussa se, saako han kavereita. Useimmille &iti tai isa oli kertonut esikoulun
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alkamisesta. Yksi lapsista kavi esikoulua toiseen kertaan, joten hanelle kaikki oli jo tut-

tua entuudestaan.

Suurimmalle osalle molempien ryhmien lapsista aiti tai isa, joillekin paivakodin tati oli
kertonut esikoulun alkamisesta. Lasten mielestd esikoulun aloittaminen tuntui kivalle.
Lasten piirustuksista ilmenee esikoulun olevan mukavaa, koska piirustuksissa on iloi-
nen ja aurinkoinen tunnelma seka lapsen piirustuksista kertomat asiat tukevat positiivi-

sia kokemuksia esikoulusta.

Esikoulun alkua oli jannittanyt useampi lapsi Savonlinnan esikoululaisista kuin Leppa-
virran esikoululaisista. Lapsia oli jannittdnyt uusi paikka ja uudet ihmiset. Leppavirralla
tallaista jannittamista ei esiintynyt, koska esikoulun paikka ja ihmiset olivat tuttuja suu-

rimmalle osalle lapsista.

7.4 Esikoululaisen tuntemuksia

Toinen tutkimuskysymyksemme koski esikoululaisen tuntemuksia ja kokemuksia esi-
koulusta. Nama kysymyksessa olevat tuntemukset esitettiin lapsille erillisina kysymyk-
sind (LIITE 2). Lapset vastasivat, etta eskarit koetaan mukavina ja kivoina. Eskarit ovat
lapsista (suurimman osan) mielesta sopivan mittaisia, esimerkiksi tehtavat ja laulami-
nen. Lahes kaikki mainitsivat eskarikirjojen tekemisen olevan parasta tai mukavaa es-
karissa. Eskarikirjoissa on mukavia tehtavia. Askarteleminen on kahden lapsen mieles-
td mukavaa. Parasta lahes jokaisen mielestd on kun saa leikkia ja saa ryhméassa uusia
kavereita. Se on mukavaa kun saa itse valita leikin. Myds ruokailu todettiin mukavaksi.
Halloweenin viettdminen oli jadnyt yhden lapsen mieleen parhaimmaksi tekemiseksi
esikoulussa. Kolmen lapsen mielestd jumppajutut salissa ovat mukavia, koska siella

saa juosta ja muut tekemiset siella.

Esikouluun tullaan mielelldan ja siella viihdytaan. Melkein kaikkien mielesta eskaripai-
vat olivat sopivan pituisia. Kaksi lasta olisivat halunneet olla eskarissa pitempaankin ja
yksi lapsi teki ehdotuksen, etta eskaripaivat voisivat olla lyhempia, mutta esikoulu voisi
kestaa kaksi vuotta. Ulkoilu, luistelu ja metsaretket lapset kokivat esikoulun parhaaksi
osaksi. Leikin kaikki lapset mainitsivat ja etenkin vapaa leikki oli se mieluisin. Kaverit ja
legoilla leikkiminen oli tadrkeda. Rauhallisiin hetkiin lapset mainitsivat loksakirjan luke-
misen. Myo6s Pikkumetsa- tehtavat olivat mieluisia (esikoulukirja). Kaksi lasta piti askar-

telusta ja kynahommista. Yllattavan monet pitivat myos ruokailusta.
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Ikdvaa eskarilaisten mielestd esikoulussa on kiusaaminen, toniminen, nipistdminen,
lyéminen, nyrkkeily. Tallaisia tilanteita ei kuitenkaan ole kovin usein ja kun tallainen
tilanne tulee, niin siitd mennaan kertomaan aikuiselle ja tilanne selvitetdan. Samoin
ikdvaa on jos ei ole leikkikaveria. Yhden mielesta sydminen on huonointa esikoulussa.
Yhden tytén mielesta pojat ovat tylsia, koska "tylsia kun ne leikkii hippasta vaikka myo
sanotaan ettd etta ei myo haluta, ne on aina valilla sit tylsid”. Nelja lapsista ei osannut

sanoa mitadan, mika olisi huonointa tai ikavaa esikoulussa.

Esiopetussuunnitelman perusteet (2010) velvoittavat kasvatushenkilostéa puuttumaan
kiusaamistilanteisiin. Kiusaamistilanteet tulee selvittaa siihen osallisten kanssa, millai-
nen tilanne on ollut ja millaista kiusaaminen on. Isoissa ryhmissa tulee eteen monenlai-
sia tilanteita, joiden selvittdminen on tarkeda, mita oikeasti on tapahtunut ja miten sii-
hen kannattaa kiinnittdd huomiota. Lasten yksildllinen kokeminen on huomioitava kiu-

saamistilanteissa. (Opetushallitus 2010.)

Yhden lapsen mielestd huonointa on istua penkilla, kun ” en malta istua”. Viiden lapsen
mielesta laksyjen teko on kaikkein vaikeinta. Yhden lapsen mielesta ikdvaa on semmo-
set surulliset laulut. Yhden esikoululaisen mielestd on ikavaa, kun joku lyd ja silloin
joutuu lopettamaan leikin kesken. Muuta ikavaa tai huonoa ei lapset kertoneetkaan,

vaan kaikki on kivaa, mikaan ei ole ikavaa.

Kahden lapsen mielesta esikoulussa on ollut vaikeaa eskarikirjassa olevat vaikeat teh-
tavat. Yhden lapsen mielesta kellonajat ja jotkut laskut ovat vaikeita. Kirjainten harjoit-
telu on ollut myds vaikeaa ja joskus piirtdminen: ”jos on tosi pienet reunat ni sit on vai-
keeta, ohuet reunat”. Neljan esikoululaisen mielestd mikaan ei ole ollut vaikeaa, kun he

mielestaan osaavat jo eivatka tarvitse apua mihinkaan.

Leppavirralla yhden eskarin mielestd vaikeinta oli uusien kavereiden saaminen. Vaikeit-
ten laksyjen teko koettiin vaikeimmaksi, etenkin jos ne joutuu tekema&an yksin. Suu-

rimman osan mielesta mikaan ei olut vaikeaa.

Savonlinnalaislasten mielesta esikoulukirjojen tekeminen on yleensa helppoa. Samoin
piirustustehtavat ovat jonkun lapsen mielesta helppoja ja keinuminen. Joku lapsista
osaa jo lukea ja kirjoittaa ja hdnen mielesta ne ovat olleet helppoja. Lapsilta kysyttaes-
sa, mita osaat hyvin sellaista, mitd on opetettu eskarissa, vastauksina oli eskarikirjojen
tekeminen, tehtavat ja laksyt seka numerojarjestyksessa yhdistaminen viivalla pistees-

ta pisteeseen -tehtava.
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Leppavirran esikoululaisten mielesta ulkoilu, leikkiminen ja pihalla olo koettiin helpoksi
siksi, kun sielld on enemman tilaa leikkid ja jos on vapaat leikit. Piirtdminen on tdman
ryhman suosiossa. Kirjaimet koki yksi eskarilainen aika helpoksi ja laskeminen oli toi-
selle helppoa, "no kun ma tiijan, paljonko niitd numeroita on...” Pikkumetsatehtavat

koettiin helpoiksi.

Monet piirustuksista liittyivat jollakin tavalla ulkoiluun. Lapset olivat piirtaneet liukuma-
kea laskevia kavereita ja palloa pelaavia kavereita. Ulkoiluaika on tarkeaa esikoululai-

sille.

Vastauksista ilmeni lapsen ainutkertaisuus. Miltd joku asia jostakin tuntuu, on hyvin
yksilollistd. Tama ilmenee kyseisen kysymyspaketin vastauksista. Osa lapsista on sita
mieltd, ettd askarteleminen on mukavaa, toisen lapsen mielesta se ei ole mukavaa.
Esiopetuksen toteutuksen suunnittelussa onkin huomioitava, etta jokainen lapsi kokee
olevansa tarkead ja hanen asiaansa kuunnellaan. Esiopetuksen tulee tukea jokaisen
lapsen omaa yksildllistd kehittymista, kuten luvussa 3.2 todetaan lapsen ainutkertai-

suudesta.

7.5 Tarkeéat asiat esikoululaiselle

Kolmannella tutkimuskysymyksellamme haimme vastauksia esikoululaisen kokemuk-
siin siita, mika esikoulussa on tarkeaa esikouluikaiselle lapselle. Savonlinnan esikoulu-
laisten mielestd on tarkeda osata tehtdvia ja tehtdvataitoja. Esikoululaisen tulee osata
my0s pukea itse, lukea ja ndhda kaikki ohjeet ja kuulla ja miettid asioita sekd osata olla
kiltisti, leikkia, askarrella, piirtda, tanssia, kirjoittaa, kuunnella, mitd aikuinen sanoo ja
osata kirjaimia. Kahden lapsen mielesta on hyva osata hurjia temppuja, kuten voltteja.

Niita voi tehda missa vain.

Leppavirtalaislapset kokivat tarkeimmaksi osata kirjaimia ja numeroita. Talla he tahta-
sivat lukemisen taitoon, joka usein ensimmaisena mainittiin. Muutama osasi kertoa,
ettd ensin taytyy oppia tavaamaan, ettd lukeminenkin onnistuisi. Talldin oppisi teke-
maan tehtavia ja tyOkorttia. Esikoululaisen olisi hyva osata askartelua seka luistelua ja
uimista. Yksi esikoululainen korosti sita, ettd han on oppinut kulkemaan taksilla, se oli
iso juttu. On tarkeaa osata olla myos hiljaa. Sosiaalisia taitoja hiotaan tyyliin: "et kan-

nattaa ekana kysya ettd mikd harmittaa kaveria”. Pituushyppy ja spagaatin teko tuli
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mieleen yhdelle lapselle. Pikkumetsa -esikoulukirja on tarkea valine esikoululaiselle.

Kellon opettelu on aloitettu.

Eskarilaisten mielesta eskarilaiset ovat kivoja. Leikkiminen ryhmassa on tarkeaa esi-
koululaisten mielestd. Myds piirustuksissa nakyi leikin tarkeys lapsille. Lapset olivat
piirtaneet legoilla leikkimista. Esikoululaisten mielesta tarkeaa on osata kirjaimet. Mo-
lempien ryhmien vastauksissa painotettiin myds hiljaa olemisen ja kuuntelemisen taito-

ja. Monet lapsista osasivat luetella taitoja, joita esikoululaisen tulee tai olisi hyva osata.

Savonlinnan esikoululaiset painottivat leikkimisen taitoja tdssa kysymyskohdassa, kun

taas Leppavirralla koettiin tarkeaksi taksilla kulkemisen taito.

Lasten yksil6lliset erot nakyvat vastauksissa. Osa lapsista osaa jo lukea ja heille kirjain-
ten opettelulla ei ole merkitysta, kun he osaavat jo ne. Osa lapsista ei osaa laheskaan
kaikkia kirjaimia ja he tarvitsevat viela paljon tukea lukemisvalmiuksien harjoittelussa.
Kuten luvussa 3.2 todettiin, lapsilahtdisessa toiminnassa huomioidaan lasten yksildlli-

set erot ja lasta tuetaan hanen omien tarpeiden pohjalta.

Vastauksissa voidaan todeta, etta lapset eivat nae leikkia ja oppituokioita toisiaan pois-
sulkevina asioina, vaan ne tasapainottavat toisiaan. Tama lasten toiveista lahteva toi-
mintatapa nayttaa kehittdvan heitd monipuolisesti. Oppituokiot edistavat tyoskentelytai-

toja, kun taas leikki edistda vuorovaikutustaitoja. (Rusanen 2008, 274.)

7.6 Lasten toivomuksia esikoulun toiminnasta

Neljas tutkimuskysymyksemme haki vastauksia ajatukseen, mita lapset haluavat esi-
koulusta, ettd se heidan mielestaan olisi mielenkiintoisempaa ja mielekkaampaa lapsen
nakokulmasta. Luvun lopussa esitetty kuvio selkiyttaa lasten kokemuksia esikoulun
toiminnasta (KUVIO 1).

Savonlinnalaisesikoululaisilta tuli paljon ehdotuksia, mita esikoulussa pitaisi olla. Lauta-
peleja, esimerkiksi domino -pelia olisi kiva pelata enemman. Hevosten tutkiminen olisi
mukavaa yhden lapsen mielesta. Sahlyn pelaaminen mainittiin kahdessa vastauksessa
sekad trampoliinilla hyppiminen ja takaperin kuperkeikkojen tekeminen. Yhden lapsen

mielesta tuhanteen laskemista voisi opetella. Joskus voisi leikkia pitempaan. Yksi lap-



44

sista mainitsi, ettd elokuvia voisi joskus katsoa myds esikoulussa. Yksi lapsista mainit-

si, ettd "joskus olisi kiva sanoa itsekin mitd voisi tehda salissa”.

Leppavirran eskareiden mielesta esikoulussa voisi olla vapaata leikkia enemman. Etta
saisi itse paattaa, mita leikkii ja kenen kanssa. Palapeleja voisi pelata enemman yhden
lapsen mielesta, samoin lautapeleja. Savonlinnan esikouluryhman lapset luettelivat

enemman asioita, joita esikoulussa tulisi olla.

Yhteisia molemmista ryhmista nousseita toimintoja olivat: leikin tarkeys, lautapelien
pelaaminen seka se, etta saa itse valilla paattada, mita tehdaan. Lapsen nakodkulman
huomioiminen on tarkea lasta motivoiva tekija esikoulussa. Lapsi innostuu tekemaan ja
toimimaan, kun saa itse valita tehtdvidan ja toimintojaan. Lapsi oppii parhaiten, kun han

on innostunut ja motivoitunut toimintaan.

Lapsen ainutkertaiset kokemukset ovat lapsille erilaisia. Osalle lapsista erityinen ta-
pahtuma tai tilaisuus jaa pysyvasti mieleen tarkeaksi koettuna kokemuksena. Yksittais-
ten tapahtumien jarjestaminen lapsille on myds tarkeaa. Kuten yhdelle lapselle oli jaa-
nyt mieleen esikouluryhmassa jarjestetyt Halloween -juhlat. Han muisteli niitd seka
piirustuksessaan ettd haastattelussa. Lapsi oli saanut kokea arkipaivasta erottuvaa ja

poikkeavaa toimintaa ja se oli mielekasta ja mieleenpainuvaa etenkin talle lapselle.

Kuviossa 1 esitellaan lasten vastauksista ilmenneet toiminnat, joita esikoulussa pitaisi
olla. Osa lapsista oli sita mielta, ettd toimintaa pitaisi olla enemman, osa listasi asioita

nykyisten toimintojen lisaksi.
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KUVIO 1. Millaista toimintaa pitaisi esikoulussa olla?

7.7 Vastauksista esiin nousseita asioita

Savonlinnalaislapset ovat oppineet ympyroita, nelidita, kolmioita, lauluja seka peikkojut-
tu salissa ja kirjoittamaan. Kolme esikoululaista ei osannut nimeta, mitd on oppinut es-

karissa.

Leppavirran esikoululaisista kolme on oppinut luistelemaan eskarin aikana. Kaikilla
esikoulun lapsilla nousi ylitse muiden taitojen lukeminen, kirjoittaminen ja laskeminen.
Tavaaminen sujuu jo melkein kaikilta ja "mina ossaan kauheesti lukkee jo”, sanoi yksi

eskarilainen. Hiljaa oleminen on alkanut sujua.

Opittua kirjoittamistaitoa oli kaytetty myds piirustuksiin kirjoittamisessa. Kaksi lapsista

oli kirjoittanut piirustukseen kavereiden nimia.

Muutama lapsi osasi nimeta esikoulussa opittuja taitoja. Savonlinnalaislapsista yksi
mainitsi, ettd yhden kotona on ollut sellainen tilanne, jossa lapsi on tarvinnut vahan
kirjaimia. Yksi lapsista mainitsi, ettd kaupassa oli etsinyt vinkkien perusteella jotain asi-

aa.
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Leppavirran esikoululaisista lukemista on tarvinnut kotona kaksi lasta, toinen heista
lukee satuja pikkusiskolleen. Mummolassa on yksi lapsi tarvinnut rauhoittumista ja han
on ottanut esikoulun tavat kayttéon. Saksien kayttda ja askartelua on harrastanut kaksi
tyttdéa. Kumppareiden kanssa on ollut eskarin neuvot tarpeen. Numeroita ja laskuja on
tehnyt kotona yksi lapsi. Kaksi lasta eivat osanneet sanoa, onko tarvinnut eskaritaitoja

muualla.

Leppavirran esikouluryhman lapset osasivat paremmin eritelld ja sanoittaa, missa ovat
esikoulussa opittuja taitoja tarvinneet. Toisaalta opitut taidot saattavat olla niin sisaistet-
tyja ettei lapsi osaa niita sen kummemmin eritella. Lapsi ei vaan tule ajatelleeksi jotain

taitoa, lapsi luonnostaan tekee ja toimii kuten on tietyissa tilanteissa oppinut toimimaan.
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8 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

8.1 Johtopaatoksia

Opinnaytetydmme aiheena oli esikoululaisen kokemuksia esikoulun alkumetreilla. Ha-
lusimme saada tietoa, miten esikoululainen kokee ja tuntee esikoulun alkutaipaleen.
Lapset osallistuivat innokkaasti tyohomme ja saimme vastauksia ja lasten mielipiteita

tutkimukseemme.

Esikoulutoiminta on lasten kokemuksien perusteella lapsilahtdista, koska lapset koke-
vat toiminnan mielekkaaksi ja nauttivat esikoulussa olemisesta ja sielld oppimisesta.
Kritiikkia annettiin siita, etta joskus esiopetustuokiot ovat liian pitkia ja joskus on tylsaa.

Muuten oltiin tyytyvaisia esiopetukseen.

Lasten vastauksista ilmenee lasten ainutkertaisuus. Jokainen lapsi on yksil6llinen, ku-
ten olemme luvussa 3.3 maaritelleet. My6s esikoulukokemukset ovat ainutkertaisia
jokaiselle lapselle. Vastauksista tulee ilmi, kuinka monia lapsia jannittda uusi ymparisto
ja uudet kaverit ja ihmiset. Tama tulos on saatu myds muissa esikoululaisia koskevissa
tutkimuksissa, siksi asian huomioiminen on erityisen tarkeaa. Lapsen nakdkulma esi-
koulun alkuvaiheessa huomioidaan tarjoamalla riittavasti tilaisuuksia tavata tulevia
opettajia ja muita esikoululaisia, jotta lapsen on miellyttdvampi aloittaa esikoulu. Jokai-
nen lapsi kokee paivittaiset tilanteet omalta kokemuspohjaltaan. Paivittaisten tilantei-
den kokemiseen voi olla monia syitd ja ne jaavat lapsen mieleen juuri sellaisena kuin
ovat jadadneet. Taman vuoksi olisi hyva kayda lasten kanssa lapi tuokiot ja muut paivit-
taiset tilanteet kyseisessa paikassa, ettd saadaan mahdollisimman pian selville, mita

lapset ovat kokeneet.

Leikin merkitys on esiopetusikaiselle lapselle tarkeda. Leikkiminen on esikoululaisen
keino oppia ja harjoitella uusia taitoja. Leikin avulla lapsi pohtii kohtaamiaan asioita.
Leikin avulla oppiminen on lapselle ominaista, jonka vuoksi leikkimista tulee korostaa

myds esiopetuksessa.

Ryhmassa, toisten lasten kanssa jokaisella lapsella on mahdollisuus 16ytaa itsestaan
uusia asioita, tunteita ja kykyja. Lapsi harjoittelee taitoja leikin avulla ja ryhmassa toi-
miminen on antoisaa pienten tydtehtavien ja puuhien avulla. Nama luovat vastuun tun-

netta ja lapset kokevat olevansa tarkeitd. Sosiaalisia taitoja, kuten ottamaan toiset
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huomioon, odottamaan vuoroaan seka puhumaan muiden kuullen, harjoitellaan leikin ja
toiminnan avulla. (Jarasto & Sinervo 1997, 163-164.)

Meidan tutkimuksessa lasten vastauksista ilmeni ryhman merkitys. Lapset tiesivat hy-
vin, mihin ryhmaan kuuluvat ja heille oma esikouluryhma on tarkeaa. Lapset mainitsi-
vat, ettd ovat esikoululaisia ja sen jalkeen mennaan kouluun seka taytyy olla tietyn
ikainen, etta kuuluu esikouluryhmaan. Etenkin ulkoilutilanteet ovat esikoululaisten mie-
lesta tarkeita. Ulkona puuhaaminen on vapaampaa ja toiminta usein lapsesta lahtevaa.
Ulkona puuhaillessa lapsella kehittyvat monet taidot eri tavalla kuin sisatiloissa. Tytdn
piitdmassa kuvassa 2 on useita kavereita, kaikki leikkivat sovussa ja heilla on iloinen
ilme. Aurinko paistaa. Kuvassa leikkiminen on aktiivista toimintaa, kaikki lapset saavat
osallistua. Kuvasta ilmenee hyvin, kuinka tarkeaa toiminta yhdessa toisten kanssa on.
(KUVA 2)

KUVA 2 Kavereiden kanssa leikkiminen on tarkeaa.

Myds Susanna Rasimuksen ja Johanna Virtasen (2009) tutkimuksessa korostui ryh-
man merkitys ja kavereiden saaminen. Haastattelututkimuksessa lapset kokivat tar-

keimmaksi asiaksi kaverit ryhmassa. Koska ryhman merkitys korostuu monissa lasten
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haastattelututkimuksissa, ryhman hyddyntamistad kannattaa toteuttaa esiopetuksessa ja

kayttda opetuskeinona. Lapsille ryhmatoiminta on mielekasta ja opettavaista.

Kuvion 2 avulla havainnoidaan esikouluikaisen tuntemuksia ja kokemuksia esikoulu-
paivan ajalta. Ajallisesti muutamaan tuntiin lapsen paivasta tapahtuu monia tarkeita, jo
perustarpeiden tyydyttamiseenkin tarvittavia asioita. Esikoulutoimintaa voikin taten ku-

vailla monisaikeiseksi toiminnaksi myds lasten kokemusten nojalla.

. Mukavaa
Syominen yhdessa )
oloa Sopivat
~ eskaripaivat
Ulkoilu Askartelu
Leikki \ESikouluikéisen /
—_— lapsen
tuntemuksia/
kokemuksia —
_— Kaverit
Esikoulutehtévat / \ \
Laskeminen Lukeminen

Kirjoittaminen

KUVIO 2. Esikouluikaisen lapsen tuntemuksia ja kokemuksia

Mielestamme lapsilta tutkimuksessa esiin tulleita ideoita seka mielipiteitd voimme hyé-
dyntaa esiopetuksen toimintaa suunnitellessa. Lapset ovat halukkaita osallistumaan
toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen seka arviointiin. Lapsia jannitti esikoulun alka-
essa, saako kavereita seka uudet ihmiset. Tahan alkutaipaleen jannittamiseen voidaan
vaikuttaa esimerkiksi jarjestamalla mahdollisuuksien mukaan useampia tutustumistilan-

teita tulevan esikoulun tiloissa.

Uuden varhaiskasvatuslain my6ta lapsilahtdisyys on nakyvammin esilla. Toivottavasti
lapsen nakékulma otetaan vielakin paremmin huomioon varhaiskasvatuksen suunnitte-

lussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
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8.2 Oman tydn pohdintaa

Koko opinnaytetyOprosessimme eteni vaihdellen. Koko prosessille oli aikaa suhteelli-
sen vahan ja asumme eri paikkakunnilla. Yhteisen ajan 16ytaminen perheen, tyon ja
opiskelun tasapainoilussa oli haasteellista. Oman lisansa toi elaman tuomat yllatykset,
joihin emme itse voineet vaikuttaa, esimerkiksi laheisen kuolema, lasten sairastumiset
tai aikataulumuutokset. Opinnaytety® onkin siksi valmistunut sykayksittain ja vuorotel-

len tehden.

Piirustustuokio eteni suunnitelman mukaisesti. Aluksi lapsille kerrottiin, mitd tehdaan ja
miksi. Kirjan luvun jalkeen jaettiin paperit ja varikynat, kertauksen jalkeen sai aloittaa.
Lapset piirsivat hyvin keskittyneesti, muutamalla tosin oli selvid vaikeuksia tuottaa mi-
tdan paperille. Joku teki tydn nopeasti, toiselta kului enemman aikaa. Kaikki saivat tyon
kuitenkin valmiiksi ja olivat mielelldan siitd myos kertomassa. Lapset muistivat erilaisia
asioita naiden kuvien perusteella esikoulun alusta ja samalla ne muistuivat mieleen
paremmin haastattelua varten. Lapset pitivat paasaantoisesti piirustustuokiota hyvana

ajatuksena ja useat olisivat halunneet piirtdd useamman kuvan.

Piirustustuokion jalkeen pohdimme, olisiko havaintomateriaalia saanut enemman, jos
molemmat olisivat olleet mukana tuokiossa. Tallin toinen olisi voinut pitda tuokion ja
toinen kirjannut ylds havaintoja. Mutta tdma ei ollut mahdollista aikataulullisista syista.
Molemmilla meistd on kokemusta lasten kanssa tydskentelystd niin monen vuoden

ajan, etta luotamme taitoihimme havainnoida tuokion toteutuksen aikana.

Haastattelut etenivat hyvin. Jokainen lapsi tuli mielellddn haastatteluun. Kaikki lapset
keskittyivat haastatteluun ja vastasivat taitojensa mukaan. Osa lapsista innostui kerto-
maan vuolaasti asioita niin esiopetukseen kuin muuhunkin liittyen. Kahden lapsen koh-
dalla kiinnitimme lapsen huomion takaisin kysymyksessa olevaan aiheeseen. Etenkin
lapsen kohdalla huomion kiinnittdmisessa haluttuun aiheeseen on oltava tarkka, ettei

lapsen motivaatio haastatteluun lopahda.

Haastattelutilanteista jaimme miettimaan, saimmeko kaiken tiedon lapsilta. Joidenkin
lasten kohdalla jai hyodyntamatta jatkokysymyspaikat edetessa jo seuraavaan kysy-

mykseen. Mielestdmme saimme riittavasti aineistoa tutkimukseemme.

Lasten ainutkertaisuus tulee esille monella tavalla. Lapsille tarkeitd kokemuksia antavat

myds yksittaiset tapahtumat. Eras lapsi kertoi haastattelussa Halloween -juhlista. Han
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selitti hyvin yksityiskohtaisesti, mitd hanelld oli paalldaan ja miten siihen oli paadytty.
Hanelle oli tarkeaa juhliin valmistautuminen ja mita juhlissa tehtiin sekd mitad teemaan
littyi. Tama lapsi myods piirsi kyseisesta juhlasta huolellisesti piirustuksen. Kaikesta

paatellen kokemus oli lapselle tarkea ja opettavainen.

8.3 Tutkimuksen eettisyys, reliaabelius ja validius

Eettiset periaatteet, ihmisten yksityisyyden kunnioittaminen, tasa-arvoinen vuorovaiku-
tus ja oikeudenmukaisuuden korostaminen, ovat tutkimustyon I&ht6kohtia. Tutkimuksen
eettisyys nakyy siind, kuinka tutkimuksen tekijat ja ohjaaja suhtautuvat tyéhoénsa, on-
gelmiin ja niihin henkildihin, joiden kanssa tyotaan tekevat. Tutkimuksen ja tyon joka
vaiheessa taytyy nakya eettisyys ja pohjana on rehellisyys. (Diakonia-
ammattikorkeakoulu 2010, 10-11.)

Vastuu saadun tiedon kasittelysta valmiissa tekstissd on keskeinen asia tutkijan eetti-
syydessa (Lagstrom ym. 2010, 110). Kuinka tutkija kasittelee henkildiden kertomia tie-
toja seka niita asioita, joita nakee ja kuulee tehdessaan tutkimusta tutkimuskohteessa?
Oleellista on tutkijan itse maarittaa ne tiedot, jotka tutkimuksessaan oikeasti tarvitsee ja
kayttaa vain niita tietoja. On tutkijan tulkinnasta kiinni, kuinka tutkimusta myéhemmin
kasitellaan ja millaisia tulkintoja siitd tehdaan, kuinka ihmiset kokevat tutkimustulokset,
millainen nakoékulma tutkimuksesta tulee ilmi. Tulosten huolellinen perusteleminen ja
tutkimuksen toteutuksen avaaminen ennaltaechkaisee hankalia tulkintoja. Tama ei valt-
tamatta ole kovin merkittava asia opinndytetdiden laajuudessa, mutta kuitenkin se on

tiedostettava tutkijan tydssa. (Lagstréom ym. 2010, 181-183.)

Yksityisyyden kunnioittaminen ja tutkittavien tunnistamattomuus on eettisyyden periaa-
te (Lagstrdm ym. 2010, 225). Ennen haastattelun alkua kerroimme lapselle, mika mei-
dan tarkoitus on ja mitd tapahtuu yhteisen ajan aikana, mahdollisimman selkeasti ja
kysyimme, oliko lapsi ymmartanyt. Kerroimme myds, ettd heidan nimidan ei kayteta.
Maarit Alasuutarin (2005, 148) mukaan jos lapsella ei ole riittavasti selventavia tietoja
haastattelun tarkoituksesta, julkisuudesta tai luottamuksellisuudesta, han voi valttaa
kertomasta tietyista asioista, kuten esimerkiksi kiusaamisesta. Tarkeaa siis on kertoa
lapselle mahdollisimman ymmarrettavasti, mista tutkimuksessa on kyse ja mihin tietoja

kaytetaan.
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Aineiston sailyttamiseen liittyy eettisid kysymyksia. Aineisto on saatu kerattya luotta-
muksellisuuteen perustuen. Siksi se on myods sailytettava niin, ettéd luottamuksellisuus
ja tietosuoja sailyvat. Tulosten oikeellisuuden osoittamiseksi riittda, ettd tutkija on joh-
donmukainen ja vakuuttava. Jos aineistoa aiotaan kayttdd myohemmin esimerkiksi
jatkotutkimuksessa, aineiston arkistointiin ja sailyttamiseen tulee pyytaa lupa tutkimuk-
seen osallistuvilta (Lagstrom ym. 2010, 214-215). Tutkimuksessa saadun aineiston

sailytdmme itselldamme sen aikaa, etta tydomme on tarkistettu ja julkaistu.

Kahdella lapsella Savonlinnan esikoululaisista oli kiire leikkimaan kesken haastattelun,
joten heidan vastauksissaan saattaa olla hataisyytta. Lisaksi luulen, ettd kysyttdessa
mika on vaikeaa, osa lapsista eparodi kertoa vastauksia, koska eivat tunteneet haastat-
telijaa entuudestaan. Tama toistemme tuntemattomuus saattoi myos vaikuttaa vas-
tauksiin. Heidan vastauksiaan voi tarkistaa vertailemalla niitd muihin vastauksiin. Tieto-
jen tarkistaminen ei aina ole mahdollista, mutta tama ei valttdmatta merkitse tietojen
kayttokelvottomuutta. Vastauksia voidaan vertailla toisten haastateltujen vastauksiin
kysymyskohtaisesti (Alasuutari 1999, 95-103). Yleensa ottaen lapset olivat innolla mu-

kana haastattelussa ja kertoivat vilpittomasti mielipiteitdan ja vastauksia kysymyksiin.

Kuten Johanna Ruusuvuori ja Liisa Tiittula (2005, 29) artikkelissaan "tutkimushaastatte-
lu ja vuorovaikutus” sanovat, ettd haastattelut voivat olla tyypiltddn millaisia tahansa
(strukturoituja ja suunniteltuja tai avoimia), ne ovat aina vuorovaikutustilanteita. Haas-
tattelija ja haastateltava toimivat aina suhteessa toisiinsa. Kaikki aineisto, mitd haastat-
telussa saadaan, on haastattelijan ja haastateltavan valisessa vuorovaikutuksessa tuo-
tettua materiaalia. Olisi tarkeaa litteroida kaikki mita haastattelussa sanotaan, etta val-

tytaan oleellisen tiedon pois jadminen.

Tuloksia analysoitaessa tulee ottaa huomioon haastattelutilanne nadkdkulmasta, kuinka
luotettava tai epaluotettava tilanne ja saadut vastaukset ovat ja kirjoittaa arvio siita,
miten tilanne ja haastattelija ovat vaikuttaneet haastateltavaan ja siten saadun tiedon
luonteeseen ja luotettavuuteen. (Alasuutari 1999, 142.) Vastausten analysointi pohjau-
tuu luottamukseen siitd, ettd vastaajat puhuvat totta. Analysoinnissa taytyy luottaa
myos siihen, ettd olemme ymmartaneet oikein haastateltavien vastaukset ja ehka vih-
jeet. Paaosin saimme samankaltaisia vastauksia, mika tukee vastausten luotettavuutta.

Lasten piirustuksista ilmeni samoja vastauksia kuin haastatteluista.

Luottamuksen rakentaminen haastattelijan ja haastateltavan valille on tiedon saamisen

edellytys. Haastattelijan on kerrottava totuudenmukaisesti haastattelun tarkoituksesta
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seka osoitettava kiinnostusta haastateltavaan ja hanen vastauksiinsa. Kysymysten
asettelulla ja haastattelutilanteen empaattisella tunnelmalla voidaan vaikuttaa luotta-
muksellisen suhteen rakentumiseen. Luottamuksen syntyminen haastattelutilanteessa
on usein tasapainoilua empaattisuuden sekd haastattelun tarkoituksen ja roolijaon valil-
1a. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 41-42.)

Luottamuksen rakentaminen on edellytys meidankin haastattelussa. Savonlinnan esi-
opetusrynman lapset olivat meille vieraita, Leppavirran esikoululaiset Lailalle tuttuja.
Pohdimme, vaikuttaako kyseinen asia haastattelumateriaaliin. Vastauksia saimme mo-
lemmat riittdvasti eikd ennestaan tuttuus tai tuntemattomuus yleisesti ottaen vaikutta-
nut. Yksi Savonlinnan eskareista oli hieman varauksella haastattelutilanteessa, mutta
kertoi kuitenkin omat ndkemyksensa ja mielipiteensa kysymyksiin, joihin osasi vastata.
Vastausten laajuuteen kuitenkaan ei voi tietdd varmaa vastausta, olisiko osa lapsista
Iahtenyt laajemmin ja varauksettomammin kertomaan tilanteita esikoulusta, jos olisim-
me olleet tuttuja entuudestaan. Uskomme kuitenkin siihen, ettd kaikki lapset tekivat
parhaansa ja vastasivat vilpittomasti kysymyksiin. Haastattelutilanteet olivat kuitenkin
mukavia hetkid eika kukaan kieltaytynyt tulemasta tilanteisiin tai ollut vastaamatta kysy-

myksiin.

8.4 Ammatillinen kasvu ja tyéelamayhteistyo

Olemme molemmat tydskennelleet lasten ja esikoululaisten parissa monia vuosia, joten
meilld on kokemuspohjaa opinnaytetydn aiheelle. Tassdkaan tytssa ei koskaan ole
valmis. Ammattilaisen tulee osata suhtautua lapseen yksildllisesti ja lapsen tarpeet ja
ainutkertaisuus huomioiden. Kokemuksemme kautta voimme sanoa, etta leikki on aina
ollut tarkeda lapselle ja tulee olemaan. Samoin kavereiden tarkeys on lapsille merkitta-
vaa. Jonkin verran yllattavaa oli, vaikka vapaata leikkia toivottiin enemman, silti aikuis-
johtoiseen toimintaan suhtauduttiin positiivisesti. Keinoja, joilla huomioidaan lapsi yksi-
I6llisesti sekd suunnitellaan lapsilahtdista toimintaa, ovat tarpeen kaikille lasten parissa

tydskenteleville, katsomatta tyéuran pituuteen.

Haluamme omalla tyéllamme tuoda esille lapsen nakoékulman. Lapsille osallistuminen
on tarkeaa. Lasten halu kertoa omista asioistaan ja mielipiteistdan, korostui tutkimuk-
sessamme. Lasten nakoékulman huomioiminen on ensiarvoista tydskenneltdessa var-
haiskasvatuksessa. Tutkimuksemme myds vahvisti omaa halua ty6skennella lasten

parissa, korostaen lapsilahtoisyytta.
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Lasten kanssa tydskennellessad on hyva ottaa huomioon ryhman koostumus, mika vai-
kuttaa sen toimintaan. Jokaisen tyoskentelytapa on yksildllinen ja aikuiset tekevat ty6ta
persoonallaan. Esiopetuspaikka, esiopetussuunnitelma, ryhma ja tyokaverit antavat
raamit tyélle, miten paljon yksildlliselle opetukselle ja toiminnalle jaa tilaa. Esiopettajalla
on paavastuu toiminnan sujuvuudesta arjessa, jotta kaikille saadaan hyva esikoulupai-

va. Tama tapahtuu luomalla miellyttava ja rauhallinen ilmapiiri.

Yhteistyd tydelaman kanssa sujui luontevasti. Alkuyhteydenottojen jalkeen sovimme
esiopetusryhmien opettajien kanssa piirustustuokio- seka haastatteluaikatauluista.
Tuokion ja haastattelupaivien jalkeen olimme paivakodeille yhteydessa pariin kertaan
sahkopostin ja puheluiden avulla. Kysyimme tarkentavia tietoja taustoihin liittyen ja
samalla ilmoitimme, missa vaiheessa tyo etenee. Kerroimme vield suunniteltua aika-
taulua tydn valmistumisesta. Halusimme tiedottaa paivakodeille tydbmme etenemisesta.
Toivomme, ettd Savonlinnan ja Leppavirran paivakodit saavat tyéstdmme ideoita esi-
koululaisten toiminnan toteutukseen seka lasten osallisuuden ja vaikuttamisen mahdol-

lisuuksien huomioimisessa.

8.5 Jatkotutkimukset

Mielenkiintoista olisi tutkia, mitd vaikutusta nailla kokemuksilla on myéhempaan ela-
maan, koulutiella vuosien varrella, koska sanotaan etta lasten aikaisemmat kokemuk-

set vaikuttavat myéhempaan elamaan.

Toinen mahdollinen jatkotutkimusaihe olisi tutkia pidennettyd oppivelvollisuutta viska-
reiden kohdalla, jotka kayvat esikoulua kaksi vuotta. Leppavirran esikoulussa oli yksi
lapsi, joka kertasi esikoulun, mutta hanta pyydettiin muistelemaan tdman syksyn esi-
koulun alkua, jotta kokemukset olisivat samalta aikavaliltd eivatka vaaristaisi mahdolli-

sia tuloksia.

Esikouluhan on jokaiselle lapselle ainutkertainen kokemus, tassa olisi mahdollisuus
tehda myos pitkittaistutkimusta esimerkiksi esikoulusta alakoulun loppuun. Miten esi-
koulun sujuminen ja hankitut valmiudet ovat vaikuttaneet esimerkiksi koulumenestyk-
seen ja sosiaalisiin taitoihin. Tai miten lapsi on kokenut siihenastisen elamansa hoito-
tai koulupolun. Naistd kokemuksista olisi mahdollisuus koota isompikin tutkimus, jolla
selvitettaisiin tulevaisuuden esikoulua lapsen silmin. Hehan ovat oman alansa parhaita

asiantuntijoita!
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LITE 1. Tutkimuslupahakemus

Tanja Kohtala LUPAHAKEMUS
XXXXXXXXXX X X X

XXXXX XXXXXXXXXX

XXXXXXXXXX 12.9.2013
tanja.kohtala@gmail.com

Varhaiskasvatuspaallikkdé Anna-Liisa Sairanen
Savonlinnan kaupunki

TUTKIMUSLUPAPYYNTO

Opiskelen sosionomi AMK -opintoja Diakonia-ammattikorkeakoulussa
Pieksamaell& ja teemme opiskelutoverini, Laila Kasasen kanssa, opinnay-
tetyon aiheesta Lasten kokemuksia eskarista —Alkuaika eskarissa. Opin-
naytetyon tavoitteena on saada lasten kokemuksia eskarista, miten lapset
kokevat esiopetuksen, mité toivovat eskarista. Laila tekee vastaavanlaisen
tutkimuksen omalla paikkakunnallaan, jonka jalkeen vertaamme vastauk-
sia ja tuloksia. Néill& tiedoilla toivomme olevan hyétya jatkossa tydsken-
nellessé eskarilaisten kanssa. Tyon on maara valmistua viimeistaan ke-
vaalla 2014. Tydmme ohjaavaa opettajaa ei ole vield valittu, mutta voin
ilmoittaa sen piakkoin, mutta oma ohjaava opettajani on Pirkko Patynen.
Hénelta voi kysya myos tietoja.

Pyydan lupaa keraté tutkimukseeni liittyvén aineiston Anttolan paivako-
dissa haastattelemalla eskarilaisia.

Saatu aineisto kasitelladn ehdottoman luottamuksellisesti, lasten nimia en
Kirjoita muistiin.

Olen valmis antamaan tyémme paivéakodin kéyttéon tyon valmistuttua.
Tarvittaessa annan mielellani lisatietoja opinndytetydstani.

Tanja Kohtala
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LIITE 2. Haastattelukysymykset

Taustatietoja.

Ika:
Sukupuoli:

Missa esikoulussa:

Haastattelukysymykset:

Mita on eskari? Mista tietaa, etta eskari alkoi?

Milta tuntui siirtyminen eskariin?

Mita taitoja tulee eskarilaisella olla?

Mita olette tehneet eskarissa?

Mita olet eskarissa oppinut?

Mika on parasta eskarissa? Miksi?

Mika on huonointa eskarissa? Miksi?

Mika on vaikeinta eskarissa? Miksi?

Mika on helppoa eskarissa? Miksi?

Millaisia olivat tdman viikon eskarit?

Oliko esikoulupaivat liian pitkia/ lyhyita/ sopivan mittaisia? Mika on liian pitka?
Mika on liian lyhyt? Mika oli sopiva? Mista tiedat, ettd ne olivat liian pitkia/ lyhyi-
ta/ sopivia?

Mika eskarissa on hauskinta? Mika eilisessa/ taman viikon eskarissa?

Luettele kaikki ikdvat asiat, mita eskariin sinun mielestasi liittyy?

Mita osaat hyvin, sellaista mik& on opetettu eskarissa?

Mité osaat huonosti?

Mitka asiat ovat olleet helppoja/ vaikeita oppia? Miksi?

Onko joskus tullut tilanne, etta et ole ymmartanyt tai onnistunut tekemaan asioi-
ta oikein eskarissa? Millainen tuo tilanne oli?

Miten paljon ajattelet kotona sita mita eskarissa on tapahtunut?

Millaisissa tilanteissa olet tarvinnut eskarissa opittuja asioita? esim. kotona,
kaupassa, mummolassa tms.

Haluaisitko kertoa viela jotain, mita tulee eskarista mieleen?
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LIITE 3. Kirja- ja piirustustuokio

OPINNAYTETYO: KIRJA JA PIIRUSTUS

*Tuokion alussa kerrotaan, miksi olen taalla esikoulussa ja mita olisi tarkoitus tehda. Eli

teen kouluty6ta (opinnaytety6ta) ja valmistun lastentarhanopettajaksi.

*Esittelen luettavan kirjan: Emma menee esikouluun (Harainen Pirkko, Lumme Leena.
Porvoo 2004. WS Bookwell Oy.). Kerron, etta kirjan luvun jalkeen voin tehda tarkenta-
via kysymyksia. Talléin selvida, ovatko lapset kuunnelleet kirjaa. Luen kirjan ja naytan

samalla kuvia.

*Piirros: kerron, mita piirretdan, eli esikoulun aloituksesta ja siita, mita siita tulee mie-

leen. Mika on se mieluisin juttu eskarissa?

Piirustuksessa kaytetaan A4 kokoista paperia seka puuvareja tai liituja lapsen omasta
valinnasta riippuen. Paperin voi olla vaaka- tai pystyasennossa lapsen valinnan mu-
kaan.

Piirustukselle on varattava riittavasti aikaa. Kun piirustus on valmis, paperin toiselle
puolelle kirjoitetaan, mitad lapsi on kuvannut ja mitd hanelle piirustuksesta tulee mie-

leen. Muista paivamaara ja lapsen nimi!

*Muista kiittda tuokiosta ja kerro mydhemmasta haastattelusta tahan piirustukseen liit-

tyen. Kun kaikki lapset on haastateltu, tarjotaan mehut ja keksit!

Laila Kasanen 3.12.2013

Tanja Kohtala 5.12.2013
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