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This thesis deals with the system of repair aids for the elderly people, as well as the
functionality of the system. This thesis examines the needs of development of the repair
aids system and the effectiveness of the system. Thesis focuses over 65 year old people
and the special needs of over 80 year old people. Results of the study consist mainly of
the study of efficiency made in Southwest Finland, as well as the analysis of system of
the repair aids applications of 2014.

Theme of thesis came from The Central Union for the Welfare of the Aged in Finland.
The Central Union for the Welfare of the Aged developes home repair advice service
and the coverage of the system. This thesis demonstrates home repair advice service and
the functionality of the system.

From the functionality of system of repair and aids came to knowledge sides that can be
developed and their financial profits for the society. Factors from the point of function-
ality were in the income and wealth limits, differences in housing form support condi-
tions and informing about the home repair advice.

There might be coming improvements in the state goverment’s budget of system of re-
pair aids for elder people. The reach of aids is also improved in immediate years and
improving the informing cities has founded elder councils to improve information re-
ceiving.

Key words: system of repair aids, efficiency, support conditions, home repair advice,
central union for the welfare
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1 JOHDANTO

1.1 Tausta

Opinnaytety6 kasittelee vanhusten asuntojen korjausneuvontajarjestelman toimivuutta.
Tassa tapauksessa vanhukset luokitellaan yli 65-vuotiaisiin henkildihin, jotka ovat oi-
keutettuja hakemaan ARAnN vanhuksille suunnattua korjausavustusta ja ovat oikeutettuja

saamaan Vanhustyon keskusliiton tarjoamaa korjausneuvonta palvelua.

Kataisen hallitus paatti syksylla 2013 300 miljoonan euron leikkauksista laitoshoidon
sektorilla vuoteen 2017 mennessa (Kunta-asiat hallituksen kehysriihessa 2014, 12). Jot-
ta tdma olisi mahdollista, tarkoittaa se ettd vanhusten tulisi pérjata kotonaan tilanteissa,
jotka talla hetkelld vaatisivat laitoshoitoa. Kotihoidon tarve kasvaa ja vanhusten asunto-
jen taytyy tayttaa tekniset vaatimukset, mitka edellyttavét kotona parjadmisen.

Vuoden 2014 talousarvio puolestaan osoittaa, ettd asuntojen korjaus- ja energia-avustus
budjetti pienenee vield entisestdén 7,5 miljoonaa euroa. Vuoden 2014 budjetti on siis 43
miljoonaa euroa (Hallituksen esitys eduskunnalle valtion talousarvioksi vuodelle 2014),
kun vuoden 2013 budjetti oli 50,5 miljoonaa euroa (Valtiovarainministerion budjettikat-
saus 2013, 31). Asuntojen korjaus- ja energia-avustuksen méararahat ovat pienentyneet.
Tastd herdd kysymys, riittdvatkd maérarahat ehkdaisemaén laitoshoitokierteen ja paran-

tamaan vanhusten elinoloja.

Vanhusvaeston méaard on kasvussa, mika tarkoittaa ettd potentiaalisia laitoshoitopaikko-
jen hakijoita on entistd enemman (Tilastokeskus Véestdennuste 2012). Taman vuoksi
myods asuntojen maard, joihin tarvitaan korjausavustusta, on suurempi. Valtion varoja
pienennetaan kyseisellda sektorilla ja avustuksen kohderyhmé kasvaa, miké tarkoittaa
etta tuen piiriin padsee yha harvempi vanhus. Tama lisdd omakustanteisten remonttien ja

yksityisten laitoshoitopaikkojen kysynnan kasvua.



1.2 Tavoite

Opinnaytetyon toimeksiantajana on Vanhustyon keskusliitto. Vanhustyon keskusliitto
pyrkii opinndytetyon avulla tuomaan esille vanhusten korjausavustusjarjestelman toimi-

vuutta ja kehitystarpeita.

Opinnaytetyon tarkoituksena on tuoda esille vanhusten saamia tukia korjausavustukseen
erityisesti valtiolta, sek& tuoda esille tilastollisesti korjausavustus summia, joita vanhuk-
set ovat saaneet korjausavustuksena 2014-vuoden hakukaudella. Tavoitteena on mygs

tuoda esille sitd vaestdd, jonka avustaminen olisi yhteiskunnan kannalta hyodyllisinta.
1.3 Rajaukset
Opinnaytety6ssd ei syvennytd sotaveteraanien, sotainvalidien, invalidien tai sotavete-

raanien leskien erikoisasemaan. Opinndytetydssa ei syvennytd myoskaan alle 65-

vuotiaiden henkildiden avustuksiin tai etuisuuksiin.



2 TUTKIMUSMENETELMAT

Opinnaytetyon tekemiseen kaytettiin kyselytutkimusmenetelmaé. Kyselytutkimus teh-

tiin Excel -pohjan avulla Vanhustyon keskusliiton korjausneuvoijille.

Kyselytutkimuksen tarkoituksena on saada koottua tietyin perustein valitulta joukolta
vastauksia samoihin kysymyksiin. Koska kyselytutkimuksessa kaytetddn useimmiten
kyselylomaketta, tulee kyselyyn liittyvien muuttujien maaré ja sisaltd olla tarkoin har-
kittu. Kyselyn kohteena olevien henkildiden on pystyttdva vastaamaan jokaiseen kysy-
mykseen yksiselitteisesti.

Kyselytutkimuksen lomakkeen suunnittelu kannattaa tehdd yhteistydssa kohderyhman
edustajan kanssa. Jokainen kyselylomake esikokeillaan sek& vastaajien tasolla etta ai-
neiston jalkikasittelyn kannalta, jotta epéselvét ja turhat kysymykset voidaan korjata tai
poistaa ennen tutkimuksen suorittamista.

Lopullinen kyselylomake kannattaa pitdd mahdollisimman lyhyend ja yksinkertaisena.
Raskaat ja vaikeaselkoiset lomakkeet aiheuttavat tuloksissa poikkeavuuksia. Taustatie-
toihin seka henkildtietoihin liittyvét kysymykset pidetddn niin vahdisend kuin mahdol-

lista, vain tarvittavia tietoja kysell&an.
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3 KEHITTAMISTARPEIDEN TUTKIMINEN

Opinnaytetyon tekemiseen liittyi tydssaoppimisjakso. Oppimisjakson aikana péésin tu-
tustumaan Vanhustyon keskusliiton korjausneuvontaan Pirkka-Hameen korjausneuvo-
jan, rakennusinsingori Voitto Niskan opastuksella. Tydssdaoppimisjaksolla kaytiin kor-

jausneuvontakohteissa seka tutustuttiin muihin korjausneuvojan tyotehtéaviin.

Tamanhetkinen tilanne on, ettd vain todella vahdvaraiset vanhukset saavat asuintoihinsa
korjausavustusta. Korjausavustusta myonnetddn hyvin harvoin vuokra-asuntoihin, mika
tarkoittaa, ettd véhévaraiset avustusta hakevat vanhukset asuvat paéasiassa joko pienta-
lossa tai asunto-osakeyhtitssa. Jarjestelmén heikkous on se, ettd korjausavustus prosent-
ti on korkeintaan 70 %, mistd seuraa ettd todella vahavaraiset eivat pysty tekeméaan kal-
lista remonttia ilman lainan tai rahoituksen hakemista. Ne henkil6t, jotka tulorajojensa
tai varallisuutensa puolesta eivat ole oikeutettuja korjausavustukseen, joutuvat kustan-
tamaan remontin itse. Tulorajat ovat tall4 hakukaudella niin pienet, ettd suurin osa van-
huksista ei paase tulorajojen alapuolelle. Keskiverto eldke vuonna 2013 oli 1 549 €.
Miehen 1 760 € ja naisen 1 376 € (Eldketurvakeskus uutiset vuoden 2013 tiedot koko-
naiseldkkeistd 2014). Vanhusten asuntojen korjausavustus tuloraja vuodelle 2014 on
yksinasuvalla 1530 €/kk, ja pariskunnalla 2555 €/kk. Pariskunnista ja leskeneldketta
saavista vain pieni osa paésee tulorajojen alapuolelle. (Vanhustyon keskusliiton korja-

usneuvonnan pééallikké Jukka Laakso 2014.)

Jotta korjausavustuksesta saataisiin useammalle vanhukselle mahdollinen, tulisi nykyi-
sid tulo- ja varallisuusrajoja nostaa, tai keksid uusia ratkaisuja varallisuuden maarittami-

selle.

Vanhustyon keskusliiton tarjoama ilmainen korjausneuvonta vanhuksille on suuri apu
vanhusten asuntojen ongelmakohtiin. Haasteena on korjausneuvonnasta tiedottaminen
vanhuksille. Osa vanhuksista on niin syrjaytyneitd, etteivat he saa tietoa kyseisesta pal-
velusta sosiaalisen median kautta. Vanhustyon keskusliiton korjausneuvojat kayvat eri
paikkakuntien tilaisuuksissa esittelemésséa tyonkuvaansa ja tyotaan, jolloin kunnille jaa
vastuu tiedottaa oman kunnan vanhuksille esittelytilaisuuksista. Tieto liikkuu myos
vanhusten Vvalilld, kun onnistuneista remonteista kerrotaan toisille ik&tovereille.
1.1.2014 tuli voimaan laki, joka m&éraa vanhusneuvoston asetettavaksi kunnissa (Kun-

nat.net Vanhusneuvostot 2013). Vanhusneuvoston tehtdva on pitd& huolta siitg, ettd
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kunnan asukkailla ja palvelujen kayttajilla on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa kun-
nan toimintaan. Vanhusneuvostot lisd&vat tiedotusta kunnan vanhuksille myos korjaus-

avustuksesta.

3.1 Eritahojen tuet yleisesti

ARA myontaa korjausavustuksia kaikille ikaluokille. Naitd avustuksia ovat pientalojen
harkinnanvarainen energia-avustus, esteettomyysavustus, hissiavustus, k&ynnistysavus-

tus perusparannukseen seké terveyshaitta-avustus. (ARA Rahoitus Avustukset 2014.)

Esteettomyysavustuksella tarkoitetaan avustusta liikkumisesteen poistamiseen. Avustus-
ta voivat hakea liikuntarajoitteiset, joille mahdollistetaan padsy asuinrakennukseen, sii-
na oleviin asuntoihin tai muihin tiloihin.

Tavoitteena on saada esteetdn kulku rakennuksen ulkopuolelta rakennukseen tai siiné
oleviin asuintoihin tai yhteistiloihin. Rollaattoria ja pyorétuolia kayttavilla on oltava
esteeton kulkumahdollisuus rakennuksessa.

Esteettomyysavustuksen maéra on enintdaan 50 % hyvaksytyista korjauskustannuksista.

Hissiavustusta myonnetdén kerrostaloihin, joissa ei ole ennestdén hissid. Avustuksen
madré on enintddn 50 % hyvaksytyistd korjauskustannuksista. Vuonna 2005 Suomessa
oli 50 000 hissitonta kerrostaloa, jossa on véhintddn kolme kerrosta. Osa kunnista
myontaa lisdavustusta hissien rakentamiselle. Esimerkiksi Tampereen kaupunki myon-
tdd 15 % lisdavustuksen ja Helsingin kaupunki myontaa 10 % lisdavustuksen hissien

rakentamiselle.

Kaynnistysavustusta asuntojen perusparannukseen voivat saada asunto-osakeyhtiot,
vuokrataloyhti6t ja asumisoikeustalot. Avustusta myodnnetddn enintdan 10 % hyvaksy-

tyista kustannuksista.

Avustusta terveyshaitan poistamiseen voivat hakea ruokakunnat, joilla on kosteus- tai
homevaurio ymparivuotisesti asuttavassa asuinrakennuksessa tai asunnossa. Avustuksen
myontaminen edellyttda, ettd ruokakunta on joutunut asuntonsa terveyshaittojen vuoksi
suuriin taloudellisiin vaikeuksiin ilman itse aiheutettua syyta. Suuret taloudelliset vai-
keudet madritellddn ruokakunnan varallisuuden, tulojen ja menojen mukaan suhteutet-

tuna korjauskustannuksiin.
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Korjaustoimenpiteiden on oltava laajat, kustannuksiltaan vahintadn 7000 euroa ja avus-
tuksen maara on enintddn 70 % hyvaksytyista kustannuksista.

3.2 Nykytilanne, mita tukia vanhukset saavat

Vanhusten korjausavustus on avustus ruokakunnille, jotka paésevat tulo- ja varallisuus-
rajojen alapuolelle. T&ma on tuki, joka on helpoiten haettavissa ja on eniten haettu avus-
tus yli 65-vuotiailla. Taloudet, jotka eivat ole oikeutettuja korjausavustukseen tulo- tai
varallisuusrajojensa puolesta, voivat hakea kotitalousvédhennystd. (ARA 2014.)

Vaikeasti vammautuneet vanhukset ovat oikeutettuja my6s vammaispalvelun kautta
saatavaan avustukseen. Vammaispalvelun kautta haettaessa tuen saamiseen vaikuttaa
pelkastédan henkilon vammautumisaste.

Sotainvalidit ja sotainvalidien puolisot ovat oikeutettuja sotilasvammalain mukaisiin

etuihin.

3.2.1 Vanhusvéaeston ja vammaisten avustus

Vanhusvaestd saa edelld mainittujen avustusten lisdksi korjausavustusta. Vanhusten
korjausavustuksen saamiseksi taytyy olla vahintaan 65-vuotias seka paasta alle tulorajo-

jen, jotka ovat seuraavan taulukon mukaiset:
Asunnossa asuvan ruokakunnan pysyvét yhteenlasketut bruttokuukausitulojen
enimmaismaarat (VNA 3 §) ovat:

Henkil6luku 1 2 3 4
Tulot (brutto) €/kk 1530 2555 3410 4345

Kuva 1. Tulorajat vuonna 2014 vanhusvéestélle

Rintamaveteraaneille ja rintamaveteraanien leskille sovelletaan seuraavan taulukon mu-

kaisia tulorajoja:

Henkil6luku 1 2 3 4
Tulot (brutto) €/kk 1990 3320 4435 5650

Kuva 2. Tulorajat vuonna 2014 sotaveteraaneille, sotainvalideille ja sotaveteraanien leskille
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Tulorajojen liséksi avustuksen saaminen edellyttad, ettd varallisuutta ei saa olla suorite-
tun remontin jalkeen yli 10 000 € ruokakunnan asukasta kohden. Varallisuuteen ei las-
keta asuntoa, autoa, tai omassa kaytossa olevaa kesamokkié. Varallisuuteen lasketaan
osakkeet, kiinteistot seké rahavarat pankkitileilld. Avustuksen saaminen edellyttdd va-
hintdan viiden vuoden asumista avustetussa asunnossa. Mikéli asukas muuttaa ennen
viiden vuoden kulumista, tulee avustuksen hakijan maksaa avustettu summa takaisin.
(ARA 2014.)

3.2.2 Vammaispalvelulaki

Vammaispalvelulaki, eli laki vammaisuuden perusteella jérjestettévistd palveluista ja
tukitoimista, tarjoaa apua kotona parjaa@miseen niille vanhuksille, jotka ovat vaikeasti
vammautuneet. (Finlex Laki vammaisuuden perusteella jarjestettdvista palveluista ja
toiminnoista 2014.)

ARAnN tukien liséksi ruokakuntaan voi saada avustusta vammaispalvelusta, jos ruoka-
kuntaan kuuluu vaikean vamman omaava henkild. Vammaispalvelun palveluita voi saa-
da vain laékarintodistuksen perusteella eik& siihen vaikuta varallisuus eivétka tulot.
Vammaispalveluiden myontdmat varat tulevat kunnalta ja kunnissa ollaan yleensa hyvin
tarkkoja kenelle vammaispalvelun kautta mydnnetdan varoja, koska budjetti on tiukka.
Korjaustoimenpiteitd ei osata arvostaa pitkdn tahtdimen suunnitelmassa riittavasti.
Vammaispalvelun kautta saatu avustus ajaa korjausavustuksen edelle. Tama tarkoittaa
Sitd, ettd ensisijaisesti haetaan tukea vammaispalvelun kautta, jos siihen on oikeus.
Vammaispalvelun kautta saadut tuet ja avustukset eivat ndy vanhusten korjausavustusti-

lastoissa.

3.2.3 Sotilasvammalaki

Sotilasvammalaki palvelee sotainvalideja sekda ennen 1.1.1991 asepalveluksessa vam-
mautuneita ja sairastuneita. Henkil6illa, joiden invaliditeettiprosentti on vahintdan 10
%, on mahdollisuus saada korvausta asunnon muutostoistd sekd asuntoon kuuluvista
laitteista ja valineistd. (Sotilasvammalain mukaiset korvaukset 2014.)

Vuonna 2014 muutostdiden korvattavuuden yléraja oli 12 875 euroa ja asunnonmuutos-
toiden sekd peruskorjausten yhteinen enimmaéiskorvaus oli 23 700 euroa (Voitto Niska).

Sotilasvammalain nojalla saadut avustukset menevéat vammaispalvelun ja korjausavus-
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tuksen edelle. Tama tarkoittaa sitd, ettd henkild joka kuuluu sotilasvammalain piiriin,

hakee avustusta ensisijaisesti sotilasvammalain kautta.

3.2.4 Jarjestdjen avustukset

Sotaveteraaneilla sek& sotainvalideilla on mahdollisuus saada erilaisten jérjestdjen tai
yhdistysten kautta etuisuuksia. Jarjestdjen kautta saadut etuudet edellyttavét yleensé
jarjestoon kuulumista sekd hyvin pienié tuloja. Etuudet ovat muutamia satoja euroja ja
niitd voidaan hakea korjaustyon valmistuttua. (Jukka Laakso 2014.)

3.2.5 Kaotitalousvéahennys

Kotitalousvahennys on verotuksessa tehtéva vahennys. Kotitalousvahennysté saa kotona
teetetystd tyostd. Rakennusmateriaaleista ei saa kotitalousvahennysta. Suuruus on mak-
simissaan 2400 euroa henkil6d kohden. Kotitalousvéhennysté ei myoénnetd jos henkild
saa muita avustuksia, tarveharkintaista energia-avustusta lukuun ottamatta. (Vero Hen-

kilbasiakkaat Kotitalousvahennys 2014.)

3.2.6 Tarveharkintainen energia-avustus

Pientalojen harkinnanvaraista energia-avustusta voi hakea laite- ja materiaali-
investointeihin, joilla parannetaan energiataloutta ja vdhennetddn energiankaytosta ai-
heutuvia paastdja seka lisdtdan uusiutuvien energianmuotojen kayttéa. Avustusta voi-
daan myontéa yksityishenkildille, joilla on ympadrivuotisessa, omassa asuinkaytdossa
oleva pientalo.

Tulo- ja varallisuusrajat ovat samat kuin korjausavustusta haettaessa.
Energia-avustuksen mééra on enintédan 25 % hyvaksytyista korjauskustannuksista. Tar-
veharkintainen energia-avustus eroaa muista avustuksista siten, ettéd sitd voi hakea sa-

manaikaisesti kotitalousvahennyksen kanssa. (ARA 2014.)
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3.3 Korjausavustukset 2014

Seuraavat tulokset ovat 12:a korjausneuvojalta. Etelad-Karjalan, Kymenlaakson seka

Satakunnan maakuntien tiedot puuttuvat.

Vuoden 2014 ARA korjausavustushakemuksista on keratty tietoa jokaisen maakunnan
korjausneuvojalta Excel -taulukolla (Liite 1 kuva 1). Taulukolla pyrittiin kerdamaan
seuraavat tiedot korjausavustushakemuksista: rakennuksen paikkakunta, talon raken-
nusvuosi, onko taloa peruskorjattu ja mind vuonna, hakijan ika, pientalo ja kerrostalo -
jakauma sekd kustannusarvio. Taulukolla kerattiin myds lista toimenpiteistd, joita asun-
nossa tullaan tekemaén.

Taulukolla pyrittiin listaamaan sek& avustusta saavien asukkaiden tietoja ettd avustuk-
sen ulkopuolelle joutuvien asukkaiden tietoja. Avustuksen ulkopuolelle jadvien tietojen
tarkkuudessa voi olla heittoja, koska asukkaiden reaktio avustuksen ulkopuolelle jadmi-
sestd on vaihtelevaa. eika taten tietoja keritd aina ottamaan. Avustuksen ulkopuolelle
jaavien tietoja on myos hankala kerata jos ei sovita erikseen kotikéyntié eiké kotikayntia
suoriteta, jos asukas ei ole halukas korjausneuvonnan opastukseen.

ARA korjausavustushakemuksista on kerétty tietoa, ettd saataisiin tietoa tyypillisimmis-
ta toimenpiteitd sekd kustannuksista toimenpiteille. Tarkoituksena on myds havainnol-

listaa avustuksen ulkopuolelle ja&neiden asukkaiden potentiaalia.

Ongelmia Excel -taulukon tekemisessa oli esimerkiksi taulukon muotoilu siten, etta se
olisi mahdollisimman helppo téyttaa ja ettei tayttamisessa olisi tulkinnanvaraisuuksia.
Tavoitteena oli myds keratd niin laaja toimenpiteiden valikoima, ettei ”muu” kohtia
tulisi kuin korkeintaan 10 %. Excel -taulukon téyttamiseen oli erikseen tayttdohje, jolla

pyrittiin valttamaan tulkinnanvaraisuuksia.



Hakemusten jakauma korjausneuvojien toiminta-alueittain

Kuva 3. Vanhustydn keskusliiton korjausneuvojien toimialu-
eet
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Maara
Maara |% Kustannusarvio | Keskiarvo | Pientaloja Kerrostaloja
1| Lappi 22 5,5 491250 22329,5 21 1
2 | Pohjois-Pohjanmaa,
Kainuu 79 19,8 1259090 15937,8 70 9
3 | Eteld-Pohjanmaa 24 6,0 308490 12853,8 21 3
4 | Satakunta 0 0,0 0 0
5 | Pirkka-Hame 30 7,5 285263 9508,8 27 3
6 | Varsinais-Suomi 36 9,0 425717 11825,5 24 12
7 | Lansi-Uusimaa 8 2,0 97668 12208,5 7 1
8 | Ita-Uusimaa 21 5,3 249222 11867,7 15 6
9| Paijat-Hame 58 14,6 714810 12324,3 42 16
10 | Eteld-Karjala, kymen-
laakso 0 0,0 0 0
11 | Suur-Savo 27 6,8 439716 16285,8 25 2
12| Sisa-Suomi 49 12,3 525466 10723,8 49 0
13| Pohjois-Savo 29 7,3 338733 11680,4 21 8
14 | Pohjois-Karjala 15 3,8 241000 16066,7 13 2

Kuva 4. Taulukosta néhdéaan alueittain korjausavustushakemuksien kappaleméaara ja maara prosentuaalisesti kaikista hakemuksis-
ta, kustannusarvio, kustannusarvion keskiarvo maakunnittain seké@ pientalo ja kerrostalo -jakauma. Maarallisesti ja rahallisesti
suurin osa hakemuksista sijoittuu Pohjois-Pohjanmaa, Kainuu -alueelle. Pohjois-Pohjanmaa, Kainuu on suuri maakuntakokonai-
suus jossa yleinen tulotaso on matala, mika johtaa suureen maaraan hakemuksia. Suuri vaikutus on myds kyseisen alueen korjaus-
neuvojalla, joka on tunnettu tydtahdistaan ja hyviisti maineestaan. Maakuntien kustannusarvioiden yhteissumma on 5 376 425 € ja
korjauskohteiden lukuméiri on 398 kappaletta. Kustannusarvioiden keskiarvo on 13 634 €.
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o Kustannusten jakauma kappaleittain
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Kuva 5 Kustannusarvioita on 500 - 59 500 € vililti. Suurin osa hakemuksista sijoittuu 1000 - 20 000 € (79,01 %) viliin. Suu-
rin huippu on 5 000 - 10 000 € (28,45 %).

Rakennuskanta
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1799 1800- | 1900- | 1910- | 1920- | 1930- | 1940- | 1950- | 1960- | 1970- | 1980- | 1990- | 2000- 2010-
1899 1909 1919 1929 1939 1949 1959 1969 1979 1989 1999 2009
M Lukumaara 1 5 5 6 12 8 42 103 75 79 44 9 2
m% 0,3 1,3 1,3 1,5 3,1 2,0 10,7 26,3 19,1 20,2 11,2 2,3 0,5

Kuva 6. Hakemuksissa asuntojen rakennusvuodet vaihtelivat vuosien 1663 - 2005 vélilla. Tieto rakennusvuodesta oli 392:a hakemuksessa. Vanhin
asunto oli rakennettu vuonna 1663 ja uusin vuonna 2005. Suurin osa oli rakennettu vuosien 1940 - 1989 valilla (343 kpl, 87,5 %). Suurin huippu
16ytyi vuosien 1950 - 1959 valilta (103 kpl, 26,3 %). 398:sta asunnossa peruskorjauksia on tehty yhteensé 106 kappaletta.
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20 Hakijoiden ikdjakauma
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Kuva 7. Hakijoiden ik& vaihteli 53 ja 101 -vuotiaiden vélilla. Suurin osa hakijoista oli 65 - 94 -vuotiaita (339 kappaletta, 86 %). Suurin huip-
pu oli 88-vuotiaissa, joita oli yhteensa 41 kappaletta eli 10,4 %.

Varustus:

Huonetilat:

Rakenteet

Rakennuksen vaippa

Toimenpiteiden jakauma paaryhmittain

_
—
_

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450
Raken.nuksen Rakenteet Huonetilat: Varustus:
vaippa
B Toimenpiteet prosentteina 29,9 15,3 30,5 24,2
M Toinenpiteiden lukumaara 414 212 422 335

Kuva 8. Paaryhmista eniten toimenpiteité tehtiin huonetiloihin (422 kpl, 30,5 %). Toiseksi eniten toimenpiteité tehtiin paa-
ryhmaan Rakennuksen vaippa (414 kpl, 29,9 %). Yhteensa toimenpiteitd kertyi kaikista korjausavustushakemuksista yh-

teensa 1 383.
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3.3.1 Esteettomyys remontit/toiminnalliset korjaukset

Toiminnalliset korjaukset ovat niitd korjauksia, jotka suoranaisesti helpottavat arkea
kotona. Naitd ovat mm. sisdénkaynnin luiskat, hissit, pesuhuoneen sek& wc:n korjaukset
kuten ammeen poisto ja korkeamman pytyn asentaminen, saunan kiukaan vaihto sellai-
seen jossa saatimet ovat pééallda, oviaukkojen laajennukset, kynnysten poistamiset, va-
laistuksen parantaminen ja turvallisuustekijoiden kuten paloturvallisuuden parantami-

nen.

3.3.2 Peruskorjaukset

Peruskorjaus tarkoittaa suhteellisen suurta hanketta, jossa korjataan tai uusitaan kiinteis-
ton olemassa olevia rakenteita, rakennusosia, kalusteita, varusteita, jarjestelmia ja lait-
teita. Peruskorjaustdita ovat mm. vesijohtojen ja vieméreiden uusiminen tai korjaami-
nen, keittion uusiminen, lammitysjérjestelman uusiminen, hormien korjaaminen, vesika-

ton uusiminen, ikkunoiden uusiminen, maalaustyot ja rakennusvirheiden korjaaminen.

3.4 Vahavaraisten tilanne

Varallisuudesta puhuessa taytyy muistaa, ettd vaikka omistaisi Kiinteiston tai metsépals-
taa jossakin, ei se vélttamatta ole télle henkildlle konkreettista omaisuutta. ARA luokit-
telee ndamé kuitenkin varallisuudeksi mika saattaa estdd korjausavustuksen saamisen.
Esimerkkind pariskunta, joka omistaa noin 50 000 euron arvoisen tontin, joka on suun-
niteltu annettavaksi perintona lapsenlapsille. Jos korjauskustannukset jaavat alle 20 000
euron, eivat he ole oikeutettuja korjausavustukseen, vaikka heilld ei olisi pankkitililla
senttidkaan. Jos korjaustoimenpiteitd taas tehtaisiin yli 30 000 euron edestd, mika oike-
uttaisi korjausavustukseen, ei heilld olisi milla maksaa omaa osuutta korjaustoimista
myymatta perinndksi tarkoitettua tonttiaan.

Paljon on vanhuksia, jotka elavat hyvin pienilla tuloilla ja omaisuudella. He ovat oikeu-
tettuja kooltaan pienista suuriin remontteihin, mutta hinta tulee hyvin nopeasti maaraa-
véksi tekijaksi. Vanhukset, joilla on suuret ladkekulut ja pienet elakkeet, alkavat hyvin
nopeasti karsia korjaustoimenpiteista pelkéstaan silla syylla, ettei heilla ole varaa niihin.
Usein kuitenkin juuri namé pienituloiset vanhukset ovat niitd, jotka tarvitsisivat kriitti-
sesti korjaustoimenpiteitd asuinnoissaan, jotta he voisivat asua siella turvallisesti ja valt-

taa laitoskierretta.
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3.4.1 Projektin lapivienti ilman varallisuutta

Remontin laajuuteen vaikuttaa vanhusten varallisuus ja se, voidaanko tai halutaanko
ottaa lainaa kyseistd remonttia varten. Monesti aloitetaan karsimalla jopa valttdmétto-
mistd korjaustoistd, jos nayttda siltd, ettd kustannukset kasvavat ja pddomaa ei ole.

Usein juuri ndma vanhukset tarvitsevat suuria korjaustoité parjatakseen asunnoissaan.

3.4.2 Mahdolliset tuet ja lainat

Vanhukset joilla ei ole varaa suorittaa remonttejaan, joutuvat usein ottamaan lainaa pys-
tyakseen suorittamaan remontin. Korjausavustus maksetaan vasta, kun korjaustyot on
suoritettu ja urakan hinta on kokonaisuudessaan tiedossa. Tama tarkoittaa sité, ettd van-
huksella on oltava varaa maksaa urakan kokonaishinta urakoitsijalle ennen kuin vanhus
saa avustukset omalle tililleen.

On olemassa lainamahdollisuus, jossa vanhuksen omistama kiinteisté toimii lainan ta-
kauksena. Periaatetasolla laina on hyva tilanteissa, jos vanhuksella ei ole muita lainan
takaajia tai jos vanhus ei halua muita lainan takaajia.

On olemassa myds ruokakuntia, joilla on juuri sen verran omaisuutta, ettei korjausavus-

tuksen saamiseen ole mahdollisuutta, vaikka tulot olisivat hyvin pienet.

3.5 Mika on paras ratkaisu vanhukselle

Korjausratkaisun tulisi olla sellainen, milla on positiivinen vaikutus vanhuksen elinym-
paristoon. Positiivisia vaikutuksia tulee esteettomyydestd, turvallisuudesta ja arkielamén
helpottamisesta. Suurin osa vanhuksista haluaa asua kotonaan niin pitk&an kuin mahdol-
lista, joten sitd tukevat toimenpiteet ovat yhteiskunnan ja vanhuksen kannalta paras rat-
kaisu.

Vanhuksella taytyisi olla valinnanvaraa asumismuotoonsa. Kun hoitopaikkojen maara
typistetddn hyvin pieneksi, tulee vanhukselle sek&d omaishoitajalle tunne, etta heita pyri-
tdan pitamaan vakisin kotona, kun paikan saanti palvelutalosta on lahes mahdotonta.
Vanhusten asuntojen remontointi vanhusten tarpeita vastaaviksi, védhentaa palvelutalo-
paikkojen tarvetta. Remontoimalla remontin tarpeessa olevan vanhuksen asunto, anne-

taan palvelutalopaikka niille, jotka sit& kriittisesti tarvitsevat.
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3.5.1 Kustannustehokkuus

Korjaustoimenpiteitd suunniteltaessa nousee esiin varsinkin vahavaraisissa talouksissa
tilanteita, ettei ole varaa tai halua panostaa remonttiin niin paljon kuin olisi tarpeellista.
Hyvin harva védhdvarainen lahtisi edes keskustelemaan korjausmahdollisuuksista, jos
korjausneuvonta ei olisi asiakkaille ilmaiseksi tarjottava palvelu. Mydnteinen asia kor-
jaussuunnitelmaa tehdessd on myos se, ettd mitdan paatosta ei suunnitteluvaiheessa tar-
vitse tehd&d. Korjausneuvojan kanssa tehdylld suunnitelmalla lasketaan remontin hinta-
arvio, jonka avulla voidaan varata vuotuisesta budjetista kyseinen rahasumma remontil-

le. Remonttia ei siis ole pakko tehd& vaikka korjaussuunnitelma tehtéaisiin.

Korjaussuunnitelmaa tehdessé tulisi ottaa huomioon tarpeellisimmat korjaustarpeet niin,
ettd asiakkaalle ja& halu myos tehdd kyseinen remontti. On hyddytontd ehdottaa van-
huksille korjaustoimenpiteitd, joihin heilld ei ole varaa tai suoranaista tarvetta, koska

niitd ei tulla toteuttamaan.

Kokonaiskustannuksiin vaikuttavat kdytettavat urakoitsijat, materiaalit seka tuotteiden
merkit. Korjausneuvojat ovat vuosien kokemuksella listanneet luotettavia urakoitsijoita
kunnissaan, joilla he harjoittavat korjausneuvontaa. Tdmé helpottaa korjausneuvojan
tyotd monella tavalla. Korjausneuvoja kilpailuttaa luotettavia urakoitsijoita, koska hén
tietdd ettd aikaisempien kohteiden perusteella hén pystyy luottamaan urakoitsijan am-
mattitaitoon seké kykyyn tydskennelld vanhusten asunnoissa. Tuotevalmistajia on usei-
ta, mutta muutama merkki valikoituu aina hinta- laatusuhteeltaan vanhusten asuntojen
remontteihin. Muutamilla valmistajilla on tuotteita, jotka on suunniteltu esteettomyys
nakokulmasta. Tuotemerkkejé valittaessa tulee huomioida se, ettd merkista ei kannata

maksaa.

3.5.2 Mahdollisimman pitkaan kotona asuminen

Korjaustoimenpiteilld pyritaan aina siihen, ettd vanhusten asunnoissa olisi inhimillista
asua, huomioiden vanhusten ian ja terveyden tuomat rasitteet. Korjausavustukseen pa-
nostaminen on siis erityisen tarkead, koska vanhuksille on mielekkéinta asua kotona ja

yhteiskunnalle se on myos edullisinta. Jokainen korjausratkaisu, jolla saavutetaan van-
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hukselle sellaiset olot ettd h&n pystyy valttdmaan laitostumisen, maksaa itsensd monin-
kertaisesti takaisin.

3.6 Korjausavustus

Tarkein ja yleisin tuki yli 65-vuotiaalle vaestdlle on ARAN mydntdmé korjausavustus.
Korjausavustushakemuksien tekemisessé avustavat Vanhustyon Keskusliiton korjaus-
neuvojat, seka tiettyjen kuntien korjausneuvojat. Korjausavustusta voi hakea vuosittain
ja hakuaika péattyy maaliskuun ja huhtikuun taitteessa. Korjausavustuksen maaré on 40
— 70 % hyvéksytyistd korjauskustannuksista. Korjausavustuksen saaminen edellyttaa

ettd paasee tulo- (kuvat 1 ja 2) seké varallisuusrajojen alapuolelle.

3.6.1 Mit& toimenpiteita rahalla saa tehda

Korjausavustusta voi kayttdd olemassa olevien asuntojen kunnostukseen ja remontoimi-
seen. Pienid poikkeuksia saatetaan tehdd, jos asunnossa ei ole suihkutiloja, eika niita ole
mahdollista rakentaa nykyiseen rakennukseen. Silloin saatetaan saada poikkeuslupa
asunnon laajentamiseen siten, ettd peseytymistilat saadaan rakennettua. Paasaantoisesti
jos remontin kustannukset nousevat niin paljon, ettd samalla rahalla saataisiin tehtya
uutta, ei korjausavustusta mydnneté. Tyypillisia korjaustoimenpiteitd ovat toiminnalliset
korjaukset ja peruskorjaukset. Korjauskustannusten taytyy olla kohtuulliset ja yli 30 000

€ kustannuksista korjausneuvoja tekee lisdselvityksen (Voitto Niska).

3.6.2 Kuka tekee paatokset

Korjausavustushakemukset lahetetddn hakijan asuinkunnalle, josta l&dhetetddn korjaus-
avustushakemusten yhteisméaéaran summa eteenpdin ARAlle. ARA myontda korjaus-
avustuksia maksimissaan vuotuisen korjausavustusbudjetin maksimisumman mukaan.
ARAnN péatokset valmistuvat kesakuussa, mistd kunnat ilmoittavat asiakkaalle myonne-

tyt korjausavustukset.

3.6.3 Budjetin historia

Vuosina 1993 - 2007 toimi Valtion asuntorahasto -niminen valtion keskusvirasto

(ARA), joka myonsi asumiseen liittyvid avustuksia sekd valvoi omitusasuntolainojen
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valtiontakausjarjestelmaa. Vuoden 2008 alusta Valtion asuntorahasto -virasto muutti
nime&&n Asumisen rahoitus- ja kehittdmiskeskukseksi. (ARAn esittely Tarina.)

Vuonna 2011 asuntojen korjaus, energia- ja terveyshaitta-avustuksiin myonnettiin 90,5
miljoonaa euroa. Vuoden 2011 keskeisimmaét tukikohteet olivat kerros- ja rivitalojen
energiatehokkuuden parantaminen, uusiutuvaan energiaan siirtyminen sahko- ja oljy-

lammitteisissa asuintaloissa seké hissien rakentaminen. (Budjettikatsaus 2011, 26.)

Vuonna 2012 avustuksiin osoitettiin yhteensé 70,5 miljoonaa euroa, josta 15 miljoonaa
euroa oli suhdanneperustein myonnettyjen avustusten maksatuksia. Vuoteen 2011 ver-

rattuna avustustaso oli 35 miljoonaa euroa pienempi. (Budjettikatsaus 2012, 28.)

Vuonna 2013 asuntojen korjaus- ja energia-avustuksiin osoitettiin 50,5 miljoonaa euroa
(Budjettikatsaus 2013, 31).

Painopisteet olivat hissien rakentaminen sek& vanhusten ja vammaisten asuntojen kor-
jaaminen. Avustustaso pieneni vuoteen 2012 verrattuna 5 miljoonaa euroa. Vuoden
2013 budjetista vanhusten korjausavustuksiin osoitettiin 10 miljoonaa euroa (ARAN

johtava ylitarkastaja Hanna Koskela 2014).

3.6.4 Budjetti nyt

Vuonna 2014 asuntojen korjaus- ja energia-avustuksiin osoitetaan 43 miljoonaa euroa,
sekd ikdaihmisten asumisen kehittdmisen toimenpideohjelman toimenpanoon osoitetaan
lisdpanostuksia (Ymparistéministerion ehdotus hallinnonalan vuoden 2014 talousarvi-
oksi). Avustusten méara on 7,5 miljoonaa euroa edellisvuotta matalampi. VVanhusten
korjausavustuksen osuus budjetista on vuonna 2014 13 miljoonaa euroa (Jukka Laakso).
Vuodelle 2015 on suunnitteilla vanhusten korjausavustuksen osuudeksi 15 miljoonaa
euroa (Hanna Koskela 2014).

3.6.5 Budjetti tulevaisuudessa

Asuntojen korjaus-, energia-, ja terveyshaitta-avustusten budjetti on pienentynyt lahi-
vuosina. Vanhusten osuus budjetista on kasvanut, mutta keskielakkeeseen perustuva
tuloraja sek& 10 000 euron varallisuusraja seulovat suuren osan vanhuksista, ettei haki-

jakunta valttdmatta pysty hyédyntdmaan koko budjettia. Koska vanhuksia pyritdan pi-
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tdméan mahdollisimman pitkdan kotonaan, on rajoihin tultava muutoksia tai keksittava
muita jarjestelmid, milla pitd4 vanhusten kotiolot inhimillisind. Budjettia sek& tulorajoja
kasvattamalla saataisiin panostettua vanhusten korjausavustuksiin ja ndilla vahennettai-

siin laitos- seké& hoitokuluja.

Valtioneuvosto teki 18.4.2013 paatoksen ik&antyneiden asumisen kehittdmisohjelmaksi
vuosille 2013 — 2017. Ohjelman nimi on 1KA-Aske ja sen yksi tarkoitus on lisata his-
siavustusten maaraéd nykyisesta 20 miljoonasta eurosta 24 - 28 miljoonaan euroon vuo-
dessa. Ohjelman tarkoitus on lis4té hissien rakentamista hissittomiin kerrostaloihin 500
kappaleeseen vuodessa. Kehittdmisohjelman tavoitteena on myds kehittdd asumisen
palveluita niin, ettd ihmiset saisivat asua kotonaan mahdollisimman pitkaan. (Ymparis-

toOministerid Ikaantyneiden asumisen kehittdmisohjelma 6-12.)

3.6.6 Budjetissa pysyminen

Budjetissa pysymiseen vaikuttavat vanhusten matalat tulorajat, koska vain pieni osa
paasee naiden rajojen alapuolelle. Avustusten maaraa saadelladn myos korjausavustus
prosenteilla. Minimi avustusprosentti vanhuksilla on 40 % ja maksimi avustusprosentti
on 70 %. Varallisuuteen pohjautuvissa rajatapauksissa joudutaan myos hylk&&maan osa

korjausavustushakemuksista.

3.7 Korjausneuvonta korjausavustuksen kayton opastuksessa

Vanhustyon keskusliitolla, seka tietyilla kunnilla on korjausneuvojia, jotka opastavat
maksutta vanhuksia korjausavustukseen liittyvissa asioissa. Kaytanndssa tdma tarkoittaa
sitd, ettd korjausneuvoja kdy vanhuksen kotona, jossa tulevat korjaustoimenpiteet teh-
daén ja kartoittaa tarvittavat korjaustoimenpiteet. Kartoituksen jalkeen korjausneuvoja
tayttad vanhukselle ARA hakemuksen, milla lopullisen korjausavustuksen mahdollisesti

saa.
3.7.1 Korjausneuvojan tehtava
Korjausneuvojan tehtava on olla perilla toimivista teknisista ratkaisuista, mitka sopivat

erityisesti vanhusten asuntoihin. Vanhuksilla on erityistarpeensa korjaustoimenpiteissé

muuhun véestdoon verrattuna. Esimerkiksi kylpyammeet ja korkeat kynnykset saattavat
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alheuttaa véalitonta vaaraa idkkaalle asukkaalle. Esteettomyyden térkeys korostuu sitd

enemman, mitd vanhempi asukas on.

3.7.2 Yhteydet avustustahoihin

Korjausneuvojat luovat tyonsa ohella yhteyksia kuntien rakennustarkastajiin sekd mui-
hin virkamiehiin, jotka kasittelevat korjausavustushakemuksia ja tekevét paatoksia. Ta-

ma helpottaa asiointia kuntien rakennusvalvonnan kanssa.

Suomen korjausneuvojat ry on perustettu edistdmaén korjausavustusjarjestelman toimi-
vuutta.

Suomen Kkorjausneuvojat ry:hyn kuuluu Vanhustyon keskusliiton korjausneuvojat seka
kuntien viroissa tai toimissa olevia korjausneuvojia tai korjaus- ja energia-avustuksia
kasittelevid henkil6itd. Yhdistyksen toimintaan kuuluu jarjestadd jasenille kaksi kertaa
vuodessa koulutuspéivét. Koulutuspdivilla luennoivat eri alojen ammattilaisia korjaus-
rakentamiseen liittyvista asioista. Koulutuspaiviin sisaltyy myos ARAn henkildiden

luennot ajankohtaisista avustuksiin liittyvista asioista. (Jukka Laakso 2014.)
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4 AVUSTUSJARJESTELMAN TARPEET TULEVAISUUDESSA

4.1 Vanhusvaeston maara 2000 - 2050

Yli 65 -vuotiaiden henkil6iden maard on kasvussa Suomessa. Vuonna 2000 Suomen
asukasluku oli noin 5 180 000 henkil6g, joista 15 % eli 777 000 henkil6a oli yli 65 -
vuotiaita. Vuoteen 2005 mennessa yli 65 -vuotiaiden osuus oli kasvanut 16 % eli
5 256 000 asukkaasta 840 960 henkil6d. Vuonna 2010 yli 65 -vuotiaiden osuus oli nous-
sut 17,5 %, eli 5 375 000 asukkaasta noin 941 000. Viimeisin asukaslukurekisteri on
vuodelta 2013, jolloin Suomen asukasluku oli 5 451 000 ja yli 65 -vuotiaiden osuus
véestostd oli 19,4 % eli noin 1 057 494 henkil6d. (Tilastokeskus VVaestd 2014.)

Suurten iké&luokkien, eli vuosina 1945 - 1949 syntyneiden osuus nékyy vaestotilastoissa
piikkind ja vaikuttaa yli 65-vuotiaiden maaradn. 2030 ennusteen mukaan vield puolet
suurista ikdluokista olisi elossa, joka tarkoittaa noin 272 000 henkil6ad. Suuret ik&luokat
tulevat ndkymaan ikdpyramidin huippuna vield pitk&an, koska syntyvyys on ollut mata-
lampi pysyvasti vuoden 1949 jéalkeen. (Tilastokeskus Suuret ikdluokat elakeidssé 2012.)

Ennuste Suomen vdestdlle vuonna 2020 on noin 5 631 000, josta yli 65 -vuotiaiden
osuus on 22,6 %, eli noin 1 272 606 henkil6&. Vuoden 2030 ennusteen mukaan Suomen
vékiluku olisi noin 5 848 000, josta yli 65 -vuotiaiden osuus olisi noin 25,6 % eli noin 1
497 000 henkiloéd. 2040 suomen vaestdennuste on noin 5 985 000 asukasta, joista yli 65
-vuotiaiden osuus on noin 26,2 %, eli noin 1 568 000 henkil64. Vuoden 2050 ennuste
asukasméaralle on 6 096 000, josta yli 65 -vuotiaita olisi noin 26,9 %, eli 1 640 000

asukasta. (Tilastokeskus Vaestoennuste 2014.)

4.2 Vanhusvaeston hoitojarjestelma

Vanhusten hoitojarjestelma herattaa paljon keskustelua ja mielipiteitd nykymuodossaan.
Vanhuksille tulisi taata inhimilliset olot koko elamansé ajan. Vanhuksista osa asuu yk-
sin, lahes taysin eristaytyneina sosiaalisista kontakteista ja osalla vanhuksilla ei ole paa-

tosvaltaa siihen, asuvatko kotona vai laitoksessa.

Suurin osa vanhuksista haluaa asua omassa kodissaan niin pitkaan kuin se on mahdollis-

ta. Kotona elamista helpottavat korjausavustusten avulla tehdyt remontit sek& kotihoi-
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don mahdollisuus. On tilanteita, jolloin on halvinta ja k&ytdnnollisintd ohjata vanhus
paikkaan, jossa on henkilokuntaa vuorokauden ympari. Nait& paikkoja ovat palvelutalot
ja vanhuksille suunnatut hoitolaitokset ja sairaalat kriittisinta hoitoa tarvitseville. (Sosi-
aali- ja terveysministerio Kotisairaanhoito ja kotisairaalahoito 2012.)

4.3 Kotona asumisen kustannukset

Kotona asumisen jatkamisessa, hinta méaaraytyy korjauskustannuksista, sek& vanhuksen
hoitomaaran tarpeesta. Suhteellisen pienilla kustannuksilla pystytdan parantamaan elin-
oloja huomattavan paljon. Yleisimpid remontteja, mitd vanhuksille tehddén, ovat kylpy-
huoneremontit. Kylpyhuoneremonttien hinta vaihtelee suunnilleen 10 000 — 15 000 eu-
ron valilld. Jos asunto on alkuperdiskunnossa eika palvele esteettomyytensa puolesta
vanhusta, saatetaan kylpyhuoneremontin liséksi investoida kynnyksiin, sisadnkayntiin,
vessaan seka keittioon. Kokonaiskustannukset harvoin nousevat raskaammissa remon-
teissakaan yli 30 000 euron. Valtion osuus 30 000 euron remonteissa on 40 — 70 %, eli
12 000 — 21 000 euroa.

Kertainvestointina 21 000€ on huomattava summa yhden talouden kunnostamiseksi. Jos
tdmé kertainvestointi auttaa vanhusta pérjadmaan kotonaan 5 vuotta ilman laitokseen
paatymistd, tulee kustannuksia enéé 4 100 euroa vuodelle. 10 vuodessa hinta on 2 050 €.
Tahan summaan lisatdan vanhuksen hoitotarpeen perusteella maaréytyvét kotihoitoku-
lut, mutta hoitohenkilékunnan hinta ei suuresti eroa siitd, onko henkilokunta Kiertavaa
henkilokuntaa vai tietyn toimipisteen henkilokuntaa.

Varsinais-Suomen vaikuttavuustutkimuksen keskiverto avustusremontti maksoi 16 224
€. Avustusprosentti oli keskiméérin 63 %, eli keskimddrdinen avustus oli 10221 €. Tut-
kimuksen asiakkaat olivat asuneet remontoiduissa kohteissa keskimaarin 8 vuotta ja 88
% asuivat niissé edelleen vuoden 2013 lopussa. Keskimaardinen avustusremontti mak-
soi 2028 €/vuosi ja keskimaarainen avustus oli 1278 €/vuosi. (Hiilesvuo Vaikuttavuus-

tutkimus 2013 Varsinais-Suomi.)
4.3.1 Hoitoapu kotiin
Kotona asuminen on edullisin ja mielekkain vaihtoehto vanhukselle. Usein kuitenkin

arkiaskareiden suorittaminen kotona yksin ilman apua tulee haastavaksi. Jos vanhuksel-

la ei ole mahdollisuutta saada perheenjasentd tai muuta laheistd auttamaan kotona, voi
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han saada kotihoitoa. Kotihoito on harkinnanvaraista, vanhuksen yksilollisiin tarpeisiin
perustuvaa, kotona tapahtuvaa henkilokohtaista hoivaa ja huolenpitoa seka terveyden- ja

sairaanhoitoa (Kela Elékettd saavan hoitotuki 2014).

Kotisairaanhoito tapahtuu asukkaan omassa kodissa ja siiné suoritetaan sairaanhoidolli-
sia toimenpiteitd, kuten ladkkeiden antamista ja haavojenhoitoa. Kotisairaanhoitajan tyo
on erityisen vaativaa. Heidén tyonkuvaansa kuuluu vanhusten terveydentilan tarkkaile-
minen sekd muutosten havainnointi silmémaaraisesti havaittavista oireista sekd ympa-
riston viesteistd. Haasteita tydoymparistossa aiheuttavat kotiolojen puutteet ja vanhusten
erilaiset luonteenpiirteet. (Jarvinen & Raty Kotisairaanhoitajan osaaminen 2011, 6-16.)

Omaishoito on omaisen tai laheisen ikaantyneelle ihmiselle antamaa sdanndllista hoitoa
tai huolenpitoa. Omaishoitaja on usein hoidettavan puoliso. Omaishoidon tukea voi ha-
kea kuntien sosiaalitoimistosta ja Kelalta voi saada kotihoitoon liittyvia tukia sekéa
etuuksia. Suomessa on talla hetkella paljon omaishoitajia, jotka eivdt saa omaishoidon
tukea, koska tuen saannin ehdot eivat tayty, kunnilla ei ole riittdvia méaaréarahoja tai
omaishoitajat eivat osaa hakea tukea. Vaikka omaishoidon tuki on lakisaateinen sosiaa-
lipalvelu, se ei takaa kaikille omaishoidon tukea. (Sosiaali- ja terveysministerid Sosiaa-

li- ja terveyspalvelut Omaishoito 2014.)

Kotiavulla tarkoitetaan tyotd, joka helpottaa asukkaan arkea. Kotiapua ovat siivoami-
nen, ruoanlaitto, kaupassa kayminen, ulkoiluttaminen sek& pyykki ja vaatehuolto. Koti-
apulainen ei tarvitse tydhonsa erityista koulutusta.

Hoivapalvelu on ulkopuolista apua, milld autetaan asiakasta henkilokohtaisen hygienian

kanssa, pukeutumisessa, syomisessd sekd muissa vastaavanlaisissa asioissa.

4.4 Laitoshoidon kustannukset

Kun arvioidaan, paljonko laitoshoito tulee maksamaan yhteiskunnalle, tulee huomioida
laitoksen rakentamis- ja yllapitokustannukset sekd henkilokunnan kustannukset. ARA
on tehnyt kustannusselvityksen vanhusten ja kehitysvammaisten asumisesta, siirryttaes-
sé laitoshoidosta palveluasumiseen vuonna 2013. Téasta selvityksestd on poimittu hinta-
tietoja vanhusten tehostetusta palveluasumisesta, missd hoitotaso vaihtelee vanhuksen
tarpeen mukaan. Terveyskeskussairaala ja vanhusten tehostettu palveluasuminen ovat

lahes samanhintaisia, mutta suurin ero néissa hoitolaitoksissa on kustannusten jakautu-
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minen. Terveyskeskussairaalan kustannukset jakautuvat kunnalle 72,8 %, asiakkaille
20,4 %, Kelalle 6,8 % ja valtio/ARA 0 %. Vanhusten tehostetussa palveluasumisessa
kustannukset jakautuvat kunnalle 63,1 %, asiakkaille 20,8 %, Kelalle 11,8 % ja val-
tio/ARA 4,3 %. (Pehkonen-Elmi, Kettunen & Pulliainen Laitoshoidosta omaan kotiin
2013, 14.)

Seuraavat hinnat tulevat ARAN tekemasté laskennallisesta mallista. VVanhusten tehoste-
tussa palveluasumisessa pidomavuokra on 11,09 €/m?/kk, eli 1537,50 pinta-alan hoito-
kodissa se tarkoittaa 17 050,86 €/kk. Tamidn kokoinen hoitokoti palvelee 41 asiakasta,
joten yhdelle asiakkaalle tdstd summasta kertyy maksettavaa 415,88 €/kk.
Henkilostokustannukset vuodelle ovat tassa samaisessa hoitokodissa 1 584 151 €/vuosi.
Henkilokustannuksista yhdelle asiakkaalle jd4 hinnaksi 3219,82 €/kk. Lisédksi kyseisen
hoitokodin yleiskustannukset ovat 593 121 €/vuosi. Yleiskustannuksista jda yhdelle
asiakkaalle 1205,53 €/kk. Kokonaiskustannukset ovat 2 381 883 €/vuosi. Yhdelle asiak-
kaalle kokonaiskustannuksista jaa 4 841,23 €/kk.

Kuuden kuukauden tdyshoidolle kertyy hintaa yhtéd paljon, kuin teoreettiselle raskaan
remontin kokonaishinnalle (30 000€), josta vanhus hy6tyisi niin kauan kuin asunnos-
saan pystyy asumaan. Asiakkaan osuus palveluasumisen kustannuksista on 20,8 %, eli
1006,97 €/kk. Puolentoista vuoden palveluasumisella asiakkaalle kertyy suunnilleen
yhtd paljon hintaa kuin raskaalle remontille 40 % korjausavustuksella.

Kunnan osuus tehostetusta palveluasumisesta on 63,1 %, eli 3054,82 €/kk. Neljan kuu-
kauden palveluasumisen hinta kunnalle vastaa n. 12 000 €, eli sitd rahaméérad, jonka

asiakas saisi korjausavustuksena raskaaseen remonttiin, josta han hyotyisi pitké&an.

Hintoja on kuitenkin vaikea verrata konkreettisesti keskendan, koska henkilokustannuk-
sia el pystyta valttdmaan vaikka asuttaisiinkin kotona, koska kotihoidon tarve on silti
olemassa. Vanhusten kuntouttamisella ja toimintakyvyn parantamisella pystytdadn mah-

dollisesti vahentaméaan hoitokuluja.

45 Kotihoidon mahdollistavat tekniset ratkaisut

Kotihoitoa tarvitsevat vanhukset tarvitsevat myds muutoksia asuntoonsa, jotta hoitotyo

sekd vanhuksen arki sujuisi ilman turhia kotiympériston tuomia haasteita. Haasteita ar-
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keen tuovat vanhukselle jyrkét ja liukkaat rappuset, korkeat kynnykset, ahtaat oviaukot,
tyolas lammitysjarjestelmé seké lukuisat muut esteettomyytta vahentévét tekijat. Myos

asunnon yleinen huonokuntoisuus voi vaikeuttaa kriittisesti asunnossa asumista.

45.1 Sisdankaynti

Ihmisen vanhetessa liikuntakyky heikkenee, eli portaikot, kynnykset ja ovet saattavat
vaikeuttaa kotona asumista. Naihin ongelmakohtiin 16ytyy monenlaisia teknisia ratkai-
suja, kuten luiskat, tasonostimet, kaiteet, porrasten madaltaminen, erikoisovet ja tasot.
Sisddnkaynnin esteettomadn kulkuun liittyvat ratkaisut ovat hinnaltaan eritasoisia, mutta
kaikkia ratkaisuja ei voi soveltaa kaikkiin kohteisiin. Rajoittavia tekijoit4 ovat portaikon
korkeus, pihan ahtaus, esteettisyys ja sijoitettavan summan suuruus. Suunniteltaessa
tuleeko kohteeseen tasonostin vai ramppi, kaytetddn yleensé ohjesédanténa etta 30 — 100
cm korkeuseroissa kaytetaan ramppia ja yli 80 cm korkeuseroissa kéytetddn tasonostin-
ta. Alle 30 cm korkeuseroihin kdytetdan yleensa luiskaa, mutta aarimmaisissa tapauksis-
sa voidaan kayttd4d myos tasonostinta (Esteeton Tieto-osio Rakennettu ymparistd 2010).

Tasonostin eli pienikokoinen hissi, on yleensa kallein ratkaisu, mutta kdy yleensa kaik-
Kiin kohteisiin. Tasonostimen hyvid ominaisuuksia ovat pieni koko, sopivuus kaikkiin
vamma-asteisiin, helppokayttdisyys ja nopea asennettavuus. Huonoja puolia ovat hinta,
vaatii sahk04 ja ei sovi esteettisesti valttamatta kaikkiin kohteisiin. Tasonostimilla nos-
tokapasiteetti on yleensd maksimissaan 300 kg ja nostokorkeus 875 mm, mutta korke-

ammallekin nostavia tasonostimia on saatavilla (Hissiporssi Kuiluttomat hissit).

Luiskat ovat yleensa halvempia ratkaisuja kuin tasonostimet. Luiskissa on monenlaisia
ratkaisuja, on teras- ja alumiinirakenteisia elementteja, taysin puusta rakennettavia seka
puurungon ja terasverkkolevyjen yhdistelmid. Terds- ja alumiinirakenteisista elemen-
teistd koottavat luiskat ovat kallein vaihtoehto, mutta niiden muunneltavuus, asennetta-
vuus ja uudelleenkaytettdvyys ovat paljon parempia kuin puusta tehdyissé versioissa.
Né&itd ominaisuuksia tulisi kuntien kéyttad hyvékseen liikuntarajoitteisille tehtavissa
esteettdmyys remonteissa, koska pidemmalla aikavalilld ne maksavat itsensa takaisin ja
niistd olisi kunnille selvaa saastoa. Kierratyksen haasteita ovat elementtien vaatima va-
livarastointi tila ja ajattelumalli ettd halvin vaihtoehto on edullisin.

Usein kaytetty ramppimalli on puurunkoinen ramppi, johon asennetaan reisilankkujen

valiin terdsritilat. Ramppi on kohtuuhintainen, helpohko asentaa ja helppo huoltaa.
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Ramppien luiskien kulkusuunnan suositeltu enimmaiskaltevuus on 5 %, mutta ehdoton
enimmaiskaltevuus on 8 % (F1 Suomen rakentamismaarayskokoelma Esteetdn raken-

nus madraykset ja ohjeet 2005).

Porrasaskelmien madaltamista voidaan harkita tapauksissa, jolloin vanhus pystyy kayt-
tdméaén portaita ongelmitta, mutta entisten portaiden askelma on liian korkea. Nykyisten
portaiden teko-ohjeiden mukaan katetussa tai lammitetyssa ulkoportaassa nousu saa olla
enintddn 160 mm askelmalle ja askelman pituus vahintddn 300 mm. Kattamattomassa
tilassa nousu saa olla enintddn 130 mm ja etenema véhintdan 390 mm. Portaita suunni-
teltaessa on hyvéa kysya esimerkiksi fysioterapeutin mielipidettd portaiden tyypista, kos-
ka ohjeiden mukaiset mitatkin voivat olla vanhukselle epdsopivat. Portaiden muokkaus-
ta voidaan harkita silloin, kun vanhuksella ei ole tarvetta rollaattorin tai pyoratuolin
kayttoon. Portaiden muokkaus on yleensé paljon halvempi vaihtoehto kuin rampin teko,
mutta siindkin rajoittava tekija on se, ettd mahtuvatko portaat pitenemaan pihalle (Estee-

ton Rakennettu ympaéristo Portaat 2002).

4.5.2 Kynnysten madaltaminen

Kynnysten madaltaminen onnistuu oviaukoissa, joissa on uudehkot ovenkarmit. Van-
hoissa ovenkarmeissa kynnys on kiintedsti Kiinni lattiassa ja sen poistaminen vaatii
huomattavasti enemmaén tydta kuin uuden karmin kynnys, joka on usein vain ruuveilla
Kiinnitetty lattiaan. Jos ovenkarmin alalaudan poistaminen on ty6lasté, kannattaa yleen-
sa kayttaa kynnysluiskia. Kynnysluiskia on olemassa moduulirakenteisia ja ne sopivat

kynnyksiin koosta tai korkeuserosta riippumatta.

45.3 Tukikahvat

Tukikahvat helpottavat kotona liikkumista ja edistdvat turvallisuutta. Tukikahvojen
merkitys korostuu pesu- ja wc-tiloissa, missé lattiat voivat olla liukkaat ja kaatuminen
on hengenvaarallista. Pesutiloissa kahvan tulisi olla suihkun lahella niin, etta siita pys-
tyy ottamaan tukea suihkussa kdydessa tai vaihtoehtoisesti tukikahvaa pystyy hyodyn-
tdmaan suihkutuoliin asettautuessa ja suihkutuolista noustessa. Jos tukikahvaa asenne-
taan wc:n laheisyyteen, tulisi se asentaa niin ettd siitd saadaan tukea koko kropan kéyt-

tamiseen, eikd vain késivarsien kayttdmiseen. Sen tulisi toimia siis kdytdnndssa veto-
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tankona. Oikein asennettua tukikahvaa kaytettédessa nostotyoté ei tarvitse tehda pelkas-
taan kéasivarsien lihaksilla.

4.5.4 Pesuhuone, wc ja sauna

Pesuhuoneessa kotona asumista helpottavia teknisié ratkaisuja ovat tukikahvojen lisaksi
suihkutuoli, liukuestemateriaalit lattiassa ja mahdollisen kylpyammeen poisto. Kylpy-
ammeen kaytto saattaa olla vanhuksille hyvinkin vaarallista, koska kylpyammeen reuna
on korkea eikd nousureitin varrella ole yleensa tukikahvoja. Liukuestelaatat sekd muut
kitkalliset pintamateriaalit lisddvét pesuhuoneen turvallisuutta. Suihkuallas ei myoskaan
ole turvallinen vaihtoehto. Esteetdn suihkukaappi on yksi ratkaisu. Esteettoman suihku-
kaapin piirteitd ovat matala kynnys, leved oviaukko seka tukikahvat. Joihinkin suihku-

kaappeihin on saatavilla myos suihkutuoli kiinteésti asennettuna.

Wc:n teknisié ratkaisuja ovat korkeampi wc-istuin ja oikeaan korkeuteen asennetut ka-
lusteet. Korotettu wc-istuin on suunnilleen 4 cm korkeampi kuin tavallinen wc-istuin.
Jos tarve vaatii vield korkeamman istuimen, ratkaisu loytyy seinélle asennettavasta wc-
istuimesta. Korotettuihin wc-istuimiin on lisdksi saatavilla kyynartukia, jotka helpotta-

vat istumista ja nousemista.

Saunan teknisié ratkaisuja ovat tukikaiteet, kiuas malli josta l0ytyy saatimet paalta ja
riittdvan pieninousuiset lattiajakkarat seké lauteet. Erityisesti kiukaat, joissa on saatimet
helposti kosketeltavissa, helpottavat vanhuksia koska se poistaa tarpeen etsid saatimia

pimeéssa ja matalalta kiukaan alaosasta.

455 Hissit

Asuntoon, jossa on vahintadan kaksi tasoa, on mahdollista asennuttaa hissi. Ratkaisuja on
kaksi, joko portaikkoon asennettava tuolihissi, tai hissikuilullinen hissi. Hissikuilulliset
hissit ovat harvinaisia pientaloissa, koska portaikossa kulkevat tuolihissit ovat huomat-

tavasti edullisempia ja vievat véhemman asuinpinta-alaa.
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45.6 Oviaukot

Jos ruokakunnassa on rollaattorilla kulkeva henkil®, ovat alle 700 mm levedt oviaukot
hankalia kulkea. Pyoréatuolille suositeltu kulkuaukon leveys on véhintadn 850 mm (Es-
teeton Kulkuvaylat). Ahtaissa tiloissa, paikoissa joissa ovi vaaditaan, voidaan asentaa
liukuovi, jos oven aukeaman viemalle tilalle ei ole tilaa. Myds oven poistaminen helpot-
taa rullatuolilla ja rollaattorilla liikkumista, mutta wc-, sauna- ja pesutiloista oven pois-

taminen ei kay.

45.7 Turvatekniikka

Turvatekniikan parantaminen omakotiasunnoissa, voi parantaa huomattavasti turvalli-
suuden tunnetta. Turvallisuuden tunteen paraneminen on suurta varsinkin henkil6illa,
jotka asuvat yksin ja tdmé korostuu vield yksin asuvilla naisilla. Pelkoa herattavia teki-
joitd ovat myos seudun levottomuus ja vanhuksen heikentyneet aistit kuten kuulo- ja
nakoaisti.

Useimmiten kodeissa on myds omaisuutta, jota halutaan suojella varkaudelta, tulipalolta
tai vesivahingolta. On olemassa séhkdisia turvajarjestelmid, joilla voidaan suojata kaik-

Kia nditd kolmea tekijaa vastaan.

4.6 Vanhusten elintapojen huomioiminen

Vanhusten elintavoilla on suuri vaikutus vanhusten kuntoon. Y hteiskunnan tulisi panos-
taa entistd enemman hyvien elintapojen tukemiseen. Keinoja siihen olisivat esimerkiksi
liikuntapalveluiden parantaminen, senioriruokaloihin panostaminen seka turvallisten

kevyen liikenteen vaylien rakentaminen.

Kuntoutuksella on myds positiivinen vaikutus elintapoihin. Kuntoutuksen tavoitteena on
edistdd kuntoutujan toimintakykya, itsendista selviytymista ja hyvinvointia. Vaikka kun-
toutus on maaritelty vanhustenhuollon kehittdmiskohteeksi, sen sisélldsta ja toteuttamis-
tavoista ei vallitse selkeda kasitysta. Padosa vanhuksille suunnatusta kuntoutuksesta on
laékinnallista kuntoutusta, joka liittyy sairaalahoitoon. Kuntoutusta saisi lisaté seka teh-
da siitad ennaltaehkaisevaa niin, ettd toimintakykyyn vaikuttavat tekijat ovat kiintedssa
yhteydessa toisiinsa (Laatikainen Tanja, Vanhustenhuollon ammattilaisten kokemuksia

vanhusten kotona asumisen vaikeutumisesta ja tukemisesta 16 kunnassa 2009, 3,7,13).
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Vanhuksen rutiineilla on suuri vaikutus eldmanlaatuun. Jos vanhukselta poistetaan lii-
kaa rutiineja, se saattaa passivoida vanhusta. T&mé tuo haasteita myos korjausneuvon-
taan. Vaikka periaatteessa ihmiselle joka on tottunut puuldmmitteiseen asuntoon, voisi
tehdd hyvaa jatkossakin jatkaa takan lammittamisessa totuttuja rutiineja, voi kuitenkin
henkil6l14 olla sen verran idn tuomia vaivoja, ettd esimerkiksi peltien kiinnilaittaminen
saattaa olla hengenvaarallista. Pellit saattavat olla fyysisesti hankalassa paikassa, tai
ajoitus saattaa olla vaara joka aiheuttaa hakamyrkytyksen riskin. Tdmankaltaisissa tilan-
teissa kannattaa harkita vaikkapa padélammitysmuodon vaihtamista ilmalampdpumppui-
hin, mutta samalla pitda leivinuuni ja puukiuas kayttokuntoisena, ettei tarkeimpid ru-

tiineja viedd vanhukselta kokonaan.
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5 AVUSTUSJARJESTELMAN VAIKUTTAVUUS

5.1 Avustusremonttien vaikuttavuus

Varsinais-Suomessa tehtiin vaikuttavuustutkimus, johon haastateltiin sotainvalideja,
sotaveteraaneja, sotaveteraanien leskié tai heiddn omaisiaan. Tutkimus sisdlsi lisaksi
vierailun kohteissa ja niiden valokuvauksen. Kohteiden remontit on suoritettu vuosien
1996 — 2012 vélill, mutta valtaosa remonteista on vuosilta 2000 — 2010. Tutkittujen
kohteiden asukkaista 36 % oli sotainvalideja, 30 % sotaveteraaneja ja 34 % leskid. Koh-
teita tutkittiin yhteensa 120 kpl. (Hiilesvuo Antero, Vaikuttavuustutkimus 2013 Varsi-

nais-Suomi 3-4.)

Tutkimuksessa selvitettiin kohteen korjaustyot, korjauskustannukset, saadun avustuksen
maadra sekd korjaustyon tekemisen perusteet. Tutkimuksessa on laskettu avustuksen
keskimaaréinen vaikutus korjauksen jalkeisilt4 vuosilta vuoden 2013 loppuun mennes-
sé. Jos alkuperéiset asukkaat ovat kuolleet tai muuttaneet ennen vuotta 2013, on korja-

usten vaikutus laskettu kuolin- tai muuttohetkeen saakka.

Tutkimuksen tulosten perusteella voidaan vertailla korjausavustusremonttien kustan-
nuksia tdmanhetkisiin hoito- ja palvelukotien kustannuksiin. Vertailun avulla voidaan

arvioida korjaustoiden saastévaikutuksia.

5.1.1 Riskien minimointi

Vaikuttavuustutkimuksesta voidaan havaita kahdenlaisia riskitekijoitd, joita vastaan
voidaan taistella remonteilla. Asukkaille aiheutuvia valittémia riskeja, joita ehkaistaan
esteettomyyttd parantamalla, sekd asunnolle aiheutuvia riskeja, joita ehkéistaan perus-

korjauksella seka puutteellisten varusteiden korjaamisella.

Vaikuttavuustutkimuksessa suoritetuista korjaustoista kylpyhuoneisiin ja niihin liitty-
viin sauna- seké pesutiloihin kohdistui n. 19 % (KH), ulkoportaisiin 17,6 % (UP) ja es-
teettomyyskorjauksiin 25,7 % (EST). Hisseihin saadut avustukset sisaltyvat kohtaan
(EST). Markaétiloihin kohdistuvat remontit saattavat ehkaista seka asukkaalle kohdistu-
via riskeja sekd asuntoon kohdistuvia riskeja. Liukuestemateriaalien asentaminen, am-

meen poistaminen, tukikahvojen asentaminen sek& kalusteiden uusiminen ovat selvasti
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asukkaaseen kohdistuvien riskien vahentévid toimenpiteitd, kun taas vesieristeen, sah-
kdjen sekd vesijohtojen uusiminen on enemman asuntoon kohdistuvien riskien vahen-
tamisté. Vaikuttavuustutkimuksessa asukkaiden riskeja vahentévié toimenpiteita arvioi-

daan olevan n. 62,3 % kaikista selvitetyista toimenpiteisté. (Hiilesvuo 4.)

Vaikuttavuustutkimuksen asuntoon kohdistuvia riskejé véhentavat puutteellisiin varus-
teisiin 15,8 % (PV) ja muihin korjauksiin 21,9 % (MUU) tehdyt korjaustoimenpiteet.
Kaikista suoritetuista korjaustoimenpiteisté naita oli yhteensa n. 37,7 %.

5.2 Kotona parjaaminen

Oma koti ja kotiympéristd ovat hyvin tarkeitd ihmiselle. Ihmisen vanhetessa, uuteen
kotiin on entistd vaikeampi tottua ja vanhoja rutiineja muuttaa. Pahimmassa tapauksessa
rajut muutokset vanhuksen eldméssa saattavat masentaa ja véhentaa elamaniloa. On toki
my0s uusia iloisia ja positiivisia asioita, joita vanhukset voivat oppia ja kokea van-
husialld, mutta kotoa muuttaminen uuteen ymparistéon varsinkin omasta tahdosta riip-
pumatta on vaikeata sekd henkisesti etta fyysisesti. Vanhusten korjausneuvontaa seura-
tessa Voitto Niskan opastuksella kuulin usealta vanhukselta, kuinka paikallisesta raken-
nusvalvonnasta tai vanhusten asioissa tydskentelevéltd viranomaiselta oli tullut valinpi-
taméattomid vastauksia kotona asumisen ongelmiin. Tyypillisin vastaus oli, ettd pitéisi
muuttaa joko palvelukotiin tai senioriasuntoon. Vanhustyon keskusliitolla on korjaus-
neuvojia, jotka tarjoavat ammattitaitoa vanhusten asuntojen ongelmakohdissa ja ottavat
vanhusten ongelmat vakavasti. Ongelmat asunnoissa vaihtelevat: osa ongelmista saattaa
kaivata valitontd huomiota ja auttavat vanhusta parja@@maéan vuosiakin asunnoissaan.
Antero Hiilesvuon tekemadssa vaikuttavuustutkimuksessa 120 kohteessa jopa 88,3 %
asui sotaveteraani tai heidén leskensd tutkimushetkelld. 120 kohteesta kertyi vuoden
2013 loppuun mennessa 951 asumisvuotta, joka kertoo hyvan suunnan remonttien pit-
kaaikaisvaikutuksesta. Asumisvuosien ja alkuperdisten asukkaiden méérasta voidaan
arvioida remontin hyddyn olevan keskimaarin noin kymmenen vuotta. Tama arvioitu
keskiarvo on tehty sotaveteraanien, sotainvalidien ja sotaveteraanien leskien asuntojen
remonteista. Remontit on tehty heille n. 75 - 90 vuoden idssa. Korjausavustusremonteis-
sa korjauksen hyotyikéd saattaa nousta vield korkeammalle, koska avustuksia voidaan

myontaa jo 65-vuotiaille henkildille.
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Vaikuttavuustutkimuksessa korjauksen syy luokiteltiin neljdén kategoriaan: rakennus-
teknisista syista tehtava 15,8 % (RT), lilkkumisen helpottamisen kannalta helpottava 5,8
% (LH), jotta asiakas parjaisi asunnossaan tulevina vuosina 43,4 % (PTV) ja etta asia-
kas pystyisi ja&dmaan kotiin 35 % (Valtt.). Liikkumisen kannalta helpottavia toimenpitei-
ta oli véhan, koska PTV ja Véltt. korjaukset olivat huomattavan merkittavia.

Kategoriasta Valtt. on Kriittisin vanhuksen asumisen kannalta. Toimenpiteet kohdistui-
vat esimerkiksi vesi- ja viemadriliittymiin, rikkoutuneeseen kayttovesiverkostoon, rik-
koutuneeseen lammityslaitteistoon, lampdverkostoon, vuotavaan kattoon jne. llman
naitd toimenpiteitd vanhusten elinolot kyseisissé asunnoissa olisivat olleet hyvin hanka-
lat.

5.2.1 Mitka sairaudet pystytdan voittamaan remontoimisella

Vanheneminen voi tuoda tullessaan monia vaivoja seké sairauksia. Esteettomyytta pa-
rantamalla, pystytddn asuinnoissa lilkkkumaan vaivattomasti jopa pyoratuolilla seka rol-
laattorilla. Esteettémyydelld on suuri vaikutus my6s nakorajoitteisten vanhusten ela-
maan, jopa taysin sokea selvida kotonaan jos ymparistd huomioi sokeuden tuomat ra-

joitteet.

5.2.2 Fyysiset

Vanhuksen kotona parjadmiseen vaikuttaa suuresti vanhuksen toimintakyky. Fyysiset
rajoitukset vaikuttavat kotona selvidmiseen sekd eri aktiviteetteihin osallistumiseen.
Yleisimpia fyysisen toimintakyvyn heikkenemiseen vaikuttavia tekijoita vanhuksella
ovat lihasvoiman heikkeneminen, aivohalvauksen aiheuttama toimintavajaus, sairaudet
kuten niveltaudit ja syopataudit seka loukkaantumisesta aiheutuva fyysinen toimintaky-

vyn aleneminen. (Laatikainen 7.)

Vanhuksen arkea pystyy helpottamaan toiminnallisilla remonteilla. Fyysisia hankaluuk-
sia pystytaan helpottamaan kynnyksia madaltamalla, pesutiloissa liukuestemateriaaleil-
la, kalusteiden oikealla korkeudella seké tukikahvoilla ja -tangoilla. Remonteilla on aina
suuri vaikutus riskeihin, kun pystytddn havaitsemaan kriittisimmat asiat asunnoissa ja
korjaamaan ne. Fyysisesti terveelle nuorelle ihmiselle kylpyammeeseen nouseminen

aiheuttaa tapaturmia, mutta riskit moninkertaistuvat kun kylpyammeeseen yrittda nousta
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lilkuntakyvyltdén heikompi 80 -vuotias henkild. Vanhusialla kaatuminen yleensa aihe-

uttaa fyysisen toimintavajauden, josta toipuminen ei tapahdu taysin koskaan.

5.2.3 Psyykkiset

Psyykkeeseen eli mieleen vaikuttavia toimintakykya heikentévia tekijoita ovat sairaudet
kuten Alzheimer, masennus ja kaytoshairiot. Alzheimer aiheuttaa dementoitumista,
minkd paheneminen on d&rimmaisen haastavaa vanhuksen pérjadmisen kannalta. De-
mentiaan liittyy masentuneisuutta ja muistih&irigita. Siihen voi liittyd myds varastamis-
harhaluuloja, aistiharhoja sek& persoonallisuusmuutoksia. Masennus véhentdd eld-
maniloa sek& -halua, joka puolestaan vaikuttaa vanhuksen elintapoihin negatiivisella
tavalla. Liikkuminen ja terveellinen sydminen vaarantuu. Masennusta aiheuttavia teki-
joita lisdavat puolison kuolema, avuttomuuden ja yksindisyyden tunne seka pelkotilat.
(Laatikainen 7.)

Turvattomuuden kokeminen on yleinen vanhuksilla esiintyvd psykososiaalinen tekija.
Se heikent&dd vanhuksen mahdollisuuksia selvitd arjesta yksin. Yleisimmat turvatto-
muutta aiheuttavat tekijat ovat pelko toisten avun varaan joutumisesta, muistin heikke-

neminen, elédketulojen niukkuus ja laitoshoitoon joutumisen pelko.

Psyykkisia tekijoitd vastaan on vaikea taistella remontoimisella. Turvallisuuden paran-
tamisella on kuitenkin positiivinen vaikutus ihmismieleen, mika voi osaltaan vahentaa
varsinkin turvattomuuden tunnetta. Myos esteettomyyden parantaminen vaikuttaa siten,
ettei vanhus tunne olevansa loukussa kodissaan ja péédsee seurustelemaan kotinsa ulko-
puolelle. Muistihdiridiselle henkildlle on mahdollista, ettei han tunne hetkellisesti omaa
kotiaan. Tama saattaa aiheuttaa pakenemisen tai karkaamisen tarvetta. Tdméankaltaisissa
tilanteissa ratkaisu 16ytyy ulko-ovesta, jossa on ovikoodi varsinkin ulospéin mentdessa,
tai ranneke tai muu laite jonka avulla henkil6 voidaan paikantaa.

Syy siihen ettei vanhus kykene endd asumaan kotonaan psyykkisista syistd, on yleensa

omaishoitajan vasyminen tai omaisten painostus muuttamaan hoitolaitokseen.
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5.2.4 Sosiaaliset

Vahaiset sosiaaliset kontaktit ennakoivat heikkoa kotona selviytymista. Yksin asuminen
ja tukihenkiléiden puute lisaavét palvelujen tarvetta ja saa taten tuntemaan avuttomuut-
ta. Tutkimusten mukaan julkisten palveluiden kéytto lisaa laitostumisen riskid. YKksinéi-
syyden tunnetta aiheuttaa masentuneisuus, leskeys, huonoksi koettu terveys, yksin asu-
minen sek& heikentynyt toimintakyky. Tunne avun lasn&olosta on merkittavin yksinai-

syytta vahentdva tekijé. (Laatikainen 9.)

Sosiaalisia tekijoitd vastaan on vaikea vaikuttaa remontoimisella. Varsinkin jos vanhus
asuu yksin ja kaukana sosiaalisista kontakteista. Sosiaalisten kontaktien tavoitettavuutta
voidaan parantaa kuitenkin esimerkiksi hissittomissé kerrostaloissa hisseilld, seka muil-
la toiminnallisilla korjauksilla. Asukas voi olla vankina omassa asunnossaan, sen vuok-
si, ettei talossa ole hissid. Myos pientaloissa ulkoportaiden yhteyteen rakennettavat luis-
kat helpottavat asukkaan liikkumista.
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6 KORJAUSNEUVONNAN KEHITYSTARPEET

6.1 Korjausneuvonta

Korjausneuvonta palvelu aloitettiin vuonna 1991 ja silla pyrittiin parantamaan sotiemme
veteraanien asumisoloja. Korjausneuvonnan aloitti Sotainvalidien Veljesliitto ry ja aluk-
si korjausneuvontaa tarjottiin pelkastadn omille jasenille. Vuonna 1994 toiminta laajeni
kaikkiin tunnuksen omaaviin veteraaneihin, kun muut veteraanijérjestot liittyivat toi-
mintaan mukaan. Vuodesta 1994 lahtien toimikunnan puheenjohtajina vuorottelivat
Sotainvalidien Veljesliiton, Suomen Sotaveteraaniliiton, Rintamamiesveteraanien liiton
(nykyisin Rintamaveteraaniliitto) sekd Rintamanaisten liiton toiminnanjohtajat. RAY on
avustanut toimintaa vuodesta 1991 lahtien ja ensimmdinen avustus oli 3,2 miljoonaa
markkaa. (Vanhustyon keskusliitto Korjausneuvonta Kaksikymmenta vuotta veteraani-
en asumisolojen parantamista 2011, 4.)

Vuodesta 2001 lahtien toimintaa on organisoinut ja hallinnoinut Vanhustyon keskusliit-
to. Vuonna 2000 muidenkin ikaihmisten korjausavustusten tulorajat muuttuivat siten,
ettd entistd suurempi joukko ikdihmisid kuuluu avustusten piiriin. Korjausneuvonta
yleistyi siis myds muiden ikdihmisten keskuudessa. 2000 -luvun alussa padosa asiak-
kaista oli veteraaneja seké sotainvalideja, mutta vuonna 2014 hakijoista suurin osa on
alle 85 -vuotiaita. Suurin piikki on kuitenkin 88- ja 89-vuotiaissa. RAY tuki toimintaa

vuosina 2000 - 2010 yhteensé 9,5 miljoonalla eurolla ja tukee toimintaa edelleen.

Muutamilla kunnilla on viel& korjausneuvoja. 70-luvulla korjausneuvojia oli useammis-
sa kunnissa, kun energia-kriisi oli pahimmillaan. Kuntiin perustettiin energianeuvojan
virkoja, jonka ensisijainen tehtdva oli auttaa energiataloudellisissa ratkaisuissa. Kun

energianeuvojan tyotehtévét vahenivét, alkoivat he myds harjoittaa korjausneuvontaa.

6.2 Mika on korjausneuvojan rooli

Korjausneuvojan tyonkuvaan kuuluu kotikaynnin tekeminen kohteessa, johon avustusta
haetaan tai muussa vanhusvaestdn asunnossa. Asunnossa kartoitetaan tarvittavia korja-
ustoimenpiteitd esteettémyyden, asumisturvallisuuden seka tarkoituksenmukaisuuden
nédkokulmasta. Hinta ja asiakkaan oma mielipide ovat korkeassa arvossa toimenpiteita

suunniteltaessa. Korjausneuvojan on kuitenkin rakennusalan ammattilaisena osattava
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neuvoa asukkaita niin, ettd tehtavat korjaustoimenpiteet ovat tarkoituksenmukaisia.
Korjausneuvoja auttaa asukkaita myds tarvittavien paperitdiden tekemisessé.
Korjaussuunnitelman valmistuttua, korjausneuvoja lahettdd korjausavustushakemuksen
eteenpdin késiteltavaksi. Korjausneuvoja auttaa tarvittaessa myos urakoitsijan kilpailut-
tamisessa. Korjausneuvojan aika ei riité itse korjaustyén valvontaan.

Korjausneuvojalta vaaditaan ammattitaitoa rakennusalalta ja sosiaalisia taitoja, jolloin
vanhusten kanssa toimeen tuleminen helpottuu. On osattava kuitenkin keskittya asiaan,
koska korjausneuvojan aika ei riitd pitkiin kuulumisten vaihtamisiin. Korjausneuvojan
on tiedettava myos erikoispiirteet vanhusten asuntojen korjaustoissa.

Korjausneuvojan tyonkuvaan ei kuulu paatdsten teko avustuksien mydntamisestd, mutta
vuosien varrella kuntien virkamiesten ja korjausneuvojien vélille on syntynyt hyva yh-

teisty0 ja luottamus.

Korjausneuvojan rooli on opastaa asukasta remontin tarpeissa, suunnittelussa, urakoitsi-
jan etsimisessa sekd korjausavustusten hakemisessa. Korjausneuvoja ei ole virkamies,
joten hanelld ei ole péaatdsvaltaa avustusten saamisessa, vaan paatokset tulevat muilta
tahoilta. Korjausneuvonta painottuu vahévaraisten talouksiin ja varsinkin niiden talouk-

sien neuvomiseen, jotka paasevét tulo- seké varallisuusrajojen alapuolelle.

6.3  Eri asumismuotojen tukiehtojen erot (pientalo/kerrostaloasukas)

Suurin osa hakijoista asuu omakotitalossa tai muussa pientalossa. Syy l6ytyy tukieh-
doista, jotka rajaavat asunto-osakeyhtion remontit pois avustuksista. Kéytannossa siis
jos omakotitalossa tehdaan peruskorjaus, siihen voi saada avustusta. Jos asunto-
osakeyhtitssa tehdaan peruskorjaus (linjasaneeraus tai muu) siihen ei voi saada avustus-
ta. Joissakin tapauksissa asunto-osakeyhtifossd asuminen ajaa vanhuksen muuttamaan
palvelukotiin, koska ei ole varaa maksaa omaa osuutta asunto-osakeyhtion suurissa re-

monteissa.

Vuokra-asuntoihin on myds mahdollista saada korjausavustushakemuksia, mutta avus-
tuksia on haettu erittain vadhan. Vuokra-asunnon omistajan taytyy olla korjausavustuk-
sen hakija, miké tarkoittaa ettd han on myds velvollinen siitd, ettd avustuksen saamisen
jalkeen viiden vuoden asumisehto tayttyy. Jos henkild jolle avustusta haetaan, ei asu
viitt4 vuotta avustuskohteen asunnossa, tdytyy vuokra-asunnon omistajan maksaa avus-

tettu summa takaisin.
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Vuokra-asunnon omistajan seké vuokralaisen suhde harvoin johtaa siihen, etta vuokra-
asuntoihin haettaisiin avustusta. Jos vuokralainen on sukua vuokraajalle, saattaa keski-
nainen luottamus olla sit4 tasoa, ettd avustusta voitaisiin hakea. Hyvin harva on tietoi-

nen, ettd myos vuokra-asuntoihin on mahdollista saada korjausavustusta.

6.4 Mahdollinen erityisasematarve +80 -vuotiailla

Mitd vanhemmaksi ihminen tulee, sitd todenndkdisemmin tarvitaan esteettomampaa
seké toimivampaa kotiymparistod. Yli 80-vuoden idssd olevan ihmisen tarpeisiin rea-
goiminen on oltava nopeaa, ettei vanhus joudu laitoskierteeseen. Sotaveteraanisukupol-
ven vahentyessd, taytyisi keksia keino pitd4d huolta seuraavalla vuosikymmenykselld
olevasta vanhusvaestosta. Yksi hyva keino olisi esimerkiksi tulorajan nostaminen sota-
veteraanien tasolle.

Yli 80-vuotiaiden henkildiden asuntojen remontoimisella on yllattavan pitka vaikutus-
aika. Varsinais-Suomessa tehdyn vaikuttavuustutkimuksen perusteella keskimaardinen
asumisvuosien maaré sotaveteraaneilla oli noin 8 vuotta. Varsinainen luku tulee vield
todennakdisesti kasvamaan, silld tulosten perusteella jopa 88,3 % alkuperdisista asuk-
kaista asuivat remontoidussa asunnossa vuoden 2013 loppuun mennessa.

Tukiprosenttia tulisi myds miettia yli 80-vuotiaiden tapauksessa. Jos oma osuus kustan-
nuksista nousee suureksi, vahavaraiset vanhukset eivat pysty maksamaan korjaustoi-
menpiteitd, tai edes rahoittamaan remonttia ennen avustusten saamista. Sopivan avus-

tusmuodon I6ytamiselld sééstettdisiin laitoskustannuksissa.
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7 TULOSTEN TARKASTELU

7.1 Kyselytutkimus

Kyselytutkimus suunniteltiin yhdessé opinnédytetydn ohjaajan Eero Nippalan, Vanhus-
tyon keskusliiton korjausneuvontapaallikon Jukka Laakson sekéd Pirkka-Hameen korja-
usneuvojan Voitto Niskan kanssa. Kyselytutkimuksen toimivuutta kokeiltiin muutamal-
la esimerkkikohteella ja sitd muokattiin paremmaksi tyypillisten korjausavustuskohtei-
den kannalta. Kyselytutkimus suunniteltiin sellaisten kysymysten pohjalta, mihin korja-
usneuvojilla olisi mahdollisuus vastata korjausavustushakemuksien perusteella. Kysely-
tutkimus suunniteltiin myos siten, ettd tutkimukseen vastaaminen olisi helppoa ja nope-
aa.

Kyselytutkimus tehtiin VVanhustyon keskusliiton korjausneuvojille. Jokaiselle korjaus-
neuvojalle l&hetettiin Excel -pohja (liite 1, kuva 1), johon Kirjattiin keskeisimpia tietoja
sekd toimenpiteitd vuoden 2014 korjausavustuskohteista. Excel -pohjan téyttdmisen
helpottamiseksi tehtiin erillinen ohje. Korjausneuvojat toimittivat taytetyt Excel -
pohjansa opinnéytetyon tekijélle ja han yhdisti Excel -taulukot. Opinnédytetyontekijé
analysoi yhdistettya Excel -taulukkoa.

7.2 Kyselytutkimuksen toimivuus

Tietojen kerda@minen Excel -pohjalla tuotti hyvén lopputuloksen. Kuvaajien muodosta-
minen Excel -taulukosta oli nopeaa ja téytetyista tiedoista sai tarkeitd tietoja helposti
luettavaan muotoon. Avustettuja kohteita vuonna 2014 oli lahes 400 kappaletta ja niiden
analysoiminen yksitellen olisi ollut huomattavasti tyolaampi vaihtoehto. Tdma mene-
telmé vei tietysti aikaa korjausneuvojilta, mutta huomattavasti véhemmaén kuin vaihto-
ehtoiset menetelmat.

Menetelmé oli myds siind mielessé onnistunut, ettei korjausneuvojia tarvinnut juurikaan
opastaa sahkopostin tai puhelimen vélitykselld. Kysymykset, joita Kysyttiin, liittyivat
lahinnd Excelin kayttoon, ei niinkaan Excel -pohjan tulkintaan.

Kyselytutkimusta analysoitaessa huomattiin, ettd muutama tarkeé toimenpide olisi voi-
nut olla toimenpideluettelossa nykyisten toimenpiteiden lisdksi. Tama kannattaa huomi-
oida, jos Excel -pohjaa kaytetaan tulevien hakemusten analysoimiseen. Taulukosta
huomattiin jalkeenpédin my6s muutama piirre, joita voi jatkossa kehittdd. Kehittdmisen

kohde oli esimerkiksi kustannusarvioiden erottelut. Kyseiseen taulukkoon tété olisi ollut
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vaikea tehdd, koska korjausneuvojilla ei kaikista kohteista olisi ollutkaan tarkempia
erittelyita.

Tietojen hankintaan olisi voinut kayttdd myos haastattelututkimus -menetelmad. Haas-
tattelututkimuksen kayttdmisessé olisi kulunut huomattavasti kauemmin aikaa seka tut-
kimukseen osallistujilta ettd varsinkin tutkimuksen tekijaltd. Lopputulos ei kuitenkaan

olisi eronnut merkittavasti nykyisesta.
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8 YHTEENVETO

8.1 Tulosyhteenveto

Tarkeimmat tulokset, joita opinndytetydssé tuli selville ovat: korjausavustuksien vaikut-
tavuus, korjausavustuksien hyoty yhteiskunnalle sek& korjausavustusten jakauma maa-
kunnittain. Korjausavustuksien vaikuttavuus on hyvé. Vaikuttavuustutkimuksessa sel-
vinneiden tutkimusten mukaan korjausavustuksien vaikuttavuudeksi voidaan arvioida
noin 8 vuotta. Vaikuttavuuden pituus kasvaa mita aikaisemmin korjaukset vanhukselle
tehddaan, mutta jopa yli 80 -vuotiaille tehdyissé remonteissa vaikuttavuus on hyva. Vai-
kuttavuustutkimuksen 120:n kohteen perusteella sdést6é kertyi 11 339 039, jos asukkaat
olisivat joutuneet vélittomasti laitoshoitoon. Saastoa kertyi keskiméaérin siis noin 94 500
€ jokaisesta kohteesta.

Korjausavustuksia myonnetadn eniten omakotitaloihin alueella, missé yleinen tulotaso
on matala. Vuonna 2014 eniten hakemuksia, joissa tulo- ja varallisuusrajat eivat ylitta-

neet, oli Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakunnissa.

8.2 Johtopaatokset

Korjausavustuksella on vanhusten asuinoloihin positiivinen vaikutus. Vanhusten elin-
olot paranevat niin, ettd he pystyvat jatkamaan asumista useita vuosia kodeissaan, ver-
rattuna siihen jos korjauksia ei tehtéisi. Tdmé on vanhukselle mielekasta seké yhteis-
kunnalle hyodyllistd. Korjausavustuksella on niin suuri merkitys pidemmalla aikavalil-
14, ettd siitd kannattaisi tehda useammalle ruokakunnalle mahdollinen. Kaytdnndssé
tdmd tarkoittaisi tulo- ja varallisuusrajan nostamista seka jatkuvaa tiedottamista avus-
tuksesta ja korjausneuvonta palvelusta.

Hoitotarvetta on mahdotonta poistaa vanhuksilta kokonaan. Tama tarkoittaa sitd, etta
todellista hyotyd kustannuksissa on vaikea laskea, kun remonteilla estetdan laitoshoi-
toon joutumisen Kierretta.

Vahavaraisten tilanne korjausavustusten suhteen on vaikea. Korjausavustuksen saami-
seksi taytyy olla nykytilanteessa jonkin verran omaisuutta, jolla remonttikustannukset

saadaan maksettua.
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8.3 Jatkotutkimus ehdotukset

Todellisen korjausavustuksista seuraavan hyodyn laskemiseksi, tulisi tutkia enemmén
kotihoidon kustannuksia. Lisaksi tulisi tutkia tarkemmin asiakkaiden tulotasoja, jotka
saavat korjausavustusta, ndin nahtéisiin todellinen véhdvaraisten osuus avustuksissa.
Avustuksia tulisi analysoida vuositasolla niin, ettd nahtdisiin mihin suuntaan asiakas-

kunta on muuttumassa, seka tyypillisimmat korjaustoimenpiteet.
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Liite 1

VANHUSVAESTON KORJAUSAVUSTUSHAKE-
MUKSIEN KOONTI EXCEL -TAULUKOISTA
30.04.2014
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1. EXCEL -TAULUKKO

Vanhustyon keskusliiton korjausneuvojille lahetettiin Excel -taulukko téaytettavaksi 16.04.2014 seu-

raavalla saatesahkopostilla:

Moro,

Teen Vanhustyon keskusliitolle opinnaytetyétd vanhusten asuntojen korjausavustusjarjestelman toimivuu-
desta ja siihen liittyen olisi teille Excel -taulukko taytettavaksi, mistd Jukka Laakso varoitteli jo 03.02.2014

sahkopostissa.

Taulukkoon tulee siis viime hakukauden (-27.3.2014) ARAn korjausavustushakemuksistakeskeisimpia

tietoja.

Olisi hyva, jos saisin teiltd taytetyt taulukot takaisin viimeistadan 25.4.2014 mennessa.

Liitteena excel -taulukkopohija seka taulukontdyttdohije.

Jos tulee kysyttavda taulukkoon liittyen, vastatkaa tdahan viestiketjuun niin saadaan tieto kaikille kerralla.

Kiitos yhteistyosta!
Terveisin,
Esa Kirvesniemi

050 4646 951
esa.kirvesniemi@eng.tamk.fi

Sahkopostissa oli 2 liitettd. Ensimmainen liite oli Excel- pohja, johon korjausneuvojat tayttivat korjausavus-
tushakemusten tiedot. Toinen liite oli word -tiedosto, jonka avulla Excel -taulukkoa taytettiin.

1.1 Liite 1, Excel -pohja

Taulukko 1. Asukkaat, jotka paasevat
tulo- ja varallisuus rajojen alapuolelle

Tietue numero

Asukkaan nimi

Rakennuksen Paikkakunta

Talon rakennusvuosi

Perus korjattu vuonna

peruskorjattu vuonna

Hakijan ika

Pientalo

Kerrostalo

Kustannusarvio euroina

Rakennuksen vaippa

Vesikatto
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Katteen uusiminen

vesikatteen paikkaaminen
Kattomuodon muutos

katteen korjaus

Vesikourujen uusiminen

Katteen maalaus

vesikatto muu
Ylapohja

Ylapohjan lisderistys

ylapohjan tuuletuksen parantaminen

Ylapohjan uusiminen ja korjaus

ylapohjan putkien eristaminen
Muu
Ulkoseinat

Ulkovuorauksen uusiminen

Ulkovuorauksen maalaus

Ulkoseinan lisderistys ulkopuolelta

Ulkoseinan lisderistys sisdapuolelta

Ulkovuorauksen korjaus

Ulkoseinat muu

Alapohja

Alapohjan uusiminen ja korjaus (vesivahinko)
Alapohjan uusiminen (rossipohja)
Alapohjan lisaeristys

Alapohja muu

Ikkunat

Ikkunoiden uusiminen

Ikkuna-aukon sulkeminen

Ikkuna-aukon avaaminen

Tuuletuskanavan asentaminen ikkunan karmiin

Ikkunat muu

Ulko-ovet

Ulko-ovien uusiminen

Ulko-oven kynnyksen madaltaminen kynnyksenylitta-
jalla
muu

Rakenteet

Portaat

Sisdportaan rakentaminen

Sisaportaan uusiminen
Ulkoportaan uusiminen ja korjaus
rampin rakentaminen

luiskan rakentaminen




portaat muu

Hormit

Hormien rakentaminen

Hormien korjaaminen

muu

Viliseinat

Viéliseindn rakentaminen

Aanieristetyn véliseindn rakentaminen

valiseinat muu

Vilipohja

Valipohjan uusiminen

muu

Sisdovet

Sisdovien uusiminen

Sisdoven kynnyksen madaltaminen

kynnyksen poisto

Kynnyksenylittajat

sisdoven poistaminen

Sisdaovet muu

Perustukset

Perustuksen vahvistus tai muutos

salaojitus perustusten ldhelld

perustukset muu

Huonetilat:

Asuinhuoneet

Asuinhuoneiden pintarakenteiden uusiminen

asuinhuoneet muu

Keittio

Keittion uusiminen

Keittio muu

Peseytymistilat

WC

Woc:n uusiminen kaikkine kalusteineen

WC istuimen uusiminen korkeaan istuimeen

WC Tukikahvojen asennus

WC istuimen uusiminen matalaan istuimeen

WC istuimen uusiminen seinamalliin

WC muu

Kylpyhuone

SRRRRRRERNRE
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Y O B
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O I A B A

Koko kylpyhuoneen uusiminen

ammeen poisto

kalusteiden uusiminen

vesijohtojen/sahkojen uusiminen kylpyhuoneeseen




vesieristeen ja pinnoitteen uusiminen

Kylpyhuone muu

Peseytymistilat muu
Muut tilat
muut tilat muu

Varustus:
Kaukolammitys

Kaukolammityksen asennus

muu

Kiintedn polttoaineen lammitys

Puuta kayttavan laitteen asennus
pelletteja kayttavan laitteen asennus

muu
Oljylammitys
Oljylammityksen asennus
Oljykattilan vaihto
Oljypoltimen vaihto

muu
Sahkolammitys

Suoran sdahkélammityksen asennus
Suoran sahkoéllammityksen korjaus
IImaldampopumpun asentaminen

ilma-vesilampoépumpun asentaminen

maaldmpojarjestelmdn asentaminen

muu

llmanvaihto

Koneellisen ilmanvaihdon asennus

koneellisen ilmanvaihdon korjaus

painovoimaisen ilmanvaihdon parantaminen (ei ikku-
nat)

Liesituulettimen vaihto

muu

Varaava sahkolammitys

varaavan sahkélammityksen asennus
varaavan sahkélammityksen korjaus

varaava sahkoélamitys muu
Vesijohtolaitteet

Vesijohdon liittaminen kunnallisverkkoon
Vesijohtojen asennus kaivoon
vesijohtolaitteet muu

Viemdrilaitteet

Panospuhdistamon asennus
biologis-kemiallisen puhdistamon asennus




viemariverkoston liittdminen kunnallisverkkoon

Viemarilaitteiden asennus

viemarilaitteet muu

Patterit

Vesikiertopatterien asennus

vesikiertopatterien korjaus

sahkoOpatterien asennus

sahkopatterien korjaus

Sahkolaitteet

| ‘ \‘

Sahkodistyksen uusiminen

sdahkokaapin uusiminen

Hissit

Porrashissin asennus

Porrashissin korjaus

Hissikuilullisen hissin asennus

Hissikuilullisen hissin korjaus

Tasonostimen asentaminen

Tasonostimen korjaus

Hissit muu

Kiuas

Sahkokiukaan asennus

Pailtdsaadettava

Puukiukaan asennus

Kiuas muu

Sahkolaitteet muu

Turvajdrjestelmat

Varkaus

Palo

Vesivahti

muu

Muut Esteettomyys

Tukikahvan/tangon asennus

Muut esteettomyys ratkaisut

Lisatietoja 1

Lisatietoja 2

Lisatietoja 3

Lisatietoja 4

Lisatietoja 5

Kuva 7



1.2 Word -tiedosto

Excelin tayttoohje (korjausavustushakemukset -27.3.2014)

1. Excelissa on 2 valilehtea, ensimmaiselle valilehdelle kirjoitetaan niiden asukkaiden tiedot
jotka paasevat tulo- ja varallisuus rajojen alapuolelle. Toiselle vélilehdelle niiden asukkai-
den tiedot, jotka eivat padse rajojen alapuolelle, mutta ovat pyytaneet apua toteutukses-
sa.

2. Rivit 4-13. Kirjoita ndille riveille asukkaiden tiedot. Teksti ilmestyy naihin sarakkeisiin
pystyyn. Tietue numero on sitd varten, jos sattuu olemaan kaksi samannimista henkiléa
samalta paikkakunnalta, tahan juokseva numerointi 1,2,3 jne.

3. Rivit 15 - 179. Naille riveille merkataan numero 1, jos kyseistd toimenpidetta on kaytet-
ty kohteessa.

4. Tarkennuksia kohtaa kylpyhuone:
Rivi 100 "koko kylpyhuoneen uusiminen” pitaa sisalldaan kaikki kylpyhuoneen yksittaiset
tydt, joten tallGin niita ei erikseen merkata. Ammeen poisto ja wc-istuinten uusiminen kui-
tenkin merkataan aina erikseen. Jos kylpyhuoneeseen uusitaan wc, merkitse se riville 106
peseytymistilat muu.

Edellisesta huolimatta merkitse Rakenteet ja Varustus paadotsikoiden alle teh-
tavat asennukset (esimerkiksi oven uusiminen tai lattialammityksen asentaminen)

5. Epaselvissa tilanteissa merkitse kohtaan muu, tai jos tehtya toimenpidetta ei 16ydy luet-
telosta. Jos merkitset 1 kohtaan "- muu" siirry kohtaan lisatietoja 1-5 ja kirjoita vapaasti
lisatietoja kyseisesta kohdasta. Teksti jaa piloon mutta on siella luettavissa.

6. Tayttamisen helpottamiseksi lisda solu c ja d pystysarakkeiden valiin, kun saat yhden
asukkaan tiedot taytettya (klikkaa d, liséa solu) nain pysyy taytettdva kohde aina lahella A
pystysaraketta.

Terveisin

Esa Kirvesniemi

050 4646 951
esa.kirvesniemi@eng.tamk.fi

2. EXCEL -TAULUKOSTA TEHDYT KUVAT

Seuraavat kuvat on tehty taulukkoon sijoitettujen suoritteiden ja lukuarvojen perusteella. Alla olevi-

en kuvien lisdksi 5 kappaletta on opinnaytety0ssa.
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Vaippoihin kohdistuvat toimenpiteet

Ulko-ovet
Ikkunat
Alapohja
Ulkoseinat
Ylapohja
Vesikatto
0 20 40 60 80 100 120 140 160
Vesikatto Yldpohja | Ulkoseindt | Alapohja Ikkunat Ulko-ovet
B Toimenpiteet prosentteina 33,8 13,0 17,6 10,4 12,1 13,0
B Toinenpiteiden lukumaara 140 54 73 43 50 54

Kuva 9. Vaipasta ylivoimaisesti eniten toimenpiteita kerasi vesikatto (140 kpl, 33,8 %). Vaippaan kohdistui toimenpiteita

yhteensa 414.

vesikatto muu

Katteen maalaus
Vesikourujen uusiminen
katteen korjaus
Kattomuodon muutos
vesikatteen paikkaaminen

Katteen uusiminen

Vesikattoon kohdistuvien toimenpiteiden jakauma

0 10 20 30 40 50 60 70
vesikattee Vesikourui
Katteen n Kattomuod| katteen on ) Katteen | vesikatto

uusiminen | paikkaami |on muutos| korjaus - maalaus muu

uusiminen
nen
B Toimenpiteet prosentteina 42,1 2,1 0,7 6,4 31,4 4,3 12,9
B Toinenpiteiden lukumaara 59 3 1 9 44 6 18

Kuva 10. Vesikattoon kohdistuvista toimenpiteista katteen uusiminen (59 kpl, 42,1 %) ja vesikourujen uusiminen (44kpl, 31,4
%) saivat eniten suoritteita. Vesikatto muu (18 kpl, 12,9 %) sai myds kohtuullisen paljon suoritteita. Vesikatto muuhun kuu-
luu piipun hatutus, otsalaudoituksen uusiminen sek& muita pienempia toimenpiteité.
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Ulkoseinat
Ulkoseinat muu
Ulkovuorauksen korjaus
Ulkoseinan lisderistys sisdpuolelta
Ulkoseinan lisderistys ulkopuolelta
Ulkovuorauksen maalaus
Ulkovuorauksen uusiminen
0 5 10 15 20 25 30
Ulkovuorauk Ulkovuorauk U.ka:\sglnan U.ka)sglnan Ulkovuorauk| Ulkoseinat
sen lisderistys lisderistys )
. sen maalaus . sen korjaus muu
uusiminen ulkopuolelta | sisdpuolelta
B Toimenpiteet prosentteina 24,7 19,2 24,7 19,2 4,1 8,2
B Toinenpiteiden lukumaara 18 14 18 14 3 6

Kuva 5. Ulkoseindan kohdistuvissa toimenpiteissa oli nelja toimenpidettd, jotka kerasivat paljon toimenpiteitd. Naité ovat
ulkovuorauksen uusiminen (18 kpl, 24,7 %), ulkovuorauksen liséeristys ulkopuolelta (18 kpl, 24,7 %), ulkovuorauksen maa-
laus (14 kpl, 19,2 %) ja ulkovuorauksen liséeristys sisapuolelta (14 kpl, 19,2 %).

Ulko-ovet
muuu
Ulko-oven kynnyksen madaltaminen
kynnyksenylittajalla
Ulko-ovien uusiminen
0 20 40 60 80 100 120
Ulko-oven kynnyksen
Ulko-ovien uusiminen madaltaminen muuu
kynnyksenylittajalla
B Toimenpiteet prosentteina 96,3 0,0 3,7
B Toinenpiteiden lukumaara 52 0 2

Kuva 6. Ulko-oveen kohdistuvista remonteista ulko-oven uusiminen kerési melkein kaikki suoritteet (52 kpl, 96,3 %b).
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Rakenteisiin kohdistuvat toimenpiteet

Perustukset
Sisdovet
Vilipohja
Viliseinat
Hormit
Portaat
10 20 30 40 50 60 70 80
Portaat Hormit Viliseinat Vilipohja Sisdovet | Perustukset
B Toimenpiteet prosentteina 31,6 9,4 11,8 0,9 34,4 11,8
B Toinenpiteiden lukumaara 67 20 25 2 73 25

Kuva 7. Rakenteisiin kohdistuvissa toimenpiteissa sisaovet (73 kpl, 34,4 %) seké portaat (67 kpl, 31,6 %) kerasivat valtaosan
toimenpiteista. Valiseinat (25 kpl, 11,8 %), perustukset (25 kpl, 11,8 %) ja hormit (20 kpl 9,4 %) kerasivat myods jonkin ver-

ran suoritteita.

Sisdovet muu

sisdoven poistaminen
Kynnyksenylittajat

kynnyksen poisto

Sisdoven kynnyksen madaltaminen

Sisdovien uusiminen

Sisdaoviin kohdistuvien toimenpiteiden jakauma

0 10 20 30 40 50 60 70
Sisdoven
Sisdovien | kynnyksen | kynnyksen [Kynnyksenyli| sisdoven Sisdovet
uusiminen |madaltamine poisto ttajat poistaminen muu
n
B Toimenpiteet prosentteina 64,4 8,2 16,4 5,5 0,0 5,5
B Toinenpiteiden lukumaara 47 6 12 4 0 4

Kuva 8. Siséoviin kohdistuvista toimenpiteisté sisdovien uusiminen (47 kpl, 64,4 %) kerasi eniten suoritteita.
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Portaisiin kohdistuvat toimenpiteet

portaat muu

luiskan rakentaminen

rampin rakentaminen

Ulkoportaan uusiminen ja korjaus

Sisdaportaan uusiminen

Sisdportaan rakentaminen

0 10 20 30 40 50 60
Sisdportaan | _. .. Ulkoportaan rampin luiskan
. Sisdaportaan .y . . .
rakentamine . uusiminen ja|rakentamine|rakentamine| portaat muu
uusiminen ,
n korjaus n n
B Toimenpiteet prosentteina 1,5 4,5 49,3 4,5 28,4 11,9
B Toinenpiteiden lukumaara 1 3 33 3 19 8

Kuva 9. Portaisiin kohdistuvista toimenpiteista ulkoportaan uusiminen ja korjaus (33 kpl, 49,3 %) kerasi eniten suoritteita.
Luiskan rakentaminen (19 kpl, 28,4 %) kerasi myds huomattavan maaran suoritteita.

Valiseiniin kohdistuvat toimenpiteet

véaliseindt muu

Aénieristetyn véliseindn rakentaminen

Viliseindn rakentaminen

0 10 20 30 40 50 60 70

Aénieristetyn viliseinan
rakentaminen
60,0 0,0
15 0

Viliseinan rakentaminen véliseindt muu

40,0
10

B Toimenpiteet prosentteina

M Toinenpiteiden lukumaara

Kuva 10. Véliseiniin kohdistuvista toimenpiteista valiseinédn rakentaminen (15 kpl, 60 %) kerasi suurimman osan suoritteista.
Valiseinat muu (10 kpl, 40 %) kerasi loput suoritteista.



Muut tilat

Kylpyhuone

wWcC

Keittio

Asuinhuoneet

Huonetiloihin

kohdistuvat toimenpiteet

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
Asuinhuoneet Keittio wcC Kylpyhuone Muut tilat
B Toimenpiteet prosentteina 9,5 10,7 33,2 44,3 2,4
H Toinenpiteiden lukumaara 40 45 140 187 10

Kuva 11. Huonetiloista suurimman osan suoritteista kerasivét kylpyhuone (187 kpl, 44,3 %) seka wc-tilat (140 kpl, 33,2 %0).
Keittiot (45 kpl, 10,7 %) ja asuinhuoneet (40 kpl, 9,5 %) kerasivat myds jokin verran suoritteita.

Kylpyhuoneisiin kohdistuvien toimenpiteiden jakauma

Peseytymistilat muu
Kylpyhuone muu

vesieristeen ja pinnoitteen uusiminen

vesijohtojen/sahkdjen uusiminen
kylpyhuoneeseen

kalusteiden uusiminen
ammeen poisto

Koko kylpyhuoneen uusiminen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Koko V;:;.J;)E?éin vesieristeen
kylpyhuone| ammeen |kalusteiden uusimi:\en ja Kylpyhuone |Peseytymist
en poisto uusiminen pinnoitteen muu ilat muu
- kylpyhuone L
uusiminen uusiminen
eseen
B Toimenpiteet prosentteina 49,2 12,8 4,8 1,1 5,3 7,0 19,8
B Toinenpiteiden lukumaara 92 24 9 2 10 13 37

Kuva 12. Kylpyhuoneisiin kohdistuvista toimenpiteisté koko kylpyhuoneen uusiminen kerési eniten suoritteita (92 kpl, 49,2 %). Pe-
seytymistilat muu (37 kpl, 19,8 %) kerasi toiseksi eniten suoritteita. Suurin osa peseytymistilat muu suoritteista oli lattialammityksen
asentaminen, joka osoittautui puutteeksi Excel -taulukkoa laadittaessa.



15

WC muu

WC istuimen uusiminen seinamalliin

WC istuimen uusiminen matalaan istuimeen
WC Tukikahvojen asennus

WC istuimen uusiminen korkeaan istuimeen

Woc:n uusiminen kaikkine kalusteineen

Wec tiloihin kohdistuvien toimenpiteiden jakauma

0 10 20 30 40 50 60
soomen | o] e [ HCED e
oL Tukikahvojen uusiminen WC muu
kaikkine korkeaan matalaan o .
. L asennus L seinamalliin
kalusteineen istuimeen istuimeen
B Toimenpiteet prosentteina 20,0 40,7 25,7 1,4 0,7 11,4
B Toinenpiteiden lukumaara 28 57 36 2 1 16

Kuva 13. Wec-tiloissa suurimman osan suoritteista kerasivat pytyn uusiminen korkeaan istuimeen (57 kpl, 40,7 %) seka pytyn tuki-
kahvojen asentaminen (36 kpl, 25,7 %). Wc:n uusiminen kaikkine kalusteineen (28 kpl, 20 %) oli kolmanneksi suurin toimenpide-
maaraltaan ja neljanneksi suurin oli we muu (16 kpl, 11,4 %). Wc¢ muun toimenpiteista suurin osa oli lattialammityksen asentaminen,
joka osoittautui puutteeksi Excel -taulukkoa tehdessa.

Varusteisiin kohdistuvat toimenpiteet

Muut Esteettomyys
Turvajarjestelmat
Sahkolaitteet

Patterit

Viemarilaitteet
Vesijohtolaitteet
Varaava sahkolammitys
llImanvaihto
Sahkolammitys
Oljylammitys

Kiintedn polttoaineen lammitys
Kaukoldmmitys

0 10 20 30 40 50 60 70
Kiintea
n
S DU V Vesijoh|, . . . a1 jal m
Kaukold|polttoai| Oljylam|Sahkola|llmanva .a.nraa:v? eSI.Jo Viemari .. |Sahkola L.Jrvaja uut
. . . . sahkola|tolaitte |, . Patterit|™, rjestel | Esteett
mmitys| neen | mitys |mmitys| ihto . laitteet itteet - .
. mmitys| et mat | dmyys
lammit
ys
B Toimenpiteet prosentteina| 1,2 6,6 3,3 11,0 3,9 0,0 17,6 14,6 9,3 13,4 1,2 17,9
B Toinenpiteiden lukumaara 4 22 11 37 13 0 59 49 31 45 4 60

Kuva 14. Varusteisiin kohdistuvista toimenpiteista suoritteita kerésivat eniten muut esteettémyys toimenpiteet (60 kpl, 17,9 %), vesijohtolaitteet
(59 kpl, 17,6 %0), viemérilaitteet (59 kpl, 14,6 %) ja séhkolaitteet (45 kpl, 13,4 %0).
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Muut esteettomyys toimenpiteet

Muut esteettomyys ratkaisut

Tukikahvan/tangon asennus

10 20 30

40

50 60 70

80

Tukikahvan/tangon asennus

Muut esteettomyys ratkaisut

B Toimenpiteet prosentteina

71,7

28,3

B Toinenpiteiden lukumaara

43

17

Kuva 15 Muista esteettdmyys toimenpiteistd suurimman osan suoritteista kerasi tukikahvan/tangon asennukset (43 kpl, 71,7
%).

Vesijohtolaitteet
vesijohtolaitteet muu
Vesijohtojen asennus kaivoon
Vesijohdon liittdminen
kunnallisverkkoon
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Vesijohdon liittdminen Vesijohtojen asennus . .
. . vesijohtolaitteet muu
kunnallisverkkoon kaivoon
B Toimenpiteet prosentteina 18,6 3,4 78,0
B Toinenpiteiden lukumaara 11 2 46

Kuva 16. Vesijohtolaitteista suurimman suoritemaérén kerasi vesijohtolaitteet muu (46 kpl, 78 %). Muihin kuuluivat esi-
merkiksi hanat ja sekoittajat, lamminvesivaraajat seké vesijohtojen korjaustoimenpiteet. Vesijohtolaitteet muussa on siis
kehitettavaa Excel -taulukkoon.
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Sdahkolaitteet

Sahkolaitteet muu

Kiuas muu

Puukiukaan asennus

Padltasaddettava

Sahkokiukaan asennus

Kiuas

Hissit muu

Tasonostimen korjaus
Tasonostimen asentaminen r
Hissikuilullisen hissin korjaus
Hissikuilullisen hissin asennus

Porrashissin korjaus

Porrashissin asennus
Hissit

sahkokaapin uusiminen

Sahkoistyksen uusiminen

0 10 20 30 40 50 60 70
Sahko|sahko Porra|Porra H'|55|I§ H.Iss”f Taspn Tason Sahko . il s
. . . .| . . |uilullifuilulli{ostim . . soaers | PUUKI Sahko
istyks| kaapi shissi | shissi ostim| .. . kiuka |Paalta . .
. sen | sen | en Hissit| . ..., |ukaan|Kiuas| laitte
en n |Hissit| n n R en Kiuas| an [sdade
. . .| hissin|hissin|asent .| muu . .|asenn| muu| et
uusim/uusim asenn| korja . | korja asenn| ttava
. . asenn| korja |amine us muu
inen | inen us us us us
us us n
B Toimenpiteet prosentteina| 13,3| 0,0 | 2,2 | 6,7 | 00 | 0,0 | 0,0 | 22 | 0,0 | O0 | 44 | 13,3[/ 00| 0,0 | 0,0 | 57,8
B Toinenpiteiden lukumaara | 6 0 1 3 0 0 0 1 0 0 2 6 0 0 0 26

Kuva 17. S&hkolaitteet muu kerdsi suurimman osan toimenpiteista (26 kpl, 57,8 %). Useita suoritteita kerasivat myos séhkokiukaan asennus (6
kpl, 13,3 %), porrashissin asennus (3 kpl, 6,7 %) ja sdhkdistyksen uusiminen (6 kpl, 13,3 %).
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Viemarilaitteet
viemadrilaitteet muu
Viemdrilaitteiden asennus
viemadriverkoston liittdminen
kunnallisverkkoon
biologis-kemiallisen puhdistamon
asennus
Panospuhdistamon asennus
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
biologis- viemadriverkost
Panospuhdista | kemiallisen | on liittdminen | Viemarilaitteid | viemarilaitteet
mon asennus | puhdistamon |kunnallisverkko| en asennus muu
asennus on
B Toimenpiteet prosentteina 4,1 2,0 42,9 18,4 32,7
B Toinenpiteiden lukumaara 2 1 21 9 16

Kuva 18. Kunnallisverkostoon liittyminen (21 kpl, 42,9 %) kerdsi eniten suoritteita. Viemarilaitteet muu (16 kpl, 32,7 %)
kerasi toiseksi eniten suoritteita. Suoritteita olivat esimerkiksi kuivakdymélén asentaminen, sisdpuolisten viemareiden uusi-
minen seké& ulkopuolisten viemé&reiden uusiminen.



