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This thesis examines how the special classes of students at Tanelinranta School
experience digital tools and games to support learning. The aim of the thesis is to
provide more information to teachers and social professionals about digital tools and
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The thesis was carried out as a qualitative study. The material for the thesis was
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material has been analyzed by content analysis. In the theoretical part of the study, |
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well as digitalization, devices, and games in special education.

The research results indicate that digital tools make it easier for a student with learning
disabilities to learn and concentrate. Games for smart devices bring students new ways
to learn, for example numbers or letters. With the help of these devices and games, the
student's motivation to study increases. Digital tools and games were perceived as easy
and meaningful, but some of the students interviewed liked the traditional textbooks to

be used in addition to tablets.
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1 JOHDANTO

Digitalisaatio on osa jokapaivaista elamaamme ja se koskettaa koko yhteiskuntaa.
Digitalisaation tavoitteena on, ettd erilaiset digitaaliset valineet tulevat kayttoon

yhteiskunnan jokaisella alueella. (Heikkinen, [viitattu 18.10.2021].)

Digitaalisuus on lisaantynyt opetuksessa viime vuosikymmenen aikana, ja siksi halusin
tutkia digitaalisten valineiden kayttoa erityisopetuksessa ja kuinka erityisen tuen oppilaat
kokevat ne oppimiseensa. Minua itseani kiinnostaa digitaalisuus ja se, miten lasten kanssa
voi hyddyntaa erilaisia digitaalisia valineita ja peleja opetuksessa. Sosiaaliala on myds
siirtynyt digitaaliseen aikaan, ja digitaalisten laitteiden ja sovellusten hyddyntaminen
sosiaalialan asiakasty0ssa voi parhaimmillaan tukea asiakkaan digitaitojen kehittymista
osana asiakkaan arkea ja elamanhallintaa seka mahdollistaa kohtaamisen aikaa tai paikkaa

katsomatta. (Raatikainen & Rantala-Nenonen 2019.)

Tutkimuksellani pyrin lisaamaan tietoa digitaalisista valineista ja siita, millainen merkitys
niilld on erityisluokan oppilaan oppimiseen ja keskittymiseen sekd kuinka digitaaliset
valineet ja erilaiset pelit tuovat oppilaille uusia oppimistapoja ja lisaavat
opiskelumotivaatiota. Eri alylaitteiden avulla opetuksessa voidaan hyoddyntaa
monipuolisemmin ajankohtaista materiaalia ja osallistaa oppilaita erilaisten opetusta
tukevien pelien avulla. Tutkimuksen tuloksien perusteella digitaalisilla valineillda on
myonteisia vaikutuksia erityisluokan oppilaiden oppimiseen seka keskittymiseen. Oppilaat
kokevat digitaalisten valineiden, tassa tapauksessa tabletin seka alytaulun, auttavan

oppimista, ja niiden kayttaminen koettiin helpoksi.

TyoOssani tarkastelen kasitteita erityisopetus, oppimisvaikeudet, digitaalisuus ja digitaaliset
valineet opetuksessa. Tydssani kerron erilaisista alylaitteista ja erilaisista digitaalisista
peleista, joita erityisopetuksessa on kaytdossa. Tutkimus on tehty laadullisena tutkimuksena,
ja aineisto on keratty teemahaastattelulla. Tama opinnaytetyo antaa aanen erityista tukea
tarvitseville oppilaille ja heidan nakemyksillensa siita, kuinka digitaaliset valineet ja pelit

tukevat heita oppimisessaan.



2 OPINNAYTETYON TAUSTA

2.1 Opinnaytetyoni tavoite ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyoni tarkoituksena on selvittaa erityista tukea tarvitsevien oppilaiden kokemuksia
digitaalisten valineiden kaytosta erityisopetuksessa: mita hyotyja ja haasteita digitaaliset
valineet tuovat oppilaan oppimiseen seka oppilaiden nakokulmia digitaalisten valineiden
kayttamisesta opetuksessa. Haluan tuoda tietoa opettajille seka sosiaalialan ammattilaisille

siitd, kuinka digitaalisia valineita voi hyddyntaa erityisryhmien parissa.

Tutkimukseni tutkimuskysymykset ovat:

1.Miten erityista tukea tarvitsevat oppilaat kokevat digitaaliset valineet oppimisessaan?

2. Millaisia digitaalisia valineita oppilaat kayttavat oppitunnin aikana?

2.2 Yhteistyotaho

Opinnaytetyoni yhteistydtahon seka aiheen keksin loppuvuodesta 2020, kun tein
harjoitteluani Seindjoen Tanelinrannan koulun erityisluokalle. Pidin harjoittelustani todella
paljon, ja kysyinkin erityisopettajalta eli harjoitteluni ohjaajalta lupaa tehda opinnaytetyoni
erityisluokalle. Ohjaajalleni seka koulun rehtorille ehdotukseni kavi, ja sen jalkeen rupesin
miettimaan tarkemmin aihettani. Huomasin harjoitteluni aikana, etta erityisluokan oppilaat
kayttivat oppitunneilla tablettia, jolla he harjoittelivat esimerkiksi matematiikkaa tai
aidinkielta, ja erityisopettaja kaytti alytaulua opetuksessaan. Halusin selvittaa, miten oppilaat
kokevat nama digitaaliset valineet seka pelit omassa oppimisessa, onko niistd enemman

hyotya vai haittaa heidan mielestaan.

Tanelinrannan alakoulun erityisluokan erityisopettaja seka hanen sijaisensa, toimivat
opinnaytetydni yhteyshenkilona. Haastateltavat henkilét ovat Tanelinrannan alakoulun

erityisluokan oppilaita.



Tanelinrannan koulu on Seindjoella sijaitseva peruskoulu, jossa opiskelee noin 400
oppilasta. Opetusta tarjotaan luokille 1-6, ja luokkia on yhteensa noin 20. Koulua on
laajennettu kaksi kertaa ja uusin laajennusosa on valmistunut syksylla 2015. Koulun
opetusvalineet ja laitteisto ovat nykyaikaisia. (Seindjoen kaupunki, [viitattu 1.1.2022].)
Tanelinrannan  koulun  opetussuunnitelmassa (2021, 8) kerrotaan tieto- ja
viestintateknologiasta eli TVT-osaamisesta, etta oppilaan aiemmat taidot, tiedot ja
kokemukset tieto- ja viestintateknologiasta ovat lahtokohtana opetukselle. Koulussa
panostetaan kaytannon taitoihin, omaan tuottamiseen, turvalliseen ja vastuulliseen
toimintaan, tiedon hallintaan seka luovaan tydskentelyyn. TVT-taidoilla vahvistetaan
yhteisollista oppimista. Tanelinrannan koulun erityisopetuksessa kaytetaan paivittain

alytaulua opetuksessa seka tablettia eri oppiaineiden kanssa.

2.3 Aiempia tutkimuksia

Aihettani on tutkittu melko vahan. Digitaalisuutta on tutkittu paljonkin, mutta digitaalisuutta
erityisopetuksessa ja nimenomaan alakoulun erityisopetuksessa on tutkittu vahan.
Etsiessani aikaisempia tutkimuksia aiheestani tuli jonkin verran vastaan opinnaytetoita ja
pro gradu -tutkielmia, jotka liittyivat digitaalisuuteen ja erityista tukea tarvitseviin, mutta
kohderyhmana oli usein ammattikouluikaiset tai nuoret tyoikaiset. Luettelen kuitenkin tahan

muutaman tutkimuksen, joita I0ysin.

Katri Halttusen (2020) opinnaytetyd "Digihyvinvointia vaativaa erityista tukea tarvitseville
opiskelijoille” on  yksi l0ytamistani  tutkimuksista. Halttusen opinnaytetydssa
tutkimuskohteena on Ammattiopisto Spesian opiskelijat. Tavoitteena tutkimuksessa oli
saada tietoa, millaiset digitaaliset valmiudet Ammattiopisto Spesian Digikoutsi-
pilottivalmennukseen osallistuneilla opiskelijoilla on ja mitkd ovat ne asiat
digihyvinvoinnissa, joihin  pitdad  kiinnittdd  erityinen  huomio  ammatillisessa
erityisopetuksessa. Tutkimuksen paatulokset olivat, ettd tekniset taidot ja kriittinen
medialukutaito olivat asioita, joita erityisen tuen tarvitsevien oppilaiden opetuksessa pitaisi
lisata.

Teemu Natusen (2013) pro gradu -tutkielman aiheena oli "Tablet-laitteiden kayttd

opetuksessa ja niiden opetuskayton tukeminen”. Pro gradu -tutkielman tarkoituksena ol



selvittaa, miten tieto- ja viestintateknologiaa kaytetaan kouluissa ja erityisesti tarkkaillaan
tablet-laitteiden kayttoa kouluissa. Tuloksissa ilmeni, etta tablet-laitteita pystyy kayttamaan
opetuksessa todella monimuotoisesti, koska tabletin kayttomahdollisuudet ovat laajat.
Tuloksissa kerrottiin myos, etta usein opettajilla puuttui tieto siitd, kuinka tablet-laitteita
pystyy littamaan mukaan opetukseen. Opettajien tukeminen laitteiden kaytéssa nahtiin

erittain tarkeana.

Hannu Purasen (2014) opinnaytetyd "Tabletit opetuskaytossa -kirjallisuuskatsaus” on
samantyylinen kuin Teemu Natusen pro gradu -tutkielma. Purasen tutkimuksen aiheena on
tablet-laitteiden kayttdo peruskoulun opetuksessa, ja tydo on tehty Kaarinan kaupungille.
Opinnayte on osa Tulevaisuuden koulu NYT -projektia. Tydssa kerrotaan tablettien kaytosta
ja hyodyista perusopetuksessa. Tutkimuksen tuloksissa todettiin, etta tabletit mahdollistavat
opetuksen monipuolistamisen, ja tabletti on opetusvalineena tehokas, jos sen sisaltd on ajan

tasalla.
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3 ERITYISOPETUS JA TUEN MUODOT

Suomessa perusopetus on yleissivistavaa koulutusta, jota jarjestetdan peruskouluissa.
Peruskoulu sisaltaa vuosiluokat 1-9, ja se on tarkoitettu 7—16-vuotiaille. Perusopetuksen
tarkeimpana tavoitteena on vahvistaa oppilaiden kasvua ihmisina ja yhteiskunnan jasenina,
mutta myOs opettaa oppilaille olennaisia tietoja ja taitoja. (Opetushallitus, [viitattu
15.7.2021.) Perusopetukseen liittyy erityisopetus, joka tarkoittaa opetusta, jota jarjestettiin
vuosina 1995-2010 erityisopetukseen siirretyille ja on jarjestetty vuodesta 2011 alkaen
erityista tukea saaville oppilaille sairauden, vammaisuuden, tunne-eldaman hairion,
kehityksessa viivastymisen tai muun erityisen syyn vuoksi. (Tilastokeskus, [viitattu
24.8.2021].) Erityisopetus ensisijaisesti tukee oppilasta opiskelussa, vahvistaa oppilaan

itsetuntoa seka auttaa oppilasta 16ytamaan omia oppimistapoja (Kuntoutussaatio 2021).

Laatikaisen (2011, 8) mukaan suomalainen erityisopetus voidaan karkeasti erotella kahteen
osaan. Nama kaksi osaa ovat kokoaikainen erityisopetus ja osa-aikainen erityisopetus.
Kokoaikaisella erityisopetuksella tarkoitetaan erityisluokkaopetusta, jolloin oppilas opiskelee
paasaantoisesti erityisluokassa ja oppilaan luokkaa opettaa erityisluokanopettaja. Osa-
aikaisella erityisopetuksella tarkoitetaan sita, etta oppilas saa vain osan opetuksesta (noin

1-3 tuntia viikossa) erityisopettajalta, mutta muutoin oppilas opiskelee tavallisella luokalla.

Tanelinrannan koulun eritysluokan oppilaista kaikki ovat erityistd tukea tarvitsevia ja

opiskelevat kokoaikaisesti erityisluokalla.

3.1 Kolmiportainen tukimalli

Vuonna 2011 astui voimaan perusopetuslain (624/2010) muutokset. Muutoksen
tarkoituksena oli luoda uudenlainen toimintamalli yleisopetuksen ja erityisopetuksen
valimaastoon (Jahnukainen 2012, 21). Muutoksena tuli kolmiportainen tuki, joka on kehitetty
lapsen kehityksen ja oppimisen tukemiseksi. Kolmiportaisen oppimisen ja koulunkaynnin
tasot ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Oppilas voi saada kerrallaan vain yhden
tasoista tukea. (Opetushallitus, [viitattu 3.8.2021].)
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Erityinen
tuki
HOJKS

ehostettu tuki

oppimissuunnitelma

Yleinen tuki

Kuvio 1. Kolmiportaisen tuen pyramidi

Tilastokeskuksen koulutustilastoista (2021) kay ilmi, ettd koko Suomessa syksylla 2020
peruskoulun oppilaista 21,3 prosenttia sai joko tehostettua tai erityista tukea. Tehostettua
tukea sai 12,2 prosenttia eli 69 300 peruskoulun oppilasta ja erityista tukea sai 9,0 prosenttia
eli 51 100 peruskoulun oppilasta. Yleisesta tuesta ei I0ytynyt tilastotietoa, uskoisin syyksi
sen, etta yleisesta tuesta ei tehda oppilaalle kirjallisia paatoksia tai suunnitelmia, jonka takia

sita on vaikea tilastoida.

3.2 Yleinen tuki

Yleinen tuki on ensimmainen tuki, mita tarjotaan, jos oppilaalla huomataan haasteita
oppimisessa (Takala 2010, 22). Yleisen tuen aloittaminen ei edellyta tutkimuksia tai
paatoksia (Opetushallitus, [viitattu 20.9.2021]).

Laatikainen (2011, 24-26) kertoo yleisen tuen toteutuvan yleensa monipuolisten
opetusmenetelmien ja -materiaalien avulla seka opetusymparistdjen vaihtelulla. Opettajan
tulisi kayttaa opetuksessa monenlaisia tyoskentelytapoja, kuten esimerkiksi pari- ja
ryhmatydskentelya. Joku oppilas oppii paremmin ryhmassa pohtimalla kuin opettajaa
kuuntelemalla. Opiskeluymparistdlla on myods vaikutusta oppimiseen ja ympariston tulisi
tarjota erilaisia vaihtoehtoja, kuten kuulosuojaimet, hiljainen tyoskentelytila tai
sohvanurkkaus. Yleiseen tukeen liittyy suunnitelmallinen eriyttdminen, jolla pyritaan
yllapitamaan oppilaan opiskelumotivaatiota. Eriyttaminen onkin keinoista ensimmainen, jolla

tukea yksittaistda oppilasta. Eriyttaminen tarkoittaa oppimateriaaleihin, opiskelu- ja
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koetilanteisiin liittyvia jarjestelyja, esimerkiksi lisaajan antamista, kotitehtavien vahentamista
tai lisaamista.

Yleisen tuen muodoista yleisimpia on tukiopetus ja sita tulisi tarjota heti, kun tarve siihen
havaitaan. Tukiopetukseen liittyy yksilollisesti suunnitellut tehtavat, ohjaus seka ajankaytto.
Tukiopetuksessa tulee kayttaa monipuolisesti eri materiaaleja seka menetelmia, joiden
avulla voidaan tukea oppilasta |0ytamaan uusia tapoja oppia opittava asia. Tukiopetusta
annetaan oppilaan lukujarjestyksen mukaisesti joko niiden oppituntien aikana, joihin tukea
tarvitaan tai joko oppituntien ulkopuolella esimerkiksi koulupaivan jalkeen. (Opetushallitus,
[viitattu 23.1.2022].) Oppilaan tuen tarpeen kasvaessa ja kun yleinen tuki ei enaa riita, tulee
hanen saada tehostettua tukea (Opetushallitus, [viitattu 20.9.2021]).

3.3 Tehostettu tuki

Laatikainen (2011, 27) kuvailee tehostettua tukea vahvempana ja yksil6llisempana tukena
kuin yleinen tuki. Ne oppilaat, joilla on tuen tarvetta koko perusopetuksen ajan tai jotka
tulevat todennakoisesti tarvitsemaan jossain vaiheessa erityista tukea, ovat tehostetun tuen
oppilaita. Takala (2010, 22) kertoo tehostetun tuen tarkoittavan lapsen oppimisvalmiuksien
tietoista tukemista seka lapsen toiminnallista ryhma- ja yksildohjausta. Opetusjarjestelyt
tehostetussa tuessa ovat joustavia ja ne muodostuvat monimuotoisesta eriyttamisesta, tuki-

tiimi- ja samanaikaisopetuksesta seka tuessa korostuu osa-aikainen erityisopetus.

Tehostetussa tuessa tehdaan aina oppimissuunnitelma yhteistydssa oppilaan ja huoltajan
kanssa. Oppimissuunnitelma on kirjallinen suunnitelma,  joka perustuu
opetussuunnitelmaan. Oppimissuunnitelmassa kerrotaan oppilaan koulunkaynnin seka
oppimisen tavoitteista, millaista tukea ja ohjausta oppilas tarvitsee seka millaisia
opetusjarjestelyita oppilaalle jarjestetaan tarvittaessa. (Opetushallitus, [viitattu 22.1.2022].)
Vaikka oppilas saisi tehostettua tukea, niin oppilas opiskelee kuitenkin yleisopetuksen
opetussuunnitelman tavoitteiden mukaisesti eli oppiaineita ei siis yksilOllisteta (Laatikainen
2011, 28). Jos tehostettu tuki ei riita, tehddan pedagoginen selvitys siitd, mita on jo tehty
tehostetun tuen vaiheessa ja mita viela voidaan tehda. Pedagoginen selvitys tehdaan aina
moniammatillisessa tiimissa. Jos todetaan, etta tehostettu tuki ei ajan kuluessa auta, oppilas

voi siirtya erityiseen tukeen. (Takala 2010, 23.)
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3.4 Erityinen tuki

Oppilaille, joiden kasvun ja oppimisen tavoitteet eivat toteudu muilla tukitoimilla, heille
annetaan erityistd tukea. Erityinen tuki sisaltda kaikki mahdolliset perusopetuksen
tukimuodot. (Laatikainen 2011, 29.) Erityinen tuki voi sisaltaa opiskelua tavallisen opetuksen
yhteydessa tai sitten erityisluokalla (Takala 2010, 23). Erityisen tuen tarkoituksena on antaa
oppilaalle  kokonaisvaltaista tukea niin, ettd oppilas pystyy suorittamaan
oppivelvollisuutensa ja voi jatkaa opintojaan peruskoulun jalkeenkin (Opetushallitus, [viitattu
22.1.2022)).

Oppilasta ja hanen huoltajaansa kuullaan ennen kuin tehdaan erityisen tuen paatds seka
pedagoginen selvitys, johon sisaltyy arvio erityisen tuen tarpeesta (Tilastokeskus, [viitattu
24.8.2021]). Oppilaalle voidaan tarvittaessa tehda myds psykologinen tai Iadketieteellinen
tutkimus. Pedagogisessa selvityksessa ilmenee seka oppilaan oppimisen eteneminen etta
koulunkaynnin kokonaistilanne oppilaan, opettajan seka huoltajan nakokulmista.
Selvityksessa on myods arvio eri tukimuotojen vaikutuksista, kuten oppilaan erityistarpeet
littyen oppimiseen ja millaisilla tukijarjestelyilla oppilasta voidaan tukea seka arvio ja
perustelut, tarvitseeko oppilas vain yhdessa vai monessa oppiaineessa yksilollistetyn
oppimaaran. (Opetushallitus, [viitattu 22.1.2022].) Pedagogisen selvityksen jalkeen
oppilaalle tehdaan henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma el
HOJKS (Laatikainen 2011, 29). HOJKS on kirjallinen suunnitelma oppilaan tarvitsemasta
ohjauksesta ja tuesta, oppimisen ja koulunkaynnin tavoitteista, pedagogisista menetelmista
seka erilaisista opetusjarjestelyista. HOJKS:in tekemisessa voidaan hyddyntaa oppilaan jo
olemassa olevaa tehostetussa tuessa tehtya oppimissuunnitelmaa. (Opetushallitus, [viitattu
22.1.2022].)

Erityisen tuen paatos pitaa tarkistaa riittavan usein, vahintaan toisella luokalla ja ennen
siirtymista seitsemannelle luokalle (Tilastokeskus, [viitattu 24.8.2021]). Kun tarkistetaan
oppilaan erityisen tuen paatosta, pitaa tehda uusi pedagoginen selvitys. Mikali tarve jatkuu,
tehdaan uusi paatos erityisesta tuesta. Mikali oppilas ei tarvitse enaa erityista tukea, tulee
tehda paatos tuen lopettamisesta, jonka jalkeen oppilaalle annetaan tehostettua tukea.
(Opetushallitus, [viitattu 22.1.2022].)
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4 YLEISTA OPPIMISVAIKEUKSISTA

Oppimisvaikeudet ovat Suomessa melko vyleisia (Erilaisten oppijoiden liitto, [viitattu
6.9.2021]). Oppimisvaikeudet voidaan jakaa erityisiin oppimisvaikeuksiin ja laaja-alaisiin
oppimisvaikeuksiin (Jamk, [viitattu 27.1.2022]). Oppimisvaikeuksiin kuuluvat lukemisen ja
kirjoittamisen vaikeudet, matematiikan osaamisen vaikeudet, tarkkaavaisuuden ja
toiminnanohjauksessa esiintyvat haasteet seka motoriset koordinaatiohairiot. Lapsen
oppimisvaikeudet havaitaan yleensad jo varhaislapsuudessa esimerkiksi motoriikan,
kielellisen kehityksen, hahmottamisen ja tarkkaavaisuuden haasteina. Onkin tutkittu, etta
oppimisvaikeuksia esiintyy arviolta 5—10 prosentilla lapsista. (Niilo Maki Instituutti, [viitattu
29.8.2021].)

Oppimisvaikeuksien syyt ovat monimuotoisia. Oppimisvaikeudet ovat joko primaarisia tai
sekundaarisia. Primaarisista syista puhuttaessa tarkoitetaan yleensa monitekijaisia
perintotekijoita. Jos vanhemmalla on lukivaikeus, on yleista, etta sama haaste havaitaan
30-60 %:lla lapsista. On tutkittu, etta lukihdirion taustalta on tunnistettu useita
alttiusgeeneja. Toistaiseksi I0ydetyt geenit selittavat vain pienen osan lukivaikeudesta.
Sekundaariset syyt tarkoittavat kehityksellisia, varhaisten tapahtumien seurauksia. Naita voi
aiheuttaa esimerkiksi sikion hapenpuute synnytyksen aikana, keskosuus tai aidin alkoholin
kayttd raskauden aikana. Keskushermoston infektiot tai vammat voivat myds olla

sekundaarisia oppimisvaikeuksien syita. (Mikkonen ym. 16.4.2015.)

Lapsen oppimista ja kehitysta voidaan helpottaa seka vahvistaa parhaiten erityisopetuksen,
toimintaterapian, puheterapian ja neuropsykologisen kuntouksen avulla. Monella
oppimisvaikeudet kuitenkin jatkuvat aikuisiallakin, ja se vaikeuttaa jatkokouluttautumista ja

tydelamaan paasya seka arjen hallintaa. (Niilo Maki Instituutti, [viitattu 29.8.2021].)

4.1 Laaja-alaiset oppimisvaikeudet

Laaja-alaisilla  oppimisvaikeuksilla  tarkoitetaan vaikeasti maariteltavissa olevia
oppimisvaikeuksia ja toimintakyvyn puutteita. Koulussa ne haittaavat merkittavasti yksilon
suoriutumista melkein kaikissa kouluoppimiseen liittyvissa asioissa. Laaja-alaiset

oppimisvaikeudet vaikeuttavat selviytymistda my6s mydhemmassa elamassa. (Verneri
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2019.) Laaja-alaisten oppimisvaikeuksien ongelmat ovat laajempia, kuin erityisissa

oppimisvaikeuksissa (Jamk, [viitattu 27.1.2022]).

Alen ja Kultti-Lavikainen (2018) kertovat, etta laaja-alaisissa oppimisvaikeuksissa
kehityshairididen paallekkaisyys on merkittdva. On tutkittu, ettda laaja-alaisten
oppimisvaikeuksien ja lievan kehitysvammaisuuden raja on hailyva (Pihko ym. 2014, 69).
Laaja-alaiset  oppimisvaikeudet  voivat altistaa mielenterveyden ongelmille,
tyduupumukselle, masennukselle ja jopa rikollisuudelle seka paihteiden vaarinkaytolle
(Nukari 2010).

4.2 Erityisvaikeudet oppimisessa

Oppimisvaikeuksista  puhuttaessa usein tarkoitetaan erityisia eli  spesifeja
oppimisvaikeuksia. Kun oppilaan suoritus jollakin rajallisella alueella on epatyypillisen
heikko suhteessa hanen muuhun lahjakkuustasoonsa, eika suoritusvaikeus johdu
vajavaisesta opetuksesta, aistivammasta, tunne-elaman ongelmasta tai muusta syysta,
puhutaan oppimisen erityisvaikeudesta. Syy erityisvaikeuksiin  I6ytyy aivojen
rakenteellisesta tai toiminnallisesta erityispiirteesta, joka on saanut alkunsa jo yksilon
varhaiskehityksessa. (Jamk, [viitattu 27.1.2022].) Erityiset oppimisvaikeudet voidaan jaotella
haasteiksi kielen, laskemisen, lukemisen tai tarkkaavaisuuden alueilla (Lahden seudun
erilaiset oppijat ry 2013). Seuraavissa luvuissa kerron yleisimmistd oppimisvaikeuksista ja

miten ne nakyvat oppimisessa.

4.3 Lukivaikeus

Lukivaikeus eli dysleksia tarkoittaa, ettda lapsen on haasteellista saavuttaa ikatasoaan
vastaavaa luku- ja Kkirjoitustaitoa. Erityispiirteita ovat vaikeudet sanojen tarkassa, ja
sujuvassa lukemisessa seka oikeinkirjoituksessa. Lukemisen vaikeudet tuovat haasteita
luetun ymmartamiseen ja sanavarasto jaa lukutaidon puutteiden takia niukaksi seka
asiasisaltdjen oppiminen on vaikeaa. Suomen kielessa lukivaikeus nakyy yleensa hitaana

ja vaivalloisena lukemisena. (Niilo Maki Instituutti, [viitattu 12.9.2021].)
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Lukivaikeuden on todettu olevan yleisin oppimisvaikeuksista (Lukihairid, [viitattu
12.9.2021]). Lukemisvaikeus ilmenee yleensa jo ennen kouluikda. Paivakoti-ikaisella
lapsella on usein lievia kielellisia vaikeuksia ja lapsen on esimerkiksi vaikea sanoa
monimutkaisia aanneyhdistelmia. Lapsen ollessa esikouluikainen, hanella on ikatovereita
heikommat aannetietoisuuden taidot ja kirjainten nimien ja aanteiden oppiminen on
haastavaa. (Niilo Maki Instituutti, [viitattu 12.9.2021].)

4.4 Matemaattiset vaikeudet

Matemaattiset vaikeudet eli dyskalkulia tarkoittaa matematiikan erityista oppimisvaikeutta.
Matematiikan vaikeudet ovat laajoja ja ne tulevat esiin jo peruslaskutaidoissa, eli yhteen-,
vahennys-, kerto- ja jakolaskuissa. (Kuntoutussaatid 2021.) Matemaattisia
oppimisvaikeuksia on arvioitu olevan 3-7 prosentilla ikdluokasta. Lievempia haasteita
perustaitojen ja monimutkaisten matemaattisten taitojen oppimisessa (esim. murto- ja
desimaalikasite ja rationaaliluvut) on arvioitu olevan moninkertaisesti enemman. (Niilo Maki
Instituutti, [viitattu 25.1.2022].)

Matemaattisten oppimisvaikeuksien kanssa esiintyy usein myos lukemisen ja kirjoittamisen
vaikeuksia. Myds keskittymisen ja tarkkaavaisuuden vaikeudet ovat yleisia ja hyvin pienella
osalla matematiikan vaikeudet ovat ainoa pulma oppimisessa. (Niilo Maki Instituutti, [viitattu
12.9.2021].)

4.5 Aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairio

ADHD:n (attention deficit/hyperactivity disorder) eli aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairion
erityispiirteind ovat keskittymisvaikeudet, yliaktiivisuus ja impulsiivisuus. Keskittymiskyvyn
puute ilmenee oppilaalla koulutehtavien tekemisen lyhytjanteisyytena, ohjeiden
noudattamattomuutena, tavaroiden hukkaamisena seka siina, etta oppilas hairiintyy herkasti
ulkopuolisista arsykkeista. Yliaktiivisuus nakyy taas haasteina pysya paikoillaan ja
kyvyttomyytena hillitd aktiivisuuttaan tilanteissa, joissa edellytetdan rauhallista kaytosta.
Impulsiivisuus ilmenee vaikeutena odottaa omaa vuoroaan ja liiallisena puhumisena

tilanteissa, joissa edellytetaan pidattavaisyytta. (Dufva & Koivunen 2012, 35-36.)
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ADHD:ta esiintyy noin 5 prosentilla 6—18-vuotiaista. ADHD-diagnoosi on 1-3 kertaa
yleisempi pojilla kuin tytoilla, mika johtuu usein siita, etta poikien oireet ovat helpommin

tunnistettavissa kuin tyttojen. (Pihko ym. 2014, 71.)

4.6 Autisminkirjon hairiot

Autisminkirjo on neuropsykiatrinen hairid. Autisminkirjoon luetaan kansainvalisen
tautiluokituksen ICD-10:n mukaan Aspergerin oireyhtyma, autismi, epatyypillinen autismi,
Rettin oireyhtyma seka disitegratiivinen kehityshairio. (Jantti & Savinainen 2018, 281.)
Vaestosta noin 1 %:lla todetaan jokin autisminkirjon hairid. Pojilla todetaan autisminkirjon

hairidita merkittavasti enemman kuin tytéilla. (Duodecim terveyskirjasto 2020.)

Autisminkirjon hairidt vaikeuttavat oppilaan koulunkayntia seka oppimista merkittavasti.
Autisminkirjon hairion omaavan oppilaan on vaikea tulkita muiden lasten ilmeita tai eleita ja
ymmartaa sosiaalisia tilanteita, ja nama asiat vaikeuttavat kaverisuhteiden luomista. Koetut
haasteet koulukaynnissa ovat myods kielen kirjaimellinen ymmartaminen ja tulkinta, toisen
puheen keskeyttaminen ja paalle puhuminen, haastava kayttaytyminen, huonohko
tydmuisti, juuttuminen tilanteeseen, asiaan tai rutiineihin, haasteet motorisissa
suorituksessa ja aistien poikkeavuus tarkoittaen yli- ja aliherkkyyttd. Haasteet tulevat esiin
erityisesti valitunneilla, ruokailussa ja liikuntatunneilla. (Autismi- ja Asperger liitto ry 2017,
5-6.)
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5 DIGITAALISUUS, LAITTEET JA PELIT OPETUKSESSA

Digitalisaatiosta puhuttaessa yleinen harhaluulo on, etta digitalisaatio tarkoittaa vain
informaatioteknologioiden, kuten esimerkiksi tietokoneiden kayton lisaamista. Digitalisaatio
termina tarkoittaa kuitenkin digitekniikan kayttoonottoa yhteiskunnan jokaisella osa-alueella.
(Heikkinen, [viitattu 18.10.2021].) Digitalisaatiossa tietoa ja tietotekniikkaa kaytetaan
toiminnan muuttamiseen tai joko wuuden mahdollistamiseen (Tietoyhteiskunnan
Kehittamiskeskus ry 15.10.2019).

Teknologia on ollut mukana oppimisessa jo 1980-luvulta alkaen. lhan alussa opetettiin
koulun usein ainoalla tietokoneella ohjelmoinnin alkeita. 1990-luvulla internetin
laajentumisen myota opetuksessa alkoi yleistyd tietotekniikan kayttd ja seuraava
vuosikymmen toi mukanaan sosiaalisen median mahdollisuudet. (Opetushallitus 2011, 6.)
Nykyaan teknologia nakyykin opetuksessa ja opiskelussa entistda enemman (Opetushallitus,
[viitattu 23.1.2022]). Opetussuunnitelmassa tieto- ja viestintateknologian osaaminen onkin
yksi osa laaja-alaisen osaamisen osa-alueista. Opettajan johdolla opetellaan digilaitteiden
kayttamista ja onkin tarkeaa, etta opettaja opastaa oppilaita kayttdmaan teknologiaa
turvallisesti, vastuullisesti sekd ergonomisesti. Oppilaita ohjataan ja neuvotaan
ymmartamaan teknologian toiminnan ja kayton periaatteita seka kehittamaan omia
digitaitojaan. (Opetushallitus 20.11.2018.) Opettajilla taytyy olla riittavan hyvat valmiudet
hyodyntaa digitalisaatiota opetuksessaan ja opetuksessa taytyy ensisijaisesti korostua

opettajien pedagoginen osaaminen (Opetusalan Ammattijarjesto, [viitattu 28.9.2021]).

Opetuksessa kaytettavat aineistot monipuolistuvat digitalisaation ansiosta. Tarjolla on
enemman vaihtoehtoisia aineistoja monenlaisiin opetustilanteisiin ja oppimateriaalien
hybridikayttd on todella yleista kouluissa. Opetuksessa hyodynnetaan seka painettuja etta
digimateriaaleja, joista opettaja valitsee opetustilanteeseen sopivimmat. Opettaja pystyy
digipalveluiden avulla rakentamaan erilaisille oppijoille niin sanotusti raataloityja
oppimispolkuja. Opettajan ajankayttd tehostuu, kun han voi kohdistaa aikansa jokaiselle
oppijalle tarpeen mukaan. Nopeiden internet-littymien ja mobiililaitteiden ansiosta
oppiminen onnistuu myds luokkahuoneen ulkopuolella. (Sanoma Pro, [viitattu 27.9.2021].)
Digitaalisen oppimisen on koettu olevan interaktiivisempaa ja mieleenpainuvampaa kuin isot

oppikirjat ja yksipuoliset oppitunnit (Panworld Education 23.3.2017).
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5.1 Digitaaliset laitteet opetuksessa

Digitaalisia laitteita on paljon erilaisia. Niihin kuuluvat muun muassa puhelimet, pelikonsolit,
televisiot, tietokoneet, kamerat ja stereot. Naiden laitteiden on todettu toimivan erittain
hyvina apuvalineina erityislasten kanssa. (Irisvik & Utriainen 2017, 49.) Tabletti seka alytaulu

luokitellaan myos digitaalisiksi laitteiksi.

Tabletti on langaton kosketusnayttoinen tietokone, joka on kuitenkin pienempi kuin
kannettava tietokone, mutta alypuhelinta suurempi. Arjessa tablettia voi hyodyntaa
esimerkiksi dokumentointiin, valokuvien tai videoiden ottamiseen, internetin selailuun,
kalenteri- ja karttapalveluihin seka yhteydenpitoon ihmisten kanssa. Tablettia voidaan
hyddyntaa myos terapiavalineena muun muassa kommunikoinnin tukemiseen, syy-
seuraussuhteen harjoitteluun, itseilmaisuun, hienomotoriikan harjoitteluun ja toiminnan
ohjailuun sekad tunteiden tunnistamiseen. Tabletti sopii kaikenikaisille ja se on
helppokayttdinen. (Marttinen, [viitattu 29.1.2022].)

Alytaulu on suuri taulu, joka toimii kosketusnaytolla. Alytaulut yleistyivatkin nopeasti
kouluissa. Alytaulu on monikayttdinen ja se on uudistanut opetusta seka lisannyt
vuorovaikutteisuutta opetukseen. Alytauluun voi tallentaa kirjotetun, nayttda videoita ja
halutessaan jakaa muistiinpanoja oppilaille. Alytaulu toimii silti ihan tavallisena tussitauluna

ja taulu sisaltaa myds ladattuja oppimateriaaleja. (Vihanta 15.11.2013.)

5.2 Digitaaliset pelit opetuksessa

Digitaalisia peleja on nykyaan valtava kirjo ja ne tuovat oppimiseen monipuolisuutta. Eri
alylaitteisiin kuten tablettiin tai alypuhelimeen voi ladata sovelluskaupasta eri oppimispeleja,
jotka ovat kehitetty lapsille. (Irisvik & Utriainen 2017, 53-54.) Erilaisia digitaalisia peleja
onkin pelannut jopa 97 prosenttia 7—8-vuotiaista lapsista (Irisvik & Utriainen 2017, 9).
Peleissa yhdistyy aanet ja kuvat. Palkitsemisjarjestelma koukuttaa pelaajan pelimaailmaan,
koska monissa peleissa kerataan pisteita tai onnistuneesta suoriutumisesta paasee
siirtymaan seuraavalle tasolle. Pelissa epaonnistuminen ja uudelleen yrittdaminen kuuluu
pelaamiseen, mutta tama juuri yllapitaa pelaajan motivaatiota, koska aina voi yrittaa
uudelleen kaikessa rauhassa ja saada onnistumisen kokemuksia. (Hirvonen ym. 2015, 4.)

Pelit kehittavat eri taitoja ja niista voi olla suuri hyoty lapsen kehityksen eri vaiheissa. Pelien
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avulla voi oppia lukemista, kielitaitoa seka keskittymista. Ne kehittavat silman ja kaden

yhteisty6ta seka strategista ja taktista ajattelua. (Irisvik & Utriainen 2017, 59.)

Monet pelit/sovellukset ovat maksullisia, joten koulut eivat valttamatta halua maksaa niista.
On kuitenkin joitain peleja, joista 10ytyy maksuton versio. Kerron seuraavassa kappaleessa
muutamista peleista, joita voi hyodyntaa erityisopetuksessa ja myos kotona lapsen kanssa.
Naita peleja kaytetaan myos Tanelinrannan erityisopetuksessa. Naita peleja pystyy
pelaamaan tabletilla tai tietokoneella ja ne ovat maksuttomia. Nama pelit on tarkoitettu

alakouluikaisille, joilla on haasteita matematiikan tai aidinkielen kanssa.

Ekapeli on tarkoitettu kirjainten, aanteiden ja lukemisen harjoitteluun. Ekapeli on hyva peli
niille lapsille, joilla on todettu kielellisia erityisvaikeuksia esim. lukivaikeutta. Pelin on
suunnitellut neuropsykologi Heikki Lyytinen yhdessa Niilo Maki Instituutin ja Jyvaskylan
yliopiston tydryhman kanssa. Pelissa pystyy harjoittelemaan aanteiden tunnistamista ja sita,
mika kirjain vastaa kuultua aannetta. Kun lapsi on oppinut kirjaimet, han voi harjoitella tavuja
ja tavujen kautta harjoitella sanojen lukemista. Pelin avulla voi treenata myos lukunopeutta
ja luetun ymmartamista. (Hirvonen ym. 2015, 56.) Ekapeli-Matikka on tarkoitettu niille
lapsille, joille matematiikan oppiminen on haastavaa. Ekapeli-Matikka-pelilla lapsi pystyy
harjoittelemaan esim. yksi-yhteen vastaavuutta, lukumaaran ja numerosymboleiden
vastaavuutta seka lukujono- ja yhteenlaskutaitoja. (Hirvonen ym. 2015, 10.) Bingel on
digitaalinen peli, jossa oppilas harjoittelee omalla avatar-hahmollaan Bingel- nimisessa
maailmassa. Bingelin tehtavat liittyvat oppiaineen oppisisaltdihin ja nain ollen oppilas
harjoittelee opetussuunnitelman mukaisesti. Bingel- tehtavia voi kayttaa kaikkien
oppikirjasarjojen kanssa. Bingel motivoi oppilaita ja siina on kolmiportainen vaikeustaso,

joka tukee ja auttaa arviointia seka eriyttamista. (Sanoma Pro, [viitattu 22.1.2022].)

5.3 Digitaalisten laitteiden hyodyt seka haitat

Opetushallituksen tydéryhman raportissa (2011, 60) tuodaan hyvin esille teknologian
positiivisista vaikutuksista opetuksessa ja oppimisessa. On havaittu yhteyksia digitaalisten
valineiden kaytolla ja oppilaiden motivaation lisaantymisella. Motivaation lisaantyminen on
korostunut erityisryhmilla, kuten erityisoppilailla, kehitysvammaisilla ja

syrjaytymisenvaarassa olevilla. Irisvik ja Utriainen (2017, 137) toteavat, etta autisminkirjosta
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tai keskittymis- ja tarkkaavaisuusvaikeuksista karsivat lapset hyotyvat suuresti digilaitteista
arjessa seka oppimisen tukena. Tablettien kayttaminen on muun muassa todettu
parantavan oppilaiden suullista ja kirjallista seka graafista kommunikointia (Olofsson ym.
2018). On huomattu, ettd oppilaiden sitoutuminen opiskeluun on lisdantynyt tabletin
kayttamisella (Tay 18.1.2016). Tabletista on apua myos pukemisessa, tunteiden ilmaisussa

seka ajanhallinnassa (Irisvik & Utriainen 2017, 143).

Digitaalisuudella on my6s negatiivisia vaikutuksia oppilaiden ja opettajien arkipaivaan.
Koetut haasteet liittyvat teknologian kayttdmiseen koulussa muuhun  kuin
opiskelutarkoitukseen (Olofsson ym., 2018). Teknologian haitaksi on koettu epaluotettavuus
sen toiminnassa, mika voi vaikuttaa oppitunnin ja opetuksen myohastymiseen tai jopa koko
oppitunnin  peruuntumiseen (Kasvatuksen polkuja 2020). Puhelimet, tabletit ja
internetyhteydet mahdollistavat opiskelun mihin aikaan tahansa vuorokaudesta, ja se voi
aiheuttaa esimerkiksi stressia tai muita terveysongelmia. Alylaitteet voivat liiallisella kaytolla

aiheuttaa riippuvuutta. (Eriksson 2019.)



22

6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimusmenetelmat

Toteutin opinnaytetyoni laadullisena tutkimuksena eli kvalitatiivisena. Valitsin kvalitatiivisen
tutkimuksen, koska koin, etta sain laadullisella tutkimuksella paremmin tietoa erityisluokan

oppilaiden kokemuksista ja mielipiteista.

Laadullisessa tutkimuksessa kaiken lahtokohtana on todellisen elaman kuvaaminen ja
tutkimuksessa pyritdan aina tarkastelemaan kohdetta kokonaisvaltaisesti (Hirsjarvi, Remes
& Sajavaara 2018, 161). Laadullinen tutkimus antaa tutkittavasta ilmiosta syvallista
nakemysta. Keskeiset tavoitteet ovat ilmion ymmartaminen, kuvaaminen ja tulkinnan
antaminen. Laadullisessa tutkimuksessa korostuu kiinnostus merkityksista eli siita, kuinka
henkilot nakevat ja kokevat reaalimaailman. (Kananen 2017, 33-36.) Laadullisessa
tutkimuksessa yleisin aineistonkeruumenetelma on haastattelut tai havainnointi (Kananen
2017, 89).

Valitsin aineistonkeruumenetelmaksi teemahaastattelun. Teemahaastattelulla tarkoitetaan
kahden henkildn valista keskustelua aihe kerrallaan. Haastattelija on miettinyt etukateen
aiheet eli teemat, joista keskustellaan haastateltavan kanssa. (Kananen 2017, 88.)
Haastattelussa tarkeinta on saada mahdollisimman paljon tietoa tutkittavasta asiasta (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 73). Keskustelussa haastattelun pitda edeta haastateltavan ehdoilla.
Haastateltava kertoo vapaasti omista mielipiteistdan ja tuntemuksistaan tutkittavasta

iimiosta ja tutkija tekee tarkentavia kysymyksia, jos tarvitsee. (Kananen 2017, 95.)

Kun aloin luomaan haastattelukysymyksia, teemoittelin haastattelurungon kolmeen (3) eri
teemaan. Nama kolme (3) teema-aluetta olivat koulu, oppiminen seka digitaalisuus.
Teemahaastattelurunko |0ytyy taman opinnaytetyon liitteena (Liite 2). Naiden teema-
alueiden alle listasin tarkentavia kysymyksia, jotka tulivat tutkimukseni tutkimuskysymyksien
pohjalta. Ensimmaisessa teema-alueessani, joka oli koulu, kysyin, mista oppiaineesta
oppilas pitaa ja mista ei pida, millaiset tehtavat oppilas kokee helpoiksi ja millaiset tehtavat
kokevat vaikeiksi. Toinen teema-alueeni oli oppiminen. Siind, kysyin, milla tavoin oppilas

kokee oppivansa parhaiten ja millaiset asiat auttavat hanta keskittymaan oppitunneilla.
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Kolmannessa teema-alueessani, joka oli digitaalisuus, kysyin digitaalisista valineista, niiden
kayttamisesta seka digitaalisista peleista, joita oppilaat kayttavat. Kysyin myos, kuinka
oppilas kokee digitaaliset valineet opetuksessaan. Digitaaliset valineet olivat tabletti,
alytaulu, tietokone ja alypuhelin. Haastattelujen edetessa kysymykset tarkentuivat
alytauluun ja tablettiin, koska ne olivat ne valineet, joita oppilaat kayttivat eniten.

Alypuhelimen kayttaminen oli kielletty oppitunneilla.

6.2 Kohderyhma

Tutkimukseni kohdejoukkona toimi Seindjoen Tanelinrannan alakoulun erityisluokan
oppilaat, joista kaikki saavat erityistd tukea. Haastatteluun osallistui kuusi (6) oppilasta.
Jaoin jokaiselle erityisluokan oppilaalle saatekirjeen, jossa luki tietoa tutkimuksesta,
haastatteluista ja tutkimuksen etenemisesta. Jokaisen oppilaan piti vieda saatekirje kotiin
huoltajalle luettavaksi ja allekirjoitettavaksi, jonka jalkeen oppilaan piti tuoda kirje kouluun,
jossa erityisluokan opettaja otti ne vastaan puolestani. Jaoin saatekirjeet syyskuun lopussa
2021 ja lokakuussa oli tarkoitus tehda haastattelut, mutta siihen tuli muutoksia. Olin
keuhkoputkentulehduksessa lokakuussa, oppilailla oli syysloma ja yhden viikon oppilaat
olivat etdopetuksessa, koronatartunnan takia, joten haastattelut tein lopulta marraskuun
alussa 2021. Saatekirjeessa kysyin oppilaan huoltajalta lupaa, saako hanen lapsensa
osallistua haastatteluun. Saatekirjeitda jaoin kymmenen (10) kappaletta. Niita tuli lopulta
takaisin kahdeksan (8) kappaletta, joista kahdessa (2) oli kieltdva vastaus haastattelulle ja
lopuissa kuudessa (6) kirjeessa oli myontava vastaus eli sain haastatella kyseisia oppilaita.
Ennen jokaista haastattelua kerroin oppilaalle, mista aiheista kysyn kysymyksia ja varmistin

viela, haluaako oppilas osallistua haastatteluun.

Haastateltavien anonymiteetin suojelemiseksi en kerro tutkimuksessani haastateltavien
henkildiden yksityiskohtaisia tietoja, kuten sukupuolta tai tarkkaa ikda. Haastateltavat
voitaisiin tunnistaa naiden tietojen perusteella. Haastateltavat olivat ialtdan 7—10-vuotiaita.
Haastattelut jarjestettiin kasvotusten Tanelinrannan koulun erityisluokan tiloissa kahtena
perakkaisena paivana. Lasten haastatteluissa pitaa ottaa huomioon, etta lapset eivat
valttamatta jaksa keskittya liian pitkiin haastatteluihin, joten muotoilin haastattelurungosta
sopivan pituisen. Haastattelut kestivat keskimaaraisesti noin 10 minuuttia.

Haastattelukysymykset olin muotoillut mahdollisimman helposti ymmarrettavaksi, mutta
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haastattelujen aikana selvensin joitakin kysymyksia, jos haastateltava ei ymmartanyt

kysymystani.

Lasta haastatellessa pitaa ottaa huomioon, etta lapsi saattaa pyrkid vastaamaan sen
mukaisesti, mita ajattelee aikuisen hanelta odottavan, ja varsinkin pieni lapsi saattaa vastata
vain yhdella sanalla kysymyksiin. Haastattelun aikana kannattaa kayttaa selkeaa puhekielta
seka lyhyita lauseita. Haastattelijan kannattaa kayttaa avoimia kysymyksia ja kysya vain yksi
kysymys kerrallaan. Jos haastattelija ei ymmarra, mita lapsi kertoo, kannattaa varmistaa ja
kysya mita lapsi tarkoittaa ja pyytaa, etta lapsi kertoisi lisaa asiasta. Haastattelijan kannattaa
myos valttda keskustelun johdattelua eika saa tuoda esiin omia olettamuksia. (Pelastakaa
Lapset Ry, [viitattu 20.2.2022].)

Haastattelujen jalkeen litteroin haastattelut tekstimuotoon tietokoneelleni Word-tiedostoiksi.
Litteroinnit suoritin marraskuun 2021 aikana. Litteroinnissa ei tullut esiin haastateltavien
nimia tai muita tunnistettavia tietoja. Litteroin haastattelut tarkasti ja jarjestelmallisesti.
Litteroinnin aikana numeroin haastateltavat (H1, H2, H3, H4, H5, H6) selkeyttdmaan

analysointia ja samalla suojellakseni haastateltavien yksityisyytta.

6.3 Tulosten analysointi

Laadullisen tutkimuksen yhta yleisinta analyysitapaa kutsutaan sisalldonanalyysiksi, jota
kaytin aineistoni analysoimisessa. Sisallbnanalyysi on menetelma, jota pystyy
hyoédyntdmaan useimmissa tutkimuksissa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91.)
Sisalldnanalyysissa paneudutaan siihen, mista aiheista ja asioista tai teemoista aineisto
kertoo (Tietoarkisto, [viitattu 8.1.2022]). Sisalldonanalyysilla pyritdan saamaan tutkittavasta
iimiosta tiivistetty ja yleisessa muodossa oleva kuvaus. Aineisto jarjestetaan tiiviseen ja
ymmarrettdvaan muotoon, mutta niin, ettei sen sisaltdma informaatio katoa.
Sisallonanalyysilla tehdaan selkeyttd aineistoon, jotta pystytdan tekemaan hyvia ja
luotettavia johtopaatoksia tutkittavasta ilmiosta. Sisalldonanalyysi perustuu seka paattelyyn
ettd tulkintaan ja kasitteiden yhdistelylld saadaan vastaus tutkimustehtavaan. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 103-112.)
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Tuomi & Sarajarvi (2009, 108-111) tuovat ilmi, ettéd Milesin ja Hubermanin (1994) mukaan,
aineistolahtdisessa analyysissa ensimmainen vaihe on pelkistaminen eli redusointi, jossa
kerrotaan asiat, jotka ovat olennaisia tutkimukselle ja karsitaan pois tarpeettomat
yksityiskohdat. Seuraava vaihe pelkistamisen jalkeen on ryhmittely eli klusterointi, jossa
aineistosta nostetaan esille poikkeavuuksia tai samankaltaisuuksia, jotka toistuvat
aineistossa. Taman jalkeen aineisto jaetaan niin, etta samaa asiaa tarkoittavat kasitteet ovat
samassa luokassa, jolloin tehdaan erilaisia alaluokkia ja ylaluokkia. Naille luokille annetaan
otsikot, jotka kuvailevat, mita luokan sisalto kasittelee. Ottaen huomioon, etta jokainen
aineisto on erilainen ja kaikista aineistoista ei valttamatta muodostu samantasoisia luokkia.
Viimeisessa vaiheessa on Kkasitteellistaminen eli abstrahointi, jonka avulla erotetaan

olennainen tieto tutkimuksesta ja luodaan teoreettiset kasitteet valikoidun tiedon perusteella.

Aloitin analyysiprosessin aineiston kuuntelemisella ja litteroinnilla. Litterointi tarkoittaa
puheen purkamista kirjoitettuun muotoon ja se onkin keskeisin osa laadullisen aineiston
analyysiprosessia (Tietoarkisto, [viitattu 8.1.2022]). Litteroinnissa annoin jokaiselle
haastateltavalle kirjain ja numerokoodin. Kirjaintunnus H tarkoitti haastateltavaa ja numero
yksiloi hanet. Kuuntelin aineistoa monta kertaa, jotta sain varmasti kaiken aineiston tarkasti
purettua tekstiksi. Poistin aineistosta tutkimuksen kannalta tarpeettomat asiat, koska jotkut
haastateltavat puhuivat aiheen vieresta. Hyodynsin analysoinnissa varikoodailua eli varjasin
samankaltaiset teemat omalla varillaan. Talla tavoin huomasin helposti samankaltaisuudet
ja eroavaisuudet. Tiivistin aineiston vield omaan tiedostoon, koska se auttoi hahmottamaan

aineistoa paremmin.

6.4 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyonprosessissa olen noudattanut Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjeita
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 6—7). Tutkimustyota tehdessa tulee noudattaa
rehellisyytta, tarkkuutta, huolellisuutta seka objektiivisuutta tutkimuksen kaikissa eri
vaiheissa, jotka ovat suunnitteluvaihe, tulosten tallentaminen ja esittaminen seka tulosten
arviointi (Kananen 2017, 190). Tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa kaytetaan
validiteettia ja reliabiliteettia. Validiteetti tarkoittaa sita, ettd on tutkittu oikeita asioita ja

reliabiliteetti tarkoittaa tutkimustulosten pysyvyytta. (Kananen 2017, 81.)
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Tutkimusta varten olen hakenut tutkimusluvan Seindjoen kaupungilta. Tutkimuksen toteutin
haastattelemalla. Annoin saatekirjeen (Liite 1) jokaiselle oppilaalle, ja oppilas vei sen kotiin
huoltajalleen luettavaksi ja allekirjoitettavaksi. Tutkimukseen osallistuminen oli taysin
vapaaehtoista ja saatekirjeessa kerrottiin myds mahdollisuudesta kieltaytya tutkimuksesta.
Saatekirjeessa luki tutkimukseni tarkoitus ja tavoitteet. Kirjeessa korostin lihavoidulla
tekstilla sen, etta lasten nimia tai muita tunnistettavia tekijoita ei mainita tutkimuksessani.
Kirjeessa kerroin noudattavani hyvia tutkimuseettisia periaatteita liittyen aineiston
keraamiseen, sailyttdmiseen ja salassapitosaannoksiin. Kirjeessa mainitsin, etta
haastattelut aanitetaan ja kysyin oppilaan huoltajalta lupaa aanitykseen. Kirjeessa kerroin,
etta haastatteluaineisto on ainoastaan minun kaytdssani ja havitan aineiston opinnaytetyoni
valmistuttua. Saatekirjeen loppuun Kirjoitin viela yhteystietoni, jos huoltajalla herasi

kysymyksia liittyen tutkimukseeni.

Olen tutkimuksessani pyrkinyt hyvin perustelemaan tekemiani valintoja, kuten kayttamani
tutkimusmenetelmat, joiden koen olevan tutkimukselleni sopivimmat. Tutkimusta tehdessani
kiinnitin  erityistd huomiota luotettaviin |ahteisiin ja niiden oikein merkitsemiseen
l&ahdeviitteisiin seka lahdeluetteloon. Teorian muodostin mahdollisimman uusista kirjallisista-

ja internetlahteista.
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7 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittaa Tanelinrannan alakoulun erityisluokan oppilaiden
ajatuksia ja kokemuksia digitaalisista valineista. Digitaaliset valineet tarkentuivat
haastattelujen edetessa tablettiin ja alytauluun, koska ne olivat ne valineet, joita heidan
opetuksessaan kaytettiin eniten. Tutkimukseen osallistui kuusi (6) oppilasta, joiden ika oli

7—-10- vuotta. Haastateltavat olen nimennyt koodeilla H1-H6.

Haastattelurunko on liitteend opinnaytetyoni lopussa (Liite2). Jaoin haastatteluaineiston

kolmeen eri paateemaan: koulu, oppiminen ja digitaalisuus.

7.1 Oppilaiden kokemuksia oppiaineista ja omasta oppimisestaan

Kysyin ensimmaiseksi kysymykseksi, mista oppiaineesta oppilas pitaa eniten ja minka takia
ja toinen kysymys, mista oppiaineesta ei pida ja minka takia. Muodostin vastauksista
taulukon, jossa ilmenee matematiikan selva suosio. Yksi oppilas ei osannut sanoa, mista
oppiaineesta pitaa tai mista ei pida, joten taulukossa on huomioitu viiden oppilaan

vastaukset:

OPPIAINEET, MISTA OPPILAAT PITAVAT JA MISTA EIVAT PIDA

| .
0
Matematiikka Englanti Uskonto Aidinkieli

Mista pitavat M Mista eivat pida

Kuvio 2. Oppiaineet, mista oppilaat pitavat ja mista eivat pida.
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Oppiaineet, jotka eivat saaneet suosiota olivat englanti, uskonto seka aidinkieli. Syyksi
oppilaat sanoivat esimerkiksi sen, etta aidinkielessa seka uskonnossa joutui tekemaan
kirjoitustehtavia, jotka koettiin haasteellisiksi. Englanti koettiin vaikeaksi aineeksi, mutta yksi

vastaajista oli yrittanyt panostaa englantiin enemman juuri sen takia:

Aidinkielesta... ja uskonnosta. Niissa pitaa aina kirjottaa
melkein...(H2)

Mm...enkku. (H4)
Uskontoa...(H5)

No ei mulla oikein semmosia 00, joskus se enkku on vahan
vaikeeta, niin se on joskus semmosta, ku enkkua ma en sillee

osaa, mutta oon yrittdny panostaa siihen tana vuonna. (H6)

Kysyin oppilailta minka oppiaineiden tehtavat oppilaat kokevat helpoiksi ja mitka vaikeiksi,

vastauksista muodostin taulukon (kuvio 3):

MITKA OPPIAINEIDEN TEHTAVAT OPPILAAT KOKIVAT
HELPOIKSI JA MITKA VAIKEIKSI?

1 . . .
0
Matikan tehtavat Aidinkielen tehtévat Uskonnon tehtavat Englannin kielen tehtavat

Helppoja M Vaikeita

Kuvio 3. Mitka oppiaineiden tehtavat oppilaat kokivat helpoiksi ja mitka vaikeiksi?



29

Useimmat kokivat helpoiksi laskutehtavat eli matematiikan tehtavat:

No... laskutehtavat ja sellaset. (H2)
066 dikan tehtavakirja ja sitten matikan tehtavat. (H3)
No matikan tehtavat on aika helppoja mulle ainaki. (H6)

Vaikeimmiksi tehtaviksi oppilaat sanoivat aidinkielen, uskonnon ja englannin aineiden
tehtavat:

Mm no joissaki enkun tehtavissa. (H4)
Uskonnosta... (H5)

Joskus aikan tehtavat on semmosia, missa pitda miettia aika
paljon. (H6)

Kysyin myos oppilaiden omia kokemuksia siita, milla tavoin he mielestaan oppivat parhaiten.
Kysymysta kysyessani vaihtoehdoiksi kerroin opettajan kuuntelemisen, katsomalla
kuvia/videoita tai lukemalla itse kirjasta. Oli mielenkiintoista huomata, ettd suurin osa
oppilaista koki, ettd kuuntelemalla opettajaa oppi parhaiten. Tahan liittyy kuitenkin
digitaalinen valine, koska opettaja opetuksessaan kayttaa alytaulua, joten vastauksissa
tulee ottaa huomioon, etta digitaalinen valine on mukana opetuksessa samaan aikaan, kun
opettaja opettaa ainetta. Muutama oppilas kertoi kuitenkin oppivansa parhaiten, kun tekee

tehtavia itsenaisesti:

Mmm.. kuuntelemalla opettajaa. (H5)

Kuuntelemalla opettajaa. (H3)

No kuuntelemalla opettajaa, mutta valilla ma ainaki opin ne yksin,

sillee jos ma teen niita tehtavia. (H6)

No jos aidinkielessa, niin lukemalla. Jaa sitten, jos matikasta, niin

ma vaan keskityn. (H1)
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7.2 Keskittymiseen auttavat tekijat

Puhuttaessa erityisen tuen tarvitsevien oppilaiden keskittymisesta on otettava huomioon,
etta oppilas saattaa tarvita enemman tukea ja erilaisia vaihtoehtoja, mita kayttaa oppitunnin
aikana, jotta pystyy keskittymaan oppitunnilla opettajan opetukseen seka tehtavien tekoon.
Tanelinrannan koulun erityisluokan yhteydessa on kaksi erillista pienta tilaa, joissa oppilaat
voivat vuorotellen tehda tehtavia, jos kokevat, etta luokassa keskittyminen on haasteellista.
Luokassa on myos tarjolla mm. kuulosuojaimia, tasapainotuoli ja liikuteltavia valiseinia, joita

voi hyodyntaa oppitunnin aikana.

Keskittymiseen liittyvassa kysymyksessa esimerkit kysymyksessani olivat: hiljainen luokka,
erillinen tila ja kuulosuojaimien/tasapainotuolin kayttdminen luokassa. Muutamat kertoivat
kayttavansa joskus kuulosuojaimia oppitunnin aikana ja kokivat niiden auttavan

keskittymiseensa:

Kuulokkeet, ettei kuule toisten, et saa rauhas paremmin teha. (H3)

Valilla jos on kova aani niin sitte, mut jos vaikka puhumisaani niin

sitte en kayta. (kuulosuojaimet) (H4)

Joidenkin oppilaiden mielesta erillinen tila auttoi keskittymiseen, koska siella sai yksin tehda
tehtavia eika muiden oppilaiden tekemisia nahnyt tai kuullut. Jotkut kokivat, etta hiljainen
luokka auttoi parhaiten, eika tarvinnut erillista tilaa tai kuulosuojaimia tueksi. Kaikkien
vastauksissa kuitenkin toistuu hiljaisuuden merkitys, oli se sitten kuulosuojaimien avulla,

erillinen tila tai luokassa. Hiljaisuuden koettiin auttavan eniten keskittymiseen:

Hiljasessa tilassa, niinku tassa. (tarkoittaa erillista tilaa) (H1)

No ku jos ma teen, vaikka tuol huonees, niin joskus ku jotku puhuu
taal luokas kesken oppitunnin niin valilla se vaha hairihtee... niin
nuis huoneis on ihan kiva teha, ku on siella yksin, niin ei kuule sita

metelia kauheesti. (H6)



31

7.3 Digitaaliset valineet opetuksessa seka oppimisen etta keskittymisen tukena

Jokaiselle haastateltavalle alytaulu seka tabletti oli tuttu valine, koska moni heista oli jo
kotonaan oppinut kayttamaan tablettia. Alytaulu oli tullut tutuksi kaikille jo ensimmaisella
luokalla. Jokainen oppilas omisti myos oman alypuhelimen, mutta puhelinta ei saanut
kayttda oppituntien aikana, vaan sen kayttamiseen piti pyytaa lupa opettajalta. Alylaitteet
tarkentuivat haastattelujen aikana tablettiin seka alytauluun. Kerron ensiksi tabletista ja siita,
miten oppilaat kokivat sen opetuksen tukena (luku 7.4), ja sen jalkeen kerron alytaulusta

omassa luvussa 7.5.

7.4 Oppilaiden kokemuksia tabletista opetuksen tukena

Digitaalisista valineista halusin selvittaa, milla tavoin oppilaat kayttavat tablettia oppitunnin
aikana ja minka oppiaineiden kanssa he kayttavat sitd. Vastauksista eniten tuli esiin

matematiikka seka aidinkieli, joissa tablettia kaytettiin eniten:

O6 valilla kaytan, ku esimerkiksi, ku mulla on sieltd matikan

tehtavia, niin sillon kaytan sita. (H3)
Mm, yleensa aikassa kaytan tai matikassa. (H1)
Matikassa tai aidinkielessa. (H6)

Oppilailta kysyttiin, mita mielta oppilas on tabletista opetuksessa, kokeeko oppilas, etta se
helpottaa vai vaikeuttaa oppimista. Tahan vastaukset olivat yllattavan yksimielisia, ja
jokainen haastateltava vastasi, etta helpottaa oppimista, mutta ei osannut perustella
kuitenkaan syvallisemmin, ettd milld tavoin se helpottaa. Yhden haastateltavan
vastauksessa ilmeni, etta valilla tabletin kayttdminen on tylsda, mika johtui pelista, mita han

pelasi. Han olisi kaivannut vaihtelua peleihin:
Mm helpottaa. (H4)

No. valilla... no on se vaha helpompaa laskea.... vaikka kylla

siellakin vahan pitaa laskea. (H2)



32

On se kylla joskus tylsaa tai ku joka kerta sita samaa pelia. (H1)
Seuraavaksi oppilailta kysyttiin, etta jos oppilas saisi itse paattaa, miten tekisi tehtavia, niin
valitsisiko han mieluummin tabletin vai oppikirjan/tehtavakirjan eri oppiaineissa. Kolme (3)
oppilasta kuudesta (6) valitsi tabletin mieluummin kuin oppikirjan. Tabletin he valitsivat sen

takia, etta silla on kivempi tehda tehtavia eika tarvitse kirjoittaa vastauksia

oppikirjaan/tehtavakirjaan:

Padin. koska ma haluaisin pelata vihdoin jotain eri pelia...(H1)

Ipadin. no. ei tartte lask..., eiku kirjottaa niita sinne. (kirjaan) (H2)

Ipadin. silla on kivempi teha. (H4)

Muutama oppilas vastasi valitsevansa oppikirjan/tehtavakirjan mieluummin. Yksi
haastateltava kertoi syyksi sen, ettad oppikirjassa on myds helpompiakin tehtavia. Tabletilla

pelit ovat tietyn tasoisia, jotka voivat tuntua jostakin oppilaista liilan vaikeilta suorittaa:

Oppikirjan...koska se on kivaa. (H5)

No ehka oppikirjan, ku siella on joskus vaha helpompiakin tehtavia.
(H6)
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Kysymys liittyen auttaako tabletti keskittymiseesi paremmin vai huonommin? Kuudesta (6)
oppilaasta nelja (4) vastasi, etta tabletti auttaa paremmin keskittymiseen ja kaksi oppilaista

ei osannut sanoa/vastata (kuvio 4):

AUTTAAKO TABLETTI KESKITTYMISEESI
PAREMMIN VA| HUONOMMIN?

Paremmin
67 %

Kuvio 4. Auttaako tabletti keskittymiseen paremmin vai huonommin?

Kun kysymysta tarkennettiin ja kysyttiin, milla tavoin tabletti vaikuttaa keskittymiseen
paremmin, niin vastauksina tuli, kuinka sita on helpompi seurata, ei tarvitse kuunnella muita,

kun pelaa ja se, etta voi vaan painaa oikean vastaukset:

No jos ku md oon nyt niinku tahan asti pelannu niilla jotain
matikkapeleja, niin niissa ma oon saanu hyvin keskityttyy, ku siina
ei pida muutako vaan painaa oikea vastaus niin se on sillee helppo.
(H6)

Siita voi vaan kattoa, eika tartte kuunnella muita. (H2)

Sillee etta niinku...helpompi seurata. (H3)

Halusin tietaa, mita peleja oppilaat pelaavat tabletilla. Vastauksissa ilmeni Ekapeli ja Bingel
seka valilla he kayttivat Kahootia, mihin tarvitsee omaa alypuhelinta vastatakseen:

mm... Ekapeli ja Bingeli. (H5)
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No joskus me pelataan Ekapelia, sit meil on semmonen
matikkapeli, en muista nimea mut ma sanon sita matikkapeliks.
(H6)

Valilla me pelataan Kahoottia, jossa pitaa niinko tota tietaa, vaikka
opettaja pistaa matikan tehtavia, niin siina pitaa tietaa niista kaikista

vastauksista se oikea. (H4)

Teoriaosuudessa kerroinkin digitaalisista peleista, Ekapelista ja Bingelista. Nama pelit on
tarkoitettu oppimisen tukemiseksi ja pelien avulla oppilas harjoittelee opetussuunnitelman

mukaisesti.

7.5 Oppilaiden kokemuksia dlytaulusta opetuksen tukena

Kysymykset liittyen alytauluun olivat samat kuin tablettiin. Halusin kuulla, onko oppilailla eri
nakemyksia alytaulusta kuin tabletista. Kysyin, milla tavoin oppilaat kayttavat alytaulua
oppitunnin aikana ja minka oppiaineiden kanssa he kayttavat sita. Vastauksissa ilmeni, etta
alytaulua kaytetaan melkein kaikissa oppiaineissa, koska opettaja kayttaa sita osana

opetusta ja sielta naytetaan erilaisia tehtavia, joita voi jokainen oppilas vuorotellen tehda:

No..matikan ja kaikkien.. koska siindhan tarttee nayttda ne
tehtavat...(H2)

Me kaytetaa alytauluu... mun mielesta... varmaan matikan kanssa,

varmaan kaikkien. (H1)

Joo no melkein kaikissa... (H5)

Seuraavaksi kysyin, mitd mieltd oppilas on alytaulusta opetuksessa, kokeeko oppilas, etta
se helpottaa vai vaikeuttaa oppimista. Kolme (3) kuudesta (6) vastasi, etta helpottaa ja loput
eivat osanneet vastata kysymykseen tai vastasivat, ettd "emma tiia”. Ne oppilaat, jotka
sanoivat, ettd alytaulu helpottaa oppimista, eivat kuitenkaan osanneet perustella

syvallisemmin, ettd miksi se helpottaa.
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Seuraava kysymys oli, auttaako alytaulu keskittymiseesi paremmin vai huonommin? (kuvio

5):

AUTTAAKO ALYTAULU KESKITTYMISEESI
PAREMMIN VAl HUONOMMIN?

Paremmin
67 %

Kuvio 5. Auttaako alytaulu keskittymiseen paremmin vai huonommin?

Oppilaista useampi vastasi, etta alytaulu auttaa keskittymiseen paremmin, mutta kaksi
vastaajista oli sita mielta, etta huonommin. Yksi oppilaista perusteli tata niin, etta taulussa
voi menna tekstit tai tehtavat nopeasti ohi tai siina saattaa nakya liikaa tekstia saman

aikaisesti, mika puolestaan vaikuttaa keskittymista tiettyyn kohtaan:

Huonommin. Se on vaha iso niin siella voi nakyy joku tai voi menna
jonku tekstin ohi, vaikka jos vaikka aikkaa siita, niin siita voi menna
joku teksti ohi yhtakkia, niin ei tiia sita vastausta et mika se on, ku

ei lue sita enaa. (H3)
Seuraavaksi oppilailta kysyttiin, jossa oppilas sai itse paattaa, miten tekisi tehtavia, niin
valitsisiko han mieluummin &alytaulun vai oppikirjan/tehtavakirjan eri oppiaineissa. Moni

oppilaista valitsi mieluummin oppikirjan/tehtavakirjan kun alytaulun:

Enemman kirja. (H3)
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No ehka kirjaan... (H4)

Syy on varmasti se, etta alytaululle harvemmin tehdaan kaikkia tehtavia. Usein oppitunnin
alussa oppilaat saavat vuorotellen harjoitella esimerkiksi matikan tehtavia alytaululle, mutta
loput tehtavat tehdaan tehtavakirjaan. Kaksi haastateltavaa kuitenkin vastasi mieluummin
alytaulun, ja syyksi toinen sanoi, etta alytaululle voi vaan painella vastauksia ja, toinen
haastateltava koki, etta paasee vauhtiin tehtavissa, kun ensiksi katsoo alytaululta mallia,

miten ja mita tehda:

Alytaululle, koska siind vois vaan painella niitd nain. *nayttaa

sormilla* (H2)

Mmm Kyl ma varmaan kattoisin mieluummin tuota taulua, ku tekisin
oppikirjasta, koska ma paasen siitd aina vauhtiin, sillee ettd ma

tiian, etta mitd ma alan tekemaan. (H6)
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8 JOHTOPAATOKSET

Tassa osiossa esittelen johtopaatoksia tutkimuksesta saatujen tulosten perusteella.
Tarkastelen tuloksia tutkimuskysymysten kautta ja nostan esiin muita tutkimuksesta

ilmenneita tuloksia ja peilaan niita teoriaan. Tutkimuskysymykset olivat:

1.Miten erityista tukea tarvitsevat oppilaat kokevat digitaaliset valineet

oppimisessaan?

2.Millaisia digitaalisia valineita oppilaat kayttavat oppitunnin aikana?

Ensimmaisessa tutkimuskysymyksessa, joka oli, miten erityista tukea tarvitsevat oppilaat
kokevat digitaaliset valineet oppimisessaan. Teoriassa kerroin, kuinka opetushallituksen
tydryhman raportissa (2011, 60) tuodaan hyvin esille teknologian positiivisista vaikutuksista
opetuksessa ja oppimisessa. MyOs Irisvik & Utriainen (2017, 137) toteavat, etta
autisminkirjon tai keskittymis- ja tarkkaavaisuusvaikeuksista karsivat lapset hyotyvat
suuresti digilaitteista arjessa seka oppimisen tukena. Tuloksista ilmenee, kuinka kuudesta
oppilaasta nelja kokivat digitaalisten valineiden auttavan heita keskittymisessa seka

helpottavan oppimista verrattuna oppikirjaan.

Tuloksissa tuli myds esiin, kuinka erityisluokan oppilaille merkittavin keskittymiseen
vaikuttava tekija oli hiljaisuus. Kuitenkin jotkut oppilaista kayttivat kuulosuojaimia
luokkahuoneessa ja se auttoi heita keskittymaan. Muutamat oppilaat kertoivat kayttavansa
mieluummin erillista tilaa, jossa sai tehda tehtavia yksin, eikda nahnyt tai kuullut muita
oppilaita. Teoriaosuudessa Laatikainen (2011, 24—-26) toteaa, etta opiskeluymparistolla on
myos vaikutusta oppimiseen ja ympariston tulisi tarjota erilaisia vaihtoehtoja, kuten
kuulosuojaimet, hiljainen tyoskentelytila tai sohvanurkkaus. Tulosten perusteella nailla
erilaisilla vaihtoehdoilla on selkeasti merkitysta oppilaiden keskittymiseen seka sita kautta

oppimiseen.

Toinen tutkimuskysymys oli, millaisia digitaalisia valineita oppilaat kayttavat oppitunnin
aikana. Haastattelujen edetessa digitaalisiksi valineiksi tarkentuivat tabletti seka alytaulu.
Nama valineet oppilaat kokivat helpoiksi kayttaa. Monella oppilaalla oli kotonaan tabletti,

jota oli tottunut kayttamaan, jonka takia koulun tabletin kayttaminen luonnistui ongelmitta.
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Nykyaan myos monissa paivakodeissa |Oytyy tabletteja, joten tabletin kayttamisen
opetteleminen alkaa jo paivakoti-ikdisena. Alytaulu oli tullut tutuksi kaikille oppilaille heti
ensimmaisella luokalla ja alytaulua kaytetaan paivittain opetuksessa. Oppilaiden vastaukset
littyen tablettiin ja alytauluun olivat yllattavan samantyylisia seka lahinna positiivisia.
Tabletin ja alytaulun kayttaminen koettiin kivaksi ja oppilaat kertoivat, kuinka niissa saa vain
painaa oikeat vastaukset, joka koettiin mieluisaksi asiaksi. Digitaalisista valineista tuli
kuitenkin esille muutamia huonoja puolia, joista oppilaat mainitsivat. Yksi oppilas kertoi
alytaulun huonoksi puoleksi sen, kuinka alytaulusta opetuksen seuraaminen oli valilla
haastavaa, koska taulusta nakyva teksti saattoi menna liian nopeasti ohi tai tekstia nakyi
likaa kerralla, joka vaikutti oppilaan keskittymiseen ja oppimiseen. Tabletista toinen oppilas
mainitsi, kuinka sita on valilla tylsa kayttaa, mutta tama kommentti tarkoitti pelia, jota han oli

pelannut useaan kertaan, ja oppilas olisi toivonut eri vaihtoehtoja peleihin.

Oppilaat pelasivat tabletilla opetussuunnitelman mukaisia digitaalisia peleja. Nama pelit
tukevat oppilasta tietyssa oppiaineessa, jossa oppilaalla on haasteita esimerkiksi aidinkieli
tai matematiikka. Teoriassa kerroin, kuinka pelit kehittavat eri taitoja ja niista voi olla suuri
hyoty lapsen kehityksen eri vaiheissa. Pelien avulla voi oppia lukemista, kielitaitoa seka
keskittymista. Ne kehittavat silman ja kaden yhteistyota seka strategista ja taktista ajattelua.
(Irisvik & Utriainen 2017, 59.) Tuloksissa esille nousivat Ekapeli seka Bingel, joita oppilaat
pelasivat eniten. Ekapelista ja Bingelista kerroinkin teoriaosuudessani. Ekapeli on tarkoitettu
kirjainten, aanteiden ja lukemisen harjoitteluun. Ekapeli on hyva peli niille lapsille, joilla on
todettu kielellisia erityisvaikeuksia esim. lukivaikeutta (Hirvonen ym. 2015, 56). Bingel on
digitaalinen peli, jossa oppilas harjoittelee omalla avatar- hahmollaan Bingel- nimisessa
maailmassa. Bingelin tehtavat liittyvat oppiaineen oppisisaltoihin ja nain ollen oppilas

harjoittelee opetussuunnitelman mukaisesti. (Sanoma Pro, [viitattu 21.2.2022].)
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9 POHDINTA

Aiheen valinta oli minulle aika helppoa, koska tiesin, etta haluan tehda opinnaytetyoni lapsiin
liittyen. Olin juuri tehnyt toisen sosionomi harjoitteluni Tanelinrannan koulun erityisluokalle,
joten siita se ajatus lahti, etta haluan haastatella erityisluokan oppilaita. Digitaalisuus tuli
aiheeksi, koska digitaalisuus on pinnalla oleva ilmid ja itseani se kiinnostaa, joten oli

luonnollista valita se aiheeksi.

OpinnaytetyOoprosessi oli kokonaisuudessaan yllattavankin pitkakestoinen. Ajattelin, etta
olisin valmistunut joulukuussa 2021, mutta syksy 2021 meni nopeasti ohi tdiden takia, minka
vuoksi opinnaytetyon tekeminen jai syksylla vahaiseksi. Loppujen lopuksi minua ei haittaa,
ettd valmistun sittenkin kevaalla 2022. Prosessissa ehka haastavinta oli aikatauluttaminen,
milloin tekee ja mita. Teorianosuuden muodostamisessa ja kirjoittamisessa meni eniten
aikaa ja pitkaan jumitinkin siina, mista ja milla tavoin kirjoitan. Teoriasta olen kuitenkin
tyytyvainen, etta 10ysin tarpeeksi lahteita tyohoni, vaikka aluksi olikin haastavaa |oytaa
ajantasaista kirjallisuutta ja lahteita. Monet lahteet esimerkiksi digitaalisuuteen liittyen olivat

jo sen verran vanhoja, etta niita ei voinut kayttaa tyossani.

Opinnaytetyon tekemisessa kohtasin myods haasteita liittyen haastatteluihin. Sain
haastateltavaksi vain kuusi oppilasta, vaikka alun perin olin ajatellut vahintaan kahdeksaa
haastateltavaa. Jaoin kymmenelle oppilaalle saatekirjeen kotiin, mutta sain vain kahdeksan
saatekirjetta takaisin, ja kahdessa niista oli kieltava vastaus haastatteluille. Naista kuudesta
haastatteluista sain kuitenkin jonkin verran aineistoa, vaikka jotkut haastateltavat vastasivat
lyhyesti ja suppeasti kysymyksiini. Jos olisin saanut enemman haastateltavia, niin
tutkimustuloksiin olisi voinut saada lisaa erilaisia nakdkulmia aiheesta. Haastattelut oli myos
tarkoitus toteuttaa lokakuussa 2021, mutta olin keuhkoputkentulehduksessa ja oppilailla oli

etaopetusviikko seka viela syysloma, jonka takia haastattelut siirtyivat marraskuun alkuun.

Opinnaytetyon tekeminen opetti minulle paljon eri asioita esimerkiksi kolmiportaisesta
tuesta, oppimisvaikeuksista, digitaalisuudesta ja digitaalisista valineista sekd koko
tutkimuksen tekemisesta. Opinnaytetyoni liittyy vahvasti erityisopetukseen ja opetusalaan,

mutta koen tutkimuksestani olevan hyotya myds sosiaalialalla. Digitaalisuus on jokaisessa
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sosiaalialan tyotehtavassa ajankohtainen ilmio, ja erityista tukea tarvitsevia lapsia ja nuoria

kohtaa esimerkiksi varhaiskasvatuksen, perhetyon tai lastensuojelun parissa.

Sosionomin (AMK) kompetenssit ovat selkeytyneet minulle opinnaytetyon teon myoéta ja
mielestani ne tulevat hyvin esille opinnaytetyossani. Sosionomin (AMK) kompetensseihin
kuuluvat esimerkiksi sosiaalialan eettinen osaaminen, asiakastyon osaaminen, kriittinen ja
osallistava yhteiskuntaosaaminen seka tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio-
osaaminen (Arene 2017, 10). Olen opinnaytetyon prosessin aikana oppinut hakemaan,
arvioimaan ja tuottamaan tutkittua tietoa. Eettinen osaaminen nakyy tyoni jokaisessa
vaiheessa, ja se on korostunut haastattelutilanteissa seka tuloksien analysoinnissa.
Haastattelutilanteissa olen myos hyoddyntanyt ja kehittanyt asiakastydn osaamistani.
Tybssani olen perehtynyt myds osallisuuden kasitteeseen erityisluokan oppilaiden
nakokulmasta. Opinnaytety6ta tehdessani ymmarsin paremmin, miten pienillakin toimilla
voidaan edistda osallisuutta yhteiskunnassa. Opinnaytetyén suunnittelu ja julkaiseminen

ovat osa tutkimuksellista kehittamis- ja innovaatio-osaamista.

Lopuksi haluan kiittdd Tanelinrannan koulun erityisluokan oppilaita haastatteluista seka
erityisopettajaa ja hanen sijaistaan yhteistyodsta. Kiitos myds opinnaytetydni ohjaajalleni

neuvoista ja tuesta koko prosessin ajan.
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Liite 1. Saatekirje
Saatekirje

Tervehdys koteihin!

Olen sosionomiopiskelija Seindjoen ammattikorkeakoulusta. Teen opinnaytety6tani Tanelinrannan
koulun erityisluokalle. Opinnadytetydni aiheena on digitaaliset valineet erityista tukea tarvitsevien
oppilaiden opetuksessa.

Tarkoituksena on haastatella erityisluokan oppilaita ja nain selvittda, miten he kokevat digitaaliset
valineet opetuksessaan. Haastattelut olisi tarkoitus toteuttaa lokakuun 2021 aikana. Haastattelut
on tarkoitus aanittda, helpottaakseni ty6tani raportointivaiheessa.

Sitoudun noudattamaan hyvia tutkimuseettisia periaatteita liittyen aineiston keraamiseen,
sailyttamiseen ja salassapitosaannoksiin. Kerattava aineisto on luottamuksellista. Lasten nimia tai
muita tunnistettavia tekijoita ei mainita tutkimuksessani. Haastatteluaineisto on ainoastaan
minun kaytéssani ja havitan aineiston opinnaytetyoni valmistuttua.

Kysyn teiltd lupaa lapsenne osallistumiselle tutkimukseen. Kysyn lupaa myos aanittaa haastattelut.
Mikali teille jai kysyttavaa, vastaan mielellani.
Elisa Polet, sosionomiopiskelija

Seindjoen ammattikorkeakoulu

Elisa.Polet@seamk.fi

Valitkaa alla olevista vaihtoehdoista teille sopivin ja merkitkaa se X-merkilla. Palauttakaa lomake
Tanelinrannan koulun erityisluokalle viimeistaan maanantaina 4.10.2021.

Lapsen nimi:

Lapseni saa osallistua aanitettaviin haastatteluihin

Lapseni ei saa osallistua aanitettaviin haastatteluihin

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys:

Paikka ja aika:

Ystavallisin terveisin,

Elisa Polet
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Liite 2. Haastattelurunko

Haastattelurunko

Haastattelukysymyksia ”lammittelyyn”

Ika?

Mita kuuluu?

Omistatko alypuhelimen? Kuinka vanha olit, kun sait alypuhelimen?
Kaytetaanko/onko kotonasi ipadia/tablettia? Jos saat kayttaa sita, niin mihin kaytat sita?
KOULU:

Mista oppiaineista pidat? Minka takia?

Mista oppiaineista et pida? Minka takia?

Millaiset tehtavat ovat koulussa helppoja?

Millaiset tehtavat koet vaikeiksi?

OPPIMINEN:

Kerro omasta oppimisestasi, milla tavoin opit parhaiten? (esim. kuuntelemalla opettajaa,
katsomalla kuvia/videoita, lukemalla kirjasta?)

Mika auttaa sinua keskittymaan tehtaviin? (esim. hiljainen tila, erillinen tila’huone,
kuulosuojaimet/tasapainotuoli)

DIGITAALISUUS:

Kuinka tuttu laite ipad/tabletti on sinulle?

Enta alytaulu, kuinka tuttu laite se on?

Enta tietokone, kuinka tuttu laite se on sinulle?

Milla tavalla kaytat tablettia oppitunnin aikana? Minka oppiaineiden kanssa kaytat
tablettia? (matikka, aidinkieli jne.)

Mita mielta olet tabletista opetuksessa? Helpottaako vai vaikeuttaako oppimista?

Jos saisit itse paattaa, miten teet tehtavia, valitsisitko mieluummin tabletin vai
oppikirjan/tehtavakirjan eri oppiaineissa? Minka takia?

Auttaako tabletti keskittymiseesi paremmin vai huonommin? Milla tavoin?

Milla tavalla kaytat alytaulua oppitunnin aikana? Minka oppiaineiden kanssa kaytat
alytaulua?

Mita mielta olet alytaulusta opetuksessa? Helpottaako vai vaikeuttaako oppimista?
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Jos saisit itse paattaa, miten teet tehtavia, valitsisitko mieluummin alytaulun vai
oppikirjan/tehtavakirjan? Minka takia?
Auttaako alytaulu keskittymiseesi paremmin vai huonommin? Milla tavoin?

Millaisia peleja pelaatte tabletilla? pelien nimia?

Jatkokysymykset

Kaytatko alypuhelinta joissain oppiaineissa? Missa aineissa?
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