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Opinndytetyd on kehittdmistyd, jossa selvitettiin, miten voidaan luoda demokraattinen ja
osallisuutta tukeva iltapdivatoiminnan malli. Opinnéytetyon tilaaja on Turun Feeniks-koulun
tukiyhdistys ry. Tilaajan tarve oli kehittdd toiminnan sosiaalista ja taloudellista kestivyytta
ja luoda wuusi toiminnan muoto, demokraattinen iltapdivitoiminta. Aamu- ja
iltapdivdtoiminnan jirjestimistd ohjaavat perusopetuslaki, Aamu- ja iltapdivitoiminnan
perusteet ja kuntakohtaiset aamu- ja iltapdivétoiminnan toimintasuunnitelmat. Ndiden lisiksi
palveluntarjoajat laativat toimipaikkakohtaiset toimintasuunnitelmat.

Opinndytetyossd tutkittiin iltapdivitoiminnan jirjestimisen vaatimuksia yksityisen ja
kolmannen sektorin toimijoille ja demokraattisen kerhotoiminnan mallin erityispiirteita.
Lasten osallisuutta tutkittiin  iltapdivdtoiminnassa, kasvatuksessa ja yhteiskunnan
nikokulmasta. Lasten osallisuus on mééritelty kansanvilisissd sopimuksissa ja kansallisessa
lainsdddannossd sekd perusopetusta ja iltapdiviatoimintaa madrittavissd dokumenteissa.
Kehittdmistydssd analysoitiin  kahdeksan kunnan aamu- ja iltapdivdtoiminnan
toimintasuunnitelmia dokumenttianalyysin keinoin. Benchmarking iltapédivdtoimintaa
Jjérjestivistd tahoista tuotti tietoa siitd, miten kolmannen sektorin toimijat ovat kdynnisténeet
iltapdivdtoiminnan ja miten lasten osallisuutta edistetdén konkreettisesti. Lasten osallisuutta
tukevia  toimintatapoja 16ydettiin iltapdivitoiminnan  toimintasuunnitelmissa,
iltapdivatoiminnan  kdytdnnoissd ja niitd  kehitettiin - pidemmdlle  osallistavien
tyoskentelytapojen kautta. Osallistavissa ideointimenetelmissd pyrittiin mééritteleméén,
millainen Turun Feeniks-koulun iltapdivdtoiminta voisi olla.

Aineiston analyysissd pdddyttiin kolmeen tulokseen: lapsuus madritelldén erityisend
kehitysvaiheena, iltapdivdtoiminnan palveluntarjoajat tayttdvét erityisid vaatimuksia
iltapdivdtoiminnan jérjestamiseen, ja kasvatusjatkumo kodin, koulun ja iltapdivétoiminnan
valilld muodostaa kehyksen, jonka puitteissa parannetaan lapsen hyvinvointia.
Opinndytetyon tuotoksena kirjoitettiin  Turun Feeniks-koululle iltapdivdtoiminnan
toimintasuunnitelma ja laadittiin vanhempainiltaan esitys iltapdivitoiminnan suunnittelun
etenemisestd. Opinndytetyon jatkokehittimisehdotukset kisittdvit litketoimintamallin
valmistamisen ja uusien yhteisollisten kehittimismenetelmien kautta saatavan lisdtiedon
kerddmisen, jotta demokraattisen iltapaivitoiminnan mallia voidaan kehittdd edelleen.

Asiasanat: iltapdivatoiminta, lasten osallisuus, demokratia, osallistaminen
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This thesis is a research project on how to create a democratic afternoon club. The thesis was
commissioned by Turun Feeniks-koulun tukiyhdistys ry, The Support Association of Turku
Phoenix School. The commissioner sought to develop the social and economic sustainability
of the project.

Afternoon clubs in Finland are regulated by law, by the national core curriculum and by local
municipalities’ guidelines for afternoon clubs. In addition to these, service providers create
their own guidelines. In this thesis I researched demands on service providers in the private
and third sector and the special characteristics of a democratic afternoon club.

The theoretical section explores children’s inclusion and participation in afternoon clubs, in
education and in society. Children’s inclusion and participation is at the core of the
curriculum of basic education. The document analysis assessed eight municipalities’
afternoon club guidelines. Benchmarking of service providers showed how third sector actors
have established afternoon clubs and how children’s inclusion and participation is
implemented. Participatory methods carried out in the afternoon club circle of the
commissioner produced creative ideas on how to create a democratic afternoon club. The
data were analysed using qualitative content analysis.

The results of the analysis were: childhood is a particular stage of development, there are
demands on service providers of afternoon clubs, and there is a continuum of education in
society which encompasses the home, the school and the afternoon club. Based on these
results, the thesis proposed a model for a democratic afternoon club to the commissioner.
The project could be further developed by creating a business model and implementing new
participatory methods to gather further data.

Keywords: afternoon club, afternoon activities, democratic education, children’s inclusion
and participation
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1 JOHDANTO

Tamai opinndytetyd on kehittdmistyd, jossa suunnitellaan iltapdivdakerhotoiminnan kdynnista-
mistd Opinndytetyon tilaaja on Turun Feeniks-koulun tukiyhdistys ry. Turun Feeniks-koulun
hankkeen tavoitteena on luoda demokraattisia oppimisymparistdjd lapsille ja nuorille (Turun
Feeniks-koulu 2022b). Hankkeen toimintamuotoa ollaan vuonna 2022 muuttamassa kotioppi-
joiden kerhotoiminnasta iltapdivdakerhotoiminnaksi. Muutoksen taustalla on halu laajentaa toi-
mintaan osallistuvien lasten ja heiddn perheidensi joukkoa. Iltapdivikerhoon voivat suunnitel-
mien mukaan osallistua kotioppijoiden lisdksi peruskoulua kayvit lapset. [ltapdivikerhotoimin-
taan siirtymisen tarkoituksena on parantaa hankkeen taloudellista kestdvyyttd ja sitd kautta

myds sosiaalista kestidvyyttd, kun osallistuvien perheiden mééri voi kasvaa.

Toimin Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen puheenjohtajana ja positioni vaikuttaa timén
opinndytetydn prosessiin ja toimenpiteisiin. Toimenpiteisiin vaikuttaa se, ettd tulen olemaan
niiden toteuttaja yhdistyksessd. Toimenpiteet, joilla opinndytetyon tavoitteeseen padstiddn ovat
iltapdivékerhotoiminnan toimintamallin valmistaminen. Iltapaivikerhon suunnittelua ja toteu-
tusta varten on perustettu yhdistykselle tydryhma nimelti iltapdivékerhopiiri. [ltapaivikerhopii-
riin kuulun mini sekd vanhempia perheistd, jotka ovat tai ovat aiemmin olleet mukana kerho-
toiminnassa. [ltapdivikerhopiirin toiminnassa kéytetdén osallistavia tydskentelytapoja. Iltapai-
viakerhotoiminnan jirjestdmisestd opitaan benchmarkkaamalla muita Turun alueella toimivia
iltapéivikerhoja, erityisesti sellaisia, joiden taustalla toimii yhdistys. Iltapdivikerhopiirin teh-

tdvd on myds toimia toimitilojen kartoittajana ja ohjaajien rekrytoinnin johtajana.

Opinndytetydssini analysoin iltapdivatoiminnan jarjestimisen ehtoja. Tédssd opinndytetyOssa
aloitan kasittelemélld aamu- ja iltapdivdtoiminnan perusteita. Seuraavaksi siirryn tarkastele-
maan lasten osallisuutta kasvatuksessa ja yhteiskunnassa. Seuraavaksi analysoin iltapdivitoi-
minnan toimintasuunnitelmia, iltapdiviatoiminnan jérjestdjid kolmannella sektorilla ja ideoin
demokraattista iltapdivitoimintaa osallistavin menetelmin. Opinndytetyon tulokset antavat
suuntaa demokratiakasvatukseen perustuvan iltapdivitoiminnan perustamiseen. Opinndytetyon
tuotos on iltapdivitoiminnan suunnitelma. Téssd opinndytety0ssa tarkoitukseni on vastata ky-

symykseen: Minkédlainen on demokraattisen ja osallisuutta tukevan iltapdivatoiminnan malli?
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2 CASE: TURUN FEENIKS-KOULUN TUKIYHDISTYS

Turun Feeniks-koulun tukiyhdistys on aatteellinen yhdistys, joka tekee tyotddn vapaaehtoisvoi-
min. Yhdistys on perustettu vuonna 2011 nimelld Turun Vapaan koulun tukiyhdistys ry. Olin
mukana perustamassa yhdistysté ja olen toiminut sen hallituksessa 2011-2014 sekd vuodesta
2018 eteenpdin. Syyskuussa 2020 aloitin tehtdvani yhdistyksen hallituksen puheenjohtajana.
Yhdistys on jérjestdnyt perhepdividhoitoa vuosina 2012-2019 ja vuosina 2018-2021 yhdistys
jarjesti kotikoululaisten kerhotoimintaa. Kotikoululaisten kerhosta kaytettiin nimed Turun Fee-
niks-koulu ja koulutoiminta. Koulutoimintaan palkattiin opettajia ohjaamaan lapsiryhméi. Ko-
tikoululaisten kerhotoiminta pdittyi joulukuussa 2021. (Turun Feeniks-koulun 2022b.) Ke-
vialld 2022 Turun Feeniks-koulu jérjestdd suppeampaa kerhotoimintaa osa-aikaisen opettajan

ja ohjaajan johdolla.

Tarve opinndytetyon taustalla on Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen sosiaalisen ja talou-
dellisen kestdvyyden parantaminen. Sosiaalinen kestdvyys liittyy yhdistyksen tyOnantaja-ase-
maan ja samalla aatteellinen yhdistys toimii vapaachtoisvoimin, joten vapaaehtoisten resurssia
on vaalittava entistd paremmin. Yhdistys on toiminut perhepéivihoitajien sekd osa-aikaisten
opettajien ja ohjaajien tyOnantajana kymmenvuotisen toimintansa ajan. Tavoitteena on voida
toimia tyOnantajana niin, ettd tyOaika ja palkka ovat kilpailukykyisid. Yhdistyksen talous on
perustunut jdsenmaksuihin, kerhotoiminnan kuukausimaksuihin ja varainkeruuponnistuksiin,
muun muassa Mesenaatti-joukkorahoituskampanjan ja lahjoitusten kerdyksen muodossa. Ta-
voitteena on laajentaa yhdistyksen rahoituspohjaa toteuttamalla laajentunutta kerhotoimintaa

iltapdivakerhotoiminnan muodossa.

Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen toiminnan ytimessa on lapsildhtdisyys, vapaaehtoisuus
ja demokraattisuus, joka nikyy lasten ja nuorten osallisuuden tukemisena. Suomalaisnuorten
osallisuutta tutkineessa ICCS 2016-tutkimuksessa (Jyviskylan yliopisto 2018) nayttiytyi, ettid
suomalaiset nuoret tietdvit demokraattisen yhteiskunnan rakenteista ja toimijoista paljon, mutta
eivit usko omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa. Suomalaiset nuoret luottavat yhteiskunnallisiin
instituutiothin, mutta eivét luota omiin kykyihinsi yhteiskunnallisina toimijoina. Suomalaiset
koulut tarjoavat sekd opetusta demokratiasta ettd osallistumisen mahdollisuuksia. (Opetus- ja
kulttuuriministerié 2017, myds luku 3.3.) Osallistumiseen tulisi kannustaa ja tukea jo esiope-
tuksessa ja peruskoulun alimmilla luokilla, jotta demokratiataidot harjaantuvat ja itseluottamus

lisddntyy. Siksi myds iltapdivédtoimintaa tulisi kehittdd demokraattiseen suuntaan.

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



Aloite iltapdiviakerhotoiminnan aloittamisesta esiteltiin yhdistyksen hallituksessa toukokuussa
2021 ja aloite esiteltiin hankkeessa mukana oleville perheille syksylld 2021. Samalla perustet-
tiin yhdistyksen tyoryhmaksi iltapaivékerhopiiri. [ltapdivékerhopiirin tarkoitus on osallistaa yh-
distyksen vapaachtoisia ja perheitd iltapdivikerhon suunnitteluun ja kdynnistimiseen. Hank-
keen vapaacehtoisresurssi on pieni. Iltapdivakerhopiirissd on 3-5 jdsentd ja osana opinndytetyo-
téni toimin iltapdivékerhopiirin kokouksien koollekutsujana ja fasilitoijana. Iltapdivakerhopiiri

kokoontui opinndytetydprosessin aikana kaksi kertaa.
Arvopohja ja pedagogiikka

Pro gradu-tutkielmassa Tapaustutkimus demokraattisesta Feeniks-kouluhankkeesta (Aljuboori
2015) Dalia Aljuboori on tutkinut Turun Feeniks-koulun tukiyhdistys ry:n asemoitumista vaih-
toehtopedagogiikan kentélle. Tapaustutkimus on toteutettu haastatteluin ja haastateltavina ovat
Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksessd vuonna toimineet henkil6t ja yksi yhdistystd tukenut

henkil6 (N=5). Minua ei ole haastateltu graduun.

Aljuboorin tutkimustuloksissa kéy ilmi, ettd demokraattinen koulu on ainutlaatuinen eliva ja
alati muuttuva yhteiso, jossa keskustelemalla ja konsensukseen pyrkimélld rakennetaan koulua
yhdessé (Aljuboori 2015, 38). Demokraattisen koulun tavoitteena on koulun paradigman muut-
taminen, mutta ei varsinaisesti vastustamalla nykyistd suomalaista peruskoulua. (Aljuboori
2015, 39-40). Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteita kiitetddn lapsen kokonaisvaltai-
sen kasvun tukemisen ja thmisend kasvamisen mainitsemisesta. Silti koetaan, ettd opetussuun-
nitelman sisdltdmé arvopohjaa tulisi toteuttaa koulussa perusteellisemmin. Tdhdn haasteeseen
vastaamaan on alettu luoda omaa demokraattisen koulun mallia. Hankkeessa mahdollistuisi yk-

siléllinen opintopolku muun muassa pienemmén lapsiryhmén ansiosta. (Aljuboori 2015, 40.)

Haastateltavilla oli joillakin peruskoulusta taustaa ja he kuvailevat demokraattisen koulun voi-
van toimia tyopaikkana, jossa ovat arvot eivit ole ristiriidassa tyon kanssa (Aljuboori 2015, 41-
43). Aljuboori asemoi Turun Feeniks-koulun kasvatusideologiaa suhteessa muihin vaihtoehto-
pedagogiikkoihin  ja  kuvailee sitd seuraavasti: “Aineiston perusteella  Turun
demokraattinen Feeniks-koulu néyttiytyy kasvatusideologialtaan olevan ldhelldi muita
lapsikeskeisid progressiivisia suuntauksia kuten esimerkiksi Freinet pedagogiikkaa, sekd

perinteistd vapaan kasvatuksen ideologiaa.” (Aljuboori 2015, 43). Haastateltavat punnitsivat
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haastatteluissa myos vapauden ja kasvattamisen jannitettd: opettaja ndhdéén oppimisen mah-
dollistajana, ja otetaan etdisyyttd vapaan kasvatuksen ideologiaan. Syyni tédhdn voi olla myds

opetussuunnitelman velvoittavuus Suomessa. (Aljuboori 2015, 43.)

Pedagogiikan hahmottelussa Aljuboori nimedéd yksilollisyyden korostamisen, pienet ryhmé-
koot, lapsen sosiaalisen ja emotionaalisen kasvun tukemisen, ja kriittisyyden ja oppimistaidot
(Aljuboori 2015, 44). Kasvatusideologiasta Aljuboori tiivistdd keskeisimmiksi hyvinvoinnin ja
onnellisuuden, yhteiskunnan muuttamisen ja oppimisen (Aljuboori 2015, 45). Hyvinvointia ja
onnellisuutta koulu voi edistéé tarjoamalla emotionaalisesti turvallisen ympériston lapsen kas-
vulle (Aljuboori 2015, 46, 48). Koulua pidetddn pikemminkin vapauttavana, progressiivisena
kasvatusympaéristoné kuin konservatiivisena, sopeuttavana kasvatuslaitoksena, ja yhteiskuntaa
ja ympdristdd voidaan aktiivisten ja kriittisten oppijoiden toiminnan kautta muuttaa parem-
maksi (Aljuboori 2015, 49-53). Koulun tehtdvi on opettaa perus- ja oppimistaitoja, jotka hal-

litseva oppija voi toimia aktiivisesti yhteiskunnassa (Aljuboori 2015, 53-54).

Kasvatusideologian Aljuboori on tiivistidnyt aineistostaan esille nousseisiin keskeisiin teemoi-
hin: yksil6llisyys ja yhteisollisyys, dialoginen yhteiso ja yksilollinen osallistava vapaus, oppi-
jan motivaatioon perustuva oppimiskasitys (Aljuboori 2015, 67). Oppilasléhtoisestd yksilollista
oppimista voidaan tukea kun opettaja omaksuu mahdollistajan roolin ja luottaa oppilaaseen
(Aljuboori 57-58). Yksilollisyys ja yhteisollisyys kdyvét dialogia, kun oppilaat kasvavat vas-
tuuseen ja keskustelemalla ratkaistaan ristiriitoja. Opettajan auktoriteetista halutaan tehda 1a-
pindkyviaa ja keskustelevaa ja perusteltua (Aljuboori 2015, 59, 61). Lapsikeskeisyyteen liittyy
oppimiskdsitys, joka perustuu oppijan sisédiselle motivaatiolle, tekemilld oppimiselle ja lapsen

omaan kehitystahtiin, jossa ei ole idn mukaan erillisid ryhmié (Aljuboori 2015, 61-62).
Osallisuuden rakenteet

Alina Vaitinen on vuonna 2019 kirjoittanut opinndytetyon Lasten ja nuorten osallisuuden tuke-
minen: Oppilaiden osallisuuden tapojen kehittdminen Turun Feeniks-koulussa (Vaitinen 2019).
Han tutki osallisuutta Turun Feeniks-koulun kotioppijoiden kerhotoiminnan arjessa ja teki ver-
tailevaa benchmarkingia kahden eurooppalaisen demokraattisen koulun kaytinnoistd. Vaitinen
kokosi tulokset kolmeen péiteesiin: 1. Oppilaiden kokemus osallisuudesta on kokonaisvaltai-
nen. 2. Koulukokous vahvistaa osallisuutta. 3. Kouluryhmén ja yhdistyksen yhteistyolld eteen-
péin. (Vaitinen 2019, 24.) Vaitisen opinndytetydssé kuvaillaan yksityiskohtaisesti Turun Fee-

niks-koulun kotioppijoiden kerhon demokraattisia rakenteita, kuten koulukokousta (Vaitinen
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2019, 11, 24). Rakenteet voidaan suoraan ottaa kdyttoon myos demokraattisen iltapdivéatoimin-

nan mallissa.

Turun Feeniks-koulussa péétosvaltaa kouluryhmén asioista kdyttdd koulukokous. Kouluko-
kouksessa aikuiset ja lapset osallistuvat tasavertaisena paitoksentekoon. Koulun arjesta nouse-
vista ongelmista, uusista ideoista ja kuukausibudjetin kéyttokohteista voi kuka tahansa laatia
aloitteen, joka kasitelldén koulukokouksessa. Paitos tehdddn suostumuspaitokselld, ja jos joku
el suostu ehdotukseen vaan vastustaa sitd, pyritdédn kuuntelemaan ja saamaan selville, mita vas-
tustuksen taustalla on. Kysymyksilla selvitetddn, mité tarpeita vastustuksen taustalla on ja miten
niithin voidaan vastata niin, etti kaikki ovat tyytyviisid. Ehdotusta muokataan, kunnes on tuo-

tettu uusi ehdotus, jonka kaikki voivat hyvaksya. (Turun Feeniks-koulu 2021.)
Tilaajan tarve ja yhteiskunnallinen tarve

Tilaajan tarve opinndytetyOlle on kehittdd yhdistyksen ydintoimintaa, joka yhdistyksen sdan-

noissd madritelladn seuraavasti:

Yhdistys pyrkii parantamaan lasten ja nuorten mahdollisuuksia vaikuttaa omaan
koulutukseensa edistamélld ja tukemalla vapaiden ja demokraattisten oppimisym-
péristdjen syntymisté ja toimintaa Suomessa. Yhdistyksen tarkoituksena on valta-
kunnallisesti kehittdd, ylldpitda ja tukea lapsildhtGistd ja demokraattista kasvatus-
toimintaa, vapaa koulu -toimintaa seka tietoisuutta vaihtoehtoisista tavoista suorit-
taa oppivelvollisuus. (Turun Feeniks-koulu 2022a.)

Yhdistyksen toiminta on ollut kotioppijoiden kerhotoimintaa kolmen vuoden ajan, ja hankkeen
taloudellisen ja sosiaalisen kestdvyyden vuoksi toimintamuotoa tarvitsee kehittdi ja laajentaa.
Laajentamalla toiminnan kohderyhmii kotioppijoista ja heiddn perheistéén koululaisiin ja hei-
déin perheisiinsd toiminnalle voidaan saada laajempi pohja. Samalla resurssit jirjestdd toimintaa
ja tyollistdd ohjaajia ja sitouttaa tyontekijoitd paranisivat. Toiminnan johtoajatuksena on lasten
januorten osallisuuden lisdédminen kasvatuksessa ja laajemmin yhteiskunnassa. (Lasten vaikut-

tamismahdollisuuksista ja kanavista ks. luku 3.4.)
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3 TIETOPERUSTA

Opinndytetyon tietoperusta noudattaa jaottelua yksittdisestd yleiseen, ja kdsittelen ensin iltapéi-
vitoiminnan jarjestdmisen reunachtoja, lasten osallisuutta iltapdivdtoiminnassa, demokratiaa
kasvatuksessa ja lopuksi lasten ja nuorten osallisuutta yhteiskunnassa. Késittelyn keskeinen
aithe on lasten ja nuorten osallisuus ja osallisuuden kentén laajentaminen iltapdivdtoiminnan
alueelta koskemaan kasvatusta ja yleisesti koko yhteiskuntaa. Késittelyn jérjestyksen tueksi
valmistin kuvan, jossa ldpikulkevana teemana on lasten ja nuorten osallisuus ja késittelyssa

kuljetaan kuvan keskeltd ulommille kehille. (Kuvio 1.)

Osallisuus vhteiskunnassa

Osallisuus kasvatuksessa

Osallisuus
iltapaiva-
toiminnassa

Kuvio 1: Opinndytetyon tietoperusta.

Oikeusperustaisessa tarkastelussa lapsen oikeus osallisuuteen voitaan kytked Lapsen oikeuk-
sien sopimukseen (Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989). Lapsen etua korostetaan artiklassa
3, ja artiklassa 9. Lapsen oikeudesta tulla kuulluksi maaritaan artiklassa 12, jossa todetaan, ettd
lapsella, joka kykenee muodostamaan oman ndkemyksensi, on oikeus vapaasti ilmaista nédke-
myksensé kaikissa héntd koskevissa asioissa, ja ne otetaan hénen ikédnsi ja kehitystasonsa mu-
kaisesti huomioon. Lapsen oikeudesta ilmaista mielipiteensi ja vastaanottaa tietoa maératain

artiklassa 13. (Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989.)
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Opinndytetyon luotettavuutta pohdittaessa tulee arvioida kiytettyjen ldhteiden relevanttiutta
(Tuomi & Sarajarvi 2013, 159). Léhteistd eniten auktoriteettia edustivat lainsdddédnnon ja vi-
ranomaisten dokumentit kuten Lasten oikeuksien sopimus, perusopetuslaki ja Perusopetuksen
aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteet. Kirjallisuus jakautui selvésti vertaisarvioituun tutkimus-
kirjallisuuteen ja tutkijoiden kirjoittamiin populaareihin teoksiin. Kolmas ja auktoriteetiltaan
vahaisin joukko ldhteitd oli opinndytetyodt, joita kdytin useita, koska kdytannonldheistd koke-

mustietoa iltapdivitoiminnasta opiskelijoiden ja tyontekijoiden ndkdkulmasta oli kerétty niihin.

3.1 Iltapaivatoimintaa maarittavat perusteet

Iltapéiviatoiminnassa sdddetdin perusopetuslaissa (Perusopetuslaki 628/1998). Kunta voi valita,
jarjestddkd aamu- tai iltapdivdtoimintaa, mutta se on lakisditeisesti iltapdivitoiminnan jérjesta-
misen vastuutaho. [ltapdivdtoimintaa mairittdva asiakirja on Aamu- ja iltapdivitoiminnan pe-
rusteet. Perusteissa mééritidn, ettd kunnan on laadittava kuntakohtainen aamu- ja iltapdivétoi-

minnan toimintasuunnitelma.
Lait ja ohjaavat dokumentit

Aamu- ja iltapdivitoimintaa ohjaa Perusopetuslaki (628/1998) joka muutettiin Lailla perusope-
tuslain muuttamisesta (1136/2003) jolloin lakiin lisdttiin luku 8a, jossa maéritellddn aamu- ja

iltapdivatoiminta seuraavasti:

Tavoitteet ja perusteet

Aamu- ja iltapdivdtoiminnan tavoitteena on tukea kodin ja koulun kasvatustyotd
sekd lapsen tunne-eldmén kehitystd ja eettistd kasvua. Lisdksi aamu- ja iltapdivi-
toiminnan tulee edistdd lasten hyvinvointia ja tasa-arvoisuutta yhteiskunnassa seké
ennaltaehkdistd syrjdytymisti ja lisétd osallisuutta.

Aamu- ja iltapdivdtoiminnan tulee tarjota lapsille monipuoliset mahdollisuudet
osallistua ohjattuun ja virkistdviéin toimintaan sekd mahdollistaa lepo rauhallisessa
ympéristdssd, ammattitaitoisen ja tehtdvdian soveltuvan henkilén valvonnassa.

Aamu- ja iltapdivitoiminnan tavoitteet ovat yhtenevéisid Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyk-
sen toiminnan tarkoituksen kanssa. Kotioppijoiden kerhotoiminta on tukenut koko olemassa-
olonsa ajan kodin kasvatustyotd. Tunne-eldmén kehitysté ja eettistd kasvua tuetaan antamalla
tilaa keskustelevalle pedagogiikalle esimerkiksi Ilot ja huolet-piirissé, joka on Turun Feeniks-

koulussa kehitetty toimintatapa. Koko toiminnan ytimessd on lasten ja nuorten osallisuus ja

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



12

tasa-arvoisuus yhteiskunnassa. Tarjoamalla kotioppijoiden sosiaaliseen toimintaan mahdolli-

suus ehkdistddn yksindisyytta.

Opetushallitus valmistaa Aamu- ja iltapdivatoiminnan perusteet ja ne sitovat kaikkia aamu- ja
iltapdivatoiminnan jarjestdjid (Opetushallitus 2011). Kunta on perusopetuksen aamu- ja iltapii-
vitoiminnan vastaava jirjestijd. Aamu- ja iltapdivitoiminnan arvopohja ja tehtivd maéritetdén
laissa ja se mukailee opetussuunnitelman arvopohjaa ja peruskoulun tehtdvii: demokratia, tasa-

arvo, luonnon arvo ja suojeleminen, ja monikulttuurisuus. (Opetushallitus 2001, 5.)

Aamu- ja iltapdivitoimintaa tulee jarjestdd lapselle turvallisesti, jotta hidn ei joudu kiusaamisen
tai vikivallan kohteeksi. Aamu- ja iltapdivdtoiminnan on tarkoitus vahvistaa lapsen itseluotta-
musta, vuorovaikutustaitojen kehittymistd, tarjota keinoja luovalle itsensé ilmaisulle, ja tukea
kasvua terveelliseen ja kestdvéddn eldmantapaan. Aamu- ja iltapdivétoiminta istuu koulupdivin
jatkumoon mutta on lapselle vapaachtoista ja sijoittuu vapaa-aikaan. ”Tavoitteena on avoin,

rohkaiseva ja kiireeton ilmapiiri.” (Opetushallitus 2011, 6.)
Henkilokunnan kelpoisuus

Opetushallitus edellyttid, ettd aamu- ja iltapdivdtoiminnassa on riittdvésti kelpoisia, ammatti-
taitoisia tyontekijoitd (Opetushallitus 2011, 6). Valtioneuvoston asetuksessa opetustoimen hen-
kiloston kelpoisuusvaatimuksista annetun asetuksen muuttamisesta (115/2004) sdddetidan pe-
rusopetuslain 8 a luvussa tarkoitetun aamu- ja iltapdivdtoiminnan ohjaajan kelpoisuusvaatimuk-
sista. Kelpoisuusvaatimukset ovat laajat, koska péatevyyden ohjaajaksi voi saada korkeakoulu-
tutkinnolla, opistoasteen tutkinnolla, ammatillisella perustutkinnolla, ammattitutkinnolla, eri-
koisammattitutkinnolla sekd kokemuksella osoitetulla taidolla toimina lapsiryhmén ohjaajana
(Valtioneuvoston asetus opetustoimen henkildston kelpoisuusvaatimuksista annetun asetuksen
muuttamisesta 2004). Opetushallitus suosittaa, ettd kunta sisdllyttdd aamu- ja iltapdivéitoimin-
nan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Toiminnassa tulee my0s ottaa huomi-
oon eri kieliryhmien tarpeet toiminnalle seké eri-ikdisten lasten tarpeet. (Opetushallitus 2011,

7.)
Aamu- ja iltapiivitoiminnan tavoitteet

Yleisend tavoitteena aamu- ja iltapdivatoiminnalle on tuki kodin ja perheen seka koulun kasva-

tustydlle. Siind tuetaan lapsen kasvua ja kehitystd, tasa-arvoista asemaa yhteiskunnasta, ehkéis-
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tdén syrjdytymisti ja tuetaan osallisuutta. ’Ohjaajien tyotd ohjaavana periaatteena on kasvatus-
kumppanuus, jolla tarkoitetaan ammattikasvattajien sitoutumista toimimaan yhdessa huoltajien
kanssa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukena.” Aamu- ja iltapdivdtoiminta ja perus-

opetus toimivat yhteistyossa. (Opetushallitus 2011, 8.)

Aamu- ja iltapdivitoiminnassa tuetaan lapsen hyvinvointia, tunne-eldméé ja sosiaalista kehi-
tystd. Lapsen tulee saada kokemus siitd, ettd hin tulee ndhdyksi ja hyvéksytyksi. Vertaisten
kanssa lapsi oppii ratkaisemaan erimielisyyksid rakentavalla tavalla. Hantd kannustetaan vuo-
rovaikutustaitojen harjaannuttamiseen ja tunnetaitojen ja itsesdételyn kehittimiseen. Aamu- ja
iltapdivitoiminnassa rohkaistaan ja kannustetaan lasta saavuttamaan onnistumisen kokemuksia
ja itsetunnon vahvistumista tuetaan. Hyvinvointia tukeva kokonaisuus koostuu levon hetkisti,

ulkoilusta ja aktiviteeteista, vilipalan syomisestd ja ympériston viihtyisyydesti. (Opetushallitus

2011, 9.)

Aamu- ja iltapdivitoiminnan arvoja ovat eettisen kasvun tukeminen ja tasa-arvo ja yhdenver-
taisuus, jotka ovat 1dhtdisin perusopetuksen opetussuunnitelman arvopohjasta. Toiminnassa ko-
rostuu lapsildhtoisyys ja jokainen lapsi saa kokemuksen siitd, ettd on arvokas omana itsendén.
“Lapset ovat iké- ja kehitysvaiheensa mukaisesti itsestdén ja teoistaan vastuullisia.” (Opetus-
hallitus 2011, 9-10.) Eettisessd kasvatuksessa aikuiset tyontekijit toimivat malleina ja antavat
mahdollisuuksia ratkaista eettisid kysymyksid, joita nousee esiin aamu- ja iltapdivdtoiminnan
arjessa. Vastuu itsestd ja yhteisostd kehittyy, kun lapsi oppii vastavuoroisuutta vertaisryhmassa.
Samalla lapsi kasvaa vastuuseen omasta hyvinvoinnista, terveellisistd eliméntavoista, toisten
hyvinvoinnista ja siihen liittyvistd velvollisuuksista, oman toiminnan aiheuttamista tunteista
itselle ja toisille ja niiden seurauksista, ryhmén toimintaan liittyvistd sddnndistd ja sopimuksista,

sekd myOnteisestd suhtautumisesta ymparistoon ja sen suojeluun. (Opetushallitus 2011, 10.)
Osallisuuden edistiminen

Aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteissa (Opetushallitus 2011) méadritellddn yhdenvertaisuuden
ja osallisuuden edistdminen aamu- ja iltapdivatoiminnassa. Ohjaajat pitdvit huolen siitd, ettd
lapsi saa kokemuksen yhteenkuulumisesta ja onnistumisen kokemuksia. Lasten tulee voida
tulla kuulluiksi toiminnassa ja osallistua toiminnan kehittimiseen suunnittelemalla ja toteutta-

malla toiveitaan. (Opetushallitus 2011, 10.)

Lisédksi perusteissa korostetaan, ettd huomiota kiinnitetddn erityistd tukea tarvitseviin lapsiin

sekd moninaisista taustoista tuleviin lapsiin, joiden kulttuuritaustaa ja kotikieltd kunnioitetaan.
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Aamu- ja iltapdiviatoiminnassa voidaan tutustua eri kulttuureihin, jotta vahvistetaan yhteenkuu-

luvuutta ja lisdtddn ymmarrysté ja vihennetddn ennakkoluuloja. (Opetushallitus 2011, 10.)

Aamu- ja iltapdiviatoimintaa voidaan toteuttaa sukupuolisensitiivisesti niin, ettd eri sukupuolta
olevat lapset saavat yksilollistd tukea itsensd toteuttamiseen. Tavoitteena on parantaa lapsen
tasa-arvoista asemaa yhteiskunnassa ja ehkéisti syrjaytymistd. ’Lasten tulee ikdtasonsa mukai-
sesti saada itse osallistua yhteisten sdintdjen ja sopimusten muotoiluun ja saada kokemuksia

osallisuudesta.” (Opetushallitus 2011, 11.)
Toiminnan siséilto

Aamu- ja iltapdivitoiminnan toteuttamisessa kdytetddn aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteita
ja kunnan opetussuunnitelmaa ja toimintasuunnitelmaa. Huoltajille tarjotaan mahdollisuus
osallistua toiminnan suunnitteluun ja toiminnan sisillosté tiedotetaan huoltajia. (Opetushallitus
2011, 12.) Perustana on lapsen oikeus turvalliseen kasvuympéristdon. Toiminnan suunnitte-
lussa otetaan huoltajien toiveiden lisdksi huomioon lapsen tarpeet ja toiveet ja se, mistd lapsi
pitdd ja mika tuottaa hinelle iloa. Toiminnan suunnittelussa voidaan ottaa huomioon paikalliset
erityispiirteet, ympériston tarjoamat mahdollisuudet oppimiselle ja virkistymiselle, ja yhteistyd
muiden toimijoiden kanssa. (Opetushallitus 2011, 12.) Toiminnassa tarjotaan lapsen ikdtason
mukaisia mahdollisuuksien leikkiin, luovuuteen ja lepoon, ja koulun ja huoltajien kanssa yh-
teistyOssd sovitusti voidaan tehdd ldksyjd. Toiminnassa voidaan vahvistaa lapsen kulttuuri-
identiteettid tarjoamalla kasvatusta omaan kulttuuriin leikkien ja laulujen muodossa ja juhla-

péivid huomioimalla.
Aamu- ja iltapiivitoiminnan kehittiminen

Opetushallituksen tyéryhméan mukaan aamu- ja iltapdivitoiminnan toteuttamisessa on yha laaja
kirjo Suomessa ja toimintaa voidaan kehittdd monin tavoin (Holappa, Hyvonen, Junttila, Kes-
kinen, Kola-Torvinen & Palve-Kaunisto 2018). Tuloksien perusteella ”aamu- ja iltapdivétoi-
minta on onnistunut luomaan lapsille ympéariston, jossa mahdollistuvat hyvét sosiaaliset suhteet
ja jossa lapset kokevat sekd aikuisten ettd muiden ryhmaldisten vilittdvén heistd ja heidédn aja-
tuksistaan.” (Holappa ym 2018, 11-12.) Silti jotkut lapsista kokivat itsensd ndkymattoméksi,
eivit luottaneett siithen ettd aikuiset huomaavat, jos lapsesta tuntuu pahalta, tai eivit tunteneet
ettd kaverit hyvéksyvit heitd. Vastauksissa positiiviset kokemukset ja kuulumisen tunne ja yh-

teys aikuisiin korreloi, ja kdénteisesti ulkopuoliseksi itsensd kokevat lapset kokivat sosiaalisen
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ympériston, osallisuuden ja aikuisten kohtaamisen negatiivisesti. (Holappa ym 2018, 13.) Kir-
joittajat toteavat, ettd osattomuuden kokemukset voivat alkaa jo varhain ja lisddntyéa lapsen kas-
vaessa, jolloin ulkopuoliseksi itsensd kokevat ja aikuiseen huonosti luottavat lapset tulisi tun-
nistaa aamu- ja iltapdivitoiminnassa ja heille tulisi antaa kohdennettua tukea (Holappa ym

2018, 14).

Erot tyttdjen ja poikien huoltajien vastauksien vililld ovat tilastollisesti merkittdvid, ja poikien
huoltajien tyytyvéisyys oli tyttdjen huoltajien tyytyvaisyyttd matalammalla. Jatkokehittimisen
ehdotus on, ettd pyritddn tekemddn toiminnasta pojille mielekkddmpéa. (Holappa ym 2018, 14-
15.) Myos sukupuolisensitiivinen pedagogiikka, jota on kdytetty Turun Feeniks-koulussa pai-
vihoidossa ja kotioppijoiden kerhossa, voi toimia timan ongelman ratkaisemiseksi. Kehitti-
misehdotuksia kysyttdessd huoltajat ehdottivat muun muassa aikaisemmin aamulla alkavaa aa-
mutoimintaa ja pitempddn iltapdivélld alkuiltaan asti jatkuvaa iltapdivitoimintaa. Samoin toi-
vottiin vilipalan laadun parantamista ja tilojen parantamista. (Holappa ym 2018, 15-16.) Huol-
tajat toivoivat myds lasten sosioemotionaalisten taitojen tukemista, kiusaamisen ehkéisemisti

sekd yksilollisempédd ja rauhallisempaa toimintaa (Holappa ym 2018, 16).

Kehittdmistarpeita kysyttiessd toivottiin korvamerkittyja resursseja palkkaukseen, toiminnan
jarjestdmiseen ja laajentamiseen, ja toiminta-aikojen pidentdmiseen. Yhteistyotd haluttiin pa-
rantaa kuntien, varhaiskasvatuksen, nuoristoimen, liikuntatoimen, kulttuuritoimen, jérjestdjen
ja litkkuntaseurojen ja opettajankoulutuksen kanssa. (Holappa ym 2018 25.) Kehitysehdotuk-
sissa mainitaan lasten yksindisyyden ja ulkopuolisuuden tunteen ja kiusaamisen ehkiisy, johon
panostetaan henkilokunnan kouluttamisella. (Holappa ym 2018, 30-32). Kehittdmisehdotukset
antavat viitteitd siitd, ettd demokraattiselle, osallisuutta tukevalle ja yksindisyyttd ehkiisevélle

iltapdivédtoiminnalle on tarvetta Suomessa.

3.2 Lasten osallisuus iltapaivatoiminnassa

Lasten osallisuus iltapdivdtoiminnan suunnitteluun nihdaan edellytyksena sille, ettd iltapdiva-
kerho olisi lapsille tirked ja mieluisa vapaa-ajanviettopaikka. Mannerheimin lastensuojeluliiton
oppaassa Koululaisen iltapdivdtoiminnan opas selostetaan, miten ohjaajat ottavat lapsen mu-
kaan toiminnan suunnitteluun jo kerhon alkamisvaiheessa syyslukukaudella: ohjaajat havain-
noivat lapsia, jotta he oppisivat, mité lapset ajattelevat siitd, mikd on kerhossa tarkeéd, ja miten
ajatuksia voidaan hyddyntdd. Pyritddn aktiivisesti luomaan osallistava toimintakulttuuri ja tu-

keudutaan lapsindkemykseen lapsista osaavina, aktiivisina ja luovina. (Suomu, Erkama & Havu
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2005, 25.) Ohjaajat tiedostavat sen, ettd tarvitaan vastavuoroista kuuntelua ja myos otetaan huo-
mioon se, ettd suoraan lapsilta kysymaélld voidaan saada sellaisia vastauksia, joita lapset oletta-
vat, ettd aikuiset haluavat kuulla. Lapsen tavat ilmaista itsedén edellyttiavat aikuisilta herkkyytta
ymmartdd mitéd lapsi tarkoittaa ja myos luovia tapoja tutustua lapsen ajatuksiin. (Suomu ym

2005, 26.)

Niina Laitio tutki sosiaalialan ylemmin ammattikorkeakoulututkinnon opinniytetydssadn (Lai-
tio 2014) lapsen edun toteutumista iltapdivitoiminnassa. Laitio toteaa, ettd lapsen etua maari-
tettdessd siithen siséltyy seka lapsen oikeudet ettd lapsen hyvinvointi (Laitio 2014, 15, 20). Ilta-
paivitoiminnassa toteutuvat erityisesti lapsen oikeus hoivaan ja suojeluun (Laitio 2014, 16).
Koululaisten iltapdivétoiminta luo turvallisuutta lasten piiviin, ja turvalliset aikuiset ovat tarked
osa iltapdivatoiminnan rakentumisessa ja merkityksessé lapselle (Laitio 2014, 28-34). Laitio
toteaa, ettd iltapdivitoiminnan ohjaaja voi tarjota kasvatuskumppanuutta lapsen huoltajille (Lai-
tio 2014, 33) ja tdmi heijastaa myods aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteita (Opetushallitus

2011, 8).

Henna Vaahtera on sosiaalialan opinndytetydssddn (Vaahtera 2013) tutkinut iltapdivétoimin-
taan osallistuvia lapsia. Lasten osallisuudesta hédn toteaa, ettid osallisuuden toteutumisen edel-
lytyksend ovat sekd lapsille annettu tieto ja vaikutusmahdollisuudet ettd aikuisten valmiudet
tehdé yhteistyoté lasten kanssa (Vaahtera 2013, 12-13). Osallisuuden tirkeyttd Vaahtera koros-
taa nostamalla esille iltapdiviakerhon sdénndt, jotka ovat aikuisten ja lasten yhdessd laatimia
(Vaahtera 2013, 17-18). Opinnéytetyon johtopédédtoksissd Vaahtera toteaa, ettd toiminnasta py-
ritdén tekemdén lapsildhtoisté, jotta toiminnassa mukana olevat lapset olisivat osallisia, mutta

lapset itse eivit tunnista osallisuutta tai tiedd mité se tarkoittaa (Vaahtera 2013, 29).

Osallisuuden tekeminen tutummaksi lapsille voi olla mahdollinen keino myos lisété sitd ilta-
paivitoiminnassa. Lasten vastuuttamisesta ympéristdstddn iltapdiviatoiminnassa on kirjoittanut
Kaija-Liisa Seppéléd yhteisopedagogin opinnédytety0ssdin (Seppéld 2016). Seppélidn toiminta-
tutkimuksen kohde oli iltapdivatoiminnan kehittdmistyo tilanteessa, jossa kiytettidvissd olevien
tilojen médrd ja koko muuttui. Lapsille ennakoitiin viikoittain tilojen muuttuminen (Seppéla
2016, 31) ja heille annettiin tehtéviksi paivittdin jarjestdd tarvikkeet omille paikoilleen ja sa-
malla oppia huolehtimaan ympéristostdén (Seppild 2016, 36). Iltapdivitoiminnassa pyritddn
tarjoamaan mahdollisuuksia leikille paivittdin, ja toiminnan luonne on vapaa-ajan toimintaa, ja
Seppildn mukaan lapset oppivat “osallisuutta, ongelmien ratkaisutaitoja, sosiaalisuutta, aktii-

vista vaikuttamista ja yhteisollisyyttd.” (Seppald 2016, 37).
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Kirsi Salonen ja Birgit Suominen kirjoittavat sosiaalialan opinndytetydssddn (Salonen & Suo-
minen 2011) osallisuudesta iltapdivitoiminnassa. Kyseisen iltapdivitoiminnan toimintamalliin
kuuluu lasten ottaminen mukaan suunnitteluun, ja lasten toiveita retkisté ja vdlipaloista kuun-
nellaan. Lukukausittain toteutetut lasten kyselyt kerddvit palautetta. (Salonen & Suominen
2011, 21.) Osallisuutta kisiteltdesséd todetaan, ettd lapset kokevat osallisuuden kokemuksia: he
voivat valita, mitd haluavat tehda, tai voivat levita. Jos oma toive ei toteutunut, herdsi kokemus
osallisuuden heikkenemisestd. Toiveet koskivat leikkiajan lisdédmistd, ulkoleikkejé, jalkapallon
pelaamista ja metséretkii. Ristiriitaa syntyi sdédnndisté, koska niiden laatimiseen oli lapsi voinut
osallistua, mutta moni lapsista koki, ettd ohjaaja on laatinut sdénnét. (Salonen & Suominen

2011, 48-50.)

Opinndytetyon tuloksissa Salonen ja Suominen tarkastelevat lasten osallisuuden kokemusta
pddosin yhteenkuuluvuuden tunteeseen ja tekevit huomion, ettd iltapdiviakerhossa on yksin
leikkivid lapsia, jotka voivat tarvita ohjaajan tukea pédstdkseen seuraan leikkimidin mukaan
(Salonen & Suominen 2011, 54). Kirjoittajien mukaan osallisuuden erottaa osallistumisesta
vaikutusmahdollisuuksien konkreettisuus (Salonen & Suominen 2011, 60.) Ohjaajan rooli ryh-
mén yhteistoiminnan ja vuorovaikutuksen séételijdnd ja lasten vélisten suhteiden mahdollista-
jana on iltapdivitoiminnassa tirked. Uotilan mukaan ohjaajan rooli on ensiarvoisen tarked, kun
lapset totuttelevat uuteen ryhmaiin, tutustuvat toisiinsa, oppivat itsesditelytaitoja, tunnistavat

tunteita itsessd ja muissa, ja oppivat toimimaan yhdessa (Uotila 2016, 15-17).

Sosiologian professori Harriet Strandell on tutkinut iltapdivédtoimintaa lapsuuden hallinnan
paikkana (Strandell 2012). Strandell on my6s yhdessd Hannele Forsbergin kanssa tutkinut las-
ten iltapdivid kotona ja todennut, ettd lasten kontrollin ulkopuolinen iltapdivén vietto kotona ei
luonteeltaan ole yksinomaan yksindisti ja haitallista (Strandell & Forsberg 2005). Strandell ky-
seenalaistaa puhetavan, jolla yhteiskunnallisessa keskustelussa lasten iltapdivien hallitsematto-

muudesta tuotetaan ongelma, jonka ratkaisemiseksi tarjotaan ohjattua iltapdivitoimintaa.

Strandellin mukaan iltapdivén vieton turvallistaminen ja sen alistaminen kontrollille on tuotta-
nut vahvemmat rajat lasten ja aikuisten vélille, korostaen samalla aikuisten auktoriteettiasemaa
(Strandell 2012, 32). Puhetapa on tuottanut tarpeen aikuisjohtoiselle iltapdivatoiminnalle, mutta
tutkimuksen tulokset osoittavat, etté iltapdivdtoiminnan kenttd on kirjavaa ja yhtenédisestd ilta-
paiviatoiminnan jarjestelmastd ei voi puhua (Strandell 2012, 33). Iltapdivdtoiminta on osa sel-

laista ehedd arkea, jossa lapsi kiy kodin tarpeen mukaisesti aamutoiminnassa, koulussa, iltapéi-
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vatoiminnassa ja harrastuksissa (Suomu, Erkama & Havu 2005). Koululaisten vapaa-aika, jo-
hon iltapdiviatoiminta asemoituu, on kasvavassa mairin elinikdiselle oppimiselle alistettua ai-
kaa, joka tuottaa hyOtyd ja esittdd vaatimuksia omatoimisuudesta, itseluottamuksesta, tie-
donomaksumiskyvystd ja valmiudesta muutoksiin (Strandell 2012, 54). Strandell kirjoittaa, ettd
”Koululaisten iltapédivdaika ndhdddn voimavarana, joka voidaan valjastaa palvelemaan koulu-

tuspoliittisia pddmaarid.” (Strandell 2012, 57).

Strandellin tarkastelussa iltapdivdtoiminta on lasten vapaa-ajan hallintaa ja iltapdivédtoiminta
koostuu kolmesta osatekijista: iltapdivatoiminnan jarjestdjan yhteiskunnallisesta mandaatista,
iltapdivitoiminnan jarjestdjin yhteiskunnallisista siteistd, ja toiminnan perustana olevista lap-
sikdsityksistd. Lapsindkemys tarkoittaa ohjaajien nikemysta lapsista, lapsuudesta ja lasten ja
aikuisten vélisista suhteista. (Strandell 2012, 72-73.) Yhteiskunnan mandaatti jérjestéda iltapdi-
vitoimintaa, toiminnan siteet instituutioihin kuten kouluun, jonka tiloissa iltapédivitoiminta
saattaa toimia, ja lapsikésitykset jotka juontavat juurensa ohjaajien omiin muistoihin ja kési-
tyksiin siitd, mikd lapsen paras on, torméavét toisiinsa, kun iltapdivitoiminnan jérjestdmiseen
on rajalliset resurssit (Strandell 2012, 80-81). Ohjaajat toisaalta tunnistavat tarpeen tarjota ke-
hittdvai ja itsendisyyteen ja reippauteen kannustavaa iltapdivatoimintaa ja toisaalta nikevit yha
suorituskeskeisemmén yhteiskunnan vaatimuksien heijastavan aikuisille asetettuja vaatimuksia
myos lapsiin: lasten péivit ovat rankkoja ja aikataulutettuja (Strandell 2012, 84-85). Strandellin
mukaan iltapdivatoiminnan profiili ndyttdytyy epdméérdisend muun muassa ohjaajien kirjavan
koulutustaustan vuoksi ja iltapdivitoiminnan jérjestdjien moninaisten painotuksien johdosta, ja
kytkee epamaddrdisyyden laajasti “yhteiskunnalliseen ja lapsipoliittiseen epdvarmuuteen”

(Strandell 2012, 99, 253).

Analyysin malliksi teoksessa Strandell on kehittinyt ohjauksen ja hallinnan kaksi toisistaan
poikkeavaa muotoa: mahdollistavan hallinnan mallin ja rajoittavan hallinnan mallin. Strandell
paikantaa ne tuloksien analyysissé eri iltapdivdtoiminnan jirjestimisen muotoihin: mahdollis-
tavan hallinnan malli sopii leikkipuistojen ja litkunnallisten kerhojen toimintatapoihin, kun taas
rajoittavan hallinnan malli ndkyy koulujen kerhoissa. Rajoittavassa hallinnan mallissa ohjaaja
on auktoriteettiasemassa, kun taas mahdollistavan hallinnan mallissa ohjaajan ja lasten suhteet
poikkeavat aikuisen auktoriteetin mallista ja ohjaajat ldhestyvit kanssakulkijan roolia. (Stran-

dell 2012, 109, 153).

Rajoittavan hallinnan mallissa toimivassa iltapdivikerhossa voidaan aikuisjohtoisesti toimi-

malla lievittdd ajan ja tilojen rajallisuuden ja lapsiryhmin koon kontrolloimisen haastavuutta.
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Strandellin mukaan kuitenkin silloin lapsille jdi suppeasti mahdollisuuksia osallistua arjen kdy-
tdntdjen muodostamiseen (Strandell 2012, 135). Ohjausdokumentit kuitenkin méaraavat, etta
lasten tulee olla osallisia toiminnan kehittdmisessd (Opetushallitus 2011, 11; myds Helsingin
kaupunki 2013, 5). Rajoittavassa hallinnassa vahvuutena on se, etté jarjestys sdilyy, mutta jous-
tavuutta, joka antaisi lapsille mahdollisuuksia soveltaa sdantdjé tai poiketa normeista ei sisil-
lytetd toimintaan (Strandell 2012, 138). Strandell toteaa, ettd rajoittamisen pontimena on tuottaa
turvallista toimintaa, jossa ehkdistdén uhkaavina ndyttaytyvid yhteiskunnan muutoksia, anne-
taan huolenpitoa ja suojellaan hyvaa lapsuutta, mutta samalla rajoittaminen ja valvonnan tarve
voi kdyhdyttdd toimintaa ja sen mielekkyyttd lapsille (Strandell 2012, 140). Ohjaajat pyrkivit
sdilyttdmédin omaa valtaansa ja auktoriteettiaan, ja lapset pyrkivit vililld kyseenalaistamaan

ohjaajien méadrdysvallan (Strandell 2012, 256).

Lasten tehtdvi iltapdivatoiminnassa on mukautua normatiivisiin malleihin lapsen fyysisesti,
sosiaalisesta ja emotionaalisesta kehittymisesti: leikkiva lapsi on aktiivinen, luova, sosiaalinen,
oppiva ja vapaa. Strandell kirjoittaa, ettd yksilollistyvassé kulttuurissa vapaus yksilon hallinnan
tavoitteena tuottaa yksilon, jolla on vastuu oikeaksi miellettyjen valintojen tekemisestd. (Stran-
dell 2012, 144-145.) Strandellin tutkimassa leikkipuistossa toimintaan osallistuviksi lapsiksi
valikoituivat piarjadvét lapset, jotka kykenivdt omatoimisuuteen ja itsendisyyteen (Strandell
2012, 146-147). Omatoimisuuteen ja itsendisyyteen kannustava ohjaaja rohkaisee lasta toimi-

maan oikein.

Samalla aikuisten auktoriteetti heikkenee tai muuttaa muotoaan, kun yksildlliset vuorovaiku-
tustilanteet ja suhteet aikuisten ja lasten vélilld saavat lapsikeskeisid piirteitd. (Strandell 2012,
154.) Vastuun jakaminen lapsille vahvistaa lasten pérjddmistd kerhossa. Ohjaaja ei médra, ra-
joita tai kielld. Lapsi voi lisdtd omaa valinnanvapauttaan, paitosvaltaansa ja litkkumavapaut-
taan, koska hén toimii toissé tai kotona olevan oman vanhemman edustajana, koska virallisesti
lapsen huoltaja on vastuussa leikkipuistossa olevasta lapsesta. Valvontavastuu ja hoitovastuu
poikkeavat toisistaan koulun kerhossa ja leikkipuistossa. (Strandell 2012, 164.) Mahdollistavan
hallinnan perustana on sopiminen, luottamus ja sitoutuminen, jotka tuottavat toimijuutta lap-
sille, ohjaajille ja huoltajille. (Strandell 2012, 180). Kasvatuskumppanuudesta puhutaan iltapéi-
vétoiminnan perusteissa (Opetushallitus 2011, 8) ja toimintasuunnitelmissa (muun muassa Hel-

singin kaupunki 2013, 20 ja Turun kaupunki 2018, 5).
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Lasten oikeus osallistumiseen on normittavaa ja tuo lapset neuvottelemisen osapuoliksi, mutta
sopimukset eivit ole vapaaehtoisia ja liittyvét ldhinnd iltapdivitoiminnan sidéntdjen noudatta-
miseen. Strandellin mukaan lapsi, joka ei noudata sédéntojé, pyrkii nostamaan ne takaisin neu-
votteluun. (Strandell 2012, 183-184.) Vasta luottamuksen rapautuminen johtaa sopimisen péa-
tymisen seindin, jolloin aikuiset saattavat pyrkid lisidmé&én hallintaa, jotta sitoutuminen pysyisi
kontrollissa (Strandell 2012, 190). Kuitenkin Strandellin mukaan rajoittavaan hallintaan tur-
vautuminen heikentdd luottamusta aikuisten ja lasten vililld, ja heikentdd toiminnan perusldh-

tokohtaa ja toiminnan sujuvuutta (Strandell 2012, 206).

Strandell on tutkimuksessaan seurannut koulun iltapdivikerhon lasten kokousta lapsia osallis-
tavana hankkeena. Kokous ei ole lasten suosima, koska siihen ei voida pakottaa osallistumaan;
osallistumisen palkintona on herkkutarjoilu. Kokouksessa kdydaén l4pi sdént6jé ja rajoja, ky-
sytddn lasten toiveita ja tiedotetaan muutoksista viikko-ohjelmaan. Strandellin mukaan kokouk-
sen formaali jarjestdmistapa vaikuttaa pikemminkin keinona opettaa virallisen osallistumisen
mallia kuin lisdta lasten vaikuttamismahdollisuuksia. Strandell toteaa, ettd lasten osallistumi-
sesta on tehty hallinnallinen velvoite, joka on pakko siséllyttdd toimintaan, kun kyse on julki-

sesta instituutiosta. (Strandell 2012, 206-211.)

Osallisuuden mahdollistaminen on iltapdivdtoiminnassa velvoittavaa toiminnan jérjestdjille ja
se nakyy ohjaajien pedagogiikassa. Kuitenkin osallisuuteen osallistumisen kuuluu olla lapsille
vapaachtoista. Vapaaehtoisuus ja osallistuminen suhtautuvat toisiinsa jénnitteisesti. Toiminta-

kulttuurin kehittdmisesta riippuu, minkalaista lasten osallisuus kdytdnndssa on.

3.3 Demokratia kasvatuksessa

Kasittelen tidssd luvussa demokratiaa kasvatuksessa ja osallisuutta suomalaisessa peruskou-
lussa. Lahestymiseni on kaksiosainen, koskien yhtddltd osallisuuden toteutumista ja demokra-
tiakasvatusta koulussa, ja toisaalta kotiopetuksessa, koska kotiopetuksen konteksti on vahva
kytkds Turun Feeniks-koulun toimintaan, jonka toimintamuoto 3 vuoden ajan oli kotioppijoi-
den kerhotoiminta. Niin peruskoulussa kuin kotiopetuksessa opetuksen toteuttamisesta maara-
tddn Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2014). Opetussuunnitel-
maa noudattamalla suoritetaan oppivelvollisuus joko peruskoulua kdymaélld tai muulla tavoin

(Opetushallitus 2014, 35) tai kotikoulussa voidaan noudattaa kotikunnan opetussuunnitelmaa
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tai perhe voi laatia oman (Heinonen 2022). Opetussuunnitelman perusteiden lisdksi opetusta ja
kasvatusta ohjaavat muun muassa paikalliset opetussuunnitelmat, joiden laadintaan osallistu-
miseen oppilailla tulee olla mahdollisuus perusopetuslain mukaisesti (Opetushallitus 2014, 10).
Osallisuudesta paikallisen opetussuunnitelman laatimiseen maératain myds, ettd huoltajat, hen-
kilokunta ja oppilaat osallistuvat kehittimiseen ja arviointiin (Opetushallitus 2014, 12). Koulun
toimintakulttuurin kehittdmisen ja arvioinnin kuuluu myos olla kaikille mahdollista (Opetus-
hallitus 2014, 26) samoin kuin oppimisympdristdjen kehittdmiseen osallistuminen (Opetushal-

litus 2014, 30).

Perusopetuksen arvoperustassa mééritellddan koulun keskeinen arvopohja, joka sisdltdd tasa-ar-
von ja oikeudenmukaisuuden ja vahvistaa “hyvinvointia, demokratiaa ja aktiivista toimijuutta
kansalaisyhteiskunnassa.” (Opetushallitus 2014, 16). Opetussuunnitelman perusteet pohjautu-
vat ithmiskasitykseen, jossa lapsi on aktiivinen toimija, joka omaksuu uusia tietoja ja taitoja ja
toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa (Opetushallitus 2014, 17). Opetussuunnitelman ar-

vopohja ja ihmiskisitys heijastuvat myos iltapdivitoiminnan perusteisiin.

Opetussuunnitelman perusteiden laaja-alaisissa osaamisalueissa niistd seitsemés on ’Osallistu-
minen, vaikuttaminen ja kestdvan tulevaisuuden rakentaminen (L7)”. Tama tarkoittaa, etti kou-
lussa luodaan puitteet osallistumisen ja vaikuttamisen taitojen harjoittelulle ja oppilaiden kiin-
nostukselle koulun ja yhteiskunnan asioita kohtaan. Oppilaat osallistuvat oman opiskelun ja
oppimisympdériston suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin, ja kartuttavat kokemuksia kansa-
laisyhteiskunnan vaikuttamisen keinoista ja yhteisollisistd toimintamahdollisuuksista koulun
ulkopuolella. Keskeisid oppimisen kokemuksia saadaan vastuullisuudesta, neuvottelemisesta,
ristiriitojen ratkaisemisesta, sddntdjen ja sopimusten noudattamisesta ja luottamuksesta. (Ope-

tushallitus 2014, 24.)

Turun Feeniks-koulussa opetus on opetussuunnitelman mukaista, koska oppivelvollisuutta suo-
rittavat lapset ovat virallisesti kotioppijoita, mutta toiminta ei kata koko opetussuunnitelmaa
samalla tavalla kuin peruskoulu (Turun Feeniks-koulu, 2020). Perusopetuksen arvopohjaa to-
teutetaan toimintatavoissa ja koulun kéytdnnon arjessa (Vaitinen 2019, 25). Toiminnan raken-
teet voidaan ottaa kdyttdon myds iltapdiviatoiminnan mallissa, koska iltapdivdtoiminnassa to-

teutetaan perusopetuksen arvopohjaa (Opetushallitus 2011, 5).

Demokratiasta oppiminen on laaja-alaisen osaamisen kokonaisuus mutta monet tiedolliset si-

séllot demokratiasta paikantuvat koulun yhteiskuntaopin tunneille, eli vuosiluokille 3-9, joten
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en kasittele niitd tdssd opinndytety0ssa, koska iltapdivatoiminta on maarityksellisesti 1.-2.luok-
kalaisille ja vain erityisen tuen piirissd olevien sitd vanhempien oppilaiden toimintaa. Koulu
on keskeinen lapsuuden ja nuoruuden instituutio, jossa ldhes kaikki lapset ja nuoret viettavit
kasvuvuosiaan, muutamia poikkeuksia lukuunottamatta. Koulu toimii osallisuuteen kasvatta-
jana ja osallistumisen alueena, ja sisdltdd sekd yksilotason osallisuutta ettd ryhmédtason meka-
nismeja (Gellin, Herranen, Junttila-Vitikka, Kiilakoski, Koskinen, Mintyld, Niemi, Nivala,

Pohjola & Vesikansa 2012, 95.)

Jotta koulu voisi olla demokraattinen yhteiso, pitdd sithen suhtautua kriittisesti: jarjestelma ei
ole valmis tai vastusta muutosta. Yleisin paikka osallisuudelle koulussa paikantuu oppilaskun-
tatoimintaan (Opetushallitus 2014, 28). Oppilaskunnan toiminta ei ollut vield Demokratiaoppi-
tunti-kirjan kirjoittamisen aikaan vakiintunut, koska oppilaskuntatoiminta tuli lakisdéteiseksi

vasta vuonna 2014 (Varonen 2015, 17; my0s Perusopetuslaki 1998, 47 a §).

Koulu toteuttaa sosialisaatiotehtdvid, jonka tavoitteena on sivistynyt yhteiskunnan jdsen, joka
tuntee oman kulttuurinsa (Gellin ym, 2012, 97, 114). Jos osallisuuden edistiminen koulujen
kohdalla keskittyy vain oppilaskuntatoimintaan, voi sen ulkopuolelle rajautua arkiset vuorovai-
kutustilanteet ja oppituntien pedagogiikka, joilla yhteisollisyyttd rakennetaan, vaikka osallisuu-
della on vahva sosiaalinen puoli (Gellin ym. 2012, 114). Osallisuuden sosiaalisesta puolesta
puhuttaessa tarkoitetaan kuulumista ja yhteenkuuluvuuden tunnetta erotuksena osallistumiselle

ja vaikuttamiselle.

Koulu on kunnan ja yhteiskunnan osa ja voi toimia lasten ja nuorten kanavana tarttua proses-
seihin, joissa pditetddn lasten ja nuorten asioista, jos valtaa jaetaan lapsille ja nuorille (Gellin
ym 2012, 98). Koulu toteuttaa sille lainsddddnnossé, opetussuunnitelman perusteissa ja kuntien
opetussuunnitelmissa médriteltyjd tehtavid, joita voidaan tarkastella koulun institutionaalisen
luonteen kautta (Gellin ym. 2012, 99). Koulu on kasvatusinstituutio, joka ndhddén toimintaym-
paristond, joka opettaa lapsille ja nuorille yhteiskunnassa toimimisen malleja: koululla on séén-
not, kiytdnnon tavat toimia, vuorovaikutusta lasten ja aikuisten vélilld, tukimuotoja oppimi-
selle, vaikutusmahdollisuuksia lapsille ja toiseen suuntaan vaikutusta lasten ja nuorten yhteis-
kunnallisten taitojen kehittymiseen. Koulussa saatavat kokemukset muokkaavat lasten ja nuor-
ten kasityksid yhteiskunnan valtasuhteista, sddnndistd, tavoista toimia ja mahdollisuuksista vai-
kuttaa asioihin. (Gellin ym 2012, 100.) Koulussa saadut kokemukset “’valuvat” iltapdivatoimin-

nan arkeen, kun iltapdivitoiminta kdytdnndssd nivoutuu koulun arkeen.
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Artikkelissa Osallisuus ja demokratia koulussa (Rautiainen 2017) Matti Rautiainen kytkee de-
mokratiakasvatuksen ja osallisuuskasvatuksen teesiin siité, ettd koulu toimii yhteiskuntana pie-
noiskoossa, ja koulussa tulee harjoitella niité taitoja, joita yksilo yhteiskunnan jésenend tarvit-
see. Rautiaisen mukaan “koulussa tulisi pyrkid harjoittamaan demokraattista eldméntapaa, jotta
lapsista kasvaisi demokratiaan sitoutuneita ja sitd kehittdvia kansalaisia” (Rautiainen 2017, 17).
Hén toteaa, ettd perinteinen edustuksellinen demokratia koulussa oppilaskunnan hallituksen
toiminnan muodossa ei vastaa niihin vaatimuksiin, mité osallisuuden ja demokratian edistdmi-
seltd koulussa vaaditaan sen jidlkeen, kun opetussuunnitelman perusteet vuonna 2016 uudistet-
tiin. Opetussuunnitelmareformi nayttaytyy Rautiaiselle suomalaisen koulutuksen kolmantena
reformina, kun sen edelliset askeleet olivat kansakoulu-uudistus ja peruskoulu-uudistus. (Rau-

tiainen 2017, 17.) Rautiainen esittié osallisuuden vahvistamiselle kolme edellytysta:

1. Kouluyhteison jasenten vélilld tulee vallita luottamus ja arvostus toisia kohtaan.
2. Vastuun antaminen johtaa kokeilemiseen ja sitd kautta sekd onnistumisiin ettd epdon-
nistumisiin.

3. Keskustelu on demokratian perusilmentym4. (Rautiainen 2017, 18.)

Kokeiluja ja epdonnistumisia salliva toimintakulttuuri vahvistaa osallisuutta, koska vaikutta-
mista voi harjoitella ilman pelkoa seurauksista, jos valitsee epdedullisen vaihtoehdon tai tekee
paétoksen, joka ei toimi. Kokeilut salliva suhtautuminen vaikuttamiseen antaa mahdollisuuden
uudelleen valitsemiseen. Valintojen tekemisen konkreettisuus, kun halutaan vaikuttaa itselle

laheisiin asioihin, tuottaa osallisuuden kokemuksia.

Rautiaisen mukaan luokkahuoneen arjessa tulisi vahvistaa kuuntelemista, itsensé ja myds tun-
teiden ilmaisua, sekd tunnetta yhteisoon kuulumisesta. Demokratia luokkahuoneessa on tapa
parantaa yhteiseloa. (Rautiainen 2017, 19.) Yhteiselon ja yhteenkuuluvuuden tunteen paranta-
minen tulee kyseeseen myds siksi, ettd koulun luokkahuone samalla tavalla kuin iltapdivétoi-
minnan kerhotila kokoaa joukon lapsia, joiden yhdistdvé tekija on ik, ei yksilon ominaisuudet
tai yhteiset piirteet. Téllainen lapsiryhmi on esimerkki yhteisosté, jonka jasenyys ei suoranai-
sesti oli vapaaehtoisesti valittu, vaikka iltapdivatoimintaan osallistuminen on vapaaehtoista lap-

sen huoltajalle (Turun kaupunki 2018).

Koulun demokratiaa edistdva rooli instituutiona voi vahvistuessaan tarkoittaa, ettd koulun kult-
tuurissa demokraattisuus vakiintuu eldméntavaksi. Kouluun tiiviisti kytkeytyvé iltapdivétoi-

minta voi tukea osallisuutta ja kehittyd demokraattiseksi toiminnan paikaksi. ”Parhaimmillaan
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koulu voisi tarjota oppilaille ja opettajille demokraattisen toiminnan ja yhteiskunnallisen ajat-
telun areenan, jossa tulevaisuudessa tarvittavia tietoja ja taitoja sekd erityisesti halua toteuttaa
niitd voidaan seki harjoitella ettd myos kdytdnndssa toteuttaa.” (Hiljanen, Tallavaara, Rautiai-

nen & Ménnistd 2021, 352).

Kasvatuksessa osallisuuden esteeksi voi muodostua lapsikésitys, jossa korostuu lapsen erilli-
syys aikuisista tai lapsen asema vasta aikuiseksi kasvavana yksiloni, joka ei ole kypsa pééatta-
madn itselleen ldheisistd asioista (Sevon, Mustola, Hautakangas, Hautala, Ranta, Salonen &
Alasuutari 2021, 345). Ndkemys lapsesta ei-vield-aikuisena, joka suuntautuu kansalaisuuteen,
liittyy my0s perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa nidhtavaidn nikemykseen oppilai-
den kasvusta eettisesti vastuulliseen yhteiskunnan jasenyyteen” (Opetushallitus 2014, 19).
Lapsikadsitys asettuu torméyskurssille lapsen kykyjé ja omaehtoisuutta korostavan lapsilahtoi-

syyden kanssa (ks. Luku 2).

Turun Feeniks-koulu mainitaan myds Joanna Hartmanin ja Rauno Huttusen artikkelissa Vahva
demokratia ja kotiopetus (Hartman & Huttunen 2021). Kotiopetus on Suomessa suhteellisen
kartoittamaton kasvatuksen kentilld ja kotiopetus on saanut kritiikkié siitd, ettd poistamalla
lapsi koulun yhteisdstd hin ei harjaannu demokraattisissa taidoissa joita voisi osana kouluyh-
teisdd oppia (Hartman & Huttunen 2021, 82-83). Demokratiakasvatuksen haasteet ndyttaytyvét
kotiopetuksessa samanlaisilta kuin koulussa, kun oppilaiden kiinnostus osallisuutta lisdévid ra-
kenteita kohtaan on matalaa ja demokratiakasvatus henkil6ityy kasvattajaan ja hénen tai-
tothinsa, oli kasvattaja sitten opettaja tai kotikoululaisen huoltaja (Hartman & Huttunen 2021,
84). Kotikoulun jérjestimisen haasteena on kotiopetuksen perusteen luonne: jos lapsi pannaan
kotikouluun fundamentalistisista syistd, voi kotikouluopettaja toimia epddemokraattisesti tai

autoritaarisesti (Hartman & Huttunen 2021, 86, 90).

Hartman ja Huttunen asemoivat demokratiakasvatuksen tehtdvan ajatukseen kommunikatiivi-
sesti kompetentin subjektin kehittimiseen, johon kasvatusinstituutioilla on velvollisuus, jotta
thmiset voivat osallistua demokraattiseen tahdonmuodostukseen deliberatiivisessa demokrati-
assa. Kirjoittajat viittaavat my0s vastademokratian kisitteeseen, joka menee deliberatiivista de-
mokratiaa pitemmélle, ja toteavat, ettd kasvatuksen tehtdvé on tuottaa “sanavalmiita kriittisid
kansalaisia, jotka eivit pelkdd konflikteja ja jotka kehittdvit itse lisdd demokraattisen osallistu-
misen muotoja vaatien yhteiskunnan yhd syvemmalle menevdd demokratisoitumista.” (Hart-

man & Huttunen 2021, 85.) Kirjoittajat eivit kuitenkaan suoraan myonnd, etté lapsilla voisi jo
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olla tillaisia taitoja, mutta lapsi ndhddén kasvatuksellisten interventioiden kohteena, joiden

myo6td hdn harjaantuu demokratiataidoissaan.

Kotiopetus ndyttiytyy kirjoittajille kasvatusinstituutioiden muodollisuutta vastustavana toimin-
tana, kasvatuksellisena vastakulttuurina, jossa oppiminen ndhddidn luonnollisena kasvuna
(Hartman & Huttunen 2021, 89). Kotikoulu toimii yksil6llisend vaihtoehtona peruskoulun val-
tavirtaisuudelle. Kotikoulun yksildllisyyttd korostava luonne voi omalta osaltaan vahvistaa de-
mokratiataitojen omaksumista. Kotikoulussa yksiléllinen oppivelvollisuuden suorittaminen ko-
rostuu, ja tdmé voi lisdtd moninaisuutta, jos kotioppijoiden kirjo laajenee. Yksilollisen toteu-
tuksen myota kotioppijat voivat vahvistaa itsetuntoaan, parantaa hyvinvointiaan, ja edistéé oi-
keudenmukaisuutta suhteessa muihin (Hartman & Huttunen 2021, 91). Demokratiakasvatuksen
mahdollisuudet ndhddén monilta osin samoina kotikoulussa ja peruskoulussa, ja kasvattajan
rooli maarittdd, onko demokratialle todellisia mahdollisuuksia vai onko opetus indoktrinoivaa
tai kontrolloivaa. Osallisuuden térkeys voidaan koulussa ja kotikoulussa ilmaista samoin sa-
noin: “Lapsi kasvaa aktiiviseksi sosiaaliseksi toimijaksi, kun hanti kannustetaan itsendiseen ja
aloitteelliseen toimijuuteen ja hén saa tosiasiallisesti osallistua itsedén ja omaa koulutustaan
koskeviin pditoksiin sekd jokapdiviisiin merkityksellisiin arjen tilanteisiin.” (Hartman & Hut-

tunen 2021, 93).

3.4 Lasten ja nuorten osallisuus yhteiskunnassa

Tarkastelen lasten ja nuorten osallisuutta késitteend ja 1lmioné kahdesta syystd: Turun Feeniks-
koulun kdytinndn pedagogiikassa ja toiminnassa lasten osallisuus on toiminnan kulmakivi, ja
laajemmassa yhteydessd lasten ja nuorten osallisuus on saanut paljon huomiota 2010-luvun
alussa Suomessa. Tdhén ajanjaksoon asemoituu sekd Anu Gretschelin ja Tomi Kiilakosken toi-
mittama teos Demokratiaoppitunti: Lasten ja nuorten osallisuus kunnassa 2010-luvulla (Gret-
schel & Kiilakoski 2012) sekd Opetus- ja kulttuuriministerion vetdma tutkimushanke, joka tutki
lasten ja nuorten osallisuutta osana Euroopan Neuvoston laajaa osallisuustutkimusta (Opetus-

ja kulttuuriministerio 2011).

Vuonna 2010 Euroopan neuvosto péitti selvittdd miten hyvin lapsia ja nuoria kuullaan eri
maissa, ja kdynnistettiin pilottiprojekti, jonka ensimmaisend maana oli Suomi. Tavoitteena oli
tutkia lasten ja nuorten osallisuutta ja tutkimuksen 1dhtékohtana oli Lapsen oikeuksien sopi-
muksen artikla 12. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2011, 4, 6.) Tyoryhmén raportin yhteenve-

dossa todetaan seuraavaa;:
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Suomessa lasten ja nuorten suora ja vélillinen osallistuminen toteutuvat yleenséa vi-
rallisten rakenteiden kautta. Téllaisia rakenteita ovat esimerkiksi nuorisovaltuustot
(yli 12-vuotiaille) oppilaskunnat, kansalliset ja paikalliset lasten parlamentit (7-12-
vuotiaille), lapsiasiavaltuutettu ja eri puolilla Suomea tehtidvét kyselytutkimukset.
Namaé ovat esimerkkejd suomalaisen osallistumisjirjestelmén vahvuuksista. Osal-
lisuutta koskevien lakien ja polititkkojen analyysi osoittaa, ettd suomalaisten lasten
ja nuorten osallistumisesta on sdddetty laajasti eri laeissa ja ettd edelld mainitut vi-
ralliset kanavat perustuvat néihin lakeihin. Osallistumista koskevia lakeja ei ole
kuitenkaan arvioitu perusteellisesti, lukuun ottamatta tiettyjd nuorisolain osia.
Koska lasten ja nuorten osallistuminen perustuu virallisiin rakenteisiin, siithen so-
velletaan erittdin usein ennalta suunniteltua, ylhéélta alas suuntautuvaa lahestymis-
tapaa eikd alhaalta ylos suuntautuvaa lahestymistapaa. Lapset ja nuoret eivét osal-
listu osallistumismenetelmien kehittdmiseen, eikd niité testata riittdvasti. (Opetus-
ja kulttuuriministeri6 2011, 6.)

Raportin yhteenvedossa todetaan myds, ettd yhdenvertaiset osallistumismahdollisuudet eivét
toteudu muun muassa vammaisten lasten ja maahanmuuttajataustaisten lasten kohdalla (Ope-
tus- ja kulttuuriministerié 2011, 7). Pilotin tuloksista kavi ilmi ettd ”suurin osa lapsista ja nuo-
rista tuntee vanhempien, huoltajien, opettajien, lehtoreiden, lddkéreiden ja terveydenhoidon
ammattilaisten ottavan heidin ndkemyksensé vakavasti “useimmiten” tai "aina”. Lapset ja nuo-
ret ovat kuitenkin sitd mielté, ettd paikallisen ja kansallisen tason hallintoviranomaiset ottavat
heididn ndkemyksensd huomioon harvemmin.” (Opetus- ja kulttuuriministerié 2011, 16). Kun
lapsilta ja nuorilta kysyttiin, miten paljon he voivat vaikuttaa paétoksiin joita tehdédn perheessd,
kotikunnassa, koulussa, tai joita tekevét hallintoviranomaiset kansallisella tai paikallisella ta-
solla, 1ddkérit tai terveydenhuollon ammattilaiset, asianajajat tai tuomarit tai vapaa-ajan kerhot,
vastauksista kévi ilmi, ettd lasten ja nuorten kokemuksen mukaan heilld on eniten mahdolli-
suuksia vaikuttaa perheessd, koulussa ja vapaa-ajan kerhoissa tehtavissd pdatoksissd sekéd ter-
veydenhuollon ammattilaisten tekemissd padtoksissd. Vastauksista kévi ilmi, ettd lapset ja nuo-
ret kokevat, ettd heilld on ”vihan” tai “ei ollenkaan” vaikutusvaltaa kotikaupungissa ja paikal-
lisen ja kansallisen tason hallinnossa tehtdvissd paatoksissd. (Opetus- ja kulttuuriministerio

2011, 19-20.)

Raportissa kuvaillaan myds tapaustutkimukset Pietarsaaresta ja Tampereelta, jotka ovat niin-
ikddn suppeita: Pietarsaaressa on haastateltu nuorisoasiainsihteerid ja Tampereella lapsiasia-
miestd (Opetus- ja kulttuuriministerio 2011, 33, 36). Pietarsaaressa nuorisovaltuusto oli lasten

ja nuorten tirkein vaikuttamiskanava ja rajasi alle 13-vuotiaat vaikuttamistyon ulkopuolelle, ja
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samoin heikommassa asemassa vamman tai vihemmistokielen olevien lasten ja nuorten yhden-
vertaisessa mahdollisuudessa osallistua oli puutteita (Opetus- ja kulttuuriministerioé 2011, 34-
35). Koulutuksessa osallistumiseen on mahdollisuus toisen asteen opiskelijoilla oppilaskuntien

kautta, ei kuitenkaan perusasteen oppilailla (Opetus- ja kulttuuriministerié 2011, 35).

Tampereella on kaksi pddtoksentekoon osallistumisen mekanismia, jotka on jaoteltu ikéryh-
miin: “Tampereen Lasten Parlamentti 7—12-vuotiaille lapsille ja Tampereen Nuorisofoorumi
yldasteen oppilaille ja toisen asteen oppilaitosten opiskelijoille.” Erikoisena yksityiskohtana
mainitaan, ettd > Lapset ja nuoret, jotka eivét kdy koulua, eivét voi osallistua lasten parlamentin
tai nuorisofoorumin toimintaan.” (Opetus- ja kulttuuriministerié 2011, 36.) Lasten parlamentti
on tehnyt koulua koskevia esityksid muun muassa. kouluruokailusta ja kouluterveydenhuol-
losta, ja nuorisofoorumilla on muun muassa. edustus kaupungin eri lautakunnissa. Erityisryh-
mid, joille osallistumisen mahdollisuuksia tulisi erityisin toimenpitein taata lisdd, mainitaan ta-
paustutkimuksessa seuraavat: pienet lapset varhaiskasvatuksessa, erityisryhmit kuten vammai-
set, sairaat, kodittomat tai hoitolaitoksissa asuvat lapset, ja maahanmuuttajaperheiden lapset.
(Opetus- ja kulttuuriministerié 2011, 37.) Tampereella on oppilaskuntia kaikilla koulutusas-
teilla ja ne osallistuvat koulujen opetusohjelmien suunnitteluun. Iltapdivikerhojen toiminnan
sisdltoon lapset voivat vaikuttaa vastaamalla sdédnndllisiin kyselyihin. (Opetus- ja kulttuurimi-

nisterid 2011, 38.)

Analyysissa yhteiskunnan tilasta teoksessa Demokratiaoppitunti (Gretschel & Kiilakoski 2012)
todetaan, ettd 2010-luvulla lasten ja nuorten osallisuus Suomessa nayttaytyy epdajohdonmukai-
selta, vaikka siitd on olemassa ohjaavia dokumentteja, kuten poliittisia ohjelmia, koska osalli-
suuden vahvistamiseksi tarjotaan yhd uudelleen samoja mekanismeja, kuten oppilaskuntia ja
nuorisovaltuustoja, jotka tavoittavat samoja nuoria, osallisuuden eliittid (Gretschel & Kiila-
koski 2012, 249-250). Jotta lasten ja nuorten osallisuuden kehittdmisti voidaan kriittisesti tar-
kastella, tulee tunnustaa lasten ja nuorten asema myds sen marginalisoivien piirteiden kannalta:
alaikdiset eivit voi ddnestéa, heilla ei ole aikuisten kaltaista taloudellista valtaa, eika heita ole
instituutioiden johtopaikoilla (Gretschel & Kiilakoski 2012, 251). Yksilotason asioissa lapsia
tulee kuulla heitd koskevissa asioissa ja alle 12-vuotiaiden mielipiteet tulee ottaa huomioon
(Gretschel & Kiilakoski 2012, 110-112, 166). Ryhmatasolla osallistumista ja vaikuttamisen

mahdollisuuksia hdmértdd nuorten ryhmien muodostuminen omaehtoisesti ja ddrimmilldén
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nuoren vieraantuminen vertaisryhmaéstian (Gretschel & Kiilakoski 2012, 252). Vaikuttamista-

pojen kirjoa lisdamailld voidaan laajentaa yhteiskunnassa hyviksytyn vaikuttamisen tapoja

(Gretschel & Kiilakoski 2012, 253).

Lasten ja nuorten yhteiskunnallinen vaikuttaminen kilpistyy usein kansalaisen rooliin ja sen
sisdltimiin kompetensseihin: tietoon suomalaisesta yhteiskunnasta ja sen vaikuttamisen kana-
vista ja taidoista ottaa nima kanavat haltuun ja kayttia osallistumisen keinoja (Mietola, Koski-
nen, Suni & Kiilakoski 2021, 216). Lapset ja nuoret saavat tehtdvékseen toteuttaa tulevan kan-
salaisen tai kansalaiseksi kasvavan yksilon roolia, ja he oppivat taitoja, joiden kéytt6d he voivat
harjoitella sellaisilla osallisuuden areenoilla, jotka on méaritelty lapsille ja nuorille sopiviksi,
kuten nuorisovaltuustot tai lasten parlamentit. Vaihtoehtojen kapeus voi tukahduttaa lasten ja

nuorten aktiivisuuden tai rajata sen hyvin valikoidulle joukolle, joilla on runsaat resurssit osal-

listua (Mietola ym. 2021, 223).

Vaihtoehtona kapeille demokratian véylille ndyttaytyy kansalaisyhteiskunnan toimintamahdol-
lisuudet. Oman eldmén kokemuksiin kytkettéva toiminta, ollakseen relevanttia lapsille ja nuo-
rille ja vaikuttavaa yhteiskunnallisessa mittakaavassa, tdytyy yhdistii poliittinen ja sosiaalinen
osallisuus. ”Néin kansalaiskasvatukseen siséltyva vaatimus toisin tekemisesta vaatii taustalleen
paitsi poliittisesta osallisuudesta puhumista, my0s sosiaalista osallisuutta, eli turvallista ryh-
maid, luottamuksellisia suhteita vertaisten vililld ja ymmarretyksi ja kuulluksi tulemisen tun-
teita.” (Mietola ym. 2021, 220.) Keinot vaikuttaa maailmaan ympérillimme ja mahdollisuudet
tuntea kuuluvansa johonkin kytkeytyvét nédin erottamattomasti yhteen. Lasten ja nuorten osal-

lisuus tarkoittaa sekd sosiaalista ettd poliittista osallisuutta.
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4 AINEISTONKERUUMENETELMAT

Tamin opinndytetyon ldhestymistapa konstruktiivinen tutkimus. Lahestymistavan mééarittda
kehittdmistehtdva, joka tdssd opinndytety0ssd on malli demokraattisen iltapdivédtoiminnan jir-
jestdmiseksi. Opinndytetydn tuotos on uusi konstruktio: demokraattisen iltapdivitoiminnan toi-
mintasuunnitelma. Menetelmien valintaa ohjaa kdytdnnollisyys ja kytkeminen tietoperustaan,
jotta voidaan luoda jotain uutta. (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2014, 37-38.) Menetelmiksi
olen valinnut dokumenttianalyysin, benchmarkingin ja yhteisolliset kehittimismenetelmait,
joita kéytettiin kevdén 2022 aikana Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen iltapdivékerhopii-

rissa, jonka tyoryhmaétyodskentelyn fasilitointi on osa titi opinndytetydprosessia.

OpinndytetyOprosessiani kuvaamaan valmistin taulukon opinndytetyon vaiheista (Kananen

2012, 12).

Taulukko 1. Opinndytetyoprosessini (mukaillen Kananen 2012, 12).

Tilaajan tarpeen | Toimenpiteiden | Tiedonkeruu Aineiston ana- | Loppupédtelmit
selvittiminen valinta lyysi ja tuotos
Tutkimuskysy- | Lihestymistapa | Iltapdivdtoimin- | Sisdllon erittely | Analyysin  tu-
myksen muotoi- | taa madrittdvien ) lokset
Tietoperustan Koodaaminen
leminen dokumenttien )
keruu o Demokraattisen
keruu Sisdllon  ana-
. . iltapdivéitoimin-
Dokumentti- lyysi
) Sahkopostiky- nan  toiminta-
analyysi .
selyjen lahetts- | Teemoittelu suunnilma
Benchmarking | minen .
Teemojen abst- | Djaesitys  van-
Osallistavat me- Itapiiviker- rahoiminen hempainiltaan
netelmit hopiirin ~ ko- o
p Tuloksien johta- | Tilaajan palaut-
koukset . o
minen teen pyytaminen
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4.1 Dokumenttianalyysi

Keridsin kunnista iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelmia ja analysoin niitd dokumenttianalyy-
sin keinoin. Dokumenttianalyysissa tutkimuksen kohteena on kirjallinen aineisto, josta pyritdén
tekemién paitelmid. Kirjassa Kehittimistyon menetelmét (Ojasalo ym. 2015) kerrotaan, ettéd
dokumenttianalyysin tavoitteena on tehda jérjestelmallinen analyysi, jossa kuvataan tutkittavaa
ja kehitettdvii asiaa. Analyysin tarkoitus on lisété tietoa ja luoda selkeyttd aineistoon, jotta sitd
voidaan kayttdd johtopddtoksien tekemiseen. Dokumenttianalyysisséd kuvailtava ilmié on kon-
tekstissaan luonnollisessa ymparistossadn. (Ojasalo ym. 2015, 136.) Dokumenttianalyysissd on
seuraavat vaiheet: aineiston kerddminen ja valmistelu, aineiston pelkistdminen, ja aineistossa
toistuvien rakenteiden tunnistaminen ja tulkinta; jokaiseen vaiheeseen kuuluu kriittinen tarkas-

telu (Ojasalo ym. 2015, 138).

Dokumenttianalyysid varten hain internetistd hakusanoilla “iltapdivitoiminnan toimintasuun-
nitelma” kuntien ja kaupunkien aamu- ja iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelmia. Valintaan
vaikuttivat kunnan koko ja toimintasuunnitelman ajantasaisuus, eli julkaisuvuosi oli mahdolli-
simman ldhelld vuotta 2022. Kévi ilmi, ettd kunnissa ei paivitetty toimintasuunnitelmia tiheédén,
vaan samaa toimintasuunnitelmaa kéytettiin vuodesta toiseen (Valtanen 2022). Aineistoon ke-
rdsin aamu- ja iltapdivitoiminnan toimintasuunnitelmat seuraavista kunnista ja kaupungeista:

Turku, Kaarina, Helsinki, Vantaa, Espoo, Nokia, Oulu, Tampere.

Merkittdvad iltapdivdatoiminnan toimintasuunnitelmia analysoidessani oli ndytteen koko: vain
yhdeksén eri kunnan toimintasuunnitelmat. Niiden siséltd on vahvasti ankkuroitu Aamu- ja il-
tapdiviatoiminnan perusteisiin (Opetushallitus 2011) ja aineisto alkoi nopeasti toistaa itsedén.
Saavutin saturaatiopisteen jo timén kapean ndytteen parissa. Laadullisessa tutkimuksessa taméa
on opinndytetyon puitteissa hyviksyttdvai, koska laadullisessa tutkimuksessa ei pyrité tilastol-

lisiin yleistyksiin (Tuomi & Sarajirvi 2013,87).

Saturaatiopistettd saavutettaessa huomio kiinnittyy aineiston sisdltimiin samankaltaisuuksiin,
ja erilaisuus ja eroavaisuudet nikyvit poikkeamina (Tuomi & Sarajdrvi 2013, 89). Kiinnitin
huomiota sithen, ettd useissa iltapdivitoiminnan suunnitelmissa luki, ettd toiminta on lapselle
vapaaehtoista, mutta Turun kaupungin toimintasuunnitelmassa kerrotaan, etti toiminta on va-
paachtoista lapsen huoltajalle (Turun kaupunki 2018, 1). Samoin suhtautumisessa markkinoin-

tiin ja sponsorointiin oli eroavaisuuksia: Helsingissd iltapdivdtoiminnassa ei saa olla esilld
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markkinoivaa tai tunnustuksellista materiaalia (Helsingin kaupunki 2013, 22) mutta Tampe-
reella materiaali on sallittu, kun se on tunnistettavissa markkinoivaksi sisdlloksi tai mainokseksi

ja sité ei voida kdyttdd ostokdyttdytymiseen vaikuttamiseen (Tampereen kaupunki 2022, 15).

4.2 Benchmarking

Kirjassa Kehittimistyon menetelmait: uudenlaista osaamista litketoimintaan (Ojasalo, Moilanen
& Ritalahti 2015) kuvaillaan benchmarking menetelméana. Siiné tutkitaan kilpailevia toimijoita
tai yrityksen eri osastoja, ja pyritddn saamaan selville parhaita kdytint6ja. Kirjoittajat korosta-
vat, ettd benchmarking vaatii perusteellisen pohjustustyon.” Omalle kehittimiskohteelle etsi-
tadn vertailukumppanit. Tietoa siitd, miten organisaatiot onnistuvat, kerédtéén jarjestelmallisesti.
Benchmarking voi sisdltidd sekd tiedonhankintaa markkinointimateriaaleista, kotisivuilta, sekd
vierailukdyntejd. Benchmarking-vierailua méérittdd sen jarjestelmillisyys ja oppimissuuntau-
tuneisuus. Vierailun aikana tehtdvét havainnot ja esitettdvit kysymykset suunnitellaan etuka-
teen. Tuloksia tulee tarkastella kriittisesti ja luovasti, jotta niistd voidaan soveltaa omaan toi-
mintaan. Kirjoittajien mukaan my0s tietoisuus kilpailijoiden toiminnasta voi kiithdyttda kehit-

tadmishalukkuutta omassa organisaatiossa. (Ojasalo ym 2015, 186.)

Benchmarking oli olennainen keino hahmottaa iltapdivitoiminnan jirjestimisen kenttdd Tu-
russa. Lahetin sahkdpostikyselyn turkulaisille iltapédivdtoiminnan jirjestdjille sekd Turun kau-
pungin kasvatuksen ja opetuksen palvelukokonaisuuden palvelupééllikodlle. (Liite 1.) Lahetin
kyselyn 15 toimijalle ja sain vastauksen yhdelti. Valitsin kyselyni vastaanottajat sen mukaan,
ettd jirjestdjat ovat yksityisen tai kolmannen sektorin toimijoita, ja kaupungilla vastaava taho,
joka koordinoi iltapédivitoimintaa. Benchmarkingin aineistona kéytin myos iltapdivatoiminnan
palveluntarjoajien kotisivuja, joissa oli lyhyesti kerrottu, millaista toimintaa erityispiirteineen
palveluntarjoaja tuottaa. Kerdsin vastaukset yksittidiseen tiedostoon, johon merkitsin vastauk-

sissa keskeiset asiat virikoodaamalla ja merkitsemélld koodein.

4.3 Osallistavat tyoskentelymuodot

Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen iltapdiviakerhopiiri kokoontui kerran kuussa kevéailla
2022. Iltapéivikerhopiirissa oli mukana yhdistyksen hallituksen jésenid, perheenjdsenié ja yh-

distyksen aktiiveja. Jokaisessa kokouksessa kokeiltiin yhtd ideointimenetelmad, jotta saataisiin
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tuotettua tietoa siitd, millaista iltapdivdtoimintaa halutaan jarjestdé ja voitiin kerdtd ideoita ilta-
paiviakerhon suunnitteluun ja litketoimintamallin valmistamiseen. Iltapdivakerhopiiri kokoon-
tui opinndytetydprosessin aikana 2 kertaa. Jokaisen tapaamisen alussa varmistin osallistujilta,
ettd minulla on heidén suostumuksensa kiyttda tapaamisessa tuotettua aineistoa opinniytety0os-

sani. Ideointimenetelmat olivat seuraavat:

- Kuusi ajatteluhattua (Ojasalo ym 2015, 165-167)
- Tulevaisuusverstas (Ojasalo ym 2015, 153-155)

Kuusi ajatteluhattua-menetelmé

Kuuden ajatteluhatun menetelmai kokeiltiin tammikuussa 2022. Tammikuun kokouksessa esi-
teltiin myos iltapdivitoiminnan jirjestimisen reunaehtoja kuten ohjaavia dokumentteja. Ajat-
teluhattu-harjoituksen kehotteet ohjaavat suuntaamaan uteliaisuutta ja ideoiden keksimisti tee-

moihin.

Valkoinen hattu korostaa neutraaliutta ja objektiivisia faktoja. Mitd tiedetddn, mité ei tiedetd,
ja mité tietoa tarvitaan ja miten se hankitaan. Kédytetdin aikaa faktojen kerddmiseen. Punainen
hattu korostaa tunteiden, aavistusten ja intuition huomioimista. Keskitytddn vaikutelmiin, aa-
vistuksiin ja tunteisiin, ei perustella argumentteja jérkiperdisesti. Pohditaan miltd ongelma ja
ratkaisut tuntuvat. Kuunnellaan tunteita ja ensivaikutelmia ja intuitiota. Musta hattu korostaa
kriittisyyttd ja varovaisuutta. Keskitytddn pohtimaan mita riskejd ja ongelmia ideaan liittyy,
jotta 16ydetadn suunnitelman heikot kohdat ajoissa. Esitetddn perusteltua kritiikkid ja pohditaan
mitd ongelmia ajatukseen liittyy. Keltainen hattu korostaa optimismia. Uskotaan ratkaisuun ja
pohditaan sen etuja ja hyotyjé ja samalla ylldpidetddn motivaatiota. Vihred hattu korostaa luo-
vuutta. Keskitytddn hakemaan vield uusia ndkdkulmia, jotain than muuta. Ehdotetaan aktiivi-
sesti uusia ideoita ja I6ydetiddn uusia vaihtoehtoja. Jalostetaan ideoita pidemmalle. Sininen hattu
korostaa kontrollia. Pidetdéin koko toiminnan tavoite mielessd ja katsotaan asioita laajasta né-
kokulmasta. Muodostetaan yleiskuva siitd, miltd kokonaisuus nayttii. (Ojasalo ym 2015, 165-

166).

Kuusi ajatteluhattua -menetelmié kéytettiin keskustelun virittdjana. Jokaista hattua kéytettiin
otsikkona, jonka alle 10 minuutin ajan kirjoitin kaikki &éneen lausutut asiat. Etdyhteyksin jar-

jestetyssd kokouksessa kirjoitin jaettuun tiedostoon juoksevia muistiinpanoja ja kaikki osallis-
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tujat ndkivét reaaliajassa, mitd muistiinpanoihin kirjoitettiin. Muistiinpanot jaoteltiin hatun va-
rin mukaan otsikoiden alle. Koodasin muistiinpanot vérittdmall4 ja kirjoittamalla koodit lausei-

den peréén.
Tulevaisuusverstas

Tulevaisuusverstas-tyoskentely tehtiin helmikuun kokouksessa. Tulevaisuusverstas jakautuu
neljadn vaiheeseen: ongelmavaiheeseen, utopiavaiheeseen, todellistamisvaiheeseen ja paitos-
vaiheeseen. Ongelmavaiheessa etsitdén kaikki ne ongelmat, joista halutaan paésti eroon, ja eri-
telldan mikd koetaan ongelmalliseksi, vajanaiseksi, kiusalliseksi, kiukuttavaksi, pelottavaksi,
huolestuttavaksi, tylséksi tai tyytyméttomyyttd aiheuttavaksi. Utopiavaiheessa kuvitellaan ti-
lanne, jossa ongelmat ovat poistuneet ja tilalle on kehitetty ratkaisu, joka on kaukana ongelmien
tuolla puolen. Todellistamisvaiheessa tuotetaan askeleet, joita pitkin padstdén utopiaan. Paitos-
vaiheessa maaritellddn, mihin toimiin ryhdytdin heti utopian tekemiseksi todeksi. (Ojasalo ym

2015, 153-155.)

Iltapdivéakerhopiiriin osallistuu vapaaehtoisia Turun Feeniks-koulun kerhon lasten vanhempia
ja yhdistyksen hallituksen jdsenid. Iltapédivikerhopiirin kokous jirjestettiin etdyhteyksin, ja ko-
kousta varten loin verkkokansioon dokumentin, johon kirjoitin juoksevaa muistiota sanotuista
asioista. Dokumentti jaettiin ndytonjakotoiminnolla kokouksen ajan, joten osallistujat nékivét

reaaliajassa, mité kirjoitin muistiinpanoihin. Etdkokousta ei nauhoitettu.

4.4 Aineiston analyysimenetelmat

Kerddméni aineiston analysoin sisdllonanalyysilld ja kuvailen seuraavaksi, miten etenin eri

tekstityyppien kanssa.
Dokumenttianalyysi

Ryhmittelin iltapédivitoiminnan toimintasuunnitelmat dokumenttianalyysin aineistoksi. Doku-
menttianalyysin tiedonhankinnan vaiheeseen kuuluu sisédllon analyysi ja sisdllon erittely. Sisél-
16n analyysissé pyritddn etsimdin ja tunnistamaan tekstin merkityksid (Ojasalo ym 2015, 137).
Etsin sisdllon merkityksid iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelmista lukemalla ne ja kirjaa-
malla muistiin merkityksellisiksi tulkitsemiani lauseita. Jotkut pitkédt virkkeet jaoin osiin use-

aksi lauseeksi.
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Siséllon erittelyssd kuvataan madrallisesti tekstin sisdltod laskemalla, kuin monta kertaa avain-
sana tai ilmaus esiintyy aineistossa, ja ndistd maarillisistd osumista tehddin luettelo. Analyy-
sissa voidaan tutkia ilmisisdltod (manifest content) tai piilossa olevia viesteja (latent content).
(Ojasalo ym 2015, 137.) Valitsin tutkia vain ilmisiséltod, mutta joitakin implisiittisid merkityk-
sid oli helppo havaita tekstissd, kuten ohjaava lapsikdsitys. Dokumenttianalyysin vaiheet ovat:
aineiston kerddminen ja valmistelu, aineiston pelkistiminen, aineistossa toistuvien rakenteiden
tunnistaminen ja tulkinta, ja kaikkiin vaiheisiin liittyy kriittinen tarkastelu, jolla pyritdén var-

mistamaan tulosten laatu ja luotettavuus (Ojasalo ym 2015, 138).

Dokumenttianalyysissa kirjoitin taulukkolaskentaohjelmassa jokaiset iltapdivatoiminnan toi-
mintasuunnitelmissa esiintyvit ilmaukset ja niille lyhenteen eli koodin, ja tarkistin esiintyyko
ilmaus kaikissa kahdeksassa toimintasuunnitelmissa. Haasteeksi néyttdytyi nopeasti se, etté eri
kuntien toimintasuunnitelmat olivat hyvin erilaisia laajuudeltaan tai suppeudeltaan. Laajimmat
aamu- ja iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelmat sisilsivét paljon uusia merkityksid, joita ei

16ytynyt muista toimintasuunnitelmista, vaan esiintyvyys, kun laskin ne, oli yksi.

Aineiston analyysin ja pelkistimisen vaiheessa kdytin aineistoldhtdistd 1dhestymistapaa. Lahes-
tymistapa valikoitui siksi, ettd en tuntenut teoriaa, johon aineiston voisin sovittaa. Ainoa ilta-
péivitoimintaa kisitellyt popularisoitu tutkimukseen perustuva teos oli Strandellin, ja Strandel-
lin tulkinnassa iltapdivdtoiminnassa toteutetaan lapsien mahdollistavaa ja rajoittavaa hallintaa
(Strandell 2012, 171-172). Mahdollistavan ja rajoittavan hallinnan malli ei palvellut opinndy-

tetyon tutkimuskysymykseen vastaamista.

Aineistoldhtoiseen ldhestymistapaan kuuluu, ettd analyysiyksikot eivit ole ennalta méaréttyja
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Aineistoldhtdiseen ldhestymistapaan siséltyvit ai-
neiston pelkistdminen, ryhmittely ja abstrahointi. Aineiston pelkistdmien tarkoittaa, ettd tunnis-
tetaan ja rajataan ndkokulmia, esimerkiksi tiivistdimalld yhteisiin piirteisiin. (Ojasalo, Moilanen
& Ritalahti 2015, 139.) Kisitteet ryhmitelldén ja abstrahoinnissa yhdistellddn kasiteluokkia.
Tuloksissa esitellddn aineistosta muodostettu malli tai aineistoa kuvastavat teemat. Luokittelun
pohjalta muodostetaan kisitteitd tai kategorioita. (Ojasalo ym 2015, 140.) Aineiston pelkisté-
miseen valmistin koodeja, joilla merkitsin toimintasuunnitelmissa esiintyvid lauseita, kuten
“Turvallinen toimintaympéristd” (YMPTURYV) tai “ryhméén kuuluminen” (OSALLRYHM).
Koodimerkkejé kayttdimalla merkitsen ne asiat, joita aineiston kyseisessd kohdassa kisitelldan.
Kun koodit ovat valmiit, niitd aletaan ryhmitell4, jolloin padstddn varsinaiseen analyysivaihee-

seen (Ojasalo ym 2015, 142). Koodeja valmistui yhteensd 160 kappaletta.
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Kvantifioimalla aineisto voidaan laskea, kuinka monta kertaa asia esiintyy aineistossa, esimer-
kiksi kuinka moni iltapdivdtoiminnan suunnitelma ilmaisee, etti toiminnassa tulee olla mahdol-
lisuus lepoon iltapdivén aikana (koodi LEPO). Laskeminen soveltuu my0s laadullisen aineiston
analyysiin, koska silld saadaan tarkkaa tietoa siitd, miten usein jokin asia esiintyy tekstissé
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006, Tuomi & Sarajarvi 2013, 120). Kvantifiointi ei
poista tutkijan subjetiivisuutta tai tee tuloksista neutraalimpaa (Saaranen-Kauppinen & Puus-
niekka 2006). Yhti lailla omat intressini tutkiessani iltapdivatoiminnan toimintasuunnitelmia ja
tarkoitus tuottaa itse vastaavanlainen dokumentti ohjasi sitd, mitd pidin dokumenttianalyysin
aikana kiinnostavana ja merkitsemisen arvoisena. Tekeméni dokumenttien analysointi oli sel-
visti sisdllon erittelyd. Siséllon erittely eroaa sisdllonanalyysista siten, ettd erittelyssé lasketaan,
kun taas sisdllonanalyysissd kuvaillaan tekstid sanallisesti (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
20006). Sisdllon erittelyssi selvisti nékyi, ettd sisélloltddan laajimmat iltapdivitoiminnan toimin-
tasuunnitelmat olivat Helsingissd, Vantaalla, Espoossa ja Tampereella, ja suppeimmat Turussa

ja Oulussa.

Dokumenttianalyysin tulkintavaiheessa kohdeilmiostd johdetaan uutta. Kehittdmiskirjallisuu-
den mukaan tulkintojen ldhteend voi toimia aikaisempi teoria tai tutkimus (Ojasalo, Moilanen
& Ritalahti 2015, 143), mutta en ole 16ytdnyt tutkimusta iltapdivitoiminnan suunnitelmista,
joten en voinut kytked 16ydoksiéni teoriaan. Sen sijaan palasin toimintasuunnitelmien lukemi-
seen ja tarkistin tulkintojeni paikkansapitdvyyden, oliko 16ytdméni ”dokumentin henki” oike-
asti ldsnd dokumentissa. Aineistoldhtdisen analyysin valinta soveltuvan teoriakehikon puuttu-
misen vuoksi oli pddtds, joka tuntui valttamattomaltd, mutta aiheutti silti epdvarmuutta. Laa-
dullisessa tutkimuksessa voidaan kéyttdad aineistoldhtdistid analyysid. Aineistoldhtoisessd ana-
lyysissd pyritddn eteneméin aineistosta teoriaan samalla tavalla kuin induktiivisessa pééttelyssa
edetddn yksittédisestd yleiseen (Tuomi & Sarajiarvi 2013, 95). Tuomen ja Sarajdrven mukaan
aineistoldhtoisessd analyysissd ei voida olettaa, etteivdt ennakkokisitykset, tutkimusasetelma

tai kirjoittajan kadyttdmat késitteet vaikuttaisi tuloksiin (Tuomi & Sarajirvi 2013, 96).
Siséllon analyysi

Benchmarkingin ja osallistavien ideointimenetelmien tuloksia analysoin siséllonanalyysilla. Si-
séllonanalyysin askeleet ovat seuraavat: aineistosta merkitdin kiinnostavat asiat, merkityt asiat
kerdtddn yhteen, luokitellaan, ja teemoitellaan tai tyypitellddn aineisto, ja tuotetaan niistd yh-

teenveto. Se, mika aineistossa on kiinnostavaa, mééritelldan tutkimustehtdvan mukaan. (Tuomi
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& Sarajarvi 2013, 92.) Luokittelussa aineistosta méaéaritelldan luokkia ja lasketaan, montako ker-
taa jokainen luokka esiintyy aineistossa (Tuomi & Sarajdrvi 2013, 93). Luokittelu ndyttaytyy
samanlaisena kuin sisillon erittely, jota tein dokumenttianalyysin aineistolle. Teemoittelu erot-
tuu luokittelusta siten, ettd siind painottuu, mika kustakin teemasta sanotaan aineistossa. Laa-
dullinen aineisto pilkotaan teemoihin ja ryhmitelldén aihepiirien mukaan. (Tuomi & Sarajirvi
2013, 93.) Teemat merkitsin eri varisin yliviivauksin tekstitiedostossa ja nimesin erivériset tee-

mat ylikasitteen mukaan.

Analyysi ldhtee litkkeelle aineistossa olevien alkuperdisten ilmaisujen pelkistimisestd. Etsintda
madrittdd tutkimusongelma. Lauseet pelkistetddn ilmaisuiksi, jotka ryhmitelléddn yhtéldisten il-
maisujen joukoksi. Samaa tarkoittavat ilmaisut yhdistetdin samaan luokkaan. Luokka eli kate-
goria saa kuvaavan nimen. Kategorioiden muodostamista médrittda tutkijan paitos ja siitd joh-
tuvat tulkinnat siitd, milla perusteella eri ilmaisut kuuluvat samaan tai eri kategoriaan. Alaluo-
kat yhdistellddan yldluokkiin, jotka lopulta yhdistetddn yhdeksi kaikkia kuvaavaksi luokaksi.
(Tuomi & Sarajarvi 2013, 101.) Merkitysten kokonaisuudet luodaan syntetisoimalla ja abstra-

hoimalla (Tuomi & Sarajdrvi 2013, 103).

Siséllonanalyysissd maddritellddn analyysiyksikko ja luokitteluyksikkd. Analyysiyksikko voi
olla yksi sana tai lause. Luokitteluyksikkd voi olla tutkittavan ilmién ominaisuus tai piirre tai
jokin késitys asiasta. (Tuomi & Sarajirvi 2013, 110.) Kayttdméni analyysiyksikot olivat pda-
osin lauseita, koska ne kuvasivat yhti asiaa tai ilmiota tai toivetta. Kayttdméni luokitteluyksikot
kokosivat yhteen aihepiiriin liittyvit ajatukset. Alkuperdisilmaukset muokataan pelkistetyiksi
ilmauksiksi, jotka yhdistetdén alaluokiksi, alaluokat yhdistetdan yldluokiksi ja yldluokista yh-
distetdan pddluokka, kokoava synteesi. Aineistoldhtdisessd sisdllonanalyysissd késitteitd yhdis-
telemélld paadytddn vastaukseen tutkimustehtdvéédn. Tulkinta ja paittely johtaa késitteellisem-
padn ndkemykseen tutkittavasta ilmiostd ja abstrahoimalla tuotetaan kuvaus tutkimuskohteesta.

(Tuomi & Sarajarvi 2013, 111-112.)
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5 TULOKSET JA ANALYYSI

Dokumenttianalyysin aineiston erittelyn ja aineiston luokittelun perusteella, ja osallistavien me-
netelmien sisdllonanalyysin perusteella, olen tuottanut analyysin tuloksien teemoittelun kautta
johdettuina. Tulokset kertovat iltapdivdtoiminnan jirjestdmiseen liittyvistd ominaispiirteista,
joista ldhtien demokraattista iltapdivatoiminnan mallia voidaan kehittdd. Iltapaivitoiminnassa
korostuvat lapsuuden kehitysvaiheen erityisyys, palveluntuottajalle asetettavat vaatimukset, ja

kodin ja koulun kasvatustyon kanssa muodostuva kasvatuksellinen kokonaisuus.

Dokumenttianalyysin iltapdivitoiminnan toimintasuunnitelmista tein sisdllon erittelylla. Eritel-
lyt koodit luokittelin niiden sis@llon perusteella. Koodi itsessddn oli niin suppea, ettd se, mihin
kategoriaan koodi kuuluu, johtuu avainsanoista tai avainlauseesta, jota koodi kuvaa. Valmistin
seuraavat luokat: LASTEN TARPEET, LASTEN ASEMA YHTEISKUNNASSA, KASVA-
TUSJATKUMO, PALVELUNTARJOAJAN VAATIMUKSET, LAPSEN OMINAISUU-
DET, KEHITTAVA TOIMINTA, ja KUNNAN REUNAEHDOT. Luokkaan PALVELUN-
TARJOAJAN VAATIMUKSET yhdistin luokat AIKUISEN ROOLI ja VASTUUN JAKAU-
TUMINEN koska ne yldtasolla myds kuvailevat, mité palveluntarjoajan tulee tehdd mééarittaak-
seen ohjaajien tyonkuvaa ja médrittddkseen ammatillinen vastuu lapsista samalla kun kasvatus-

vastuu on huoltajalla. Luokat kuvailen liitteessd 2 (Liite 2).

Luokkaan LASTEN TARPEET kokosin kaikki lapsildhtdisen toiminnan tavoitteita ja sisdltod
kuvaavat ilmaukset, joissa kerrotaan, mihin lapsen tarpeisiin toiminnalla vastataan. Téllaisia
koodeja olivat muiden muassa LEPO, LEIKKI, SOSIAALINEN VAHVISTAMINEN ja TU-
TUSTUMINEN VAPAA-AJAN HARRASTUKSIIN. Luokkaan kertyi 50 ilmausta, joista jo-
kainen esiintyi vihintddn yhden kunnan toimintasuunnitelmassa. Yleisimmaét ilmaukset koski-
vat litkuntaa sisélld ja litkuntaa ulkona ja vilipalaa, jotka mainittiin kaikissa kahdeksassa toi-
mintasuunnitelmassa. Luokkaan LASTEN ASEMA YHTEISKUNNASSA kokosin ilmaukset,
joissa kuvattiin lasten yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa, osallisuutta tai lapsiarviointia poliittisissa
paétoksissd. Ilmauksia kertyi 11. Lasten tasa-arvoinen asema yhteiskunnassa ja lasten osalli-

suuden mahdollisuuksien edistiminen mainittiin kuudessa kunnan toimintasuunnitelmassa.

Luokkaan KASVATUSJATKUMO luokittelin ilmaukset, jotka kuvasivat kodin ja huoltajien
ensisijaista kasvatusvastuuta, koulun erityisasemaa kasvatusinstituutiona ja varhaiskasvatuk-
sen, esiopetuksen, koulun ja iltapdivitoiminnan ehyttd kokonaisuutta. [Imauksia eri koodeilla

kertyi 17, joista useimmat esiintyivét vain yhden kunnan toimintasuunnitelmassa. Ilmaukset
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jotka késittelivét kirjallisen sopimuksen tekemistd huoltajien kanssa, yhteisen toimintasuunni-
telman kirjaamista ja hyvaa yhteisty6td kodin ja koulun vililld esiintyivat ldhes kaikkien kah-
deksan kunnan toimintasuunnitelmassa. Luokkaan PALVELUNTARJOAJAN VAATIMUK-
SET kokosin ilmaukset, jotka kuvasivat aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteiden, kunnan
aamu- ja iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelman ja kunnan elimien ja viranomaisten palve-
luntarjoajille asettamia vaatimuksia. Tallaisia ilmauksia oli yhteensé 45. Yleisimmait olivat vaa-
timus ammattitaitoisista ohjaajista ja tilojen suunnitelmallisesta kiytostd, jotka esiintyivit kuu-
dessa toimintasuunnitelmassa. Harvinaisia ilmauksia, jotka esiintyivét vain kerran, olivat mui-
den muassa markkinoinnin kielto Helsingin aamu- ja iltapdivitoiminnan toimintasuunnitel-
massa (Helsingin kaupunki 2013, 22) ja markkinoinnin salliminen Tampereen iltapdivitoimin-

nan suunnitelmassa (Tampereen kaupunki 2022, 14-15).

Luokkaan KUNNAN REUNAEHDOT luokittelin ilmaukset, jotka kuvasivat kunnan jirjesté-
misvastuuta. [lmauksia oli yhteensd 7 ja ne esiintyivit ldhes kaikkien 8 kunnan toimintasuun-
nitelmissa. Téllaisia ilmauksia olivat toiminta-ajat, toimintamaksut, lasten vakuutus ja ilmainen
tapaturman hoito. Luokkaan OMINAISUUDET luokittelin ilmaisut, joissa kuvaillaan lapsesta
esiin saatavia kasvatuksellisesti ja kulttuurillisesti toivottavia ominaisuuksia. Téllaisia olivat
esimerkiksi hyvien tapojen oppiminen, muiden huomioiminen ja ystavillisyys. [lmauksia oli
yhteensd 18 ja yleisimmat niistéd, eli vastuu omasta hyvinvoinnista ja yhteisten sédéntojen nou-
dattaminen, esiintyivit 4 kunnan toimintasuunnitelmassa. Luokkaan KEHITTAVA TOI-
MINTA luokittelin ilmaukset, joissa kuvaillaan toimintaa, joka vahvistaa lapsen siteitd kulttuu-
riinsa ja ymparistoonsa tai joka kehittdd hanessa piilevid toivottavia ominaisuuksia, kuten pe-
rinnetiedon omaksuminen, askartelu ja mediataitojen omaksuminen. Luokan koodeja kertyi yh-

teensd 12 ja niistd yleisimméit toistuivat 4-6 kunnan toimintasuunnitelmassa.

Dokumenttianalyysin sisdllon erittelyn liséksi tein laadullista sisdllonanalyysid benchmarkin-
gin ja osallistavien menetelmien kautta kerddmaistdni aineistosta. Tekemésséni sisdllonanalyy-
sissa alaluokat olivat seuraavat: LAPSILAHTOISYYS, OSALLISUUS, VAPAAEHTOI-
SUUS, HYVINVOINTI, TFK-TARVE, VISIO, KOULUMAISUUS, KAYNNISTAMINEN,
MAARITTAVAT, TALOUDELLINEN, TILAT, MARKKINOINTI, TOIMINNAN MUOTO,
ESTEET, NAIVETTYMINEN. Yhdistelemilld alaluokkia koostin seuraavat ylidluokat: Lasten
tarpeisiin vastaavan toiminnan tarjoaminen (sisdltden luokat lapsildhtdisyys, osallisuus, vapaa-
ehtoisuus, hyvinvointi), Perheiden tarpeisiin vastaavan toiminnan tarjoaminen (sisiltden luokat

TFK-tarve, visio, koulumaisuus), Iltapdivdtoiminnan kiynnistdmisen edellytykset (sisdltden
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luokat kdynnistiminen, maarittavét, taloudellinen, tilat, markkinointi, toiminnan muoto), ja II-
tapdiviatoiminnan kdynnistdmista jarruttavat uhat (siséltden luokat esteet ja ndivettyminen). Tut-
kimuskysymysti eri suunnista ldhestyvit ongelmat pyrin abstrahoimaan, jotta voisin muodos-
taa yldluokan. Synteesiksi muodostin lauseen “Osallisuutta tukevan iltapdivitoiminnan malli

vastaa lasten ja perheiden tarpeisiin toteuttamalla perusteiden mukaista toimintaa”. (Liite 3.)

Tietoperustan kasittelyn ja aineiston analyysin myo6td muodostin tulokset, jotka perustuvat
omaan tulkintaani ja paétoksiini siitd, miké tietoperustassa ja aineistossa on tutkimuskysymyk-
sen kannalta tirke#dd. Esiin nousee lapsuus erityisend kehitysvaiheena, iltapdivdtoiminnan pal-
veluntarjoajalle asetetut vaatimukset toiminnan kdynnistimiseen ja toteuttamiseen, ja kasvatus
kodin ja koulun tehtdvina, jonka jatkeeksi iltapdivatoiminta asettuu. Jo aamu- ja iltapdivitoi-
minnan perusteissa korostetaan, ettd iltapdivdtoiminta muodostaa ehyen kokonaisuuden koulun

kanssa (Opetushallitus 2011, 9).

5.1 Lapsuuden erityisyys kehitysvaiheena

Dokumenttianalyysin tuloksia arvioitaessa iltapdivatoiminnan jirjestiminen ndyttaytyy lasten
tarpeiden huomioimisena ja niihin vastaamisena. [ltapdivitoiminnan tavoitteet ja siséltoé raken-
netaan niin, ettd ne vastaavat lapsen tarpeisiin siten, etti lapsuus ndhdéan erityisend kehitysvai-
heena, jonka aikana lapsella on tarpeita sekd yksilon ndkdkulmasta ettd ryhméné toimimisen
ndkokulmasta. Tarpeisiin vastaaminen on iltapdivdtoiminnan ohjaajien vastuulla, ja iltapdiva-
toiminnan ohjaajien perehdyttiminen ja sopiviksi toteaminen on iltapdivitoiminnan jérjestdjan

vastuulla.

Tarveldhtoisessd tarkastelussa aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteissa ja kuntien iltapdivitoi-
minnan toimintasuunnitelmissa nousee esiin runsaasti lasten tarpeista lahtdisin olevia iltapéi-
vétoiminnan piirteitd. Dokumenttianalyysissi laajin luokka oli LASTEN TARPEET johon ko-
kosin ilmaukset, joissa kuvaillaan miten iltapdivitoiminnan toteutuksessa vastataan lasten tar-
peisiin, ja joita oli 50 kappaletta. Iltapdivitoiminnan tulee parantaa kouluviihtyvyyttd, antaa
evditd lapsen kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin, tarjota mahdollisuus leikkiin, rentoutumiseen,
lepoon, rauhoittumiseen, tunne-eldamén kehitykseen, virkistykseen, ja vastata myds fyysisiin
tarpeisiin kuten ravitsemuksellisesti laadukkaan vélipalan tarjoaminen. Yksilolliset ja yhteisol-
liset tarpeet kuteen ryhméén kuuluminen ja koulupéivén aikana tapahtuneista asioista keskus-
telu aikuisen kanssa lukeutuvat tahén kategoriaan. Iltapdivdtoiminnassa lapsi kohdataan yksi-

16n4 ja hénelle annetaan ilon ja onnistumisen kokemuksia, jotka vahvistavat itseluottamusta.
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Iltapdivitoiminnan tulee myos vastata lasten tarpeisiin tavoilla, jotka tiyttivét kunnan asetta-
mat vaatimukset tiloille, Usein iltapdivitoiminnan tilat ovat koulun, nuorisotoimen, seurakun-
nan tai kolmannen sektorin palveluntarjoajan tiloja (muiden muassa Turun kaupunki 2018, 3;
myds Rithimdki 2022; Lounais-Suomen Martat 2022). Tilojen tulee olla turvalliset ja tarjota
mahdollisuuksia sisdliikuntaan, ja ulkoilulle tai ulkona liikkumiselle tulee olla mahdollisuudet,
samoin retkid tulee jérjestdd 1ahiymparistoon. Iltapdivatoiminnan tulee olla turvallista niin fyy-
sisesti, psyykkisesti kuin sosiaalisesti (Helsingin kaupunki 2013, 11). Téhén asti Turun Fee-
niks-koulun tukiyhdistyksen kerhotoimintaa on jirjestetty Koroisilla kartanomaisissa tiloissa,
mutta iltapdivitoimintaa kehitettdessé voi tulla tarve siirtyi toisiin tiloihin, jotka vastaavat vaa-

timuksiin paremmin.

Lasten tarpeisiin vastaamisen lisdksi iltapdivdtoiminnan kasvatuksellisuus ohjaa lasta kehitté-
miin taitojaan ja ominaisuuksiaan aikuisten ja laajasti yhteiskunnassa arvostettujen piirteiden
mukaisiksi. Tdéméd ndkyy dokumenttianalyysissa iltapdivitoiminnan toimintasuunnitelmista,
joissa laajin luokka oli lasten tarpeita kuvaavat ilmaisut, ja toinen, pienempi luokka, oli kehit-
tdvi toiminta, johon lasta kannustetaan. Téllaisia kasvatuksellisia tavoitteita ovat muiden mu-
assa kannustaminen ystivéllisyyteen, toisten huomioimiseen, vastuuseen itsestd ja muista ja
terveellisiin eldméntapoihin totuttaminen, jotka kaikki toistuivat 6 toimintasuunnitelmassa.
Lapsen toivottavat ominaisuudet, joihin hénté tulee kasvatuksellisesti ohjata, antavat viitteitd
lapsikisityksestd, jossa lapsi tarvitsee aikuisen interventiota. Iltapdivitoiminnassa lasta kannus-
tetaan, rohkaistaan ja vahvistetaan myonteisind pidettyihin toimintatapoihin ja ei-toivottuja ta-
poja toimia, kuten kiusaamista, ehkdistddn. Tulokset osaltaan heijastavat Harriet Strandellin
16ydoksid, joissa iltapdivdtoiminta paikantuu lasten vapaa-ajan rajoittavaan ja mahdollistavaan

hallintaan (Strandell 2012, 81, 109).

Lapsuus kehitysvaiheena nidyttiaytyy potentiaalina kasvulle, ja lapsi voi omaksua tietoja ja tai-
toja, joiden turvin hin kasvaa yhteiskunnallisesti hyvéksyttyyn ja toivottavaan asemaan sub-
jektina. Tamé nikyi erityisesti kun aamu- ja iltapdivdtoiminnan perusteissa ja toimintasuunni-
telmissa korostettiin eettisen kasvun tukemista. Lapsen subjektiuden kehittymisti voidaan tu-
kea osallisuuden mahdollisuuksia tarjoamalla ja osallisuuteen harjaannuttamalla. Osallisuus voi
lisdtd hyvinvointia, kun lapsi saa yhteenkuuluvuuden tunteen kokemuksia ja voi vaikuttaa it-
selleen téirkeisiin asioihin, kuten iltapdivdtoiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arvioin-
tiin. Tama ndkemys on 1dhtdisin aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteista ja toistui osallistavien

menetelmien tuloksissa.

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



41

Aamu- ja iltapdivatoiminnan perusteissa (Opetushallitus 2011, 6) todetaan, ettd toiminta on lap-
selle vapaaehtoista. Turun kaupungin perusopetuksen aamu- ja iltapdivdtoiminnan suunnitel-
massa kuitenkin todetaan, ettid toiminta on lapsen huoltajalle vapaaehtoista (Turun kaupunki
2018, 1). Koska toiminta mééritelmallisesti sijoittuu vapaa-aikaan, iltapdivétoiminta ei ole ope-

tuksellista toimintaa, vaikka se on kasvatuksellista.

Iltapdivatoiminnan sisilloistd voidaan ohjata lasta toivottaviin aktiviteetteihin kuten itsensé il-
maisuun, kulttuuriperinnon tutkimiseen tai mediataitojen harjaannuttamiseen. Tarkoitan toivot-
tavilla aktiviteeteilla sellaisia toiminta- tai oppimistilanteita, joissa lapsi harjoittelee tai tutustuu
kulttuurillisesti tai yhteiskunnallisesti arvostettuihin toimintoihin kuten kestavé kehitys, koti-
seudun historia tai monikulttuurisuus. Samoin lapsen kehityksen kannalta toivottaviksi tai tar-
peellisiksi ndhdyt toiminnat kuten ulkoilu kuuluvat timén ohjauksen ja mahdollistamisen pii-

riin.

Turun kaupungin perusopetuksen aamu- ja iltapdivdtoiminnan suunnitelmassa painotetaan lii-
kuntaa ja ulkoilua (Turun kaupunki, 2018, 2). Liikunnallisuus ja terveellisyys kytkeytyvit ilta-
paiviatoiminnan toimintasuunnitelmissa terveellisiin eldméntapoihin, joihin lasta totutellaan ja
joista lasta kannustetaan ottamaan itse vastuuta. Vastuu omasta hyvinvoinnista on tehtivé, jo-
hon lasta rohkaistaan rutiinien kautta, joihin kuuluvat iltapdivitoiminnan vélipala, joka nauti-
taan ohjatuissa tilanteissa ja jonka tulee olla ravitsemussuositusten mukainen, ja litkunta siséti-
loissa ja ulkona. Tarkoituksena on edistdd lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia. Esimerkiksi
Tampereella iltapdivitoiminta sisédltyy kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan (Tampere 2022,

3).

Lapsen kokonaisvaltainen hyvinvointi tarkoittaa lapsen fyysisiin, sosiaalisiin ja emotionaalisiin
tarpeisiin vastaamista iltapdivitoiminnassa. Fyysisid tarpeita ovat muiden muassa lepo, vili-
pala, rentoutuminen, rauhoittuminen, itsendinen leikki ja liikunnalliset aktiviteetit kuten ul-
koilu. Sosiaalisia tarpeita ovat toisaalta muiden lasten kanssa toimiminen ja leikki ja toisaalta
oman itsendisyyden, ja aikuisten kanssa vuorovaikuttamisen ja aikuiselta palautteen, vahvis-
tuksen ja rohkaisun saaminen. Emotionaalisia tarpeita ovat muiden muassa itsesdételyn, tunne-
taitojen ja turvataitojen kehittyminen, omien tunteiden sanoittaminen, muiden tunteiden ym-
mirtdminen ja niiden ilmaiseminen taiteellisilla tai kehollisilla tavoilla, kuten tanssien tai draa-
man keinoin. Lapsildhtdisen toiminnan rakentamisessa tarpeiden huomioiminen ja niihin vas-
taaminen on olennaista. Lapsesta 1dhtdisid tarpeita voivat myds olla oman kielellisen ja kult-

tuurisen identiteetin tukemisen tarve. Kulttuurikasvatuksessa voidaan huomioita sekd lapsen
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kulttuuritausta ettd ohjaajan kulttuuritausta ja osallistaa huoltajien kulttuuriprojektien suunnit-

teluun (Helsingin kaupunki 2013, 8).

Tarveldhtoisessa tarkastelussa erilaiset itsend ja yhdesséd olemisen taidot korostuvat. Yhteisol-
listen ideointimenetelmien tuloksissa tunnistettiin useita keinoja, joilla lapsen tarpeisiin voi-
daan vastata. Lapsen omaa hyvinvointia voidaan parantaa itsesditelytaitoja tukemalla, ja yhtei-
sOllisiin tarpeisiin voidaan vastata tunnetaitokasvatuksella ja ryhmayttdmiselld. Tallaista taidol-
lista osaamista tukemalla ja vahvistamalla voidaan parantaa lapsen kykya toimia yhdessd mui-
den lasten kanssa ja taitoja voidaan harjaannuttaa vuorovaikutuksessa aikuisten kanssa. Lapsen
omachtoisen oppimisen tukemiseksi voidaan kannustaa itseohjautuvuuteen, jonka myo6té lapsi
tunnistaa itsessddn, mikd hintd kiinnostaa, mitd hén haluaa oppia, mitd hian haluaa tehdi ja

kenen kanssa, ja vahvistaa lapsen sisdsyntyistd motivaatiota.

5.2 Palveluntuottajan vaatimukset

Iltapdivdtoiminnan jdrjestimistd ohjaavat Aamu- ja iltapdivdtoiminnan perusteet ja kunnan
aamu- ja iltapdivitoiminnan suunnitelma. Niissd eritellddn, mitd vaatimuksia iltapdivatoimin-
nan jérjestdjdlle esitetddn. [ltapdivitoiminnan jirjestdjin tulee noudattaa perusteita ja toiminta-
suunnitelmaa, laatia toimipaikkakohtainen toimintasuunnitelma ja harmonisoida se koulun ope-
tussuunnitelman, koulun hyvinvointisuunnitelman, laatukriteerien ja esimerkiksi Tampereella

my0s lastensuojelusuunnitelman kanssa.

Iltapdivdtoiminnan palveluntarjoajat toimivat yksityiselld ja kolmannella sektorilla ja saavat
kunnalta toiminta-avustusta. Kunnan tehtiva on lakisdéteinen ja kunta saa valtionavustusta ja
koordinoi ja suunnittelee iltapdivatoimintaa, luo iltapdivatoiminnan verkoston ja kerad iltapii-
vatoiminnasta tilastot. Turussa palveluntarjoajia on 11, joilla voi olla toimintaa eri toimipis-
teissd. Kunnan ja palveluntarjoajan vilille laaditaan sopimus. (Nummila-Piispanen 2022.) Ilta-
pdiviatoiminnan palveluntarjoaja osallistuu Opetushallituksen ulkoiseen arviointiin ja laatii
oman sisdisen arvioinnin, jonka pohjana voidaan toteuttaa huoltajille ja lapsille kyselyja sddn-

no6llisin viliajoin.

[ltapdivitoiminnan palveluntarjoaja on vastuussa ammattitaitoisen henkiloston palkkaamisesta

janoudattaa lakisdateista velvollisuutta tarkistaa henkilokunnan rikostaustat (Laki lasten kanssa

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



43

tyOoskentelevien rikostaustan selvittdmisestd 2002). Henkilostolld lastensuojeluilmoitusvelvol-
lisuus ja salassapitovelvollisuus. Palveluntarjoaja perehdyttdd henkiloston salassapidettivissa
asioissa ja iltapdivéitoiminnalla on yhtenevit kdytdnnot koulun kanssa siitd, miten lapsesta vaih-
detaan tietoa kodin, koulun ja iltapdivatoiminnan vililld. Turun kaupungin aamu- ja iltapéiva-
toiminnan toimintasuunnitelmassa korostetaan pitkdkestoisten ihmissuhteiden rakentamista
lapsen turvallisuuden tunteen edistimiseksi iltapdivitoiminnassa ja palveluntarjoajaa kannus-

tetaan edistdmiin pysyvyytti ja tydsuhteiden kestoa (Turun kaupunki 2018, 4).

Palveluntarjoajan tulee varmistaa iltapdivitoiminnan tilojen, niin sisd- kuin ulkotilojen tarkoi-
tuksenmukaisuus ja turvallisuus. Kun puutteita havaitaan, ne korjataan viipymatta. Tiloissa tu-
lee olla mahdollista niin ohjattuun toimintaan kuin vapaaseen leikkiin, yksinoloon ja rentoutu-
miseen kuin liikuntaan ja vilipalan nauttimiseen. Vélipalan tulee olla monipuolinen ja ravitse-
mussuositusten mukainen ja vélipala nautitaan ohjatusti aikuisen johdolla. Toiminnan tulisi ta-
pahtua koulun tiloissa tai niiden vélittdmaissa ldheisyydessé tai kulkeminen koulusta iltapdiva-
toimintaan tulee varmistaa. Turun Feeniks-koulun iltapdivdkerhopiirissé ideoitiin toimintapai-

kasta luonnon helmassa ja kuljetuksesta koulusta toimintapaikkaan.

[ltapdivitoiminnan palveluntarjoajien tulee suunnitella toimintansa perustamalla ne kunnan il-
tapdivitoimintasuunnitelmaan ja aamu- ja iltapdivatoiminnan perusteisiin. Palveluntarjoajien
tulee laatia oma toimipaikkakohtainen suunnitelma, jonka pohjalta tehddén kuukausi- ja viik-
kosuunnitelmat ja pdivdkohtaiset toiminnan rungot. Toiminnan toteutuksessa voidaan painottaa
palveluntarjoajan omaa osaamista, kuten Lounais-Suomen Marttojen iltapdivitoiminnassa ko-
titaloustaidot (Lounais-Suomen Martat 2022) tai hyvinvointitaidot kuten rentoutusharjoitukset
Braheskolanin iltapdivitoiminnassa (Folkhélsan 2022) tai ohjaajien erityisosaamista esim.

TPS:n iltapdivdtoiminnassa, johon alun perin palkattiin urheilijoita ohjaajiksi (Rithiméki 2022).

5.3 Kasvatus kodin ja koulun tehtavana ja yhteiskunnallisessa ulottuvuu-

dessa

Iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelmissa esitetddn lapsen kasvatus erityisend kodin ja huol-
tajien tehtdvani ja huoltajien kasvattajan asema ensisijaisena yhteiskuntaan ja kouluun verrat-
tuna. Sisdllon erittelyssé ja siséllon analyysissd aineistosta nousi esiin kasvatusjatkumo, jossa
iltapdivitoiminta asemoituu koulupdivin jatkeeksi. Kodin ensisijaisuus korostuu aamu- ja ilta-
padivdtoiminnan perusteissa ja kuntien toimintasuunnitelmissa, mutta nakyi myos yhteisollisten

ideointimenetelmien tuloksien analyysissa. Jalkimmadisissé erottuivat perheiden tarpeet, jotka
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ovat taustalla paatoksessd osallistua Turun Feeniks-koulun toimintaan. Samalla pohdittiin,
miksi lapsi halutaan laittaa Turun Feeniks-koulun iltapdivatoimintaan. Kotikouluperheiden léh-
tokohdat ovat moninaiset ja yhtéd yksittdistd syytd ei voida miiritelld: syitd voivat olla tyyty-
mittdmyys peruskouluun tai ettd polku perinteisessé kasvatusjirjestelméssa on ns. tullut tiensé
padhin” tai koulun sosiaalisen ympariston soveltumattomuus lapselle. Péétos kotikoulusta on

aina huoltajien.

Huoltajien asema kasvattajina on yhteiskunnallisesti keskeinen. Kasvatustehtdvdd voidaan
luonnehtia sisdkkiisend: koti on keskidssi ja sen ympdérille asettuvat varhaiskasvatus, esiopetus
ja peruskoulu, ja ndiden jatkoksi iltapdivatoiminta. Iltapdivdtoiminnan tehtivd on myds paran-
taa kouluviihtyvyytti. Toisaalta iltapdiviatoiminnalla on funktio antaa tilaa lapselle koulupii-
vistd palautumiseen: iltapdivdtoiminnassa voi rauhoittua ja rentoutua, mutta myds léksyjen te-
kemiselle tarjotaan mahdollisuus. Iltapdivitoiminnassa voidaan my®0s késitelld koulupdivin ai-
kaisia tapahtumia. Iltapdiviatoiminnan luonne on kasvatuksellinen mutta se erottuu koulusta si-

ten, ettd toiminta ei ole opetustoimintaa.

Huoltajien kasvatustyoti tuetaan ja huoltajille annetaan mahdollisuus vaikuttaa iltapdivéatoimin-
nan kasvatukselliseen tyohon muun muassa toiminnan yhteiselld suunnittelulla ja palautteen-
antokyselyihin vastaamalla. Huoltajien kasvatustehtiivd on ensisijainen ja ohjaajien kasvatus-
tehtdvd on ammatillinen. Ohjaajien ammatillinen vastuu lapsista voi ndkya toiminnassa vapauk-
sien kautta, muun muassa miten lapsen annettaan itse paattdd milloin hén ottaa vilipalaa ja
miten vanhempien kanssa tehdyn sopimuksen mukaisesti lapsi 1dhtee toiminnasta kotiin tai har-

rastuksiin (Strandell 2012, 147-149, 151-152).

Kodin ja koulun yhteisty0 ja tiedonjako lapsesta ja lapsen tarpeista liittyy tdten iltapdivatoimin-
taan, joka koulun jatkeena saa myds osansa yhteistyOstd ja tiedosta. Jotta iltapdivdtoiminnan
ohjaajat voivat opettajilta saada tietoa lapsen taidoista, erityisen kiinnostuksen kohteista ja siitd,
mika lapselle tuottaa iloa, tarvitaan sopimus tietojen siirtdmisestd ja vanhempien lupa. Iltapéi-
vatoiminta myos asettuu moniammatilliseen joukkoon kasvattajia, jotka tekevét yhteistyotd

varmistaakseen, ettd lapsen paras toteutuu.

Kasvatuksen tavoitteet iltapdivdtoiminnassa paikantuvat lapsen potentiaalin tukemiseen. Tdma
ndkyy kuntien iltapdivatoiminnan suunnitelmissa ja tietoperustassa. Oikein tuettuna ja vahvis-

tettuna lapsi voi kasvaa yhteiskunnan tiysivaltaiseksi jaseneksi. Kasvussaan lapsi tarvitsee tie-
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dolliset ja taidolliset valmiudet kayttda oikeuksiaan ja ottaa vastuuta itsestddn ja muista ja ym-
paristostddn. Demokratiataitojen, kuten mielipiteen ilmaisun, vaikuttamisen, kompromissien
tekemisen ja valtautumiseen kasvun tukeminen parantaa lapsen asemaa toimijaksi kasvami-
sessa. Kasvuvaiheena lapsuus ndyttaytyy potentiaalisuutena, jota yhteiskunnallisesti halutaan
ohjata toivottavaan suuntaan. Tdma nékyy my®ds iltapdivitoiminnan tehtidvassa ehkaisti syrjay-

tymistd. Syrjdytyminen nédyttiytyy osallisuuden darimmaéisend vastakohtana.

Iltapdiviatoiminnan yksi tehtdvd on parantaa lasten tasa-arvoa yhteiskunnassa ja toiminnasta
tehdyissd pdatoksissd tulee ottaa huomioon lapsindkdkulma péadtoksenteossa (Tampereen kau-
punki 2022, 3). Iltapdivitoiminnan asemaa kasvatuksen jatkumossa ja sen yhteiskunnallista
merkittdvyyttd olisi aiheellista tutkia lisdd. Tutkimuskohteena iltapdivatoiminta voi kertoa siiti,
mikd lapsen asema suomalaisessa yhteiskunnassa on ja miten sitd voidaan parantaa, jotta lasten

osallisuus ja lapsen oikeudet voivat parhaiten toteutua.
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6 TUOTOS

Opinndytetyon tuotoksena kirjoitin demokraattisen iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelman ja
valmistin Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen vanhempainiltaan esittelyn iltapdivéitoimin-
nan suunnittelun kehittdmistyostd. Toimintasuunnitelma mukailee Turun kaupungin aamu- ja
iltapdivatoiminnan toimintasuunnitelmaa. Toimintasuunnitelma ammentaa aamu- ja iltapdiva-
toiminnan perusteista (Opetushallitus 2011) koska iltapdiviatoiminta tulee jarjestdd perusteiden
mukaisesti. Toimintasuunnitelmassa viitataan perusopetuslakiin (Perusopetuslaki 1998) jossa
madritellddn aamu- ja iltapdivatoiminnan tarkoitus. Vanhempainiltaa varten laadin esittelyn
prosessista, jossa yhdistyksessd suunnitellaan iltapdiviatoiminnan kdynnistdmistd ja valmistelin
pohjan keskustelulle, jossa osallistetaan vanhempia kertomaan nikemyksensa iltapdivitoimin-

nan suunnitelmasta.

Iltapéiviatoiminnan tarkoitus on tarjota lapselle turvallinen ymparistd koulupdivén jilkeen ja
vihentdi lapsen yksindisyytta silld vilin, kun vanhemmat ovat toissa. Iltapdivitoimintaa jérjes-
tetdéin 1.-2. -luokkalaisille koululaisille ja erityisen tuen piirissé oleville koululaisille 9. luokka-
asteeseen asti. Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen iltapédivikerhopiirissd toimintaa halutaan

tarjota my0s kotiopetuksen piirissé oleville lapsille.

Aamu- ja iltapdivitoiminta pohjautuu perusopetuksen arvoihin, joita ovat ihmisoi-
keudet, tasa-arvo, demokratia, luonnon monimuotoisuuden ja ympériston elinkel-
poisuuden sdilyttdminen sekd monikulttuurisuuden hyvéiksyminen.

Toiminnan tulee perusopetuksen tavoin edistdd yhteisollisyyttd, vastuullisuutta
sekd yksilon oikeuksien ja vapauksien kunnioittamista. (Opetushallitus 2011, 5.)

Demokraattisuus arvona tarkoittaa Turun Feeniks-koulun iltapédivitoiminnan kannalta, ettd las-
ten osallisuus on toiminnan ytimessd. Lasten osallisuutta halutaan tukea seké sosiaalisen osal-
lisuuden puolella ryhméyttdmiseen panostamalla ettd poliittisen osallisuuden puolella demo-
kraattisia toimintatapoja toimintaan integroimalla. Demokraattiset rakenteet sisdltavit kerho-
kokouksen, jossa pédtetddin kerhon yhteisisti asioista, kuten sddnndistéd, konsensuspéaétoksente-
olla, seka restoratiiviset toimintatavat ristiriitojen ratkaisemiseksi. Lapsia tuetaan ilmaisemaan
mielipiteensd, ottamaan vastuuta yhteisista asioista ja keskustelemaan toiveistaan ja tarpeistaan
tavalla, joka lisdd ymmaérrysté ja keskindistd huolenpitoa. Lapset osallistuvat toiminnan suun-

nitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin (Opetushallitus 2011, 10).
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Turun Feeniks-koulun iltapdivatoiminnalla on yhteiskunnallinen tehtdva lisitd lasten yhdenver-
taisuutta yhteiskunnassa ja vahvistaa osallisuutta. On tirkeaa, ettd lapset tulevat kuulluiksi toi-
minnassa ja eri taustoista tulevat lapset kohdataan tasa-arvoisesti (Opetushallitus 2011, 10).
Iltapéiviatoiminnassa korostuu lapsildhtdisyys ja siiné tarjotaan puitteet lapsen hyville kasvulle
eettiseksi toimijaksi. Lapset ovat iké- ja kehitystasonsa mukaisesti vastuussa itsestddn ja teois-
taan ja saavat aikuisilta tukea vuorovaikutustaitojen harjaannuttamiseen. Arjessa vastaantule-

viin eettisiin kysymyksiin annetaan aikuisen malli ja tuki. (Opetushallitus 2011, 9-10.)

Hyvinvoinnin tukeminen on iltapdivitoiminnassa kokonaisvaltaista: tuetaan lapsen tunne-ela-
min kehitysti, itsesdételytaitoja ja ryhmissé toimimisen taitoja. Lapsi kokee olevansa hyvik-
sytty ja arvokas omana itsendin. Erimielisyyksid ratkaistaan keskustelevin keinoin. Ohjaajat
suhtautuvat lapsiin myonteisesti ja lapsille annetaan onnistumisen kokemuksia ja sosiaalista
vahvistamista. ” Lasten rohkaisu ja kannustaminen tukevat itsetunnon kehitysti, ja samalla lap-
set oppivat luottamaan omiin taitoihinsa.” Iltapdivatoiminnan ympérist on turvallinen, kiiree-

ton ja tarjoaa mahdollisuuksia lepoon ja rauhoittumiseen. (Opetushallitus 2011, 9.)

Turun Feeniks-koulun iltapdivédtoiminta perustuu vapaaehtoisuuteen ja pakottomuuteen ja toi-
mintakulttuuri kannustaa lasta itseohjautuvuuteen ja omien vahvuuksien ja kiinnostuksen koh-
teiden 16ytdmiseen. Iltapdivatoiminnassa on mahdollisuus valita, mitd haluaa tehdi ja kenen
kanssa. Iltapdivitoiminnan toimintasuunnitelma on linjassa Turun kaupungin perusopetuksen
aamu- ja iltapdivatoiminnan toimintasuunnitelman kanssa, jossa painotetaan erityisesti litkun-
taa ja ulkoilua (Turun kaupunki 2018, 2). Lahiympériston mahdollisuuksia ulkoiluun ja virkis-

tykseen ja leikkiin hyddynnetdén johdonmukaisesti.

Aamu- ja iltapdivitoiminta tulee koostua seuraavista sisélldistéd: eettinen kasvu ja yhdenvertai-
suus, leikki ja vuorovaikutus, litkunta ja ulkoilu, ruokailu ja lepo, kulttuuri ja perinteet, kiden
taidot ja askartelu, kuvallinen, musiikillinen, kehollinen ja kielellinen ilmaisu, mediataidot, ar-
kiaskareet, elinympdristo ja kestdvd eliméntapa ja erilaiset tiedolliset ja taidolliset aihepiirit.
Siséltoja valittaessa on erityisesti kiinnitettdvd huomiota lasten ikdtason mukaiseen kasvua ja
kehitysti tukevaan leikkiin, luovaan toimintaan ja myonteisiin eldmyksiin. Liikkuminen ja ul-

koilu seki rentoutuminen ja lepo ovat toiminnassa tdrkeitd. (Turun kaupunki 2018, 2.)

Ohjaajien kelpoisuudesta sdddetdén valtioneuvoston asetuksessa opetustoimen henkildston kel-

poisuusvaatimuksista annetun asetuksen muuttamisesta (Valtioneuvosto 2004). Iltapdivitoi-
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mintaan palkataan riittivd mééra henkilokuntaa. ”Turussa iltapdivatoiminnassa yhdelld ohjaa-
jalla voi olla vastuullaan enintdén 15 ldsnd olevaa lasta, tdstd voidaan poiketa tilapdisesti ja
lyhytaikaisesti.” (Turun kaupunki 2018, 4). Henkilokunta tekee yhteistyotd huoltajien kanssa,
jotta kasvatuskumppanuus ja kodin ja koulun yhteistyd lapsen hyvinvoinnin mahdollista-
miseksi toteutuu. Huoltajat ovat tervetulleita iltapdivatoimintaan ja kirjallisesti viestiméalld ja
sopimalla varmistetaan, ettd ajantasainen tieto lapsesta on kaikilla, jotka huolehtivat pédivan ai-

kana lapsen oppimisesta ja kasvatuksesta.

Turun Feeniks-koulun iltapdivitoiminnan suunnitelma, jonka kirjoitin timén opinndytetyon
pohjalta, sisiltdd kuvauksen niistd osallisuuden rakenteista, jotka toiminnassa tukevat lasten
osallisuutta. Néitd ovat koulukokouksen toimintajirjestyksen mukaan mallinnettu kerhoko-
kous, jossa pédtetdédn yhteisistd asioita ja suunnitellaan toimintaa ja muokataan iltapdivatoimin-
nan sddnt6jd suostumuspaitokselld. Suostumuspéddtokseen paddsemisen ohjeet valmistetaan oh-
jaajien perehdytysmateriaaliin, koska tarveldhtdinen toiminta vaatii erityistd osaamista ohjaa-
jalta. My0s Turun Feeniks-koulussa kehitetyt aamupiiri ja ilot ja huolet-piiri esitelldén suunni-

telmassa. Erimielisyyksien ratkaisemiseen kéytetddn restoratiivisia toimintamalleja.

Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen toiminnan ytimessé on lasten ja nuorten ja myos perhei-
den osallisuus. Vanhemmat voivat toimia yhdistyksen hallituksessa, iltapdivikerhopiirissd tai
vanhempainpiirissd. P4ddtoksiin toiminnan kehittdmisen suunnasta halutaan osallistaa vanhem-
pia. Téhén tarkoitukseen vastaamiseksi laadin Turun Feeniks-koulun vanhempainiltaan diaesi-
tyksen, jossa kerroin iltapdivitoiminnan suunnittelusta. Pddtds ryhtyé iltapdivatoiminnan pal-
veluntarjoajaksi tulee olla kaikkien yhteinen ja vanhempien tulee olla osallisia paatokseen.
Osallisuuteen kuuluu tiedosta osallistaminen ja diaesityksessd jaoin tietoa suunnitteluproses-

sista ja siitd, mitd iltapdivdtoiminnan palveluntarjoajaksi ryhtyminen tarkoittaa yhdistykselle.

Iltapdivdtoiminnan suunnitelman luonnoksen sisdllysluettelo esitellddn liitteessd 4 (Liite 4.).

Vanhempainillan esityksestd on liitteessd 5 kuvakaappaus (Liite 5.)
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7 LOPUKSI

Tassd opinndytetydssd olen tutkinut, millainen on demokraattisen iltapdivatoiminnan malli.
Olen tutkinut iltapdivitoiminnan asemaa kasvatusjatkumossa, jossa kodin ensisijainen kasva-
tusvastuu sijoittuu yhteiskunnalliseen kontekstiin, jossa lapsuuden erityisluonne kasvuvaiheena
asettaa vaatimuksia laadukkaalle iltapédivatoiminnalle. [ltapdivitoiminta voi parantaa lasten yh-
denvertaisuutta ja osallisuutta yhteiskunnassa ja samalla tarjota virkistdvén ja turvallisen ym-
pariston lapselle koulupdivén jilkeen palautumiseen. Iltapdivatoimintaa ohjaavat maaridykset
asettavat vaatimuksia niin kunnalle, jolla on ensisijainen vastuu jérjestdd iltapdivitoimintaa,
vaikka se on kunnalle vapaaehtoista, kuin my0s palveluntarjoajalle, jonka tulee toteuttaa aamu-
ja iltapdivdtoiminnan perusteiden ja toimintasuunnitelmien mukaista toimintaa. Opinndyte-
tyossd tutkittiin, miten demokraattisen iltapdivitoiminnan mallia voidaan suunnitella ja kehit-

tad, jotta lasten osallisuutta voidaan tukea.

Tilaajan tarve oli kehittdd toimintaa, jotta sitd voidaan laajentaa ja muokata taloudellisesti ja
sosiaalisesti kestivimmaksi. Laajentamispyrkimyksissé tulee sdilyttdd toiminnan keskeiset ar-
vot kuten lapsildhtdisyys ja demokraattisuus. Toiminta voidaan perustaa lapsen oikeuteen tulla
kuulluksi ja vaikuttaa itselleen ldheisiin asioihin ja tarveperustaiseen toiminnan sisédllon kehit-
tdmiseen. Lapsilla on moninaisia tarpeita, ja heiddn kasvuaan tulee tukea. Yhteiskunnallisesti
ja kulttuurisesti asetetut kasvun tavoitteet kuten eettisyyteen, vastuuseen itsesti ja muista, huo-
lenpitoon ympéristostd ja monikulttuurisuuden hyviaksymiseen kasvaminen ohjaavat myos il-

tapdivitoiminnan kasvatustehtivaa.

Iltapdivdtoiminnasta tarjolla oleva tieto oli kirjavaa ja hajanaista, ja tutkimustietoa iltapdivitoi-
minnasta 10ysin vdhan. Iltapdivatoiminta on vakiinnutettu lakiin ja ohjaaviin dokumentteihin
kuten iltapdivdtoiminnan perusteisiin, ja Opetushallitus on kerran kehittimishankkeessa tutki-
nut iltapdiviatoiminnan kehittdmistd. Kehittdmisty6lle on selvisti tilausta tulevaisuudessa ja il-
tapdivitoimintaa voidaan kehittdd niin palveluntarjoajien, kuntien kuin valtakunnallisella ta-
solla Opetushallituksen tai Opetus- ja kulttuuriministerion toimesta. Tutkimuksen ja kehittdmi-
sen tarve on minusta ilmeinen, kun summataan, miten vihén iltapdivatoiminnasta vield tiede-

taan.

Jatkokehittaminen
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Opinndytetyon tuloksien perusteella kehittdmisty6td voidaan jatkaa Turun Feeniks-koulun ilta-
paivikerhopiirissd. Iltapdivdtoiminnalle tulee kehittia liiketoimintamalli, jotta voidaan osallis-
tua palveluntarjoajien kilpailutuksiin. Iltapdivitoiminnan mallia voidaan tarjota kaupungille tai
yhteistyokumppanikoululle. Seuraavat jatkokehittimisen menetelmét ovat luova ongelmanrat-

kaisu ja liiketoimintamallin tuottaminen Business Model Canvas-tyoskentelylla.

Opinndytetyon tuotoksena laaditun diaesityksen Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen van-
hempainiltaan tarkoitus oli parantaa opinndytetyon tuloksien levitettivyyttd. Esityksen kautta
hankkeen vanhemmat saivat tietoa iltapdivdtoiminnan suunnittelemisen prosessista. He pystyi-
vit vanhempainillassa kertomaan ajatuksensa ja mielipiteensd kehittimistyOstd ja suunnitel-
masta kiynnistdd demokraattinen iltapdivatoiminta. Olennaista oli vanhempien osallisuus paa-

tokseen.
Kehittimistyon luotettavuus

Tutkimusta arvioidaan kokonaisuutena, ja arvioin tdimin opinndytetyon kokonaisuutta Tuomen
ja Sarajéarven kriteereiden mukaisesti. Tutkimuksen kokonaisuuteen kuuluu tutkimuksen kohde
jatarkoitus, tutkijan omat sitoumukset, aineiston keruu, tutkimuksen tiedonantajat, tutkimuksen
kesto, aineiston analyysi, tutkimuksen luotettavuus, ja tutkimuksen raportointi (Tuomi & Sara-
jarvi 2013, 140-141). Taméan opinndytetyon tutkimuksen kohteena oli iltapdiviatoiminnan jér-
jestdminen ja lasten osallisuus iltapdivitoiminnassa ja etsin tydssdni vastausta kysymykseen
”Minkélainen on demokraattinen ja osallisuutta tukeva iltapdivatoiminnan malli?”. Tarkoitus
oli vastata tilaajan tarpeeseen kehittdd toimintaa taloudellisesti ja sosiaalisesti kestividén toi-
mintamalliin. Oma asemani Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen puheenjohtajana on suoraan
vaikuttanut opinndytetyon aiheen valintaan, tydskentelyyn ja opinndytetyon tuotoksen valmis-

tamiseen.
Tutkimuksen tiedonantajat valittiin kolmella eri perusteella:

1. Kuntien iltapdivitoiminnan suunnitelmat valitsin kuntien asukasméérin ja sijainnin pe-
rusteella.

2. Benchmarkingin tiedonantajat valitsin sen perusteella, ettd iltapdivatoiminnan jarjesti-
jat olivat yksityisen ja kolmannen sektorin toimijoita, jotta selville saatua tietoa voitaisi

kayttaa tilaajan tarpeisiin.
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3. Idenointimenetelmien osallistujat valikoituivat vapaaehtoisuuden ja oman kiinnostuk-
sen mukaan iltapdivikerhopiirin jdseniin, jotka joka kokouksessa erikseen suostuivat

tyoskentelyn tuloksien kdyttdmiseen opinnédytetydssa.

Tutkimuksen kesto oli huomattavan lyhyt, vain 3 kuukautta, kun opinnéytetyon opintopiste-
maérd suhteutetaan tyomédrdén ja -tunteihin. Aineiston analyysimenetelmat valikoituivat ai-
neistoldhtoisen késittelyn tarpeen mukaan, koska osaamiseni kvantitatiivisista analyysimene-
telmistd on hyvin rajallinen. Tuloksiin ja johtopdétoksiin tulin aineistosta pelkistettyjen ydin-

kisitteiden myota.

Suhtaudun kriittisesti kehittdmistyon toistettavuuteen. Kehittdmistyd voidaan toistaa samoin
menetelmin. Tietoperustaa voidaan laajentaa muun muassa ICCS 2016-tutkimukseen perehty-
malld (Jyviskylan yliopisto 2018), jolloin lasten ja nuorten osallisuuden yhteiskunnallista ulot-
tuvuutta voidaan mééritelld tarkemmin tutkimustietoon perustuen. Dokumenttianalyysi voi-
daan toistaa joko kdyttdmalld aamu- ja iltapdivitoiminnan toimintasuunnitelmia samoista kun-
nista, joista mind kerésin ne, tai lisidmélla kuntien mééraa tai muuttamalla valintakriteeria esi-
merkiksi Turun ldhialueen kuntiin. Mielestdni dokumenttianalyysissd tehtdessd aineistoldh-
toistd analyysid on mahdollista, ettd tutkijan valinnat ovat toiset kuin minun tekeméni valinnat.
Toisaalta aamu- ja iltapdivdtoiminnan toimintasuunnitelmat toistavat niin tiiviisti Aamu- ja il-

tapdiviatoiminnan perusteita, ettd samankaltaisuutta ei voi vélttaa.

Olen kuvaillut kadyttdmiéni analyysimenetelmié niin yksityiskohtaisesti samoin kuin analyysin
vaiheita, ettd ne voidaan toistaa uudessa kehittimistydssd. Koska osallistavat menetelmét pe-
rustuivat luovuuteen ja ideointiin, niiden tuloksia ei voida toistaa, vaikka osallistujien ryhma
olisi tdysin sama kuin Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen iltapdivikerhopiiri. Osallistavien

menetelmin aineisto todenndkdisesti muuttuisi toistettaessa kehittdmistyon tyovaiheita.
Tilaajan palaute

Tilaajan palautteen sain Turun Feeniks-koulun tukiyhdistyksen pedagogiselta asiantuntijalta
Milja Heinoselta. Hin kiitti palautteessaan sitd, ettd kuvaan ansiokkaasti Turun Feeniks-koulun
toiminnan arvopohjaa ja toimintaperiaatteita hyddyntien toiminnasta tehtyd aiempaa tutki-
musta. Lisdksi opinndytetydssani olen tunnistanut Turun Feeniks-koulun laajan kisitys demo-
kratiakasvatuksesta ja lasten ja nuorten osallisuudesta: Opinndytetyoni keskittyy myos osalli-

suuden sosiaaliseen puoleen poliittisen puolen liséksi.
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Palautteen mukaan Turun Feeniks-koulun tukiyhdistykselle erityistd hydtya ja selkeytta tuo se,
ettd opinndytetyOsséini on kattavasti selvitetty aamu- ja iltapdivdtoimintaa mééarittédvia perusteita
sekd vaatimuksia palveluntarjoajalle. Opinndytety0sséni ehdotetut seuraavat askeleet ja mene-
telmét ovat selkeitd ja tarkkaan kuvattuja. Toimintachdotuksissa on otettu hyvin huomioon yh-

distyksen henkilo- ja taloudelliset resurssit, miké tekee ehdotuksista toteuttamiskelpoisia.

Heinonen kirjoitti my0s, ettd opinnédytetyoni ldhteistd kahdessa (Gellin et al. 2012 ja Hartman,
J. & Huttunen, R. 2021) nostetaan lasten ja nuorten osallisuuden kannalta merkityksellisiksi
arkiset vuorovaikutustilanteet (nuorisovaltuustojen ja oppilaskuntien rinnalle/sijaan). Tama
voisi palautteen mukaan olla paikallaan nostaa iltapiivatoiminnan suunnitelmassa keskeiseksi
Turun Feeniks-koulun vahvuudeksi. Hartman, J. & Huttunen, R. (2021) toteavat, ettd “demo-
kratiakasvatus henkilGityy kasvattajaan ja hidnen taitoihinsa, oli kasvattaja sitten opettaja tai
kotikoululaisen huoltaja”. Heinosen mukaan opinndytetyoni ansiokkaasti huomioi tdmin ja

nostaa esiin ohjaajan erityisosaamisen tarpeen.
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LIITTEET

Liite 1. BENCHMARKING-KYSYMYKSET
1. Miten ajatus iltapdivatoiminnan jarjestijiaksi ryhtymisestd syntyi?

2. Miten suuri taustajoukko ihmisid tarvitaan iltapdivatoiminnan kdynnistdmiseen?

Ketka olivat prosessissa mukana? Kauanko kidynnistdminen kesti?

3. Miten kontakti Turun kaupunkiin luotiin? Kenen kanssa iltapdivdtoiminnan jir-

jestdmisesti oltiin yhteydessi?
4. Miten toimitilat 10ydettiin? Mitd vaatimuksia tarkoituksenmukaisille tiloille on?

5. Miten iltapdivétoiminta rahoitetaan? Oliko kdynnistimisessd muita kuin iltapii-
vatoiminnan henkildston palkkaukseen ja toimitilojen vuokraan liittyvid kuluja? Mika on ilta-

paivitoiminnan kulurakenne? Mill4 tavalla iltapdivétoiminta sijoittuu organisaation budjettiin?

6. Miten iltapdivitoimintaan 10ydettiin ohjaajia? Miten ohjaajat perehdytetdan?
7. Oletko itse ohjaaja vai mikd on nimikkeesi?
8. Onko organisaatiolla omaa iltapdivitoiminnan suunnitelmaa vai kédytetdanko vain

Turun kaupungin aamu- ja iltapdivdtoiminnan suunnitelmaa?

9. Opetushallituksen Aamu- ja iltapdivatoiminnan perusteissa madrétéén, ettd lapset
osallistuvat toiminnan suunnitteluun. Miten osallisuus nikyy teiddn iltapdivatoiminnassa ja

milla lailla lapset osallistuvat a) suunnitteluun b) toteuttamiseen ja c¢) arviointiin?

10. Muuta, mitd haluat kertoa iltapdivatoiminnan kdynnistdmisestd, mitd mutkia mat-

kassa oli, millaisia onnistumisia koitte?
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LUOKKA ILMAUKSET MAINITAAN | MAINITAAN X
X KERTAA TOIMINTASUUN-
NITELMASSA
LASTEN TAR- | Lapsildhtoiset toiminnan ta- | 50 8
PEET voitteita ja sisdltod kuvaavat
ilmaukset, joissa kerrotaan,
mihin lapsen tarpeisiin toi-
minnalla vastataan, kuten
LEPO, LEIKKI, SOSIAALI-
NEN VAHVISTAMINEN
LASTEN Lasten yhdenvertaisuutta, | 11 6
ASEMA YH- | tasa-arvoa, osallisuutta tai lap-
TEISKUN- siarviointia poliittisissa péa-
NASSA toksissd kuvaavat ilmaukset
KASVATUS- Kodin ja huoltajien ensisi- | 17 6
JATKUMO jaista kasvatusvastuuta, kou-
lun erityisasemaa kasvatusins-
tituutiona ja varhaiskasvatuk-
sen, esiopetuksen, koulun ja
iltapdivdtoiminnan ehyttd ko-
konaisuutta kuvaavat ilmauk-
set
PALVELUN- Kaikki perusteiden, toiminta- | 45 7
TARJOAJAN suunnitelman ja kunnan eli-
VAATIMUKSET | mien ja viranomaisten palve-
luntarjoajille asettamien vaati-
musten kuvailut
KUNNAN REU- | Kunnan jirjestdmisvastuuta | 7 8
NAEHDOT kuvaavat ilmaisut
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OMINAISUU- Ilmaisut, joissa kuvaillaan lap- | 18
DET sesta esiin saatavia kasvatuk-
sellisesti ja kulttuurillisesti
toivottavia ominaisuuksia
KEHITTAVA IImaisut, joissa kuvaillaan toi- | 12
TOIMINTA mintaa, joka vahvistaa lapsen

siteitd kulttuuriinsa ja ympa-
ristoonsa tai joka kehittdd ha-
nessé piilevid toivottavia omi-

naisuuksia.
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Liite 3. Sisédllonanalyysin luokat, yldluokat ja pailuokka
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LUOKKA YLALUOKKA PAALUOKKA
LAPSILAHTOISYYS Lasten tarpeita vastaavan toi- | Osallisuutta tukevan iltapii-
minnan tarjoaminen vitoiminnan malli vastaa las-
ten ja perheiden tarpeisiin to-
teuttamalla perusteiden mu-
kaista toimintaa.
HYVINVOINTI
OSALLISUUS
VAPAAEHTOISUUS
KOULUMAISUUS
TFK-TARVE Perheiden tarpeisiin vastaa-
van toiminnan tarjoaminen
VISIO
KAYNNISTAMINEN Iltapdivitoiminnan kdynnis-
tdmisen edellytykset
TALOUDELLINEN
MAARITTAVAT
TILAT
TOIMINNAN MUOTO
MARKKINOINTI
ESTEET [ltapdiviatoiminnan kaynnis-
tdmistd jarruttavat uhat
NAIVETTYMINEN
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Liite 4. Turun Feeniks-koulun iltapdivdtoiminnan suunnitelman luonnos

Johdanto

Toiminta-ajatus ja tavoitteet

2.1. Perusopetuksen aamu- ja iltapdivitoiminnan perusteet
2.2. Perusopetuksen arvopohja

Siséllolliset painoalueet ja suunnittelun periaatteet
3.1.Toiminnan jarjestimisen periaatteet

3.2. Toiminnan siséltd

3.3.0sallisuuden rakenteet toiminnassa

Toiminnan jérjestamiseen liittyvit keskeiset asiat
4.1.Toiminta-aika ja -paikat, vélipala, kuljetukset

4.2 Toimintamaksu ja vakuutukset

4.3. Toiminnasta tiedottaminen, toimintaan hakeminen ja valintaperusteet
4.4 Henkilosto

Iltapéiviatoiminnan yhteistyo ja tiedonkulku

5.1.Yhteisty6 kotien kanssa

5.2.Vanhempainpiiri

5.3.Yhteistyo koulun kanssa

5.4.Tukea tarvitsevat lapset iltapdivatoiminnassa
Toiminnan seuranta ja arviointi

6.1.Lapset mukana arvioinnissa
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Liite 5. Vanhempainillan esitys iltapdivitoiminnan suunnittelusta

SUUREN PAATOKSEN
_EDESSA:
ILTAPAIVATOIMINNAN

MALLI

Turun Feeniks-koulun
Vanhempainilta 12.4.2022
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