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Tassa opinnaytetyossa oli tavoitteena kehittaa liikunta- luonto- ja ymparistokasvatusta tukeva
pedagoginen luontomateriaali lapsille. Materiaalin kohderyhmana ovat varhaiskasvatus- ja esi-
opetusikaiset lapset. Kehitetyn materiaalin on tarkoitus innostaa lapsia liikkumaan luonnossa,
vahvistaa lasten luontosuhdetta omakohtaisten luontoelamysten ja kokemusten kautta ja tar-
jota luonnossa mahdollisuuksia leikkiin, oppimiseen, vuorovaikutukseen ja samalla vahvistaa
osallisuutta.

Opinnaytetyo tehtiin osana Ilo kasvaa ulkona - luontoliikunta osaksi toimintakulttuuria han-
ketta. Se on Ymparistokeskus Syklin ja Suomen Ladun kolmevuotinen (2019-2021) valtakunnal-
linen yhteishanke. Hanke on Opetus- ja kulttuuriminiterion rahoittama ja silla pyritaan lisaa-
maan lahiluonnon kayttamista liifkunta- opetus- ja luontokohteena niin varhaiskasvatuksessa
kuin esi- ja alkuopetuksessa.

Opinnaytetyon teoriaosa pitaa sisallaan luontomateriaalin suunnittelutyon perustana olevan
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) laaja-alaisen osaamisen ja oppimisen osa-
alueet. Teoriaperustaa on taydennetty tarkastellen ymparistokasvatuksen tavoitteita ja luon-
tosuhteen vahvistamisen nakokulmaa. Lisaksi taydentavaa teoriaa on lapsesta kokonaisvaltai-
sena oppijana, tarinallisuudesta ja leikista lapsen oppimisen edistajina seka luonnosta liikut-
tavana oppimisymparistona.

Kehittamisessa sovellettiin palvelumuotoilun lahestymistapaa ja prosessimaisuutta. Menetel-
mina kaytettiin benchmarkingia, lapsikeskeista palvelumuotoilua, empaattista suunnittelua ja
iteratiivista prosessia. Kehitetyn materiaalin suunnittelussa ja tyostamisessa oli keskeista
osallistaa lapset mukaan kehittamisprosessiin.

Pedagoginen luontomateriaali vastaa olemassa olevaan tarpeeseen. Pienemmille lapsille joka-
miehenoikeus teemaan liittyvaa vastaavanlaista materiaalia ei ole saatavilla. Jokamiehenoi-
keudet ovat tarkea osa suomalaista kulttuuria ja niiden oppimisella on myos yhteiskunnallinen
merkitys. Materiaali on helposti kayttoon otettavaa, luontoliikuntaan innostavaa, monen ikai-
sille lapsille sovellettavaa ja monipuolisesti kaytettavaa. Jatkokehitysajatuksena olisi kiinnos-
tavaa selvittaa, miten hyvin Vilin ja Veeran jokamiehenoikeus materiaali on loytanyt tiensa
kasvattajien ja opettajien kayttoon luontotoiminnassa. Vili ja Veera konseptille voisi kehittaa
myos jatkoa pedagogista palvelumuotoiluprosessia soveltaen ja lapsia osallistaen. Jatkossa
tarvitaan lisaa lapsen toiminnallisuutta, kokonaisvaltaista oppimista ja ymparistokasvatuksen
tavoitteet huomioivaa materiaalia opettamisen tueksi.

Asiasanat: pedagoginen luontomateriaali, palvelumuotoilu, benchmarking, lapsikeskeinen pal-
velumuotoilu, empaattinen muotoilu, prototyyppi, iteratiivinen prosessi
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In this thesis, the aim was to develop pedagogical nature material for children that supports
sports, nature, and environmental education. The target group of the material is children of
early childhood education and preschool age. The developed material is intended to inspire
children to exercise in nature, strengthen their relationship with nature through personal na-
ture experiences and offer opportunities for play, learning, interaction and, at the same
time, strengthen inclusion in nature.

The thesis was completed as part of Ilo kasvaa ulkona - nature sports as part of the operating
culture project. It is a three-year (2019-2021) national joint project between the Finnish Envi-
ronment Institute Sykli and Suomen Latu. The project is funded by the Ministry of Education
and Culture and aims to increase the use of local nature as a sport, teaching and nature desti-
nation in both early childhood education and preschool and primary education.

The theory part of the thesis includes the areas of transversal competence and learning of the
early childhood education and care plan (2018), which is the basis for the design of the nature
material. The theory base has been supplemented by a review of the objectives of environ-
mental education and the perspective of strengthening the relationship with nature. In addi-
tion, there is complementary theory on the child as a holistic learner, story and play as pro-
moters of the child's learning, and nature as a learning environment that makes you move.

Service Design and a process-like approach were applied in the development. Benchmarking,
child-centered service design, empathetic design and iterative process were used. In design-
ing and working on the developed material, it was essential to involve children in the devel-
opment process.

Pedagogical nature material responds to an existing need. For smaller children, there is no
similar material related to the theme of everyman’s rights. Everyman’s rights are an im-
portant part of Finnish culture and learning them also has a societal significance. The mate-
rial is easy to use, inspiring nature sports, applicable to children of many ages, and versatile.
As a further development idea, it would be interesting to find out how well Vili and Veera’s
everyman’s rights material has found its way to the use of educators and teachers in nature
activities. The Vili and Veera concept could also be continued by applying the pedagogical
service design process and involving children. In the future, more material that takes the
child's functionality, comprehensive learning, and environmental education objectives into
consideration will be needed to support teaching.

Keywords: pedagogical nature material, service design, benchmarking, child-centered service
design, empathetic design, prototype, iterative process
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1 Johdanto

Tata opinnaytetyota ohjasi ajatus olla mukana tarkeassa vaikuttamistyossa, jossa pyritaan li-
saamaan lahiluonnon kayttamista liikunta, -opetus- ja toimintaymparistona niin varhaiskasva-
tuksessa kuin esi- ja alkuopetuksessakin. Huoli siita, etta lapset vieraantuvat luonnosta ei ole
turha. Lasten huomion vievat nykyaan usein pelit, internet ja sosiaalinen media, jolloin lasten
mielipaikat siirtyvat sisatiloihin. Silloin yhteytta luontoon ja luonnossa toimimiseen ei paase
syntymaan. Luontosuhde syntyy konkreettisen tekemisen, kokemisen ja toiminnallisuuden
kautta. Nykyaan on paljon lapsia, joille luonto voi olla vieras elementti. Lapsena saaduilla
luontokokemuksilla on vaikutusta aikuisuuteen asti. Ulkona oppimisella edistetaan lasten

luontosuhteen muodostumista ja syvenemista. (Laine & Kettunen 2018, 6.)

Luonto toimii hyvinvoinnin edistajana ja silla tiedetaan olevan lukuisia hyvinvointivaikutuksia.
Luonnossa oleskelu ja liikkuminen lisaavat ihmisen hyvinvointia ja terveytta. Talla on suora
yhteys liikunnallisen elamantavan edistamiseen, liikalihavuuden ehkaisyyn seka liiallisen ruu-
tuajan vahentamiseen. Luontoliikunnallinen elamantapa opitaan varhain. Luonnossa fyysinen
aktiivisuus lisaantyy kuin huomaamatta ja luonnossa oleminen virkistaa. Luonto tarjoaa lap-
sille erinomaisen paikan leikkimiseen ja aktiiviseen yhdessaoloon kavereiden kanssa. (Hasanen
& Vahasarja 2019, 11-12.)

Luonnossa oleminen antaa lapsille osallisuuden mahdollisuuksia ja niita voidaankin tukea lap-
silahtoisesti niin varhaiskasvatuksessa kuin koulussa. Koti- ja varhaiskasvatus ovatkin luonnol-
lisesti toimintamuotoina ymparistoja, joissa saadaan ensimmaisia osallisuuden ja osallistumi-
sen kokemuksia. Naissa ymparistoissa lapsen tulee saada olla aktiivinen toimija. On tarkeaa,
etta lasta kuullaan ja hanen nakokulmansa otetaan huomioon. Syntymastaan saakka lapsi on
aktiivinen kommunikoija, joka pyrkii muodostamaan rakenteita. Niiden pohjalta lapsi ymmar-
taa toisten henkiloiden reaktioita ja hakeutuu aktiiviseen vuorovaikutukseen toisten kanssa.
Nama rakenteet mahdollistavat pienten lasten osallisuuden helpon tukemisen. (Parikka- Nihti
& Suomela 2014, 50.) Leskisenojan (2019, 151-152) mukaan osallisuus on lapsen mahdollisuus
vaikuttaa aidosti yhteiseen toimintaan. Se nayttaytyy kuulluksi tulemisena ja paatoksente-
koon osallistumisena. Lapsen aanen tulisi kuulua suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.
Kasvattajien tulisi uskaltaa antaa tilaa lasten mielenkiinnon kohteille, nakemyksille ja aloit-
teille. Tama edellyttaa usein pedagogista riskinottoa ja rohkeuttakin hypata tilanteisiin, joi-
den lopputuloksesta ei ole taytta varmuutta. Osallisuuden pitaisi peilautua kaikkeen tekemi-
seen ja sen pitaisi olla kaiken lapaiseva kasvatuksellinen arvo, eika silloin talloin kayttoon

otettava menetelma.



Ulko-opetus tarjoaa paljon mahdollisuuksia lapsille elamyksiin ja kokemuksiin seka oppimi-
seen monien eri aistien kautta. Luonnossa avautuu erilaisia tilaisuuksia toteuttaa itseaan,
nauttia yhdessaolosta laheisten kanssa tai harrastaa. Lapsen nakokulmasta nuo hetket luon-
nossa ovat hauskoja, rentouttavia ja mieleenpainuvia. Nama luonnossa tapahtuvat lasnaolon
ja ilon kokemukset voivat synnyttaa luontoon lapi elaman kantavan syvan yhteyden. Lapsena
syntynyt luontosuhde kannattelee usein meita myos aikuisena. Juuri tasta syysta jokaisen lap-
sen tulisi saada nauttia luontokokemuksista ja niiden tuomasta hyvinvoinnista. (Laisaari 2021,
9.) Luonto ymparistossa on hyva toteuttaa vahvuusajattelua seka tunnekasvatusta. Varhais-
kasvatuksessa kuin alkuopetuksessakin lapsi- ja tarvelahtoisyys seka lapsen oman osallisuuden

tukeminen ovat toiminnan lahtokohtana myos luonnossa. (Jussila & Myllyniemi 2021,18.)

Koulun, esi- ja varhaiskasvatuksen opetussuunnitelmissa korostetaan tietojen sijaan taitoja.
Talla ohjataan toiminnalliseen tekemiseen ja samalla se haastaa kasvattajat kaytannon toi-
minnan arvostamiseen opetuksessa. Opetussuunnitelmat antavat hyvan perustan ulkona luon-
nossa oppimiselle, tavoitteet ovat ohjaamassa luontosuhteen tukemiseen ja muodostamiseen
ja niiden arvoperusta kannustaa hyodyntamaan luontoa oppimisymparistona. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet (2018, 28-29) maarittelee oppimisymparistoiksi luonnon, pihat, leikki-
puistot ja muut rakennutetut ymparistot. Niita hyodynnetaan liikunnan, -luontoelamysten ja
oppimisen paikkoina. Oppimisymparistot tarjoavat kokemuksia, materiaaleja ja monipuolisia
mahdollisuuksia leikkiin ja tutkimiseen. Kaikessa toiminnassa tulisi huomioida ekologisesti, so-
siaalisesti, kulttuurisesti ja taloudellisesti kestavan elamantavan valttamattomyys. Kaikilla ar-

jen valinnoilla ja toimilla ilmennetaan vastuullista suhtautumista luontoon ja ymparistoon.

Luonto tarjoaakin parhaimmillaan toiminnallista oppimista. Ulkona opettaminen on lisaanty-
nyt viime vuosina selvasti. (Laine & Kettunen 2018, 6.) Purhosen (2021, 11) mukaan ulkona
toimimiseen varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa tulisi kiinnittaa enemman huomiota ja
luoda ulkona oppimisesta vielakin vahvempi osa toimintakulttuuriamme. Varhaiskasvatusta
maarittavat asiakirjat kehottavat paivakoteja luontoretkeilyyn luontosuhteen rakentamiseksi
ja asettavat tavoitteeksi kestavan elamantavan vahvistamisen. Varhaiskasvatuksella ja esiope-
tuksella onkin merkittava rooli ymparistokasvatuksessa, jossa metsa toimii kokemuksellisena
oppimisymparistona. Lapset ovat tulevaisuuden ymparistokansalaisia ja siksi lasten luontoyh-
teytta on vahvistettava kaikin tavoin. Alkuopetuksessa korostuvat luonnossa liikkuminen ja
luontosuhteen vahvistaminen. Niilla edistetaan kestavaan elamantapaan kasvamista. (Laine &
Kettunen 2018,6.) Olisikin tarkeaa saada mahdollisimman moni mukaan pyrkimaan tahan yh-
teiseen tavoitteeseen, joka tukee osaltaan lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia. Lasten tulisi
saada riittavasti vihreaa aikaa ja nauttia metsasta oppimisymparistona saannollisena osana

arkea.



Opinnaytetyoni kytkeytyy osaksi Ilo kasvaa ulkona - hankkeen suurempaa kehittamistyon koko-
naisuutta. Hankkeen aikana on jaettu hyvia kaytantoja, tyovalineita ja materiaaleja lahiluon-
non kayttamisen tueksi ja lisaamiseksi. Tassa opinnaytetyossa kehitettiin pedagoginen luonto-
materiaali palvelumuotoilun lahestymistapaa ja prosessia soveltaen hyodynnettavaksi varhais-
kasvatusikaisten lasten likkkumisen ja luonnossa toimimisen tueksi. Koronatilanne on lisannyt
tarvetta saada lisaa uusia ymparistokasvatuksen tavoitteita, lapsen osallisuutta ja toiminnalli-
suutta tukevia materiaaleja. Tavoitteena on etta, luontotoiminnasta tulisi osa jokaisen lapsen
arkea. Luonnossa on mahdollista saavuttaa kansallisten liikuntatavoitteiden lisaksi monia mui-
takin opetukselle ja kasvatukselle asetettuja tavoitteita. Tavoitteena on, etta luonto toimisi
tasavertaisena kaikkien sellaisten oppimisymparistojen joukossa, joissa toteutetaan suunnitel-
tua ja pedagogisesti perusteltua toimintaa. Luontotoiminnan kautta tehdaan tarkeaa tyota
lasten liikunnallisen elamantavan tukijoina seka yhteisen paremmin voivan maapallon hyvaksi.
(Fagel, Laitinen & Jussila 2021, 6.)

2 Ilo kasvaa ulkona -hanke

Tama opinnaytetyo tehtiin osana Ilo kasvaa ulkona- luontoliikunta osaksi toimintakulttuuria
hanketta. Se on Ymparistokeskus Syklin ja Suomen Ladun kolmevuotinen (2019-2021) valta-
kunnallinen yhteishanke. Hanke on Opetus- ja kulttuuriminiterion rahoittama ja silla pyritaan
lisaamaan lahiluonnon kayttamista liikunta- opetus- ja luontokohteena niin varhaiskasvatuk-
sessa kuin esi- ja alkuopetuksessa. Syklin hallinnoimassa hankkeessa tavoitteena on luoda
luontoa oppimisymparistona kayttavien kasvattajien ja opettajien valtakunnallinen verkosto.
Alueellisissa verkostotapaamisissa kartoitetaan luontotoiminnan tuen tarpeita, jaetaan ideoita

ja kokemuksia seka kouluttaudutaan. (Ilo kasvaa ulkona.)

Hankkeessa Suomen Latu kouluttaa varhaiskasvattajia tyopajoissaan seka ohjaajakursseilla 10
eri kunnassa. Tavoitteena on pitkajanteinen luontoliikunnan kuntayhteistyo, jossa huomioi-
daan varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Myos kuntia tuetaan yhteiseen toimintaan pai-
kallisen Suomen Ladun jasenyhdistyksen kanssa. Hankkeen paatyttya yhdessa kasvattajien ja
opettajien kanssa syntyneet ideat ja toimintamallit ovat kaikkien ilmaisessa kaytossa hank-
keen www-sivuilla seka Ilo kasvaa ulkona - toimintamallina. Tasta tullaan suunnittelemaan

luontotoiminnan kasikirja metsatoiminnan aloittelijoiden tueksi. (Ilo kasvaa ulkona.)

Ilo kasvaa ulkona hankkeen paatavoitteena on lisata lahiluonnon kayttamista liikunta-, ope-

tus- ja toimintaymparistona. Ilo kasvaa ulkona- toimintamallin kolme tavoitetta ovat, etta

> lapset liikkuvat monipuolisesti lahiluonnossa.
> vahvistetaan lasten luontosuhdetta omakohtaisten luontoelamysten- ja

kokemusten kautta.
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> luonto tarjoaa mahdollisuuksia leikkiin, oppimiseen, vuorovaikutukseen ja

osallisuuden vahvistamiseen.

Hankkeella on ollut mukana monipuolisesti eri yhteistyotahoja: liikkuva lapsi varhaiskasvatuk-
sessa- ohjelma, yhteistyo ja verkostot lapsen liikkumisen edistajina- hanke, Liiku ry ja 10
muuta litkunnan aluejarjestoa, Nurmijarven kunta ja Nurmijarven Latu, Ulko-opet ry, LYKE-
verkosto/Suomen Luonto- ja ymparistokoulujen liitto, Ymparistokasvatusjarjesto FEE Suomi ja

Seikkailukasvatusverkosto. (Ilo kasvaa ulkona.)

3 Teoreettinen viitekehys pedagogisen luontomateriaalin suunnittelussa

Varhaiskasvatuksessa pedagogiikka on kaikkea toimintaa, suunnittelua ja kehittamista ohjaava
tekija. Pedagogisen luontomateriaalin suunnittelua ohjasi taman kehittamisprojektin aluksi
sille asetettujen tavoitteiden mukaisesti varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Luontomate-
riaalin sisallon tavoitteena on tukea varhaiskasvatusikaisten lasten laaja-alaisen osaamisen
kehittymista oppimisen alueisiin pohjautuvien toiminnallisten tehtavien, tarinallisuuden, vuo-
rovaikutusta tukevien kysymysten ja leikin keinoin. Laaja-alaisen osaamisen viisi eri osa-alu-
etta ovat: ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsesta
huolehtiminen ja arjen taidot, monilukutaito seka tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

seka osallistuminen ja vaikuttaminen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 19.)

Pedagoginen luontomateriaali kehitettiin huomioiden kaikki varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteissa maaritellyt oppimisen alueet. Oppimisen alueet ovat: kielten rikas maailma, ilmai-
sun monet muodot, mina- ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani seka kas-
van, liikun ja kehityn (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 36). Tama antoi mahdol-
lisuuden tukea lapsen laaja-alaisen osaamisen kehittymista monipuolisemmin ja opetusta oh-

jaaviin asiakirjoihin perustuen.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) lisaksi pedagogisen luontomateriaalin sisal-
6n suunnittelussa ja toteutuksessa on teoreettisena viitekehyksena toiminut osa, joka tay-
dentaa sita ymparisto- ja luontokasvatuksen nakokulmasta. Luontomateriaalissa huomioitiin
lasten toiminnallisuus ja kokonaisvaltaisuus oppimisessa seka ymparistokasvatuksen tavoitteet
luontosuhteen vahvistamisen nakokulmasta. Tama teoreettisen viitekehyksen osa sisaltaa teo-
riaa ymparistokasvatuksesta tavoitteista, lapsen ymparistovastuullisuuden ja luontosuhteen
kehittymisesta, luontokasvatuksesta- ja pedagogiikasta, luontoymparistossa oppimisesta kesyp
(keho-sydan-paa) - mallin mukaisesti ja luonnosta liikuttavana oppimisymparistona. Lisaksi on

teoriaa tarinallisuudesta lapsen oppimisen edistajana ja leikista lapselle
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luontaisena tapana oppia ja toimia. Materiaalissa on myos hyodynnetty positiivisen pedagogii-

kan nakokulmaa ja lahestymistapaa lasten oppimisen parantamiseksi.

3.1 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2018)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet maarittelee varhaiskasvatuksen suunnitelmalliseksi
kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaksi kokonaisuudeksi, jossa painottuu pedago-
giikka. Varhaiskasvatus nahdaan tarkeana osana lapsen kasvun ja oppimisen polkua. Myos lap-
suuden merkityksen ymmartaminen ja tietamys lasten kasvusta, kehityksesta ja oppimisesta
on pedagogisen toiminnan perustaa. Varhaiskasvatuksen valtakunnallisista tavoitteista saade-
taan varhaiskasvatuslaissa (540/2018). Tavoitteina on edistaa lapsen ian ja kehityksen mu-
kaista kasvua, kehitysta, terveytta ja hyvinvointia. Tukea lapsen oppimisen edellytyksia, to-
teuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintoon perustuvaa pedagogista
toimintaa ja siten mahdollistaa myonteiset oppimiskokemukset. Lisaksi varmistaa kehittava,
oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen varhaiskasvatusymparisto lapsen ika- ja kehitys
huomioon ottaen seka kehittaa lapsen yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja edistamalla lapsen
toimimista vertaisryhmassa seka ohjata lasta eettisesti vastuulliseen ja kestavaan toimintaan,
toisten ihmisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen. Tarkeaa on varmistaa lapsen
mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin. (Varhaiskasvatussuunni-

telman perusteet 2018, 3-4, 11,15.)

3.1.1 Pedagogisen toiminnan viitekehys

Pedagogiikka liittyy varhaiskasvatuksessa tiiviisti kaikkeen toimintaan ja kehittamiseen. Se on
tavoitteellista, toiminnallista, leikkia, suunnitelmallisuutta, vuorovaikutusta ja yhteistyota.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet maarittelee varhaiskasvatuksen kasvatuksen, opetuk-
sen ja hoidon pedagogisesti painottuneeksi kokonaisuudeksi. Pedagogiikka on lasna kaikissa
arjen tilanteissa, ei vaan ohjatun toiminnan aikana. Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta
ja sen toteuttaminen on kokonaisvaltaista ja tavoitteena siina on lapsen oppimisen, hyvin-
voinnin ja laaja-alaisen osaamisen edistaminen. Se toteutuu lasten ja henkiloston valisessa
vuorovaikutuksessa ja yhteisessa toiminnassa. Tavoitteellisen toiminnan luovat arvoperusta,
oppimiskasitys ja niihin pohjautuva toimintakulttuuri, monipuoliset oppimisymparistot, yhteis-

tyo ja tyotavat. Toiminnan suunnittelun lahtokohtana on lasten mielenkiinnonkohteet ja
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tarpeet seka merkitykselliset asiat kasvuymparistossa. Lisaksi lahtokohtana ovat oppimisen

osa-alueet. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 32-33.)

Pedagogisuus toimii varhaiskasvatustyon laadun varmistajana. Ahosen ja Roosin mukaan
(2019,12) pedagogiikka on suomalaisen varhaiskasvatuksen ydinkasite. Kasite on maarittele-
massa sita, miten varhaiskasvatuksessa toimitaan ja millaisena lapsi ja hanen oppimisensa ka-
sitetaan. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018,13) pedagogiikka perustuu maaritel-
tyyn arvoperustaan, kasitykseen lapsuudesta ja oppisesta. Pedagogiikka on kasvatus- ja var-
haiskasvatustieteelliseen tietoon perustuvaa, ammatillisesti johdettua ja ammattihenkiloston
toteuttamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa lasten hyvinvoinnin ja oppimisen
toteuttamiseksi. Varhaiskasvatuslaki (540/2018) korostaa vahvasti pedagogiikan merkitysta ja
varhaiskasvatuksen opettajan ja erityisopettajan pedagogista vastuuta. Varhaiskasvatuksen
opettajalla on kokonaisvastuu lapsiryhman toiminnan suunnittelusta, toiminnan suunnitelmal-
lisuudesta ja tavoitteellisuuden toteutumisesta ja samalla arvioinnista ja kehittamisesta. Aho-
nen ja Roos (2019, 14) maarittavat pedagogiikan keskeisiksi kasitteiksi suunnitelmallisuuden
ja tavoitteellisuuden. Kasitteen tarkoituksena on osittaa, etta pedagogiikan ytimessa taytyy
aina olla selkea kasitys siita, millaisiin tavoitteisiin toiminnalla pyritaan. Varhaiskasvatuksen
kokonaisuudessa pedagogiikan painottuminen edellyttaa kasvattajilta yhteista ymmarrysta,
miten lasten oppimista ja hyvinvointia voidaan parhaalla tavalla edistaa (Varhaiskasvatussuun-

nitelman perusteet 2018, 17-18).

Ahonen & Roos (2019, 14) esittavat myos, etta pedagogiikkaa ei voi suunnitella eika arvioida
ilman tavoitteita. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018,18) mukaan tavoitteiden
tulee nousta keskeisista sisalloista ja niiden soveltamiseen tarvittavasta osaamisesta ja myos
laajemmasta pedagogisesta ymmarryksesta. Opetuksen on tarkoitus edistaa lasten oppimista
ja auttaa lapsia luomaan merkityksia itsestaan, toisista ihmisista seka ymparoivasta maail-
masta. Varhaiskasvatustoiminnassa innostetaan ja motivoidaan lapsia opettelemaan uusia asi-
oita seka ohjataan kayttamaan erilaisia oppimisen tapoja. Opetuksessa tuetaan ja siina hyo-
dynnetaan lasten luontaista uteliaisuutta ja tutkimisen halua. Varhaiskasvatuksen ja pedago-
giikan kehittymiselle parhaat puitteet tarjoaa lahiluonnon rikas oppimisymparisto. Siella las-
ten kuuleminen, sensitiivinen kohtaaminen, toiminnallisuus seka osallisuus ovat kaiken toi-
minnan ydin. Tavoitteena on saada lasten aani kuuluville ja lapset otetaan mukaan toiminnan
seka ympariston suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Kasvatuksen tavoitteena on oh-
jata lapsia muodostamaan omia mielipiteitaan ja arvioimaan kriittisesti vallitsevia ajattelu- ja
toimintatapoja seka toimimaan eettisesti kestavalla tavalla. Sivistystehtavana kasvatuksella
on ohjata tietoisesti lasten yksilollisen identiteetin muotoutumista siten, etta lapset oppivat
havaitsemaan oman toimintansa vaikutukset toisiin ihmisiin ja ymparistoonsa. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2018, 18.)
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3.1.2 Lapsen oppimiskasitys perusteissa

Varhaiskasvatuksen perusteet pohjautuu oppimiskasitykseen, jonka mukaan lapsi kasvaa, ke-
hittyy ja oppii vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja lahiympariston kanssa. Oppimiskasityk-
sen maarittelyssa lapsi nahdaan aktiivisena toimijana. Synnynnaisestikin lapset ovat uteliaita
ja haluavat oppia uutta, kerrata ja toistaa asioita. Oppimista tapahtuu kokonaisvaltaisesti ja
kaikkialla. Oppimisessa yhdistyvat tiedot, taidot, toiminta, tunteet, aistihavainnot, keholliset
kokemukset, kieli ja ajattelu. Lapsi oppii, kun han havainnoi ja tarkkailee ymparistoaan seka
jaljittelee muiden toimintaa. Oppimista tapahtuu leikkien, liikkuen, tutkien, erilaisia tyoteh-
tavia tehden, itsedaan ilmaisten seka taiteisiin perustuvassa toiminnassa. Oppimisen lahtokoh-
tana ovat lasten aiemmat kokemukset, heidan mielenkiinnon kohteensa ja osaamisensa. Uu-
silla opittavilla asioilla on tarkeaa olla yhteys lasten kehittyviin valmiuksiin, muuhun koke-
musmaailmaan ja kulttuuriseen taustaan. Parhaiten lapsi oppii voidessaan hyvin ja kokiessaan
olonsa turvalliseksi. Vuorovaikutussuhteet ja myonteiset tunnekokemukset edistavat oppi-
mista. Oppimisen ja osallisuuden kannalta keskeisia ovat myos vertaisryhma ja kokemus yhtei-
soon kuulumisesta. Oppimista lisaava ja innostava tekija on toiminnan kiinnostavuus, tavoit-
teellisuus ja sopivasti haastava toiminta. Jokaisen lapsen tulisi saada onnistumisen kokemuk-
sia ja iloa omasta toiminnastaan seka itsestaan oppijana. Leikki on merkityksellista varhais-
kasvatusikaisten oppimiselle. Se motivoi ja tuottaa iloa ja samalla lapset oppivat monia tai-

toja ja omaksuvat tietoa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 17.)

3.2 Laaja-alaisen osaamisen alueet

Fonsénin ja Parrilan (2016, 61-62) mukaan tarkea arvoperusta on lapsen oikeus oppia leikkien,
iloita oppimastaan seka osallistua toiminnan suunnitteluun ja oppimisympariston rakentami-
seen. Varhaiskasvatuksessa luodaan pohjaa lasten laaja-alaiselle osaamiselle. Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteita (2018,19) tarkasteltaessa on tarkoituksenmukaista huomioida jo-
kaista osa-aluetta samanaikaisesti. Lapsen laaja-alaisen osaamisen kehittyminen on riippuvai-
nen monesta eri tekijasta, johon vaikuttaa mm. eri oppimisen osa-alueiden huomioiminen
opetuksessa, oppimisymparisto, varhaiskasvattajan pedagoginen tyoote- ja tyoskentelytavat,
toimintakulttuuri ja lasten osallisuus toiminnassa. Laaja-alainen osaaminen muodostuu tieto-
jen, taitojen, arvojen, asenteiden ja tahdon kokonaisuudesta. Laadukas pedagoginen toiminta
vahvistaa lasten laaja-alaista osaamista. Laaja-alaisen osaamisen kehittymiseen vaikuttaa se,
miten varhaiskasvatuksessa toimitaan, miten eri oppimisymparistoja kaytetaan seka miten
lasten hyvinvointia ja oppimista tuetaan. Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet otetaan huomi-
oon toimintakulttuurin ja oppimisymparistojen kehittamisessa seka kasvatuksessa, opetuk-

sessa ja hoidossa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on kuvattu ja maaritelty kunkin
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osa-alueen tarkoitus ja tehtava kullakin osa-alueella. Laaja-alaisen osaamisen osa-alueita
ovat: ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsesta huoleh-
timinen ja arjen taidot, monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen ja osallis-

tuminen ja vaikuttaminen.

3.2.1 Ajattelu ja oppiminen

Ajattelun ja oppimisen taidot muodostavat perustan muun osaamisen kehittymiselle seka elin-
ikaiselle oppimiselle ja ne kehittyvat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympariston
kanssa. Luova ja kriittinen ajattelu edellyttavat tiedon hankintaa, jasentamista ja uuden luo-
mista. Taman perusta luodaan varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatus tukee lasten ajattelun ja
oppimisen taitoja. Monipuoliset ja merkitykselliset kokemukset kehittavat lasten ajattelua ja
oppimista. Oppimisen ilolle, ihmettelylle ja oivaltamiselle tuleekin olla tilaa. Leikki antaa
lapsille mahdollisuuden kayttaa mielikuvitusta ja luovuutta, kokeilla yhdessa ideoita ja tutkia
maailmaa. Lasten ian ja kehitystason mukaisesti tuetaan lasten taitoja jasentaa, nimeta ja
kuvata ymparistoa ja sen ilmioita. Lapsia rohkaistaan kysymaan ja kyseenalaistamaan ja hei-
dan kanssaan iloitaan onnistumisista ja opetellaan kannustamaan toisia. Samalla lapsia kan-
nustetaan sinnikkyyteen ja olemaan lannistumatta epaonnistumisista ja keksimaan ratkaisuja
eri tilanteissa. Lapsia ohjataan suuntaamaan ja yllapitamaan tarkkaavaisuuttaan. Paivittain
tapahtuva fyysinen aktiivisuus tukee lasten ajattelua ja oppimista. (Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2018, 19-20.)

3.2.2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus- ja ilmaisu

Lapsi kasvaa kulttuurisesti, kielellisesti ja katsomuksellisesti moninaisessa maailmassa. Tama
korostaa sosiaalisten vuorovaikutustaitojen ja kulttuurisen osaamisen merkitysta. Osaaminen
pitaa sisallaan taidon kuunnella, tunnistaa ja ymmartaa eri nakemyksia seka kykya reflektoida
omia arvoja ja asenteita. Vuorovaikutustaidot ja kyky ilmaista itseaan ja muita on merkityk-
sellista identiteetille, toimintakyvylle ja hyvinvoinnille. Edellytyksena oman ja muiden kult-
tuurin ja katsomuksellisen taustan ymmartamiselle ja kunnioittamiselle on toimiva vuorovai-
kutus erilaisista kulttuuri- ja katsomustaustoista tulevien ihmisten kanssa. (Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteet 2018, 20.)

Varhaiskasvatus edistaa lasten kulttuurista osaamista ja heidan vuorovaikutus- ja ilmaisutaito-
jaan. Lapsia rohkaistaankin tutustumaan toisiin ihmisiin, kieliin ja kulttuureihin. Aikuisten
tehtavana on toimia mallina lapsille toisten ihmisten seka kielellisen, kulttuurisen ja katso-
muksellisen moninaisuuden myonteisessa kohtaamisessa. Lapsia ohjataan seka ystavallisyy-

teen etta hyviin tapoihin. Yhteistyohon perustuva toiminta antaa mahdollisuuksia harjoitella
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vuorovaikutus- ja ilmaisutaitoja eri tilanteissa ja erilaisten ihmisten kanssa. Lasten kanssa
opetellaan tarkastelemaan asioita eri nakokulmista, asettumaan toisen ihmisen asemaan ja
ratkaisemaan ristiriitatilanteita rakentavasti. Tama kaikki vahvistaa lasten sosiaalisia taitoja.
Lapsia tuetaan myos kulttuuri-identiteetin rakentamisessa. Tama tarkoittaa, etta varhaiskas-
vatuksessa saadut kokemukset, tiedot ja taidot kulttuuriperinnosta vahvistavat lapsen kykya
omaksua, kayttaa ja muuttaa kulttuuria. Muun muassa leikit, ruokailuhetket ja juhlat tarjoa-
vat tilaisuuksia jakaa kokemuksia erilaisista perinteista ja tavoista. Lisaksi lapsia tuetaan
myonteisen suhteen luomisessa moninaiseen ymparistoon. (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2018, 20.)

3.2.3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot

Itsesta huolehtimiseen, terveyteen ja turvallisuuteen liittyvat taidot ovat tarkeita kaikille.
Varhaiskasvatuksessa vahvistetaan lasten hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvia taitoja seka
ohjataan heita tekemaan kestavan elamantavan mukaisia valintoja. Varhaiskasvatuksen tehta-
vana on tukea lasten myonteista suhtautumista tulevaisuuteen. Lasten itsenaisyyden asteit-
taista lisaantymista tuetaan ja heita autetaan ja heita kannustetaan pyytamaan apua sita tar-
vitessaan. Arjessa harjoitellaan erilaisia taitoja kuten pukeutumista, ruokailua seka henkilo-
kohtaisesta hygieniasta ja omista tavaroista huolehtimista. Lapsia ohjataan myos toimimaan
vastuullisesti ja turvallisesti varhaiskasvatuksen oppimisymparistoissa, kuten lahiluonnossa ja
lilkkenteessa. Varhaiskasvatuksessa kasitellaan yhdessa lasten kanssa heidan hyvinvointiaan
edistavia asioita; levon, ravinnon, liikunnan ja mielen hyvinvoinnin merkitysta. Lapsia aute-
taan tunteiden ilmaisussa ja itsesaatelyssa, jolloin lasten tunnetaidot vahvistuvat. Heidan
kanssaan opetellaan havaitsemaan, tiedostamaan ja nimeamaan tunteita. Lisaksi lapsia ohja-
taan kunnioittamaan ja suojelemaan omaa ja toisten kehoa. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2018, 20-21.)

3.2.4 Monilukutaito seka tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Monilukutaitoa seka tieto- ja viestintateknologista osaamista tarvitaan niin lasten ja perhei-
den arjessa kuin ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa seka yhteiskunnallisessa osallistumi-
sessa. Nama taidot edistavat lasten kasvatuksellista ja koulutuksellista tasa-arvoa. Varhaiskas-
vatus tukee naiden taitojen kehittymista. Monilukutaito on keskeinen perustaito seka vuoro-
vaikutuksen nakokulmasta etta kulttuurisesti moninaisten viestien ja ymparoivan maailman
ymmartamisen nakokulmasta. Silla tarkoitetaan erilaisten viestien tulkinnan ja tuottamisen
taitoja. Monilukutaidon perusta on laaja tekstikasitys, jonka mukaan erilaiset tekstit voivat
olla muun muassa kirjoitetussa, puhutussa, audiovisuaalisessa tai digitaalisessa muodossa. Mo-

nilukutaitoon sisaltyy erilaisia lukutaitoja kuten kuvanlukutaito, numeerinen lukutaito,
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medialukutaito ja peruslukutaito. Monilukutaito liitetaan kiinteasti ajattelun ja oppimisen tai-
toihin. Lasten kanssa opetellaan erilaisia kasitteita, nimetaan asioita ja esineita. Lisaksi lapsia
innostetaan tutkimaan, kayttamaan ja tuottamaan viesteja erilaisissa, myos digitaalisissa ym-
paristoissa. Kehittyakseen monilukutaitoisiksi lapset tarvitsevat aikuisen mallia seka rikasta
tekstiymparistoa, lasten tuottamaa kulttuuria seka lapsille soveltuvia kulttuuripalveluja. Var-
haiskasvatuksessa tutkitaan ja havainnoidaan lasten kanssa tieto- ja viestintateknologian roo-
lia arkielamassa seka tutustutaan erilaisiin tieto- ja viestintateknologisiin valineisiin, sovelluk-
siin ja peleihin. Digitaalista dokumentointia on mukana leikeissa, tutkimisessa, liikkumisessa
seka taiteellisessa kokemisessa ja tuottamisessa. Lapsen mahdollisuus kokeilla ja tuottaa si-
saltoja itse ja yhdessa muiden lasten kanssa kayttaen apuna tieto- ja viestintateknologiaa
edistaa lapsen luovaa ajattelua, yhteistoiminnan taitoja ja lukutaitoa. Aikuiset ohjaavat lap-
sia tieto- ja viestintateknologian monipuoliseen ja turvalliseen kayttoon. (Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteet 2018, 21.)

3.2.5 Osallistuminen ja vaikuttaminen

Ahonen ja Roos (2019,11) nostavat varhaiskasvatuksen perusteista esiin lasten osallisuuden,
jonka tulee olla pedagogisen toiminnan keskiossa. Osallisuuden tulisi tavalla tai toisella olla
osa kaikkea varhaiskasvatustoimintaa. Osallisuus nayttaytyy usein monenlaisena toimintana
(Turja 2020, 47). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2018, 27) maarittelee lasten osalli-
suuden pedagogiikkaan perustuvaa toimintakulttuuria siten, etta lasten arvostava kohtaami-
nen, heidan ajatustensa kuuleminen ja aloitteisiin vastaaminen vahvistavat lasten osallistumi-
sen ja vaikuttamisen taitoja. Varhaispedagogiikassa lapsen autonomia yhdistetaan siihen,
kuinka lapsi itse paasee vaikuttamaan varhaiskasvatustoimintaan. Lapsen tulisi olla tiiviisti
osallinen hanen elamaansa vaikuttavien asioiden pohtimisessa eli kaytannossa olla mukana pe-
dagogiikan suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin prosesseissa ika- ja kehitystasonsa mukai-
sesti. (Heiskanen 2021, 133.)

Osallisuutta vahvistaa lasten sensitiivinen kohtaaminen ja myonteinen kokemus kuulluksi ja
nahdyksi tulemisesta. Keskeista osallisuuden toteutumiseksi on lasten arvostava kohtaaminen,
heidan ajatustensa kuunteleminen ja aloitteisiin vastaaminen. Tama kaikki vahvistaa lasten
osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja. Lapset ovat mukana suunnittelemassa, toteuttamassa
ja arvioimassa toimintaa yhdessa aikuisten kanssa. Nain lapset oppivat vuorovaikutustaitoja
seka yhteisten saantojen, sopimusten ja luottamuksen merkitysta. Aikuisen vastuulla on huo-
lehtia siita, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa. Osallistumisen ja
vaikuttamisen myota lapsen kasitys itsestaan kehittyy, itseluottamus kasvaa ja yhteisossa tar-
vittavat sosiaaliset taidot muovautuvat. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 22,
26.)
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3.3 Oppimisen osa-alueet

Lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin kannalta on ensiar-
voisen tarkeaa innostaa lasta kyselemaan, tutkimaan, kokeilemaan ja tekemaan asioita mo-
nella eri tavalla yksin ja yhdessa muiden kanssa. Lapsen valmiuksia oppia jatkuvasti uutta
edistavat uskallus kokeilla rohkeasti ja uteliaisuus uusille asioille pienesta pitaen. (Estola, Ky-
ronlampi-Kylmanen, Makitalo & Uitto 2020, 7.) Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan
keskeisia tavoitteita ja sisaltoja kuvaavat oppimisen alueet. Ne ohjaavat monipuolisen ja
eheytetyn pedagogisen toiminnan suunnittelua ja toteuttamista yhdessa lasten kanssa. Ehey-
tetty pedagoginen toiminta on mahdollistaja asioiden ja ilmididen laaja-alaisessa tarkaste-
lussa ja tutkimisessa. Toiminnan keskeisena lahtokohtana toimivat lasten mielenkiinnon koh-
teet ja kysymykset. Aihepiireiksi voivat nousta leikit, sadut, retket, spontaanit vuorovaikutus-
tilanteet lasten ja aikuisten kesken tai lasten keskinainen vuorovaikutus. Oppimisen osa-aluei-
den kasittelyn tapa voi vaihdella valittujen aihepiirien, tilanteiden ja lasten oppimisen mu-
kaan. Aikuisten tehtava on varmistaa, etta pedagoginen toiminta edistaa eri-ikaisten lasten
kehitysta ja oppimista. Lapsen oikeus on saada monipuolisia kokemuksia oppimisen eri alu-
eista. Oppimisen alueita ei toteuteta erikseen toisistaan irrallisina kokonaisuuksina, vaan nii-
den aihepiireja yhdistetaan ja sovelletaan lasten mielenkiinnon kohteiden ja osaamisen mu-
kaisesti. Oppimisen alueet ryhmitellaan esiopetussuunnitelman perusteiden mukaisesti viiteen
kokonaisuuteen: kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisomme,
tutkin ja toimin ymparistossani seka kasvan, liikun ja kehityn. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2018, 36.)

3.3.1 Kielten rikas maailma

Kielten rikkaassa maailmassa pyritaan vahvistamaan lasten kielellisten taitojen, valmiuksien
ja kielellisen identiteetin kehittymista. Toiminnassa tulee vahvistaa lasten uteliaisuutta ja
kiinnostusta kieliin, teksteihin ja kulttuureihin. Kehittyva kielellinen taito avaa lapselle uusia
vaikuttamisen keinoja, mahdollisuuksia osallisuuteen ja aktiiviseen toimijuuteen. Kieli on lap-
selle seka valine etta oppimisen kohde. Kielen avulla lapsi ottaa haltuun erilaisia tilanteita ja
asioita seka toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ilmaisee itseaan ja hankkii tietoa. Vuo-
rovaikutustaitojen kehittymisen kannalta tarkeaa on kokemukset kuulluksi tulemisesta ja
aloitteisiin vastaamisesta ja vuorovaikutustaitojen kehittymista tulee tukea kannustamalla
lapsia kommunikoimaan toisten lasten ja aikuisten kanssa. Lasten kielen ymmartamisen tai-
toja tuetaan keskustelemalla ja puheen ymmartamisen taitoja tuetaan rohkaisemalla puhu-
maan eri tilanteissa seka aikuisten etta toisten lasten kanssa. Lapsen kielellinen ilmaisu moni-

puolistuu, kun kielellinen muisti ja sanavarasto laajenee. Kielellisen muistin kehittymista
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tukevat lorujen ja laululeikkien kaytto. Kiireeton keskustelu, lukeminen ja tarinoiden ker-
ronta tarjoavat mahdollisuuksia pohtia sanojen ja tekstien merkityksia ja opetella myos uusia
kasitteita eri asiayhteyksissa. Lapsille tulisi kertoa tarinoita ja kannustaa heita keksimaan

niita myos itse. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 36-38.)

3.3.2 Ilmaisun monet muodot

Ilmaisun monissa muodoissa tuetaan lapsen musiikillista, kuvallista, sanallista ja kehollista il-
maisua ja niiden kehittymista. Luonteenomaista lapsen ilmaisulle on kokonaisvaltaisuus ja il-
maisun eri muotojen luova yhdisteleminen. Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen edistavat
omalta osaltaan lasten oppimisedellytyksia, sosiaalisia taitoja ja myonteista minakuvaa. Ne
lisaavat myos lasten valmiuksia ymmartaa ja jasentaa ymparoivaa maailmaa. Erilaisia ilmaisun
taitoja harjoittelemalla ajattelun ja oppimisen taidot kehittyvat; lapset tutkivat, tulkitsevat
ja luovat merkityksia. Keskeista eettisen ajattelun kehittymiselle on lapsen kyky kuvitella ja
luoda mielikuvia. Musiikillisen ilmaisun avulla lapsille tuotetaan musiikillisia kokemuksia ja
vahvistetaan lasten kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin. Lasta tulisi ohjata elamykselliseen
kuuntelemiseen ja aaniympariston havainnointiin. Lasten kanssa lauletaan, loruillaan, kokeil-
laan erilaisia soittimia, kuunnellaan musiikkia ja liikutaan musiikin mukaan. Kuvallisella ilmai-
sulla kehitetaan lasten suhdetta kuvataiteeseen, muuhun visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuri-
perintoon. Lapsille luodaan mahdollisuuksia nauttia kuvien tekemisesta seka saada esteettisia
elamyksia kuvien tekemisesta monipuolisen kuvailmaisun avulla. Kuvan tekemisen taitoja ko-
keillaan moniaistisesti ja kokeilemalla erilaisia kuvan tekemisen tapoja. Kuvallisen ilmaisun
avulla tarjotaan lapsille tekemisen, kokemisen ja oivaltamisen nautintoa tyoskentelysta, jossa
oma luovuus ja kadenjalki nakyy. Draama, leikki ja tanssi ovat keinoja rohkaista lapsia sanalli-
seen ja keholliseen ilmaisuun. Esimerkiksi leikki tarjoaa lapselle mahdollisuuden monipuoli-
seen kielelliseen ja keholliseen kokemiseen, ilmaisuun ja viestintaan. (Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet 2018, 38-40.) Heiskasen (2021, 132) mukaan varhaiskasvatustoiminnan on
keskeista perustua lapselle tarkeisiin asioihin leikkiin ja leikillisyyteen, jotta se on merkityk-

sellista.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 17,35) leikki maaritellaan keskeiseksi toimin-
tatavaksi varhaiskasvatuksessa. Siksi on tarkeaa ymmartaa leikin itseisarvo lapselle seka sen
pedagoginen merkitys oppimisessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja hyvinvoin-
nissa. Leikissa yhdistyvat keskeiset oppimista edistavat elementit: innostus, yhdessa tekemi-
nen ja omien taitojen haastaminen. Pedagogisessa toiminnassa voidaan leikin juonen kehitte-
lyssa ja leikkimaailmojen rakentamisessa yhdistaa esimerkiksi draamaa, improvisaatiota tai
satuja. Aikuisen tulee tiedostaa keskittyneen tutkimisen, spontaanin luovan ilmaisun seka

vauhdikkaiden liikunta- ja peuhausleikkien merkitys lasten hyvinvoinnille ja oppimiselle. Eri
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tilanteita voi rikastaa leikinomaisuudella. Lorut, sanaleikit, laulut ja yhteinen hassuttelu vah-

vistavat myonteista ilmapiiria ja tukevat lapsen oppimista ja hyvinvointia.

3.3.3 Mina ja meidan yhteisomme

Varhaiskasvatuksen tehtavana on kehittaa lasten valmiuksia ymmartaa lahiyhteison monimuo-
toisuutta ja myos harjoitella siina toimimista. Tata tehtavaa lahestytaan muun muassa eetti-
sen ajattelun nakokulmasta. Lapset kohtaavat elinpiirinsa laajetessa kodin perinteiden, toi-
mintamallien, arvojen ja katsomusten lisaksi toisenlaisia tapoja ajatella ja toimia. Eettisen
ajattelun taitoja tuetaan ja pohditaan lasten kanssa eri tilanteissa. Yhdessa mietitaan myos
lasten esittamia eettisia kysymyksia, jotka voivat liittya eri teemoihin kuten ystavyys, oikean
ja vaaran erottamiseen, oikeudenmukaisuuteen, pelon, surun tai ilon aiheisiin. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2018, 40.)

3.3.4 Tutkin ja toimin ymparistossani

Tutkin ja toimin ymparistossani kokonaisuus antaa lapselle valmiuksia havainnoida, jasentaa
ja ymmartaa. Lapsia kannustetaan tutkimaan ja toimimaan luonnossa ja rakennetussa ympa-
ristossa. Myonteista suhtautumista matematiikkaan ja matemaattisen ajattelun kehittymista
tuetaan oivaltamisen ja oppimisen ilon kautta leikinomaisella toiminnalla. Lapsia innostetaan
kiinnittamaan huomiota paivittaisissa tilanteissa ja lahiymparistossa ilmeneviin muotoihin,
maariin ja muutoksiin. Lapsia kannustetaan eri oppimisymparistoihin liittyvien ongelmien loy-
tamiseen, pohtimiseen seka paattelyyn ja ratkaisujen etsimiseen. (Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteet 2018, 42.)

Ymparistokasvatuksella vahvistetaan lasten luontosuhdetta ja vastuullista toimimista ymparis-
tossa seka ohjataan heita kohti kestavaa elamantapaa. Ymparistokasvatukseen sisaltyy kolme
ulottuvuutta: oppiminen ymparistossa, oppiminen ymparistosta seka toimiminen ympariston
puolesta. Lahiluonto seka rakennettu ymparisto toimivat seka oppimisen kohteina etta oppi-
misymparistoina. Ympariston tutkiminen ja luonnossa seka rakennetussa ymparistossa retkeily
ovat tarkea osa varhaiskasvatusta. Myonteisia kokemuksia saadessaan lapsi oppii nauttimaan
luonnosta ja lahiymparistosta. Nain lapsen ymparistosuhde vahvistuu. Luonnonilmioista kes-
kustellaan, niita tutkitaan ja havainnoidaan eri aistein eri vuodenaikoina ja opetellaan ympa-
ristoon liittyvia kasitteita. Luonnon tuntemus vahvistuu eri kasvi- ja eldinlajien tunnistamisen

harjoittelun avulla. Lasten kanssa opetellaan myos tiedon etsintaan heille kiinnostavista
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asioista. Luonto voi toimia myos esteettisen kokemisen ja rauhoittumisen paikkana. Lapsia
ohjataan myos kunnioittamaan luontoa, sen kasveja ja elaimia. Ymparistokasvatuksen tavoit-
teena on edistaa lapsia kestavaan elamantapaan kasvamiseen ja harjoitellaan siina tarvittavia
taitoja esimerkiksi roskaamaton retkeily. Nain ohjataan lapsia kiinnittamaan huomiota teko-
jen vaikutuksiin. Teknologiakasvatuksella kannustetaan lapsia tutustumaan tutkivaan ja kokei-
levaan tyotapaan, havainnoimaan ympariston teknologiaa ja keksimaan omia luovia ratkai-
suja. Yhdessa esitetaan kysymyksia, etsitaan niihin vastauksia ja tehdaan paatelmia. (Varhais-

kasvatussuunnitelman perusteet 2018, 42-43.)

3.3.5 Kasvan, liikun ja kehityn

Kasvan, liikun ja kehityn oppimisen osa-alue pitaa sisallaan lilkkkumisen, ruokakasvatuksen,
terveyden ja turvallisuuden tavoitteet. Varhaiskasvatuksessa luodaan pohjaa lasten terveytta
ja hyvinvointia arvostavalle seka fyysista aktiivisuutta edistavalle elamantavalle. Varhaiskas-
vatuksessa innostetaan lapsia liikkumaan monipuolisesti seka kokemaan liikunnan iloa. Kaik-
kina vuodenaikoina innostetaan lapsia ulkoilemaan ja leikkimaan liikunnallisia leikkeja. Ohja-
tun liikunnallisen toiminnan ohella kannustetaan lapsia omaehtoiseen liikkumiseen sisa- ja ul-
koleikeissa. Saannollinen ja ohjattu liikunta on merkityksellista lasten kokonaisvaltaiselle ke-
hitykselle ja motoriselle oppimiselle. Tata edesauttaa lapsilahtoinen, monipuolinen ja tavoit-
teellinen liikuntakasvatus. Lasten liikuttamisessa kehitetaan kehotuntemusta- ja hallintaa
seka motorisia perustaitoja; tasapainoa-, liikkumis- ja valineenkasittelytaitoja. Riittava fyysi-
nen aktiivisuus on tarkeaa lapsen terveelle kasvulle, kehitykselle, oppimiselle ja hyvinvoin-
nille. Fyysisen aktiivisuuden tulee olla luontevana osana lapsen paivaa. (Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2018, 43-44.)

Ruokakasvatuksella edistetaan myonteista suhtautumista ruokaan ja syomiseen seka tuetaan
monipuolisia ja terveellisia ruokatottumuksia. Ruokiin tutustutaan muun muassa tutkimalla ja
eri aistien avulla kuten ruokien alkuperaan, ulkonakoon, koostumukseen ja makuominaisuuk-
siin. Ruoasta keskustelu, tarinat ja laulut kerryttavat lasten ruokasanastoa. Lasten kanssa
opetellaan paivittaisissa tilanteissa myos turvallisuuteen liittyvia asioita tavoitteena tukea
lasten turvallisuuden tunnetta, lisata valmiuksia pyytaa ja hakea apua ja toimia turvallisesti

erilaisissa ymparistoissa ja tilanteissa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, 44.)
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3.4 Ymparistokasvatus ja sen tavoitteet

Ymparistokasvatuksen pohja luodaan jo varhaislapsuudessa ja oppimista tulisi tapahtua lapi
elaman. Ymparistokasvatus maaritellaan kasvatukseksi, jonka tavoite on saada ihmiset tiedos-
tamaan riippuvuutensa ymparistosta seka lisata ymparistomyonteisia asenteita. (Parikka-Nihti
& Suomela 2014, 20-21.) Ymparistokasvatus on ymparistoon liittyvaa kasvatusta, oppimista ja
opetusta. Parhaimmillaan se on kokonaisvaltaista ja laaja-alaista. Ulkona oppiminen ja ela-
mykset kuuluvat olennaisena osana ymparistokasvatukseen, kuten myos toiminta ympariston
puolesta. (Aarnio- Linnavuori 2021, 31.) Ymparistokasvatus on myos lapsen aktiivista ja osal-
listuvaa toimijuutta, jonka ansiosta hanella on mahdollisuus kokea itsensa osalliseksi kestavan
tulevaisuuden rakentamisessa. Ymparistosta huolehtimisella on tarkoitus opettaa vastuulli-

suutta omassa toiminnassa. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 31-32.)

Lapset ovat tunnetusti innokkaita ymparistonsa ihmettelijoita ja tutkijoita. Lapset oppivat
nopeasti ymparistovastuullisen kayttaytymisen perusteita, jos heille vain naytetaan siihen
mallia ja toimintaa perustellaan. Lapsille avautuu lukemattomia mahdollisuuksia erilaisiin
leikkeihin, liikkumiseen ja oppimiskokemuksiin kayttamalla monipuolisesti erilaisia ymparis-
toja. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 11-12.) Ymparistokasvatuksesta voidaan puhua maail-
maan tutustumisena, sen tutkimisena, siita oppimisena ja siihen kiinnittymisena. Lapsuudessa
rakentuu arvoperusta elamalle ja suurin osa arvoistamme perustuu ymparistomme toiminta-
kulttuuriin, jotka omaksumme osaksi identiteettiamme. Arvot eivat ole tiedollista paaomaa,
vaan ne rakentuvat ensisijaisesti kokemuksista. Lasten viettaessa aikaa mielihyvaa tuottavaa
aikaa luonnossa, he rakentavat arvoperustan, joka voi heijastua rikkaana paaomana koko ela-
mankaaren ajan. Luonnossa opitaan kokemuksen kautta kunnioittamaan kaikkea elollista,
myos toisiamme. (Suutarla 2021, 13.) Ymparistokasvatus voidaan maaritella lyhyesti arvokas-
vatukseksi. Pienempien lasten ymparistokasvatuksen tavoitteena on antaa edellytyksia toimia
yhteiskunnan ymparistotietoisena kansalaisena. Kestava elamantapa on yksi arvoperusta ja
sen omaksumista pidetaan keskeisena. Tavoitteena on, etta kasvatukseen seka opetukseen si-
saltyy kestavaan elamantapaan liittyvia tietoja, taitoja, arvoja ja asenteita. Ne vahvistavat

tahtoa ja kykya kayttaa opittua arjen toiminnassa. (Raittila 2020, 210-211.)

Seka varhaiskasvatuksen etta ymparistokasvatuksen tavoitteena on lasten osallisuuden tuke-
minen. Tama perustuu lapsen oikeuksien tukemiseen ja on samalla valttamatonta lapsen ak-
tiivisen ymparistotoimijuuden tukemiseksi. Suomeen on valmistunut ensimmainen kansallinen
lapsistrategia, jonka perusteena on perus- ja ihmisoikeudet. Sen on laatinut parlamentaarinen
komitea, jossa olivat mukana kaikki eduskuntaryhmat. Sen visiona on aidosti lapsi- ja per-
hemyonteinen ja lapsen oikeuksia kunnioittava Suomi. Kansallisen lapsistrategian tehtava on
varmistaa, etta YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen (1989) velvoitteet toteutuvat Suomessa

mahdollisimman hyvin kaikkien lasten kohdalla. (Valtioneuvosto 2021.) Osallisuus nahdaan
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tarkeana osana kestavan kehityksen kasvatusta ja lasten osallisuus on yksi keskeinen toimin-
nan lahtokohta. Lapsen havaitessa, etta juuri hanen mielipiteillaan ja ajatuksillaan on valia,
han oppii kantamaan vastuuta asioista. Osallisuuden kautta lapsi oppii myos hallitsemaan

ajatteluaan ja toimintaansa. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 53.)

3.4.1 Lapsen ymparistovastuullisuuden ja luontosuhteen kehittyminen

Ymparistokasvatuksella ja kestavan kehityksen kasvatuksella on merkitysta jokaisen ihmisen
hyvinvoinnille. Ajankohtaiset ymparistokysymykset ovat taman paivan lasten arkea ja tulevai-
suutta. Ymparistovastuullinen ihminen ymmartaa ymparistosta nauttimisen ja siita huolehti-
misen kuuluvan jokaiselle. Pienesta pitaen lapsi oppii ymparistovastuusta sen, etta kaikki ovat
vastuussa ymparistosta ja myos sen, etta luonnosta huolehditaan, jotta kaikki saisivat saman
mahdollisuuden nauttia luonnosta (Niemisto 2021, 25). Yksi ymparistokasvatuksen ja kestavan
kehityksen tavoitteista on, etta ihminen kasvaa ymparistotietoiseksi. Ymparistotietoinen ihmi-
nen on ymparistomyonteinen toimimalla mahdollisimman vahan luontoa haittaavasti. Ympa-
ristovastuullisuuteen kuuluu, etta kokee oman toimintansa merkitykselliseksi. Oman toimin-
nan merkityksellisyyden saavuttamiseksi tarvitaan sosiaalisen ympariston antamaa tukea ja
tilaa. Lasten kohdalla se nakyy mahdollisuutena osallistua esimerkiksi toiminnan suunnitte-
luun. Heidan mielipiteistaan, ajatuksistaan ja havainnoistaan kiinnostuminen ovat henkilokoh-
taisen ymparistokokemuksien lisaksi vaikuttamassa siihen, millaisiksi heidan asenteensa ympa-
ristoa kohtaan muotoutuvat. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 22,28.) Hyvana apuna tassa toi-
mivat aikuisen avoin asenne ja lasten kiinnostuksen kohteisiin tarttuminen (Aarnio- Linnavuori
2021, 32). Kasvattajien tulee olla siis lasna joka hetkessa, myos luonnossa. Tama vaatii aikui-
selta mielikuvitusta, luovuutta, heittaytymista ja kykya aistia luontoa lapsen silmin ja myos

oman luontosuhteen herattelya ja tarkastelua (Poikolainen 2021, 14).

Poikolaisen (2021, 14) mukaan myos luonnossa tapahtuvien hyvinvointivaikutusten perusedel-
lytys on turvallisuus, oli sitten kyse lapsesta tai aikuisesta. Kaikki tarvitsevat myonteisia koke-
muksia luonnossa ja tutun ryhman kanssa niita syntyy helpommin. Kestavan kehityksen tavoite
kytkeytyy hyvin myos varhaiskasvatuksen ruokatapakasvatuksen tavoitteisiin vahvistaa lasten
kykya havainnoida, ihmetella, tutkia ja ymmartaa ymparistoaan ja siten rikastaa kokemus-
maailmaansa kestavan kehityksen nakokulmien avulla. Tama tarkoittaa toimintaa ympariston
hyvaksi ja erilaisissa ymparistoissa. Ympariston hyvaksi toimintaa ovat ymparistoystavalliset
hankinnat ja resurssiviisas ruokahuolto, huolenpito omasta lahiymparistosta, kierratys ja jat-

teiden lajittelu seka energian saastaminen. (Parikka-Nihti & Suomela 2014, 35.)
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Luontoympariston selviytymisen kannalta eletaan kriittista aikaa. Ymparistokasvatuksen haas-
teena on lasten ja nuorten vieraantuminen luonnosta. (Wahlstrom & Juusola 2017,13.) Lasten
mielipaikat ovat alkaneet siirtya sisatiloihin ja se tukee kasitysta luonnosta vieraantumisesta.
Lasten luontosuhteen heikkenemisella voi olla vaikutusta pitkalla aikavalilla myos ympariston
hyvinvointiin. Lasten ollessa vahaisesti kosketuksissa luontoon heidan arvostuksensa luontoa
kohtaan vahenee ja silla voi olla vaikutusta haluun pitaa ymparistosta huolta aikuisena. (Hasa-
nen & Vahasarja 2019, 12.) Sosiaalinen media, pelit ja internet vaikuttavat omalta osaltaan
luonnosta vieraantumiseen. Tama voi vaikuttaa siihen, ettei yhteytta omaan tai yhteiskunnan
hyvinvointiin ymmarreta tai ei myoskaan ymmarreta kestavan kehityksen merkitysta. Luon-
nosta vieraantuminen nakyy jopa lasten fyysisessa kehityksessa esimerkiksi tasapainon heikke-
nemisena. On tarkeaa luoda hyva luontosuhde lapsille ja sita kautta myos tuleville aikuisille.
Olisi luotava mahdollisimman varhain kokemus siita, etta luontoon voi menna. On oleellista,
miten rakennetaan mahdollisuuksia luontoon menemiseksi. Luonto ja metsat tulisi huomioida
jo kaupunkisuunnittelussa ja kaavoituksessa eri toimijoiden eli paattajien ja palveluntarjo-

ajien yhteisessa ymmarryksessa. (Polvinen, Pihlajamaa & Berg 2012, 8.)

Positiivinen suhde ymparistoon saa vahvistusta hyvaa oloa tuottavista kokemuksista: havaitse-
misen, ihastelun, loytamisen ja keksimisen tunteista. Empatialla muita elavia olentoja koh-
taan on osoitettu myos olevan merkitysta positiivisen luontosuhteen syntymisessa. (Parikka-
Nihti & Suomela 2014, 29.) Luontosuhde muotoutuu konkreettisten kokemusten ja elamysten
kautta esimerkiksi metsaretkilla tai metsaesikoulussa. Jo pienesta pitaen lapsille pitaisi syn-
tya ihmetys luontoon, joka heidan kasvaessaan muodostuu arvostukseksi ja haluksi suojella
sita. Sita mita ei koe, ei voi myoskaan arvostaa. (Polvinen, Pihlajamaa & Berg 2012, 8.) Var-
haislapsuudessa koettu toiminta ja siita hankitut kokemukset ovat tapoja, joilla opitaan ym-
paristossa. Varhaislapsuuden aikana tapahtuva oppiminen ymparistossa tuottaa niita merkitta-
via elamankokemuksia, joiden varassa ymparistovastuullisuus kehittyy. (Raittila 2020, 217.)
Lapsena koetut luontokokemukset ovat merkittava tekija ymparistovastuullisuuden taustalla.
Myotatuntoisuus on sita suurempaa, mita herkempi ihminen on suhteessa ymparistoon. Luon-
tosuhteen vahvistamiseen tarvitaan oleskelua luonnossa ja aikuisen antama malli. Lapsi l0ytaa
luonnosta hyvinvointinsa ja luovuutensa, kun han saa olla luonnossa turvallisen ja varman ai-
kuisen seurassa liikkuminen ja kokee aikuisen myotatuntoisen suhteen luontoon. Lasten ympa-
ristoherkkyytta ei tarvitse luoda, vaan se on heilla jo syntyessaan. Lapset reagoivat hyvin her-

kasti luonnon vareihin, tuoksuihin ja yksityiskohtiin. (Wahlstrom & Juusola 2017, 11-12.)
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3.5 Luontokasvatus- ja luontopedagogiikka

Luontokasvatuksessa korostuu luonnon ja luontosuhteen merkitys. Siina tarjotaan mielekkaita
oppimisen ja toimimisen kokemuksia ja ne tukevat yksiloiden ja yhteisojen osaamista ja halua
toimia ymparistovastuullisemmin. Luontopedagogiikassa luonto ja pedagogiikka kulkevat kasi
kadessa eli se on pedagogista toimintaa luonnossa tai pedagogiikkaa, joka on viety luontoon.
Luontopedagogiikka vaatii suunnitelmallisuutta, saannollisyytta ja pitkajanteista kehittamista
kuten muukin laadukas pedagoginen toiminta toteutuakseen. Laadukas luontopedagogiikka on
kokonaisvaltaista, joka saa vaikutteita monesta eri pedagogiikasta. Siihen kuuluvat luonnos-
taan elamyksellisyys, kokemuksellisuus, toiminnallisuus ja moniaistisuus. (Jussila & Myllyniemi
2021, 18-19.)

Laaja-alaisen osaamisen osa-alueiden ja oppimisen alueiden tavoitteita huomioidaan myos
luontotoimintaa toteutettaessa. Ulkona oppimisessa yhdistyy moni opetussuunnitelmissa mai-
nittu sisalto: kestavaan kehitykseen kasvattaminen, ilmiopohjainen oppiminen, monialaiset
oppimiskokonaisuudet seka toiminnallinen oppiminen (Kettunen & Laine 2017, 9). Ulkona saa-
dut kokemukset ovat erilaisia kuin sisalla, joten lasten kyky hahmottaa syy-seuraussuhteita ja
kriittiset ajattelutaidot vahvistuvat. Tie kohti kestavampaa tulevaisuutta luodaan, kun tue-
taan lasten hyvinvointia, toimintamahdollisuuksia, osallisuutta ja oikeutta saada elamyksia ja

kokemuksia erilaisista ymparistoista. (Parikka- Nihti & Suomela 2014, 77, 155.)

Luontotoiminnan nakokulmasta Parikka- Nihdin (2021, 50) mukaan keskeista on tarkastella;
miten mahdollistetaan lasten aktiivinen toimijuus, miten edistetaan luontosuhteen kehitty-
mista ja miten laaja-alainen osaaminen nahdaan ja millainen on tasa-arvoinen oppimisympa-
risto kaikille. Luontotoiminnassa on tunnistettava ulkona toimimisen pedagoginen merkitys.
Luontotoiminnan tulee tukea lasta kokonaisvaltaisesti. Luonnossa lapsen havainnot, mielikuvi-
tus, luovuus ja osallisuus paasee kukoistamaan. Vastavuoroisessa ja osallistavassa toiminta-
kulttuurissa on merkityksellista, miten lapsi ajattelee ja mihin lapsen tuottama tieto perus-
tuu. Yhdessa tutkien oppivan yhteison toimintakulttuuri kehittyy. Koko ryhma tarttuu luon-
nossa herkasti lasten mielenkiinnon kohteisiin. Nain mahdollistuu ilmididen tarkastelu ja

niista oppiminen on helppoa.

Luonto tarjoaa vahvan ympariston arvojen ja eettisen ajattelun vahvistamiseen. Ymparisto-
kasvatus tarjoaa omalta osaltaan tehtavia, joissa lapset paasevat pohtimaan omia arvojaan
ikatasonsa mukaisesti. Lapsuus on aikaa, jolloin luodaan perustaa monille ymparistoon liitty-
ville arvoille, kasityksille ja tavoille toimia ymparistoa saastavasti. Monimuotoinen ymparisto
on rikkaus, jota lapsen tulisi oppia arvostamaan ja vaalimaan. (Parikka-Nihti & Suomela 2014,
11.)
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3.5.1 Luontoymparistossa oppiminen kesyp-mallin mukaisesti

Parikka-Nihdin & Suomelan (2014,28,37) mukaan lasten oppiminen tapahtuu kesyp- mallin mu-
kaisesti eli kehollisesti ja kokemuksellisesti. Merkityksellista on eheyttava ja kokonaisvaltai-
nen toiminta. Pienen lapsen oppiminen tapahtuu kokonaisvaltaisesti fyysisesti, emotionaali-
sesti ja kognitiivisesti. Siina on mukana sydan, keho ja paa, jotka tulee huomioida ymparisto-
kasvatuksessa monipuolisesti. Kehollisuus merkitsee tassa kokonaisuudessa toimintaa seka ym-
paristoissa etta ympariston hyvaksi. Sydan viittaa tunnepohjaiseen sitoutumiseen ja siihen,
etta kiinnostuu, valittaa ja haluaa huolehtia ymparistostaan ja siella elavista. Paahan liittyvat
ymparistoa koskevat tiedot, tiedonkasittelytaidot ja arviointikyky. Sosiaalinen ymparisto tu-
kee omalta osaltaan naita ulottuvuuksia. Kiinnostus ja innostus taas luovat pohjan halulle tie-

taa ja vaikuttaa.

Lasten ymmarrys maailmasta rakentuu monin tavoin: omilla kokemuksilla, havainnoilla, ym-
marryksen ja arvojen muodostumisessa. Omakohtaiset kokemukset rikastuvat lasta arvosta-
vassa ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Lasten kognitiivista kehitysta tukee hyva sosiaalinen
ymparisto, joka tarjoaa mahdollisuuksia kasitteellistaa havaintoja ja kokemuksia. (Parikka-
Nihti & Suomela 2014, 28-29.) Oppiminen on tehokkainta myonteisten tunteiden vallitessa.
Ymparistokasvatuksen ei pitaisi keskittya vain tiedon opettamiseen ja ymparistouhista kerto-
miseen, vaan myos myonteisten syvallisten kokemusten tarjoamiseen. (Wahlstrom & Juusola
2017, 13.) Lapsen oppiminen ja ajattelu kytkeytyy kasvattajaan ja mallioppimiseen. Ymparis-
tossa oppiminen ja kasvatus haastaa myos kasvattajia pohtimaan oppimisymparistoja ja mate-
riaaleja eli missa ja millaisissa ymparistoissa lapsen kasvu ja kehitys tapahtuu. Lapsella tulee
olla mahdollisuuksia empatian kokemuksiin ja ymparistosta huolehtimiskyvyn kehittamiseen.
Ympariston puolesta toimimaan oppiminen varhaislapsuudessa liittyykin vahvasti mallioppimi-
seen. Lapset tarvitsevat seka henkilokohtaisia kokemuksia ymparistoista, toiminnan mahdolli-
suuksia ymparistossa ja tietoja ja taitoja ymparistosta huolehtimisesta. (Parikka-Nihti & Suo-
mela 2014, 25-27.) Ihminen, joka kokee ympariston itselleen merkityksellisena ja itsensa mer-
kityksellisena ymparistolleen, on myos valmis toimimaan ympariston puolesta (Cantell, Aar-
nio-Linnanvuori & Tani 2020, 213).

3.5.2 Luonto liikuttavana oppimisymparistona

Varhaiskasvatuksen tavoitteet toteutuvat hyvin lahiluonnossa. Luonnon ymparisto tarjoaa erit-
tain monimuotoisen tilan oppimiselle ja se toimiikin erinomaisena toiminta- ja oppimisympa-
ristona. Luontoymparisto tarjoaa mahdollisuuden aivojemme ja psyyken tasapainoiselle toi-
minnalle luoden nain pohjan hyvinvoinnille ja oppimiselle (Suutarla 2020, 12). Metsassa kulke-

minen on suuri elamys niin aikuiselle kuin lapselle. Luontoympariston tarjoamat
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lilkkuntamahdollisuudet ovat vastaamassa nyky-yhteiskunnan terveys- ja hyvinvointihaasteisiin.
Luontoliikunnalla voi pitaa ylla niin fyysista, psyykkista kuin sosiaalistakin terveytta ja hyvin-
vointia. (Keisteri-Sipila 2017, 19.)

Alle kahdeksanvuotiaiden liikuntasuositusten taustalla on YK:n lapsen oikeuksien yleissopimus
(1989), jonka mukaan lapsen paivaan pitaisi sisaltya vahintaan kolme tuntia liikkumista. Pai-
vittaisen liikunta-annokseen tulee sisaltya kevytta liikuntaa, reipasta ulkoilua ja erittain fyy-
sista toimintaa. (OKM 2016.) Lapsen normaalin kasvun ja kehityksen edellytyksena on riittava
fyysinen aktiivisuus. Aktiivisuus tukee lapsen yleisia oppimisen edellytyksia vaikuttamalla
myonteisesti tiedollisiin prosesseihin, kuten tarkkaavaisuuteen, vireystilaan ja muistamiseen.
Luonnossa liikkuminen kehittaa lisaksi monipuolisesti motoriikkaa ja fyysista toimintakykya.
Lapsen fyysiset taidot ja tasapaino kehittyvat, kun han paasee leikkimaan ja liikkumaan eri-

laisissa luontoymparistoissa. (Keisteri- Sipila 2017, 15,19.)

Leikin lomassa luonto tarjoaa monipuolisen ympariston lapsille harjoittaa motorisia perustai-
toja, kehon hallintaa ja parantaa fyysista kuntoa (Polvinen, Pihlajamaa & Berg 2012, 12).
Leikki-ikaiset ovat elementissaan luonnossa. Heilla on luontainen tapa tutkia ymparistoaan,
kiipeilla, hyppia, tasapainoilla ja seikkailla kaikkialla (Keisteri- Sipila 2017, 39). Ymparisto
kiinnostaa pienta lasta. Lapset ovat touhukkaita, kokeilunhaluisia ja uteliaita. Aktiivinen fyy-
sinen toiminta on lapselle luonnollinen osa elamaa. Liikkumisen mallia luodaan jo lapsuudessa
ja jo kotoa lapset oppivat, etta lilkkkuminen kuuluu arjen rutiineihin. (Soini & Saakslahti
2017,129.)

3.6 Tarinallisuus ja positiivinen pedagogiikka oppimisen edistajana

Tarinallisuus mahdollistaa hyvan keskusteluyhteyden lapsiin ja sita kautta yhteisollisen oppi-
misen yhdessa aikuisen ja muiden lasten kanssa. Tama kytkeytyy hyvin lapsille tuotettuihin
materiaaleihin, tuotteisiin ja toiminnallisiin elamyksiin. Pruukin (2008, 95) mukaan tarinoilla
on kaksi tavoitetta. Tarinaan sisaltyy joku asia tai sanoma, joka herattaa oppijan pohtimaan.
Oppija voi tarinaan elaytymalla kokea jotain merkittavaa ja se jalostuu oppimiseksi. Toisaalta
tarina on myos tunnelmanluoja ja viihdyttaa kuuntelijaa. Lisaksi hyva tarina on rakenteelli-

sesti jarkeva ja selkea.

Kinossalo (2020, 145) esittaa tarinallisuuden tehostavan oppimista. Tarina voi koskettaa ai-
hetta suoraan. Tahan liittyy tarinan opetus tai ongelma ja siihen liittyva ratkaisu. Tarinalla
voi olla motivoiva merkitys eli tarinassa voi esiintya tehtava, joka tulee ratkaista. Tarina voi
toimia kehyskertomuksena, joka johdattaa oppimaan ja toimimaan. Tarina voi toimia myos
hahmojen esittelyna. Opittavan aiheen tutkiva ja ratkaisuja etsiva hahmo on tarinan hahmo,
jonka rooliin oppija mukautuu. Tama voi tuoda opittavaan aiheeseen merkityksellisyytta ja

ihmettelya. Nykyisin puhutaan paljon empaattisesta suunnittelusta, asiakkaan
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ymmartamisesta ja asiakkaan tilanteeseen elaytymisesta. Tarinallistaminen on yksi keino
tuottaa elamyksellisia palvelukokemuksia. Elamyksellisyys, tuotteistaminen ja erilaistuminen

tuo palveluihin inhimillisyytta ja merkityksia. (Kalliomaki 2014, 5, 202.)

Positiivisella pedagogiikalla on suuri merkitys oppimiseen ja muistamiseen. Positiivisen peda-
gogiikan kasite on kaytossa vain Suomessa. Maailmalla sen sijaan puhutaan positiivisesta kas-
vatuksesta (positive education). (Leskisenoja 2019, 23.) Positiivisen pedagogiikan tarkein
taustateoria on positiivinen psykologia. Positiivisen psykologian kantaisana pidetaan professori
Martin Seligmania. Positiivisen psykologian tutkimus keskittyy ennen kaikkea yksiloiden myon-
teisiin voimavaroihin, ominaisuuksiin ja tunteisiin ja sen tarkoituksena on opettaa hyvinvoin-
tia, onnellisuutta ja naihin liittyvia taitoja. Positiivinen pedagogiikka laajentaa osaltaan kas-
vatustieteen kenttaa tuomalla tutkimuksen ja pedagogisen toiminnan keskioon lasten osalli-

suuden, vahvuudet ja myonteiset tunteet. (Seligman & Csikzentmihalyi 2000.)

Positiivinen pedagogiikka lasten kanssa tyoskennellessa painottuu vahvuuksiin ja onnistumisen
kokemuksiin. Erityisesti pienempien lasten kanssa vahvuudet ovat iso osa positiivista pedago-
giikkaa. Yksi positiivisen pedagogiikan kulmakivi onkin vahvuuspedagogiikka eli positiivisen
psykologian mukaisten luonteenvahvuuksien hyodyntaminen ja kayttaminen oppimisessa ja
opetuksessa (Leskisenoja 2019, 9). Luonteenvahvuudet kuten toiveikkuus, itsesaately ja myo-
tatunto ja naiden aktiivinen hyodyntaminen ovat yhteydessa vahentyneeseen stressiin ja vah-
vuuksien voidaan sanoa olevan aktiivisia ennaltaehkaisevia mielenterveystaitoja. Luonteen-
vahvuudet nakyvat tunteissa, vuorovaikutuksessa ja kaytoksessa ja ne tukevat hyvinvointia

seka elamassa parjaamista monin tavoin. (Positiivinen oppiminen 2021, 9.)

Positiivisella pedagogiikalla opetetaan taitoja, jotka johtavat positiivisiin tunnekokemuksiin,
relienssin parantumiseen, hyviin ihmissuhteisiin seka vahvuuksien kayttoon. Positiivinen peda-
gogiikka keskittyy luonteenvahvuuksien, resilienssin seka kukoistuksen ymparille. Resilienssi
on keskeinen kyky, jota voidaan suomen kielella nimittaa psyykkiseksi joustavuudeksi. Tama
tarkoittaa kykya toipua vastoinkaymisista seka sinnikkyytta yrittaa uudelleen. Tarkea tavoite
positiivisessa pedagogiikassa on kasvattaa lapsista mahdollisimman hyvinvoivia niin henkisesti
kuin fyysisestikin. (Positiivinen oppiminen 2021, 9.) Positiivinen pedagogiikka on lapsen hyvak-
symista ja arvostamista sellaisena kuin han on, hyvaan keskittymista ja myonteista suhtautu-
mista asioihin, lapsen mahdollisuuksiin uskomista, vahvan luonteen rakentamista, lapsen va-
littavaa kohtaamista ja pedagogista rakkautta seka korkealaatuista pedagogista toimintaa.
(Leskisenoja 2019, 32.)

Positiivisessa pedagogiikassa kasvattajilla ja opettajilla on avainasema kaikkien siihen liitty-
vien taitojen harjaannuttamisessa niin paivakodeissa kuin koulussakin. Lapsen autonomiaa tu-
kee opettaja, joka antaa lapselle mahdollisuuksia seka toimia, etta osallistua itse. Opettaja

ja kasvattaja huomioi lapsen osallisuuden ja mielenkiinnon kohteet. Tama vaatii opettajalta
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ja kasvattajalta vastuunkantamista ja luottamista lapsiin ja heidan osaamiseensa. Lapsen tai-
totaso huomioiden annetaan lapselle mahdollisuuksia itse yrittaa ja kokeilla. (Ranta 2021,
71.) Valittavalla, lasnaolevalla ja lasta kannattelevalla kasvattajalla on parhaimmillaan valta-
van suuri merkitys lapsen elamanpolun muotoutumisessa. Kasvattajan tehtavana on auttaa

lasta nakemaan itsessaan oleva hyva ja uskomaan siihen. (Leskisenoja 2019, 37.)

3.7 Leikki lapsen luontaisena oppimisen ja toimimisen tapana

Leikki toimii lapsen kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin lahteena. Materiaalin tulee omalta
osaltaan tukea ja vastata lapsen luontaiseen toimimisen ja oppimisen tapaan eli leikkiin ja
leikinomaiseen toimintaan. Kronqvistin (2020, 27) mukaan kehityksellisen pedagogiikan mu-
kaan lapsen leikki ja oppiminen muodostavat tiiviin yhteyden ja pedagogiikassa ne kulkevat
rinnakkain. Pedagogiikan tulisi keskittya leikillisen oppimisympariston luomiseen, jossa nakyy
leikin ja oppimisen yhdistyminen. Lapselle itselleen leikki ei ole tietoisesti oppimisen valine,
vaan tapa olla ja elaa seka hahmottaa maailmaa. Kokemukset, jotka herattavat lapsissa tun-
teita, uteliaisuutta ja kiinnostusta virittavat mukavaan leikkiin. Leikki motivoi lasta ja se on
iloa tuottavaa toimintaa ja samalla lapset oppivat monia taitoja ja omaksuvat tietoa. Leikki
on tarkeaa lapselle ja sen sanotaan olevan lapsen tyota. Leikin avulla lapset oppivat uusia tai-
toja, saavat luovuutensa kukoistamaan ja kehittavat ongelmanratkaisukykyaan. Lapsen itse-
luottamus ja usko itseensa vahvistuvat leikin ansiosta ja sosiaaliset taidot ja saantojen sisais-
taminen kehittyvat. (Keisteri-Sipila 2017, 55.)

Leikki edistaa myos kielen ja kommunikaation kehittymista, vaikuttaa sosiaalisten taitojen ke-
hittymiseen ja moraalin ja tahdon muovautumiseen. Lisaksi se rakentaa persoonallisuutta ja
minuutta, luo tunnekokemuksia ja vaikuttaa emotionaaliseen kehittymiseen. (Koivula &
Laakso 2017, 123.) Aikuisroolin merkitykseen olisi leikin tiimellyksessa mahdollista panostaa
viela entista enemman. Leikki on lasten omaa tekemista, mutta se on myos toimintaa, johon
aikuiset vaikuttavat monin tavoin. Aikuisella on leikin aikana kolme tarkeaa tehtavaa: edelly-

tysten luoja, havainnoitsija ja osallistuja.

My0s leikkiymparistojen tulisi olla muuntuvia ja vaihtuvia, ja niissa tulisi olla aikuisten ja las-
ten yhdessa rakentamia leikki- ja toiminta-alueita. (Leskisenoja 2019, 77.) Leikit luonnossa
ovat innostava tapa tutustua luontoon, ja luonto inspiroi lasta monin tavoin. Hyva oppimisym-
paristo tukee lapsen uteliaisuutta, aktiivisuutta, itseohjautuvuutta, vastuuntuntoa ja kehi-
tysta. Hyvaan toimintaymparistoon kuuluu leikittavyys, rakentelumahdollisuus, motoriikan

harjoittelu, hoidolliset tehtavat ja mahdollisuus seikkailla.
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4 Opinnaytetyon tavoite ja tarkoitus

Syksylla 2020 opinnaytetyon ideointivaiheessa minulle avautui yhteistyohon mahdollisuus Ilo
kasvaa ulkona - luontoliikunta osaksi toimintakulttuuria hankkeen toimijoiden kanssa. Olin
sahkopostitse yhteydessa hankesuunnittelija Tuija Laitiseen. Hankkeen vastuutoimijat Suo-
men Ladun hankesuunnittelija Tuija Laitinen ja Ymparistokeskus Syklin projektipaallikko Riina
Fagel innostuivat ajatuksesta kehittad yhdessa luontomateriaali varhaiskasvatusikaisille hank-
keen tarpeet ja tavoitteet huomioiden. He lupautuivat tyoelamayhteistyokumppaneiksi opin-

naytetyohoni jo sen varhaisessa vaiheessa.

Hankkeen vastuutoimijoilla ei ollut tarjota minulle suoraan valmista opinnaytetyoaihetta. He
olivat kuitenkin keskustelleet asiasta ja paatyneet ajatukseen luontopolkutaulu- paketista,
joka sisaltaisi tulostettavia ohjetauluja perheiden ja varhaiskasvatuksen kayttoon luontopolun
varrelle. Jokaisessa taulussa olisi aina tehtava esimerkiksi ”kuuntele luonnon aanta” tai
”laske, montako erilaista puuta naet”. Taulut tulisi suunnitella siten, etta tehtavat sopisivat
monen ikaisille lapsille ja olisivat varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisaltoon sopivia
ja tavoitteita tukevia. Tama paketti sopisi erinomaisesti Ilo kasvaa ulkona - hankkeelle ja se
otettaisiin jaettavaksi hankkeen nettisivuille. He olivat kiinnostuneita myos muunlaisesta
luontotoimintaa tukevasta materiaalista. Kehittamistyon lahtokohta oli siis hyvin vapaa eli
hankkeen toimijat kannustivat minua ideoimaan keskustelumme pohjalta mahdollista kehitta-
misen lopputulemaa. Paaasia materiaalissa oli, etta se palvelisi hankkeen tavoitteita ja tar-
peita. Yhteistyon ajankohtaa jouduttiin lykkaamaan, silla opinnaytetyon tekeminen ei ollut
minulle viela ajankohtainen, silla olin viela syksylla 2020 opintojeni alkuvaiheessa. Sovimme-
kin, etta kehittamisyhteistyo toteutettaisiin vuoden 2021 loppupuolella, jotta kaikilla, niin
minulla kuin hankkeen yhteistyokumppaneilla, olisi resursoitu aikaa prosessin eteenpain vie-

miseksi.

Kehittamisyhteistyo kaynnistyi syyskuussa 2021. Projektissa tyoelamakumppanin kanssa oli en-
simmaisena tavoitteena kehittaa liikkunta- luonto- ja ymparistokasvatusta tukeva luontomate-
riaali. Luontomateriaalin kehittamis- ja suunnitteluyhteistyon perustana olivat varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet, jossa pedagogisuus on keskeinen nimittaja. Materiaalin kohderyh-
mana ovat varhaiskasvatus- ja esiopetusikaiset lapset. Kehitettavan materiaalin suunnittelua
ohjasi pitkalti hankkeen asettamat tavoitteet lisata lahiluonnon kayttamista liikunta-, opetus-
ja toimintaymparistona. Yhdessa kehitetyn materiaalin on tarkoitus innostaa lapsia liikkumaan
luonnossa, vahvistaa lasten luontosuhdetta omakohtaisten luontoelamysten ja kokemusten
kautta ja tarjota luonnossa mahdollisuuksia leikkiin, oppimiseen, vuorovaikutukseen ja sa-
malla vahvistaa osallisuutta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2018, 34) maarittelee

toiminnalliset seka luovuutta ja osallisuutta edistavat tyotavat lapsille luontevina oppimisen
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tapoina. Tallaisia ovat esimerkiksi lasten omaehtoinen ja ohjattu leikki, tutkiminen, liikkumi-

nen seka taiteellinen kokeminen ja ilmaisu.

Toisena tavoitteena luontomateriaalin materiaalin kehittamisessa oli soveltaa palvelumuotoi-
lun lahestymistapaa ja prosessia varhaiskasvatusikaisille kohdennetussa luontoa oppimisympa-
ristona hyodyntavassa ja lapsen luontosuhdetta tukevassa materiaalin suunnittelu-, toteutus-
ja kehittamistyossa. Palvelumuotoilussa keskeista on syvallinen asiakasymmarrys. Siitakin
syysta on ollut tarkeaa osallistaa lapsia mukaan kehittamisprosessin eri vaiheisiin. Haluttiin,
etta lasten aani, ajatukset ja kokemukset nakyvat ja kuuluvat materiaalin ideoinnissa, suun-
nittelussa ja myos arvioinnissa. Silloin on parempi mahdollisuus kehittaa tuote tai materiaali,
joka vastaa lasten maailmaa ja todellisuutta. Pedagogisen luontomateriaalin suunnittelutyon
perustana huomioitiin lisaksi keskeisesti luonto- ja ymparistokasvatuksen tavoitteet, joissa
lapsen luontosuhteen kehittymiselle annetaan suuri arvo. Yhteiskehittamisen aluksi kehittaja-
tiimin kanssa sovittiin yhteiset tavoitteet itse materiaalille. Tavoitteita asetettiin materiaalin
kayttotarkoituksen ja kohderyhman pohjalta, materiaalin toteutukselle ja ulkoasulle. Kaikki

nama tavoitteet ovat tarkemmin maaritelty opinnaytetyon prosessin kuvaus osassa.

Itse materiaalissa oli tavoitteena hyodyntaa tarinallisuutta vaikuttamisen ja oppimisen tuke-
misen keinona lapsiin. Kinossalon (2020, 144) mukaan on hyva kayttaa tarinaa rakennusvali-
neena, jonka tarkoituksena on rakentaa siltoja lasten kokemusten ja opetettavan asian va-
lille. Materiaalissa on huomioitu myos positiivisen pedagogiikan lahestymistapa ja nakokulma
parantamaan lasten oppimista. Positiivisessa pedagogiikassa keskitytaan olemassa oleviin voi-
mavaroihin ja myonteisiin kokemuksiin seka naiden voimavarojen hyodyntamiseen ja vahvista-
miseen. Positiivinen pedagogiikka etsii niita tapoja, menetelmia ja nakokulmia, joilla lapset
saadaan tuntemaan oppimisen iloa ja innostumaan oppimisesta. (Avola & Pentikainen 2020,
23.) Lisaksi leikki on tarkea lapsen toiminnallisuuden ja oppimisen tapa luontotoiminnassa,
joten tavoitteena on ollut myos leikin nakyminen materiaalin kokonaisuudessa. Leikki on lap-
sen kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin edistaja. Leikin merkitys lapselle syntyy itse lei-
kista ja se tuottaa lapsille seka iloa etta mielihyvaa. Lapset ovat leikkiessaan aktiivisia toimi-
joita. Leikkiessaan he jasentavat ja tutkivat ymparoivaa maailmaa, luovat sosiaalisia suhteita
seka muodostavat merkityksia kokemuksistaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018,
34-35.)

Yleensa oppimismateriaalin kehittamistyo voi vaatia melko pitkankin prosessin, mutta tata
prosessia on rajannut aika ja selkeat tavoitteet, joita kohden on edetty systemaattisesti. Tar-
koituksena oli toteuttaa materiaalin suunnittelu ja tyostaminen ketterasti niin, etta se val-
mistuu hankkeen verkostojen kayttoon vuoden 2021 loppuun mennessa ennen hankkeen paat-

tymista. Tama vaikutti myos toiminta- ja tyoskentelytapoihin materiaalin suunnittelussa ja
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toteutuksessa. Lisaksi pitkakestoisen koronapandemian vuoksi jouduttiin miettimaan yhteis-

tyon tapoja prosessin eteenpain viemiseksi.

Pedagogisen luontomateriaalin kehittajiin kuului pieni joukko toimijoita. Kehittajatiimissa,
jossa jaettiin asiantuntijuutta ja kehitettiin luontomateriaalia iteroiden eteenpain olivat it-
seni lisaksi Ilo kasvaa ulkona - hankkeen projektipaallikko ja hankesuunnittelija. Luontomate-
riaalin kehittamisessa oli lisaksi mukana pienryhma esikouluikaisia lapsia ja heidan kaksi opet-
tajaansa. Lasten mukana olo ja osallisuus oli keskeista luontomateriaalin kehittamisprosessin
jokaisessa vaiheessa, silla lapset tulevat olemaan yhdessa aikuisten ja kasvattajien kanssa
luontomateriaalin paakayttajia. Myos varhaiskasvatussuunnitelman perusteet velvoittavat las-
ten osallisuuden toteutuvan mahdollisimman moniulotteisesti heille suunniteltavassa toimin-

nassa ja palveluiden kehittamisessa ja myos oppimateriaalien kehittamisprosesseissa.

Valitsemani palvelumuotoilun opintokokonaisuudet sosionomi YAMK opinnoissa antoivat mi-
nulle myos menetelmia ja valineita tyostaa tama luontomateriaali. Materiaalin tekeminen ei
olisi ollut mahdollista ilman teknisia tyovalineita eli Miron - verkkoalustaa ja Canvaa, joita
olen opiskelun aikana opetellut itsenaisesti kayttamaan. Miroa olen hyodyntanyt opinnayte-
tyossani suunnittelussa ja projektin tavoitteiden dokumentointipohjana seka lasten ajatusten
ja leikkien koontipohjien tekemisessa. Miro on valkotauluna toimiva verkkoalusta, joka tukee
yhteistyon tekemista. Sen avulla tiimit voivat tyoskennella tehokkaasti digitaalisten muistilap-
pujen avulla aina aivoriihesta ketterien tyonkulkujen suunnitteluun ja hallintaan saakka. Mi-
ron avulla voi lisata muistilappuja verkkotauluun. Tyokalu sopii pienempien ryhmien ja tii-
mien tyoskentelyyn. (Seppanen & Mattila 2021.) Canva on puolestaan helposti opittava tyova-
line materiaalin suunnittelu- ja muotoilutyossa. Canva on ilmainen graafiseen suunnitteluun

kaytettava tyokalu (Hanna Kuisma).

Keskeisena huomiona tahan opinnaytetyohon liittyy, etta sen tarkoitus materiaalin kehitta-
misprosesissa ei ollut laajan aineiston keraaminen tyoskentelyssa lasten ja kehittajatiimin
kanssa, vaan riittava asiakasymmarrys ja tiedon saanti pedagogisen luontomateriaalin kehitta-
miseksi ja prototyypin rakentamiseksi. Lisaksi tarkoituksena oli vieda luontomateriaalin kehit-
tamisprosessi iteroiden lapi hyodyntaen kehittajatiimin asiantuntijuutta ja lapsia luontomate-
riaalin testauksessa. Prosessin lopuksi oli tarkoituksena valmiin luontomateriaalin arviointi

peilaten sita projektin alussa sille asetettuihin tavoitteisiin.
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5  Kehittamisen lahestymistapana palvelumuotoilu ja kaytetyt menetelmat

Taman opinnaytetyon kehittamisprosessissa kaytettiin lahestymistapana palvelumuotoilua.
Yhteiskehittaminen ja palvelumuotoilu ovat tehokkaita lahestymistapoja piilevan tiedon han-
kintaan. Palvelumuotoiluprosessissa asiakkaat tai potentiaaliset asiakkaat osallistuvat kehitta-
miseen ja yhteiskehittavat ratkaisuja palvelumuotoilunprosessin alusta lahtien. Heidan tar-
peensa ohjaavat ratkaisukehitysta. Palvelumuotoilulla tarkoitetaan palvelun kehittamista,
jossa muotoilun prosessia ja menetelmia sovelletaan palvelun kehittamisessa. Siihen liittyy
kayttajakeskeisyytta ja kokemuksellisuutta korostava ajattelu- ja toimintamalli. (Ojasalo,
Moilanen & Ritalahti 2015, 38.) Palvelumuotoilu (eng. service design) on kehittamistoimintaa,
jossa yhdistyvat tutkimus, projektitoiminta ja kayttajien osallistaminen tiedonantajana itera-
tiivisessa tyoskentelyssa. Palvelumuotoilun iteratiivisen suunnitteluprosessin eteneminen pe-
rustuu muotoiluajatteluun (eng. design thinking). Iteraatioprosessissa on tavoitteena jasentaa
muotoiluajattelun ja luovan ajattelun kayttaja- ja asiakaskokemus muotoilullisesti ja liiketa-
loudellisesti arvoa luovaksi palveluksi. (Vilkka 2021, 36-37.)

Lisaksi palvelumuotoilun periaatteista, prosessimaisuudesta ja menetelmista haettiin ket-
teryytta kehittamiseen. Palvelumuotoilu onkin kasvattanut hyvin nopeasti suosiotaan kaytan-
nollisena kehittamisen lahestymistapana (Ojasalo ym. 2015, 5). Tama on nayttaytynyt niin ke-
hittajatiimin aikuisten kuin mukana olleiden lasten osallisuutena prosessissa. Kehittajatiimin
tyoskentelyssa on yhdistynyt luonto- ja ymparistokasvatuksen asiantuntijuus ja pedagoginen
asiantuntijuus. Palvelumuotoilussa keskeisina teemoina ovat suunnitteluyhteistyo eri alojen
ammattilaisten kanssa seka erityisesti palveluiden loppukayttajien rooli suunnittelun ohjaa-
jana ja innoittajana (Mattelmaki & Vaajakallio 2011, 77). Materiaalin paakayttajia tulevat
olemaan lapset yhdessa aikuisten kanssa, joten lasten mukanaolo kehittamisprosessissa on ol-
lut perusteltua. Lasten osallisuuden toteutuminen materiaalin suunnittelu, -testaus- ja arvi-
ointivaiheessa on ollut ohjaava periaate yhteiskehittamisessa kaikille mukana olleille toimi-
joille ja se on myos tarkea arvolahtokohta varhaiskasvatuksen kontekstissa. Parempia palve-
luja ja tuotteita luodaksemme meidan on tarkeaa ymmartaa palvelun tai tuotteen kayttajien
ajatuksia, kokemuksia ja toimintaa (Kalliomeri, Mettinen, Ohlsson, Soini & Tulensalo 2020, 5).
Lasten tarpeiden ja nakokulman ymmartamiseksi tarvitaan aikuiselta avointa mielta, tahtoa
ja myos taitoa saada se nakyvaksi. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018, 6) koroste-
taan lapsen mielipidetta ja toiveita. Ne tulee selvittaa ja huomioida ja etsia sopivat keinot

lapsen nakokulmien selvittamiseksi.
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5.1 Palvelumuotoilun prosessi ja benchmarking tarpeen kartoituksessa

Palvelumuotoiluprosessissa yhtena tarkeana tekijana on ymmartaa seka loppukayttajien etta
sidosryhmien tarpeita ja toiveita. Avoin suunnitteluprosessi avaa monialaisempia keskusteluja
ja tarjoaa palvelun tuottajille laajempia mahdollisuuksia palvelujen innovointiin. (Jyrama &
Mattelmaki 2015,36.) Yhteiskehittaminen on olennainen osa palvelumuotoiluprosessin kaytan-
non toteuttamista, koska sen avulla asiakkaat tai potentiaaliset asiakkaat ovat mukana kehit-
tamisessa heti alusta alkaen. Palvelumuotoilu on yhteiskehittamista ja yhteiskehittaminen on
palvelumuotoilua. Palvelumuotoilun keskeisena ajatuksena on palvelun eri osapuolten osallis-
taminen palvelun kehittamiseen. (Tuulaniemi 2016, 116.) Yhteistoiminnalliselle kehittamiselle
ominaista on, etta erilaiset kehittajat ja tutkijat seka kayttajat ja toimijat osallistuvat yh-
dessa kehittamiseen. He tuovat oman nakokulmansa ja kysymyksenasettelunsa yhteiseen kes-
kusteluun ja auttavat niiden muotoilussa. Kaikki kehittavat samaa kohdetta, mutta omista
lahtokohdista kasin. (Toikko & Rantanen 2009, 91.) Tiimit ja ryhmat nahdaan kehittamistoi-
minnan keskeisina instrumentteina. Ne mahdollistavat yhdessa jaetun prosessin, siihen liitty-
van paatoksenteon seka arvioinnin. Verkostomalleilla tavoitellaan innovatiivisia rajapintoja,
joissa toimijat voivat rikastaa omaa ajatteluaan uusilla ideoilla. Uusia innovaatioita voidaan
kehittaa yhdessa ja asiantuntijat tarkastelevat niita eri nakokulmista. (Toikko & Rantanen
2009, 17.)

Muotoiluajattelun nakokulmasta maariteltyna asiantuntijuuden eri alueet nahdaan toisistaan
riippuvaisina ja muotoiluajattelun avulla tuottavina. Muotoiluajattelu koostaa yhteen eri asi-
antuntijuusalueiden tuottaman tiedon ja osaamisen visuaalisia ja virtuaalisia menetelmia
apuna kayttaen. Yhteiskehittely nahdaan myos yhdessa oppimisena ja vertaisoppimisena. Uu-
det ja erilaiset oppimis- ja prototypointiymparistot tukevat oppimisen prosesseja, jotka ovat
keskiossa kaikenlaisessa tuote- ja palvelukehitystoiminnassa. (Miettinen 2014,15.) Yhteiske-
hittaminen ei kuitenkaan valttamatta tarkoita, etta palvelun kaikki osapuolet, myoskaan lap-
set olisivat paattamassa, millainen palvelu tuotetaan. Yhteiskehittamisessa tavoitteena on,
etta palveluun liittyvat asiat ja nakokannat tulevat hyvin huomioiduksi tiedon keraamis- ja
analysointivaiheessa. Tasta nakemyksesta palvelumuotoilijat valitsevat palvelulle maariteltyi-
hin tavoitteisiin parhaiten sopivat elementit palvelukonseptiin edelleen kehitettavaksi. (Tuu-
laniemi 2016, 117.) Tuotekehitysprosessin painopiste on siirtynyt uusien ideoiden muokkaami-
seen asiakkaiden kanssa tehdyn luovan tyon pohjalta (Miettinen 2011, 21). Lasten ja kehitta-

tata prosessia eteenpain kohden materiaalin lopullista muotoa.

Tahan opinnaytetyohon liittyvassa prosessissa lahdettiin liikkeelle olemassa olevasta tar-
peesta eli tarpeesta kehittaa jokamiehenoikeuksiin liittyvaa pedagogisesta materiaalia var-

haiskasvatusikaisille lapsille. Yhteiskehittaminen lahtee usein liikkeelle ideoista, tarpeista ja
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tavoitteista (Haltia- Nurmi, Vainio & Keranen 2020,11). Palvelumuotoilun lahtokohtana onkin
usein toimeksi antajan tarpeet ja toimeksiantajan aiheeseen liittyvan toimintaympariston
analyysi. Seka opinnaytetyon tavoite, kehitettava palvelu etta tarvittava tuote maaraytyy tar-
peiden ja toimintaympariston analyysissa. Kehittamistarpeen maarittely ja tavoitteiden aset-
telu tapahtuvat yhdessa muodostettua esiymmarrysta vasten. Yhdessa koottu aineisto eritel-
laan niin, etta kaikki mukana olevat pystyvat sen perusteella kirkastamaan kokeiluun mene-
van ratkaisun. (Vilkka 2021, 54. 132.)

Materiaalin suunnittelutyo kaynnistyi Benchmarking tyoskentelylla, jossa kartoitettiin jo ole-
massa olevia luontomateriaaleja lapsille. Benchmarkingin perusidea on toisilta oppiminen ja
oman toiminnan kyseenalaistaminen. Tarkeaa on miettia mita uusia nakokulmia saa, mita
voisi tuottaa. Parhaita kaytanteita etsitaan muista organisaatioista ja niita joudutaan sovelta-
maan omaan organisaatioon sopivaksi, mika tarkoittaa uuden tuottamista. (Strommer 2015,
55-56.) Benchmarkkaus on tutkimusta, vertailua, havainnointia, arviointia ja kiinnostusta mui-
den organisaatioiden toimintaan ja sen tavoitteena on oppiminen (Tuulaniemi 2016, 138).
Benchmarking on menetelma, jossa opitaan vertaiskumppaneilta. Se on suomennettuna esi-
kuva-analyysi tai vertailuanalyysi, joka tarkoittaa oman toiminnan vertaamista toisten toimin-
taan, usein parhaaseen vastaavaan. (Ojasalo ym. 2015, 44.) Lisaksi tassa palvelumuotoilupro-
sessissa tarve on ohjannut toteuttamaan ratkaisujen kehittamista asiakaslahtoisesti asiakkai-
den tarpeiden pohjalta. Palvelun kehittaminen on usein luonteeltaan uuden luomista ja sita
kautta ainutkertaista. Palvelumuotoilua ei voi kuvata yhdenmukaiseksi ja tiettyyn sabluunaan
menevaksi prosessiksi. Yleinen palvelumuotoilun prosessi etenee: asiakasymmarryksen keraa-
minen, ideointi, konseptointi, prototypointi ja pilotointi mallin mukaisesti. Sita voi soveltaa
omien palveluiden kehittamiseen. (Tuulaniemi 2016,126,129.). Prosessissa on sovellettu

Double Diamond -mallia, joka on palvelumuotoilussa ja tuotekehityksessa kaytetty malli.
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Mallin mukaiset vaiheet ovat selvita, maarita, kehita ja tuota. Ideana on ratkaisu tai proto-
tyyppi, paasaantoisesti tuote tai palvelu, joka vastaa asiakkaiden tarpeisiin. (Design Council
2005.)
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Kuvio 1: Materiaalin kehittamisprosessissa sovellettu tuplatimantti- mallia

Tassa opinnaytetyossa toteutettu materiaalin kehittamisen prosessi eteni edella esitettya
mallia soveltaen. Ensin lahdettiin liikkeelle asiakasymmarryksen keraamisesta hankkeen toi-
mijoiden kanssa materiaalille asetettujen tavoitteiden asettamisella, jotka ovat toimineet sen
tyostamisessa ohjaavina periaatteina. Asiakasymmarrysta kerattiin myos materiaalin ideoinnin
ja suunnittelun pohjaksi hyodyntaen havainnoinnin ja keskustelujen avulla kerattya tietoa las-
ten kokemus-, ajattelu- ja leikkimaailmasta teemaan liittyen. Tasta tyoskentely jatkui raken-
tamalla materiaalille asetettujen tavoitteiden ja lasten kanssa tehdyn yhteistyontyon poh-
jalta luontomateriaalin prototyyppi. Prototyyppia kaytettiin kehittajatiimin kanssa iteratiivi-
sessa prosessissa pohjana tyostettaessa materiaalia sen lopulliseen muotoon julkaistavaksi

hankkeen nettisivuille.

5.2 Lapsikeskeinen palvelumuotoilu tyoskentelytapana lasten kanssa

Kehittamisprosessissa tarkeana tavoitteena oli lasten mukanaolo sen eri vaiheissa. Varhaiskas-
vatuksessa kehittamistyon keskeisena painopisteena on osallisuuden nostaminen ja se on tar-
kea arvoperusta. Toiminnan merkityksellisyys lapsen nakokulmasta lisaantyykin, kun lapsella
on mahdollisuus vaikuttaa omien mielenkiinnon kohteidensa suuntaisesti. (Leskisenoja 2019,

150.) Lapsikeskeisella palvelumuotoilulla kehitetaan lasten tarpeisiin vastaavia parempia
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palveluita yhdessa heidan kanssaan. Sita voi kayttaa, kun kehitettava palvelu koskettaa lapsia
suoraan tai valillisesti. Lasten ottaminen mukaan kehittamaan parempia palveluja tai tuot-
teita antaa lapselle kokemuksen siita, etta hanen mielipiteillaan on merkitysta ja han voi vai-
kuttaa asioihin. Lapsikeskeisessa palvelumuotoilussa yhdistyvat palvelumuotoilu, lapsen oi-
keudet ja lapsikeskeisyys. Sen taustalla vaikuttaa myonteisen tunnistamisen nakokulma. Kehi-
tettavat palvelut ovat eettisesti kestavalla pohjalla, kun lapsen oikeudet ohjaavat kehitta-
mista ja kehitettavaa palvelua. Lisaksi kehittamisen tulisi olla kaikille osapuolille mukavaa ja
tarkoituksenmukaista. Lapsikeskeisyys taas on asenne ja toimintatapa, jossa lapsi nahdaan ke-
hittamisprosessissa arvokkaana toimijana. Lapsikeskeisyys palvelumuotoilussa tulee nahda pu-
naisena lankana, johon kiinnittymalla tavoite ja kohderyhma pysyvat kirkkaana mielessa. Pal-
velumuotoilua voidaan ja sita kannattaa toteuttaa myos osana tavallista arkityota ja kohtaa-
misten kautta. Luovuuden ja leikkimielisyyden kayttaminen muotoilussa on sallittua. (Kallio-
meri ym. 2020, 8, 13.)

Lapsikeskeisessa palvelumuotoilussa lapsi nahdaan tasavertaisena ja aktiivisena toimijana.
Lapsikeskeisyydella tarkoitetaan sita, etta lapsi ja lapsen nakokulma huomioidaan prosessin
joka vaiheessa. Lapsikeskeisessa palvelumuotoilussa lapset osallistuvat prosessiin tuottamalla
tietoa, kehittamalla ratkaisuideoita ja antamalla palautetta. (Kalliomeri ym. 2020, 11.) Tur-
jan (2020,48-49) mukaan lasten tulisi voida olla mukana toimintaprosessin kaikissa vaiheissa.
Heilla tulisi olla mahdollisuus esittaa omia ideoitaan, olla mukana suunnittelemassa toimintaa
ja omia tiloja, tekemassa valintoja ja paatoksia, toteuttamassa suunniteltua asiaa seka olla
arvioimassa toimintaa ja toimintaymparistoja. Lapset ovat luontomateriaalin paakayttajia yh-
dessa kasvattajien kanssa, joten heidan ajatuksensa ja pohdintansa tulee liittaa luontevaksi

osaksi kehitettavaa materiaalia.

Lapsikeskeisen palvelumuotoilun taustalla vaikuttaa myonteisen tunnistamisen nakokulma.
Myonteisessa tunnistamisessa kohdataan lapset tassa ja nyt - aktiivisina, vaikuttavina ja kehit-
tyvina toimijoina arjen yhteisoissaan, joissa he paasevat vaikuttamaan mielekkaasti niin ver-
taisyhteisoissa kuin aikuisten kanssa. Lapseen tutustuminen on myonteisen tunnistamisen kes-
kiossa. Avoimen ja ennakkoluulottoman tutustumisen jalkeen aikuinen voi havaita ja tunnis-
taa lapselle tarkeita asioita ja tukea siten, etta lapsen oma nakokulma tulee huomioitua.
(Kalliomeri ym. 2020, 9.)

5.3 Havainnointi menetelmana asiakasymmarryksen keraamisessa

Havainnointi on palvelumuotoilussa tyypillisesti kaytetty menetelma. Myos empatia ja aito
kiinnostus kohderyhmaan ovat keskeisimpia asioita. Tama korostuu etenkin lasten kanssa toi-

miessa. Havainnointi sopii kehittamistehtaviin, joiden kohteena on yksilon toiminta ja
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vuorovaikutus toisten kanssa. Havainnoinnin avulla mahdollistuu valittoman suhteen luominen
tutkittaviin luonnollisissa oloissa. (Ojasalo ym. 2015, 114.) Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
(2018, 214-215) kuvaavat havainnoinnin muotoja siten, etta havainnointi voi olla syystemaat-
tista ja tarkasti jasenneltya. Toisaalta havainnointi voi olla vapaata ja luonnolliseen toimin-
taan mukautunutta. Havainnointi tilanteessa kaytetaankin paljon havainnointilajien valimuo-
toja. Oma roolini havainnoijana vaihteli lasten kanssa metsaretkella yhdessa sovittujen toteu-
tettujen toimintaosuuksien mukaisesti. Valilla olin tarkkailevana ryhman jasenena ja valilla
osallistuvana havainnoijana. Oma havainnointini oli siten eriasteista osallistumista kohderyh-
man toimintaan. Osallistuva havainnointi muotoutuu tilanteessa vapaasti ja havainnoija osal-
listuu ryhman toimintaan ja tekee samalla tutkittavilleen myos kysymyksia (Hirsjarvi, Remes
& Sajavaara 2014, 217). Osallistuvassa havainnoinnissa toimitaan aktiivisesti vuorovaikutuk-
sessa tiedonantajien kanssa. Sosiaaliset vuorovaikutustilanteet ovat tarkea osa tiedonhankin-
taa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 94.)

Havainnointia kaytin menetelmana keratakseni tietoa materiaalin suunnitteluun ja julisteisiin
liittyviin tarinaosiin. Tarkoituksena oli saada lasten nakokulmaa ja kokemuksia liitetyksi osaksi
kunkin julisteen tarinaa ja tehtavia. Tama edesauttaisi lasten mahdollisuutta samaistua mate-
riaalin peikkolasten maailmaan. Metsaretkella toteutettu havainnoinnin avulla orientoiduttiin
jokamiehenoikeus aiheeseen ja sen avulla sain tietoa, miten paljon lapset tietavat aiheesta.
Palvelumuotoilussa palvelun kayttajilta saatu tieto on riittavaa, jos se innoittaa muotoilijaa
keksimaan kaytantoon siirrettavia ajattelu- ja toimintatapoja tai tuotteen ominaisuuksia
(Vilkka 2021,133). Hyysalon (2009,115) mukaan merkittava osana havainnoinnin annista jaa
vaistamattakin vain havainnoijan taustaymmartamykseksi. Tama auttaa tuotekehityksen va-
lintojen tekemisessa ja mallien muotoilussa. Voidaan puhua myos havainnointiaineiston intui-
tiivista hyodyntamista esimerkiksi muotoilun inspiraationa tai taustatietona. Havainnointi voi
kytkea muita aineistonkeruumenetelmia paremmin saatuun tietoon ja asiat pystytaan nake-

maan havainnoinnin avulla ikaan kuin oikeissa yhteyksissaan (Tuomi & Sarajarvi 2018, 94).

5.4 Empaattinen suunnittelu

Prosessissa keskeiseksi kysymykseksi nousi, suunnitellaanko materiaalia yhdessa lasten kanssa
vai irrallaan lapsista. Halusin lasten osallisuuden ja toimijuuden nakyvan kehittamistyon pro-
sessissa. Materiaalin suunnittelutyon keskiossa onkin ollut tavoittaa lasten ajattelu- ja koke-
musmaailmaa jokamiehenoikeus teeman ymparilla hyodyntamalla seka leikin havainnoimista
etta yhteisia keskusteluja lasten kanssa. Lapsen kokemus ja lapselta saatava tieto on yhta ar-
vokasta kuin aikuisen. Aikuisen vastuu on nahda lapsi yksilona ja prosessissa pyritaankin ym-

martamaan lapsen kokemuksia ja ajatuksia. Aikuinen astuu lapsen saappaisiin ja nakee
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maailmaa sellaisena kuin lapsi sen nakee. Tama tapahtuu empatian avulla. (Kalliomeri ym.
2020, 10.) Olemme kiinnostuneita ihmisten tarpeista, kayttaytymisesta ja motivaatioista,
koska ne voivat muodostaa perustan suunnitteluongelmille, joita yritamme suunnittelijoina
kasitella. (Polaine, Lavlie & Reason 2013,18.) Kaikki kehittaminen perustuu palvelun kaytta-
jien ja muiden osapuolten toiveiden, toiminnan, tilanteiden ja tarpeiden taustalla olevien te-
kijoiden syvalliseen ja empaattiseen ymmartamiseen. lhmiset pyritaan saamaan kertomaan

asioita ja heita myos havainnoidaan. (Ojasalo ym. 2015, 72.)

Tassa prosessissa oli tarkeaa luoda lapsiin mahdollisimman lamminhenkinen ja luotettava
suhde. Lasten kanssa tyoskenneltaessa tarvitaan lasnaoloa ja empaattista kohtaamista, jotta
saadaan luotua turvallinen ja keskusteleva ilmapiiri. Jyraman & Mattelmaen (2015,57) mu-
kaan empaattisen muotoilun lahtokohtana on kayttajien kokemuksien ymmartaminen muotoi-
luprosessien alkuvaiheessa. Prosessissa olen halunnut tehda palvelumuotoilun tilanteesta
mahdollisimman luonnollisen lapsille. Yhteisten metsaretkien anneista olen kerannyt tietoa
lapsille merkityksellista asioista materiaalin teemaan ja luonnossa toimimiseen liittyen. Em-
paattinen suunnittelu voidaan nahda lahestymistapana, jolla pyritaan tutkimaan ja ymmarta-
maan maailmaa kayttajan nakokulmasta mahdollisimman kokonaisvaltaisesti ja kayttamaan
tata ymmarrysta suunnittelun perustana. Muotoiluajattelijat omaavat kyvyn tuntea empatiaa
muita kohtaan, huomata asioita, joita muut eivat huomaa ja hyodyntaa tata innovaation lah-
teena (Miettinen 2011, 27).

5.5 Iteraatio eli toistuva suunnittelu ja prototypointi

Kehittajatiimin kanssa tyoskentely ja yhteiskehittaminen perustui palvelumuotoilun prosessi-
maiseen etenemiseen ja iteratiivisuuteen. Palvelumuotoilulle tunnusomaisiin prosesseihin lue-
taan iteraatio ja yhteissuunnittelu. Iteraation eli toistuvan suunnittelun perustana on suunnit-
teluratkaisujen kehittamisen, kokeilemisen ja tulosten arvioinnin toistuva prosessi. Prosessin
aikana tuotetut suunnitteluratkaisut jalostuvat koko ajan. (Miettinen 2011, 11.) Suunnittelu-
tyossa minulle on ollut tarkeaa ottaa vastaan kehittajatiimin antama nakokulma, palaute ja
arviointi prototyypin jalostuessa eteenpain jokaisessa iteraatio vaiheessa. Koko prosessin ajan
tiimin yhteistyo on ollut tarkeaa suunnitteluhaasteiden kokonaisvaltaisessa huomioon ottami-
sessa. Tiimin jasenet, joilla on erilaisia taitoja, tietoa ja nakemysta auttavat luovassa proses-

sissa ja ideoiden pohdinnassa (Lewrick, Link & Leifer 2020, 9).

Iterointiin liittyy keskeisesti prototyyppien rakentaminen. Prototyyppien rakentaminen tekee
valituista ideoista konkreettisia ja havaittavia. Prototyypit vaihtelevat yksinkertaisesta toi-
mintaa eteenpain vievasta toimintojen prototyypista lopulliseen prototyyppiin. (Lewrick ym.

2020,186.) Palvelumuotoilun keskeisena ominaispiirteena pidetaan kokemuksellista
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suunnittelua, jolloin visualisointi ja prototypointi korostuvat. Synnytettyja ideoita ja niista
kehitettyja konsepteja pyritaan konkretisoimaan visualisoimalla ja rakentamalla niista konk-
reettisia prototyyppeja eli mallikappaleita. (Ojasalo ym. 2015, 72.) Prosessi on ollut kettera
ja se on edennyt nopeasti kohti materiaalin lopullista muotoa. Muotoilun iteratiiviselle kehi-
tysmenetelmalle on ominaista kehittaa nopeasti ensimmainen versio ja tata ratkaisua kehite-
taan edelleen iteroiden niin kauan, kunnes tavoite on saavutettu. Iteroinnilla tarkoitetaan
toistoa. (Tuulaniemi 2011, 112.)

Tassa prosessissa oli nelja iteraatiovaihetta alustavan visioprototyypin jalkeen. Visioproto-
tyyppi (kansilehdet ja alkusivu) toimi suuntaa antavana ideana materiaalin suunnittelussa.
Sen esittelin alkupalaverissa hankkeen toimijoille, jossa asetettiin vasta tavoitteet kehitetta-
valle materiaalille. Hankkeen toimijat olivat tyytyvaisia alustavaan materiaalin ulkoasuun ja
ideaan. Materiaalin jalostusta paatettiin jatkaa tasta eteenpain iteroiden sita kohden lopul-
lista muotoaan. Prototyyppia ei ole tarkoituskaan vieda taysin loppuun. Vaahtojarven (2011,
141) mukaan prototypointia ei saa ajatella liian viimeisteltyna esityksena, vaan se on nopea
ja helppo keino saada kommentteja ja vahvistuksia ideoille. Materiaalin kehittamisprosessissa
on hyva esitella mahdollisimman varhaisessa vaiheessa prototyyppi kehittajaryhmalle. Silloin
mahdollistuu yhteinen ymmarrys muotoutuvasta kokonaisuudesta. Visualisoinnin ja prototyyp-
pien avulla luodaan kehittajaryhmalle yhteista ymmarrysta ja nopeutetaan kehitysprosessia.
Prototypointi on testausta ja kehittamista interaktiossa ryhman kanssa. Suunnittelusyklia tois-
tetaan siihen asti, kunnes saavutetaan sille maaritellyt tavoitteet. (Tuulaniemi 2016,112,196.)
Prototyyppia pystyttiin katevasti muokkaamaan koko prosessin ajan ja sita tyostettiin iteratii-

visesti yhdessa kehittajatiimin kanssa.

6  Kehittamisprojektin prosessin kuvaus

Yhteistyo tyoelamakumppaneiden kanssa kaynnistyi jo ennen varsinaista yhteiskehittamispro-
sessia. Kavimme tiivista sahkopostittelua pitkin kevatta ja kesaa, joissa asetimme jo alustavia
tavoitteita kehitettavalle luontomateriaalille. Sovimme myos, etta valmistaudun syksyn yh-
teistyopalaveriin tuomalla siihen omia ideoita ja muutamia esimerkkeja luontotauluista,
joista olimme sopineet. Lisaksi tuli miettia toimivaa teemaa, joka toimisi punaisena lankana

luontopolulle tulevista tauluista.
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6.1 Materiaalin tarpeen maarittaminen ja kartoittaminen

Ensin tarpeen maarittelemiseksi oli perusteltua tutustua lapsille suunnattuihin luontomateri-
aaleihin ja varmistaa, ettei vastaavanlaista materiaalia ole jo olemassa. Benchmarking mene-
telman kayton paatarkoituksena oli kartoittaa, minkalaisia varhaiskasvatusikaisille suunnat-
tuja pedagogisia luonto- ja ymparistokasvatusmateriaaleja oli tarjolla. Omassa suunnittelu-
tyossani kaytin benchmarkingia myos havainnointina ja hyvien ideoiden muistiin panemisena.
Benchmarking ja vertailu auttavat uusien ideoiden luomisessa ja myos ideoiden loytamisen
edistamisessa (Lewrick ym. 2020,117). Virikkeet ja innostus voi toimia sysayksena myos omiin

uusiin oivalluksiin ja mullistuksiin (Ojasalo ym. 2015, 43).

Aluksi tutustuin huolella Ilo kasvaa ulkona- hankkeen nettisivuihin ja materiaaleihin. Myos eri
luontojarjestojen kuten Luonto-Liiton, WWF Suomen & Suomen Ladun nettisivut ja materiaali-
pankit olivat tarkastelun kohteena. Selasin myos Pinterest - palvelua, joka sisaltaa paljon pe-
dagogista materiaalia ja hyvia kaytantoja eri oppimisen alueisiin liittyen. Lisaksi tutustuin eri-
laisia lasten oppimismateriaaleja tuottavien toimijoiden ja kustantamoiden sivuihin ja materi-
aaleihin kuten Varhaiskasvatuksen tietopalvelun ja Opetushallituksen sivustojen materiaalei-

hin seka Pedapuun, Lasten Keskuksen ja Oppi ja Ilo -nettisivujen materiaaleihin.

Alustavaa suunnittelua ohjasi myos, etta halusin hyodyntaa visualisointi- ja tarinankerronta
vaikuttamisen keinona -opintojaksolla saamiani oppeja liittyen visualisointiin ja tarinallista-
miseen tuotteen tai materiaalin suunnittelussa. Lisaksi omassa tydssani olen kiinnittanyt huo-
miota siihen, etta lapset pitavat kovasti saduista ja tarinoista, joiden avulla he elaytyvat ym-
paroivaan maailmaan ja oppivat asioita. Tarinoiden avulla lapsille voidaan valittaa tunnelmia,
kokemuksia, tietoa ja arvoja. Usein lapset haluavat myos itse kertoa tarinoita. Se kehittaa
heidan kykyaan ilmaista itseaan ja jasentaa ajatuksiaan. Nain ollen halusin materiaalin sisal-
tavan joltain osin tarinaa, jonka kautta lapset oppivat asioita. Halusin myos tukea vuorovai-
kutteisuutta toisten lasten ja myos aikuisten kanssa, jotka ovat mukana metsaretkella tai
luontopolulla. Lahtokohtaisesti suunnittelussa oli tarkoitus liittaa materiaaliin kuvia, jotka tu-
kisivat valitun teeman oppimista. Visuaalisuus tukee pedagogisen viestin rakentumista ja he-

rattaa lasten kiinnostuksen aiheeseen, joten tarina tarvitsee rinnalleen myos kuvan.

Vaikuttamisen nakokulmasta paadyin miettimaan sopivaa luontomateriaalin teemaa ja pu-

naista lankaa, jolla pystyttaisiin vaikuttamaan lasten ajatteluun. Vaikuttamisen tulisi tapah-
tua myonteisella tavalla lapseen. Tavoitteena olisi tukea lasta ymmartamaan luontoa suoje-
leva ja kunnioittava nakokulma. Pohdintojen jalkeen paadyin jokamiehenoikeuksien teeman

ymparille.

Jatkoin siis benchmarking tyoskentelya rajatummin. Keskityin tutustumaan jokamiehenoikeu-

det aiheeseen ja myos kartoittamaan lapsille suunnattua materiaalia aiheen ymparilla.
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Jokamiehenoikeudet lapsille haulla tutustuin lasten kirjoihin ja eri nettisivuihin, Pinterest-
palveluun, luontotoimijoiden sivuihin seka Yle Areenan lapsille ja nuorille suunnattuihin oh-
jelmiin. Etsintanani tuloksena en kuitenkaan loytynyt varsinkaan pienemmille lapsille suun-
nattua jokamiehenoikeus teemaan liittyvaa materiaalia. Sen sijaan etsinnan tuloksena loytyi
materiaaleja kuten lasten kirjoja, joissa oli seka kerrottu etta listattu jokamiehenoikeudet.
Naista esimerkkina Suomen Ladun kanssa yhteistyossa tehty Muumipeikon retket, seikkaillaan
luonnossa kirja. Lisaksi loytyi Vantaan Ymparistokeskuksen esite jokamiehenoikeuksista. Yle
Areenasta lOytyi jokamiehenoikeus ja ainutlaatuiset jokamiehenoikeudet- ohjelma opetus-
kayttoon ja Papunet -kuvamateriaalipankista jokamiehenoikeuksiin liittyvia kuvia opetuskayt-

toon.

Jokamiehenoikeuksiin liittyva materiaali vaikutti nain ollen hyvalta vaihtoehdolta kehitetta-
van luontomateriaalin teemaksi, koska sen avulla mahdollistuisi lapsiin vaikuttaminen. Se
edesauttaisi keskustelua ja vuoropuhelua lasten kanssa. Siihen pystyisi hyvin kytkemaan var-
haiskasvatussuunnitelmien perusteiden laaja-alaisuuden ja oppimisen osa-alueet ja niiden ta-
voitteet. Tarinallisuutta voisi hyodyntaa materiaalissa lasten oppimista tehostavana keinona.
Myos luonto- ja ymparistokasvatusta maarittavat tavoitteet olisi mahdollista huomioida mate-
riaalissa. Alkusuunnittelun pohjalta aihe-ehdotukseksi hankkeen yhteistyokumppaneille muo-

toutui pedagoginen jokamiehenoikeuksiin liittyva luontomateriaali lapsille.

6.2 Alustava materiaalin suunnittelu ja valmistautuminen yhteistyohon

Ennen yhteistyon kaynnistymista tyostin viela muutamia esimerkkeja luontotauluista, kuten
olimme sahkoposti viestittelyssamme sopineet. Nama taulut olivat alustavia ja suuntaa anta-
via visioita tulevasta materiaalista. Halusin jattaa tilaa seka tyoelamakumppanin kehittajatii-
min toiveille ja odotuksille ja prosessissa mukana olevien lasten keskusteluiden ja toiminnan
kautta nousseille ideoille ja ajatuksille. Suunnitteluajattelun keskeinen nakokohta on raken-
taa muiden ideoiden varaan, eika keskittya vaan oman idean rakentamiseen ja kilpailuun
(Lewrick ym. 2020, 10). Turjan (2020, 46) mukaan kasvattajat voivat esittaa omia tavoittei-
taan ja ehtojaan yleisesti suunniteltavalle toiminnalle, mutta jattaa samalla tilaa myos lasten
ideoille ja suunnittelulle. Tama sama nakokulma patee pedagogisen materiaalin suunnittelu-

ja kehittamistyohon.

Tyostin Canva-ohjelmalla kaksi esimerkkisivua materiaalista; kansilehden ja ensimmaisen si-
vun. Naissa alustavissa visioprototyypeissa hahmoina olivat Vili ja Veera peikot. Kuvat jouduin
hakemaan Pinterest -palvelusta, silla ilmaisista materiaalipankeista loytyi kovin huonosti peik-

kokuvia. Ilmaisten materiaalipankkien peikkokuvat olivat pelottavia, eivatka mielestani
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soveltuneet tahan tarkoitukseen. Ajatus peikoista materiaalin hahmoina oli hyvin luonteva
jatkumo sille, etta Suomen Ladulla on jo seikkailut useita vuosikymmenia Metsdmorri -satu-
hahmo, joka opastaa lapsia rakastamaan ja suojelemaan luontoa. Mielestani peikot sopivat
hyvin hahmoina metsan toimintaymparistoon ja omassa tyossani olen huomannut, etta hahmo

on lapsista hauska ja kiinnostava.
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Kuvio 2: Materiaalin alustavat visioprototyypin kansilehti -mallit ja ensimmainen sivu

Lisaksi tein Mirolla suunnittelualustan valmiiksi yhteista tyoskentelya varten. Miro alustaan
olin kirjannut muistilappuihin sahkopostiviestittelyissamme sovittuja asioita. Niita tarkennet-
taisiin kuitenkin viela yhteisessa projektin aloituspalaverissa. Aloituspalaveri sovittiin pidetta-
vaksi verkossa Teamsin valityksella tyoelamayhteistyokumppanin toiveesta vallitseva koronati-

lanne huomioiden.

6.3 Ensimmainen yhteistyo ja kehittamispalaveri

Tapasimme Ilo kasvaa ulkona - hankkeen hankesuunnittelija Tuija Laitisen ja projektipaallikko
Riina Fagelin kanssa Teamsin valitykselld 6.9.2021. Tapaamisessa esittelin alustavan idea vi-
sioprototyypin avulla. Jokamiehenoikeudet teemaista kokonaisuutta lapsille pidettiin hyvana
ideana ja sain kuulla, etta myos tarve ja toive tallaiseen materiaaliin oli noussut kentalta
hankkeen verkostojen koulutustilaisuuksissa niin varhaiskasvatuksen kuin koulun puolelta kas-
vattajilta, opettajilta ja eri toimijoilta. Pienemmille lapsille suunnattua pedagogista tarinalli-
suutta hyodyntavaa materiaalia ei ole saatavilla tai olemassa. Niinpa alustavan ideoinnin poh-
jalta tehty suunnitelma jokamiehenoikeudet teemainen materiaalikokonaisuus sai hyvaksyn-
nan hankkeen yhteistyokumppaneilta. Projektin kaynnistamisen taustalla on, etta sen tuotok-
selle on tietty tarve. Tuotekehitysprojektin tarkoitus on joko parantaa olemassa olevaa tuo-

tetta tai luoda kokonaan uusi tuote. (Mantyneva 2016, 13.)
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Teimme projektin toteutussuunnitelman aloituspalaverissa. Projektin suunnittelun laatu vai-
kuttaa pitkalti projektin onnistumiseen. Asetettujen tavoitteiden toteutuminen mahdollistuu
projektin suunnitelmallisuudella ja suunnitelmiin pohjautuvalla projektin ohjauksella mahdol-
listuu asetettujen tavoitteiden toteutuminen. (Mantyneva 2016, 43.) Palaverissa tarkoituk-
sena oli maaritella yhteistyolle ja materiaalin kehittamiselle sen raamit, periaatteet, tyos-
kentelytavat ja tavoitteet. Kaytimme kehittamistehtavan alustavaa ideaa ohjaavana lahto-
kohtana. Projektille on maariteltava tavoite, joka perustuu yksittaiseen ideaan, tunnistettuun
tarpeeseen tai ulkoiseen paineeseen kuten toimintaympariston muutokseen. Tavoitteen maa-
rittelyssa on pyrkimys rajattuihin ja selkeisiin tavoitteisiin, joille tarvittaessa laaditaan alata-
voitteita. (Toikko & Rantanen 2009, 64.)

6.4 Tavoitteiden asettamisella asiakasymmarryksen keraaminen

Aloituspalaveri toimi seka suunnittelu- ja ideointitarkoituksessa materiaalin tyostamisen alka-
essa, etta asiakasymmarryksen keraamistarkoituksessa tyoelaman yhteistyokumppanin materi-
aaliin kohdistuvien toiveiden, odotusten ja tavoitteiden kirjaamisessa. Yhteiskehittamispala-
verissa hyodynnettiin luomaani Miro - tyoskentelyalustaa. Suunnittelualustalle olin koonnut
nelja kokonaisuutta: materiaalin kayttotarkoitus, kohderyhma, materiaalin tavoitteet ja ma-
teriaalin toteutus ja ulkoasu. Alustalle olin kerannyt jo aiemmin sovittuja ja tiedossa olevia

tavoitteita lappuihin, joita yhdessa viela tarkensimme ja taydensimme.
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Kuvio 3: Mirolla tyostetty suunnittelualusta materiaalin tavoitteille

Projektin kaynnistyessa maarittelimme pedagogiselle luontomateriaalille tavoitteet. Teams
tyoskentelyssa muistilaput olivat kaikkien nakyvilla ja niita lisattiin yhteisen keskustelun ai-
kana. Alkuvaiheessa projekti suunnitellaan riittavan yksityiskohtaisesti. Siina maaritellaan
projektin laajuus ja kattavuus seka tarkemmat tavoitteet. (Mantyneva 2016, 19.) Oli tarkeaa
luoda luontomateriaalin kehittamisen perustaksi mahdollisimman selkea ja yksityiskohtainen
suunnitelma, silla se helpottaisi suunnittelutyota tavoitteiden ja paamaaran ollessa selvia.
Miro - alustalle luotu pohja toimikin eraanlaisena dokumentoituna tavoite- ja toteutussuunni-
telmana, johon voitaisiin tarpeen mukaan palata. Miro - alustalle luodun tavoite- ja toteutus-
suunnitelman toimitin sahkopostitse kehittajatiimille, jotta se on kaikkien toimijoiden hyo-

dynnettavissa ja dokumentoituna mahdollisesti myohempaa tarvetta varten.

Luontomateriaalin kayttotarkoituksen ja kohderyhman osalta sovittiin tavoitteeksi, etta mate-
riaalia voivat hyodyntaa kaikki luontotoimijat, verkostot ja yhteistyotahot luontotoiminnas-
saan. Kehitetty materiaali jaetaan ja sita markkinoidaan Ilo kasvaa ulkona- hankkeen nettisi-
vuilla. Materiaali on vastaamassa olemassa olevaan tarpeeseen, joka on noussut esiin kasvat-
tajien ja opettajien koulutuksissa. Materiaali suunnataan paaasiassa varhaiskasvatusikaisille,
mutta sita voi myos kayttaa alakouluikaisten luontotoiminnassa. Materiaalia voidaan soveltaen
hyodyntaa myos perheiden kanssa esimerkiksi luontopolulla ja varhaiskasvatuksessa yhteisolli-

sissa tapahtumissa luontotoiminnassa.
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Luontomateriaalille itselleen asetettiin tavoitteeksi, etta suunnittelussa tulee lahtokohtaisesti
ottaa huomioon varhaiskasvatusta ohjaavat asiakirjat, jotta varmennetaan sen pedagoginen
nakokulma. Suunnittelun perustana toimii varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden oppimi-
sen osa-alueet materiaalin suunnittelun pohjana (kielen rikas maailma, ilmaisun monet muo-
dot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani, kasvan, liikun ja kehityn).
Myos luonto- ja ymparistokasvatus tulee huomioida, erityisesti lapsen luontosuhteen vahvista-
misen nakokulmasta. Ilo kasvaa ulkona on liikuntahanke, joten materiaalin tulee innostaa lap-
sia liilkkumaan leikkia hyodyntaen. Luontomateriaalin teemakokonaisuus opettaa jokamiehen-
oikeuksia lapsille. Materiaalissa tulee nakya lapsiin vaikuttaminen tarinallisuuden avulla. Lap-

set ovat mukana toimijoina materiaalin kehittamisprosessissa.

Luontomateriaalin toteutuksen ja ulkoasun suhteen asetettiin omat tavoitteensa. Julistesar-
jan maaraksi sovittiin alustavasti 6-10 kpl. Julisteiden toteutuksessa ja tyostamisessa kayte-
taan Canvaa eli graafisen suunnittelun tyokalua. Ulkoasun suunnittelussa hyodynnetaan suun-
nittelun ja toteutuksen periaatteita, joka huomioidaan fontin selkeytena, kaytettyina va-
reina, tekstissa, ja kuvien sijoittelussa. Hankkeen toimijoiden logot (llo kasvaa ulkona, Suo-
men Ladun & Ymparistokeskus Syklin logo) liitetaan materiaaliin. Tavoitteena on materiaalin
pelkistetty ulkoasu, jotta paivakodeissa on mahdollisuus myos materiaalin mustavalkoiseen
tulostamiseen. Tama varmistetaan ja testataan materiaalin valmistuessa. Tarkeaa on materi-
aalin maksuttomuus kayttajille. Materiaalin liitteeksi tulee mahdollisesti koonti oppimisen

osa-alueista.

Aloituspalaverin lopuksi sovimme projektin onnistumisen kannalta keskeisista asioista kuten
aikataulusta, tyoskentelytavasta ja tiimin keskinaisesta tyonjaosta ja rooleista. Projektin ai-
kataulutavoitteessa pysytaan paremmin, kun projektin aikatauluttaminen on varmistettu
(Mantyneva 2016, 61). Aikataulumme rajautui hankkeen loppumiseen vuoteen 2021. Materiaa-
lin tuli valmistua ennen sita. Keskustelimme, etta materiaalin valmistuminen hyvissa ajoin
edesauttaisi sen markkinointia hankkeen nettisivuilla ja sosiaalisessa mediassa. Kaikki haluk-

kaat paasisivat hyodyntamaan sita luontotoiminnassaan.

Koronatilanne huomioiden yhteydenpito hankkeen toimijoihin ja sen kehittajajaseniin sovit-
tiin tapahtuvan koko projektin ajan sahkopostitse tai Teams- palavereissa tyoelamayhteistyo-
kumppanin toiveesta. Yhteiskehittamiseen soveltuvia kehittamisymparistoja ovat myos virtu-
aaliset tilat, joissa tietoa voidaan jakaa ja kommentoida nopeasti (Tuulaniemi 2016, 118).
Sahkoposti toimisi projektissa paaasiallisena viestintavalineena ja yhteistyokanavana mahdol-
listen kysymysten, palautteen antamisen tai arvioinnin saamiseksi ja prosessin eteenpain vie-
miseksi. Teamsia kaytettiin projektin alkaessa ja projektin paattyessa, kun kaytiin isompia
projektiin liittyvia asioita ja kokonaisuuksia lapi. Sovimme, etta kaikki tiimin jasenet saavat
sahkopostitse kertoa ja perustella nakokulmansa, ideansa, palautteensa ja korjausehdotuk-

sensa liittyen materiaaliin. Tiimin yhteistyo on elintarkeaa suunnitteluhaasteiden
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kokonaisvaltaisessa huomioon ottamisessa. Tiimin jasenet, joilla on erilaisia taitoja, tietoa ja
nakemysta auttavat luovassa prosessissa ja ideoiden pohdinnassa. (Lewrick ym. 2020, 19.) Ke-
hittamisessa kumppanuus ja empatia yhdessa ovat asenne, jossa tiedon muodostamisen lahto-

kohtia ovat yhteinen visio, yhdessa luodut toimintatavat ja kasitys asioista (Vilkka 2021,53).

Oma roolini oli vieda prosessia eteenpain iteratiivisesti muokaten materiaalia kehittajatiimin
sahkopostiviestittelyn ja kaytyjen keskustelujen pohjalta, informoida mahdollisimman tark-
kaan missa kohden prosessia ollaan menossa ja luoda ilmapiiria, jotta yhdessa tekeminen olisi
mahdollisimman helppoa. Keskeinen osa-alue projektihallinnassa on projektiviestinta. Projek-
tin sidosryhmat tulee pitaa ajan tasalla projektiin liittyvista suunnitelmista, tavoitteista, kay-
tannoista, paatoksista, sopimuksista ja tuloksista. Tiedonkulun varmistaminen on keskeinen
projektipaallikolle kuuluva rooli ja jokaisella projektiin osallistuvalla pitaisi olla riittavasti
omaan rooliinsa liittyvaa informaatiota ja tata tukevaa dokumentaatiota. (Mantyneva 2021,
113-114.) Palvelumuotoilijan tehtavana on toimia mahdollistajana ja ohjata yhteiskehitta-
mista seka iteroiden etta fokusoiden kehittamisprosessia, jotta maaritellyt tavoitteet saavu-
tetaan (Tuulaniemi 2011, 118). Kehittajatiimilla oli projektin aikana mahdollisuus pitaa myos
valitapaamisia Teamsilla, joissa olisi voitu tarkastella eteneeko kehittamisprojekti odotetulla
tavalla. Tiimissa ei syntynyt tarvetta tahan, silla sahkopostitse kayty viestiminen vei prosessia

eteenpain ja luontomateriaalin prototyyppi jalostui sen jokaisessa iteraatio vaiheessa.

6.5 Asiakasymmarryksen keraaminen lapsilta

Asiakasymmarryksen keraamiseksi paasin tekemaan yhteistyota oman paivakoti toimintayksik-
koni 11 esikouluikaisen lapsen ja heidan opettajiensa kanssa. Koronatilanteesta johtuen osal-
listuminen heidan metsaretkilleen onnistui kaksi kertaa. Prosessin alussa asiakasymmarryksen
keraamistarkoituksessa ja toisella kerralla kehitetyn materiaalin prototyypin testaamisvai-
heessa. Kayttajalahtoisessa lahestymistavassa loppukayttajien tarpeita voidaan pitaa muotoi-
luprosessien ja -tyon ytimena. Ajatus on osallistaa loppukayttaja muotoiluprosessin eri vaihei-
siin. Joissakin tapauksissa heita kaytetaan ideoinnin alkulahteena ja toisissa osana testausta.
(Eljala & Luoto 2014, 79.)

Valmistauduin huolellisesti tapaamiseen. Sovimme ryhman opettajan kanssa omista rooleista
metsassa ja myos toteutettavan toimintakokonaisuuden, sen tavoitteet ja etenemisen. Yh-
dessa paatimme, etta toiminnan suunnittelu on minun vastuullani. Suunnittelin lasten kanssa
toteutettavan toiminnan sisalloksi jokamiehenoikeuksia kasittelevan keskustelun, tehtava-
osion, vapaan leikkiajan ja lopuksi jokamiehenoikeuksia kertaavan liikunnallisen leikin. Lisaksi
sovimme roolit siten, etta toimin paaasiassa osallistuvana havainnoijana, jossa havainnointi

tapahtuu vapaasti ryhman toimintaan osallistumalla. Lasten kanssa kaytavissa
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keskusteluosuukissa ryhman vetovastuu oli enemman lapsiryhman opettajalla, jotta minulla
oli mahdollisuus kirjata havaintoja muistiin. Havannoin lasten leikkia ja kiinnostuksen koh-
teita metsassa. Leikin havainnointi lisaa ymmarrysta lasten ajattelusta, kiinnostuksen koh-
teista, heidan tunteistaan ja kokemuksistaan. Lasten tarpeiden ja nakokulmien ymmartami-
nen vaatii aikuiselta seka tahtoa etta taitoa pysahtya lasten ajatusten ja toiminnan aarelle

avoimin mielin ja pysahtyminen tuottaa aivan uusia nakokulmia (Kalliomeri ym. 2020, 5).

Varhaiskasvatuksen opettajan tyossa minulle on kertynyt tietoa ja kokemuksia, mika innostaa
ja kiinnostaa lapsia metsatoiminnassa. Yhteisen tyoskentelyn tarkoituksena oli hakea vahvis-
tusta lapsille merkityksellisista asioista, tavoista leikkia ja seka mieleisista tavoista liikkua
metsan toimintaymparistossa. Havainnoinnista kertyy materiaalia, johon kehittamistyo perus-
tuu. Aineisto kuvaa mita havainnoitavat tekivat havainnoinnin aikana. Havainnointi auttaa
meita ymmartamaan, miten kayttajat kayttaytyvat luonnollisessa ymparistossa. (Lewrick ym.
2020, 115.) Lasten kanssa tyoskentelyn ja heidan osallistamisensa tarkoituksena oli myos
saada tietoa ja ideoita materiaalin suunnitteluun ja siihen tuleviin tarinaosiin. Retkella kar-
toitin muun muassa, tietavatko lapset mita jokamiehenoikeudet tarkoittaa. Yhteisista keskus-
teluista kirjasin ylos teemoja, mitka asiat lapset kokivat tarkeina ja mielenkiintoisina ja mita

he esimerkiksi kertoivat leikeistaan ja suosikkitekemisestaan metsassa.

Tyoskentelyssa kaytin visuaalisuutta, silla lasten on helpompi ymmartaa, kun asia kerrotaan
seka sanoin etta kuvin. Kuva jaa nakyviin ja lapsen on helpompi palata siihen kysya tarvitta-
essa lisaa. Tyoskentelyssa hyodynnettiin kuvamateriaalia, piirtamista, leikkia ja toiminnalli-
suutta materiaalin kertymiseksi lasten kanssa. Mattelmaen (2015, 75) mukaan muotoiluteke-
misen ydinta ovat visuaalisuus seka yhdessa tekeminen ja oppiminen. Tyoskentelyssa mukana
oli Papunet- kuvapankista tulostettuja jokamiehenoikeus kuvia. Hymy- ja surunaama kuvat il-
mensivat sallittuja ja ei-sallittuja asioita jokamiehenoikeuksissa, joita kaytettiin teeman ka-

sittelyssa.

Tyoskentely aloitettiin keskustelulla lasten kanssa. Kuvat toimivat keskustelun virittajina.
Tama toimi hyvin; lapset olivat puheliaita ja kertoivat hyvin kokemuksiaan ja nakemyksiaan
spontaanisti. Joillekin lapsista olin entuudestaan tuttu, joka mielestani se helpotti tyoskente-
lya heidan kanssaan. Minun tulostani metsaretkille oli kerrottu hyvissa ajoin ryhman opettajan
toimesta. Paikalla olevien aikuisten tehtavana on luoda turvallinen tilanne, jolloin ilmapiiri
muotoutuu helpommin keskustelevaksi ja vuorovaikutteiseksi. Aikuisen tehtavaan kuuluu var-
mistaa, etta lapsi kokee olonsa turvalliseksi koko tyoskentelyn ajan. Aikuisten empaattinen
lasnaolo antaa lapsille mahdollisuuden valita mita kertoo, milla tavalla, miten paljon ja myos

kertoa omaan tahtiinsa asioita.
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Yhteisella retkella huomasimme ryhman opettajan kanssa, etta jokamiehenoikeus kasitteena
oli vieras lapsille, mutta oikeuksiin ja velvollisuuksiin liittyvia saantoja he tiesivat jo hyvin eli
mita metsassa saa ja ei saa tehda. Jokamiehenoikeuksiin liittyvat kuvat kaytiin lapi lasten
kanssa keskustellen ja ne lajiteltiin sallittuihin ja ei-sallittuihin asioihin metsassa. Tama tyos-
kentelytapa mahdollisti hyvin havaintojen kirjaamisen keskustelun aikana. Tyoskentelya jat-
kettiin niin, etta lapset piirsivat tarkeimmaksi kokemansa jokamiehenoikeuden. Lapset saivat
kayttaa tyoskentelyssa apuna aiemmin kasiteltyja kuvia piirtamisen tukena. Lapset piirsivat
kuvat ja me aikuiset kirjasimme ylos lapsen kertomana kuvaan piirretyn jokamiehenoikeuden.
Taman jalkeen annettiin aikaa lasten omille leikeille ja mielikuvitukselle. Leikkien jalkeen
nautittiin keksit ja juomat. Retken paatteeksi kerrattiin viela jokamiehenoikeuksista opittua
ja leikittiin teemaan liittyva liikuntaleikki hyodyntaen hymynaama kuvaa (sallittu) ja suru-
naama kuvaa (ei-sallittu). Muotoiluprosessi voi tarjota lapselle hauskaa ja kiinnostavaa teke-
mista yhdessa ja osallistuminen yhteiseen tekemiseen onnistumisen tunteita ja kokemuksen

siita, etta han voi vaikuttaa asioihin (Kalliomeri ym. 2020, 11).

Retken jalkeen tallensin keskusteluun liittyvat kirjaukset, leikkihavainnot ja lasten piirrokset
Canvaan tallentamilleni pohjille. Tama oli tarkeaa, jotta yksityiskohdat ja keskusteluiden tee-

mat eivat paasisi unohtumaan. Retkella kaytin dokumentointimenetelmana myos valokuvaa-

mista.

Kuvio 4: Valokuvia retkelta lasten kanssa, asiakasymmarryksen keraaminen



KESKUSTELU

"El SAA SYODA MYRKKYSIENIA
"KARPASSIENI ON MYRKKYSIENI"
"KANTTARELLEJA SAA SYGDA JA KEITTAA”
"MAJAN SAA RAKENTAA KEPEISTA"

"KEPIT SAA OTTAA MAASTA”

"SAISI LEIKKIA LYHYILLA KEPEILLA"

"AITI ON ANTANUT LUVAN KAYTTAA ISOJA KEPPEJA"
"El SAA VAHINGOITTAA LUONTOA”
"HAVUNNEULASILLA SAA LEIKKIA”
"IRRONNEELLA SAMMALEELLA SAA LEIKKIA"
"00N KAYNYT AITIN KANS MARJASSA”

"SAA OTTAA MUSTIKOITA, PUOLUKOITA, VADELMIA, SIENIA”
"MA TUNNEN SUPPILOVAHVERON JA KANTTARELLIN®
"0ON OLLU MUMMIN KAA SIENESSA”

"MA TYKKAAN ONKIA®
"MA TUTKIN OTOKOITA”

"TULTA EI SAA LAITTAA MINNE VAAN MUT NUOTIOPAIKALLE SAA™
"MAKIN TYKKAAN LEIPOA”

"KAPYJA SAA OTTAA MAASTA”

"ME OLLAAN TEHTY MAJA®
"El SAA KATKOA PUISTA OKSIA™
"SAA KIVETA KALLIOLLE
“EI SAA SYTYTTAA NUOTIOTA VOI TULLA METSAPALOD"
"SAA ONKIA JA MENNA VENEELLA”

"SAA LEKKIA®
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Kuviot 5: Keratty asiakasymmarrys aineisto lapsilta

6.6  Materiaalin prototyypin rakentaminen

Materiaalin suunnittelutyo alkoi suunnittelupohjan tekemisella Canvaan. Valitsin tyostamis-
pohjaksi julistemallin. Tavoitteena hankeen toimijoiden kanssa oli tehda luontopolkutauluja
metsan oppimisymparistoon. Julistepohja sopi hyvin tahan tarkoitukseen. Canvaan luotu julis-
tepohjan prototyyppi oli helposti muokattavissa tyon edetessa materiaalin eri tyostamisvai-

heissa.

Ensimmainen vaihe oli valita materiaaliin tulevat jokamiehenoikeudet. Hyodynsin tassa vai-
heessa Suomen Ladun kanssa yhteistyossa tehtya Muumipeikon retket, seikkaillaan luonnossa-
kirjaa ja Vantaan Ymparistokeskuksen esitetta, joihin oli selkeasti listattu jokamiehenoikeu-
det. Alkuperaisena tavoitteena oli tehda 6-10 juliste/luontokorttia. En kuitenkaan halunnut
tyoskentelyn alussa rajata viela maaraa. Julisteiden maara muotoutuisi tyostamisen edetessa

siihen, miten tehtavia ja tarinaa syntyisi.

Materiaaliin tulevien jokamiehenoikeuksien valinnassa hyodynsin lasten ajatuksia ja pohdin-
toja jokamiehenoikeuksista. Valitsin materiaaliin eniten keskustelua herattaneet ja lapsia eni-

ten kiinnostaneet jokamiehenoikeudet. Jokainen lapsista piirsi tyoskentelyssa itselleen eniten
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mieleen jaaneen tai tarkeimman jokamiehenoikeuden ja kertoi sen aikuiselle ja se kirjattiin
ylos. Itse tarinan rakentamisessa ja tehtavissa hyodynsin lasten kanssa kaytyja keskusteluja ja
esimerkiksi tekemiani leikkihavaintoja saadakseni kokoon materiaalin, johon lasten olisi
helppo samaistua. Halusin valttaa talla sen, ettei suunnittelu lahde liikkeelle vain omista ide-
oista ja suunnitelmista. Luptonin (2017,60) mukaan suunnittelijat voivat helposti jaada louk-
kuun omaan asiantuntija-ajattelutapaansa. Suunnittelijoiden on rakennettava empatiaa kayt-
tajien arvoja, toiveita ja kulttuuria kohtaan, jotta voidaan rakentaa tuotteita ihmisille esi-

merkiksi lapsille.

Yhteisissa keskusteluissa lasten kanssa tuli elementtina heratti paljon ajatuksia. Useille lap-
sista se oli selvasti kiinnostava ja vahan jannittavakin aihe. Lapsia mietitytti, mihin tulen oi-
keastaan saa sytyttaa. Sieni- ja marja-aihe oli myos tarkea. Yhteiset sieniretket vanhempien
tai isovanhempien kanssa olivat jaaneet lasten mieleen. Lapset kertoivat myos tunnistamis-
taan sienista retkilla. Ja tietenkin tunnettu myrkkysieni tuli keskusteluun mukaan ja siita kes-
kusteltiin, saako sita syoda vai ei. Myos marjoista keskusteltiin. Useat lapsista kertoivat lem-
pimarjansa ja myos marjaretkista riitti juttua. Muutama lapsista kertoi myos leipomisesta, oli
leivottu kotona ja paivakodissa. Useat puheen aiheet liittyivat lasten leikkeihin. Erityisen
mieluisina keskustelussa nousivat eri luonnonmateriaaleihin liittyvat leikit esimerkiksi keppi-,
kapy- ja majaleikit. Myos kiipeily ja tasapainoleikit olivat lasten mieleista puuhaa metsassa.
Otokoiden tutkiminen oli osan mielesta kivaa tekemista metsassa. Ylipaansa leikki nousi las-
ten puheissa hyvin tarkeaksi toiminnaksi metsan toimintaymparistossa ja se oli ehdottomasti
lapsista metsaretkien parasta tekemista ja antia. Naita teemoja ja aiheita kaytin tarinan

suunnittelussa ja tyostamisessa.

Tarinan tyostamisessa hyodynsin lisaksi varhaiskasvatuksessa kertynytta kokemustani ja hil-
jaista tietoa lasten kanssa toimimisesta metsassa. Hiljaista tietoa voi hyodyntaa kohderyh-
masta tehtyjen olettamuksien rakentumisessa. Tama kokemus yhdistettyna pedagogiseen ta-
voitteeseen helpotti tarinan ja tehtavien suunnittelussa ja ideoimisessa. Tarinallinen osa ja
tehtava osa syntyivat helpohkosti ja sujuvasti, koska pystyin yhdistamaan ne kulloiseenkin jo-
kamiehenoikeutteen, jota julisteissa kasiteltiin. Kaikessa piti tietenkin sailyttaa punainen

lanka, eli lapsen laaja-alaisen oppimisen tukeminen.

Ymparistokasvatus on arvokasvatusta, joten mielestani tarinan kautta vaikuttaminen sopii hy-
vin tahan kontekstiin. Tarinallisuutta oppimismateriaalissa puoltaakin moni seikka. Oma ta-
voitteeni oli paasta vaikuttamaan lapsiin juuri keskustelun ja vuorovaikutuksen keinoin. Lap-
selle tarinan ja mielikuvituksen maailma on hyvin luontaista. Tyossani varhaiskasvatuksen
opettajana olen havainnut tarinoiden ja satujen voiman. Suurin osa lapsista uppoutuu ja elay-
tyy helposti hyvan sadun pariin. Lapsi on tarinoiden maailmassa elementissaan ja tarinoiden

kautta avautuu mahdollisuus kasitella lapsen kanssa merkityksia, opetella syy-seuraussuhteita
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ja oppia kenties ihmissuhteista. Samalla opitaan rakentamaan omia tarinoita ja leikitaan leik-
keja tarinoihin liittyen. Kalliomaen (2014, 202) mukaan tarinallistaminen on ihmislaheista toi-

mintaa ja siihen liittyvat inhimilliset kokemukset, tarpeet ja tunteet.

Suunnittelemassani materiaalissa tarinallinen osa on pieni, mutta halusin tarinan osuuden ole-
van ikatasoon nahden sopivan yksinkertainen, jotta keskittyminen sailyy ja tarina jaa mie-
leen. Pieni tarinaosuus ei ollenkaan vahenna sen merkitysta. Kinossalon mukaan (2020, 160)
jo pieni tarinallinen ote lisaa mahdollisuuksia siihen, etta opittavaan kasitteeseen tai aihee-
seen syntyy suhde. Se juuri voimistaa myos identiteetin rakentumista asian oppijana. Tarinan
osuus opetuksessa voi olla pieni tai suuri, mutta sen voima osoittautuu aina suuremmaksi kuin

tarinan koko.

Tarinan muotoutumisen jalkeen etsin ilmaisista kuvapankeista peikkokuvia tukemaan tarinal-
lista sanomaa. Kuvat innostavat lapsia kuuntelemaan ja tehostavat myos omalta osaltaan op-

pimista. Nakoaisti on yksi tarkeimmista aisteistamme ja ensimmainen vaikutelmien tuottaja.

Tarinallistamisessa yksi tarkea osa ovat kuvat, silla tarina tulee nakyvaksi ennen kaikkea visu-
aalisilla keinoilla. (Kalliomaki 2014, 139.)

Juliste- ja luontotaulusarjan suunnittelussa yhtena tavoitteena oli sen selkeys ja yksinkertai-
suus. Selkeyteen pyrin julistepohjien rakenteella ja vareilla. Kalliomaki puhuu (2014, 140)
palvelusta esteettisena elamyksena. Harmonisen ja kauniin varimaailman on tarkoitus tukea
kokemusta. Myos varit vaikuttavat meihin tiedostamattomasti. Niiden tunnevaikutus on hyvin
vahva. Toistuvuuteen ja samankaltaisuuteen pyrin silla, etta jokainen taulu on rakennettu sa-
malla kaavalla eli itse jokamiehenoikeus on kerrottu ylimpana kehyksessa, Vilin ja Veeran ta-

rina osa ja kysymykset ovat keskella ja alimpana kehyksessa on tehtava lapsille.

Pienemmille lapsille sopivia peikkokuvia oli hankala loytaa eri kuvapankeista. Lopulta onnis-
tuin loytamaan Pinterest -palvelusta sopoja peikkohahmoja, joita hyodynsin testauskayttoon
tulevassa prototyypissa. Lopulliseen materiaaliin tulevien kuvien ideointia tein yhdessa kuvit-
taja Jenni Jaaskelaisen kanssa. Vili ja Veera peikkosisarusten kuvat kytkeytyivat kunkin julis-
teen jokamiehenoikeuteen, sen tehtaviin ja tarinaan. Kuvittajalla oli taiteellinen vapaus tyos-
taa kuvat maalaamalla. Valmiit maalatut kuvat tyostin kuvankasittelyohjelmalla. Saadin va-

rien kirkkautta ja kontrasteja ennen niiden liittamista lopulliseen materiaaliin.

Suunnittelussa kaytin tarkeita tyyleja ja muotoiluja. Siina on otettu huomioon tyhjan tilan
merkitys teksti- ja kuva elementtien asettelussa. Typografia eli selkean fontin valinta oli tar-
kea elementti, jotta kayttajan olisi mahdollisimman helppo lukea tarinaa ja tehtavia. Varit on
valittu tukemaan luontoteemaa ja tavoitteena siina on ollut tasapainoinen ja harmoninen ko-

konaisuus. (Usability.cov.)
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6.7 Ensimmainen iteraatiovaihe kehittajatiimin kanssa

Jokaisessa iteraatio vaiheessa kehittajatiimin kaytossa oli Canva- ohjelmalla tehty juliste-
pohja, joka toimi prototyyppina. Ensimmaisen prototyypin Vilin ja Veeran jokamiehenoikeus-
materiaalista tyostin lasten kanssa tehdyn metsaretken jalkeen. Tassa prototyypissa olin jo
huomioinut aloituspalaverissa sovitut tavoitteet materiaalin suhteen. Nama tavoitteet olivat
myos koko kehittajatiimin kaytossa, jotta ne olivat kaytossa muistin virkistamiseksi jokaisessa
iteraatiovaiheessa. Lisaksi tarina ja tehtavat oli tyostetty pitkalle. Siina oli hyodynnetty las-
ten keskusteluista ja leikin havainnoinnista nousseet teemat tarinaan ja tehtaviin. Tarinat ei-
vatka tehtavat muuttuneet suuresti iteraatioprosessin aikana. Prototyypin alkuvaiheessa ma-
teriaalin kuvituksena olivat Pinterest-palvelusta loydetyt peikkokuvat. Julistepohjan varina oli

puhtaan valkoinen.

Kehittajatiimin sahkopostitse antama palaute prototyypista lokakuun alussa:

Ensimmaisessa iterointivaiheessa kehittajatiimin palautteessa oltiin tyytyvaisia materiaalin
pedagogiseen nakokulmaan. Lapsille suunnattuja kysymyksia pidettiin sopivina, oivallisina ja
kaytannonlaheisina jokamiehenoikeuksiin tutustuttavina kohderyhmalle eli varhaiskasvatus-
ikaisille. Materiaalin "henkea” pidettiin iloisena. Positiivisena pedagogiikan osalta esimerk-
kina oli poimittu materiaalista "mika on sinun supertaitosi?”- kysymys. Lisaksi materiaalin sel-
keaan rakenteeseen oltiin tyytyvaisia. Julisteeseen kuusi liittyvia laulun ja lorun sanoja pidet-

tiin hyvana lisana materiaalissa.

Korjausehdotuksina ja ideoina tassa vaiheessa olivat:

> Fonttia pidettiin hieman vaikealukuisena.

» Alustavaan saatetekstiin ehdotettiin lisayksena maininta, etta materiaali on vapaasti
kaytettavissa/kaikkien kayttoon. Lisaksi samaan julisteeseen ehdotettiin poistetta-
vaksi kappale "materiaalin tyostamisesta”, jotta saatesanat- teksti lyhenee kokonai-
suudessaan ja on siten helpompilukuisempi. Materiaalin tyostamiskappaletta voidaan
hyodyntaa somemainonnassa esimerkiksi materiaalin yhteyteen liitettavassa blogi-
tekstissa. Kuitenkin tarkeaa sailyttaa saatetekstissa lasten osallistuminen prosessin
vaiheisiin.

» Eskarilaisten pohdintasivuun ehdotuksena selvennys, etta kyseessa on nimenomaan
lasten pohdintaa eli kaikki sitaatit eivat ole faktaa, jolloin saattaa syntya vaarin tul-
kitsemista. Lisaksi lasten piirtamat kuvat ja kommentit olisi hyva olla selkeammin
aseteltuna ja listattuna allekkain. Tama selkeyttaisi kokonaisuutta kuviin liittyvien

lasten kertomien kommenttien osalta.
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> Jokaisen julisteen oikeaan alakulmaan ehdotettiin lisayksena pienta ”llo kasvaa ul-
kona-pystylogoa”, jotta estetaan materiaalin mahdollinen vaarinkaytto.

> Lisaksi oli erinaisia kehittamisehdotuksia liittyen tekstiin (oikeinkirjoitukseen, lisaky-
symyksia tarinaosuuteen, tarkennuksia kysymyksiin)

> Juliste kaksi sana kiltisti” ehdotettiin jatettavaksi pois luontolupauksesta, (juliste
viisi) mahdollinen lisakysymys tarinaan ”tunnetko myrkyllisia marjoja?” tai jotain,
joka ohjaa keskustelemaan siita, etta kaikkia marjoja ei saa syoda. Sama juliste Vili
ja Veera pitavat kaikista marjoista, ehdotuksena poistettavaksi sana ”kaikista” edella
mainitusta syysta. Julisteeseen kuusi ehdotuksena lisays rauhoitettuja kukkia ei saa
kerata. Ja samassa julisteessa muutaman kukan poisjattaminen tekstista, jos tekstia
lilkaa kokonaisuudessa.

» Lisaksi pienia korjausehdotuksia (yhdyssanavirheita, valimerkki lisayksia, iso alkukir-

jain- lisayksia julisteisiin 3, 8, 9, 10, 12.

Jatkoin materiaalin tyostamista Canva- pohjalla. Kaikki materiaaliin liittyvat kehittajatiimin
ehdotukset olivat hyvin perusteltuja ja jarkevia, joten tein muokkauksia materiaaliin palaut-
teen mukaisesti. Muutoksia tein materiaalin fontin osalta muuttamalla sen selkeammaksi.
Saatetekstiin- ja eskareiden pohdintaan liittyviin sivuihin tein ehdotusten mukaiset korjauk-
set. Lisasin pystylogot jokaiseen julistesivuun vaarinkayton estamiseksi. Julisteiden tarina-
osuuksiin tein muokkauksia palautteen mukaisesti ja korjasin tekstissa ilmenneet pienet oi-

keinkirjoitusvirheet.

6.8 Toinen iteraatiovaihe prototyypin testaus lasten kanssa

Toisessa iteraatiovaiheessa testasin muokatun prototyypin lasten kanssa. Toisella metsaret-
kella lokakuun puolessa valissa kertasimme edellisella kerralla opittua ja muistelimme, mita
jokamiehenoikeudet oikein olivatkaan. Esittelin retkella lapsille myos materiaaliin mukaan

liitetyt piirrokset ja pohdinnat edelliselta kerralta ennen metsaretkelle lahtoa.

Itse retkelle osallistui myos esiopetusryhman molemmat opettajat. Retkelle valmistauduimme
niin, etta kavimme ryhman toisen opettajan kanssa Teams palaverissa kaikki tyostetyt julis-
teet lapi. Yhteistyossa valitsimme opettajan kanssa ryhman sen hetkiseen tarpeeseen sopivat
viisi jokamiehenoikeus- tehtavajulistetta. Retkella mukana olleet julistepohjat olivat: juliste
yksi (kansilehti), juliste kaksi (luontolupaus), juliste kolme (lilkkuminen), juliste kuusi (sie-

net/kukat), juliste seitseman (kapyleikki), juliste 12. (luonnonrauha & hiljaisuusleikki).
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Ennen retkea vein julisteet metsaan ja kiersimme ne lapi luontopolkuna. Oma roolini oli lukea
reitilla julisteiden jokamiehenoikeus, tarinat ja tehtavat lapi. Yhteiseen keskusteluun retken
aikana lasten kanssa osallistuivat kaikki aikuiset. Lisaksi kaikkien aikuisten tehtavana oli ha-

vainnoida lasten osallistumista ja mukanaoloa retken aikana.

Testaamisen tarkoitus oli nahda materiaalin toimivuus ja sen innostavuus lasten kanssa toi-
miessa. Ojasalon ym. (2015, 78) mukaan konkreettiset mallit on helppo vieda todellisten asi-
akkaiden tehtavaksi. Nain nahdaan, toimiiko palvelu, onko sita helppo kayttaa ja onko se ha-
luttava. Mallien tehtavana on antaa suurpiirteinen kuva kehitettavasta palvelusta, jotta nah-
daan karkeasti, miten ideat konkreettisesti toimivat seka asiakkaan etta palveluntarjoajan
nakokulmasta. Saatujen havaintojen pohjalta voidaan nopeasti suunnata kehittamistyota uu-

teen suuntaan.

Retken jalkeen keskustelimme aikuisten kanssa retken kulusta ja lasten osallistumisesta teh-
tavien tekoon. Kaikkien meidan kasvattajien nakemyksena oli, etta lapset olivat hyvin mukana
kaikissa tehtavissa. Lapset olivat kiinnostuneita ja innostuneita niin hahmoista, tarinasta kuin
tehtavistakin. Erityisesti lapsia kiinnostivat liikunnallisuuteen ja leikkeihin liittyvat tehtavako-
konaisuudet. Lisaksi materiaalista kerattiin lasten palaute retken lopuksi. Lasten palaute oli
paaasiassa hyvaa. Parhaana asiana retkella lapset kokivat ajan leikkimiselle. Lapsilla oli muun

muassa ihanat kapy, kiipeily- ja majaleikit meneillaan, joille pystyttiin hyvin antamaan aikaa

luontopolkureitin aikana.

Kuvio 6: Prototyypin testaus lasten kanssa

6.9 Kolmas iteraatiovaihe kehittajatiimin kanssa

Kolmannessa iterointivaiheessa lokakuun lopussa materiaalia oli muokattu ja jalostettu kehit-
tajatiimin ensimmaisessa vaiheessa annetun palautteen mukaan. Lasten antama palaute

osoitti materiaalin toimivan niin hyvin, etten katsonut tarpeelliseksi tehda suuria muutoksia
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sen pohjalta. Kuitenkin lasten palautteen pohjalta tarkeaa oli varmistaa, etta materiaalin
tehtavissa on mukana mahdollisimman paljon leikkia. Kerroin kehittajatiimille sahkopostissa
lasten antamasta palautteesta ja materiaalin toimivuudesta yhteisella metsaretkella. Tassa
kolmannessa materiaalin prototyypissa olivat liitettyina jo kuvittaja Jenni Jaaskelaisen maa-
laamat jokamiehenoikeuksiin liittyvat Vili ja Veera kuvat. Lisaksi olin vaihtanut julistepohjan
savyn valkoisesta beigeen. Se oli pehmeampi ja sopivampi materiaalin kuvituksen varien
kanssa. Materiaalin mukana oli myos kirjoittamani blogikirjoitus liittyen tyostettyyn materiaa-

liin liitettavaksi hankkeen nettisivuille.
Kehittajatiimin antama palaute ja korjausehdotuksia sahkopostitse marraskuun alussa:

» Hyvaa palautetta tuli fontista, johon oltiin nyt tyytyvaisia. Sita pidettiin selkana kayt-
tajalle. Hyvaa palautetta materiaali sai edelleen pedagogisuudestaan ja siita, etta
leikin ja mielikuvituksen kautta tutustutaan tarkeisiin asioihin lasten kanssa. Blogi-
teksti oli sopivan pituinen sellaisenaan ja valmis liitettavaksi materiaalin kanssa hank-
keen nettisivuille.

» Yhdessa tiimin kanssa mietittiin julisteen kokoa: onko julistekoko A4 vai A5 parempi
kayttajien kannalta. Testauksessa lasten kanssa A4 kokoiset - julisteet toimivat hyvin
metsaretkella. Julisteita oli kateva kuljettaa repussa mukana retkelle lahdettaessa.
Niiden katselemisessakaan ei ilmennyt ongelmaa, vaan tekstia ja kuvia oli helppo kat-
sella ja lukea yhdessa lasten kanssa. Nama perusteet huomioiden paadyimme kokoon
A4 helpomman kaytettavyyden kannalta.

» Palautteena muutamia ehdotuksia tekstin muokkaamiseen. Julisteessa kuusi tehtava
tekstin muokkaus “Rakentakaa yhdessa hieno maja”, tekstista otettiin ”jos teilla on
aikaa” pois. Kayttaja valitsee julisteen kerralle, jolloin majan tekemiselle on aikaa.
Julisteen seitseman tekstin muokkausehdotuksena alkuperaiseen lauseeseen "Vilin ja
Veeran aiti leipoo maailman parasta mustikkapiirakkaa” muutettaisiin "Vili ja Veera
leipovat aidin kanssa maailman parasta mustikkapiirakkaa”. Palautetta ja ehdotuksia

tuli myos muutamiin sanamuotoihin ja puuttuviin valimerkkeihin.

Lisaksi kehittajatiimi pyysi lupaa ottaa materiaalista yhden valitsemansa julisteen ja kuvitus-
kuvia liitettavaksi Ilo kasvaa ulkona- hankkeen julkaisemaan luontotoiminnan kasikirjaan koh-
taan, jossa kasitellaan jokamiehenoikeuksia. Kasikirjassa markkinoitaisiin Vilin ja Veeran jo-
kamiehenoikeus- materiaalia muiden hankkeen tuottamien materiaalien kanssa. Tama sopi

minulle ja materiaalin kuvittajalle Jenni Jaaskelaiselle.

Materiaalista saatu palaute ja korjausehdotukset olivat jalleen hyvin perusteltuja ja asianmu-
kaisia, joten tein muokkaukset ennen viimeista iterointivaihetta. Lisaksi kysyin mahdollisuutta

liittaa retkella olleen esikouluryhman opettajan antaman palauteen hankkeen nettisivuille
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edesauttamaan materiaalin markkinointia. Sovimme kehittajatiimin kanssa, etta muokkaan

blogitekstia ja liitan osan opettajan antamasta palautteesta blogikirjoitukseen.

6.10 Neljas iteraatiovaihe kehittajatiimin kanssa

Viimeisen iterointivaiheen tarkoituksena oli kayda materiaali lapi julkaisukuntoon. Prototyyp-
piin oli tehty muokkaukset edellisen kerran jalkeen. Palaverissa tarkastettaisiin viela, etta

materiaali kokonaisuutena vastaa niihin tavoitteisiin, joita asetimme prosessin alkaessa.

Marraskuun puolessa valissa pidetyssa Teams- palaverissa kaytiin materiaali kokonaisuudes-
saan lapi. Se vastasi kaikkien tiimilaisten mielesta niihin tavoitteisiin, jotka yhdessa asetet-
tiin. Lisaksi palaverissa sovimme niista kuvista, jotka liitettaisiin Ilo kasvaa ulkona- hankkeen
luontotoiminnan kasikirjaan. Sovimme, etta Jennin kuvittamiin kuviin liitettaisiin viela hanen
signeerauksensa. Tarkoituksena oli huomioida tekijanoikeus, ettei synny vaarinkaytoksia ku-
vien kayton osalta. ldeana ja toiveena kehittajatiimissa tuli viela muutamasta materiaaliin
liittyvasta varityskuvasta. Kuvat toimisivat mainiosti opetuksessa, kun lasten kanssa kasitel-
laan jokamiehenoikeusaihetta. Kuvittaja Jennille tama kavi, joten kuvat luvattiin toimittaa
myohemmin hankkeen toimijoille. Sovittiin myos hankkeen kehittajatiimin antamasta palaut-
teesta ja arvioinnista, jossa he arvioisivat koko prosessia ja materiaalia kokonaisuudessaan.
Hankkeen kehittajatiimin toiveesta toimitin heille kootun listan asioista arvioinnin pohjaksi.

Blogikirjoitukseen paatettiin viela lisata retkelta dokumentoituja valokuvia.

Palaverin jalkeen kuvituskuviin tehtiin viela signeeraukset. Se onnistui kannykan kuvanmuok-
kaus ohjelmaa hyodyntaen, jonka avulla kuvat pystyttiin sigheeraamaan. Poistin vanhat kuvat
materiaalista ja liitin signeeratut kuvat tilalle. Toimitin myos blogikirjoitukseen liitettavat ku-
vat tiimille. Lisaksi kehittajatiimi halusi viela tarkennusta materiaalissa kaytettyihin logoihin.
Ne vaihdoin tarkempiin kehittajatiimin toimittamiin virallisiin logoihin, jotka liitin materiaa-
liin vanhojen logojen tilalle. Viela ennen julkaisua oli haasteita materiaalin suuren tiedosto-
koon suhteen ja jouduin pakkaamaan tiedoston pienemmaksi Zip-tiedostoksi. Materiaali oli
valmis julkaistavaksi. Julkaisun jalkeen toimitettiin viela kaksi materiaaliin liittyvaa varitysku-

vaa tiimille, joista oli sovittu viimeisessa yhteistyopalaverissa.
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Kuvio 7: Varityskuvat materiaalin oheistuotteina

7  Valmiin luontomateriaalin ja prosessin arviointi

Yhteiskehittamisen paatteeksi tehtiin arviointia kaikkien mukana olleiden toimijoiden nako-
kulmasta. Valmiin pedagogisen luontomateriaalin arvioinnissa peilaan luontomateriaalia siihen
asetettuihin tavoitteisiin: kayttotarkoitukseen, hyodynnettavyyteen, toteutukseen, ulkoasuun
ja pedagogisuuden toteutumiseen. Arviointiosuus pitaa sisallaan valmiin luontomateriaalin ar-
vioinnin, tyoelamakumppanin arvioinnin prosessista ja materiaalista, yhteistyokumppanina
metsaretkilla toimineen varhaiskasvatuksen opettajan pedagogisen arvioinnin ja kayttokoke-
muksen materiaalista, lasten antaman palautteen materiaalista prototyypin testauksen jal-

keen ja oman arvioinnin koko prosessista.

7.1 Valmis pedagoginen luontomateriaali

Valmis pedagoginen luontomateriaali Ldhde Vilin ja Veeran kanssa retkelle oppimaan joka-
miehenoikeuksia julkaistiin Ilo kasvaa ulkona -hankkeen nettisivuilla 15.11.2021 siihen liitty-
van blogikirjoituksen kanssa. Materiaali kasittelee jokamiehenoikeuksia Vili ja Veera peikko-
sisarusten matkassa. Se sisaltaa A4- julistesarjan, jossa on juliste nro 1. kansilehti, saate-
teksti (ei numeroitu), esikoululaisten pohdinnat ja piirrokset (ei numeroitu) ja 11kpl (julisteet
2-12) jokamiehenoikeuksiin liittyvaa tarinallista, toiminnallista ja lapsia osallistavaa aihe- ja
tehtavakokonaisuutta. Lisaksi materiaalin oheistuotteina kaksi Vili ja Veera varityskuvaa. Pe-

dagogisen luontomateriaalin kuvituksen ja varityskuvat on tehnyt Jenni Jaaskelainen.

Ilo kasvaa ulkona - hanke paattyi vuoden 2021 lopussa. Hankkeen luontotoiminnan kasikirja
julkaistiin 20.12.2021. Siihen oli koottu hankkeen aikana mukana olleiden ammattilaisten,
tutkijoiden, kouluttajien ja luontotoimintaa tukevien tahojen jakamia hyvia kaytantoja ja nii-

hin liittyvia kirjoituksia. Kasikirja toimii alkusysayksena luontotoiminnasta kiinnostuneille ja
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vahvistuksena saannollisesti jo toimiville. Ldhde Vilin ja Veeran kanssa retkelle oppimaan jo-
kamiehenoikeuksia - luontomateriaali on mukana tassa monipuolisessa luontotoimintaan in-

nostavassa materiaalikokonaisuudessa.

Vili ja Veera - luontomateriaalia on markkinoitu marraskuussa tehdyn julkaisun jalkeen hank-
keen nettisivuilla, niin Facebook kuin Instagram sivuillakin. Materiaali on saanut eri kanavissa
tykkayksia ja muutamana paivana julkaisun jalkeen hankkeen nettisivujen kavijalaskurin mu-
kaan sita oli kayty katsomassa 430 kertaa. Myos kollegoiltani saatu palaute materiaalista on
ollut hyvaa. He ovat olleet ilahtuneita jokamiehenoikeuksia kasittelevasta materiaalista pie-
nemmille lapsille. Materiaali on saanut kiitosta sen toiminnallisuudesta, tarinallisuudesta ja
leikin huomioimisesta eri tehtavakokonaisuuksissa. Myos positiivisen pedagogiikan nakokul-

masta on pidetty kovasti.
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Kuvio 8: Ilo kasvaa ulkona luontotoiminnan kasikirja

Materiaalin katsojamaarat hankkeen nettisivuilla eivat kerro sita, etta se otettaisiin kayttoon
luontotoiminnassa. Materiaalin levittaminen on kuitenkin yhta tarkeaa kuin sen kehittaminen-
kin. Materiaalin menestymisen kannalta on tietenkin oleellista, etta se istuu kayttajansa ar-
keen. Materiaalin kaytettavyyden nakokulmasta on hyva asia, etta se on mukana luontotoi-
minnan kasikirjassa, jossa sita markkinoidaan luontotoiminnan rikastuttajana muiden materi-
aalien joukossa. Hankkeen nettisivuilta materiaali on helposti loydettavissa ja hyodynnetta-
vissa. Ilo kasvaa ulkona- hankkeessa on ollut laaja yhteistyo- ja toimijaverkosto ja se luo hy-

van pohjan myos materiaalin leviamiselle.
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10.
Toiminnan
tukena

Kuvio 9: Vili ja Veera materiaali mukana Ilo kasvaa ulkona luontotoiminnan kasikirjassa

7.1.1  Materiaalin kayttotarkoitus, hyodynnettavyys ja ulkoasu

Kayttotarkoituksen ja hyodynnettavyyden suhteen luontomateriaali vastaa olemassa olevaan
tarpeeseen. Sita voidaan kayttaa materiaalina luontotoiminnassa. Se on suunnattu paaasiassa
varhaiskasvatusikaisille, mutta sita voidaan kayttaa myos alakouluikaisten toiminnassa. Se so-
pii kaytettavaksi myos perheiden kanssa esimerkiksi luontopolulla tai varhaiskasvatuksessa yh-
teisollisissa tapahtumissa tarpeen mukaan soveltaen. Materiaali on helposti hyodynnettavissa
hankkeen nettisivuilta eli sen kayttoonotto on vaivatonta. Materiaalipaketti on ilmainen sen
kayttajalle. Kayttotarkoituksena on, etta materiaali on suunniteltu otettavaksi mukaan met-
saan. Julistetaulut ovat kateva kuljettaa repussa mukana. Kasvattaja voi valita metsaretkelle
oman ryhmansa tarpeen mukaan sen maaran jokamiehenoikeus- julisteita, kun haluaa lasten
kanssa kasitella kullakin retkella. Tavoitteena oli myos lasten osallistaminen mukaan proses-
siin. Lapset olivat mukana kehittamisprosessissa asiakasymmarryksen keraamisvaiheessa. Ide-
ointi ja suunnitteluvaiheessa hyodynsin lasten kanssa kaytyja keskusteluja ja leikkihavaintoja.
Lisaksi lapset osallistuivat materiaalin prototyypin testaukseen ja antoivat oman palautteensa

materiaalista.

Julistesarja toteutettiin Canvan graafisen suunnittelun tyokalulla. Alkuperainen tavoite julis-
teiden maaraksi oli 6-10 kappaletta. Julisteita tyostin lopulta 12 kpl, sisaltaen kansilehden.
Materiaalin mukana oli lisaksi saateteksti seka esikoululaisten piirrokset ja pohdinnat. Toteu-
tuksessa hyodynnettiin suunnittelun ja toteutuksen perusperiaatteita. Erityista huomiota kiin-
nitettiin fontin selkeyteen, tyhjan tilan huomioimiseen, tekstien luettavuuteen, teemaan so-
piviin vareihin ja kuvien sijoitteluun. Hankkeen viralliset logot (Ilo kasvaa ulkona, Suomen
Latu & Ymparistokeskus Sykli) liitettiin materiaaliin sen vaarinkaytosten estamiseksi. Materi-
aalin toimivuus seka mustavalkoisena etta varillisena testattiin kaytannossa. Kaikissa paivako-
deissa ei valttamatta ole mahdollisuutta tulostaa materiaalia varillisena ja haluttiin varmistaa

sen kaytettavyys myos mustavalkoisena. Materiaali valmistui aikataulussa ennen hankeen
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paattymista vuoden 2021 loppuun mennessa. Alkuperaisena tavoitteena oli liittaa koonti oppi-
misen osa-alueista materiaaliin, mutta sen sijaan kehittajatiimin yhteisesta paatoksesta paa-
dyttiin liittamaan saatesivu osaksi materiaalia selittamaan sen tavoitteita ja kayttotarkoi-

tusta.

7.1.2 Materiaalin sisallon pedagogisuus ja oppimisen osa-alueet

Luontomateriaalin perustaksi asetettu paatavoite oli pedagogisuus. Sita tuli miettia varhais-
kasvatussuunnitelman perusteiden laaja- alaisuuden ja oppimisen osa-alueiden nakokulmasta
ja pohjalta. Oppimisen osa-alueet ovat: kielen rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina
ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani, kasvan, liikun ja kehityn. Lisaksi ma-

teriaalin arvioinnissa hyodynnan suunnittelun perustana ollutta pedagogista tietoperustaa.

Pedagoginen luontomateriaali perustuu siihen, etta lapsen oppiminen on kokonaisvaltaista.
Kesyp -mallin mukaisesti opitaan kehollisesti ja kokemuksellisesti. Lapsen oppimisessa on mu-
kana sydan, keho ja paa. Kehollisuus merkitsi tassa kokonaisuudessa toimintaa seka ymparis-
toissa etta ympariston hyvaksi. Sydan viittasi tunnepohjaiseen sitoutumiseen ja siihen, etta
kiinnostuu, valittaa ja haluaa huolehtia ymparistostaan ja siella elavista. Paahan taas liittyi-
vat ymparistoa koskevat tiedot, tiedonkasittelytaidot ja arviointikyky. Tassa materiaalissa op-
piminen tapahtuu kokonaisvaltaisesti keskustellen ja konkreettisesti toimien. Luonnossa ute-
liaisuus heraa kaikkeen ymparilla olevaan ja oppiminen tapahtuu paljon lapsen oman oivalluk-
sen kautta. Luonnossa toimimisen voi aloittaa pienin askelin, silla luontoymparisto herattaa
itsessaan jo leikin ja oppimisen ilon. Oppiminen luonnossa tapahtuu kuin huomaamatta leik-
kien, liikkuen, tutkien, itse tehden ja yhdessa ihmetellen. Ldhde Vilin ja Veeran kanssa ret-
kelle oppimaan jokamiehenoikeuksia - materiaali opettaa jokamiehenoikeuksia lapsille. Met-
saretkilla jokamiehenoikeudet opitaan parhaiten kaytannossa leikin ja toiminnan avulla. Ma-
teriaalin avulla lapset oppivat vastuullista luontotoimintaa ja se mahdollistaa keskustelut
luonnon kunnioittamisen nakokulmasta. Jokamiehenoikeudet materiaali soveltuu hyvin kay-
tettavaksi toimintakauden alkuun. Silloin varhaiskasvatuksessa paatetaan yhdessa lasten
kanssa yhteisista saannoista niin sisa- kuin ulkotoiminnassakin. Samalla sovitaan myos yhteiset
metsasaannot. Tama materiaali taydentaa hyvin yhteisia keskusteluja siita, mita metsassa saa

ja ei saa tehda.

Luontomateriaali pitaa sisallaan pedagogiseen perusajatuksen, etta oppiminen on parhaimmil-
laan yhteisollinen prosessi. Yhteisollisyys korostuu luonnossa ja ryhmassa toimiminen on luon-
teva osa sita. Lapsen osallisuus ja lapsilahtoinen toiminta mahdollistuu ja on lasna, kun sille

annetaan tilaa. Yhteiset kokemukset vahvistavat jokaisen lapsen oppimista yksilona ja ryhman

jasenena. Pienet lapset ovat uteliaita luonnostaan ja he kyselevat paljon aikuisilta. Lapsilla



62

on taito ihmetella, kysella, keksia ja luoda selityksia. Materiaalin Vili ja Veera tarinaosuudet
ja kysymykset innostavat yhteisiin keskusteluihin lasten kanssa. Materiaali tarjoaa lapsille
mahdollisuuden oppia oivaltaen ja konkreettisesti. Jokamiehenoikeusmateriaalin avulla aikui-
nen voi johdattaa lapset luonnosta huolehtimisen ja hyvinvoinnin edistamisen teemojen aa-
relle ikataso huomioiden. Aikuisen esimerkki on ratkaisevan tarkeaa kaikenikaisten lasten
kanssa toimittaessa. Pienen lapsen luontosuhdetta tukee parhaalla mahdollisella tavalla aikui-
nen, joka suhtautuu luonnon ilmioihin ennakkoluulottomasti ja uteliaasti. Aikuisen tulee tart-
tua lasten aloitteisiin ja ihmettelyn aiheisiin tietoisesti. Aikuinen edistaa nain lasten luon-
taista oppimista tehokkaimmin. Materiaali innostaakin yhteiseen tekemiseen ja toimintaan
yhdessa aikuisen ja kavereiden kanssa. Kaikissa julisteissa tarinallisuus ja kysymykset lapsille
tukevat kielen rikkaan maailman oppimisen alueen tavoitteita. Julisteessa kuusi lorutellaan
ja lauletaan yhdessd. Julisteen liitteend ovat sekd lorun ettd laulun sanat. Pienet tarinan-
pdtkat julisteissa antavat samaistumispintaa lapsille peikkosisarusten leikki- ja toimintamaa-

ilmaan.

Luontomateriaalissa on hyodynnetty positiivisen pedagogiikan nakokulmaa. Jokaisen lapsi ha-
luaa tulla paivittain kuulluksi ja kohdatuksi omana itsenaan joka paiva. Ulkona toiminnassa
mahdollistuu viela helpommin positiivisen pedagogiikan toteuttaminen, koska erilaisiin tilan-
teisiin joudutaan puuttumaan vahemman kuin sisatiloissa. Luonto tarjoaa ympariston, jossa
saa lilkkkua enemman ja lapset saavat kayttaa myos enemman aanta ulkotilanteissa. Toisaalta
luonnosta loytyy myos omaa tilaa ja rauhaa. Materiaalissa nostetaan lasten vahvuuksia esiin.
Tdmda ndkyy materiaalin tarinaosuuden kysymyksissd, jotka liittyvdt lasten mielitekemiseen
ja asioihin metsdssd, liikkumiseen ja lasten leikkeihin. Esimerkkind tdstd julisteen kolme ky-
symys: “Mikd on sinun supertaitosi?” Oman tilan ja rauhan antamiseen kannustavat julisteet

kymmenen & 12.

Ilo kasvaa ulkona on liikuntahanke, joten materiaali tuli rakentaa lasten aktiivisuutta tuke-
vaksi ja toiminnalliseksi. Toiminnalliset oppimistilanteet tehostavat lasten oppimista. Luonto
oppimisymparistona innostaa ja antaa energiaa lapselle ja samalla kasvattaa hyvinvointia.
Lapset antoivat taman prosessin aikana palautetta, etta leikkiminen oli parasta toimintaa
metsassa. Materiaalin tehtavissa onkin annettu tilaa leikille. Vapaa leikki ja vapaa-aika met-
sassa tarjoaa lapselle usein suurimman luontoelamyksen. Yhteisissa leikeissa tapahtuu paljon
oppimista. Myos kehollinen liike on usein mukana monissa lasten leikeissa. Materiaalin kysy-
mykset lapsille mahdollistavat tutustumisen uusiin lapsiin esimerkiksi toimintakauden alussa.
Samalla lapset oppivat asioita toinen toisistaan ja toisiltaan. Kasvan, liikun ja kehityn oppimi-
sen osa-alueen tavoitteisiin vastaavat julisteet nro. 3.,4.,5.,6.,7. & 12. Julisteet kolme,
neljd ja seitsemdn tarina- ja tehtdvdt kannustavat liikkumiseen (kiipeily) ja leikkeihin (maja,
-kdpy- hiljaisuus- ja hiiviskelija- leikit). Julisteet viisi (marjat & leipominen) ja kuusi (sienet)

tukevat ruokatapakasvatuksen tavoitteita.
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Materiaalissa tuli huomioida myos ymparistokasvatuksen nakokulma ja lapsen luontosuhteen
vahvistaminen. Ymparistokasvatus on arvokasvatusta. Myotatuntoisen luonto- ja ymparis-
tosuhteen tukemisen edellytys on ulko-oppimisymparistojen hyodyntaminen monipuolisesti.
Materiaalissa sivutaan ja kdsitellddn lasten kanssa mind ja meiddn yhteisbmme oppimisen
osa-aluetta kaikissa julisteissa. Jokamiehenoikeudet teemana kytkeytyy eettiseen ajatte-
luun, arvoihin, oikean- ja vddrdn erottamiseen, syy- seuraussuhteisiin, ympdristén suojeluun

ja kestdvdn kehityksen arvoihin.

Runsas luontoymparistoissa vietetty aika antaa jo sellaisenaan lapselle luontoelamyksia ja
siella tarjoutuu mahdollisuuksia muodostaa suhteita muihin lajeihin. Vili ja Veera jokamie-
henoikeus- materiaalipaketti antaa kasvattajalle yhden valineen toiminnan rikastuttamiseen
ymparistokasvatuksen nakokulmasta ja lapsen luontosuhteen vahvistamiseksi. Usein yhdessa
keksityt ymparistoon liittyvat tarinat ja leikit innostavat lapsia. Materiaalin tarinaosuuden ky-
symykset kannustavatkin vastavuoroiseen ja vuorovaikutteiseen keskusteluun aikuisen ja ka-
vereiden kanssa. Se antaa lapselle mahdollisuuden kokea, etta omilla ajatuksilla ja toimin-
nalla on merkitysta. Materiaalin kysymykset ovat lapsen havainto- ja ajattelutaitoja tukevia.
Materiaali sisaltaa esimerkiksi luonnontieteellisia ja matemaattisia ajattelutaitoja edistavia
kysymyksia: mika on sinun lempimarjasi? huomaatko elainten jattamia jalkia, enta ihmisten?
tunnistatko sienilajeja? oletko laskenut puun ikaa renkaista? Avoimet kysymykset materiaa-
lissa kannustavat lapsia pohtimaan ja etsimaan vastauksia yhdessa aikuisen ja kavereiden
kanssa. Tutkin ja toimin ympdristdssdni oppimisen osa-aluetta ja ympdristokasvatuksen ta-
voitteita tukevat julisteet 1., 5.,6.,8. & 9. Julisteessa yksi tehdddn luontolupaus ja avataan
jokamiehenoikeus kdsitettd lapsille. Julisteissa viisi kdsittelyn kohteena ovat marjat, julis-
teessa kuusi sienet ja sienet, julisteessa kahdeksan luonnon roskaaminen & julisteessa yhdek-

sdn otokoiden tutkiminen ja puun idn laskeminen.

Luontoymparistossa kokemukselliset, aistilliset seka tutkimukselliset ja taiteelliset tyotavat
ovat helppoja ja luonnollisia tapoja toimia. Kokemuksellisessa oppimisessa harjoitellaan paat-
telemalla, ratkaisemalla tehtavia, kayttamalla mielikuvitusta, kekseliaisyytta ja uteliaisuutta.
Toiminnallisten tyotapojen avulla vahvistuu luova ajattelu, ne lisaavat oppimisen motivaa-
tiota, oivaltamisen kykya ja tuovat elamyksellisyytta toimintaan. Luontomateriaalissa kayte-
taan myos aisteja, silla hyvan luontosuhteen rakentuminen tapahtuu luonnon tuntemisella,
kuulemisella, nakemisella, haistamisella ja maistamisella. Luontoa ja luonnon yksityiskohtia
paasee tarkkailemaan, tuntemaan ja koskettamaan. /lmaisun monet muodot oppimisen osa-
aluetta tukevat julisteet 4.,5., 6.,7. & 12. Julisteet neljd, seitsemdn & 12 kannustavat ilmai-
suun leikin avulla, juliste viisi kuvalliseen ilmaisuun marjojen maalaamisella ja juliste kuusi

ilmaisuun laulamalla ja loruttelemalla.
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7.2  Tyoelamakumppanin kehittajatiimin arviointipalaute

”Yhteistyo on koko prosessin ajan ollut sujuvaa. Jaana on tyoskennellyt itseohjautuvasti ja
aktiivisesti. Kaikki on toteutunut sovittuja tyotapoja noudattaen ja aikataulussa pysyen. Opin-
naytetyossa tuotettu materiaali on juuri sellaista kuin toivoimmekin: helposti kayttoon otet-
tavaa, luontoliikuntaan innostavaa, monen ikaisille sovellettavaa ja monipuolisesti kaytetta-
vaa. Materiaalissa nakyy kautta linjan varhaiskasvatuksen ammattilaisen kadenjalki ja peda-
gogisuus. Erityisen ilahduttavaa on tehtavissa korostuva lasten osallisuus ja positiivisen peda-

gogiikan nakokulma.

Tyoskentely Teamisin ja sahkopostien valityksella toimi todella hyvin ja tyo edistyi ja toteutui
aikataulussa. Tyo oli ehdottomasti yhteistyota, silla saimme tuoda omia nakokulmia, ideoita,
korjausehdotuksia ja toiveita esille. Jaana oli tehnyt jo upean alustavan tyon, jota kehitimme
yhdessa eteenpain, suurin ja nakyvin tyo oli Jaanalla. Yhteistyo toimi siis moitteettomasti.
Iteratiivinen prosessi eteni kolmessa vaiheessa. Ja meidan loppuvaiheessa huomaamamme li-
saykset esimerkiksi logoihin liittyen hoitui Jaanalta hienosti. Oli myos ihana huomata, miten
vahvasti Jaana otti prosessiin mukaan lapset. Heidan kadenjalkensa nakyy kaikissa prosessin

vaiheissa.

Ilo kasvaa ulkona -hankkeen aikana me hanketyontekijat olemme kohdanneet runsaasti var-
haiskasvatuksen ammattilaisia eri puolilta maata. Tarve lasten kanssa kaytettavaan, kaytan-
nonlaheiseen jokamiehenoikeus- materiaaliin on tullut esiin useita kertoja. Jokamiehenoikeu-
det ovat tarkea osa suomalaista (tai laajemmin pohjoismaista) kulttuuria ja niiden oppimisella
on my0s yhteiskunnallista merkitysta. Tietadksemme tallaista vastaavaa materiaalia ei ole
aiemmin ollut saatavilla ja nyt onkin upeaa paasta jakamaan Jaanan tuotos nettisivujemme

kautta. Talle on varmasti kayttoa!”

7.3 Varhaiskasvatuksen opettajan kayttokokemus ja pedagoginen arvio

”Jokamiehenoikeudet ovat tarkea osa paivakotini toimintakulttuuria. Myos Vantaan esiopetus-
suunnitelmaan on kirjattu, etta toteutamme toiminnallista yhteistyomallia, jossa projektin
avulla painotetaan ajattelun ja oppimisen taitoja vuorovaikutuksen, vertaisoppimisen ja on-
gelmanratkaisutehtavien keinoin. Nain ollen Jaana Jaaskelaisen toteuttama projekti
jokamiehenoikeuksista oli oivallinen malli toiminnallisesta yhteistyosta ja projektioppimi-

sesta.
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Jokaisella lapsella oli mahdollisuus harjoitella vuorovaikutustaitoja vertaisryhman kanssa ja
samalla aikuisen kannustamana harjaannuttaa ajattelun ja oppimisen taitojaan suhteessa
luontoon! Yhteinen keskustelu aiheesta ja kasvattajien positiivinen palaute lasten ajatuksista
ja osaamisesta vahvisti lasten luottamusta omiin kykyihin ja taitoihin. Muistin kehittymista tu-
ettiin kuvien piirtamisen avulla ja pelin/leikin kaytto tarjosi elamyksia vahvistaen aiheen si-
saistamista. Myos pelissa tapahtunut liikkuminen oli osalle lapsista tarkea menetelma oppimi-
sen tukena. Tyotavoissa korostui vertaistyoskentely ja yhteistoiminnallinen oppiminen seka
leikki.

Materiaalien tuottaminen tarjosi mahdollisuuden seka suulliseen etta kuvalliseen ilmaisuun ja
tiedon tuottaminen tuki nain ollen kaikkien lasten osallisuutta omilla vahvuusalueillaan. Itse
materiaali houkutteli ja mahdollisti oppimisen monipuolisesti. Tekstin monipuolisuus mahdol-
listi kirjoitetun tekstin sisaltoon perehtymisen leikillisesti. Kielirikas teksti piti ylla lasten
mielenkiintoa ja nain keskittyminen asiaan parani. Yhteisollinen toiminta tekstin kasittelyssa
vahvisti lasten kykya ymmartaa opeteltava asiasisalto. Samaan aikaan lapsilla oli mahdollisuus
harjoitella tulkitsemaan ja ymmartamaan kavereidensa tapoja kasitella asiaa seka kuulla hei-
dan kokemuksiaan jokamiehen oikeuksista, silla rastien materiaali oli lahelta lasten elamaa ja

siten helposti samaistuttavissa.

Rastien tehtavissa lapsilla oli mahdollisuus harjoitella vuorovaikutustaitoja eri tilanteissa, kun
kiipeiltiin vuorotellen, kuunneltiin toisten supertaidoista jne. Lasten oli mahdollista osallistua
toimintaan kykyjensa mukaan, kasvattajien rohkaistessa ja tukiessa tarvittaessa. Kasvattajien
tuella kaikki lapset saivat kokemuksia osallistumisesta joko aktiivisesti ehdottaen/kertoen tai
yhdessa tehden. Rastien tehtavat olivat toiminnaltaan vaihtelevia ja tarjosivat siten mahdolli-

suudet ilmaisuun eri keinoin.

Materiaali opasti esiopetussuunnitelman mukaisesti kestavaan elamantapaan sitoutumiseen.
Tehtavat vahvistivat lasten hyvinvointiin (luontosuhde) liittyvia taitoja ja ohjasivat huolehti-
maan yhteisesta ymparistosta. Rastien leikeilla oli tarkea rooli lasten luontoidentiteetin tuki-
jana. Lasten oikeudet toteutuivat, kun jokainen lapsi tuli kuulluksi. Rastien vetamisessa ryh-
malle on hyva olla kaksi aikuista, jolloin toinen voi keskittya ohjaamiseen ja toinen kasvattaja
pystyy havainnoimaan ryhmaa ja mahdollistaa kaikkien osallistumisen taustalla tukien ja kan-
nustaen. Arvostava kohtaaminen ja ajatusten kuunteleminen seka yhdessa toimiminen vahvis-

tivat osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja, ja kannustus lisasi heidan haluaan osallistua.

Tehtavat olivat monipuolisia ja tarjosivat nain kaikille lapsille mieluista tekemista. Toiminnan
arviointi yhdessa lasten kanssa ohjasi myos lapsia huomaan mielenkiinnonkohteiden erot, kun

mieleinen tehtava ei ollutkaan kaikille sama ja taten myos erilaisuuden hyvaksymista tuli
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harjoiteltua. Kun materiaali julkaistaan niin toteutamme viela tieto- ja viestintateknologian

oppimisen osa-aluetta perehtymalla julkaistuun materiaaliin yhdessa lasten kanssa.

Materiaali on helposti kaytettavissa varhaiskasvatuksen metsaretkilla ja se on sisalloltaan erit-
tain hyva. Tarina on selkea ja sopivan mittainen ja helposti myos jaoteltavissa useille metsa-
retkikerroille. Suosittelen materiaalin kayttoa lampimasti kaikille lasten kanssa tyoskentele-

ville seka myo0s yksityiskayttoon lapsen kanssa retkeiltaessa.”

7.4 Lasten palaute

Lasten palaute kerattiin materiaalin prototyypin testausvaiheessa toisen metsaretken jalkeen.
Yhteisen metsaretken jalkeen me aikuiset havaitsimme, etta lapset olivat jo vasyneita ja nal-
kaisia, joten palautteen antaminen oli lyhyt lapikaynti keskustellen niiden viiden luontojulis-
teen osalta, jotka olivat mukana testauksessa. Paaasiassa lasten palaute oli hyvaa. Muutama
lapsista koki, etta ”olisi ollut vaan kiva koko ajan leikkia metsassa”. Kolme lapsista ei olisi
jaksanut kuunnella Vilin ja Veeran antamia tehtavia. Useat lapsista pitivat Vili ja Veera hah-
moista, varsinkin Vilin irvistyskuva sai aikaan naurua. Jokainen lapsista nimesi oman suosikki-
julisteensa: kaksi lasta piti kaikista viidesta testauksessa olevasta julisteesta, niiden tarinoista
ja tehtavista. Kolme julistetta saivat aanestyksessa eniten tykkayksia: ” 1. Jokamiehenoikeu-
det sallivat lilkkua metsassa monella eri tavalla: kavellen, juosten, hiihtaen tai vaikkapa pyo-
raillen”. Palaute oli, etta ”se kiipeaminen oli kivaa” rastilla.” 2. Jokamiehenoikeudet eivat
salli ihmisten kotirauhan hairintaa.” Se oli kivoin, kun piti olla puhumatta ja hiipia paivako-
dille.” 3. Jokamiehenoikeudet sallivat kerata maasta kapyja, risuja ja muita vastaavia luon-
nontuotteita”. Useilla lapsista oli kesken kapyleikit metsassa ja tama rasti sai palautetta siita,

etta ”sai leikkia metsassa sita kapyleikkia”.

7.5 Oma arviointi prosessista

Materiaalin kehittaminen lahti liikkeelle olemassa olevasta tarpeesta. Pienemmille lapsille
suunnattua toiminnallista, tarinallista ja osallistavaa luontomateriaalia ei tarpeen kartoituk-
sen perusteella loytynyt. Lisaksi Ilo kasvaa ulkona- hankkeen verkostojen kasvattajille suunna-
tuissa koulutustilaisuuksissa oli noussut esiin tarve jokamiehenoikeuksiin liittyvasta materiaa-
lista varhaiskasvatusikaisille lapsille. Tahan tarpeeseen lahdettiin kehittamisyhteistyolla vas-
taamaan. Materiaalin kehittamiseksi on haettu nakokulmaa tyoskentelysta seka lasten ja ke-
hittajatiimin kanssa tehdysta yhteistyosta. Suunnittelutyossa minulle on ollut ensiarvoisen tar-

keaa, etta sita ohjaa ymmarrys asiakkaista ja heidan tarpeistaan. Mielestani suunnittelutyo
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ilman yhteytta tavoitteisiin on turhaa tyota. Toimivaa ei myoskaan ole tavoitteet ilman asia-

kasnakokulmaa ja palvelumuotoilun lahestymistapaa.

Koko prosessi on ollut mielestani kettera materiaalin kehittamiskokonaisuus, jossa paastiin ly-
hyehkossa ajassa kaikkia tyydyttavaan ja hyvaan lopputuotokseen. Oma haasteensa koko pro-
sessissa on ollut toteuttaa yhteiskehittamista sahkopostin ja Teamsin valityksella. Tahan paa-
dyttiin vallitsevan koronatilanteen vuoksi ja hankkeen yhteistyokumppaneiden toiveesta.
Tama ei mielestani ole kuitenkaan vaikuttanut lopputulokseen, vaan digitaalisten kanavien ja
tyovalineiden avulla kehittamistyota pystyttiin toteuttamaan hyvin palvelumuotoilua ja sen
prosessia soveltaen. Projektin prosessin onnistumisen kannalta viestinta sahkopostilla puolin
ja toisin on ollut hyvin tarkeaa. Se on mahdollistanut prosessin etenemisen vaiheittain. Mate-
riaalin tyostamiselle ja sen julkistamiselle maaritelty aikataulu heti projektin alussa on

omalta osaltaan vienyt prosessia eteenpain sille maaritellyn ajan puitteissa.

Lasten kanssa mahdollistui kahdelle metsaretkelle osallistuminen asiakasymmarryksen keraa-
misen vaiheessa ja materiaalin prototyypin testausvaiheessa. Kehittamisprossissa on ollut
pienryhma lapsia ja heidan kanssaan kaymista keskustelusta ja leikkihetkesta on ammennettu
samaistumispintaa heille tarkeista ja merkityksellisista asioista julistesarjan tarinan ja tehta-
vien ideointiin. Metsaretkella keskityttiin yhteisiin hetkiin ja jokamiehenoikeuksiin liittyvaan
lasten tietoon, kiinnostuksen kohteisiin ja kokemuksiin aiheen ymparilla. Naen taman olleen
riittava maara, koska suunnitellussa materiaalissa olen pystynyt yhdistamaan niin lasten koke-
musmaailmaa, kerattya tietoperustaa kuin omaa ammatillista taustaani ja pedagogista nako-

kulmaa.

Pedagogisuuden takaamiseksi materiaalin suunnittelua on ohjannut varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet ja oppimisen osa-alueet. Varhaiskasvatuksessa ryhman opettajalla on pedago-
ginen vastuu ja tama sama vastuu on ollut lasna tassa kehittamisprosessissa sen alusta lop-
puun saakka. Punaisena lankana on ollut pedagogisen nakokulman kannattelu ja sen yllapita-
minen. Roolini on ollut vieda prosessia eteenpain iteraatiovaiheiden avulla. Vastuuni ja roolini
taman luontomateriaalin kehittamisprosessissa on ollut juuri lasten osallistaminen mukaan ke-
hittamiseen, itse materiaalin toteutus ja tyostaminen, fasilitoijan rooli prosessin etenemiseksi
ja pedagogisuuden varmistaminen materiaalin lopullisessa muodossa. Kehittajatiimin viestit-
telyssa materiaalin pedagogisuus on varmistettu viela kaikkien toimijoiden nakokulmasta tar-

kasteltuna.
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Mielestani yhteistyo hankkeen toimijoiden eli kehittamistiimin kanssa on toiminut alusta al-
kaen joustavasti ja vastavuoroisesti. Kehittajatiimin kumppanit eli hankkeen projektipaallikko
ja hankesuunnittelija ovat antaneet koko iteraatioprosessin ajan rakentavaa palautetta, rat-
kaisuehdotuksia ja ideoita. Projektin osalta sen kannalta tarkeimmiksi tekijoiksi nousivat tar-
koin maaritellyt yhteiset tavoitteet materiaalin suhteen. Tyoskentelya ja prosessia on ollut
vaivatonta ja sujuvaa vieda eteenpain varsinkin, kun siina mukana olleet toimijat ovat omalta
osaltaan tukeneet sen etenemista asiantuntevasti ja asiantuntijuuttaan jakaen. Mielestani
tama kehittamisprosessi on ollut myos oppimisprosessi. Mukana on ollut oppimista toinen toi-
siltamme, silla kehittajatiimin kanssa olemme jakaneet omaa osaamistamme ja asiantunti-
juuttamme koko prosessin ajan. Myos oma osaamiseni on kehittynyt, koska tama on ollut uusi
kokemus, miten vieda materiaalin kehitysprosessia eteenpain hyodyntaen kayttajatietoa ma-
teriaalin suunnittelun ja tyostamisen tarkeana osana. Myos erilaisten uusien menetelmien ja

tyokalujen kaytto on ollut uutta, opettavaista ja hyodyttaa minua varmasti myos jatkossa.

8 Pohdinta

Kehitetty pedagoginen luontomateriaali ”Ldhde Vilin ja Veeran kanssa retkelle oppimaan jo-
kamiehenoikeuksia” opettaa lapsille jokamiehenoikeuksia toiminnallisten tehtavien, tarinalli-
suuden, vuorovaikutusta tukevien kysymysten ja leikin keinoin. Luontomateriaali on helposti
kayttoon otettava hankkeen nettisivuilta ja luontoliikuntaan innostava varhaiskasvatusikaisille
lapsille suunnattu ja monipuolisesti kaytettava materiaalikokonaisuus. Siina on huomioitu las-
ten kokonaisvaltaisuus oppimisessa, toiminnallinen tekeminen, ymparistokasvatuksen tavoit-
teet ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet sen pedagogisena perustana. Se on omalta
osaltaan lisaamassa ja rikastuttamassa toimimista luontoymparistossa samalla ilahduttaen sen

kayttajaasiakkaita seka lapsia, etta aikuisia.

Palvelumuotoilun nakokulmasta tuotetta voidaan pitaa onnistuneena, jos se antaa sen, mita
lahdettiin tavoittelemaan. Palvelumuotoilun keskeisena periaatteena on arvon tuottaminen
kaikille yhteiskehittamisessa mukana olleille; luontomateriaalin tilaajalle eli Ilo kasvaa ul-
kona- hankkeelle, materiaalin loppukayttajille eli kasvattajille ja lapsille ja myos minulle ma-
teriaalin suunnittelijana. Taman pedagogisen luontomateriaalin arvo lasketaan mielestani sen
antamassa hyodyssa lisata omalta osaltaan toimimista luontoymparistossa. Jokamiehenoikeu-
det ovat osa suomalaista kulttuuria ja niiden oppimisella on myos yhteiskunnallista merki-
tysta. Pienemmille lapsille jokamiehenoikeusteemaan liittyvaa vastaavanlaista materiaalia ei
ole saatavilla, joten kehitetty materiaali on tasta nakokulmasta katsottuna ainutlaatuinen ko-
konaisuus. Jokamiehenoikeuksien avulla lasten kanssa opetellaan ymparistovastuullista, luon-
toa arvostavaa ja suojelevaa kayttaytymista. Ymparistokasvatuksen nakokulmasta jokamie-

henoikeuksiin kytkeytyy tarkea arvokasvatuksellinen nakokulma. Lapsuus on aikaa, jolloin



69

luodaan perustaa monille ymparistoon liittyville arvoille, kasityksille ja tavoille toimia ympa-
ristoa saastavasti ja lapsen tulisikin oppia nakemaan monimuotoinen ymparisto rikkautena,

jota arvostaa ja vaalii.

Kaikki kehitettavat palvelut, toimintamallit ja materiaalit, jotka tukevat lasten liikkumista,
luonnossa toimimista ja luontosuhteen vahvistumista ovat mielestani tarkeaa yhteiskunnallista
tyota ja vaikuttamista jo lapsen hyvinvoinnin, terveyden tukemisen ja edistamisen nakokul-
masta. Siksi on tarkeaa tehda ymparistokasvatuksen kehittamistyota, joka vastaa sen tavoit-
teisiin. Anna Hamalainen (2021) on tutkinut "Ymparistokasvatus varhaiskasvatuksen oppima-
teriaaleissa” -pro gradu- tutkielmassa tiettyjen kansalaisjarjestojen suuntaamia ja julkaise-
mia ymparistokasvatusta tukevia oppimateriaaleja. Tutkimuksessaan han nostaa esiin huo-
lensa, etta varhaiskasvatuksessa ei ole kaytossa oppikirjoja ohjaamassa ymparistokasvatuksen
opettamista samalla tavalla kuin peruskoulussa. Varhaiskasvatuksen ja myos ymparistokasva-
tuksen tueksi on kuitenkin olemassa avointa ilmaista oppimateriaalia. Materiaalit nayttaytyi-
vat tutkielman johtopaatosten perusteella siten, etta ymparistokasvatuksen tavoitteet mate-
riaaleissa toteutuivat vain osittain. Varsinkin lasten toimijuus ympariston puolesta jai va-
haiseksi. Oppiminen ymparistosta toteutui materiaaleissa, mutta toimiminen ympariston puo-
lesta ja oppiminen ymparistossa toteutuivat hyvin vaihdellen. Hamalaisen mukaan materiaalin
analysointi jatti toiveita ymparistokasvatuksen oppimateriaalin kehittamiselle enemman lap-

sen toimijuutta ja luontosuhdetta tukeviksi.

Omassa materiaalin suunnittelu- ja tyostamisprosessissa pyrinkin siihen, etta kehittamani
luontomateriaali vastaisi paremmin niin lasten toimijuuteen kuin ymparistokasvatuksen ta-
voitteisiinkin. Varhaiskasvatuksesta puuttuu ymparistokasvatusta tukevat oppikirjat, joten
tarve ja tilaus erilaisille materiaaleille on olemassa. Mielestani oppis- ja luontomateriaalin ke-
hittamisessa keskeista on myos, etta niiden kehittamisen perustana on pedagogisuus. Laadun
ja vaikuttavuuden nakokulmasta on tarkeaa panostaa siihen, etta materiaalin kayttaja voi
luottaa, etta siina toteutuu opetussuunnitelmien oppimisen laaja-alaisuus ja oppimisen alu-

eet.

Anna Hamalainen (2021) esitti tutkielmassaan myos, etta ymparistokasvatuksen materiaalien
kaytto ja aiheeseen perehtyminen ovat kiinni yksittaisista opettajista ja heidan omista paino-
tuksistaan riippuvaisia. Opettajilla on suuri vastuu ja samalla mahdollisuus vaikuttaa ymparis-
tokasvatuksen sisaltoon materiaalia ja toimintatapoja valitessaan. Tama on aivan totta ja na-
kyy omassa tyoyhteisossani hyvin. Opettajan tyosta menee paljon aikaa erinaisiin lapsia kos-
keviin paperitoihin ja perustehtavan hoitoon, jolloin pedagogiselle suunnittelutyolle jaa va-
hemman aikaa. Siksi onkin tarkeaa, etta jatkuvasti tuotetaan uusia pedagogisesti laadukkaita
oppimateriaaleja esimerkiksi ymparistokasvatuksen opettamisen tueksi. Eri teemojen ympa-
rille rakennetut oppimateriaali kokonaisuudet toimivat varhaiskasvatuksen arjen tyossa par-

haiten opettajien suunnitteluajan ollessa rajallista. On tarkeaa, etta tarjolla on
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monipuolisesti materiaaleja, joita opettaja voi hyodyntaa tyossaan kulloisenkin lapsiryhman

tarpeisiin ja tavoitteisiin vastaavasti.

Varhaiskasvatuksen neuvottelukunta toimii opetus- ja kulttuuriministerion yhteydessa ja sen
tavoitteena on tukea ja edistaa varhaiskasvatuksen laaja- alaista kehittamista. Varhaiskasva-
tuksen tulevaisuuskuvat 2040- raportti tarkastelee asioita uusista nakokulmista ja auttaa na-
kemaan uusia vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia tulevaisuudelle. Tulevaisuuskuvat ovat heijas-
tus myos nykyhetkesta ja siita, mitka asiat ovat talla hetkella pinnalla varhaiskasvatuksessa ja
yhteiskunnallisessa keskustelussa. Tulevaisuuskuvassa johtoajatukseksi on nostettu kestava
kehitys. Ymparistosta huolehtiminen nahdaan keskeisena arvona ja kestavyys on noussut tar-
keimmaksi mittariksi. Edelleen raportissa nostetaan varhaiskasvatuksen merkitys siina, etta
palveluna se antaa evaita kestavaan elamantapaan ja varhaiskasvatus on saanut juurrutettua
lapsiin jo pienina ymparistotietoisuuden. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2019.) Tasta nakokul-
masta tarkasteltuna ymparistokasvatus, luonnossa toimiminen ja luontosuhteen vahvistaminen
nahdaan hyvin tarkeana myos tulevaisuudessa ja myos nykyhetken yhteiskunnallisessa keskus-
telussa. Varhaiskasvatuksen merkitys nahdaan tarkeana pienten lasten ymparistotietoisuuden
juurruttajana ja varhaiskasvatuspalvelut merkittavana kestavan elamantavan edistajana. Var-
haiskasvatuksen sisaltamaan ymparistokasvatukseen tuleekin mielestani panostaa ja turvata

sen monipuolisuus ja suunnitelmallisuus.

Eri paivakodit ovat ymparistokasvatustyossaan erilaisissa tilanteissa. Toisissa paivakodeissa
ymparistokasvatus on luonteva osa paivakodin arkea ja sita toteutetaan luontotoiminnassa
saannollisesti viikoittain ja toisissa sita yritetaan vasta juurruttaa osaksi toimintakulttuuria.
Tarvitaan hyvaa johtamista, suunnittelua, yhteistyota ja toteutusta ymparistokasvatuksen
saamiseksi osaksi kaikkien paivakotiyksikkojen toimintakulttuuria. Oma yksikkoni on luonto, -
lilkunta, - ja puutarhapainotteinen paivakoti, jossa olen tyoskennellyt varhaiskasvatuksen
opettajana viimeiset 10 vuotta. Tyossani hyodynnan usein lahialueen luontoa oppimisymparis-
tona lasten kanssa toimiessa ja metsaretket ovat toimintayksikossani saannollista viikoittaista
toimintaa. On mielestani tarkeaa, etta luontotoiminnassa jo pitkalla olevat yksikot toimivat
mallintajina ja suunnannayttajina ymparistokasvatustyossa luontojarjestojen ja kaikkien eri
toimijoiden rinnalla. Ymparistokasvatuksessa edella olevien varhaiskasvatusyksikoiden tar-
keana tehtavana on jakaa tietoa ja hyvaksi havaittuja toimintatapoja ja materiaaleja innos-
taen nain mahdollisimman monet varhaiskasvatustoimijat mukaan tyohon edistamaan moni-
puolista luontotoimintaa ja kestavaa elamantapaa. Kasvattajat ja opettajat tarvitsevat kaiken
tiedon, vinkit ja keinot saada luontotoiminta osaksi arkea. Luontotoiminnan tulisi nakya kai-
kessa paivakodin arjen toiminnassa: lasten oppimisessa, oppimisymparistoissa ja toimintakult-
tuurissa, jota ohjaavat pedagogiset tavoitteet. Luontotoiminta on tarkeaa, koska silla tavoi-
tellaan monia lapsen kannalta merkityksellisia asioita: kokemuksia ja elamyksia lahiluonnosta-
ja ymparistosta, luontosuhteen vahvistamista, terveytta ja hyvinvointia, osallisuutta, kesta-

vaan elamantapaan kasvamista ja leikin iloa.
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Aarnio- Linnavuoren mukaan (2021, 32) ymparistokasvatuksen osa-alueet kuuluvat luontevaksi
osaksi varhaiskasvatusta. Han peraankuuluttaa kasvattajien vastuuta tarkastella ymparistokas-
vatuksen tavoitteita ja sisaltoja lasten ikaryhman mukaisesti. Tarkeaa olisi miettia mika on
olennaista taaperoille ja mika taas leikki-ikaisille? Edellyttaako tavoitteiden saavuttaminen
ohjattua toimintaa vai saavutetaanko tavoitteet parhaiten toimintakulttuuria vai oppimisym-
paristoja kehittamalla. Yhdyn naihin ajatuksiin. Jokaisen kasvattajan tulisi huolellisesti pereh-
tya varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisaltamiin ymparistokasvatuksen tavoitteisiin,
sitoutua niihin ja toteuttaa niita tyossaan. Opettajille tulisikin loytaa riittavasti aikaa ja re-
sursseja tahan tyohon, silla tuloksia ja tavoitteita saavutetaan vain monipuolisella, laajalla ja
maaratietoisella ymparistokasvatustyolla. Tassa tyossa meilla varhaiskasvattajilla on suuri

merkitys.

Omassa toimintayksikossani osallistetaan lapsia toiminnan suunnitteluun, ideointiin, toteutta-
miseen ja myos arviointiin. Se on vahvasti olemassa oleva periaate ja kaytanto. Luonnollisesti
lasten osallisuus, toimijuus ja aktiivisuus on ollut minulle tarkea tavoite ja toimintatapa myos
kehittamisessa. Siitakin syysta heilla on ollut tarkea rooli olla mukana vaikuttamassa taman
materiaalin suunnittelu- ja kehittamisprosessissa. Tarkeana lisana kehittamiseen mielestani
olisikin, etta lasten osallisuutta ja tarkeaa aanta hyodynnettaisiin enemman kaikessa kehitta-
mistoiminnassa oli sitten kyseessa palvelun, tuotteen, oppimisympariston- tai materiaalin ke-
hittaminen. Lapsikeskeista palvelumuotoilua on julkisuudessa ja erilaisissa projekteissa ollut
kaytossa kuitenkin viela verrattain vahan. Lapsen mielipiteet ja ajatukset antavat mielestani
tarkeaa lisaarvoa ja nakokulmaa kehittamisen kohteena olevalle asialle. Varsinkin, jos lapset
ovat kyseisen palvelun, tuotteen, ympariston tai materiaalin paakayttajia. Lapsikeskeisen pal-
velumuotoilu on tarjonnut kehittamiseen hyvan lahestymistavan, silla kaikilla lapsilla on kyky
ja taito osallistua yhteiseen tyoskentelyyn ja kehittamiseen. Meidan aikuisten tulee vain loy-
taa keinot ja tilaisuudet tavoittaa lasten kokemusmaailma arvokkaine pohdintoineen ja mieli-

piteineen ja osallistaa heidat mukaan kehittamiseen.

Taman kehittamisprosessin, omalla tyopaikallani toteutettujen ja koulussa toteutettujen pro-
jektien perusteella voin sanoa, etta palvelumuotoilu sopii mielestani kehittamistyohon eri
sektorilla monenlaisiin hankkeisiin ja projekteihin. Myos taman luontomateriaalin kehittamis-
projektissa se on ollut prosessia sujuvoittava lahestymistapa yhteiskehittamisessa. Mielestani
tahan kehittamisprosessiin on sisaltynyt myos pedagogisen palvelumuotoilun prosessin tosin
pienemmassa kontekstissa. Nakemykseni mukaan oppimismateriaalien kustantamot tekevat
juuri samankaltaisella prosessilla materiaalien kehittamistyotaan. Laajemmat oppimateriaalit
syntyvat pitkan ja huolellisen tuotekehityksen tuloksena ja kustantamot keraavat palautetta
oppimateriaalien kayttajilta opetuksen muuttuvista tarpeista seka miten oppimateriaalit an-
tavat niihin toimivimman ratkaisun. Niissa tyoskentelevat suuremmat moniammatilliset tiimit
tarjoten monenlaista sisaltoosaamista. Tyoryhmassa on usein mukana opettaja, joko varhais-

kasvatuksen tai koulun puolelta, antamassa pedagogista nakokulmaa yhteiseen tyoskentelyyn.
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He varmistavat, etta materiaali toimii varhaiskasvatuksen tai koulun arjessa ja opetuksen ke-
hittamisessa. Onnistunut materiaalin kehitys mahdollistaakin varhaiskasvatus- ja esiope-
tussuunnitelman perusteiden sisaltojen viemisen esimerkiksi varhaiskasvatuksen luonto- ja

ymparistokasvatuksen arkeen.

8.1 Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus

Koko opinnaytetyoprosessia ohjaava periaate oli noudattaa hyvia tieteellisia kaytantoja. Eet-
tisyys prosessissa on perustunut avoimeen ja vuorovaikutteiseen yhteistyohon niin hankkeen
kehittajatiimin kuin lasten kanssa. Prosessissa olen valmistautunut joka vaiheeseen huolelli-
sesti. Prosessin alusta alkaen tiedottaminen ja viestinta on ollut keskeisessa roolissa. Jatku-
vaa tiedottamista prosessin kulusta on tehty kaikille yhteistyokumppaneille mahdollisimman
tarkasti ja yksityiskohtaisesti, jotta kaikilla on ollut selkea nakemys, missa kohden prosessia
ollaan menossa. Jo prosessin alusta on tarkkaan maaritelty yhteiset tavoitteet tyoskentelylle,
kaytettavat menetelmat ja valineet ja jokaisen rooli tyoskentelyssa. Prosessi on edennyt yh-
dessa sovittujen periaatteiden mukaisesti sovitun aikataulun puitteissa. Tama kaikki on tuke-
nut eettisyyden toteutumista. Opinnaytetyon kehittamisprosessissa on sitouduttu toimeksian-
tajan kaytanteisiin, asenteisiin ja arvoihin. Toimijoiden ja kehittajien sitoutumisella on vaiku-
tuksensa aineistojen, metodien ja tuotosten luotettavuuteen. Johdonmukaisuus on keskeinen
tutkimuksen luotettavuuden osatekija. (Toikko & Rantanen 2009, 124.)

Hankkeen kehittajatiimin jasenilta olen saanut luvan kayttaa heidan nimiaan opinnaytetyossa.
Kaikki toimijat ovat sitoutuneet prosessiin yhteisen paamaaran saavuttamiseksi, ja vuorovai-
kutus on ollut avointa ja rakentavaa kehittajatiimin valilla. Tiimin jasenien valilla on vallinnut
arvostus kaikkien asiantuntijuutta kohtaan. Sahkopostiviesteissa on rohkeasti tuotu esiin ide-
oita, ratkaisuehdotuksia ja annettu palautetta materiaalista prosessin etenemiseksi ja materi-
aalin jalostamiseksi. Yhteisena piirteena osallistamiseen perustuville menetelmille on, etta
projektiin osallistuvien henkiloiden tietoa arvostetaan ja uskotaan, etta jokaiseen asiaan on
olemassa enemman kuin yksi nakokulma, ja etta ne kaikki ovat yhta tarkeita. Yhteisena peri-
aatteena on, etta eri asioiden puolet tulevat esille parhaiten, kun asioista keskustellaan ryh-
massa. Tutkijan roolissa keskeista on kunnioitus tutkimukseen lupautuneita henkiloita ja hei-

dan tietamystaan kohtaan. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 95-96.)

Opinnaytetyoni eettinen pohdinta painottuu hyvin keskeisesti lapsiin ja heidan kanssaan to-
teutettuun tyoskentelyyn prosessin aikana. Tutkimisen ja kehittamisen kohteena olevien on
tiedettava, mita kehittaja on tekemassa, mitka ovat toiminnan kohde ja tavoitteet, ja mika
on heidan roolinsa toiminnan kehittamista edistavassa hankkeessa. Tutkimus- ja kehittamis-

kohteen ihmisia tuleekin informoida aineiston kokoamisesta ja sen tarkoituksesta hyvan
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tieteellisen kaytannon mukaan. (Vilkka 2021, 115.) Prosessin alusta alkaen olen tehnyt yhteis-
tyota tyoskentelemani lapsiryhman ja heidan opettajansa kanssa. Lapsille on kerrottu, etta
tarvitsen heidan apuaan materiaalin tyostamisessa. Tyoskentely on ollut keskustelevaa ja toi-
minnallista yhteisilla metsaretkilla heille luonnollisessa toimintaymparistossa. Lapsille on ker-
rottu, etta hyodynnan heidan piirroksiaan ja liitan ne osaksi materiaalia. Lisaksi heidan kans-
saan kaytyjen keskustelujen pohjalta nousseita ajatuksia ja asioita kaytetaan tarinan ja teh-
tavien tyostamisessa materiaaliin. Ryhman opettaja on myos tiedottanut lasten vanhempia
siita, etta osallistun metsaretkille ja sen, mika on lasten rooli kehittamistyossa ja mika on
heidan kanssaan toteutetun tyoskentelyn tarkoitus ja paamaara. Vanhemmille on kerrottu
hankkeen nettisivu ja siella he voivat halutessaan kayda tutustumassa materiaaliin ja nahda

sinne liitetyt lasten piirrokset ja prosessissa dokumentoidut valokuvat.

Lapsille on myos kerrottu, etta osallistuminen on vapaaehtoista. Heilta on pyydetty suullinen
suostumus osallistumiseen. Kaikki lapset ovat mielellaan osallistuneet retkille. Lapsille pro-
sessi on ollut hyvin luonnollinen osa arkea, silla metsan toimintaymparisto on heille tuttu.
Retkeily metsassa on paivakodin viikoittaista saannollista toimintaa. Tutkimukseen osallistu-
minen vaatii aina suostumuksen. Tutkimuksen yleisiin periaatteisiin kuuluu tutkittavien henki-
l6iden ihmisarvon ja itsemaaraamisoikeuden kunnioittaminen. Tutkimukseen ja kehittamiseen
osallistuminen on aina vapaaehtoista ja se on itsemaaraamisoikeutta. Oikeuteen kuuluu, etta
jokaisella on oikeus kieltaytya osallistumisesta ja tietojen antamisesta. (Vilkka 2021, 115-
117.) Lasten kanssa tyoskentelyssa olen kayttanyt menetelmina lapsikeskeista palvelumuotoi-
lua ja empaattista muotoilua, joissa molemmissa lapsi nahdaan arvokkaana ja tasa-arvoisena
toimijana kehittamisprosessissa. Lapsikeskeisen palvelumuotoilun ja varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteiden arvoperustaa ohjaava asiakirja on YK:n lapsen oikeuksien sopimus (1989).
Lasten oikeudet ja sen arvoperusta ovat myos ohjanneet tyoskentelya lasten kanssa. YK:n ar-
tikloissa maaritellaan muun muassa vapautta ilmaista oma nakemyksensa kaikissa itseaan kos-

kevissa asioissa ja lapsen nakemyksen huomioiminen lapsen ian ja kehitystason mukaisesti.

Itse toiminnassa lasten kanssa olemme ryhman opettajan kanssa yhteistyossa varmistaneet
metsaretkilla, etta osallistuminen ei ole vahingollista lapsille. Olemme varmistaneet, etta
lapset ovat kokeneet olonsa mahdollisimman turvalliseksi koko tyoskentelyn ajan. Vuorovai-
kutteiseen, turvalliseen ja keskustelevaan ilmapiiriin yhteisilla retkilla on todennakoisesti vai-
kuttanut, etta olin osalle lapsista tuttu entuudestaan. Oma roolini lasten kanssa on ollut var-
mistaa, etta yhteistyo heidan kanssaan on tarkoituksenmukaista. Tyoskentely ei saa olla naen-
naista, vaan heidan osallistumisellaan kehittamistoimintaan on merkitysta. Retkilla on ker-
rottu, etta teen muistiinpanoja yhteisista keskusteluista ja kaikki on tapahtunut mahdollisim-
man avoimesti. Lapsille kerrottiin jo ensimmaisella metsaretkella, etta he paasevat myos ko-

keilemanaan materiaalin tehtavia luontopolulla. Toisella metsaretkella prototyypin
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testaamisen yhteydessa esittelin lapsille sivun materiaalista, johon oli koottu heidan piirta-

mansa kuvat ja kertomansa ajatukset edelliselta tyoskentelykerralta.

Retkilla olen dokumentoinnissa kayttanyt myos valokuvaamista. Valokuvat on otettu niin, etta
lapset eivat ole tunnistettavissa niista. Leikkien kuvaamiseen pyysin aina luvan lapsilta. Li-
saksi lapsilta loytyy paivakotiryhmasta luvat valokuvaukseen, jotka on tarkastettu ennen tyos-
kentelya yhdessa. Prosessiin osallistumiseen on saatu vanhempien hyvaksynta. Retkien jal-
keen olen tallentanut kirjaamani havainnot luomilleni Canva- pohjille, jotta lasten ajatukset
ja pohdinnat eivat jaisi vaan muistin varaan. Materiaalin prototyypin testauksen jalkeen kera-

sin palautetta lapsilta ja ryhman opettajalta nimettomina.

Luotettavuutta tukee, etta tietoperustaa on keratty tukemaan prosessin eri vaiheita ja sen
avulla on pyritty perustelemaan kaikkia sen aikana tehtyja ratkaisuja ja valintoja. Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet on ollut yksi ohjaava asiakirja ja on toiminut materiaalin suun-
nittelun perustana. Asiakirja ohjaa valtakunnallisestikin kaikkea varhaiskasvatukseen liittyvaa
kehittamistoimintaa. Toisten tekstien ja ajatusten lainaamisessa olen merkinnyt huolellisesti
lahteen lainauksen peraan ja pyrkinyt valitsemaan tarkoituksenmukaisia ja luotettavia lah-

teita opinnaytetyon luotettavuuden kannalta.

8.2 Jatkotutkimusaiheita

Tulevaisuudessa olisi mielenkiintoista kartoittaa, miten hyvin Vili ja Veera materiaali on loy-
tanyt tiensa kasvattajien ja opettajien kayttoon luontotoiminnassa. Omana toiveena tietenkin
olisi, etta mahdollisimman moni ottaisi sen kayttoon kasitellessaan lasten kanssa jokamiehen-
oikeus teemaa. Lisaksi olisi innostavaa tutkia minkalaisia uusia varhaiskasvatusikaisille suun-
nattuja oppimateriaaleja tarvitaan. Vilille ja Veeralle voisi kehittaa jatkoa ja toteuttaa uusia
oppimiskokonaisuuksia tietyn teeman ymparille hyodyntaen pedagogisista palvelumuotoilupro-
sessia. Kehittamisprosesseihin haluaisin jatkossakin lapset mukaan. Mielenkiintoista olisi myos
tutkia, kuinka usein lapset ovat mukana erilaisten oppimismateriaalien kehittamisproses-
seissa. Hieno tilaisuus ja samalla haaste olisi paasta mukaan kehittamaan ja tyostamaan laa-
jempia oppimateriaalikokonaisuuksia moniammatillisissa tyoryhmissa. Myos erilaisten digitaa-
listen ratkaisujen hyodyntaminen oppimateriaalin kehittamisessa olisi jatkossa ammatillisesti

kehittavaa.
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Liite 2: Materiaalin saatesanat

Hei kaikille!

¥ Tissd lvontomateriaalissa opit JOKAMIEHENOIKEUKSIA
peikkosisarusten VILIN JA VEERAN matkassa. Materiaali
on svunnattu varhaishaiskasvatusikaisille lapsille ja se
on tarkoitettu kaikkien kidyttoon lvontotoiminnassa.
Pienemmille lapsille svunnattva
JOKAMIEHENOIKEUKSIIN liittyvia tarinallista ja
visvaalista lvontomateriaalia ei ole juurikaan olemassa,
joten tama julistesarja vastaa hyvin myds siithen
tarpeeseen.

Syksy on usein aikaa, jolloin sovitaan yhteisista
metsdsddnnoistid. Tima materiaali tiydentadd hyvin
yhteisia keskusteluja siitd, mita metsiassa saa ja ei saa
tehdd. Materiaali toimii hyvin myds vusiin lapsiin
tutustumisessa, silld se sisdltdd kysymyksia liittyen
lasten lempileikkeihin, tekemiseen metsassd, omiin
taitoihin, lvontoasioihin- ja litkkumiseen.

Materiaali perustuv myos pedagogiseen
perusajatukseen, ettid oppiminen on parhaimmillaan
yhteisdllinen prosessi, silld pienet lapset ovat vteliaita
lvonnostaan ja he kyselevit paljon aikvisilta. Lapsilla on
taito ihmetelld, kyselld, keksia ja lvoda selityksia.

Materiaalin tarkoitus onkin innostaa yhteisiin
keskustelvihin
JOKAMIEHENOIKEUKSISTA.

Materiaalin suunnittelussa ja
toteuvtuksessa on hvomioitu
Varhaiskasvatussvunnitelman oppimisen alveet.

Mukavia metsaretkid Vilin ja Veeran matkassa
JOKAMIEHENOIKEUKSIEN ihmeelliseen maailmaan!

Tv: Jaana Jadskeldinen varhaiskasvatuksen opettaja ja \ILO
sosionomi YAMK-opiskelija, sosiaalialan kiytintojen kasvaa
asiakasldhtoinen kehittiminen uIKong?

& Jenni Jddskeldinen materiaalin kuvitus
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Liite 3: Materiaaliin liitetyt esikoululaisten piirrokset ja pohdinnat

ESIKOULULAISET POHTIVAT JOKAMIEHENOIKEUKSIA
(KAIKKI SITAATIT EIVAT OLE VALTTAMATTA FAKTAA) ”

"ei saa katkoa
oksia puista.” "saa kiiveta kalliolle
"saa rakentaa ja havunnevlasilla
majan R
kepei “5 saa leikkia.
sgilgﬁgﬁ . saa keratd
nuvotiota sienia."
mihin
vaan."
"metsdssd voi
sytyttida
nuotion "tulen saa tehda
jos ei ole litan nuotiopaikalle.”
vuma kesd ja
voi telttailla.”
"saa onkia ja "ei saa sytyttad
menn3 nuotiota voi
veneellad." tulla metsipalo.”
" nuotio-
paikalle "sﬁal:gaﬁatii
$aa »
tehds Jja sienia.
tulen.”
"saa E'B
onkia.” KKasvaa

ulkong?




Liite 4: Juliste kaksi luontolupaus

NNy L a4
Pl 4 \WYa

VTN,

)

TIEDATKO SINA MITA JOKAMIEHENOIKEUKSILLA
TARKOITETAAN? JOS ET, NIIN KOHTA TIEDAT.
VILI JA VEERA TIETAVAT JA JOHDATTAVAT SINUT NYT
i TUTUSTUMAAN NITHIN.
TR\ MEILLA ON SUOMESSA HARVINAISEN LAAJAT
" JOKAMIEHENOIKEUDET. SE ON IHAN HUIPPUA!
ON TARKEAA, ETTA ME KAIKKI- NIIN LOONNOSSALIIKUJAT KUIN {}

MAANOMISTAJATKIN -TUNNEMME MITA KOULOU
JOKAMIEHENOIKEUKSIIN JA MYOS VELVOLLISUUKSIIN.
JOKAMIEHENOIKEUDET
OIKEUTTAVAT SIIHEN, ETTA JOKAINEN SUOMESSA OLEVA LAPSI
JA AIKUINEN SAA NAUTTIA LOONNOSTA RIIPPUMATTA SIITA,
KUKA MAAN OMISTAA. MAANOMISTAJAA JA ELAIMIA EI
KUITENKAAN SAA HAIRITA EIKA LUOONTOA VAHINGOITTAA.

TEETHAN VILIN JA VEERAN
KANSSA OMAN:
LUONTOLUPAUKSEN.
SANOTHAN TAMAN PERASSA:

7 "KAUTTA KIVEN JA KANNON
} MINA VANNON, ETTA SUOJELEN }
LUONTOA, SEN KASVEJA JA
ELAIMIA JA LUPAAN LEIKKIA
METSASSA HAIRITSEMATTA SEN
ASUKKAITA."

llo

Neoso
AR A Y x4 4 Kasvaa
y L 4 W\VWa umong?
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Liite 5: Juliste kolme liikkuminen

WSy e seg
y &l 4 \ V=

JOKAMIEHENOIKEUDET
SALLIVAT LIIKKUA

) METSASSA MONELLA ERI

5 TAVALLA: KAVELLEN, Q

JUOSTEN, HIIHTAEN TAI

VAIKKAPA PYORAILLEN.

LIIKKUMINEN ON MEILLE KAIKILLE TARKEAA.
LIIKUTHAN SINAKIN?
VILI JA VEERA OVAT AINA VALMIITA METSARETKELLE JA NAUTTIVAT LUONNOSSA
LIIKKUMISESTA. VILI ON ERITYISEN TAITAVA KIIPEILIJA JA
VEERA TAAS ON HYVA TASAPAINOILUSSA.
VILI JA VEERA TAHTOISIVAT KUULLA:
PIDATKO METSARETKISTA? MITEN SINA TYKKAAT LIIKKVUA?
MIKA ON SINUN SUPERTAITOSI?

ETSI SINAKIN METSASTA
KIVOJA KIPEILY- JA
Q TASAPAINOILY- Q

PAIKKOJA.
NYT YHDESSA KIPEILEMAAN JA
TASAPAINOILEMAAN!

llo

N
Py WY a ulKongﬁ



Liite 6: Juliste nelja majaleikki

W
r & 4 \Va

TIEDATKO, ETTA JOKAMIEHENOIKEUKSIEN
MUKAAN VOIT OLESKELLA JA YOPYA
TILAPAISESTI ALUEILLA, JOISSA
LIIKKUMINENKIN ON SALLITTUA. SE
TARKOITTAA, ETTA VOIT PYSTYTTAA
TELTAN JA YOPYA SIINA, KUNHAN SE ON
RITTAVAN KAUKANA ASUMUKSISTA.

NN
A

VILI JA VEERA PITAVAT KOTI- JA MAJALEIKEISTA METSASSA.
VILI KOKKAA PUDONNEISTA HAVUNNEULASISTA KEITTOA JA
VEERA PUTSAA MAJAN LATTIAA MAAHAN PUDONNEELLA
OKSALLA. LEIKKIMINEN METSASSA ON IHAN PARASTA!
VILI JA VEERA OVAT UTELIAITA KUULEMAAN:

MIKA ON SINUN LEMPILEIKKISI METSASSA?

JA OSAATKO SINA RAKENTAA MAJAN?

RAKENTAKAA
YHDESSA
HIENO MAJA!

llo

Neoso
AR 1Y X & 4 Kasvaa
4 \VNa ulkona..

W
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Liite 7: Juliste viisi marjat

SN e seg
y £ 4 Wa
JOKAMIEHENOIKEUDET

SALLIVAT KERATA
LUONNOSTA MARJOJA.

Yo

AL
'
A

VILI JA VEERA PITAVAT KOVASTI MARJOISTA.
MOLEMPIEN PEIKKOLASTEN SUOSIKKIMARJA ON MUSTIKKA.
VILI JA VEERA LEIPOVAT YHDESSA AITINSA KANSSA
MAAILMAN PARASTA MUSTIKKAPIIRAKKAA.

LEIPOMINEN ONKIN HAUSKAA PUUHAA YHDESSA.
VILI JA VEERA TOIVOVAT, ETTA KERROT HEILLE:
MIKA ON SINUN LEMPIMARJASI?MINKA VARINEN SE ON?
KUVAILE MILTA SE MAISTUU?TUOKSUUKO SE? SAAKO KAIKKIA
MARJOJA SYODA?ENTA...PIDATKO SINA LEIPOMISESTA?

VOIT LEIPOA KOTONA
TAI PAIVAKODISSA
YHDESSA AIKUISEN

KANSSA TAI MAALATA
MARJOILLA
TAIDETEOKSEN.

VN,
P2
LV
N

llo

N
K
NNy god ?'f;’aa
y &4 4 VYo WSS
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Liite 8: Juliste kuusi sienet & kukat

W
y &4 4 Ve
JOKAMIEHENOIKEUDET
Il SALLIVAT KERATA

MYOS SIENIA JA
KUKKIA.

VILI JA VEERA KAYVAT USEIN ISOVANHEMPIENSA KANSSA SIENESSA.
SE ON MAHTAVAA TEKEMISTA YHDESSA. PEIKKOLAPSET TUNNISTAVAT
JO HYVIN SIENISTA ESIMERKIKS!I KANTTARELLIN, SUPPILOVAHVERON
JATATIN.

KUKKARETKILLA VILISTA JA VEERASTA ON MUKAVA ETSIA ERILAISIA
KUKKIA. KASVIKIRJASTA VOI TARKISTAA LOYTAMANSA KUKKALAJIN
NIMEN. HE OVAT LOYTANEET ESIMERKIKSI LESKENLEHDEN,
VALKOVUOKON, VOIKUKAN jA METSAAPILAN.

MUISTATHAN , ETTA RAUHOITETTUJA KUKKIA El SAA KERATA.
KERROTHAN VILILLE JA VEERALLE OLETKO SINA KAYNYT KERAAMASSA
SIENIA?TUNNISTATKO JO SIENILAJEJA?ENTA MUISTATKO MIKA ON
HYVIN TUNNETTU MYRKKYSIENI?MIKA MUUTEN ON SINUN
LEMPIKUKKASI?

ARVAATKO MIKA ON
VILIN JA VEERAN
LEMPILAULU?ENTA
/| LORU?TASSAVIHJE: |
1 NISSAMOLEMMISSA |
KERROTAAN PEIKOISTA.
NYT LAULAMAAN JA
LORUTTELEMAAN!

AR A Y P44 ulkong?
y &4 4 WY a
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Liite 9: Liite julisteeseen kuusi, laulun ja lorun sanat

NNy e &4
Y44 \Wa

2 PIENTA PEIKKOLASTA

1. Kaksi pientd peikkolasta
istui kdrpissienen alla
sataa rop, rop, rop,
sataa rop,rop, rop
sataa aivan kaatamalla

2. Peikkolapset ne tuumivat etta,
onpa hauska, kun sataa vettd
sataa rop, rop, rop,
sataa rop, rop, rop
sataa aivan kaatamalla

3. Peikot huutavat katsokaahan
kuinka lehtia putoilee maahan,
sataa rop, rop, rop,
sataa rop, rop, rop
sataa aivan kaatamalla

4. Niistd vuoteen me saamme soman

teemme kodin aivan oman
sataa rop, rop, rop,
sataa rop, rop, rop
sataa aivan kaatamalla

5. lllan tullen me vinva saamme

aivan kvivina siis lavlakaamme
sataa rop, rop, rop,
sataa rop, rop, rop
sataa aivan kaatamalla.

(sav. Usko Kemppi, san. Tuntematon)

PIKKU PEIKKO TAKKUTUKKA

Pikkv peikko, takkuvtukka,
pitka hintd, risa sukka.
Istuu itkee kannon padssd,
kaikki varpaat aivan jadssd.
Tuli tonttu, parsi sukan,
selvitteli takkv tukan.
Auttoi paille villatakin,
pisti padhin tonttulakin.
Pikkv peikko tupsu tukka,
pitkd hiinta siisti sukka.
Istuv navraa kannon paassa.
Eipd ole endd varpaat jaassa.

(Lasten oma lukukirja, 1970.
Tekijd Tuntematon)

Ilo
N
kasvaa

’/’—’\%\_/\“ uIKong?



Liite 10: Juliste seitseman kapyleikki

AR 1Y g oI
o2 \\VYa

JOKAMIEHENOIKEUDET
SALLIVAT KERATA MAASTA
0 KAPYJA, 0
RISUJA JA MUITA VASTAAVIA

LOONNONTUOTTEITA.

VILIN JA VEERAN LEMPILEIKKEJA METSASSA OVAT
KAPYLEIKIT, KAPYJA VOI1 HYODYNTAA MONISSA
METSALEIKEISSA.

VILIN JA VEERAN SUOSIKKILEIKKI ON KAPYELAINTEN TEKO. HE
UPPOUTUVAT USEIN METSASSA PITKIKSI AJOIKSI
RAKENTAMAAN HIENOJA ELAINMAAILMOJA.

VILI JA VEERA HALUAISIVAT KUULLA PIDATKO SINA KAVYILLA
LEIKKIMISESTA? MITA OLET LEIKKINYT KAVYILLA?

RAKENNA OMIA
KAPYELAIMIA
JA TEE METSA-
MATERIAALEISTA
NIILLE KOTEJA

JA AITAUKSIA.
S
OLEKIN KIVA
RAKENTAA LELUJA
ITSE?

JA SIINAHAN ON
VAIN MIELIKOVITUS

RAJANA!
AR N Y eI ulkongﬁ
y &4 4 W a
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Liite 11: Juliste kahdeksan luonnon roskaaminen

NNy PR 4
P Ll WR'a

JOKAMIEHENOIKEUDET
) EIVAT SALLI ;
, LUONNON i
ROSKAAMISTA.

METSARETKILLA VILI JA VEERA TARKKAILEVAT
USEIN ELAINTEN JALKIA, MUTTA VALILLA HE
HUOMAAVAT RETKILLAAN MYOS IHMISTEN
JATTAMIA JALKIA. MITAHAN NE VOISIVAT OLLA?

NYT LEIKITAAN
SALAPOLIISIA.
TARKKAILE
Q YMPARISTOAS!! Q

HUOMAATKO
ELAINTEN
JATTAMIA JALKIA?
ENTAPA IHMISTEN?




Liite 12: Juliste yhdeksan otokkatutkimus & puun ian laskeminen

AR N Y & 4
y WR'a

JOKAMIEHENOIKEUDET
EIVAT SALLI OTTAA KASVAVASTA
TAI KAATUNEESTA PUUSTA TUOHTA, )
KUORTA, OKSIA, LEHTIA, PIHKAA,
MAHLAA JA KAPYJA.

V7 N/
NG 2)

VILI JA VEERA OVAT KEKSELIAITA PEIKKOJA JA
PUUNRUNKOJEN TUTKIMINEN ON PIKKUTUTKIJOIDEN
MIELEISTA PUUHAA.

VILI JA VEERA SEURAAVAT MIELELLAAN OTOKOIDEN
KULKUA RUNKOA PITKIN JA LASKEVAT ESIMERKIKS!
PUUN KANNON PAALTA RENKAISTA SEN IKAA.
KERROTHAN VILILLE JA VEERALLE OLETKO SINA
LASKENUT PUUN IKAA RENKAISTA AIEMMIN?MITEN SE
TEHDAAN?

LEIKI SINAKIN TUTKIJAA. JOS
TEILLA ON RETKELLA MUKANA
LUUPPEJA, OTOKKAPURKKEJA TAI
SUURENNUSLASEJA VOIT

i HYODYNTAA NITA KAIKISSA
TUTKIMUKSISSA.
LUONNONILMIOIDEN TOTKIMINEN
ON TOSI MIELENKIINTOISTA
PUUHAA!

N/
IN_A

llo

' T
DA N Y goI Kasvaa
o2y W\VWa ulkong’?
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Liite 13: Juliste kymmenen rentoutuminen

NNy g o
LIS - W1 A

JOKAMIEHENOIKEUDET
EIVAT SALLI OTTAA SAMMALTA,

JAKALAA, PUUTA JAVARPUJA
TOISEN MAALTA.

Y N
P A\
L=\
INCA

METSARETKILLA VILI JA VEERA OVAT KIINNITTANEET HOOMIOTA
ERI NAKOISIIN JA SAVYISIIN SAMMALEISIIN. NIISSA NAKYY
KAUNIITA VIHREAN VARIN SAVYJA JA ERILAISIA KOVIOITA.

VILISTA JA VEERASTA ON MYOS RENTOUTTAVAA POTKOTELLA
SAMMALMATTAALLA JA NAUTTIA SIINA LOONNON RAUHASTA.
SIINA TOUHUSSA SAMMAL EI VAHINGOITU OLLENKAAN!

MENE SINAKIN
MAKAAMAAN
SAMMALMATTAALLE.
Q LAITA SILMAT KIINNI JA
KUUNTELE METSASSA
KUULUVIA AANIA JA
RENTOUDU.

Ilo

NNy gey kasvaa
& -

o b ke ulkona..

W



Liite 14: Juliste tuli & nuotioleikki

AR A Y g
o2 \WYa

JOKAMIEHENOIKEUDET
EIVAT SALLI TEHDA
AVOTULTA MAALLE

ILMAN LUPAA.

VN
P Ay
VN[
R AN

KUTEN MUISTAT JO VARMAAN VILIN JA VEERAN YKSI LEMPILEIKEISTA
ON MAJALEIKKI. HE RAKENTAVAT USEIN MAJALEIKISSA
LEIKKINUOTION KEPEISTA.

VALMIISSA NUOTIOSSA ON KIVA PAISTAA TIKUN NOKASSA VAIKKAPA
MAKKARAA.

MAKKARANA VILI JA VEERA KAYTTAVAT ERILAISIA
LUONNONMATERAALEJA ESIMERKIKSI KAPYJA. LEIKKINUOTIO ON
TURVALLINEN JA VAARATON!

VILI JA VEERA OVAT UTELIAITA KOULEMAAN TIEDATKO SINA MIKSI
TULI VOI1 OLLA VAARALLINEN?

NYT VOIT RAKENTAA
KEPEISTA OMAN
LEIKKINUOTION.
NUOTIOLLA VOIT

PAISTAA VAIKKA MITA; Q
LETUISTA JA
MAKKAROISTA,
VAAHTOKARKKEIHIN
JA NUOTIOPULLIIN.

\ /
[SA

llo

o
K
TNy g0 ?'f;’aa
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Liite 15: Juliste 12. luonnonrauha & hiljaisuusleikki
AR A Y Ya & 4
y 4 Ve

JOKAMIEHENOIKEUDET
EIVAT SALLI IHMISTEN
|| KOTIRAUHAN HAIRINTAA.
) EWATKAMYOSKAAN ()
LINTUJEN PESINNAN TAI
RISTAELAINTEN

HAIRINTAA.

VILI JA VEERA LEIKKIVAT METSARETKILLAAN HILJAISUUSLEIKKIA.
SILLOIN PITAA OLLA POLPOTTAMATTA NIIN PITKAAN KUIN PYSTYY. HE
LEIKKIVAT MYOS HIIVISKELIJAA. SE TARKOITTAA, ETTA PITAA EDETA

MAHDOLLISIMMAN HILJAA METSASSA PAASTAMATTA AANTAKAAN.

NYT EIVAT HAIRIINNY IHMISET, LINNUT EIVATKA ELAIMETKAAN.

NYT ON SINUN
VUOROSI KOKEILLA
HILJAISUUSLEIKKIA TAI
HIIVISKELIJALEIKKIA.
Q KUINKA KAUAN PYSTYT Q
OLEMAAN PUHUMATTA?
OSASITKO HIIVISKELLA
LIIKKUEN NIIN, ETTEI

KOULUNOT
RISAHDUSTAKAAN?

llo

AR N Y gos kasvaa
Py \VYa ulkona..

W
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Liite 16: Materiaaliin liittyva blogikirjoitus

Hei kaikille!

Olen tyostanyt taman materiaalin Ilo kasvaa ulkona- hankkeen kayttoon ja sita voivat hyodyn-
taa kaikki luontoa oppimisymparistona kayttavat luontotoiminnassaan. Materiaali kasittelee
jokamiehenoikeuksia Vili ja Veera peikkosisarusten matkassa. Materiaali sisaltaa A4- juliste-
sarjan, jossa on kansilehti, saateteksti, esikoululaisten pohdinnat ja piirrokset ja 11 jokamie-
henoikeuksiin liittyvaa aihe- ja tehtavakokonaisuutta. Materiaalin kayttotarkoituksena on,
etta jokainen voi valita metsaretkelle oman ryhmansa tarpeen mukaan sen maaran jokamie-
henoikeus julisteita, kun haluaa lasten kanssa kasitella kullakin retkella. Materiaali sopii so-
veltaen kaytettavaksi hyvin myos esimerkiksi erilaisissa yhteisissa tapahtumissa vaikkapa per-

heiden kanssa.

Luodaksemme parempia palveluja ja tuotteita on tarkeaa ymmartaa palvelun tai tuotteen
kayttajien ajatuksia, kokemuksia ja toimintaa. Taman materiaalin tyostamisprosessissa on ol-
lut pyrkimys juuri tahan. Olen kaynyt keskustelua Ilo kasvaa ulkona- hankkeen hankesuunnit-
telija Tuija Laitisen ja projektipaallikko Riina Fagelin kanssa heidan toiveistaan ja odotuksis-
taan kehitettavaan materiaaliin liittyen. Keskusteluissamme nousi esiin myos kentan tarve jo-
kamiehenoikeuksiin liittyvasta luontomateriaalista pienemmille lapsille. Sovimme projektin

alussa materiaalia koskevat yhteiset raamit, aikataulun ja tavoitteet.

Tata materiaalia on kehitetty lapsille ja siina on hyodynnetty lapsikeskeista palvelumuotoilua,
koska se sopii kehittamisen tyokaluksi kaikkiin toimintaymparistoihin kuten varhaiskasvatuk-
seen. Lapsikeskeinen palvelumuotoilu pitaa sisallaan lapsikeskeisyyden. Se tarkoittaa asen-
netta ja toimintatapaa, jossa lapsi nahdaan kehittamisprosessissa arvokkaana toimijana.
Tasta syysta, lapset on tarkeaa ottaa mukaan prosessin eri vaiheisiin, silla nain he saavat ko-
kemuksen siita, etta heidan mielipiteillaan on merkitysta ja he voivat vaikuttaa asioihin. Lap-

set ovat tassa projektissa olleet mukana toimijoina sen eri vaiheissa.

Juliste materiaalin tyostaminen sai alkunsa metsaretkesta 11 vantaalaisen esikoululaisen

kanssa, jossa kasittelimme ja pohdimme yhdessa jokamiehenoikeuksia.

Yhteisella retkella huomasimme ryhman opettajan kanssa, etta jokamiehenoikeus kasitteena
oli vieras lapsille, mutta oikeuksiin ja velvollisuuksiin liittyvia saantoja he tiesivat jo hyvin eli
mita metsassa saa ja ei saa tehda. Retkella lapset paasivat piirtamaan tarkeimmaksi koke-
mansa jokamiehenoikeuden ja retken paatteeksi leikimme liikunnallisen leikin kerraten opit-
tuja jokamiehenoikeuksia. Hyodynsimme toiminnassa lasten kanssa jokamiehenoikeuksiin liit-
tyvia kuvia. Lasten kanssa kaydyista keskusteluista ja pohdinnoista kerasin aineistoa materiaa-
lin tyostamiseksi. Muun muassa, mitka asiat lapset kokivat tarkeina ja mielenkiintoisina ja

mita he esimerkiksi kertoivat leikeistaan ja suosikkitekemisestaan metsassa.
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Toisella metsaretkella kertasimme edellisella kerralla opittua ja muistelimme, mita jokamie-
henoikeudet oikein olivatkaan. Retkelle valitsimme opettajan kanssa yhteistyossa ryhman sen
hetkiseen tarpeeseen sopivat viisi jokamiehenoikeus- julistetta. Vein julisteet metsaan ja
kiersimme ne lapi ns. luontopolkuna. Pienryhma paasi testaamaan ns. materiaalin prototyyp-
pia viiden valitun julisteen osalta. Nain sain paakayttajien eli lasten palauteen julisteista.
Lapset osallistuivat hyvin seikkailuun Vilin ja Veeran matkassa, ja jokaiselle heille loytyi suo-

sikkitehtava ja tekeminen, kun retken lopuksi kerasimme heilta palauteen.

Testaamisen tarkoitus oli nahda myos materiaalin toimi-
vuus ja sen innostavuus lasten kanssa toimiessa. Lasten
testaamassa ns. prototyypissa oli kuvina kaytetty ilmaisista
kuvapankeista haettuja sopoja peikkokuvia. Sen lopulli-
sessa valmiissa muodossa ovat kuitenkin Jenni Jaaskelaisen
maalaamat suloiset Vili ja Veera peikkokuvat, jotka liitty-

vat kunkin julisteen jokamiehenoikeus aiheeseen.

Jokamiehenoikeus materiaalin suunnittelu- ja tyostaminen
Ilo kasvaa ulkona-hankkeessa liittyy opinnaytetyohoni.

Opinnaytetyo prosessi on viela kesken, mutta materiaalin

sovimme jaettavaksi jo taalla hankkeen nettisivuilla. Tama
siksi, etta mahdollisimman moni paasisi jo nyt hyodyntamaan sita metsa- ja luontotoiminnas-

Saan.

Lopuksi olen liittanyt tahan metsaretkella olleen vantaalaisen esiopetus ryhmassa tyoskente-
levan varhaiskasvatusopettajan nakemyksen materiaalin kaytettavyydesta ja kayttokokemuk-
sesta:

”Materiaali opasti esiopetussuunnitelman mukaisesti kestavaan elamantapaan sitoutumiseen.
Tehtavat vahvistivat lasten hyvinvointiin (luontosuhde) liittyvia taitoja ja ohjasivat huolehti-
maan yhteisesta ymparistosta. Rastien leikeilla oli tarkea rooli lasten luontoidentiteetin tuki-
jana. Lasten oikeudet toteutuivat, kun jokainen lapsi tuli kuulluksi. Tehtavat olivat monipuo-
lisia ja tarjosivat nain kaikille lapsille mieluista tekemista. Materiaali on helposti kaytetta-
vissa varhaiskasvatuksen metsaretkilla ja se on sisalloltaan erinomainen. Tarina on selkea ja
sopivan mittainen ja helposti myos jaoteltavissa useille metsaretkikerroille. Suosittelen mate-
riaalin kayttoa lampimasti kaikille lasten kanssa tyoskenteleville seka myos yksityiskayttoon
lapsen kanssa retkeiltaessa.”

Hypahdathan mukaan Vilin ja Veeran matkaan tutustumaan jokamiehenoikeuksiin.

Antoisia keskusteluja, leikin ja toiminnan iloa!

Terveisin,
Jaana Jaaskelainen varhaiskasvatuksen opettaja ja sosionomi YAMK-opiskelija

Jenni Jaaskelainen materiaalin kuvitus



