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Lukijalle

Haluaisitko kertoa tarinasi tai tallentaa muistosi jalkipolville? Jututukseen
tallennetaan juuri Sinun tarinasi. Sovellus tarjoaa my6s mahdollisuuden
suomalaiseen yhteiskuntahistoriaan elaytymiseen ja menneiden vuosikymmenien
arkielaman muisteluun kuvien, musiikin, videoiden ja tekstin avulla.

Sinulla on kasissasi Jututus sovelluksen kayttdopas, joka on suunnattu Jututus
sovelluksen kayttajille seka kayttoa ohjaaville henkiloille. Kayttoopas sisaltaa
kuvalliset ja kirjalliset ohjeet Jututuksen kayton paavaiheista. Lisaksi loppuun on
koottu lyhyet tietoiskut tietoturvasta, tekijanoikeuksista ja digitarinoista.

Kayttoopas on syntynyt opinndytetyona Metropolia Ammattikorkeakoulun
Vanhustyon koulutusohjelmassa. Kirjallisen oppaan lisaksi Jututus sovelluksen
kaytosta on luotu myds lyhyet ohjausvideot.

Kayttdopasta ovat olleet kehittamassa Jututus Oy, Vanhusten Turva sr seka pieni
ryhma Jututuksen ikdaantyneita kayttajia.

Videoiden ja kirjallisen oppaan on tarkoitus olla kaikille kayttajille saavutettavissa
ja kaytettavissa.

Toivomme antoisia hetkia Jututuksen ja kayttéoppaan parissa.

Helsingissa 2022

Sanna Tarnanen ja Vsevolod Viltsinski
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Jututuksen kayton aloittaminen

Jututus jakautuu kuuteen osioon. Kaikille kayttajille yhteisia valmista sisaltoa
tarjoavat osiot ovat Aikakone, Musiikki, Kuvat ja Videot. Jokaiselle kayttajalle
henkil6kohtaiset osiot ovat Tietoni ja Elamankaareni.

Tietoni osioon voit tallentaa kuvasi, perustietosi, mieltymyksesi seka
elamanvaiheitasi.

Elamankaareen voit lisata omia kuvia, aanta seka tekstia aikajarjestykseen
elamanhistoriasi tallettamiseksi jalkipolville.

Aikakone tarjoaa valmiiksi valikoituja ja sovellukseen tallennettuja kuvia ja tietoa
eri vuosikymmenilta muistelun tueksi.

Kuvat osiossa 16ytyy myos sovellukseen valmiiksi lisattyja kuvia eri aihealueista
kuvateksteilla ja aaniefekteilla varustettuna.

Musiikki ja Videot osiot sisaltavat Youtubesta sovellukseen valikoituja ja
linkitettyja sisaltoja eri vuosikymmenilta ja aiheista. Osioista |0ytyvat myos
videoiden ja musiikin hakumahdollisuudet.

Kirjautuaksesi Jututus sovellukseen kirjoita internet selaimen hakukenttaan
http://www.jututus.com. Jututuksen kayttoon soveltuvat selaimet Mozilla Firefox,
Google Chrome, Samsung Internet ja Safari. Internet Explorer selaimella ei voi
kayttaa sovellusta.
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http://www.jututus.com/

Sisaankirjautuminen

du{u{us yleinen kirjaudu

il(ﬂ'gone [l&manl(ddleni

Kuval Musiilg'gi ' | Vi

Paina Kirjaudu-linkkia oikeasta ylakulmasta paastaksesi kirjautumaan sisaan.
Vasemmassa ylakulmassa olevasta Jututus -logosta paaset palaamaan eri osioista
aina tahan aloitusnakymaan.

Klr]audu sisalle

Kayttdjatunnus

Salasana

MNayta salasana

Hirjaedu sisaan Paruuta

Kirjoita kayttajatunnus ja salasana niille varattuihin kohtiin ja paina Kirjaudu
sisdan-painiketta. Nayta salasana -valinnasta ndet kirjoittamaasi salasanan.
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Uloskirjautuminen

Hilma$s »kir]audu ulos

Paaset kirjautumaan ulos Jututuksesta oikeasta ylakulmasta Kirjaudu ulos -linkista.
Jos unohdat uloskirjautumisen, jarjestelma kirjaa sinut ulos tietyn ajan kuluttua.
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Kayttajaprofiilin vaihtaminen

Hilma Hilma$sS kirjaudu ulos

Jututuksessa voit vaihtaa kayttajaprofiilia ylareunan keskella olevasta linkista.

| Vaihda pro{iilia

Valitse profiili listasta
Yleinen
Hilma

# Vaihda profiil Peruuta

Valitse listasta haluamasi profiili ja paina Vaihda profiili -painiketta. Listassa
nakyvat kaikki profiilit, joihin sinulla on kayttooikeus.

Yleinen profiili on kaikille kayttajille nakyvilla oleva sovelluksen esittelyyn tehty
profiili, joka soveltuu esimerkiksi erilaisiin ohjaustilanteisiin tai sovelluksen kaytén
harjoitteluun. Omalla kayttajatunnuksella varustettu profiili taas on jokaisen
henkilokohtainen, johon voidaan lisata henkilokohtaista sisaltdoa ja muokata sita.
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Omien tietojen lisaaminen Jututukseen

i_lu’rulus yleinen kirjaudu

Ail@'gone [l:’imanl(ddleni Fe{oni -
Kuval Musiil(ld

Paina Tietoni -linkkia tayttaaksesi omia tietojasi Jututukseen.

d Tie[oni Martti Marttiv kirjaudu ulos

Kutsumanimi:
Syniymapaiuga:
Perl'leen]asenel:

Muut sukuldlsel:

Ystaviani:
m)

LISAA KUVA

Kyna -painikkeesta paaset muokkaamaan perustietojasi.
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Muol(lgaa arvoja

Kutsumanimi
Martti

Syntymapaikka
Imatra

Perheenjasenet
Muut sukulaiset

Ystaviani

Tallenna muutokset Peruuta

Voit lisata kenttiin haluamasi tiedot, esimerkiksi kutsumanimen ja syntymapaikan.
Tallenna muutokset -painikkeesta muokkaukset tallentuvat tietoihisi. Halutessasi
voit peruuttaa muutokset painamalla Peruuta.
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Kuvan lisaaminen omiin tietoihin

Kutsumanimi:

Syntymapaikka:
Perheenjasenet:
Muut sukulaiset:

Ystaviani:

LISAA KUVA

=

Lisaa kuva -toiminnolla saat tallennettua tietoihisi oman.

Vaihda pro[iilikuva
Walitse tiedosto: |Va|itse tiedosto | Ei valittua tiedostoa

Tallenna Peruuta

Paina Valitse tiedosto -painiketta ja tietokoneesi tai tablettisi kansio avautuu.
Valitse haluamasi kuva ja se vaihtuu profiilikuvaksi.
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Elamanvaiheiden ja mieltymysten lisaaminen
perustietoihin

I_dpsuusdilga:
m) /

4

KOU'udiLd:

Voit lisata perustietoihin myos tietoa eri elamanvaiheista tai mieltymyksistasi.
Painamalla Kyna -painiketta voit tallentaa tekstia eri kohtiin.

' Muokkaa tekstia

Kavin paljon koulua |

Tallenna muutokset Peruuta

Kun olet kirjoittanut jotakin esimerkiksi lapsuusajastasi, paina Tallenna muutokset
-painiketta. Jos et haluakaan tehda muutoksia paina Peruuta.
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Kuvat Jututuksessa

du{ulus yleinen kirjaudu

Ail(algone ['amanlgddreni _Feloni

Kuval- Musiikki

Painamalla Kuvat -linkkia paaset Jututuksen Kuvat -osioon.

ol '~‘ ,.r .I %
A Y

Elamankaari Suosikit Elaimet

Ruocka

Kesd Lapset Maaseudun tydt

Jututuksen Kuvat -osiossa voit selata sovellukseen valmiiksi tallennettuja kuvia eri
aiheista painamalla esimerkiksi Luonto -kuvaketta. Elamankaari sisaltaa valokuvia

ja tarinoita, joita olet itse lisannyt Jututukseen. Suosikkeihin voit lisata valikoimiasi
kuvia.
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Kuvan lisaaminen elamankaareen

Jututukseen voit lisata maksimissaan 5 mb kokoisen kuvatiedoston. Tarvittaessa
voit pienentaa kuvakokoa kayttamasi laitteen kuvankasittelyohjelmalla, joko
rajaamalla kuvan sisaltoa tai valitsemalla pienemman tallennusmuodon.

Tietokoneissa yleisessa kayttojarjestelmassa Windowsissa kuvakoon
pienentaminen onnistuu esimerkiksi Paint -tai Valokuvat -ohjelmistojen avulla.
Android -kayttojarjestelmat ovat yleisia tableteissa ja puhelimissa ja niissa on

myo6s omat kuvankasittelyohjelmansa, joista 16ytyy muokkaustoiminnot kuvakoon
pienentamiseen.

Elamankaari Suosikit Elaimet

Mene ensin Jututuksen Kuvat -osioon. Paina Elamankaari -kuvaketta lisataksesi
kuvia omalle elamankaarellesi.

d Kuvat > Elamankaari Martti Marttiv

+ lisaa uusi Iguvu [lamanlgdaleen

Paina Plus -painiketta ja paaset lisaamaan kuvan tietokoneeltasi tai tabletiltasi
Elamankaarelle.
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Lisaa uusi I(uva

Elamanlcaateen
Paina Valitse tiedosto -painiketta ja

valitse haluamasi kuva.

Valitse tiedosto: vause odosia [

Voit lisatd myos Kuvaan liitettavan mp3-
audiotiedoston: Vaise tegose. -

Vuosiluku ==

Vuosiluku kohta on pakollinen, mutta

il T muut kohdat ovat vapaaehtoisia. Jos

Anna vuosihlnku :nur)dossa 1952 tai -1950—luku. Y.nit jattaa haluat Iisété péivéméérén ja kuukauden,
kuukauden ja p3ivan antamatta tai antaa pelkan

v kirjoita paivamaara esimerkiksi

2 muodossa 01.01. sisaltaen kaksi

Kuvaus

| ‘ numeroa.

Paina lopuksi Tallenna -painiketta tai jos et haluakaan lisata kuvaa paina Peruuta.

Muistojen tallentamiseen riittavat pelkat kuvat tallennettuna elamankaarelle.
Kuvaan liittyvia muistoja ei tarvitse kirjoittaa samalla kertaa. Kuvaan liittyvia
muistoja paaset kirjoittamaan ja muokkaamaan viela kuvan tallentamisen
jalkeenkin tarvittaessa.
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Eldmankaaren kuviin liittyvien muistojen muokkaaminen
d _ Knvai > Eliman[aarl Hilma Hilmas kirjaudu ules.

- 1990 -

Maisema on lapsuuteni maisemista Keuruulta.

Tallennettuasi kuvan elamankaarelle, paaset muokkaamaan kuvaan liittyvia
muistoja painamalla Kyna -kuvaketta. Kuvaan liittyvia tietoja voit muokata niin
monta kertaa kuin haluat.

Voit muokata kuvan nimea,
Muol(lcaa tietoja . .
kuvan ajankohtaa tai kuvaan
o ETYTE— liittyvaa tekstia kirjoittamalla
kyseisiin kenttiin.
Lisaa aani: ostoa
Vuosiluku p Voit myos lisata kuvaan MP3
R paiva p aanitiedoston laitteeltasi
Anna vuosiluku muodossa 1952 tai 1950-luku. Voit jattaa painama”a Va“tse tiedosto =

kuukauden ja paivan antamatta tai antaa pelkan kuukauden.

painiketta.

Maisema on lapsuuteni maisemista Keuruulta.

Peruuta -painikkeesta voit perua
tekemasi muutokset.

Kun olet valmis muokkaamisessa
paina Tallenna muutokset.

Tallenna muutokset ‘ Peruuta
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Kuvan etsiminen kuvapankista

Internetista 16ytyy ilmaisia kuvapankkeja, joiden kuvia voit kayttaa muistojesi
tallentamisessa, jos sinulta itseltasi ei I0ydy aiheesta sopivaa kuvaa.

llmaisia kuvapankkeja, joiden kuvien tekijanoikeudet sallivat kuvien kayttamisen
ovat mm. www.pexels.com tai www.pixabay.com.

Tassa lyhyt ohjeistus kuvan tallentamiseen Pixabay -kuvapankista. Kirjoita internet
selaimen osoitekenttaan www.pixabay.com. Sivuston hakukenttaan voit kirjoittaa
haluamasi hakusanan, esimerkiksi luonto. Paina Enteria nappaimistoltasi tai
hakukentdssa nakyvaa suurennuslasi kuvaketta haun suorittamiseksi. Valitse
haluamasi kuva.

Paina Lataa ilmaiseksi -painiketta.
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Valitse tallennettavalle kuvalle tallennuskoko. Jututukseen sopivat maksimissaan
5 mb kuvakoot. Paina vihreaa Lataa-painiketta.

5y ra—

Painamalla ndayton vasemmasta alalaidasta kuvan latautumisen painiketta kuvasi
avautuu naytolle.
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"4

Paina kuvaketta, jossa on kolme pistetta ja paina Tallenna kuva nimella. Nain
paaset tallentamaan kuvan koneellesi.

Anna kuvallesi haluamasi nimi tai kayta koneen antamaa automaattista nimea.
Paina Tallenna -painiketta, niin kuvasi on tallentunut laitteellesi. Voit halutessasi
lisata kuvan elamankaarellesi seuraten kayttéoppaan ohjeita kuvan lisaamisesta
elamankaarelle.
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Elamankaaren selaaminen

Martti MarttiV kirjaudu ulos

dululus

Ail(dl(one I;l&manlgaareni —Fe{oni
Kuval Musiiu(i | .\/i(leol

Mene etusivulle ja paina Elamankaareni -kuvaketta paastaksesi katsomaan
tallentamiasi kuvia.

d E'amanl‘aa[eni Martti MarttiVv kirjaudu ulos

2020-luku

2010-luku Paina siirtyaksesi
2000-luku

90-luku

80-luku

T - 60-luvulle
60-luku

50-luku

40-luku

AN_luka

Kuvasi ovat katsottavissa aikajarjestyksessa eri vuosikymmenien mukaan.
Valitse liukukytkimen avulla haluamasi vuokymmen.
Paina vuosikymmen -kuvaketta paastaksesi katsomaan vuosikymmenen kuvia.
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d [lamanlgaarenl Martti Marttiv kirjaudu ulos

- 1965 -

Painamalla harmaita nuoli -painikkeita paaset selaamaan kuviasi aikajarjestyksessa
eteen - ja taaksepain.

Painamalla X -painiketta voit poistaa kuvasi.

Painamalla Kyna -painiketta voit muokata kuvaan liittyvia tietoja, esimerkiksi
vaihtaa kuvan nimen, vuosiluvun tai kertoa kuvan herattamista muistoista.
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Videot Jututuksessa

Etsi videoita Suosikit Luonto

Maaseutu

Jututuksessa on valmiiksi Youtubesta linkitettyja videoita eri aiheista. Voit
katsoa videoita painamalla kyseisen aiheen kuvaketta tai etsia Youtuben
kautta videoita Etsi videoita -kohdasta. Mieleiset videot voit tallentaa
Suosikkeihisi.

Etsi videoita

Tapio Rautavaara

:

Katselumaara v |

Hae

Kirjoita hakusana -kohtaan, esimerkiksi Tapio Rautavaara ja Tuloksia -
kohtaan montako hakutulosta haluat nakyville kerralla. Lopuksi paina Hae -
painiketta. Hakutuloksista voit tallentaa videoita omaan Suosikit -listaan
painamalla videon alapuolella ndakyvaa Tallenna -painiketta.
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+ Lisaa wusi video Suosil(l(eiltln

Koira luonnossa

Voit lisata laitteeltasi myos omia videoita Suosikkeihin. Mene ensin Videot -
osion Suosikkeihin. Paina Plus -painiketta lisataksesi videosi.

I_isaa uusi viJeo Suosiu(eilﬂn

oLiséa ogv-tiedosto:

Lis&a Youtube- tai Vimeo-linkki:

Nimi

Kuvaus

b S —— -

Feruuta

Valitse laitteeltasi haluamasi video tai lisaa linkki videoon Youtubessa tai
Vimeossa. Omalta laitteeltasi tallennettava videotiedosto pitaa olla ogv-
muodossa. Internetissa on mahdollista muuttaa tiedosto haluttuun
muotoon. Lopuksi paina Tallenna -painiketta.

Jututuksen kayttdéopas 22



Videoiden katsominen Jututuksessa

Etsi videoita

Maaseutu

Loydat tallentamasi videot painamalla Suosikit -kuvaketta.

)

+ Lisaa uusi video Suosikkeihin

-

Tapio Rautavaara

Voit katsella tallennettuja videoita klikkaamalla videota.
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i Videot > Suosikit Mart Mariov s

# Tapio Rautavaara - Sininen uni

Lisad videoita

. ?""- -
. f _-;_u .
£ ) . :
o s ¢

Nuoli -painikkeista paaset selaamaan tallentamiasi videoita. Katsottuasi
yhden videon loppuun sinulle tulee my6s Youtuben ehdottamia videoita
automaattisesti. Automaattisesti ehdotettuja videoita ei tarvitse katsoa, vaan
voit siirtya omalla Suosikit -listallasi seuraavaan videoon nuoli painikkeiden
avulla.

£ YouTube [

Painamalla X -painiketta voit poistaa videon ja painamalla kyna painiketta
voit vaihtaa videolle lempinimesi tai kirjoittaa erilaista tietoa liittyen videon,
esimerkiksi sinun ensimmaisen tanssisi taman musiikin tahtiin.
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Musiikki Jututuksessa

d Musiikki Martti Marttiv kirjaudu ulos

\.‘,zr

ﬁ DALLAPE
G Py o

20-luku

50-luku 60-luku 70-luku

Musiikki-toiminto on samanlainen, kuin Videot -toiminto. Jututuksessa on
valmiiksi valikoituja Youtuben kautta linkitettyja kappaleita eri
vuosikymmenilta. Voit kuunnella niita painamalla kyseisen vuosikymmenen
kuvaketta.

Voit halutessasi etsia musiikkia Youtubesta Etsi musiikkia -kohdasta.

Voit tallentaa kappaleita Suosikit listaan painamalla kappaleen alapuolella
nakyvaa Tallenna -painiketta. Eri kappaleiden selaaminen, poistaminen ja
kappaleisiin liittyvien tietojen muokkaaminen tapahtuu samanlaisten
toimintojen avulla kuin Videot -osiossakin.

Jututuksen kayttdéopas 25



Aikakoneen kaytto

d Ailgakone Martti Marttiv kirjaudu ul

80-luku

Paina siirty algsesi

60-luku

GO'Iuvu“e

40-luku

A = %

Aikakone -toiminnon avulla voit vierailla eri vuosikymmenilla katsoen
vuosikymmeniin liittyvia kuvia ja lukien ajanjakson ilmioista. Liukukytkinta
siirtamalla yl6s tai alas aikajanalla voit valita haluamasi vuosikymmenen.
Paina sitten vuosikymmenen kuvaketta.

tl Allgakone > 60"“"“ Hilma Hilmas kirjaudu ulos

Perinteisesti kahvipoydassa piti olla tarjolla
ainakin seitsemaa sorttia. Nykyisin kahvipoyta
harvoin on enéa yhta notkuva.

Yksi suomalaisille ominainen kahvirituaali on
kuitenkin yha voimissaan: kukaan ei halua olla
ensimmainen, joka menee kahvipoytaan.

Perinteisesti kahvittelun aloittaa
paivansankari, tilaisuuden vanhin tai se jolla
on korkein oppiarvo.

Vuosikymmenen kuvia voit selata eteenpain kayttaen nuoli painikkeita.
Hymynaama -painiketta painamalla voit tallentaa kuvan omiin suosikkeihisi
ja surunaama -painikkeesta taas lahetat palautetta yllapitajalle, ettei kuva
ollut sinulle mieleinen. Korva -painikkeesta voit kuunnella kuvan
aanimaailmaa ja eldaytya kuvan hetkeen.
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Lyhyesti tietoturvasta ja
tekijanoikeuksista

Kaytettavien teknisten laitteiden ja ohjelmistojen saanndllinen
paivittaminen tukee tietoturvallista kayttoa. Paivitykset kannattaa asentaa
paivittymaan automaattisesti. Tietoturvaohjelmiston, selainohjelmiston,
kayttojarjestelman, ohjelmistojen ja mobiililaitteen paivityksella
parannetaan myos laitteiden ja sovellusten suorituskykya.

Valokuvien, musiikin ja videoiden julkaisussa taytyy ottaa huomioon tekijan
oikeudet. Tekijanoikeudella tarkoitetaan teoksen tekijan yksinoikeutta
paattaa, missa, milloin ja miten hanen teostaan kaytetaan. Tekijanoikeus ei
suojaa teoksen ideaa, tieto- tai teoriasisaltoa, mutta persoonallisen
ilmaisumuodon se suojaa. Teoksia saa kopioida yksityiseen kayttoon, mika
tarkoittaa teoksen kayttamista henkilokohtaisesti, perheen kesken tai
ystavapiirissa. Muista henkilGista yksityisissa tiloissa otetun kuvan henkildilta
tulee pyytaa lupa kuvan kayttoon.

Creative Commons (CC) lisensseilla tekijanoikeuden haltija voi antaa
haluamansa vapaudet teoksen kayttamiseen, katsomiseen tai jakamiseen.
Verkosta |oytyy Creative Commons- lisenssin alaisuudessa tuotettuja
ilmaiseksi jaossa olevaa musiikkia ja daanitehosteita esimerkiksi sivustoilta:
Freesound.org, Freemusicarchi-ve.org ja Freeplaymusic.com. CClisensoitua
teosta kaytettaessa tulisi mainita teoksen tekija seka linkki
alkuperaisteokseen, jos se on teknisesti mahdollista. CC- lisensoitujen kuvien
valittamiseen on erikoistunut myds monia ilmaisia kuvanpankkeja, kuten
esimerkiksi Pixabay, Pexels, Burst ja Unsplash.
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Digitarinat

Digitarina voidaan tehda mista vain aiheesta kayttaen kuvia, videota,
musiikkia, tekstia ja kertojan omaa aanta. Onnistuneen digitarinan
ominaispiirteita ovat: tarinan selkea nakokulma, katsojan koukuttava
rakenne, emotionaalinen jannite tarinassa, selkea danen kayttd, musiikin
luoma sisalto, kuvien ja tekstin yhteensopivuus, tarinaa tukeva sopiva rytmi
ja tauotus. Tarina voi ilmaista ihmisen elamantarinan lisaksi my6s hanen
arvojaan ja elamankatsomustaan. Digitaalista tarinan kerrontaa voidaan
helpottaa luottamuksellisella ja avoimella ilmapiirilla seka luovuuteen
kannustavalla ohjaustyylilla.

Kuva: Onnistuneen digitarinan elementit (Kuvat: Unsplash)

Valokuvien avulla paasee alkuun tarinan kerronnassa, silla jokainen kuva
sisaltaa muistoja ja kokemuksia kuvan tilanteesta ja ajasta. Digitarinassa kuva
voi toimia tarinan inspiraation lahteena, mutta kuvan ei valttamatta tarvitse
esittaa juuri tarinan aihetta. Elamantarinan kirjoittamisessa voi lahtokohtana
miettia elaman kaannekohtia, tapahtumia ja tarkeita ihmisia.
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