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ENNEN
TAPAHTUMAA

Tilojen ja valineiden tulee olla

Tilojen ja sovellettavissa jokaisen osallistojan
valineiden L o e
kartoitus, tarpeisiin sopivaksi. Esteettomat
esteettomy ?S- tilat edistavat omatoimisvutta ja
kartoitv antavat kaikille mahdollisvuden
hvolehtia omasta hyvinvoinnista.
Tapahtuman ohjaajien maara
Tapahtuman kartoitetaan yhdessa osallistujien
Ohjaajien maaran ennakkoilmoittavtumisen pfn.:.steiua.\.
kartoitus tuen tarpefn mukaan. Rii.tta\.f.a\ maara
ohjaajia takaa osallistujille
turvallisen toimintahetken.
Tehokas mainonta svoraan
Tapahtuman kohderyhmille onnistuv
mainonta ja sosiaalisen median kavtta.
markkinointi Mainoksen tulee olla selkea ja

kiinnostava.
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ENNEN

TAPAHTUMAA

Pyyda
ilmoittavtuminen
Ika, tuen tarve ja

allergiat

Tapahtuman
sisalto ja kesto

Varaa aikaa
tilojen
valmisteloun

e

Tietojen avulla voidaan

svunnitella ja soveltaa

tapahtuman toimintaa
hvomioiden yksilollisia tarpeita.

Sisallon tulee olla selkea ja
toimintojen kestot tarpeeksi lyhyita,
jotta osallistujien jaksaminen ja
mielenkiinto sailyy.

Hoomioitavaa tulevaan toimintaan
tarvittavat valineet,
valipalatarjoilun esillepano,
mahdolliset koristelut ja siivouvkset.
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ENNEN
TAPAHTUMAA

Tapahtuman Sounnittele ja tee valmiiksi
palavtteen palavtteen keraamiseen
keraaminen tarvittavat lomakkeet. Varaa

aikaa palavtteen keraamiseen.




TAPAHTUMAN

Ohjaajana
toimiminen

Tapahtuman sisallon
ja aikatavulun
kayminen (api

kovastruktourilla

Toimintapisteille
siirtyminen
ryhmana

o

AIKANA

Ole ravhallinen ja innostava. Huomioi
svora ja selkea kontakti ohjeistuksessa,
esim. katsekontakti, (yhyet sanalliset
ohjeet ja tarvittavat apuvalineet
kommunikointiin. Muista olla
kannustava ja positiivinen!

Kuvaohjausta kaytetaan tukena
viestien, tilojen ja esineiden
ilmaisemiseen. Kuvaohjaus helpottaa
tilanteiden ja toimintojen
jasentamista.

Ohjatut siirtymat ravhoittavat
yleista ilmapiiria ja voivat rohkaista
vjompaa henkiloa osallistumaan
toimintaan. Osallistvjat saavat myos
harjoitusta ryhmassa toimimiseen.
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TAPAHTUMAN
LOPETUS

Toiminnan (opetus ja tunneiman

h L,::M(f' : ravhoittaminen yhteisella
ravhol °m"_’e" )a loppurentoutuksella avttaa
rentouvtuminen

laskemaan ryhman vireystilaa. Hyvia
keinoja loppurentoutukseen on
ravhallinen mousiikki ja makaaminen
lattialla tai patjalla ravhallisesti
hengitellen. Apuvalineita voi kayttaa,
mikali niita on saatavilla, esim.
leikkivarjo ja erilaiset kankaat.

Valipala ja Tapahtumalla on hyvi olla selked

palavtteen aloitus ja lopetus. Kysy
keraaminen, seka osallistujilta mita he halvaisivat
yhteinen lopetus tehda sevraavalla kerralla?
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analysointi ja |
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Hyodyllisia nettisivuja:

- Paralympia.fi (Esteettomyyskartoitus lomake)
- Papunet.net (Kuvaohjaus)
- Invalidiliitto.fi
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