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1 JOHDANTO

Tassa taiteellisen opinndytetydmme kirjallisessa osuudessa tarkastelemme KORVAAMATON -
tanssiteoksemme valmistusprosessia roolitydn nakdkulmasta. Ensin kdymme lapi yleisesti roolityota
lahdemateriaalin valossa. Taman jalkeen kuvaamme tanssiteoksemme tyoprosessin vaiheita ja to-

teutusta. Lopuksi avaamme roolityon toteutumista teoksessamme.

Meilla oli teosprosessissa monta roolia ja tehtavaa. Toimimme koreografeina, ohjaajina seka tanssi-
joina, ja vastasimme teoksen kasikirjoituksesta, aani- ja valosuunnittelusta, puvustuksesta seka

tuottamisesta.

Tanssimme itse teoksemme paahenkildind. Lissksemme teoksessa tanssivat Emma Kari, Noella
Tuori, Reetta Puttonen, Salla Eliala, Ulpu Moisio, Siiri Tiainen, Sofia Viljanen seka Marika Metsovuori.
Teoksessa esiintyivat ja avustivat myds Paulina Kuokkanen, Linnea Hassila, Amanda Dafoe, Noora
Konga, Pinja Kokkonen ja Minna Sarkkala. Laatimamme valosuunnitelman pohjalta teoksen valot
toteutti Anssi Péyhdnen. Teoksemme esitettiin 15-16.3.2022 osana Lahtdlaukaus-festivaalia Kuopi-
ossa ITAK-nayttamolla yhteistydssa Itd-Suomen Tanssin Aluekeskuksen kanssa. Koko festivaalin

tuottamiseen osallistuivat meidan liséksemme tapahtuman muut koreografit.

Toukokuussa 2021 paatimme, ettd haluamme rakentaa juonellisen tanssiteoksen, silld meitd molem-
pia kiinnosti tanssiteoksen tarinankerronnallinen puoli. Olimme myds sita mieltd, ettd halusimme
tehda taiteellisen opinnaytetyon. Yhteistyd tuntui luontevalta ratkaisulta, koska olimme kiinnostu-

neita samoista asioista ja yhteinen tyd mahdollisti enemman.

Teoksemme kautta halusimme kertoa tarinan, joka kasitteli seuraavia teemoja: ylpeys, itsekkyys,
ndyryys, anteeksianto ja kaikkensa antava rakkaus. Koimme, etta tanssitarinan kautta edelld mainit-
tujen teemojen kasittely olisi katsojalle samaistuttavaa. Halusimme harjoitella tanssitarinan kasikir-
joituksen laatimista, juonenkannattelua, roolihahmojen luomista, eri tanssilajien ja -tyylien sulautta-
mista yhteen tanssiteokseen, sekd monia muita puolia, joita juonellisen tanssiteoksen valmistami-
seen liittyy. Lisdksi halusimme kehittya esiintyjind ja tanssijoina. Suuressa osassa teoksemme suun-
nittelua ja valmistamista oli materiaalin valmistaminen ja harjoittelu. Materiaalilla tarkoitamme lii-
ketta tai likemallia, joka toistuu tietylla tavalla sisdltaen sille asetetun muodon. Teoksemme kesto oli

67 minuuttia, ja sen keskelle sijoittui 10-15 minuutin valiaika.

Hahmojemme liséksi teoksessa esiintyi roolihahmoja kolmessa eri ryhmassa. Jokainen ryhma edusti
erilaista maailmaa, ja vaati erilaista roolity6ta. Eri roolihahmojen vaikutus meidan hahmoihimme
kannatteli teoksen juonta. Taman vuoksi tarkedssa osassa lapi koko teoksen kulki jokaisen roolityon
vaikutus koko tanssitarinaan. Hahmojen luominen, roolitydn tekeminen ja ohjaaminen oli mukava
haaste alusta alkaen. Meidan tuli selventaa itsellemme ja esiintyjillemme jokaisen roolihahmon motii-

vit, jotta tarina eteni toivomallamme tavalla.

Lapi koko teosprosessin ajatuksia ja toimintaamme kannatteli tanssikdsityksemme. Siina yhdistyy
erilaisten tanssilajien ja —tyylien liikkeellisten elementtien seka koko kehon ilmaisun hyddyntédminen
osana tanssitarinaa. Erilaisten tunnetilojen ja ajatusmaailman ilmentaminen antaa tekemiselle laa-

dun, jonka kautta tanssitarinan juonenkuljetus on mahdollista.
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2 MITA ON ROOLITY(?

Esitettdvissa taiteissa tarinankerronnalla on ollut vahva merkitys Iapi historian. Tarinoiden kautta on
kuvastettu asioita ja ilmioita, jotka parhaimmillaan ovat tarjonneet katsojalle ajatuksia - seka tun-
teita herattavan, ikimuistoisen kokemuksen. Esitystilat ovat olleet, niin katsojille kuin tekijéille,

paikka paeta omaa arkielamaa ja uppoutua teoksen luomaan maailmaan.

Mielestémme roolitydssa yhdistyy esitettdvan hahmon koko olemuksen sisdistaminen ja esiintuomi-
nen uskottavalla tavalla. Tatd tukevat nayttelijan ja tanssijan roolityosta kertovat lahteet, joita kasit-
telemme tassa luvussa. Ajattelemme, etta parhaimmillaan esiintyjan todellinen Iasnaolo ja taidok-
kaan todenmukaisesti kuvastetut yksityiskohdat roolitydssa mahdollistavat riipaisevan todentuntui-
sen kokemuksen siitd, ettd hahmo on todellinen persoona. Ansiokkaan roolitydn vuoksi teoksen ta-
rina ei tunnu vain keksitylta tarinalta vaan se koskettaa, puhuttelee ja herattda katsojassa ajatuksia

ja tunteita.

2.1  Roolitydn pohja opinnaytetyéssamme

Tassa opinndytetytssa tarkastelemme roolitydtd metodindyttelemiseen pohjaten. Hyddynndamme
lahdemateriaalina Konstantin Stanislavskin teosta Nayttelijdn roolitydskentely (2017) seka Judith
Westonin teosta Néyttelijantydn ohjaaminen (1999). Alkuperainen Ndayttelijan roolitydskentely -teos
ilmestyi vuonna 1955 (Stanislavski 2011, 11), mutta tassa tyéssa hyddynnamme vuoden 2017 pai-
nosta. Nama kaksi kirjaa, Naytteljjan roolitydskentely ja Néytteljjantyon ohjaaminen, tiivistavat oleel-
lisia asioita nayttelijén roolitydstd metodindyttelemisen kannalta. Vaikka monet naista lahteista pu-
huvat asiasta nayttelijan perspektiivistd, ndemme, etta samoja asioita voi hyvin hyddyntda myods

tanssiesityksissa tapahtuvassa roolitydssa. Taman takia avaamme niitd osana opinnaytetyétamme.

Stanislavskin (2017, 46) mukaan teatterin tarkoitus on luoda ihmishengen eldma. Hanen mielestaén
ulkoinen ei ole itse tarkoitus, vaan sen tarkoitus on tuoda esiin luotu henkinen olemus. Mité parem-
min tdma halutaan valittéda, sen monipuolisempia ulkoisia ilmaisukeinoja ja metodeja tarvitaan tuo-
maan sen esiin, myds miljoén muodossa. (Stanislavski 2017, 46.) Saman ajatuksen yhdistdmme
my0s tanssiteosten tarinankerrontaan: Tarkoituksena on valittda sisdista elamaa ulkoisin keinoin eri-

laisia ilmaisutapoja, kuten tanssitekniikkaa, roolity6ta, rekvisiittaa ja lavasteita, hyédyntaen.

Nayttelijan roolity6 sisaltad luovaa toimintaa useassa tasossa. Stanislavskin (2017, 63) mukaan nayt-
telija luo kehollaan, mielikuvituksellaan ja tunteillaan. Keho pyrkii I6ytamaan roolin ulkoisen hahmon,
tunteet sisdisen. Mielikuvitus maalaa esiintyjan ajatuksiin roolihahmon koko eldman, eli luo tilanteen,
joka vahvistaa ja kehittda roolihahmon olemusta, sisdista seka ulkoista. (Stanislavski 2017, 63.)

Nama roolitydn kolme ulottuvuutta ndemme hyvin olennaisena osana tanssillista tarinankerrontaa.

Teatterin ja tanssin rajapinta on hieman hailyva. Siind missa teatteritaide hyddyntaa puhetta, tanssi-
taide hyodyntaa liiketta. Luonnollisesti teatteritaiteessa kehollisuus on usein vahva osa roolityéta, ja
tanssitaiteessa voidaan myos kayttda aanta. Teoksessamme KORV AAMA T O N kehon kautta oli
tarkoitus ilmentda jokainen ajatus ja tunnetila mahdollisimman tarkasti. Tallainen liikkeeseen perus-

tuva sanaton tarinankerronta vaatii esittajaltaan kehollista taidokkuutta ja artikulointia.
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2.2 Roolitydn emotionaalien taso

Nayttelijantaiteessa on pohjimmiltaan kysymys tunteesta ja kokemisesta. Ndistd 16ytyvat luomistydn
lahtokohdat. (Stanislavski 2017, 46-47.) Ulkoinen roolihahmo luodaan erikseen. Siing esiintyja saa
vahan kuin uudet kuoret. Kuorien alla oleva esiintyjan luoma hahmo on kaikkein tarkein. (Stanis-
lavski 2017, 43-44.) Sama nakyy myds juonellisissa tanssiteoksissa — pelkka vaatetus tai maskeeraus

ei viela kerro tarinaa. Tanssijan tulee tarinankerrontaa varten sisaistaa hahmo, jota esittda.

Kirjassa Ndéytteljjan roolitydskentely Konstantin Stanislavski (2017, 43-44) avaa roolin sisaistamisen
tarkeytta. Roolia ei hdnen mukaansa voi lahestya vain ulkoisesta olemuksesta kasin, vaan ennen
lavalle astumista on taytynyt luoda seka sisdistaa roolihahmon esityksen aikana lapikdymat tunteet.
Jokaiseen hetkeen, jonka roolihahmo on lavalla, taytyy saada yhdistettyd oma tunnemaailma vivah-
teineen. Roolihahmo pitaa kokea omasta itsestdaan kasin ja jokaisesta roolista, jota esittaa, taytyy
tavoittaa itsensa. (Stanislavski 2017, 43-44.) Kokemuksemme mukaan sama patee hyvin myoés tans-
sitarinankerronnan roolitydhdn. Tytskentely on usein aitoa ja ehead, jos esiintyja ammentaa koke-

mastaan tunteesta ja toteuttaa roolityéta sen kautta.

Nayttelijan pitaa pystya tarttumaan uuteen ja yhdistémaan itseensa se, mita roolihahmon esiintulo
vaatii. Tama tarkoittaa itsensa jatkuvaa sisdista uudistamista. Nayttelija ei voi etsia pelkastaan sita,
mitd hanessa itsessaan on tai mika on hdnen olemustaan lahelld, vaan hanen taytyy kayttaa myos
mielikuvitusta seka fantasiaa roolihahmoa sisdistédessadn. Hanen pitda pyrkia siihen, kuka han tassa
tilanteessa voisi olla. (Stanislavski 2017, 44-46.) Tama tulee vastaan myds tanssitarinoita kerrotta-
essa. Esimerkiksi todella pahantahtoisen roolin esittaminen vaatii esittajaltdan mielikuvitusta ja heit-
taytymistd, koska tallaista roolia esitettdessa ilmaisu harvoin sopii esiintyjan luonnollisen moraalin

kanssa yhteen.

Stanislavskin (2017, 46) mukaan “kopioiminen ei ole kokemista”. Esiintyja ei voi rakentaa roolihah-
moaan pelkista nakd- ja kuulomuistoistaan kasin, esimerkiksi luoda sité ulkoasun tai ndkemiensa
asioiden kuten maalausten tai aiempien esitysten perusteella. Ulkoisen olemuksen taytyy olla seu-
rausta roolihahmon sisdisesta tahdosta. Jos nayttelija padsee kasiksi roolihahmon tunteisiin ja aja-
tuksiin, alkaa elda ja toimia niiden mukaan siina ajassa, johon esitys asettuu, ja tottuu siihen, hén
elaa toivotunlaisen roolin. Talléin ei tarvitse huolehtia jatkosta, silld se jarjestyy itsestaan. (Stanis-
lavski 2017, 45-46.)

Tarinallisissa tanssiteoksissa on mielestdmme tarpeen tarkentaa roolihahmojen kokemia tunteita ja
sisdisia motiiveja, jotta roolihahmot tulevat paremmin esiin. Onnistuessaan tama vahvistaa tarinan-
kerrontaa ja kirkastaa juonenkuljetusta. Mikali tanssija ei ole sisdistényt roolihahmoaan, roolisuoritus

jaa helposti pinnalliseksi.

Tanssissa tulkinta kasvaa elamankokemuksen mydta. Taman takia usein idkkddmmat tanssijat saa-
vat tuotua nuoria tanssijoita syvallisempaa tulkintaa roolisuorituksiinsa. (Sarje 1995, 44.) Elamanko-
kemuksen ja erilaisten tilanteiden kohtaamisen kautta tunteiden lapikayty kirjo kasvaa, mika helpot-
taa erilaisiin tilanteisiin samastumista ja erilaisten roolien ottamista. Vaikeatkin elamankokemukset

ovat esiintymisessa avuksi, silld ne auttavat valittamaan tarinaa syvallisella tasolla.
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2.3 Ldasndolo roolityossa

Lésnaolo on olennainen osa niin tanssijan kuin nayttelijankin roolityétd. Kirjassa Néyttelijantydn oh-
rolli, riski, rehellisyys, lasndolo, ominaislaatu, vapaus ja keskittyminen. Seuraavaksi kasittelemme
naista niitd ominaisuuksia, jotka ndimme olennaisiksi KORV AAMA T O N -teoksen prosessin

kannalta. Naita ominaisuuksia ovat pelko ja kontrolli, riski, rehellisyys, lasnaolo ja keskittyminen.

Pelko epdonnistumisesta voi estaa esiintyjaa luopumaan kontrollista omaa tekemistdan kohtaan, jol-
loin roolityd jaa helposti pinnalliseksi ja vakindiseksi. Ollessaan lasna, esiintyja on valpas, mutta ren-
toutunut. Talléin han on altis omille impulsseille seka valmis reagoimaan toisten esiintyjien toimin-

nalle. Roolisuoritus on luonnollinen ja vilpitdn, kun esiintyjan olemus ja fokus on siind hetkessa. Tal-
I6in han ei tarkkaile itsedan, vaan luottaa ja esiintyy vapaasti artikuloiden. (Weston 1999, 72-73, 81-
82.) Epdonnistumisen pelko on usein vahvasti lasnd my6s tanssitaiteen maailmassa. Jannitys kiristaa

olemuksen jaykaksi, jolloin pois jaa koko kehon hengittévyys seka tilanneherkka ilmaisu.

Westonin (1999, 73-77) mukaan paastakseen aitoon roolisuoritukseen esiintyjan on otettava riskeja.
Se on kuitenkin vaikeaa, silla jokainen esiintyja haluaa tehda hyvin seka valttaa ylindayttelemisen.
Kukaan ei halua ylindytelld, silld pahimmillaan ep&aito roolisuoritus vetaa alas koko teoksen uskotta-
vuuden. Taman vuoksi ohjaajalla on tarkea tehtava varmistaa, etta roolityd pysyy ylindyttelemisen ja
-varovaisuuden valissa. Oikeaa valimuotoa ei kuitenkaan 16ydy kokeilematta. Kokeilemalla usein
myds vahinkojen kautta 16ytyy hyvia oivalluksia. Kun roolitydssa on riskinoton makua, pysyy teos

virkedna ja pitéa otteessaan. (Weston 1999, 73-77.)

Ohjaajan tai koreografin pyytaessa enemman, vastaus on usein tehda vahemman. Védhemman teke-
minen tarkoittaa tekemista yksinkertaisemmin ja luonnollisemmin, jolloin riisutaan pois kaikki turhat
maneerit ja suuret eleet. Rehellinen naytteleminen kaivelee esittajan mielen sopukoita ja asettaa
tekijan hyvinkin haavoittuvaiseksi. (Weston 1999, 77-80.) Kokemuksemme mukaan erilaisten tuntei-
den ilmaiseminen voi tuoda esiin uusia puolia esiintyjasta. Jos esiintyja kasittelee tunteita, joita ei

ole kokenut koskaan aikaisemmin, roolitydn tekeminen voi olla psyykkisesti raskasta.

Ihminen jossain maarin tarkkailee ja kontrolloi itsedan koko ajan. Esiintyjan tydssa liiallinen miettimi-
nen vie kuitenkin pois lasndolosta, ja sen myota teoksen luonnollisuudesta. Ennen esitysta tulee
tehda kaikki tarpeellinen harjoittelu ja valmistelu, jotta lavalla saa olla vain lasna ja luottaa, etta
kaikki tarpeellinen tapahtuu. (Weston 1999, 80-85.) Tama on mielestémme tarked huomio tanssitai-
detta ajatellen. Kokemuksemme mukaan varsinkin tanssiteknisesti haastavissa esityksissa tanssijat
huolehtivat teknisestd suoriutumisestaan vield juuri ennen esityksen alkua. Tama vaikuttaa usein

negatiivisesti esiintyjan lasnaoloon lavalla.

Nayttelijan tulee keskittya roolitydhoénsa, mutta katsojalle ei saa valittya, mihin han keskittyy. Nayt-
telijan keskittyminen hahmonsa todellisuuteen vetaa katsojan mukaan tarinaan. Hanen tulee |16ytaa
kiinnostava kohde keskittymiselleen, jolloin hanen mielikuvituksensa vapautuu. Usein kokeneet nayt-
telijat muodostavat itselleen erilaisia tapoja estddkseen repliikkien esittdmistavan vakioitumista.

Nayttelijan keskittyminen yksinkertaiseen asiaan pitaa roolitydn virkeana. (Weston 1999, 93-100.)
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2.4 Roolity6 suhteessa juonen kannatteluun

Teoksen juonen tarkoitus on kertoa tarina, ja usein tarina antaa jonkin opetuksen. Kirjassa 7arinan
valta (Torkki 2014, 116-119) tarinan opetukselle annetaan kaksi puolta: "valittaa toimintamalleja”
seka “pyhittad kohteensa”. Tarinan kautta pyritadn saamaan ihminen uskomaan ja ymmartamaan
jotain. (Torkki 2014, 116-119.)

Voidakseen olla selked ja ehea kokonaisuus tulisi teoksen sisaltaa niin sanottu paalause. Paalause
tiivistaa sen, mita teos pyrkii valittdmaan katsojalle. Yleensa paalause vastaa tai pyrkii vastaamaan
johonkin ristiriitaan, mika luo sopivan jannitteen teoksen tarinaan. Esimerkiksi William Shakespearen
naytelman Macbeth paalause on “Sokea kunnianhimo johtaa tuhoon”. Padlause kokoaa lauseeseen
tai virkkeeseen teoksen sanoman tai opetuksen, jonka ymparille teos rakentuu. (Aaltonen 2018, 44-
45.)

Esiintyjan roolityd mahdollistaa tarinankerronnan. Roolitydn kautta kasikirjoitukseen istutettu juoni
seka teoksen teemat tulevat esiin. Yhdessa audiovisuaalisten elementtien seka juonen sisallén

kanssa roolityé maarittelee teoksen tunnelman ja olemuksen.

Kasikirjoittajan, ohjaajan tai koreografin ja esiintyjan vadlinen yhteys on hyvin tarked, ettad teoksen
sanoma pysyy tarkoituksenmukaisena. Jotta teoksen sanoma, eli niin sanottu paalause, valittyy kat-
sojalle selkeand, tulee esiintyjan olla tietoinen siitd, mitd han on kertomassa. Tietysti joissain teok-
sissa sanoma jatetdan tarkoituksella hyvinkin avoimeksi ja tulkinnanvaraiseksi. Talldin tavoitteena on

usein, ettd katsoja muodostaa taysin oman kasityksensa teoksesta, tarinasta ja sen sanomasta.

2.5 Roolityd tanssiteoksessa

Monet juonellisiin tanssiteoksiin liittyvat Iahteet kasittelevat aihetta erityisesti klassisen baletin per-
spektiivista, silla sielld juonen kannattelu tanssijan tulkinnan seka teknisen ilmaisun kautta on suu-
ressa merkityksessa. Néité huomioita voi osin soveltaa myds muunlaisiin juonellisiin tanssiteoksiin,
joissa tulee esiin sama, klassisista baleteista tuttu tarve roolityén kautta tapahtuvan tulkinnan ja

tanssiteknisen ilmaisun yhdistémiseen.

Liisa Palin kuvaa kirjassa Zlluusio nayttamdlld - Baletin lumo ja todellisuus (Palin & Tuohimaa 2018,
51) millaisia ominaisuuksia baleteissa esitettaviin roolisuorituksiin paddseminen vaatii. Hanen mu-
kaansa roolijaossa on parhaimmillaan sopivaa vaikutusta seka ammattitaidolla etta ulkoisilla edelly-
tyksilld. Klassisiin roolisuorituksiin vaaditaan usein roolin edellyttdmia teknisia taitoja, roolisuorituk-
seen sopivaa persoonaa, tydskentelytaitoja seka alykkyytta. Tanssijan kehollisella sopivuudella, mu-
sikaalisuudella, taidolla sitoa liikettd, tyylitajulla seka kyvylla ilmaista niin, etta katsoja tulee kohda-
tuksi, vaikka istuisi kaukana, on myés vaikutusta. Hanen mukaansa taiteellisessa ilmaisussa ja tyyli-

tajussa on kyse usein myds lahjakkuudesta. (Palin & Tuohimaa 2018, 51-52.)

Nama Palinin ajatukset kuvaavat balettimaailmaa ja esittdvan tanssitaiteen historiaa, mika mieles-

tdmme eroaa jonkun verran nykypaivan tanssitaiteesta. Esimerkiksi ulkoisilla edellytyksilla toivomme
olevan tdssa ajassa aiempaa véhemman vaikutusta tanssijan valintaan. Tanssijoita rekrytoidessa on
hyva kuitenkin miettia, kuka olisi sopiva tanssimaan mitdkin roolisuoritusta ja millaisia henkildita tyo-

ryhmaan otetaan hyvan tydskentelyilmapiirin rakentumista ajatellen. Jokaisella on omat vahvuutensa
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ja heikkoutensa. Parhaassa tapauksessa jokainen saa vahvuuksiinsa sopivan roolisuorituksen esitet-
tavakseen.

Klassisissa juonibaleteissa tanssija tuo eleilladn esiin henkilon luonteen, eli roolityd ndkyy tanssijan
persoonallisena tulkintana. Roolisuoritus on riippuvainen esittdjastddn, mika lisaa baletin katsomi-

seen mielenkiintoa. (Sarje 1995, 42.) Vaikka roolisuorituksesta tulee vaistamatta tanssijansa nakoi-
nen, tulee tanssijan lahtdkohtaisesti pyrkia olemaan koreografin valineena ja toteuttamaan téman

visiota. (Sutinen 1995, 54.)

Roolisuorituksen vaatimat tekniset taidot sekd muut tanssin kannalta olennaiset taidot kuten ilmaisu-
kyky tai musikaalisuus nousevat juonellista tanssiteosta rakennettaessa tarkedksi osatekijaksi itse
roolisuorituksen rinnalle. Lievosen (1998, 41) mukaan mita tahansa tanssitekniikkaa hallitseva tans-
sija on kuin viritetty instrumentti, joka voidaan tarjota koreografin kayttéon sellaisenaan. Koreografi
tai ohjaaja kuitenkin paattaa, millaisia instrumentteja tai yksil6llisia vivahteita valitsee teoksessaan
kayttaa. (Lievonen 1998, 41)

Vaikka tanssija on usein teosprosessissa koreografin ohjattavana, on mielestdmme hyvin olennaista
ja tarkeaa, ettad koreografi suhtautuu tanssijaan, taman kehoon, ajatuksiin, uskomuksiin seka itsel-
leen asettamiin rajoihin kunnioittavasti ja on valmis joustamaan omista visioistaan, mikali tanssija
kokee niiden uhkaavan hanen rajojaan. Tallaisen kunnioituksen ja arvostuksen tulisi mielestdmme

olla koreografin toiminnan pohja.

Nykyaan kasitys koreografin ja tanssijan yhdenvertaisuudesta on yleistynyt. Kokemuksemme mu-
kaan tdma nakyy usein niin, etta tanssija ja koreografi ovat molemmat samassa tehtdvassa proses-
sin aikana. Mielestamme kunnioittava suhde, jossa molemmat ovat samanarvoisia, on mahdollinen,
vaikka tanssija toimisikin koreografin tai ohjaajan “ty6vélineend”. Tallaisessa tapauksessa on tar-

keda, etta ylemmadssa asemassa toimiva edistaa koko tydéryhman etuja toiminnallaan.

Kirjassa Esiintyja - Taiteen tulkki ja tekija (1995, 54) Virve Sutinen haastattelee tanssija Susanna
Viromakea roolin omaksumiseen liittyen. Tanssiteoksessa roolisuorituksen opettelu etenee seuraa-
vassa jarjestyksessa: Ensin opetellaan yksittdiset liikkeet kuten askeleet, liikkeiden jarjestys ja hah-
motetaan teoksen runko. Naytteleminen astuu kuvaan prosessin aikana. Parhaassa tapauksessa oh-
jaaja tai koreografi seuraa tanssijan oman roolisuorituksen kehittymistd tdman tunteiden ja reaktioi-
den lapi luoden roolin tanssijan minan kautta. (Sutinen 1995, 54.) Viromaen tapauksessa roolisuori-
tus rakentuu liikkeiden opettelun kautta. Tama on usein hyvin erilaista verrattuna nayttelijan rooli-

tyon rakentumiseen.

Tanssija Viromaen (Sutinen 1995, 54-55) mukaan kaikkein raskaimpia roolisuorituksia ovat sellaiset
tekniikkaa vaativat tanssit, joissa pitaa jatkuvasti tyoskennelld omilla aarirajoillaan. Talldin harjoitus-
vaiheessa on tarkeaa luoda itselleen apukeinoja, joilla haasteelliset liikesarjat saa toimimaan. Harjoi-
tustilanteessa vaikeiden liikesarjojen suorittaminen on helpompaa kuin lavalla, silla lavatilanteessa
likesarjojen lisaksi mielessa on roolisuoritukseen eldytyminen. Teknisesti haastavan tanssin esittdmi-
sessd on jo valmiiksi enemman paineita verrattuna ei niin haastavaa tanssiin, minka takia on tar-

kedd, etta tanssija on lavalla oikeassa mielentilassa. (Sutinen 1995, 54-55.)
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Tanssijan roolityd eroaa ndyttelijén tydstd myos siing, etta tanssijan fokus on usein roolisuorituksen
lisaksi fysiologisissa tapahtumissa. Stanislavskin (2017, 54) mukaan on huono asia, jos nayttelija
esiintyessadn ajattelee sitda, mita pitaa tehda tai mita ei pida tehda. Han alleviivaa, ettd nayttelemi-
nen on kokemista. Jos on huolissaan lihaksistossa tapahtuvista asioista, ei voi kokea taydella ole-
muksellaan. (Stanislavski 2017, 54.) Westonin (1999, 73) mukaan nayttelija taas tarvitsee lavalla
muuta ajateltavaa kuin itsensa voidakseen luopua rajoittavasta kontrolloinnista omaa toimintaansa
kohtaan. Kokeminen ja ldsndolo lavalla suhteessa itseen ja toisiin voi auttaa eldytymisessa ja kont-
rollista luopumisessa. (Weston 1999, 73.) Tanssiteoksissa lasndolon ja roolityon rinnalla tanssitekni-
siin elementteihin keskittyminen tekee juonellisesta tanssitaiteesta ainutlaatuista suhteessa naytel-

miin ja tanssiteoksiin, joissa ei tehda roolity6ta.

2.6  Roolitydn ohjaaminen

Stanislavski (2017, 55) ei usko nayttelijan pystyvan luomaan roolia itse ilman ulkopuolista avustusta.
Tilanteissa, joissa rooli luodaan yksin, siitd tule yksipuolinen ja puutteellinen. Hanen mukaansa nayt-
telijan on tarpeen kuunnella ja paasta sisalle ohjaajan ja muiden teokseen syventyneiden henkilGi-
den ajatusmaailmaan, vastaanottaa heilta. (Stanislavski 2017, 55.) Vaikka Stanislavski puhuu kirjas-
saan nayttelijan perspektiivistd, nakyvat samat asiat mielestdmme myos juonellisen tanssiteoksen

roolity6ssa.

Nykyaikainen ohjaus voi mielestamme toteutua monella tavalla. Se voi tulla ohjaajan tai jonkun te-
oksen ulkopuolisen antaman palautteen kautta tai tapahtua itseohjauksena esimerkiksi harjoitusten
taltioinnin avulla. Jos teoksen esittaminen vaatii historiallista tai kulttuurillista tietdmysta onnistuak-
seen, on mielestdmme tarkeaa joko itse perehtya aiheeseen tai ottaa vastaan ohjausta joltakin ai-
heeseen syventyneeltd. Stanislavskin (2017, 22) mukaan naytteleminen vaatii monenlaista sivistysta,
yleistietoa ja alykkyyttd, sukeltamista eldaman syviin kerroksiin. Nayttelijan taytyy kyetd tuomaan esi-

tys esiin syvéllisemmin kuin mité katsoja voi itse esimerkiksi kirjan kautta esityksestd ymmartaa [J

Stanislavski (2017, 55-56) puhuu roolin omaksumisesta kahdessa vaiheessa. Roolitydn ensimmai-
sessd vaiheessa nayttelijéd muodostaa oman suhteensa esittémaansa rooliin. Tassa kohtaa han
useimmiten lahestyy roolia tuntemistaan kliseista kasin, yrittaen I6ytaa itsensa niistd. Ohjaajaa tarvi-
taan tuomaan nayttelija laajemman ymmarryksen pariin. Toisen vaiheen aikana ohjaaja yrittda aut-
taa nayttelijda astumaan siihen, miten ohjaaja tai joku muu teoksesta vastuussa oleva henkil6 roolin
ndkee. Ohjaajan tulee tassa kohtaa vastata nayttelijan tarpeisiin. Nayttelijan taas on hyva ajatella,
ettd jos ohjaaja lahestyy naytelmaa eri kautta kuin mita han itse, hanelld on vield jotain I6ytamatta.
Hanen on hyva pyrkia yhdistémdan nama teokseen perehtyneiden henkildiden laajemmat ajatukset,

erilaiset ndkdkulmat seka lahestymistavat omiin Idhtékohtiinsa. (Stanislavski 2017, 56.)

Tanssiteoksia ohjatessa tai teoksessa tanssittaessa nakyvat mielestdamme ndma samat vaiheet: En-
simmaisena tanssija itse jasentad kokemustaan omasta tarttumapinnastaan kasin, niista ensimmai-
sista kokemuksista tai mielikuvista kasin, joita tanssi ja teos intuitiivisesti hdnessa herattda. Koreo-
grafisen prosessin edetessa koreografi tai ohjaaja kertoo, mitd han tanssijalta toivoo tai teoksellaan

haluaa ilmentaa. Nadin tanssija peilaa koreografin tai ohjaajan ajatuksia omiin Iahtdkohtiinsa ja aja-
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tuksiinsa pyrkien prosessin kautta ilmentdmaan olemuksellaan sitd, mité koreografi tai ohjaaja toi-
voo. Tanssija tuo teokseen mukanaan my6s oman tulkintansa. Mielestdmme tama oman tulkinnan,

tanssijan itsensa esitykseen liittdminen on olennainen osa teoksen ja roolisuoritusten rakentumista.

My®és kirjassa Néyttelijan ohjaaminen (Weston 1999, 23-27, 72) kuvataan nayttelijén ja ohjaajan
suhdetta. Vaikka kirjassa Weston puhuu nayttelijasta ja ohjaajasta, on ajatus rinnastettavissa minka
tahansa esiintyjan ja ohjaajan valiseen suhteeseen. Esiintyjan ja ohjaajan suhde pohjautuu siihen,
ettd esiintyja luopuu kontrollista omaa roolityétdan kohtaan ja antaa vastuun ohjaajalle. Ohjaaja toi-
mii katsojana arvioiden mika toimii ja mika ei. Taman vuoksi esiintyja on kovin haavoittuvainen seka
yleison etta ohjaajan edessa. Jotta suhde on toimiva, tulee sen perustua luottamukseen, kunnioituk-
seen ja turvalliseen ilmapiiriin. Kokemattoman ohjaajan kasissa tai turvattomassa tydskentely-ympa-
ristdssa esiintyja ei pddse loistamaan, minka vuoksi roolityd karsii. (Weston 1999, 23-27, 72.) Tans-
siteoksessa patee mielestémme aivan samat saannoét luottamuksen, kunnioituksen ja turvallisen il-
mapiirin suhteen. Taman lisdksi tarinallisissa tanssiteoksissa tarvitaan usein ulkopuolista ohjausta

roolityon kirkastamiseen.
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3 TAITEELLISEN PROSESSIN VAIHEET

Teosprosessiimme ovat sisdltyneet vaiheet taiteellisen teoksen ideoinnista ja suunnittelusta teoksen
valmistamiseen ja esittdmiseen seka tdman opinndytetyon kirjallisen osuuden laatimiseen. Seuraa-
vaksi avaamme hieman lisda teoksen valmistamiseen liittyneitd vaiheita aikajarjestyksessa seka ker-

romme valmiista teoksesta.

3.1 Suunnitelma teosprosessista

Sovimme yhteisen opinnadytetyén tekemisesta toukokuussa 2021. Pian tdman jadlkeen teimme alusta-
van aihekuvauksen tyéstamme. Annoimme teoksen idean hautua kesan ajan. Elokuussa jatkoimme
taiteellisen tydbmme kehittdmistd ideoiden ja tydsuunnitelman laatimisen kautta. Lopullisen version

tyosuunnitelmasta saimme valmiiksi lokakuussa.

Syksyn suurimmiksi tavoitteiksi asetimme juonellisen kokonaisuuden hahmottelemisen seka tyéryh-
man kokoamisen. Tarkoituksenamme oli juonen kaaren liséksi suunnitella kohtauksissa hyddynnetta-
vat tanssilajit, -tyylit ja keskeiset esitykselliset elementit. Naiden lisaksi suunnitelmaamme kuului
teoksen liilkemateriaalin valmistamisen aloittaminen sekd kohtauksiin sopivan dénimaailman etsimi-
nen tai valmistaminen. Pyrimme siihen, ettd tammikuussa kouluun palatessamme meilla olisi kasitys
teoksen aanimaailmasta ja padsisimme valmistamaan siihen sopivaa materiaalia seké harjoitutta-

maan sita tanssijoillemme.

Kevatkauden alussa meidan oli tarkoitus selvittaa esitykseen liittyvia kdytédnnon asioita seka valmis-
tautua esityksen tuottamiseen. Ennen esityksia ajatuksenamme oli valmistaa valosuunnitelma seka

viimeistelld kokonaisuus. Esityksemme oli suunniteltu olevan viikolla 11.

Meille oli alusta asti térkeda saada esittda teoksemme ITAK-ndyttdmdlla, silld halusimme tuoda teok-
sen perinteiseen teatteritilaan. Teoksemme kannalta oli olennaista, ettd kdytéssamme oli niin sa-
nottu black box —tila. Tila sisalsi kattavat lavavalot, mustat tanssimatot, nousevan katsomon ja mah-

dollisti lavalle padsyn molemmilta puolilta yleis6a seka takaverhosta.

Tybprosessin aikana paatimme kirjoittaa teospaivakirjaa teosprosessiin ja sen meissa herattamiin

ajatuksiin liittyen. Koimme tallaisen reflektion kautta oppivamme teosprosessista eniten.

3.2 Suunnitelmasta kaytannontoteutukseen

3.2.1 Teosprosessin aloitus

Teosprosessimme alkoi keskustelulla siitd, mika kumpaakin meista kiinnostaa. Halusimme molemmat
tehda juonellisen tanssiteoksen, joten sen kannalta oli luontevaa yhdistda voimavaramme. Koimme
yhteisen tyéskentelyn lisdavan resurssejamme: teoksen mahdollista kestoa seka ohjattavan tyoryh-
man kokoa. Jos molemmat olisivat tehneet oman teoksen, olisivat teoksille varatut resurssit olleet
huomattavasti pienemmat. Tama johtui siitd, ettd tyohon kdytettdva aika seka koulussa opiskele-
vien, mahdollisesti projektista kiinnostuneiden seka siihen soveltuvien tanssijoiden maara on rajalli-

nen.

Itsendisen tyon viikolla 42 kaytimme aikaa teoksen juonellisen kaaren rakentamiseen seka kohtaus-

ten tyylilliseen hahmotteluun (ks. Liite 1 Kohtausluettelo). Naimme juonellisen kaaren lahtékohtana
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koko teoksellemme, joten siitd oli tarkeda aloittaa. Yksi tavoitteistamme oli sisallyttad teokseen eri
tanssityyleja, joten alustava suunnitelma niiden kaytdsta oli tarpeellinen jo tassa vaiheessa juonen
kaarta tukemaan. Teemat, joita halusimme kasitelld teoksessamme, olivat anteeksianto, ylpeys, it-

sekkyys, ndyryys ja kaikkensa antava rakkaus.

Tanssiteoksemme juoni naitd teemoja kuvaamaan oli tiivistettyna seuraavanlainen: Paahenkilét ela-
vat kahdestaan onnellista eldmad, kunnes kimaltavat asiat saavat Sofian hahmon puolelleen niin,
ettd han kaantaa selkdnsa Alisan hahmolle. Alisan hahmo ei jata tilannetta siihen, vaan tekee kaik-
kensa hakeakseen ystavansa takaisin joukosta, jonka pahuus tulee pikkuhiljaa esiin. Lopulta han saa
suurten uhrausten kautta pelastettua ystavansa. Kaikki nayttaa loppuvan siihen, kunnes toivo ih-

meellisesti palaa ja ystavyys asettuu ennalleen.

Loppusyksystd 2021 hankimme teokseemme tanssijoista koostuvan tydryhman ja jaoimme heille
roolitukset. Kokosimme tydryhman jo syksylla paastaksemme suunnittelemaan harjoitusaikataulua
ajoissa. Kohtauksen viisi esiintyjat, eli niin sanotut “kavelijat” selvitimme vasta kevaalla 2022, silla

tuon kohtauksen harjoittelu ei ollut ajankohtaista viela harjoituskauden alkupuolella.

Asetimme tanssijat kahteen kokoonpanoon, joita kutsuimme nimilla “hyvikset” ja “pahikset”. Nama
ryhmat edustivat nimensd mukaisesti kahta hyvin erilaista maailmaa. Paatimme ryhmien tanssijat
sen mukaan, millaisissa liikemateriaaleissa ja rooleissa ndimme heidén loistavan tanssiteknisesti seka

ilmaisullisesti.

Erityisen paljon aikaa kului harjoitusaikataulun laatimiseen. Tyéryhmassa oli meidan lisasksemme mu-
kana kahdeksan tanssijaa, joiden aikataulut taytyi saada sopimaan yhteen toisten aikataulujen seka
vapaiden salivuorojen kanssa. Tata helpotti se, etta “pahisten” ja “hyvisten” ryhmien ei heti alkuvuo-
desta tarvinnut harjoitella yhdessa. Sofia kirjoitti teospaivakirjaansa 21.12. (2022) harjoitusaikatau-

lun laatimisesta seuraavasti:

Kumpikaan ei mydskaéan ollut toimeton, vaan teimme yhta aikaa eri
asioita saman asian hyvaksi. Mina hoidin ykkésten lukkaria, timmia,
viikottaista reenisuunnitelmaa seka ihmisille sopivia aikatauluja ja
Alisa kirjoitti varauslistaa ylos seka piti kannykdssaan meidan luku-
jarjestystamme sekd 3.vsk:n lukujérjestysta. Se oli melkoinen pala-
peli. Lisdksi viestimme eri ihmisille tarkentavista aikataulukysymyk-
sista — —

Tama toimi tosi hyvin oikeasti. Yksin se olisi ollut viela vaikeampaa —
kahdet silmat helpottivat asiaa. Kumpikaan ei ollut “tielld”, vaan mo-
lemmat edesauttoivat yhteisen parhaan rakentumista.

Harjoitusaikatauluun kirjoitimme, mita kohtausta harjoittelemme milloinkin, kenen kanssa seka
kuinka paljon eri kohtausten harjoittelemiseen on varattu aikaa. Tata haastoi tuntimaara, jonka
olimme muutamille tanssijoille luvanneet: Harjoituksia ryhmaa kohti olisi kolmesta neljaan tuntia vii-

kossa. Toisaalta tdma sovittu tuntimdara asetti sopivat raamit tyéskentelyllemme.

Varasimme harjoitusaikatauluun my6s omia salivarauksia kohtausten suunnittelua varten. Tama hel-
potti omaa tydtamme, silla suunnitelmallisen aikataulutuksen kautta teokseen kaytettdva aika pysyi

rajattuna ja oli helpompi erottaa vapaa-ajasta.
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Jaoimme suunnitteluun vastuualueita, koska meidan ei rajallisten resurssien takia olisi ollut taloudel-
lista tehda kaikkea yhdessa. “Pahisten” kohtauksia tuli kohtausvalikkoon hieman “hyvisten” kohtauk-
sia enemman. Jotta liikekieli ei olisi muuttunut liikaa ja vaikuttanut sita kautta negatiivisesti teoksen
juonelliseen rakentumiseen ja tanssijoiden roolisuorituksiin, jaoimme kohtausten suunnittelun niin,
etta Sofia suunnitteli “pahisten” kohtaukset ja Alisa “hyvisten”. Yksi poikkeus sisaltyi tahan: Alisa
suunnitteli hdnen ja yhden “pahiksen” tanssiman duettokohtauksen. Taman jaon lisaksi sovimme

alustavat vastuualueet kohtauksiin, joissa yhdessa tanssimme.

3.2.2 Materiaalin luominen

Juonellisen suunnittelun jalkeen siirryimme kohtausten lilkkemateriaalin luomiseen, silla ndimme sen
olennaisena osana tanssiteostamme. Aloitimme yhteisten materiaalien luomisesta. N&in yhteinen
tanssityylimme paasi selkeytymaéan, mika helpotti muiden kohtausten tanssityylien valitsemista.
Tdssa vaiheessa meille varmistui, etta alun ja lopun yhteinen kauniita hetkia, idyllisté aikaa seka pa-
ratiisimaista tunnelmaa esittdva materiaali on tyyliltédan lyyrista tanssia, joka sisaltaa elementteja

jazztanssista, baletista seka pariakrobatiasta.

Mietimme etukateen, miten saisimme pariakrobatian ja baletin tyyliltdan hyvin erilaiset elementit
liitettya yhteen ja pohdimme jopa, voiko niitd saada linkitettya samaan kohtaukseen sopivalla ta-
valla. Halusimme kayttaa niitd molempia. Materiaalin luominen vaati molemmista tyylilajeista yh-
teensopivien elementtien valitsemista. Tdssa auttoi jazztanssin molempia tyyleja yhdistava vaikutus.
Koemme, etta erityisesti ndiden kohtausten kautta, joita teimme yhdessa, yhteinen koreografinen

tyylimme ja tapamme kayttaa ndissa kohdissa hyddynnettavaa materiaalia selkeytyi.

“Hyvisten” ja “pahisten” liikemateriaalin luomisessa hyédynsimme enemman meille kummallekin
luontaista lilkemateriaalia. Sofia loi “pahisten” materiaalin itselleen ominaiseen, moderniin jazz- ja
showtanssitekniikkaan pohjaten, mutta hyddynsi koreografioissaan myds nyky- ja katutanssityylien
vivahteita. Alisa loi “hyvisten” lilkkemateriaalin omalla tyylilladn baletti-, nyky- ja jazztanssitekniikkaa

yhdistden.

Halusimme luoda meille luontaisen koreografian liséksi sellaista liikemateriaalia, jonka tarkoituksena
oli auttaa meita kehittymaan tanssijoina. Taman takia laitoimme kohtauksiin, joissa tanssimme kah-
destaan, liikkeita, joita emme heti osanneet kovin hyvin. Tasta Sofia kirjoitti 20.10.2021 teospaiva-

kirjaansa (2022) seuraavasti:

Tyoskentelydmme helpottaa yhteisen hyvan etsiminen. Asiat, joita
emme ottaneet koreografiaan tanaan, olivat liikkeita, joita toinen ei
osaa. Meilla on kuitenkin koreografiassamme useita liikkeita, joita pi-
taa hieman harjoitella, ettd ne voi esittaa. Tassa on kuitenkin opette-
luaikaa viela sellainen 5 kk.

Musiikkien etsimiseen ja valitsemiseen kului mielestdmme paljon aikaa. Halusimme, ettd teoksen
aanimaailma on yhtendinen ja ettd se samalla korostaa tanssityylien erilaisuutta seka toteutuvia juo-
nenkddnteita. Etsimme sopivia kappaleita Spotify-sovelluksesta. Mybhemmin aloimme pitda aluksi

epatdydelliselta tuntuneista valinnoista, silld liikemateriaalin kanssa ne istuivat kokonaisuuteen aja-
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teltua paremmin. Tama oli meille hyva muistutus siitd, ettei meidén kannata kayttaa liikaa aikaa yk-
sittdiseen valintaan, silla kokonaisuuden kannalta yksittaisella valinnalla tai ratkaisulla on lopulta aika

vahan merkitysta.

3.2.3 Koreografian harjoituttaminen

Meidan piti paasta harjoittelemaan tyéryhmasta muodostettujen pienempien kokoonpanojen kanssa
heti kevatkauden alettua. Koronatilanteesta johtuen Savonia teki kuitenkin pikaisen linjauksen siita,
ettei koulun alettua saanut jarjestaa lahiopetusta kahteen viikkoon. Taiteelliset opinnaytety6t saivat
erikoisluvan harjoitella tanssisalissa viikolla kolme. Siirsimme kaikki viikolle kaksi sovitut harjoitukset
seuraavalle viikolle, minka vuoksi ensimmaisesta harjoitteluviikosta tuli tanssijoille aiempaa ras-
kaampi. Siirto oli perusteltu: Meidan taytyi saada kokonaisuus hyvin kasaan viikkoon 11 mennessa,
ja mahdollisia harjoituskauden aikana tulevia koronatapauksia ajatellen emme voineet heti harjoitus-
kauden alussa joustaa aikataulustamme. Keskiviikkona 19.1 Alisa kirjoitti teospaivakirjassaan
(2022):

Vahan jannittda miten kaikki tanssijat jaksaa varsinkin tan intensiivi-

sen alun ja ettei saada kaikki heti koronaa, mut tosi kivaa paasta

ryhméan kanssa saliin harjottelemaan! — — Aikatauluhaasteet jatkuu
edelleen, mutta niisté tuskin ollaan padsemassa ihan heti.

Aloitimme teoksen harjoituttamisen materiaalin opettamisesta kolmesta syysta. Liikemateriaali on
keskidssa koko teoksessamme, sen omaksumiseen kuluu paljon aikaa ja sen omaksumisen jélkeen

on helpompi alkaa tydstéa yksityiskohtia ja roolity6ta.

Tapamme opettaa koreografiaa oli erilainen. Sofia opetti ensin kaiken materiaalin ja teki vasta myo-
hemmin yksityiskohtaisempia koreografisia valintoja kohtausten sisaan. Alisa taas opetti koreogra-
fian paaosin sellaisena, millaisena han ajatteli sen nakevansa lavalla. Ennalta eri kohtauksiin sopi-

mamme tanssilajit pysyivat suunnitelman mukaisina.

Sofia naki materiaalin kautta etenevan tydskentelytavan hyddylliseksi kohtausten juonellista rakenta-
mista ajatellen: Kohtausten padasia ei ollut materiaalissa, vaan tarkoitus oli paasta sen kautta sy-
ventamaan roolity6ta sekd tuomaan esiin tarinankerronnallisia yksityiskohtia. Naita yksityiskohtia oli
helpompi tarkentaa ensimmadisen, vajaamittaisen lapimenon jalkeen, kun alkoi ndhda juonen kaaren

rakentumisen.

Ensimmaiselld harjoitusviikolla “pahiksilla” oli paljon materiaalia sisdistettdvana. Tama vaikutti kuor-
mittavan heitd omaksuttavan koreografian maaran seka poikkeuksellisesti kasvaneen harjoitusmaa-
ran takia. Kolmen viikon aikavalilla “pahikset” opettelivat kohtauksia 6, 11, 13 ja 15 (ks. Liite 1). Vii-
meinen ndistd, eli kohtaus 15, muuttui myéhemmin kohtaukseksi 14, silla se toimi juonellisesti pa-
remmin ennen kohtausta 14, jonka jalkeen sen olisi alun perin pitanyt olla. Lisaksi “pahikset” opette-

livat tdssa vaiheessa lyhyet tanssikohdat kohtauksesta 5.

“Hyvikset” harjoittelivat ensimmaisen viikon aikana kolmea kohtausta. Alisa opetti materiaalin mel-
kein heti tilaan ja musiikkiin sijoitettuna siten, miten han oli sen ajatellut. Han koki, ettd tdma tapa
auttaa hanta koreografina nakemaan miten kohtaus toimii seka tanssijoita hahmottamaan kohtauk-

sen kokonaisuuden.
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“Hyvikset” harjoittelivat ensimmaisten kahden viikon aikana kohtaukset 4, 15 ja 10 ja 18, eli kaiken
muun paitsi heidan osuutensa kohtauksesta 16. Kohtaus 18 yhdisteli pitkalti aikaisempien kohtaus-

ten liikkemateriaalia, joten se ei vaatinut juurikaan uuden materiaalin opettelua.

Ensimmadinen lapimeno kohtauksista 4-15 saatiin tehtya kaksi viikkoa harjoitusten aloittamisen jal-
keen, mika oli paljon enemman kuin mitd olimme ajatelleet. Alkuperdinen suunnitelma tuossa koh-
dassa harjoituskautta oli tehda lapimeno kohtauksista 11-15. Tama pidemman kaaren lapimeno hel-
potti tarinan kehityksen hahmottamista seka koreografioiden muokkaamisen jatkamista palvelemaan

tarinan kaarta paremmin. Perjantaina 28.1. Sofia kirjoitti teospaivakirjaansa (2022):

Tassa saa kylla oikeasti kasityksen siita, mitéa on tehda kokonainen
tanssiteos. Kaks viikkoa ollaan treenattu, ja nyt jo k4-15 lapari. — —
Alusta ois voinu vetda, jos ois ollu aikaa. K11-15 lapimeno luki pape-
rissa, mutta lennosta vedettiin kokonaisuus. Tata pitaa tehda enem-
man ilmaisun saamisen kannalta!

Halusimme tehda teokseen mahdollisimman hyvan nostatuksen, minka takia suunnittelimme koh-
tauksen 16, jossa “hyvikset” ja Alisan hahmo hakevat Sofian hahmon pois “pahisten” juhlista, tar-
kemmin sen jélkeen, kun naimme, miten juonenkaari siihen mennessa kehittyy. Varasimme kohtauk-
selle runsaasti aikaa harjoitussuunnitelmassamme, silla kohtauksen térkeyden lisaksi tarkoitukse-
namme oli sisallyttda tahan kohtaukseen erilaisia temppuja ja nostoja, joiden harjoittelu vie aikaa.
Koska tanssimme molemmat kyseisessa kohtauksessa, kohtauksen ohjausta taytyi ratkoa muilla kei-
noilla. Tydstimme kohtausta osittain videon ja osittain meidan asemiamme valiaikaisesti paikkaavien

tanssijoiden avulla.

Téssa vaiheessa selvitimme myds kohtaukseen 5, eli niin sanottuun markkinakohtaukseen, osallistu-
vat muut esiintyjat. Kohtaukselle varattua harjoitusaikaa oli alun perin laskettu liilan véhan, silla
emme olleet huomioineet tarpeeksi hyvin kohtauksen monimutkaisen ohjaamisen aiheuttamia haas-
teita emmeka siind vaadittavan ilmaisun harjoitteluun kuluvaa aikaa. Ajattelimme etukateen, etta
koska kohtauksessa esiintyvien “kavelijéiden” ei tarvinnut tanssia, vaan “pelkastaan” esiintya ja ka-
velld, ei sen harjoitteluun voinut kulua niin kauaa kuin haastavien tanssikohtausten harjoitteluun.
Kun tajusimme virheemme, yritimme |6ytaa lisdaikaa. Se oli hyvin hankalaa, minka takia jouduimme
jattdmaan harjoittelun ihan viime hetkeen ennen esityksid. Onneksi tdma aikataulu muotoutui lo-

pulta suunniteltua paremmin.

Paadyimme kaikille yhteisten harjoitusten lisaksi laittamaan harjoitusaikatauluumme myds vapaaeh-
toisia kertausharjoituksia. Nama tulivat pakollisiksi tanssijoille siina tilanteessa, jos tavallisiin harjoi-
tuksiin ei paassyt. Kertausharjoitukset tukivat hitaampien oppijoiden oppimista seka auttoivat oma-
ehtoisessa koreografisessa muistelussa. Koimme nama harjoitukset tarkeaksi osaksi harjoitusproses-
sia, silld ne auttoivat pitamaan kaikille pakollisen harjoitusmaaran sovitussa, mutta tarjosivat haluk-
kaille mahdollisuuden tulla harjoittelemaan suhteellisen tiukan aikataulun tarjoamia raameja enem-

man.

Saimme koreografisen kokonaisuuden raakaversion kasaan noin neljdssé viikossa siitd, kun paa-
simme sitd harjoituttamaan. Alun perin télle vaiheelle oli suunniteltu aikaa viisi viikkoa, mutta aiem-

min mainitsemamme koronarajoituksen vuoksi harjoitusaika tiivistyi neljaan viikkoon. Raakaversion
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kokoamisen jalkeen meidan piti suunnitella endaa meidan kahden yhteisistd kohtauksista vield puut-

tuvat lilkkemateriaalit.

Lapi koko teosprosessin videoimme seka merkityksellisid yksittdisia harjoittelukertoja ettd harjoitus-
ten pidempia lapimenoja. Tama mahdollisti tanssijoiden oman koreografisen muistelun tai sairasta-
pauksissa koreografian opettelun. Olimme sopineet tanssijoiden kanssa omaehtoisesta kertaami-
sesta: Jokaisen tuli pitda huoli siitd, ettd opeteltu materiaali pysyi muistissa, silla varsinkin alkuvai-
heessa uutta opeteltavaa oli paljon eivatka resurssit sovitun tuntimdaran puitteissa riittaneet kaikille
tanssijoille pakolliseen, yhteiseen kertaamiseen. Taman takia koimme videoinnin erittdin hyddyl-
liseksi. Videoinnista oli myds hyotya meille koreografeina. Videoiden katsominen auttoi meitd nake-

maan, mika koreografioissa toimii, etenkin kohtauksissa, joissa itse tanssimme.

Latasimme harjoitteluvideot piilotettuina Alisan YouTube-kanavalle, ja Iahetimme linkit videoihin
niissa esiintyville tanssijoille. Videoiden lataaminen nettiin mahdollisti koreografian uusimman ver-
sion katselun kaikille tydryhmén jésenille. Videoiden YouTubeen lataamisesta oli etukdteen sovittu
kaikkien videoilla nakyvien esiintyjien kanssa. Sovimme, etta niitd sai halutessaan nayttaa vanhem-
mille tai ystaville, mutta olimme tarkkoja siitd, ettei harjoitusvideoita jaettu prosessin ulkopuolisille

henkildille ilman meidan koreografien seka kaikkien videossa esiintyvien lupaa.

3.2.4 Kohti esityksia

Kun suurin ty0, sisdltden juonen suunnittelun, materiaalin luomisen, opettamisen seka koreografioi-
den toisiinsa yhdistéamisen, oli tehty, paasimme viimeistelyvaiheeseen. Se sisdlsi omien huomioiden
seka opinndytetydn ohjauskeskustelujen pohjalta tehtyja korjauksia ja tarkennuksia. Erityisesti tar-
kensimme roolitydta ja juonen kuljetukseen liittyvid yksityiskohtia, kuten motiiveja roolihahmojen
toiminnassa, ilmaisussa ja rekvisiitan kaytdssa. Pohdimme tarkasti, mitd mikakin kohtaus tai tanssi-
kohta meille kuvastaa sekd mietimme, miten voisimme vield selkedmmin hyddyntda katsetta, tilaa ja
niiden eri suuntia osana tarinankerrontaa. Kaytanndssa siis kaytimme aikaa sen pohtimiseen, miten
voimme vield kirkastaa tavoittelemiamme asioita ja yhdistaéd kohtauksia toisiinsa niin, etteivat tanssit

ole toisistaan irrallisia ja tarinankerronta tietylla tavalla pysdhdy niiden ajaksi.

Roolitydhdn liittyvien elementtien lisdksi tarkensimme koreografisia ja liikkeellisia yksityiskohtia, jotta
saisimme tanssista vield yhdenaikaisempaa ja -nakoisempaa niissa kohdissa, missa sita toivoimme.

Materiaalin ollessa tanssijoiden kehossa niin, ettei heidan tarvinnut kayttaé enda aikaa sen miettimi-
seen, heidan oli mahdollista keskittya koreografisten tarkennusten seka roolityén tyéstamiseen. Talla

kaikella pyrimme selkeyttdmaan teoksen juonellista ja koreografista kokonaisuutta.

Tama viimeistelyvaihe kesti seuraavat nelja viikkoa. Viikoista kolme ensimmaista meidan piti tyos-
kennella koko ryhman kanssa. Neljas ndista viikoista oli itsendisen tyon viikko, jonka aikana tanssi-
joita ja muita esiintyjia sisaltavia harjoituksia oli vain kahdesti: Ensimmaisena olivat valoharjoitukset,
joihin paasi meidan lisasksemme paikalle vain viisi esiintyjaa, toisena olivat kohtauksen 5, eli niin sa-
notun markkinakohtauksen harjoitukset seka koko tyéryhman yhteinen kenraali ITAK-nayttamalla.

Itsendisen tydn viikon harjoittelutauko johtui siitd, etté suurin osa tydryhmamme esiintyjista oli lo-
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malla eri puolella Suomea ja maailmaa, emmeka halunneet pakottaa ketdan matkustamaan Kuopi-
oon kesken loman vain yhta iltapdivaa varten. Olisi myds ollut turhaa harjoitella tai siistia kohtauksia

vain osan tanssijoista kanssa.

Taman vaiheen aikana sairastimme molemmat koronan, minka vuoksi joitain harjoituksia piti siirtaa
mydhempadn ajankohtaan. Tama oli kuitenkin prosessin kannalta olennainen kohta, silla karantee-
nin takia meilla oli runsaasti aikaa miettia seka tarkentaa juonellisia yksityiskohtia. Harjoitusten siir-
téminenkaan ei tuottanut sen suurempia haasteita, vaan saimme sen ihmeellisesti jérjestymdaan

kaikkien aikatauluihin lyhyella varoitusajalla.

Karanteenin aikana ehdimme miettid teoksen yksityiskohtia hyvin syvallisesti ja vieda niita eteenpain
ohjauskeskustelussa saamamme palautteen mukaisesti. Palaute kannusti meita selkeyttamaan sita,
miksi jokainen asia teoksessa on mielestdmme kokonaisuuden kannalta olennainen. Se kannusti te-
kemaan jokaisesta tanssikohdasta tarpeellisen, tuomaan meiddan mielessamme olevat motiivit, jotka
eivat viela teoksessa nakyneet, nékyviin sekéd poistamaan kokonaisuudesta turhat materiaalikohdat,
mikali sellaisia oli. Naimme myos itse, etta teoksen seka sen sisalla tapahtuvan roolityén selkeytta-
miselle oli tarvetta. Emme olleet osanneet antaa mielestdmme tarpeeksi tarkkoja vastauksia kaikkiin
esittdmiimme kysymyksiin siitd, miksi jotain tapahtuu tietyssa kohdassa niin kuin tapahtuu. Taman

takia tarkensimme ajatuksiamme juonenkuljetuksesta seka yksil6llisesta roolityosta.

Tdssa vaiheessa meidan piti viimeistelld teos muiden esityksellisten elementtien, kuten musiikkien ja
valosuunnitelman kannalta seké ryhtya teoksen tuotannollisiin valmisteluihin. Hankimme ja edi-
toimme musiikkeja valmistaen niista teoksen adnimaailman. Laadimme kasiohjelmatekstin (ks. Liite
2 Késiohjelman etusivu) ja valosuunnitelman. Varsinkin dénimaailman ja valosuunnitelman valmista-

miseen kului paljon aikaa, silla ne olivat tarkea osa teoksemme juonenkuljetusta.

My0s esitysten markkinointia tdytyi hoitaa. Veimme Ldht6laukaus-festivaalin mainoksia eri puolille
Kuopiota (ks. Liite 3 Ldht6laukaus-festivaalin mainos). Julkaisimme teosmainoksen SavoniaTanssin
Instagram-sivulle seka Lahtélaukaus -Facebook-tapahtumaan (ks. Liite 4 Facebook-mainos). Taman
lisaksi kutsuimme erityisesti yldaste- ja lukioikaisia kahdesta eri yldkoulusta seka Kuopion Konserva-
toriolta katsomaan esityksiamme. Teoksemme kavi lapi erilaisia moraaliin liittyvid teemoja, joiden
kasittelyn koimme hyvaksi nuorille katsojille. Lisdksi ajattelimme, ettd teoksen juonellinen rakenne

sopii télle ikaluokalle.

3.2.5 Valmis teos

Valmiin teoksen kesto oli 67 minuuttia, ja sen keskella oli 10-15 minuutin valiaika. Teoksessa oli yh-
teensa kaksikymmenta kohtausta. Monet kohtaukset tarkentuivat ensimmaisesta versiosta lopulli-
seen kohtausluetteloon (ks. Liite 1). Selkeimmat esimerkit ndista olivat kohtaukset 13 ja 16, joiden

sisaan rakentui ikdan kuin omat kohtauksensa.

Lopullisen teoksen esitykset olivat tiistaina 15.3. ja keskiviikkona 16.3. Vield maanantai-iltana 14.3.
pidimme viimeiset harjoitukset kohtauksesta 5, koska aiempaa, kaikille yhteistd harjoitteluaikaa ei
I6ytynyt. Lopetimme harjoitukset ajoissa, silla emme halunneet rasittaa esiintyjia liilkaa edellisend

iltana tai aiheuttaa heille stressia esityksiin.
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Esiinnyimme kasvomaskeilla Savonia-ammattikorkeakoulun voimassa olevan maskisuosituksen mu-
kaisesti. Mietimme paatdksen tekemista pitkaan, silla roolity6 oli vahva osa esitystéamme, ja tie-
simme, ettd kasvomaskit peittaisivat siitd mahdollisesti osan. Maskisuosituksen lisaksi paatdkseen
kayttda kasvomaskeja vaikutti se, ettd esitysten toteutuminen olisi ollut epdvarmaa, jos yksi tai use-
ampi esiintyjista olisi sairastunut juuri ennen esityksia. Kasvomaski myds auttoi Sofiaa esityspaikan
aiheuttamissa sisailmaongelmissa. Valkoisiin FFP2-maskeihin paadyimme, koska FFP2-maskit suojaa-
vat huomattavasti kirurgisia maskeja paremmin (Oksanen ym. 2021). Valkoinen vari oli tarpeeksi
neutraali esityksen kerrontaa ajatellen, koska emme kayttaneet sitd osana rekvisiittaa tai esiintyjien
vaatetusta. Katsojien mukaan maskit eivat hairinneet tarinankerrontaa ollenkaan, mihin olimme erit-
tain tyytyvaisia.

ITAK-nayttamo oli sopiva tila teoksemme esittamiseen, vaikka sisélsi myds yhden haasteen. Paas-
taakseen takaverhoon kulkematta lavan lapi, esiintyjien taytyi kiertaa ulkokautta. Informaatiokatkok-
sen vuoksi ensimmaisessa esityksessa nayttdmaon takaovi oli jaanyt lukkoon, joten kahdessa koh-
tauksessa, joissa esiintyjien oli maara tulla takaverhoista, nain ei paasty tekemaan, vaan esiintyjat

tulivatkin lavan etureunasta.
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4 ROOLITYO TEOKSESSAMME

Tahan mennessa olemme kasitelleet roolityota teoriatiedon valossa, kertoneet teosprosessimme vai-
heista seka toteutuneesta tanssiteoksesta. Avaamme seuraavaksi teoksessamme toteutunutta rooli-
tyotd, silla se ja sen harjoitteleminen nousi yhdeksi tarkeimmista asioista teosprosessia tydstaes-

samme.

4.1 Teoksen roolihahmot

Roolityd teoksessamme nayttaytyi eri tavalla riippuen siita, mitd roolia edusti. Esitimme itse tanssite-
oksemme paahenkilita. Mietimme, millaisia he ovat ja miten he toimivat, loimme heille selkedn tari-
nan. Pohdimme erityisen tarkasti hahmojemme valistd suhdetta sekd heiddn suhdettaan muihin hen-
kildihin. Tama oli mielestamme hyvin tarkeaa, silld hahmomme olivat paarooleissa, ja sitd kautta hei-

dan olemuksensa ja toimintansa kannattelivat koko tarinaa.

“Hyvikset” loimme persoonattomiksi hahmoiksi, jotka kuvastivat lammintd, ihanaa ja virvoittavaa
kevattuulta. Heidan kepea liikkumistapansa pyrki ilmaisemaan mielikuvaa tuulenvireestd, ja tata py-
rimme viimeistelemaan heidén kasvojensa valoisuudella. Halusimme tuoda heidédn kauttaan teok-

seen hyvyyden ja toivon ilmapiirin.

“Pahikset” olivat teoksessa persoonia. “Paapahiksella” oli roolity6té padhenkildiden jalkeen kaikkein
eniten, silld etenkin tarinan edetessa hanen lasndolonsa vaikutti selkedsti juonen kaareen. Loimme
hanelle selkean karaktdarin, ja mietimme, miksi han kayttaytyy tietylla tavalla eri hahmoja kohtaan
seka miten han eroaa muista “pahiksista”. Muut “pahis”-ryhman jasenet olivat hanen seuruettaan,

jotka pyrkivat toiminnallaan saamaan “paapahiksen” hyvaksyntaa ja sité kautta nousemaan ryhman
hierarkiassa korkeammalle. Itsekkyys, ylpeys ja ndiden aikaansaama armottomuus loistivat vahvasti

koko tédmén ryhmdn roolisuorituksista.

“Kavelijat” olivat persoonia, ihmisia, kuten paahenkildtkin. Jokaisella oli useampi hahmo, joita sai
esittdd kohtauksen 5 aikana. Sovittujen asioiden sisalla “kavelijat” saivat luoda jokaiselle hahmolle
oman elekielen ja tavan liikkua. Jokaisen hahmon olemuksen pohjana oli kuitenkin oltava neutraali,
positiivisvireinen ohikulkija. Muita sovittuja asioita saattoivat olla muun muassa milloin ja mista
hahmo tulee, miten kauan han viipyy yhdessa pisteessa tai mita han tekee tietyssa kohdassa. Myds

kohtauksen tapahtumapaikka ja —aika oli maaritelty: kesdinen paiva torilla.

4.2 Roolihahmojen ulkonakd

Loimme kaikki teoksen roolihahmot heidan tarinansa, olemuksensa ja liikkekielen lisdksi puvustuksen
ja rekvisiitan kautta. Juonenkuljetusta tarkedana osana kannatellut koruteema oli vahva osa rooli-
tyota. Se oli paitsi osa “pahisten” vaatetusta, myds motiivi ryhmaan liittymiselle seka sen karttami-
selle. Tietynlainen lumous, mikd koruista paistoi, aiheutti erilaisia reaktioita eri hahmoissa ja tilan-

teissa. Tassé teoksessa kuvasimme koruilla itseddn korostavaa ja ylpedé asennetta.

Muu vaatetus vahvisti roolihahmojen olemusta. “Pahisten” vaatteet olivat tummat ja sisdlsivat koru-

teemaan sopivaa glitteria. “Hyvisten” vaatteet olivat pastellisavyisia, vihreaa ja vaaleanpunaista yh-
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distelevia, silld nama varit vahvistivat mielikuvaamme kevattuulesta. Meidédn hahmoillamme oli paal-
|adn vaatteita erilaisissa ruskean savyissa. Molempien housut olivat punertavat, silla taydellisia rus-
keita vaatteita ei [6ytynyt. Meille ruskea vari kuvasi inhimillisyyttd ja ihmisyytta. Tata pyrimme tuo-

maan esiin myos “kavelijdiden” varillisissa, mutta ei liilan tummissa eika liilan vaaleissa vaatteissa.

“Pahisten” olemusta pyrimme korostamaan vahvalla silimameikilla seka kimaltavilla koristeilla heidan
hiuksissaan. “Hyvisten” meikki puolestaan oli vaaleansavyinen ja hillitty. Heidan hiuksensa olivat
osittain letilld, osittain auki. “Kavelijoiden” meikki ja hiustyyli olivat hyvin yksinkertaiset. Alisan ja
Sofian silmameikki sisdlsi vaaleita ja ruskeita savyja vahvistaen maanldheista ja inhimillista ole-
musta. Alisan lettikampaus yhdisti hanet “hyvisten” joukkoon ja Sofian matala poninhanta hanet

“pahisten” joukkoon.

4.3 Roolihahmojen liikekieli

Liikekieli oli hyvin merkityksellinen osa roolihahmojen olemusta. “Pahisten” terava ja valilla hyvin
omia parhaita puoliaan korostava liikemateriaali pyrki kuvastamaan heidan ajatusmaailmaansa. Myds
kohtausten musiikkivalinnat tukivat tata. Mitd syvemmalle pahuuteen juoni eteni, sitd enemman lii-
kemateriaali muuttui kevyestd, omia parhaita puolia korostavasta tanssista kohti tiukkaa ja haikaile-
matonta liikkumistapaa. Talld pyrimme kasvattamaan teoksen intensiteettia mahdollisimman aidon

tuntuisesti.

"Hyvisten” liikekieli hyédynsi balettia, lyyrista jazzia seka vaikutteita nykytanssista. Se oli ilmavaa,
pehmeaad ja virtaavaa. "Hyvisten” olemus seka heidan liikekielensa oli erilaista verrattuna “pahiksiin”.
Koska “hyvikset” eivat olleet selkeita persoonia, oli heidan roolisuorituksensa hyvin erilainen muihin
verrattuna. Runsaasti lyyrista tyylia hyodyntavalla liikemateriaalilla pyrimme kuvaamaan suurta ja
vahvaa hyvaa. Pehmeasta liikekielesta huolimatta halusimme vaélttaa mielikuvan heikkoudesta. Ta-
man vuoksi heidén liikemateriaalinsa sisalsi myds vauhdikkaita, voimaa vaativia liikkeitd, mutta eri

tavalla kuin “pahisten” liikekielessa.

“Kavelijat” nimensa mukaisesti olivat pddosin kavelemassa teoksessa. Padhenkildilla oli joidenkin
heista kanssa lyhyita liikkkeellisié tai pienia eleitd sisaltavia kohtaamisia. Tassa ryhmassa oli muuta-
mia, joille esiintyminen tanssiteoksessa ei ollut entuudestaan tuttua. Témén vuoksi heidan kanssaan
roolityota tehdessa piti painottaa liikkeellista ilmaisua elekielen ja kasvojen ilmaisun sijaan. Vain kas-
voihin painottunut elekieli olisi muistuttanut liilkaa puheen tapailua ja tuntunut irralliselta kokonai-

suudessa, joka perustui liikkeelliseen ilmaisuun.

4.4 Roolihahmojen vuorovaikutus lavalla

Lavalla yhteys toisiin voi auttaa eldytymisessa sekd oman toiminnan kontrolloinnista luopumisessa
(Weston 1999, 73). Koimme, etta roolitydn tekeminen oli helpompaa, kun sen sai tehda vuorovaiku-
tuksessa toisen kanssa. Teoksen alku ja loppu sisalsivat kohtauksia, joissa tanssimme kahdestaan.
Naissa kohtauksissa korostui toisen kuuntelu ja todellinen lasndolo lavalla. Syvan ystavyyden luoman
yhteyden ja luottamuksen siivittdma yhdessa tanssiminen tuntui luontevalta, mutta tastd huolimatta

etenkin ensimmaisessa kohtauksessa taytyi opetella rauhoittumaan toisen kuunteluun.
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Toisen todellinen kuuntelu auttaa keskittymdan, silla se riisuu pois kaiken ylitekemisen. Todellinen
toisen kuuntelu saa aikaan sen, ettd esiintyjé unohtaa itsensa. Jotkut saattavat ajatella, ettd se on
huono asia, silla silloin ei voi keskittya tekemaan omaa parasta roolisuoritustaan. Todellisuudessa
asia ei ole nain. Kun esiintyja keskittyy aistimaan vastaesiintyjansa pienimpienkin eleiden muutoksia,
mahdollistuvat aidot ja valittdmat reaktiot. Talldin olemisesta tippuu pois kaikki turha. (Weston
1999, 103-107.) Teimme saman huomion teoksen alun seka lopun kohtauksissa. Teoksen kahdessa
viimeisessa kohtauksessa Alisan hahmo odotti Sofian hahmon reaktioita, minka vuoksi kohtausten
kesto vaihteli. Halusimme pitaa tilanteet mahdollisimman aidon tuntuisina, joten kohtauksissa tuli
vain opetella olemaan hetkessa ja antaa roolihahmojen lapikdyman tunneskaalan rakentaa tilan-
netta.

Todelliseen lasnaoloon keskittymista ensimmaisessa ja viimeisessa kohtauksessa haastoi se, etta
nama kohtaukset sisdlsivat tanssiteknisesti haastavaa liikemateriaalia, kuten isoja hyppyja, piruet-
tiyhdistelmia seka pariakrobaattisia liikkeita. Halusimme sisallyttda ndihin kohtauksiin haastavaa lii-
kemateriaalia, silla koimme sen meille hyvaksi haasteeksi tanssijoina. Yksinkertaisten liikkeiden ai-
kana oli huomattavasti helpompi keskittya toisen kuunteluun kuin hetkissd, joissa haastava liikema-
teriaali vei osan fokuksesta. Joissain tilanteissa tuli tietylla tavalla valita, keskittyykd hetkellisesti

tanssitekniseen asiaan vai toisen kuunteluun. Tata avaamme lisad pohdintakappaleessa.

“Pahisten” vuorovaikutus toisiinsa perustui “paapahiksen” luomaan valta-asetelmaan. “Paapahis” oli
toisten “pahisten” auktoriteetti, jonka hallintavallan alla muut toimivat ja ajoittain myds kilpailivat.
"Paapahiksen” johdolla “pahisten” suhtautuminen “hyviksiin”, Alisan hahmoon seka aivan teoksen
lopussa Sofian hahmoon oli ylimielista, ilkeda ja lopulta jopa vakivaltaista. “Pahikset” nauttivat vaki-

vallan teosta ja hakivat niin tekemalla “padpahiksen” seka toistensa suosiota.

“Hyvisten” vuorovaikutus Alisan ja Sofian hahmoihin seké “pahiksiin” pysyi lapi koko teoksen hyvan-
tahtoisena ja valittbmana. “Hyvisten” ollessa “pahisten” riepoteltavana edelld mainitussa kohtauk-
sessa 16 heidan olemuksensa ei heidan karsiménsa pahuuden vuoksi muuttunut haluksi kostaa ko-
kemaansa vaaryytta. Sen lisaksi, ettd “hyvikset” tanssivat samaa materiaalia yhdenaikaisesti, oli
heilla vain vahan muuta kontaktia toisiinsa. Valitsemme taman, silld koimme sen kuvastavan aja-

tusta siita, ettd he edustivat yhta persoonaa.

4,5 Katse kertoo tarinaa

Teosprosessin aikana erityisesti katse ja katseen suunta nousivat keskusteluun. Tahan vaikutti var-

masti osin se, etta kaytimme kasvomaskeja. Kasvomaskien vuoksi kasvojen ilmaisusta nékyi paaasi-
assa silmat seka kulmakarvat ja otsa. Taman takia silmien taytyi kertoa vahvaa tarinaa yhdessa ke-
hon olemuksen kanssa. Uskomme, ettd katseen tavan ja suunnan selkeyttaminen olisi ollut tarpeel-

lista my6s ilman kasvomaskeja.

Puhuimme paljon katseen tavasta teosta ohjatessamme. Sanastostamme I6ytyi muun muassa ylpe3,
vihainen, arvosteleva, miettelids, rakastava ja lemped katse. Mieleemme jai erdan tanssijan kom-
mentti Alisan roolisuorituksesta: “Alisalla on maailman lempeimmat silmat”. Myds “padpahista” esit-
tavan Reetta Puttosen katse molemmissa esityksissa kohtauksen 16 loppupuolella oli niin vakuut-

tava, ettad Alisa kommentoi sitd pelottavaksi.
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Katseella oli suuri merkitys kohtauksen 10 alussa “hyvisten” lohduttaessa Alisan hahmoa. "Hyvisten”
koko olemus, erityisesti katse, toi esiin sen suuren hyvan, johon heidan olemuksensa perustui. Poh-
dimme harjoittelukauden lopulla, mita on hymyilld silmilla. Hymyn ndkee silmissa, vaikkei nakisi
suuta. Tunnetilojen ilmentaminen ja tulkitseminen oli vaikeampaa, kun esiintyjien kasvoista puolet
oli piilossa maskin alla. Téma ei silti tarkoittanut, etteikd kasvoilla olisi ollut ilmaisua. Roolihahmojen
kasvojen ilmaisun toi teoksessamme esiin erityisesti katseen kohdentaminen ja sen kesto, katsomi-

sen tapa seka otsan ja kulmakarvojen liikkeet.

Meille avautui teoksen valmistamisen kautta myds katseen suunnan merkitys osana roolity6ta, tari-
nankerrontaa ja koreografiaa. Ohjaajamme auttoi meitd téssa. Han nosti esiin kohtauksesta 8 huo-
mion katseen ja liikkeen kohdistamisesta kohti kulmaa, jonne Sofian hahmo oli lahtenyt. Kyseisessa
kohtauksessa Alisan hahmo tanssi surullisen soolon ystavansa menetettydan, joten katseen ja liik-

keen suuntaaminen kulmaan toi esiin ystavan kaipuun ja tilanteen kasittelyn. Katse siis olennaisella

tavalla linkitti kasiteltavat tunteet ja kokemukset tanssikoreografiaan.

Tama kohtaus seka siita saatu palaute sai meidat ajattelemaan katseen kayttéa enemman myds
muualla teoksessa. Viidetta kohtausta tehdessa Sofia sovelsi aiemmin saatua palautetta omaan il-
maisuunsa. Kyseisessa kohtauksessa oli samanlaisia elementteja: Kiinnostavat kimaltavat asiat kato-
sivat aina tiettyyn nurkkaan. Tuohon kulmaan katsominen hyvin miettelidan ja toiveikkaan nakdisena

pyrki vadlittdmaan Sofian hahmon kiinnostuksen kyseisia asioita kohtaan.

Katsella koruihin reagoiminen toistui teoksen aikana monta kertaa. Sofian hahmo lumoutui koruista
ja oli kiinnostunut niista, kun taas Alisan hahmo aisti ne vaarallisiksi. Esimerkiksi kohtauksessa 13
korun saaminen sai Sofian hahmossa aikaan ihastuneen reaktion, silld koru edusti hanelle asemaa ja
hyvaksyntaa “pahis”-ryhmdn keskuudessa. Kohtauksessa yhdeksan puolestaan Alisan hahmo oli lo-

pulta hyvin jarkyttynyt “pahiksen” korun kautta tarjoamasta kutsusta.

Kosketus

Kaytimme teoksessa selkedsti kahdenlaista kosketusta: lempea kosketus ja vahingoittavalta nayttava
kosketus. Ensimmaista kaytimme kuvaamaan yhteyttd, lohdutusta ja valittamista Alisan ja Sofian
hahmon seka Alisan ja “hyvisten” valilla. Jalkimmainen kosketustapa ilmeni “pahisten” toiminnassa

teoksen loppupuolella. Kosketuksen laadun kautta pystyimme syventdmadn hahmojen roolity6ta.

Kosketus vaikuttaa ihmisiin voimakkaasti, ja on luonnollinen osa ihmisyytta. IThmiset kokevat koske-
tuksen todella eri tavoin. Téhan vaikuttavat monet kulttuurisidonnaiset asiat seka yksilén henkil-

kohtaiset kokemukset. (Cascio, Moore & McGlone 2018; Peloquin 1989, 15-20.) Kosketus viestii sa-
nattomasti. Se virittda molemmat osapuolet aistimaan, seka toisaalta myds asettaa molemmat osa-

puolet haavoittuvaiseen asemaan. (Peloquin 1989, 15-20.)

4.6.1 Vahingoittavalta nayttava kosketus

Vahingoittavalta ndyttdva kosketus pyrki kuvaamaan “pahisten” todellista luonnetta teoksen ede-
tessa. Nimensa mukaisesti sen tarkoitus oli ilmentaa vakivaltaa osana roolityéta. Kohtaus 16 kulki
nimella “Vakivallan juhlat”, joten kohtauksen tunnelma ja liikemateriaali olivat nimenséd mukaista.

Kohtauksen keskivaiheella “hyviksia” kavi paikalla tarkoituksenaan kutsua Sofian hahmoa takaisin.
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“Pahikset” ivallisesti kiusasivat “hyviksia” tokkimalla, heittelemalla, ténimalla, pyorittdmalla ja potkai-
semalla. Kohtauksen loppupuolella tunnelma muuttui selkeasti synkemmaksi, kun Alisan hahmo saa-
pui paikalle. “Pahisten” painostuksesta huolimatta Sofian hahmo kieltaytyi vahingoittamasta Alisan

hahmoa. Taynna vihaa “pahikset” kdantyivat Sofian hahmoa vastaan, ja olivat aikeissa tehda pahaa.

Alisan hahmo kuitenkin juoksi valiin ja lopulta itse karsi Sofian hahmolle tarkoitetun kohtalon.

Naiden rajuun mielikuvaan pyrkivien liikkemateriaalien yhteydessa painotimme seikkoja, joilla tapah-
tuma saadaan ndyttdmaan hurjalta ja aidolta. Todellisuudessa voimaa ei kaytetty tai se oli suun-

nattu johonkin muuhun. Eleilld ja ilmaisulla lisdésimme vaikutelmaa tapahtuman todenmukaisuudesta.

Turun Kaupunginteatterin Valiaika-podcastin Nayttamotaistelu-jaksossa (2021) Iiro Heikkild ja Oula
Kitti puhuvat ndyttamotaistelusta. Sitd kuvataan tyylin sijasta jarjestelmana, jonka voi sulauttaa ha-
luamaansa esittdvan taiteen lajiin. Nayttdmotaistelussa korostuu asioiden toistettava ja turvallinen
tekeminen. Liikkeen voima tarvitsee aina kohteen, silld voimattomuus nayttaa varoivaiselta ja epaus-
kottavalta. (Heikkild & Kitti 2021.) Tata mietimme etenkin kohtauksen 16 tdnimisissa, nostoissa seka
loppuun sijoittuvassa kuristusotteessa. Liikkeiden tuli ndyttad todenmukaisilta, mutta meidan tuli

pystya toistamaan ne useamman kerran niin, ettei kehenkaan sattunut.

Heikkild ja Kitti puhuvat myds kommunikaation térkeydesta vakivaltaisten kohtausten harjoituksissa.
Vékivaltainen kosketus pyrkii lahtdkohtaisesti vahingoittamaan, joten tulee miettia, miten sen esitta-
mista harjoitellaan niin, ettei se riko esiintyjan fyysisia tai psyykkisia rajoja. Toiminnan tulee perus-
tua kunnioitukseen ja avoimeen keskusteluilmapiiriin. (Heikkila & Kitti 2021.) Teoksemme kohtauk-
sen 16 lopussa “pahikset” yrittivat vahingoittaa Sofian hahmoa ja ehtivakin sijoittaa katensa Sofian
hahmon kaulalle. Alisan hahmo ehti valiin, mutta “paapahis” sai tarpeekseen ja kuristi Alisan hah-
mon. Kdvimme tilanteet rauhassa lapi ryhmdn kanssa, ja olimme taysin luottavaisia, etteivat “pahis”-
ryhman tanssijat oikeasti kohdistaisi voimaa. Puhuimme tanssijoiden kanssa siitd, ettd vaikka olemus

oli tdynna vihaa, oli “kuristusotteissa” kosketus vain neutraali kaden laskeminen.

Jokainen “hyviksistd” paatyi samassa kohtauksessa 16 ennen edelld kuvattuja tapahtumia myds niin
sanotun pydrityksen kohteeksi. Kaksi “pahista” heittivat ensimmaisessa pyorityksessa kasista ja ja-
loista kiinni pitdmalla ympari yksin lavalle saapuneen “hyviksen”. Jotta pystyimme toteamaan, onko
tamankaltainen nosto mahdollinen, kokeilimme lopullisen version kaltaisia nostoja ensin opinnadyte-
tydsta ulkopuolisten ystaviemme kanssa ulkona siten, ettd Sofia oli nostettavana. Tydryhmén kanssa
harjoittelimme lopullista nostoa ensin lumihangessa, sisélla varmistajien kanssa seka sen jalkeen
sisalla patjojen ja tyynyjen kanssa. Toinen “hyviksiin” kohdistettu pyéritys tapahtui siten, etta “pa-
his” pydritti “hyvista” pitamalla kiinni yhdesta kadesta ja jalasta. Tahan pydritykseen etsimme toimi-
via ratkaisuja koko prosessin ajan. Kehotimme pyéritettdvia tanssijoita kdyttamaan polvisuojia ja
ylim&araisin vaatekerroksia ennen kuin pyoritys saatiin sujuvaksi. Pydrittajien valintaan vaikuttivat
tanssijoiden toiveet. Etenkin edelld mainittuja vaativimpia nostoja harjoitellessa, halusimme varmis-
taa, etta kaikilla on mahdollisimman turvallinen olo harjoitustilanteessa. Pyrimme takaamaan, etta

jokaisella on vapaus sanoa, jos jokin asia tuntuisi epdmukavalta.
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4.6.2 Lempea kosketus

Vahingoittavalta nayttdvan kosketuksen vastapainona esiintyi teoksessa myos lempeda, empaattista
ja pehmeaa kosketusta. Teoksen alussa seka ihan lopussa lemped kosketus Alisan ja Sofian hahmo-
jen valilla kuvasti syvaa ystavyytta ja yhdessdolon iloa. Kohtauksessa 10 “hyvisten” ja Alisan hah-
mon valillda nahtiin viitteitd samasta lempedsta kosketuksesta. “Hyvikset” lohduttivat jarkyttynytta
Alisan hahmoa ja rohkaisivat hanta olemaan luopumatta toivosta. Lempeda kosketus pyrki osoitta-

maan huolenpitoa ja aitoa valittamista toista kohtaan.

Empaattinen kosketus pyrkii auttamaan seka tarjoamaan turvaa. Empaattinen kosketus aistii aktiivi-
sesti, ja pyrkii aidosti kunnioittamaan toista. Kosketuksen on todettu lievittavan stressia, ja siksi
toista usein lohdutetaankin halaamalla ja olemalla lahella. Téma on kuitenkin mahdollista vain, jos
kosketus tapahtuu molempien ehdoilla. (Peloquin 1989, 20-21, 23.) Kosketus voi auttaa laskemaan
kehon hélytystilaa ja rauhoittumaan hetkeen. Laheisen ihmisen lasndololla on jopa itsetuntoa vahvis-
tava vaikutus. Kosketus auttaa kommunikoimaan silloin, kun puhuminen tai puheen kuunteleminen

on vaikeaa. (Kéhkonen 2019.)

Lempean kosketuksen merkitys korostui kohtauksessa 19, jossa Alisan hahmo silitti ja halasi Sofian
hahmoa, joka karsi raastavasta syyllisyydesta. Sofian hahmo ei pystynyt vastaanottamaan anteeksi-
antoa. Tassa kohtauksessa Alisan hahmon kosketus ja yksinkertainen tilanne loivat tdyden vastakoh-
dan hetki sitten tapahtuneille vakivallalle ja sekasorrolle seka sen jalkeiselle epatoivolle. Lempead
kosketus kuvasti Alisan hahmon valintaa antaa anteeksi ja rakastaa ystavaansa, vaikka Sofian

hahmo oli tehnyt valinnan jattéa Alisan hahmon. Kosketus muistutti yhteydesta ja onnellisista het-

kistd, joita kuvattiin teoksen alussa.

Kuva 1. Kohtaus 19 perustui lempeaddn kosketukseen. (Suhonen 2022)

4.7 Roolitydn ohjaaminen

Teoksen valmistaminen lahtee vision luomisesta. Lukiessaan tarinaa ihminen kuvittelee mielessaan

tarinan henkilot sekd tapahtumat, ja sama tapahtuu ihmisen lukiessa kasikirjoitusta. Kun luova ty6
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on tehty ja raamit luotu, siirrytdan kaytannolliseen vaiheeseen esiintyjien kanssa, joissa mietitdan,

miten konkreettisesti hahmon olemus saadaan esille. (Weston 1989, 33.)

Meidan prosessimme eteni samalla kaavalla roolihahmojen luomisen suhteen. Lokakuussa 2021
teimme kasikirjoituksen, jossa kirjoitimme jokaisen kohtauksen auki. Teoksen kokonaisuuden hah-
mottuessa teimme niihin pienid muutoksia sen mukaan, miten ndimme parhaaksi juonen kannatte-
lun ja ehedn roolitydn kannalta. Esimerkiksi kohtaus yhdeksan rauhoittui alun perin vauhdikkaaksi
suunnitellusta tunnelmasta. Teimme tdman muutoksen, silla totesimme, etta rauhallisempi tunnelma

tuki juonenkannattelua ja kohtauksen hahmojen kokonaista roolity6ta paremmin.

4.7.1 Ohjaajan ja esiintyjien suhde

Ohjaajan ja nayttelijan valilla tulee vallita kunnioitus toisen ty6ta kohtaan, ja ndyttelijén tulee uskal-
taa kokeilla, etsid ja antaa ohjaajan ohjata. (Weston 1999, 23-27,72.) Teosprosessissamme py-
rimme molemminpuoliseen kunnioitukseen. Halusimme koreografeina ja ohjaajina toimia kaikessa
niin, miten itse olisimme toivoneet ohjaajan toimivan, jos olisimme olleet tanssijan asemassa. Tama
loi tyéryhmaan kunnioituksen ilmapiirid, mika kokemuksemme mukaan vapautti ja rohkaisi tanssi-

joita olemaan sellaisia, millaisia he yksildina ovat.

Pyrimme mahdollisuuksien mukaan varmistamaan prosessin aikana myds sanallisesti, etta tydryh-
massa oli hyva olla. Rohkaisimme tydéryhman jasenia heti kertomaan meille mielta vaivaavista asi-
oita. Avoin ilmapiiri teki myds meidan tydskentelystdmme miellyttédvaa. Vaikka valilla tanssijoiden
keskuudessa oli paljonkin vasymysta ja erilaisia fyysisia vaivoja, ei meille valittynyt, etta kukaan
tanssijoista olisi ollut mukana teoksessa vastahakoisesti. Koimme, ettd tanssijamme olivat sitoutu-

neita ja motivoituneita, mika vaikutti vahvasti teoksemme valmistamiseen.

Olemme todella kiitollisia teoksemme tydryhmastd, ja koemme, etta jokainen esiintyjé paasi loista-
maan roolissaan. Roolitimme tanssijat sen mukaan, miten ndgimme heidan ominaisen liikekielensa
sopivan kyseisen roolin likemateriaaliin ja olemukseen. Paasimme teosprosessin aikana myds syven-
tamaan suhdettamme jokaisen tydéryhmdn jasenen kanssa, mika mahdollisti rennon ja mukavan

tydskentelyilmapiirin.

4.7.2 Esiintyjien roolity6é

Néyttelijan roolitydstentely -kirjassa (Stanislavski 2017) puhutaan roolityén kahdesta vaiheesta. En-
simmaisessa vaiheessa ndyttelij@ muodostaa oman suhteensa rooliin ja usein lIdhestyy hahmoa en-
nakkotietojensa perusteella. Toisessa vaiheessa ohjaajan tarkein tehtava on laajentaa nayttelijan
ymmarrysta hahmosta ja auttaa hdnta etenemaan kohti ohjaajan visiota. (Stanislavski 2017, 56.)
Vaikka teoksemme kolme hahmoryhmaa oli nimetty selkeasti niiden olemusta ja toimintaa kuvaavilla
sanoilla, tuli meidan tarkentaa heidan roolitydtaan naita sanoja laajemmin. Hahmot olivat moniulot-

teisia, vaikka toiminta perustui nimien mukaiseen toimintaan.

Sarjen (Sarje 1995, 42) mukaan roolityd on kuitenkin aina riippuvainen esittajastaan. Esiintyja esit-
taa hahmosta persoonallisen tulkintansa. Vaikka meille oli selkedd, millaisia jokaisen ryhm&n hahmot
olivat, tiedostimme, etta esiintyjdmme muodostavat roolistaan tietylla tavalla omannakdisen. Teok-

semme olisi ollut erilainen toisella tyéryhmalla.
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Merkittdvimmassa osassa “pahisten” roolityéta oli pinnallisen, omia hyvia puolia korostavan ja sisai-
sen pahan esiintuonnin valinen ristiriita. Sofia ohjasi heitd korostamaan omia parhaita puoliaan mie-
likuvalla oman peilikuvansa ihastelusta tai omakuvien ottamisesta. Pahuuden esiintuonnissa Sofia

kaytti hyodyksi esimerkiksi mielikuvaa vaanivista eldaimista kuten susista ja hyeenoista.

Hyvin erilaisten olemusten omaksuminen teki “pahisten” roolityésta seka sen ohjaamisesta todella
haastavaa: “Pahikset” piti saada naytettya positiivisessa valossa ryhman ulkopuolisille, mutta heidén
toiminnassaan taytyi silti koko ajan olla Idsna my6s syva pahuus. Motiivien mukavilta nayttaviin te-
koihin tuli nousta itsekkadsta ja pahasta sydamesta. Naitd motiiveja “pahisten” toiminnalle tarken-
simme yhdessa useita paivig, silla tdman yhdistelmédn todella houkuttavasta ja kuitenkin hyvin pa-

hasta esille tuominen tuntui meista todella monimutkaiselta.

“Pahisten” roolityd yhdistyi kaikissa kohtauksissa heidan liikemateriaaliinsa. Nama molemmat puolet,
ulkoisesti kaunis ja sisaisesti julma, olivat heisséa l&sna Iapi esityksen, mutta niiden piti tulla esiin eri
tavoin eri kohdissa. Teoksen alusta kohti loppua pinnallisen juhlinnan ja koristautumisen syvemmat
motiivit paljastuivat: Itsekkyys, ylpeys, armottomuus ja suoranainen pahuus. Jokaisen kohtauksen
roolitydta ohjatessa Sofia pyrki kayttdmaan eri adjektiiveja jarjestyksessa positiivisesta negatiiviseen
kuvaamaan “pahisten” sen hetkistd syvinta olemusta, jotta roolityd pystyisi kirkastamaan teoksen

juonellista rakentumista mahdollisimman hyvin. Tdma mielestémme toimi.

Osana “pahisten” roolityon ohjausta oli myds heidan ja “padpahiksen” suhde. Aluksi heidan piti nayt-
taytya olevan kuin samalla viivalla, mutta loppua kohti “paapahiksen” auktoriteetin piti tulla esiin.
Tama aiheutti “pahiksissa” muun muassa kilpailua tuoden ilmi heidan tyytymattémyytensa omaan
asemaansa. Joissain kohdissa “pahikset” olivat “padpahiksen” lumouksen vallassa, ja he esittivat,
etteivdt he ymmarra, miksi toimivat niin kuin toimivat. Koska tilanteet eri kohtauksissa olivat hyvin

erilaisia, myos roolitydn ohjaus “padpahiksen” ja “pahisten” vdlilla oli hyvin tilannekohtaista.

Kolmas asia, mihin Sofia “pahisten” roolityén ohjauksessa keskittyi, oli heidan suhtautumisensa So-
fian hahmoon. Viekoittelun, ryhmaan ottamisen ja ryhmassa pitdmisen tuli 1ahted itsekkaista lahto-
kohdista, mutta olla kuitenkin my6s tarpeeksi ystavallistd, ettei pinnan alla kytenyttd pahuutta voinut
heti aistia. Mydhemmin mukaan tulivat selkedt kateuden, painostuksen, uhkailun ja vihan ulottuvuu-
det. Tama oli Sofian mielesta ohjauksen haastavin osa-alue, silla roolityota piti kannatella ja tarken-
taa erityisesti tanssikoreografioiden sisalla. Tata haastoi hahmojen vaikean motivoinnin lisaksi se,

etta Sofia oli itsekin tanssimassa.

Kohtauksen 16 ilmaisua piti harjoitella jonkun verran, silla pahuuden juhlimisen ilmaiseminen ei ollut
suurimmalle osalle tanssijoista kovin luonnollista. Kohtauksen lopussa ilmaistu pahuus oli “pahiksille”
haastavinta esittaa, silla toisen kuolemasta iloitseminen tuntui sotivan hyvin vahvasti esiintyjien
omaatuntoa vastaan. Stanislavskin (2017, 44-45) mukaan esiintyjan pitda pystya etsimaan sita, kuka
voisi olla sen sijaan, etta etsisi vain sitd, mika on hdnen olemustaan lahella. Harjoittelun kautta
saimme tasta kohtauksesta todella nayttévan ja pelottavan. Aito roolity® vaatii paljon sisdista tyota,
ja asettaa esittajan haavoittuvaan asemaan (Weston 1999, 72-80). Kaiken tdman pahuuden esitta-

misessa oli tarkead, ettd tanssijat erottivat itsensa esittamastaan roolihahmosta.
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Vaikka ohjaajamme pohti, oliko tdssa kohtauksessa esitetty roolity6 liian rajua, halusimme pitda sen
sellaisena, silla se oli mielestdmme erityisen merkityksellinen koko juonenkaarta ajatellen. Pahuuden
taytyi tulla “tayteen mittaan”, jotta oli mahdollista tuoda esiin myds kaikkensa antavan rakkauden ja
hyvyyden voima. Tama on mielestdmme ainoa toivo myds oman aikamme kriisien keskelld, minka

vuoksi ndimme aiheen kasittelyn ja esiintuonnin térkedna.

Vaikka kaikki “pahis"-ryhman tanssijat tiedostivat, etta toiminta oli vain roolityétad ja me tiesimme,
ettei kukaan heista oikeasti vahingoittaisi toista, oli julman kdyttksen esittdminen osalle syviakin

ajatuksia herattdvad. Toisaalta kyseisen ryhman tanssijat kertoivat myds, ettd hurjan roolin esittdmi-

nen oli hauskaa ja mukavan haastavaa.

Kuva 2. Kohtauksen 16 lopussa “pahikset” poistuvat lavalta tdynna voitonriemua. (Suhonen 2022)

“Hyvisten” ilmaisua ja roolity6ta oli erilaista ohjata, silla he eivat edustaneet persoonia. Ldsné&olol-
laan “hyvikset” ilmensivat tunnelmaa seka etenkin kohtaukissa 4 seka 18 ajatusta aiemmin maini-
tusta kevattuulesta. Tata Alisa kuvaili harjoitusvaiheessa “hyvis”-ryhman tanssijoille tunteena siita
kuin olisi lamminta ilmaa sisalla. Koska “hyvisten" olemus perustui syvaan rauhaan ja lempeyteen,
Alisa ohjasi “hyviksid” ajattelemaan kauniita ajatuksia ja ilmentdmaan ulospdin mahdollisimman
suurta hyvyyttd. Han puhui lempeastd hymysta, ja sen ilmentamisesta silmilla. Lauantaina 29.1 Alisa

kuvaili teospéivakirjassaan (2022) “hyvisten” keskendisen vuorovaikutuksen toteuttamista:

Tehtiin tandan k10 loppuun ja k18. K10:ssa varsinkin on tosi vaikeeta
jotenkin tietaa vivahde-eroja siing, ettd miten valtetaan hyvisten lii-
allinen personointi. Tai ettda miten paljon he on sillee vaikutuksessa
toisiinsa. Meinasin, ettd heille olis tullut myds kontaktia kesken&an,
mutta se ei nyt kylla ehka olis toiminut, joten eikdhdn parempi nain.

Kohtauksissa 10, 15 ja 16 “hyvisten” olemus sisalsi hieman inhimillisempid puolia. Kohtauksessa 10
he lohduttivat Alisan hahmoa seka muistuttivat hanta Alisan ja Sofian hahmojen ystavyydesta. Tassa
kohtauksessa oli tarkeda, etta “hyvisten” olemus pysyi jossain maarin levollisena, vaikka etenkin

kohtauksen loppuosa kuvasti Alisan hahmon suurta kaipuuta, jota “hyvikset” empatisoivat. Alisa oh-
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jasi “hyviksia” valttdmaan huolestunutta seka erityisen riemullista ilmettd ja etsimdan naista lem-
peaa valimuotoa. Kasvojen ilme ja koko kehon olemus ei saanut heikentya liikkeen ollessa fyysisesti

vaativampaa.

Kohtauksessa 15 ja 16 “hyvisten” ilmaisussa sai ndkya tahdonvoimaa sekd varmuutta heidan et-
siessa Sofian hahmoa ja pyrkiessadn kutsumaan hanet takaisin kotiin. "Hyviksilla” oli selked tehtava,
ja he halusivat auttaa Alisan hahmoa. Kohtauksessa 16 jokaisen “hyviksen” paadyttya jollain tavalla
“pahisten” kiusattavaksi painotimme sitd, etta vaikka “hyvikset” eivat nauttineet tilanteesta, pysyi

heidan olemuksensa silti rauhallisena.

roolitydhdn aiemmin mainittujen raamien sisélla. “Kavelijdiden” esittémien roolihahmojen toimintaan
vaikutti vahvasti rekvisiitan kaytto, silla viidelld kuudesta oli oma niin sanottu markkinapdyta ja siina
myyntitavaraa. “Kavelijdiden” roolitydssa painotimme sitd, etta vaikka heille oli annettu toiminto la-
valla, se ei saanut vieda liilkaa huomiota. Tassa kohtauksessa tapahtui valilla paljon yhta aikaa, joten
meidan tuli varmistaa, etta katsoja ehtii huomata kohtauksen oleellisimmat asiat eli “pahisten” ja

Sofian hahmon lyhyet kohtaamiset.

Kriittisimman materiaalin opetteluvaiheen jélkeen pyrimme sanallistamaan tanssijoillemme heidan
hahmojensa motiivit. Halusimme, ettd tanssijat paasevat kiinni siita, mita eri kohtaukset vaativat.
Eras tanssija kysyi aktiivisesti lapi koko teosprosessin hahmonsa ajatuksista eri kohtauksissa, ja us-
komme, ettad juuri sen ansiosta ohjaajamme kertoi kiinnittdneensa huomiota erityisesti hanen rooli-

tyohonsa toisella ohjauskerralla, noin kaksi viikkoa ennen esityksia.

Tanssiteknisten asioiden korjaaminen oli usein huomattavasti helpompaa kuin roolitydhon liittyvien
huomioiden sanoittaminen. Tiesimme etukateen, ettd jokainen kasittda kuvailevat sanat ja ilmaisut
kuitenkin aina véahan omalla tavallaan. Taman vuoksi hahmon olemuksen verbaalinen kuvailu oli

ajoittain hankalaa. Halusimme, etta tanssijat ymmartavat asian tarkoittamallamme tavalla.

Mietimme, minka asioiden seurauksena ilmaisu nakyy ulospdin. Toista ei voi kaskea tuntemaan vaan
todellinen ilmaisu ja tietynlainen antautuminen roolityélle nakyy vasta, kun hahmon olemus ja aja-
tusmaailma on sisdistetty. Joskus téma roolityon viimeinen vaihe tapahtuu vasta lavalla esitystilan-

teessa.

Roolitydn asettuminen vaati myos aikaa, ja prosessin aikana ndimme selkeda kehityskaarta tanssijoi-
den roolitydssa. Huomasimme, etta osalle heista roolihahmosta avautui lavalla vield jotain uutta,
jota emme olleet aikaisemmin ndahneet. Teoksemme roolity6ta olisi voinut syventaa entisestdan ja
kayttaa viela enemman aikaa tanssijoiden kanssa hahmojen motiiveista jutteluun. Harjoitusajan si-

salld paasimme kuitenkin tahan pisteeseen, jossa olemme tyytyvdisia kokonaisuuden roolityohon.

4.7.3 Yhteisohjaaminen

Koreografeina meilld oli valilla erilaiset tavat ohjata sekd sanoittaa asioita. Yritimme kuitenkin valttaa
puhumasta samasta asiasta kahdella eri tavalla, silld se olisi hdmmentényt tanssijoitamme. Jokai-
sessa prosessiin liittyvdssa asiassa pyrimme olemaan samaa mieltd, mutta etenkin roolityéta ohja-

tessa, sen toteutuminen oli hyvin tarkeaa.
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Prosessin aikana huomasimme joitain asioita, jotka olimme keskendmme ymmartaneet hieman eri
tavalla. Tama osoittautui todella hyddylliseksi, silla se sai meidat perustelemaan omia ajatuksiamme
entistd paremmin. Toisen ideat myds antoivat ajatuksia omaan visioon. Kaikessa tarvittavassa 10y-
simme aina yhteisymmarryksen, ja yhdessa tekeminen oli rikastuttavaa seka mieluisaa lapi koko pro-
sessin. Kahdestaan tekeminen mahdollisti enemman. Myos se, etta toinen meista kiinnitti huomiota
asioihin, joita toinen ei ollut tullut ajatelleeksi, auttoi meitd eteenpdin monessa juonellisessa yksityis-

kohdassa.

Ajoittain se, etta olimme molemmat seka tanssijoita ettd koreografeja, osoittautui hieman haasta-
vaksi yhdistelmaksi. Koska teos sisdlsi kohtauksia, joissa tanssimme molemmat, tuli meidan hyddyn-
taa aktiivisesti videokuvaamista. Teos sisalsi myds useita kohtauksia, joissa vain toinen meista esiin-
tyi, joten talloin toinen meista saattoi antaa huomioita kohtauksen toimivuudesta niin lava-asettelun
kuin roolitydn kannalta. Olimme pohtineet omien hahmojemme tarinat melko pitkalle jo heti alussa,
joten emme ndhneet suurta tarvetta kayttaa aikaa toistemme roolitydn ohjaamiseen. Tietysti tata
olisi voinut tehda enemman, jos aikaa olisi ollut runsaammin. Joissain kohtauksissa ulkopuoliset sil-
mat olivat kuitenkin todella hyddylliset, joten kysyimme toisen mielipidettd omaan roolityohon liitty-

viin asioihin.
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5 POHDINTA

Savonia-ammattikorkeakoulun tanssinopettajan tutkinto-ohjelmassa maariteltavat tanssinopettajan
ammatilliset kompetenssit ovat luova ammattilainen, monipuolinen taiteilija, tiedostava pedagogi
seka innovatiivinen tybelamataitaja (Savonia 2022). Teoksen valmistamisen kautta koimme seka
ammatillista ettd henkilékohtaista kasvua monella tasolla seka ndissa kompetensseissa etta niita laa-
jemmin. Erittelemme oppimaamme seuraavissa kappaleissa kokemukseemme pohjaten seka naihin

kompetensseihin peilaten.

5.1 Ajatuksia roolisuoritusten rakentumisesta

Teosprosessin kautta opimme sen, etta jo suunnittelun alkuvaiheessa olisi hyva keskittya rakenta-
maan tarkkoja roolikuvauksia ja motiiveja teoksen henkiléhahmoille. Ymmarsimme tanssijan rooli-
tyota tehdessamme ja ohjatessamme, etta esiintyjaa auttaa se, jos han voi mielikuvituksessaan ku-
vitella ja sita kautta elda todeksi esitettdvan roolihahmon eldmén tunteineen ja muistoineen. Us-
komme, ettd nayttelijan roolitydssa tama tarve varmasti korostuu vield tanssijan roolityéta enem-
man.

Meille oli merkityksellista, ettd saimme itse kohdata taman roolihahmojen olemuksen tarkentamisen
tarpeen. Kaytannén kautta ymmarsimme, miten tarpeellista roolihahmojen motiivien ja taustatarinan
luominen tarinankerronnan ja yksittdisen roolihahmon ilmaisun kannalta on. Vaikka naita taustatari-
noita, kuten aiempia suhteita tai kokemuksia, ei suoraan nahnyt ulospdin, selkeyttivat ne esiintyjien
asettumista roolihahmojen asemaan. Tama puolestaan vaikutti olennaisesti juonen kuljetukseen ja
ilmaisuun. Tama tuli esiin erityisesti juonta persoonallaan kannattelevilla hahmoilla, joita olivat mei-
dan, Alisan ja Sofian, hahmot, “padpahiksen” hahmo seka jollain tavalla myds muiden “pahisten”
hahmot. Seuraavaa teosta valmistaessamme pystymme hyddyntamaan tdman prosessin kautta op-

pimaamme.

Yksittdisissa kohdissa teosprosessin aikana alkuperdinen suunnitelmamme roolihahmoista muuttui.
Olimme suunnitelleet, ettd kohtauksessa 16 Sofian hahmo tekisi pahaa yhdelle “hyvikselle”. Ryhtyes-
samme suunnittelemaan kyseistd kohtausta totesimme nopeasti, ettei tdma toimi. Jos Sofian hahmo
olisi muuttunut niin paljon hyvan ja pahan valilla teoksemme aikana, olisi roolihahmon muutos ollut

epalooginen eika todenmukaiselta tuntuva.

Kasvoimme tdman prosessin kautta siind, ettei roolien rakentamisessa eika roolitydssa voi koskaan
tulla taydelliseksi. Aina jaa parannettavaa. Tama oli meilld etukdteen tiedossa, mutta koemme, etta
tama prosessi vahvisti luottamustamme omaan tyéhdmme sekd auttoi meitd kasvamaan teke-

madmme tydn hyvaksymisessa sellaisenaan.

Mielestdmme ei ole yhta oikeaa tapaa lahted rakentamaan roolity6ta sisdltavaa tanssiteosta, vaikka
uskommekin teoksen lahtdkohdan vaikuttavan esityksen lopputulokseen. Ajattelemme, ettd on hyva

tiedostaa, mika oma tyyli ja toimintatapa on.
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Teoksemme roolisuoritusten seka juonen rakentuminen tapahtuivat pitkalti liikemateriaalin kautta.
Materiaali ei ollut itse tarkoitus, mutta se konkretisoi ajatuksiamme ja suunnitelmiamme, joten hah-
motimme sen olennaisena osana teoksen luomista. Taman vuoksi liikkemateriaalin suunnitteluun no-

peasti kiinni padgseminen oli meille tarkeaa.

Havaitsimme teosprosessimme aikana, etta tarinan rakentumisen ja roolihahmojen tunteiden kasit-
telyn kannalta on tarkeda, etta jokainen kohtaus saa riittdvasti aikaa rakentua. Tama vahvisti koke-
mustamme siitd, etta tarvitsemme teokseemme tanssikohtia, joissa selkedt juonenkaanteet eivat
tapahdu, vaan joissa roolityota vahvistaa tanssikoreografian kesto. Nain sekd katsoja etta esiintyja

saavat aikaa tunteiden tasolla samaistua tapahtumiin.

Ymmarsimme teoksemme valmistamisen kautta paremmin myos sitd, mika kaikki voi vaikuttaa rooli-
suoritukseen tanssiteoksessa. Meidan teoksessamme roolisuoritukset rakentuivat liikekielen ja -ma-
teriaalin, hahmojen ulkonadn, rekvisiitan kuljetuksen seka roolihahmojen sisaisen olemuksen esiin-
tuonnin kautta. Tallainen roolityd on hyvin monipuolista ja vaatii esiintyjalta vahvaa tietoisuutta siitd,
mitd tekee, miten tekee ja miksi. Huomasimme, etta pelkka tanssijana teoksessa toimiminen ei kan-
nattele roolity6ta viela kovinkaan laajasti, vaan siihen vaaditaan tanssijan sisdinen ymmarrys rooli-

suorituksesta seka valmius heittaytya siihen.

5.2 Tanssijan roolissa

Pyrkimys olla 1asna teoksessa, eldytya roolihahmoon ja tarinaan haastoi teoksen tanssiteknisté suori-
tustamme. Nain jalkikateen ajateltuna haastavissa teknisissé kohdissa, kuten a la second —piruetti-
ja hyppykombinaatiossa olisi ollut hyva keskittya tekniseen suorittamiseen hieman rooliin elayty-
mistd, toisen aistillista kuuntelua ja tavoiteltua yhdenaikaisuutta enemmaén. Koska tekniset asiat esi-
merkiksi piruettien onnistumisessa eivat olleet viela tdysin automatisoituneet, niiden tekeminen olisi
vaatinut hieman enemman keskittymistd, mika ehka kyseisessa hetkessa olisi ollut pois ilmaisusta.
Toisaalta uskomme, ettd teknisen suorituksen ja ilmaisun olisi saanut yhdistettya paremmin toi-
siinsa, vaikka yksittdisissa, meidat aarirajoillemme laittaneissa teknisissa kohdissa olisikin ajatellut

hieman enemman, mita lilkkkeen suorittaminen keholta vaatii.

Prosessin kautta opimme, etté haastavissa tanssiteknisissa kohdissa silla, mita tanssija ajattelee, on
valtavasti merkitysta. Koska emme olleet tarpeeksi valmistautuneet siihen, miten selviydymme teok-
sen haastavista yksityiskohdista, koimme painetta yksittdisten esitysten onnistumisesta. Meidén oli
joidenkin kohtien roolisuorituksissa vaikeaa olla tdysin ldsna esityksessa, silld ajatuksemme harhaili-
vat myos siind, onnistuuko yksittdainen vaativa liike lavalla samalla tavalla kuin tanssisalissa vai ei.

Tata olisi helpottanut etukateen tapahtuva henkisten apukeinojen valmistaminen.

Koreografina vaihtoehto olisi ollut valita teokseen liikkeitd, jotka olisivat olleet tdysin automatisoitu-
neita kehoissamme jo valmiiksi. Uskomme, ettd tama olisi tukenut teoksen ilmaisua. Yksi toiveis-
tamme taman teosprosessin suhteen oli kuitenkin kehittyé tanssiteknisesti. Sen takia laitoimme te-
okseen tarkoituksella liikkeitd, joissa padsimme haastamaan itseamme. Tama oli hyva valinta, silla
koemme, ettd saimme roolitydbmme liséksi kehittya tanssijoina ja sitéd kautta my®s monipuolisina tai-
telijoina. Padsimme tutkimaan tanssijuuden seka roolin omaksumisen ja ilmaisemisen rajapintaa,

mihin olisi kiinnostavaa syventya yha lisda myds myéhemmin.
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Ohjaajan roolissa

Erityisesti koimme kasvua roolityon ja koreografian ohjaamisessa sekd opettamisessa. Koska mo-
nella ohjattavalla oli hieman toisistaan poikkeava rooli tai yksi tapa harjoitella roolity6ta ei toiminut
kaikille, paasimme ohjaamaan tanssijoita hyvin henkilokohtaisella tavalla ja etsimaan yhdessa sita,
mika helpottaisi jokaisen yksil6llista ilmaisua samoihin tavoitteisiin padasemisessa. Esimerkiksi “pahis-
ten” ryhmassa tanssijoilla oli hyvin samankaltainen roolisuoritus ulkoisesti ajatellen, mutta tanssijat
tarvitsivat toisistaan poikkeavia mielikuvia paastdkseen suunnittelemamme kaltaiseen ilmaisuun. Toi-

silla auttoivat mielikuvat ylimielisyysta ja ylpeydesta, toisilla vihasta.

Koreografian opettamisessa ja ohjaamisessa pyrimme mahdollisuuksien mukaan huomioimaan jokai-
sen yksil6llisen tavan oppia. Toiset tanssijoista tarvitsivat useamman toiston samaa liikefraasia en-
nen kuin se jai heille mieleen, toiset nappasivat koreografian nopeammin. Teosprosessin aikana mei-
dan oli mahdollista eriyttaa opetusta tanssijoiden tarpeen mukaan esimerkiksi niin, etta osa tanssi-
joista harjoitteli heita mietityttavaa kohtaa itsenaisesti toisessa tanssisalissa, osa ohjatusti toisessa.
Muutamissa harjoituksissa joku tanssijoista vain seurasi opetusta oman vointinsa takia. Téma sopi
meille hyvin, silld halusimme huomioida tanssijoiden tarpeet parhaalla mahdollisella tavalla. Tiedos-
timme tanssijoiden vahvan sitoutumisen opinndytetyéhomme, mika mahdollisti tallaisen vapauden

tarjoamisen.

Myds harjoitusmaarissa pyrimme ryhman kannalta sopivaan. Olimme sopineet kolmesta neljaan tun-
tia harjoituksia viikkoa kohti, minka liséksi olimme sopineet, etta jokainen pitda huolen siita, etta
opitut asiat pysyvat muistissa. Jarjestimme kertausharjoituksia tanssijoiden tarpeiden mukaan, eli
noin kerran viikossa. Kertausharjoituksia oli pdaasiassa “pahisten”-ryhmallg, silla heilld opeteltavaa
materiaalia oli “hyviksia” enemman. Kertausharjoituksille oli usein kysyntda, mutta kaikki eivat ha-
lunneet tai padsseet osallistumaan niihin, mika sopi meille, silla tarkoituksemme oli edistda jokaisen
oppimista heille sopivalla tavalla. Toisille yhdessa materiaalin kertaaminen ja tarkentaminen toimi

paremmin, toiset pitivat itsekseen koreografian kertaamista heille sopivana vaihtoehtona.

Pyrimme kaikessa huomioimaan tanssijoiden toiveet mahdollisuuksien mukaan. Teimme tanssijoiden
pyynnoista muutoksia esimerkiksi harjoitusaikatauluihin, ja tarjosimme useammalle tanssijalle mah-
dollisuutta vaikuttaa omaan roolisuoritukseensa. Vaativien nostojen harjoittelussa huomioimme eri-
tyiselld tavalla tanssijoiden toiveet sekd heidan valmiutensa. Olimme valmiit tekemaan muutoksia, ja
myds teimme niitd, kohtauksiin ja yksittaisiin liikkeisiin niiden harjoittelun jdlkeen lyhyelldkin varoi-

tusajalla, mikali tanssijat perustellusti niin toivoivat.

Pyrimme ohjaamaan teosta rakkaudesta ja inhimillisyydesta kdsin. Emme halunneet aiheuttaa tans-
sijoille stressia teoksen valmistumisesta, mahdollisista loukkaantumisista, sairastumisista tai muista
meita mietityttdvista asioista. Vaikka teosprosessin aikana meidan piti valilla hyvin nopeastikin rat-
koa toimintatapojamme, reagoida ja selvita tanssijoiden erilaisten sairastumisten, vaivojen tai akillis-
ten kipujen kanssa, pystyimme osoittamaan heille yllattavan hyvin inhimillisyytta ja lempeytta. Nain
siitd huolimatta, etta tilanteet meille teoksen koreografeina, ohjaajina ja paatanssijoina aiheuttivat

hyvin monenlaisia, myds epamiellyttavia tunteita.



36 (43)

Saimme tanssijoilta paljon positiivista palautetta teosprosessista. Heidan mielestadn esimerkiksi ty6-
ryhman ilmapiiri oli hyva loppuun asti, eikd meista nakynyt stressia harjoituksissa. Koimme tédman

meille tarkeana palautteena, silld pyrimme kaikella siihen, etta teoksen harjoituksissa voisi olla hyva
tyoskentelyilmapiiri. Se ei tarkoittanut sitd, ettd me emme olisi valilla stressanneet asioiden onnistu-

misesta ja toteutumisesta.

Kuten olemme kertoneet, huomioimme teosprosessin kautta jokaisen yksil6llisesti, kuuntelimme te-
oksessamme mukana olleita tanssijoita ja pyrimme tarjoamaan kaikille parhaat mahdollisuudet juuri
heille sopivien oppimistapojen mukaisesti. Tama jokaisen yksiléllinen huomioiminen ja yksildllisten
ratkaisujen mahdollistaminen kehitti meitd tiedostavina pedagogeina seka vahvisti ja toi esiin jo

omaaviamme toimintatapoja seka kayttdytymismalleja talla osa-alueella.

Luovan ammattilaisen toimintatapoihin sisaltyy vahvasti eettisyys seka yksildiden ja ryhman tukemi-
nen ja aktivoiminen. Ennen tydprosessin alkamista Iahetimme jokaiselle tanssijalle ja mydhemmin
my0s jokaiselle “kavelijalle” infokirjeen, mika sisdlsi tietoa tulevasta teoksesta, toiveistamme heidan
osallistumistaan koskien seka teokseen liittyvista eettisistd kysymyksista. Eettiset asiat -kohdassa
avasimme mm. sitd, etta kirjoitamme teoksesta julkisen kirjallisen osuuden, johon heistd jokainen on
osallinen olemalla mukana tassa prosessissa. Taman liséksi avasimme siind teoksemme kristillista
arvopohjaa seka taiteellisen opinndytetydmme toimintatapoja. Pyysimme, ettéd mikali mikaan kirjeen
sisaltamista asioista herattaa kysymyksia tai ajatuksia, he ovat meihin matalalla kynnyksella yhtey-
dessa. Painotimme, ettd me olemme teoksessa paitsi opinndytety6tamme, myds heitd varten. Mie-
lestdmme aiemmissa kappaleissa avaamamme asiat kuten se, miten kohtelimme ja huomioimme
teoksessamme mukana olleita ihmisid, kuvaavat toteuttamaamme eettisyytta suhteessa tyéproses-

sissa mukana olleisiin ihmisiin.

5.4 Teosprosessista tydelamaan

Opimme teosprosessin kautta valtavasti. Se, ettd teimme 67 minuutin mittaisen tanssiteoksen, opetti
meitd kaikissa tydskentelyprosessin vaiheissa. Olimme vastuussa koko teosprosessin hallinnasta:
tyoryhman kokoamisesta, aikataulutuksesta, dramaturgisesta suunnittelusta, koreografioista, aani-
suunnittelusta, ohjauksesta, tuottamisesta, puvustuksesta, maskeerauksesta ja lavastuksesta. Mas-
keerauksessa saimme apua yhdeltd tanssijoistamme ja Laht6laukaus-festivaalin kokonaisuuden tuot-
tamiseen osallistuivat myds muut taiteellisten opinnaytetdiden tekijat, mutta muuten hoidimme mel-
kein kaiken kahdestaan. Saimme todella opetella, mita kaikkea ndin suuren teoksen valmistamiseen

sisdltyy.

Juonelliset tanssiteokset ovat suosittuja erityisesti tanssikoulumaailmassa. Luultavasti jossain vai-
heessa tyelamaa paadymme molemmat opettamaan tanssioppilaitoksiin, joissa on juonellisia joulu-
tai kevatndytoksia. Talléin meilla on kokemuksemme kautta paljon, mistd ammentaa ndytoksen eri
osa-alueita suunniteltaessa tai toteutettaessa. Saimme paljon tydkaluja téman prosessin kautta
my6s muihin taiteellisiin teoksiin tai yksittaisiin koreografioihin. Opimme paitsi roolitydsta ja rooli-
hahmojen luomisesta, myds koreografisten elementtien, kuten tilankayton hyddyntamisestd, rekvisii-

tan kaytdsta ja monipuolisesta tanssijan ilmaisusta sisaltden muun muassa liikkeiden ja liikelaatujen,
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katseen, lasndolon ja kosketuksen eri puolia. Néama kokemukset vahvistivat ja kasvattivat meita ko-

reografeina ja taitelijoina.

Etenimme tyéssamme taiteellinen tyd edelld. Kirjallisen osion kirjoittaminen tapahtui vasta tdman

jalkeen. Koemme, ettd tama toimi hyvin ndin. Jos olisimme jo teosprosessin alkuvaiheessa ottaneet
selvaa siitd, mita roolity6é lahdemateriaalin mukaan on ja miten sita harjoitetaan, prosessi olisi ollut
erilainen, ja se olisi todennakdisesti edelleen syventanyt roolitydn nakékulmaa. Eletty teosprosessi,
sen reflektio seka lahdetietoon peilaaminen opetti meitd monipuolisesti ja vahvisti prosessin kautta
tapahtunutta ammatillista kehitystdmme. Uskomme tdman laajan oppimiskokemuksen olevan hy6-

dyksi tulevaisuudessa.

Kertomamme esimerkit puhuvat mielestdmme siita, etta kasvoimme teosprosessin kautta monipuoli-
sina taiteilijoina seka luovina ammattilaisina. Osoittamamme vastuunkanto ja pitkdjanteisyys nain
suuren teoksen toteutuksessa tuovat mielestamme erinomaisesti esiin omaamaamme yrittajamaisen
asenteen. Paasimme kehittdmaan osaamistamme kaytéannon seka sitd tukevan teoriatiedon sisaista-
misen kautta. Meille oli tarkeda saada oppia ja kasvaa taitelijoina esimerkiksi tanssijan, ohjaajan ja
koreografin taidoissa seka saada peilata kokemuksiamme teoriatietoon, jonka kautta taidollinen ja

taiteellinen kokemuksemme vahvistui tietoperustalle.

Saimme toteutuneesta tanssiteoksesta erinomaista palautetta. Useat katsojat hdmmastelivat sitd
kypsyytta ja syvallisyyttd, jolla kasittelimme teoksessamme elaman eri puolia ja niihin liittyvia tun-
teita. Joidenkin palautteiden mukaan teos jatti ajatuksia ja kokemuksia, joita katsojat eivat edes
osanneet sanallistaa heti. Tama kuvaa mielestamme taiteellista osaamistamme, kykydmme luoda
taidetta, joka puhuttelee ja koskettaa myds syvillisella tasolla. Mielestdmme taiteessa parhaimmil-

laan on kysymys juuri tasta.

Tulevaisuudessa on mahdollista, etta tydskentelemme tydparina. Tama prosessi on luonut meille

pohjaa yhteisia tydskentelymahdollisuuksia ajatellen ja toisaalta prosessin tydryhmaan jattdmat po-
sitiiviset kokemukset mahdollistavat tarpeen tullen myds muiden tanssijoiden tai esiintyjien mukaan
pyytamisen. Tama prosessi tukee meitd myds muita yhteistyéprojekteja ajatellen, tapahtuivatpa ne

kahdestaan tai laajemmassa tydryhmassa.

Koimme kasvua mielestdmme innovatiivisessa tydelamataitajuudessa, silla toteutimme projektin yh-
teisomistajuudessa, jossa molemmat jakoivat tédyden vastuun ja vallan koko teokseen, mutta jossa
molemmilla oli samalla oma vastuualueensa. Koimme, etta erilaiset tapamme esimerkiksi rakentaa
koreografiaa antoivat meille paljon. Se, etta lopullisessa teoksessamme nakyi kahden erilaisen ko-

reografin kadenjalki, toi teokseen monipuolisuutta ja vahvisti sen ilmaisuvoimaa.

Kirjallisessa osiossa erilaiset tavat kirjoittaa ja ldhestya asioita kasvattivat meita. Siina oli taiteellista
tyota vaikeampaa jakaa tarkkoja vastuualueita, mutta sen vaatimukset olivat taiteellista osiota tiu-
kemmat. Kasvoimme sen kautta asioiden yhteisessa ratkaisemisessa seka tydtehtavien tasapuoli-
sessa jakamisessa. Tyotehtdvien tasapuolinen jakaminen ei tarkoittanut sitd, ettd olisimme molem-
mat kirjoittaneet yhté paljon, vaan sitd, etté molemmat kdytimme suunnilleen saman verran resurs-
seja yhteisen tyén valmistamiseen. Tassa vaadittiin molempien vahvuuksien ja heikkouksien yksil6l-

listd huomioimista.
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Tama molempien yksiléllinen huomioiminen kasvatti meita ihmisina sekd ammattilaisina, erityisesti
tiedostavina pedagogeina seka innovatiivisina tyeldmataitajina. Uskomme, ettd tama oppimiskoke-
mus on erittdin hyddyllinen tyéeldmaa ajatellen. Tydelamadssd monissa tilanteissa toimitaan osana
tyoryhmag, ja sitd kautta vaaditaan, ettd jokainen hoitaa omat tehtdvansa hyvin. Tallaisissa tilan-
teissa on hyvin tarkeda osata osoittaa luottamusta ja kunnioitusta toisen ajatuksia seka toimintaa
kohtaan, vaikka toimisi itse asioissa eri tavalla kuin toinen. Uskomme, etta tilanteita, joissa tallaisia

taitoja vaaditaan, tulee varmasti tulevaisuudessa vastaan.
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LIITE 1: KOHTAUSLUETTELO

KOHTAUSTEN NIMET JA NIISSA LAVALLA

. YSTAVYYDEN AAMU (3,5min) A&S

. PAHAN ILMESTYMA (2,5min) A&S

. VAROITUS (1min) A (&S istuu) A&S

. KEVATPAIVA (2,5min+1,5min) hyvikset, A&S

. KAUNEUDEN LUMO (noin 5min) A&S, kavelijat & pahikset
. HOUKUTTAVAT PIIRIT (vajaa 4min) S & pahikset
. KUTSU TAKAISIN (noin 1min) S, pahikset & A

. SISKON SURU (2min) A

. KUTSU PIMEYTEEN (2,5 min) A & pahis

10. HYVAN VALINTA (vajaa 2,5min) A & hyvikset
----VALIAIKA 10-15min----

11. SYVEMMALLE PIMEYTEEN (2,5min) S & pahikset
12. VALON HAIVAHDYS (1 min) S

13. REPAISY TAKAISIN (4,5min)

- Osa 1: S & pahikset (3min)

- Osa 2: S & pdapahis (1,5min)

14. PIMEYS SYVENEE (1,5min) S & pahikset

15. EN LUOVUTA ETSINNASSA (2min) A & hyvikset
16. VAKIVALLAN JUHLAT (8min)

- Osa 1: S & pahikset (2,5min)

- Osa 2: S, pahikset & hyvikset (3min)

- Osa 3: S, pahikset & A (2,5min)

17. HILJAISUUS (3min) A&S

18. HYVAT TUULET (2,5min) hyvikset, A&S

19. EN OLE SEN ARVOINEN (3min) A&S

20. OPETAN SINUT UUDELLEEN (5min) A&S

O 0 N o U1l h W N =
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LITTE 2: KASIOHJELMAN ETUSIVU

LAHTOLAUKAUS TI 153. KLO 16

tehda toisille hyvaa — tai sitten kayttaa
sama energia pahan puhumiseen,
tekemiseen tai ajatteluun. On meidan
vallassamme toimia itsekkaasti tai
tehda paatos uhrautua toisen hyvaksi...
Huolimatta valinnoistamme tai
teoistamme, jokainen meista on
korvaamaton.”
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LITTE 3: LAHTOLAUKAUS-FESTIVAALIN MAINOS
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LIITE 4: FACEBOOK-MAINOS

Sofia Jaakkola » Lahtolaukaus- —
festivaali

Seuraavana LAHTOLAUKAUS-festivaalien
esittelyvuorossa Alisa Rintamaen ja Sofia Jaakkolan
teos:

KORVAAMATON

"Elama on taynna valintoja. On valinta osoittaa toisille
rakkautta ja toinen sellainen ottaa sita vastaan. On
valinta tehda toisille hyvaa — tai sitten kayttaa sama
energia pahan puhumiseen, tekemiseen tai ajatteluun.
On meidan vallassamme toimia itsekkaasti tai tehda
paatos uhrautua toisen hyvaksi...

Huolimatta valinnoistamme tai teoistamme, jokainen
meista on korvaamaton."

Teos on juonellinen kokonaisuus. Sen kesto on n. 65
min ja ikaraja K12.

Koreografia ja ohjaus: Alisa Rintamaki & Sofia Jaakkola

Tanssijat: Alisa Rintamaki, Emma Kari, Noella Tuori,
Marika Metsovuori, Reetta Puttonen, Salla Eliala, Siiri
Tiainen, Sofia Jaakkola, Sofia Viljanen & Ulpu Moisio

Muut esiintyjat: Amanda Dafoe, Eliisa Nenonen, Minna
Sarkkala, Noora Konga, Paulina Kuokkanen & Pinja
Kokkonen

Kuvat: Sofia Jaakkola

Teos on nahtavissa tiistaina 15.3. klo 16 ja
keskiviikkona 16.3. klo 19 ITAK-nayttamolla. ee
Muistathan varata oman paikkasi katsomoon ajoissa
osoitteesta lahtolaukaus2022@gmail.com

Enaa yksi teosesittely jaljella...

#lahtolaukaus2022 #savoniaamk #savoniatanssi



	1 Johdanto
	2 Mitä on roolityö?
	2.1 Roolityön pohja opinnäytetyössämme
	2.2 Roolityön emotionaalien taso
	2.3 Läsnäolo roolityössä
	2.4 Roolityö suhteessa juonen kannatteluun
	2.5 Roolityö tanssiteoksessa
	2.6 Roolityön ohjaaminen

	3 Taiteellisen prosessin vaiheet
	3.1 Suunnitelma teosprosessista
	3.2 Suunnitelmasta käytännöntoteutukseen
	3.2.1 Teosprosessin aloitus
	3.2.2 Materiaalin luominen
	3.2.3 Koreografian harjoituttaminen
	3.2.4 Kohti esityksiä
	3.2.5 Valmis teos


	4 Roolityö teoksessamme
	4.1 Teoksen roolihahmot
	4.2 Roolihahmojen ulkonäkö
	4.3 Roolihahmojen liikekieli
	4.4 Roolihahmojen vuorovaikutus lavalla
	4.5 Katse kertoo tarinaa
	4.6 Kosketus
	4.6.1 Vahingoittavalta näyttävä kosketus
	4.6.2 Lempeä kosketus

	4.7 Roolityön ohjaaminen
	4.7.1 Ohjaajan ja esiintyjien suhde
	4.7.2 Esiintyjien roolityö
	4.7.3 Yhteisohjaaminen


	5 Pohdinta
	5.1 Ajatuksia roolisuoritusten rakentumisesta
	5.2 Tanssijan roolissa
	5.3 Ohjaajan roolissa
	5.4 Teosprosessista työelämään

	Lähteet
	LIITE 1: KOHTAUSLUETTELO
	Liite 2: Käsiohjelman etusivu
	Liite 3: Lähtölaukaus-festivaalin mainos
	LIITE 4: Facebook-mainos

