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Suomi on asettanut kansallisia ymparistotavoitteita rakennusteollisuudelle ja si-
toutunut kansainvalisiin kestavan kehityksen tavoitteisiin seka useisiin ymparis-
tésopimuksiin. Sopimusten ja asetettujen tavoitteiden luoma velvollisuus siirtya
kohti kestavan kehityksen periaatteita vaikuttaa suureen osaan rakennusalan toi-
mintamalleja. Rakentamisen ymparistovaikutukset ovat merkittavat, minka vuoksi
rakennusteollisuudella on suuri mahdollisuus vaikuttaa kestavan kehityksen ta-
voitteisiin vahentamalla rakentamisen haittavaikutuksia ja luomalla kestavia toi-
mintatapoja.

Taman opinnaytetyon tavoitteena on selkeyttaa lukijalle, mita kestava rakentami-
nen -kasitteelld tarkoitetaan sekd miten kestavan rakentamisen vaatimukset
maaritellaan ja miten niiden toteutumista voidaan seurata. Samalla tarkastellaan
erityisesti Suomen talonrakennussektorin nakdkulmasta merkittavia kestavaan
rakentamiseen vaikuttavia verkostoja seka yleisia kestavan rakentamisen mene-
telmia ja kriteereja, joiden avulla voidaan maaritella rakennuksen toteuttavan kes-
tavan rakentamisen periaatteita.

Tyon lopputulos on kirjallisuuskatsaus kestavan rakentamisen periaatteisiin. Tar-
koituksena on antaa lukijalle yleiskuva hyvin monialaisesta ja jatkuvasti kehitty-
vasta aihepiirista seka helpottaa kestavan rakentamisen vaatimusten, verkosto-
jen ja menetelmien hahmottamista. Ymmartamalla kestavan rakentamisen I&hto-
kohdat ja siihen vaikuttavat verkostot, mahdollistuu syventyminen kestavan ra-
kentamisen yksityiskohtaisempiin kysymyksiin.
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Finland has set national environmental goals regarding the construction industry,
as well as is committed to international sustainable development goals and mul-
tiple environmental agreements. The obligations set by the agreements and goals
to move towards principles of sustainable construction has an impact on a large
portion of the operating models of the construction sector. Construction has a
major environmental impact, which gives the construction sector a great oppor-
tunity to have a major impact on the sustainable development goals by reducing
the negative effects of construction and by creating sustainable practices for the
industry.

The goal of this thesis is to clarify the concept of sustainable construction for the
reader as well as examine how the sustainable construction requirements are
defined and how the fulfilment of those requirements can be monitored. The the-
sis also examines, especially from the point of view of the Finnish building con-
struction sector, the networks that impact sustainable construction as well as
common practices and criterion which help ensure that a building implements the
principles of sustainable construction.

The result of this thesis is a literature review into the principles of sustainable
construction. The goal is to give the reader a general overview of a multidiscipli-
nary and constantly evolving topic, as well as simplify the concepts of require-
ments, networks, and methods of sustainable construction.
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1 JOHDANTO

Kestava kehitys ja siihen liittyvat ekologiset, taloudelliset seka sosiaaliset ulottu-
vuudet ovat jatkuvasti merkitystaan kasvattava aihealue rakennusteollisuu-
dessa. Siirtyma rakentamisessa kohti kestavan kehityksen periaatteita tulee vai-
kuttamaan suureen osaan alan toimintamalleja ja vaatii ymmarrysta laajasta

seka jatkuvasti kehittyvasta aihepiirista.

Suomi on osana Euroopan Unionia sitoutunut kestavan kehityksen tavoitteisiin
seka muihin kansainvalisiin ilmasto- ja ymparistosopimuksiin. Nama yhteiset
kestavan kehityksen tavoitteet ja sopimukset ovat luoneet tarpeen mitattaville
toimenpiteille seka yhteisille standardeille, termistdlle ja toimintamalleille, jotka

koko rakennusteollisuus voi jakaa.

Rakennusteollisuus on merkittava hiilidioksidipaastojen ja jatteiden tuottaja seka
luonnonvarojen ja energian kuluttaja. Tasta syysta silla on myds suuri mahdolli-
suus vaikuttaa kestavan kehityksen tavoitteisiin vahentamalla rakennusteolli-

suuden haittavaikutuksia ja luomalla kestavia rakennuksia ja toimintatapoja.

Suomessa kuten monessa muussa EU maassa rakentamisen paastot ja hiilija-
lanjalki korostuu kasiteltaessa kestavaa rakentamista, vaikka kestava kehitys ja
kestava rakentaminen pitavat sisallaan myos sosiaalisen ulottuvuuden tavoit-

teita. (Kestavat kriteerit rakennusten... n.d.)

Tama opinnaytetyo kasittelee kestavan kehityksen tavoitteita rakentamisteolli-
suuden nakokulmasta. Tarkoituksena on luoda kirjallisuuskatsaus, joka selven-
taa kestavan kehityksen ja kestavan rakentamisen maaritelmaa ja tavoitteita
seka naihin vaikuttavia verkostoja. Taman liséksi tuodaan esille yleisia kaytan-
t6ja, joilla voidaan toteuttaa kestavaa rakentamista sen kaikissa ulottuvuuk-
sissa. Aihealuetta tarkastellaan erityisesti pohjoiseurooppalaisen ja suomalai-

sen talonrakennussektorin nakokulmasta.



2 KESTAVA RAKENTAMINEN

2.1 Kestavan kehityksen historia

Yksi merkittava tekija tarpeelle kehittaa kestavan kehityksen ja kestavan raken-
tamisen periaatteita oli 1970-luvun energiakriisi. Se loi tarpeen 16ytaa tapoja va-
hentaa energiankulutusta kaikilla yhteiskunnan osa-alueilla. Vuonna 1972 jar-
jestetyssa Tukholman ymparistokonferenssissa tuotiin ensimmaista kertaa kan-
sainvalisessa mittakaavassa esiin ymparistonsuojelun merkitys ja luotiin perusta
muun muassa Yhdistyneiden kansakuntien (YK) ymparistéohjelmalle. (United

Nations Conference... n.d.; About UN Environment Programme n.d.)

Kestava kehitys ja sen tavoitteet tuotiin esille nykyisen maaritelman mukaisena
Yhdistyneiden kansakuntien komissiossa 1987 ja vuonna 1992 YK:n Earth
Summit -kokouksessa aloitettiin ensimmaisten kansainvalisten kestavan kehi-
tyksen strategioiden kehittdminen. Tasta eteenpain kestavan kehityksen ja sen
osana kestavan rakentamisen periaatteet ovat kehittyneet kansainvalisella seka
valtio- ja kuntatasolla. Vuonna 2015 YK:ssa sovittiin yhteisesta kansainvalisesta
kestavan kehityksen Agenda 2030 toimintaohjelmasta. (History of SD 2011;
Kibert 2016, 5-7; Transforming our world... n.d.)

2.2 Kestavan kehityksen ja kestavan rakentamisen maaritelma

Kestava rakentaminen on osa laajempaa maailmanlaajuista kestavan kehityk-
sen jatkuvaa muutosta, jonka tarkoituksena on ohjata yhteiskuntaa suuntaan,
joka mahdollistaa nykyisille ja tuleville sukupolville edellytykset hyvaan elaman-
laatuun seka huomioi ympariston monimuotoisuuden sailyttdmisen ja talouden
tasapainoisen kehityksen. Kestava kehitys on kokonaisuutena paasaantoisesti
jaettu kolmeen ulottuvuuteen, jotka ovat lahes poikkeuksetta jollain tavalla si-
doksissa toisiinsa. Nama ovat ekologinen, taloudellinen seka sosiaalinen kesta-

vyys. (Mita on kestava kehitys n.d.)



Kaikki edella mainitut ulottuvuudet koskevat myos kestavan rakentamisen ta-
voitteita ja toimintamalleja. Esimerkiksi Rakennusteollisuus RT maarittelee kes-
tavan rakentamisen tarkoitukseksi tuottaa rakennuksia ja rakenteita, jotka ovat
mahdollisimman vahahiilisia, pitkaikaisia, materiaali- ja energiatehokkaita seka
turvallisia, terveellisia, viihtyisia, muuntojoustavia, helppohoitoisia ja arvonsa
sailyttavia. Tarkeaa on myos huomioida, ettei osa-alueiden tavoitteet saa olla
toistensa kanssa ristiriidassa, esimerkiksi lisaamalla rakennuksen energiatehok-
kuutta rakennuksen terveellisyyden kustannuksella. Edella kaytetty maaritelma
kattaa jokaisen kestavan kehityksen kolmesta ulottuvuudesta. (Kestava raken-

taminen on vastuullista... n.d.)

Euroopan alueella, rakentaminen kuluttaa noin 50 % kaikista luonnonvaroista
painon mukaan mitattuna. Rakennukset kuluttavat myos noin 40 % energiasta
ja tuottavat noin 35 % hiilidioksidipaastoista. Taman lisaksi rakentamisen aikana
tuotettu jate seka purkujate tuottavat jopa 30 % kaikista Euroopan alueen jat-
teistd. Suomessa rakennusten koko elinkaaren energiankulutus ja hiilidioksidi-
paastot ovat samalla tasolla Euroopan alueen kanssa. Tasta syysta kestavassa
rakentamissa korostuu erityisesti toimet, jotka vahentavat hiilidioksidipaastoja
seka energian ja rakennusmateriaalien kulutusta koko rakennuksen elinkaaren

aikana. (Keskisalo & Matveinen 2020, 11; Ymparistdosaava n.d.)

Rakentamisen elinkaariajattelussa korostuu tavoite mahdollistaa rakennukselle
pitka kayttoika seka huomioida rakentamisprosessin vaikutukset aina raaka-ai-
neiden hankinnasta rakennuksen purkuun asti. Rakennuksen koko elinkaari on
hyvin laaja kasite, joka sisaltda kaikki kolme kestavyyden ulottuvuutta. Raken-
nuksen elinkaarta tarkasteltaessa voidaan huomioida muun muassa tilojen
muunneltavuus ja teknisten laitteiden soveltuvuus ja huollettavuus rakennuksen
mahdollisissa eri kayttotarkoituksissa seka rakennusosien seka laitteiden talou-

dellinen ja ekologinen nakdkulma. (Kestava rakentaminen -klusteri 2018, 12)

Myos kiertotalouden merkitys kasvaa suunniteltaessa rakennuksia elinkaariajat-
telun nakdkulmasta. Rakennuksen elinkaaren lopussa voidaan kiertotalouden
menetelmin varmistaa kierratettavien materiaalien hyodyntaminen seka huomi-

oida rakennusmateriaalien uudelleen kayton suunnittelu. Voidaan myos ajatella,



ettd rakennusmateriaalien osuus rakennusten elinkaaren hiilijalanjaljesta kas-
vattaa merkitystaan rakennusten energiatehokkuuden parantuessa. Tama on
tuonut entistd vahvemmin esille kiertotalouden merkitysta. Suomen koko raken-
nuskantaa tarkasteltaessa voidaan myos ajatella korjausrakentamisen merkityk-
sen korostuvan rakennuskannan kestavyyden kehittamisessa. Uudisrakentami-
sen osuus on pieni koko rakennuskannasta, joten korjaamalla olemassa olevaa
rakennuksia energiatehokkaammaksi voidaan luoda merkittavia kestavyytta pa-
rantavia vaikutuksia. (Kestava rakentaminen -klusteri 2018, 14; Keskisalo &
Matveinen 2020, 11)

Kestavaan rakentamiseen liittyy vahvasti myos sosiaalinen ulottuvuus mutta ai-
kaisemmin mainitut aiheet vaikuttavat korostuneen kestavan kehityksen keskus-
telussa tata ulottuvuutta enemman Suomessa. Rakentaminen ja kestavan ra-
kentamisen kehittamisen tarpeet ovat erilaisia alueittain. Joillain alueilla kesta-
van kehityksen sosiaalinen ulottuvuus voi korostua kysymyksina asumisen tur-
vallisuutena ja asuntojen saatavuutena. Suomessa korostuu usein sosiaalisten
kysymysten sijasta tavoitteet paastojen, materiaali- ja energiankulutuksen va-

hentamisesta.

2.3 Kestavyyden jaottelu ulottuvuuksiin

Ekologinen kestavyys perustuu ajatukselle ympariston monimuotoisuuden ja
ekosysteemien sailyttamisen seka ihmisen taloudellisen toiminnan sopeuttami-
seen luonnon kantokyvyn mukaisesti. Ekologisen kestavyyden tarkastelun koh-
teena rakentamisen nakokulmasta on muun muassa ilmastonmuutoksen hillinta
ja siihen sopeutuminen, resurssiviisaus, materiaalitehokkuus ja kiertotalous,
luonnon monimuotoisuuden ja ymparistdhaittojen vahentaminen. Ekologisen
kestavyyden nadkodkulmasta voidaan ajatella, ettd kestavat rakennukset kulutta-
vat luonnonvaroja ja energiaa mahdollisimman vahan koko rakennusprosessin
ja kayton ajalla. Prosessissa on myds huomioitava kaytettyjen materiaalien kor-
jattavuus seka kierratettavyys rakennuksen elinkaaren lopussa. (Kestava raken-

taminen -klusteri 2018, 11-12; Mita on kestava kehitys n.d.)



10

Taloudellinen kestavyys voidaan maaritella tavoitteena luoda taloudellista
kasvua, joka ei perustu pitkalla aikavalilla liialliseen velkautumiseen tai resurs-
sien liialliseen kulutukseen. Taloudellisen kestavyyden tarkastelun kohteena ra-
kentamisen nakokulmasta on esimerkiksi rakennusten elinkaaren aikaiset kor-
jaus- ja yllapitokustannukset, rakennuskannan ika ja korjausvelka, rakennusten
muuntojoustavuus seka investointien tuottavuus. Rakennuksen tulee sailyttaa
arvoaan ja kaytettavyyttaan koko kayttdian ajan ollakseen taloudellisesti kes-

tava. (Kestava rakentaminen -klusteri 2018, 12; Mita on kestava kehitys n.d)

Sosiaalista ja kulttuurista kestavyytta voidaan rakentamisen nakdkulmasta
tarkastella esimerkiksi eri ihmisryhmien tarpeiden, hyvinvoinnin ja alueellisten
erojen huomioimisena rakennus- ja yhdyskuntatekniikan tuotannossa. Nailla
voidaan tarkoittaa esimerkiksi saavutettavuutta, esteettomyytta, turvallisuutta ja

terveellisyytta. (Mita on kestava kehitys n.d.)

2.4 Kestiavan rakentamisen tavoitteiden asettaminen

241 Agenda 2030

Suomi on kaikkien YK:n jasenvaltioiden tavoin allekirjoittanut YK:n Agenda
2030 -toimintaohjelman, josta johdetaan yhteiset vuonna 2015 asetetut 17 kes-

tavan kehityksen tavoitetta. Kokonaisuutena asetetut tavoitteet kasittavat jokai-
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sen kestavyyden kolmesta ulottuvuudesta. (Kestavakehitys.fi n.d.; Kestavan ke-

hityksen tavoitteet n.d.)

peveiopment GePALS
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KUVA 1. Kestavan kehityksen tavoitteet (Sustainable Development Goals n.d.)

Tarkasteltaessa kestavaa rakentamista erityisesti hiilijalanjalkea seka materi-
aali- ja energiankulutusta vahentavien toimien nakokulmasta voidaan Agenda
2030 tavoitteiden yhteytta kestavaan rakentamiseen havainnollistaa kuvan 2
avulla. Kuva on World Green Building Council:n (WGBC) laatima erittely erityi-
sesti rakentamistalouteen liittyvistd Agenda 2030 tavoitteista. Usein tavoitteet
ovat keskenaan riippuvaisia toisistaan ja tavoitteiden painotuksilla voi olla alu-
eellisia eroja. WGBC on esimerkiksi jattanyt pois kuvasta 2 tavoitteen 6. Veden
saanti ja kestava kayttd seka sanitaatio kaikille. Erityisesti Euroopassa ja Poh-
jois-Amerikassa vaikuttaa korostuvan tavoitteet, jotka tahtaavat hiilidioksidi-
paastojen seka materiaali- ja energiankulutuksen vahentamiseen. Jokaiseen ta-
voitteeseen liittyy hyvin laaja kokoelma alatavoitteita, jotka tarkentavat paata-
voitteita. Tahan kappaleeseen on korostettu osa WGBC maarittelemista kesta-
van rakentamisen tavoitteista. (Kestavakehitys.fi n.d.; Kestavan kehityksen ta-

voitteet n.d.; Sustainable Development Goals n.d.)
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KUVA 2. Agenda 2030 yhteys rakentamiseen (Green Building Goals n.d.)

12. Vastuullista kuluttamista -tavoite (Responsible Consumption and Produc-
tion) tahtaa luonnonvarojen kestavaan ja tehokkaaseen kayttoéon. Rakentami-
sen nakokulmasta tavoitteessa korostuu esimerkiksi kiertotalouden periaattei-
den merkitys, materiaalien kulutuksen vahentaminen, kierratys ja uudelleen-
kayttd seka kaytannaot, joissa resurssien ja energian kulutusta minimoidaan.

(Kestavakehitys.fi n.d.; Czerwinska D. n.d.)

11. Kestavat kaupungit ja yhteisot (Sustainable Cities and Communities).
Kaupungistuminen on ollut globaalisti voimakasta koko 2000-luvun ajan. Ennus-
teiden mukaan 60 % maailman vaestosta asuu kaupungeissa vuoteen 2030
mennessa. Myds Suomessa kasvavat kaupungit luovat tarpeen tarkastella kau-
punki-, rakennus- ja yhdyskuntasuunnittelua ja varmistamaan etta kaikille voi-
daan taata riittava, turvallinen ja edullinen mahdollisuus asumukseen seka pe-
ruspalveluihin. Rakennettuymparistd, jonka hiilijalanjalki ja ymparistovaikutukset
ovat mahdollisimman pienet on merkittava tekija kaupunkien kestavyydessa.

(Kestavakehitys.fi n.d.; Czerwinska D. n.d.)

13. limastotekoja (Climate Action). Rakentamisen ilmastovaikutukset ovat mer-
kittavat. Vahentamalla resurssien ja energian kulutusta rakennusteollisuudessa,
voidaan vaikuttaa merkittavasti kestavan kehityksen tavoitteisiin. (Kestavakehi-

tys.fi n.d.; Czerwinska D. n.d.)
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9. Kestavaa teollisuutta, innovaatioita ja infrastruktuuria (Industry, Innova-
tion and Infrastructure). Tavoitteena on tehostaa ymparistdystavallisten teknolo-
gioiden ja tuotantoprosessien kayttdonottoa seka kehittaa kestavaa infrastruk-
tuuria. Tukea innovaatiota, jotka johtavat ymparistoystavallisempien rakennus-
menetelmien kehittdmiseen. Tahan tavoitteeseen voidaan vastata muun mu-
assa kehittamalla kiertotalouden menetelmia ja kehittamalla rakennusmateriaa-
leja, joiden ymparistovaikutukset ovat nykyisia pienempia. (Kestavakehitys.fi

n.d.; Czerwinska D. n.d.)

2.4.2 Pariisin ilmastosopimus

Suomi on allekirjoittanut Pariisin iimastosopimuksen 12. joulukuuta 2015. Sopi-
muksen tavoitteena on saada kasvihuonekaasupaastot laskemaan kansainvali-
sesti seka pysayttaa maapallon keskilampatilan nousu suhteessa esiteolliseen
aikaan. Pariisin ilmastosopimusta varten valtiot maarittelivat omat kansalliset
toimintasuunnitelmat, joilla saavutetaan sopimuksen yhteiset tavoitteet. Allekir-
joittaneet osapuolet sitoutuvat tiedottamaan kansallisten toimintasuunnitelmien
edistyksesta. Kansallista edistysta ja tavoitteita tarkastellaan ja maaritellaan vii-
den vuoden valein. Paastévahennystavoitteiden lisaksi sopimuksella tavoitel-
laan rahoituksen lisdamista kestavan kehityksen tavoitteiden mukaisia toimia
kohtaan. Jotta Pariisin sopimuksen tavoitteisiin paastaan on jasenvaltioiden ki-

ristettava ilmastopolitiikkaansa. (Pariisin ilmastosopimus n.d.)

2.4.3 Euroopan vihrean kehityksen ohjelma

Euroopan komission aloittama Euroopan vihrean kehityksen ohjelma (European
Green Deal) on joukko toimenpiteita, joilla EU tavoittelee iimastoneutraaliutta
vuoteen 2050 mennessa. Ohjelma on yhteydessa Agenda 2030 tavoitteiden
seka Pariisin ilmastosopimuksen kanssa. Sen tarkoituksena on ohjata EU-ja-
senvaltioita kohti kestavan kehityksen tavoitteita. Yksi keskeisistd Euroopan vih-
rean kehityksen ohjelman tavoitteista on rakennusten energiatehokkuuden pa-

rantaminen seka rakennusteollisuuden kestavyyden parantaminen muun mu-
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assa kiertotalouden menetelmia hyodyntaen. EU-jasenvaltioita velvoittaa ohjel-
man toteuttamiseen EU:n ilmastolaki. (Eurooppatiedotus EU Green Deal 2020;

Eurooppalainen ilmastolaki 2021; Euroopan vihrean kehityksen ohjelma 2022)
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3 KESTAVA RAKENTAMINEN SUOMESSA

Osana Euroopan unionia (EU) Suomen toimintaa kestavan rakentamisen toteut-
tamisessa ohjaa myds EU:n sitoutuminen YK:n Agenda 2030 —toimintaohjel-
maan seka muihin kansainvalisiin ilmasto- ja ymparistosopimuksiin. Euroopan
unionin jasenvaltiot ovat antaneet paatoksentekovaltaansa EU:n perustamisso-
pimuksissa maaritellyissa kysymyksissa. Kestavaa kehitysta pidetaan perusta-
missopimuksen mukaisesti EU:n politiikan ja toimien Iahtokohtana. Euroopan
komissio on korostanut erityisesti rakentamisen kehittamisen merkitysta paasto-
vahennysten seka resurssitehokkuuden edistamisen kannalta. Kestavan kehi-
tyksen Agenda 2030 tavoitteet ovat taysin samat jokaiselle valtiolle, mutta toi-
mintatavat ja vastuu tavoitteiden saavuttamisesta ovat valtiokohtaisia. (Strategy
on the urban development 2004, 43; EU-lakien suhde Suomen lakiin 2021)

EU on Agenda 2030-ohjelman liséksi sitoutunut muun muassa Pariisin ilmasto-
sopimukseen, tavoitteena saavuttaa Euroopan Unionin hiilineutraalius vuoteen
2050 mennessa. Suomen hallitus on asettanut tavoitteen saavuttaa hiilineutraa-
lius Suomessa vuoteen 2035 mennessa. Tavoitteen saavuttamiseksi on raken-
tamisen ja asumisen hiilijalanjalkea pienennettava. Nykyisen, Marinin hallituk-
sen hallitusohjelma perustuu kestavan kehityksen periaatteille. Hallitusohjel-
massa kerrotaan sen tavoitteeksi kehittaa sosiaalisesti, ekologisesti ja taloudel-
lisesti kestavaa yhteiskuntaa. Hallitus on rakennusteollisuutta ajatellen asetta-
nut myos tavoitteeksi kehittdd Suomesta kiertotalouden edellakavija, vahentaa
luonnonvarojen kulutusta ja lisata materiaalien ja jatteiden kierratysta. (Valtio-
neuvosto 2019; Kestavan kehityksen tavoitteet 2020, 9—10)

Ymparistoministerion rakennetun ympariston osasto vastaa rakentamiseen
seka maankayttoon liittyvista asioista ja valmistelee eduskunnan ja valtioneu-
voston kasiteltavaksi tulevia asioita. limastotavoitteiden saavuttamiseksi on ym-
paristoministerio laatinut vahahiilisen rakennetun ympariston ohjelman, joka
tukee vuosina 2021-2023 yrityksia, kuntia seka rakennusalan toimijoita kehitta-
maan ja siirtymaan kohti kestavan rakentamisen menetelmia. (Rakentaminen ja

maankayttd 2022; Vahahiilinen rakennettu ymparisté 2022)
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Yli 70 maassa toimiva Green Building Council -verkosto on Suomessa merkit-
tava kestavaa rakentamista edistava toimija. Suomessa verkostoon kuuluva
Green Building Council Finland (FIGBC) tuo yhteen rakennus- ja kiinteistdalan
toimijoita asiantuntijaverkostoksi, jarjestaa ja yllapitaa yhteiskunnallista keskus-
telua kestavan kehityksen aihepiirista seka kokoaa kestavan rakentamisen tie-
topankkia. Green Building Council toimii myds EU-tasolla ja on muun muassa
kehittanyt EU-standardeja noudattavia rakentamisen elinkaariajatteluun pohjau-
tuvia laskentaohjelmia. FIGBC on julkaissut lukuisia Suomen olosuhteisiin tar-
koitettuja EU-standardien mukaisia elinkaarimittareita, kuten E-luku, elinkaari-
kustannukset, sisailmaluokka, energiankulutus, kayton hiilijalanjalki, tyhjakaytto-
teho seka sisaymparistoon tyytyvaisten kayttajien osuus. (Kestava rakentami-
nen -klusteri 2018, 14, 30; WGBC About us n.d.; FIGBC projektit n.d.)

Rakennusteollisuus RT (RT) on rakennusalan yritysten edunvalvoja seka mer-
kittava vaikuttaja Suomen rakennusteollisuudessa. Se keraa ja jakaa tietoa ra-
kennusalasta ja tavoittelee rakennusalan kestavyyden ja laadun kehitysta. RT
on muun muassa laatinut rakennusalan sidosryhmien ja ymparistoministerion
kanssa vahahiilinen rakennusteollisuus 2035-tiekartta -ohjeistuksen, jonka ta-
voitteena on kartoittaa toimia joilla Suomi voi rakennusteollisuuden nakokul-
masta saavuttaa asettamansa hiilineutraaliustavoitteen. Ymparistoministerio on
kehittanyt rakennusten hiilijalanjaljen arviointimenetelmaa. Taman arviointime-
netelman kehitystyon arvioimiseksi RT aloitti Kekri-hankkeen, jonka tarkoituk-
sena on testata arviointimenetelman toimivuutta. Taman lisaksi RT vaikuttaa
monissa kestavaan kehitykseen liittyvissa tavoitteissa, kuten materiaali- ja ener-
giatehokkuuden edistamisessa. (Rakennuslehti 2020; Vahahiilisyyden tiekartta
2020; Rakennusteollisuus 2021)

3.1 Lainsaadanto ja kestava rakentaminen

Lainsaadannon avulla valtio voi maaritella velvoittavia menetelmia ja tavoitteita
kestavalle rakentamiselle. Suomessa naista saadetdan maankaytto- ja raken-
nuslaissa seka tata taydentavassa Suomen rakentamismaarayskokoelmassa.

Ymparistoministerion vahahiilista rakentamista kasittelevassa julkaisussa "Ra-
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kennuksen vahahiilisyyden arviointimenetelma 2019” todetaan ymparistdvaiku-
tusten tulevan osaksi rakennusmaarayksia seka maankaytto- ja rakennuslakia
2020-luvun puolivaliin mennessa. Maankaytto- ja rakennuslain uudistusta val-

mistellaan parlamentaarisesti, ja sen kehitykseen vaikuttaa laaja joukko raken-
nusalan toimijoita. (Rakennusten vahahiilisyyden arviointimenetelma, 2017;

Kestavan rakentamisen prosessit, 2011 12—-13)

Taman lisaksi ymparistoministerio on solminut rakennusteollisuuden toimijoiden
kanssa vapaaehtoisia Green deal -sopimuksia, joiden tarkoituksena on muun
muassa vahentaa rakennustyomaiden paastoja, edistaa purkumateriaalien uu-
delleenkayttda ja kierrattamista, tehostaa rakentamisen muovien kiertotaloutta.

(Kestavan rakentamisen prosessit, 2011 12—-13; Green Deal sopimukset 2021)

3.1.1 Kestava rakentaminen maankaytto- ja rakennuslaissa

Ymparistoministerion maaritelman mukaan maankaytto- ja rakennuslain tavoit-
teena on luoda terveellinen, turvallinen ja viihtyisa elinymparisto, joka on sosi-
aalisesti toimiva ja jossa eri vaestoryhmien tarpeet otetaan huomioon. Talla het-
kella tapahtuva maankaytto- ja rakennuslain uudistuksen yhteydessa lain paata-
voitteiksi asetetaan hiilineutraaliyhteiskunta, luonnon monimuotoisuuden vahvis-
taminen, rakentamisen laadun parantaminen seka digitalisaation edistaminen.
Ehdotus uudesta rakentamislaista julkaistiin 13.4.2022. Yksi merkittava osa uu-
distusta on ilmastoselvitys, jolla velvoitetaan selvittdmaan rakennushankkeen
hiilijalanjalki ja hiilikéddenjalki. (Maankaytto- ja rakennuslaki n.d.; lImastoselvitys
2021; MRL-uudistus 2022)

3.1.2 Kestava rakentaminen ja rakentamismaarayskokoelma

Rakentamismaarayskokoelmaan on koottu kaikki velvoittavat rakentamista kos-
kevat sdannokset ja maaraykset seka ohjeita maaraykset tayttavista rakennus-
ratkaisuista. Se on jaettu eri osiin eri aihepiirien mukaan. Muun muassa energia-
tehokkuusmaaraykset ja energiatehokkuuden laskentaohjeet l0ytyvat rakenta-

mismaarayskokoelmaan. Ymparistoministerio julkaisi vuonna 2017 vahahiilisen
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rakentamisen tiekartan, jonka mukaan rakennusten elinkaaren vahahiilisyys tulee
osaksi rakennusmaarayksia 2020-luvun puolivaliin mennessa. (Rakentamismaa-

raykset n.d.; Rakennuksen vahahiilisyyden arviointimenetelma 2019, Tiivistelma)
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4 KESTAVYYDEN MITTAAMINEN

Jotta rakentamisen kestavyytta voidaan parantaa, on kehitettava arviointimene-
telmia kestavyyden mittaamiseksi. Rakennusten koko elinkaaren aikaista kesta-
vyytta tarkastellaan joukolla erilaisia elinkaarimittareita seka ymparistoluokitus-
sertifikaateilla. Kyseisilla mittareilla voidaan tarkastella muun muassa rakennuk-
sen ymparistovaikutuksia ja energiatehokkuutta, taloudellisia vaikutuksia seka
kayttajien tyytyvaisyytta. Molemmilla menetelmilla voidaan maaritella, onko ra-
kennus kestavan rakentamisen periaatteiden mukainen. Elinkaarimittarit ovat
joukko yksittaisia tarkastelukohteita kuten rakennuksen E-luku, energiankulutus
ja elinkaarikustannukset. Rakennusteollisuuden kestavyyden mittaamisessa ko-
rostuu erityisesti hiilijalanjaljen mittaus. Ymparistoluokitusjarjestelmat ovat koko-
naisvaltaisia arviointityOkaluja, joiden avulla voidaan varmistua, etta rakennus-
hanke toteuttaa kestavan rakentamisen periaatteita. Ymparistoluokitusjarjestel-
missa voidaan ymparistovaikutusten lisaksi tarkastella esimerkiksi rakennuksen
sijainnin ja saavutettavuuden vaikutusta rakennuksen kayttajiin. (Kestava raken-
taminen -klusteri 2018, 13; FIGBC Ymparistoluokitukset n.d.; FIGBC Elinkaari-

mittarit n.d.)

Kestavan rakentamisen arvioinnissa ja toteutumisessa yksi ongelmista on ollut
yhteisien arviointimenetelmien ja kaytantojen puute. Eurooppalainen standar-
doimisjarjestd CEN on laatinut kestavan rakentamisen arviointi- ja laskentame-
netelmien eurooppalaiset standardit. CEN standardit mahdollistavat luotetta-
vamman, vertailukelpoisen ja yhtenaisen tavan tarkastella rakentamisen kesta-
vyytta seka kehittaa mittausmenetelmia koko rakennuksen elinkaaren ajalle.

(Ymparistovaikutusten ja kestavan rakentamisen arviointi n.d.; llomaki A. 2013)

Tassa kappaleessa tarkastellaan osa yleisimmista elinkaarimittareista seka ym-
paristdluokitussertifikaateista seka maaritelldan kasitteet hiilijalanjalki ja hiilika-
denjalki.
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4.1 Hiilijalanjalki ja hiilikadenjalki

Rakentamisteollisuudessa hiilijalanjéljella tarkoitetaan iimastokuormaa eli kas-
vihuonekaasuija, joita rakennus tuottaa koko elinkaarensa aikana. Hiilijalanjalki
iimoitetaan massana. Yleensa tarkastellaan hiilidioksidiekvivalenttia (kg COZ2e),
eli kasvihuonekaasujen yhteenlaskettua maaraa, joka muutetaan vertailukel-
poiseksi hiilidioksidin vaikutukseen ilmaston lampenemisessa. Rakennusta tar-
kasteltaessa laskennassa huomioidaan rakennuksen lammitetty nettoala seka

arviointijakson pituus. Tulokseksi saadaan CO2e/m?/a. (Eurostat 2017)

Hiilikadenjalki tarkoittaa rakentamisen nakdkulmasta rakennuksen tuottamaa
positiivista ilmastovaikutusta, jota ei syntyisi ilman rakennuksen rakentamista.

Positiivisia vaikutuksia ovat muun muassa rakennustuotteiden kierratys ja kier-
totalous, materiaaleihin sitoutuva ja sitoutunut hiili seka oma energiantuotanto.
Rakennuskohtainen hiilijalanjalki ja hiilikadenjalki ilmoitetaan erillisina lukuina.

(Vesitaito n.d.)

4.2 Elinkaarimittarit

4.2.1 FIGBC elinkaarimittarit

Suomessa Green Building Council Finland (FIGBC) on julkaissut eurooppalais-
ten standardien mukaiset rakennusten elinkaarimittarit. Niiden tarkoituksena on
mitata ja ohjata rakennusten ymparisto- ja energiatehokkuutta, elinkaaritaloutta
seka kayttajien hyvinvointia. FIGBC julkaisemat mittarit voidaan jaotella hanke-

vaiheen ja kayttovaiheen mittareihin. (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)

Hankevaiheen elinkaarimittareita ovat:

Elinkaaren hiilijalanjalki mittaa hiilidioksidipaastojen jakaumaa rakennuksen
koko elinkaaren aikana ja mihin rakentamisen vaiheeseen tietyn tyyppiset paas-
tot keskittyvat. Mittayksikko on (kg CO2e/netto-m?/a). (FIGBC Elinkaarimittarit
n.d.)
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Elinkaarikustannus mittaa rakennuksesta elinkaaren aikaisia omistajalle synty-
via kustannuksia. Laskennassa huomioidaan kustannuksia, jotka syntyvat tontin
hankinnasta aina rakennuksen purkamiseen asti. Mittari ei huomioi rakennuk-
sen tuottamia tuloja vaan tarkastelee vain kustannuksia. Laskennassa huomioi-
daan elinkaaren eri vaiheiden kustannusten vaihtelut seka energiakustannusten
muutokset pitkalla aikavalilla. Kustannukset eri ajanjaksoilta muutetaan nykyar-
voisiksi diskonttaamalla. Mittayksikko on (€/a/m?). (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)

E-luku on rakennustyyppikohtainen vuotuisen ostoenergiankulutuksen mittari.
Laskennassa huomioidaan kaytetyn lammitysenergiamuodon ilmastovaikutus,
rakennuksen lammitetty nettoala seka rakennustyyppi. Mittayksikko on
(kWh/m2*a). Mittari mahdollistaa kahden samankaltaisen rakennuksen vertai-
lun, joilla on sama kayttoluokka. E-luku ei kuvasta puhtaasti rakennuksen os-
toenergiankulutusta vaan siina on huomioitu energiamuotojen ilmastovaikutuk-
set kertoimin. E-luku on osa rakennusten energiatehokkuuslainsaadannén mu-

kaista energiatodistusta. (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)

Sisailmaluokka on rakennuksen sisdympariston tasoluokitus. Luokituksen
avulla voidaan maaritella sisailmastolle tavoite- ja suunnitteluarvot. Rakennuk-
sen suunnittelun aikana valitaan tavoitetaso neljasta mahdollisesti tavoitear-
vosta. RT ohjekortti Sisailmastoluokitus 2018 maarittelee nelja tavoitearvoa
seuraavasti:

e S1: Yksilollinen sisailmasto. Tilan sisailman laatu on erittain hyva eika ti-
loissa ole havaittavia hajuja. Tiloissa ei ole ilman laatua heikentavia teki-
joita. Lampoolot ovat viihtyisat ja tilan kayttaja voi yksilollisesti hallita lam-
pdoloja. Vetoa ja ylilampenemista ei esiinny. Tiloissa on kayttotarkoituk-
sen mukaiset erittdin hyvat aaniolosuhteet seka yksilollisesti saadettava
ja hyva valaistus.

e S2: Hyva sisailmasto. Tilan sisailman laatu on hyva eika tiloissa ole hai-
ritsevia hajuja. Tiloissa ei ole ilman laatua heikentavia tekijoita. Lampo-
olot ovat hyvat. Vetoa ei yleensa esiinny mutta ylilampeneminen on mah-
dollista kesaisin. Tiloissa on kayttotarkoituksen mukaiset hyvat aani-

seka valaistusolosuhteet.
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e S3: Tyydyttava sisailmasto. Tilan sisailman laatu, lampdolot, aani- ja va-
laistusolosuhteet tayttavat maankaytto- ja rakennuslaissa annetut saa-
dokset seka terveydensuojelulain asettamat vahimmaisvaatimukset.

e -: Eiluokiteltu. RT 07-11299 Sisailmaluokitus 2018, 5

(FIGBC Elinkaarimittarit n.d.; Sisailmayhdistys n.d.; Sisailmastoluokitus 2018, 5)

Kayttovaiheen elinkaarimittareita ovat:

Energiankulutuksen hiilijalanjalki mittaa rakennuksen kaytosta syntyvia hiili-
paastoja. Laskennassa voidaan huomioida kaytetyn lammitysenergian paasto-
jen lisaksi muun muassa jatehuollon ja rakennuksen yllapidon paastot. Muista
mittareista poiketen rakennusten kaytonaikaisien paastdjen mittaamiseen ei ole
yleista standardia. Laskenta perustuu Greenhouse Gas Protocol ohjeeseen.
Energiankulutuksen hiilijalanjaljen mittayksikké on (kg CO2e/lamm. brm?).
(FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)

Energiankulutus tarkastelee rakennuksen todellista ostoenergian kulutusta il-
man energiamuodon painokertoimia. Laskennassa huomioidaan lammityksen,
jaahdytyksen, sahkolaitteiden ja valaistuksen kayton takia tarvittavien kilowatti-
tuntien maaraa. Mittayksikkoé on (kWh/brm?). (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)

Pohjateho toiselta nimelta tyhjakayttdteho mittaa rakennuksen energiantar-
vetta, kun se ei ole kaytdssa. Mittarilla voidaan vahentaa ylimaaraista kulutusta
ja havaita vaarin saadettya talotekniikkaa. Pohjatehon laskeminen ennen ja jal-
keen korjaushankkeen toteutusta antaa kuvan energiatehokkuuden paranemi-
sesta. Mittauksien pohjalta voidaan vahentaa tarpeetonta kulutusta. Mittayk-
sikkd on (kW) (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)

Kayttajatyytyvaisyys mittauksen tuloksena saadaan rakennuksen sisaympa-
riston eri osa-alueisiin tyytyvaisten kayttajien prosenttiosuuksien keskiarvo koko
kayttajamaarasta. Mittaus toteutetaan kayttajatyytyvaisyyskyselylla, jossa on
seuraavat viisi osa-aluetta: Lampoviihtyisyys jaahdytyskaudella, lampoviihtyi-
syys lammityskaudella, huoneilman laatu, valaistusolosuhteet, daniolosuhteet.
Mittayksikko on (%). (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.)
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4.2.2 Rakennuksen vahahiilisyyden arviointimenetelma

Rakennusten vahahiilisyyden arviointimenetelma on ymparistoministerion kehit-
tama Suomen ymparistdolosuhteisiin soveltuva rakennusten elinkaaren aikais-
ten kasvihuonepaastojen mittaustyokalu. Menetelma perustuu Euroopan komis-
sion laatimaan Level(s)-menetelmaan seka kestavan rakentamisen EN-standar-
deihin. Vahahiilisyyden arviointi tehdaan rakennussuunnittelun aikana vai-
heessa, jossa on riittavan yksityiskohtaista tietoa rakennuksessa kaytettavista
materiaaleista seka energiantarpeesta. Laskennassa kaytettavia materiaalien
paastotietoja on saatavilla esimerkiksi kansallisesta paastotietokannasta seka
rakennustuotteiden ymparistoselosteista. Menetelman kehityksen aikana tavoi-
tellaan lisaksi arviointimenetelman harmonisointia muiden pohjoismaiden

kanssa. (Rakennuksen vahanhiilisyyden arviointimenetelma 2019, 11-13)

Vahahiilisyyden arviointimenetelma tarkastelee rakennuksen koko elinkaaren
aikaisia hiilijalanjalki seka hiilikadenjalki tekijoita. Arviointityokalu soveltuu uudis-
rakennusten seka laajamittaisten korjausten hiilijalanjaljen ja hiilikadenjaljen ar-
viointiin. Hiilijalanjaljen arvioinnissa vaikuttavia tekijoita ovat:

¢ Rakennustuotteiden valmistuksen paastot

o Jatteiden kasittelyn seka loppusijoituksen paastot

e Materiaalien kuljetuksesta johtuvat paastot

e Rakentamisen ja purkamisen aiheuttamat paastot

¢ Rakennuksen energian kulutus 50 vuoden aikana
Hiilikadenjaljen arvioinnissa vaikuttavia tekijoita ovat:

¢ Rakennustuotteiden kierratys

e Purkumateriaalien hyddyntaminen uusiksi tuotteiksi

o Pitkaaikaiset hiilivarastot

¢ Sementtipohjaisten tuotteiden karbonatisoituminen

e Rakennuksen tuottama ylimaarainen uusiutuva energia
Arviointi voidaan toteuttaa ymparistoministerion kehittamaa arviointitaulukkoa
kayttaen. (Rakennuksen vahahiilisyyden arviointimenetelma 2019; Rakennuk-

sen vahahiilisyyden arviointimenetelma 2020)
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4.3 Ymparistoluokitukset

Ymparistoluokitusjarjestelmien tarkoitus on toimia tyokaluna rakennusten ympa-
ristovaikutusten mittaamiseen ja vertailuun. Jarjestelmat mahdollistavat raken-
nushankkeiden toteuttamisen kestavan rakentamisen menetelmien mukaisesti.
Luokituksista kaytetaan myos termia ymparistésertifiointijarjestelmat. (FIGBC

Elinkaarimittarit n.d.)

4.3.1 Level(s)

Suomen kestavan rakentamisen tulevaisuuden nakodkulmasta yksi merkittava
mittari on Euroopan komission laatima Level(s) — rakentamisen resurssitehok-
kuuden yhteinen mittausmenetelma. Sen tarkoituksena on luoda jaettu ja yhte-
nainen eurooppalainen mittaustapa, joka mahdollistaa kansainvalisen vertailta-
vuuden paremmin kuin nykyinen useista eri ymparistomittareista koostuvat koko-
naisuudet. Jarjestelman kehitystydhon kuuluu myds yhteisen kasitteiston luomi-
nen aihepiirin ymparille. Level(s)-menetelmassa tarkastellaan seuraavia kesta-
vyyden mittareita:

¢ Elinkaaren hiilijalanjalki

e Resurssitehokas materiaalien kayttod

e Veden kulutus

o Terveelliset tilat ja sisailman laatu

e Sopeutuminen ilmastonmuutokseen

e Elinkaarikustannukset
(Level(s) 2022; Keskisalo & Matveinen 2020, 15)

Level(s) menetelman kayttd on EU:n jasenvaltioille vapaaehtoinen. Menetelmaa
testattiin Suomessa vuosina 2018—-2019. Ymparistoministerion raportin mukaan
kokemukset menetelmasta antoivat positiivisen kuvan tulevaisuuden kaytetta-
vyytta ajatellen mutta vaatii viela lisakehitysta. Ymparistoministerio on kehittanyt
omaa vahahiilisen rakentamisen arviointi- ja raportointimenetelmaa, jonka kehi-
tys pohjautuu osittain Level(s) menetelmaan. (Levels Test Report 2019, 14; Ra-

kennuksen vahahiilisyyden arviointimenetelma 2021, 11; Level(s) 2022)
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4.3.2 LEED

Leadership in Energy and Environmental Design, LEED-luokitus on kansainvali-
sesti kaytetyin ymparistoluokitusjarjestelma. Jarjestelman on kehittanyt ja sita
yllapitaa Pohjois-Amerikkalainen U.S. Green Building Council joten sen vaati-
mukset perustuvat amerikkalaiseen rakentamiskaytantdoon. Jarjestelmaa voi-
daan soveltaa my0Os eurooppalaisiin rakentamiskaytantoihin ja ymparistoon.
(FIGBC Ymparistoluokitukset n.d.)

Rakennuksen kestavyytta pisteytetaan yleensa seuraavissa kategorioissa:
e Sijainti ja liikenne (Location and Transportation)
o Kestava tontti ja Iahiymparisto (Sustainable Sites)
¢ Vesitehokkuus (Water Efficiency)
e Energia ja ilmakeha (Energy and Atmosphere)
e Materiaalit ja resurssit (Materials and Resources)
e Sisaymparistdon laatu (Indoor Environmental Quality)
¢ Integroiva prosessi (Integrative Process)
¢ Innovaatiot (Innovation)
o Paikalliset olosuhteet (Regional Priority)
(LEED Scorecard n.d.)

4.3.3 BREEAM

Building Research Establishment Environmental Assessment Method, BREEAM-
luokitus on Britanniassa kehitetty, EU-standardeihin perustuva luokitusjarjes-
telma. Jarjestelmassa pisteytetdan rakennuksen kestavyytta kymmenessa eri ka-
tegoriassa, jotka ovat:

e Energia (Energy)

e Terveellisyys ja hyvinvointi (Health and Wellbeind)

¢ |nnovaatiot (Innovation)

e Maankayttoé (Land use)

o Materiaalit (Materials)

e Hallinto (Management)
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e Saasteet (Pollution)
e Liikenne (Transport)
o Jatteet (Waste)
e Vesi (Water)
(BREEAM Building Technical Standards 2022)

4.3.4 RTS-ymparistoluokitus

Suomen olosuhteisiin, lainsaadantoon seka rakennuskantaa kehitetty RTS-ym-
paristoluokitus noudattaa eurooppalaisia kestavan rakentamisen standardeja ja
perustuu laajalti kansallisiin kaytantoihin, kuten sisailmastoluokitukseen ja ra-
kennusten elinkaarimittareihin. Ymparistoluokitus soveltuu uudisrakennus- ja
peruskorjaushankkeisiin seka kayttotarkoituksen muutoksiin. RTS-ymparisto-
luokituksessa rakennushankkeen onnistumista arvioidaan asteikolla 1-5. As-
teikon tarkoitus on valittaa tietoa siita, etta rakennushankkeelle on tehty puolu-
eeton tarkastus ja etta se tayttaa sille asetetut ymparisto- ja laatutavoitteet.
RTS-ymparistoluokituksen yllapidosta vastaa Rakennustieto RT. (FIGBC Ympa-
ristdluokitukset n.d.; RTS-ymparistoluokitus n.d.; RT Ymparistoluokitukset n.d.)

RTS-ymparistéluokituksen kriteeristd on jaettu neljagan kokonaisuuteen: Raken-
tamisen prosessi, joka huomioi rakentamishankkeen ohjauksen, kosteuden
hallinnan ja tydbmaan ohjauksen onnistumista. Talous, huomioi rakennuksen
elinkaarikustannukset, yllapidettavyyden, kulutuskestavyyden seka muuntojous-
tavuuden. Ymparisto ja energia kokonaisuus sisaltaa hiilijalanjalki ja materiaa-
litehokkuuden tarkastelun, energia- ja vesitehokkuuden seka ymparistovaikutus-
ten tarkastelun. Sisailma ja terveellisyys, kriteereihin kuuluu sisailman laadun,
visuaalisen viihtyvyyden seka akustiikan tarkastelu. Naiden kokonaisuuksien li-
saksi arvioidaan niihin liittyvia rakennushankkeen aikana tuotettuja innovaa-
tiota. (FIGBC Ymparistoluokitukset n.d.; RTS-ymparistoluokitus n.d.; RT Ympa-

ristdluokitukset n.d.)
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4.3.5 Joutsenmerkki

Pohjoismaissa kaytdssa oleva Joutsenmerkki ymparistosertifikaatti on koko ra-
kennuksen elinkaaren aikaisten ymparistovaikutusten, terveellisyyden seka tur-
vallisuuden arviointimenetelma. Joutsenmerkki soveltuu uudisrakennuskoh-
teissa pientaloille, kerrostaloille, koulu- ja paivakotirakennuksille seka vapaa-
ajan asunnoille. Rakentamisen lisaksi Joutsenmerkki kertoo yleisesti eri tuottei-
den ja palveluiden niille asetettujen ymparistokriteereiden toteutumisesta. Ra-
kentamisessa Joutsenmerkin kriteerit ovat:

¢ Alhainen energiankulutus

e Hyva sisailma

o Kemikaalivaatimukset

o Jaljitettavat ja suurelta osin sertifioidut puumateriaalit

e Laatu

o Rakennusosien uudelleenkaytto- ja kierratysmahdollisuuksien huomiointi
(FIGBC Ymparistéluokitukset n.d.; Joutsenmerkki n.d.)

Koska Joutsenmerkki ymparistdsertifikaatin piiriin kuuluu myos useita eri tuot-
teita ja palveluita korostuu arvioinnissa muihin ymparistoluokitusjarjestelmiin
nahden esimerkiksi rakennusmateriaalien vaikutukset sisailman laatuun seka
vaikutukset ihmisiin. Joutsenmerkki kieltad muun muassa ihmisen hormonijar-
jestelman toimintaan vaikuttavien materiaalien kayton tuotteissaan. (FIGBC Ym-

paristoluokitukset n.d.; Joutsenmerkki n.d.)

4.4 Muita kestavyyden mittareita

Koska kestavan rakentamisen menetelmat ovat usein aluekohtaisia on valtiot
luoneet omia ymparistoluokitusjarjestelmia seka muuten kestavaan rakentami-
seen liittyvia arviointitydkaluja omiin tarpeisiinsa. Naitd on muun muassa:

e DGNB (Saksa)

¢ HQE (Ranska)

¢ Miljdbyggnad (Ruotsi)
(FIGBC Ymparistoluokitukset n.d.)
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441 Agenda 2030 seurantaindikaattorit

Kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttamisen edistymista seurataan kansain-
valisesti yhteisien YK-indikaattoreiden seka kansallisten seurantaindikaattorei-
den avulla. Jokaisella Agenda 2030-ohjelman allekirjoittaneella valtiolla on vas-
tuu kansallisen toimeenpanon ja seurannan toteuttamisesta. Suomessa edus-
kunta valvoo hallituksen toimintaa kestavan kehityksen tavoitteiden saavutta-
miseksi. Tilastokeskus on vastuussa Suomessa YK-indikaattoreiden toteutumi-
sen seurantaa. Kansallisia seurantaindikaattoreita tarkastellaan kansallisen kes-
tavan kehityksen seurantaverkostossa. (Kestavan kehityksen tavoitteet 2020,
108-109; Kestavan kehityksen tila n.d.)

4.4.2 EU-taksonomia

Euroopan unioni on luonut Euroopan vihrean kehityksen ohjelman, jonka tarkoi-
tuksena on edistaa unionin tavoitetta saavuttaa hiilineutraalius vuoteen 2050
mennessa. Jotta asetettujen kestavyyden tavoitteiden seuranta ja mittaaminen
olisi mahdollista EU on kehittanyt EU-taksonomia jarjestelman, jolla luodaan kri-
teerit ympariston kannalta kestavan liikketoiminnan maarittelemiselle. Jarjestel-
man tarkoitus on tarjota yrityksille, sijoittajille seka poliittisille toimijoille selkeita
ja mitattavia maaritelmia, joilla taloudellista toimintaa voidaan pitaa kestavana.
Yhteisen EU-taksonomian avulla voidaan lisata rahavirtoja kestavan kehityksen
toimiin seka muun muassa vahentaa niin sanotun viherpesun riskia liiketoimin-
nassa. EU-taksonomia myds yhtenaistaa kielta, jolla eri toimijat voivat kommu-
nikoida kestavasta toiminnastaan ja tavoitteistaan. (EU taxonomy for sustaina-

ble activities n.d.)
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5 KESTAVAN RAKENTAMISEN KRITEEREJA

Tassa kappaleessa tarkastellaan yleisien ymparistoluokitusjarjestelmien seka
joidenkin Suomalaisten kaupunkien kestavan rakentamisen ohjeiden kriteereja,
joilla voidaan varmistua rakennuksen noudattavan kestavan rakentamisen peri-
aatteita. Tassa kappaleessa ei erotella esimerkiksi julkisten rakennusten ja
asuinrakennusten toisistaan eroavia kestavyyden kriteereja, vaan tarkastellaan
erilaisia ymparistoluokitusjarjestelmien kriteereja yleisella tasolla. Kestavan ra-
kentamisen mukaiset rakennushankkeet ovat usein hyvin yksildllisia ja monialai-
sia eika tasta syysta taysin kattavaa yleiskriteeristoa kestavalle rakentamiselle

ole mahdollista muodostaa.

Kestava rakentaminen on kokonaisvaltainen lahestymistapa rakentamiseen.
Kestavyyden periaatteiden toteutuminen vaatii rakennussuunnittelun yhteenso-
pivuuden alueelliseen ilmastoon ja ymparistoon. Vaikka talla hetkella kestavan
rakentamisen keskustelussa korostuu hiilidioksidipaastot seka ilmastonmuutos,
kestava rakentaminen voidaan nahda yleisesti laadukkaana rakentamisena,
jossa huomioidaan kokonaisvaltaisesti rakentamisen koko elinkaaren aikaiset
ymparistovaikutukset seka taloudelliset ja sosiaaliset vaikutukset. (Loikka 2018,
5; Kubba 2017, 12)

5.1 Suunnittelu

Kestavan rakennuksen suunnittelussa korostuu integroiva suunnittelu. Integroi-
valla suunnittelulla tarkoitetaan prosessia, jossa rakennuksen suunnittelun osa-
alueiden ammattiryhmat toteuttavat suunnittelua erityisen tiiviissa yhteistyossa.
Tavanomainen rakentamisen suunnitteluprosessi on integroitua lineaarisempi,
eika siina ole yhta suurta tarvetta suunnittelualojen valiseen keskusteluun, vaan
tarkoituksena on tuottaa tavanomainen rakentamismaaraysten mukainen raken-
nus. Tavoite rakentaa normaalit vaatimukset ylittava kestavan rakentamisen pe-
riaatteiden mukainen rakennus lahtee tilaajasta. Eri suunnittelualojen seka ra-

kennuttajan, tilaajan ja rakennuksen kayttajien valinen keskustelu suunnittelu-
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ratkaisuista aloitetaan normaalia rakennushanketta aikaisemmin. Koska ympa-
ristoluokitusjarjestelmien maarittelemat kestavat rakennukset ovat normaalia ra-
kentamisen kriteeristoa vaativammat tarvitaan suunnittelualojen yhteistyota ra-
kennuskohtaisten suunnitteluratkaisujen |0ytamiseksi. Integroiva suunnittelu
aloitetaan keskustelulla osapuolien valilla tavoitteista ja eri suunnittelualojen
kestavan rakentamisen konsepteista, jotka tulee saada yhdistettya toimivaksi
kokonaisuudeksi. Suunnittelussa tarkastellaan eri vaihtoehtoja niiden toteutetta-
vuuden, kayttdian seka energia- ja materiaalitehokkuuden nakdkulmasta.
(Kibert 2016, 224-226; Integrative Design Process 2014; LEED v4 2019, 8;
Kestava koti 2021, 27)

Digitalisaatio suunnittelutydssa esimerkiksi BIM-mallien muodossa mahdollistaa
muun muassa materiaalimaarien hallinnan, talotekniikka ja energian kulutuksen
mallinnuksen seka rakennuksen sijoittelun suunnittelun ilmansuuntien ja aurin-

gonvalon vaikutuksen mukaan. Virtuaalimallit myos helpottavat kiinteiston kayt-
toa ja yllapitoa. (Kibert 2016, 215-218)

Rakennuksen elinkaaren lopussa kiertotalouden rooli rakentamisessa on jatku-
vasti kasvattanut merkitystaan. Rakennukset tulisi suunnitella niin etta ne ovat
helposti kierratettavissa. (Loikka 2018, 8-15)

Esimerkkeja LEED ja BREEAM kriteereista suunnitteluun liittyen:
¢ Suunnittelualojen valinen yhteistyd, viestinta ja sen dokumentointi
¢ Nimetty integroivan suunnittelun koordinaattori
e Energiankulutuksen simulointi
e Elinkaarikustannusten suunnittelu
e Vastuullinen rakennustydmaan johto ja ymparistosuunnitelma
(LEED v4 2019; BREEAM New Construction 2021)

5.2 Sijainti ja ymparisto

Rakennuksen sijainnin suunnittelulla voidaan vaikuttaa ymparistén monimuotoi-

suuden suojeluun seka koko rakennuksen elinkaaren aikaisiin kustannuksiin ja
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kestavyyteen. Ympariston ja luonnon kannalta on erityisen tarkeaa, ettei raken-
nusta perusteta niin sanotuille herkille alueille, jossa rakentamisprosessi ja val-
mis rakennus voivat vahingoittaa luonnon monimuotoisuutta. (LEED v4 2019,
11-14)

Rakentamisen aikaisiin ymparistovaikutuksiin seka kustannuksiin voidaan vai-
kuttaa valitsemalla tontin sijainti niin etta minimoidaan raivaukset, louhinnat
seka muut suuret geologisia olosuhteita muuttavat tyovaiheet. Rakentamisen
ajankohdan valitsemisella voidaan myos vahentaa saarasituksia ja rakentami-
sen kustannuksia. Rakentaminen on suunniteltava niin etta voidaan varmistua
ymparistohaittojen minimoimisesta. Suunnitteluvaiheessa on arvioitava ymparis-
ton vallitsevaa tilaa ja kunnostettava pilaantuneet maa-alueet. Rakentamisen ai-
kaisia haittavaikutuksia on muun muassa sen tuottama pdly, maaperan eroosio
seka vesistojen saastuminen. Muokkaamalla mahdollisimman vahan ymparis-
tdéa voidaan varmistaa myos maiseman ja paikallisten luonnollisten ominaisuuk-
sien sailyminen. Rakentamisen aikana tuhoutuneet alueet tulee kunnostaa alku-
peraiseen tilaan. Ympariston suunnittelussa tulisi huomioida myos sosiaaliset
vaikutukset ihmisten aktiivisuuteen. Tahan voidaan vaikuttaa varmistamalla ton-
tin riittavat ulkotilat, riittava kasvillisuuden maara seka liikkumismahdollisuudet.
(Kestava koti 2021, 11; LEED v4 2019, 11-14, 31)

Rakennuksen energiankulutukselle voi Suomen olosuhteissa olla sijainnin maa-
rittamalla pienilmastolla suuri merkitys. Pohjoisessa, aukealla tontilla sijaitsevan
rakennuksen lammityskustannukset voivat olla merkittavasti suuremmat verrat-
tuna etelassa sijaitsevaan, etelarinteelle sijoitettuun rakennukseen. Sijainnin oi-
kea valinta voi mahdollistaa my6s muun muassa aurinkoenergian hyodyntami-
sen. Toisaalta normaalia lampimampi pienilmasto voi johtaa korkeampaan jaah-

dytystarpeeseen. (Kestava koti 2021, 12)

Rakennus tulisi sijoitella niin etta silla on hyvat kevyen ja julkisen liikenteen yh-
teydet seka riittavat tilat polkupydrien sailytykselle. Kun sijainti on tavanomais-
ten kulkuvaylien laheisyydessa, keventyy myds muun muassa jatehuollon kus-
tannukset ja palveluiden saatavuus paranee. (Kestavan rakentamisen ohjelma
2009, 32; LEED v4 2019, 14-23)
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Yleisesti alueellista rakennuskantaa tarkasteltaessa tulisi huomioida minkalaisia
rakennuksia on kannattavaa rakentaa eri alueille. Esimerkiksi asuinalueiden I&-
heisyyteen rakennettavat varasto- seka teollisuusrakennukset, jotka eivat ole
kayttotarkoitukseltaan joustavia ja joiden kayttoaste ja kayttotarve voi vaihdella
talouden suhdanteiden mukaan voi johtaa tilanteeseen, jossa maankaytto ei ole
tehokasta ja tarve rakennusten purkamiselle tulee suunniteltua paljon aikaisem-
min. (Loikka 2018, 5-6)

Esimerkkeja LEED ja BREEAM kriteereista ymparistoon liittyen:
e Elinkaaren aikainen ympariston ja herkkien alueiden suojelu
o Aikaisemmin kaytettyjen ja pilaantuneiden maa-alueiden kayttoa ja kun-
nostusta
e Tontin sijainnin valinta ei herkilta alueilta
e Ympariston palauttaminen luonnolliseen tilaan ja ekologisen arvon kehit-
taminen
e Julkisen liikenteen saavutettavuus
e Palveluiden saavutettavuus
e Veden laadun suojelu ja parantaminen
e Hulevesien hallinta
e Valosaasteen vahentaminen
(LEED v4 2019; BREEAM New Construction 2021)

5.3 Rakennuksen muotoilu ja sisatilat

Rakennuksen sisatilojen suunnittelussa korostuu kestavan rakentamisen sosi-
aalinen ulottuvuus. Naissa kestavyyden kriteereissa tarkastellaan erityisesti
kayttomukavuutta seka rakennuksen turvallisuutta ja terveellisyytta. Rakennus
tulisi suunnitella niin etta se on kayttotarkoitukseen nahden sopivasti valaistu ja
sisatilat saavat riittavasti luonnonvaloa. Taman lisaksi tarkoituksen mukaisella
akustiikalla on vaikutus rakennuksen kayttdmukavuuteen. Kayttajan hyvinvoin-
nin varmistamiseksi myos riittavien ja laadukkaiden nakymien suunnittelu raken-
nukseen on yksi ymparistoluokittelujarjestelmissa kaytetty kriteeri. (Kubba 2017,
353; Joutsenmerkki n.d.; LEED v4 2019, 106—-136; BREEAM New Construction
2021)
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Rakennuksen terveellisyyteen vaikuttaa erityisesti sisailmanlaatu. Tahan kritee-
riin vaikuttavat tekijat kuten lampémukavuus ja lampdtilan hallittavuus, kosteus,
radon seka esimerkiksi Joutsenmerkki ymparistoluokituksen korostama raken-
nuksessa kaytettyjen materiaalien kayttajaturvallisuuden ja terveellisyyden var-
mistaminen. Sisailman laatuun voidaan myos vaikuttaa tehokkaasti rakentami-
sen aikana varmistamalla materiaalien oikeaoppinen sailytys, rakentamisen ai-
kainen ilmanvaihto ja rakentamisen toteutusvaiheiden oikea-aikainen suoritus.
(Kubba 2017, 353; BREEAM New Construction 2021; Joutsenmerkki n.d.;
LEED v4 2019, 106-136)

Erityisesti suurempia rakennushankkeita suunniteltaessa voi usein olla kannat-
tavaa materiaalitehokkuuden ja taloudellisen kestavyyden nakdkulmasta var-
mistaa rakennuksen muuntojoustavuus. Myos asuinrakennuksissa kayttajien
moninaisuuden huomiointi on tarkeaa esimerkiksi saavutettavuuden ja esteetto-
myyden nakokulmasta. Yleistynyt etatyoskentely nakyy muutoksena asuinra-
kennusten tilan tarpeessa seka toimistorakennusten kayttdasteessa. Suunnitte-
lussa tulee varmistaa, etta voidaan saavuttaa maksimaalinen tilatehokkuus, eli
varmistetaan kaikkien tilojen olevan toiminnallisia ja aktiivisessa kaytossa.
(BREEAM New Construction 2021; Kestava koti 2021, 17-19; Kestavan raken-
tamisen ohjelma 2009, 32—34)

Esimerkkeja LEED ja BREEAM kriteereista muotoiluun ja sisatiloihin liittyen:

e Sisailman laatu

¢ limanvaihto

e Lampomukavuus ja sen hallittavuus

e Valaistus

e Akustinen toimivuus

o Kayttoturvallisuus

e Esteettomyys

e \Vahapaastoiset materiaalit

e Rakentamisen aikainen sisailman laatu
(LEED v4 2019; BREEAM New Construction 2021)
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5.4 Materiaalit

Rakennusmateriaalin ymparistoystavallisyytta voi olla vaikea maaritella yksi-
selitteisesti. Voidaan ajatella, ettd materiaali on ymparistoystavallinen, jos sen
valittdomat vaikutukset ymparistoon ovat minimaaliset. Joissain maaritelmissa
taas korostetaan kierratysmateriaalien ja uusiutuvien materiaalien kayttoa. Voi-
daan myos ajatella pitkan kayttdian omaavan materiaalin olevan ymparistoysta-
vallinen. Materiaali valintojen ymparistovaikutuksia tarkasteltaessa yleinen kes-
kustelunaihe on eri materiaalien todellisen hiilijalanjaljen maarittdaminen. Esimer-
kiksi orgaanisten materiaalien kuten puun todellista hiilijalanjalkea voi olla vai-
kea maarittaa. Vertailtaessa eri materiaaleja ongelmana on eroavaisuudet mah-
dollisuuksissa uudelleen kayttaa materiaaleja, toisistaan eroavat paastot valmis-
tuksessa seka eroavat kayttoiat. (Kubba 2017, 257-259; Kestava koti 2021, 22)

Olennaista on, etta rakennushankkeelle valitaan kestavat ja tarkoitukseen sopi-
vat materiaalit. Ymparistoluokitusjarjestelmat korostavat materiaalivalintoja ja
suunnitteluratkaisuja, jotka mahdollistavat korjattavuuden ja materiaalien tehok-
kaan kayton seka kannustaa kayttamaan terveellisia ja koko rakennuksen elin-
kaaren ajan pienen hiilijalanjaljen omaavia materiaaleja. Rakennusta suunnitel-
taessa materiaalitehokkaasti koko elinkaari huomioiden korostuu rakennusma-
teriaalien tuotannon ja kierratysmateriaalien hyddyntamisen vaikutukset. Luon-
nonvarojen kulutusta saadaan pienennettya, kun rakennus ja sen osat suunni-
tellaan pitkaikaiseksi mahdollistamalla korjattavuus, muunneltavuus seka kierra-
tettavyys. (BREEAM New Construction 2021; LEED v4 2019, 89; Kubba 2017,
257-259; Kestava koti 2021, 21)

Rakennushankkeen toteutusvaiheeseen liittyen voidaan tarkastella kysymyksia,
kuten materiaalien kuljetusten aikaiset ymparistdvaikutukset. Valitsemalla ym-
paristosertifioituja rakennusosia ja materiaaleja voidaan paremmin varmistua
luonnonvarojen kestavasta kaytosta ja materiaalien terveellisyydesta ja turvalli-
suudesta. Rakentamisen aikainen ymparistosuunnittelu ja jatehuoltosuunni-
telma ovat myos osa ymparistoluokittelujarjestelmien kriteereja. Myés Suomen
jatelaissa velvoitetaan, etta rakennushankkeeseen ryhtyvan on varmistettava,

etta kayttokelpoiset materiaalit otetaan ja jatteen syntymista on vahennettava
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mahdollisuuksien mukaan. Rakentamisessa tulisi valttaa materiaalihukkaa ja ra-
kennusjatteen syntymista. (BREEAM New Construction 2021; Kestavan raken-
tamisen ohjelma 2009, 42; LEED v4 2019, 86)

Esimerkkeja LEED ja BREEAM kriteereistd materiaaleihin liittyen:
e Materiaalitehokkuus
e Materiaalien elinkaarivaikutukset
e Materiaalien vastuullinen tuotanto ja sertifiointi
e Rakennus- ja purkujatteen kasittely
o Materiaalien terveellisyys ja turvallisuus
(LEED v4 2019; BREEAM New Construction 2021)

5.5 Energiatehokkuus

Rakennuksen koko elinkaaren aikaisista paastoista suurin osa muodostuu kay-
tonaikaisesta energiankulutuksesta. Suomessa noin 40 prosenttia kaytetysta
energiasta kuluu rakennuksissa. Rakennuksen energiatehokkaalla suunnitte-
lulla on siis merkittavin rooli kestavan rakentamisen kriteereiden toteutumi-
sessa. Energiatehokkuuden saavuttamiseksi on tehtava oikeita rakennuksen
muotoiluun ja materiaaleihin, kuten eristyksiin ja tiiviyteen liittyvia ratkaisuja
seka kiinnitettava erityistd huomiota talotekniikan koko elinkaaren aikaiseen
energiatehokkuuteen. Energiankulutusta tulisi tarkastella rakennuksen kayttdas-
teen ja tilatehokkuuden nakokulmasta eika pelkastaan suhteessa pinta-alaan.

(Rakennusten energiatehokkuus n.d.; Loikka 2018, 6)

Rakennuksen energiatehokkuuden kriteerit ymparistoluokitusjarjestelmissa ovat
yhteydessa kansallisiin elinkaarimittareihin. Esimerkkeina tasta rakennuksen
pakollinen energiaselvitys, energiatodistus ja energialuokka. Tavoitteena on mi-
nimoida rakennuksen energiankulutus ja mahdollisuuksien mukaan tuottaa
omaa energiaa. Rakentamisen aikaista energiankulutusta tarkasteltaessa luo-
daan tydmaan ymparistosuunnitelma, jossa kasitellaan keinoja energiankayton
hallitsemiseksi ja vahentamiseksi. (FIGBC Elinkaarimittarit n.d.; Kestavan ra-

kentamisen ohjelma 2009, 42)
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Esimerkkeja LEED ja BREEAM kriteereista energiatehokkuuteen liittyen:
e Kulutuksen minimointi
e Kulutuksen seuranta
e Uusiutuva energia, itse tuotettu energia
e Energianmuodot, vihreasahko
o Energiatehokkaat lammitys- ja jaahdytysjarjestelmat
e Valaistus
e Tehokas tilankaytto
(LEED v4 2019; BREEAM New Construction 2021)

5.6 Vesitehokkuus

Ymparistoluokitusjarjestelmat kannustavat rakennusten sisépuolisen ja ulkopuo-
lisen veden kulutuksen minimoimiseen. Ulkopuolisella veden kulutuksella tarkoi-
tetaan esimerkiksi piha-alueiden kasteluun kaytettya vetta ja sisapuolisella kulu-
tuksella kaikkea rakennuksen kayttajien ja laitteiden kuluttamaa vetta. Ulkopuo-
lisen veden kulutuksen tarkastelussa kasitellaan pihojen kasvillisuutta ja pinta-
materiaaleja. Tonteilla tulisi joko suosia kasvillisuutta, joka ei vaadi kastelua tai
kayttaa pintamateriaaleja kuten soraa tai asfalttia. Sisdpuolisen veden kulutuk-
sen tarkastelu keskittyy erityisesti vesikalusteiden vedenkayton minimoimiseen
ja kulutuksen mittaamiseen. (BREEAM New Construction 2021; LEED v4 2019,
50-61)

Esimerkkeja LEED ja BREEAM kriteereista vesitehokkuuteen liittyen:
e Veden kulutuksen mittaaminen
e Vesikalusteiden veden kulutus

e Kasteluveden kulutus
(LEED v4 2019; BREEAM New Construction 2021)



37

6 POHDINTA

Tassa opinnaytetydssa on keskitytty kestavan kehityksen ja kestavan rakenta-
misen periaatteisiin mahdollisimman yleisesti kattavalla tasolla. Lahestymista-
van tarkoitus on antaa yleiskuva aiheeseen vaikuttavista verkostoista, lainsaa-
dannosta ja rakentamisen kriteereista. Kestava rakentaminen voidaan maari-
tella tavaksi suunnitella ja toteuttaa rakennushankkeita niin ettd sen koko elin-
kaaren ajalta huomioidaan ekologiset, taloudelliset ja sosiaaliset nakdkohdat.
Minimoidaan ymparistolle aiheutuvat haitat, tehdaan taloudellisesti kestavia
suunnitteluratkaisuja seka huomioidaan rakennuksen kayttajien turvallisuus ja
hyvinvointi. Koska kokonaisuus on hyvin laaja ja monipuolinen toimii opinnayte-
tyd ikaan kuin pohjustuksena aiheeseen ja osaltaan mahdollistaa syventymista
kestavan rakentamisen yksityiskohtaisempiin kysymyksiin. Kestava rakentami-
nen ei aiheena ole kovin nakyva osa Tampereen ammattikorkeakoulun raken-
nusinsinddriopintoja, joten tdman opinnaytetydn kirjoittaminen oli mahdollisuus
opiskella jatkuvasti merkitystaan kasvattavaa aihetta ja ymmartaa kestavan ra-

kentamista.

Koska kestavaan rakentamiseen vaikuttaa niin laaja joukko eri toimijoita, kan-
sainvalisia seka kansallisia sopimuksia on haastavaa hahmottaa naista muo-
dostuva kestavan rakentamisen verkosto ja tunnistaa Euroopassa ja Suomessa
merkittavimpia toimijoita. Toinen haaste oli aihealueen hyvin vaihteleva kieli ja
termistd. Samoista asioista voidaan kirjoittaa useilla eri termeilla ja nimilla.
Tama vaikeuttaa useista lahteista kootun tiedon yhdistelya kokonaisuudeksi.
Tasta syysta yksi merkittava kehityskohde kestavan rakentamisen piirissa vai-
kuttaa olevan kaytetyn kielen ja termiston yhtenaistaminen. Suomessa Raken-
nuksen vahahiilisyyden arviointimenetelma seka rakennuslain ja rakentamis-
maarayskokoelman uudistukset tulevat yhtenaistamaan kestavan rakentamisen

kielta ja helpottamaan sen maaritelmista.

Rakennuslain ja rakentamismaarayskokoelman uudistus tulee myos ratkaise-
maan ongelmaa kestavan rakentamisen toteutumisesta kaytanndssa. Raken-
nusalalla on varmasti toimijoita, jotka eivat nae kestavan rakentamisen tavoit-

teita heille kannattavana liiketoimintana, joten tarvitaan velvoittavia lakeja ja
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maarayksia, jotta asetetut kestavyyden tavoitteet voidaan saavuttaa kansalli-
sesti. Olisiko esimerkiksi rakennusten energiankulutus vahentynyt nykyisella ta-

valla, jos kulutusta vahentavia maarayksia ei olisi asetettu?

Kestavan rakentamisen kysymyksia ja kehitysnakymia voidaan tarkastella hyvin
monesta nakokulmasta. Jos tarkastellaan rakentamisen kestavyytta hiilijalanjal-
kilaskennan ja energiankulutuksen kautta vaikuttaa tulokseen vallitseva lasken-
nan energiakertoimet, jotka ovat asetettu seka tieteeseen etta politikkaan pe-
rustuvin Iahtdkohdin. Tai miten voidaan maaritella aukottomasti rakentamisen
hyvin monimutkaisen prosessin kestavyys? Esimerkiksi rakennusmateriaalien ja
-osien tuotantoketjut voivat olla kansainvalisia ja koostua useista erilaisista re-
surssivirroista. Kuinka voidaan varmistua, etta tuotanto on eettista ja miten jo-
kaisen yksittaisen tuotantovaiheen hiilijalanjalki voidaan maaritella ja tehda ai-
dosti vertailukelpoiseksi vaihtoehtoisten rakennustuotteiden kanssa? Kestava
rakentaminen on yleisesti tasapainottelua eri kestavyyden ulottuvuuksien valilla.
Ei voida korostaa energiatehokkuutta taloudellisen kestavyyden kustannuksella
tai rakentaa niin ekologisesti kestavalla tavalla, etta rakennuksen kayttajien hy-

vinvointi karsii.

Kun tavoitellaan yleisen rakennustavan ja rakennuslain mukaisen kestavyyden
maaritelman ylittavaa kestavaa rakennusta voidaan tavoite saavuttaa noudatta-
malla ymparistoluokitussertifikaattien kriteereja. Rakennesuunnittelun nakoékul-
masta kestavan rakentamisen toteutumiseen voidaan vaikuttaa muun muassa
suunnittelemalla rakennus niin ettad se on korjattavissa ja huollettavissa, materi-
aalivalinnat seka rakennusosat ovat kayttotarkoitukseen sopivia seka kestavia
ja rakennuksen tilaratkaisut ovat tehokkaita seka tarpeen tullen joustavia. Osa
kestavan rakentamisen integroivaa suunnitteluprosessia on jatkuva vuorovaiku-
tus eri rakennusprosessin osapuolien valilla. Rakennesuunnittelijalta vaaditaan
laaja-alaista ymmarrysta ja kokemusta rakentamisen koko elinkaaren aikaisista
prosesseista. Kestavan rakentamisen mukaiset rakennushankkeet ovat usein
hyvin yksildllisia ja monialaisia eika tasta syysta taysin kattavaa yleiskriteeristoa
kestavalle rakentamiselle ole mahdollista muodostaa. Tassa opinnaytetydossa
on esitelty mahdollisimman laajasti yleisia kestavan rakentamisen kriteereita eri

suunnittelualojen nakdkulmia erottelematta.
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Ymmartamalla kestavan rakentamisen lahtokohdat ja siihen vaikuttavat verkos-
tot on suunnittelijalla mahdollisuus keskittya syvemmin kestavan rakentamisen
yksityiskohtaisempiin kysymyksiin seka seurata kestavyyden kriteerien ja maari-

telman kansainvalista ja kansallista kehitysta.
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