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Abstrakt
Man vill allt mer att hastar skall ha ett sa naturligt och friskt liv som mojligt och darmed

har blivit allt mer noggrann med hur man har hastarna uppstallade. Inom detta amne finns
det nastan lika mycket asikter om som det finns manniskor som har hastar, men alla vill att
deras hastar skall hallas sa friska som majligt med de resurser och majligeter som man har

till forfogande.

Syftet med detta arbete ar att lasaren skall fa en inblick i amnet och se att det finns flera
olika mojligheter till hur man kan halla hastarna uppstallade. Det skall véicka intresse hos
lasaren sa att han eller hon sedan sjalv kan undersoka mer i den stallésning som &r

intressant.

Resultatet visar att de flesta hastar halls fysiskt friska oberoende av i vilken av de olika
anlaggningslosningar de &r. Storsta skillnaderna var de stereotypa beteenden som kom fram
hos héastarna i det konventionella stallet.

Da hastarna lever ett sa naturligt liv som mojligt halls de positivare och borjar séllan med

nagra ovanor som tyder pa att nagonting i deras levnadsforhallande inte &r bra.
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Tiivistelma

Nykyaan halutaan yh& useammin etté hevosilla on niin luonnollinen seka terve elama kuin
mahdollista, sit4 varten ollaan alettu olemaan yha tarkempia mimmoisissa sek& miten
hevosia pidetaén talleissa. Tahan aiheeseen liittyen on olemassa melkein yhta paljon
mielipiteitd kun on ihmisia joilla on hevosia, mutta kaikki haluavat ettd heidan hevoset
pysyvét niin terveind kuin mahdollista niill& resusuilla ja mahdollisuuksia mité on

kaytettavissa.

Taman tyon tarkoitus on ettd lukija saa hiukan kasitysta aiheesta ja huomaisi ettd on monta
eri vaihtoehtoa miten hevosia voi pitdd. Taman tyon tarkoitus on herétt&a lukijassa
kiinnostusta selvittdmaan asiasta itse lisaa siitd tallivaihtoehdosta misté on itse

kiinnostunut.

Tulos osoittaa ettd useimmat hevoset pysyvat terveina riippumatta siitd minkalaisessa
talliratkaisussa ne asustavat. Suurimmat eroavaisuudet tulevat esiin hairiokayttaytymisen

yleisyydessa, kun hevosilla on tylsempéé perinteisessa tallissa.

Silloin kun hevoset elavat niin luonnollista elamaé kuin mahdollista pysyvat ne
terveimpind, positiivisempina seka niilla on vdhemman héiriokayttaytymisia,

hairiokayttaytyminen on merkki siité ettd niiden elinymparistéssa ei kaikki ole hyvin.
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Abstract

Nowadays horseowners generally want to provide their horses with an as natural and
healthy life as possible. Therefore it has become increasingly important how the horses are
stabled. There are equally many opinions as there are horse owners on this matter, but most
horseowners want their horses to be healthy and well with the available resources.

The purpose with this thesis is to give the reader an insight into the subject and account for
the different possibilities on how to stable the horses. The aim is also to arouse the reader’s
interest in various stable solutions in order for him/her to further examine the stable
solution that interest him/her.

The result according the survey show that different stable solutions do not have an impact
on the horse’s physical health. It has appeared that the biggest difference among horses is
their stereotypical behaviour in conventional stables.

Consequently when the horses live as natural a life as possible, they are more positive and
less likely to start with any objectionable habits that would indicate something problems in
their living conditions.

Language: English Key words: Stable, horse's wellbeing
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1.Inledning

| detta examensarbete undersdks hur det ur hdstens synvinkel ar bast att ha hastarna
uppstallade. Vad &r det som en hast kraver for ett sa naturligt och friskt liv som majligt.
Tanken &r att aven sadana som har en hast men anda inte har en valdigt stor kunskap skall
fa en inblick i vad som ar viktigt for att hastarna skall ma bra. Aven stall 4garna kan ha
nytta av detta arbete da manga av dem maste bygga om sina hastanlaggningar da de nya
forordningarna for stall tradde i kraft i ar (1.1.2014). Detta arbete kan ge nya idéer och
synpunkter for dem som skall bygga om stallen, sa nar de sedan bygger om kanske det blir

en aningen hastvanligare l6sning an de haft innan.

Idén till slutarbetet fick jag da jag gjorde min praktik pa Finska ryttarforbundet. Dar fick
jag hdra om de nya kraven som kommer att stéllas for hastanlaggningar, vilka kommer att
leda till att en del av de gamla hastanlaggningarna maste renoveras eller i varsta fall aven
stangas. Jag har dven vid sidan om studierna jobbat som inhoppare som hastskotare pa
olika stall och déarmed haft mgjligheten att se en del olika Idsningar for hastanlaggningar.
Jag har dven markt att det har blivit allt vanligare med olika sorters losdriftsstall. Aven i de
nyare konventionella stallen forsker man bygga de sa att de skall bli mer naturligt for
héstarna, till exempel med hjalp av att ha utfodringsautomater i boxarna sa att hastarna har
mojlighet att fa grovfoder flera ganger per dygn eller genom att ha en dorr i tva sidor av
boxen, ena dorren kommer mot stallgangen och den andra gar ut till en egen hage sa att

héstarna far ga ut och in som de vill.

Syftet med detta slutarbete var att beskriva de vanligaste hastanlaggningstyperna i Finland.
Sedan att jamfora dem med varandra for att fa ett resultat fér hurdan anléaggning som &r
bast for hastens och personalens vélbefinnande. Sa att aven andra hastagare vet vad som
kravs i en hastanlaggning och vilka olika mojligheter det finns. Fran detta arbete kan de
aven fa information om vilken sorts hastanlaggning som kan passa béast at bade dem och

deras hast.

Jag hoppas att detta arbete skulle vara sant som alla som har hastar, bade stallagare och
sadana som har sin hast pa inackordering skulle ha nytta av och att detta arbete skulle fa
dem alla och fundera 6ver att hur de skulle kunna erbjuda ett sa naturligt liv for hastarna i

deras stall som mojligt.



2. Hastens naturliga beteende

Forst nar vi borjar tanka pa hur en hastanlaggning skall se ut maste vi veta vilka krav
hasten stéller. De grundldggande behoven som en hést har ar att kunna ata lange, ha en
social kontakt och rérelse (Asteborg m.fl., 2009). Hasten ar ett stort djur som kraver
mycket utrymme runt sig. Hastens matsmaltningsfunktion kréaver att den &ter ofta och sma
mangder. | det vilda skulle hasten ga och soka foda i 12-18 timmar per dygn, pa sommaren
ater den lite kortare stunder medan pa vintern ater den langre. Detta betyder att den &ter
valdigt manga ganger per dag och ror pa sig nastan hela tiden. Hastens dygnsrytm styrs till
stor del av fodosokandet, hastar har betesperioder varvat med vilostunder och de sover inte
under natten pa samma satt som manniskorna (Asteborg m.fl., 2009).

Som héstagare maste man komma ihag att en hast alltid &r en hast, oavsett hur bra
tavlingshast den é&r, vilket betyder att man maste ge hasten en mojlighet till ett sa naturligt
liv som majligt. Dock ar dven hastar individer och alla trivs och mar inte lika bra av att
vara lange ute i hagen (Ahlund, 2013, s. 8-9).

Det ar aven viktigt att komma ihag att hasten ar ett flockdjur och behover den sociala
samvaron med andra hastar. FOr héstar ar det viktigt att de aven kan rora vid varandra
(Ahlund, 2013, s. 9).

Det ar héstens positiva och negativa erfarenheter som sedan blir hastens vélbefinnande.
Negativa upplevelser &r smarta, radsla och frustation. Positiva upplevelser ar gladje, lek
och tillfredsstallda forvantningar. God hélsa ger en bra livskvalité for hastar

(Simonsen, 1999, s. 14-15).

| arbetet jamfors de olika anlaggningslosningarna for att till slut kunna konstatera vilken
anlaggning som gor att hastarna halls sa friska som majligt och har fa sadana sjukdomar
som vi manniskor har orsakat at dem via den levnadsmiljon vi erbjuder at hastarna. Som
exempel har vildhasten véldigt séllan kolik medan hos tamhastarna &r det mer vanligt.
Vildhastar har inte heller sddana ovanor som tamhéstarna har (t.ex. krubbitning och
boxvandring) (Pagan, 2013).



2.1Sociala beteende

For hastar ar social samvaro vildigt viktigt. Aven den hasten som alltid star langre bort
fran resten av flocken och som man skulle kunna tro att inte ar i behov av de andra hastarna
behover sin flock. Detta marker man ifall man skulle flytta alla andra héstarna i flocken till
en annan hage sa skulle dven enstoringen forsoka folja med. Ifall enstoringen inte far folja
med resten av flocken, kommer den hogsta sannolikt att bli rastlds i hagen. Hastar kan dven
fa en basta van i flocken och da kan det racka med att man enbart tar bort den ena sa blir
den andra rastlos, da behover det inte hjalpa att resten av flocken blir kvar. Hasten kommer
alltid att ha flockinstinkten och det ar en viktig aspekt i da vi funderar pa hur vi skall hélla
héstarna uppstallade for att de skall trivas i sin levnadsmiljo sa bra som majligt

(Blake, 2003, s. 122- 123).

Med tiden har hasten utvecklats till ett flockdjur, sa att den skall klara sig battre bade fran
fiender och att det ar lattare for hastarna att foroka sig. | det vilda lever hastar i sma flockar
dar det ar ett ledarsto och en ledarhingst och sedan nagra andra ston. En hést i det vilda
klarar sig daligt utan sin flock och detta kan vara en orsak till att tamhéastarna kanner sig
osakra ensamma. | en flock ar det alltid ndgon som haller vakt da resten av flocken betar
eller vilar och &ven detta finns kvar hos tamhastarna (Svenska ridsportférbundet, 2009).
Inom en flock &r det séllan aggressivt beteende mot de andra individerna i flocken. Da det
blir konflikter i en flock brukar de oftast I6sas genom att hédstarna visar sin styrka och hotar
den andra individen och mer séllan gar det s& langt att hastarna borjar sparkas och bitas
(Asteborg m.fl., 2009). Pa grund av att hasten sedan lange har varit ett flock djur gor det att
nar vi har hasten i fangenskap maste vi ge dem en sadan miljé som den kommer att trivas i.
Detta betyder att vi bor ha sallskap at hasten for att den skall ma bra

(Simonsen, 1999, s. 48-49).

Héstar har behov av att veta sin plats i flocken. Ifall man staller in en ny hést i flocken
kommer den gamla flocken inte att acceptera den nya individen direkt, men allt som oftast
brukar den nya hasten tas med i flocken och det &r lugnt i flocken redan efter nagra dagar.
Den position som en hast far i flocken ar en beddmning av hastens temperament. Den
dominanta, viljestarka och sjalvstandiga hasten brukar sta hogst upp pa den sociala skalan.
Den viljesvaga hasten ar l1agst i rang (Simonsen, 1999, s. 48-49). Det har gjorts en
undersokning med islandshastar och dar markte man att alder paverkar rangordning, en

aldre hast ar ofta hogst i rangordningen men de riktigt gamla hastarna har sjunkit lite i



rangordningen, de far anda mer respekt av de hastar som &r hogre i rangordningen
(Martikainen, 2006).

Héstarna behdver bli accepterade av hela resten av flocken, detta betyder inte att
respekterad inom flocken skulle behéva betyda att den enskilda hédsten ar omtyckt av
flocken. Hésten vill enbart ha en fast och erkand position i flocken (Blake, 2003, s. 128,
130-131). Rangordningen i flocken gor &ven att ifall det skulle finnas ont om mat eller
vatten sa far i allafall de som ar hogst i rang mat och vatten och de blir inte lika svaga utan
kan halla en relativt bra kondition. Detta gor att de sedan kan hjalpa resten av flocken till
en viss punkt genom krisen, dock utan att sjalv hamna i fara. Den som &r i svagaste skick
och blir efter av flocken ar den hdsten som sedan blir byte for kéttdtande vilddjur
(Simonsen, 1999, s. 52).

Hur en hést &r att handskas med for ménniskan har mycket att géra med héstens tidigare
erfarenheter av manniskan, &ven den hésten som &r hogt i hierarkin &r latt att handskas med
om den har blivit rétt upplérd sedan fol. Ifall det skulle vara en vildhast har det stor skillnad
i vilken position hasten har haft i flocken hur den ar att handskas med for méanniskan. En
hast som har varit 1agt i rang kommer att i allafall i borjan att vara ratt sa enkel att handskas
med. Medan en h&st som har varit dominant och hogt i rang kommer att préva den nya
agaren och soka svagpunkter hos henne, vilket den dominanta hasten sedan kommer att
utnyttja sa langt det gar (Blake, 2003, s. 132).

Aven en hast brukar striva efter att vara bra pa nagot, detta ar sddant som har kommit
redan fran urhasten. Da var det den hasten som var storst, starkast, snabbast och psykiskt
dominant som fick &ta det basta gréset och som hade storsta sannolikhet att slippa undan
fran rovdjuren. Man skall inte gora alltfor ofta sadana uppgifter med hasten som den inte
klarar av eller dar den inte nagon gang kan vara bast. Ifall man till exempel har travhastar
dar en ar en finskhast och resten ar varmblodiga travhastar, skall man dven lata finskhasten

vinna nagon gang sa att finskhastens sjalvkansla inte blir forstord (Blake, 2003, s. 134).

Redan fran fol ar levnadsforhallandena viktiga. Dar har ofta folets storlek och styrka stor
betydelse for vem av folen som blir ledare. Dock har inte alltid storleken betydelse for
vilket f6l som blir ledare, utan dven ett mindre viljestarkt fol som &r avkomma efter ett
dominant sto kan bli ledare (Blake, 2003, s. 135).



Hastens revir varierar mycket beroende pa landskapet och arstiden, da det ar betet och
vattnet som avgor hur stort hemomradet eller reviret &r, en hést kan ga upp till 16km/dygn
for vatten. Det finns undersokningar om att hastar som lever vilt kan ha ett hemomrade
som ar fran 1km2 &nda till 78km2. En hast brukar dock inte ga fran flocken mer an hogst
25-50m. Men varje hést har ocksa ett eget privat omrade som dom inte vill att de andra
flockmedlemmarna skall komma in i, det ar da fraga om 1-1,5m fran hastens huvud. Om en
annan flockmedlem kommer narmare viker sig ena hasten undan eller sa blir den bortjagad
fran sitt privatomradet, dock finns det undantag da exempelvis tva hastar som tycker om
varandra far komma in pa varandras privatomrade och putsa samt skrapa pa varandra
(Simonsen, 1999, s. 58-59).

2.2 Sinnen

Hésten har fem olika sinnen, vilka ar syn, horsel, lukt, smak och kéansel. De ar valdigt
utvecklade och genom tiden har den anpassat sig speciellt bra for att klara sig pa 6ppna

landskap, stapper (Simonsen, 1999, s. 31).

Hastens dga ar format pa ett sddant sétt att den kan se bra bade nara och langt. Hasten ar ett
dagaktivt djur och darmed har den dagsyn, dock har den &ven battre morkerseende an vad
till exempel ménniskan har, men den har ingen Binowwdct

&,tc\go\i
skarpsyn och ser inte lika tydligt som t.ex.
manniskan (Svenska ridsportférbundet, 2009).

Hasten kan skilja at en del farger, bast ser den

gult sedan kommer gront, blatt och rott. Hasten Movriokulart

S\an'?(‘i\{

Monovalact
har ett valdigt brett synfalt pa grund av att hastens stoi}d\&

ogon ar placerade pa sidorna av huvudet. Med
bada 6gonen ser den dock endast 60-70 grader
och det ger mojligheten till en mycket mer
noggrann avstandsbedémning. Hasten har éven

blinda punkter vart den inte kan se och de &r

riktigt rakt framat mellan ‘jgonen samt rakt bakat Bild 1 Hastens synfilt, ritad av Sandra Kalenius
(Simonsen, 1999, s. 31-33).



Hastens trattformade 6ron kan roras skilt for sig, detta gor att hasten kan fanga upp ljud
fran alla hall samtidigt. Den kan &ven skilja fran vilket hall ljudet kommer. Hasten hor
ljudsvangningar i samma frekvens som manniskan, fran 30 hertz anda upp till 20000hertz.
Forutom att hasten hor med sina 6ron signalerar den dven med hjalp av sina 6ron at andra
héstar, bakat strukna 6ron kan till exempel betyda att hasten ar arg

(Agria djurforsakring, 2010).

Hastens luktsinne har man inte undersokt sa mycket, men man vet att det &r viktigt och
betydelsefullt for hasten. Luktsinnet har en stor betydelse for till exempel revirmarkering,
upptacka fiender, fOr att soka foda och i det sociala livet vid parning och for att kanna igen
andra hastar. Hastens luktsinne ar valdigt langt utvecklat och mycket noggrannare an
manniskans. En hingst kan till exempel kanna lukten av ett sto pa en halv kilometers
avstand (Svenska ridsportforbundet, 2009). Hastar har mycket storre nashala &n manniskan
och darmed ar ytan for slemhinnorna var luktreceptorerna finns mycket stérre och detta
kan vara en orsak till att hastar kanner och kan identifiera mycket mer lukter &n till

exempel ménniskan (Dalin & Ennerdal, 2014).

Hésten kan sortera maten véldigt noggrant med sin tunga och &ter endast det den vill. Till
exempel kan hasten urskilja medicin fran resten av fodret i krubban (Simonsen, 1999, s.
35). Luktsinnet och smaksinnet gar hand i hand for hastar men dock s att den forst valjer
ut vad den ater med luktsinnet och efter att hasten har smakat kan den &nnu sortera bort det
den inte tycker om. Hastens smakkartlar ar bade pa tungan och i gommen och den skiljer
pa smakerna sott, surt, salt och beskt (Svenska ridsportférbundet, 2009).

Hasten kanselorgan ar valutvecklat och den registrerar alla sorters berdring, bade tryck och
varme. Den kroppsdel som har extra mycket k&nselnerver &r dverldpp men dven hela
huvudet ar extra kansligt da den har kanselharen vid lapparna, nosen och gonen (Svenska
ridsportforbundet, 2009). Det &r viktigt for ett gott samspel mellan h&st och manniska att
hasten redan da den ar ett fol blir van vid att man ror den 6verallt pa kroppen, sa den sedan
som aldre later sig vidroras. Hasten kanner nar en liten fluga sitter pa den, sa det ar onodigt

att vara hardhant mot den (Simonsen, 1999, s. 35).



2.3Sprak

Pa grund av att hasten ar ett flockdjur kréaver det att den kan kommunicera med de andra
djuren av samma art. Det ar flocklivets sociala struktur som kréver en vélutvecklad
formaga att kommunicera med de andra individerna i flocken, ifall en hast inte har lart sig
hur man kommunicerar med de andra blir den utfryst fran flocken (Simonsen, 1999, s. 37).
Spraket som hasten kommunicerar med bestar av signaler. En hast har mycket mer olika
miner an ljud, med vilka de kommunicerar och darmed &r det naturligt for hastar att lagga
marke till riktigt sma forandringar i kroppspraket (Svenska ridsportforbundet, 2009).
Storsta delen av signalerna ar medfédda, men behover starkas med inlarning. Det som
signalerna brukar beratta ar i hurdant tillstand avsandaren &r i. Till exempel nar ett sto ar
brunstigt satter hon kropphallningen sa att ryggen ar bojd, héjd svans och bakbenen brett
ifran varandra, detta berattar da at hingsten att hon ar parningsvillig. | detta fall &r det
hormonerna som gor att bade stoet och hingsten forstar vad detta betyder, medan en valack

inte bryr sig om dessa signaler (Simonsen, 1999, s. 37-38).

Hasten signalerar till varandra genom sina sinnesorgan. De &r da ljud-, lukt-, syn och
ber6ringssignaler. Hastarna har ratt sa fa ljudsignaler, sa vi maste utga ifran att de anvander

sig mycket mer av de andra signalerna (Simonsen, 1999, s. 38).

Det ar viktigt att vi forstar oss pa en del av hastens signaler sa att vi kan kommunicera med
hésten och sa att aven den forstar sig pa vara signaler. Detta kommunicerande behdvs for
att vi skall kunna skéta om hésten och rida med dem. Detta ar &ven avgorande for att hur
bra hasten trivs med oss och den miljon som vi ger at hasten (Simonsen, 1999, s. 47).

2.4 Hasten i fangenskap

En hast som lever vilt ater 8- 14 timmar per dag, sa nar vi planerar hastens utfodring ar det
valdigt viktigt att tanker pa tva olika aspekter. Den ena &r att hasten skall fa tillrackligt med
proteiner och de mineraler och vitaminer som den behdver. Den andra viktiga saken som vi
skall tanka pa da vi utfodrar hasten ar att den far tillrackligt med fiber och att det tar
tillrackligt lange for hasten att ata detta sa att hastens tarmfunktion fungerar som den skall
(Simonsen, 1999, s. 75-77). Tamhéastarna brukar ata bara nagra timmar om dagen da det ar
ofta lattare att skota hastarna sa att man inte utfodrar dem hela tiden, man borde dock tanka
pa att till skillnad fran efter att manniskan har atit borjar magsyrorna bryta ner maten. For

héstarna ar magsyrorna hela tiden i gang. Efter att vi utfodrat hastarna pa kvallen kan det



vara upp till 12 timmar innan de far foder nasta gang medan i det vilda ar héstarna inte
vanligtvis over fyra timmar utan foder. Detta kan leda till att hasten sedan far magsar
(Asteborg m.fl., 2009). Hastar skall ocksa ha till sitt forfogande tillrackligt med vatten
vilken ar véldigt beroende fran individen och hur hasten motioneras, men behovet kan
variera fran 20-50I vatten/dag (Simonsen, 1999, s. 75-77).

Det &r viktigt att man ger hasten en sa bra stallmiljo som majligt, vare sig om hasten ar i ett
konventionellt stall eller i ett I6sdrifts- eller aktiv- stall. | ett konventionellt stall skall man
komma ihag att ge hasten tillrackligt med motion, utevistelse och social samvaro med
andra hastar. Ifall man har ett l6sdriftsstall skall man komma ihdg att ha ordentligt vader
skydd at hastarna dar det alltid &r torrt och att det inte for ofta kommer nya individer i
flocken eller annat som skulle rubba den gamla flockstrukturen. Man skall &ven komma
ihag att i stallet skall det vara bra luftkvalitet och inte alltfor varmt. Hasten skall inte ha
samma inomhustemperatur som vi manniskor har. En av de vanligaste sjukdomer som
dagens hastar har ar daliga lungor da det ar mycket dam i stallen, och aven fukt och
ammoniak (Simonsen, 1999, s. 90-95).

2.5 Stereotypt beteende hos tamhéastar

Ett stereotypt beteende hos hastar &r ett sadant beteende som inte utfors pa det naturliga
sittet eller med den naturliga meningen som beteendet skulle kunna ha. Aven i vissa fall &r
det inte dverhuvudtaget naturligt for hastar. Sa som tamhastarna lever idag, ar i mot
stridighet med hur de har levt i det vilda och fast hastarna &r anpassningsbara sa har de en
grans for hur mycket de kan anpassa sig. Det ar da nar de inte kan anpassa sig mera som de
borjar med ovanor (Filipsson, 2010). De stereotypa beteendena kan delas in i olika grupper.
Vanligaste grupperna &r orala (krubbitning, luftsnappning och trégnagning) som ar
relaterade med fodointaget och problem i det och den andra gruppen ar lokomotoriska
(vavning och lappklapper) som ar ofta relaterad till hastarnas rorelsemonster, antingen for

lite eller for mycket utevistelse eller traning for hasten (Forsstrom, u.a.).

Hastarnas ovanor dr sddana som de borjar med i den miljon och atmosféren vi erbjuder at
vara tamhdstar och som inte existerar hos vildhastarna. Sa det ar vi manniskor som har
astadkommit dessa beteendestdrningar at dagens tamhéstar. Hasten brukar fa en ovana ofta
pa grund av manga olika orsaker och det kan vara svart att specifikt saga varfor en hast har

den ovanan som den har och detta kan dven ofta stressa en hast. En ovana tyder dven pa att



hasten inte &r i harmoni med sin omgivning. De vanligaste onormala beteendena &r

krubbitning, lappklapper, vavning, boxvandring och trdgnagning (Simonsen, 1999, s. 122.).

Hastarnas ovanor kan spridas i stallet da en hast som inte har ovanan kan lara sig den
genom att se pa en som har ovana, dock ar det ovanligt att dldre hastar borjar harma efter
andra utan att det oftast ar fol som t.ex. borjar harma efter sin mamma ifall hon har nagon
ovana. | ett stall kan det dock ofta vara flera dldre hastar som har en ovana pa grund av att
nagot inte fungerar sa bra som hastarna skulle behéva och darmed blir hastarna stressade
(Dahlgren, 2010).

Krubbitning betyder att hasten sétter tanderna i évrekdken mot nagot, till exempel
foderkrubban och bojer pa halsen, gapar och sedan far draget in luft. Vissa kan aven gora
detta utan att satta tanderna mot nagot och da kallas detta for luftsnappning. Man vet inte
med sakerhet om detta ar skadligt for hasten men da hasten slukar en portion luft tror man
att den kan ha negativ inverkan pa hastens fodernedsmaéltningssystem och detta sliter pa
hastens framtander (Simonsen, 1999, s. 123).

Lappklapper betyder att hasten slar underldappen mot Gverldppen sa att det kommer ett ljud.
Denna ovana ar ofarlig for hasten men ifall hasten gor detta tyder detta pa att hasten inte ar

eller har varit helt i harmoni (Simonsen, 1999, s. 124).

Nar en hast vavar betyder det att den gungar fran ena sidan till den andra sa att den flyttar
tyngden fran den ena frambenet mot den andra och vander pa huvudet i samma takt. Denna
ovana gor aven andra vilda djur nar de tagits till fanga, till exempel bjornar i djurparker.
Denna ovana kan besvara senorna och lederna. En annan ovana som lite pAminner om
vavning ar boxvandring dar hasten gar runt i boxen eller fran sida till sida och denna ovana

gor det mer oroligt i stallet (Simonsen, 1999, s. 124).

Tragnagning betyder att hasten gar och gnaga i boxen pa allting som ar gjort av tra, som till
exempel pa mellanvéggar, stolpar och krubbor. Detta kan betyda att en hast far for lite fiber
i sitt foder eller att den har trakigt och darfor borjat gnaga pa trad

(Simonsen, 1999, s. 124).
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3. Skillnaden mellan konventionellt stall och 16sdrift-, aktiv- stall

Till forst maste man forsta vad ett haststall ar och vad ett 16sdrift for hastar ar och
skillnaderna mellan dem. Man maste dock i vilket fall som helst, vare sig man har ett
konventionellt stall eller ett 16sdriftsstall, sa skall det vara tillrackligt stort, ge skydd for
regn, vind, drag, varme och kyla. Stallet maste vara sadant att det ar sakert och inte skadar
héstarna och man skall kunna skota om hastarna dar utan problem, man maste aven fa ut
héstarna snabbt vid akutfall (Evira, 2012, s. 11). Ett konventionellt stall &r sadant dar
personalen for in och ut hasten till hagen medan i ett 16sdrift- och aktiv- stall far hastens

sjalv ga in till en ligghall och ut till hagen.

3.1 Konventionellt stall

Ett konventionellt stall kan vara isolerat och &r till for att halla varmen, sa att manniskan
skall trivas dar. Tanken ar att kunderna samt hastskotaren skall trivas da de ofta tillbringar
manga timmar av sin lediga tid och arbetstid dar. Det ar ofta lattare att halla koll pa héstens
hélsa da den &r i ett stall. Ett stall maste inte vara
isolerat men da ar det svalare dar

(Ahlund, 2013, s. 16).

| ett konventionellt stall har alla héstar en egen box.
Forodningen pa boxens storlek ar ny fran och med

1.1.2014, de nya forordningarna visas i tabell 1

Bild. 2 Konventionellt stall, fotad av:
Birgitta Gunér
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Tabell 1. Minimi storlekskrav for individuella boxar: (evira, 2012, s. 14)

Héstens mankhojd | Boxens Korttaste Folningsboxens |Korttaste

(m) i félningsboxar | botten- boxvéggens langd | botten-areal folningsboxens
ar de stoets areal (m2) | (tolerans +/- 5cm) |(m2) vaggens langd
mankhojd (tolerans +/- 5¢cm)
<1,07 4 1,6 4,5 19

1,08-1,30 5 19 6,5 2,3

1,31-1,40 6 2,1 7,5 2,5

1,41-1,48 7 2,2 8,5 2,6

1,49-1,60 8 2,35 10 2,8

1,61-1,70 9 2,5 11 3

>1,71 10 3 13 3,2

Hojden pa boxen skall alltid vara minst 1,5 ganger hastens mankhojd, dock sa att den alltid
ar atminstone 2,2m hog. (Evira, 2012, s. 14)

En hast &r ett dagdjur och pa grund av detta trivs den inte i mérker, och darmed &r det en
regel att av stallets yttre vaggar skall det minst vara 3% som dar fonsteryta, detta ar dock
valdigt lite och i ett sddant stall kommer det inte mycket naturligt solljus in. Fonstren skall
aven vara skyddade med galler sa att hastarna inte kan skada sig pa fonsterglaset (Hirnu
Oy, 2012).

Stallgangen skall vara tillrackligt bred, men rekommendationen &r att stallgangen i ett stall
med boxar pa bada sidorna skall vara minst 2,5m bred, och i ett stall med boxraden endast
pa ena sidan av stallgangen vara minst 2,0m bred. Detta &r dock anda ratt sa smalt for en
stor hast speciellt ifall boxarna ar sadana att hastarna kan stracka ut huvudet till gangen. |
ett stall med Gver tio hastar maste man ha tva utgangar for hastarna. Utgangen for hastarna
skall vara minst 1,5m bred och 2,2m hog, boxddrren skall vara minst 1,1m bred och 2,2m
hog (Louhelainen & Thuneberg, 2010). | tabell 2 visas gangstorleken och boxdorrarnas

storlek for ponny och hastar.
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Tabell 2. Stallgangens bredd och boxd6rrarnas bredd

Stallgangens bredd, m |Boxdorrarnas bredd,m

Haéststall 2,5-35 1,1-1,2

Ponnystall 2,0-2,5 0,9-1,1

Boxar endast pa en sidan av stallgangen | 2,0-3,0

Ifall hastarna far huvudet ut fran boxen till stallgangen skall man vélja de storre storlekarna

pa gangens bredd (Hevostietokeskus, u.a.).

Man skall &ven komma ihag att ha luftkonditioneringen i skick, man rekommenderar att
luftutrymmet ar 45-50 kubik per hast och luftfuktigheten skall vara mellan 55-65%. Ifall
luftfuktigheten &r torrare skulle det vara valdigt dammigt och ifall det ar fuktigare trivs
mogelpartiklarna. Hastar trivs inte i drag och luften far inte réra pa sig i stallet i de
omraden dar héstarna vistas dver 0,25m/sekund. Skadliga gaser och andra féroreningar
dverstiga som endast i specialfall da koldioxiden far vara som hdgst 3 500ppm, ammoniak
far vara hogst 10ppm, kolmonoxid 5ppm och organiskt dam 10mg/m3. Ifall
luftkonditioneringen funktionerar med strém, maste man dven alltid ha en reser system ifall
det skulle bli stromavbrott. Varmen i ett stall &r bra att &ven under vintern halla mellan +2-
+8grader och pa sommarn skall man halla det under +25grader (Finlex, 764/2009).

(Hirnu Oy, 2012) | tabell 3 pé sidan 10 visas mellan vilken kapacitet skall ventilationen ha

for olika stora hastar.

Tabell 3. Planerande av ventilationens kapacitet behov for olika vikts hastar
(Hevostietokeskus, u.d.).

Hastens vikt, kg | Minsta kapaciteten pa Max kapaciteten pa
ventilationen (m3/h) ventilationen (m3/h)

<400 40 230-320

400-500 45 250-340

>500 50 270-380
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For hasten ar sin egen box ett tryggt stalle dar hésten inte behdver ta intryck av handelser
utifran och den behover inte bekymra sig 6ver rangordning eller att halla koll pa sin foda.
Man skall &ven komma ihag att placera mat- och vattenkopparna sa att hastarna kan ata och
dricka utan att skada sig i dem. En del hastar trivs battre ute medan andra hastar kan bli

rastldsa i hagen dé de tycker de har varit tillrackligt 1dnge utomhus (Ahlund, 2013, s. 16).

Det finns &ven sadana stall som kallas for utestall. De har samma minimistorlekar pa
boxarna som i vanliga stall men i de hér stallen ar boxddrren direkt ut till garden. Dorrarna
ar ofta tvadelade, sa pa dagarna kan hastarna och titta ut pa garden. Till kvéllarna stanger
man dorrarna sa att man bibehaller varme. Det har systemet pa stall & mycket vanligt i de
sydligare delarna i Europa dar det ar ett varmare klimat. Da ar boxens uppgift framst for att
vara ett regn- och vindskydd. Utestallet passar véldigt bra for hastar som har problem med
luftvagar d& de &r renare och friskare Iuft i dem (Ahlund, 2013, s. 16-17).

Da man har ett konventionellt stall maste man dven komma ihag att ha ordentliga hagar for
héstarna, da de komma ut dagligen. Det finns inte nagon minimi storlek som en hage maste
uppfylla, men det rekommenderas att redan i mindre grupper av hastar skulle man ha
atminstone 1000km2 (tex. 20m*50m) och for en hast som gar ensam i hagen skulle den
vara 200-250m2. Da hagen &r avlang vill hastarna rora pa sig mer i hagen. Hagen skall
placeras pa ett sadant stélle att inte miljon skadas av regnvattnet som skoljer med sig en del
av godseln, ifall regnvattnet rinner mot ett stdrre vattendrag skall man ha en tillracklig
skyddsremssa med véxtlighet emellan. Det ar dock bra att placera hagarna sa att
regnvattnet rinner bort fran hagarna, da behéver man inte nédvandigtvis gora nagra
dréneringsroér i hagen (Louhelainen & Thuneberg, 2010).

i ‘ | |8
3.2 Losdriftsstall - - ol hy , '

Fast man redan lange har avlat
pa hasten sa trivs den annu ocksa
med att rora sig fritt pa stora
ytor. Detta system bdrjar bli allt

vanligare for hastar aven i

Finland dar hasten sjalv kan ga

Bild. 3 Ligghall | ett 16sdrift, fotad av: Marja Konttinen
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in och ut i en sorts hallbyggnad som ar till for att det skall finnas torra sovplatser for dem
samt skydd mot regn och vind. Losdrift ger hésten en battre social tillvaro och framjar
hastens naturliga beteende. Nar man har ett 10sdrift betyder det dock inte att det blir mindre
jobb for hastskotaren, men jobbet blir annorlunda. Man behdver inte komma till “stallet”
till ett visst klockslag da man brukar ha en stor hobal i hagen at hastarna, fast risken finns
att de som ar hogre i rang blir valdigt tjocka och de som é&r l&gre i rang slipper inte alls och
ata och blir smala. | ett 16sdrift skall man &nda mocka hagen och hallen samt lagga till mera
halm i ligghallen at dem. Man skall &ven komma ihag att besoka hastarna dagligen. Man
har markt att da hasten ror pa sig mera i ett 16sdrift, sa brukar mangden hastar som far kolik
minska (Engman, 2013, s. 52).

Flocken skall héllas under uppsyn atminstone under forsta tiden samt ifall det kommer nya
individer till den, sa att man sakert vet att alla slipper in till ligghallen och vila. Extra
viktigt ar att man ser till att unghastarna och andra lagre i rang far sin vila. Hastarna brukar
bli mer lugna och harmoniska da de ar i ett 16sdrifts stall, forsta tiden da de flyttar in ar de
ofta trotta (Engman, 2013, s. 54).

3.2.1 Funktionerande losdrift

Hasten trivs bast i ett 16sdrift som ar stort och rymligt bade inifran och utifran. Nar man
bygger ligghallen och hagen sa I6nar det sig att bygga den pa en kulle, sa att regnvattnet
och sméltvattnet rinner ner. Dock inte sa att de blir for brant da det kan vara halt for
hastarna. Vid ett 16sdrifts stall skall marken helst markberedas sa att de blir riktigt hart och
dras ordentlig drénering sa att fast det skulle regna mycket blir inte hagen lerig (Engman,
2013, s. 56). Ifall man utfodrar hastarna i ligghallen maste den vara till storleken sa att per
varje hast skulle minimiboxkravet uppfyllas, ifall hastarna inte utfodras i ligghallen récker
det att 80% av boxkravet per hast skulle uppfyllas. Detta betyder att ifall det &r en ligghall
for tva hastar som ar 6ver 160cm stora maste ligghallen vara med utfodring minst 18m2
och ifall man inte utfodrar i ligghalen maste den vara minst 14,4m2 stor (Evira, 2012, s.
15).

| tabell 4 pa sidan 13 visas det hur stor en ligghall skall vara for hastar i olika aldersgrupper
(Evira, 2012, s. 15).
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Tabell 4. Gruppboxens och l6sdrifts stallets konstruktionskrav

Utfodring och liggplatser i | Utfodring i ett annat stalle och inte
samma utrymmen (%-andel | dar var liggplatserna ar (%-andel av
av en individuell box/hast) |en individuell box/h&st)

Fullvuxna hastar 100,00% 80,00%
Ungahéstar 12-24man | 75,00% 60,00%
Ungahéastar <12man | 50,00% 40,00%

Oppningen till ligghallen brukar man placera mot norr, da det i Finland ar det vanligast
med sydvastliga vindar. Man lagger oftast en sorts plastgardin vid 6ppningen som skyddar
annu mer mot regn och vind. Oppningen skall dven vara ordentligt stor och bred s
héstarna slipper latt ut fast flockledaren star bredvid 6ppningen. Taket skall inte vara av
plat da hastarna inte tycker om hdgt oljud, speciellt vid riktigt hart regn kan det handa att
héstarna hellre star utomhus och inte under det bullrande taket. Utanfor ligghallens
6ppning lonar det sig att ha &nnu en bit med tak sa att det inte blir valling rakt framfor

ligghallen dar hastarna ror pa sig mycket (Viitanen, 2013, s. 78-79).

Inne i ligghallen skall det &ven vara mycket stro for att hastarna skall trivas dér battre.
Vanligaste stromedlet & halm men det finns &ven andra stromedel som dammar mindre &n
till exempel torven och som &nda har en bra absorberingsformaga. Man brukar ha en
ordentligt tjock strobedd och lamnat det 6ppet framfor foderbordet, vilket sparar bade pa
stromaterialet och pa fodret. En del stadar ligghallen och hagen dagligen, medan en del
endast fyller pad med rent stro och sedan tommer hela hallen pa varen. I vilket fall som helst
tommer man ligghallen minst en gang per ar, da man samtidigt skrubbar véaggar och golv
riktigt rena och helst dven desinficerar den samtidigt. Myndigheterna anser detta som ett
forlagringsstélle for godsel, sa man maste ha betong- eller asfaltbotten och den maste
uppfylla kraven som stélls for en godselstad (Viitanen, 2013, s 78-79).

En medelstor hast dricker pa en sval dag fran 20-30 liter vatten i ett dygn, men om den
motioneras eller det ar en varm dag kan mangden bli tre ganger mer. | 16sdriftet borde man

ha minst en vattenkopp for varje tionde hast. Hasten dricker helst fran knahojd fran en hink
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eller dylikt. Ifall man har vattenkoppar for hastarna maste man ha sddan som &r menade for

|6sdrift, vilka fungerar utomhus och upp till -30graders temperatur (Viitanen, 2013, s138).

Utfodringsautomater &r ratt sa ovanliga annu i Finland. Dock finns det redan nagra
aktivlosdrifter dar det &r en automat som reglerar mangden kraftfoder som hésten far. Detta
fungerar genom att hasten har en rem runt halsen var det fins en sensor, sedan gar hasten in
i en liten spilta var det & en maskin som laser fran hastens microship pa remmen hur
mycket kraftfoder som héasten skall ha. Sedan kommer den ratta mangden foder i
foderkrubban. En sadan har sak kallas for foderkiosk och den klarar av att dela ut foder upp
till 20 ganger per dag (Viitanen, 2013, s142). Det finns d&ven mojlighet att ha grovfoder
kiosker. Nar man har grovfoderkiosker kan man latt reglera hur manga ganger per dag en
hést ater, det finns mojligheten att ha héstarna att ata upp till tio ganger per dag

(Engman, 2013, s. 52).

Det att man har foderautomater betyder inte automatiskt att det ar ett aktivt stall, da ett
aktivt stall gor att hasten hamnar och réra pa sig mera denna variant av hastanlaggning.

Dock ar foderautomater mycket vanligare i aktiv stall an i ett 16sdrifts stall.

Luftkvaliten brukar inte vara desto béttre som 1 ”vanliga” stall och oftast brukar problemen
vara liknande i bada tva anlaggningssystemen. Man skall komma ihag att lagga
ventilationer for luftvaxlingen sa att det halls frascht i ligghallen. D& 6ppningarna inte
racker till att halla luftkvaliteten frasch nar strébadden komposteras hela tiden och slapper
av sig varme, koldioxid och ammoniak. Ofta brukar ventilationen vara dalig i 16sdrift da
héstagarna brukar vara rddda for drag. Men ifall man lagger ventilationen som skall dra in
luft tillrackligt hogt klarar den av dven storre méngder av luftintag utan kall drag, dock kan
man inte ha den @nda uppe vid taket da den kallare luften inte slipper in dar nar varma
luften trycks upp. Ventilationen for utfarande luft skall man ha mitt pa taket var det slipper
bést ut (Viitanen, 2013, s. 81).

Hurdan sjélva hagen skall vara finns det bara lite forordingar om. Det star bara att hagen
skall vara séker, tillrackligt stor, men det star inte nagot om vad som ar tillrackligt stort. En
hast trivs bast i en hage som ar mangsidig. Sa att flocken skulle kunna galoppera pa sakert
underlag utan att behdva bromsa. Det &r &ven rekommenderat att det finns hojdskillnader
och mangsidig terrang med buskar, trad och olika sorters underlag. Det &r aven viktigt att

man kommer ihag att ha ett ordentligt botten i hagen, sa att fast det skulle regna flera dagar
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i strack skulle inte bottnen bli valling utan endast bli vattenpdlar som sedan torkar snabbt
upp. Samst fungerar gamla akermarker som ar pa lerjordar. De blir redan vid mindre
mangd regn forstérda nar hastarna gar dar (Viitanen, 2013, s.83).

Forutom ligghallen och sjukboxar brukar man aven behdva andra utrymmen da man har ett
|6sdrift. Ju mer aktivt man tranar sina hdstar desto mer utrymmen for hastarnas utrustningar
brukar man behdva. Aven veterinaren och hovslagaren &r tacksam ifall det finns ordentliga
utrymmen for dem att jobba i samt fodret behdver bra férlagringsutrymmen. | huvudsak
kan man inte forvara grovfoder i samma utrymmen déar man har hastar, da luften blir sa
mycket fuktigare s& grovfodret moglar snabbt dar. Aven till 16sdriftstall kravs det en
godselstad, detta kravs for alla hastgardar som producerar 6ver 20m?2 godsel per ar. Enligt
den finska lagstiftningen raknar man att en hast producerar 12m?2 gddsel/ar och en ponny
producerar 8m2 godsel/ar. Fran denna mangd raknar man dock bort den tid som hastarna
gar pa bete, betestiden kan dock inte i Finland 6verskrida 4 manader. Bést ar det om man
skulle fa lagerutrymmen néra resten av anlaggningen da hastskotarna mar battre av detta da
de inte behover ga sa langt for att slippa till de olika utrymmena

(Viitanen, 2013, s. 110-111).

Ifall man har i sitt 16sdrift under tio hastar racker det med en sjukbox, sedan skall man ha
en sjukbox till for varje tionde hast, sa ifall man har 10 héstar maste man ha 2 sjukboxar
och ifall man har 20 hastar maste man ha 3 sjuk boxar (Evira, 2012, s. 15). Dock skall man
komma ihdg att en hast inte trivs ensam, sa det &r alltid bra och ha minst tva sjukboxar sa
att den sjuka hésten inte blir rastlos och darmed inte skadar sig mera

(Viitanen, 2013, s. 113).

3.2.2 Skotseln av histarna i ett 16sdrift
Det att man har ett I6sdrift betyder inte att man skulle ha mindre jobb &r n&r man har ett

konventionellt stall. Det ar oftast bara friare tider att gora jobbet pa och ifall man inte har
en utfodringsautomat sa har man utfodringstiderna som man skall halla. Till en av de
viktigaste arbetsuppgifterna man har i ett 16sdriftstall &r att man skall ga och granska
igenom hastarna dagligen, helst flera ganger per dag. Da i ett konventionellt stall &r det
lattare att granska igenom hastarna samtidigt som man for ut och in hastarna. Speciellt i ett
l6sdrift stall ar det extra viktigt att forebygga alla sjukdomsfall hos héstarna, da det ar
mycket svarare att skota om sjuka hastar som gar i flockar ut dygnet runt. | ett l6sdrift

maste man dock ha sjukboxar, men ifall en hést har smittats av nagon sorts virus, sa har
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inom en snar framtid dven nagra av de andra hastarna sedan av samma virus. | ett bra
|6sdrift ryms hela flocken samtidigt in i ligghallen (Viitanen, 2013, s. 124, 132).

3.2.3 Hur en hast flyttar in
Det finns inte nagon riktig regel med hur man skall slappa in en ny hast i gruppen. Man

skall dock komma ihdg att inte slappa ut den nya individen nar det ar morkt eller pa vintern
nar det ar riktigt halt och hastarna har broddar. Man skall ge s& goda forutséttningar for den
nya héasten som mojligt, fast det kommer alltid att vara till en del aggressivt beteende, men
man skall anda lata hastarna vara hastar. Hastagarna brukar vara onddigt oroliga Gver att
satta sina hastar i ens storre flock, da hastarna ar utvecklade redan fran miljoner ar sedan
till att leva i flock. Samt ndr h&starna ar i 16sdrift &r det oftast flera individer i flocken och
da har héstarna lattare nér de inte behover med “tvang” komma dverens med en sérskild
individ utan kan vélja sina kompisar. Ifall det &r lange stridigheter i hagen &r det antagligen
en hast som man maste ta bort fran hagen eller hagen &r for liten for den méangd hastar som
dar &r. | Finlands storsta 16sdrift lever det pa vintrana nastan upp till hundra hastar och
ponnyer (Viitanen, 2013, s. 70-71,73).

De forsta dagarna skall man halla extra koll pa den nya hasten och samtidigt pa hela
flocken. Nykomlingen maste &ta, dricka, respektera stangslen och vila atminstone staende.
Den nya hasten kommer anda hogst troligen att springa av och an i hagen och pé andra satt
vara orolig under de forsta dagarna. De flesta hastar brukar lugna ner sig efter den forsta
veckan, men det finns dock individer som inte 16sdrift passar at (Viitanen, 2013, s. 70-71).

3.3 Aktiv Stall

il

Man tror att aktiv stall kommer att vara | 1|||||||““|
framtidens stall 16sning. | ett aktiv stall
far hasten vara en hast och personalen
far dven andra arbetsuppgifter som att
bara mocka boxar. Sjéalva aktiv stall

metoden kommer ursprungligen fran

mellersta Europa dér man &r langt fore Bild.4 Utfodringsautomat, fotad av Marjo Konttinen
i effektiv hasthallningen (Viitanen,2008).
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Ett aktiv stall paminner mycket om ett 16sdrift, men detta sétter mer rorelse i hastarna da de
mast ga till olika stallen i hagen for att fa endera grovfoder, kraftfoder, vatten samt till
Ovriga stallen i aktiv stallet. | ett aktiv stall har h&starna en rem runt halsen med ett data
chip, s& nar hastarna gar in till en utfodrings automat vet sandaren i utfodrings automaten
hur mycket foder som just den hasten som gar da till automaten skall fa. En hast kan da ga
upp till 20 ganger till automaten och detta &r mycket béattre for hastens matsmaltning att ata
ofta men lite. Dock man skall komma ihdg att ha en reserv generator sa att ifall det blir
stromavbrott far hastarna dnda foder da de &r vana vid att ata véldigt ofta. Det att man har
utfodringsautomater gor inte stallet direkt till ett aktiv stall, utan kraftfoder-, grovfoder
automaten och vattenkopparna maste vara placerade langt ifran varandra sa att hastarna
maste rora pa sig for att komma till de olika stallena. En vanlig foderautomat klarar av
hogst 30 hastar (Viitanen, 2008).

Dagens hastar ar oftast for feta da de inte far tillrackligt med motion och annan stimulans
samt utfodringen inte &r i skick. Pa grund av detta har dven dagens hastar en del andra
problem som till exempel fang och kolik vilket vildhastarna sallan brukade ha. Ett aktiv
stall &r dven battre an ett vanligt l16sdriftsstall da det blir mer séllan stridigheter av fodret
och dven de som &r lagre i rang far atit. Det ar aven lattare att reglera foder intaget for
hastarna (Viitanen, 2008).

En av de viktigaste och storsta investeringarna i ett aktivstall och dven i ett l6sdriftsstall &r
ett bra botten och grund i hagen. Dé hdstarna och varen ar véldigt vata i Finland och redan
hastar som ar i konventionellt stall har valdigt leriga ben, sa ifall ett aktiv stalls hage skulle
vara likadant skulle hastarna ha helatiden leriga ben vilket inte ar bra for hastarna. Ett
aktivt stalls hage har dven storre utpressning pa sig da hastarna ror sig dar hela tiden och

hagen far inte alls “vila” i mellanat (Viitanen, 2008).

| ett fungerande aktivstall finns det olika omraden. Det skall finnas en ligghall dar hastarna
aven far skydd mot kyla, varme, regn, blast och mot insekter pa sommarn. Det skall dven
finnas en kraftfoder automat och det brukar lagas nu &ven grovfoder automater som
fungerar med chip i remmen runt hastarnas halls det skall &ven finnas en vattenkopp som
inte fryser fast det &r kallt ute. Ifall man har en grovfoder automat behovs det en lada eller
liknande i hagen dar man forvarar grovfodret. Sedan brukar det &ven finnas ett stalle med
mjukare sand dér hastarna kan ga och rulla sig. Det &r ocksa bra att ha riktigt fast vid aktiv

stallet en mindre variant som paminner om ett 16sdrifts stall dar nya hastarna kan vénja sig
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vid stéllet och systemet, forutom da men foderautomaterna innan den far med resten av
flocken (Hippson-tv, 2014).

Detta stall system ar ndgot man forskar en del i for tillfallet da man vill f& mer information
om hur detta fungerar och lampar sig for hastarna da detta &r ett ratt sa nytt system. Ett
intressant stdlle som man har bérjat och studera denna l6sning pa i praktiken ar Flyinge i
Sverige. Dar har man i ar grunda forsta aktiv stallet och de har ett projekt pa tre ar dar de
studerar i att hur bra det i praktiken lampar sig for dagens hastar har upp i norden dér vi har
ofta kalla vintrar (Hippson-tv, 2014).

4. Hurdant stall skall man valja for sin hast?

Nu nér de olika hastanlaggningsmajligheterna ar presenterade kan man fa en kénsla av att
vad skall man valja for sorts anlaggning for sin hast. Det ar da viktigt att tanka pa vad man
har for en hast, alltsd hur gammal hésten ar vad den ar for ras och om den haft nagra
sjukdomar. Man skall dven tanka pa att vad man sjalv gér med sin hést, hur ofta man tranar
med den och hur hart samt vilka framtidsvisioner man har med hasten. Sedan ar det aven
skillnad pa att ifall man har en ridskola, hastuppfodning, salustall, inackorderings servis
eller tavlingshastar pa topp niva. Inom vilken gren man haller pd med sina hastar har
daremot ingen skillnad. Lika bra trivs travhastar och dressyrhastar i ett 1osdriftsstall som i
ett konventionellt stall. Har nedan kommer det att gas igenom i vilket stall passar bast for
vilken typ av héstar.

4.1 Konventionellt stall

Ett varmt stall passar bra for sadana hastar som ar sjuka och gamla och inte sjalv orkar
reglera sin kroppstemperatur. Detta passar bast for forséljningsstall, da hastarna byts ofta
och det skulle i ett I6sdriftsstall valdigt ofta som héstarna skulle hamna laga upp
rangordningen igen. Detta skulle gora att hastarna skulle bli ofta nervésa och inte alltid
hinna aterhamta sig innan det igen skulle bli andringar i flocken. Detta konventionella stall
systemet kan aven passa for tavlingshastar som &r i hard traning och svettas mycket, da det
inte &r bra for deras muskler och hélsa att kallna sa snabbt, speciellt under vinterperioden
och da de behdver extra omvardnad (Wiken, 2008).
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Konventionellt stall kan &ven vara lattare for ridskolor, da man maste fa hastarna
nagonstans dar eleverna kan skota om hastarna sa att det blir sa lite skador som mgjligt for
bade eleven och hasten. Sékerheten &r en viktig faktor i dessa fall. ( Nilsson, 2009)

4.2 Losdrifts- och aktiv stall

Losdrifts stall och aktiv stall ar ratt sa lika for hastarna dock med den skillnaden att ett
aktiv stall satter mer rorelse i hastarna vilket ar bra i princip for alla hastar. Da man har
héstar i ett [6sdrifts eller aktiv stall skall man komma ihag att ha tillaggs fodring under
vinterhalvarte da det ar kallare. Hastar har storre naringsbehov da det ar kallare. De fins
undersokningar som tyder pa att for en vuxen 500kg stor hast som &r van vid kyla och
|6sdrifts eller aktiv stallets systemet behdver 2,7% till energi for varje grad som blir kallare
an -15grader. Aven fol som &r vana vid kyla och endera losdrifts eller aktivs stallets system
kraver 1,4% till energi for varje grad som blir kallare &n -11 grader medan f6l som inte &r
vana vid kyla behover 1,4% energi till for varje grad som blir kallare &n O grader. Detta
betyder da att ifall det skulle till exempel vara -24 grader skulle en vuxen behova 2,5kg
mera grovfoder for varje dag som det ar sa kallt. Ett f6l som ar van med kylan skulle
behova ett kg mer grovfoder for varje dag medan ett f6l som inte &r van med kyla behdver
3kg mer grovfoder for varje dag ochi | ' .
detta fal blir det redan problem da
denna mangd till pa den normala
grovfoder givan &r valdigt mycket for
ett fol och da maste man fundera 6ver
ifall man kan ge tillskotts energi genom

kraftfoder givan. Man skall alltid géra

sakta och forsiktigt alla forandringar

o 3

> N

gé-”ande héstens Uthdring da de har Bild. 5 Hastar och dta grovfoder | ett 16sdrifts stall, fotad av
Marja Konttinen

envéldigt kanslig tarmfunktion. Ifall
vuxna hastar inte far tillrackligt med tillskotts energi vid kallt vader kommer deras kroppar
att fors borja och branna fran deras fett lager for att fa tillskotts energi, medan for fol skulle
det forst borja och branna energi fran tillvaxten. | en Kanadensisk forskning markte man att
fol som levt i en miljé med -5 grader véxte 29% langsammare an de folen som levde i en
varmare miljo, +10 grader, d man inte gav den tillskotts energin i utfodringen som folen i

kalla miljon skulle ha haft behov av. ( Hevostetokeskus, u.a.)
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Det storsta problemet med I6sdrifts och aktiv stall i Finland ar da man inte har forskatt sa
mycket i hastars formaga att klara av riktigt kalla vader. Till fol &r det véldigt bra och
viktigt att kunna vaxa upp bland andra héstar som en flock eller atminstone i ndgon sorts
grupper och med tillskotts foder under kallare vader har man inte markt nagon skillnad pa
tillvaxten. Dock har man markt att kallblod och ponnyn har béattre formaga att klara av kyla
och darmed passar l0sdrift och aktiv stalls 16sningar valdigt bra for dem. Hastraser som ar
fran valdigt varma klimat ursprungligen kan ha svarare med att anpassa sig till den kalla
klimaten och darfor &r detta inte lika optimalt for dessa hastraser med 6sdrift och aktiv
stalls I6sningar for dem har i Finland, men detta skulle passa for daven dessa fol i varmare

klimat. ( Hevostetokeskus, u.a.)

5. Resultat

Det gjordes en enkat undersokning for detta arbet dar det intervjuades stallagare. Pa
intervjufragorna svarade allt som allt 11 stycken stallagare och det som svarade var det 4
stycken som hade konventionellt stall 5 stycken som hade losdriftstall och tva som hade
aktivstall, den andra med aktiv stall hade gatt 6ver till den metoden i slutet av forra aret
(2013). Det som jag ville fa reda pa var om det fins pa riktigt i praktiken en skillnad pa
héstarnas valmaende i hurdan stallanlaggning de &r i eller &r det enbart ndgot som
manniskor tror att spelar en roll. Intervju fragorna finns som bilaga i slutet av arbetet.
Fragorna som stélldes i intervjun handlade om de skador, sjukdomar och stereotypa
beteende som har med hjalp av detta arbete fatt reda pa att vi manniskor har orsakat at
dagens hastar. Aven en annan fraga som staldes var vilken typ av hastar som stalldgarna
har i vilken typ av stall sa jag skulle fa reda pa om det ar vanligare med nagon skild hast
typ i ndgon av stall typerna. Forsta fragan som stélldes var hurdan verksamhet stallet har.
Altternativen var antingen ridskola, inackordering, hastforsaljning eller nagot annat.
Konventionella stalldsningen var vanligast for ridskolor och inackorderings
verksamheterna, men det fanns dnda nagra stall som hade dessa verksamheterna och hade
hastarna i ett 16sdrifts eller aktivstall. Detta svar som var vanligaste for 16sdrifts och
aktivastallens dela var nagot annat, som annat svarade de att de hade hobbystall,

hastuppfddning eller terrangritts stall.

En annan fraga som stalldes for de intervjuade var vilken typ av hastar de har i sin

anlaggning. Hast typerna var antingen ponnyn, kalblodiga, varmblodiga eller halvblodiga
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hastar. FOr halvblodiga var det dverlégset vanligaste uppstallnings I6sningen ett
konventionellt stall medan for kallblodiga var det vanligare med 16sdrifts eller aktiv stall.
Detta som var forvanadsvart var att alla som svarade och som hade varmblodiga héastar
hade dem i 16sdrifts eller aktiv stall, d@ man skulle kunna tro att detta skulle vara mycket
vanligare med att ha de varmblodiga i ett konventionellt stall, medan ponnyn skulle man
kunna tro att skulle vara vanligare och ha uppstallade i ett I0sdrifts stall var nastan alla i ett
konventionellt stall.

En annan fraga som stalldes for de intervjuade var hur ofta de avmaskade hastarna arligen
och dar var det ingen storre skillnad pa i hurdan anléaggning hastarna var i. Den storsta
fragan i enkéten var om hastarnas sjukdomar, skador och stereotypa beteenden. Tabell 5
som kommer da man laser vidare pa arbetet visar om hur sjukdomarna och de stereotypa
beteenden ar fordelade for de olika anlaggningarna. Aven en fraga som stalldes var, hur
ofta behdvde veterinaren besoka stallet under det gangna aret (2013). Resultatet visade att
det var oftare som veterinaren hamnade besoka i de konventionella stallen som i 16sdrifts-
och aktiv stallen.

De intervjuade fick &ven ge egna kommentarer om dmnet och det som alla tyckte att var
viktig i hasthallning var att hastarna skulle fa séllskap av andra hastar. Dar racker det inte
enligt de intervjuade med att hastarna &r i boxarna bredvid varandra utan héstarna behover
komma dagligen ut i hagen med andra hastar. En av de intervjuade podngtera éven att ifall
man har en dyr tavlingshast kan man ha till den som kompis i hagen en ponny och for att
vara dannu mer pa den sékra sidan skulle man ta bort bakskorna av ponnyn. En annan av de
intervjuade tyckte att ett bra l6sdriftstall &r den bésta I6sningen for héstar men att man
skulle satsa pa 10sdriften och inte ha ndgot ruckel” for histarna, den intervjuade tyckte
aven att inte 16sdrifts stall passar for aggressiva hastar utan en bra ledare hast far sin plats
utan att behdva hela tiden vara aggressiv. En annan av de intervjuade beréattade att de gatt
over till 16sdrifts stall da deras hastar hade mycket luftvagsproblem och efter att de gatt
Over till 16sdrift stallet har dessa problem minskat betydligt, dock en som hade
konventionellt stall tyckte att ifall man har fonstrean uppe i stallet ar det inga problem med

luftkvaliteten i stallet.

De som hade konventionella stall tror att da ett aktiv stall metoden annu &r sapass ny sak sa
att det skulle vara ratt s3 mycket problem med elektroniken och de tror att héstarna lar sig

att fa ner foder fran foderautomaterna fast de inte borde fa mer foder just da.
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Den andra saken som alla intervjuade var av samma asikt forutom att hastarna maste fa
social kontakt av varandra i hagen var utfodringen. De tycker att hastarna borde &ta oftare
mindre portioner men vissa tyckte att detta kan dnnu vara svart att lyckas med i praktiken.
En av de intervjuade tyckte att man da man har hastarna i ett konventionellt stall skulle
man kunna gora det lite battre for hastarna med tanke pa utfodringen genom att lagga en
halm bedd for hastarna da hastarna skulle kunna smaata av halmen eller sa tyckte hon att
man skulle kunna satta ho nat med valdigt sma dglor sa att hastarna maste ata
langsammare. Hon trodde inte att de var lika stora problem med hastarnas utfodring i
l6sdrift stallen da hastarna har enligt henne valdigt ofta fri tillgang till grovfoder. | ett aktiv
stall brukar man inte ha problem med utfodringen da det ar automater som reglerar

mangderna.

En av de som hade aktiv stall sade att denna vinter ar valdigt daligt ar for de som har aktiv
stall da det inte har kommit sné utan hagarna blir latt valdigt leriga vilket gor att hastarna
inte vill réra pa sig sa mycket som anors och darmed &r hastarna sjukare som vanligt da i
ett aktiv stall e hela iden att hastarna skall rora pa sig mycket. Hon pastod att hennes héstar
har under denna vinter rort pa sig 60% mindre som de forra vintrarna.

Efter allt undersdkande i amnet samt med hjalp av intervjuarna kom det fram som resultat
att i princip passar losdrifts stall for alla hastar. Man skall &nda komma ihag att under kalla
vintrar ge tillrackligt med foder at hastarna sa att de far den tillaggs energi som de behover
for att halla varmen, speciellt viktigt for unga hastar som ar i véaxande alder. Man skall inte

heller flytta in en hast till ett 16sdrifts stall som inte & van med kyla under vintern.

Det som man ocksa skall komma ihag &r att man har tillrackligt stor hage at hastarna sa de
slipper undan fran varandra sa det inte blir onddiga konflikter. For en ridskola kan det vara
ratt sa svart med losdrifts stall da man &nda maste ha nagonstans dar eleverna kan skéta
héstarna utan att risker att skada sig och da kan det bli stora investeringar med att ha bade
stéllen att skota hdstarna och ha en fungerande 16sdrifts stall. For ett hast forséljnings stall
kan det ocksa vara svart med l6sdrifts stall da flocken skulle andras ofta. Aven hastar som
kraver individuell skotskel kan det vara svart med I6sdrifts stall. De som enligt min
undersokning alltsa staller storsta kraven pa hurdan hastanlaggning man har ar inte hurdana

hastar man har utan mer att hurdan verksamhet man har.



Tabell 5. Sjukdomarnas och stereotypa beteendes mangd i de olika héstanlaggnings

typerna.
Konventionellt |Losdrifts stall, | Aktiv stall,
stall, st st st
Antal djur:Ponnyn 20 3 0
Kallblodiga |13 28 4
Varmblodiga |0 7 2
Halvblodiga |67 4 2
Alltsomalt {100 42 8

Hur ofta hade ni sjuka hastar under ar 2013 i de olika hastaanlaggningarna?

Kolik 3 0 2
Luftvagsproblem 1 1 1
Benproblem 10 4 1
Sar som kravt mer |3 1 0
skotskel

Annat, vad? Stalldgarnas asikter under.

Magsar 0 0 1
Hovproblem 3 0 0
Tandproblem 1 0 0

Hur manga av hastarna har nagon ovana?

Krubbitning 4 1 0

Vavning, boxvandring | 1 0 0

Tragnagning 0 0 0
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Enligt tabell 5 visar det sig att de sjukaste hdstarna och de héstar som har mest stereotypa
beteenden ar i ett konventionellt stall, dock var i &ven i denna stallanlaggnings metoden de
flesta héstarna.

Forhallandena mellan konventionellt
stall och l6sdrifts-, aktiv stallens
sjukdomsmangder (%)

H Konventionellt stall

M Losdrifts-, aktiv stall

Diagramm 1. Forhallandet mellan sjukdomsméangderna i de olika stalltyperna, resultat av

enkatundersokningen.

Forhallanden mellan konventionellt
stall och losdrifts-, aktiv stallens
stereotypa beteenden (%)

H Konventionellt stall

M Losdrifts-, aktiv stall

Diagramm 2. Forhallandet mellan stereotypa beteenden i de olika stalltyperna, resultat av
enkatundersokningen.
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6. Diskussioner

Resultatet av hur de olika hést typerna var uppstallade, var det underligt att 100% av
varmblodiga hastar, de som klarar sémst kyla var i l6sdrifts stall och av ponnyn var det
85% som var uppstallade i ett konventionellt stall och de skulle klara bra av kyla. Orsaken
till detta forklarade stall &garna att av de som hade varmblodiga héstar var de flesta
skadade eller véldigt rastlosa i ett konventionellt stall och darfor kommit till ett 16sdrifts
stall da de ar under mindre traning men anda i behov av att réra pa sig. Ponnyn som var i
konventionella stallen horde till ridskolor och for ridskolor var det vanligare med ett

konventionellt stall.

Mangden svar till enkatundersokningen skulle ha kunnat vara storre da endast 20% av de
som fick fragorna svarade, resultatet skulle ha blivit mer palitligt med flera svar.

Det skulle ocksa ha bordats jamforas flera ars sjukdomar i de olika stallen da denna vinter
har varit extra svar for de som haft hastar i 16sdrifts- och aktiv stallen och pa grund av detta
har det haft mer sjukdoms fall som till exempel aret innan. Resultatet som visade att hastar
bade i konventionella stall och i I6sdrifts-, aktiv stallen har ratt sa lika mycket sjukdomar
tycker jag att var underligt da i all litteratur som fins inom detta &mne star det att hastar i
|6sdrift- och aktiv stall ar friskare. Enligt undersokningen borde detta inte spela en storre
roll ifall man har anors mojliggjort tillrackligt med motion, socialt séllskap och bra

utfodring flera ganger per dag for hastarna.

Det som undersokning visade skillnad pa var de stereotypa beteenden hos hastarna. | ett
konventionellt stall &r det 80% mer problem med héstarnas ovanor och detta kan forklaras
med att hastarna har mindre och gora da de endast star inne i boxen, medan i ett I6sdrifts-
och aktiv stall kan de umgas med andra héastar eller géra nagot annat som att bara sta i en
liten box for sig sjalv. For de stereotypa beteendens del var resultatet sadant som man

kunde forvanta sig.



28

7.Avslutning

For tillfallet funderas det mycket om hur man skall ha dagens hastar uppstallade sa att de
skall ha ett sa naturligt och halsosamt liv utan onddiga sjukdomar och stereotypa
beteenden. Problem med I6sdrifts- och aktiv stall som de flesta hdstmanniskor dock tycker
ar den battre losningen &r att de &r ratt sa nya idéer och manniskor brukar darfor vélja de
”gamla vanliga” 16sningen pa stall anlaggningen. Man brukar dven vara radd for att
hastarna skall skada sig da de gar i stora grupper med andra hastar. Undersokningen i detta
arbete visar att oron for att hastarna skulle skada sig mera da de gar i grupper ar onddig, da
hastarna i konventionella stallen har haft precis lika mycket benproblem som de som var i
|6sdrifts- och aktiv stall. Hastar har naturligt for att vara i grupper och det ar ditat som man

skall fora hasthallningen. Sa att det blir sa naturligt at hastarna som méjligt.

Hastmanniskor brukar tycka att sa som de har de och som de gor ar det rétta sattet och s
var det dven med de som jag intervjuade, alla tyckte de hade friska och positiva héstar.
Detta gor att forandringar sker valdigt langsamt. Ifall man till exempel gem for med kor.
Utvecklingen for hur korna skall vara uppstallade &r langt fore da de har gatt bort fran
béasladugardar till 16sdrifts ladugardar. Medan hastarna star till storsta delen annu ensam i

sin box och inte i 16sdrift.

Man skall &ven komma ihag att det inte enbart &r viktigt att man har hastarna i grupper i
hagen utan att man skall ha en fungerande utfodring for h&starna. Ifall man har héstarna i
ett konventionellt stall kan man ha t.ex. utfodringsautomater i boxarna sa att hastarna ka fa
flera ganger per dag grovfoder, de kan i sa fall d&ven fa grovfoder under natten sa att de inte

skulle ha nagon langre paus mellan utfodrings tidpunkterna.

Detta arbete gar igenom hur viktigt det ar att alla som har en hést funderar pa hur sin héast
skall fa ett sa friskt och naturligt liv som mojligt. Det ar en balans mellan hastarnas sociala
samspel, motion och utfodring med de resurser och mojligheter som man har for att
erbjuda at sin hast som man skall géra for att hasten skall ma sa bra som majligt. Vilket i
min undersokning visar att de hastar som mar bade fysiskt och psykiskt bast ar de som gar i

16sdrifts- eller aktiv- stallen.
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Bilaga

Hastanldggningar- Med fokus pa histens vilmaende
Intervju fragor

1. Vilken verksamhet har Ni i ert stall?
A. Ridskola B. Inackordering C. Hastforsédljning ~ D. Nagon annan, vad?

2.Hur mycket hastar har Ni i stallet?

3. Fyll i tabellen
Sorter dr antingen ponnyn, kallblod, varmblod eller halvblod
I toma raderna kan Ni fylla i egna sjukdomar eller ovanor som forekommer 1 Ert stall.

Konventionellt stall Losdrifts stall Aktiv stall

Antal djur och sorter

Hur ofta hade ni sjuka histar under ar 2013 i de olika typerna av stallen?

Kolik

Luftvigsproblem

Benproblem

Sar som krivt mer
skotsel

Annat, vad?

Har méinga av héstarna har ndgon ovana?

Krubbitning

Vivning

Liappklapper

Trignagning

Annat, vad?

4.Hur ofta brukar ni avmaska héstarna per ar?

5. Hur ofta behovde veteriniren besoka stallet under det gangna aret (2013)? (inte
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medréknat d& veterindren kommer och raspa, vaccinera eller gora ndgon annan rutin
skotsel)

6.0vriga kommentarer? (Ar vildigt tacksam for 6vriga kommentarer gillande héstarnas
vialmaende i1 hdstanldggningen)



