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Ulrika Dahlberg

Vatmarksodling: klimatfordelar och
naturfiber

Torv kommer till ndr en hog grundvattenniva forhindrar vaxtmaterial fran att formultna
helt. Torven bestar av organiskt material, vatten och luft. Nar en sddan mark draneras
for odling av bland annat spannmal, bryts torven ner till gasformiga féreningar. P16jning,
gddsling och kalkning forsnabbar processen ytterligare. Begreppet torvaker omfattar en
hel del varierande odlingsmarker. Uppdelning i jordar med tunt torvlager (under 60 cm)
och jordar med tjockt torvlager (6ver 60 cm) ar vanlig. Ju tjockare torvlager, desto storre
mangder kol har jorden lagrat.

Endast 12 % av Finlands akermarker bestar av torvjordar, men 6ver 50 % av
jordbrukets vaxthusgasutslapp kommer fran dem. Darfor har odlingsmetoderna av
dessa jordar en stor betydelse for utslappsnivaerna. Ett satt att minska pa avgangen av
vaxthusgaser pa en dranerad torvmark ar att anvanda sig av regenerativa metoder, dvs.
minimera markbearbetning, undvika ettariga grodor och halla vaxttacke pa akern aret
om. Det rekommenderas dnda att akrar med tjockt torvlager restaureras genom att hoja
grundvattennivan och att akrar med tunt torvlager beskogas, om de inte ar av stor
betydelse for livsmedelsproduktionen.

Det finns mojligheter att odla pa dkrarna dar grundvattennivan hojts pa nytt, dvs. idka
vatmarksodling (eng. paludiculture). Vattnet forhindrar att torven kommer i kontakt
med syre och faller sonder. En vaxt som kan odlas pa vatmarker ar vitmossa, som just nu
anses vara det basta materialet for att ersatta torv som stré och odlingsunderlag. Vide,
bladvass, sdv, kaveldun ar ndgra exempel till. Anvandningsomraden for naturfiber fran
vatmarksvaxterna ar bland annat byggnadsmaterial, textilier och hantverk samt
biokomposit. Aven bar och en del medicinala véxter trivs pa vatmarker.

Ett exempel som lyfts fram i media ar det finlandska foretaget Fluff Stuff, som utvecklar
fyllning for dynor, tacken och jackor av kaveldun. Foretagets idé ar att ersatta ohallbart
producerad polyesterfyllning och dun med ett miljovanligt och vaxtbaserat material -
eller snarare att aterinfora anviandningen av kaveldun. Kaveldunet har faktiskt redan
tidigare anvants som fyllning for dynor och flytvastar, men ersatts av konstfiber och
ankdun under 1900-talet.

Kaveldunet vaxer tétt, och redan en liten vatmarksareal kan ge odlaren inkomster i
framtiden, sager Fluff Stuff:s strateg Tea Auramo i en intervju fé6r MTV Uutiset. Alla



https://fluffstuff.fi/
https://www.mtvuutiset.fi/artikkeli/etuina-ekologisuus-ja-ilmastohyodyt-suomalaisyritys-kehittaa-osmankaamin-hoytyvasta-taytetta-tyynyihin-ja-talvitakkeihin/8554146?fbclid=IwAR2Z6k1gzgld6S6UHyRQ6RiLsfQkiiUFqZgNtjbGFIGCb64Vm8hn0F0tx8M

dikade torvmarker i Finland som nu ligger oanvanda, kunde producera fyllning fér 20
miljoner dynor per ar, fortsatter hon.

Det finns dnnu mycket att utveckla nar det galler odlingsteknik, maskiner for skérd och
logistikkedjor for produkter fran vatmarkerna, for att inte tala om jordbruksstod for
vatmarksodling. Att anlagga reglerbara tackdiken for att hoja och sanka
grundvattennivan pa dkrarna ar en utgift for jordbrukaren och samtidigt kan det handa
att tidigare stod for odling av dkervaxter faller bort. Den nya CAP-perioden kommer
forhoppningsvis med nya incentiv for att anvanda torvmarker pa ett mer hallbart satt.

Mer information:
Novias naturfiberkurser vid Oppna YH.

Jord- och skogsbruksministeriet: Kosteikkoviljelystd uusia mahdollisuuksia

turvepeltojen ilmastoviisaaseen viljelyyn - tutkitulla tiedolla tuetaan arvoketjujen

muodostumista.

Baltic Sea Action Group: Regenerativt jordbruk pa torvakrar.

Texten har granskats av Novias campusredaktion och publicerats 9.11.2022.
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