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1 Johdanto

Taloyhtion kannattaa kiinnittda huomiota asukkaidensa vedenkayttéon kustannus- ja
ymparistosyistd. Vedenkayton kustannukset ovat yksi suurimmista taloyhtion
kiinteistonhoidon kuluista. (Smartvatten, n.d.-a, s.3) Vedenkulutus on noussut keskusteluihin
etenkin syksylla 2022 ajankohtaisen energiakriisin myota. Kuitenkin jo esimerkiksi vuonna
1974 saadetty jatevesimaksulaki on vaikuttanut veden kulutuksen seurantaan ja
vahentdamiseen — kyseinen laki kun nosti veden hinnan kaksinkertaiseksi. (Maa- ja

metsatalousministerio, n.d.)

Vastuullinen vedenkaytto on tarkea osa kestavaa kehitysta ja kiertotaloutta. Veden
puhdistus ja lammitys kuluttavat suuren maaran energiaa. Taloyhtididen asukkaiden
lampimasta vedestd noin puolet kaytetdan hygienian hoitoon (Tyotehoseura, 2022, s. 20),
joten kestavan kehityksenkin kannalta kaikki keinot kulutuksen pienentamiseen kannattaa

kayttaa.

Opinnaytetyoni on maarallinen tutkimus, jossa analysoidaan vuoden 2022 alussa
kuopiolaisen Niiralan Kulma Oy:n kiinteistdjen pesutiloihin asennetun tiimalasin vaikutusta
asukkaiden vedenkulutustottumuksiin. Mainituista syista johtuen opinnaytetyoni aihe on
ajankohtainen ja tilaajalle, Niiralan Kulma Oy:lle, aidosti hyddyllinen, tulevaisuuden

vedenkulutuksen vahentamiseen tahtaava selvitys.

Asukkaille Niiralan Kulmalta toimitetulla, itse asennettavalla tiimalasilla mitattiin veden
kulutukseen kaytettya aikaa. Pesutiloihin asennetulla tiimalasilla pyrittiin ohjaamaan
kiinteistojen asukkaita seuraamaan omaa vedenkdyttodan ja kdayttamaan vahemman aikaa ja
vettd suihkussa kdyntiin. Opinndytetydssani avaan seurantajaksolla syntynytta
vedenkulutuksen muutosdataa eli niita tuloksia, joita tiimalasin asennuksella oli asukkaiden

kayttaytymiseen.



Sitd, mitka seikat vaikuttavat asukkaiden kulutustottumusten muutoksiin, ei tassa
opinndytetydssa mitattu. Opinndytety0 keskittyy avaamaan vain tiimalasien asennuksen
vaikutusta vedenkulutukseen tietylla aikavalilla. Asukkaita kuitenkin informoitiin tiimalasien
asennuksesta haettavasta tarkoituksesta seka siitd seuraavista, toivottavista hyddyista.
Informaation jakamisessa keskeisena toimi Niiralan Kulma Oy:n asukaslehti Nikulainen.
Nikulaisessa (Liite 1) annettiin myos tiimalasien asennuksen aikaan muita

vedensaastovinkkeja.

Tiimalasi toimitettiin Niiralan Kulman asukkaille asukaslehti Nikulaisen mukana helmikuussa
2022. Se antoi asukkaille mahdollisuuden seurata suihkussa vietettya aikaa. Vedenkulutus on
suurta kylpyhuoneissa, joten Niiralan Kulman asuntojen pesutiloihin asennetun tiimalasin
kdayton avulla saatavan havainnollistamisen tarkoitus oli ohjata asukkaita lyhyempiin

pesuhetkiin ja sitda kautta vedenkulutuksen vahentymiseen.

Opinnaytetyoni tutkimuskysymykset ovat:

e miten Niiralan Kulman kiinteistdjen pesutiloihin asennettu, suihkussa oloaikaa

seuraava tiimalasi vaikuttaa ajallisesti asukkaiden vedenkulutustottumuksiin?

e vaikuttaako tiimalasien asennus tarpeeksi kustannustehokkaasti Niiralan Kulman

talouteen?

Opinnaytetyoni keskeiset teoreettiset kasitteet ovat vedenkulutus ja kestava kehitys.

2 Kestava kehitys vedenkulutuksen nakokulmasta

Tassa luvussa avataan kestdvan kehityksen maaritelmaa ja eri osa-alueita vedenkulutuksen
nakokulmaan painottuen. Kasitteena kestava kehitys tarkoittaa yhteiskunnallisesti ohjattua
muutosta, jonka tarkeimpana paamaarana on turvata nykyisille ja tuleville sukupolville hyvat
eldmisen mahdollisuudet. Vuonna 2015 YK:ssa sovittu kestavan kehityksen
maailmanlaajuinen toimintaohjelma, Agenda 2030, ohjaa globaalia tyota kestavan
kehityksen hyvéksi. Toimintaohjelma kasittda 17 eri tavoitetta, joita kohti maat pyrkivat

padsemaadn vuoteen 2030 mennessa (Kestava kehitys, n.d.).



2.1 Kestavan kehityksen osa-alueet

Kestavan kehityksen osa-alueita ovat ekologinen, taloudellinen seka sosiaalinen ja
kulttuurinen kestavyys. Kestavassa kehityksen perusehtona on biologisen
monimuotoisuuden ja ekosysteemien toimivuuden sadilyttaminen. Kansallisten toimien lisdksi
kansainvalinen yhteistyo on keskeisessa asemassa, kun pyritdaan ekologiseen kestavyyteen.

(Ympaéristoministerio, n.d.)

Mita tulee biologisen monimuotoisuuden sdilyttamiseen, ihminen pystyy toiminnallaan
ehkaisemaan elollisen luonnon monimuotoisuuden katoamista. Jos ajatellaan esimerkiksi
opinndytetyoni aiheeseen liittyvaa nakdkulmaa, vedenkulutusta taloyhtiossa, pystytaan jo
asuntojen varustetasoa suunniteltaessa tekemaan ymparistd6a parantavia ja sadstavia tekoja.

(YIT, n.d.)

Ekologista kestavyytta ajatellen keskeista on varovaisuusperiaatteen noudattaminen.
Varovaisuusperiaatteella viitataan siihen, ettei ympariston tilan heikkenemista estavien
toimien lykkdaamista voi perustella tayden tieteellisen ndaytén puuttumisella. Ennen kuin
toimiin ryhdytaan, arvioidaan riskit, haitat ja kustannukset. Muita tarkeitd periaatteita ovat
haittojen synnyn ennalta estdminen ja haittojen torjuminen jo sielld, missa ne ovat

syntyneet. (Ymparistoministerio, n.d.)

Taloudellinen kestavyys taas viittaa sisdlloltaan ja laadultaan tasapainoiseen kasvuun, joka ei
perustu pitkalla aikavalilld velkaantumiseen tai varantojen havittamiseen. Kestdvaan
talouteen tahtaava talouspolitiikka luo otolliset olosuhteet kansallisen hyvinvoinnin
vaalimiselle ja lisdamiselle. Kestavalla pohjalla oleva talous kestda paremmin vastaan tulevia
uusia haasteita, joita ovat esimerkiksi vaeston ikdantymisesta aiheutuvat, kasvavat
sosiaaliturva- ja terveysmenot. Kestava talous on sosiaalisen kestavyyden perusta.
(Ympaéristoministerio, n.d.) Jos ajatellaan taloudellisen kestavyyden osa-aluetta suhteessa
vedenkulutukseen taloyhtiossd, on ekologisilla ratkaisuilla myos taloudellisia vaikutuksia.
Kayttoveden lammitysenergia on kallista, joten vedenkulutuksen vahentamisella taloyhtidssa

voi syntyd suuriakin saastoja taloyhtiossa.



Sosiaalisella kestavyydella viitataan yhteiskunnalliseen oikeudenmukaisuuteen ja
osallisuuteen, joita esimerkiksi kunnat toteuttavat omassa toiminnassaan. Sosiaalinen
kestavyys on kokonaisvaltaista fyysista, psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia. Nama

mahdollistavat hyvan arjen ja merkityksellisen elaman. (Kuntaliitto, n.d.)

Sosiaalisessa ja kulttuurisessa kestavyydessa keskeista on taata hyvinvoinnin edellytysten
siirtyminen sukupolvelta toiselle. Vaestdnkasvu, kdyhyys, ruoka- ja terveydenhuolto,
sukupuolten vilinen tasa-arvo sekd koulutuksen jarjestaminen ovat maailmanlaajuisia
haasteita. Niilld on suuria vaikutuksia ekologiseen ja taloudelliseen kestavyyteen. Kestavaan
kehitykseen vaikuttaa se, miten taloudellinen ja muu yhteiskunnan kehitys edistaa ihmisten
hyvinvointia. Se on yksi tarkea edellytys ekologisen kestavyyden edistamiselle.

(Ymparistoministerio, n.d.)

2.2 Vedenkulutuksen haasteet kestavan kehityksen nakokulmasta

Vesi on elaman perusedellytys. Suomessa puhtaasta vedesta ei ole pulaa ja vetta voi juoda
suoraan hanasta, mutta suurimmassa osassa maapalloa tahan ei ole mahdollisuutta. Jopa yli
660 miljoonaa ihmista elaa edelleen ilman puhdasta juomavettd, eritysesti kehitysmaissa.
Kaikista ekosysteemityypeista juuri vesiekosysteemit ovat haavoittuvimpia. Metsaa
raivataan maatalouden tieltd jopa yli 300 nelikilometria joka paiva. Sadat miljoonat ihmiset
karsivat samaan aikaan janoa ja nalkaa. Niin vaestonkasvu, ilmastonmuutos,
kaupungistuminen seka elintapojen ja ruokavalioiden muutos kasvattavat entisestdan

painetta ruoan ja veden riittavyydesta. (Halonen ym., 2017, s. 115)

Maapallomme pinta-alasta yli 70 prosenttia on veden peitossa, mutta vain kolmisen
prosenttia maailman vedesta on makeaa vettd, joka on varastoituneena ennen kaikkea
jaatikkoihin. Vain alle prosentti vedesta on ihmiselle saatavilla olevassa ja kdyttokelpoisessa
muodossa sadevetend sekd pohja- ja pintavetena, joissa ja jarvissa. Vesi on kuitenkin
elintarkeda. Ylivoimaisesti suurin osa sen kdytosta kuluu maataloudessa ja etenkin ruoan
tuotannossa (noin 75-95 prosenttia). Tassa opinnadytetyossa keskitytdan vedenkdyton
haasteeseen kotitalouksissa, ja lopulta vain keskimaarin kaksi prosenttia ihmiskunnan

vedenkulutuksesta on kotitalouksien kayttdmaa vettd. (Halonen ym., 2017, s. 116)



Makea vesi riittaisi maailmassa kaikille, ellei se olisi jakautunut varsin epéatasaisesti
taloudellisesti, sosiaalisesti, poliittisesti ja maantieteellisesti. Vettd sanotaan olevan niukasti
silloin, kun sen tarve tai kaytto ylittaa vesivarojen uusiutumiskyvyn. Jos kehitys jatkuu
nykyisenlaisena, joka neljas meistd asuu vuoteen 2050 mennessd maassa, jossa karsitaan
toistuvasta vesipulasta ja kroonisesta veden niukkuudesta. Maailmassa on vesikriisi.
Ongelma ei ole vain veden vahyys vaan sen kestamaton kaytto. Lisdksi ongelmiksi nousevat
epaoikeudenmukainen hallinta, heikko laatu ja huono vesihuolto. (Halonen ym., 2017, ss.

116-117)

3 Vedenkulutus Suomessa

Vedesta ei Suomessa ole pulaa nyt, mutta tulevaisuudessa yleistyvat saan aari-ilmiot
vaikuttavat vedenkayton suosituksiin jo nyt 2020-luvulla. On jo huomattu, ettd esimerkiksi
vahdsateiset kesat voivat laskea pohja- ja pintavesien tasoa huomattavasti. Ndina kesina
vesilaitokset joutuvat muuttamaan kaivokohtaista vedenottoaan. Ne suosittelevat asukkaita
vahentamaan vedenkayttodan, jotta vetta riittdisi tasaisesti ympari vuoden. Pohjaveden
vahyyden takia muutoksia tapahtuu veden laadussa veden raudan ja mangaanipitoisuuden

kasvun vuoksi. (Smartvatten, n.d.-a, s. 13)

Suomen vesihuoltolaitosten toimittamasta talousvedesta noin 75 prosenttia on pohjavetta
tai tekopohjavettd, loput 25 prosenttia on pintavedesta valmistettua. Hyvalaatuiset pohja- ja
pintavedet ovat talousveden laadun turva, ja jokainen voi osaltaan suojella pohja- ja
pintavesid. Ndin meilla on kdytossa hyvalaatuista juomavetta myos tulevaisuudessa.

(Vesilaitosyhdistys, n.d.)

3.1 Veden ominaiskaytto

1970-luvun puolivéliin asti kasvanut vedenkaytto kdantyi tuolloin laskuun. Vetta kdytetdan
aiempaa saastelidgdmmin. Tahan yksi syy ovat muun muassa entistd paremmat vesikalusteet.
Vesihuoltolaitoksetkin ovat alkaneet tehda vuotoselvityksia ja saneeraamaan
vesijohtoverkostojaan. Vuonna 1974 sdadetty jatevesimaksulaki on sekin vaikuttanut kdayton

vahenemiseen, koska kyseinen laki nosti veden hinnan kaksinkertaiseksi. Kuvassa 1 on



nahtavissad veden ominaiskdyton suunnanmuutos 1970-luvulta alkaen vuoteen 2016 saakka.
Vuosien 2002-2009 valilla nakyva katkos johtuu jarjestelmamuutoksesta, jonka vuoksi

lukemat eivat ole vertailukelpoisia. (Maa- ja metsatalousministerio, n.d.)

Veden ominaiskaytolla tarkoitetaan sita talousveden maaraa, minka vesilaitos pumppaa
verkostoon jaettuna verkostoon liittyneelld asutuksella. Veden ominaiskdyttémaara
muodostetaan kotitalouksista, maataloudesta, teollisuudesta, julkisista palveluista,
sammutusvedestd, mittaamattomista vesista ja vuotovesista. (Maa- ja

metsatalousministerid, n.d.)

Kuva 1. Veden ominaiskdyttdé 1970-2016 (Maa- ja metsatalousministerio, n.d.).
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3.2 \Vesijalanjalki

Vesijalanjalki havainnollistaa, kuinka vesivaltaista elamamme on. Suuri vesijalanjalki kertoo
suuresta vedenkdytosta. Vesijalanjalkeen lasketaan suoraan hanasta laskettu vesi seka niin
sanottu piilovesi. Piilovedella tarkoitetaan vettd, joka kaytetaan hyodykkeiden valmistukseen
ja johon sisaltyy muun muassa raaka-aineiden, valituotteiden, energian ja palveluiden

tuottamiseen kaytetty vesi. (Vesi, n.d.)

Merkittdva osa suomalaisten vesijalanjaljestd on peraisin tuontituotteiden tuotantoon
kuluneista ulkomaisista vesivaroista. Suomessa vain 53 prosenttia kulutuksestamme
perustuu omiin vesivaroihimme. Liki puolet (47 prosenttia) vedenkulutuksestamme
kohdistuu ulkomaisiin vesivaroihin. Suomalainen kuluttaa kotitalouskdytossa vuorokaudessa
noin 120 litraa vettd (Motiva, n.d.-a) pddasiassa peseytymiseen, ruoanlaittoon ja WC:n
huuhteluun. Jos ruoan, juoman, vaatteiden sekd muiden kulutustuotteiden tuotannon
vaatiman piiloveden maara huomioidaan, suomalaisen paivittdinen vesijalanjalki kasvaa 3
874 litraan henkilolta. Suomen kokonaisvedenkulutus on 7 326 miljardia litraa vetta
vuodessa. Maataloustuotteiden tuotanto ja kulutus muodostavat siita padosan eli 82
prosenttia. Teollisuustuotteiden osuus vesijalanjiljestd taas on 15 prosenttia ja

kotitalouksien vedenkulutus kolme. (Nikula, 2012, s. 6)

Maapallolla 780 miljoonaa ihmista elda ilman puhdasta juomavetta. 2,5 miljardilla ihmisella
ei ole kdytossaan kunnon kdymalaa, eika joka kuudennella luotettavaa vesilahdetts, josta

han saisi vahimmaistarpeeksi maaritellyt 50 litraa puhdasta vetta paivittain. Keskimaardinen
suomalainen kayttaa liki saman verran vetta vessan huuhteluun joka paiva. (Nikula, 2012, s.

9)

3.3 Suihkussa kdytetty aika

Joitain tutkimuksia suihkussa kdytetysta ajasta on tehty, esimerkiksi Tyotehoseuran Kestava
vedenkadytto — Vedenkayttdselvitys 2020. Tutkimuksessa veden kayttéa kotitalouksissa
selvitettiin kolmella tavalla. N&ita olivat mittaustiedot, vedenkayttokyselyt ja kotitalouksien

vedenkayton seuranta. Tutkimuksessa veden kulutustiedot saatiin lahes 900 kotitaloudelta,



jotka asuvat kerros- tai rivitalossa. Noin 30 kotitaloutta piti kirjaa veden kaytostdan 2 viikon
ajan, ja vedenkayttokyselyyn saatiin yli 2 500 vastausta. Aineistojen pohjalta lasketuksi
kotitalouksien keskimaardiseksi veden kulutukseksi saatiin noin 113 litraa henkil6a kohden
vuorokaudessa. Vedenkulutus on siten laskenut huomattavasti vuodesta 1977, jolloin se oli

155 litraa henkil6d kohden vuorokaudessa. (Tyétehoseura, 2020)

Tutkimuksessa verrataan vedenkulutusta vuoden 1977 vastaavaan tutkimukseen seka Lauri
Etelamaen (1999) Vedenkayttd Suomessa -tutkimukseen. Vuonna 1977 koehenkildiden
suihkussa peseytymiseen kaytetyksi ajaksi mitattiin keskimaarin 5—6 minuuttia. Suihkun
keskimaaradista kestoa laskiessa oletettiin, etta yli 10 minuutin suihku tarkoittaa 15 minuutin
suihkua. Muilta osin laskettiin vaihteluvalin keskiarvo, jolloin keskim&araiseksi suihkun
pituudeksi saatiin 4,34 minuuttia. Noin 80 prosenttia vastaajista kertoi joutuvansa
laskemaan vettad hanasta ja suihkusta halutun veden lampdtilan saamiseksi, johon kului
keskimaarin 11,5 sekuntia. Tassa huomioitiin vain heiddn vastauksensa, jotka laskivat vetta
suihkusta halutun lampétilan saamiseksi. Suihkussa kaytiin vuoden 2020 tutkimuksen
mukaan 0,86 kertaa vuorokaudessa, mika on suunnilleen saman verran kuin vuonna 1998,
mutta enemman kuin vuonna 1977. Silloin kaytiin suihkussa tai kylvyssa 0,6 kertaa

vuorokaudessa. (Tyotehoseura, 2020, s. 13)

Lauri Etelamaen Vedenkdyttd Suomessa -tutkimuksessa (1999) ihmisilta kysyttiin
vedenkaytostd, ja talouskohtaisia kyselykaavakkeita liittyen vedenkadyttoon taytettiin 49
kappaletta. Henkilokohtaisia kaavakkeita tuli niiden mukana 97.Naista talouksista
kolmessakymmenessa oli huoneistokohtainen vesimittarilla. Mittarilukemien mukaan
keskimaarainen vedenkulutus oli 116 litraa henkilod kohti vuorokaudessa. (Etelamaki, 1999,

s. 44)

Esimerkiksi Talotekniikka-lehti esitteli vuonna 2017 IDOn tutkimusta suomalaisten seka
kolmen muun Pohjoismaan kansalaisten pesutottumuksista verkkokyselyssa. Tutkimuksen
mukaan 50-70-vuotiaat suomalaiset viettaisivat suihkussa vahiten aikaa. Heista lahes
kolmasosa kayttaisi suihkussa oloon korkeintaan viisi minuuttia. 18—29-vuotiaista nain

nopeasti selviytyy vain joka kymmenes. lkdryhmasta reilu kolmannes (34 prosenttia) viettaa



suihkussa 10-20 minuuttia ja kahdeksan prosenttia perati 20-30 minuuttia. (Heikkonen,

2017.) Artikkeli ei kerro, kuinka monelta suomalaiselta asiaa on kysytty.

3.4 Vedenkulutus taloyhtidissa

Juomavesi seka kotitalouksien ylipaansa kayttama vesi muodostavat maarallisesti pienen,
mutta laadullisesti elintdrkedn osan vedenkulutuksestamme. (Nikula, 2012, s. 9).
Tyotehoseuran teettaman Kestdva veden kdytto — vedenkayttdselvitys 2020 mukaan kerros-
ja rivitaloissa vedenkulutus henkil6a kohti on vuorokaudessa keskiméaarin 120 litraa/henkilo.
Tieto perustuu vuoden 2019 mittaustietoihin. Niissa talouksissa, joissa vedesta laskutettiin
kulutuksen mukaan, kulutus oli Iahelle sama eli 119 litraa/henkilé vuorokaudessa.
Talouksissa, joissa vesimaksu ei perustunut huoneistokohtaiseen kulutukseen, veden kulutus
oli 129 litraa/henkil6 vuorokaudessa (kuva 2). Veden kulutustottumuksissa on suuria eroja.
Vahiten kuluttavat asukkaat kayttavat vetta noin 50 litraa ja eniten kuluttavat asukkaat
kayttavat jopa 300 litraa vetta vuorokaudessa. Kaytetysta vedesta noin 65 prosenttia oli

kylmaa ja 35 prosenttia lamminta vetta. (Motiva, n.d.-b)

Kuvan 2 seurantataloudet edustavat sellaisia kiinteist6ja, jotka olivat vapaaehtoisesti
kirjaamassa omaa vedenkulutustaan tutkimuksen aikana. Kyseiset kiinteistot todennakdisesti
kiinnittivat vedenkulutukseen keskimaaraistd enemman huomiota, ja kulutuksien
kirjaaminen myos vaikutti vahentavasti kulutukseen. Kyselyaineisto taas oli keratty
sahkoiselld kyselylla, jossa selvitettiin kiinteistojen vedenkulutusta reilun 40 kohdan

kysymyspaketin avulla. (Tyétehoseura, 2020, s. 17)
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Kuva 2. Veden kokonaiskulutus Tyétehoseuran tutkimuksessa (Tydtehoseura, 2020, s. 18)

Mittausaineisto, . Seuranta-
kerros- ja Kyselyaineisto taloudet
rivitalot

kaikki [n= E32] kaikki [0
120 Ifhiafvrk 110 1 bk

laskutus kululuksen miukasn laskutus kulutukssn mukaan
[ | (=1 GEE}

1139 fhiaferk 110 | bk

laskutus 2i perustu kultukseen _
(R=152] laskutus &i perustu kulutukseen
: =64]
129 I/hig ik

Kokonaiskulutus 113 I/hl6/vrk

Taloyhtiossa yksinkertainen tapa pienentda veden kulutusta on esimerkiksi hanojen ja
suihkujen virtaamien pienentaminen. Tavallista on, etta hanoista tulee vetta huomattavasti
kovemmalla paineella kuin olisi tarpeen. Taloyhtidissa vedensdastoa syntyy asentamalla
huoneistokohtaiset vesimittarit. Asennustdilld voidaan saavuttaa kymmenien prosenttien
aleneminen vedenkulutuksessa. Huoneistokohtainen vedenkulutuksen mittaus ja
kulutukseen pohjautuva laskutus vdahentaa asukkaiden veden kulutusta, kun asukkaat ovat
itse vastuussa oman vesilaskunsa suuruudesta. Lampiman vedenkulutuksen vahentaminen
pienentda myos kiinteistdjen lampolaskua. (Varsinais-Suomen ely-keskus, n.d.) Juuri naita

vesimittareita on kdytdssa Niiralan Kulman 12 kiinteistdssa.
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Pari minuuttia tuntuu lyhyelta ajalta, mutta suihkussa olossa téllainenkin veden laskemisessa
saastetty aika on suuri. Rahallisestikin sadstyy useita kymppeja vuodessa. Saastoja tulee jo
esimerkiksi siitd, kun suihku suljetaan hiusten shampoovaahdotuksen ajaksi. (Ymparistd nyt,
n.d.) Esimerkiksi 30 % lyhennys suihkun kdyttéaikaan yhden henkilon osalta, jos han kady
vhden kerran vuorokaudessa suihkussa, kustannussaasto olisi vuositasolla 150 euron

luokkaa. (Motiva, n.d.-a)

Hiilijalanjalki termina kuvaa ilmastopadstdja, jotka ovat ihmisten aiheuttamia.
Hiilijalanjdlkeen lasketaan hiilidioksidipaastot ja myos muut merkittavat kasvihuonepaastot
(Sitra, n.d.). Suomalaisen hiilijalanjalki muodostuu paljolti asumisen paastoista, joita ovat
[ammitys, sahko ja kayttovesi. Suurin osa vedenkdyton energiasta kuluu sen lammitykseen.

(Yit, n.d.)

Tyypillisen kerrostalon energiakuluista jopa 40 prosenttia kuluu lampiman veden kayttoon.
Veden lammityksen kustannukset tulevat useille meista yllatyksena, silla ajatuksen tasolla
sahkodnkaytto tai tilojen lammittaminen kuulostavat suuremmilta energiasyopaoilta.

(Smartvatten, n.d.-a, s. 6)

Kiinteistoalalla on hyvat mahdollisuudet vaikuttaa vesivarojen suojeluun ja veden
vastuulliseen hallintaan. Nain siksi, ettd kotitaloudet ovat vastuussa yli 10 %:sta maailman
vedenkulutuksesta. Vesi on valttamaton kiinteistdjen rakentamisessa, kunnostuksessa ja
hallinnassa. Vesi on suurimpia kiinteistonhallinnan kuluista jopa maissa, joissa veden hinta
on alhainen. Kun huomioidaan tulvien ja kuivuuden vaikutukset kiinteistojen rakenteisiin ja
lujuuteen, on keskittyminen vesitehokkuuteen ratkaisevan tarkeaa ymparistolle, mutta myos

organisaation menestymiselle pitkalld aikavalilla. (Smartvatten, n.d.-b, s. 4)

Niiralan kulma Oy:ssd vedensadstoon haettiin ratkaisua tassa opinndytetydssa esiin
nousevan asuntoihin asennettavan, vedenkayttoa seuraavan tiimalasin kautta. Moni saattaa
kuvitella, ettei pikainen iltasuihku juuri vetta kuluta, mutta jo 60 sekunnissa saa aikaan ison
muutoksen. Suihkussa kaynti kuluttaa vettd jopa 18 litraa minuutissa ja vetta saastava

suihkukahva noin yhdeksan litraa. Jo kaksi minuuttia nopeampi suihku paivassa, sadstaa
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viikossa jopa 168 litraa vettd (Smartvatten, n.d.-a, s. 10). Tama tarkoittaisi vuositasolla 8760

litran eli 8,76 kuution verran vetta ja kustannuksia sdastyisi reilu 63 euroa (Kaava 1).

Kaava 1. Laskentantakaava vedenkulutuksen hinnan laskemiseksi.

(8,76 % 0,35 % 11,4) + (8,76 0,65 * 4,96) = 63,2.

Kuopion veden vuoden 2022 hinnaston mukaan veden hinta 4,96 €/m?3 ja lampiman veden
11,40 €/m?3. Laskussa kaytetty keskimaaraista lampiman ja kylman veden kaytt6jakaumaa, eli

35 % lamminta ja 65 % kylmaa. (Kuopion vesi, 2022)

3.5 Keinoja kestavimpaan vedenkayttoon taloyhtiossa

Vedenkulutus, sen osuus lammitysenergiankulutuksesta seka sen aiheuttamat kustannukset
ovat huomattavat. Taloyhtidissa veden kulutus ja lampiman veden aiheuttamat
kustannukset hukkuvat usein hoitovastikkeiden ja kiintidperusteisten vesimaksujen taakse.

(Korhonen ym. 2020, s. 6)

"Huoneistokohtaista vedenmittausta ja laskutusta koskevan lakiuudistuksen mukaan
kayttdéveden laskutuksen on perustuttava mitattuun kulutukseen rakennuksissa, joihin
asennetaan huoneistokohtaiset etaluettavat veden kulutusmittarit 23.11.2020 jalkeen

haetun rakennusluvan perusteella.” (Motiva, n.d.-c)

Vedenkulutukseen liittyva energiatehokkuuslain muutos tuli voimaan hallituksen paatoksella
23.11.2020, jolla laki muutettiin EU:n energiatehokkuusdirektiivin mukaiseksi (Tyo- ja
elinkeinoministerio, 2020). Lakimuutosta tadydentaa 29.3.2021 voimaan

tullut valtioneuvoston asetus lammityksen, jadhdytyksen ja veden kulutus- ja

laskutustiedoista ja kustannusten jakamisesta. (Valtioneuvosto, 2021a)

Marraskuussa 2020 voimaan tulleen lakiuudistuksen mukaan uusissa taloyhtidissa
vesilaskutuksen tulee perustua huoneistokohtaisilla ja etdluettavilla mittareilla mitattuun
kulutukseen. Vuoden 2022 alusta lahtien hallituksen antaman asetuksen TEM/2021/44

mukaan asunto-osakeyhtion osakkeenomistajalle, vuokralaiselle seka asumisoikeuden
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haltijalle on annettava kuukausittain tiedot lampiman ja kylman kayttoveden kulutuksesta,
vaikka itse vesilaskutus kdytanndssa tehtadisiinkin esimerkiksi kerran vuodessa.

(Valtioneuvosto, 2021b)

Lakiuudistus kuitenkin linjaa, ettd vanhoissa taloyhtidissa kulutusperusteiseen laskutukseen
siirryttdisiin vasta sita mukaa, kun niissa lain voimaantulon jdlkeen tehtavan
putkisaneerauksen yhteydessa asennettaisiin asianmukaiset etaluettavat

vesimittarit. Velvoite kuukausittaisen erittelyn toimittamisesta koskee nain ollen niita
saneeraus- ja uudiskohteita, jotka ovat saaneet rakennusluvan 23.11.2020 jalkeen. (Motiva,

n.d.-c)

Vedensaastovinkit kannattavat, mutta tarkeampaa on muuttaa koko taloyhtion vesikalusteet
vettd sadstadviksi. Talla tavoin yksittdiset heilahdukset vedenkulutuksessa pysyvat paremmin
kurissa, ja vetta sadstyy ilman, etta asukkaat kiinnittavat siihen huomiota. Esimerkiksi vetta
saastavat hanat ja matalammaksi saadetty vedenpaine (3-4 baria) paineenalennusventtiilin
avulla saastavat kymmenia litroja vetta paivittdin asukasta kohti. (Smartvatten, n.d-a, s. 12.)
Suihkun virtaamaksi suositellaan 12 litraa minuutissa, jonka pystyy mittaamaan esimerkiksi
laskemalla vetta puolen minuutin ajan mitta-asteikoilla varustettuun ampariin ja kertoo
tuloksen kahdella. Nykyisissd vedensadstomalleissa virtaama on pudotettu jopa 6-7 litraan

minuutissa. (Motiva, n.d.-d)

Energiatehokkaat kodinkoneet, kotiautomaatio ja vesivuodoista ilmoittava teknologia
hillitsevat vedenkulutusta. Kayttdja on kuitenkin ratkaisevassa roolissa veden
kokonaiskulutuksen muodostumisessa. Omiin vedenkayttotapoihin, kuten esimerkiksi
suihkussa kaytettyyn aikaan, kannattaa kiinnittda huomiota. Laimpiman veden kulutuksen
tehostamismahdollisuuksia on myds esimerkiksi astioiden pesussa — kuinka paljon
esimerkiksi kdyttaa juoksevaa vetta tiskatessaan? Esimerkiksi wc-istuin tai tiputtava hana,
aiheuttavat veden hukkakulutusta. Vesikalusteiden sa@annéllinen huolto ja nopea reagointi
vikatilanteissa ovat tarkeitd, kayttajalahtoisia toimenpiteita. Vesivuotojen havaitsemiseen on
kehitetty innovaatioita, esimerkiksi dlyvesimittareita halytystoimintoineen. Yksinkertainen
toimenpide on seurata asunnon vesimittarin liikkeitd. Jos viisari liilkkuu, vaikka vetta ei

kaytetd, on syyta epadilla vuotoa. Energiatehokkuusdirektiivi edellyttadkin, etta
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moniasuntoisiin ja putkiremontoitaviin rakennuksiin on asennettava huoneistokohtaiset
etdluettavat lampiman veden kulutusmittarit. Limpiman kdyttoveden laskutuksen on
perustuttava mitattuun kulutukseen. Lakiuudistus mahdollistaa luotettavaan
huoneistokohtaiseen vedenkulutuksen laskutukseen, ja asukkaat maksavat vain itse
kuluttamastaan kayttovedesta. Limmin kayttovesi vaikuttaa kiinteiston energiankulutukseen

ja siten myds asumisen hiilijalanjalkeen. (Tyotehoseura, 2020, s. 22)

4 Niiralan Kulma Oy

Kuopion kaupunginvaltuusto kasitteli ja paatti kokouksessaan 20.6.1949 perustaa erityisen
kiinteistdosakeyhtion rakennuttamaan kaupunkiin asuntoja, ja tastd Niiralan Kulma Oy sai
alkunsa (Niiralan Kulma, n.d.-a). Niiralan Kulmalla oli vuonna 2021 5717 hallinnoitavaa
asuntoa, joissa asui 8638 asukasta (kuva 3) ympari Kuopiota, myos Kuopion ympariston
keskustaajamissa Riistavedelld, Vehmersalmella, Kurkimadessa, Hirvilahdessa ja kuntaliitosten

myo6ta myos Nilsidssa, Karttulassa, Maaningalla ja Juankoskella. (Niiralan Kulma, 2022a)
Kuva 3. Niiralan Kulman 2021 vuosiraportin avainlukuja (Niiralan Kulma, 2022a)

Niiralan Kulma 2021 pahkininkuoressa
5717 S 22,33%
R e ) | &R

sukkaita Henkildstoa

el ' L0 8638 146

T 15

Niiralan Kulmalla on kaytossaan ymparisto- ja vastuullisuusohjelma, ja yhtio on sitoutunut
Kuopion ilmastopoliittiseen ohjelmaan, jonka tavoitteena on Kuopion kaupungin
hiilineutraalius vuoteen 2030 mennessa. Ymparistéohjelman yksi tavoitteista on kayttoveden

asukaskohtainen lasku 1 % verran vuosittain. (Niiralan Kulma, 2022b)
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4.1 Vedenkulutus Niiralan Kulmassa

Vedenkayttoon liittyen Niiralan Kulmalla on kdytdssdaan vuotovahdit ja sdadstosuuttimet.
Vuotovahdilla tarkoitetaan esimerkiksi pesualtaiden tai tiskikoneiden alle tai valittémaan
Iaheisyyteen asennettavaa sensoria, joka ilmoittaa kayttajalle ylimaaraisesta kosteudesta.
Laitteen avulla pystytdan ehkdisemaan piilevia vesivuotoja kustannustehokkaasti. (Tuomisto,

2019, s. 27) Saastosuuttimet alentavat vesihanojen virtaamaa.

Niiralan kulmalla on kdytdssaan internetsivuillaan Energiaviksu-Niku, energia-asioiden
vinkkipankki. Pankkiin on koottu energian sadston vinkkeja, kdytantoja ja muita hyddyllisia
asioita. Vinkeissa muistutellaan, kuinka esimerkiksi tiskaus vesialtaassa saastaa 240 €
vuodessa. Esimerkkind on mainittu tiskaus vesialtaassa 55 €/v (28 I/krt) ja tiskaus juoksevan

veden alla 295 €/v (150 | /krt). (Niiralan Kulma, n.d.-b)

Niiralan Kulma ei asenna esimerkiksi pesu- tai astianpesukoneita, vaan asukas vastaa
pesukoneiden asennuksesta ja kayttoonottotarkastuksesta, kayttoonottotarkastuksen tekee
kuitenkin huoneistotarkastaja. Yhtio kannustaa hankkimaan véihemman vetta ja energiaa
kuluttavia laitteita muun muassa yhtion arvojen, strategian ja eettisten ohjeiden kautta. Yksi
kantavista teemoista eettisissd ohjeissa on vastuullinen toiminta (kuva 4). Niiralan Kulma on
my0s sitoutunut tavoittelemaan osana Kuopion ilmastopoliittista ohjelmaa hiilineutraaliutta

vuoteen 2030 mennessa. (Niiralan Kulma, 2021)
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Kuva 4. Vastuullisen toiminnan osa-alue Niiralan Kulma Oy:n eettisissa ohjeissa (Niiralan

Kulma, 2021).

©® Vastuullinen toiminta a

* Tuotamme kestédvid, kohtuuhintaisia, turvallisia ja
laadukkaita rakennuksia ja koteja.

* Rakennamme ja suunnittelemme niin, ettd asumisen ja
rakennusten ympéristékuormitus ja ylldpitokustannukset
ovat mahdollisimman pienet koko rakennusten elinkaaren
ajan.

¢ Korjaamme ja huollamme Kiinteistéjdmme niin, ettd niissa
on terveellistd, turvallista ja taloudellista asua.

* Etsimme jatkuvastiuusia, toimivia ratkaisuja, joilla voimme
pienentadd rakentamisen ja asumisen hiilijalanjélkea.

¢ Olemme sitoutuneet Kuopion ilmastopoliittiseen
ohjelmaan, jonka tavoitteena on kaupungin hiillineutraalius

vuoteen 2030 mennessa.

4.2 Kampanjat vedenkulutukseen liittyen

Vuonna 2018 Niiralan kulma jarjesti asukkailleen vedenkdytdn Suurin pudottaja -vesikisan
touko-elokuussa 2018. Kisassa kisattiin siitd, minka Niiralan Kulman kiinteiston asukkaat
onnistuvat parhaiten kohtuullistamaan veden kdytt6dan. Kisan voittanut kiinteisto laski
kulutustaan varsin korkeasta 193 litran keskimaaraisesta paivittdiskulutuksesta 127 litraan.
Asukaslehden artikkelin perusteella koko Niiralan Kulman veden kulutus laski 1 prosentin
kesien 2017-2018 valilla. (Nikulainen, 2018, s. 3) Artikkelissa ei avattu sitd, miten eniten

vedenkulutusta pudottaneet kiinteistét muuttivat toimintatapojaan.

Helmikuussa 2022 Niiralan Kulma Oy ldhetti kiinteistdjen asukkaille tiimalasit, jotka
pyydettiin kiinnittdmaan peseytymistilojen seindan. Tiimalasit kannustivat vedenkulutuksen
kannalta tehokkaaseen suihkutteluun. Niiralan Kulman asukkaiden vedenkulutuksesta 45 %
syntyy peseytymisestd, joten sadstdjen etsiminen peseytymisen kulutustottumusten
muuttamisesta on jarkevaa. Suihkussa kdytetdan myos paljon [amminta vettd, joka kuluttaa

paljon energiaa.
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5 Opinndytetyon kdaytannon toteutus

Taman luvun aiheena on opinndytetydprosessin etenemisen seka kaytetyn
tutkimusmenetelman kuvaus. Opinnaytetyon toimeksiantaja oli Niiralan Kulma Oy.
Kvantitatiivisen opinndytetyd lahtékohtana oli mitata Niiralan kulman kiinteistdjen
vedenkulutuksen muutosta. Muuttujana mittauksille oli asuntojen pesutiloihin asennettu

tiimalasi, joka ohjasi asukkaita lyhyempaan suihkussa oloon.

Niiralan Kulma haluaa profiloitua vastuullisena toimijana. Yhtiossa on halu pudottaa
vedenkulutusta ja sdastda samalla energiaa. Yritys tarjoaa opinnaytetyomahdollisuuksia
vuosittain erilaisiin aiheisiin ja yksi tarjotuista opinndytetdista koski vedenkulutuksen
vahentdamiseen tdhtadvaa projektia. Aloituspalaverin jalkeen aihe tarkentui asuntojen
pesutiloihin kevaalla 2022 asennettavan tiimalasin tuloksena syntyvan kulutusdatan

analysointiin.

Palvelupaallikén kanssa pidettiin aloituspalaveri vuoden 2021 joulukuussa. Palaverissa
kaytiin 1api yksityiskohtaisesti, mita opinnaytetyolta tarkalleen odotettiin. Tehtavaksi
muodostui tiimalasien asennuksesta tiedottaminen, syntyneen, vedenkulutuksen muutosta
kuvaavaan datan analysointi sekd seuranta-ajanjakson aikaisista tuloksista tiedottaminen.
Tiedon saattaminen asukkaille on hyvin keskeisessd asemassa taman kaltaisessa projektissa,
joten tiedottaminen koettiin hyvin merkityksellisena. Sen avulla asukkaat saisivat

konkreettisesti tietdd, miten heidan toimintansa on vaikuttanut veden kokonaiskulutukseen.

Tehtava oli verrata ja analysoida tiimalasin avulla saatua dataa kahdella tavalla: Kaikkien
kiinteistdjen osalta vertailu tehtiin vuoden 2022 tammi - maaliskuussa. Toinen vertailu
kohdistui niihin Niiralan Kulman kiinteistdihin, joissa asuntokohtaiset vesimittarit ovat

kaytossa. Naissa kiinteistoissa vertailu onnistui suoraan tiimalasien jakamispaivasta laskien.

Mukana mittauksissa oli 131 kiinteistoa. Naista mittaushetkelld 12 kiinteistossa on

asuntokohtainen, reaaliaikainen vesimittari. Naistd 12 asunnosta saatiin tarkka,
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paivakohtainen kulutustieto helmikuun 2022 ajalta. Kaikista 131 kiinteistosta tehtiin toinen
mittaus, jossa vertailtiin tammikuun 2022 ja maaliskuun 2022 muutosta vedenkulutuksessa.
Tammikuussa tiimalasia ei naissa kiinteistdissa ollut, vaan se asennettiin helmikuun 16. paiva
2022. Nain ollen maaliskuulta mitattu data todentaa tiimalasin asennuksen jalkeista
vedenkulutusta ndissa 131 kiinteistdssa. 12 kiinteistdssa, joissa kdytdssa on reaaliaikainen
vesimittari, saadaan tiimalasin asennuksen vaikutukset tietoon vélittomasti ja

paivakohtaisesti.

Prosessi aloitettiin tammikuussa 2022, jolloin alkoi informatiivisen lehtiartikkelin (Liite 1)
kasaus Niiralan Kulman asukaslehti Nikulaiseen, tiimalasien tilaus ja niiden ulkoasun
suunnittelu. Lehtiartikkelien kirjoittaminen kuului osaksi opinnaytetyotd, tiimalasien
tilauksesta ja suunnittelusta vastasi Niiralan kulma. Lehtiartikkelissa kerrottiin tulevasta
mittauksesta ja sen merkityksesta eli siitda, miksi tallainen mittaus tehdaan. Artikkelin
yvhteydessa esiteltiin myos vedensaastovinkkeja, joilla toivon olevan vaikutusta asukkaiden

ajattelutapaan koskien omaa vedenkulutustaan.

Niiralan Kulman asukaslehti ja tiimalasit toimitettiin asukkaille helmikuussa. Toimeksiantaja
asetti prosessin alussa myds taloudellisen tavoitteen, jota tarkasteltiin vedenkulutusdatan
vertailun jalkeen. Tavoitteena vedenkadyton pudotuksessa oli saada tiimalaseihin laitettu
kustannus kaksinkertaisena takaisin eli noin 14 000 euron saastd. Niiralan Kulmalla asuu noin
12 000 asukasta, joten tavoitteeseen padseminen ei tarkoita monen litran pudotusta
pdivdssa. Euromaaradiseen sdastoon padastdisiin taman opinndytetydn mittaustuloksilla

vajaassa kolmessa kuukaudessa.

Tiimalasien hiekan maara oli mitoitettu ajastamaan kahden minuutin mittaisen suihkun.
Aluksi Niiralan kulmassa suunniteltiin tiimalasia, joka ajastaisi neljan minuutin mittaisen
suihkun, mutta saatavuus ja kustannukset aiheuttivat ongelmia. Yhtiossa paadyttiin ndin
ollen kahden minuutin tiimalasimalliin, joka saatiin tilattua aikataulussa ja budjetissa pysyen.
Keskimaarin suihkussa viihdytdan huomattavasti tiimalasin aikamaéaraa pidempaan. Tama
selvida esimerkiksi Talotekniikka-lehden vuoden 2017 artikkelista, jossa esitelldan IDO-

yrityksen tekemaa tutkimusta suomalaisten suihkun kaytosta (kuva 5). Suurin osa vaestosta
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suoriutuu suihkusta 5-10 minuutin aikavalilld, noin kolmasosa alle 29-vuotiaista kdyttaa

aikaa suihkutteluun yli 10 minuuttia.

Kuva 5. Suomalaisten keskimaarainen aika suihkussa (Heikkonen, 2017).

Suomalaiset: Miten kauan keskimaarin olet suihkussa?
60%

50%

A0%

30%
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10% I I
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2]
&

Max 5 min 5-10 min 10-20 min 20-30 min Yli 30 min
Miten kauan keskimaarin olet suihkussa?
W18-29v 10% 46% 34% 8% 2%
m30-49v 20% 55% 23% 2% 0%
50-70 v 29% 47% 19% 4% 1%
H18-29v WM30-49v S50-70 v

Oletusarvona oli, etta tiimalasia seuraamalla asukas mahdollisesti lyhentdisi aikaa, jonka
kuluttaa suihkussa. Kun asukas nakisi tiimalasin hiekan valuneen kahden minuutin suihkussa
olon jalkeen, han reagoisi ihannetilanteessa tdhan lopettamalla suihkun tai ainakin
jatkamalla vedenkayttda enda hetken. Tiimalasi siis ohjaisi asukasta uudenlaiseen

kaytosmalliin, lyhyempiin suihkuhetkiin ja tata kautta vedenkulutuksen véhentamiseen.

Mittaustulokset tammi-maaliskuulta siirtyivat Niiralan Kulman omaan
automaatiojarjestelman kautta Power Bi -jarjestelmaan, josta ne otettiin tarkasteluun
huhtikuussa 2022. Datan vertailun ja analysoinnin pohjalta tehtiin tuloksista lehtiartikkeli
(Liite 2) kesakuussa ilmestyneeseen asukaslehteen. Kesan aikana kirjoitettiin ja tutkittiin
teoriaa vedenkulutuksesta niin taloyhtidissa kuin yleisestikin. Saanndlliset palaverit

palvelupaallikén kanssa kuuluivat nekin opinnaytetyoni prosessiin.
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5.1 Vedenkulutuksen tarkastelu Niiralan kulma Oy:n asunnoissa

Asuntojen vedenkulutusta tarkasteltiin kahdella eri tavalla. Ensimmainen vertailu tehtiin
helmikuun alku- ja loppupuolen valilld niissa kiinteistdissa, joissa on reaaliaikaiset,
huoneistokohtaiset kulutusmittarit ja taloyhtiot ovat vertailukelpoisia, eli esimerkiksi
remontissa olleet kiinteistot rajattiin pois tarkastelusta. Téllaisia kiinteistdja Niiralan Kulmalla
oli vuoden 2022 helmikuussa 12 kappaletta. Toisessa vertailussa mitattiin eroja vuoden 2022
tammikuun ja maaliskuun kokonaiskulutuksessa kaikkien Niiralan Kulman vertailukelpoisten
kiinteistojen osalta. Analysoinnissa oli mukana yhteensa 131 vertailukelpoista kiinteistoa,

pois jaivat muun muassa remontin alla olevat kiinteistot.

Kiinteistot, joissa on huoneistokohtainen vedenmittaus, vedenkulutus on 10-30 prosenttia
pienempi kuin niissa kiinteistoissa, joissa on kiinted vesimaksu (Ymparistd, 2016). Tama tuli
selkedsti esille myos taman opinnaytetyon datan analysoinnissa. Uudisrakennuksissa
huoneistokohtaiset etdluettavat vedenkulutuksen mittarit tulivat pakolliseksi 25.10.2020
saadetyn lain mukaan. Vanhemmat kiinteistot siirtyvat huoneistokohtaiseen
vesilaskutukseen putkiremonttien yhteydessa (Valtioneuvosto, 2020). Huoneistokohtaiseen
mittaukseen siirtyminen on kustannustehokasta vain putkiremonttien yhteydessd, nain

toimitaan myds Niiralan Kulmassa.

Niiralan Kulman oma automaatiojarjestelma siirtaa kiinteistdjen kulutusdatan suoraan
Power Bi -jarjestelmdan, josta tiedot saa irrotettua halutulta aikavaliltd. Power Bi on
Microsoftin ilmainen tydkalu, jota kdytetaan paljon datan keradamisessa ja sen
visualisoinnissa (kuva 6). Power Bi -tyokalulla voidaan jakaa analysoitua tietoa niin yrityksen

sisalla kuin yrityksen asiakkaille. (Microsoft, n.d.)
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Kuva 6. Yleisndkyma Microsoftin sivustolta Power Bi -kayttoliittymasta.

Niiralan Kulmassa peritdan vesiennakkomaksua 20 €/hl6/kk ja tasauslaskutus suoritetaan
kaksi kertaa vuodessa (touko- ja marraskuu) sekd vuokrasuhteen paattyessa. Niiralan Kulma
hankkii vetensa Kuopion Vedelta. Kylman veden hinta oli 15.1.2022 alkaen 4,96 €/m3 ja

ldmpiman veden hinta oli 11,40 €/m3. (Niiralan Kulma, 2022 c)

5.2 Tiedotus asukkaille

Osana opinnadytetyota julkaistiin Niiralan Kulma Oy:n asukaslehti Nikulaisessa artikkeli, jossa
tiedotettiin asukkaille yhtion vedenkulutuksen sdastotoimenpiteisiin liittyvasta tiimalasista ja
sen asennuksesta (Liite 1). Lisdksi tiedotteessa ilmeni aikavali, jona asukkaiden
vedenkulutusta seurattiin. Niin tiimalasi kuin informatiivinen artikkeli Nikulaisessa

toimitettiin asukkaille samassa lahetyksessa helmikuussa 2022.

Toinen artikkeli julkaistiin Nikulaisessa 2022 kesakuussa. Tassa artikkelissa (Liite 2) kerrottiin
asukkaille tiimalasin asennuksen ja seurannan myotd saaduista tuloksista. Mittauksen
tuloksena, yhden asukkaan keskimaardinen vedenkulutus tippui noin 1,5 litraa
vuorokaudessa. Kuukausitasolla, mukana olevien kiinteistdjen asukkaat mukaan laskettuna,

vedensaasto oli yli 48 000 litraa eli 48 kuutiota vettad kuukaudessa 12:sta kiinteiston osalta.

Oikea-aikaisen viestinndn merkitys on tarkeaa ylipdansa, ja sitd se oli tassakin asiassa.

Ylipdansa taloyhtidissa asiakkaalle viestiminen meneilldan olevista asioista on tarkeaa, ja
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ndin ollen Niiralan Kulman asukaslehti Nikulainen on tarpeellinen, jokaiselle asukkaalle

toimitettava informaation jakaja.

Taloyhtidssa on hyva sopia viestinnadn tavoitteista yhteisesti. Vaikka jokainen asukas ei
haluaisi kuulla kaikista muutoksista, joillekin ne voivat olla tarkeitd. Liiallisen viestinnan
haitat ovat pienempia kuin puutteellisen. Taloyhtion suunnitelmalliseen hallintaan kuuluu
ennakoiva tiedottaminen. Kertomalla tulevista hankkeista hyvissa ajoin, valtytaan
mahdolliselta muutoksen vastarinnalta ja paatdsprosessi helpottuu. On tarkeda, etta
asukkailla/osakkailla on jo ennalta tiedossa se, mihin ja milloin heidan tulisi henkisesti ja

fyysisesti varautua. (Oma taloyhtio, n.d.)

5.3 Kvantitatiivinen eli maarallinen tutkimus

Tama opinndytety6 on kvantitatiivinen eli maarallinen tutkimus. Maarallisessa tutkimuksessa
ollaan kiinnostuneita erilaisista luokitteluista, syy- ja seuraussuhteista, vertailusta seka
numeerisiin tuloksiin perustuvasta ilmion selittdmisesta. Maaralliseen
menetelmdsuuntaukseen sisaltyy erilaisia laskennallisia ja tilastollisia analyysimenetelmia.
(Jyvaskylan yliopisto, n.d.) Menetelmana maarallinen tutkimus antaa yleisen kuvan
muuttujien (mitattavat ominaisuudet) vélisista suhteista ja eroista. Se vastaa kysymykseen

kuinka paljon tai miten usein. (Vilkka, 2014, s. 13)

Maarallisessa tutkimuksessa muuttujalla tarkoitetaan esimerkiksi henkil6a koskevaa asiaa,
toimintaa tai ominaisuutta. Muuttuja on asia, jos tutkimuksessa halutaan tietoa. Mittari taas
on vidline, jolla on mahdollista saada maarallinen tieto tai maaralliseen muotoon muutettava
sanallinen tieto tutkittavasta asiasta. Maarallinen tutkimusmenetelma on tutkimustapa,
jossa tietoa tarkastellaan numeerisesti. Tutkittavia asioita ja niiden ominaisuuksia kasitellaan
yleisesti kuvaillen numeroiden avulla. Menetelma vastaa kysymyksiin, kuinka moni, kuinka
paljon ja kuinka usein. Tutkija saa tutkimustiedon numeroina, tai han ryhmittelee laadullisen
aineiston numeeriseen muotoon. Tutkija tulkitsee ja selittda olennaisen numerotiedon. Han

kuvaa, miten asiat liittyvat toisiinsa tai eroavat toistensa suhteen. (Vilkka, 2014, s. 14)
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Maaralliseen tutkimukseen soveltuvin havainnoinnin muoto on systemaattinen havainnointi,
jota tassakin opinndytetydssa on hyddynnetty. Systemaattisia havaintoja voidaan kerata
esimerkiksi eri aistein tai automaattisilla havainnointilaitteilla (esim. liikkeiden
kayntilaskurit). Systemaattisen havainnoinnin kohteena voi olla niin ikdan henkildiden puhe
ja kayttaytyminen, tapahtuma, tilanne tai vaikkapa luonnon ilmiét. (Vilkka, 2014, s. 29)
Opinnaytetyossa havainnoinnin kohteena oli ihmisen toiminnan muutos vedenkulutusta

seuraavan tiimalasin asennuksen jalkeen.

Opinnaytetyossa mittari oli suora muutos vedenkaytossa. Muutos pystyttiin havaitsemaan
suoraan tutkimalla ja analysoimalla Power Bi -jarjestelman keraamaa dataa.
Kausaalisuhteella tarkoitetaan syy-seuraus-suhdetta, joka esiintyy tutkittavien asioiden
valilla. Oletettu syy selittaa seurauksen. (Vilkka, 2014, s. 14) Opinnaytetydssa tiimalasin
asennus ja sen seuraaminen asukkaan toimesta selitti muutoksen hanen vedenkdyttonsa

kulutustottumuksissa.

Opinndytetyon tutkimuskysymyksista ensimmainen oli, miten Niiralan Kulman kiinteistojen
pesutiloihin asennettu, suihkussa oloaikaa seuraava tiimalasi vaikuttaa ajallisesti asukkaiden
vedenkulutustottumuksiin? Toinen kysymys oli, vaikuttaako tiimalasien asennus tarpeeksi

kustannustehokkaasti Niiralan Kulman talouteen?

Suihkutteluaikaa ei pysty aukottomasti todentamaan, koska tassa analysoinnissa saatiin
tulokseksi kiinteistdjen keskimaardinen vedenkulutus kuukausittain. Kuitenkin ainoa muutos
tarkasteluajalla oli tiimalasien toimitus seka asukaslehdessa olleet vedensaastovinkit. Muuta
viestinnallista tai teknista uudistusta ei yhtidssa tehty. Kustannustehokkuus saatiin selville
vertaamalla rahallista sddstda vedenkulutuksen osalta tiimalasien hankintahintaan.
Lampiman ja kylman veden hankintahinnat saatiin Kuopion Veden hinnastosta. Hintavertailu
tehtiin vertailemalla vuoden 2022 tammikuun ja maaliskuun kustannuksia kaikkien

kiinteistojen osalta.
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6 Tulokset

Niiralan Kulman asuntojen vedenkulutuksen dataa analysoitiin kahdella erillisella
mittauksella. Aikavaliksi mittauksille asetettiin tammi-maaliskuu 2022. Jotta saatiin vertailtua
vedenkulutuksen kehitysta myos vuositasolla, otettiin vertailuun vuoden 2021
vedenkulutusdatan tammi-maaliskuulta. Mitatuista kiinteistoista rajattiin pois ne, jotka
olivat mittauksien aikana remontissa tai muuten ilman kaytt6a joko osittain tai kokonaan.
Asuntokohtainen data saatiin kdayttéon Niiralan kulman Power BI -jarjestelmasta (kuva 7),
josta saadaan reaaliaikaista, visuaalista aineistoa eri kiinteistdjen kulutusmaarista.
Jarjestelmalla paasee katsomaan yksittdisen kiinteiston kulutusta esimerkiksi energian- tai

vedenkulutuksen suhteen.

Kuva 7. Yleisndkyma Niiralan Kulman Power Bl -kdyttojarjestelmasta.
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Vedenkulutuksen datan analysoinnin tulokset olivat rohkaisevia kummassakin tapauksessa.
Molemmat mittausaineistot nayttivat kiinteistdjen vedenkulutuksen vahentyneen.
Keskimaaraisesti vdahemman pudotusta tapahtui niissa kiinteistdissa, joissa on
asuntokohtaiset mittarit. Tama ei ole yllatys, koska tdman kaltaisissa kiinteistoissa asukkaat

kayttavat keskimaarin vahemman vetta (Motiva, n.d.-b).
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6.1 Mittaus helmikuu 2022 (kiinteistot, joissa asuntokohtaiset mittarit)

Kiinteistot, joissa on jo asennettuna asuntokohtaiset, reaaliaikaiset vedenkulutusmittarit,
mittaus suoritettiin vuoden 2022 helmikuun aikana. Tiimalasit toimitettiin asukaslehden
mukana helmikuun 16. pdiva, joten datan vertailu suoritettiin ennen ja jalkeen kyseisen
pdivamaaran. Vertailun aikajana ennen tiimalasia oli 1.-15.2.2022, ja tiimalasin jalkeen
tarkastelussa ollut aikajana oli 16.-28.2.2022. Vuorokausien lukumaara ei ollut sama, joten
laskin vuorokausikohtaisen kulutuksen, jonka kerroin keskimaaraisella 30 vuorokauden

kulutuksella, jolla saatiin vertailukelpoinen kulutus analysoitavaksi kuukausitasolla.

Asuntokohtaisilta mittareilta saadaan paivdakohtainen kulutus Power Bl -jarjestelmasta
helposti rajattua, joten tarkempi tarkastelu oli ndissa kiinteistoissa mahdollista. Analyysiin
otettiin mukaan myds vuoden 2021 helmikuun 16.—28. padivien vadlisen mittausdatan, koska
halusin saada mukaan pidemman aikavélin kehitystd samalta vuodenajalta aineistoon
mukaan. Tassa mittauksessa saatiin my06s tarkat maarat kylman ja [ampiman veden

kulutuksesta, joiden avulla kustannuksen muutokset sai vertailtua tarkemmin.

Mittauksen aikana Niiralan Kulmassa oli 12 kiinteist6a, joissa oli huoneistokohtainen mittaus
kaytossa. Helmikuun ajalta tehty mittaus niissa kiinteistoissa, joissa on huoneistokohtaiset ja
reaaliaikaiset vedenkulutusmittarit, tuotti tulokseksi keskimaarin 1 litran pudotuksen

kulutuksessa per asukas. (Kuva 8)
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Kuva 8. Keskikulutus niissa kiinteistoissa, joista saadaan reaaliaikaista dataa

vedenkulutuksesta.

Keskikulutus l/as/vrk

104
102
100
98
96

94

I/as/vrk

92
90
88

Kaavioalue

84

16.-28.2.2021 1.-15.2.2022 16.-28.2.2022

Mittaus olisi ollut helpompi toteuttaa, jos tiimalasit olisi toimitettu asukkaille kuun
vaihteessa. Toimitus tehtiin asukaslehden yhteydessa, koska silloin ei tarvinnut toimittaa
erikseen pelkkaa tiimalasia. Tahan ajankohtaan paadyttiin kustannussyista, koska tiimalasit

haluttiin toimittaa samalla kierroksella asukaslehti Nikulaisen kanssa.

6.2 Mittaus tammikuu-maaliskuu 2022 (kaikki kiinteistot)

Toinen mittausaineisto laadittiin Niiralan Kulman kaikkien vertailukelpoisten kiinteistdjen
vedenkulutusaineistoista. Mittauksissa ei huomioitu remontissa olleita tai mittausaikojen
valissa valmistuneita kiinteistoja. Vertailukelpoisia kiinteistdja oli mukana yhteensa 131.
Tiimalasit toimitettiin kiinteistojen asukkaille 16.2.2022, joten pelkka helmikuun vertailu ei
olisi ollut mahdollista, koska tdssa mittauksessa aineisto oli aina koko kuukauden ajalta
mitattu. Tassa laajemmassa mittauksessa kulutuksen pudotus oli yli 3 litraa vuorokaudessa
per asukas (taulukko 2). T4ll3 kulutuksen muutoksella maaliskuussa vetta kului 729 m3

vahemman kuin tammikuussa.
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Kuva 9. Vedenkulutus kaikissa vertailluissa kiinteistoissa.

Vedenkulutus |/as/vrk (tammikuu 2022-maaliskuu 2022)
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tammikuu 2022 helmikuu 2022 maaliskuu 2022

Kuvassa 10 ja taulukossa 1 esitetddan tammikuun alun ja maaliskuun lopun vélinen vertailu,
jossa kustannukset pienenivat yli 5000 euroa. Lukema on suuntaa antava, koska tarkkoja
maaria kylman ja lampiman veden kulutuksesta ei ollut saatavilla. Kaytin laskutoimituksessa
suhdetta, jossa kokonaiskulutuksesta kylmaa vetta on 65 % ja lamminta vetta 35 %. Lukemat
vastaavat karkeasti sitd kulutussuhdetta, joka on Niiralan Kulman niissa kiinteistdissa, joissa
on asuntokohtaiset vesimittarit. Niiralan Kulma Oy hankkii veden Kuopion Vesi Oy:lIta.
Mittaushetkelld kylman veden hinta oli 4,96 €/m? ja lampiman veden 11,40 €/m3 (Niiralan
Kulma, 2022c)



Kuva 10. Vedenkulutuksen ja kustannusten muutos.
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Taulukko 1. 30 vuorokauden vedenkulutuksen kustannukset kaikissa vertailluissa

kiinteistoissa.

B Kokonaiskulutus/m3/30 vrk [l Asukasmairs [

: Kuukauden kokonaiskustannus

28

tammikuu 2021 35016 8231 252605 €
helmikuu 2021 34725 8289 250506 €
maaliskuu 2021 34878 8289 251609 €
tammikuu 2022 33960 8257 244987 €
helmikuu 2022 33573 8259 242 195 €
maaliskuu 2022 33252 8270 239879 €

Pidemmassa tarkastelussa tuli esille Niiralan Kulman hyva kehitys vedenkulutuksen

vahentamisessa. Tammi-maaliskuussa 2021 vedenkulutus oli noin 5 litraa enemman kuin

vuotta myohemmin (kuva 11). Kehityksen osasyy on varmasti maailmanlaajuinen

koronapandemia, jonka vaikutukset rajoituksineen nakyivat enemman vield vuoden 2021

aikana. Etatoita tehtiin enemman ja ihmiset viettivat enemman aikaa kotonaan muutenkin,

jonka myo6ta myos vedenkulutus oli suurempaa.
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Kuva 11. Kulutuksen vertailu vuosien 2021-2022 alkuvuosien valilla.
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Kiinteistdjen kulutusmaarat vaihtelivat suuresti. Pienin vedenkulutuksen keskiarvo yhdella
kiinteistolla oli mittausjakson aikana 52,8 litraa asukasta kohti vuorokaudessa ja suurin

vedenkulutus 191,9 litraa asukasta kohti vuorokaudessa.

6.3 Jatkotoimenpiteet

Niiralan Kulma Oy:n asumisen ja ympariston palvelupaallikkd Joni Mdenpdata
(henkilokohtainen tiedonanto, 4.11.2022) ei suoranaisesti yllattanyt tutkimuksen tulos. Han
uskoo taman kaltaisen konkreettisen viestinnan olevan hyva keino asukkaille kulutuksen
seuraamiseen ja kulutustottumusten muutoksiin. Mdenpaa korostaa viestinnan tarkeytta

vastaisuudessakin, mutta taloudellinen vaikutus luo todellisen tarpeen muutokselle.

Vastaavanlaisia tutkimuksia tehddan Niiralan Kulmassa lisda ja ne vaihtelevat aiheittain.
Syksylla 2022 Niiralan Kulma haastoi asukkaita kierrattamaan, kisan voittajaksi paatyi se
kiinteisto, joka pystyi pudottamaan eniten sekajatteen maaraa. Taman kaltaiset kisat ja

kampanjat vaativat hyvaa datanhallintaa ja osallistavaa markkinointikampanjaa.
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Asuntokohtainen vedenmittaus lisdantyy Niiralan Kulmassa. Vuoden 2023 alusta ldhtien 72
kiinteistda siirtynyt asuntokohtaisen vedenmittauksen piiriin. Talla on edella mainittujen
tutkimusten valossa vedenkulutukseen selkedsti laskeva vaikutus. Tdman kaltainen

jarjestelma paivitetaan kiinteistoihin aina remonttien yhteydessa.

7 Pohdinta ja johtopaatokset

Hypoteesi on perusteltu vaite, joka sisdltaa tutkimusongelmaa koskevan joko ennakoivan
selityksen tai ratkaisun mahdollisesta asioiden vélisistd yhteyksistd, eroista tai syista. (Vilkka,
2014, s. 18). Opinndytetyoni hypoteesi on, etta tiimalasin asentaminen asuntoihin vaikutti
positiivisella tavalla Niiralan Kulma Oy:n asukkaiden vedenkulutustottumuksiin, eli

asukkaiden vedenkulutus on vahentynyt tarkastelujakson aikana.

Opinnaytetyoni tutkimuskysymykset olivat, miten Niiralan Kulman kiinteistéjen pesutiloihin
asennettu, suihkussa oloaikaa seuraava tiimalasi vaikuttaa ajallisesti asukkaiden
vedenkulutustottumuksiin sekd vaikuttaako tiimalasien asennus tarpeeksi

kustannustehokkaasti Niiralan Kulman talouteen?

Tiimalasi vaikutti positiivisesti asukkaiden vedenkulutustottumuksiin. Kuten tuloksissa kdy
ilmi, tammi-maaliskuun 2022 tarkastelujaksolla kulutus tippui keskimaarin kolme litraa per
asukas vuorokaudessa. Maara voi kuulostaa vahaiseltd, mutta kuukausitasolla Niiralan
Kulman kaikkien kiinteistdjen osalta maara on jo huomattava, kokonaisuudessaan yli 700

kuutioita vetta.

Mita tulee kustannustehokkuuteen eli toiseen tutkimuskysymykseeni, vaikutti kokeilu
positiivisesti Niiralan Kulman talouteen. Taulukko 6:n mukaan tiimalasit maksaisivat itsensa
takaisin noin kolmessa kuukaudessa. Tiimalasien hankintakulut olivat 14000 euroa ja
mittausjaksolla kiinteistdjen vedenkulutus laski kuukausitasolla noin 5000 euroa per

kuukausi.
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Taulukko 1. Vedenkulutuksen kustannukset kaikkien vertailtujen kiinteistdjen osalta.

Vedenkulutuksen kustannukset tarkastelujaksolla
246 000 €
245000€
244 000 €
243 000€
242 000€
241 000€
240000€
239000€
238 000€

237 000 £
tammikuu 2022 helmikuu 2022 maaliskuu 2022

Vetta kaytetadan selkeasti vahemman niissa taloyhtidissa, joissa on asennettuna
vedenkulutusta seuraavat vesimittarit, joista saadaan reaaliaikaista kulutusdataa. Kuten
mainittua, naita oli 12:ssa Niiralan Kulman kiinteistossa. Kuten Vedenkulutus kuriin -
artikkelissa (Varsinais-Suomen ely-keskus, n.d.) todetaan, taloyhtidissa vedensaastoa syntyy
asentamalla huoneistokohtaiset vesimittarit. Asennust6illd on saavutettu jopa 20 prosentin

alenema vedenkulutuksessa.

Tutkimukseni todentaa sen, ettd pienetkin keinot ja kannustimet kannattaa ottaa kdyttoon
taloyhtidissa vedenkulutuksen sadanndstelemiseksi. Uskon myds, ettd asukkaille
tiedottamisella on iso merkitys. Mikali asukkaille olisi vain toimitettu tiimalasit ilman
tiedotusta ja asian avaamista, olisi niiden merkitys ehka jaanyt vahdaisemmaksi.
Tiedottamisella asukkaat saivat tietoa tiimalasien asentamisen tarkoituksista seka
kayttoonsa vinkkeja vedenkulutuksen vahentamiseksi. Tutkimuksessani ei tutkittu
tiedottamisen vaikutuksia tai kysytty asukkaiden ajatuksia ylipadnsa, joten ajatukset niiden
vaikutuksesta asukkaiden kayttaytymiseen ovat omaa pohdintaani. Uskon kuitenkin, etta

esimerkiksi tuloksista kertominen asukkaille vaikuttaa positiivisesti
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vedenkulutustottumuksiin tulevaisuudessa. Uskon myds, etta asian esilld pitdminen
esimerkiksi tiedotuslehti Nikulaisessa olisi tarkedaa myos tulevaisuudessa siksi, etta
vedenkulutukseen vaikuttavat pienet asiat pysyisivat asukkaiden mielessa

tulevaisuudessakin.

Mita tulee tyon luotettavuuteen, on tarkead muistaa, ettei tiimalasien asennusta seurattu. Eli
Niiralan Kulman tietoon ei tullut, mihin asuntoon tiimalasi asennettiin ja mihin ei. Seuranta
kun oli tdysin asukkaan oma paatds. Vedenkulutusdata saatiin vain taloyhti6tasolla. Jos
tiimalasi olisi kiinnitetty asukkaiden pesutiloihin Niiralan Kulman toimesta, olisi tulos voinut
olla erilainen. Toki tassdkin tapauksessa asukas olisi voinut irrottaa tiimalasin pesutiloistaan
tai jattda sen huomioimatta. Kuitenkin olisi mielenkiintoista tietda, miten jo tiimalasin
kiinnitys itsendisesti tai Niiralan kulman toimesta olisi vaikuttanut lopulliseen

tutkimustulokseen.

Mielestani tutkimuskysymykseni olivat oikeita ja menetelm3, jota tutkimuksessa kaytettiin,
sopiva. Ajatukseni liittyvatkin enemman siihen, kuinka mittausjaksosta olisi saanut viela
enemman irti. Vedenkulutustottumuksista Niiralan Kulma Oy:ssa voisi toteuttaa vield
esimerkiksi laadullisen tutkimuksen, jossa kartoitettaisiin asukkaiden kokemuksia tiimalasin
asennuksesta ja sen vaikutuksista omaan kulutukseen. Laadullisen tutkimuksen keinoin olisi
ollut myos kiinnostavaa selvittad, kuinka moni ylipaansa asensi tiimalasin omaan
kylpyhuoneeseensa. Vastuu tiimalasin kdytosta oli asukkaalla itselldan. Laadullisen
tutkimuksen keinoin saataisiin hyvaa tietoa siita, millaisia ajatuksia asukkailla on aiheeseen

liittyen ja millaiset vinkit ja ratkaisut ohjaisivat heita kohti tietoisempaa vedenkulutusta.

Pohdin, ettad osana opinndytetyotani kirjoittamani, Nikulaisessa julkaistut vedensdastovinkit
saattoivat nekin vaikuttaa positiivisesti asukkaiden vedenkayttotottumuksiin. Tamakin

selvidisi edellisessa kappaleessa mainitsemaani laadullista tutkimusta hyédyntaen.

Opinndytetyontekijana en ole voinut vaikuttaa kuin tiedotteiden sisaltéon. Olen siis ollut
objektiivinen eli puolueeton. Tutkimustulos on objektiivinen silloin, kun se on tutkijasta

rilppumaton eli tutkija ei vaikuta tutkimustulokseen. (Vilkka, 2014, s. 13)
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Pohdittaessa tyon reliabiliteettia, ei samanlaista tutkimusta voi tehda toistamiseen samoissa
taloyhtidissa. Jatkuvuutta voi mitata seka sita, miten vedenkulutustottumukset ovat
muuttuneet esimerkiksi, jos tiimalasi on ollut asennettuna pesutiloihin esimerkiksi vuoden.
Talldin tutkimus on kuitenkin eri. Saman tutkimuksen voisi toteuttaa esimerkiksi toisessa

yhtiossa tekemalld samat asiat uudelleen.

Itse mietin, ettd nykymaailmassa ihmisen on hyva tiedostaa se, miten han vetta kadyttaa.
Asian tiedostaminen voi olla ratkaiseva askel kohti kulutustottumusten muuttamista.
Niiralan Kulman tiimalasikokeilussa ihminen ehka alkoi ajatella, kuinka kauan hén kuluttaa
aikaa suihkussa. Vaikka suihku ei paattyisi tiimalasin osoittamaan kahteen minuuttiin, toivon
mukaan suihkun kayttaja kuitenkin huomioisi tiimalasin avulla kuluvan ajan. Han ehka
ajattelisi, ettd lopettaa suihkun edes mahdollisimman pian sen jalkeen, kun kaksi minuuttia
on kulunut. Lisaksi konkreettisten vedensaastovinkkien jakaminen Nikulaisessa sai toivon
mukaan asukkaat pohtimaan omaa kulutustaan. Uskon, ettd mitda enemman naita asioita
tehddan nakyvaksi ja konkreettisesti osoitetaan, sen tehokkaammin ne iskostuvat

asukkaiden mieliin.

Opinnaytetyon tekijan nakokulmasta, tdma tyo Niiralan Kulmalle oli monella tapaa
opettavainen prosessi. Maarallisen tutkimuksen tekeminen oli kiinnostavaa ja antoi
valmiuksia tulevaan. Sain paljon hyddyllista tietoa taloyhtididen vedenkulutuksesta,
kulutuksen vahentamisen keinoista ja vedenkulutuksen eri osa-alueista kestavan kehityksen
nakdkulmasta. Taman opinndytetydn opetuksena itselleni, osaan kiinnittda enemman

huomiota aikataulun hallintaan tulevissa vastaavissa projekteissa.
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Tiimalasin avulla
pienempaan veden
kulutukseen

Tuoreimmassa mittauksessa (Motiva, 2020) suomalaisten
keskimaarainen vedenkulutus oli noin 113 litraa henkil6a
kohden vuorokaudessa. Kuopiolaiset kayttivat vetta

153 litran keskiarvolla. Koronapandemia nostaa lukua
talla hetkella todennakodisesti jonkin verran. Niiralan
Kulman asunnoissa vetta kuluu eniten peseytymiseen,
noin 45 prosenttia kaikesta kaytetysta vedesta. Suurin
kulutuskohde on suihku ja siind kaytettava lammin vesi.

Suomessa makeaa vetts kylla riittas, mutta

nuuttia sulhkussa? Hyvé tavoite olisi, etta ti-

taan, puhdistukseen Ja pumppaukseen seka
Jait ryn kulk i anerg-
aaja puhdistuskemikaaleja. Jarkevalla veden-
kiytolld sekd vahennetidn kustannuksia etté
saiistetsdn ymparistoa.

Me Miralan Kulrnassa haluarmme Kinnittaa
huomiota téhan suurimpaan lampiman ve-

lasia &l tarvitsis ke&ntas, jolloin sulbkun al-
) 24itraa, T

den suosittama hampaiden pesuaika.
Tonvomme asukkalden kiinnittévan valk-
kapa Jélklkasvun kanssa tiimalasin sulhkun
selndadn |a kakellevan, miten hyvin peseyty-
minen onnistuu viiden minuutin alkana. Ni-

den kuluttajean ell sulhkuun. Tolmitamme ti-  kun Ja Har
mién lehden Jakelun mukana | asun-  koulun of llja Matt! Prsp d
i sui i noin 2 mi toonk iRy vl 1, Jonka hiekh vat tuloksla seuraavassa asukaskendessi ke-
24 litraa. wvaluu 2 minuutin ajan. Rittéaks sinulle 2 mi-  sakuussa.
- e
Kannattaa hankkia gta_ tavc:_ttee_l;..s}:
vettd sadstavia ranuaEn surmiw
1 15 minuuttia sufhkuttelua kuluttaa vetta noin 180 1/vrk,
kaIUStelta Joka 350 curoa. Vahentamalla
o sulhkuaikaa 2 minuuttiin, jossa vetta kuluu keskimaarin
on tarve . 24 1/vrk, 533554 kertyy vuosittain noin 140 curoa.
vaihtaa, kannattaa satsata vetta \_
saastaviin mallefhin. Uudetastian- ja
pyykinpesukoneet kuluttavat vetta
wvaln puolet verrattuna 15 vuotta
vanhoihin koneisiin.
ulje vesi ippuoinni
Sulje vesihanat sa oinnin
- jahampaiden pesun ajaksi
~ TR jastanoln puolet menee kehon salpt
J1 1AM Sulkemalla veden siksi alkaa, s dastyy noin 60 €/v. Hampaiden
. i pasu fteknilk BAstad .| in 100 €.
"o Pyri pesemaan L
taysia koneellisia
@ uusi asti; K F
kuluttaanoin 15 litraavettd yhta T kk -I T T H
- . TP e e e arkkaile ja ilmoita vuotavat
N e Coh b vadan hanat ja muut vesikalusteet
jatkuva jucksutus pesun aikana S
== Pienl havaitsematon vuote esimerkiksi vessanpéntossa
lisilaskua yll 200 E/v. Govh) taa esit A :umn
al limaita I l
kiintelsténheoltajalle!
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Nikulainen { 7

iimalasilla saastoa S

Yedensaestosto pubutazn nysyoan oajon a
hywa nun.MNiraan <ulmassacn tehty tota ta-
Mankin asian parssa [0 vuosa, yhiena esi-
merkkina manioita tuloksia saanut Suurn
Pudottaa-veskisanernavimevuonna. Suu-
reszaroolissacvat asukkaat, jotka omalla tol-
minnallaanvaikuttavat kokonasuuteer Kak-
k peretkin mustokzeTarenr tinelssanaky-
VAT myonteisestlluonnossa ja lompakossa
Alkuvuodesta, tarkemminbelmikon puo-
Ivalin paikkeila jgettin Nikulziren lehden
mukana asukkale ti malasit, jotka pyydet-
tinkinm Lamaen peseylymistilojen seinaan,
liima asit kannustivat vedenkuutuksen kan-
nalla lehokkaaseen suibkulleloun. Miralen
kulman asuskaiden vederkulutussesta £5
% syriyy peseylymisesld jolen sella nila
sazstoa on hyva etsie, Suhkussa kaytetaan

Nikulaiset
kayttavat

45 % veden
kulutuksestaan
peseytymiseen.

miyos paljon amminta vetia, oo kuluttea oel-
Jonenergiaa.

Terkeslelmme vedenkululusla kahdel-
la er tavalle. Ensimmainen. tarkenrp verta-
[uzentinhe mkuun alku- 3 leppupuclenval --
lanissatalcissa, jossaon reaaliakaiset. huo-
neistokahtaiset kulutusmittart. Temar nit-
taLksen tulossena, vhden asukkaan kesk-
mEarainen vedenkulutus Tipnuinoin 1.5 litras
vuorokaudessa. Eikuclosta palclta? Jos lu-
K Imoitetran koko «Lukaudelta, <aik«imu
kana olevier taloyhtioiden asukkaat mukaan
lasketlune, vedenseaste crkin vl 48 002 it
ra@ kuskaucessa, ell 48 kuutiots vetts kuu-
kasdessa LZsla Lalon osallal Talla soaslely
veden mearalla tayttasiesimerkiks 192 kyl-
pyammelle.

Roske timrelas @ pettin vasta helikuun
pluclvalissa, peatimme vertalla nmyos vuoden
2022 Lammikuun vedenkulalustelaje maelis-
kuun tietohin. Analysoinnissa ¢l mu<ana yh-
teensa | 34verzailuke o sta kinteisoa, Fos
JalvaT muun muassa remortssa olevet ta-
lct. Tassa vedenkulutuxsen vahennyksek-
situl 718 <uutota vetza. Tulos on erinomai-
rennEinlynyel A vertai Laja 8 Tuoreipas /00
kuuticts <ataisiesimerkiksizlaclevenuime-
altaan vesimasrzn

Nermexin esimerxit havainnelistavat sen,
mitenpien i muutokslaNiralan Kulmen yh-
teist saaakean sojaja konkreettsia tuloksia
Suurleonaken jelkelaansama la meiningil-
latulevaisuudessal

Kirjoittaja Matti Piispanen on
Hameenammattikorkeakoulun
kestévan kehityksen opiskelija,
joka tekee opinnéytetystaan veden
kulutuksesta taloyhtidissa.

usuadslg e | L5

2m

Kuukaudessa saastetty vesi

25m

rd vastaa 25 m*15 m*2 m uima-allasta téynna vetts.
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Liite 3. Aineistonhallintasuunnitelma

Opinnaytetyon analysoitu kulutusdata on poimittu Niiralan Kulman omasta tietokannasta.
Kulutusdata oli Excel-tiedostoina ja siirto tapahtui sahkopostilla. Aineistossa ei kasitella
henkilotietoja eika salassa pidettdvia tietoja. Jarjestely sovittiin tyon tilaajan toiveiden
mukaisesti. Muu opinndytetydssa kaytetty aineisto on merkitty tekstiin tekstiviitteilla ja
eritelty lahdeluettelossa lahdeviittausohjeiden mukaisesti.

Kulutusdata sailytettiin opinndytetydn teon ajan yksityisen tietokoneen kovalevylla.
Tiedostot sdilytetdan henkil6kohtaisen, salasanalla suojatun tietokoneen kovalevylla. Data
on tallennettu varmuuden vuoksi myds salasanan takana olevaan pilvipalveluun. Aineisto
sdilytetadn vuoden ajan opinndytetydn hyvaksymisestd, jonka jalkeen se tuhotaan.

Tutkimusaineisto on jaettu toimeksiantajan edustajalle yksityisen sahkopostin kautta.
Tutkimusaineisto jaa toimeksiantajan kayttoon ja sitd voidaan hyodyntad myohemmin
vastaavissa projekteissa. Tutkimustulokset on analysoitu opinndytetyossa.
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