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1 JOHDANTO

1.1 Aiheen valitseminen

Opintojeni alusta asti minulle on ollut selvaa, etta haluan tehda opinnaytetyon, joka on it-
selleni mieluinen ja johon minulla riittdd mielenkiintoa. Opiskelujeni aikaan olen puntaroinut,
ettd millaisen opinnaytetyon tulisin tekemaan. Tekisinkd tutkimuksellisen vai toiminnallisen
opinnaytetyon. Opiskelujeni aikana minulle muodostui selva visio, etta haluan tehda opin-
naytteestani toiminnallisen opinnadytetydn. Ennen harjoittelujaksoa poliisiasemalla mietin,
miten tyoni voisi jollain tavalla hyddyttda myos poliisiorganisaatiota. Mietin, mita olen itse
tehnyt aiemmin, mika liittyy edes jollain tavalla poliisin tydhdn. Tassa vaiheessa mieleeni
tuli, ettd jos tekisin moottorikelkkailuun liittyvan toiminnallisen opinnaytetydn, koska maas-
tolilkkennevalvonta on yksi osa poliisin perustydta ja maastoliikennevalvonnassa kalustona

kaytetadan talviaikaan pitkalti moottorikelkkoja.
1.2 Tavoite, tarkoitus ja tutkimusongelma

Opinnaytety6n tarkoitus oli tuottaa ohjemateriaali poliisin kayttéon
maastoliikennevalvontaan. Opinndytteessa kasitelladn oikeaoppista pukeutumista, josta
kuljettaja ohjeen luettuaan pystyy pukeutumaan oikeaoppisesti, seka varaamaan itselleen
tarvittavan varustuksen liikkeelle lahdettaessa. Talla tavoitteena on ennaltaehkaista

paleltumien syntyminen, sekd mahdollisia vammoja kylmasta ja viimasta johtuen.

Ajoonlahtétarkastuksessa tavoitteena on ohjeistaa jokainen moottorikelkkaa kayttava
henkild6 tarkastamaan moottorikelkka kuluvien osien ja tarvikkeiden osalta niin, etta
likkeelleldahtd on turvallista seka kuljettajalle, ettd moottorikelkalle. Tassa tavoitteena on
ehkaistd moottorikelkan eri osien laiterikkoontumisia ja niin edelleen ehkaista

organisaatiolle aiheutuvia laitetappioita ja niistéa aiheutuvia kustannuksia.

Tutkimusongelman |0ytaminen tassad aiheessa on jossain maarin haastavaa, koska
opinnaytetyd painottuu paaosin kaytanndén ohjeeseen ja tyontekijaan itseensa
pukeutumisen ja tarkastusten osalta, eika produkti sisalla laisinkaan tutkimuskysymysta tai
vastausta sellaiseen. Osittain ongelmaksi ehkd muodostui se, etta poliisilaitoksilla on useita
eri mallisia moottorikelkkoja, joiden rakenne ja tekniikka poikkeaa toisistaan, eika kaikilla
ole tietamysta moottorikelkan tekniikasta ja niiden toimintaperiaatteista. Taman vuoksi
ainoa mahdollisuus on ajoonlahtétarkastuksen rajaaminen niihin toimenpiteisiin, jotka

pystytdan ottamaan huomioon kelkasta ja mallista riippumatta ja mitka voidaan selittda niin,



ettd jokaisella on mahdollisuus oppia itsenaisesti tarkeimmat ajoonlahtdtarkastuksen

vaiheet.

1.3 Opinnaytetyon rakenne, laajuus ja aiheen rajaus

Opinnaytety® jakautui rakenteeltaan kahteen osaan. Produktiin, johon sisaltyy kirjallinen
ohje pukeutumisen, ajoonlahtdtarkastukseen, seka raporttiosaan. Kirjallisen ohjeen eli pro-

duktin toteutin Word-muodossa, joka on raportin liitteena.

Tarkoitukseni oli alun perin tehda produktiin osio, jossa kasitellaan maastoliikennevalvon-
taa, mutta minulla ei ole hallinnon koulutusta moottorikelkkojen osalta enkd tdman vuoksi
ole paassyt harjoitteluni aikana suorittamaan kaytannéssa maastoliikennevalvontaa, joten
ajattelin, etta pitaisikd6 minun rajata alue pois kokonaan opinnaytteestani, koska en itse
pysty tuottamaan tarpeeksi materiaalia aiheesta tyohoni. Olin yhteydessa Poliisiammatti-
korkeakoulun henkilékuntaan kuuluvan Petri Marttilan kanssa asian tiimoilta. Sdhkdpostin
ja puhelinkeskustelun pohjalta paatin lopulta rajata aiheen koskemaan kuljettajan varustau-

tumista seka ajoonlahtdtarkastusta.

2 MENETELMANA TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO

Ammattikorkeakouluissa opinnaytteet jaetaan kahteen eri ryhmaan. Opinnaytteena voi olla
joko tutkimuksellinen, tai toiminnallinen opinnaytetyd. Toiminnallisia opinndytetydn malleja
on useita erilaisia, kuitenkin toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena on tuottaa esimer-
kiksi jonkinlainen ohje, opas tai esimerkiksi toiminnallisen opinnaytteen tuotoksena voi olla
esimerkiksi tapahtuma tai koulutustilaisuus. Toiminnallisen opinnaytetyon tuotoksesta kay-
tetdan nimitysta produkti (Vilkka & Airaksinen, 2004, 9, 51).

Kaikkia toiminnallisia opinnaytteitd yhdistaa se, ettd tekstia ja kuvia ym. hyvaksi kayttaen
yritetdan luoda kokonaiskuva, josta lukija voi tunnistaa tyon tavoitteet ja pddmaarat. Toi-
minnallisen opinnaytetydn tavoitteena on, ettd ammattikorkeasta valmistunut opiskelija ky-
kenee toimimaan asiantuntijatehtavissa ja osaa tutkia ja kehittda alaansa (Vilkka & Airak-
sinen, 2004, 9-10).

Ammattikorkeakoulussa tehtavan toiminnallisen opinnaytetyon ideana on, etta tyolla nay-

tetdan, ettd ammattikorkeakoulun kaynyt osaa yhdistaa teoreettisen tiedon kaytantdon ja



kykenee ajattelemaan teorian ja niista nousevien kasitteiden avulla kaytannon ratkaisuja ja
edelleen kehittamaan niita (Vilkka & Airaksinen, 2004, 41-42).

Aihetta valittaessa tulee opinnaytteen tekijan ottaa huomioon opinnaytetydn kohderyhma
ja rajata ty6 kohderyhman mukaan. Toiminnallisen opinndytetydn, oli produkti ohje, kehi-
tyskohde tms., niin opinnaytetyd tulee aina jonkun kayttéon, koska opinnaytteen tavoitteena
on kohderyhman osallistuminen tai toiminnan opastaminen, ohjaaminen oppaan tai ohjeen
avulla (Vilkka & Airaksinen, 2004, 38). Pidan toiminnallista opinnaytety6ta mielekkdimpana
menetelmana itselleni, koska toiminnallisessa opinnaytteessa voi yhdistda omaa osaamista

ja samalla voin jakaa tietoa eteenpain samalla kehittden toimintaa.

3 TYOSKENTELY KYLMASSA
3.1 Kylma tyéymparisto

Yleisesti kylmana tydymparisténa pidetdan lampédtiloja, jotka ovat alle 10 celsiusastetta
(Jussila Kirsi, 2016, 6). Tassa lampotilassa kehon jaahtymisen vaikutukset alkavat nakya,
joista ensimmaisena raajojen jaahtyminen kevyessa rasituksessa/ tydssa. Kun ihminen al-
tistuu kylmalle, elimistd vahentaa lammoénluovutusta supistaen kasien ja jalkojen verenkier-
toa ja lisaten elimistdon lAmmdntuottoa. Kylman koetaan aiheuttavan haittoja, muun muassa
epamukavuuden tunnetta, heikkenemista toimintakyvyssa, hidastumista, tyon raskaam-

maksi muuttumista ja terveyshaittoja (Jussila Kirsi, 2016, 7).
3.2 Altistuminen kylmille ja fyysiset reaktiot

Ihminen altistuu yleisimmin kylmalle kylman ilman, veden tai kosketuksessa kylman pinnan
kautta, esimerkiksi lumen ja jaan tai kylmien tyokalujen kautta. Yleisimmin altistuminen kyl-
malle johtuu puutteellisesta vaatetuksesta, liian vahasta fyysisesta liikkeesta tai molem-
mista samanaikaisesti. Pidempiaikainen kylmassa oleminen saattaa lopulta johtaa koko ke-
hon jaadhtymiseen ja sitad kautta lihastoiminnan heikkenemiseen. Kylmalle altistuminen voi
rajoittua myos vain osiin kehosta, esimerkkina raajat. Kylmassa tydskentely voi vaikuttaa
myo6s hengitysteihin, joka voi aiheuttaa haittoja erityisesti ihmisille, joilla on sairauksia, jotka

littyvat hengityselimiin (Kylmainfo, ihminen kylmassa, 2022).

Jyrki Kotaniemi ja Hannu Rintamaki kirjoittavat Duodecim aikakausilehdessa, etta kylmaal-
tistus pienentda ventilaatiota ja maksimaalista hapenottokykya. Muutos — 20 celsiusas-

teessa on noin 5 %. Pelkka kasvojen ja hengitysteiden jaahtyminen muun kehon ollessa



suojattuna riittdd vahentamaan ventilaatiota ja heikentamaan hapenottokykya. Kotaniemi
ja Rintamaki mainitsivat kirjoituksessa myos, etta kylma ilma turvottaa nenan limakalvoja
lisaten virtausvastusta, joka voi edeta limakalvojen turpoamisen vuoksi vesinuhaksi asti.
Nenan limakalvojen turpoaminen johtaa taas nenahengityksen muuttumista yhd enemman
suuhengitykseksi. TAman seurauksena Kotaniemen ja Rintamaen mukaan on nendn hen-
gitysilmaa kosteuttavan ja lammittdvan vaikutuksen vaheneminen, jolloin kylmempaa hen-
gitysilmaa paasee alempiin hengitysteihin (Hannu Rintamaki, Lawrence A. Palinkas, Juhani

Leppaluoto: Inmisen kylmavasteet ja toimintakyky. Duodecim 4/2005).

Kun hengitystiet jadhtyvat tai kuivuvat, tdma voi aiheuttaa liséda virtausvastusta hengitetta-
essa. Kasvojen jadhtyminen voi edella mainittujen reaktioiden kanssa aiheuttaa ihmiselle
hengenahdistusta (Hannu Rintamaki, Lawrence A. Palinkas, Juhani Leppaluoto: Ihmisen

kylmavasteet ja toimintakyky. Duodecim 4/2005).

Kehon jadhtyessa keho lisda kehon lihasjannitysta, ja jddhtyessdan keho pyrkii pitamaan
elimiston lampimana. Yksi kehon jaahtymisen aiheuttama fyysinen reaktio ihmisella on li-
hasvarina. Lihasvarina kertoo siita, ettd kehossa on lampdvaje ja kehon [Ammdntuotanto
on lisdantynyt. Lihasvarina jaahtymisen alussa ei aiheuta silminnahden havaittavaa varinaa
tai tarisemista, mutta kehon jaahtymisen jatkuessa yha useammat lihassyyt alkavat aktivoi-
tumaan lisaten lihasvarinaa ja lopulta aiheuttaen nakyvaa varinaa. Lihasvarinan lisaanty-
essa ihmisen suorituskyky alkaa vahentyd, muun muassa vahentaen tuntoa seka hidasta-
malla lihasten toimintaa. Kylmalle altistuminen vaikuttaa myds ihmisen kognitiivisiin kykyi-
hin, eli havaitsemiseen, ajatteluun ja muistamiseen (Hannu Rintamaki, Lawrence A. Palin-

kas, Juhani Leppaluoto: lhmisen kylmavasteet ja toimintakyky. Duodecim 4/2005).

3.3 kylmassa tydskentely ja tuulen ja nopeuden vaikutus pakkasen purevuuteen

Pakkasen purevuus eli tuulen hyytavyys kertoo, miten lampétilan ja tuulen yhteisvaikutus
vaikuttaa ihmisen ihoon. Tuuli haihduttaa iholta lampo6a ja kosteutta nopeasti, jolloin iho

kylmenee ja kuivuu (MTV uutiset, Paljonko tuuli lisda pakkasen purevuutta, 2012).

Mikali kylmalle ilmalle pukeutuminen on suoritettu vaarin tai puutteellisesti, johtaa se ruu-
miinlammon laskeminen ja lopulta motoriikan hidastumiseen, seka paleltumiseen. Mita kyl-
mempi ilma ja kovempi tuuli, sitd nopeammin ihminen haihduttaa lampda. Alla olevassa
grafiikassa havainnollistetaan lampétilan ja tuulen yhdistelmaa, milta lampétila tuntuu iholla

pakkasen kiristyessa ja tuulen nopeuden kasvaessa.
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Kuva 1. Taulukko pakkasen purevuudesta (limatieteenlaitos)

Kylmassa tydskennellessa ei voi sokeasti katsoa vain ulkona olevaa pakkasen maaraa ulos
pukeutuessa, vaan huomioon tulee ottaa myds saa keliolosuhteet pakkasen lisaksi. Esi-
merkiksi jos ulkona on -15 astetta pakkasta ja tuulee samanaikaisesti 6 m/s, ilman tuntuu
iholla jo Idhes -30 asteen pakkaselta. Tassa vaiheessa tulee ottaa huomioon se, etta tuuli

ei paase vaatetuksen lapi ja nain aiheuta kehon jaahtymista.

MydOs ajonopeus vaikuttaa pakkasen purevuuteen. Moottorikelkalla ajaessa reitilld suurin
sallittu nopeus on 60 km/h ja jaapeitteisella vesialueilla 80 km/h (Maastoliikenneasetus,
12.1.1996/10, 13:4).

Esimerkiksi ylla olevassa taulukossa -20 celsiusasteen pakkasessa, kun tuulee 7 m/s, pak-
kanen tuntuisi iholla -32 asteen celsiusasteen pakkaselta. Kun tdhan lisatdan nopeus 60
km/h, pakkanen tuntuisi iholla jopa -38 celsiusasteelta. Vastaavasti jos pakkasta olisi -11
celsiusastetta ja tuulisi 7 m/s ajonopeuden ollessa 80 km/h, pakkanen tuntuisi iholla -22 ...

-27 celsiusasteelta (Pakkasen purevuus, Purevuusindeksi ja online-laskuri, 2020).
3.4 Lammon luovutus

Ihmisen kehon normaali lampdtila on keskimaarin 37 celsiusastetta (Jussila Kirsi, 2016,19).
Ihminen saavuttaa lampo6tasapainon silloin, kun hanen lammdntuottonsa ja [Ammaodnluovu-

tuksensa on yhta suuret (Heli Lappalainen, 2007, 11,13).



"lhminen luovuttaa lampda ympdérdivdan ilmaan kostean ja kuivan lammoénluovutuksen
avulla” (Heli Lappalainen, 2007,13). "Kuivan lammaonluovutuksen muotoja ovat johtuminen,
kuljettuminen ja séteily. Kostean lammdnluovutuksen muotoja ovat hengitys ja haihtumi-

nen” (Heli Lappalainen, 2007,13).

Varsinkin moottorikelkalla ajaminen on itsessaan jo fyysinen suoritus, jonka vuoksi ihminen
haihduttaa lampda erityisesti hengityksen ja haihtumisen, eli yksinkertaisemmin hikoilun
kautta. Moottorikelkalla ajaessa kuljettajan kehon lampétila voi fyysisyydesta johtuen alkaa
nousemaan ja taman vuoksi keho yrittaa pitaa lampdétasapainon ylla haihduttamalla ylimaa-
raista 1ampoa ymparistdon. Jos kuljettaja ei ole pukeutunut oikein, alkaa raskaamman suo-
rituksen jalkeen pysahtymisen, tauon tai muun vastaavan syyn vuoksi keho taas jaahty-
maan. Taman vuoksi tulee ottaa taas huomioon oikeaoppinen pukeutuminen kylmiin olo-

suhteisiin, ettd keho ei ala jaahtymaan ja taman vuoksi keho ei altistu taas kylmalle.

4 PUKEUTUMINEN

4.1 Yleista

Tassa kappaleessa kasitelldan yleisesti vaatesuosituksia ja ohjeita oikeaoppiseen pukeu-
tumiseen. Vaatesuosituksissa kasittelen oikeita materiaalivalintoja aluskerraston, valivaa-
tetuksen ja kuorikerraston osalta. Materiaaleihin pureudutaan tarkemmin seuraavassa kap-
paleessa tekstiilien osalta. Pukeutumisen osalta kasittelen aihetta mukavuuden ja lam-
moneristavyyden nakdkulmasta. Kaikkia materiaaleja en kasittele aiheessa, koska erilaisia
tekstiileja on huomattavan paljon, eika ole tarkoituksenmukaista kasitelld muita kuin ylei-

simpia kaytettavia materiaaleja.
4.2 Kehon eristaminen

Vaatteet eivat itsessaan tai yksistaan suojaa kylmalta, eivatka esta lammon karkaamista.
Parhaimman lopputuloksen saa, kun vaatteet pukee yhden kerroksen sijasta useaan eri
materiaaleista koostuvaan kerrokseen. Tata kutsutaan kerrospukeutumiseksi. Useampi
kerros vaatteita lammittdd enemman kuin yksi. Heli Lappalainen kirjoittaa tutkimuksessaan,
ettd "paras eriste on vaatteisiin sitoutunut kuiva ilma, mikroilmasto. lima sitoutuu vaatteissa
kuitujen, lankojen ja materiaalin rakenteisiin seké vaatekerrosten véliin” (Lappalainen Heli,
2007, s.18).

Kuitenkaan hyvasta kerrospukeutumisesta ei ole hyotya, jos kehoa lammittava ilma paasee

pakenemaan ulos, tai kylma ilma ja tuuli paasee tunkeutumaan vaatekerrosten valiin ja nain



jadhdyttdmaan. Tahan ratkaisuna on kuorikerros. Kuorikerros nimensa mukaisesti on paal-
limmaisena kuorena muun vaatetuksen ja ulkoilman valilla. Hyva kuorikerros ei paasta
tuulta tai kosteutta lapi, mutta kuitenkin hengittda. Oikealla kuorikerroksen valinnalla saa-
daan lAmpd pysymaan vaatetuksen sisalla. Kuorikerroksen valinnassa kuitenkin tulee ottaa
huomioon, ettad vaatteet ovat riittdvan isokokoisia, etta alle voi tarvittaessa pukea valiker-
roksia lisdd. Kuitenkaan liian valja kuorivaate ei saa olla, ettéd vaatteiden valiin ei synny
ilmataskua, johon kostea ilma jaa. Kuorivaatteen valinnassa kannattaa ottaa huomioon,
etta vaatteissa ei ole hihoissa tai kaula-aukossa liian valjat raot, koska naista lammin ilma

paasee karkaamaan pois.
4.3 Aluskerros

Ensimmaisena ihoa vasten kerrospukeutumisessa on aluskerros. Aluskerroksen mukaan
kannattaa olla tarkkana, koska vaaralla vaatevalinnalla olosta voi saada epamukavan.
Aluskerrasto kannattaakin valita sen mukaan, millaista liiketta ulkona tekee. Aluskerraston
tehtdvana on kosteuden siirtdminen iholta pois. Jos aluskerros pysyy kuivana, olo pysyy
mukavana ja lampimana. Jos aluskerraston valinnassa tekee virheen ja aluskerrasto kas-
tuu, olo muuttuu epamukavaksi ja nopeasti kylmaksi. Lisaksi marka aluskerrasto saattaa

aiheuttaa hiertymia iholle.

Aluskerrastossa kannattaa valttdd puuvillaisia tuotteita, koska puuvilla sitoo itseensa kos-
teutta, eika siirra sita edelleen ulompiin kerroksiin. Puuvillaiset vaatteet kostuvat nopeasti.
Aluskerrastossa kannattaa suosia enemman keinokuituja tai merinovillaa. Keinokuidut ja
merinovilla siirtdvat kosteutta tehokkaammin ja olo pysyy kuivana paremmin. Liséksi meri-

novilla sitoo lamp6a myos kosteana, joten olo on mukava, vaikka aluskerrasto kastuu.

Aluskerraston tehtava onkin siirtda hikoilun aiheuttamaa kosteutta pois iholta ulompiin vaa-
tekerroksiin. Jos aluskerros on ihonmydtainen, kosteus siirtyy tehokkaimmin pois ja samalla

ilma ei paase ihon ja vaatteen valiin (Lappalainen Heli, 2007, s.22).
4.4 Vilikerros

Valivaatekerroksen tehtavana on muodostaa suurin osa vaatekerroksen eristavyydesta
[Bmmon suhteen. Valikerraston lampimyyteen vaikuttaa valikerrastossa kaytettyjen vaattei-
den ilmavuudesta (Jussila Kirsi, 2016, 9). Jos vaate sitoo itseensa paljon ilmaa, vaate eris-

taa kayttajansa kylmalta. Valivaatteiden valinnassa kannattaa suosia huokoisia seka ke-



vyita vaatteita, koska niiden huokoisuuden ansiosta ilman sitovuus vaatteessa on suurem-
paa. Valikerrokseen soveltuvia materiaaleja ovat merinovilla tai fleece. Fleece on synteet-

tisesta kuidusta valmistettu vaate (Lappalainen Heli, 2007, s.22).
4.5 Kuorikerros

Kuorikerroksen tarkoituksena on estaa tuulen ja kosteuden paadseminen vaatteen lavitse.
Kuorikerroksen valinnassa kannattaa ottaa tarpeeksi valjat vaatteet, jotta kuorikerroksen
alle mahtuu tarpeen vaatiessa useampia valikerroksia. Mikali kuorikerros ei ole tarpeeksi
valja, likkuminen hankaloituu ja jos kuorikerroksen ja valikerrosten valiin ei jaa tarpeeksi
tilaa, valikerros ei enda lammita. Kuorikerroksen valinnassa kannattaa kuitenkin ottaa huo-
mioon, etta tuuli ja kosteus ei paase hihansuista ja kauluksesta sisaan, ja nain ei vie val-

miiksi lAmminta ilmaa pois (Lappalainen Heli, 2007, s.23).
4.6 Jalkineet, hanskat ja kyparamyssy

Kylmassa tydskennellessa jalkineita valittaessa tulee huomioida niiden kayttdtarkoitus. En-
sisijaisesti jalkineiden tehtdvana on suojata kayttajan jalat kosteudelta ja kylmalta. Koska
maastoliikennevalvonnassa talvella tydskennelldan alustalla, joka on lahes poikkeuksetta
kylma ja pakkasen puolella, kannattaa huomioida jalkineen pohjan paksuus ja sen eristys.
Paksummalla pohjalla saadaan parempi eristavyys, eika kylmasta alustasta aiheutuva lam-
mon johtuminen ole niin suurta. Lappalaisen tutkimuksessa todetaan, etta jalkineen pohjan
[Bmmoneristavyyttd voidaan lisatd 50-80 % kokoon puristumattomilla ja kosteutta imevilla
irtopohjallisilla. Jalkineissa kannattaa ymparistd huomioida myds niin, etta jalkineen varsi
on riittdvan korkea. Nain saadaan estettya lumen ja kosteuden valuminen jalkineen sisaan

ja edelleen jalkineen kastuminen ja kostuminen (Lappalainen Heli, 2007, 23).

Kadet ovat yleensd ensimmaisia osia, joiden kautta kylmettyminen alkaa (Jussila Kirsi,
2016, 63). Kasien verisuonet supistuvat kylmassa vaikuttaen niin, ettd verenkierron mu-
kana tuleva lamp6 vahenee. Joissain tilanteissa kylmassa tydskennellessa saatetaan saa-
vuttaa tilanne, jossa keho ei pysty tuottamaan kasiin riittavasti lampoa. Naihin tilanteisiin on
olemassa myytavia lampdpusseja, jotka reagoivat ilman kanssa ja alkavat tuottamaan lam-
poa. Nama voidaan laittaa hansikkaiden sisaan, jotka auttavat [Bmmittamaan kasia. Kasi-
neiden valinnassa tulee huomioida samat kriteerit kuin kerrospukeutumisessa. Soveltuvat
kasineet kylmalle ovat esimerkiksi rukkaset, jotka pitava tuulen ja kosteuden poissa. Ruk-
kasten pienempi pinta-ala ja sormien yhteinen eristava ilmakerros minivoivat lampdhukan.
Lisaksi rukkasten sisdan voidaan laittaa lisdlampda tuomaan sormikkaat (Kylmainfo, kyl-

malta suojautuminen, 2022).



Kyparan ja paan valiin tuleva paahine, tuttavallisemmin kyparamyssy, on yksi tarkea vaa-
tekappale, jolla on vaikutusta eristamiseen ja kosteuden siirtdmiseen iholta pois. Yleensa
myytavat kyparamyssyt ovat teknista kangasta sen hengittavyyden takia (Lappalainen Heli,
2016, 26-27). Tekninen kangas siirtda tehokkaasti kosteutta pois ihon alueelta, nadin pitden
olon mukavana ja kuivana. My6és merinovillaisia kyparamyssyja on myynnissa, joilla on kay-
tanndssa samanlaiset ominaisuudet kuin tekniselld kankaalla. Merinovilla liséksi pysyy lam-

pimana kosteanakin.

5 TEKSTIILIMATERIAALIT

5.1 Puuvilla

Puuvilla on yleisin luonnonkuitu, jota saadaan puuvillakasvien siemenhahtuvista. Puuvilla
on koostumukseltaan lahestulkoon pelkastédan selluloosaa. Puuvilla on yleisin materiaali
kaikista tekstiilikuiduista. Puuvillan osuus tekstiilikuiduista on jopa 42 % (Markula-Teivaan-
maki, 1999, 5,50). Puuvillan ominaisuuksia on korkea kosteuden imukyky, lujuus markana.
Puuvilla kestaa hyvin pesua eika puuvilla arsyta inoa samalla tavalla kuin villa. Puuvillan
murtovenyma on suhteellisen pieni, kuidulla n.6 % ja langalla n. 3—6 %. Tama tarkoittaa
sita, ettd kun puuvillakuituun lisatadan kuormitusta, puuvillakuitu venyy samassa suhteessa
(Markula-Teivaanmaki 1999, 48). Puuvillakuitu rypistyy herkasti johtuen puuvillakuidun
huonosta elastisuudesta (Markula-Teivaanmaki 1999, 49). Puuvilla on materiaaliltaan hel-
posti ja nopeasti palavaa, joten puuvillatekstiilin ja tulen kanssa tulee huomioida varovai-

suus.
5.2 Eldinkuidut — merinovilla

Elainten villasta ja karvoista saatua lankaa kutsutaan eldinkuiduksi. Elainkuidut rakentuvat
paaosin proteiineista eli valkuaisaineista ja valkuaisaineiden kemiallinen rakenne poikkeaa
huomattavasti selluloosan rakenteesta ja on ndin huomattavasti monimutkaisempi. Tassa
kasiteltava elaimista saatu villa on keratiinia. Keratiini on sarveisaine, jota saadaan muun
muassa hiuksista ja eldimen karvasta. Villan maaritelma on lammaseldimen karvasta tuo-
tettu kuitu. Villan tarkein lajitteluperuste on, miten hienoa villa on. Merinovilla tulee meri-
nolammasroduista, jotka tuottavat pelkastdan merinokuidussa kaytettavaa alusvillaa (Mar-
kula-teivaanmaki, 1999, 65). Villan laadusta kaytetdan vertausta, miten hienoa villa on. Vil-
lalla on luokkamerkinnat siita, miten hienoa villakuitu on. Luokitukset menevat niin, etta alle

32’s (luetaan "32:n villa tai 32 pisteen villa”), ja mitd korkeampi luku, sitd hienompaa villa
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on. Merinovilla luokitellaan 60°s mukaan, eli merinovilla on yksi hienoimmista saatavilla ole-
vista villoista. Villan tiheys on keskimaarin noin 1,32 g/cm3 (Markula-Teivaanmaki, 1999,
68-69).

Villakuidun lujuus on aika alhainen esimerkiksi verrattuna puuvillaan. Villan hienous ja laatu
vaikuttaa villan lujuuteen. Maran villan murtolujuus on pienempi kuin kuivana. Puuvillan
murtolujuus painvastoin on korkeampi puuvillakuidun ollessa markana. Villakuidun veny-
vyys on kuitenkin suhteellisen korkea verrattuna muihin materiaaleihin (puuvilla) (Markula-
Teivaanmaki, 1999, 69). Villalla kuitenkin on korkea murtovenyvyys, jonka venyvyys on
valilla 30-50 %. Villan ollessa markaa, sen murtovenyma on jopa kaksinkertainen verrat-
tuna kuivaan villaan. Villa huomattavasti elastisempi materiaali kuin esimerkiksi puuvilla ja
villan on taivutuslujuudeltaan 3-5x lujempi kuin puuvilla. Villa ei kesta kovin paljoa hankaus-
kulutusta, jonka vuoksi villan sekaan lisataan kuituja, joilla hankauslujuus on parempi. naita
ovat muun muassa polyamidi ja polyesteri. Villa on siitd parempi vaihtoehto kuin puuvilla,
ettd villan kastuessa villa voi sitoa itseensa paljon enemman kosteutta kuitenkaan tuntu-
matta maralta. Kosteuden kasvaessa villa vapauttaa 1amp63a, mista johtuu villan [Ammittava

ominaisuus markanakin (Markula-Teivaanmaki 1999, 68-73).

Villatuotteiden hyvia ominaisuuksia ovatkin, etta villa tuntuu [ampimalta, silla on hyva kyky
imea kosteutta, villa on lisaksi pehmeaa, iimavaa ja joustavaa. Huonoja puolia villatuotteilla

on heikko hankauslujuus sekd murtolujuus. Lisaksi villa rypistyy herkasti vesipesussa.
5.3 Synteettiset kuidut — polyamidikuidut

Synteettisten kuitujen ominaisuuksia on sen keveys ja lujuus. Synteettisten kuitujen kos-
teuden imukyky on huono, eli synteettinen kuitu pysyy kuivana ja estaa kosteuden paasyn
lavitse hyvin. Synteettisesta materiaalista valmistettu kangas on yleensa valmistettu varsin
tiiviiksi, joten synteettinen kangas ei paasta paljoa ilmaa lavitseen. Polyamidikuitujen eh-
dottomia hyvia puolia ovat sen hyva elastisuus, taivutuslujuus. Markula-Teivaanmaki kir-
joittaa kirjassaan, etta "polyamidikuidun 8 %:n venymé palautuu tdydellisesti ja 16 %:n ve-
nymadstéa palautuu vield 90 %”. Lisaksi synteettisen kuidun (polyamidikuidun) hankauslujuus
on huomattavasti, jopa 8 kertaa parempi kuin puuvillalla ja jopa 20 kertainen verrattuna
villakankaisiin (Markula-Teivaanmaki 1999, 103,109).

5.4 Fluorokuidut — gore-tex, teflon

Gore-tex materiaalia kaytetaan useisiin eri tarkoituksiin, koska Gore-Tex on tunnettu ve-

den- ja tuulenpitavistd vaatteista. Gore-Texin vedenpitavyysominaisuudesta huolimatta
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materiaali hengittda. Kalvon pienilld huokosilla on ominaisuus, joka estada ulkoa tulevan
kosteuden tunkeutumisen kankaaseen, mutta sisapuolella oleva kayttajasta tuleva kosteus
(hoyry) paasee kalvon lapi ulos. Gore-Tex ja teflon ovat fluorokuituja, jotka ovat valmistettu
fluoratuista alifaattisista hiilivedyista. Fluorokuidut ovat synteettisistéd kankaista parhaita ja
kestavimpia kemiallisia vaikutuksia ja erilaisia lampétiloja vastaan (Markula-Teivaanmaki,
1999, 128). Fluorokuidun kestavyys lammoén ja kuumuuden suhteen on hyva, fluorokuitu
sietdd helposti 200 celsiusasteen kuumuutta, Fluorokuidun hajoaminen alkaa vasta
300:ssa celsiusasteessa ja sulaminenkin vasta 400:ssa celsiusasteessa. (Markula-Tei-
vaanmaki 1999, 128).

Gore-Tex on tunnettu erikoisvaatetuksessa kaytetty kalvo, joka on valmistettu PTFE:sta
(polytetrafluorietyleenista) (Markula-Teivaanmaki 1999, 128, 258). Gore-Texia kaytetaan-
kin yleisesti moottoriurheilussa kesa- ja talvivaatetuksessa sen hyvien ominaisuuksien an-

siosta. Naita ovat edella mainittu kosteuden pitavyys, tuulenpitavyys ja kestavyys.

Alla oleva havainnekuva Hydrofiilisestd pinnoitemateriaalista, johon gore-tex materiaali

kuuluu.

Kuva 2. hydrofiilinen pinnoitemateriaali (Markula-Teivaanmaki 2009, 258)

6 MOOTTORIKELKKA

6.1 Yleista

Virallisesti moottorikelkka maaritellaan telavetoiseksi moottorireeksi, johon mahtuu enin-
tdan kolme henkiléa (kuljettaja + 2 matkustajaa). Moottorikelkan omamassa saa olla kor-
keintaan 500 kg (Ajoneuvolaki 2 Luku 248§).
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Moottorikelkkaa kuljetettaessa on paasaantdisesti kaytettava kyparaa (Tieliikennelaki 5
Luku 928).

Moottorikelkkoja on tehty useisiin eri kayttotarkoituksiin. Moottorikelkkoja valmistetaan ty6-

kayttoon, niin kuin vapaa-ajan kayttoonkin (Matti Rautavaara, 2008, 12).

Moottorikelkat ovat alun perin olleet Suomessa tydkaytdssa Iahinna poronhoidon ja viran-
omaistoiminnan puolella, mutta ajan saatossa moottorikelkat ovat yleistyneet myds vapaa-

ajan harrastajien kayttéén (Matti Rautavaara, 2008, 7).

Moottorikelkalla ajamiseen vaaditaan vahintaan 15-vuoden ika ja virallisella moottorikelk-
kareitilla ajamiseen ja tien ylittdmiseen vaaditaan vahintaan T-luokan ajo-oikeus (Ajokortti-
laki 2 Luku 48§).

6.2 Moottorikelkan toimintaperiaate

Moottorikelkan rakenne on loppujen lopuksi hyvinkin yksinkertainen. Moottorikelkassa on
moottori liitettynd variaattoriin, jonka kautta moottorin voima valitetdan variaattorinhihnan
kautta telastoon. Telastossa oleva telamatto, jossa on lumiharjoja, liikuttaa moottorikelkkaa
lumella eteenpain. Moottorikelkkaa ohjataan ohjaustangosta, joka on yhteydessa moottori-
kelkan edessa olevaan suksipariin (Matti Rautavaara, 2008, 20-21). Suksia kadannetaan
suuntaan, johon moottorikelkkaa halutaan liikuttaa (Matti Rautavaara, 2008, 20). Moottori-
kelkkaa ja sen nopeutta ohjataan ohjaustangossa olevan kaasukahvan kautta (yleensa kel-
kan ohjaustangon oikealla puolella). Jarruttaminen tapahtuu vasemmalla puolella sijaitse-
van jarrukahvan kautta, joka on yhteydessa hydraulisesti voimansiirtoon liitettyyn jarrujar-
jestelmaan (Matti Rautavaara, 2008, 20).

Moottorikelkkoja on joko 2-tahtisia tai 4-tahtisia, riippuen kelkan koosta/ mallista ja kaytto-
tarkoituksesta riippuen. 2-tahtisessa moottorikelkassa moottorin voiteluun kaytettava oljy
lisatdan oOljyn sekaan joko suoraan moottorikelkan polttoainetankkiin, tai erillisen tuoredljy-
voitelujarjestelman kautta, joka annostelee voiteludljyn polttoaineen sekaan ennen poltto-
aineen menoa palotilaan. Moottorivalikoimaa on todella laajalla skaalalla ja onkin kaytta-
jasta kiinni, mita kayttotarkoitusta varten moottorikelkka on hankittu (BRB/Lynx, legendaa-

rista Rotax voimaa, Rotax-moottorit).
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6.3 Moottorikelkan moottori

Moottorikelkan moottori on kuten aiemmin mainittiin, joko 2-tahtinen tai nelitahtinen. Moot-
torikelkan polttoaineena kaytetaan joko 95- tai 98 oktaanista bensiinia. Jaahdytysjarjestel-
mana moottorikelkoissa kaytetdan joko ilma- tai nestejddhdytysta. Moottorikelkkojen moot-
torien tilavuus on yleisimmin 300 cm3:sta jopa 1000 cm3:een. Tehoja moottorikelkassa on
pienestd muutaman kymmenen hevosvoiman tehosta yli 100 hevosvoimaan, riippuen
moottorista (Matti Rautavaara, 2008, 21). Nykyisin on moottorikelkkoja alkaa olemaan saa-
tavilla jopa 200hv:n moottorilla. Vaikka moottorikelkka saattaa vaikuttaa ulkoisesti hyvinkin
samalta muihin ndhden, moottorit voivat toisistaan poiketa hyvinkin paljon. Moottorikelkalla
ajoon lahdettdessa on yleisesti viisasta tutustua moottorikelkan ominaisuuksiin voitelun,

polttoaineen ja jaahdytyksen vuoksi.
6.4 Moottorikelkan alusta ja voimansiirto

Moottorikelkan voimansiirto tapahtuu ensiévariaattorin ja toisiovariaattorin kautta niiden va-
lissa olevan variaattorin hihnan kautta telastolle. Variaattorin hihna on erilaisista kumiseok-
sista valmistettu hihna (Matti Rautavaara, 2008, 24). Nykyaan on variaattorin hihnan kes-
tavyytta lisatty muun muassa sekoittamalla kumiseokseen kevlaria. Yleisimmin moottorikel-
kat ovat karkeasti sanottuna automaattivaihteisia, vaikka erillista vaihteistoa ei moottorikel-
kassa olekaan. Moottorikelkan nopeutta saadetaan moottorin kierroslukua kasvattamalla ja
-laskemalla kaasukahvalla. Moottorin kierrokset tuottavat variaattoreihin keskipakovoimaa,
joka puolestaan vaikuttaa siihen, miten variaattorin hihna ottaa variaattoriin kiinni ja nain

vaikuttaa ajonopeuteen (Matti Rautavaara, 2008, 24).

Telamatto on yhtenainen kumista valmistettu kappale, joka on niin kutsutun telaston ympa-
rilla. Telastossa telamatto liikkkuu ympari liukurunkojen varassa. Liukurungoissa on Kkiinni
telarullia, jotka auttavat telamattoa likkumaan. Telaston sisdan on rakennettu iskunvaimen-
nus ja jousitus ja telasto on suoraan tuettuna moottorikelkan runkoon (Matti Rautavaara,
2008, 24).

6.5 Moottorikelkan jousitus ja iskunvaimennus

Moottorikelkassa keulassa suksien yhteydessa ja alustassa telastossa on yhteensa nelja
kappaletta iskunvaimentimia. Iskunvaimentimen tehtdvana on vaimentaa jousien aiheutta-
maa keinuntaa ylds- ja alaspain suuntautuvassa liikkeessa. Iskunvaimennin koostuu kuu-

desta eri osasta, mannanvarresta, mannasta, sylinterista, Oljytilasta, kelluvasta mannasta
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ja ilmakammiosta. Iskunvaimentimen ottaessa iskua ja rasitusta vastaan, manta liikkkuu sy-
linterin sisalla vaimentaen heiluntaa ja pomppimista. Mannan liikkkuessa sylinterin sisalla,
sisalla oleva neste/0ljy liikkuu mannan toiselle puolelle, joka vaikuttaa siihen, etta sisalla
olevat nesteet hidastavat mannan liikkumista (https://www.bigem.fi/kuinka-iskunvaimennin-
toimii/). Moottorikelkassa on mallista riippuen 1-2 telaston jousta, joiden tehtavana vaikut-
taa iskunvaimennukseen ja kelkan ohjattavuuteen maastossa. Erilaisilla saadéilla voidaan
vaikuttaa kelkan kayttaytymiseen, muun muassa miten kevyt kelkkaa on ohjata, miten
moottorikelkka lahtee lumelta ja kelkan suorituskykyyn (BRB/Lynx, kayttajan kasikirja,
2016, 102). Moottorikelkan alustassa on lisdksi erilliset rajoitinremmit, joiden tehtdvana on
rajoittaa iskunvaimentimen liikerataa, nain vaikuttaen positiivisesti moottorikelkan kayttay-

tymiseen.

7 AJOONLAHTOTARKASTUS MOOTTORIKELKALLE

7.1 Ennen ajoa tapahtuva tarkastus

Ennen moottorikelkan kayttdéa, on erilaisia tarvittavia tarkistuksia ja toimenpiteita, jotta
moottorikelkan toiminta ja turvallinen kayttdé voidaan varmistaa. Jarjestyksella ei ole kay-
tannon merkitysta, mutta on hyva ottaa kayttéon tarkastuslista, jotta kaiken tarvittavan
muistaa tarkastusvaiheessa, eikd mikaan olennainen kohta jaa tarkastamatta. Yleensa val-
mistajan ohjeesta selvidd myds mallikohtainen tarkastuslista, mikali kayttajan ohjekirja on
tallessa. Yleisesti kasiteltavat asiat eivat poikkea kelkoista riippumatta, vaan kaikkien osien
ynna muiden tarkastettavien osien on oltava kunnossa, ettd moottorikelkan turvallinen
kayttd on mahdollista. Turvallisen kayton ja laitteiston rikkoontumisen ja mahdollisten on-
nettomuuksien, seka loukkaantumisien valttdmiseksi ajoonlahtbtarkastus tulee tehda aina

ennen seuraavaa ajokertaa.
7.1.1 Ajovalot

Kaikissa moottorikayttoisissa ajoneuvoissa tulee kayttaa ajon aikana ajo- tai huomioajova-
loja (Tieliikennelaki 3 Luku 498). Moottorikelkassa on lahi- ja kaukovalot seka takavalo ja
takavalon yhteydessa jarruvalo, joka palaa moottorikelkalla jarruttaessa (BRB/Lynx, kayt-
tajan kasikirja, 2016). Moottorikelkassa kaytetdan joko halogeenipolttimoita, tai uudem-

missa moottorikelkoissa voi nykyaan olla led-kayttoiset ajovalot. Halogeeni ajovalopolttimot



15

voidaan tarvittaessa vaihtaa, mutta led-valoja ei voida vaihtaa, vaan jos valo on viallinen,
joudutaan yleensa uusimaan koko valojen kokoonpano (BRB/Lynx, kayttajan kasikirja,
2016).

7.1.2 Jarrut

Ajoneuvon yksi tarkeimmista osista on toimiva jarrujarjestelma. Moottorikelkan jarrut ovat
nestekayttoisia eli jarrut toimivat hydraulisesti. Moottorikelkan jarrujarjestelma koostuu jar-
rukahvasta, jarruletkusta, jarrulevysta, seka jarrusatulasta, jossa jarrupalat sijaitsevat
(BRB/Lynx, kayttajan kasikirja, 2016). Jarrujen toiminnan kannalta valttdmatonta on, etta
jarrujarjestelmassa on jarrunestetta ja jarrujarjestelmassa olevat edelld mainitut osat ovat
kunnossa. Jarrujen toiminta tarkastetaan puristamalla jarrukahvaa useita kertoja, jolla var-
mistetaan, etta jarrukahva palautuu kokonaan takaisin. Jarrujen tulee kytkeytya paalle, en-
nen kuin jarrukahva on pohjassa. Moottorikelkassa kaytetdan jarrunesteend DOT-4 jar-
runestetta (BRB/Lynx, kayttajan kasikirja, 2016).

7.1.3 Telamatto

Moottorikelkka voidaan tarkastaa mallista rippumatta telamaton osalta, onko matto kun-
nossa, onko repeamia tai muuta silminnahden havaittavia murtumia tai kulumia. Jos moot-
torikelkka on ollut ulkona, telamatosta tulee poistaa jaasta ja lumesta ennen ajoa. Telamatto
voidaan nostaa irti maasta mekaanisesti tuettuna, jolloin moottoria voidaan kayttaa matalilla
kierroksilla, jotta telamatto saadaan lammitettya ja notkistettua ennen ajoa. Moottorikelkan
telamattoon ei tule koskea, jos moottori on kdynnissd (Matti Rautavaara, 2008, 34)
(BRB/Lynx, kayttajan kasikirja, 2016, 16-17).

7.1.4 Alusta

Alustan tehtavana on pydrittaa telamattoa telaston ymparilla tehokkaasti ja turvallisesti. Te-
laston tarkastamisessa tulee kiinnittdd huomioon, etta telarullia ei puutu liukurungoista ja
ettd iskunvaimentimet ovat kiinni eika niissa ole havaittavia rikkoontumisia. (Matti Rauta-
vaara, 2008, 34). Telarullat ovat kiinnitetty telastossa oleviin liukurunkoihin, jotka ovat val-
mistettu yleensa kevytmetalliseoksesta. Liukurunkoihin voi muodostua murtumia ajan saa-
tossa tai kovan iskun seurauksena, jonka vuoksi ennen ajoa suoritettavaa tarkastus on nai-

denkin osalta tarkeaa (Totaltek, liukurungot, 2022).
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7.1.5 Sukset

Suksien tehtavana on liikuttaa moottorikelkkaa siihen suuntaa, johon kuljettaja ohjaustan-
koa kaantaa. Sukset itsessaan ovat muovista valmistettuja kappaleita, joiden tehtavana on
likuttaa ja kannatella moottorikelkkaa lumen paalla. Moottorikelkan suksissa on kovame-
talliseoksesta valmistetut ohjainraudat, jotka parantavat suksien pitoa ja purevuutta lumella
ja jaalla. Suksien ohjainraudat kannattaa tarkastaa ennen ajoon lahtdéa, ettd ohjain-
raudoissa on kovametallipaloissa tarpeeksi pintaa jaljella, talla toimenpiteella varmistetaan,
ettd kelkan kasiteltavyys olisi optimaalinen (BRB/Lynx, kayttajan kasikirja, 2016, 27). Suk-
sien pito on moottorikelkassa tarkeaa, koska sukset ja kelkan telasto muodostavat yhdessa

tasapainon moottorikelkan kasiteltavyyteen.
7.1.6 Moottori

Moottorin tarkoitus yksinkertaisesti on toimia ja kayda moitteettomasti ja luotettavasti. Moot-
tori vaatii kdydakseen polttoaineen lisaksi 6ljya voiteluun. Voitelun tarkoitus on vahentaa
moottorin sisalld olevien metalliosien aiheuttama kitka, kun metalliosat hankaavat toisiaan
vasten. Moottorikelkassa on kahdenlaista voiteluperiaatetta. Nelitahtimoottoreissa on sa-
malla tavalla kuin autossa, moottorin sisainen Oljytila, jonka kautta voitelu tapahtuu
(http://www.autowiki.fi/index.php/Nelitahtimoottori). Kaksitahtisessa moottorissa voitelu ta-
pahtuu erikseen lisattavan 2-t tuorevoiteludljyn ansiosta. kaksitahtisessa 6ljy lisataan polt-
toaineen sekaan, tai kuten nykyaikaisissa, tai kuten nykyaikaisissa moottoreissa on erillinen
tuoredljyvoitelujariestelma. tuoredljyvoitelujariestelma annostelee kaksitahtidljyn polttoai-
neen sekaan ja nain polttoaineessa oleva 6ljy hoitaa moottorin voitelun (Motowiki, Kaksi-
tahtimoottori, 2015).

Nelitahtisissa moottoreissa on 6ljyntarkistus mittatikku, jossa on 6ljyn maarastad kertova
Min-Max vali, jonka valissa oljyn tulisi olla riittdvan voitelun ja toiminnan vuoksi. Kaksitahti-
sessa moottorissa tarkastetaan tuoredljyvoitelusailio, etta siella on tarpeeksi 6ljya ajamisen
ajaksi. Matkassa on hyva olla aina lisaksi lisaa 2-t 6ljya, jotta sitd voidaan tarpeen tullessa
lisata sailiodn, koska moottorin kdydessa 6ljyn maara vahenee koko ajan (BRB/Lynx, kayt-
tajan kasikirja, 2016).

Jaahdytysjarjestelmia moottorikelkassa on kahdenlaisia. llmajaahdytteinen moottori, joka
ottaa moottorin jddhdytykseen tarvittavan kylman ilman kelkan ulkopuolelta, sekd neste-
jaahdytteinen moottori, jossa jaahdytysneste huolehtii moottorin riittavasta jaahdytyksesta.
Nestejaahdytteisessa moottorissa jaahdytys tapahtuu siten, ettd moottorissa kiertava neste

kulkee telatunnelissa jaahdytyskanavia pitkin ja telatunneliin osuva lumi ja loska jaahdyttaa
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nestettd, joka taas kiertaa takaisin moottoriin nain jadhdyttden moottoria. Nestejaahdyttei-
sessa moottorissa on jaahdytysnesteelle oma tarkistussailid, jossa on yleensa merkattuna
Min-Max vali, jonka valilla jadhdytysneste kuuluisi olla ja jolle tasolle jaahdytysneste tulee

lisata tarvittaessa (Wikiwand, nestejaahdytys, 2022).

8 POHDINTAA

Tavoitteena opinndyteyossa oli tuottaa maastoliikennevalvontaan liittyville poliiseille pa-
ketti, jonka pohjalta pystytdan valmistautumaan kylmissa olosuhteissa tyéskentelyyn ja en-
naltaehkaisemaan mahdollisia ongelmia pukeutumisen ja kaluston osalta tekemalla ajoon-
Iahtdtarkastus ennen liikkeelle 1ahtda. Taman tavoitteen ideana on auttaa kelkan kayttajaa
tekemaan itse havaintoja mahdollisista puutteista pukeutumiseensa, jolla voidaan vaikuttaa
positiivisesti tydn mielekkyyteen ja valttdd mahdollisia loukkaantumisia. Lisaksi tavoittelin
tyollani kelkan suhteen jonkinlaista perustietdmystd moottorikelkan suhteen kayttajalle,
jotta ajatuksena ei ole vain tallista ulos ja ulkoa talliin toimintaperiaate, vaan kayttaja ottaisi
itse myds vastuuta enemman kaluston kunnossapidosta ja vaikka ei osallistuisi kunnossa-

pitoon, kayttaja osaisi raportoida mahdolliset viat ja ongelmat eteenpain.

Tavoitteena pukeutumisen osalta oli, etta lukija pystyy luettuaan tekemaan johtopaatokset
ja ottamaan huomioon pukeutumiskysymyksen niin, ettd varautuminen olisi vahintaan riit-
tavalla tasolla. Lisaksi raportissa tarkasteltiin kerrospukeutumisessa kaytanndllisyyden li-
saksi mukavuutta eri tekstiilimateriaalien kautta ja millaiset tekstiilit ovat missakin tilan-
teessa. Ongelmana havaitsin sen, etta erilaisia pukeutumistapoja on useita erilaisia, mo-
nissa tekstiileissa on niin hyvat, kuin huonotkin osa-alueet, joita tulee ottaa huomioon teks-
tiileja valittaessa. Lisaksi henkilot itse valitsevat tekstiilinsa ja tekevat omat johtopaatdkset,
minka pohjalta pukeutuvat suoritukseen. Lisdksi ongelmaksi muodostui opinnaytteessani
kasittelemani tydskentely kylmassa. Kylmassa tydskentelyyn jouduin kayttdmaan aika sup-
peasti lahteitd, koska en ole paassyt kaikissa alkuldhteille, koska sivustot ovat vanhentu-
neet/ muuttuneet. Mydskaan fyysisesta kirjastosta ei [0ytynyt sopivaa materiaalia lahteiksi.

Tama osaltaan hankaloitti kirjoittamisprosessia.

Kylmassa tydskentelyyn ja tekstiileihin liittyen positiivisena asiana voi pitaa, etta aiheesta
kuitenkin I6ytyy varsin hyvaa ja ajantasaista tietoa. Tuloksena sain tyéhoni yleisimmista
kaytdssa olevista tekstiileista tietoa, jonka pohjalta lukija voi tehda omat johtopaatdksensa
pukeutumisen ja pukeutumistarpeesta. Ongelmana kuitenkin oli, ettd markkinoilla on useita
erilaisia tekstiileita, joita markkinoidaan milloin miltakin kaytanndllisyyden pohjalta. Taman

vuoksi jatin vahemman tunnetut materiaalit pois kokonaan raportissa olevasta kasittelysta.
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Moottorikelkan osalta tavoitteenani oli tuottaa pohjamateriaali moottorikelkan toimintata-
vasta ja moottorikelkkaan liittyvista osista ja tekniikasta. Vaikka moottorikelkka on ollut jo
50-luvulta asti kaytdssa, moottorikelkan toimintaperiaate on pohjimmiltaan pysynyt sa-
mana, joten moottorikelkasta voi helposti 10ytaa paikkaansa pitavaa ja luotettavaa tietoa.
Aihetta jouduin sen verran rajaamaan pois, etta otin tarkastelun alle sellaiset seikat ajoon-
lahtotarkastuksessa, jotka jokainen pystyy tekemaan ennen liikkeelle 1ahtéa. Kaikki huolto-
toimenpiteet ym. isommat tehtavat jatin tydstani pois, koska suuremmat huollot ym. ovat
yleensa huoltoliikkeiden tehtavia, eika niita pysty valttamatta nopeasti ratkaisemaan paikan
paalla vaan siihen vaatii ammattilaisen osakseen, jotta huoltotoimenpiteet voidaan tehda
luotettavasti ja varmasti. T&han myods vaikuttaa kaluston mahdolliset takuun raukeamiset
sen osalta, jos itsenaisesti tekee huoltoja, jotka on tarkoitettu valtuutetun huoltoliikkeen teh-

tavaksi.

Tyota pystyisi mahdollisesti jatkojalostamaan kohdentamalla tekstiilien valintaa varusteiden
osalta, jotka kuuluvat tyonantajan velvollisuuksiin huolehtia. Lisaksi tyota pystyisi jatka-
maan muihin liikennevalvonnan osiin, joissa kuljetaan maastoajoneuvoilla tai tieliiken-
teessad moottoripyorilla tai muilla vastaavilla. Kuitenkin esittelemani tekstiilit ovat yleisesti

kaytdssa myos kesaaikaan niiden suojausominaisuuksien ym. osalta.
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PUKEUTUMIS- JA AJOONLAHTOTARKASTUS
OPAS POLIISILLE
MAASTOLIIKENNEVALVONTAAN
MOOTTORIKELKALLA

THVISTELMA

Taman oppaan tarkoitus on antaa tietoa
oikeaoppisesta pukeutumisesta talvisessa
ymparistossa suoritettavaan tydskentelyyn, jossa
liilkutaan maastossa moottorikelkkaa kayttaen.
Oppaassa kasitellaan kerrospukeutumista,
tekstiilivalintoja sekd mita mukaan kannattaa
pakata liikkeelle I1ahdettaessa. Lisdksi oppaassa
opastetaan moottorikelkalle tehtava
ajoonlahtétarkastus ennen ajon aloitusta. Ohjeet
eivat ole ehdottomia, vaan antavat lukijalle
mahdollisuuden ottaa huomioon riittava
varustus liikkeelle Iahdettdessa ja mita kannattaa
kelkan suhteen ottaa huomioon ennen liikkeelle
lahtemista.

Joni Pekkala
20203C



KYLMAAN VARAUTUMINEN

Kylmalla tydymparistolla tarkoitetaan olosuhteita, joissa lampdtila on alle 10—-12 celsiusastetta.
Maastoliikennettad valvottaessa talvisaikaan lampotilat ovat poikkeuksetta tdta alhaisemmat.
Puhutaankin ldhempand -20 celsiusasteen l|ampdotiloista, eikd plusasteiset kelit ole
todenndkoisia. Maastoliikennevalvonta talvisaikaan suoritetaan Iahinnd moottorikelkkaurilla
sekd -reiteilld ja avomaastossa jda- ja peltoalueilla. Maastoliikennevalvonnassa kuljettaja
saattaa vuoron aikana kohdata sdadolosuhteita kovista pakkasista rantdsateeseen ja loskakeliin.
Lisdksi ajaminen voi olla fyysisesti raskasta johtuen maaston luonteesta, tai varsin leppoisaa ja
vahan rasittavaa suorilla ja tasaisilla alueilla. Lisdaksi maastoliikennevalvonnassa pysytdan aikoja
paikallaan, jolloin fyysisestd tekemisestd johtuvaa ldampenemistd ei pdase tapahtumaan.
Taman vuoksi kuljettajan on otettava huomioon vaihtelevat sddolosuhteet pukeutuminen
huomioiden. Jos moottorikelkalla ajettaessa tekniselld reitillda pysyy olo lampiman3,
pysdhtyessa tai siirtyessa esimerkiksi jaalle vesistoalueelle, voi kuljettajan ruumiinlampé alkaa
laskemaan ja hiki jaahtyy aluskerrastossa, mikali kuljettaja on vaarin pukeutunut. Mikali
kuljettaja altistuu kylmalle, voi kylmalle altistuminen vaikuttaa kuljettajan tuki- ja
lilkuntaelimistén toimintaan heikentden lihasten kestdvyytta, nopeutta ja koordinaatiota.
Kylmettyminen lisaksi vaikuttaa hidastavasti hermostoon ja lihaksistoon, jonka lopputuloksena
on hidas ja heikko lihassupistus eli lihasten toiminta. Tama taas aiheuttaa kasvaneen riskin
onnettomuuksien ja loukkaantumisten osalta. Taman vuoksi oikea varautuminen kylmiin

olosuhteisiin on tarkeaa lahdettdessa tydskentelemaan kylmissa olosuhteissa.



KERROSPUKEUTUMINEN

Oikean pukeutumisen ldhtokohtana on, ettd kylmalla saalla vaatteet jaetaan useaan
kerrokseen. Tastad tulee nimitys kerrospukeutuminen. Kerrospukeutumisella saadaan keho
pidettyd lampimana kylmemmilldkin sdilld ja kerrospukeutumalla on mahdollista sdadella
vaatetus sopivaksi tilanteeseen kuin tilanteeseen. Lisdksi oikein kerroksittain puettu
vaatekerrasto auttaa siirtdamaan kosteutta pois muihin vaatekerroksiin ja ndin pitamalla
vaatteet lampimadnad ja kuivana kauemmin. Toimiva vaatetus kerrospukeutumisessa on
kolmikerroksinen. Ensimmaisena aluskerros, seuraavana valikerros ja viimeisena kuorikerros.
Erittdin kylmissd olosuhteissa voi tulla vield kyseeseen neljas kerros eli eristyskerros, joka

suojaa pakkaselta.

ALUSKERRASTO

Ensimmaisend ihoa vasten on aluskerros. Aluskerroksen tehtdvana on siirtdad ihmisesta tulevaa
kosteutta kohti ulompia kerroksia. Siind vaiheessa, kun aluskerros pysyy kuivana, olo pysyy
mukavana sekd lampimana. Mikali aluskerros kastuu, olo muuttuu nopeasti kylmaksi ja

epamukavaksi.

Kerrospukeutumisessa kannattaa suosia keinokuituja tai merinovillaa. Keinokuidut siirtavat
tehokkaasti kosteutta ulos ja ndin pitdvat olon kuivana. Huonoja puolia keinokuiduissa
kuitenkin on niiden ominaisuus alkaa haisemaan nopeasti. Taman vuoksi keinokuituja

kannattaakin pitaa lyhempia aikoja kerrallaan.

Merinovilla on myds hyva vaihtoehto aluskerrastoon, koska merinovilla poistaa kosteutta
tehokkaasti ja merinovilla tuntuu iholla mukavalta ja lampimalta. Merinovilla lisaksi

kastuessaan vapauttaa lamp6a, mista johtuu villan lammittava vaikutus myos markana.

Puuvillaisia tuotteita kannattaa aluskerrastossa valttaa, koska puuvilla sitoo itseensa kosteutta
toisin kuin merinovilla ja keinokuidut, mika vaikuttaa siihen, ettd olo muuttuu puuvillan

kastumisen myota epamukavaksi ja kylmaksi.



VALIKERRASTO

Vilikerroksen tarkoituksena on sitoa lampda ja siirtdaa edelleen aluskerroksesta tullutta
kosteutta ulompiin kerroksiin. Vilikerroksen vaatteen valinnassa kannattaa kiinnittdd huomiota
vaatteen helppoon puettavuuteen. Tauolla vélikerros tulisi voida helposti riisua pois ja liikkeelle
lahdettdessd vilikerroksen saa helposti puettua pédlle. Toimivia valikerrosmateriaaleja on
esimerkiksi villa ja fleece. Valivaatetuksessa tulee ottaa huomioon, etta vaatteet ovat riittavan
valjat, toisin sanoen ilmavat, jotta valikerros sitoo itseensd mahdollisimman paljon kuivaa
ilmaa ja ndin auttaa lammittdmaan kehoa. Vilikerrosta laitettaessa kannattaa ottaa huomioon
aktiivisuuden taso ja ympariston lampotila. Valikerroksia voi myods olla esimerkiksi kaksi

kappaletta, ohuempi ja paksumpi, josta toista voi tarpeen tullen vahentaa tai lisata.

KUORIKERROS

Kuorikerroksen tehtdvdna on suojata kehoa ympardivaltd ilmalta, tuulelta ja kosteudelta.
Kuorikerroksen valinnassa kannattaa ottaa huomioon, etta vaate on sellainen, etté se ei rajoita
kayttajan liikkuvuutta. Kuorivaatteessa kannattaa ottaa sellainen malli, jossa kylma ilma ei
paddse jadhdyttamaan hihansuiden tai kauluksen kohdalta. Monesti kuorikerrosvaatteissa on
hihansuiden ja kauluksen kohdalla kiristysnyorit tai resorit, joilla saadaan aukkoja kiristettya
niin, ettei kylma ilma paase lavitse ja ndin aiheuta valikerroksen tuottaman lampiman ilman
jaahtymista. Kuorikerroksia voi olla useita erilaisia ja vaatteet kannattaakin valita
kayttotarkoituksen mukaan. Yleisesti varsinkin moottorikelkkaillessa, kannattaa valita
housuiksi sellaiset, jossa on vyotarys korkealla ja mielellddn henkseleilld olevat, ndin saadaan
pidettya vaate koko ajan korkealla. Takin helman kannattaa olla niin pitka, ettd alaselka ei

padse ottamaan ilmaa valiin.

Kuorikerrokseen sopivia materiaaleja on synteettiset materiaalit, kuten esimerkiksi Gore-Tex.
Gore-Tex on Fluorokuituihin kuuluva synteettinen materiaali, jolla on markkinoiden
parhaimpia ominaisuuksia veden- ja tuulenpitdavyydessd. Gore-Tex padstda sisdltd kehon
tuottamaa hoyrya kankaasta ulos, mutta ulkoa tulevaa kosteutta Gore-Tex ei paastd kankaan
lapi. Gore-Tex on lisdksi moottoriurheilussa yleisesti kdytetty materiaali, koska Gore-Tex

materiaalina on huippuluokkaa ominaisuuksien vuoksi myos kestavyydessa.



JALKINEET

Jalkineiden valinnassa tarkeimpia tekijoita on jalkineiden lammoneristavyys ja se, etta jalkineet
eivat paase kastumaan. Kannattaa ottaa huomioon, ettd jalkineessa oleva varsi on sellainen,
ettd lumi ei paase helposti varresta kengén sisdan ja ndin kastele kenkaa. Kengan koon tulisi
olla sellainen, etta niihin mahtuu tarpeeksi paksut sukat lisdksi tuomaan lisdlampo6a kenkien
kanssa. Liian pienten kenkien valinnassa on lisdksi riskind, ettd ne puristavat ja vaikeuttavat
jalan verenkiertoa. Kengéassa pitdisi olla valivaatetuksen tavoin tilaa ilmalle, joka eristaa lisaksi.
Jalkineen pohjan paksuus kannattaa ottaa huomioon, koska moottorikelkkaillessa
tyoskennelladn lumisella ja kylmalla alustalla. Mitd paksumpi pohja kengassa, sitd paremmin

lisderistysta pohja tuo lumen ja jalan valiin.

KASINEET

Kaddet ovat yleensa ensimmaiset, josta kylma alkaa tulemaan kehoon, koska kasissd olevat
verisuonet supistuvat kylmassa herkasti, joka vahentda verenkiertoa kasissd ja sen kautta
kasiin tulevaa lampo6a. Soveltuvat kdsineet kylmassa ovat esimerkiksi rukkaset, jotka pitavat
tuulen ja kosteuden poissa. Rukkasten pienempi pinta-ala ja sormien yhteinen eristdva
ilmakerros minivoivat lampohukan. Lisdksi rukkasten sisddan voidaan laittaa sormikkaat
tuomaan lisdlampoa. Kasineiden valinnassa tulee huolehtia, etta kdsineet ovat tdysin veden- ja
tuulenpitavat, koska kelkalla ajaessa kdadet ovat yleensa tuulisuojan ulkopuolella, jonka vuoksi
kadet kylmettyvat herkasti. Lisdksi kylman ilman vaatteisiin paasya voidaan vahentaa pitkilla

kasineilla, jotka tulevat takin hihansuun ylitse.

KYPARAMYSSY

Moottorikelkalla ajaessa varusteisiin kuuluu myods moottorikelkkailuun soveltuvan kyparan
kaytto. Vaikka kyparassd yleensd onkin erilaisista materiaaleista valmistettuja pehmusteita,
joilla on lammittava vaikutus, ei kypara itsessdan tuo lammon tunnetta eikd eristd paata
tarpeeksi. Pdan alueelta ihmiseltd poistuu huomattavasti lampoa, eikd kypara itsessadn suojaa
kasvoja tarpeeksi, varsinkaan jos kyparana ei ole umpikypara. Taman vuoksi kyparan alle tulee
laittaa kyparamyssy, joka on talvimoottoriurheiluun sopiva. Sopiva kypdramyssy on
materiaaliltaan joko teknista- tai villakangasta. Puuvillaa ei kannata kayttdaa kyparan sisalla,
koska kyparan sisalla paa hikoilee paljon. Lisaksi hengityksesta aiheutuvaa héyryd muodostuu

ajaessa paljon ja puuvilla sitoo itseensa kosteutta helposti. Kostuessaan puuvillainen



kyparamyssy alkaa tuntumaan kylmaltd ja epamukavalta. Kyparamyssyn valinnassa tulee ottaa
huomioon, ettd myssyssa oleva kaulus on niskan ja kaulan alueelta niin pitk3, ettd kaulus
menee kokonaisuudessaan kuorivaatteen alle. Talla saadaan estettya kaulan kylmettyminen ja

sitd kautta kylman meneminen muualle kehoon.

MUUTA HUOMIOITAVAA

Liikkeelle lahtiessd tulee varata mukaan mahdollisuuksien mukaan vaihtovaatetta.
Keliolosuhteet saattavat vaihdella pdivan mittaan ja hyva olisi, jos mukana olisi vahintaan
ylimaaraista l[amminta paalle. Mukana kannattaa pitdd ylimaardinen valikerros, jota voi
tarvittaessa lisata tai vahentaa. Ylimaardinen kyparamyssy tulisi olla mukana, koska myssy ei
repussa vie ylimaaraista tilaa ja pda on hyva pitda kuivana koko ajan. Ylimaaraiset kasineet ja
vaihtosukat kannattaa pakata matkaan. Lisdaksi myynnissa on nykyaan ilman kanssa reagoivia
kdaden ja jalan lammittimia, jotka lammittavat kerrallaan useamman tunnin ajan. Naita
[ammittimid saa edulliseen hintaan ldhes kaikista ulkoiluun ja urheiluun liittyvista kaupoista.
Esimerkiksi Nevercold-merkkiset kdden- ja jalanlammittimet tuottavat lammitysta jopa 10 h

ajan ja lampenevat jopa 57 celsiusasteeseen.



Alla olevassa kuvassa havainnollistava kuva kerrospukeutumisesta, jota voi kayttdaa mallina

valmistautuessa.

Nidin suojaudut tehokkaasti kylmalta

Valivaatetus Paadn suojaus
* Ohut fleecetakki * Kyparamyssy tai

(tarvittaessa kaksi)
= Pitkat alushousut

lipallinen myssy

+Villasekoitesukat

Paallys-

vaatetus
Kasineet « Tuulelta ja
sl et sateelta suojaava

wi hupullinen takki

* Rukkaset :

* Tuulelta ja sateelta

suojaavat housut
Alusvaatetus Jalkineet
*» lhonmyotaiset * Paksupohjaiset
alusvaatteet, talvikengat

materiaali esim.

polyesteria tai villaa  Eipo d e

lisdavat pohjan
lammaonerista-
vyytta 50-80 %

Kuva: MTV uutiset, ndin suojaudut tehokkaasti kylmalta.

Poliisissa tyOvaatteiden osalta tydnantajan velvollisuuksiin kuuluu tyoturvallisuuslain mukaan
tarjota soveltuva tyOvaatetus ja henkilonsuojaimet. N&ihin varusteisiin kuuluu kelkkailuun
soveltuvat kuorivaatteet, kengat, hansikkaat ja kypara. Alusvaatetuksen kuitenkin tyontekija
huolehtii omatoimisesti. Tdman vuoksi jokaisella on osaltaan myds vastuu siind, miten kylmalta
suojautuminen onnistuu, koska kuori- ja paallysvaatetus ei itsessdan ja yksin suojaa kylmalta ja

kylmettymiselta.



Kuva: Polamk, maasto- ja vesiliikennekoulutus.

Kuvassa poliisilla kaytossa olevat paallystakki ja -housut, sekd poliisin kaytéssa oleva

umpikypara.

Kuva: Karkkainen, Zeus ZS-506 kypara.

Avokyparamalli, jota myos kaytetaan poliisissa. Huomioitavaa, etta tassa mallissa ei ole kasvoja

suojaavaa kiinteda etuosaa leuan kohdalla, joka suojaa tuulelta ja lumelta.



AJOONLAHTOTARKASTUS

Jotta moottorikelkka toimii moitteettomasti ja ilman ylimaaraisia vyllatyksia, tulee
moottorikelkalle tehda ennen jokaista ajoon |ahtda ulkoinen tarkastus, jolla varmistetaan, etta
moottorikelkka on siind kunnossa, ettd silld voi turvallisesti ajaa, eikd kelkkaan tule yllattavia
rikkoontumisia kesken ajon. Talld toimenpiteelld liséksi voidaan parhaimmassa tapauksessa
valttaa kalliimmat remontit, joita yllattavat rikkoontumiset voivat aiheuttaa. Lisaksi erilaiset
dkilliset rikkoontumiset ja vialliset osat voivat vaikuttaa moottorikelkalla ajamisen
turvallisuuteen, néin aiheuttaen vakavan loukkaantumisen tai onnettomuuden riskin.
Moottorikelkan ajoonldhtotarkastus on lopulta suhteellisen nopea toimenpide, joka jokaisen

pitdisi osata tehda itsenaisesti.



MOOTTORI

Moottorin tarkastaminen kannattaa aloittaa tarkastamalla, ettd koneessa ei ole mitaan vuotoja

moottoridljyn, tuorevoiteludljyn tai jadhdytysnesteen osalta.

Nelitahtisessa kelkassa moottori6ljy tarkastetaan erillisestd moottorin sisddn menevasta
mittatikusta. Tarkastaminen aloitetaan mittatikkua nostamalla ja tikku Oljystd putsaamalla.
Taman jalkeen mittatikku kdytetddn paikallaan ja nostetaan pois. Oljyn pitiisi olla mittatikussa
olevan 0Oljyn vahimmaismaaran ja enimmaismaaran valisella alueella, joka on vyleensa

ilmoitettu kahdella viivalla, tai min-max merkinnalla. Jos 6ljyn maara on alle alarajan, lisatdaan

Oljya siihen asti, kun 6ljyn maara on merkkien valissa.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa 2-t tuoredljysailio. Ala- ja ylaraja nakyy kuvassa kahtena kohokuvioituna merkkina
sailion kyljessa. Nuolella osoitettu vahimmaissuositus yldraja, johon asti sailio taytetddn ennen

ajoa.

Kaksitahtisessa moottorissa ei ole moottorin sisdlla moottoriéljya, vaan voitelu tapahtuu
tuoredljyvoitelun kautta. Tuoredljyvoitelujarjestelmassa on erillinen sailié 2-t oljylle, josta 6ljy
annostellaan moottorille. Tarkasta tuorevoiteludljysdilio ja tayta sailio tuorevoiteludljylla

ylarajaan asti.
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Jaahdytysjarjestelmdn tarkastaminen aloitetaan silld, ettd tarkastetaan, ettei missaan
jadahdytysjarjestelmassa ole vuotoja. Jadhdytinnesteen lauhdutin sijaitsee moottorin
telatunnelissa, jossa jadhdytys tapahtuu moottorin telalta lentdvan Ilumen kautta.
Jadhdytinneste voi olla punertavaa tai vihreda. Tarkasta, ettd jaahdytinnesteen pinta on
moottoritilassa olevassa paisuntasdiliossda vahimmais- ja enimmaismaaran valiselld alueella.
Jadhdytinnesteen paisuntasailio on yleensa lapikuultava, joten nesteen pinta voidaan tarkastaa
taskulampun valoa hyvaksi kayttden. Jos sdiliossd on vajausta, tdyta sailic merkkien valiin

jaahdytinnesteelld. jadahdytinnestetta lisattdessa tulee varmistua, ettd jaahdytinneste on

oikeaa ja oikealla laimennussuhteella.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan moottoritilassa sijaitseva jaahdytinnesteen paisuntasailio. Nuolella
osoitettu sailion ylaraja, jossa jaahdytysnesteen pinnan tulisi olla moottorin ja

jaahdytysnesteen ollessa kylma.
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ALUSTA/TELASTO

Alustan tarkastamisessa kannattaa lahted liikkeelle siitd, ettd varmistetaan kaikkien osien
olevan paikallaan ja kirealla. Tarkastus kdaydaan lapi tarkastamalla kaikki liikkuvat nivelet, seka
telarullat ja niiden kiinnitys. Alustasta tarkastetaan myos liukurungot ja liukumuovit, ettei
liukurungoissa ole murtumia ja liukumuoveissa ei ole ldpikulumaa. Lisdksi alustasta etupukilta
tarkastetaan iskunvaimentimen rajoitinremmin kunto. Rajoitinremmiin kohdistuu ajamisen
aikana hakkaavaa voimaa ja rajoitinremmin tehtdvana on rajoittaa iskunvaimentimen liiketta ja

vaikuttaa ajo-ominaisuuksiin.

Telarullat katsotaan kaikki lapi ulkoisesti ja kasin kokeilemalla, ettd kaikki telarullat ovat

paikallaan, telarullien laakerit ovat ehjat ja rullat py6rivat normaalisti. Telarullassa ei saa olla

sivuttaissuunnassa valysta.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan etupukin kohdalla olevat telapyorat.



Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa telamaton kdantopyora.

12
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Iskunvaimentimet tarkastetaan, ettd ne ovat molemmista pdistd kiinni pulteilla.
Iskunvaimentimista katsotaan, ettd iskunvaimennin ei vuoda nesteita ulos vaimentimen sisalta.
Jos iskunvaimentimen sisdltd vuotaa nestettd ulospdin, ei iskunvaimennin toimi niin kuin
pitdisi. Jos iskunvaimentimen kiinnityskohdissa on rasvanipat, niveliin on hyva lisata
rasvanippojen kautta voitelurasvaa, mikali tarve. Jos nivelissa ei ole havaittavissa rasvaa tai

nivelet nayttavat kuivalta, lisdtdan rasvaprassilla voitelurasvaa niin paljon, ettd rasvaa tulee

nivelen valista nakyviin.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan etupukin iskunvaimennin ja jousi. Iskunvaimentimen oikealla puolella

kuvassa iskunvaimentimen rajoitinremmi.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa iskunvaimentimen ja rajoitinremmin kiinnityskohta. Nuolella osoitettu kuvassa

nahtavissa myos rasvanippa, josta rasvaa lisataan niveleen.
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Liukurungot tarkastetaan ulkoisesti murtumien ja halkeamien osalta. Jos liukurungossa on
havaittavissa murtumia, ei kelkalla tulisi l|ahted ajamaan ollenkaan. Tama vaikuttaa
ajoturvallisuuteen merkittdvasti. Samalla tarkastetaan liukurungoissa olevat liukumuovit, joita

vasten telamatto liukuu. Liukumuovien pitdisi olla koko matkalta ehjat, eikd puhki kulumista

saisi olla.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan telaston liukurunko. Huomioi kuvassa oleva nuolella osoitettu

etupukin nivelen rasvanippa.

+ 518006395 -4~ 5

Kuva: Joni Pekkala

Liukurungossa oleva ohje telamaton kireyden tarkistamiseen.
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Rajoitinremmit katsotaan silmamaardisesti |dpi repedmien ja halkeamien varalta.
Rajoitinremmeista usein lahtee sivulta jonkin verran kuitua, vahaisessd maarin tdma ei ole

haitallista, koska myo6s rajoitinremmit kuluvat ajan saatossa. Rajoitinremmin kiinnityksen

tarkastetaan kiinnityspultin kohdalta, etta pultti ja mutteri on kiinni ja tiukalla.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa iskunvaimentimen rajoitinremmi kiinnityskohdasta. Rajoitinremmissa havaittavissa

lievasti remmin kulumista johtuen punoksen purkautumisesta, joka ei ole vield haitallista.
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Telamatto tarkastetaan halkeamien ja murtumien varalta. Telamatosta saattaa puuttua
yksittaisia lappuja, mikd ei ole itsessddan ongelma, jos lapun irtoaminen ei ole rikkonut
telamaton sisalla olevaa kangaskudosta. Mikali tarkastuksessa havaitaan telamatossa reunasta
alkavia repedamia tai kangaskudos on selvasti vaurioitunut, ei kelkalla pida lahtea liikkeelle vaan
telamatto pitdd uusia. Telamaton reunasta kulumisen seurauksena saattaa nakya saikeita
maton sisdlla olevasta kangaskudoksesta. Tama on normaalia eikd vaikuta ajamiseen, jos
telamatto on muuten ehja. Telamatossa maton sisdpinnalla, on tasaisin valein kaksi rivia

tasaisia metallisia ohjainsolkia, jotka liukuvat liukumuovia pitkin. Solkien osalta pitaa

varmistua, ettei soljet ole irronneet tai vaurioituneet.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan telamatto ja maton lumiharjat.

Kuva: Joni Pekkala

Telamaton ohjainsoljet. Ylapuolella liukurunko ja -muovi, jota pitkin matto liukuu.
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SUKSET JA ETUJOUSITUS

Suksia tarkastaessa varmistetaan, etta suksissa olevat pultit ovat kiinni ja kirealla. Sukset ovat
kovamuoviseosta, joissa on keskelld suksien ohjainraudat. Sukset tarkastetaan sen osalta, etta
suksiin ei ole tullut ajamisen seurauksena halkeamista ja sukset ovat ehjat. Ohjainraudat
tarkastetaan nostamalla kelkkaa suksesta ilmaan tai kallistamalla kelkkaa niin, etta toinen suksi
nousee ilmaan. Nain padstddan tarkastamaan ohjainraudat. Ohjainraudoissa on

kovametalliseoksesta valmistetut palat, jotka purevat lunta ja jaata vastaan antaen paremman

ohjattavuuden.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan suksi ja ohjainrauta. Ohjainraudan kovametallipala ohjainraudassa

keskivaiheilla, joka osoitettu nuolella.

Etuiskunvaimentimen tarkastetaan samalla periaatteella kuin takaiskunvaimentimet.
Iskunvaimentimet tarkastetaan vuotojen varalta. Toiminta voidaan varmistaa nousemalla
kelkan paalle ja liikkumalla voimakkaasti sivulta sivulle ohjaustangosta kiinni pitden. Jos

iskunvaimennin liikkkuu normaalisti vaimentaen keinumista, iskunvaimennin toimii.

Kuva: Joni Pekkala
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VARIAATTORINHIHNA

Variaattorinhihnan tarkastaminen ennen ajoon |ahtda tapahtuu silmamaaraisesti niin, etta
variaattorinhihna otetaan irti ja katsotaan, ettei hihnassa ole ylimaardista kulumaa. Kulumaa
voi esiintya esimerkiksi epatasaisuuksina hihnan pinnalla, joka voi johtua siitd, etta liikkeelle
Iahtoa ei ole tehty oikein, hihna ei ole tarttunut variaattoriin kiinni liikkeelle |ahdettdessd, vaan
hihna on jaanyt ”sutimaan” paikalleen. Hihnan toiminnan voi tarkastaa pienelld ajolla
tarkastuksen jdlkeen. Hihnan kulumisen testiajon aikana voi huomata siitd, ettei hihna tartu
kunnolla ja hihna luistaa. Tama tulee ilmi silld, ettd kierroksia nostaessa moottorikelkka ei
kiihdy niin kuin kuuluisi. My6s epatasaisuudesta johtuvaa hakkaavaa adnta voi esiintya, jos
variaattorinhihnassa on epdatasaisuuksia tai kulumaa. Jos naita oireita esiintyy, hihna tulee

vaihtaa uuteen.

Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa moottorikelkan ensio- ja toisiovariaattori. Variaattorinhihna kuvassa variaattorien

valissa.
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Kuva: Joni Pekkala

Kuvassa variaattorinhihna irrottamiseen tarkoitetut tydkalut ja vaihtohihna. Osat sijaitsevat

yleensa variaattorin suojakannessa.

Variaattorihihna irroitetaan ylla laittamalla variaattorin avaustyokalu navan kierteiseen reikdan
(kuvassa alhaalla). Ruuvaa tyokalu sisdan, jolloin Il-variaattori (ylempi) aukeaa.
Variaattorihihna irroitetaan liu’uttamalla hihna ensin ll-variaattorin yldosan kautta ja sitten yli

I-variaattorin (alempi) ylitse. Paikalleen hihna laitetaan kdanteisessa jarjestyksessa.
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JARRUT

Moottorikelkassa on hydraulinen jarrujarjestelma, joka toimii ohjaustangossa olevaa
jarrukahvaa puristamalla. Jarrut tarkastetaan aina ennen ajoon |3ht6a. Moottorikelkan
moottoritilassa on voimansiirtoon kytketty jarrulevy, jonka ympaérilld on jarrusatula/ -palat.

Jarrulevy tarkastetaan liiallisen kulumisen ja vaurioiden osalta.

Jarrupaloissa tulee olla pintaa riittavasti, eikd palat saa olla kuluneet jarrupalojen raudoille
asti. Jarruletku tulee tarkastaa, ettd jarruletkussa ei ole vuotoja ja letku on ehja. Jarrujen
toimintaa testataan niin, ettd puristetaan jarrukahvaa. Jarrujen tulee olla kokonaan
kytkeytyneena, ennen kuin jarrukahva ottaa ohjaustankoon kiinni. Jos kahva painuu pohjaan
asti eika jarruissa tunnu painetta, se voi tarkoittaa, ettd palat ovat kuluneet loppuun asti, jonka
vuoksi jarrut eivat valttamattd toimi enda tarpeeksi tehokkaasti, mika vaikuttaa
moottorikelkan pysdahtymiseen. Ennen “kovaa” ajoa liikkeelle lahtiessa jarruja tulee testata,

pysahtyyko kelkka tehokkaasti.

AJOVALOT

Ennen ajoon laht6a tulee tarkastaa lahi- ja kaukovalojen, seka takavalon ja jarruvalon toiminta.
Moottorikelkka kaynnistetaan tai moottorikelkan virrat kytketaan paalle, jolloin valot
kytkeytyvat paalle. Kaytd ajovalojen lyhyitd ja pitkida valoja ja tarkasta, ettd molemmat
toimivat. Tarkasta takavalon toiminta. Jos ilma on kirkas, eikd jarruvalon toimimista pysty
tarkastamaan kelkan paaltd, peruuta kelkka johonkin kiintedn esteen eteen, jonka kautta

jarruvalon toiminnan voi tarkastaa valon kirkkauden muuttuessa, kun jarrukahvaa puristaa.

MUUTA HUOMIOITAVAA

Jos moottorikelkkaa on sailytetty ulkona, kelkka tulisi lammittda hyvin ennen ajosuorituksen
alkamista. Jos kelkka on maata vasten, telamatto ja sukset tulee irrottaa maasta, koska
telamatto ja sukset ovat voineet jaatya maahan kiinni. Telamatto irrotetaan maasta nostamalla
perasta kelkan pera ilmaan ja laskemalla alas. Sukset irrotetaan niin, ettd otetaan molempien
suksien suksilenkeista kiinni, liikutetaan molemmista suksilenkeistd suksia sivusuunnassa

edestakaisin siihen asti, ettd sukset ovat irronneet maasta.
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Kelkan esilammitys kannattaa aloittaa siten, etta kelkan telamatto nostetaan ilmaan ja tuetaan
mekaanisesti pysymaan ilmassa. Moottori kaynnistetddan ja annetaan ldmmetad alkuun
rauhassa. Ulkona sdilytettdessa moottorikelkan osat ovat hyvin pitkalti pakkasen puolella.
Moottorikelkan mittaristossa on moottorin jadhdytinnesteen lampétilamittari, josta nakee
jadhdytinnesteen lampotilan. Taman lampatilan tulisi olla reilusti plussan puolella, ennen kuin

moottorikelkkaa ja telastoa aletaan [ammittdmaan kaasua painamalla.

Telamatto [ammitetdan kevyesti kaasua antamalla niin, etta telamatto on ilmassa mekaanisesti
tuettuna. Telamattoa lammitettdessd tulee varmistua, ettd moottorikelkan takana ei ole
mitaan eika ketdadn, koska telamatosta saattaa lentdd lunta ja jaata maton pyoriessa.
Laimmitettdessa telamattoa, tulee varmistua, ettd mikaan ei padse telamattoon tarttumaan
kiinni eikd telatunnelissa ole mitdan ylimaardistd. Telamaton ldhelle ei tule menna

[ammityksen aikana, kun matto pyorii!

Moottorikelkalle annetaan kevyesti kaasua niin, ettd variaattorinhihna tarraa kiinni ja veto
valittyy telamatolle. Telamattoa pyodritetdaan vahan aikaa niin, ettd ylimaarainen lumi ja jaa on
poistunut matosta ja matto on notkistunut. Talla toimenpiteella varmistetaan, etta telamatto

on ehja ja matto kestaa.

Toimenpiteiden tarkemmat tiedot |6ytyvdat moottorikelkan mukana tulleessa kayttdjan
ohjekirjasta. Tarkasta ohjekirjasta aina, ettd moottorikelkassa kdytetddan moottorikelkkaan

hyvaksyttyja varaosia sekd moottorikelkalle optimaalisia voitelu- ja tuorevoiteludljyja.

Taman jalkeen, kun moottorikelkka on tarkastettu ja toimivaksi todettu, moottorikelkalla
ajaminen voidaan aloittaa. Ajamisen iloa ja turvallista matkaa!



