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Taman opinnaytetyon pohjana on aiempi opintojaksotehtava ja toimeksiantajana toimii Haaga-
Helia ammattikorkeakoulun Hungry For Finland -ruokamatkailuhanke. Paatavoitteena tyéssa on
kehittda houkutteleva pyora- ja ruokamatkailuun suuntautuva reitti, paaosin kotimaiselle
matkailijalle. Alatavoitteina ovat valita ja rakentaa monipuolinen kattaus ruokamatkailuun liittyvaa
tekemista Pielisen alueella reitin varrelle seka antaa kehitysehdotuksia Pielisen alueen
matkailutoimijoille alueen toimintamahdollisuuksien kehittamiseksi.

Ruokamatkailu on olennainen osa matkailualaa, ja sen kasvua edistaa kysynta laadukkaille ja
aidoille ruokaelamyksille. Ruokamatkailun yksi osa on myds juomamatkailu, silla juomatuotteet
samoin kuten ruoka-, ilmentavat kulttuuria ja paikallisuutta. Pyéramatkailussa ajatuksena ei ole
vain paastd maaranpaahan, vaan tutustua kohteeseen ja itse matkanteko on yksi
paaelementeista. Reitin kulkeminen ja kokeminen ovat pyéramatkan tarkein osa.

Pohjois-Karjala on Suomen itaisin maakunta, jossa matkailijat voivat kokea upeita maisemia
taynna jarvia seka itaisen kulttuurin laheisyyttd. Maakunnan paakaupungin Joensuun lisaksi
alueen tunnetuimpia matkailukohteita ovat Pielisjarven Iahella sijaitseva Kolin kansallispuisto.
Vuoden 2021 lopussa Pohjois-Karjalassa on ollut 164 000 asukasta.

Tietoperustan laatimisessa ja produktin luomisessa on hyédynnetty Iahdekriittisesti julkisten
verkkosivujen tietoa, aikaisemmin aiheiseen liittyvia julkaistuja tutkimuksia seka aiheisiin liittyvaa
kirjallisuutta. Tukena produktityyppisen opinnaytetyén oppaan laatimiseksi on tehty 4 kpl
puolistrukturoituja haastatteluja Pohjois-Karjalan alueen ja pyora- seka ruokamatkailun tunteville
asiantuntijoille kesa-heinakuun 2022 aikana.

Produktina syntyi lopullinen opas marraskuussa 2022. Lopputuloksen produktissa, esitellaan
Pielisen makuja ja maisemia pydraillen -ruokamatkailureitin nahtavyyksia, paikallisia
ruokailukohteita ja informaatiota palveluista. Kohteet ja tekemiset suuntautuvat alueen luontoon
ja ruokamatkailuun. Opas on suunnattu kotimaiselle ruoka- ja pyéramatkailusta kiinnostuneille
matkailijoille seka alueen toimijoille.

Jatkokehityksen ideointi muodostuu haastattelujen tuloksien kautta. Hyddyntaminen jaa paaosin
ideoinnin muotoon, joskin itse produkti on mahdollista hyddyntaa seka kokea konkreettisesti.
Produktin opas on mahdollista tulostaa paikallisten kaytt6on tai kdantaa kansainvalisille
matkailijoille.

Asiasanat
Ruokamatkailu, pyéramatkailu, ruokamatkailureitti ja pyéramatkailureitti, ruokaelamys.
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1 Johdanto

Taman opinnaytetyon tavoitteena on kehittdd houkutteleva pyora- ja ruokamatkailuun suuntautuva
reitin, padaosin kotimaiselle kuluttajalle. Reitti sijoittuu Pohjois-Karjalan alueelle, Pielisen ymparist6on.
Tarkoituksena on auttaa Pielisen ja Kolin aluetta kehittymaan ja kehittdmisehdotusten kautta kehittéa
alueen toimintamahdollisuuksia. Kyseessa on produktityyppinen opinnaytetyd ja oppaan laatimisen
tukena tehdaan puolistrukturoituja haastatteluja Pohjois-Karjalan alueen ja pyora- seka
ruokamatkailun tunteville asiantuntijoille kesa-heindkuun 2022 aikana. Opinnaytetyona syntyvaa
opasta (ruokamatkailuun suunnattua pyérailyreittia) voidaan hyddyntaa uusien vapaa-ajan
matkailijoiden houkuttelemisessa alueelle. Tata kautta voidaan edistda myds palveluiden kehitysta
alueella. Samalla tuetaan Hungry for Finland -hankkeen kotimaisia tavoitteita rakentaa
ruokamatkailuun reitteja ja yhdistelmatuotteita. Lisaksi pyoramatkailu seka ruokamatkailu ovat

matkailun kasvavia trendejd Suomessa ja muualla maailmassa.

TyOn siséalténa jatkan aiemman Ruokamatkailu - TOU2RR001-3017 kurssin toteutusta, jolta aihe
tydlle on myds perdisin. Tyon aiheiden rajaus teemoiltaan seka valintana jarvisuomeen, Pielisen
alueelle on jatkoa talle. Konkreettisena valmistunut produkti on merkittava siing, etta se olisi aidosti
koettavissa ja hyodynnettavissa. Aikaisemman toteutuksessa suunnittelimme reittia tyhjasta omin
ideoin seka keskityimme paaasiassa ruoka- ja juomatuotteen keksimiseen ja valmistamiseen.
Opinnaytetyd produktin ero aikaisemmasta on ndhtavissa tavoitteiden kautta. Lopputuloksen reitti ja

opas ovat mahdollisesti kehitettavissa myos ulkomaanmatkailijoiden kayttéon.

Opinnaytetyon toimeksiantajana toimii Haaga-Helia ammattikorkeakoulun ruokamatkailuhanke
Hungry For Finland, jonka pitkan tahtdimen tavoite on saada ruoka ja juoma elamykselliseksi,
ostettavaksi ja vastuulliseksi osaksi Suomen matkailua. Téman opinnaytetydn paatavoitteena on

sSeuraava:

- Kehittda houkutteleva pyora- ja ruokamatkailuun suuntautuva reitti, padosin

kotimaiselle kuluttajalle Pielisen alueelle

Tyon alatavoiteet ovat seuraavat:

- Valita ja rakentaa monipuolinen kattaus ruokamatkailuun liittyvaa tekemista Pielisen
alueella reitin varrelle

- Antaa kehitysehdotuksia Pielisen alueen matkailutoimijoille alueen
toimintamahdollisuuksien kehittdmiseksi.

- Aloittaa reitin suunnittelu valittujen Pielisen alueen matkailutoimijoiden kanssa

TyOn tietoperusta jakautuu kolmeen osaan. Ensimmainen kasittelee kotimaista ruokamatkailua, sen

kotimaisia asiakkaita sekd Suomen ruokamatkailustrategiaa. Toisena avataan pyéramatkailun
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konseptia, sen asiakkaita ja linjauksia Suomessa. Kolmantena avataan Pohjois-Karjalan ja Pielisen

alueen esittelya, sen matkailustrategiaa ja ruokakulttuuria. Yleisena teemana kasittelen
tietoperustassa ruokamatkailustrategian elementteja. Keskeisimpia kasitteita ovat: ruoka- ja
py6ramatkailu, ruokamatkailureitti ja pydramatkailureitti, ruokaelamys.

Toteutuksen tueksi suoritetaan Pohjois-Karjalan alueen ja pyora- seka ruokamatkailun tunteville
asiantuntijoille haastatteluja. Haastatteluilla haluan saada itselleni muun muassa tiedonkeruuta
alueen nykyisesta toiminnasta. Niiden avulla pystyn paremmin kehittdmaan reittia seka esittelyn siita.
Toteutustavaksi ja tiedonkeruumetodiksi aion valita puolistrukturoidun haastattelun.
Puolistrukturoidussa haastattelussa kysymykset (Liite 1) ovat kaikille haastateltaville samoja ja
pyrkivat pitamaan keskustelun aiheessa, jarjestysta voidaan kuitenkin vaihdella ja lisdkysymyksia
voidaan kysya. (Saaranen-Kauppinen, Puusniekka, Kuula, Rissanen & Karvinen, 2009, s. 56-57)
Haastateltavat vastaavat omin sanoin. Haastattelulomakkeen kysymyksia pyrin laittamaan

jarjestykseen, jolla kysely etenee loogisesti. Haastattelurunko ja kysymykset 16ytyvat lopusta liitteena.

Haastattelujen tuloksien tarkastelusta selvitdn, minkalaista potentiaalia pytra- ja
ruokamatkailutoiminnalla on alueella sekad minkalaista hyotya silla nahdaan olevan. Lisaksi kysyn
siitd minkalaisena he nakevat reitin, minkalaisia kohteita sille pitaisi valita ja minkalaista yhteistyéta
alueella on jo tehty. Apua tydhoén tuo myds oma taustani puoliksi alueen paikallisena.

Produktin muodostamisessa hyédynnan jo ruokamatkailun opintojaksolla pohdittua reittia, ja sen
antamaa taustatietoa, seka havainnoin mahdollisia muita kayntikohteita ja aktiviteetteja reitille. Aion
tehda ei-osallistuvaa havainnointia opinnaytetyon produktin luomisen tukena, johon kuuluu
havainnointia netissa tietoldhteiden ja oman tietdmyksen pohjalta. Produktin suunnittelun ja
toteutuksen luvussa kuvailen vaiheittain, miten lopputuloksen produkti oli suunniteltuna sekd miten se
lopulta syntyi. Esittelen reitin produktin kulkua seka visuaalista toteutusta Canva -ohjelman avulla.
Produkti, eli reitin opas tulee liitteena tydn yhteyteen. Opinnaytetydn lopussa on viimeisena
kommentit omasta oppimisesta ja miten tyéskentelyn prosessi sujui. Arviointi produktin
toteutumisesta seka jatkokehityksen tai hyddyntadmisen mietteet.



2 Ruokamatkailu

Tassa luvussa maarittelen mita ruokamatkailu on, millainen on ruokamatkailun tilanne maailmalla ja
mita sen kehittdmisessa tulisi ottaa huomioon. Avaan keskeisia ruokamatkailutrendeja seka ja
ruokamatkailuun liittyvia aktiviteetteja, jotka liittyvat kehittdmisiaheeseeni. Kerron myos

ruokamatkailusta sekd Suomen ruokamatkailustrategiasta 2020-2028.

Ruokamatkailu on olennainen osa matkailualaa, ja sen kasvua voivat vauhdittaa laadukkaiden ja
aitojen ruokaelamysten kysynta (Lin & Ding 2019). Ruokamatkailulla tarkoitetaan tassa yhteydessa
ruoka- ja juomamatkailua. Juomatuotteet samoin kuten ruoka-, ilmentavat kulttuuria, historiaa (Ying
Mei 2019) ja paikallisuutta (Ellis, Kim, Park & Yeoman 2018).

Yksi ruokamatkailun maarittely 16ytyy World Food Travel Association puolesta seuraavasti:
ruokamatkailu on toimintaa, jossa matkaillaan tarkoituksena 16ytaa kohteen maut ja tunteet.
Ruokamatkailu kohderyhmiin kuuluvat ruokaa rakastavien matkailijoiden lisaksi myds juomaa etsivat
matkailijat. Maaritelma on laaja, silla se kattaa vaativimmat kulinaristit ja ruokailijat seka
maatilavierailijat. Ruokamatkailun ei myoskaan tarvitse olla vierailua toiseen maahan tai edes toiseen
paikkaan, vaan paikallisetkin toimivat ruokamatkailijoina vierailemalla naapurialueilla ja esimerkiksi

omassa kotikaupungissaan. (World Food Travel Association 2022, 7.)

Ruokamatkailuaktiviteetit ovat ruoan ja juoman ymparille rakentuvia elamyksia ja aktiviteetteja, joissa
vierailijat voivat osallistua henkildkohtaisesti ja oppia uutta. Ruokamatkailuaktiviteetit tekevat
matkailutuotteista elamyksellisia. Elamysten luominen ja tapahtumien jarjestdminen on

ruokamatkailua parhaimmillaan. (Havas & Adamsson 2020, 8.)

Ruokamatkailuun yhtena innostavana motiivina on paikallinen ruoka ja sen my6ta kohteeseen
syvemmin tutustuminen. (Havas & Adamsson 2020, 6). Ruokamatkailu on matkailukohteille tarkeaa,
koska se lisad matkailijoiden tietoisuutta paikallisesta ruokakulttuurista, houkuttelee
ymparistoystavallisempia ja kunnioittavampia matkailijoita seka silld on merkitys kohteen
taloudelliseen kasvuun. Keskimaarin ruokamatkailukohteet saavat 25 % tuotoistaan
ruokamatkailusta. 53 % vapaa-ajan matkailijoista ovat ruokamatkailijoita seka 63 % milleniaaleista
ovat kiinnostuneita ravintoloita ja kohteita, jotka ovat samalla vastuullisia toimijoita. (World Food
Travel Association 2022b)

Ruokamatkailu ei aina tarkoita pelka&staan ruokaa tai ruokailua. Ruokamatkailu liittyy usein myés
l&heisesti perinteisiin, historiaan ja tarinoihin. Parhaimmillaan ruokamatkailu on suunniteltu
kokonaisuus ilahduttamaan ihmisen viitta aistia. Ruokamatkailun tuotteiden ja palvelujen tarkeimpia
elementteja ovat ruoan liséksi tyontekijat, heidan persoonallisuutensa ja matkailun ymparisto.
(Verheld 2014, 40-41.)
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Erilaisia ruokamatkailukokemuksia ovat muun muassa, panimokierrokset, markkinakokemukset,

viininmaistajaiset, ruoanlaittokurssit, tutustumiset tuottajilla ja perinteiset ruokatuote kierrokset.
Ruokamatkailualan klusteriin (Kuva 1) kuuluu 20 toisiinsa liittyvaa sektoria. Klusteri sisaltda ruoka- ja
juomayritykset, matkailu- ja ravintolayritykset sekd muita asiaan liittyvia yrityksia ja organisaatioita,
kuten hallitukset, media ja korkeakoulut. (World Food Travel Association 2022b)

Matkailuala

Kulinaristiset aktiviteetit
DMO:t
Matkanjarjestajat
Matkaoppaat
Matkailulautakunnat
Majoitustoiminta Kuljetukset

Ruoka ja Juoma Muut toimijat

Ruoka- ja Juomatapahtumat Valtiot
Maatilat Korkeakoulut
Maahantuojat Media
Ravintolat, baarit, kahvilat Teknologian toimijat
Jalleenmyyjat & ruokakaupat Tavarantoimittajat
Ruoanvalmistuskurssit, kokkikoulut Kansalaisjarjestot
Kaupalliset ryhmat
Kuluttajat

Kuva 1. Ruokamatkailu-alan klusteri (World Food Travel Association s.a.)

Alueiden ruokien ja juomien hyédyntadminen mahdollistaa vahvan paikan tunteen luomisen ja tarjoaa
etua matkailijamaarien lisddmiseen, kohteen brandin kasvattamiseen ja edistaa alueen ruoka- ja
juomatuotteiden vientikysyntaa. Luonnollisesti siitd on myds taloudellista hyotya. Vaikka on lahes
mahdotonta saada taydellistd kuvaa ruoka- ja juomamatkailun kaikista taloudellisista eduista, on 25
% vierailijoiden kokonaiskulutuksesta turvallinen arvio. Arvio on oletettavasti muuttuva korkeammaksi
kallimmissa kohteissa ja pienemmaksi edullisemmissa kohteissa. (World Food Travel Association
2022, 9.)

Myds ruokamatkailun kasvu aiheuttaa kustannuksia, muun muassa lisdantynyt ruokahavikki,
pakkausjatteet, liikenne ja saastuminen ja mahdolliset sosioekonomiset kustannukset, jotka
aiheutuvat paikallisten asukkaiden altistamisesta turistien vaikutuksille. Kuitenkin uskotaan, etta

hyddyt ovat kustannukset suuremmat. (World Food Travel Association 2022, 9.)



2.1 Ruokamatkailu Suomessa

Ruokamatkailu Suomessa on monipuolista, siihen kuuluvat muun muassa katu- ja ravintolaruokailu,
ruoan ohjattua valmistamista, erilaisia ruokamatkailutuotteita luonnossa, tapahtumia ja toreja.
Suomessa ruokamatkailutuotteet perustuvat usein paikallisuuden ja tarinoiden pariin. Ruokamatkailu
on parhaimmillaan, kun matkailijat voivat osallistua ja oppia uusia asioita, jotka luovat elamyksia
matkailijoille. Paikallisuus, tarinallisuus ja puhtaus kulkevat kasi kddessa suomalaisen
ruokamatkailun kanssa. Suomessa ruokamatkailun visio on "Hungry for Finland — Ruoka
elamykselliseksi ja ostettavaksi osaksi Suomen matkailua vastuullisesti” ja missio on "Mita useampi
kokki, sen maukkaampi soppa — ympérivuotista yhteisty6td”. Suomalaisen ruokamatkailustrategian
teemat (Kuva 2) ovat kiteytetty kolmeen, jotka ovat: "Taste of Place”, "Pure and Natural” ja "Cool and
Creative”. (Havas & Adamsson 2020, 8, 15, 27.)

" 1.Taste of place - 2. Pure & Natural
.4 Eat wild and happy in Finland Eat slow and healthy in Finland
4,

3.Cool & Creative

Eat local and sense Finland

Kuva 2. Suomalaisen ruokamatkailustrategian teemat (Havas & Adamsson 2020, 27)

Taste of Place -tuotteissa ja elamyksissa pyritaan hydédyntamaan raaka-aineita luonnosta ja lahella
tuotettua ruokaa. Alueiden ruokaperinteita tuodaan esille. Ruoan kautta matkailija paasee
tutustumaan kohteen paikallisuuteen. Pure and Natural -teeman yhteyteen kuuluvat kertomuksen
Suomen puhtaudesta, terveellisyydesta seka luonnollisuudesta. Ruokailussa on puhtaita ja
terveellisia aineksia, kuten Suomen luonnon raaka-aineita, marjoja, yrtteja, sienia, kalaa ja riistaa.
Paikallisilla aineksilla ja minimoidulla havikilld saadaan puhdasta ja luonnollista ruokaa, joka on myo6s
vastuullista. Cool and Creative -teemalle ominaista ovat persoonallisuus, rohkeus ja panostus.

Teeman tuotteet ovat omaperaisia, jossa luodaan tuotteita ja elamyksia arkisista asioista ja teoista.
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Cool and Creative tuotteissa on hyddynnetty luontoa seka suomalaista ruokainnovaatiota. Tuotteissa

pohjoismaisuus ja sen piirteet, rentous ja omistautuneisuus ovat nakyvissa. (Havas & Adamsson
2020, 27.)

Suomen ruokamatkailustrategian kulkua johdattelee ” Ruokamatkailustrategia 2020-2028” -
suunnitelma, jossa on listattu viisi eri tavoitetta ruokamatkailun kehittamiseksi. Tavoitteita ovat
ruokamatkailutarjonnan laadun parantaminen, kohderyhmien mielikuvan muuttaminen suomalaisesta
ruoasta positiivisemmaksi, matkailutulojen ja matkailijoiden maaran kasvattaminen Suomessa hyvien
ruokaeldmyksien avulla, ruoan hyddyntdminen matkailutuotteissa ja kasvattaa ruokaan liittyvien
elamysten paketointia seka aikomus luoda kansainvalisilla markkinoilla aktiivisesti toimiva
karkiyrittajien ja karkikohteiden verkosto seka kartoittaa karkituotteiden maaraa. (Havas & Adamsson
2020, 14.)

Seka suomalaisille ettd ulkomaisille matkailijoille suunniteltu ruokaelamys ja ruokamatkailutuote
parantavat suomalaisen ruokakulttuurin tunnettavuutta sekd imagoa, lisdavat suomalaisen
ruokamatkailun kiinnostavuutta ja luo matkailijoille enemman Suomi-kuvaa. (Hungry for Finland
2018c.)

2.2 Ruokamatkailureitit meilla ja muualla

Ruokareitit ovat ruoan ja matkailun ymparille rakennettuja elamyksellisia tuotteita ja aktiviteetteja. Ne
ovat osa ruokamatkailun kattavaa tarjontaa. Ruokareitteja voidaan kuvailla ruokakierroksiksi,
perustuen niiden kulkuun. Reitit voivat toimia itsenaisesti tai olla ohjattuja. Usein ruokareitit
keskittyvat paikalliseen ruokaan, mutta niita voidaan luoda tiettyjen teemojen ymparille. Reitteja on
mahdollista kdyda laaditussa jarjestyksessa tai esimerkiksi valikoiden taipaleet etaisyyksien
perusteella. Osallistujille usein tarjotaan my0ds juomia ja aktiviteettina voi olla maistelu ja kohteiden
vertailu. Lisaksi he voivat osallistua toimintaan, joka rakentuu tuotteiden ymparille, tarkoituksena
yhdistaa tuotteet alueen historiaan tai muiden tarinoiden kautta luomaan mielikuvia ja herattdmaan

osallistujien aisteja. (Travel Made Simple.)

Uutta innovaatiota ruokamatkailureiteistd Suomessa on Siina Vasaman kevaalla 2022 Hungry for
Finland -hankkeeseen tehty reitti Eteld-Suomen viinitiloille. Suomalaiset viinitilat ovat jaéneet
vahemman esille kotimaanmatkailussa seka kotimaisessa ruokamatkailussa. Tekija avaa, etta
viinimatkailu on yksi ratkaisu edistdd maaseudun kehitysta seka viime vuosina kotimaisen matkailun
lisdantyessa kotimaiset viinitilat voivat tarjota aitoja ja ainutkertaisia kokemuksia. Perinteisesti
viinimatkailussa on vierailtu yksittaisella viinitilalla, mutta my6s erilaiset viinireitit ovat nousseet
suosioon. Lahimatkailun yhdessa korostuvat paikkojen tarinallisuus, vastuullisuus, raaka-aineiden

seka tuotteiden laadukkuus seka paikallisuus. (Hungry For Finland 2022.)

Esimerkki kansainvalisesta ruokamatkailureitistéd junamatkailun ohella on Italiasta, Marchen alueelta.

Italian valtion rautatieyhtion kanssa yhteistytssa lanseerattu reitti ohjaa matkailijat tutustumaan



kauniisiin maisemiin Toscanan ja Umbrian ruokaelamysten kera. 59 kilometrin pituisella reitilla
Pesarosta - Anconan alueelle on 9 pysahdysta nauttimaan maisemista Adrianmeren rannikolla.
Jokaisella pysahdykselld on mahdollista tutustua uuteen palaan aluetta ja sen ruokakulttuuriin.
Pituudeltaan matkailijat voivat valikoida kayttavatkdé kokemukseen pari paivaa vai kokonaisen viikon.
(Perryman 2019.)

Toisenlainen ja koostettu esimerkki ruokamatkailun reitistd maailmalla on Culinary Backstreets -sivun
jarjestamat opastetut kavelyreitit kaupungeissa ja kohteissa, joissa yhdistetdan ruokaelamyksia,
historiaa ja turismia. Georgian Tbilisin kaupungissa on alle paivan kestavalla opastetulla kierroksella
mahdollista tutustua alueen teekulttuuriin, kansallisruokiin seka paikallisiin viineihin. Reitin kesto on
noin seitseman tuntia ja opastettujen ryhmien koko kahdesta seitsemaan jasenta. (Culinary
Backstreets 2016.)

2.3 Ruokaelamys ja elamys kasitteena

Ruokamatkailu tarjoaa matkailijalle ruoka- ja juomaelamyksia. Parhaimmillaan elamys jaa
matkailijalle mieleen ja siitd kerrotaan seka kehotetaan muille. Téssa luvussa esitellddn elamyksen ja
ruoka-matkailueldmyksen maarittely seka ruokamatkailun elamyksellisyyteen ja ikimuistoisuuteen

vaikuttavia piirteita.

Ruokaelamysta voidaan kuvata seuraavasti: "Ruokaelamyspalvelu on ravintolan lavastamassa
ymparistdssa tai muussa mielenkiintoa herattavassa toimintaymparistdssa toteutettu ruokaan liittyva
palvelu, jossa pyritdan tuottamaan vieraalle tilan, tuotteen, kohtaamisen, tunnelman ja
johtamisjarjestelman osalta tasapainoiseksi koko naisuudeksi suunniteltu kokonaisuus”. (Pitkakoski
2015, 26.)

Eladmys voidaan erottaa palvelusta esimerkiksi raataloimalla kokemusta, sekd teemoittelulla (Pine &
Gilmore 1999). Erotuksena kasitteiden kesken palvelu tuotetaan asiakkaalle, mutta elamyksen
kohteena on vieras. Palvelussa on esilla mita siina tarjotaan, kun taas elamyksen kokemisessa

tarkeinta on keskittyminen toteutukseen. (Tarssanen & Kylanen 2009, 8.)

Ruokaelédmykset toimivat ruokamatkailun kulmakivena ja niité voidaan jarjestda monilla eri tavoin. Ne
voivat olla esimerkiksi paikallisten kanssa ruokailua seka paikalliskulttuurin makuja tai esimerkiksi
ruokakursseja, joilla tutustutaan paikallisiin tuotteisiin seka ruokakulttuuriin. Ruokaretkia, jossa on
tapahtumana opastettu kierros paikallisiin kauppoihin, ravintoloihin, kahviloihin, panimoihin.
Ruokaelédmys voi rakentua ruoan etsimisen ymparille ja olla villiruoan etsimista sekd metsaan
tutustumista, esimerkiksi etsimalla yhdessa ja opastetusti yrtteja seka marjoja. Elamyksiin voidaan
tutustua ruokatapahtumien kautta, esimerkiksi torimarkkinat, omatoimisten retkien tarjonnalla,

valmiiden tai teemallisten reittien muodossa. (Ellare 2020.)

Ruoka ei ole monille enda pelkastaan fysiologisen tarpeen tayttamista, vaan se on nykyisin tavoiteltu
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aktiviteetti. Ruokamatkailutuotteet tahtdavat moniaistiseen kokemukseen, ruokaelamykseen kaikilla

viidella aistilla: ndkd-, kuulo-, maku-, tunto- ja hajuaistilla. Aisteihin vaikuttavat myds koetut tunteet ja
kuluttajat etsivat erilaisia tuntemuksia. Tunteet edistavat ja vahvistavat elamyksen muistettavuutta.
Ikimuistoiset elamykset muodostuvat useista matkalla kohdatuista miellyttavista ja syvista tunteista.
(UNWTO 2019, 32.)

Ruokamatkailuelamys kokonaisuudessaan on parhaiten muistiin painuva. Matkailijantyytyvaisyyteen
ja matkan muistettavuuteen vaikuttavat autenttisuus, paikallisen ruoan kokemukset, ihmiset ja tarinat.
Mita syvemmin matkailija osallistuu elamykseen — aktiviteettiin tai tapahtumaan, sitd varmemmin

kokee han sen aidoksi ja muistiin painuvana. (Williams, Yuan & Williams Jr. 2019, 327-348.)

Elamys on mieleenpainuva positiivinen kokemus, joka parhaimmillaan tarjoaa asiakkaalle
henkilokohtaista muutosta. Elamyksen saavuttamiseen taytyy matkailutuotteen tarjota asiakkaalle
elementteja, jotka mahdollistavat sen kokemisen. Alla esitellyssa Elamyskolmion-mallissa kuvataan
elementteja, joista eldamys muodostuu. Malli antaa mahdollisuuden tarkastella ja ymmartaa mista
esimerkiksi matkailualan tarjoaminen tuotteiden elamyksellisyys koostuu. Mallista voidaan nahda
ideaalityyppinen tuote, jossa kaikki elamyksen elementit ovat edustettuina. Se on tydkalu, jonka
avulla on mahdollista tarkastella kehitetyn tuotteen kriittisia kohtia tai mahdollisia puutteita. Samalla

voidaan analysoida tuotetta ja kehittda sitd parempaa suuntaan. (Tarssanen 2009, 11.)

Henkinen taso
MUUTOS

Emotionaalinen taso
ELAMYS

Alyllinen taso
OPPIMINEN

Fyysinen taso
AISTIMINEN

Motivaation taso
KIINOSTUMINEN

Yksilollisyys Aitous Tarina Moniaistisuus Kontrasti Vuorovaikutus

Kuva 3. Elamyskolmion tasot (muotoillen Tarssanen 2009, 11)

Elamyskolmion mallissa (Kuva 3) tarkastellaan tuotteen tarjoamaa elamysta kahdesta eri
nakokulmasta. Tuotetta sen elementtien tasolla ja asiakkaan saaman kokemuksen tasolla. Asiakkaan
kokemukseen vaikuttavat tekijat ovat esiteltyind mallin alareunassa. Tekijoita tarkasteltaessa voidaan
mallin avulla kehittda tuotetta ja koittaa sisallyttaa sellaisia elementteja, joiden avulla elamys
saataisiin paremmin muodostumaan. Mallin oppeja hyddyntden voidaan palvelua ja tuotetta jalostaa
paremmin elamykseksi. (Tarssanen 2009, 12.)



Henkinen osallistuminen

Koulutuksellinen

Viihteellinen elamys elamys

Passiivinen osallistuminen Aktiivinen osallistuminen

Todellisuuspakoinen
elamys

Eettinen elamys

Fyysinen osallistuminen

Kuva 4. Elamyksen nelikentta (Pine & Gilmore 1999)

Pine & Gilmore (1999) ovat mallintaneet matkailun nelikentéan (Kuva 4), jossa kuvataan elamyksen eri
ulottuvuuksia. Elamyksen voi kirjailijoiden mukaan jaotellaan neljaan eri osaan, jossa asiakkaan oma
aktiivisuus tai passivisuus ovat vaikuttavat tekijat palvelutapahtumaan. Erotuksella tarkoitetaan sita,
onko asiakas palvelussa mukana tekevana vai seuraavana osallistujana. Toinen nelikenttd mallin
vaikuttava tekija on asiakkaan fyysinen tai henkinen osallistuminen palvelussa. Kuvattujen neljan

osan yhtenaisesta suhteesta muodostuu asiakkaan mielessa kokemuksen syvyys.
2.4 Kotimaan- ja ulkomaanmatkailijat

Vuonna 2018 kotimaisen matkailun osuus kokonaiskysynnasta oli 70 %. Tahan siséllytetdan kysynta
kotimaisesta vapaa-ajan matkailusta, seka tyématkoista tai esimerkiksi omalle mokille matkailusta.
Lisdksi osuuteen lasketaan suomalaisten ulkomaanmatkojen kotimaassa tapahtuva osuus. Viimeisen
vuosikymmenen aikana kotimaisen matkailun kysynta on kokonaisuudessaan kasvanut yli 10
miljardin euron arvoiseksi. Tasta vapaa-ajan matkailun osuus oli 8,6 miljardia euroa ja muu kysynta
2,2 miljardin suuruinen osuus. Matkailun kokonaiskysynnasta kotimainen vapaa-ajan matkailu
muodosti 55 prosenttia. Ulkomaanmatkailu tuo Suomeen merkittavaa vientituloja, mutta se
muodostaa silti pienemman osan matkailukysynnasta. Kotimaisen ja ulkomaisen kysynnan merkitys
vaihtelee eri puolilla Suomea. Kokonaisuuteen katsottuna kotimainen matkailu tuottaa suurimman
osan matkailukysynnasta, joka tuottaa tuloa merkittavasti alueille seka yrityksille. (Honkanen,

Sammalkangas, Satokangas 2021, 11.)

Vuoden 2019 aikana koko maassa tehtiin kotimaisten matkailijoiden toimesta 29 miljoonaa yon yli
matkaa, naista noin kaksi kolmasosaa tapahtui ilmaismajoituksessa. Yleisimmat kotimaanmatkojen
I&htbalueet olivat Lansi-Suomi sekd paakaupunkiseutu. Vapaa-ajan matkat muodostivat kokonaisesta
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tilastosta noin 26 miljoonaa ja tydmatkoiksi luokiteltiin noin 3,6 miljoonaa. (Tilastokeskus 2020a, b.)

Matkailun kiinnostus kotimaassa on viime vuosina ollut kasvussa etenkin nuorten (18—44 -vuotiaiden)
matkailijoiden keskuudessa (SUOMA 2020). Kasvun merkittavia tekijoitd ovat mielenkiinto
paikallisuuteen ja ilmastoystavallisyyteen. Kiinnostuksen karkikohteita ovat muun muassa
luontokohteet ja retkeily, Iahimatkailu ja staycation, hiljaisuus ja rauhoittuminen seka ruokaelamykset.
Lisaksi vastuullisuudesta on tullut kasvava trendi. Suomalaisten keskuudessa vastuullinen matkailu

tarkoittaa erityisesti paikallisuuden ja luonnon vaalimista. (Havas & Adamsson 2020, 16-17.)

Skift Travel Research -tutkimuksen mukaan kiinalaisia millenniaaleja, eli ialtdan 23-38-vuotiaita ja
Gen Z -sukupolvea, ialtaan 16-22-vuotiaita kiinnostavat uudet, paikalliset maut seka kulttuuri.
Kiinnostukset toimivat myds matkalle I8hddn motivaationa. lkéluokat haluavat kokea matkalla ennen
kokemattomia makuja, paikallista ruokaa ja ovat kiinnostuneita luonnosta. Samalla tutkimukseen
osallistuneiden maiden milleniaalit ja Gen Z -sukupolvi kuluttavat eniten rahaa ruoka- ja

juomaelamyksiin. (Carty 2019.)

2.5 Tyypilliset kotimaiset ja ulkomaiset matkailijat

Kirjoittajat avaavat julkaisussaan (Honkanen, Sammalkangas, Satokangas 2021, 108) tehdyn kyselyn
perusteella, milla tavoin kotimaanmatkailijoita voidaan kuvailla. He kertovat, kuinka luotiin viisi
erilaista tyyppia kotimaan matkailijoista, joilla kaikilla on erilaiset tarpeet ja odotukset. Honkanen,
Sammalkangas, Satokangas mukaan (2021, 108) kotimaanmatkailijoiden tyypit ovat:
"kaupunkilomailijat, kylailijat ja mokkeilijat, aktiivilomailijat, nautiskelijat seka kulttuurista ja luonnosta

kiinnostuneet”.

Suomalaiset ruokamatkailijat ovat monenlaisia, eika heita voida luokitella pelkastaan yhteen tiettyyn
asiakassegmenttiin. Eri segmentteja voidaan erotella toisistaan ruokamatkailijan motiivien ja
kayttaytymisen perusteella. Kotimaisia ruokamatkailijoita on monenlaisia (Kuva 5) ja kategorisointia
piirteiden pohjalta on tehtavissa. Matkailijoiden ruokakulutukseen vaikuttavia eri tekijoitd ovat
henkilokohtaiset motivaatiotekijat, ruokaan liittyvat ennakkoluulot ja kokemukset seka henkilon
tausta. Samalla kestavat arvot vaikuttavat ruokamatkailijoiden ostopaatdksiin koko ajan enemman.
Ruokamatkailijat haluavat usein kokea matkailutuotteissa yksiléllisia palveluita, muttei valttamatta

kulinaarisesti darimmaisia elamyksia. (Havas & Adamsson 2020, 16.)
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Budjettimatkailijoita

Huippugastronomisia hinnakkaita elamyksia
etsivia

Paikallisuuden tai luomun janoavia

Trendikkyytta tai autenttisuutta haluavia

Innovatiivista tai sosiaalista etsivia

Kuva 5. Suomalaiset kohderyhmat (mukaillen Havas & Adamsson 2020, 16)

Julkaisussa (Honkanen, Sammalkangas, Satokangas 2021, 88) kirjoittajat kertovat asiantuntijoiden
haastatteluista, joissa korostui hinta-laatu-suhteen merkitys erityisesti majoitukseen liittyen. Tarkeana
pidettiin yha vanhoja piirteita: puhtaus, siisteys, luotettavuus, turvallisuus ja hotellien osalta
aamiaiskokemus. He jatkavat, ettd enaa kotimaan matkailijat eivat tyydy keskinkertaisuuteen, vaan
arvostavat elamyksellista ja yksildllistd majoitusta. Tarkedna he myds korostavat, ettd hinnan taytyy
kohdata laatu, koska yhden huonon kokemuksen jalkeen matkailijat eivat toista kertaa vieraile
kohteessa. Kuluttajat, jotka ovat tottuneet matkustettaessa ulkomaille korkeisiin standardeihin,
vaativat samaa kotimaisesta majoituksesta. Korkeatasoisemmalle majoitukselle ja laadulle on
kasvavasti yhda enemman kysyntaa

Visit Finlandin (2018) julkaisemassa Suomen Matkailun asiakaskohderyhman kohderyhmaoppaassa
kansainvalisiksi kohderyhmiksi mainitaan seuraavat ryhmat: (1) aktiiviset seikkailijat, (2)
luonnonihmeiden metsastajat, (3) luonnosta nauttijat, (4) aitouden etsijat, (5) suomalaista luksusta
hakevat ja (6) kaupunkielaman etsijat. Luontomatkailukohteena Suomi houkuttelee avoimia ja
kokeellisia lomailijoita rauhallisuudella, luontoaktiviteilla ja hiljaisuudella. Luontomatkailijoita
kiinnostavat jarvimaisemat, aito talvi ja revontulet Suomessa ja Pohjoismaissa. Toisaalta aitoutta,
ylellisyytta ja kaupunkielamaa etsivia turisteja kiinnostaa enemman kulttuuri, paikallinen kokemus ja
kaupunkielaman viehatys. Kaikkia naita matkailuryhmia yhdistaa kuitenkin kiinnostus ruokamatkailua
kohtaan. (Visit Finland 2018.) Kotimaisten matkailijoidenkin kohdalla ruokamatkailijat Suomessa ovat
monenlaisia (Kuva 6), eika heita voida luokitella pelkastaan yhteen tiettyyn matkailijasegmenttiin
(World Food Travel Association 2019).
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Aktiiviset seikkailijat

Luonnonihmeiden metsastajat

Luontonautiskelijat

Aitouden etsijat

Suomalaisen luksuksen etsijat

Kaupunkielaman etsijat

Kuva 6. Suomen matkailijoiden kohdeasiakasryhmat (muotoillen Visit Finland 2018.)

2.6 Ruokamatkailun trendit ja tulevaisuus

Kuten matkailussa yleensa, ruokamatkailua ohjaavat myés trendit. Ruokamatkailun trendeja voidaan
havaita ja ennakoida kuten minka tahansa muunkin ilmién. Trendien analysoinnista saadaan tietoa
esimerkiksi siihen milla tavoin ja missa yhteydessa ruokamatkailua tapahtuu. Analysoinnilla saadaan
parempaa kasitysta isommista trendeistd matkailualalla ja gastronomian roolista nykypaivan
yhteiskunnassa. Samalla saadaan lisattya ymmarrysta paikallisesta kilpailusta, innovatiivisuuden
edistdmisesta, kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttamisesta seka kohteiden kulttuurin ja
kulttuuriperinnén osalta. (UNWTO 2019, 20.)

Muutosta on nahtavissa elamyksellisessa ruokailussa ravintolassa, kaupunkiymparistossa tai maalla.
Uusien ruokien ja tuntemattomien kohteiden |6ytdminen ovat nousemassa tarkeiksi matkailijan ja
matkan motivaatiotekijoiksi. Matkailijat 16ytavat uusia mahdollisuuksia mukavuusalueiden
ulkopuolelta ennemmin ehka aliarvostetuista kulinaristisista kohteista. (LAB8 2019.)

Maailmassa ruokamatkailun suosion mukana myoés ruokatapahtumien kohdalla on tapahtunut
eksponentiaalinen nousu. Ruokatapahtumia jarjestetdan Euroopassa vuosittain satoja._Yha
useammat matkustavat paikallisten ruokakokemusten perassa saadakseen persoonallisen yhteyden
kohteen kulttuuriin. Matkailijat arvostavat ruoan ymparilld uuden oppimista. Harris Group -ryhman
tutkimuksen pohjalta paljastui, etta 72 % milleniaaleista kayttdvat enemman rahaa ainutlaatuisiin

kokemuksiin ja elamyksiin kuin aineellisiin asioihin. (LAB8 2022, 7-8.)
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Ravintolamaailman trendit nékyvat jo nyt. Keto-ruokavaliot, hiilidioksidipaastojen mittaaminen,
soluviljelty ruoka, paikallisuus seka ylellisyys ovat jo lasna globaalissa ravintolamaailmassa. Vuoden
2022 aikana moni naista trendeista saattaa vahvistua ja l16ytaa paikkansa myoés Suomesta. (Kespro
2022)

Ruokamatkailussa nakyvana trendind maailmassa on tuotteiden autenttisuus ja paikallisuus.
Ruokamatkailun avulla voidaan tuoda esille ja sailyttda paikallisia ruokaperinteita, kulttuuria, tuotteita
ja raaka-aineita. Nykyaan keskitytdan aitoihin ja eksoottisen tyylisiin kulinaristisiin kokemuksiin. Sen
sijaan, ettd matkailijat lentaisivat perinteisiin kohteisiin, Euroopan Ranskaan tai Italiaan. Matkustajat
nyt suuntaavat eteladisen pallonpuoliskon kohteisiin. Esimerkkeja naista ovat Australia ja Etela-
Afrikka. (LAB8 2022, 8.)

Ainutlaatuisia ominaisuuksia on lahdetty vaalimaan seka tuomaan esille, sen sijaan etta pyrittaisiin
globalisoitumaan seuraten tai siséllyttden ideoita ulkomailta. Paikallisista tuotteista, jotka edustavat
perinteisyytta on tullut kiinnostuksen kohteita. Myts matkailijoiden keskuudessa on yha enemman
halua vaihtaa massatuotteet ja halvat vaihtoehdot, paikallisiin ja enemman aidon tuntuisiin
kokemuksiin. (LAB8 2019.)

Raaka-aineiden alkuperasta on viime vuosien aikana alettu kiinnostumaan yha enemman. Lahiruoka
trendin suosio on ollut nousussa jo useiden vuosien ajan, paaosin luotettavien raaka-aineiden
ansiosta. Suomessa myos ravintolat haluavat tuoda esille raaka-aineiden alkuperan tarkeytta. (Hyvaa
Suomesta 2022.)

Ruoan tarinallistaminen on yksi ruokamatkailun tarkeimmista suuntauksista. Matkailuyritykset ovat
panostaneet oman brandin ja tuotteidensa tarinnallistamiseen ja sen viestintaan.
Ruokamatkailustrategioita kehittaneet kohteet kayttavat nyt tarinallistamista suunnitellessaan uusia
ruokaeldmyksia ja herattddkseen matkailijoissa tunteita seka luomaan heille kokemuksia. Jokaisen
aterian mukana on tarina ja ruokamatkailun yhteydessa matkailijan, elamyksen seka ruoan kesken
luodaan yhteinen merkitys. (LAB8 2019.)

Matkailukohteiden kestavan kehityksen edistamiseksi on valttamatonta ymmartaa ruokamatkailijoita
ja heidan nakemyksiaan matkailusta ja gastronomiasta seka tuntea vaikutukset kohteisiin. On
hyddyllista tutkia erilaisia gastronomisia profiileja ja kiinnostuksen kohteita, jotta voidaan ymmartaa
paremmin, miten ja milloin toimia. Matkailukokemuksien mittaaminen on valttamatonta myos
kokemuksien parantamiseksi, kehittdmiseksi ja ymmartamiseksi seka ruokamatkailun tarjoamien
mahdollisuuksien hyddyntamiseksi. (UNWTO 2019, 21.)

Transformatiivinen ja kestava kehitys trendaavat muissa matkailun elementeissa ja niin myds

ruokamatkailussa. Transformatiivisessa matkustamisessa on pyrkimyksend muuttaa seka muiden,
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etta itsensa elamaa jollain tavalla. Suuntauksen mukana matkustajien ruokavalinnat muuttuvat

huomattavasti. Julkaistun tutkimuksen (Wolf, Ainsworth & Crowley 2017) mukaan transformatiivinen
matka parantaa osallistujien psykologista, fysiologista, sosiaalista, taloudellista ja ymparistdllista
kokemusta seka lisasi tyytyvaisyytta ja lojaalisuutta matkakohdetta kohtaan. Epaterveellisten
aterioiden sijaan matkailijat suosivat paikkoja, jotka tarjoavat luomuruokaa ja ravinteikkaita annoksia.
(LAB8 2022, 11.)

Laajemmin matkailualalla on ndhtavissd omat trendit, joista eniten noussut teema on
kotimaanmatkailu. Muita esille nostettuja teemoja ovat muun muassa luonto, vastuullisuus, kestava
kehitys, elamyksellisyys, uusi luksus, terveys, hyvinvointi ja terveysturvallisuus. Matkailuyritysten
tarjoamia tieteeseen ja oppimiseen liittyvid eldmyksia ei puolestaan pidetd merkittdvana Suomessa.
(LAB8 2019, 17-18.)

Jatkaen laajemmista matkailun suuntauksista haastattelijat (Honkanen, Sammalkangas, Satokangas
2021, 88) arvioivat, ettéd vuokramokkien kysynta kasvaa koko ajan. He kertovat etta, enaa ei
valttamatta ole tarpeen omistaa omaa moékkia, vaan vuokramokilla voidaan kokea mokkeilysta
parhaimmat puolet. Parhaimmillaan tdméa edistdd ymparivuotista matkailua. Liséksi arvioidaan, ettd
koronakriisin seurauksena myos staycation -ilmid eli Iahilomailu omassa tai Iahikaupungissa kasvaa

suosiossaan.
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3 Pyodramatkailu Suomessa

Pydéramatkailussa matkustetaan py6ralla ja ideana ei ole vain paasta itse maaranpaahan tai
kohteeseen, vaan tutustua kohteeseen, paikkaan tai maahan pyoralla, itse matkanteko on yksi
paaasia matkalla. Matkan kulku on siis pydramatkailun tarkein osa. Pyéramatkailu on pitkakestoista
matkailua polkupydran avulla ja pyoéralla ajamiseen on monia tapoja. (Cycloscope 2020.)

Pyoéramatkailussa voidaan tehda paivamatkoja seka pidempia yliydn matkoja, jossa vapaa-ajan
pyorailylla on keskeinen osa. Pyoraily voi olla loman tarkoitus tai oheisaktiviteetti muun ohjelman
mukana. Oheisaktiviteettina kesto voi olla lyhyempia tai pidempia paivaretkia seka mahdollisesti yon
ylitse retkia. Paaasiallisena tarkoituksena pyéramatkailuun I&htiessa on kyse pitkista paivaretkista ja
yliydn menevista matkoista. Pyéramatkailun ollessa paaaktiviteettina, koostuu se tapahtumista,

kilpailuista seka kohteissa kdynneista. (Ellare 2021.)

Py6ramatkailulla on vetovoimaa Suomessa, eikd merkkeja suosion laantumisesta ole juurikaan.
Ellare Oy:n kyselyssa 42 % vastaajista arvioi oman pydramatkailun pysyvan ennallaan seuraavan
vuoden kuluessa ja 53 % arvioi oman aktiivisuutensa kasvavan vuosien 2022 ja 2023 aikana. (Ellare
Oy 2022.)

3.1 Pydriilyreitit Suomessa

Pyorailyreitit Pohjois-Karjalassa tarjoavat monipuolisia maisemia maastopyorailyyn taikka
ymparivuotiseen fatbike-pyorailyyn. Pyoraretket luonnossa voivat olla muutaman tunnin lenkkeja tai
usean paivan kestavia eldmyksid. Esimerkkeja reiteistd ovat Kontionpolut ja Karelianpolut, jotka
tarjoavat haastetta jopa kokeneelle pyorailijalle. Maastopydran vuokraus kayttddn onnistuu eri puolilla
maakuntaa ja reiteilta 106ytyy lukuisia taukopaikkoja seka majoituskohteita. Kolin kansallispuiston
maisemista 10ytyy hyvien pyorareittien liséksi useita yrityksia, joilta on mahdollista vuokrata py6ra
loman ajaksi. Joensuun seudulta ja kaupungista l6ytyy reitteja maantie-, maasto-, ja arkipyorailyyn.
Pisin maastopyoérailyn reitti on 60 kilometrin mittainen Jaama Trail, joka yhdistyy lahialueen reitteihin

seka aina Kolille asti. (Visit Karelia 2021c¢.)
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Jrmes

Juuka

Kuva 7. Kuvakaappaus karhunpolun maastopyérareitti. (Outdooractive 2022)

Lieksassa vanhin vaellusreitti on nimeltdan Karhunpolku (Kuva 7). Se on osa laajempaa Karjalan
Kierros -reitistda ja kulkee Patvinsuon kansallispuistosta Ruunaan retkeilyalueen kautta Kuhmon
rajalle, ja sieltad Teljoon saakka. Reitin varrella avautuvat upeat harjumaisemat, lukemattomat vesistot
ja kumpuilevat polut esittelevat kulkijoille pohjoiskarjalaista luontoa ja eramaiseman tunnelmaa.
Ainutlaatuinen 140 km pitkd vaellus- ja maastopyOrareitti tarjoaa paljon koettavaa erilaisin haastein.
Apuna reitin kulkuun on maastossa opastus maalimerkkien avulla. Matkan varrelta [6ytyy kulkijan
avuksi pysahdyspaikkoja laavujen ja autiotupien seka tulentekopaikkojen muodossa.
Loppuvaiheessa Karhunpolun reitti yhdistyy Susitaipaleeseen ja jatkuu Parvinsuon kautta aina
Mohkoon, llomantsiin asti. Kulkija voi vield halutessaan jatkaa Pogostan kierrokselle. Yhteensa tasta

muodostuu kattava noin 300 kilometria pitka vaellusreitistd. (Outdooractive 2022.)

3.2 Pyoramatkailun asiakkaat

Erilaisia pydramatkailijoita voidaan kuvata esimerkiksi tiiviisti kolmen kohderyhman kautta (Kuva 8).
Yksi ndista on vapaa-ajan pyorailijat, jotka etsivat paivaretkia tai lyhyita yoén yli matkoja. Toinen on
pitkdn matkan pyo6railijoita, jotka ovat usein kokeneempia ja omatoimisia. Kolmas ryhma on urheilu-

ja aktiivipyorailijat, jotka etsijat juuri itselleen sopivia reitteja. (Ellare 2021.)
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Etsivat paivaretkia tai lyhyita Usein kokeneempia ja Etsivat juuri itselleen sopivia
yon yli matkoja. omatoimisia. reitteja.

Kuva 8. Pydramatkailijoiden kohderyhmat

Pyoéramatkailijoiden profiileja on keskenaan melko erilaisia ja piirteet niiden sisalla vaihtelevat. On
eroja missa pain Suomea mieluiten matkataan, millaisissa maisemissa ja kuinka paljon
pyoramatkailupaivaan ollaan valmiita sijoittamaan rahaa. Suurimmat ikaryhmat, sukupuolijakauma
sekd mieltymykset vaihtelevat pyérailijaprofiilista toiseen. Yleisin pyorailijaprofiili kotimaassa on
edelleen retkipyorailijat. Ellare Oy:n vuoden 2022 tutkimuksessa vastaajat koostuivat
aktiivipyorailijoista, harrastajista ja potentiaalisista pyoramatkailijoista. Kotimaisen pyéramatkailun
parissa yopymisen sisaltavat matkat ovat kasvaneet suosiossa. Vastaajista yli puolet arvioivat
viettdvansa vahintaan kerran vuodessa yon yli kestavan pyéramatkan. Kolmasosa kertoo
matkailevansa oman puolison kanssa, maantiepyorailijat nayttavat pyorailevansa yksin ja nuoremmat
ikaluokat liikkuvat ystavien mukana. Lisaksi tutkimuksessa tuli ilmi, etta joka neljas kokee opastetut

pyoraretket kiinnostaviksi. (Ellare Oy 2022.)
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4 Pohjois-Karjala ja Pielinen

Tassa kappaleessa tarkastellaan Pohjois-Karjalan maakunnan ominaisia piirteitd seka
vetovoimatekijoitd. Ominaispiirteitd ovat muun muassa ruokakulttuuri, luonto, nahtavyyskohteet ja
erilaiset aktiviteetit. Kaikki siis erilaisia matkailijan matkalle 1&8htd paatdkseen vaikuttavia asioita.

Tarkoituksena on luoda yleiskuva alueesta seka millainen Pohjois-Karjala on matkailualueena.

Pohjois-Karjala on Suomen itdisin maakunta, jossa matkailijat voivat kokea upeita maisemia taynna
jarvia seka itaisen kulttuurin l1aheisyytta. Se jakaa noin 300 kilometria rajastaan Venajan kanssa.
Maakunnan paakaupunkina toimii Joensuu, jonka lisdksi alueen tunnetuimpia matkailukohteita ovat

muun muassa Kolin kansallispuisto Pielisjarven tuntumassa. (Visit Karelia 2021a.)

Vuoden 2021 lopussa Pohjois-Karjalassa on ollut 164 000 asukasta, joista 47 % on asunut
kaupunkialueella. Elakeldisia asukkaista on 24,3 % ja opiskelijoita 15 %. Pinta-alaa maakunnassa on
22 903 km? (Maanmittauslaitos 2022). Alueelta I16ytyy 3 kansallispuistoa, joista Kolin
kansallispuistossa on nahtavissa 347 m? maisemaa. Koko maakunnasta 70 % on metsaa. (Pohjois-
Karjala Maakuntaliitto 2022.)

Taulukko 1. Pohjois-Karjalan matkailua yopymisilla ja saapuneilla mitattuna 2020-2021. (Tilastotieto-
kanta Rudolf 2022)

Kotimaiset Ulkomaiset

AL Pohjois-Karjala AL Pohjois-Karjala
Yopymiset, lkm 2020 - 2021 454 989 16 783
Yopymisten muutos, lkm 2020 - 2021 73512 -17864
Yopymisten muutos, % 2020 - 2021 19,3 -51,6
Saapuneet 2020 - 2021 254 438 6687
Saapuneiden muutos, lkm 2020 - 2021 39026 -4446
Saapuneiden muutos, % 2020 - 2021 18,1 -39,9
Viipymisaika, oita 2020 - 2021 1,8 2,5

Vuoden 2021 tilastoissa Pohjois-Karjalassa on kdynyt yhteensa 254 438 kotimaista matkailijaa ja
6687 ulkolaista. Kotimaisten saapujien kasvu on 39026, joka kuvastaa 18,1 % muutosta vuotta
aiempaan verrattuna. Ulkomaisten matkailijoiden kohdalla on laskua 4446 kpl, joka vastaa -39,9 %
muutosta. Yopymisia kotimaiset matkailijat viettivat 454 989 kpl, joka vastaa 19,3 % muutosta vuotta
aiempaan. Ulkomaiset vieraat yopyivat Pohjois-Karjalassa 16783 kpl, eli -51,6 % lasku vuodesta
2020. Verrattuna keskenaan ulkomaiset matkailijat ovat y6pyneet kotimaisia pidempaan: 2,5 yota

matkailijaa kohden verrattuna 1,8 yohon kokonaistilastoissa.

Pohjois-Karjalan matkailu oli 2022 maaliskuussa toipumassa viela paremmin verrattuna 2021 vuoden
lukuihin. Majoitusmyynti ja rekisterdidyt yopymiset nousivat uusiin ennatyksiin. Pohjois-Karjalassa
kirjattiin maaliskuussa yhteensa 34 400 rekisteroitya yopymista, joka kertoo 41,4 prosentin kasvusta
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edellisvuoteen verrattuna. Yépymisten maarasta 30 700 oli kotimaisia ja 3700 ulkomaisia,

kotimaisten yopyjien maara oli 28 % kasvua ja ulkomaisten yopyjien maara 820 % kasvua vuotta
aiempaan. Kumulatiivisesti rekisteroityjen yopymisten maara oli kasvanut 2022 alkuvuodesta 24,2 %

verrattuna edellisvuoteen. (Visit Karelia 2022.)

Maakuntaliiton (Pohjois-Karjalan Maakuntaliitto 2022b) markkinoinnin brandin ydin on "Kaiken
maailman karjalaiset”. Yhdistyksen sivuilla alueen kiteytys on, etta karjalaisuus on erityisesti asenne
ja mielentila. Mukaan kuuluvat piirteet kuten, karjalainen vieraanvaraisuus, yhteisollisyys seka alueen
omaleimainen avoimuus tuttavallisen jutustelun kautta. Hyvantahtoisuutta ei voi olla koskaan liikaa.
Pohjois-Karjala on paikka, jonne palataan tavalla tai toisella, ja alueen kulttuuri elda vahvasti mukana
maakuntalaisten kuin alueelta Idhteneidenkin suvussa. On syytakin sille, miksi karjalaisuus on
Suomen heimotunteista vahvin. (Pohjois-Karjalan Maakuntaliitto 2022b.)

Kolin paikka kartalla on nahtavissa kuvassa 9. Rautateita pitkin on Helsinki-Joensuu ratayhteys
tarkein reitti Pohjois-Karjalaan. Etaisyys Helsingista on noin 440 kilometria. Helsinki-Joensuu-valilla
likenndi paivittain viisi tai seitseman InterCity-junaa ja yksi Pendolino-vuoro. Juna on ylivoimaisesti
vihrein valinta Helsinki-Joensuu-reitille. Joensuussa kulttuurihistoriallisesti merkittava rautatieaseman
vanha asemarakennus on sailytetty 1800-luvun hengessa ja se on nahtavyys itsessaan. Jatkoa
matkalle Pohjois-Karjalaan tarjoaa Joensuusta jatkoyhteys kiskobussilla Lieksan kautta Nurmekseen.
(VR Group Oy 2022.)

Kuva 9. Koli kartalla (Koli 2022b)

Lieksan alueelle matkailu on merkittava elinkeino. Kolin kansallispuisto sekd Ruunaan retkeilyalue
ovat luontokohteina alueella maailmanluokkaa. Vuonna 2020 Koli oli Suomen neljanneksi suosituin
kansallispuistokohde. Retkeilymahdollisuudet niin maalla kuin vesilla, seka ikoninen
kansallismaisema tekevat Kolista ymparivuotisen kestosuosikin. (Visit Karelia 2021b.)



4.1 Jarvi-Suomi alueena =
Matkailun suuralueet Suomessa voidaan jakaa Visit Finland sivuston mukaan neljaan, joita ovat
Helsinki, Jarvi-Suomi, Lappi seka Rannikko ja Saaristo. Alueet edustavat jokainen omalla tavallaan
suomalaisen matkailun monimuotoisuutta. (Visit Finland 2022a.) Yksi Euroopan suurimmista
jarvialueista sijaitsee juuri Suomessa. Visit Finlandin sivuilla esitellddn Suomessa olevan yhteensa
188 00 jarvea, jotka yhdessa vihrean metsamaiseman kanssa rakentaa vahvasti suomalaista
identiteettia. Jarvi-Suomesta yli viidesosa on pinta-alaltaan vetta. Alue toimii suosittuna kesan
matkailun kohteena ja siellda on mahdollisuus monille aktiviteeteille kuten mokkeilyyn, jarvilla

veneilyyn ja reiteilld pyorailyyn. (Visit Finland 2022b.)

Ellare Oy:n (2020) tutkimuksessa kotimaiset matkailijat osoittavat mielenkiintoa jarvimaisemissa
tapahtuvaan pydéramatkailuun. Pohjois-Karjala seka Pielisen jarven ymparistd on jarvimaisemaa
parhaimmillaan. Jarvi-Suomen alueella on aina kalastettu paljon ja otettu hy6ty jarvien antimista,
kuten lahna, hauki ja ahven. Metsastys on ollut identiteetissd mukana myoés kautta aikojen. Yha
tanakin paivana riistaruoat ovat alueella suosittuja. Jarvi-Suomen metsien mahdollisuuksia
marjastukseen ja sienestykseen on lukuisia. Luonnon antimien lisaksi on leipa ollut isossa roolissa
ruokakulttuuria 1api historian. Alla (Kuva 9) esitellaan Jarvi-Suomen alueen Suomen kartalla. (Visit
Finland 2022.)

Kuva 10. Jarvi-Suomi alue kartalla (mukaillen Visit Finland 2022.)

Matkailu Kolin alueella on ollut suosiossa jo pitkdan, ja matkoja alueelle on tehty jo yli sata vuotta
sitten. Silmankantamattomiin ulottuvat metsaiset maisemat, Kolin korkeat vaarat seka Pielisen kirkas
vesi ja saaret ovat kenties jopa koko Suomen kaunein luontomatkailukohde. Kauniiden maisemien

lisdksi Koli tarjoaa matkailijoille laajalti polkuja ja reitteja vaellukseen, hiihtdmiseen ja lasketteluun,
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joiden lomassa voi nauttia kansallispuiston luonnosta. Retkeilyreitteja kansallispuistossa on tarjolla

noin 80 kilometri ja talvisin hoidettuja hiihtolatuja noin 60 kilometria. (Koli 2022a.)
4.2 Suomalainen ja pohjoiskarjalalainen ruokakulttuuri

Suomessa tarkein ravintokasvi ennen perunaa oli nauris. Perunaa alettiin viljellda Suomessa 1700-
luvulla ja se on ollut suomalaisille erittdin arvokas raaka-aine monipuolisuutensa vuoksi. Ohra on
Suomen vanhin viljelykasvi ja edelleen yksi Suomen paaviljoista, mutta sitd tuotetaan nykyaan
enemman rehun raaka-aineena kuin ihmisravinnoksi. Ohrapuuro pitaa kuitenkin paikkaansa
suomalaisessa ruokapdydassa. Samoin kuin risoton kotimainen versio ohratto ja sen oma osuus
nykyisessa ruokakulttuurissa. Ohran jalkeen ruis nousi paaviljaksi, ja Ita-Suomessa sita viljeltiin jo
varhain paaviljana. Ruisleipa valmistetaan aina padosin rukiista ja se on ollut yksi tarkeimmista
ravinnon lahteista keskiajalta Iahtien. Maitotuotteiden kohdalla Suomalaiset ovat yksi maailman
eniten maitoa juovista kansoista. 1800-luvulta Iahtien ja viela nykydankin maitorahkaa on valmistettu
kuivattamalla piimaa uunissa. Lihatuotteet ovat olleet maatalouden ansiosta suomalaisessa

ruokakulttuurissa jo pitkaan. (Elo-Saatio 2016.)

Maa- ja metsataloustuottajain Keskusliitto (MKT 2022) maarittelee 1&ahiruoan olevan lahella tuotettua
suomalaista ruokaa, jonka tuottaja, valmistaja seka alkupera tunnetaan. Lahiruoan hyotyjen sanotaan
olevan, etta se lisaa tyollisyytta, paikallisen alueen taloutta ja edistdd omaa ruokakulttuuria.
Lahiruokaa tuotetaan ja jalostetaan paikallisista raaka-aineista, myydaan ja kulutetaan ldhiseudulla.
Lahiruoka yhdistda paikalliset tuottajat ja kuluttajat. Kuluttajien on mahdollista ndhda itse, mista ruoka
tulee. (MKT 2022.)

Suomalainen ruokakulttuuri on jatkuvasti muuttumassa. Markkinoinnin suuntautuminen ja uudet
trendit muokkaavat ruokakulttuuria. Kansallisia ruokaperinteita ei sovi kuitenkaan unohtaa, silla myds
vanhat perinteet ovat osa suomalaista ruokakulttuuria. Kun puhutaan suomalaisesta ruoasta,
nousevat esille varsinkin ruoan laatu, sen puhtaus, luonnonmukaisuus ja l&hiruoka.
Kyselytutkimuksen mukaan suomalaisten itsensakin mielesta yksi merkittdva osa nykyista
ruokakulttuuria on kansainvalisyys. Kansalliset ruokaperinteet seka paikalliset raaka-aineet ja ruoat
ovat yha osa ruokakulttuuria, mutta eivat niin vahvasti kuin muuttuvat ilmiét ja seikat. (Ruokatieto
2022.)
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5 Haastattelut produktin tukena

Tassa luvussa esitetdan, miten ja milla tavoin haastattelut produktia varten tehtiin. Samalla alkuun on
prosessikuvauksen avulla esitetty, miten itse tyon kulku eteni ja valmistui vaihe vaiheelta. Alaluvut

kertovat vaiheiden kulkua ja mita vaiheiden aikana tyostettiin.

5.1 Prosessin kuvaus

Prosessikuvauksessa (Kuva 10) on esitetty vaiheittain, miten lahestyttiin produktin ja opinnaytetyon
tekoa seka sen aikataulutusta. Opinnaytetydn pohjaty6 oli muodostunut jo aikaisemmalla Haaga-
Helian Ruokamatkailu - TOU2RR001-3017 opintojaksolla. Sen pohjalta huhtikuussa 2022 alkoi
tietoperustan kirjoitus, jossa avataan tyéhon ja tydn aiheeseen liittyvia kasitteita. Tietoperustan
kirjoituksen aikana muodostettiin ensimmaiset ideat lopullisesta produktista. Suunnitellun
aikataulutuksen mukaan jatkettiin kuitenkin ensin haastattelurungon laatimista kesakuussa 2022
(Liite 1). Jalkeenpain tapahtui itse haastattelujen toteutusta heindkuussa 2022. Haastatteluista
muodostuneiden vastausten ja litteroinnin pohjalta viimeisteltiin produktin ideoita marraskuussa
2022. Viimeisena tydssa olivat oma pohdinta seka arviointi marras-joulukuussa 2022.

Marraskuu 2022:
Haastatteluaineiston
analysointi

Huhtikuu 2022: Lokakuu 2022:
Tietoperustan aloitus Produktin visiointi

Toukokuu 2022: Syyskuu 2022: Marraskuu

Tietoperustan Haastattelujen 2022: Tulosten &
viimeistelya litterointi produktiosion kirjoitus

Kesdkuu 2022: Heindkuu 2022:
Haastattelunrungon Haastattelujen
luominen suoritus ja aanitys

Joulukuu 2022: Tyo6n
viimeistely

Kuva 11. Opinnaytetyon prosessikuvaus
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5.2 Haastattelujen suunnittelu

Produktia tukevaksi menetelmaksi valittiin puolistrukturoidun haastattelun, joka on yksi
asiantuntijahaastattelujen toteuttamiseen toimiva muoto. Valitulla metodilla padastééan tarkastelemaan
aihetta asiantuntijoiden silmin ja se toimii oikeana aineistonkeruumenetelmana. Puolistrukturoidussa
haastattelussa on haastateltavalle esitettavat kysymykset laadittu jo etukateen. Haastattelussa
kysymykset ovat kaikille haastateltaville samoja ja pyrkivat pitdmaan keskustelun aiheessa,
jarjestysta voidaan kuitenkin vaihdella ja lisdkysymyksia voidaan kysya (Saaranen-Kauppinen,
Puusniekka, Kuula, Rissanen & Karvinen 2009, 56-57). Lisdkysymysten avulla voidaan tarttua
oleellisiin asioihin ja tarkentua keskustelun sisalla oleellisiin asioihin (Vilkka 2015, 124-125.). Lisaksi
haastattelun aikana kysymysten muotoa voidaan muokata ja tarkat sanamuodot voivat vaihdella
haastateltavien valilla. Laadittujen kysymyksien on tarkoituksellisesti hyva olla hieman avoimia, jotta
niiden avulla paastaan vapaamuotoiseen haastatteluun ja syvempiin jatkokysymyksiin. Osa
laadituista kysymyksista voidaan jattaa haastattelun edetessa pois tarpeen mukaan ja vastaavasti
haastateltavalta voi kysyd myds ennakkoon suunnittelemattomia kysymyksia. Haastateltavat
vastaavat omin sanoin, kuitenkin rungon mukaisesti, jolloin kysely etenee loogisesti. (Ojasalo,
Moilanen, & Ritalahti, 2015.)

Haasteita haastattelujen toteutukseen voivat tuoda huolimattomat tai puutteellisesti laaditut
kysymykset, haastateltavan henkilon vajavaiset valintaperusteet, erilaiset vastausvirheet ja
kysymysten mukailu. Omia mielipiteitd seka johdattelevia kysymyksia ei pitaisi tuoda haastatteluun
mukaan. (Kananen 2008, 73.) Haastattelu on aina ennalta suunniteltua, toteutettua, motivoitunutta ja
luottamuksellista vuorovaikutusta tutkijan ja tutkittavan valilla (Metsamuuronen 2008, 38—39). Alun
perin oli selvaa, ettd haastateltavat henkilot olisivat asiantuntevia aihepiireista tavalla tai toisella.
Asiantuntijahaastattelut valittiin, jotta aihepiireistd saadaan mahdollisimman luotettavaa ja kattavaa

tietoa.

Asiantuntijoita haastattelemalla saadaan tietoa tahoilta, jotka tuntevat aihepiirin hyvin. Ideana oli
esittda haastateltaville asiantuntijoille aiheeseen liittyvia kysymyksia ja kerata heidan ajatuksiansa ja
mielipiteita pyora- ja ruokamatkailusta. (Kananen 2008, 76—78.) Haastattelurunko muodostettiin
Word-dokumenttiin ja valitut kysymykset koostettiin kattamaan pydramatkailun ja ruokamatkailun

aihepiirit. Lisaksi kysyttiin pyora- ja ruokamatkailun henkilékohtaisia kokemuksia haastateltavilta.

Haastattelutilanteissa tukena kaytetty haastattelurunko (Liite 1) koostui 20 kysymyksesta, joista noin
puolet olivat pydéramatkailuun liittyvia ja toinen puoli ruokamatkailusta. Haastatteluun valittuja teemoja
olivat: 1. haastateltavan henkildn taustatiedot, 2. pyéramatkailupalveluiden nakyvyys omassa ty6ssa,
3. kasitys pyora- ja ruokamatkailun nykytilasta ja niiden potentiaalista alueella, 4. pyora- ja
ruokamatkailun yhteisty6- ja kehitysehdotuksia seka 5. henkildkohtaiset ndkemykset ja kokemukset
pyora- ja ruokamatkailusta. Arvioitu haastattelujen kesto oli noin 15 minuuttia. Kysymykset ja runko
muodostuivat tietoperustan kirjoituksen jalkeen ja hyddynsin siina esiteltyja aiheita. Tarkoituksellisesti

kysymykset olivat avoimia, mutta tarkeimmat kysymykset olivat vastaajien nakemykset alueen
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potentiaalista, pyora- ja ruokamatkailun nykytilanteen kasityksesta seka tarvittavasta kehityksesta.

5.3 Haastattelujen toteutus ja analysointi

Haastatteluihin valitut henkildt tulivat vastaan kesan aikana paikan paalla Kolilla, Pohjois-Karjalassa
seka etana kontaktien kautta, joihin otin itsenaisesti yhteyttd. Mahdollisuuksia ryhmahaastattelujen
jarjestamiseen ei tullut, joten tasta syysta haastattelut toteutuivat yksildhaastatteluina. Etaisyyksien
vuoksi kaikkia haastatteluja ei voitu toteuttaa kasvotusten, kaksi (2) tehtiin henkil6kohtaisesti lasna,
yksi (1) etdna Teams -palaverin avulla ja yksi (1) sahkdpostitse haastateltavan ollessa tavoittamaton
aikatauluun sopivasti. Sdhkdpostitse toteutettua kirjallista tuotosta ei voida pitda haastatteluna
(Metsamuuronen 2008, 38). Keratyt vastaukset olivat kuitenkin hyddyllista aineistoa produktin
toteutusta varten. Haastattelujen aikana arvioidussa aikamaareessa pysyttiin suurin piirtein, tosin

yhden haastattelun lahestyen melkein 30 minuutin keskustelua.

Haastatteluissa oli tukena haastattelurunko, Word-dokumentti, jonka mukaan keskustelut etenivat ja
apuna kaytin digitaalista seka paperista versiota. Ensimmaisen haastattelun ajankohta oli 28.6.2022
ja loput heindkuun aikana yksi viikossa tahdilla. Kasvotusten jarjestetyt haastattelut tapahtuivat Kolin
kylalld seka Loma-Kolin alueen kahvilassa. Haastattelutilat ja ajankohdat valittiin &anitykseen
sopiviksi ja rauhallisiksi. Elokuuhun mennessa haastattelut oli saatu suoritettua aikataulun puitteissa.
Haastattelujen litterointi tapahtui mydhempana ajankohtana syyskuussa 2022 aanitysten ollessa

tallessa, joista kirjaaminen onnistui.

Taulukko 2. Haastateltavat henkil6t ja heidéan asemansa

Haastateltava Asema Haastattelutapa
Ramboll Finland Oy Projektipaallikko Teams-palaveri
Visit Karelia Oy Projektikoordinaattori Kasvotusten
Kolin matkailuneuvonta Matkailuneuvoja Kasvotusten
Ramboll Finland Oy Projektipaallikkd Sahkdpostitse

Luvussa 6 esitellddn haastattelut tulokset ja ne rakentuivat suoraan haastattelun teemoista.
Haastatteluista valitut suorat lainaukset esitetdan haastateltavien anonymiteettia kunnioittaen.
Henkilbista kaytetdan tekstilainauksissa anonyymeja tunnistekoodeja M ja N, jotta lainaukset ovat
seurattavia ja voidaan liittda oikeaan henkil66n. Tuloksien tarkastelu alkoi nauhoitettujen
haastattelujen kuuntelulla ja ne kirjotettiin auki digitaaliseen muotoon. Jokainen haastattelu litteroitiin
luettavaan muotoon haastattelurungon kysymysten ja aihepiirien mukaisesti. Litteroitua aineistoa

kertyi yhteensa viisitoista (15) sivua runkokysymysten ja valikeskustelun kanssa.
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Ehdotukset
eteenpadin

Tulokset ja
paatelmat

Padteemojen
nosto

Teemoittelu
aineistosta

Haastattelujen
litterointi

Haastattelujen
toteutus

Kuva 11. Haastatteluprosessi ja analysoinnin eteneminen

Kuva 11 esittaa haastattelujen toteutuksen ja jalkeisen kasittelyn vaiheet. Aineiston materiaali
luokiteltiin, eli tdssa tapauksessa aineisto jaettiin maariteltyjen teemojen alle. Litteroinnin aineiston
kasauksen jalkeen katsottiin materiaalia lapi ja se hajotettiin teemoittain, joista jokaisesta muodostui
oma kokonaisuutensa. Tama oli siis aineiston teemoittelua. Poimittiin kysymysten mukaisesti
vastauksia, jotka korostuivat monesti asiantuntijoiden haastatteluissa ja jaettiin ne haluttujen
teemojen alle. Teemoittelun toiminnan avulla haastattelujen aineisto saadaan purettu ja tiivistettya
helpommin hallittavaan muotoon. (Kananen 2008, 91.) Haastateltavien taustat tulivat esille tiiviisti alle
yhdessa (1) sivussa. Kysymysrunko jakoi haastattelun aiheita ja loput aihepiirit selvisivat yhdessa (1)
tai kahdessa (2) sivussa. Alueella jo tehdysta yhteistydsta oli asiantuntijoilla sanottavaa, seka alueen
nahtavista heikkouksista ruoka- ja pyéramatkailussa. Henkil6kohtaisia kokemuksia pyora- ja
ruokamatkailusta ja niiden valinnasta, ilmeni jokaisella haastateltavalla jotain kerrottavaa. Ristiriitaisia
tuloksia ei haastattelujen pohjalta I6ytynyt, vaan haastateltavat nostivat useissa asioissa yhtalaisia
mietteita, jotka poimittiin manuaalisesti viela erilliseen listaan. Erityisesti reitin suunnitteluun

karkiajatuksista otettiin vinkkia.
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6 Haastattelujen tulokset

Py6ramatkailun osalta haastattelujen aikana nousi vahvasti esille positiivisessa muodossa, etta
mielenkiinto pyéramatkailuun on yha kasvussa. Opastettuihin reitteihin ja itse opastoimintaan on
enemman mielenkiintoa. Pyéravuokrauksesta on suoraa dataa, etta se on kasvussa ja tarvetta sille
on lisaa, volyymissa tai itse toimijoissa. "Hyvat kasvunakymat, etta taallahan on loistava tama
maisema ja sitten meilld on palveluita, vaan kun niitad yhdistetdan reiteiksi” (N2) ilmaisi yksi

haastatelluista nykyiset puitteet.

Pielisen ja Pohjois-Karjalan alueelta tuli esiin vetovoimaisia tekij6itd eri muodoissa, mutta kaikki
teemallisesti paallekkaisia. Kaikki haastateltavat mainitsivat (Kuva 12) luonnon, maisemat ja
maastoreitit pydramatkailussa. Yhden haastateltavan mukaan ominaista alueella ovat:
"Mielenkiintoisia jarvimaisemia, kansallismaisemia erityisesti Kolilla, vaihtelevia korkeuseroja,
luonnonrauhaa” (N1) ja toisen mukaan varsinkin kesdaikaan vesistéjen aarelld pyoraily olisi
vetovoimaista. Samalla maastonmuodot ja valimatkat ovat seka haaste, ettd mahdollisuus Pielisen
ymparistossa. Alueella karjalaiset perinteet ovat nakyvilla seka niiden avulla saadaan mielenkiintoa.

I
Luonto Luonnonrauha

Maastoreitit

Kuva 13. Pielisen ja Pohjois-Karjalan vetovoimaiset teemat

Matkailijoiden tyyleista ja tavoista keskustellessa yhdessa haastattelussa tuli ilmi, ettéd kotimaiset
kuluttajat ovat enemman omatoimisia, kansainvaliset tarvitsevat enemman opastusta seka valitsevat
valmiita paketteja. Yksityiset matkailijat kayttavat majoituspalveluita, ja kdyvat useamman paivan
reitteja seka samalla vuokraavat valineet palveluiden kautta. Kaikki eivat liiku omien pydrien kanssa,
varsinkaan kansainvaliset matkailijat. Yritysasiakkaiden kohdalla he kayttavat enemman erilaisia

palveluita ja yhdistavat palveluiden tilausta (esim. ruokaa paikan paalle).

Erilaisia kehityksen ehdotuksia ja nakymia oli monia ja niita esitelldan alla (Kuva 13);
Ohjelmapalveluiden tuottajia tarvitaan lisaa, palveluiden tuotteistamista ja markkinointia tarvitaan;
Edistavia toimia ravintolapalveluiden tarjoamisessa vield parannettavaa; Opastoimintaa tarvittaisiin
yha lisda; Pyoramatkailua voisi yhdistaa patikointiin ja melontaan hyédyntaen alueen reitteja ja

vesistéja. Pydramatkailun edistdminen edellyttaa kuitenkin panostuksia (palvelut, infra, markkinointi).
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Esimerkillinen parannus reittien saavutettavuuteen voisi olla yhdistetty joukkoliikenteen kuljetus

reittien alkuun.

Ohjelmapalveluiden tuottajia tarvitaan lisaa

Palveluiden tuotteistamista ja markkinointia

Edistavia toimia ravintolapalveluiden tarjoamisessa

Opastoiminnan lisaamista

Pyoramatkailua voisi yhdistaa patikointiin ja melontaan
hyodyntaen alueen reitteja ja vesistoja.

Kuva 14. Haastatteluista esille nousseita kehitysehdotuksia

Oman maininnan ansaitsee se, etta jokainen haastatelluista korosti informaation tarkeytta, missa ja
miten se on matkailijoiden saatavilla. Erdassa haastattelussa se ilmeni seuraavasti: "informaatiota nyt
ei voi ikina korostaa liikaa, ettéd se on varmaan se kaiken A ja O. Tieto niista palveluista on saatavilla.”

Alueen kehittamisyhtiot (esim. Business Joensuu, Pielisen Karjalan kehittamisyhtié PIKES) ja
kaupungit tekevat vaihtelevasti yhteisty6td matkailun edistamiseksi. Jo tehtyja toimia pydramatkailun
edistamiseksi alueella, ovat esimerkiksi: Reittien merkinnalla maastoon ja nettiin. Uusien reittien
laatimisella seka OutdoorActive -palvelun yhteistydssa. Joensuu-Kontiolahti-Liperi ovat kehittaneet
mm. maastopyorailyverkostoa ja maastopydrailytapahtumia. Pohjois-Karjalassa on erilaisia
pyéramatkailun reittejd (mm. Jaama Trail, Pyhaselan ja Pielisen Kierros), mutta nama eivat ole yhta
tunnettuja tai selkeasti brandattyja reitteja kuten esim. saariston rengastie.

Yhdessa haastattelussa tuli ilmi, ettd Kolin kylan keskustassa on rakentumassa uusi hotelli
tulevaisuuden matkailijamaarille, mutta yrittdjien vastuulle tuntuu jddvan reagointi ja toiminta milla
tavoin uusille matkailijamaéarille saadaan heidan palveluitaan. Samalla tavoin kunnat toimivat reittien

kehittdjind, mutta yksityiset toimijat tarjoavat palveluita reittien dareen.

Ruokamatkailusta haastatteluissa tuli niukemmin tietoa. Yhtenaisesti sanottiin sen verran, etta eri
matkailijoille eri palvelut. Ulkopaikkakuntalaisille ja kansainvalisille matkailijoille voidaan markkinoida
perinteista kokemusta. Kotimaisille Pielisen kierroksen matkailijoille enemman edullista ja urheiluun

sopivaa.
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Yksi haastateltava vastasi tyhjentavasti, etta ruoka taydentaa matkailukokemusta, mutta ei ole

nykyinen syy siihen miksi alueelle tullaan. Toinen oli kriittinen siing, etta: "Ruokapalvelut tuntuvat
keskittyvan paaosin pistemaisesti Joensuuhun, Kolille, Nurmekseen ja llomantsiin. Varsinainen

karjalainen ruoka ei ole kovin vahvasti esilld.” (M2)

Ruokaperinnettd ja kulttuuria tuodaan kuitenkin koko ajan esille matkailussa ja markkinoinnissa,
jossa karjalainen ruokaperinne on paaosin esilla. Sen voi kokea eri paikoissa paikan paalla, kun
kaytetdan paikallisia ruoka-aineita. "lhmiset on kiinnostunut paikallisista tuotteista ja tuottajista.” (N1)
Jo valmiiksi ruokaelamyksista kiinnostuneet suomalaiset haluavat kokeilla jotain uutta ja karjalaista

ruokaperinnetta.

Alueen ruokamatkailuun panostetaan enemman ainakin kansainvalisella puolella. Samoin Venajan
puolelle toimenpiteitd ja markkinointia. Kehitysehdotuksena ja haasteena suurimmalla osalla
ravintoloista on se, etta ruokalista ja tieto olivat vain suomeksi. Lisaksi ehdotettiin yhteisty6ta, jossa

kehitetdan ja rakennettaan paketteja, jotka yhdistavat kulttuurin, ruoan ja luonnon.

Jo tehtyja edistavia toimia haastatteluissa tuli esille TV-sarja Sami Kuronen Pohjois-Karjalassa.
Ravintoloiden ja kalastusaktiviteettien nostaminen esille Visit Karelian kautta. Joitain retkipalveluita
tarjolla, joissa mahdollisesti marjastukseen ja sienestykseen liittyviakin elamyksia. Potentiaalisina
markkinoinnin toimina nahdaan kalastus, metsastys, marjastus ja sienestys, erityisesti ulkomaalaisille

asiakkaille.

6.1 Nykyiset Pielisen alueen heikkoudet pyora- ja ruokamatkailussa

Pohjois-Karjalan ja Pielisen alueen heikkouksista pyora- tai ruokamatkailun suhteen tuli
haastatteluissa esille eri tavoin. Yhta mielisia haastateltavat olivat siitd, ettd nykyinen markkinointi oli
vield heikolla tasolla ja tietoisuus palveluista, niiden tarjonnasta tai alueen reiteista oli vaikeasti esilla
seka saatavilla. Reittien suunnittelu voisi myds olla parempaa. Alueen ja reittien saavutettavuus,
etaisyydet ja oman auton tarve likkumiseen mainittiin kolmessa neljasta haastattelusta. Oma auto oli

kriittinen tekija, mikali matkailijat haluavat tuoda oman pyéran mukanaan.

Toisin sanoen alueen toiminnassa on “pirstaleinen ja epamaarainen yhtenainen visio” (M1), kuten
yhdessa haastattelussa muotoiltiin. Sama haastateltava esitti, ettd alue voisi hyotya "kanavasta, jota
kautta matkapaketteja voidaan myyda.” (M1) Alueen kokonaisuuden tuotteistuksessa ja
palvelutarjonnan kohdalla ollaan vasta auttavassa vaiheessa. Palveluille olisi myés lisatarvetta,
vaikka nykyisessa tilanteessa onkin tulevaisuudelle samalla potentiaalia.

Ruokamatkailun suhteen "karjalaista” ruokaa tarjoavia kohteita on suhteellisen vahan, vaikka
yksittaisista kohteista saattaa 10ytaa yksittaisia paikallisen ruokakulttuurin annoksia. Yksi
haastateltavista mainitsi, ettd varsinkin ruokatarjonnan puolella palvelut ovat hyvin sesonkiluonteisia.

Pyorailyreittien yllapito on myds heikkoa lampimien kelien ulkopuolella.



29

6.2 Reittivalintoihin vaikuttavat tekijat

Kiteytettyna aihepiirien tuloksien pohjalta pystyi kokoamaan minkalaiset tekijat vaikuttavat
matkailijoiden pyora- tai ruokamatkailureitin valintaan. Kuvassa 14 esittelen naita. Matkailijat
valitsevat palveluita, kun niista 16ytyy yhtenainen paketti. Markkinointi ja kiinnostavat reittien esittelyt,
reittien tyyli seka fyysinen vaikeus olivat asioita, joihin matkailija kiinnittdd huomiota. Samoin
olennaisia tekijoita olivat myds reitin tunnettuus, reitin kiinnostavuus ja sen ymparoivat kohteet,
maisemien maara seka alueen muut aktiviteetit. Samalla haluttuja palveluita olisivat ruoka-, juoma- ja
majoituspalvelut, valinevuokraus ja ymparoivat elamykset.

Reittien tyyli ja Maisemien

Markkinointi Reittien esittelyt fyysinen vaikeus MEArS

Reitin
kiinnostavuus ja Alueen muut

Ruoka-, juoma-

y"ﬁgﬁ{gg‘{at e majoituspalvelut

Reitin tunnettuus

Ymparoivat

Valinevuokraus elamykset

Kuva 15. Reittivalintojen elementit

Yhden haastattelun aikana ilmeni matkailijoiden rahankaytosta: "harhakuvaa taustalla, etta
pyoramatkailijat ei kdyta rahaa, ettd ne vaan valilla silleen menevat hdyryilla, mutta sehan nyt ei pida
paikkaansa. Siitad on aika hyvakin tietoa, ettd rahankayton valmiutta on, mutta kun ei ole niita
palveluita ja viela tuotteistettuja sellaisia.” (M1)



30
7 Oppaan suunnittelu ja toteutus

Produktin sisaltédn tarkeimpana apuna toimivat haastattelut ja niiden esille tuoma informaatio.
Lisaksi tehtiin ei-osallistuvaa havainnointia opinndytetydn produktin luomisen tukena, johon kuului
havainnointia netissa tietolahteiden ja oman tietdmyksen pohjalta. Produktin luomiseen suunniteltiin
Canva online-suunnittelu- ja julkaisutydkalun kayttda, jonka avulla on mahdollisuus suunnitella mita
tahansa ja julkaista missa tahansa. Tyokalun avulla lopputulos on sulavampi, kuin pelkka Powerpoint
-esitys. Aiemman oppimisen ja tutkinnan pohjalta suunniteltiin, mita haluttaisiin oppaan sisaltavan, jo
ennen haastattelujen antamaa sisaltéa. Ensimmaisten suunnitelmien sisaltéa on kuvattu alla
(taulukko 3). Produktin idea oli pitkdan vain suunnitteluvaiheessa ja sen kuviteltu sisalté vaihteli

suuresti.

Taulukko 3. Produktin suunniteltu sisalto

- Aloitussivu

- Sisallysluettelo

- Ruokapaikat

- FErireitit

- Palvelut

- Nahtavyydet

- Erotus aiempaan kurssiin

Tarkeimpina kriteereina mita tekemista ja minkalaisia kohteita lopulliselle reitille valikoitui, perustui
haastattelujen aikana ilmaantuneisiin teemoihin. Kyseiset teemat ja ajatukset ovat kuvattuna
taulukossa 3. Aikaisemman tiedon ja omien kokemuksien perusteella tiesin, minkalaisia kohteet
alueella kdytannossa on. Kohteita ja itse pydramatkailun reitteja Pielisen alueella on nahtavissa
netissa, mutta kuten haastatteluissa tuli esille, ovat ne usein esitelty itsenaisesti ja pirstaleisesti.
Tehtavaksi jai siis enemmalti poimia niita esille seka koota helposti luettavaan muotoon, kotimaiselle

kuluttajalle.

Taulukko 4. Haastatteluissa ilmenneet karkiajatukset reitille.

- Na&koalapisteet

- Yoépyminen

- Ruokailu

- Eri hintatason kohteita

- Omintakeisia paikkoja ja paikallista
elamaa
- Yllatyksellista tekemista

- Ymparoivat elamykset

- Suomi itsessaan on kohde

- Luontomatkailu
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- Vaihtelevaa maastoa ja eri tasoisia
reitteja
- Opaspalveluita

Opinnaytetyon tavoitteissa on mainittu, etta reitin suuntautuu py6ra- ja ruokamatkailuun, paaosin
kotimaiselle kuluttajalle. Valita ja rakentaa monipuolinen kattaus ruokamatkailuun liittyvaa tekemista.
Molempiin tavoitteisiin ndhden oppaasta naita 1oytyy. Pyoramatkailuun tarkeimpia pointteja tulee
esille kayttévalmiin informaation kautta, sekd matkalle 1aht66n ja matkalle auttavista vinkeista.
Ruokamatkailun elamyksia oppaassa on konkreettisesti esilla listaamalla paikallisia toimijoita, heidan
tuotteitaan sekd mista esimerkiksi voi ostaa evasta matkalle tai ruokailla paikan paalla.
Visualisoimaan ulkonakéa l6ytyi Business Finlandin nettisivuilta kuvapankki, jonka kuvia kaytin
oppaassa. Oppaassa olevien kohteiden oli tarkoitus olla paikallisen nakdisia seka sopivia. Oman
kokemuksen pohjalta tiesin jo valmiiksi minkalaiset kuvat ovat alueella realistisia. Valikoitujen
kohteiden yhtenaisena teemana oli selkeasti luonto, paikallisuus ja kulttuuri. Kaikissa kohteissa en
kerennyt opinnaytetydprosessin aikana vierailla, mutta henkil6kohtaisesti olen elaméni aikana joskus

kaynyt.

Lopputuloksena syntyi "Pielisjarven makuja ja maisemia pyoraillen. Opas pyéramatkailureitille ja
Pielisen alueen palvelutarjontaan”, joka on 16 sivuinen pdf -tiedosto. PDF on jaettu eteenpain
julkiseksi linkin avulla, ja on samalla myds tulostusvalmis paperiseksi versioksi. Opas on luettavissa
seka tietokoneella, ettd puhelimella. Oppaasta 16ytyy seuraava sisaltd, joka esitelty sisallysluettelon
avulla (Kuva 15) seka koko opas liitteena (Liite 2) tdman opinndytetydn yhteydessa.

Sisallys

Johdanto 1
Reitin esittely 2
Reitin kartta 3
Ennen matkan aloitusta 4
Palveluita reitilla 5
Ruokailu reitilla 6
Majoitus 7-8
Maisemakohteet & Pysdhdykset 9
Tekemistd ja kokemista 10
Opastettuja elamyksia 11
Palvelutarjontaa laajemmin 12
P&aTSS 13

e
‘ ey

Kuva 16. Oppaan sisallysluettelo
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Visuaalisen etusivun jalkeen on johdantoteksti lukevalle matkailijalle, joka esittelee oppaan idean.
Sisallysluettelo on itsestdan selva ja kertoo oppaan rakenteen seka milta sivulta kasitellyt teemat
I6ytyvat. Pydra- ja ruokamatkailureitti ja sen sisaltd on esitelty kronologisessa jarjestyksessa, mutta
visuaalisen yhtalaisyyden pitamiseksi teemoitettuna. Sivuilla esitellaan aina kasitellyn teeman
asiaankuuluvaa informaatiota seka poimitut kohteet. Johdannon jalkeen opas tutustuttaa matkailijan
reitin perusinformaatioon, kuten matkan pituuteen ja etappeihin. Reitin esittelya seuraa oppaassa
Pielisen ympari kiertavan reitin kartta. Karttasivun jalkeisena on matkailijalle informaatiota, mita
ennen matkalle 1aht6a kannattaa huomioida. Sivulla 5 kerrotaan reitin paapalvelut, joista
ensimmaisena teemana kasitelldan pydravuokrausta. Ruokailu reitilla ja ruokapaikat 16ytyvat sivulta
6. Majoitusmahdollisuudet ja valitut kohteet ovat esitelty jalleen kerran samassa teemassa. Mikali
matkailija haluaa retkeilla itsenaisesti, esimerkiksi telttailemalla on siité ohjeistettu aikaisemmin
oppaassa. Maisemakohteet ja pysahdykset ovat erikseen omissa aihepiireissa, silla tekemista reitilta
I0ytyy runsaasti. Seuraavalla sivulla 10 ovat esilla reitilld ja sen ymparistOssa koettavia kohteita.
Opastettu toiminta, joita matkailija voi erikseen halutessaan tilata, ostaa ja kokea on omalla
teemasivulla. Oppaaseen sivu 12 "Palvelutarjontaa laajemmin” on tehty luomaan kuvaa, minkalaista
palvelutarjontaa Pielisen alueella on esitetyn reitin ulkopuolella. Halutessaan reitin kulkija voi ostaa
kyseisia palveluita oman aikataulunsa puitteissa. Jokaisesta kohteesta tutkittiin heidan itse
iimoittavansa tiedot ja esittelyt nettisivuilta, mikali heilla sellaiset olivat. Hyperlinkkien avulla
digitaalisen oppaan lukijat voivat tutustua tarkemmin kohteisiin ja tarkempaan tietoon, kuten sesongin

aikaiseen hinnoitteluun.

Oppaan ulkoasu perustuu omaan kokemukseeni matkaoppaiden tyypillisesta ulkonadsta ja omiin
visuaalisiin valintoihin. Opas sisaltda kuvia ja graafisia elementteja oppaan visuaalisen vaikutuksen
parantamiseksi. Grafiikkaa ja elementteja lisasin teeman luomiseksi seka lukijan kiinnostuksen
yllapitdmiseksi. Muutaman itse ottaman kuvani lisaksi kaytin myds Business Finlandin kuvapankista
otettuja kuvia. Nama kuvat tuovat oppaaseen kontrastia, mutta my0ds auttavat lukijaa ndkemaan,
millainen teema tai paikka konkreettisesti on kyseessa. Kuvapankista otettuihin kuviin on aina
merkitty kuvapankin ohjeiden mukaisesti lahteet. Oppaasta 16ytyy myos linkkeja, jotka ohjaavat lukijat
kohteiden omille sivuille. Linkit voi huomata tunnistaa lihavoinnista. Oppaassa ovat esilla kolme
erilaista fonttia: Belleza (otsikot) ja Lexend Deca ja Body Text (teksti). Oppaassa on luonnonlaheinen
teema seka varimaailma, paaosin grafiikan ja kuvien avulla. Jokaisella sivulla on samanlainen tyyli,

mutta asettelu, graafiset elementit ja kuvien paikat vaihtelevat variaation vuoksi.
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8 Pohdinta ja jatkokehitys

Opinnaytety0 syntyi alun perin ideasta jatkotydstaa aikaisemmalla opintojaksolla muodostuneesta
ideasta ja niin prosessi lahtikin kdyntiin. Tydnteon vaiheessa tulivat ongelmat omassa
aikataulutuksessa ja projektin visiossa esiin. Lopullinen produkti seka itse opinnaytetyd muodostuivat
lopussa kiireella, mutta omasta mielesta tyytyvaisella lopputuloksella. Jatkokehityksen
hyddyntaminen jaa padosin ideoinnin muotoon, joskin itse produkti on mahdollista hyddyntaa seka

kokea konkreettisesti.

Taman luvun alaluvuissa ovat omat arvioinnit itse tydnteon prosessista ja omasta oppimisesta
prosessin aikana. Liséksi lopullisen produktin tyonjaljen arviointi seka jatkokehityksen mahdollisuudet
seka hyodyllisyys. Ruoka- ja pydramatkailu hydtyy lisatutkimuksesta ja kehityksesta, tdman avulla
Suomessa pystytdan tarjoamaan tuleville matkailijoille yhd parempia ja ainutlaatuisempia
kokemuksia.

8.1 Oma opinnaytetyoprosessin arviointi ja oma oppiminen

Opinnaytetydnprosessi lahti hyvin kayntiin kevaalla 2022 suunnitellun aikataulutuksen ja vanhan
idean pohjalta. Aiheen jatkotydstaminen ja sen hyodyllisyys paikalliselle alueelle tuntui ominaiselta.
Alkuvaiheissa suunnittelun aikana tyén tavoitteet muodostuivat ja olin tyytyvainen niihin.
Tietoperustaan |0ytyi hyvin resursseja seka taustatietoa. Samalla oma aikataulutukseni toimi. Itse
tietoperustan muodostaminen tuntui itselle helpoimmalta vaiheelta, vaikka kasitteiden rajaus tuntui
ajoittain hankalalta. Lisainformaatio tyon perustaksi vaikutti aina hyodylliselta, joskin lopullisen
sivumaaran tiesin produktityyppisessa tydssa olevan vahemman tarkea. Tietoperusta valmistui

paapiirtein ajallaan.

Aikataulutuksen suhteen olin valmistautunut olemaan joustava, silld opintojen puolelta minulla ei ollut
enda muuta jaljelld kuin itse opinnaytetyd. Alkuperainen aikataulutus oli, etta tyd olisi valmistunut jo
kesan 2022 aikana, mutta tdma aikamaare meni nopeasti umpeen kesatdiden ohella. Paikan paalla
Kolilla haastattelut opinnaytetydlle kuitenkin onnistuivat sulavasti. Kesan jalkeen oma motivaatio
syksysta katosi, silla tydn ohelle ilmestyivat toiset tyét. Samalla tiesin, ettéd henkildkohtaisesti varasin

aikaa tyon loppuun saattamiseen aina normaaliin valmistumisaikaan asti, 2022 vuoden loppuun.

Tybmotivaatio seka visio itse produktista katosi syksyn aikana muiden tdiden ohella. Toteutuksen
menetelmat olin jo valinnut ja itse haastattelutkin tehnyt, mutta naiden tulosten muunnos itse tyoksi
tuntui epaselvalta. Aikataulutus sekad opinnaytesuunnitelma tydsta oli tehty aikaisemmin vuodesta,
mutta valilla esteet tuntuivat ylitsepaasemattomilta ja uudetkin aikataulutukset venyivat. Koulusta
valmistumisen ajankohdan lahetessa sain itseni vihdoin motivoitua niin sanotusti pakon edessa3, jolla

tydn sain viimein paatdkseen. Valmiiksi ajallaan, vaikka alkuperaisesta aikataulusta aivan eri tavalla.

Lahteiden I6ytdmisessa en kokenut olevan suuria ongelmia. Oma lahdekritiikki tuntui riittdvan naiden
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tarkasteluun. Itse lahteiden sisaltd prosessin aikana oli erilaista ja lopulta tydhdn paatyvien lahteiden

tuoma arvo saattoi vaihdella suurestikin. Talla tarkoitan, etta yksi lahde saattoi avata esimerkiksi
tietoperustaan sivun verran, kun toinen vain yhden lauseen merkinnan. Produktiin paatyneet kohteet
ja info niista oli luotettavaa. Produktin luomisen taustalla olivat tarkeimmat ja hy6dyllisimmat resurssit
omien haastattelujen tekemat litteroinnit seka niiden antama informaatio. Oppaaseen valikoituneet
kohteet ja matkailutuotteet selvisivat parhaiten omalla etsinnalla, nettisivuja havainnoimalla. Varsinkin

kuvapankin resurssit toimivat sopivasti.

Taman opinnaytetydn tekeminen on kehittdnyt ja vahvistanut matkailuun yleisesti ja erityisesti ruoka
ja pydramatkailuun perustuvaa tietopohjaani. Lisdksi sain uutta tietoa suomalaisista paikallisista
matkailukohteista ja -tuotteista, joita en valttamatta jo tietanyt. Samalla naiden vaihtuvasta
palvelutarjonnasta seka miten yrittajat ja yhtiét muuntautuvat matkailusektorin kanssa. Aiheen
parissa tydskentely oli mieluinen ja uskon Suomen seka koko sektorin eteenpain kehitykseen, joko

omasta tai muiden tydpanoksesta.

Ajanjakso ja tyoskentely aiheen parissa antoi aikaa oppia itsestani, tydmotivaation vaikeuksista seka
aikatauluista. Aiheen ja kasittelyjen teemojen lisaksi koen oppineeni tutkimuksen tekemisesta ja
toteuttamisesta seka itse kirjoituksesta ja sen pitkasta tydprosessista. Kommunikaation tarkeys
tydprosessien kohdalla tuli myds selvaksi. Huomasin itsestani ja tydskentelytavoistani uusia seka

vanhoja piirteitd. Varsinkin pakon edessa tyoskentelyn tuoman energian.

8.2 Produktityon arviointi ja jatkokehittamisaiheet

Kaikki opinnaytetydprosessin alussa valituista tavoitteista eivat suoranaisesti toteutuneet, mutta
osittain kylla. Lopullisesta produktista eli oppaastani olin ihan tyytyvainen. Huomioiden omat virheeni
aikataulutuksessa, on opas ainakin toimiva kokonaisuus, jossa on konkreettisesti hyodyllista
informaatiota. Haastattelutuloksien hydty produktin muodostamisessa ja kehittdmisessa oli arvokas.
Tietoperustan liittdminen tyéhon taas vahemmalle, joskin tietoperustasta ja sen muodostamisesta oli
omalle ty6skentelylle apua. Itse oppaan niin sanottu toimivuus jai konkreettisesti testaamatta.
Lopullisen oppaan kerkesin esittdd muutamalle ystavalle, seka paikalliselle yrittajalle, joiden
palautetta arvostin. Palautteen perusteella tein korjauksia kielioppiin seké@ parannuksia visuaalisen

ulkonaon selventamiseen.

Jatkokehityksen kautta esimerkiksi potentiaalinen yhteistyd alueen matkailutoimijoiden kanssa on
hyvinkin mahdollista. Lopputuloksen reitti ja opas ovat mahdollisesti kehitettavissa myds
ulkomaanmatkailijoiden kayttdéon. Omasta puolestani oppaan jatkokehitys olisi ihan hyddyllista, jolloin
oppaaseen saataisiin vielda enemman sisaltda ja uusia teemoja tai nakdkulmia seka konkreettista
sisaltda. Hydédyntaminen jaa paaosin ideoinnin muotoon. Haastattelujen tuloksista voisi ottaa omat
jatkokehityksen ideat ja johtopaatokset. Itse produkti on mahdollista hyédyntaa, esimerkiksi
tulostamalla ja jakamalla matkailijoille, seka kokea konkreettisesti. Produktin opas on mahdollista
tulostaa paikallisten kayttoon tai kdantaa kansainvalisille matkailijoille.
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Liitteet

Liite 1. Puolistrukturoitu haastattelurunko

Mika on nimesi ja tyotehtavasi?

Milla tavoin pyoramatkailupalveluiden kayttdé nakyy tyossasi?

Millainen kasitys sinulla on pyéramatkailun nykytilasta Pielisen alueella?

Tehdaankod minkaanlaista yhteistyota matkailutoiminnan edistamiseksi
Pielisen alueella, Pohjois-Karjalassa?

Miten naet pyoramatkailun potentiaalin Pielisen alueella, Pohjois-
Karjalassa?

Millaisia pyoramatkailua edistavia toimia Pielisen alueella, Pohjois-
Karjalassa on tehty?

Miten pyoramatkailupalveluiden kayttd on kehittynyt viime vuosina
Pielisen alueella?

Millaiset ovat mielestasi tulevaisuuden nakymat pyoramatkailussa
Pielisen alueella?

Millaisia kohteita pyoramatkailureitille kannattaisi valita?

Mita palveluita kotimainen pyoramatkailija haluaisi kayttaa?

Millaiset tekijat uskot vaikuttavan matkailijoiden valintoihin?

Millainen kasitys sinulla on ruokamatkailun nykytilasta Pielisen alueella,
Pohjois-Karjalassa?

Millaisia ruokamatkailua edistavia toimenpiteita on tehty Pielisen alueella,
Pohjois-Karjalassa?

Miten naet ruokamatkailun potentiaalin Pielisen alueella, Pohjois-
Karjalassa?

Millaisia ruokaelamyksia matkailijat haluaisivat Pielisen alueella kokea?

Miten ruokamatkailupalveluiden kayttd on kehittynyt viime vuosina
Pielisen alueella?

Millaiset ovat mielestasi tulevaisuuden nakymat ruokamatkailussa
Pielisen alueella?

Miten Pielisen alueen palveluita tulisi mielestasi kehittaa?
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Liite 2. Pielisjarven makuja ja maisemia pyoriillen. Opas ruoka- ja pyoramatkailureitille seka
Pielisen alueen palvelutarjontaan

https://drive.google.com/file/d/197vD g0Mv60cRKXCevwkJ4fNR3-8XtJF/view?usp=share link

Pielisjarven makuja ja

maisemia pyordillen

Opus pvnrﬂ- jﬂ‘ ruakamn’rkalluremlle &f '-._r.'?:
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Kiva: Kimme Salminen, Visit Finland
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Koe Pohjois-Karjalan makuja
ja maisemia pyoran seldssa

Hei matkailija!

Pohjois-Karjalasta 16ytyy monia sille ominaisia piirteita,
muun muassa ruokakulttuuri, luonto, nahtavyyskohteet ja
erilaiset aktiviteetit. Kaikki hyvia syita matkalle Iahtéon.

Tasta oppaasta I6ydat tiivistettya informaatiota pyéralla
kulkuun ruokamatkailureitille Pielisen jarven ympari seka
poimittuja kohteita, asiantuntijoiden haastattelujen
painottamista teemoista. Digitaalisessa versiossa voit
tutustua kohteisiin syvemmin painamalla lihavoituja nimia.
Opas on luotu osana Haaga-Helia ammattikorkeakoulun
opinnaytetyota.

Pielisjarven jarvimaisemat, kansallispuiston upeat kalliot ja
metsat seka paikalliset nahtavyydet kutsuvat luokseen
ympari vuoden. Ikimuistoisia pyorailyelamyksia tarjoaa
kesalla valoisa ja lammin y6 sekd kauniin vihredksi
varittynyt kansallismaisema.

Palkintona reitilld on unohtumattomia elamyksia,
lilkkunnallista matkailua seka paikallisia raaka-aineitq, joihin
vedenlaheisyys tuo oman makunsa. Monipuolisimmat
mahdollisuudet reitilla ovat tarjolla kesa-syysaikaan.
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Reitin esittely

Reitti sijoittuu Pohjois-Karjalaan, tunnettuun
suomalaiseen kansallismaisemaan. Esitelty reitti
alkaa Kolin kansallispuistosta ja kiertaa lopulta
Lieksan kaupunkiin. Padaosin matka kulkee
maaseudulla luonnon siimeksessa.

Reitilta I6ytyy eri hintatason kohteita, tekemista ja
kokemista etappien aikana. Pyorareitilla on
mahdollisuus valita majoitusta ja palveluita omaan
budjettiin sopivaksi.

Koko Pielisen kierroksella on pituutta n. 250 km.
Kesaisin voit valita vesibussikuljetuksen Lieksasta tai
Vuonislahdesta, Kolin satamaan. Lyhennetylla reitilla,
joka tassa oppaassa esitellaan on matkaa tulee 155
km.

Pielisen ympari kulkevalle kierrokselle paaset Kolin
aloituspisteen lisaksi Lieksasta, Nurmeksesta tai
Juuasta. Reitilla voit kulkea myoés lyhyempia matkoja
tai aloittaa omasta valitsemastasi kohteesta.

Reippaalle kulkijalle lyhyemman reitin on kesto 2-3
paivad. Pitemmalle matkalle tai rennommin kulkevan
kannattaa varata neljasta viiteen paivaa.

Seuraavalla sivulla naet koko
reitin kartan seka etapit.
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Suunniteltu reitin kulkujarjestys on
seuraavanlainen:

Koli > Koli Freetime > Suomen Kivikyla & Kolin Panimo > Juuka

Juuka > Vuokonkvis & Pyotikon | i>N I T—
Nurmes > Mitiasvaaran kaivoslaguuni > Lieksa

Vesibussi (Lieksa — Koli)




Ennen matkan
aloitusta

Kolin kyla ja kansallispuisto
sijaitsevat Pielisen
lansipuolella. Kolille on
Joensuusta matkaa 63 km ja
Kajaanista 182 km.

Paikan paalle paaset
helpoiten omalla autolla,
varsinkin jos tuot omaa
pyéraa mukana. Julkisen
lilkkenteen yhteyksia ovat juna
Joensuuhun, seka bussi- ja
taksikuljetus Kolille.

Kuvax Aso Kefttinen, Visit Fisland

Jos et halua kuljettaa pyoraa pitkia
matkoja ennen retken alkua, on
mahdollista kayttaa oppaassa
esiteltyjen pyéravuokraamoiden
palveluja.

Pyéraretkella tarvittava varustus
vaihtelee jokaisen tarpeiden
mukaan. Ennen kaikkea sen
mukaan onko aikomus majoittua
sisatiloissa vai teltassa. Mikali olet
itsenaisempi matkailija, ovat
normaalit retki- ja
yopymisvarusteet tarpeen.

Maksuvalineena kohteisiin
kannattaa varata kateista. Joskin
korttimaksut seka erilaiset
maksuratkaisut saattavat kayda
vaihtelevasti.
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Palveluita reitilla

Pyora- ja valinevuokraus Ruokailua  Majoitus

Opastettuja elamyksia ja kokemuksia

Seikkailuyhtio Vaara on Tervetuloa pyoérailija -tunnuksella
varustettu toimia, joka vuokraa omatoimisiin seikkailuihin Kolilla
laadukkaita pyoria. Nappaa reitille ja lahimaastoon sahkbdavusteisia
pyoria tai laskipyoria. Pyoria on eri kokoisia, seka lapsille etta
aikuisille. Vuokraamosta loydat myos valineita vesille.

Jarjestavat myos ohjattua toimintaa ja retkia. Ohjatulla pyéramatkalla
maastossa kuljetaan kylateita pitkin ja se esittelee maalaismaisemaa
seka Jerojarven seka Pielisen. Sahkopyoralla maastossa ajaminen on
sujuvaa. Tarjolla myds lapsille aktiviteetteja, kuten maastopyérailyn
taitorata. Osoite: Yla-kolintie 2, 83960 Koli

Koli Active tarjoaa varusteita
aktiiviseen vapaa-ajan
toimintaan. Vuokrapydrilla voit
kulkea ympari vuoden. Kesalla
paaset vuokravarusteilla
tutustumaan vesille.
Varustevuokraus
verkkokaupan kautta
ennakkovarauksella,

Noutopiste varusteille Kolin
Satamaravintolan yhteydessa.

Osoite: Rantatie 12, 83960 Koli
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Ruokailu reitilla

Ravintolaelamyksia Pohjois-Karjalassa. Maakunnan
juureva ruokaperinne pohjautuu luonnon antimiin.

Kolin Ryyndnen Kolin kylan
keskussa tarjoaa herkullista
a la carte ruokaa ja oman
panimon olutta. Pysahdy
sy0omaan suositussa
paikallisessa kohteessa
ennen reitille 1aht6a tai
palkintona reitin lopussa.
Tarjolla myds aittamajoitusta
ravintolan yhteydessa.
Osoite: Yla-kolintie 1, 83960
Koli

Kolin Satamaravintola tarjoaa
herkullisia annoksia
hyédyntaen lahiseudun
tuottajien raaka-aineita.
Terassilla levahtaessa kelpaa
katsella Pielisen maisemia ja
maistella pohjoiskarjalaisia
makuja. Juomavalikoimassa
tarjolla myés Kolin Panimon
tuotteita.

Pysahdy ravintolassa reitin
paatteeksi kun vesibussi
saapuu satamaan tai ennen
reitin alkua antamaan voimia.

Osoite: Rantatie 12, Koli

Ravintola Bomba tunnelmallisessa hirsitalossa keskella
karjalaista perinnekylaa. Ravintola tarjoilee karjalaisia herkkuja
perinteisella tavalla valmistettuna seka nykyaikasesti
uudistettuna. Osoite: Suojarvenkatu 1, 75500 Nurmes
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Majoitus

Break Sokos Hotel Koli sijaitsee
kansallispuistossa, aivan Kolin
huippujen tuntumassa. Hotellilta
avautuvat nakymat Pielisen
suuntaan horisonttiin asti.
Suoraan pihapiirista voit lahtea
kansallispuiston vaellusreiteille.
Majoitukseen on tarjolla erilaisia ja
eri hintaisia huonevaihtoehtoja.
Hotellissa voit levahtaa ennen
pyorailyn aloittamista, tai
palatessa pain.

Hotellin yhteydessa toimii Koli
Relax Spa maisemakylpyla, jossa
voit rentoutua urheilu-urakan
paatteeksi. Ruokapuolta hotellissa
tarjoilee skandinaavinen ravintola

rill It!. Osoite: Yla-Kolintie 39,
83960 Lieksa

Paimentupa on toinen
vaihtoehto yépymiseen ennen
reitille Iahtéa, tai sen loppuun
paastessa. Voit yopya
viihtyisissa mokeissa ja
huoneistoissa seka kesalla
tunnelmallisissa kesaaitoissa.
Tarvittaessa ateriapalveluita ja
polkupydria vuokrattavissa
lahialueen matkailuun. Osoite:

Kotaniementie 1,_83960 Koli

Koli Freetime on
luonnonlaheinen lomakeskus
10 km paassa Kolin kylalta.
Alueella mokki-, huoneisto- ja
huonemajoitusta seka
ymparivuotinen leirintaalue.
Juuan kirkonkylalle matkaa on
35 kilometria. Sijainti on
rauhallisessa ymparistossa
jarven rannalla. Osoite:
Kopravaarantie 27, 83950
Ahmovaara

Ympadri Kolia on tarjolla Camping- ja
mokkimajoitusta.
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Kolin alueella toimii monia yksityisia majoituksen kohteita
muunmuassa: Vanhan Koulun Majatalo, Koli Country Club ja
Niinilahden Lomamajat. ' Eost
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Majoitus

Majatalo Juuka toimii etappina reitin varrella. Matkaa Kivikylalta on
13 km. Majoitus on mahdollista viidessa uniikisti sisustetussa
erikokoisessa huoneessa. Taman lisaksi uuden rakennuksen viidessa
hotellihuoneessa. Kesaaikana myés edullista majoitusta oman
makuupussin kanssa matkaaville pyorailijéille. Majoitukseen
mahdollisuus saapua vaikka keskella yota. Valimatkat toisiin
etappeihin: Hyvarila 45 km, Koli Freetime 37 km. Osoite: Vanhatie 8,
83900 Juuka

Kohteessa tarjolla paketti pyorailijoille, joka sisaltaa: runsaan
litapalapaketin, aamiaistarjottimen ja retkievaan, majoituksen omalla
suihkulla ja wc:lla seka liinavaatteet.

Hyvarila sijaitsee 31 km paassa aikaisemmalta etapilta Vuokon
kylasta. Valikoimassa on majoitusta reitilla levahtamiseen kuin myos
pitemmallekin lomailulle. Tarjolla monenlaisia majoitusvaihtoehtoja:
kartanohotellin huoneet, modernit lomahuoneistot tai edulliset
retkimajat. Leirintaalueella voit majoittua leirintamaokissa,
asuntovaunussa, -autossa tai teltassa. Saunatiloja tai riihikodan voit
vuokrata kayttdosi. Majoituksen yhteydessa Hyvarila tarjoaa
polkupyérien vuokrausta, Trek Fatbike tai Citymaastopyoéria.

Hyvarilassa on myds pyorailypaketti, joka sisaltaa: paivallisen, jossa
vaihteleva menu. Aamupalan seka retkievaan. Saunan, majoituksen
omalla suihkulla (wc yhteiskaytéssa), liinavaatteet ja pyyheliinan.

Osoite: Lomatie 12, 75500 Nurmes
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Maisemakohteet
ja pysahdykset

Esitellyn reitin alku on Kolin
kansallispuiston keskella.
Matkailijan valitsemasta
yopymiskohteesta, tai mihin vain
auton jattaa parkkiin. Koli on
syvinta suomalaisuutta, ja
monien mielesta Suomen kaunein
luontomatkailukohde.
Kansallispuisto lahialueineen
tarjoaa matkailupalveluita
luontoseikkailijoille ja
rauhoittumista kaipaaville.

Kuvx Horman Pazino, Vidr Finland

Vuokon kyla ja Vuokonjarvi
ovat 16 km paassa Juukasta.
Kulttuurimaisemasta |6ytyy

Py6tikon luostarialue katkee myos useita kivikauden

sisaansa omanlaatuisen 1850- aikaisia asuinpaikkoja.

luvulla rakennettu luostarin. Etelapaassa Vuokonjoen ylittaa

Alkuperainen luostarirakennus 1900-luvun alussa

on havinnyt, mutta paikalle on luonnonkivista rakennettu

rakennettu pyhitetty tsasouna. kaariholvisilta. Vuokonjarven

Osoite: Kojonniementie 310 A, Ruottilansaaressa kohoaa

83915 Juuka. karun kaunis Harkilouhen
kalliomuodostelma. Osoite:

Matasvaaran kaivoskylas Vuokontie 1035, 83915 Juuka

sijaitsee 25 km paassa
Nurmeksesta ja Hyvarilasta.
Alueella on esilla Suomalaista
kaivoshistoriaa ja luonnonkohteita.
Kaivos ja sen alueet muodostettiin
jo vuonna 1939. Matasvaaran
kaivoskyla sijaitsee Pielisjarven
itapuolella Lieksan ja Nurmeksen
valilla. Osoite: Varpasentie 208,

1 Mt s
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Tekemista ja kokemista

Ennen reitin paatésta on jaljella
30 km matka vesibussin
kyytiin, joka kuljettaa
matkailijan Pielisen jarven yli,
Kolin Satamaan. Lieksa —> Koli,
matkan kesto 30+ min. Paikka
pyoralle varattava etukateen.

Suomen Kivikyla on perehdyttaa
kiven maailmaan tieteen, taiteen
ja modernin kiviteollisuuden
opastuksella. Geotietokeskus
valottaa kiven historiaa
maapallon syntyajoista
esihistoriallisten aikojen kautta
nykypaivaan. Vuosittain vaihtuva
teema nayttely avaa aina uuden
nakokulman kiviin.

Syétavaa tarjoilee Tulikivi
Ravintola. Ostoksia voi tehda on
kesaaikaan kirppiksella ja
Kivikylan Herkku -kylapuodissa
seka Kolin Panimossa. Osoite:
Joensuuntie 1226, 83940 Juuka

Kolin luontokeskus Ukko
esittelee Suomen tunnetuinta
kansallismaisemaa.
Luontokeskuksessa voit
tutustua monipuolisesti Kolin
kansallispuiston luontoon ja
geologiaan seka kulttuuriin.
Saat myds vinkkeja ja neuvoja
retkeilyyn Kolin
kansallispuistossa.

Osoite: Yla-kolintie 39, 83960
Koli

Ko e Mok v —-_—

Kansallispuiston Hhigp_ujg

kierros kattaa Kolin kolme
kuuluisinta maisemapaikkaa.
Pituutta kierroksella on 1,2 km
ja reittilla paasee nakemaan
kansallispuiston majeettiset
maisemat. Reitin kohokohtana
on Ukko-Kolin huipulta
avautuva Suomen tunnetuin
kansallismaisema. Reitin
lahtopiste on luontokeskus

Ukon pihalta.
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Opastettuja eldmyksia

karjalanpiirakoiden
valmistukseen. Opastuksen
avulla matkailija paasee
oppimaan piirakan perinteisen
tavan ja valmistuksen salat.
Leivonnan jalkeen on tarjolla
keittolounasta ja nautitaan itse
tekemia piirakoita. Palkintona
aherruksesta osallistujat saavat
piirakkapussin kotiin viemisiksi.

Piirakkapaja sopii hyvin myos
perheiden tai ryhmien

aktiviteetiksi. Kesto noin 2,5 - )
tuntia. Osoite: Pellikanlahdentie 1, ~ Nurmeksessa ja tarjoaa

75500 Nurmes ohjelmapalveluita seka
elamyksia ympari vuoden.

Palvelutarjontaan kuuluvat
muunmuassa paivaretket
vesilla, ménkijavuokraus seka
vesivalineiden vuokraus.
Vilineista 16ytyvat
moottorivehkeet seka SUP-
laudat ja kanootit. Osoite:
Kynsiniementie 107, 75530
Nurmes

Bomba-Action sijaitsee

Kolin Panimon myymala sijaitsee 6-tien varrella,
Kivikeskuksessa. Panimolla on mahdolisuus esittelyyn
pienemmillekin porukoille. Paikan paalta mahdollisuus
ostaa vahvempia oluitamme kotiin viemiseksi. Panimon
tuotteisiin kuuluvat oluet ja siiderit. Loydat tuotteet
ympari vuoden alueen ravintoloista ja myyntipisteista.

11



Palvelutarjontaa laajemmin

Yla-Karjalan Retkipalvelu
jarjestaa kestavaa
luontoretkeilya ja elamyksia
Pohjois-Karjalan kauniissa
luonnossa. Vaellusten lisaksi on
valikoimassa monenlaista
toimintaa elamysretkiimme.

Lahiretkivalikoimassa on yhden
paivan aikana toteutettavia
"pikaelamyksia”. Ohjelmistossa
on tarjolla vaellusta, souturetkia
ja lapsille suunnattuja reitteja.
Osoite: Karhunpaantie 482,
75710 Karhunpaa

DTy ——y )

Puukarin Pysakki tarjoaa

kotoisaa paikallisuutta, hyvaa
ruokaa ja elamyksia. Voit
levata luonnon siimessa ja
nauttia puhtaita
pohjoiskarjalaisia herkkuja.

Karjalaiseen tapaan tehtya
aitoa lahiruokaa. Ruokaa
raaka-aineita ja vuoden
sesonkeja kunnioittaen ja
karjalaista perimatietoa
yllapitaen. Ravintola on auki
vain tilauksesta. Osoite:
Valtimo, Kajaanintie 844

Pielisen Retki tuottaa matkailijoille laadukkaita ja luontoa
kunnioittavia palveluita. Veneretkia seka kalastuspalveluita, jotka
ovat mahdollisia Nurmeksessa ja Kolilla. Tarjotut valmiit
kalastustuotteet ovat 4 tunnin ja 8 tunnin mittaisia. Suosittu
veneretki Nurmeksesta Kynsisaareen kestaa 3-4h. Kolilla saariretki
Hiekkasaareen kestaa noin 2,5h. Tutustu tarkemmin palveluihin

nettisivuilta. Osoite: Porokylankatu 23, 75530 Nurmes
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Paatos

Hei,

Toivottavasti oppaasta oli apua ruokamatkailureitille ja
pyorailyn ohelle. Toivon, etta sait konkreettisesti hyodyllista
tietoa paikalliseen tarjontaan tutustumiseen seka reitin
elamyksien kokemiseen.

Kiitos, etta tutustuit kehittamalleni reitille seka oppaan
tarjontaan. Opas esitteli vain osan Pohjois-Karjalan ja Pielisen
alueen toimijoista, nahtavyyksista ja salaisuuksista. Muihin
kohteisiin tutustumista suosittelen kovasti!

Ystavallisen terveisin,

Simo Swuninen

Kuva: Aleksi Koskinen
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| ahteet

https://cksytammat.fi/p/24/karjclanpiirakkopaja
http://www.bomba-action.fi/

https://www.hyvarile.com/
https://issuu.com/koli.fi/docs/pielisen_karjalan_matkailuopas
https://www.juuka.fi/hotellit-ja-majatalot

https://www juuka.fi/vuokon-kyla

hitps://www.kivikyla.fi/

https://www.iolifi/fi
https://www.kolifi/fi/Harrasta/Kesakausi/Risteilyt

hitps:/ /www.kolifi/fi/Suunnittele/Miten-Kolille
https://kolioctive.com/ravintola

http://kolicountryclub.fi/

https://kolifreetime.fi/

https://www.kolinpanimo.com/

https://www.kolinryynanencom/

https:/ /www.kylcan.fi/products/keski-vuokon-kulttuurimaisema-ja-pyotikon-luostarialue-juuka
https://lcitclaniomat.com/
https://www.lieksa.fi/documents/89419/0/matasveara_opaslehti_2020.pdf /33b500b8-4f6c-
b7b0-dabl-97¢c65d33bb1d
https://lieksa.koli.fi/palvelu/matasvoara/
https://www.luontoon.fi/koli

hitps://www.t fi/kolini Kkeskus

hitps://www.l fi/retkeilynabc/reth wnittelu/pyoraretket
https://www.luontoretket.fi/

https://majatalojuuka.fi/

https://niinilahti.fi/

https://www.nurmes.fi/en/etusivu

https:/ /www.outdooractive.fi/fi/route/pitkaet-pyoeraeilyreitit/pohjois-karjala/pielisen-kierros-
pyoerceilyreitti/59947563/

hitps:/ /www.puukarinpysakki.com/

https://paimentupa.fi/

https://www.pielisenretki.fi/F1/

hitps://www.sokoshotels.fi/fi /koli/sokos-hotel-koli

hitps:/ /www.sokoshotels.fi/fi/koli/sokos-hotel-koli /kylpyla
https://www.raflaamo.fi/fi/ravintola/lieksa/grill-it-koli
https://www.rafloaomo.fi/fi/ravintola/nurmes/ravintola-bomba
https://vacranet/fi_F1

https://www.vanhankoulunmajatalo.fi/
https://www.vr.fi/helsinki-joensuu
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