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Reflektiotehtävä: Toimijana monialaisessa verkostossa 
Osa 1. Monialaisuuden lähtökohdat – kokemukseni monialaisesta yhteistyöstä 

1)	 Nimeä monialaisuutta kuvaavaan 
karttaan, kenen kanssa olet tähän 
mennessä tehnyt sosiaali- ja 
terveysalalla opintoihisi tai työhösi 
liittyen monialaista yhteistyötä 
joko korkeakouluyhteisössä tai 
monialaisessa verkostossa?

2)	 Tarkastele karttaa ja pohdi moni
alaista yhteistyötä seuraavien  
teemojen kautta.
A)	 Yhteistyön tarkoitus
B)	 Onnistuminen ja hyödyt  
C)	 Haasteet ja kehittämisen  

kohteet

B. Onnistuminen ja hyödyt 

C. H
aasteet ja kehittämisen kohteet

A. Yhteistyön tarkoitus

Oliko yhteistyössä  
haasteita?  

Mitä haasteita tunnistit?  
Tuntuiko jokin  

vaikealta? Miksi?  
Mitä pitäisi tehdä  

tulevaisuudessa toisin?

Mikä yhteistyössä  
onnistui, ja miksi?  

Mitä hyötyä  
siitä oli ja kenelle?

Mihin tilanteeseen  
yhteistyö liittyi, ja  
miksi sitä tehtiin?

Monialaisten ratkaisujen työkirja sosiaali- ja terveysalan asiakastyöhön



Osa 2. Tulevaisuuden monialainen verkostoni 

A) Toimijat: Nimeä purkkeihin, 
keiden toimijoiden kanssa kanssa 
haluaisit tulevaisuudessa tehdä 
monialaista yhteistyötä.

Minkä  
yllätyksellisen toimijan  

voisit ottaa mukaan  
sekoitukseesi? Tämä toimija 

ei ole arkinen valintasi, mutta 
toisi uuden ja raikkaan näkö

kulman yhteistyöhön.

B) Tavoite: Kuvaile, mitä yhteistyötä haluaisit tehdä nimeämiesi  toimijoiden kanssa? Mikä voisi  olla yhteinen tavoitteenne,  ja mitä yhteistyöstä voisi  parhaimmillaan syntyä? 

C) Resepti, jolla saa aikaan parhaan 
sekoituksen: Listaa, mitkä ovat konkreettisesti 
seuraavat tekosi, ja miten ne toteuttaisit, 
jotta kuvailemasi monialainen yhteistyö 
toteutuisi.   

Monialaisten ratkaisujen työkirja sosiaali- ja terveysalan asiakastyöhön
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