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THVISTELMA

Opinnaytetyon tarkoituksena oli kehittéda tunnetaitoihin pohjautuva nukketeat-
teriesityksen kasikirjoitus ja nukketeatteriesitys, jota voidaan hyddyntdé osana
varhaiskasvatusikaisten lasten tunnekasvatusta. Opinnaytety6n toimeksianta-
jana oli Lasten kulttuurikeskus Vekkula. Ty6 toteutettiin toiminnallisena opin-
naytetyona. Toiminnalliseen osuuteen kuului nukketeatteriesitys, johon kutsut-
tiin katsojiksi 3—5-vuotiaita lapsia Mikkelin varhaiskasvatuksesta. Opinnéayte-
tydssa selvitettiin, tunnistavatko lapset nukketeatteriesityksessa esiintyneita
tunteita. Arviointia varten kehitettiin tunnetaulukko, jonka kautta osallistujien
vastaukset kerattiin. Tutkimuskysymys oli, kuinka hyvin lapset tunnistavat esi-
tyksessa kasiteltyja tunteita. Lasten tunteiden tunnistamista kartoitettiin hyo-
dyntéaen opinnaytetydprosessissa kehitettya tunnetaulukkoa, johon lapsi sai
limata tarran sen tunteen kohdalle, jonka han uskoi esityksessa kysymishet-
kella olevan.

Projektin tuotoksena syntyivat kasikirjoitus, nukketeatteriesitys ja tunnetau-
lukko. Opinnaytetydssa testattiin esityksen ja tunnetaulukon toimivuutta. Kehit-
tamisen menetelmana kaytettiin tuotekehitysta. Kehittdmisen tukena tuoteke-
hitysprojektissa kaytettiin myo6s aivoriihimenetelmaa ja dialogista keskustelua.
Tuotekehitysprojekti eteni vaiheittain valmistelusta ja suunnittelusta projektin
toteutukseen ja paattamisvaiheeseen.

Opinnaytetyon keskeisina kasitteind avattiin varhaiskasvatuksen, tunnetaito-
jen, draamakasvatuksen, nukketeatterin ja osallistavan teatterin teoriataustaa.
Tunnekasvatus ja erityisesti tunteiden tunnistaminen olivat keskeisessa
osassa opinnaytetydssa. Opinnaytetydssa koostettu kasikirjoitus kasittelee
mielipaha ja myodtatunto -teemaa.

Opinnaytetyon tuloksena voidaan todeta, ettd suurin osa lapsista tunnisti esi-
tyksessa ilmenneet tunteet. Nain ollen voidaan todeta nukketeatterin sopivan
tunnetaitokasvatuksen véalineeksi, jonka avulla lapset voivat oppia tunteiden
tunnistamista. Voidaan myds todeta tunnetaulukon olevan kayttokelpoinen va-
line lasten tunteiden havainnoinnissa tunnekasvatuksen yhteydessa. Opinnay-
tetyon tulosten perusteella lasten oli helppo tunnistaa nukketeatteriesityksessa
esiintyneen nuken kokema tunne.

Asiasanat: draamakasvatus, nukketeatteri, osallistava teatteri, tunnekasva-
tus, tunnetaidot, varhaiskasvatus
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ABSTRACT

The objective of the thesis was to develop a method for emotional education
for children aged 3-5 years. The thesis was produced as a practice-based the-
sis, and the result was a script of a puppetry performance that includes a par-
ticipatory part. An emotion chart was also produced as an outcome of the the-
sis. The aim was to examine if the children were able to recognize the emo-
tions of the characters in the play. The developed emotion chart includes pic-
tures of each emotion (sad, happy, angry, and amazed) and four columns in
which children could put their stickers as an answer to the questions. The pup-
petry performance and the emotion chart were tested in action as a part of the
making process of the thesis.

Product development was used as a method of development. The emotion
chart was used to gather information about recognizing the emotions. The pro-
cess began with gathering theoretical background which was used to write the
script. During the process discussions of the execution with the principal of the
thesis were used to develop the actual performance. Before the performance,
some stage props were prepared, and musical backgrounds were designed.
During the performance, children were asked three questions about the emo-
tions of the characters of the play. After the actual performance discussions
were used to reflect on the outcome.

This thesis proves that puppetry can be used as a method of emotional edu-
cation. The emotions which appeared in the play were recognized well by the
children. This investigation also proves that the emotion chart is a usable tool
to gather information on children’s capability of recognizing emotions. The
product of this thesis worked as intended and it will be in the use of the princi-
pal of the thesis in the future. Further improvement of this product could in-
clude inventing more diverse ways to use the developed product.

Keywords: drama education, emotional education, early childhood education,
puppetry
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1 JOHDANTO

Tunteiden s&éatelyn harjoittelu luo pohjaa lapsen kasvulle, kehitykselle ja oppi-
miselle koko elaman ajalle (Koivuniemi ym. 2021, 265-266). Montroy ym.
(2016) toteavat varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen olevan tunnesaatelyn ke-
hittymiselle kriittisté aikaa. Varhaiskasvatusymparisto luo lapsen arkeen useita
tilanteita, joissa tunteiden sdatelytaitoa tarvitaan. Lasten arjessa ilmenee eri-
laisia sosioemotionaalisia tilanteita, joissa tunteiden saatelytaidon harjoittelu
mahdollistuu, kuten siirtymat ja odottelutilanteet, erimielisyydet leikeista ja nii-
den saanndista seka epaonnistumisen ja pettymyksen kokemukset. (Koivu-
niemi ym. 2021, 266.)

Tunteet ilmenevat monella tasolla ja niihin voivat vaikuttaa monet eri tekijat,
kuten kokijan aivo- ja hermostorakenne seka valmiudet kasitella ja kohdata
tunteita (Koivuniemi ym. 2021, 265). Tutkimuksen mukaan suomalaisissa péi-
vakodeissa varhaiskasvattajat kokevat haasteita lasten tunnesaatelyn tukemi-
sessa. Haasteet ilmenevat aikuisten ammattikulttuurin ja lasten vertaiskulttuu-
rin kohdatessa. Tulosten mukaan paivéakodin henkildstolla oli vaikeuksia tulkita
lasten vertaiskulttuurin erityispiirteitd. (Kéngas & Maatta 2020, 2, 8,14.)

Taide on hyva keino tunnekasvatukseen, silla sen avulla voidaan lapselle
konkretisoida muodoton ja vaikeasti kuvailtava asia kuten tunteet. Taiteen
avulla on mahdollista késitella tunteita lasta kiinnostavalla ja osallistumiseen
innostavalla tavalla. On kuitenkin tarke&a, etté tarina sisaltaa alun, keskikoh-
dan seka lopun, jotta lapsi ei jadd hammennyksen valtaan toiminnan paatty-
essa. Taidekasvatuksella on vahva terapeuttinen merkitys lapsen kasvatuk-
sessa. Taidetuokion avulla lapsi kykenee kanavoimaan ja kasittelemaan tun-
teitaan. Parhaimmillaan onnistuessaan taidekasvatus auttaa lasta oppimaan

sallivaa suhtautumista erilaisiin tunteisiin. (Pusa 2009, 72-73, 77.)

Nukketeatteri tarjoaa lapselle yhtaaikaisesti kosketuspinnan useisiin eri taide-

muotoihin sek& avaa mahdollisuuksia kokea ja tarkastella uusia tunteita. Nuk-

keteatteriesityksen avulla on mahdollista viihdyttaa lapsia, mutta myos esimer-
kiksi avata uusia ndkokulmia. Esitys antaa lapselle turvallisen alustan tulkita

tunteita ja ajatuksiaan, kohdata pelkojaan tai kokemuksiaan. (Baric 2009,36—
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38.) Nukke on lapsien silmissé uskottava hahmo, jonka kautta he voivat oppia
erilaisia taitoja ratkaisemalla nuken ongelmia, tai ongelmia heidan omasta ela-
mastaan. Talléin osallistujat oppivat uutta kuin huomaamattaan. (Koro$ec
2012, 43.)

Nukketeatterin hyddyntamisesta tunnekasvatuksessa on tehty aiemminkin
opinnaytetoita. Esimerkiksi Aaltonen ja Vainio (2010) seka Kopra ja Valve
(2018) ovat aiemmin toteuttaneet toiminnalliset opinnaytety6t, joiden tuotok-
sina on rakennettu varhaiskasvatusikaisille lapsille suunnattujen tunnekasva-
tuskokonaisuuksien toimintasuunnitelmat. Naissa toiminnallisissa kokonai-
suuksissa nukketeatteria on hyddynnetty toiminnan teemoihin johdateltaessa
seka toimintaan motivoimisessa. Opinnaytetdissa todettiin, etta nukeilla oli
motivoiva ja innostava vaikutus osallistujiin. Nukkien lasnaolo myds auttoi lap-
sia keskittymaan toimintaan. Toisessa opinnaytetytsséa myds todettiin elain-
hahmojen olleen lapsille lahestyttavia, samaistuttavia olentoja, jotka myos roh-
kaisivat seka lisasivat luottamusta lapsissa. (Aaltonen & Vainio 2010, 12, 14,
27-28; Kopra & Valve 2018, 2-3, 33, 40.)

Aaltosen ja Vainion (2010) sek&a Kopran ja Valveen (2018) opinnaytety6t kasit-
televat kumpikin nukketeatterin hydédyntamista toiminnan suunnittelussa. Ne
eroavat meidan opinnaytetydmme aiheesta siten, etta opinnaytetydssamme
keskityimme enemman tunteiden tunnistamiseen valmiista esityksesta. Aiem-
missa opinnaytetoissé painopiste on myds enemman lapsen omassa tun-
teidenkasittelyssa, kun taas meidan tapauksessamme pyrimme selvittamaan
lasten kykya tunnistaa tunteita toisesta henkilosta (tdssé tapauksessa nu-

keista).

Opinnaytetydmme aiheena on nukketeatteri varhaiskasvatusikaisten tunne-
kasvatuksen menetelmana. Opinnaytetyon tilaajana ja yhteistydkumppanina
toimii Mikkelissa sijaitseva Lasten kulttuurikeskus Vekkula. Opinnaytetydbmme
aihe nousi esiin tydelamékumppanin toiveesta. Opinndytetydssamme loimme
nukketeatteriesityksen kasikirjoituksen (liite 1) ja tunnetaulukon (liite 2) seka
nukketeatteriesityksen, joita voidaan monipuolisesti hyddyntaa tunnetaitojen

oppimisen tukena varhaiskasvatusikaisille lapsille. Tunnetaulukko on koosta-
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mamme nelisarakkeinen taulukkopohja, jonka avulla havainnoimme lasten ky-
kya tunnistaa tunteita. Testasimme toiminnallisen osuuden aikana esityksen ja

tunnetaulukon toimivuuden.

2 TOIMEKSIANTAJAN KUVAUS JA OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

Lasten kulttuurikeskus Vekkula on Mikkelissa sijaitseva monipuolista kulttuuri-
toimintaa jarjestava satumaailma. Vekkulassa on tarjolla toimintaa niin paiva-
kodeille, kouluille kuin muillekin ryhmille paikan paalla Vekkulan tiloissa tai
Liikkuvan Vekkulan kautta melkein missa vain. Nukketeatteri kuuluu pysyvana
osana Vekkulan toimintaan. Kulttuurikeskus myos tarjoaa varhaiskasvatuksen
henkilostolle suunnattua nukketeatterikoulutusta. (Lasten kulttuurikeskus Vek-

kula s.a.)

Opinnaytetydmme aihe nousi esille tydelamakumppanin toiveesta. Vekkulassa
on hyoddynnetty nukketeatteria tunnekasvatuksen véalineena aiemminkin, mutta
opinnaytetydmme avulla halusimme saada tietoa sen merkityksellisyydesta
varhaiskasvatuksessa. Tuottamamme nukketeatteriesityksen kasikirjoitus jai
Vekkulan kayttoon. Tulevaisuudessa Vekkula voi myds hyddyntaa koosta-
maamme tunnetaulukkoa aineiston kerdamisessa nukketeatteriesitysten yh-

teydessa.

Nukketeatteriesitykseen osallistuivat kaksi varhaiskasvatusryhmaa mikkelilai-
sesta paivakodista. Kohderyhmamme koostui 3—5-vuotiaista lapsista, jotka tu-
livat katsomaan esitysta. Lapsia oli yhteensa 27.

3 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITE

Opinnaytetydmme tavoitteena oli kehittéa menetelmé tunnetaitokasvatukseen
3-5-vuotiaille lapsille. Opinnaytetydssdmme keskityimme tunteiden tunnista-
misen tarkasteluun. Tarkoituksena oli tuottaa nukketeatteriesityksen kasikirjoi-
tus ja esitys, jota Lasten kulttuurikeskus Vekkula voi kayttaa varhaiskasvatus-
ikaisten lasten tunnekasvatuksessa. Opinnaytety0ssa toteutettiin kaksi esi-
tystd, joissa selvitimme, tunnistavatko lapset esityksessa ilmenneita tunteita.
Opinnaytetytssa kehitettiin myds tunnetaulukko, jota voidaan kayttaa tulevai-

suudessa esityksen yhteydessa reflektoinnissa.
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4 TIETOPERUSTA JA KESKEISET KASITTEET
4.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on esimerkiksi paivakodissa, perhepaivahoidossa tai avoi-
mena varhaiskasvatustoimintana jarjestettavaa tavoitteellista ja suunnitelmal-
lista lapsen kasvatusta, opetusta ja hoitoa, joka pohjautuu pedagogiseen toi-
mintaan. Varhaiskasvatus on osa Suomen koulutusjarjestelmaa, ja sitéa jarjes-
tetdan alle kouluikaisille eli 0—6-vuotiaille. (Opetushallitus 2022.) Vuonna 2020
kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen osallistui 64,3 % 3-5-vuotiaista (Itlasto
2022).

Varhaiskasvatuksen tavoitteet maarittaa varhaiskasvatuslaki, jota Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet tdsmentaa. Varhaiskasvatuslaki velvoittaa edis-
tamaan lasten kasvua, kehitysta ja terveytta suotuisissa kasvuymparistoissa.
(Helenius & Lummelahti 2018, Esipuhe — Varhaiskasvatus uudistuu.) Varhais-
kasvatuksen tehtavina on tukea lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista, eh-
kaista syrjaytymista, edistaa lasten tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta seka tu-
kea huoltajaa kasvatustydssa ja mahdollistaa heidan osallistumisensa tyoela-

maan tai opiskeluun. (Opetushallitus 2022.)

4.2 Tunnekasvatus ja tunnetaidot

Tunnetaidoilla tarkoitetaan kykya tunnistaa, saadella ja ilmaista omia tuntei-
taan. Niiden avulla voidaan myds pyrkia saatelemaan toisen tunteita, jos toi-
nen ei esimerkiksi siihen itse kykene. Tunnetaidot ovat osa mielenterveytta ja
hyvinvoinnin edistamista. Siksi niitd on tarkea harjoitella kaikenikaisena. (Sep-
panen 2021, Osa 1: Tunnetaidot.)

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on ohjata lapsia elamantapoihin, jotka edista-
vat terveytta ja hyvinvointia. Varhaiskasvatuksessa lapsille tarjotaan mahdolli-
suuksia kehittdd myds tunnetaitojaan. Lasten tunnetaidot vahvistuvat, kun tun-
teita opetellaan yhdessa havaitsemaan, tiedostamaan ja nimeamaan. (Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 26.) Tunteet kehittyvat myods sosi-
aalisessa vuorovaikutuksessa ja siingd, miten muut ihmiset lapseen suhtautu-

vat. Noin 2,5—-4-vuotiaana lapsen leikkeihin tulee mukaan juoni. Kertomusten



5

maailmaan siirtyessaan lapsi elad vuoropuhelussa muiden kanssa ja yhdiste-
lee tietojaan ja kokemuksiaan. Lapsi oppii koetun todellisuuden ja kerrotun to-
dellisuuden eron. (Vilkko-Riihela & Laine 2013, 63, 69.)

Tunteilla on kolme ominaisuutta: fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset (Seppénen
2021, Osa 1: Tuntemuksia kehossa ja mielessa). Voimakas tunnekokemus
muodostuu fysiologisten muutosten, kayttaytymisen muutosten ja subjektiivi-
sen kokemuksen kautta. Esimerkiksi pelkotila voi aiheuttaa ihmisessa syda-
men voimakasta tykytystéa (fysiologinen muutos) ja kehon jahmettymista tai
pakene-tilaan menemista (kayttaytymisen muutos). Subjektiivinen kokemus
tunteesta taas tarkoittaa henkilon tietoisuutta kokemastaan tunteesta. (Num-
menmaa 2011, 21; Seppanen 2021, Osa 1: Tuntemuksia kehossa ja mie-

lessa.)

Tunteiden sanoittaminen ja kasittely kehittda tunnealya, joka jaetaan viiteen
osa-alueeseen. Kasvattaja voi kehittda omaa ja lasten tunnealya havaitse-
maan omia ja toisten tunteita, ymmartamaan niiden merkitys, sanoittamaan
niita, ilmaisemaan tunteita ja lopulta myds saatelemaan niitd. Tunnedly on ja-
oteltu viiteen osaan Yalen yliopiston kehittamassa RULER-mallissa. (Ollikai-
nen 2020; Kdngas 2019, 53-54.) RULER-mallissa on viisi osa-aluetta, jotka
jakaantuvat tunteiden havaitsemiseen (recognizing), ymmartamiseen (unders-
tanding), sanoittamiseen (labeling), iimaisemiseen (expressing) ja saatelemi-
seen (regulating). Mallin tavoitteena on auttaa aikuista opettamaan lapselle

naiden viiden osa-alueen sisaltamia asioita. (Kéngas 2019, 53-54.)

Tunteita havaitsemalla lapsi oppii ymmartdmaan tunteen synnyn sisallaan
sekd huomaa vertaistensa kokevan tunteita. Tunteiden ymmartaminen johtaa
ymmartamykseen siita, mika aiheuttaa millaisenkin tunteen ja tunteita sanoit-
tamalla taas lapsi kykenee erittelem&én erilaisia tunnetiloja seka sanoittamaan
niitd. Tunteiden ilmaiseminen opettaa lasta ilmaisemaan omia tarpeitaan louk-
kaamatta kuitenkaan muita. Tunteiden saatelylla tarkoitetaan yleisesti negatii-
visten tunteiden sdatelykykya, mika auttaa lasta ohjautumaan ja ohjaamaan
muita negatiivisesta tunteesta positiivisuutta kohti sekd vastaanottamaan ne-
gatiivisia tunteita. Kehitetty RULER-malli huomioi lasten kehityspsykologisia
lainalaisuuksia ja se pyrkii jalkauttamaan kouluihin ja paivakoteihin kaytannon

keinoja kehittaa lasten tunnealya. (Kéngas 2019, 53-54.)



Jokainen alkaa havainnoida toisten tunteita luonnostaan. Paivakoti-ikaisten
lasten kanssa tunteiden sanoittamisen opettelu on valttamattomyys. Kasvatta-
jien tulisikin opetella tunnistamaan myds omia tunteitaan, silla piilotettu tai
vaarin ymmarretty tunne opettaa vain lasta miellyttamaan uhan alla tai tukah-
duttamaan omia tunteitaan. Tunteiden sdatelyn opettelussa tarke&a on, etta
lapselle sanoitetaan rehellisesti hanen tunteitaan. Vain talldin lapsella on mah-
dollisuus oppia tunnistamaan omia tunteitaan. Tunteiden ilmaisu on myds kriit-
tinen taito, koska ilman sitd lapsi voi jadda vertaiskulttuurinsa ulkopuolelle.
(Kongas 2019, 55-58.)

Yhdysvaltalaisessa tutkimuksessa on tutkittu 3—4-vuotiaiden lasten tunteiden
tunnistamista ja hallitsemista seka niiden yhteytta kognitiivisiin taitoihin. Tun-
teiden tunnistamista tutkittiin nayttdmalla lapsille kuvia tunteista ja pyytamalla
heitd nimedmaan niitd. Lapset nimesivat myds nuken tunteita tunnekorttien
avulla, ja heita pyydettiin kertomaan, miksi nukke kokee tiettya tunnetta. Tun-
teiden hallintaa tutkittiin haastattelemalla aiteja. Tutkimuksen tuloksissa ilme-
nee, etta tunteiden tunnistamisella ja hallitsemisella on yhteys kognitiivisten
taitojen kehittymiseen, mutta kognitiivisilla taidoilla ei ole vastaavaa vaikutusta
tunnetaitoihin. (Blankson ym. 2013, 11.)

Ihmisella on kuusi niin kutsuttua perustunnetta, jotka ovat mielihyva (ilo), viha,
suru, hammastys, pelko ja inho. Nama perustunteet ovat perinnollisid, evoluu-
tion saatossa ihmisiin vakiintuneita tunteita. Suurin osa ihmisen tunnereakti-
oista pohjautuu naihin kuuteen perustunteeseen. lhmisen erilaisista tunnere-
aktioista jotkin ovat perinndéllisten tekijoiden sanelemia, kun taas osa tunnere-
aktioista on kulttuurisesti opittuja. Monimutkaiset tunteet kuten hapea, nolostu-
minen, halveksunta tai ylpeys eivét ilmene luonnostaan, vaan ne pohjautuvat
ihmisen omaksumiin asioihin taman seuratessa esimerkiksi vanhempiensa tai
ikatovereidensa suhtautumissa erilaisiin tilanteisiin. Tallaisia tunteita kutsutaan
sosiaalisiksi tunteiksi ja ne ihminen oppii kulttuurinsa kautta. Jokaisen ihmisen
tunnekokemukseen siis vaikuttaa todennakoisesti hdnen henkilokohtainen tul-
kintansa tunteen aiheuttajasta seka oppimishistoriansa. (Nummenmaa 2010,
33-37.)
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Jokaisen ihmisen tunnekokemukset perustuvat taméan henkilokohtaiseen mie-
len sisaiseen kokemusmaailmaan. Siksi vain ihminen itse voi tarkalleen tietaa,
millainen hdnen oma tunnekokemuksensa on. Kuitenkin tunnekokemusta on
mahdollista kasitelld, lievittdd, muuttaa ja ymmartaa paremmin toisen ihmisen
kautta. (Nummenmaa 2019, 64-65.)

4.3 Draamakasvatus

Varhaiskasvatussuunnitelman mukaan yksi varhaiskasvatuksen tavoitteista on
tutustuttaa lapsia eri taiteenaloihin seké kulttuuriperintoon. Taiteellisten koke-
musten kautta lasten oppimisedellytykset, myonteinen mindkuva ja sosiaaliset
taidot kehittyvat. Myds kyky kuvitella ja luoda mielikuvia kehittyy taidekasva-
tuksen avulla, mika on olennaista lapsen eettisen ajattelun kehittymiselle. Tai-
dekasvatus tarjoaa lapsille hyvan alustan jasentaa ja ymmartaa ymparoivaa

maailmaa paremmin. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 45.)

Draamakasvatuksen kayttd opetuksessa on hyddyllistda monella tapaa. Draa-
man avulla voi esimerkiksi tavoittaa oppilaita, jotka ovat tavoittamattomissa
perinteisin keinoin sekd saada sellaisia oppilaita sitoutumaan toimintaan, jotka
muuten eivat sitoutuisi. Draamakasvatus yhdistaa oppilaita toisiinsa ryhmana,
mutta myds kannustaa itsetutkiskeluun. Liséksi se muokkaa tavanomaista op-
pimisymparistda ja haastaa kaikkia opiskelijoita; myos niitd, jotka ovat jo me-
nestyneita perinteisessa koulutyéssa. Draamakasvatus tarjoaa lapselle mah-
dollisuuden oppia elamésta tutustuen erilaisiin teemoihin, aiheisiin ja kysymyk-
siin yhtaaikaisesti emotionaalisella seka kognitiivisella tasolla. Draaman kautta
voidaan luoda kuvaelmia tosielaman tilanteista, joita lapikdymme molemmilla
tasoilla. (Van de Water 2021, 2-3.)

Draamakasvatuksen avulla osallistuja voi oppia omasta itsestéan ja sosiaali-
sista taidoista. Draamassa lahdetaan liikkeelle jostakin asiasta, ilmiosta tai on-
gelmasta. Draamakasvatuksessa katsojat voivat asettua uuteen rooliin ja sen
avulla oppia empaattisesta ymmartamisesté. Toisen rooliin asettuminen aut-
taa osallistujaa tutkimaan turvallisesti tunteita ja niiden hallintaa. (Heikkinen
2005, 39-42; Toivanen 2009, 32-34.)
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Se, onko valmistamamme esitys teatteria vai draamakasvatusta, on hyvin héi-
lyvaisté, silla naiden kasitteiden maaritelméat vaihtelevat hieman riippuen eri
asiantuntijoiden mielipiteista (Heikkinen 2001, 79-80). Kaikki draama, joka on
valmistettu kasvatukselliseen tarkoitukseen, kuuluu draamakasvatuksen yleis-
kasitteen alle (Heikkinen 2001, 85; Toivanen 2009, 30). Teatterin tekemisesséa
ja draamassa on kuitenkin hienoinen painotusero, silla teatteri keskittyy esityk-
sen valmistamiseen, kun taas draaman keskiossa on prosessi, eika niinkaan
valmis tuotos (Toivanen 2009, 30). Draamakasvatus on kulttuurin luomisen ja
tarkastelun tila, jossa luodaan erilaisia nakdkulmia ja vaihtoehtoisia mahdolli-
suuksia (Heikkinen 2001, 86).

Varhaiskasvatusikaisten lasten draamakasvatuksen tarkoitus on tukea myon-
teisen minakasityksen, itseluottamuksen, keskittymiskyvyn ja mielikuvituksen
kehittymistéa. Draamaleikki tukee lisaksi lapsen kehollista ja tunteiden ilmaisua.
Toiminnan kautta pienetkin lapset yltavat hyvin korkeatasoiseen eettiseen
ajatteluun. Draamallinen tytskentely kasvattaa lapsen kielellisia valmiuksia ja
tama voi oppia ilmaisemaan itsedaan paremmin. Draamatydskentelylla on vah-
vistava vaikutus ryhmiin. Toiminta on hyddyllista monikulttuurissa ryhmissa,

silla se on hyvin kokonaisilmaisullista. (Toivanen 2009, 32, 35.)

Draamapedagogiikassa on kolme eri osa-aluetta: jonkin asian opettaminen, it-
sensa tunteminen ja ilmididen pohtiminen. Naméa kolme osa-aluetta kuuluvat
draamakasvatuksen oppimisalueisiin. Draamakasvatuksen tavoitteena on he-
rattaa katsoja ajattelemaan ja oppimaan esityksen aikana tulleista kokemuk-
sista jotakin. Kaikki oppiminen ei kuitenkaan tapahdu samanaikaisesti esityk-
sen kanssa, vaan oppiminen jatkuu purkaessa esityksessa tapahtuneita asi-
oita. Oppimisen reflektointi ja analysointi keskella esitysta ei ole valttamatta
hedelmallisin ratkaisu, kun esityksen herattamat tunteet ovat viel& pinnalla.
(Heikkinen 2001, 86, 102.)

Draamakasvatuksen hyddyntamistd sosioemotionaalisten taitojen oppimi-
sessa tutkittiin ranskalaisessa koululaisryhméssa. Tutkijat kokosivat perintei-
sistéa draamakasvatuksen menetelmista ranskalaisille 9-10-vuotiaille lapsille
sopivan kokonaisuuden, jossa lapset paasivat opettelemaan esimerkiksi sana-
tonta viestintaa ja yhteistyotaitoja. Tutkimus osoitti saanndéllisen draamaty6s-

kentelyn kasvattaneen lasten yhteistydhaluista kayttaytymista merkittavasti.
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Draamatydskentelyn myota myos lasten kyky tulkita toisten tunteita kehittyi.
Tutkimus vahvisti kasitysta siita, ettd draamatydskentelyn avulla lasten sosio-
emotionaaliset kyvyt vahvistuivat. (Celume ym. 2020, 707, 714-715, 718,
720.)

Draamallinen toiminta edistad tunneilmaisun oppimista. Draamatoiminnan
kautta lapsi oppii tunnistamaan tunnetiloja kuvitteellisista hahmoista ja vertai-
lemaan niita tosielaman tilanteisiin, mika tukee tunteiden ymmartamista. Lap-
sen kuvaillessa roolihahmon tunteita han oppii sanoittamaan tuntemuksiaan.
Draamallinen toiminta myds tukee lasta oppimaan ilmaisemaan tunteitaan ja
tarpeitaan konfliktien syntymista valttden. Roolihahmon kokiessa negatiivisia
tunteita lapsi ohjaa tata kohti positiivisempaa tunnetilaa, mika opettaa hanta
toimimaan samoin vertaisiaan kohtaan myds tosielamassa. (Toivanen 2022,
113.)

4.4 Nukketeatteri

Nukketeatterissa symbolinen hahmo — eli teatterinukke toimii tarinan paa-
osassa heraten henkiin katsojan mielikuvituksen avulla. Esityksessa teatte-
rinukkea ohjaa nayttelija, joka elavoittdd hahmoa liikkkein ja &&nin. (Baric 2009,
37-38.) Teatterinukkea ohjailevaa nayttelijaa kutsutaan nukettajaksi. Nuken
kautta nayttelemisestd, nukettamisesta, voidaan kayttda myds ilmaisuja ani-
moida tai operoida nukkea. (Lintunen 2009, 13.) Nukketeatterissa kaytettavia
nukkeja voidaan liikutella eri tavoin, kuten kahvojen, lankojen tai esimerkiksi

ohjausristikoiden avulla (Baric 2009, 38).

Nukketeatteria on hydédynnetty 1600-luvulta l&htien kansan viihdyttdmisessa,
entisaikaisessa mainonnassa, valtaapitavia parodioivissa satiireissa seka
Raamatun kertomuksien tukena. Suomeen nukketeatteritaide rantautui 1800-
luvulla. Useimmat nukketaiteilijat olivat tuolloin kiertelevia vieraita ulkomailta.
Nukketeatteria on myos kaytetty kasvatuksen tukena jo vuosisatoja. Valistusfi-
losofi Jean-Jacques Rousseau toi lapset ja kasvatuksen esille 1700-luvulla,
jolloin nukketeatteria alettiin kohdentaa my6s lapsikatsoijille. (Lintunen 2009,
17-18.)
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Nukketeatterin taika perustuu Marja-Liisa Lintusen (2009, 13-14) mukaan ih-
misen hahmottamista ohjaaviin opittuihin skeemoihin. Skeemat ja mielikuvitus
auttavat katsojaa rakentamaan tarjotuista viitteista kokonaisia hahmoja. Lintu-
nen kayttad esimerkkeina pelkkaa paata, joka muuttuu katsojan silmissa koko-
naiseksi hahmoksi ja kulman takaa pilkistavia korvia, jotka katsoja tulkitsee pii-
leskelevéaksi sudeksi. Modernille nukketeatterille on tyypillista arkipaivaisten
esineiden inhimillistdminen liikkeiden avulla. Ihmisen luontainen taito kuvitella
eloton asia elavaksi tukee katsojan mielikuvia nukettajan animoimasta esi-

neesta.

Siispa vaikka nukketeatteriesityksessa kaytettavat nuket voivat olla hyvin pel-
kistettyja ja yksinkertaisia — ne heraavat lapsen silmissa mielikuvituksen avulla
eloon ja muuttuvat samaistuttaviksi. Nukke ei kykene ilmeileméaéan, mutta se
voi silti iimentaa monenlaisia tunteita. Adnimaailmalla voidaan korostaa nuken
kokemuksia, luonnetta ja mielialoja. Nukketeatteri on hyvin monitasoinen tai-
teenmuoto, silla jokainen katsoja kokee esityksen omista lahtékohdistaan ja

tulkitsee sitd omalla tavallaan. (Baric 2009, 37-38.)

Nukketeatteri menetelmana avaa tekijalleen runsaasti mahdollisuuksia, silla
erilaisten ympaéristojen ja tapahtumapaikkojen luominen on helpompaa pie-
nelle lavalle. Nukketeatterin maailmassa yhdistamalla hyvin viitteellinen lavas-
tus ja katsojan mielikuvitus, voidaan luoda rajaton maara erilaisia visuaalisia

miljoita. Vain tekijan kekselidisyys on rajana. (Baric 2009, 37.)

Useissa artikkeleissa nousevat esille nukketeatterin positiiviset vaikutukset
kasvatusmenetelmana. Esimerkiksi Ronit Remer ja David Tzuriel (2015) seka
Helena KoroSec (2012, 33,39-41,43.) ovat havainneet samankaltaisia hyottyja
nukketeatteritydoskentelysta paivakoti- ja esikouluikéisten lasten opetuksessa.
Heidan tutkimustensa mukaan nukketeatteritydskentelyn avulla aikuisten ja
lasten véalinen kommunikaatio seka luottamus parantui. Molemmissa artikke-
leissa nostettiin myos esille nukketeatterin innostava, motivoiva ja rohkaiseva
vaikutus lapsiin. Nukkejen avulla ujot ja hiljaisetkin lapset uskalsivat osallistua
enemman toimintaan. My6s lasten verbaalinen itseilmaisu kasvoi nukketeatte-
ritydskentelyn avulla. Nuket rohkaisivat lapsia tuottamaan puhetta enenevissa

maarin.
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KoroSec nostaa esille hairiokayttaytymisen vahentyneen nukketeatterityosken-
telyn aikana. Hanen mukaansa lasten tunteiden ilmaiseminen helpottui nuk-
kien avulla. Lasten oli myds mahdollista ratkaista ongelmia, kun ongelmia
paastiin tarkastelemaan eri perspektiivistéa nuken kautta. (Korosec 2012, 42—
43.) KoroSec ja Zorec (2020) tutkivat nukketeatterin vaikutusta aggressiiviseen
kaytokseen tarkoituksenaan auttaa lapsia ymmartamaan inmissuhteita, aset-
tumaan toisen asemaan ja oppimaan eri kayttaytymisen vaihtoehtoja tilan-
teissa. Tutkimuksessa havaittiin merkittava tilastollinen eroavaisuus lasten ag-
gressiivisessa kaytoksessa kolmen kuukauden nukketeatteriaktiviteetteihin
osallistumisen jalkeen verrattuna lasten opettajan arvioihin ennen osallistu-

mista.

45 Osallistava teatteri

Osallistavalla teatterilla tarkoitetaan kaikkia sellaisia esitysmuotoja, joissa kat-
soja otetaan mukaan esityksen toteutukseen. Useimmiten se tarkoittaa, etta
yleis6 saa ennalta maariteltyina hetkina osallistua esityksen kulkuun tai kom-
mentoida esitysta. Yhteisoteatteri, forumteatteri ja tarinateatteri ovat tunne-

tuimpia osallistavan teatterin muotoja. (Kasslin-Pottier 2012, 24.)

Osallistavan draaman tarkoitus on nimenséa mukaisesti osallistaa katsojaa pro-
sessin aikana ja herattaa ajatuksia kulttuurisista merkityksista. Osallistavan te-
atterin alalajit jakaantuvat kolmeen paaasialliseen tavoitteeseen: kasvatuksel-
liseen, terapeuttiseen ja yhteisolliseen. Osallistavan teatterin ymparistot ovat
hyvin monimuotoisia. Sitd voidaan toteuttaa teatterin lisaksi esimerkiksi sai-
raaloissa, kouluissa, nuorisotiloissa, museoissa tai vanhainkodeissa. Osallis-
tavassa draamassa ei valttamétta ole katsojia ollenkaan, jolloin kaikki osallis-
tujat ovat esiintyjia (Rusanen 2008, 24; Kasslin-Pottier 2012, 24).

Englannissa tutkittiin tunteiden kasittamista ja kehollista ilmaisua draamallisen
leikin kautta. Tutkimuksessa 3—4-vuotiaat lapset osallistuivat sd&nndllisesti
draamatoimintaan, jossa he tutustuivat Pieni Punahilkka -sadun hahmojen toi-
mintaan leikin kautta. Tutkimuksen tulosten perusteella lasten oli helpompi ku-
vailla eri tunteita verbaalisesti ja kehollisin ilmauksin tilanteessa, jossa he oli-
vat ensin naytelleet kyseisen hahmon roolissa. Lapset my6s alkoivat iimentaa

hahmon kokemia tunteita kehollisten eleiden ja liikkeiden kautta. Tutkimuksen
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perusteella tarinan hahmojen tunteiden naytteleminen edistaé sosiaalista ym-
marrysta seka toisen perspektiivin huomioimista. Siksi tarinoiden nayttelemi-
nen on hyva tila lapsille tutustua ja oppia monimuotoisista tilanteista. Sosio-
draamallinen leikki edistaa lasten yhteistyota, keskinaista vuorovaikutusta
seka kasvattaa ja yllapitdd sosiaalista seké emotionaalista kehitysta. (Nikifori-
dou & Stack 2020, 51, 52, 58-59.)

5 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS TUOTEKEHITYSPROJEKTINA

Kehittamisen lahestymistapana kaytimme tuotekehitysta. Kehitimme Vekku-
lassa jo kaytdssa olevaan menetelmaan, nukketeatteriin, tunnekasvatukseen
painottuvan kokonaisuuden. Jokisen (2010, 9) mukaan tuotekehitys on moni-

vaiheinen prosessi, jossa tavoitteena on kehittdd uusi tai parannettu tuote.

Niin sanottu vesiputousmalli on ehka eniten hyddynnetty prosessimalli tuote-
kehityksessé. Vesiputousmallissa prosessi etenee vaiheittain. (Hietikko 2021,
Erilaisia prosessimalleja.) Projekti eroaa prosessista ja toiminnasta siten, etta
silla on oma tavoitteensa, se on rajattu koskemaan tiettya tuotetta ja silla on
rajallinen aikataulu. Tuotekehitysprojekti ei eroa juurikaan yleiseltéa rakenteel-
taan muista projekteista (Hietikko 2021, Tuotekehitysprojektin organisointi.)
Jaoimme tuotekehitysprojektimme vaiheet Mantynevan (2016, 15) mukaan

neljaan vaiheeseen (kuva 1).

Valmistelu . Suunnittelu . Toteutus . Paattaminen

Kuva 1. Tuotekehitysprojektin vaiheet Mantynevaa (2016) mukaillen

5.1 Valmisteluvaihe

Opinnaytety6ta varten Kirjoitettiin opinnaytetyésopimus. Tydelamaorganisaati-
olta haettiin tutkimuslupa tutkimuslupalomaketta kayttaen. Opinnaytetyssa ei

keratty tai kasitelty henkilGtietoja, joten tietosuojailmoitusta ei tarvittu. Toimin-
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nallisessa osuudessa mukana olevia paivakotiryhmia ja lasten vanhempia in-
formoitiin opinndytetytsta etukateen tutkimuseettisia ohjeita noudattaen saa-
tekirjeella (liite 3).

Projektin taustalla oleva tarve méaarittaa ja rajaa projektin kohdistumista ja laa-
juutta (Mantyneva 2016, 16). Opinnaytetyoprosessi kaynnistyi maaliskuussa
2022 aiheen valinnalla ja ty6elamayhteistydkumppanin etsinnalla. Opinnayte-
tydomme aihe tuli suoraan tydelamayhteistydkumppanin toiveesta. Vekkulan
toiveena oli toiminnallinen opinnaytetyd, jossa hyddynnetaan nukketeatteria
kasvatusvélineend. Vekkula oli hyvin luonteva tyoelaméakumppani opinnayte-
tyohomme, silla olimme molemmat suorittaneet ensimmaisen harjoittelujakson
Vekkulassa ja lisdksi tehneet projektitydn opintojakson kehittamisprojektin

sinne.

Tartuimme opinnaytetyon aiheeseen, koska olimme molemmat kiinnostuneita
taidelahtoisten menetelmien kaytosta varhaiskasvatustydssa. Rajasimme ai-
hetta koskemaan tunnekasvatusta, silla omien tyoelamakokemustemme mu-
kaan tunnekasvatus on ajankohtainen ja tarkea aihe. Rajasimme aihetta edel-
leen koskemaan toisten tunteiden tunnistamista, silla aiheesta aiemmin tehdyt
opinnaytetyot ja tutkimukset, joihin tutustuimme, keskittyivat enemman muihin
tunnetaitokasvatuksen osa-alueisiin, kuten lapsen omiin tunnekokemuksiin.
Tarpeen perustelua ja alustavaa rajausta seuraa luova ideointi (Salonen ym.
2017, 58). Ideointivaiheessa tydelamayhteistybkumppani padsi myos osallistu-

maan kehittamistyon ideointiin ja valmisteluun.

Tuotekehityksen valmisteluvaiheessa paatimme, mitk& ovat projektimme tuo-
toksia. Tarkoituksenamme oli valmistaa esitys, jossa hyddynnetaan draama-
pedagogiikkaa tunnetaitojen oppimisessa. Kavimme l&pi internetisté ja kirjas-
tosta l0ytyneitd valmiita nukketeatterindytelmien kasikirjoituksia, joista saimme
mallia ja inspiraatiota oman kasikirjoituksen luomiseen. Kerasimme pohjatie-
toa kasikirjoitukseen kasvatusalan lehdista, teoriakirjallisuudesta ja oman ty6-
kokemuksemme pohjalta. Nukketeatteriesityksessamme ké&siteltava ilmio valit-
tiin kasvatuksen maailmasta. Esityksessa kasitelty teema oli mielipaha ja myo-

tatunto.
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Mydtatuntoteema ilmenee myds varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaavassa
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa. Myo6tatuntoisen toiminnan sisaltoja
tuodaan esiin esimerkiksi ohjeistuksissa toisten kohtaamisessa ja kohtelemi-
sessa seka henkiloston asemasta moraalisen subjektin ja yhteisén mallinta-
jana lapsille. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 25, 27, 32.) Lap-
sen kokeman mielipahan taustalla voi olla subjektiivisia, fyysisia tai henkisia
tekijoitd kuten esimerkiksi kipua, riitoja, koti-ikavaa, turhautumista, surua, jan-
nitysta tai pelkoa. Varhaiset kokemukset myotatunnon saamisesta heijastuvat

lasten tekoihin ja kykyyn toimia itse myo6tatuntoisesti. (Salmi ym. 2022, 2-3.)

Tunnetaulukon valmisteluvaiheessa pohdimme erilaisia keinoja, miten
saamme kerattya aineistoa siita, kuinka hyvin lapset tunnistavat esityksessa
esiintyneet tunteet. Hydodynsimme kehittdmistydssa aivoriihimenetelmaa. Sa-
losen ym. (2017, 83) mukaan aivoriihessa kaikki osallistujat saavat tuoda ide-
oitaan esille. Se on luovan ongelmanratkaisun menetelma, jossa kehitetaan
suuri maara ideoita, joista voi kehittya yha uusia ideoita. Pohdimme yhdessa
opinnaytetyontekijoiden kesken erilaisia toteutusmahdollisuuksia ideointikes-
kustelujen kautta. Kavimme keskustelua taulukon toteutettavuudesta, esimer-
kiksi olisiko jokaisella lapsella oma taulukko esitystilanteessa ja mitd merkintéa-
valinetta kayttaisimme aineistoa keratessa seka millaisia kuvia taulukossa
olisi. Lopullinen tunnetaulukko oli yhdistelma kummankin ehdottamista ide-

oista.

5.2 Suunnitteluvaihe

KehittdAmisen suunnitelmassa on kaytava ilmi tavoitteet ja mahdolliset osata-
voitteet, etenemisvaiheet, toimijat, sidosryhmat, kehittamis- ja/tai tutkimusme-
netelmat seka dokumentointi-, viestinta-, arviointi- ja levittamistavat. Samalla
selvitetd&dn mukana olevien toimijoiden tehtavat ja vastuut seka tydskentelyyn

varatut resurssit. (Salonen ym. 2017, 60.)

Prosessin etenemisvaiheita olivat esitysajankohdan maaritteleminen, esityk-
sen osallistujien méaarittaminen seké katsojien etsiminen, kasikirjoituksen ja

tunnetaulukon valmistaminen, rekvisiitan ja tarpeiston valmistaminen, esitys-
paikan valmistelu esitystilannetta varten seka varsinainen esitystilanne. Aloi-

timme prosessin maarittelemalla ajankohdan esitykselle, joka aluksi maaréattiin
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kuukauden tarkkuudella syyskuulle 2022. Seuraavaksi keskustelimme ty6ela-
makumppanin kanssa toteutuksesta, esimerkiksi tarpeiston saatavuudesta ja
nukettajista. Nukettajina toimivat Vekkulan tydntekijat. Tama tuki myos esityk-

sen juurruttamista osaksi Vekkulan ohjelmakirjastoa.

Kysyimme alustavasti myos laheisesta paivakodista ryhmia yleisoksi esityk-
seen. Kesan aikana valmistelimme kasikirjoituksen ja suunnittelimme tunne-
taulukon. Tarkensimme myd@s esityksen ajankohtaa paivan tarkkuudelle. Elo-
kuussa esittelimme kasikirjoituksen tydelamakumppanillemme. Tydelama-
kumppanin taholla esityksen harjoitukset alkoivat syyskuun alussa. Tyostimme
kasikirjoituksen lopulliseen muotoonsa yhteistydssa tydelamakumppanin
kanssa harjoitusten yhteydessa. Ennen ensi-iltaa valmistimme ja etsimme esi-
tykseen tarvittavan rekvisiitan seka kavimme valmistelemassa esityspaikan.
Varsinainen esitystilanne sijoittui syyskuun 22. paivaan, jolloin kaksi rynmaa

kéavi katsomassa esityksen.

Kehittamisen suunnitelma eteni vaiheittain teoriatiedon keraamiseen ja valmis-
teluvaiheessa kerattyjen pohjatietojen hyddyntamiseen nukketeatteriesityksen
k&sikirjoitusta suunnitellessa. Kavimme suunnitelmaa lapi yhteisesséa palave-
rissa tybelamayhteistydkumppanin kanssa ja pohdimme projektiimme sopivia
ratkaisuja, esimerkiksi rekvisiittaan, esityksen henkilohahmoihin ja kasikirjoi-
tukseen liittyen. Dokumentoimme tapaamisia prosessitaulukon (liite 6) avulla,
johon kirjasimme ajankohdan lasnaolijat, palaverin aiheen ja yhteenvedon ta-

paamisesta.

Kaytimme kehittdmisen menetelména tydelamatapaamisissa dialogista kes-
kustelua, joka mahdollisti jokaisen osapuolen nakemysten esiin tuomisen. Sa-
losen ym. (2017) mukaan dialoginen keskustelu eroaa tavallisesta neuvotte-
lusta siten, etté erilaisille nakemyksille annetaan tilaa. Keskustelu on avointa
ja suoraa. Dialoginen keskustelu on vuorovaikutusta edistava kehittdmisen
menetelma, jossa hyvaksytaan, ettd ihmisilla on erilaisia ndkemyksia, eika ke-
nenkaan nakemys ole kokonainen totuus. Dialogisuus on avuksi kehittdmistoi-
minnassa, kun tavoitteena on kehittdd uusia tapoja toimia. (Salonen ym. 2017,

55, 84.) Esimerkiksi nukketeatteriharjoituksissa hydédynsimme dialogisuutta
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muokatessamme kasikirjoitusta. Nukettajat toivat esiin kasikirjoitukseen toivo-
miaan muutoksia, ja niistd keskusteltiin suoraan ja avoimesti, jotta paasimme

yhteisymmarrykseen.

Toimijoina opinnaytetydssa olivat meidan lisaksemme Vekkulan tyontekijat,
jotka osallistuivat myds esityksen jarjestamiseen. Sidosryhmié olivat esitysta
katsomaan tulleet varhaiskasvatusryhmat. Viestinta toimijoiden valilla tapahtui
osittain sdhkdisesti tai puhelimitse ja osittain paikan paalla pidetyissa palave-

reissa.

Kasikirjoitus ja tulosten analysoinnissa kaytettava tunnetaulukko olivat kehitta-
mistydmme tuotoksia. Tunnetaulukko luotiin aivoriihessa syntyneiden ideoi-
den pohjalta, ja siina esiintyvat tunteet valittiin esityksessa esiintyneista perus-
tunteista, joita olivat ilo, suru, viha ja hammastys. Koostimme kasikirjoituksen
valmiin sadun pohjalta. Pohdimme, mita tunteita esityksessa esiintyy ja missa
kohtaa lapsilta oli luontevaa kerata aineistoa. Kasikirjoituksen pohjana sovel-
simme satua nimelta Lasi maitoa. Lasi maitoa on kertomus kdyhastéa pojasta,
joka laékariksi opiskeltuaan auttaa tytt6d, joka auttoi hanté silloin, kun han tar-
vitsi apua (English Fairy Tales 2020).

Kasikirjoitusta koostaessa tiivistimme sadun esityksellemme olennaisiin paa-
kohtiin. Muokkasimme hahmojen maaréaa nukettajien maaréaan sopivaksi seka
paatimme kuljettaa tarinaa eteenpdin kertojan roolin avulla. Kasikirjoitukseen
koostimme eri hahmojen repliikit ja kertojan repliikit. Kirjasimme kursivoidulla
tekstilla &animaailmassa tai lavasteissa tapahtuvia muutoksia sekd hahmojen

tunteita tarinan aikana ohjaamaan nukettajien nayttelemista.

Kirjoitimme k&sikirjoitukseen myos lapsille esitetyt kysymykset ja kohdan,
jossa esitys keskeytetdan ensimmaisen kysymyksen kysymista varten. Tay-
densimme kertojan repliikkeja vapaamuotoisella ohjaamisella esityksen kat-
koksessa. Esityksen teema, mielipaha ja myétatunto, ilmenee kasikirjoituk-
sessa alkupuoliskolla Heikin mielipahana ja Lotan mydtatuntotekona, mutta
loppupuoliskolla osat kdantyvat toisinpéin. Heikin saama myotatunto johtaa

vastavuoroisesti myo6tatuntotekoon Lottaa kohtaan.
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Tuotekehitysprojektia suunnitellessa selvitetaan erilaisia vaihtoehtoisia ratkai-
suja projektille asetettujen tavoitteiden saavuttamiseen. Vaihtoehdoista vali-
taan se, joka sopii aikataulullisesti ja taloudellisesti parhaiten. (Mantyneva
2016, 17.) Opinnaytetydmme tavoite oli tuottaa menetelma varhaiskasvatus-
ikaisten lasten tunnetaitokasvatukseen nukketeatteria hyodyntaen. Paa-
dyimme jarjestamaan nukketeatteriesityksen kahdelle ryhmaélle samana péi-

vana. Kaksi eri rynméaa mahdollisti suuremman aineiston ja tulosten vertailun.

Opinnaytetyon kustannuksiin kuuluivat matkakustannukset toiminnallista
osuutta varten ja palautteen kerdamista varten tulostettavat tunnetaulukot ja
tarrat. Opinnaytetyon toiminnalliseen osuuteen tarvittavat rekvisiitat, adnen-
toiston, valot, teatterinuket ja nukettajat saimme kayttoon yhteistydkumppanil-
tamme Vekkulasta, joten niista ei aiheutunut kustannuksia opinnaytetyo-
homme. Katsojille esitys oli maksuton ja koska kyseessa olivat [&hialueen pai-
vakodit, ei katsojille tullut matkakustannuksia.

5.3 Toteutusvaihe

Suunnitelman valmistuttua siirryimme toteutusvaiheeseen. Toteutusvaiheessa
pyritdan toteuttamaan projektisuunnitelmassa kuvattu projekti (Méantyneva
2016, 17). Opinnaytetyon toiminnallinen osuus, eli nukketeatteriesitys jarjes-
tettiin syyskuussa 2022 Vekkulassa. Saimme yleisdksi mikkelildisen paivako-
din kaksi ryhmaa, joista toisessa oli 13 lasta ja toisessa 14 lasta. Ennen esi-
tysta valitimme tiedon esityksesta paivakotiryhmiin, jotka tulivat katsomaan
esitystd. Molemmille ryhmille jarjestettiin sama esitys ja molemmilta kysyttiin
samat kysymykset. Katsojat olivat 3—5-vuotiaita. Paadyimme pyytdmaan koe-
yleisoksi nimenomaan taméan ikaryhman edustajia, koska kiinnostuksemme
koski varhaiskasvatusikaisia lapsia ja arvelimme, ettd nuoremmille lapsille t&-

man tyyppinen tydskentely voisi olla liian haastavaa.

Esitykseen ja tunnelmaan virittaytymisessa satumaailmaksi sisustettu Vekkula
sopi hyvin miljooksi esitykselle. Virittaytyminen tunnelmaan alkoi jo ulko-
ovelta, kun satuhahmoiksi pukeutuneet aikuiset ottivat lapset ja paivakodin ai-
kuiset vastaan. Ennen esityksen alkua lasten kanssa kaydyissa keskuste-
luissa ilmeni, ettei suurin osa lapsista ollut kdynyt aiemmin katsomassa nukke-

teatteriesitysta.
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Kuva 2. Nukketeatteriesityksen lava

Esityksen aikana havainnoimme lapsiryhman nékyvia tunnereaktioita, silla ha-
lusimme selvittda, millaisia tunteita esitys lapsiryhmassa herattaa. Tunnekas-
vatukseen pohjautuva esitys oli suunniteltu herattamaan lapsissa mielipaha- ja
myo6tatuntoteemojen mukaisia tunteita. Esitysten jalkeen kavimme havain-
tomme l&pi reflektoivassa keskustelussa yhdessa Vekkulan tyontekijoiden
kanssa ja kirjasimme niita ylos. Hydodynsimme kirjattuja havaintojamme myos

opinnaytetyon luotettavuuden arvioinnissa.

Salosen ja kumppanien (2017, 35, 40) mukaan havainnointi on tutkimukselli-
nen tiedonkeruumenetelma, jolla pyritddn tuottamaan kehittdmiselle oleellista
tietoa. Uuden toimintatavan tai valineen toimivuutta on havainnoitava, jotta
syntyisi kasitys siitd, vastaako muutos kehittdmistarpeita ja tavoitteita. Toimin-
taa muokataan ja parannetaan ryhman jasenten reflektoinnin, analysoidun ai-

neiston, havaintojen ja toiminnassa mukana olleiden kokemusten kautta.

Esitystilanteessa toinen meisté ohjasi 4ania ja toinen toimi tarinan kertojana.
Aanimestari ohjasi ja vaihtoi &animaailmaa eri kohtausten valilla puhelimen
kautta. Koostimme esitysta varten soittolistan, jonka kautta aanimestari paasi

valitsemaan suunnitellun musiikin tai 4anen kuhunkin hetkeen.

Kertojan rooli ei sisdltanyt nukettamista, vaan kertoja istui adnimestarin
kanssa lavan vieressa lukien kasikirjoituksesta kertojan repliikit. Kertoja tuki

sadun etenemista ja taman repliikeilla kuvattiin lapsille esimerkiksi ajan kulua
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naytelman tarinassa. Kertoja asetti padhansa silinterinatun merkitsemaan sa-
dun alkamista. Tarrojen asettamisen ajaksi kertoja otti hatun paéastaan ja puki
sen jalleen, kun oli aika jatkaa esitysta. Tallaista toimintatapaa kutsutaan
Opettaja roolissa -tyotavaksi, jossa aikuinen merkitsee fiktiivisen hahmon roo-
liin asettumista roolimerkin, esimerkiksi hatun tai huivin avulla (Toivanen 2022,
110).

Vaihdoimme esitysten valissa rooleja, jolloin molemmilla oli mahdollisuus ha-
vainnoida yleis6a kummastakin roolista k&asin. Nukketeatteriesitys koostui kah-
desta osasta, joiden valissa kertojan roolissa ollut ohjasi lapset jonoon tunne-
taulukon aarelle asettamaan tarra sen tunteen kohdalle, jonka arveli olevan
kysymykseen sopiva. Samalla aanimestari jakoi lapsille tarroja. Kertojan rooli
vaati hieman enemman elaytymista ja keskittymistd, kun taas aanimestarina
toiminut osapuoli pystyi paremmin havainnoimaan lasten reaktioita esityksen
aikana. Esityksen loputtua tarrojen asettaminen toistettiin. Esityksen kesto ol

ohjattujen osallistavien osuuksien kanssa noin 30 minuuttia.

Hyodynsimme koostamaamme tunnetaulukkoa (liite 2) kysyessamme lapsilta
kysymyksia esityksessa esiintyneista tunteista. Tunnetaulukko oli nelisarakkei-
nen ja siina oli vastausvaihtoehtoina ilo, suru, viha ja hammastys. Kaytimme
tunnetaulukossa Papunetista (2022) etsittyja erilaisia tunteita kuvastavia ku-
via. Ennen kysymysten esittamista kysyimme lapsilta, mité tunnetta valitse-

missamme kuvissa olevat eri iimeet heidan mielestaadn kuvastivat.

Oleszkiewicz ym. (2017) tutkivat lasten tunteiden tunnistamista kuvista ja hy-
midista. Tutkimustulokset puoltavat sitd, etta lapset osaavat tunnistaa suurim-
man osan graafisista tunteita esittavista kuvista. Kaymalla tunnekuvat lasten
kanssa lapi ennen kysymyksid varmistimme, etta lapset ymmarsivat, mita tun-
netta mikakin kuva ilmensi. Lapset saivat kayda limaamassa tarrat sen tun-
teen kohdalle, mik&a tunne esityksessa kysymisen hetkella oli esilla. Nain

saimme tietoa siitd, kuinka lapset tunnistivat tunteita.

Kysyimme esityksen aikana ja sen jalkeen kolme kysymysta lapsilta:
-Milta Heikista tuntui, kun hanella ei ollut ruokaa eika rahaa opiskeluun?
- Milta luulet, ettd Lotasta tuntui, kun hén sai laskun ja huomasikin, etta se oli

jo maksettu?
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-Milt& Heikista tuntui, kun han sai auttaa Lottaa?

Kysymyksia paattaessamme maarittelimme kuhunkin kysymykseen vastauk-
sen, jonka oletimme lapsien vastaavan ja jota kutsumme tavoitelluiksi vas-
tauksiksi. Ensimmaisen kysymyksen tavoiteltu vastaus oli suru, toisen kysy-
myksen vastaus taas hammastys tai ilo ja kolmannen kysymyksen vastaus ol
ilo. Emme voi kutsua kysymyksiemme vastauksia "oikeiksi”, silla jokaisen
osallistujan vastaukseen vaikuttaa hanen henkildkohtainen tunnekokemuk-
sensa (ks. Nummenmaa 2019, 64-65). Vaikka kasittelimmekin esityksen ky-
symyksissa vain ihmisen perustunteita, emme silti voi poissulkea sita vaihto-

ehtoa, etta jonkun osallistujan tunnekokemus poikkeaa niista.

Analysoimme lasten tuottamaa aineistoa (tunteiden nimeamista tarroin) maa-
rallisesti kuvaillen. Laskimme tunnetaulukoista lasten asettamien tarrojen
maarat ja merkitsimme kunkin ryhman tavoiteltujen vastausten lukuméaarat
taulukkoon. Joitakin vastauksia jouduimme olemaan ottamatta huomioon arvi-
oinnissa, silla tarra oli asetettu kahden taulukon ruudun véliin, eik& ollut var-
muutta, kumpaa ruutua vastaaja on tarkoittanut. Ensimmaisessa ryhméssa oli

13 lasta ja toisessa 14. Yhteensa lapsia oli 27.

Merkittyamme tunnetaulukoiden tulokset taulukoihin laskimme tavoiteltujen
vastausten prosenttiosuudet ja molempien ryhmien tulosten keskiarvot. Hyo-
dynsimme muita nukketeatteri- ja tunnekasvatustutkimuksia opinnaytetydmme
johtopaatoksissa omien tutkimustuloksiemme lisaksi. Osoitimme tutkimuksen
luotettavuutta vertailemalla saamiamme tuloksia aiemmin tehtyjen tutkimusten

tuloksiin.

5.4 Projektin paattamisvaihe

Projektin paattamisvaiheessa tuotokset dokumentoidaan ja arvioidaan, kuinka
projekti onnistui (Mantyneva 2016, 17). Tuotekehitysprojektimme tuotokset on
litetty opinnéaytetydmme liitteiksi. Arviointia kirjasimme opinnéytetyon pohdin-
taosuuteen. Projektin paattdmisen yhteydesséa projekti luovutetaan sen tilaa-
jalle (Mantyneva 2016, 17). Projektin paatyttyd nukketeatterin kasikirjoitus (liite
1) ja koostamamme tunnetaulukko (liite 2) jaivat Vekkulaan vapaasti hyddyn-

nettavaksi materiaaliksi.
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Opinnaytetyéssdmme kehitimme tunnetaitokasvatukseen pohjautuvan nukke-
teatterikokonaisuuden varhaiskasvatusikaisille lapsille. Tavoitteemme, eli me-
netelman kehittdminen toteutui, ja menetelmaa testaamalla saatoimme todeta,
ettd sitd pystyy hyddyntamaan myos jatkossa varhaiskasvatusikaisten lasten
tunnetaitokasvatuksessa. Pyysimme menetelmasta myos kirjallista palautetta
esitykseen osallistuneilta varhaiskasvattajilta tekstiviestilla, mutta emme saa-
neet vastausta kummastakaan ryhmasta. Palautekyselyssa pyrimme selvitta-
maan, kuinka nukketeatteri varhaiskasvattajien mielesta sopii tunnekasvatuk-

sen valineeksi, ja millaisia ajatuksia esitys herétti lapsissa ja aikuisissa.

Vekkulasta saamamme palautteen perusteella opinnaytety6 antaa Vekkulan
tyontekijoille teoriatiedollaan tarkeaa perusteltua tietoa nukketeatterin kaytta-
misesta varhaiskasvatusikaisten lasten tunnekasvatuksessa. Saamamme pa-
lautteen mukaan opinnéytetydn tuloksia voidaan kayttaa varhaiskasvatusikais-
ten lasten nukketeatteriesitysten sisaltojen taustatietona ja opetuksellisena ko-
konaisuutena. Opinnaytety6ta voidaan kayttaa tilaajan mukaan myds perehdy-

tysmateriaalina tuleville tyontekijoille Vekkulassa.

6 OPINNAYTETYON TUOTOS JA TULOKSET

6.1 Opinnaytetyon tuotokset: nukketeatterikasikirjoitus ja tunnetau-
lukko

Opinnaytetydmme tuotoksena syntyi nukketeatteriesityksen kasikirjoitus (liite
1), joka sisaltaa tiedot esityksen henkiléhahmoista ja vuorosanoista. Kasikirjo-
tukseen on Kirjattu myés esitykseen tarvittava adnimaailma ja musiikit. Kasikir-
joituksessa on saatavilla alustava ohjeistus tunnekasvatuskokonaisuuden oh-
jaamiseen ja kysymykset, joiden avulla selvitimme, kuinka hyvin lapset tunnis-

tivat esityksesséa esiintyneita tunteita.

Toinen tuotos on tunnetaulukko (liite 2), jota voidaan hyddyntaé vastausten
kerddmisessa. Tunnetaulukko koostuu neljasta sarakkeesta, joiden ylalaitaan
on merkitty vastausvaihtoehdot. Sarakkeissa on vaihtoehtoina tunteet ilo,
suru, viha ja hammastys. Sarakkeiden ylapuolella on kutakin tunnetilaa ku-

vaava kuva jokaisen vastausvaihtoehdon ylla seka tunteen nimi kirjoitettuna.
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Sarakkeet ovat pitkid, jotta niihin mahtuu useampi vastaus allekkain. Kay-
timme vastausten kerddmisessa tarroja, mutta vastauksia voisi kerata tauluk-

koon myds esimerkiksi piirtdmalla kynalla merkin.

6.2 Katsojien tunteiden tunnistaminen

Esityksen aikana havainnoimme lasten nakyvia tunnereaktioita. Lapset seura-
sivat lavalla tapahtuvaa toimintaa keskittyneesti. Nakyvid tunnereaktioita ei
juurikaan esiintynyt esityksen aikana. Esitys piti lasten mielenkiinnon ylla lop-
puun asti, ja he osallistuivat mielellaén osallistavaan osuuteen, eli tarran lii-

maamiseen tunnetaulukkoon.

Tunnetaulukon tuloksista (liite 4) on laskettu tavoiteltujen vastausten maara
lapsiryhmissa ja ne on Kirjattu taulukkoon 1. Suurin osa lapsista tunnisti esityk-
sessa esiintyneet tunteet. Lapsia oli yhteensa 27. Ensimmaisessa kysymyk-
sessa kysyttiin Heikin tuntemusta tilanteessa, jossa hanella ei ollut rahaa ruo-
kaan eika opiskeluun. Ensimmaisen kysymyksen tavoitellun vastauksen "suru”
vastasi 14 lasta. Toisena kysyttiin Lotan tuntemusta tilanteessa, jossa han
huomasi sairaalalaskunsa olevan jo maksettu. Kysymyksen tavoiteltu vastaus
oli "7hammastys” tai "ilo”, jonka antoi 21 lasta. Viimeisena kysyttiin Heikin tunte-
musta, kun han sai auttaa ystavaansa Lottaa. Tavoiteltu vastaus oli "ilo” ja sen

antoi 16 lasta.

Kummankin ryhman tavoiteltujen vastausten maara seka tavoiteltujen vas-
tausten prosenttiosuus on laskettu taulukossa 1. Prosenttiosuudet on laskettu
kayttamalla kaavaa x/y * 100 ja ne on pydristetty kahden desimaalin tarkkuu-

teen. Liséksi laskimme keskiarvon kaikkien ryhmien tavoitelluista vastauksista.

Taulukko 1. Tavoiteltujen vastausten maara kysymyksissa

Tavoiteltu vas- 1. ryhma (13) 2. ryhma (14) Kaikki lap-
taus set (27)
Suru 6 (46,15 %) 8 (57,14 %) 14 (51,85 %)
Hammastys tai | 9 (69,23 %) 12 (85,71 %) 21 (77,78 %)
ilo

llo 6 (46,15 %) 10 (71,43 %) 16 (59,26 %)
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Vertailemalla tavoiteltujen vastausten maaraa eri ryhmissa selvisi, ettd ensim-
maiseen kysymykseen vastasi tavoittelemamme vastauksen ensimmaisestéa
ryhmasta 46,15 % lapsista ja toisesta ryhméasta 57,14 % lapsista. Toisen kysy-
myksen osalta tavoiteltuja vastauksia ryhmissa oli 69,23 % ja 85,71 %. Viimei-
sesséa kysymyksessa tavoittelemamme vastauksen antoi ensimmaisesta ryh-

masta 46,15 % ja toisesta 71,43 % lapsista.

Ryhmia vertaillessa, toinen ryhma tunnisti tunteet paremmin kuin ensimmai-
nen ryhma. Ensimmainen kysymys oli vaikein molemmille ryhmille. Toinen ky-
symys oli helpoin. Toisaalta se oli helpompi kuin muut kysymykset, koska

siina oli kaksi tavoiteltua vastausta yhden sijaan.

7 JOHTOPAATOKSET

Saimme vastauksen asettamaamme tutkimuskysymykseen, joka oli kuinka hy-
vin lapset tunnistavat esityksessa kasiteltyja tunteita. Suurin osa lapsista tun-
nisti esityksessa ilmenneet tunteet. Tunnetaulukkoa voidaan hyddyntaa tunne-
kasvatuksen yhteydessa keratessa lapsilta tietoa heidan tunnistamistaan tun-
teista. Nukketeatteri sopii opinnaytetydomme tulosten mukaan tunnekasvatuk-
sen valineeksi erityisesti tunteiden tunnistamisen osalta, silla lapset kykenivat

tunnistamaan esityksessa ilmenneita tunteita.

Toivasen (2009, 32, 35) mukaan draama kehittéda lapsen tunteiden ilmaisua ja
sen kautta lapsi voi oppia lisada itsestaan ja toisista. Draamatydskentely lisda
lasten sosiaalisuutta ja ymmarrysta toisia kohtaan, toisten hyvaksymista, vas-
tavuoroisuutta ja empatiakykya. Tunteiden nimeaminen yhdessa lapsen
kanssa vahvistaa lapsen tunnetaitojen kehittymista (Varhaiskasvatussuunni-

telman perusteet 2022, 26).

Nukke kykenee iimentdmaan monenlaisia tunteita ja sen valittdma tunnetila on
luettavissa asentojen ja liikekielen kautta (Baric & Ruokonen 2022, 124).
Opinnaytetydmme tulosten perusteella lasten oli helppo tunnistaa nuken ko-
kema tunne. Musiikki ja kielellinen ilmaisu korosti esityksessa nuken kokemaa

tunnetilaa.
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Opinnaytetydmme tulokset ovat myos yhtenevat Denhamin ja Couchoudin te-
keméan tutkimuksen (1990) tulosten kanssa lasten kyvysta tunnistaa tunteen
negatiivinen tai positiivinen savy. Jos tunnetaulukon tunteista ilo ja hdmmastys
luetaan positiivisiksi tunteiksi, seka suru ja viha negatiivisiksi tunteiksi, suurin
osa vastaajista vastasi tavoitellun sdvyn mukaisen tunteen kuhunkin kysymyk-

seen.

8 POHDINTA
8.1 Tulosten luotettavuuden pohdinta

Tulosten nédkdkulmasta uskoisimme tehtavan vaikeustason olleen sopiva, silla
suurin osa lapsista asetti tarransa tavoitellun tunnetilan kohdalle. Kuitenkin
joukossa oli my6s hajadéanid. Pohdimme seuraavaksi tuloksiin mahdollisesti

vaikuttaneita seikkoja.

Uusi paikka ja uusi tilanne saattoivat osaltaan vaikuttaa havainnoimiemme na-
kyvien tunnereaktioiden vahaisyyteen. Keskustelemalla lasten ja varhaiskas-
vattajien kanssa ennen esityksen alkua lapsia vastaanottaessamme ilmeni,
ettei suurin osa lapsista ollut koskaan ennen ollut katsomassa nukketeatteri-

esitysta.

Lopullisiin tuloksiin saattoivat vaikuttaa kielelliset haasteet, silla ryhméssa oli
lapsia, joiden suomen kielen osaaminen oli vahaista. Yritimme ohjata lapsia
tydskentelyn aikana kielelliset haasteet huomioiden. Kaytimme selkeité ilmai-
suja ohjatessamme lapsia ja kdvimme tunteet I&api ennen tydskentelyn aloitta-
mista. Tuloksiin saattoi vaikuttaa joidenkin lasten mahdolliset erityisen tuen

tarpeet. Kaikki lapset kuitenkin osallistuivat toimintaan.

Kaksikielisyys ei vaikuta lasten kykyyn ymmartaa tunteita aiemman tutkimuk-
sen mukaan. Aiemmassa tutkimuksessa I6ydettiin kuitenkin eroja kaksi- ja yk-
sikielisten lasten kyvyssa ymmartaa syita tunnereaktioon. Kaksikielisilla lap-
silla oli enemman vaikeuksia tunnistaa tunteen taustalla olevia syita. Kuiten-
kaan eroja tunteiden ymmartamisessa yleisesti ei ole havaittu. (Bukhalenkova
ym. 2022, 9.)
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Arvioimme, etta lopullisiin tuloksiin saattoi vaikuttaa myos lasten keskinéinen
ryhmadynamiikka ja matkiminen. Lapset tuntuivat seuraavan toistensa esi-
merkkia ja laittavan tarran samalle paikalle kaverinsa kanssa. Pyrimme omalla
toiminnallamme olemaan vaikuttamatta tuloksiin, emmeka esimerkiksi ohjan-
neet heita laittamaan tarraa tiettyyn ruutuun. Myos ryhmakoko saattoi vaikut-
taa lasten vastauksiin. Osa lapsista joutui odottamaan omaa vuoroaan paas-
tékseen laittamaan tarran tunnetaulukkoon. Liséksi ryhméan koko saattoi ai-

heuttaa ryhmépaineita, silla lapset nakivat toistensa vastaukset.

Vahvan koheesion eli yhteenkuuluvuuden ja kiinteyden omaavassa ryhmassa
voi esiintya ryhmaajattelua. Ryhmaajattelu voi olla negatiivinen ilmi6, mikali tii-
viin ryhman jasenet eivat uskalla tuoda esille omia nakdkulmiaan. (Laaksonen
2022, OSA 3.) On mahdollista, etta varsinkin tiivimmat katsojaryhmien sisai-

set kaveriporukat noudattivat erdénlaista ryhméaajattelua vastatessaan kyse-

lyymme. Se ilmeni esitystilanteessa niin, ettd ensimmainen lapsi valitsi sarak-
keen, johon tarran asetti ja muut seurasivat perassa pysahtymatta miettimaan

omaa vastaustaan yksil6llisesti.

Kaksi kysymysta kysyttiin esityksen paatyttya yhté aikaa, kun taas yksi kysy-
mys kysyttiin esityksen aikana niin, etta esitys keskeytettiin kysymyksen ja tar-
ran laittamisen ajaksi. Jalkikateen arvioimme, etta tama saattoi sekoittaa joi-
denkin lasten toimintaa. Arvioimme, etta olisi ollut jarkevamp&é kysya kaikki
kolme kysymysta erikseen. Kysymysté olisi voinut myos selkiyttaa kuvan
avulla, esimerkiksi asettamalla tunnetaulukon viereen kuvan tilanteesta, josta
kyseisessa taulukossa kysytaan. Lisaksi esityksen aikana olisi voitu kayttaa
tukiviittomia, mika olisi voinut vahentaa kielellisten haasteiden tuottamia vaa-

rinkasityksia.

Jaimme my0s pohtimaan, ymmartavatko lapset hammastyksen todellisen
merkityksen, vaikka he tunnistavat kyseisen tunteen tunnetaulukon kuvan il-
meen perusteella. Aiemmin tehdyssé tutkimuksessa kavi ilmi, etta pienilla lap-
silla on kyky nayttaa pelon tunne korteista, mutta puhuminen tunteesta on
vield vaikeaa (Denham & Couchoud 1990). Voisiko hdmmastys nayttaytya
lapsen ndkokulmasta samankaltaisena, vaikeasti kuvailtavana tunteena kuin
pelkokin, jolloin ymmarrys sen merkityksesta jaisi lapselle epaselvaksi? Kysyt-

taessa lapset tunnistivat hAmmastyksen kuvakortin ilmeesta nopeasti, mutta
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toiseen kysymykseen useampi lapsi oli vastannut hAmmastyksen sijaan ilon.
Pohdimmekin, onko ilo tunteena lapsille helpompi tunne kasittaa ja siksi myos

todennakoisempi vastaus kyseiseen kysymykseen.

Tuloksiin saattoivat vaikuttaa myos lasten ikaerot. Osa pienemmisté lapsista
ei ehkd ymmartanyt kysymysta, tai kysyttya tunnetta. Nuorimmat lapsista saat-
toivat olla juuri kolme vuotta tayttaneitd, kun taas vanhimmat jopa pian kuusi
vuotta tayttavia. Tutkimuksessamme emme huomioineet tarkemmin vastaus-
ten antajien ik&&. Nain ollen emme pysty tarkalleen sanomaan, minka ikaisia
tavoiteltujen vastausten antajat olivat ja vaikuttiko vastaajan ik& annettuun
vastaukseen. Blankson ym. (2013, 20) tutkivat kolme- ja neljavuotiaiden lasten
tunteiden tunnistamista. Tutkimustuloksissa ilmenee, ettd nelivuotiaat tunnisti-

vat tunteita paremmin kuin kolmevuotiaat.

Aiemmin tehdyn tutkimuksen mukaan vanhemmat lapset tunnistivat kuvan tai
késinuken kautta kuvatun tunteen paremmin kuin nuoremmat lapset. Kolme-
ja neljavuotiaat lapset tunnistivat parhaiten negatiivisen ja positiivisen tunteen
eron. Todennakoisimmin surullinen ilme sekoitettiin vihaiseen ilmeeseen. Par-
haiten lapset tunnistivat iloisen ilmeen. Vain kolmevuotiaat lapset sekoittivat
surullisen ilmeen iloiseen. Myds pelottavan ilmeen kuvaileminen iloiseksi tai
vihaiseksi oli vahaisempéaéa neljavuotiailla. Kyky nimeta ja osoittaa tunteita kor-

teista kasvoi ian myéta. (Denham & Couchoud 1990.)

Lasten tunnealyn kehitys on hyvin erilaisilla tasoilla 3—5-vuotiailla. Toiminnan
sanoittaminen alkaa lapsilla kaksivuotiaana. Kolmevuotiaana lapsen aivoissa
tapahtuu runsaasti kehitysta, kun ne kehittyvat kaikilta osa-alueiltaan. Nelivuo-
tiaana lapsi osaa jo puhua, kéavella seka tehda arjen toimintoja sujuvasti, joten
aivoilla on tilaa kokeilla uusia kokemuksia ja tuntemuksia. Nelivuotias lapsi
myds kykenee jo keskittymdan ja muistamaan paremmin oppimaansa. Toimin-
tamallien ja tunnemaailman vakiintuminen tapahtuu kuuteen ikédvuoteen men-
nessa. (Kongas 2019, 91-95.)

Naista opinnaytetyon luotettavuutta haastavista tekijoista huolimatta, opinnay-
tetyO toi esiin tietoa nukketeatterin merkityksellisyydesta tunnekasvatuksen

valineena. Se vahvisti aiemmin tehdyissa tutkimuksissa ja opinnaytetdisséa
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saatuja tuloksia. Opinnaytety® vahvisti Lasten kulttuurikeskus Vekkulan tieto-
varantoa nukketeatteritoiminnan merkittdvyydesta seka tarjoaa jatkokehitta-

mismahdollisuuden laajempaankin tunnekasvatuskokonaisuuteen.

8.2 Opinnaytetyon eettisyys

Koska opinnaytetydn kohderyhma koostui alaikaisista lapsista, tuli heidan van-
hempiaan informoida opinnaytetytsta ja lasten osallistumisesta (ks. Tutkimus-
eettinen neuvottelukunta 2019). Oli myds tarkeaa, etta ennen esitysta katso-
jille kerrottiin heidan ikatasonsa mukaisella tavalla, miksi he osallistuivat esi-
tykseen kohderyhmana ja mitd me havainnoimme esityksen aikana seka arvi-

ointiasteikon avulla.

Alaikaisten, kuten kaikkien ihmisten tutkimuseettisiin kysymyksiin, liittyy osal-
listujien itsemé&aradmisoikeuden kunnioittaminen. Koska emme taltioineet esi-
tystilannetta, emmek& kerdnneet katsojien henkildtietoja, riitti vanhempien in-
formointi eikd muuta erillista lupaa osallistua esitykseen tarvinnut. (ks. Tutki-
museettinen neuvottelukunta 2019.) Esityksemme aikana meidan oli varau-
duttava siihen, etteivat kaikki katsojat haluaisi osallistua esityksen toiminnalli-
seen osuuteen, tai joku haluaisi poistua esitystilasta kesken esityksen. Nain ei
kuitenkaan kaynyt, vaan kaikki osallistujat olivat mukana niin katsojina kuin

toimijoina aktiivisesti.

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2019) tutkimuseettisten saanndosten mu-
kaan opinndytetydmme ei vaatinut eettistd ennakkoarviointilausuntoa, silla
emme keranneet kohderyhman henkildtietoja. Opinnaytetyon toteuttamisessa
ei ollut tarpeellista kerata kohderyhmasta tietoja kuten lasten sukupuolta, ni-
mi& tai tarkempaa ikaa. Pyysimme katsojiksi 3—5-vuotiaiden varhaiskasvatus-

ryhmia, mutta emme kysyneet tarkemmin yksittaisten katsojien ikia.

8.3 Prosessin pohdinta

Opinnaytetydmme padaasiallinen hyddynsaaja on Lasten kulttuurikeskus Vek-
kula. Opinnaytetyon avulla tuotimme heille tietoa nukketeatterista tunnekasva-
tuksen valineena seké uuden esityksen toteutettavaksi osana kulttuurikeskuk-

sen toimintaa. Lisaksi opinnaytetydssa tuotettu tunnetaulukko tukee tunnekas-
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vatustyota esityksen yhteydessa. Myos lahialueen paivakotiryhmat, jotka paa-
sivat kohdeyleisoksi, hyotyivat valmiista esityksesta. Esityksen tavoitteena ol
herattaa katsojissa ajatuksia tunteista ja kiinnostusta kulttuuria kohtaan.
Omalta osaltaan esitys tuki Varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteiden mu-
kaista kulttuuritoimintaa. Lasten kulttuurisen osaamisen edistdminen on yksi
varhaiskasvatuksen tehtavista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022,
25).

Omaa oppimistamme pohtiessamme opinnéaytetydprosessin aikana itseohjau-
tuvuus ja organisoimisen taidot korostuivat. Prosessin aikana varhaiskasva-
tuspuolen tydssa merkityksellinen tunnetaitoja koskeva tietovarantomme kas-
voi. Ammatillisesta nakékulmasta yhteisen opinnaytetydn tekeminen kehitti
my6s kommunikaatio- ja yhteistyotaitojamme. Tydskentelyn aikana keskinéi-
set luonteen eroavaisuutemme osoittautuivat vahvuudeksi. Yhteisen tavoit-
teen aarella toisen tekijan tuki oli myos korvaamaton apu prosessin eteenpain
viemisessa. Prosessin aikana kummankin osaaminen ja sujuva keskinainen

yhteisty6 tulivat tarpeeseen.

Molemmat esitykset menivat omien odotustemme mukaisesti. Esityksen aikai-
nen toiminnallinen osallistava osuus meni hyvin. Saimme positiivista suullista
palautetta tybelamaohjaajalta ja esitysta katsomaan tulleilta varhaiskasvatta-

jilta.

8.4 Jatkokehittamiskohteet

Asiakas tarkastelee toimintaa erilaisesta nakokulmasta ammattilaiseen nah-
den, joten keskustelemalla asiakkaan kanssa pystytaan luomaan paremmin
asiakkaiden tarpeita vastaavia palveluita. Asiakaspalaute on olennaista muu-
toksessa onnistumisen ja ammatillisen kehittymisen nakdkulmasta ja se aut-
taa tunnistamaan realistisesti esimerkiksi uusia kehittdmisen tarpeita ja koh-
teita. (Salonen ym. 2017,17, 62, 65.) Valmistamaamme kokonaisuutta olisi
mahdollista kehittéa edelleen keraamalla palautetta katsojilta. Prosessin ai-
kana pyysimme varhaiskasvatusyksikon tyontekij6iltd palautetta (liite 5) esityk-
sen onnistumisesta, muttemme valitettavasti saaneet vastausta. Kehittamisen

jatkumolle asiakaspalaute olisi olennaista. Palautetta olisi voinut keratd myos
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esimerkiksi haastattelemalla varhaiskasvattajia, mutta ajallisesti esitykset oli-
vat jarjestetty niin tiiviisti, ettei se meidan opinnaytetydssamme ollut mahdol-

lista.

Lopullinen kasikirjoitus ja esityssuunnitelma olisi mahdollista siirtéda Liikkuvan
Vekkulan ohjelmistoon. Vaikka meidan esitystilanteessamme lavalla oli kiin-
tedt lavasteet, ne eivét ole valttamattomia varsinaisessa esityksessa. Talloin

esityksen vieminen esimerkiksi kouluihin tai paivakoteihin olisi mahdollista.

Esityskokonaisuutta voisi laajentaa kehittamalla esityksen yhteyteen erilaisia
toiminnallisia kokonaisuuksia ja ohjaustuokioita. Esitysta voitaisiin reflektoida
esimerkiksi jatkotehtavien avulla, joissa lapsia ohjattaisiin piirtamaan esityk-
sestd mieleen jaaneita asioita. Myos tunnekortteja seka sosiodramaattista
leikkid voitaisiin kayttdd hyvaksi esityksen pohjalta suunnitelluissa toiminnalli-
sissa hetkissa. Toiminnallisissa hetkissa voidaan esimerkiksi naytella uudel-
leen kasikirjoituksen kohtauksia jakaen lapsille eri rooleja, ja tarkastella nain
hahmojen kokemia tunteita. Esityksen jalkeinen dialoginen keskustelu lasten

kanssa voisi olla hyva valine esityksen kasittelemiseen.

Tunnetaitoteeman ymparille kokonaan uusien kasikirjoitusten kehittely laajen-
taisi edelleen kaytettavissa olevien menetelmien maaraa Lasten kulttuurikes-

kus Vekkulan toiminnassa.
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Lasi maitoa

Henkilot:

Kertoja

Heikki

Lotta

Lapsi

(Mies, Nainen, Ohikulkija)

1. Naytos
Alkumusiikki soi
Kertoja: Olipa kerran nuori poika nimeltd Heikki, joka oli todella kdyha. Aina
koulun jalkeen Heikki kulki ympari kylad myyméssa tavaroita, jotta saisi rahaa
ruokaan.
Heikki kulkee ympari nayttamoa laukku olallaan ja katselee ymparilleen.
Heikki: Kynia myynnissa! Paperia ja vihkoja! Tulkaa ostamaan!
Kuuluu vatsan kurinaa
Heikki pyséahtyy ja pitelee vatsaansa.
Heikki: Voi, kun on nalka. Pakko saada jotain myytya. Kynid myynnissa! Pape-
ria ja vihkoja! Tulkaa ostamaan!
Kuuluu jalleen vatsan kurinaa
Heikki: Voih...
Kuuluu lasten iloista naurua
Nayttamon reunalle tulee lapsinukke pallon kanssa. Poika lahestyy lasta.
Heikki: Hei! Haluatko ostaa vihkoja tai kynia? Tosi k&tevid koulua varten.
Lapsi: Ei kiitos. Minulla on jo kaikki koulutarvikkeet. Tuletko pelaamaan hip-
paa?
Heikki: Hippaa, oi!
Heikki miettii hetken, mutta lannistuu sitten.
Heikki: En miné& voi. Minun pitdd mennd myymaan tavaroita.
Lapsi: Hmh, no min& leikin sitten itsekseni.
Lapsinukke jaéa juoksentelemaan ja hypahtelemaan. Heikki lahtee nayttdmon

poikki kauemmas.
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Heikki (lannistuneena): Kynia myynnissa... Paperia ja vihkoja! Tulkaa osta-
maan...
Lasten nauru lakkaa yhtakkia
Lapsi kaatuu yllattaen.
Lapsi: AUUU!
Heikki rientaa katsomaan, mika lapsella on hatana.
Lapsi (voivottelee): Ai ai ai ai
Lapsi yrittd& nousta seisomaan, mutta kaatuu uudelleen.
Lapsi: AUUU! Minun nilkkani!
Heikki katselee lapsen nilkkaa ja pyorii taman ymparilla.
Heikki: Nilkkasi taisi venahtaa, anna kun mina autan. (Heikki katsoo naytta-
mon reunalle "muita lapsia”) Tarvitaan jotakin, milla sitoa jalka, ja kylmaa
vetta.
Heikki auttaa lasta.
Heikki (mumisten): Kas niin. Viela tuolta...
Vahan ajan paasta lapsi nousee seisomaan.
Heikki (asiantuntevasti): Juuri niin, noin on hyva. Nyt sinun pitdd menna kotiin
lepaamaan. Ala laske jalalle taytta painoa pariin paivaan. Se tulee taysin kun-
toon.
Lapsi: Jalka tuntuu jo nyt paremmalta. Kiitos avusta! Sinusta tulisi hyva laa-
kari.
Heikki (innostuen): Oikeasti? Laakari! Minustako?
Lapsi poistuu nayttamaolta.
Heikki lahtee taas kulkemaan iloisena.
Heikki(innokkaasti): Laakari... Ladkari! Jos olen koulussa todella ahkera ja
teen aina iltaisin laksyt ja sitten minusta tulisi laékari, voisin auttaa ihmisia,
saisin palkkaa ja kenenkaan ei olisi enaa nalka. Minun taytyy saada nama vih-
kot ja kynat kaupaksi, jotta voin maksaa koulutukseni.
Heikki jatkaa myymista innokkaasti.
Heikki: Hei hyva herra, saisiko olla tuliteria kynia tai vihkoja?
Mies: Ei kiitos, mind kun en osaa kirjoittaa edes omaa nimeani.
Heikki: Hyva rouva, ostakaa kauniita kynia ja vihkoja!
Nainen: Ei kiitos, kirjuri hoitaa kaikkia kirjoitusasiani.

Heikki: Hei te siella! Minulla olisi myynnissa upeita kynia ja vihkoja!
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Ohikulkija: Voi lapsi rakas, nykypaivana kaikki kirjoittavat kirjoituskoneella. Ei
kynilla ja vihkoilla mitdén tee.
Heikki nayttaa lannistuneelta. Heikki palaa kotiinsa.
Heikki: Voih, ehka han oli oikeassa. Mutta en aio lannistua, silla miten muuten
maksaisin opintoni ladkariksi?
Vatsan kurinaa
Heikki pitelee vatsaansa
Heikki: Nalka... ai niin. Onkohan minulla mitd&n syotavaa?
Heikki katselee tyhjia ruoka-astioita.
Heikki: Haa taalla on.... hyi pilaantuneita munia. Hyh!
Heikki jatkaa etsimistd, kunnes luovuttaa.
Surullista musiikkia
Heikki (surullisesti): Kauhea nalka, eika I6ydy murun murua. En ole saanut mi-
taan myytya eikd minulla ole rahaa. Ei minusta voi mitaan ladkaria tulla, en
saa ikind saastettya tarpeeksi rahaa opiskelua varten. Mika h6lmé mina olen-
kaan.
Heikki alkaa itkea.

1. naytos paattyy.
Kertoja: Heikki oli ndlkainen ja vasynyt. Han olisi halunnut opiskella ladkariksi,
mutta ei jaksanut edes tehda laksyjaan, kun ei ollut saanut yhtdan ruokaa.
Milta luulet, ettéd Heikista tuntuu?
Lapsia ohjeistetaan laittamaan tarra sen tunteen kohdalle, mitd he uskovat po-
jan tuntevan.
VAIHTOEHDOT ILO, SURU, VIHA, HAMMASTYS

2. naytos alkaa
Koputus
Heikki koputtaa ovelle. Oven avaa Lotta.
Heikki(surullisesti): Hei! Anteeksi, kun hairitsen. Voisinko saada lasin vetta. En
ole syonyt, enka juonut koko paivana.
Lotta: Hei! Ohhoh, naytatpa sina kurjalta. Odotapa hetkinen.
Heikki: En halua olla vaivaksi...
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Lotta poistuu ja palaa mukanaan lasi maitoa. Han ojentaa maitoa Heikille, joka
empii sen juomista.
Lotta(iloisesti): Ole hyva!
Heikki (surullisesti): Oi, maitoa. Mutta... ei minulla ole varaa maksaa sinulle
tasta.
Lotta nauraa hyvantuulisena.
Lotta (nauraen): Ei tarvitsekaan, ota vain!
Heikki juo maidon.
Juomisen aani
Heikki (iloisesti): Nam! Kiitos, se teki hyvaa. Haluatkos ostaa koulutarvikkeita,
voin tehda hyvan tarjouksen.
Lotta (nauraen): Voisin min& pari kynaa ostaa. Tule sisalle, niin katsotaan.
Mina olen muuten Lotta.
Heikki: Mahtavaa. Min& olen Heikki.

Lotta ja Heikki poistuvat yhdessa nayttamolta.

Kertoja: Ja niin Heikki sai uutta voimaa maitolasillisesta ja lahti iloisena myy-
maan tavaraa. lltaan mennessa han oli saanut myytya kaiken, mita hanella oli
mukana ja seuraavana paivana han myi myos kaiken. Han oli ahkera, teki
koulutehtavat aina ajoissa ja ahkeroi niin, etta sai rahaa saastettya. Vuosien
kuluessa Lotta ja Heikki kasvoivat aikuisiksi. Heista tuli hyvia ystavia. Lotta ja
Heikki tapasivat usein kylalla, kunnes Heikki muutti toiseen kaupunkiin, ei-
vatkad he nahneet toisiaan pitkdan aikaan. Lotta jai asumaan vanhaan kotiky-
laansa.

Dramaattista musiikkia
Kertoja: Aikaa kului, ja vuosia myéhemmin Lotta sairastui vakavasti. Sopivaa
hoitoa etsittiin pitkaan. Lopulta Lotta oli vaarassa kuolla, ellei hyvaa ladkaria

|6ytyisi. Pian Lotta oli niin voimaton, ettd hén joutui sairaalaan.

Ambulanssin aani
Sairaalarekvisiittaa. Lotta makaa sangyssa yllaan sairaalamekko.
Sairaalan 4ania

Kertoja: Vietettyddn monta viikkoa sairaalassa Lotta herasi.
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Heikki tulee Lotan luo la&kéariasussa.
Laakari (Heikki): Joko voit paremmin?
Lotta nousee sangysta.
Lotta: Voin paljon paremmin, kiitoksia la&kéari, olet pitanyt minusta hyvaa
huolta. En olisi selvinnyt ilman sinua. (Lotta epé&rdi) Mutta olen huolissani
eraasta asiasta. Olen ollut taalla sairaalassa niin pitkaan, etta se maksaa var-
masti hurjan paljon. Pelkaan ettei minulla ole riittvasti rahaa.
Dramaattista musiikkia
Laakari (Heikki): Ei hataa Lotta, siitd sinun ei tarvitse huolehtia. Sind autoit mi-
nua silloin, kun tarvitsin apua. Nyt oli minun vuoroni puolestaan auttaa sinua.
Laskusi on maksettu jo vuosia sitten: lasilla maitoa.
Lotta katselee Heikkia ja tunnistaa taman.
Lotta: Kiitos Heikki!
Lotta ja Heikki halaavat.

Kertoja: Sen pituinen se.

Loppumusiikki soi

2. naytos paattyy.

Lapsia ohjeistetaan jalleen laittamaan tarrat tunteen kohdalle.

Milta luulet, ettd Lotasta tuntui, kun han sai laskun ja huomasikin, etta se oli jo

maksettu?

Enta milta luulet, ettd Heikista tuntui, kun Lotta auttoi hanta?
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Heil!

Teemme opinnaytetyotad yhteistydssa Lasten Kulttuurikeskus Vekkulan kanssa
nukketeatterin kaytosta varhaiskasvatusikaisten lasten tunnekasvatuksessa.

Olemme valmistaneet opinnaytetytn osana lyhyen nukketeatteriesityksen, jota
lapsenne varhaiskasvatusryhma on kutsuttu katsomaan. Esityksen kesto on n.

30 minuuttia ja esitysajankota on 22.9.2022.

Opinnaytetyon toteutukselle on myonnetty tutkimuslupa Mikkelin varhaiskas-
vatuksen puolelta. Esityksen aikana keraamme hieman tietoa lasten tunnista-
mista tunteista, mutta emme kerdd minkaanlaisia henkilttietoja yleisosta. Tie-

donkeruu tapahtuu nimettomasti.

Mikali teilla heraa kysymyksia esityksesta tai opinnaytetyosta yleensa, meihin

saa yhteyden séahkopostilla.

Syysterveisin,
Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijat

Venla Laari c*******@edu.xamk.fi

Annika Seppanen c*****@edu.xamk.fi
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Heil!

Kiitos yhteisty0sta opinnaytetydssamme. Toivoisimme Teilta viela kirjallista pa-
lautetta nukketeatteriesityksesta ja tunnetaulukosta. S&hkdpostitse tai viestitse
l&ahetetty vapaamuotoinen palaute auttaisi meitd opinnaytetyon raportoinnissa.
Toivomme palautteessa tietoa, kuinka nukketeatteri mielestanne sopii tunne-
kasvatuksen valineeksi, ja millaisia ajatuksia esitys heratti lapsissa ja aikuisissa.
Palautetta voi laittaa s&hkopostiin c******@edu.xamk.fi tai tdhan numeroon.

Kiitos!

Syysterveisin Annika ja Venla
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Ajankohta Lasna Aihe Yhteenveto
25.03.2022 Annika Seppa- Opinnaytetyon Teemme opin-
nen, Miia Dam- teosta ja ai- naytetyon yhteis-
berg (Vekkula) heesta sopimi- tydssa Lasten
nen kulttuurikeskus
Vekkulan kanssa
aiheesta nukke-
teatteri kasvatus-
valineena
25.05.2022 Annika Seppa- - Esityksen koh- | Esityksen kohde-
nen, Venla Laari, | deryhméa ryhméana esim.
Miia Damberg - Esityksen ajan- | kaksi 3-5-vuoti-
(Vekkula) kohta aiden paivakoti-
- Montako ryh- ryhmaa. Esitys
maa esitysta tu- | syyskuussa,
lee katsomaan? | Vekkulasta mah-
- Roolien jako dollisuus saada
kaksi henkil6a
esiintymaan/nu-
kettamaan
02.07.2022 Annika Seppéa- Opinnaytety6n Sopimus kirjoite-
nen, Venla Laari, | sopimus taan elokuussa,
Miia Damberg jolloin ollaan yh-
(Vekkula) teydessa myds
paivakotiin.
16.08.2022 Annika Seppa- Lapsiryhmien Paivéakodista tu-

nen, Paivakodin

johtaja

kutsuminen esi-
tysta katsomaan
- Tutkimuslupa-
hakemus ja vai-

tiolositoumus

lee kaksi rynmaa
katsomaan esi-
tysta. Palataan
asiaan esityksen

ajankohdasta.




Tutkimuslupaha-
kemus lahetetty

varhaiskasvatus-
johtajalle.
22.08.2022 Annika Seppéa- - Esitysaikatau- Ehdotetaan pai-
nen, Venla Laari | lun esityksen so- | vakodille esitys-
& Miia Damberg | piminen paiviksi 22.9 ja
(Vekkula) - Esityksen jar- 23.9.2022. Han-
jestamiseen liitty- | kitaan itse puut-
vista kaytannon | tuva rekvisiitta
asioista sopimi- | esitykseen. Seu-
nen raava tapaami-
- Tilannekatsaus | nen 7.9.2022
opinnaytetyon Vekkulassa, jol-
etenemiseen loin sovitaan tar-
kemmin rekvisii-
tan hankkimi-
sesta, lavastuk-
sesta ja muista
esitykseen liitty-
vista asioista
07.09.2022 Annika Seppa- Rekuvisiitta ja Korjataan kasikir-

nen, Venla Laari,
Miia Damberg
(Vekkula)

kaytannon asiat
- K&sikirjoituksen
l&pikaynti

- Opinnaytetyo-
sopimuksen alle-

kirjoittaminen

joitukseen muu-
tama asia

- Nukketeatteri-
esitys sovittu
22.9. molemmat
ryhmat

- Teemme itse
osan rekvisii-
tasta, Miia tekee
ladkaritakin nu-

kelle




20.09.2022 Annika Seppa- Nukketeatteriesi- | Sovitaan etta
nen, Venla Laari, | tyksen harjoituk- | 22.9 paikalla ol-
Miia Damberg, set Vekkulassa laan kello 8.30
Miisu (Vekkula) - Esityksen lapi- | - Paatetaan
meno kayda esitys
- Adnien ajoitta- | viela kerran lapi
minen ennen esitysta
- Varsinaisen esi- | - Sovitaan, etta
tyspaivan aika- Venla ja Annika
taulun suunnit- valmistelevat esi-
telu tyspaikan 21.9
21.09.2022 Annika Seppéa- Esityspaikan val- | Esityspaikka ja
nen, Venla Laari, | mistelu, rekvisii- | rekvisiitta on val-
Miisu (Vekkula) | tan, katsomon ja | miina tulevaan
esiintymisasujen | ensi-iltaan
osalta
22.09.2022 Annika Seppa- - Kaksi esitysker- | - Esitykset kello

nen, Venla Laari,
Miia Damberg,
Miisu (Vekkula)

taa varhaiskas-
vatusryhmille -
Viimeinen lapi-
meno ennen var-
sinaista esitysta -
Esitystilanteen
onnistumisen ref-
lektointi yhdessa
tybryhman

kanssa

9.30ja 10.15

- Kirjoitettiin ylos
havaintoja ja ref-
lektoituja asioita
esitystilanteesta
- Aloitetaan seu-
raavaksi opin-
naytetyon rapor-

tin tydstaminen




