Rosa Pitkdnen

Nuorten suhtautuminen saastamiseen

Tradenomi (AMK)
Liiketalouden koulutus

Syksy 2022

KAMK - University
of Applied Sciences




KAMK « University
of Applied Sciences

Tiivistelma

Tekija(t): Pitkdnen Rosa

Tyon nimi: Nuorten suhtautuminen saastamiseen

Tutkintonimike: Liiketalouden tradenomi (AMK)

Asiasanat: sddstaminen, sijoittaminen, talousosaaminen, taloustaidot

Opinndytetydssa tutkittiin  nuorten suhtautumista sddstamiseen. Tyon tarkoituksena oli tutkia
sadstavaisyyteen sekd sadstamattomyyteen vaikuttavia tekijoitd. Kohderyhmand oli 16-26 vuotiaat
suomalaiset nuoret. Tutkimuksen aihe on erittdin ajankohtainen ja tarked, sillda velkaantuminen ja
maksuvaikeudet ovat olleet pitkddn kasvussa. Myos kasvava inflaatio ja sen aiheuttama kulujen nousu on
ajankohtainen aihe ja lisaa taloudellisia vaikeuksia. Tyolla ei ollut toimeksiantajaa vaan aihe valikoitui
omasta mielenkiinnosta nuorten sadstavaisyytta ja taloudellisen hyvinvoinnin kehittamista kohtaan.

Teoreettisessa viitekehyksessa kasitellddn sadstamistd, sijoittamista ja talousosaamista. Teoriassa
hyédynnettiin myos aiemmin tehtyja tilastoja sddstamisesta ja velkaantumisen kehityksesta.

Tutkimus suoritettiin kyselytutkimuksena talvella 2022 hyédyntden Google Forms-alustaa. Kysely sisalsi
sekd kvantitatiivisia etta kvalitatiivisia kysymyksia. Yhteensa kysymyksia oli 18. Kyselya jaettiin hyodyntden
sosiaalista mediaa ja vastauksia saatiin yhteensa 163. Tutkimuksen tuloksien pohjalta tavoitteena oli
selvittad myos, kuinka nuorten sadstavaisyytta ja taloustaitoja voitaisiin kehittaa.

Tutkimuksen tuloksena saatiin ajantasaista tietoa kohderyhman sdaastotottumuksista ja niihin vaikuttavista
tekijoistda seka loydettiin ratkaisuja sdastdvdisyyden edistamiselle. Tutkimustuloksien perusteella
kohderyhmain kuuluvat nuoret ovat ldhtokohtaisesti sdadstdvdisia ja suhtautuvat sadstdmiseen
positiivisesti. Suurimmalla osalla vastaajista on myo6s p&aasiallinen sdastokohde. Nuoret ovat oppineet
rahankayttdtaitonsa vanhemmiltaan, mutta kaipaavat eniten tukea ja taloustaitojen opetusta koulusta.
Nuorten suhtautuminen sadstdamiseen voi muuttua muun muassa yleisen taloustilanteen muuttuessa,
jonka vuoksi kyseessa on sadnnollisesti tutkittava aihe. Jatkotutkimuksena voisi tutkia, kuinka
koulutustausta vaikuttaa nuoren saastavaisyyteen.
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The purpose of this thesis was to study young people’s attitude towards saving. The aim was to discover
factors affecting both thriftiness and unthriftiness. The target group of the study was young Finnish
people aged 16-26. The topic of the research is very current and important because indebtedness and
payment difficulties have been increasing for a long time. Inflation and the rise in costs caused by it is also
a topical issue and increases financial problems. There was no client for the work, but the choice of topic
was based on the author’s own interest in youth frugality and the development of financial well-being.

Saving, investing and financial knowledge were discussed in the theoretical section. The theory part also
presents statistics on saving and the development of indebtedness.

The research was conducted as a survey in winter of 2022 using the Google Forms platform. The survey
contained both quantitative and qualitative questions. There were a total of 18 questions. The
questionnaire was distributed using social media and there were 163 respondents. Based on the results of
the research, there was an aim to discover young people’s frugality and financial skills could be developed.

As a result of the research, there was received up-to-date information about the target group’s saving
habits, influencing factors and solutions for promoting frugality. The young people of the research results
are basically thrifty and have a positive attitude toward saving. Most of the respondents also have a main
savings target. Young people have learned their money management skills from their parents, but what
they need the most is support and teaching of financial skills from school. Young people's attitude to
saving can change, for example, when the general economic situation changes, which is why it is a topic
that is regularly researched. As a follow-up study, one could examine how educational background affects
a young person’s frugality.
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1 Johdanto

Opinnaytetyossa tutkitaan suomalaisten nuorten suhtautumista sdadstamiseen seka tottumuksia
saastamiseen. Tutkimuskysymys on, kuinka suomalaiset nuoret suhtautuvat sadstamiseen.
Tietoa kerattiin kyselytutkimuksella, jossa kartoitettiin mahdollisimman kokonaisvaltainen kuva
nuoren elamantilanteesta sekd suhtautumisesta sdadstamiseen. Taman pohjalta tutkittiin eri
elamantilanteessa olevien nuorten kayttaytymista ja ajatuksia sadastamisesta Kysely sisdlsi seka
kvantitatiivisia etta kvalitatiivisia kysymyksia. Tutkimus toteutettiin vuodenvaihteessa 2023 ja
kysely oli avoinna aikavalillda 19.12.2022-2.1.2023. Opinndytetyon teoreettinen viitekehys
muodostuu sdastdmiseen, sijoittamiseen ja talousosaamiseen liittyvastd kirjallisuudesta ja

aiemmin tehdyista tilastoista.

Opinnaytetyolla ei ole toimeksiantajaa. Nuorten sadstdaminen ja talousosaaminen ovat
kiinnostavia ja yhteiskunnallisesti tarkeita aiheita. Aihe on tarkea ja ajankohtainen, silla talouden
hallinta on osa jokaisen ihmisen perusarkea ja talousosaaminen yksi tarkeistd taidoista.
Helppojen, nopeiden ja saatavilla olevien luottojen ja osamaksujen takia maksuhdiriomerkinnat
ja maksuvaikeudet ovat yleistyneet. Nykyinen yhteiskunta on kulutuskeskeinen ja se on

vaikuttanut velkaantumisen kasvuun. Tyon tavoitteena on edistaa taloudellista hyvinvointia.

Nykyisessa maailmantilanteessa varautuminen, taloustaidot ja sdastaminen korostuvat.
Talouden menot kasvavat inflaation myota ja moni joutuu taman takia vaikeuksiin. Syyna voi olla

esimerkiksi ennakoimattomuus tai riittamattomat taidot hallita omia taloudellisia resurssejaan.

Opinnaytetyon tutkimusongelma on, kuinka nuoret suhtautuvat nykyaan sdaastamiseen, mutta
myoOs se, kuinka sdastamistd voitaisiin edistdd seka kehittda. Tyon kohderyhmana ovat

suomalaiset nuoret. Tassa tydssa nuorilla tarkoitetaan 16-26 vuotiaiden ikdryhmaa.



2 Saastaminen ja sijoittaminen

Saastaminen tarkoittaa sita, ettei kdyta kaikkia saatuja varoja. Tilin varallisuus ja rahavirta on siis
positiivista. Talléin varoja jaa kulujen jalkeen saastoon. Saastamalla voi kerryttda omaa
varallisuuttaan, tavoitella tulevaa suurempaa hankintaa tai turvata oman taloudellisen
selvidmisen arjessa ja tulevaisuudessa. Sadstaminen voi olla oman henkilokohtaisen
varallisuuden suunnitelmallista kasvattamista. Se on myos keino toteuttaa omia unelmia seka

selvita arjen yllattavista menoerista. (Linde 2021.)

Sadstavaisyys korostuu tana aikana, kun menot kasvavat ja pakollisten tarpeiden, kuten ruoan,
polttoaineen ja sdahkon hinta nousee nousemistaan. Kerrytetty varallisuus auttaa selvidmaan
vaikeiden aikojen yli. Myds tilanne, jossa kallis kodinkone hajoaa ja tililla ei ole varoja

kaytettavissa, on mahdollinen reitti velkaantumiseen seka jopa velkakierteeseen.

Omaa talouttaan voi ja kannattaa suunnitella, vaikka elamantilanne on sellainen, ettei
saastaminen juuri siind hetkessa ole mahdollista. Haaveita voi olla tulevaisuudelle ja niiden
toteuttamisen mahdollistamiseksi kannattaa laatia suunnitelma. Jos rahankadyttéa ei ole
etukdteen suunnitellut, voi esimerkiksi opiskelun vaihtuessa tydelamadan palkka huveta
huomaamattaan. Suunnitelmallisuudella omien tavoitteiden ja haaveiden toteuttaminen
konkretisoituu ja voi selvittdd omia mahdollisuuksia sekd aikataulua pdamaardansa kohti.

(Lehtonen 2021.)

Sijoittamalla saastetyille varoille haetaan tuottoa ja kasvua. Sijoittaminen on sijoituskohteiden
ostoa, omistamista sekd myymistd. Toiminnan tarkoituksena on siis ostaa, pitda ja myyda
myohemmin, kun arvo on noussut. Sijoittaminen voi olla esimerkiksi automatisoitu
kuukausittaiseksi, epasadannollista tai tarkkaan markkinoiden kehityksen mukaan tehtyja ostoja.
Myos sijoituskohteita on erilaisia, kuten rahasto- ja osakesijoittaminen. Sijoittamisessa on aina
riskinsd, joka tulee ottaa huomioon. Aina on riski, ettd menettda sijoittamiaan varojaan joko
osittain tai kokonaisuudessaan. Riski on useimmiten sidoksissa tuotto-odotukseen ja
sijoituskohteen voi valita oman riskiensietokyvyn mukaisesti. Mita riskialttiimpi sijoituskohde on,

sitd suurempi tuotto-odotus on. (Reinman n.d.)



2.1 Saastamisen muotoja ja saastdjen vaikutus tukiin

Saastdamisen muotoja ja tapoja on monia. Saastaa voi tavalliselle kayttotilille tai sadastamiseen
tarkoitetulle tilille. Mahdollisuudet ja vaihtoehdot ovat myos pankkikohtaisia. Sdastamista on

mahdollista automatisoida, jolloin se tapahtuu huomaamatta eika vaadi itseltdan toimenpiteita.

Pankkikohtaisesti 16ytyy erilaisia tilejd, jotka on nimenomaan tarkoitettu sadstamiseen.
Osuuspankilla on valikoimassaan esimerkiksi Kasvutuottotili. Tilin korkoprosentti kasvaa
talletussumman kasvaessa korkoportaikon mukaisesti. Tililtd voi nostaa rahaa maksutta nelja
kertaa vuodessa. Taman jdlkeen tehdyistd nostoista veloitetaan palveluhinnaston mukainen

palkkio. (Kasvutuottotili n.d.)

Yksi vaihtoehto, joka loytyy useiden pankkien valikoimasta, on maaraaikainen tili. Tilille
talletetaan sovittu summa rahaa maaraajaksi, esimerkiksi vuodeksi tai kahdeksi. Tilin korko
maaraytyy tilin avaamisen yhteydessa talletettavan summan ja tilin voimassaolon mukaan.

Sovittuna maaraaikana tililta ei voi nostaa varoja pois maksuttomasti. (Maaraaikaistalletus n.d.)

ASP-tili eli Asuntosaastopalkkiotili auttaa nuoria kohti ensimmaistd omaa asuntoa. Tilille
sddstetaan vahintdadan 10 % hankittavan asunnon hinnasta ja valtio takaa lopun lainamaaran
ilman takauspalkkiota. Talléin asunnon ostajan ei tarvitse miettia lainalle lisdavakuuksia tai
maksaa vakuudesta. ASP-lainalla on my6s valtion korkotuki. Tama tarkoittaa sita, etta korkotukea
maksetaan lainalle 70 % siitd koron osuudesta joka ylittaa 3,8 %. ASP-tilin voi avata 15-39-vuotias
henkild. Tilin avaamisen ehtona on myos se, ettei ole aiemmin omistanut 50 % tai tdtda enempaa
asunnosta Suomessa tai ulkomailla. Alaikdisen tulee avata tili yhdessd huoltajiensa kanssa ja
tilille talletettavien varojen tulee olla alaikdisen itse omalla tyolldadn ansaitsemiaan tuloja.
Vanhemmat tai muut sukulaiset eivat siis saa siirtda tilille rahaa lahjana. (ASP-sdastdminen

2022.)

ASP-tilille maksetaan 1 % verran korkoa vuosittain seka pankkikohtaisesti 2-4 % lisdkorkoa.
Lisdkorko maksetaan siind vaiheessa, kun ASP-ehdot ovat tdyttyneet ja rahoitus jarjestetdan
ASP-lainana. ASP-tilin tarkoituksena on osoittaa pystyvansa pitkdjanteiseen sadstamiseen, silla

tililta ei saa nostaa varoja pois. (ASP-sdastaminen 2022.)



Avattujen ASP-tilien lukumaara
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Tilasto kuvaa ASP-tilien maaran kehitystd. Valtiokonttori saa tiedot avattujen tilien maarasta

® luottolaitoksilta. Tarkempia tietoja ASP-tileistd voi tiedustella suoraan luottolaitoksista.
ASP-tilien madara kasvoi huomattavasti vuonna 2009. Valtio lupasi tuolloin maksaa vuosina 2009-2011
asuntokaupan tehneille ASP-sddstajille asuntosdastopalkkion.

Kuva 1. Avatut ASP-tilit vuosina 2011-2022 (Avattujen ASP-tilien lukumaara 2022)

Ylla oleva kuvassa on vuosittain avattujen ASP-tilien lukumaara. Kehitys on ollut
nousujohdanteista vuosina 2011-2015, mutta vuosina 2016-2018 avattujen tilien lukumaara on
pysynyt samoissa lukemissa. Ennatysmaara avattuja tileja on ollut vuonna 2019, jonka jalkeen

niiden maara on ldhtenyt laskuun.

Erityisesti nuorten keskuudessa firettdminen on kasvava ilmi6. Firettdminen tarkoittaa
taloudellisen riippumattomuuden tavoittelemista, joka mahdollistaa eldkkeelle jddmisen ennen
virallista elakeikda tai lyhyemman tydajan tekemisen. Taloudellista riippumattomuutta voi
tavoitella esimerkiksi sadstamalla ja sijoittamalla aktiivisesti tai ostamalla sijoitusasuntoja, joista
saa kuukausittaista pddomatuloa. Fire on lyhenne englanninkielisistd sanoista financial

independence, retire early. (Huhtinen 2018.)

Tilisdastamiselld on talletussuoja 100 000 euroon saakka kuluttajaa kohti. Talletussuoja on
lasketaan pankkikohtaisesti talletettuja varoja kohti. Mikali talletuspankki on maksukyvyton eika
pysty maksamaan talletusta asiakkaalle takaisin, asiakas saa talletussuojan mukaisen korvauksen
Rahoitusvakausviraston yllapitamastda talletussuojarahastosta. Koska talletussuoja on
pankkikohtainen, voi kuluttaja saada enimmaiskorvauksen useammassa eri pankissa olevista

talletuksista niiden ajautuessa maksukyvyttomaksi. (Talletussuoja Suomessa n.d.)



Kertyneilld saastoilla ei ole vaikutusta Kelan maksamien opinto- ja asumistuen maaraan.
Molempien maardan vaikuttavat maksettavat ansio- ja padgomatulot. Eli esimerkiksi osakkeista
saatavat osingot voivat vaikuttaa tuen kokonaismdardaan. Asumistuen maardaan vaikuttavat
kaikkien taloudessa asuvien tulojen ja tukien maara. Opintotuessa on tuloraja, esimerkiksi jos
nostat vuonna 2023 opintotukea viideltda kuukaudelta, vuosituloraja on 27 040 euroa. Tuloraja
maaraytyy siis sen mukaan, kuinka monta opintotukea vuoden aikana nostaa. Alle 18-vuotiaiden
ja kotona asuvien opiskelijoiden opintotuen maaraan voi vaikuttaa myods vanhempien saamat
tulot. Kuitenkaan puolison tulot eivat vaikuta opintotuen maaraan. (Opintotuki n.d., yleinen
asumistuki n.d.) Sen sijaan toimeentulotuen saamiseen ja maaraan olemassaolevien saastojen
maard vaikuttaa. Myos muiden taloudessa asuvien sdastdot vaikuttavat etuuteen.
Toimeentulotuki on maksettavista tuista viimeinen vaihtoehto, mikali tulot ja muut varat eivat

riitd menojen kattamiseen. Toimeentulotuki on tarkoitettu valiaikaiseksi. (Toimeentulotuki n.d.)

2.2 Sijoittamisen muotoja

My®és sijoittamiselle |0ytyy eri muotoja. N&itd vaihtoehtoja ovat esimerkiksi rahasto-, osake- ja
asuntosijoittaminen sekd vakuutussaastaminen. Eri sijoitusmuotojen sisaltd I6ytyy myos useita
eri vaihtoehtoja ja toteutusmahdollisuuksia. Erilaisille sijoittajille sopii erilaiset sijoitustuotteet.
Ennen sijoitustuotteen valintaa tehdadan sijoitusprofiili, jonka lopputulos voi olla esimerkiksi
varovainen tai tuottohakuinen sijoittaja. Sijoittajaprofiilin myotd saadaan tarkempaa tietoa siita,
millaiset sijoitustuotteet sopivat itselle parhaiten. Tekijoita, jotka vaikuttavat sijoitustuotteen
valintaan ovat muun muassa riskinsietokyky, sijoituskokemus ja sijoitusaika. Jotkut
sijoitustuotteet ovat tarkoitettu pitkdaikaiseen sijoitukseen, osa taas lyhyempi aikaiseen.

(Sijoittajaprofiili n.d.)

Rahastosijoittaminen on tehnyt kasvua viime vuodet. Sijoittamista tehddaan helpommaksi ja
mahdollistetaan mahdollisimman monille pienentamalla kertasijoitusten rajaa. Sijoittaminen on
nykydan mahdollista yhd useammille, kun aiemmin se miellettiin enemmaéan varakkaiden ja
iakkdiden ihmisten toiminnaksi. Kertasijoitukset ovat pankki- ja sijoituskohderiippuvaisia, mutta

jopa 10 euron kertasijoituksella padsee aloittamaan. (Rahastot ja rahastosdastaminen n.d.)

My6s rahastojen muotoja on monia. Naita ovat esimerkiksi yhdistelmarahastot, joiden padoma
sijoitetaan seka osakkeisiin, ettd korkosijoituksiin. Osakerahastot, jotka sijoittavat
osakemarkkinoille ja korkorahastot, jotka sijoittavat korkotuotteisiin. Rahastoja on aktiivisia seka

passiivisia. Aktiivisia rahastoja hoitaa salkunhoitaja joka valitsee aktiivisesti rahaston



sijoitustuotteita. Eri rahastojen kulut juoksevat vaihtelevat ja riippuvat my6s rahoituslaitoksesta,

jonka kautta sijoituksia tekee. (Rahastot - rahastosijoittaminen ja -sdastaminen n.d.)

Rahastosijoittamisessa on helppo hyddyntdaa automaattista kuukausisddstoa valitsemallaan
summalla. Kun rahastoon menee kuukausittain tietty summa, sijoitukset on myds
automaattisesti hajautettu ajallisesti. Kun rahaston arvo laskee, summalla saa enemman

rahasto-osuuksia, kuin arvon ollessa korkeammalla. (Rahastot ja rahastosadstaminen n.d.)

Rahastot ovat myds hyvd keino vaikuttaa pienelldkin paddomalla. Rahastot sisaltdvat
sijoitustuotteita esimerkiksi tietyltd maanosalta tai toimialalta. On mahdollisuus valita rahasto,
joka sijoittaa vain Amerikan markkinoille tai rahasto, joka sijoittaa vain vastuullisiin yrityksiin.
Rahastoilla on mahdollista aloittaa esimerkiksi asunto- tai metsasijoittaminen huomattavasti
pienemmalld paddomalla. On nimittdin olemassa rahastoja, jotka sijoittavat metsiin tai
asunto-osakkeisiin. Ostamalla rahastoa, saa oman osuutensa ndistd omistuksista. (Rahastot ja

rahastosdastaminen n.d.)

SUOMALAISEN RAHASTOSAASTAJAN PROFIILI -Sddstdminen on koko kansan harrastus!
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Kuva 2. Suomalaisen rahastosaastajan profiili (Rahastoraportti 2021)

Ylldolevassa kuvassa on Finanssialan julkaisema rahastoraportti joulukuulta 2021. Raportista
|oytyy tietoa suomalaisista rahastosaastdjista. Jopa 30 prosenttia vaestosta sadstdaa rahastoihin.

Alemmat toimihenkil6t ja tydvaestd on edustetuin ammattiryhma rahastosaastajissa.

Osakesijoittamisessa kdyddan kauppaa eli ostetaan ja myydaan osakeyhtididen osakkeita.

Ostamalla osakkeen saa itselleen omistusosuuden yhtiostd. Toiminnan tavoitteena on tehda



voittoa. Osakeyhtiot voivat myds maksaa osakkeenomistajilleen osinkoa tekemastaan voitosta.

(Saario 2016.)

Osakkeita voi ostaa joko arvo-osuustilin tai osakesaastotilin kautta. Arvo-osuustililla voi sailyttaa
sahkoisida arvopapereita, kuten osakkeita ja joukkovelkakirjalainoja. N&aistd omistuksista tulee
merkintd tilin tietoihin. (Arvo-osuustili n.d.) Osakesaastotilin kautta voi kdydda kauppaa
osakkeista verovapaasti. Tilin sisdlld voi siis myyda tai saada osinkoja ilman veroseuraamuksia.
Tuotoista maksetaan veroa vasta siind vaiheessa, kun varoja nostetaan pois tililta tai tili
lopetetaan. Osakesdastotilille voi kokonaisuudessaan tallettaa enintdan 50 000 euroa.

(Osakesaastotili n.d.)

Osakesijoittamisella on mahdollisuudet hyvaa tuottoon, mutta on myos riskialtis sijoitusmuoto.
Tuotto-odotus ja riski kulkeekin useimmiten kasi kadessd. Osakesijoitukset ovat myds alttiita

nopeille arvonvaihteluille. Taman vuoksi osakesijoittaminen on pitkdn aikavalin sijoitusmuoto.

Yhtioon johon on sijoittamassa kannattaa tutustua etukdteen huolella. Tata voi toteuttaa
lukemalla yhtion tunnuslukuja, siitd tehtyja analyyseja tai uutisartikkeleita. (N&in aloitat
osakesijoittamisen n.d.) Myds osakesijoittaminen on hyva tapa paasta vaikuttamaan valitsemalla

sijoituskohteekseen sellaisen yhtion, jonka toiminta vastaa omaa arvomaailmaa.

Asuntosijoittaminen on myods suosittu sijoitusmuoto. Asuntosijoittamista voi tehda flippaamalla
tai vuokraamalla asuntoa. Asunnon flippaaminen tarkoittaa sitd, etta sijoittaja ostaa asunnon,
remontoi sen ja myy sitten voitolla. (Talousviisas n.d.) Vuokraamalla ostetun asunnon
vuokratuotto voi riittda kustantamaan asunnosta aiheutuvat kulut, kuten lainanlyhennyksen ja
vastikkeen. Asuntoa voi vuokrata pitkdaikaisesti tai lyhytaikaisesti, esimerkiksi kalustettuna ja
hyodyntdad vuokraamiseen olemassaolevia alustoja, kuten Airbnb:td. Asuntosijoittaminen
vuokraamalla on pitkdaikainen sijoitus ja se on mahdollista aloittaa pienelldkin pddomalla. Kaikki
asunnot eivat ole tuottavia sijoituskohteita, joten ostettava kohde on valittava tarkasti ja monia
seikkoja otettava huomioon. Naditd ovat muun muassa asunnon sijainti, taloyhtio ja siihen tehdyt

remontit seka hinta. (Orava & Turunen 2016.)

Vakuutussaastaminen sopii useimmiten pitkaan sijoitushorisonttiin. Vakuutussaastamisen avulla
voi vaihtaa sijoituskohteita aktiivisesti. Tehtyja vaihtoja ei veroteta, kuten tavallisesti. Vasta, kun

varat lunastetaan vakuutussaastostd, tulee voitoista maksaa verot. (OP Sijoitusvakuutus n.d.)

Osuustoiminnalliset pankit voivat jakaa osuuksiaan ostettavaksi sijoittajille. Esimerkiksi osa

POP-Pankeista eli Paikallisosuuspankeista tarjoaa mahdollisuuden sijoittaa pankkinsa padomaan.



Osuusanneissa jasenasiakas voi merkita itselleen osuuksia. Tall6in osuuskunnan tavoitteena on

maksaa osuudenomistajille vuosittain korkoa voitostaan. (POP Osuus n.d.)

Sijoittamisessa on mahdollista kayttaa velkavipua. Tama tarkoittaa sita, etta sijoitus rahoitetaan
lainalla. Yksi tyypillinen sijoitusmuoto, johon kaytetdan vivuttamista, eli velkavipua, on
asuntosijoittaminen. Asuntoa tai muuta kiinteda omaisuutta, kuten metsda vastaan saa
helpommin lainaa kuin osakesijoittamiseen. Sijoitusasunnon ostoon voi my6s saada lainaa jopa

kauppahintaan saakka. (Orava & Turunen 2016.)

Kestdvyys ja vastuullisuus ovat kasvavia arvoja ja trendejd. Nama korostuvat nykydan myos
sijoittamisessa. Sijoittamalla vastuullisiksi todettuihin sijoituskohteisiin, paasee myos itse
vaikuttamaan sekd toteuttamaan omia arvojaan. Kestdvid sijoituskohteita mitataan
ESG-tekijoilla. Suomeksi ndma tekijat ovat ymparistd, sosiaalinen vastuu ja hyva hallintotapa.

Vastuullisuutta siis odotetaan yrityksen jokaisella osa-alueella. (Vastuullinen sijoittaminen n.d.)

2.3 Inflaatio, sijoittamisen verotus ja korkoa korolle-ilmi6

Inflaatio tarkoittaa rahan arvon heikkenemistd. Kaytdnnossa Suomessa se nakyy
kuluttajahintojen nousuna. Esimerkiksi, jos olet aiemmin saanut ostettua tietyt tuotteet 50
eurolla, mydhemmin ne samat tuotteet voivat maksaa 70 euroa. Palkkakehitys ei kuitenkaan
pysy kiihtyvan inflaation perdssd ja tdma voi aiheuttaa taloustilanteen heikkenemistd seka
epavarmuutta. Euroopan Keskuspankki pyrkii hillitsemaan inflaatiota ja sen kiihtymistd
nostamalla ohjauskorkoja. Tama vaikuttaa kuluttajien asunto- ja kulutusluottojen korkoihin.
Talléin velkaa on kuluttajille kallimpaa ottaa ja pankit myontavat lainoja tarkemmin.
Markkinoille paasee hillitympi maara rahaa ja kysyntd laskee, jolloin inflaatiokin tasaantuu.

(Leppdnen 2022.)

Tilisaastajat karsivat inflaatiosta, silla se heikentada saastettyjen varojen arvoa. Inflaation myota
tililld olevien varojen arvo heikkenee kulujen noustessa. Tamadn takia ihmiset pyrkivat hakemaan
varoilleen tuottoa eri sijoitusvaihtoehtojen kautta sen sijasta, ettd varat menettaisivat arvoaan

tavallisella nollakorkoisella tililld. (Nopeasti kasvava inflaatio 2022.)

Jos vuodesta 2011 olisi sdastanyt kateista 10 000 euroa, vuonna 2020 sen arvo olisi
laskennallisesti inflaation my6td 8920 euroa. 2001 vuodesta sdastetyn 10 000 euron arvo
vuonna 2020 olisi vain 7530 euroa. Jotta rahan arvo pysyisi positiivisena, tulee varoille hakea

tuottoa erilaisten sijoitustuotteiden avulla. (Nopeasti kasvava inflaatio 2022.)



PANKKI PVM

Aktia 18.1.2023 0,00
Bank Norwegian 18.1.2023 1,20
Collector Bank 18.1.2023 0,60- 0,60
Danske Bank 19.1.2023 0,00
Fellow Panlkki 18.1.2023 1,35
Handelsbanken 4.1.2023 0,00
Hypo 18.1.2023 0,70
Nooa Sadstopankki 18.1.2023 0,00 - 0,00
Nordax Bank 23.3.2022 0,40
OP Uusimaa 19.1.2023 0,00-1,84
POP-Pankki Suomen Osuuspankki, Helsinki 18.1.2023 0,01
S-Pankki 16.1.2023 0,01-1,25
Svea Bank AB 4.1.2023 1,50
TF Bank 19.1.2023 0,70

Kuva 3. Pankkien talletuskorot sdastotileille (Talletuskorot n.d.)

Saastotileille maksettavat korot eivat ole suuria, ylla olevan kuvan mukaisesti useassa pankissa 0
%. Koska tuottoprosentti ei ole yhta suuri tai suurempi kuin inflaatio, karsii talletettujen varojen

arvo. Sijoittamalla varojen arvoa pyritdan kasvattamaan seka suojaamaan inflaatiolta.
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Kuukausi

Kuva 4. inflaation kehitys tammikuusta 2020 joulukuuhun 2022 (Kuluttajahintaindeksin n.d.)

Vuoden 2021 alusta inflaatio on lahtenyt voimakkaaseen nousuun ja kiihtynyt erityisesti vuoden

2022 aikana. Inflaatioprosentti oli syyskuussa 2022 8,1 %. Elokuussa luku oli vield 7,6 %. Inflaatio
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on siis jatkanut kasvuaan. Kasvua selittdavia tekijoita on muun muassa sahkoén hinnan ja

korkotason nousu. (Tilastokeskus n.d.)

Sijoittamisesta saatuja tuottoja verotetaan pddomatulona. Naita tuloja voi olla vuokratulo,
osingot tai sijoitustuotteen myynnin yhteydessa saatu voitto. Padomatulon veroprosentti on
kiinted, kun taas tuloveroa verotetaan progressiivisesti tulojen mukaisesti. Vuonna 2023
veroprosentti 30 % 30 000 euroon saakka ja sen ylittdvasta osasta 34 %. Padomatuloista voi
myos tehda tiettyja, maariteltyja vahennyksia, jotka pienentdvat maksettavan veron maaraa.

(Padomatulon veroprosentti n.d.)

Osinkotulo on osittain verovapaata ja osittain verotettavaa padomatuloa. Osingoista 15 % on
verovapaata ja loput 85 % verotetaan padomatuloveroprosentin mukaisesti. (Osinkotulojen

verotus 2022.)

Korkoa korolle ilmid on maailman kahdeksas ihme. Joka sitd ymmartaa, tienaa sen: joka ei

ymmarrd, maksaa sen. (Einstein n.d.)

Korkoa korolle ilmidssa seka sijoitettu padoma, ettd jo kertyneet tuotot kasvattavat sijoitusten
tuottoa. Mitd nuorempana sijoittamisen aloittaa, sita enemman korkoa korolle-ilmiosta paasee

hy6tymaan ja sitd voimakkaammin se tuo tuottoa sijoituksille. (Sammalisto & Asunmaa 2021.)

Paljonko voisit sdastaa kuukaudessa? Alkusijoitus Saastdaika (0-30 vuotta)
100 €/kk t 0 € ‘ 10 v ‘
Paljonko tuottoa tavoittelet? (% vuodessa)
. Katso arvio sddstdistdsi ~
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Arvioitu sadstosi Saastetty padgoma 12 000 €
1 5 4 9 9 € Arvioitu tuotto 3499 €
OP-bonuksia* +178 €
17500 €
OO0 € e e
12500 €
10000 € R
7500 € g—"
5000 € e ettt
2006 T e e e
o€
10 vuotta

Kuva 5. Osuuspankin korkoa korolle-laskuri (Korkoa korolle-laskuri n.d.)
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Kuvassa 5. kuukausittainen saastésumma on ollut 100 euroa, vuosittainen tuottotavoite 5 % ja
saastoaika 10 vuotta. Useimpien pankkien sivuilta |6ytyy korkoa korolle-laskuri. Silla voi laskea
tuotto-odotuksia eri vaihtoehdoilla ja suhteuttaa vastaukset omaan elamantilanteeseen.
Suositeltava sadstosumma on 10 % kuukausittaisista nettotuloista. Kuvan suora jana kuvaa
sddstettya padomaa. Suoran viivan yldapuolella kulkeva viiva kertoo arviota kertyvasta korosta.

(Korkoa korolle-laskuri n.d.)
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3  Talousosaaminen

Talousosaamisella tarkoitetaan kykya ymmartaa talouteen ja sen hoitoon liittyvia seikkoja ja

soveltaa niitd omassa arkipdivaisessa elamassdan (Rautapuro & Nissinen 2020).

Taloudellista osaamista tarvitaan eri eldman osa-alueilla ja vaatimukset talousosaamiselle
vaihtelevat muun muassa eldmanvaiheen mukaan. Taman vuoksi talousosaamisen jatkuva
kehittdminen on tarkedd eri eldman vaiheissa. Olennaista talousosaamisessa on ongelmien
ennaltaehkaisy huolehtimalla omasta taloudestaan. Tall6in tarvitaan kykya tiedostaa oma
taloudellinen tilanne ja kdytettavissa olevat resurssit. Talousosaaminen sisdltdd myds taidon
ymmartda omien taloudellisten valintojen vaikutus toisiin ihmisiin ja yhteiskuntaan. (Raijas,

Kalmi, Ranta, Ruuskanen 2020.)

Seka ymparisto, ettd yksildiden oma elama voi muuttua matkan varrella. Talousosaamiseen
kuuluvat taidot etsid ajantasaista tietoa sekd mukauttaa oma taloudellinen tilanne
muuttuneeseen eldmantilanteeseen tai ymparistoon. Elaman ennakoimattomat muutokset ja
kriisitilanteen voivat tuoda haasteita taloudellisen tilanteen tasapainottamiseen ja
sopeuttamiseen. Naissa tilanteissa korostuu niin varautuminen, hyva talousosaaminen kuin
myos yhteiskunnan tuki. Riittdmatdn tai olematon talousosaaminen voivat johtaa esimerkiksi
maksuvaikeuksiin tai maksuhairiomerkintoihin, kun yksilé ei osaa nahda taloudellisen tilanteensa
kokonaisuutta ja suhteuttaa kulujaan kaytettavissd oleviin resursseihin. Myos eldaman tuomat

muutokset aiheuttaa vaikeuksia selvita taloudellisesti. (Raijas ym. 2020.)

3.1 Maksuhairiomerkinnat

Nykyinen yhteiskunta on kulutuskeskeinen. Erilaisia osamaksuja sekd nopeita ja rahoituksia on
helposti saatavilla. Pikavippeja ja nopeita vakuudettomia kulutusluottoja saa nostettua jopa
muutamissa minuuteissa tilille. Tallaisten luottojen korot ovat yleensd hyvin korkeita.
Muutamasta pieneltd tuntuvasta osamaksusta kertyy dkkia suuria summia ja kuukausittaisista

maksuista ei enaa selvita.

Tilanteessa, jossa korkeakorkoisia luottoja on kertynyt liiaksi, maksuhairiomerkinnan saaminen
voi olla osalle jopa helpotus. Talléin uusien velkojen saaminen vaikeutuu ja useista paikoista se

on mahdotonta, koska luottotietoja ei ole. Tassa vaiheessa tilanteeseen saa usein apua seka
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mahdollisuuden hakea paasya velkajarjestelyihin. Maksuhairiomerkinnalla on siis myds suojaava

ominaisuutensa. Tahan useimmiten katkeaa ja katkaistaan velallisen velkakierre.

Maksuhdiriomerkintdjen muutos on ollut nousujohdanteista 2010-luvulla. Maksuhairiomerkinta
I6ytyy 10 prosentilta suomalaisista miehistd ja yli 16 prosentilta kolmekymppisistd miehista.
Avun hakemisen viivyttely tai ongelman kohtaaminen on usein tekija, joka aiheuttaa
maksuongelmia. Nuorten keskuudessa muutos on ollut positiivista ja maksuhairiomerkintdjen

maarat ovat laskeneet viime vuosina. (Maksuhairiomerkinnat lisdantyvat 10.12.2020.)

Maksuhairiomerkinnat vaikeuttavat elamaa, jopa vakuutuksien ja puhelinliittyman hankkiminen
voi aiheuttaa vaikeuksia. Se myods estdd mahdollisuuden tulla valituksi osaan tyopaikoista. Tassa
tilanteessa viimeistddn on tdrked saada apua ja hakeutua avun piiriin. Tilanne on vield
korjattavissa ja maksuhairiomerkinnat on mahdollista hoitaa rekisterista pois, jolloin luottotiedot
palautuvat tietyn ajan kuluttua. Tilanne voi kuitenkin aiheuttaa hapeda, joka vaikeuttaa seka
pitkittda avun hakemista. On syyta kuitenkin muistaa, etta hyvin moni suomalainen on ja on ollut
samankaltaisessa tilanteessa. Tarkeintd on tiedostaa vaikeudet ja hakeutua avun piiriin

mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. (Luottotiedot ja maksuhairiét n.d.)

Maksuhdiriomerkintdjen  lakiuudistuksella  pyritddan  my6s kannustamaan  hairididen
poismaksamiseen. Joulukuusta 2022 alkaen maksuhdiriomerkintd poistuu jo kuukausi sen
jalkeen, kun velka on hoidettu. Aiemmin tdma aika on ollut kolme vuotta. Muutos motivoi
saamaan puhtaat luottotiedot takaisin, sillda niiden palautuminen on huomattavan paljon
nopeampaa. Nykyiselld menetelmalld velkojen hoitaminen on voinut tuntua jopa turhalta, silla
merkintéjen poistuminen veisi kuitenkin vield kolme vuotta. (Maksuhairiomerkintdjen

sdilytysaika 2022.)

Etenkin nuorten taloustaitoja ja -osaamista tulee kehittda ja siihen panostaa. Yldkoululaiset ja
toisen asteen opiskelijat ovat siind idssd, ettd aletaan itsendistymaan ja ottamaan vastuuta
omasta taloudesta seka sen yllapidosta. Mikali tdhan ei ole valmiuksia tai osaamista, lopputulos
voi olla huono tulevaisuuden kannalta. Kuten mitdan muutakaan taitoa, ei taloustaitoja opita
itsestddan. Myos seuraukset tulee tuoda ilmi, sillda moni ei valttamatta ymmarra, kuinka suuri

vaikutus luottotietojen menetyksella voi olla jopa arkisiin asioihin.

Jo nyt inflaatio ja kulujen nouseminen alkaa nakyd maksuhdiriomerkintéjen maarissa ja
kasvussa. Maksamattomista sahkolaskuista seuranneiden maksuhairiomerkintdjen maara on
kasvanut 18 prosentilla. Ensi kevaalle siis odotetaan piikkia, silla talvella sahkdlaskut ovat

suurimmillaan. (Maksamattomat 2022.)
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3.2  Velkaantumisen hillitseminen

Velkaantumisen ennaltaehkdisemisessd talousosaamisen edistamiselld on suuri merkitys.
Suomen Pankki teki oikeusministeridlle tammikuussa 2021 ehdotuksensa talousosaamisen
kansalliseksi strategiaksi. Ehdotuksen tavoitteena on auttaa kuluttajia taloustaitojen

kehittamisessa ja hillita ylivelkaantumista. (Velkakatto ja asuntolainojen pituusrajoitus 2021.)

Kotitalouksien velkaantuminen on ollut nousujohdanteista ja myo6s taloyhti6lainat ovat
kasvattaneet velkaantumisastetta huomattavasti. Hyvassa taloustilanteessa velkaantuminen on
ollut nopeampaa ja taantumissa taas hidastunut. (Silvo & Nyholm 2022.) Velkaantumisen kasvua
pyritdan rajoittamaan ja hillitsemaan asuntolainoille asetetulla enimmaisluototussuhteella eli
lainakatolla. Kaytanndssa tama tarkoittaa sitd, ettd asuntolainaa voidaan myontda enintdan 85 %
vakuuksien kdyvasta arvosta ja ensiasunnon ostajille 95 %. Tama estaa sen, ettei lainaa voida
myontaa asunnon kauppahintaan saakka pelkkdd ostettavaa asuntoa vastaan. Ostettavan
kohteen lisdksi velallisella tulee olla joko omaa rahaa tai muita reaalivakuuksia kaytettavissaan.
Vakuuksien ei tarvitse olla omia, vaan toinen voi antaa niitd lainan pantiksi. (Asuntolainat ja

lainakatto n.d.)

B Vertaislainaus

= Pikaluottoyritykset

o Ulkomaiset digipankit (rajan yli lainaavat lucttolaitokset)
O Muut rahoituslaitokset (mm. ajoneuvorahoittajat)

m Luottolaitokset

25 Mrd. euroa

-

20

15

10

2017 2018 2019 2020
Lahteet: Suomen Pankki, Tilastokeskus, Ruotsin keskuspankki,
val_tio_\.{arainministeriﬁ, tilinpaatékset ja kulutusluottojen myéntajien julkiset tiedot.

Kuva 6. Kulutusluottokantojen kehitys vuosina 2017-2020 (Kotitalouksien kulutusluottokanta

2020)

Kuva 6. havainnollistaa kotitalouksien kulutusluottokannan kasvua vuosina 2017-2020. Kasvu on

ollut tasaisesti nousujohdanteista. Suurin osa kulutusluotoista on otettu luottolaitoksilta.
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Toiseksi suurin rahoittaja on muut rahoituslaitokset, joihin kuuluu muun muassa

ajoneuvorahoittajat.

—=\/elkaantumisaste Velkaantumisaste, pl. taloyhtidlainat
%
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Lahde: Tilastokeskus.

Velkaantumisaste lasketaan kotitalouksien lainavelan ja kaytettavissa olevien tulojen
vuosisumman suhteena. Se siséltaa kotitalouksien vastuulla olevat taloyhtidlainat.

Kuva 7. Kotitalouksien velkaantuminen on ollut kasvussa koko 2000-luvun (Silvo & Nyholm 2022)

Kotitalouksien velkaantuminen on ollut nousujohdanteista jopa 2000-luvun alusta saakka.
Kuvassa 7. on esilla velkaantumisaste seka velkaantumisaste poislukien kotitalouksille kuuluvan
taloyhti6lainan. Erityisesti vuoden 2013 jidlkeen taloyhtidlainat ovat vaikuttaneet
velkaantumisasteeseen. Uudisasuntoja ostaessa suuret yhti6lainaosuudet vaikeuttavat
hahmottamaan kokonaiskustannuksia. Taloyhtidalainassa on laina-ajan alussa useimmiten
lyhennysvapaata, joka heikentada kykya tiedostaa todellisia tulevia kustannuksia. Tama kasvattaa
riskid, ettd kuluttajat hankkivat tuloihin ndhden liian kalliita asuntoja. On ehdotettu, etta
asuntolainojen ja uudisrakentamisen taloyhtidlainojen enimmaislaina-aika olisi 25 vuotta.
Uudisrakentamisen taloyhtiolainoille ehdotetaan asetettavaksi enimmaisluotto-osuus, jolloin
taloyhtié voisi saada yhtidlainaa enintddan 60 % myytdvien asunto-osakkeiden velattomasta
hinnasta. Tama hillitsisi ylisuurien taloyhtidlainojen myontamista. (Velkakatto ja asuntolainojen

pituusrajoitus 2021.)

Kehitteilla on positiivinen luottorekisteri ylivelkaantumisen ennaltaehkdisemiseksi ja
tunnistamiseksi. Positiivisesta luottorekisteristd on saatavilla tiedot henkilon veloista seka
tulotiedoista. Muutos auttaa luotonantajaa arvioimaan velallisen luotonhoitokykyd ja
kokonaistilannetta entistd paremmin. N&in kaikki velat tulee varmasti tietoon ja tulot realistisesti

huomioiduiksi. Rekisteri auttaa myos itse velallista ndkemdaan tilanteensa kokonaisvaltaisemmin.
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Laki koskien positiivista luottorekisteria tuli voimaan 1.8.2022 ja se tulee kaytt6on portaittain

kevaalla 2024 alkaen. Rekisteria yllapitad Verohallinnon Tulorekisteriyksikko. (Positiivinen 2022.)

Kotitalouksien velkaantuminen ja sen kasvu vaikuttaa heikentdvasti talouden kestavyyteen ja
Suomen talouden kantokykyyn talouskriiseissa. Erityisesti pitkat laina-ajat asuntolainoille ovat
yleistyneet. Tama on mahdollistanut kotitalouksille yhd suurempien asuntolainojen ottamisen.
Valtiovarainministerion asettama tyoéryhmad on edistanyt vaihtoehtona velkaantumisen
hillitsemiselle. Ehdotuksena on ollut velkakatto, joka olisi sidottu tuloihin ja asuntolainojen
laina-ajan rajoittaminen. Tyoryhman nakemyksen mukaan wuusia apukeinoja tarvitaan
kiireellisesti nykyisen enimmaisluototussuhteen lisdksi. On myos ehdotettu, ettd rajoitukset
koskisivat luottolaitoksen lisaksi muitakin lainanantajia ja Finanssivalvonta valvoisi
tulevaisuudessa pankkien lisaksi muitakin luotonantajia. Talldin muiltakin luotonantajilta
edellytetdadan tarkastamaan hakijan kyky selviytyd mydnnettavan luoton maksamisesta.

(Velkakatto ja asuntolainojen pituusrajoitus 2021.)

Finanssivalvonta on antanut suosituksensa lainanhoitorasituksen laskemisesta uusia
asuntoluottoja myoénnettdessa. Suosituksen tarkoituksena on, ettd asuntoluottoa mydnnettaisiin
vain henkildille, joiden kaikki lainanhoitokulut ovat enintdan 60 % nettotuloista. Laskennassa
luottojen takaisinmaksuaikana huomioidaan enintddn 25 vuotta ja korkona vahintdaan 6 %.
Lainanhoitorasitusta laskettaessa otetaan huomioon kaikki luotonhakijan olemassaolevat lainat.
Suositus on tullut voimaan 1.1.2023. Talld suosituksella pyritdan hillitsemaan liiallista
velkaantumista ja estdamaan velanhoitomenojen kasvu liian suureksi nettotuloihin nahden.

(Makrovakauspaatos 2022.)

Viitekorot ovat olleet pitkdan nollan alapuolella, jonka lainojen korkokustannukset ovat olleet
maltillisia. Korot ldhtivat nousuun vuonna 2022. Tama myds nostaa velallisten
lainanhoitokustannuksia korkomenojen kasvaessa. Samalla inflaation my6ta muutkin
elinkustannukset nousevat. Tama voi aiheuttaa moniin kotitalouksiin taloudellisia haasteita,
erityisesti mikali otettuja lainoja ei ole mitoitettu oikein omaan talouteen ja korkojen nousua ei

ole huomioitu lainaa otettaessa. (Humalainen 2023.)

3.3 Saastamisen motiivit ja elamantilanteen vaikutus

Keskeistd on motiivit sddstamisen takana. Kuten kaikkeen tekemiseen, myos sddstaminen vaatii

motiivin, joka ohjaa tekemddamme. Sadstamisen motiivina voi olla esimerkiksi oman
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varallisuuden kasvattaminen, tulevaisuuden turvaaminen tai jokin tuleva hankinta, kuten auto
tai lomamatka. Saastamalla voi myos turvata tai yllapitda tiettya elintasoa tai varautua yllattaviin
tilanteisiin, jolloin tulotaso pienenee. Sadastamisen motiivit vaihtelevat useimmiten myds ian ja
elaméantilanteen mukaan. Saastaminen voi olla haastavaa, mikali silld ei ole tiettya paamaaraa tai

tavoitetta. (Seppinen 2022.)

Sadstamisen motiivi voi vaihtua ja eldd oman elamantilanteen mukaan. Esimerkiksi yksinelavalla
opiskelijalla voi olla hyvin erilaiset tavoitteet sdastamisen suhteen kuin perheellisella

tyossakayvalla.

Kotitalouksien saastdmisen kohdentuminen pddomaan ja rahoitusvarallisuuteen
Padoman nettomuodostus, suhteessa tuloihin
mm Nettoluotonanto, suhteessa tuloihin
— Saastamisaste

12 %

[T

2006 2009 2013 2017 2021

Lahde: Tilastokeskus.
Sisaltaa kotitaloudet ja kotitalouksia palvelevat voittoa tavoittelemattomat yhteisét.

Kuva 8. Kotitaloudet saastavat eniten taantuman aikana (Silvo & Nyholm 2022)

Kuvasta 8. voidaan havaita se, ettd suomalaiset kotitaloudet sddstavat eniten taantumassa.
Paremmassa taloustilanteessa sdastaminen vahenee ja velanotto kasvaa. Tasta voidaan paatells,
ettd varautuminen alkaa vasta kun heikko taloustilanne on alkanut. Eli liian mydh&dan. Hyvassa
taloustilanteessa eletdan paljon huolettomammin, sdadstdaminen unohtuu ja velkaa otetaan

herkemmin. Ennen koronaa sdastamisaste on ollut nousussa, jonka jalkeen ldhteny taas laskuun.
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B Saastamisaste (oikea asteikko) Kulutusluottokanta
15 Vuosikasvu, % %_ 75
PR EA S 6
9 |- 45
6 3
3 i e — 1.5
ol ll.j_r"ru ;

2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Lahteet: Tilastokeskus ja Suomen Pankki.
*Sisaltaa kotitaloudet ja kotitalouksia palvelevat voittoa tavoittelemattomat yhteisot.

Kuva 9. Kotitalouksien vahdinen sdastaminen on yhteydessa kulutusluottokannan kasvuun (Silvo

& Nyholm 2022)

Kun kulutusluottoja otetaan vdhemman, my6s sdastaminen lisddntyy. Vuonna 2019 sdastdaminen
on ollut suuressa nousussa ja samalla kulutusluottokanta on pienentynyt. Ennen koronavuotta

saastamisaste nousi.
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Kuva 10. Tietoa suomalaisten sdastamisesta (Sorsa 2019)

Ylldoleva kuva kertoo muun muassa, mitd varten suomalaiset saastdvat. Tutkimuksen

kohderyhmana on ollut 16-74-vuotiaat. Suurin osa kaikista OP:n, Marttaliiton ja Takuusadation
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tekemaan Rahapuhetta-tutkimukseen vastanneista kertoo sadstavansa pahan paivan varalle ja
suurin osa 25-44-vuotiaista kertoo sdadstavansa lomaa tai matkustelua varten. Yli puolet
suomalaisista kuitenkin sadstaa joka tai lahes joka kuukausi. Tyypillisin sdastésumma on alle 200

euroa.
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4 Nuorten talous

Nuorten taloustaitojen kehittdminen ja riittavien taitojen varmistaminen on tarkeaa, koska

itsendistyessa vastuu omasta taloudesta ja sen hoidosta kasvaa.

Talousongelmilla on vaikutus seka yksiloon itseensd, ettd myds yhteiskuntaan. Vaikka
talousongelmiin on saatavissa apua, on hyodyllisemp&a toimia ennaltaehkaisevasti. (Sammalisto

& Asunmaa 2021.)

4.1 Nuorten saastaminen ja sijoittaminen

Alle 30-vuotiaat ovat innostuneet sdastamaadn ja sijoittamaan entistd aktiivisemmin. Heidan
valitsemissaan sijoitustuotteissa nakyy kasvavasti vastuullisuuden merkitys. Vuonna 2020
18-30-vuotiaiden osakekauppojen maara lisddntyi 115 prosenttia. Samana vuonna nuorten
arvo-osuustilien maara kasvoi 90 prosenttia. Vuoden 2021 ensimmadisena kvartaalina nuoret
aikuiset tekivat rahastomerkint6ja 40 prosenttia enemman kuin vuotta aiemmin samana aikana.
My0Os rahastosdastosopimuksien maara kasvoi alkuvuonna 2021 melkein 60 prosenttia. Nuorten
sijoituskayttdaytyminen on ollut reilussa kasvussa. 18-30-vuotiaiden sijoitussalkku on tyypillisesti

arvoltaan 2 500 euroa ja keskiarvosalkun suuruus on 14 000 euroa. (Lehto 2021.)

OP:n tekeman kyselytutkimuksen mukaan jopa 80 prosenttia alle 30-vuotiaista pitda omaa
talousosaamistaan hyvana sekda Ilahes 70 prosenttia on kiinnostunut raha-asioista.
Korkeakoulutuista nuorista 87 prosenttia piti talousosaamistaan hyvana. Vanhempien luona
asuvilla nuorilla tama luku oli 69 prosenttia. Samalla lahes puolet vastanneista kertoo
raha-asioista puhumisen kuitenkin ahdistavan. Vastanneista 18-29-vuotiaista 68 prosenttia
vastasi olevansa kiinnostuneita raha-asioista ja 72 prosenttia vastasi pitdvansa rahaa saastossa.
Kyselyn mukaan nuoret hakevat taloustietoja lahipiiriltd, perinteisesta ja sosiaalisesta mediasta
sekd pankeista. Erittdin positiivista on, ettd raha-asiat pidetdan kiinnostavina ja niistd haetaan

seka saadaan tietoa. (OP:n kyselytutkimus 2021.)

Nordean tekeman kyselytutkimuksen mukaan 18-25-vuotiaiden sijoittaminen on yhta yleist3,
kuin muissakin ikdluokissa. Puolestaan sadnnéllinen sddstdminen on harvinaisempaa. Noin
kolmasosa vastasi sijoittavansa silloin talldin ja 10 prosenttia sijoittavansa saanndllisesti. Jopa yli

puolet, 53 % prosenttia nuorista kertoo sijoittavansa tavoitellakseen taloudellista
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rippumattomuutta. MyOs suuri osa vastanneista sadstada asuntoa tai muuta suurempaa

hankintaa varten. (Nordean kysely 2019.)

My®és sijoittamisen katsotaan olevan periytyvad. Jos nuoren vanhemmat ovat sijoittaneet, myos
lapsen sijoittamisen aloittaminen on todennadkbisempaa ja se aloitetaan nuorempana. Tulosten
mukaan, jos vanhemmat ovat sijoittaneet, yli puolet sijoittaa vahintdan silloin talldin. Jos taas

vanhemmat eivat ole sijoittaneet, lapsista vain kolmasosa sijoittaa. (Nordean kysely 2019.)
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Kuva 11. Suomalaisten varallisuus ja nettovarallisuus ikaryhmittain (Nettovarallisuus n.d.)

Kuvasta voidaan havaita, etta suurin nettovarallisuus on 65-74-vuotiailla. Suurin varallisuus, jos
velkoja ei huomioida, on 45-54-vuotiaiden ikdluokassa. 0-24-vuotiaiden varallisuusasema on

heikoin. Tall6in vield opinnot ovat usein kesken ja omaa varallisuutta ei ole ehditty kerryttamaan.

4.2 Nuorten kulutustottumukset ja ensiasunnon ostaminen

Kulutustottumuksissa nakyy se, ettd tavaraa ja tuotteita on saatavilla ajasta ja paikasta
riippumatta. Verkko on tdynna erilaisia verkkokauppoja joista tuotteita saa tilattua jopa
kotiovelle toimitettuna. Tilaukset saa useimmiten tehtya laskulle tai osamaksulle. Toisaalta taas,

nuorten valinnoissa nakyy entistd enemman vastuullisuus.

Kulutuskayttdaytymiseen vaikuttaa vahvasti sosiaalinen media ja sielld esiin nousevat mainokset

ja trendit. My0s sosiaalisen median vaikuttajat ja heiddan esiin nostamat tuotteet vaikuttavat
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etenkin nuorten valintoihin merkittavasti. Nuoret kokevat tarvetta erottautua joukosta

esimerkiksi pukeutumistyylillaan, jotta tuntisivat kuuluvansa joukkoon. (Murtomaki 2021.)

Kulutuskayttaytyminen ja nuorten talouden hallintataidot riippuvat paljon opituista malleista ja
siitd, miten raha-asioista on puhutta ja rahaa lapsuudenperheessd kaytetty. Usein talouden
hallintaongelmat johtuvat tietamattémyydesta omasta kulutuskayttdytymisestd ja menoistaan.
Taman vuoksi omia menoja kannattaa seurata muutaman kuukauden ajan, jotta kulutusmenot

on realistisesti tiedossa. (Sorsa 2020.)

Ensiasunnon ostajien keski-ikd on noussut viime vuosien aikana. Vuonna 2019 ensiasunnon
ostajien keski-ikd oli 29,7. Kymmenen vuotta aiemmin, vuonna 2009 tama luku oli 27,8.
(Ensiasunnon ostajat 2006-2019 2020.) Tatd on selitetty muun muassa silld, ettd paikoilleen
asettaudutaan aiempaa myéhemmin ja tdman vuoksi omistusasuntoon ei haluta sitoutua viela
nuoremmassa iassa. Myos opinnot tai asuminen ulkomailla voi venyttaa halua omistusasunnon

ostoon. (Aaltonen 2018.)
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Kuva 12. Ensiasunnon ostajien maara 2006-2018 (Omistusasuminen 2019)

Kuvassa 12. on kuvattu ensiasunnon ostajien lukumaarat vuosina 2006-2018. Ensiasunnon
ostajien lukumaara on ollut viime vuosien aikana laskussa. Eniten ensiasunnon ostajia on ollut

vuosina 2006 ja 2007.
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5 Tutkimus nuorten taloustaidoista

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd nuorten suhtautumista sddstdmiseen seka
saastamiseen ja saastamattomyyteen vaikuttavia tekijoitd. Tyon tavoitteena oli myos 16ytaa

keinoja saastavaisyyden edistamiselle.

Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa selvitetddn tutkittavaa kohdetta koskevia
kasityksia, kokemuksia ja sen merkitystd. Lopputulos muodostetaan aineiston, oman ajattelun
sekd teorian kautta. Tavoitteena on ymmartda tutkittavaan kohteeseen liittyvda toimintaa.
Laadullisen tutkimuksen luotettavuuteen arviointiin vaikuttaa tutkimuksen pysyvyys,
toistettavuus ja sovellettavuus. Maarallisessa eli kvantitatiivisessa tutkimuksessa tutkittavaa
kohdetta pyritddn analysoimaan numeraalisesti. Tutkimuksen tuloksia tulkitaan numeroiden
avulla. Maarallisen tutkimuksen tavoitteena on saavuttaa tdasmadllista tietoa tutkittavasta
kohteesta ja tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa saatujen vastausten maara. Luotettavuuden

arvioinnissa kriteereja ovat tutkimuksen patevyys ja toistettavuus. (Vilkka 2021.)

5.1 Tutkimuksen toteutus

Opinnaytetyon tutkimuksellinen osuus suoritettiin kyselytutkimuksena. Kysely oli avoinna
19.12.2022-2.1.2023. Kyselyssd oli yhteensd 18 kysymystd ja se sisdlsi sekd avoimia, etta
suljettuja kysymyksid. Kyselypohja tehtiin hyédyntden Google Formsia. Vastaaminen oli
anonyymia eika vastaajien henkil6tietoja tai sahkOpostiosoitetta keratty. Kyselylinkkia jaettiin
sosiaalisen median avulla Facebook-, Instagram- ja Linkedin-profiilissa. Julkaisua jaettiin alustoilla
uudelleen ja ndin se saavutti laajemman ryhman. Kyselylinkkid pystyi jakamaan sosiaalisen
median ulkopuolelle, mutta ei valttamattd tavoittanut henkildita, jotka eivat kayta sosiaalista

mediaa. Kyselylomake on liitteenad 1 ja saatekirje liitteena 2.

Tutkimuksessa  selvitettiin  nuoren elamantilanne, saistaminen sekd suhtautuminen
sddstamiseen. Tavoitteena oli |0ytdaa yhdistavia tekijoita sekd syitd saastamattomyydelle ja

saastavaisyydelle.
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5.2  Tutkimustulokset

Kyselyyn tuli yhteensa 163 vastausta, mutta kaikki vastaajat eivat olleet jattaneet vastausta

kaikkiin kysymyksiin. Kyselytutkimuksen vastausmaaralle ei ollut asetettu tavoitetta.

Vastanneista suurin osa, 85 (52,1 %) oli 19-22-vuotiaita. 38 henkil6a (23,3 %) oli 16-18-vuotiaita
ja 40 (24,5 %) henkil6a 23-26-vuotiaita (liite 4, taulukko 1).

Suurin osa, 75 (46,3 %) vastanneista henkil6istd oli tyossa. Lahes yhtd monta, 72 (44,4 %)
henkildd oli eldamantilanteeltaan opiskelijoita. Yksi vastaaja oli jattanyt vastaamatta
elamantilanteensa (liite 4, taulukko 2). Selkedsti yleisin asumismuoto oli vuokra-asunto.
Vastanneista 94 (58,0 %) asuu vuokralla. Yksi vastaaja oli jattanyt vastaamatta oman

asumismuotonsa (liite 4, taulukko 3).

Vastanneista henkilGistd 38 ei sdastd. Yleisin syy sdadstamattomyydelle on se, ettei ole talla
hetkelld varaa sdastda. Taman syyn valitsi ei-sdastavistd 28 (73,7 %) henkiloa (liite 4, taulukko 4).
Vastaajista, jotka eivat sdastd, suurin osa on eldamantilanteeltaan opiskelijoita (liite 3, taulukko 2)
ja suurimman osan asumismuoto on vuokra-asunto (liite 5). 16-18 vuotiaista vastaajista 14 (36,8
%) ei saastd. 23-26-vuotiaiden osalta sddstamattomien osuus vastaajista on vain 4 (10,0 %)
henkil6a. Kaksi henkil6a, jotka vastasivat sadstdavansad, olivat vastanneet myos Miksi et saasta
kysymykseen. Naitd ei huomioitu liitteen 4 taulukossa 4. Vain kaksi (5,3 %) kaikista vastanneista

henkiloista ei halua saastaa.

159 vastaajaa oli vastannut kuukausittaisen sdastésumman. Vastausvaihtoehdoissa oli myos en
saddstd. Suurin osa, 43 (27 %) vastaajista sadstaa yli 200 euroa kuukaudessa (liite 4, taulukko 5).
Naista henkildista 28 on 19-22-vuotiaita ja 15 henkil6d 23-26-vuotiaita. Kukaan 16-18 vuotiaiden
ikdluokasta ei saasta yli 200 euroa kuukaudessa (liite 3, taulukko 4). 7 henkild3, jotka olivat
vastanneet En sdistd, olivat valinneet kuukausittaisen sddastosumman. Heidan vastauksensa on

siirretty En sdadsta-kohtaan.

Yleisin sadstokohde on taloudellisen riippumattomuuden saavuttaminen, tdman vaihtoehdon oli
valinnut 40 henkil6a. Toiseksi yleisin pahan paivan varalle saastaminen, jonka oli valinnut 38
henkil6a (liite 4, taulukko 6). Vastaajista, jotka eivat talla hetkelld saastd, suurin osa, 15 (39,5 %)
henkilod haluaisi saastaa taloudelliseen riippumattomuteen (liite 4, taulukko 7). Liitteen 4
taulukon 7. kysymykseen oli vastannut 20 henkil6a, jotka kertoivat sdadstavansa. Naita vastauksia

ei otettu huomioon. Heidan vastauksensa ovat taulukossa 6.
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16-18 vuotiaiden yleisimmat saastokohteet ovat taloudellisen riippumattomuuden
saavuttaminen (7 vastausta) ja pahan pdivan varalle sdastdminen (5 vastausta). Kolmanneksi
yleisin sdastokohde tasapistein ovat asunto ja auto, joista molemmat saivat 3 vastausta (liite 3,
taulukko 5). Ikdryhman yleisin sddastosumma on 1-50 euroa (18 vastausta), 14 henkil6a ei sdasta.
Kukaan 16-18 vuotiaista vastaajista ei sdastd yli 200 euroa kuukaudessa (liite 3, taulukko 4).
Vastaajat, jotka eivat tdlla hetkelld sdastd tasta ikdluokasta, haluaisivat sddstdd yhta paljon
asuntoon seka taloudellisen riippumattomuuden saavuttamiseksi. Molemmat vaihtoehdot saivat

5 vastausta. (liite 3, taulukko 6).

19-22 vuotiaiden yleisin sdastokohde on taloudellisen riippumattomuuden tavoitteleminen (24
vastausta), toiseksi pahan péivan varalle sdastaminen (18 vastausta) ja kolmanneksi suosituin
asunto, joka sai 12 vastausta (liite 3, taulukko 5). Ikdluokan suosituin sdastosumma on yli 200
euroa kuukaudessa (28 vastausta) ja toiseksi yleisin 51-100 euroa (15 vastausta). 20 henkiloa
ikdluokasta ei saasta (lite 3, taulukko 4). HenkilGista, jotka eivat sdastd, haluaisivat sdastaa
taloudellisen riippumattomuuden saavuttamiseksi (8 vastausta), toiseksi suosituin sdastokohde
olisi asunto (7 vastausta) ja kolmanneksi pahan paivan varalle sddstaminen, joka oli saanut 3

vastausta (liite 3, taulukko 6).

23-26 vuotiaiden vyleisin sdastokohde on pahan paivan varalle sdastaminen (15 vastausta),
toiseksi yleisin asunto (10 vastausta) ja kolmanneksi yleisen taloudellisen riippumattomuuden
saavuttaminen (9 vastausta) (liite 3, taulukko 5). Yleisin kuukausittainen sdastésumma on yli 200
euroa (15 vastausta), toiseksi yleisid olivat 151-200 euroa ja 51-100 euroa, joista molemmat
saivat 7 vastausta. Nelja ikdluokan vastaajista ei saasta (liite 3, taulukko 4). Henkil6t, jotka eivat
talla hetkelld saastd, haluaisivat eniten sdastdd taloudellisen riippumattomuuden
saavuttamiseksi (2 vastausta). Toiseksi suosituimmat saastokohteet tasapistein olisivat asunto ja
pahan paivan varalle sddastaminen. Naista molemmat vaihtoehdot saivat yhden danen. Kukaan

ikdluokasta ei vastannut ettei halua saastaa lainkaan (liite 3, taulukko 6).

Vastaajista 95 henkiloa kokee saastamisen helpoksi ja 67 henkil6a ei koe sadastamista helpoksi.

Yksi vastaaja on jattanyt vastaamatta tahan kysymykseen.

Kyselyn 9. kysymyksessa kysyttiin kokeeko vastaaja sadastamisen helpoksi. Mikali tahan vastasi ei,
seuraavassa kysymyksessa pyydettiin vastaamaan, mista sadstamisen vaikeus johtuu. Tassakin
suurimmaksi syyksi nousi se, ettei talla hetkelld ole varaa saastaa (kuva 13). Nelja vastaajaa koki
sadstamisen helpoksi, mutta olivat silti vastanneet kysymykseen: mistd sdastamisen vaikeus

johtuu. N&ita vastauksia ei ole otettu huomioon kuvassa 13. Kysymyksilla pyrittiin selvittdmaan,
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johtuuko saastamattomyys saastamisen vaikeudesta ja kokeeko valtaosa nuorista sdastamisen

vaikeaksi. Suurin osa vastanneista henkilGista kuitenkin kokee sadstamisen helpoksi.

Ei ole tall3 hetkelld varaa
saastaa

Entieda aiheestatarpeeksi

En ole léytanyt itselleni
sopivaa sddstdmisen
vaihtoehtoa

En osaa sanoa
En osaa saastas

En ole tutustunut aiheeseen

0 10 20 30 40 a0
Lukum&ara (kph)

Kuva 13. Sdastamisen vaikeuteen vaikuttavat syyt (n=67)

Vastaaja pystyi valitsemaan kuvan 14. kysymyksessda useamman vaihtoehdon sadstamisen
muodoksi. Suurin osa vastaajista saastda tilille. Se oli myods jokaisen ikdryhman suosituin
sddstamisen muoto. 16-18 toiseksi suosituin sdadstamisen muoto on pankin oma sdastopalvelu,
19-22 sekd 23-26 vuotiaiden rahastosaastaminen (liite 3, taulukko 7). 17 henkild3, jotka olivat
vastanneet aiemmin kyselyssd “En sdastd”, olivat merkinneet sddstamisen muodon. Naitd
vastauksia ei otettu huomioon kuvassa 14 tai liitteessd 9. Tietoisuutta sddstdmisen muodoista ja
sijoittamisesta on tarkeaa lisata, silla tililla pidettavien varojen arvo laskee kasvavan inflaation

myota.
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Kuva 14. Vastaajien sddstamisen muodot (n=144)

147 henkiloa vastaajista oli tarkastellut omia kulutustottumuksia ja menojaan. 15 vastanneista
henkildista ei ollut ja yksi henkil6 ei ollut jattéanyt vastausta. Vastaajista 86 henkildd budjetoi

menojaan, 76 henkil6a ei ja yksi vastaaja ei ollut jattanyt vastausta.

Kuvan 15. kysymykseen vastattiin avoimella vastauksella ja yksi vastaaja pystyi ndin ollen
mainitsemaan useamman asian. 34 henkil6a ei vastannut kysymykseen. Yleisin vastaus oli ulkona

syéminen ja roskaruoka, toiseksi yleisin alkoholi, tupakkatuotteet ja viihteelld kdyminen.

Ulkona sydminen, pikaruoka ja ruoka
Paihteet ja viihteelld kdyminen
Heradteostokset ja turhuudet
Herkut ja energiajuomat
Yaatteet ja shoppailu
Polttoaine ja ajoneuvot
Kosmetiikka ja kauneudenhoito
Lhkapelit

Suoratoistopalvelut
Mukavuuksiin

Matkusteluun

En mihinkaan
Asumiskustannukset

Lapseen

] 10 20 an 40
Lukumaara (kph
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Kuva 15. N&ihin nuoret kdyttdvat mielestdan liikaa rahaa (n=129)

120 vastaajaa vastasi kuvan 16. kysymykseen. Kysymykseen sai vastata avoimella vastauksella,
joten vyksi vastaaja pystyi kirjoittamaan useamman seikan. Suurin osa koki, ettd hyvaa
taloudellisessa tilanteessaan oli heiddn kartuttamansa sdastoét sekd mahdollisuus saastaa
tuloista. Toiseksi yleisin vastaus oli tulojen ja menojen tasapaino ja, etta tulot riittdvat menojen
kattamiseen. Vain kolme vastanneista henkildistda kokee, ettei heiddan taloudellisessa

tilanteessaan ole mikdan hyvin.

Saastdjdimahdollisuus s33staa
Tulot ja menottasapainossa
Saannalliset tulot
Onylimaaraista

Hyvat taloustaidot
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Kuva 16. Vastaajien taloudellisessa tilanteessa hyvin olevat asiat (n=120)

Vastaajat ovat oppineet taloustaitonsa padasdantoisesti vanhemmiltaan. Seuraavaksi yleisin
vastaus oli sosiaalinen media/netti, josta nykydan loytyy paljon tietoa sdistdmisestd ja
sijoittamisesta (liite 4, taulukko 8). N&din aiheesta kiinnostuneet voivat opiskella itsendisesti ja
tietoa on helposti saavutettavissa. Kysymyksen vastauksista ei selvid, kokeeko vastaaja
oppineensa hyodyllisia rahataitoja vai onko opitut rahankdayton mallit aiheuttaneet harmia
raha-asioiden hoidossa. Mikali rahankdyttd on opittu vanhemmilta, perustuu opitut mallit

todenndkoisesti vanhempien toimintaan ja taloustaitoihin.

Vastaajat olisivat toivoneet saavansa apua raha-asioihin selkedsti eniten koulusta. Taman
vaihtoehdon oli valinnut 103 henkil6a. Seuraavaksi yleisin vastaus oli vanhemmilta, joka sai 39

vastausta. Vastaajista 158 henkil6a vastasi tahan kysymykseen (liite 4, taulukko 9).
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Yleisin vastaus kysymykseen:Mika/mitkad tekijat saisivat sinut sddstamain tai sdastamaan
enemman, oli tulojen nousu ja taloudellisen tilanteen paraneminen. Muita yleisia tekijoita oli

tietty tavoite sdastamiselle, enemman tietoa sdastamisesta ja sijoittamisesta (kuva 17).

Faremmat tulottaloudellinen tilanne
Tietty tavoite

Enemman tietoa

Taloudellinen vapaus/joustavuus
Laheiset

Mukavuudenhalusta nipistaminen
Menojen pienentyminen
Taloudellinen epavarmuus

En osaa sanoa
Suunnitelmallisuus

Foliittiset toimet
Aloituskynnyksen ylitdminen
Tuotto

] 10 20 an 40 a0
Lukumaara (kpl)

Kuva 17. Nama tekijat saisivat nuoret sddstamaan enemman (n=104)

Teoreettista ja konkreettista tietoa sadstamisesta ja sijoittamisesta kaivataan lisdaa. Sijoittaminen
tuntuu vastanneista vieraalta ja vaikeasti lahestyttavalta, mutta haluaisivat oppia aiheesta lisaa

(kuva 17).

Kaksi vastanneista henkiloistd kokee, ettd Kelan tulorajat opiskelijoille syovdat motivaatiota
tyonteolle. Tama nousi kysymyksen mika saisi sinut sdadstdmaan tai sdaastamaan enemman
vastauksissa. Kasvavat tulot pienentdvat tukia ja ne saatetaan jopa evatd. Tama voi tuntua
opiskelijoista rangaistukselta omasta ahkeruudesta. Toiden tekemattd jattdminen tai

vahentaminen pienentaa heidan tulojaan ja heikentdd mahdollisuutta saastaa.

Tavoitteet ja sadstamiselle asetettava paamaara on ollut vastaajille keskeinen motivaatiotekija.
Jos saastamiselld ei ole tavoitetta, voi se tuntua merkityksettomalta ja turhalta. Varat voivat

kulua huomaamatta mielitekoihin ja herdteostoksiin (kuva 17).

Yksi tekija, joka saa vastaajat sadstamadan tai sadastdmain enemman, olisi epavarmuus
tulevaisuuden taloudellisesta tilanteesta. Tassa nousee esiin kuvasta 7 havaittu tilanne siit, etta

kuluttajat alkavat saastaa vasta kun odotukset taloudellisesta tulevaisuudesta heikkenevat.
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Oman taloudellisen tilanteen turvaamiseksi olisi tarkeda kerryttdd saastoja jo etukateen,

heikomman tai epavarmemman rahatilanteen varalle. Muutoin se voi olla liilan mydhaista.
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6 Pohdinta

Opinnaytetyon tutkimuskysymyksia olivat, kuinka nuoret suhtautuvat sadastamiseen ja kuinka
saastamista voitaisiin edistda seka kehittaa. Tavoitteena oli myos |6ytaa saastavaisyyteen seka

sddstamattomyydeen vaikuttavia tekijoita ja edistda taloudellista hyvinvointia.

Tehdyn tutkimuksen mukaan suurin osa vastanneista nuorista sdastda. Vastanneista henkildista
38 (23,2 %) ei saastanyt. Nuoret suhtautuvat sdadstamiseen siis myonteisesti. Suurimmalla osalla
vastanneista nuorista on myds padasiallinen sdastokohde. Tulosten mukaan suurin
sadstamattomyyteen vaikuttava tekija on se, ettei ole varaa saastad. Vain kaksi vastanneista
henkildista kertoi, ettei halua sdastda. Paaasiallisesti kohderyhmaan kuuluvat nuoret kuitenkin
haluavat sddstdd. |Iso osa vastanneista henkildistd kertoi tarkastelleen omia
kulutustottumuksiaan. Taman perusteella nuoret siis pohtivat, mihin rahojaan laittavat ja

tarkastelevat omaa kulutustaan.

Tulosten mukaan nuoret  sadastdvat  kuukausittain isoja  summia  verrattuna
Rahapuhetta-tutkimukseen. Kyseessa on OP:n, Marttaliiton ja Takuusaation tekema tutkimus,
jonka kohderyhmana on ollut 16-74 vuotiaat. Rahapuhetta tutkimuksen mukaan suosituinta on
ollut saastdaa alle 200 euroa kuukaudessa (kuva 10). Opinndytetyon tutkimuksen tulosten

mukaan suurin osa vastanneista nuorista sddstaa yli 200 euroa kuukaudessa.

Suurin osa henkildista, jotka eivat sddstd ovat opiskelijoita ja asuvat vuokra-asunnossa.
Opiskeleminen on sdastamattémyyteen vaikuttava tekija, talloin ei valttamatta ole ylimaaraista
rahaa josta olisi mahdollisuus sadstda. Kaikki omistusasunnossa asuvat kertoivat sddstdvansa

(liite 3, taulukko 3).

Vastauksista on havaittavissa, ettd sadstamisen aloittamista varten odotetaan tulojen kasvamista
(kuva 17). Tama voi kuitenkin johtaa siihen, etta tulojen noustessa omaa elintasoaan halutaan
nostaa eikd sadstamista aloiteta. Omia kulutustottumuksia kannattaakin tarkastella kriittisesti,
|oytyisikd jotain, mistda voisi tinkia. Saastamisen aloittaminen on vaikein ja tarkein vaihe.
Aloittaminen voi olla vaikeaa, mikali sdadstamista ei ole opetellut ennen tulojen kasvamista.
Ratkaisua saastamisen aloittamiselle tai lisdamiselle odotetaan ulkoa pain, vaikka se lahtee usein
itsestd. On selvada, etta tulojen lisddntyminen edesauttaa asiaa ja osa on siina tilanteessa, ettei
voi sdastdda kaikkien tulojen kuluessa pakollisin  menoihin. Taman vuoksi omien

kulutustottumusten kriittinen tarkastelu on erittdin tarkeaa, jotta voi realistisesti ymmartaa,
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mihin omat varat kuluvat. Pienillakin muutoksilla omassa kulutuskayttaytymisessa voi pitkalla

aikavalilla saastaa.

Selkeasti koulusta odotetaan enemman taloustaitojen opetusta. Lisaamalla raha- ja taloustaitoja
vahvemmaksi osaksi opetusta ja opetussuunnitelmaa voidaan ennaltaehkdistd nuorten
talousongelmiin ajautumista sekd edistdad saastavaisyytta ja taloudellista hyvinvointia. Nuoret
kaipaavat sekd teoreettista tietoa muun muassa korkoa korolle-ilmiostd, ettd konkreettista
tietoa, kuinka saastotilin avaaminen onnistuu. Myds budjetoinnin opetteleminen ja omien
kulutustottumusten kriittinen tarkastelu on tarkedssa roolissa. Moni kokee, ettei ole varaa
sdastda tai saastamisen voi aloittaa vasta kun saa paremman palkan. Nuorille tulisi saada
paremmin tietoon erilaisia sdastamisen vaihtoehtoja ja kuinka saastdamisen voi aloittaa.
Rahaopetus osana opetussuunnitelmaa takaa saavutettavuuden ja yhdenvertaisuuden jokaiselle.
Jos paavastuu on lapsen huoltajalla, ovat lahtokohdat hyvin eriarvoiset. Rahataidot ovat hyvin
merkittavdassa osassa jokaisen elamada ja jokaisella tulisi olla oikeus tallaisten perustaitojen
opetukseen. Tutkimustulosten mukaan suurin osa on oppinut rahataitonsa vanhemmiltaan.
Aihetta voisi tutkia lisdaa selvittdamalla, kokevatko nuoret oppineensa hyddyllisia taloustaitoja vai

ovatko opitut mallit mahdollisesti aiheuttaneet heille harmia.

Tutkimuksessa saatiin ajantasaista tietoa kohderyhmaan (16-26 vuotiaat) kuuluvien nuorten
sadstotottumuksista sekd syistd sddstamattomyydelle. Vastausten pohjalta I6ydettiin keinoja
sadstavaisyyden edistdmiselle. Nuorten suhtautuminen sadstamiseen voi kuitenkin muuttua
muun muassa yleisen taloustilanteen muuttuessa. Aihetta tulisikin tutkia sadnnéllisin valiajoin.
Jatkotutkimuksena voisi tutkia koulutustaustan tai vanhemmilta opittujen rahankayton mallien

vaikutusta saastavaisyyteen.

Kyselylld tavoitettiin nuoret, jotka kayttdvat sosiaalista mediaa. Kyselya jaettiin ainoastaan
sosiaalista mediaa hyddyntden, mutta linkkid pystyi jakamaan myds muualle. Kysely jaettiin
hyodyntden useita sosiaalisen median kanavaa, jotta se tavoittaisi mahdollisimman monta

nuorta. Suurin osa vastaajista oli 19-22-vuotiaita.

Vastaajien maara (163) oli suhteellisen pieni verrattuna koko kohderyhmén suuruuteen, joka
tutkimuksessa oli suomalaiset 16-26-vuotiaat. Tama vaikuttaa myos tutkimustulosten
luotettavuuteen. Mitda suurempi otoskoko tutkimuksella on, sitd luotettavampi tulos saadaan.
Luotettavuuteen vaikuttaa myo6s se, ettd vastaajat ovat antaneet todenmukaiset vastaukset ja
osanneet arvioida omaa taloudellista tilannettaan realistisesti. Mikali vastaukset eivat ole

todenmubkaisia, heikentaa se tutkimustuloksen luotettavuutta.
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Jos tekisin tutkimuksen uudelleen, tavoittelisin suurempaa vastausmaaraa ja laatisin tarkemman
suunnitelman sen tavoittamiseksi. Asettaisin talléin myds vastausmaaralle tavoitteen. Sosiaalisen
median lisdksi kyselya olisi voinut jakaa esimerkiksi Kajaanin ammattikorkeakoulun opiskelijoille
tai muita kanavia hyddyntden. Suurin osa kyselyn vastauksista tuli ensimmaisen vuorokauden
aikana. Julkaisu jaettiin jokaisella alustalla kerran uudelleen, mutta tdhan olisi voinut panostaa
enemman. Opinndytety0ssd saavutettiin sille asetetut tavoitteet ja tutkimuskysymykseen
|6ydettiin vastaus seka saastavaisyyden kehittdmiselle 16ydettiin vaihtoehtoja. Ndiden ratkaisujen
pohjalta nuorten saastavdisyyden edistamistd voidaan vieda kadytantoon. Tutkimuksen
kysymyksilla ja laaditulla kyselylomakkeella onnistuttiin saamaan tavoiteltu lopputulos ja

tekemaan johtopaatokset.

Opinnaytetyoprosessi ja tehty tutkimus kehitti omaa ammatillista osaamistani niin teoreettisella
kuin empiirisella tasolla. Tutkimus kasvatti omaa ymmarrystani nuorten tamanhetkisesta
talousosaamisesta ja saastavaisyydestd seka naihin vaikuttavista tekijoista. Vastausten pohjalta
onnistuttiin luomaan ratkaisuehdotuksia saastavaisyyden edistamiselle, jota voidaan hyddyntaa
nuorten talousosaamisen kehittamisessa. Teoriaosuuden laatiminen kasvatti omaa tietamystani
aiheesta seka taitoja kirjoittajana ja tutkimuksen tekijana. Tutkimusta oli mielenkiintoinen tehd3,
silla aihe on tarkea ja itseani kiinnostava. Jatkotutkimusaiheena erityisesti opittujen rahankayton

mallien vaikutus nuoren talouskayttdytymiseen ja sdastavaisyyteen olisi mielenkiintoinen.
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Liitteet

Liite 1. Kyselytutkimuksen kyselylomake

Kuinka vanha olet? . . .
Millainen asumismuotosi on?

O 16-18 vuotta
Vanhempien luona
O 19-22 vuotta

Vuokra-asunto
(O 23-26 vuotta

Asumisoikeusasunto

Omistuasunto
Miké on eldmantilanteesi?

Muu:

O O0OO0OO0O0

O Tyossa
(O Opiskelija
O Tyiton

(O Kotivanhempi

Séastatko rahaa?

O Kyl
O Muu: O En

(O Yrittajé, elinkeinonharjoittaja

Jos vastasit edelliseen En, miksi et sddsta? Valitse tarkein syy.

(O Enhalua siastia
(O Entiedi aiheesta tarpeeksi
(O Eiole talla hetkelli varaa sidstia

(O Enosaasi

En ole I6ytinyt sopivaa séstimisen vaihtoehtoa - S Eaeialli P s i s r
O vintsop Mité varten paddasiallisesti sdéstit? Valitse tdrkein vaihtoehto.

(O Enosaasanoa

Asunto

Matkustaminen
Kuinka paljon saastat keskiméaarin kuukaudessa?

. Ajoneuvo
En sadsta

1-50 euroa Taloudellinen riippumattomuus

51-100 euroa Pahan paivan varalle

101-150 euroa
En sadstd
151-200 euroa
Muu:

OO O0OO0OO0OO0O0

Yli 200 euroa

OO0OO0OO0O0O0

Liite 11/2



Jos et télla hetkella sdasta, mité kayttotarkoitusta varten haluaisit

Liite 1 2/2

Jos vastasit Ei, niin mista séddstdmisen vaikeus johtuu? Valitse térkein
vaihtoehto.

padasiallisesti sddstdd/toivoisit voivasi sadstad? Valitse tarkein vaihtoehto.

Asunto

Matkustaminen

Ajoneuvo

Taloudellinen riippumattomuus

Pahan péivdn varalle

En ole ajatellut asiaa

OO0OO0OO0O0O0O0OO0

Muu:

Koetko sddstamisen helpoksi?

O Kylla
O Ei

Oletko tarkastellut omia kulutustottumuksiasi ja menojasi?

O Kylla
QO E

Budjetoitko menojasi?

O Kylla
O E

Mihin sellaiseen kaytéit rahaa/liikaa rahaa, johon ei ehka kannattaisi?

Oma vastauksesi

Mitka asiat ovat hyvin omassa taloudellisessa tilanteessasi?

Oma vastauksesi

Misté/missé/kenelté olisit toivonut oppivasi enemmén raha-asioista? Valitse
tarkein vaihtoehto.

(O Vanhemmilta
Muilta liheisilta

Koulusta

Ystiviltd

Toissd

Sosiaalisesta mediasta/netistd

OO0OO0OO0OO0O0

Muu:

Mika/mitka tekijét saisi sinut sddstdmaén tai saastamaa an?

Oma vastauksesi

Kiitos vastauksestasi! Jokainen vastaus on arvokas tekemani
tutkimuksen kannalta.

En tieda aiheesta tarpeeksi

En ole tutustunut aiheeseen

Ei ole tilla hetkelld varaa saastaa

En ole 16ytinyt itselleni sopivaa sddstimisen vaihtoehtoa
En halua sééstdd

En osaa sanoa

Muu:

O O0OO0OO0OO0OO0O0

Mité sddstaimisen muotoja sinulla on kaytéssasi? Voit valita useamman
vaihtoehdon.

ASP-tili
Tilisaastaminen

Rahastosadstaminen

En sddstd

[J Pankin oma sédstspalvelu (esim. ePossu, Sidstslipas, Sistja)
J Mu

Mistéd/missa/keneltd olet oppinut omat rahankayttotaitosi? Valitse tarkein
vaihtoehto.

©)
@)
©)
@)
(©)
@)
@)

Vanhemmilta

Muilta laheisiltd

Koulusta

Ystavilta

Toissd

Sosiaalisesta mediasta/netistd

Muu:

Nuorten suhtautuminen sdistamiseen

Olen Rosa Pitkiinen ja opiskelen Kajaanin den i. Teen
opinndytetyotd aiheena Nuorten suhtautuminen sddstamiseen. Tyoni tarkoituksena on tutkia kohderyhman eli

16-26-vuotiaiden sédsta

syyttd ja sithen liittyvid tek

Sédstamisella tarkoitetaan sité, ettei kuluta kaikkia saamiaan varoja. Télloin rahaa jaa sadstoon.

Kyselyyn vastaaminen on tdysin anonyymia eiki sinulta kysyti henkilétietoja. Ty6 valmistuu keviin 2023

aikana ja on i vapaasti issa Th

rosapitkanen@kamk.fi
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Liite 2. Kyselytutkimuksen saatekirje

Olen Rosa Pitkdanen ja opiskelen liiketalouden tradenomiksi Kajaanin ammattikorkeakoulussa.
Kirjoitan opinndytety6ta aiheena Nuorten suhtautuminen sadstamiseen. Kohderyhmadna on
16-26-vuotiaat nuoret. Tyon tutkimuksen suoritan kyselytutkimuksena, johon tarvitsen

kohderyhmaltani mahdollisimman paljon vastauksia luotettavan tuloksen saavuttamiseksi.

Tyolla ei ole toimeksiantajaa ja teen sitd aidosta mielenkiinnosta nuorten taloustaitoja ja niiden
kehittamista kohtaan. Kyselyyn vastaaminen vie noin 15 minuuttia ja se sisaltaa seka
monivalinta-, ettd avoimia kysymyksid. Vastaaminen on tdysin anonyymia eika sinulta kysyta

henkilotietojasi.

Tyoni tavoitteena on |0ytdd syitd nuorten saastavdisyydelle ja sddstamattomyydelle seka
ymmartda nuorten talouskayttaytymista. Tavoitteena on myo6s 16ytaa ratkaisuja sdastavaisyyden
edistamiselle. Jokainen vastaus on arvokas tekemani tutkimuksen kannalta. Kysely on auki
kahden viikon ajan ja viimeinen vastauspdiva on 02.01.2023. Opinndytetyoni valmistuu kevdan

2023 aikana ja se on valmistuttuaan vapaasti luettavissa Theseuksessa.

Ohessa linkki kyselyyn, jota saa myos levittda eteenpdin. Toivon sinun vastaavan siihen, mikali

olet 16-26-vuotias. Kiitos panoksestasi tyoni eteen!

Linkki kyselyyn.

Tiesithdan, mitd nuorempana aloitat saadstamisen, sitd enemman ehdit hyotya korkoa

korolle-ilmiosta. IImidssa sijoitetun padoman lisaksi kertynyt tuotto kasvattaa korkoa.

“Korkoa korolle on maailman kahdeksas ihme. Joka sitd ymmartaa, tienaa sen: joka ei ymmarra,

maksaa sitd.” - Albert Einstein



Liite 3. Ristiintaulukoinnit

Liite 3, taulukko 1. Ikdryhmien saastavaisyys

En sadasta, henkiloa Saastan, henkiloa Yhteensa
16-18 14 (36,8 %) 24 (63,2 %) 38 (199 %)
19-22 20 (23,5 %) 65 (76,5 %) 85 (100 %)
23-26 4 (10 %) 36 (90 %) 40 (100%)
Liite 3, taulukko 2. Saastajat elamantilanteen mukaan
En saasta, vastaajat Sadstan, vastaajat Yhteensa

henkiloa

henkiloa

TyOssa 12 (16 %) 63 (84 %) 75 (100 %)
Opiskelija 23 (31,9 %) 49 (68,1 %) 72 (100 %)
Yrittaja 0(0 %) 5 (100 %) 5 (100 %)
Opiskelija ja tyossa 0 (0 %) 4 (100 %) 4 (100 %)
Kotivanhempi 2 (66,7 %) 1(33,3 %) 3 (100 %)
Ty6ton 1(33,3 %) 2 (66,7 %) 3 (100 %)
Liite 3, taulukko 3. Saastajat asumismuodon mukaan

En saasta Saastan Yhteensd
Vuokra-asunto 31(33 %) 63 (67 %) 94 (100 %)
Vanhempien luona 7 (17,5 %) 33 (82,5 %) 40 (100 %)

Omistusasunto 0 26 (100 %) 26 (100 %)
Asuntola 0 1 (100 %) 1 (100 %)
Puolison 0 1 (100 %) 1 (100 %)

omistusasunto




Liite 3, taulukko 4. Sdastésummat ikaryhmittain

Liite 3 2/3

16-18 19-22 23-26 Yhteensa
En sddsta 14 20 4 38
1-50 euroa 18 13 5 36
51-100 euroa 2 15 7 24
101-150 euroa 0 4 2 6
151-200 euroa 2 5 7 14
Yli 200 euroa 0 28 15 43
Ei vastannut 2 0 0 2
Liite 3, taulukko 5. Saastavien paaasiallinen sadstokohde ikaryhmittain
16-18 19-22 23-26 Yhteensa
Taloudellinen 7 24 9 40
rippumattomuus
Pahan pdivan varalle 5 18 15 38
Asunto 3 12 10 25
Ajoneuvo 3 0 0 3
Matkustaminen 2 5 2 9
Muu: Tietty 1 0 0 1
tavoite/hankinta
Muu: Tulevaisuus 1 0 0 1
Muu: Omilleen 0 1 0 1
muuttoa varten
Ei selkeaa 1 5 0 6
sadstokohdetta
Ei vastausta 1 0 0 1




Liite 3, taulukko 6. Jos et sdastd, mita varten haluaisit sdastaa

Liite 3 3/3

16-18 19-22 23-26 Yhteensa
Taloudellinen 5 8 2 15
rippumattomuus
Pahan paivan varalle 0 3 1 4
Asunto 5 7 1 13
Ajoneuvo 2 0 0 2
Matkustaminen 0 1 0 1
En halua saastaa 0 1 0 1
En ole ajatellut asiaa 2 0 0 2
Liite 3, taulukko 7. Saastamisen muodot ikdryhmittdin
16-18 19-22 23-26 Yhteensa
Tilisdastaminen 16 52 31 99
Rahastosdastaminen | 2 30 20 52
Pankin oma 3 11 10 24
sadstopalvelu
ASP-tili 1 8 10 19
Osakkeet 0 8 1 9
Kateinen 1 2 1 4
Ei selkaa 2 0 0 2
sadstamisen muotoa
Ei vastausta 3 0 0 3
Virtuaalivaluutta 0 1 1 2




Liite 4. Vastausten frekvenssit

Liite 4, taulukko 1. Vastaajat ikaluokittain (n=163)

Liite 4 1/7

Ika Vastaajat, henkiloa %
16-18 38 23,3
19-22 85 52,1
23-26 40 24,5
Yhteensa 163 100 %
Liite 4, taulukko 2. Vastaajien elamantilanteet (n=162)
Eldmantilanne Vastaajat, henkiloa %
Tydssa 75 46,3 %
Opiskelija 72 44,4 %
Yrittaja 5 3,1%
Opiskelija ja tyossa 4 2,5%
Tyoton 3 1,9%
Kotivanhempi 3 1,9%
Yhteensd 162 100 %




Liite 4, taulukko 3. Vastaajien asumismuodot (n=162)

Liite 4 2/7

Asumismuoto Vastaajat, henkiloa %
Vuokra-asunto 94 58,0 %
Vanhempien luona 40 24,7 %
Omistusasunto 26 16,0 %
Asuntola 1 0,6 %
Puolison omistusasunto 1 0,6 %
Yhteensa 162 100%

Liite 4, taulukko 4. Vastanneiden syy saastamattomyydelle (n=38)

Jos et saasta, miksi? Vastaajat, henkilod | % (henkildista jotka eivat sddsta)
Ei ole talla hetkellad varaa saastaa 28 73,7 %

En osaa saastaa 5 13,2 %

En halua sdastaa 2 53%

En ole [oytanyt sopivaa | 2 53%

sadstamisen vaihtoehtoa

En osaa sanoa 1 2,6%

Yhteensd 38 100%




Liite 4, taulukko 5. Vastanneiden kuukausittaiset saastésummat (n=159)

Liite 4 3/7

Kuinka paljon saastat

keskimaarin kuukaudessa?

Vastaajat, henkiloa

%

En saasta 36 18,2 %
1-50 36 22,6 %
51-100 24 15,1 %
101-150 6 3,8%
151-200 14 8,8%
Yli 200 euroa 43 27 %
Yhteensa 159 100 %




Liite 4, taulukko 6. Vastanneiden nuorten paaasialliset sdastokohteet (n=150)

Liite 4 4/7

Mita varten padasiallisesti | Vastaajat, henkil6a %
saastat?

En saasta 26 17,3 %
Pahan péivan varalle 38 25,3 %
Taloudellinen 40 26,7 %
rippumattomuus

Asunto 25 16,7 %
Matkustaminen 9 6 %
Ajoneuvo 3 2%

Ei selkeda saastokohdetta 5 3,3%
Tulevaisuus 2 1,3%
Omilleen muuttamista varten | 1 0,7 %
Tiettya tavoitetta varten 1 0,7 %
Yhteensd 150 100 %
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Liite 4, taulukko 7. Mita kayttotarkoitusta varten ei sadstavat, haluaisivat sdastdaa (n=38)

Jos et talla hetkelld sdastd, mitd | Vastaajat,henkiloa %
kayttotarkoitusta varten haluaisit

paaasiallisesti saastaa?

Taloudellinen riippumattomuus 15 39,5 %
Asunto 13 34,2 %
Pahan pdivan varalle 4 10,5 %
Ajoneuvo 2 5,3%
En ole ajatellut asiaa 2 53%
Matkustaminen 1 2,6 %
En halua sdastaa 1 2,6 %
Yhteensa 38 100 %

Ylla olevan taulukon kysymykseen oli vastannut 10 henkil6a, jotka eivdt sdastid. Heidan

vastauksiaan ei huomioitu vaan ne ovat alemmassa taulukossa.



Liite 4, taulukko 8. Mistd vastaajat ovat oppineet rahankayttotaitonsa (n=161)

Liite 4 6/7

Mista/missd/keneltd olet oppinut | Vastaajat, henkil6a %
rahankayttotaitosi?

Vanhemmilta 106 65,8 %
Sosiaalisesta mediasta/netista 19 11,8 %
Muilta laheisilta 11 6,8 %
Ystavilta 7 4,3%
Toista 6 3,7%
Koulusta 4 2,5%
Muu: itse opetellut 8 50%
Yhteensa 161 100 %
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Liite 4, taulukko 9. Mist& vastaajat olisivat toivoneet oppivansa enemman raha-asioista (n=158)

Mista/missa/keneltd olisit toivonut | Vastaajat, henkiloa %
oppivasi enemman raha-asioista?

Koulusta 103 65,2 %
Vanhemmilta 39 24,7 %
Sosiaalisesta mediasta/netista 7 4,4 %
Muilta ldheisilta 4 2,5%
Ystavilta 3 1,9%
Toista 1 0,6 %
Muu: en koe tarvitsevani 1 0,6 %
Yhteensa 158 100 %




Liite 5 1/1

Liite 5. Esimerkki luokittelusta

Mitka asiat ovat hyvin taloudellisessa tilanteessasi?

Saannolliset tulot: 1. tulot, 2. molemmat taloudesta toissa, 3. tyopaikka takaa suht sdannolliset
tulot, 4. molemmat taloudesta todissd, 5. saanndlliset tulot, jotka ovat sadanndllisia menoja
riittdvasti isommat, 6. Rahaa tulee kun teen t6itd, 7. sdanndlliset tulot, 8. sdanndlliset tulot, 9.
tasaiset tulot, 10. palkka, 11. kayn tdissa ja minulla on puoliso jakamassa kuluja, 12. sdanndlliset
kuukausitulot mahdollistaa suunnittelun ja sen avulla sdastamisen, 13. sdannéllinen kuukausitulo

ja melko kiinteat kuukausimenot



