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1 JOHDANTO

Kummiseta -elokuvat ja Tony Soprano ovat tuoneet jarjestaytyneen rikollisuuden suomalaisten koti-
sohville jo vuosikymmenia sitten. [Imiona jarjestaytynyt rikollisuus on laaja ja se tarkoittaa rikollisessa
tarkoituksessa toimivaa vahintadan kolmen henkildn muodostamaa yhteis6a, esimerkiksi moottoripyo-

rajengi, katujengi, mafia, klaani, kartelli tai radikalisoitunut liike.

Mita jarjestaytynyt rikollisuus todellisuudessa on, miten siihen ajaudutaan ja miten siitd paasee irti?
Tassa tutkimuksessa on tarkoitus selvittaa vallitsevasta rikollisjarjestdmuodosta, moottoripyoraker-
hosta, eli niin sanotusti liivijengista irtautumista Suomessa poliisin avustamana ja tuoda esiin koke-
musasiantuntijoiden kasityksia ja tulkintoja aiheesta. Suomessa keskusrikospoliisilla (KRP) on kaytos-
saan Exit-toimintamalli jarjestaytyneesta rikollisuudesta irtautuville. Tutkimuksessa on haastateltu
KRP:n Exit-toiminnasta tietoa antavaa asiantuntijaa rikoskomisario Antti Hyyrylaista seka Exit-toimin-

nan lapikaynytta irtautujaa.

Ymmartaakseen irtautumista ja Exit-toimintaa, on tarpeellista avata rikollisjarjestojen toimintaa ja kult-
tuuria, jotta lukija ymmartaa irtautumisen haasteet ja poliisin avun tarpeellisuuden. Tutkimuksessa
avataan jarjestaytynytta rikollisuutta ensisijaisesti moottoripydrajengien kautta, sivuten kuitenkin myos

nopeasti kasvavaa katujengirikollisuutta, joka on muotoutumassa jarjestaytyneeksi rikollisuudeksi.
1.1 Tyon esittely

Tama tutkimus kasittelee KRP:n irtautumistoimintaa jarjestaytyneesta rikollisuudesta kokonaisuutena.
Tutkimus on kohdistettu kaikille irtautumisesta kiinnostuneille, jonka vuoksi tutkimus on kokonaisuu-
dessaan julkinen. Tutkimuksessa ei kasitella salassa pidettavia aineistoja eika aiheita. Tutkimuksen
tarkoitus on avartaa kasitysta jarjestaytyneesta rikollisuudesta ja siita irtautumista haasteineen ja on-

nistumisineen.

Vastaavaa tutkimusta asiantuntijan sekd kokemusperaisen haastattelujen kautta ei ole aiemmin tehty.
Tutkimuksen tekohetkella iimeni, ettd toiminnasta on rakenteilla myés toinen tutkimus hieman eri na-
koékulmasta, kohdentuen Rikosseuraamuslaitoksen (RISE) tuottamaan vastaavanlaiseen irtautumis-

ohjelmaan.

Tutkimus hyodyttaa ensisijaisesti KRP:ta ja heidan tukipalvelunaan kayttamaansa Aggredi-jarjestoa
Exit-toiminnan arvioimisessa ja kehittamisessa. Tavoitteena on myos tuoda julki irtautumisen saavu-
tettavuus rikollisjarjestoista pois haluaville seka heidan laheisilleen. Taman vuoksi tutkimus julkais-

taan taysin julkisena. Lisaksi tavoitteena on tuoda tietoisuutta Exit-toiminnasta poliisiorganisaatioon.

Tietoisuuden lisdantyessa hyddyn voidaan katsoa lisaavan kokonaisturvallisuutta yhteiskunnassa.



Tutkimusmateriaalina on kaytetty julkista kirjallisuutta, artikkeleita seka haastatteluita. Tutkimusta var-
ten on haastateltu KRP:n Exit-toiminnasta vastaavaa rikoskomisario Antti Hyyrylaista seka Exit-toi-
minnan lapikaynytta irtautujaa. Aggredi-jarjeston toimintaan on tutustuttu kirjallisen materiaalin liséksi

osallistumalla irtautumista ja vakivaltaa kasitteleviin seminaareihin.
1.2 Salaukset ja turvallisuusasiat

Tutkimuksessa haastateltavan irtautujan henkildllisyys on salattu turvallisuussyista. Haastattelu on
suoritettu henkilokohtaisessa tapaamisessa. Tutkimuksessa ei julkaista irtautujan haastattelusta mi-

taan yksildivia asioita.

KRP:n rikoskomisarion haastattelussa ei ole kasitelty salassa pidettavid asioita, jotta tutkimus voi-
daan pitaa taysin julkisena. Exit-toiminnasta kerrotaan silla laajuudella kuin on mahdollista julkisuu-

den sailyttamiseksi.

2 TAUSTA: JARJESTAYTYNYT RIKOLLISUUS YHTEISKUNNALLISENA
ONGELMANA

2.1 Mita on jarjestaytynyt rikollisuus

Maailmalla jarjestaytynyt rikollisuus tunnetaan yleisimmin mafioina, kartelleina ja moottoripyoraker-
hoina. Mafia nimitys on lahtenyt alun perin jo 1700- tai 1800-luvulta Sisiliasta, josta sittemmin vakiin-
tunut kasitteena jarjestaytyneelle rikollisuudelle. Huumekartellit sijaitsevat paaosin latinalaisessa
Amerikassa ja ovat vahvimmillaan muotoutuneet puolisotilaallisiksi jarjestoiksi. (Nicaso & Danesi
2021, 9-10, 169).

Jarjestaytyneella rikollisuudella tarkoitetaan ryhmittymaa, joka tekee vakavia rikoksia yhteistuumin
voittoa seka valtaa tavoitellen. Tyypillista toiminnalle on hierarkkisuus, vakivallan kaytto ja silld uhkaa-
minen sekad rahanpesu. Suomessa erityisesti huumausainerikollisuus on vallitseva toimiala. (Sisami-
nisterio, luettu 6.10.2022). Jarjestaytyneen rikollisuuden nakyvin ilmenemismuoto ovat tunnukselliset
ryhmat (Poliisi.fi 2022a). Nama rikolliset moottoripydrajengit nahkaliiveineen rantautuivat Suomeen
1980- ja 1990-lukujen vaihteessa ja ovat 2000-luvulla levittaytyneet koko Suomen alueelle (Sisami-
nisterid, luettu 6.10.2022). Jengiosastojen maara on lahes kaksinkertaistunut 2010-luvulla (Sisdminis-
terio 2022).

Karkeasti jaoteltuna moottoripyorakerhoja on niin sanotusti seka varittomia, etta varillisia. Varittomat
kerhot ovat liivittomia kerhoja, jotka voivat olla nimettomia ja tunnuksettomia. Varilliset kerhot ovat lii-
vikerhoja, joilla on aina nimi ja tunnisteet, eli varit. Varit koostuvat yleensa kerhon nimesta, logosta ja

kotipaikasta, jotka ovat edustettuna nahkaliivin seldssa. Vareja kantava henkild edustaa ryhmaansa



kaytdkselldan ja puheillaan. Varit symboloivat yhteisdllisyytta ja erottavat kerhot toisistaan. (Kinnari-
nen 2005, 101-102.) Rikollisia moottoripyorajengeja kutsutaan puhekielessa muun muassa prosentti-

jengeiksi, liivijengeiksi, jengeiksi ja kerhoiksi.
2.1.1 Jarjestaytyneen rikollisuuden maaritelma rikoslain mukaan

Rikoslain (RL 19.12.1889/39) 6 luvun 5 § 2 momentti maarittelee jarjestaytyneen rikollisryhman vahin-
tadan kolmen henkildn tietyn ajan koossa pysyvéaksi ja rakenteeltaan jasentyneeksi yhteenliittymaksi,
joka toimii yhteistuumin tehdakseen tietynlaisia rikoksia. Rikoksista tulee joko olla sdadetty enimmais-
rangaistuksena vahintaan nelja vuotta vankeutta tai niiden voidaan katsoa olevan kiihottamista kan-

sanryhmaa vastaan (RL 11:10), tai oikeudenkaytdssa kuultavan uhkaamista (RL 15:9).

Rikosten tekeminen osana jarjestaytyneen rikollisryhman toimintaa voidaan katsoa koventamisperus-
teeksi rangaistusta maarittdessa (RL 6:5.1,2). Jarjestaytyneen rikollisryhman toimintaan osallistumi-
sesta on erikseen saadetty rikoslain 17 luvun 1a kohdassa, joka alun perin on tullut voimaan joulu-
kuussa vuonna 1999. Lakipykala kriminalisoi perusteellisesti [ahes kaiken jarjestaytyneisiin rikollisryh-

miin liittyvan toiminnan edistamisen, mutta ryhmaan kuuluminen sinallaan on laillista.
Se, joka

1) perustamalla tai organisoimalla jarjestaytyneen rikollisryhmén taikka varvdamalla tai

yrittdmalla véarvéata henkilita sité varten,

2) varustamalla tai yrittdmalla varustaa jérjestaytynytta rikollisryhméa rajahteilla, aseilla,
ampumatarvikkeilla tai niiden valmistamiseen tarkoitetuilla aineilla tai tarvikkeilla taikka

muilla vaarallisilla esineilla tai aineilla,

3) jérjestamalla, yrittamalla jarjestéé tai antamalla jarjestaytyneelle rikollisryhmélle kou-

lutusta rikollista toimintaa varten,

4) hankkimalla, yrittdmalla hankkia tai luovuttamalla jérjestéaytyneelle rikollisryhmélle toi-
mitiloja tai muita sen rikollista toimintaa varten tarvitsemia tiloja taikka kulkuvélineité tai

muita ryhmén rikollisen toiminnan kannalta erittéin térkeité vélineitd,

5) suoraan tai vélillisesti antamalla tai kerddméllé varoja jarjestéytyneen rikollisryhmén

rikollisen toiminnan rahoittamiseksi,

6) hoitamalla jérjestdytyneen rikollisryhmén térkeité taloudellisia asioita tai antamalla
ryhmaén rikollisen toiminnan kannalta erittéin tarkeité taloudellisia tai oikeudellisia neu-

voja tai



7) jéarjestéytyneen rikollisryhmén rikollisten tavoitteiden saavuttamista muulla vakavuu-

deltaan néihin verrattavalla olennaisella tavalla aktiivisesti edistamalla

osallistuu 6 luvun 5 §:n 2 momentissa tarkoitetun jarjestaytyneen rikollisryhméan toimin-
taan, jossa tavoitteena on tehdé yksi tai useampi lainkohdassa mainittu rikos, ja jos tal-
lainen rikos tai sen rangaistava yritys tehddén, on tuomittava jérjestéaytyneen rikollisryh-

mén toimintaan osallistumisesta sakkoon tai vankeuteen enintddn kahdeksi vuodeksi.

Mitad 1 momentin 6 kohdassa séédetdén oikeudellisesta neuvonnasta, ei koske rikoksen
esitutkintaan tai tuomioistuinkéasittelyyn taikka rangaistuksen téytédntéénpanoon liittyvééa

oikeudellisen avustajan tai asiamiehen tehtévien hoitamista.

Mitad 1 momentissa séadetéén, ei sovelleta, jos teosta sdddetddn muualla laissa yhta

ankara tai ankarampi rangaistus. (RL 17:1a.)

Suomessa jarjestaytyneen rikollisuuden maarittelyssa otetaan huomioon seka EU-tason maaritelma
etta kansallinen lainsdadanto. Kun enemman kuin kaksi henkilda on perustanut ryhman rikosten teke-
mista varten, jossa on paamaarana taloudellinen hydty ja taustalla rikollinen toiminta saantoineen,
katsotaan lain edessa samanlaiseksi jarjestaytyneen rikollisuuden ryhmaksi kuin kansainvalinen tun-

nuksellinen rikollisryhma, joka toimii yli 100 maassa ja jossa on tuhansia jasenia. (Hyyrylainen 2022.)

Maaritelman laajuuden vuoksi KRP:ssa erotellaan termeina rikollisorganisaatiot ja ryhmat. Organisaa-
tiolla on paljon suurempi haitta yhteiskunnalle, koska se voi olla jokin kansainvalinen jarjesto, jolla on
Suomessa paapaikka useampine alaosastoineen ja kannattajakerhoineen seka ymparilld muuta rikol-
lista toimintaa. Ryhma voi olla esimerkiksi jokin pieni, akkiseltdan perustettu kolmen hengen ryhma,
joka tayttaa lain maaritelman. Lain edessa molempien katsotaan olevan jarjestaytyneita rikollisryhmia.
(Hyyrylainen 2022.)

2.1.2 Rikostorjunnallinen nakékulma

Poliisilain (22.7.2011/872) 1. luvun 1 §:n mukaan, poliisin tehtdvana on oikeus- ja yhteiskuntajarjes-
tyksen turvaaminen, kansallisen turvallisuuden suojaaminen, yleisen jarjestyksen ja turvallisuuden
yllapitdminen seka rikosten ennalta estaminen, paljastaminen, selvittdminen ja syyteharkintaan saat-
taminen. Poliisi toimii turvallisuuden yllapitdmiseksi yhteistydssad muiden viranomaisten seka yhteisé-

jen ja asukkaiden kanssa, huolehtien tehtaviinsa kuuluvasta kansainvalisesta yhteistyosta.

Kun henkild haluaa pois jarjestaytyneesta rikollisuudesta, poliisin tehtaviin kuuluu tarjota siihen apua.
Rikostorjuntaan liittyvat tehtavat ovat kirjattu lakiin tarkeysjarjestyksessa, jonka mukaan rikosten en-
nalta estdminen tulee ennen niiden selvittdmista ja syyteharkintaan saattamista (Evwaraye 2020,
20).



Rikosten ennalta estdminen on aina taloudellisesti edullisempi vaihtoehto kuin rikosvahinkojen kor-
jaaminen oikeusprosessissa. Poliisin on jarkevaa antaa rikolliselle irtautumiseen se apu, minka poliisi
osaa ja mika on mahdollista antaa, vaikka apu poliisilta rikolliselle ei olekaan houkuttelevin vaihto-

ehto. (Sisaministerio 2020.)

KRP paljastaa ja tutkii vakavaa, jarjestaytynytta ja ammattimaista rikollisuutta, kehittaa rikostorjuntaa
seka rikostutkintamenetelmia (Poliisi.fi 2022b) KRP:n vuonna 2018 aloittama Exit-toiminta auttaa jar-
jestaytyneisiin rikollisryhmiin kuuluvia henkil6ita irtautumaan jengeista. Poliisin tavoite Exit-toimin-
nassa on seka vahentaa rikoksia etta torjua inhimillista karsimysta ja sukupolvien yli periytyvaa

huono-osaisuutta. (Hyyrylainen 2022.)
2.2 Jarjestaytynyt rikollisuus Suomessa

Keskusrikospoliisi on arvioinut Suomessa toimivan noin 90 jarjestaytynytta rikollisryhmaa, joilla arvioi-
daan olevan jasenia yhteensa 900—-1000 (Sisaministerio, luettu 6.10.2022). Naista valtaosa on tun-
nuksellisia rikollisjengien osastoja, joista suurin osa on moottoripyérakerhoja (Valtioneuvosto 2021).
KRP:n erityisessa seurannassa on seitseman rikollisryhmaa, joilla on kokoontumistiloja lahes 30 kun-
nassa. (Yle 2020). Naiden organisaatioiden alle kytkeytyy lukuisia muita jengeja. Suomessa on lisaksi
satoja harrastajamoottoripydrakerhoja, jotka eivat ole rikollisjengeja, mutta viettavat aikaa ja "hengai-
levat” naiden rikollisten moottoripydrajengien kanssa. Tata kautta harrastajakerhoista siirtyy jasenia
rikollisiin jengeihin. Harrastajakerhojen katsotaan olevan paakasvualusta rikollisten jengien jasenhan-

kinnoissa. (Hyyrylainen 2022.)

Seitsemalla merkittavimmalla rikollisryhmalla poliisi on tunnistanut olevan noin 700 jasenta (Yle,
2020). Keskusrikospoliisin arvion mukaan tunnistettuja jarjestaytyneiden rikollisryhmien jasenia on
noin 700-800, ja heidan ymparillaan on useamman sadan ihmisen joukko, jotka ovat jasenen kaltai-
sessa roolissa. Tallaisessa roolissa voi olla esimerkiksi menestyvia yrittgjia, kuten kirjanpitgjia, insi-
nddreja ja juristeja, jotka tydskentelevat taysin rikollisryhman lukuun. He nauttivat jasenen kaltaista
asemaa, mutta eivat koskaan nayttaydy jengitunnuksissa eivatka ulkoisesti nayta kuuluvan jengin ja-

senistoon. (Hyyrylainen 2022.)

Moottoripydrajengeillda on perinteena alun perin Helvetin enkeleiltd kopioitu kolmiportainen organisaa-
tiomalli. Ensin toiminnassa ollaan mukana hangaround -jdsenena, jolloin saa kayttéonsa liivit ja varit,
mutta ei kaikkia tunnuksia. Hangaround-jasenen katsotaan olevan harjoittelijan asemassa ja toimen-
kuvana on tehda palveluksia ylemmille tahoille, esimerkiksi moottoripydrien pesua, kerhotilan vartioin-
tia, siivoamista ja muita likaisia toita. Kun hangaround -jasenen katsotaan tehneen tarpeeksi toita
pohjalla, hanella on mahdollisuus ylentya kokelasjaseneksi, joita kutsutaan prospect -jaseniksi. Pros-
pect -jasenyyden jalkeen jossain vaiheessa ylenee taysjaseneksi eli memberiksi. Jengeissa on aina
erikseen paikallistason johtajat, joista puhutaan upseeriston jasenind. Upseeristoon kuuluu muun mu-

assa presidentti, vice president, asekersantti, rahastonhoitaja, roadcaptain ja secretary. Rakenteita



voi pitda pysyvina, silla henkildiden matka taysjasenyyteen voi kestaa jopa vuosia. (Hyyrylainen
2022.)

Yhdeksankymmentaluvun puolivalissa Suomen kolme paamoottoripyorajengia: Helvetin enkelit, Ban-
didos ja Cannonball, ottivat harrasteporukoiden liivien kayttdon vuosittaisen Biker Meeting -kaytan-
non. Mikali harrastajamoottoripyorakerho ottaa liivit kayttoonsa ja nimeaa kerhotoimintansa, he eivat
voi kayttaa liivejaan ja tunnuksiaan, elleivat kay vuosittaisessa Biker Meetingissa hyvaksyttamassa
"varinsd” paamoottoripydrajengien neuvostolla. Talla tavoin rikolliset jengit luovat korruptoivia raken-

teita ja yhtymakohtia, joilla harrastajakerhot kytkeytyvat rikollisiin piireihin. (Hyyryldinen 2022.)
2.2.1 Vakivalta tyokaluna

Jarjestaytyneen rikollisuuden toiminnan moottorina ja asioiden ratkaisijana toimii vakivalta ja sen
uhka. Kaikki rikolliset markkinat pyorivat rikollisella rahalla ja rikoshyodylla, ilman normaaleja oikeus-
suojakeinoja. Nain ollen asioita ratkotaan vakivallalla. Vakivallan uhan taytyy olla konkreettinen.
Koska vakivaltapotentiaalia taytyy loytya, jengissa pitaa olla riittavasti aseistautunutta henkildstoa.
Vaarallisuutta huokuva ulkonakd on tarkea osa ulkoista olemusta. Sitéa korostetaan salilla treenaami-
sella ja hormonien kaytolla seka tatuoinneilla, rusketuksella ja pukeutumisella. Vakivallalla ja vakival-
lan uhalla pidetaan ylla sisaista kuria, toteutetaan rangaistuskaytantoja ja huolehditaan omasta mark-
kinaosuudesta. Jos jengit ovat heikkoja, eika heilla ole kykya kayttaa ja nayttaa vakivaltaa, joku toi-

nen jengi syrjayttaa heidat toiminnasta. (Hyyrylainen 2022.)

Jarjestaytyneiden rikollisryhmien kayttama valineellinen vakivalta on suunnitelmallista ja tavoitteel-
lista, hyotya tavoittelevaa toimintaa. Hydty voi olla taloudellista, sosiaalista tai psykologista. Vakivalta
ja sen uhka ovat perustydkaluja, joilla ohjaillaan toisia kayttaytymaan toivotulla tavalla, esimerkiksi

velkojen perintdtilanteissa tai paihteiden rahoittamisessa. (Carling & Jauhiainen 2021.)
2.2.2 Jarjestaytyneen rikollisuuden ominaispiirteita

Rikollisjarjestéén kuuluminen on verrattavissa tydsuhteen kaltaiseen sopimukseen. Jarjestaytyneessa
jengissa tydskentely velvoittaa ansaitsemaan rahaa organisaatiolle, pitden nain jengilaisen rikoskier-
teessa. Jengista irtautuminen ei ole helppoa ja siihen liittyy yleensa taloudellista kiristysta ja vakival-

taa. (Rikosseuraamuslaitos 2017.)

Jarjestaytyneeseen rikollisryhmittymaan liittymisessa on lahtokohtaisesti kyse siita, etta valta kiehtoo
ihmisia. Kun ihminen ei koe saavansa turvaa yhteiskunnalta, han hakeutuu sen myo6ta alamaailman
ryhmittymiin. Aluksi jengi tarjoaa turvaa ja kunnioitusta, vaikka se on yhteiskunnan nakokulmasta vaa-
ranlaista. Houkuttimena toimii yhteisollisyys, seikkailu ja taloudellinen hyoty, kunnes todellisuus tuo

esiin taysin eri puolen kuin luodut mielikuvat. (Siséaministerié 2020.)



Suomessa usein ajatellaan, ettad ihmisten ajautuminen mukaan johonkin rikolliseen toimintaan, johtuu
syrjaytyneisyydesta ja pahoinvoinnista. Todellisuudessa jarjestaytyneisiin rikollisryhmiin pyritaan ja
hakeudutaan. Jengit rekrytoivat sellaisia henkil6ita, joista on heidan toiminnalleen hyotya. On yleista,
ettd jengeihin littymisen taustalla on heikko isdsuhde ja roolimallin puute. Roolimallin puuttuessa yh-
teiséllinen ja auktoriteettiuskoinen ihminen saa tayttymysta elamaansa yhteis66n kuulumisen ja auk-
toriteetin myo6ta. Liivijengien hierarkia tarjoaa auktoriteetin, joka kontrolloi, maaraa, antaa kaskyja ja

jonka suosiota tavoitella. (Hyyrylainen 2022.)

On monia seikkoja, jotka vievat mukanaan jarjestaytyneisiin rikollisjengeihin. Yleisesti ottaen ihmiset
ovat yhteisollisia, ja suurimmalle osalle on tarkeaa kuulua jonkinlaiseen arvoyhteis6on. Muita jengiin
vetavia tekijoitd ovat muun muassa seikkailun jano, helppo raha seka paihteet ja juhliminen. Jengiin
liitytdan erilaisilla profiileilla. Toiset ovat liittyessaan nuoria pikkurikollisia, mutta jengin toimintaan |ah-
tee mukaan myds hyvissa varoissa olevia perheellisia ja varttuneempia henkiléita. (Hyyrylainen
2022.)

2.2.3 Katujengi -ilmio kehittymassa jarjestaytyneeksi rikollisuudeksi

Suomen katujengirikollisuuden kasvussa suunta on samanlainen kuin Ruotsissa, jossa tilanne on ol-
lut kaoottinen jo vuosikausia. Suomessa on paakaupunkiseudulla tilastoitu toimivan 11 katujengia,
joissa on taysivaltaisia jasenia noin 200 ja suunta on kasvava. Jasenista on taysi-ikaisia yli 90 pro-
senttia ja heista 95 prosenttia on nimen ja etnisyyden perusteella ulkomaalaistaustaisia. (Radio Kes-

kisuomalainen 2022.)

Katujengien kulttuuria yhdistda voimakkaasti niin kutsuttu Roadman -ilmié ja gangsta rap-musiikki.
Tyypilliseen Roadman -pukeutumiseen kuuluu tumman ja muhkean toppatakin tai -liivin kaytté tum-
man lippalakin kanssa. Pukeutumiseen kuuluu lisdksi merkkiasusteet ja -kengat sekd mahdollisesti
lisdksi vydlaukku tai huivi. Rap-musiikin kautta ihannoidaan voimakkaasti rikollisuutta ja vakivaltaa
seka pilkataan toisia ryhmia musiikin sanoitusten kautta. Nokittelua jatketaan ryhmien valilld myés so-

siaalisessa mediassa. (Pehkonen & Pentinpuro 2022, 21, 31)

Roadman -kulttuurissa tyypillistd ovat rydstorikokset, joilla tavoitellaan saaliiksi kallita merkkivaatteita
sekd muuta kallista ja nayttavaa omaisuutta. Rydstoja suoritetaan yleensa julkisilla paikoilla erilaisin
mukana kannettavin asein, kuten teraaseet, astalot, kaasut ja nyrkkiraudat. Kulttuuriin kuuluu myos
kunnia- ja kostomotiivilla tehdyt pahoinpitelyrikokset seka huumausaineiden kayttaminen, valittami-

nen ja myyminen. (Pehkonen & Pentinpuro 2022, 27)

Suomessa pidetaan korkealla kriteerista, jolla arvioidaan jarjestaytynyt rikollisryhma. Katujengien
arvioinnissa ongelmana on lainsaadannon vaatimus rakenteiden pysyvyydesta. Moottoripyorajengit ja
katujengit ovat luonteeltaan hyvin erilaisia. Moottoripydrajengeissa matka ulkokehalta sisapiiriin kes-

taa vuosia ja hierarkkisuudessa noudatetaan tarkoin perinteisia saantdja. (Hyyrylainen 2022.) Tasta



moottoripydrajengien hierarkiasta kerrotaan lisda luvussa 2.2. Moottoripydrajengeissa vakivaltaa ei
yleensa kohdisteta siviileihin, vaan tapahtumat pidetaan alamaailman jasenten valisina (Tamsi, 2020,
35).

Katujengien jasenyydet perustuvat paljon etnisyyksiin ja kansallisuuksiin. Painopiste on siina, kuka on
samaa sukua, heimoa, tai kaveriporukkaa. Katujengien toimintaan mukaan lahtevan matka ulkoke-
halta sisakehaan voi tapahtua hyvinkin nopeasti. Esimerkiksi katujengiin kuuluvan serkku tai tuttava
saattaa tutustua jengiporukkaan perjantaina ja osallistua porukan mukana rydstéon jo lauantaina.
Talla tavoin rikolliseen toimintaan osallistumalla, han etenee jengin sisapiiriin ja taysveriseksi jase-
neksi jo yhden viikonlopun aikana. Tasta syysta katujengien rakenteet ovat hyvin hailyvia ja nopeasti

muuttuvia, eika heita yleensa voi arvioida jarjestaytyneen rikollisuuden ryhmiksi. (Hyyrylainen 2022.)

Vuonna 2021 Suomessa otsikoihin noussut rikollisryhma Mantaga on esimerkki jengirikollisuuden
suunnasta: kasvaa, kovenee ja kansainvalistyy. Mantaga on monikulttuurinen, merkittavan yhteiskun-
tavastainen katujengi, jonka paatoimi on huumausaineala. Keskusrikospoliisi luokittelee Mantagan
jarjestaytyneeksi rikollisryhmaksi hierarkkisuutensa perusteella, vaikka oikeuslaitoksessa nain ei viela
ole tapahtunut. (Yle 2021.) Toukokuussa 2022 Kurdish mafia -niminen rikollisjengi todettiin Helsingin
karajaoikeudessa jarjestaytyneeksi rikollisrynmaksi, kun heidan johtohahmolleen langetettiin koven-
nettu tuomio (Yle 2022).

2.2.4 Jarjestaytyneen rikollisuuden yhteiskunnalliset kustannukset

Jokainen rikollisen liivijengin jasenen hinta yhteiskunnalle rikosuran aikana on miljoonia euroja. Ta-
man lisaksi jengiin osallistumisesta maksaa inhimilliseltd kannalta my6és kumppanit, lapset ja perheet,
silld veljeys jengissd menee aina kaiken muun edelle. (Forssan lehti 2019.) Ruotsalaisen tutkimuksen
mukaan jengirikollinen tekee rikoksia 3—5 kertaa enemman kuin jengin ulkopuolinen rikollinen. Keski-
vertorikollisen moottoripyorajengiin kuuluvan henkilén ura kestda noin 15 vuotta, jonka aikana jengiri-
kollinen aiheuttaa noin 23 miljoonaa kruunua, eli noin 2,1 miljoonaa euroa yhteiskunnallisia kustan-
nuksia. (Nilsson & Lundmark 2012, 82). Suomessa on arvioitu jarjestaytyneen rikollisuuden aiheutta-
van yhteiskunnalle yhden jengildisen osalta elinkaarikustannuksia arviolta 2,6 miljoonaa euroa (Ri-

kosseuraamuslaitos 2017).

Jarjestaytynyt rikollisuus toimii solumaisesti ja jaseniksi pyritdan valitsemaan henkildita, joilla on val-
miiksi omia rikollista toimintaa tukevia verkostoja. Jarjestaytyneen rikollisuuden paatoimiala on huu-
mausainekauppa, johon kytkeytyy vakivaltaista velan perintdd, asekauppaa ja petosrikollisuutta. (Si-
saministerid, luettu 6.10.2022.) Esimerkiksi huumausainekaupasta syntyy vuositasolla ryhmittyman
laajuuden mukaan satoja tuhansia tai miljoonia euroja rikoshyotya, joka pitdad saada muutettua jonkin-
laiseen liiketoimintaan. Kateisen rahan kaytto tana paivana on hiipunut, jonka vuoksi autojen, asunto-

jen ja muun omaisuuden kartuttaminen kateisella rahalla on vaikeutunut. (Hyyrylainen 2022.)
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Talousrikollisuus on valttamatonta jarjestaytyneen rikollisuuden harjoittamisessa. Talousrikokset ovat
tyypiltdan pienista puroista kasautuvia petoksia, joissa on mukana muun muassa kuljetus-, kiinteisto-
ja ravintola-alan edustajia. (Hyyrylainen 2022.) Enenevassa maarin rikollinen toiminta kytkeytyy myos
rakennus-, ravintola- ja turvallisuusaloihin. Yritystoiminnassa jarjestaytyneen rikollisryhman muka-
naolo viittaa rikollisen toiminnan ja rahanpesun peittelemiseen. Ryhmat pyrkivat ulottamaan vaikutus-
valtaansa myds yhteiskunnan rakenteisiin ja paatdksentekotahoille, esimerkiksi peittdmalla rikollista

toimintaa hyvantekevaisyys- tai harrastustoimintaan. (Sisaministerid, luettu 6.10.2022.)

Arviolta noin puolella tunnistetuista jengilaisistd on oma yritys. Rikollinen pddoma saadaan hukattua
yritystoiminnan kautta laillisen liikketoiminnan joukkoon. Tamankaltainen rahanpesu mahdollistaa ri-
koshyddyn siirtdmisen omaan elamiseen laskutusten kautta. Suomalainen finanssivalvonta reagoi yli
viiden tuhannen euron tilisiirtoihin, mutta 3000—4000 euron siirtoihin ei reagoida vastaavalla tavalla.
Kun tallaisia muutaman tuhannen euron summia kanavoidaan 20, 50 tai 100 kerrallaan, niista saa-

daan kertymaan suuria summia. (Hyyrylainen 2022.)

3 TUTKIMUSKYSYMYS

Jarjestaytynyt rikollisuus on yhteiskunnallinen ongelma, jonka kustannukset ovat niin laajat, etta on
tarkeaa viranomaislahtdisesti edesauttaa jarjestaytyneesta rikollisuudesta irtautumista. Suomessa
keskusrikospoliisi keskittyy irtautumishalukkuuteen vapaan maailman puolella, kun taas Rikosseuraa-
muslaitoksella on oma toimintansa vankeusaikana irtautumiseen. Vaikka molemmilla on oma toimin-
tansa, KRP ja RISE tekevat irtautumistoiminnoissaan yhteisty6ta ja jakavat tarvittaessa keskenaan

asiakkuuksiaan.

Tassa tutkimuksessa keskityn KRP:n Exit-toimintaan. Tarkoitukseni on selvittaa, miten irtautuminen
jarjestaytyneesta rikollisuudesta on Suomessa hoidettu poliisin avustamana. Tutkimuskysymykseni
on: Miten keskusrikospoliisin Exit-toiminta toimii? Aineiston tarkoituksena on kuvata, miten irtautumis-

prosessi toimii kaytanndssa. Olen pohtinut tutkimuskysymyksen yhteydessa seuraavaa:

o Millaiset tekijat vaikuttavat paatdkseen irtautua rikollisjarjestosta?
¢ Millaisia haasteita irtautumiseen liittyy?

o Miten toimii psykososiaalista tukea tarjoava Aggredi-jarjest6?
3.1 Rajaus

Tutkimus on rajattu ainoastaan keskusrikospoliisin Exit-toimintaan jarjestaytyneesta rikollisuudesta
irtautumiseen. KRP:I1d on oma Exit-ohjelmansa myds radikalisoituneille henkilGille, jota tehdaan yh-

teistydssa Helsingin Diakonissalaitoksen kanssa.
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Tutkimuksessa ei kasitella ehdotonta vankeusrangaistusta suorittavien irtautumista, vaan keskitytaan
vapaudessa elavien irtautumiseen. Rikosseuraamuslaitoksella on oma konseptinsa vankeusaikana

irtautumiseen.
3.2 Tutkimusaineisto ja luotettavuus

Tutkimusaiheeseen perehtyessa on kaytetty useita eri avoimia lahteita, kuten kirjallisuutta, internet-
artikkeleita ja opinnaytetoita seka viranomaisten kasikirjoja ja tutkimuksia. Lahteina on pyritty kaytta-
maan vain luotettavaa aineistoa varmistamalla lahteiden alkupera ja kayttamalla luotettavia lahteita.

Lahtokohtaisesti kaytetyt tiedot ovat katsottu 16ytyvan useammasta lahteesta yhtenevasti.

Jarjestaytyneesta rikollisuudesta |6ytyy runsaasti niin kotimaista kuin ulkomaista kirjallisuutta, mootto-
ripyorakerhoihin painottuen. Rikollisjarjestdista irtautumista on tutkittu vain niukasti. Erityisesti KRP:n
Exit-toimintaa on aikaisemmin tutkittu vain suppeasti, vaikka tietoisuus on viime aikoina lisaantynyt
mediaan annettujen julkaisujen vuoksi. Kokemusasiantuntijoiden haastattelujen nakdkulmasta tehtyja

tutkimuksia ei taman tutkimuksen ajankohtana ole tiedossa.

Aihetta sivuaa Rikosseuraamusalan sosionomikoulutuksen opinnaytetyd Jérjestéytyneestéa rikollisuu-
desta irtautuneiden nédkemyksia kohtaamisesta, vuorovaikutuksesta ja puheeksi otosta. Tutkimus
keskittyy Rikosseuraamuslaitoksen nakokulmaan ennen irtautumista tapahtuvaan prosessiin van-
keusaikana, eli tydskentelyn aloitukseen, kohtaamiseen ja puheeksi ottoon liittyviin seikkoihin. (Joki-
nen & Hintsala 2022.)

3.3 Haastatteluista

Tutkimuksessa haastateltiin kahta henkil6a. Toinen haastateltavista on toiminnan vastaavan haastat-
telu asiantuntijaroolissa. Toinen henkildé on haastateltu toiminnan lapikdyneena kokemusasiantunti-

jana.

Haastattelut toteutettiin teemahaastatteluina henkilékohtaisissa tapaamisissa. Olen kohdannut henki-
I6t hyvin diskreetisti, kunkin haastateltavan yksittdin. Teemahaastattelun pohjana toimi avoimien ky-
symysten runko, jonka teemoja tarkennettiin tarvittaessa tarkemmin rajatuilla suljetuilla kysymyksilla.

Haastateltaville on jatetty varaa tulkita kysymyksia.

Irtautujan turvallisuuden vuoksi, haastateltavasta kaytetdan haastateltava X-nimitysta. Haastateltava
X on esittanyt haastattelun suostumuksen ehdoksi anonymiteetin sailyttamisen. Tutkimuseettisesti on

oikein pitaa X:n henkilollisyys salattuna.

Litterointi toteutettiin seka sanelukoneen etta Office 365 -ohjelman tallennusmenetelman avulla, silla
teknisten laitteiden kanssa on tarpeen kayttda varmistusta litteroinnin onnistumiseksi ja haastattelu-

materiaalin tallentumisen varmistukseksi. Haastattelut ovat litteroituna tutkijan hallussa.
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3.4 Tutkimusmenetelma

Tutkimuksen lahestymistapa on kvalitatiivinen tutkimus, jonka tarkoituksena on selvittda, minkalainen
on irtautumisprosessi jarjestaytyneesta rikollisuudesta Exit-toiminnan avulla. Kvalitatiivinen tutkimus

on omiaan silloin, kun tutkittavana olevaa ilmi6ta ei tunneta ja pyritaan selvittdmaan, mista ilmiosta on
kyse (Kananen, 2019, 25). Tutkimusmenetelmana on kaytetty tapaustutkimusta, koska tutkimuksessa
selvitetdan mitd KRP:n Exit-toiminta on, seka tarkastellaan yksittdisen tapauksen kautta, miten se toi-

mii.

Tassa tutkimuksessa tutkimusmenetelmana toimii tapaustutkimus, jossa halutaan haastattelujen
avulla varmistaa jarjestelman arviointi irtautujien ndkékulmasta. Tapaustutkimus on monipuolinen tut-

kimusmenetelma, jossa on mahdollista yhdistaa erilaisia |ahestymistapoja.

4 TULOKSET: JARJESTAYTYNEESTA RIKOLLISUUDESTA
IRTAUTUMINEN

Tassa luvussa kuvataan ensin jarjestaytyneeseen rikollisorganisaatioon, niin sanottuun moottoripy6-

rakerhon "liivijengiin” kuulumista seka siita irtautumiseen liittyvia tekijoita.

On hyva tiedostaa, etta kaikki liivijengit eivat ole rikollisia organisaatioita, kaikilla rikollisorganisaati-
oilla ei ole kaytdssaan nahkaliiveja, eika kaikilla liivijengeilla ole moottoripyoria. Jarjestaytynytta rikolli-
suutta esiintyy moottoripyérakerhojen lisaksi esimerkiksi klaaneissa, katujengeissa ja ammattimai-

sessa huumausainerikollisuudessa (Hyyryldinen 2022).
4.1 Elamaa jarjestaytyneessa rikollisryhmassa

Jarjestaytyneeseen rikollisryhmaan kuuluminen on kuluttavaa eldmaa ja perustuu taysin alisteiseen
asemaan. Jatkuva vakivallan uhka ja vakivallan kayttdminen, itse tekijana tai uhrina, on ihmista kulut-
tavaa. Jengiin kuulumiseen liittyy paljon taloudellista ahdinkoa ja alistamista. Jengilaisen on oltava
aina jengin johdon kaytettavissa. Jengin jdsenena ei pysty elamaan itsenaisesti taysivaltaista elamaa,

vaan siina eletdan jengia varten ja ollaan muiden maaraysvallan alla. (Hyyryldinen 2022.)

Haastateltava X kuvailee jengielamaa mahtavaksi loputtomien bileiden ja yhteisdllisyyden vuoksi,
mutta varjopuolena on kuluttavuus. Elaman pydriessa rikosten ymparilla, ndkee kaikenlaista pahaa. X
kertoo tehneensa lahes kaiken muun, paitsi murhan ja tapon. Vakivalta on toiminnan edellytys, koska

aina on huumevelkoja maksettavana ja perittdvana. (Haastateltava X 2023.)

Jengitoimintaan kuuluu paljon sdantdja. Sdanndissa on seka yhtenevaisyyksia etta eroavaisuuksia eri
jengien valilla, mutta hierarkkisuus ja perustoiminta ovat yhtenevia. Saannéilla pyritdan pitdmaan ylla
kerhotilan turvallisuutta ja valttamaan sisaisia riitoja. Jasenilta peritaan jasenmaksua ja heidan on ol-

tava jengin tavoitettavissa jokaisena paivana vuorokauden ympari. Jengin sisalla jasenet eivat saa
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tehda keskenaan kauppaa yli 500 euroa ylittavilla summilla. Kerhotiloissa on oltava ymparivuorokauti-
nen valvonta ja jasenten on oltava toimintakunnossa. Jatkuva vakivallan kaytto ja isoista huumekau-
poista suoriutuminen vaatii toimintakyvyn yllapitamista. Paivittaisesta paihteiden kaytosta huolimatta
alkoholipaihtymys ei ole suotavaa. Alkoholipaihtynytta ei oteta alamaailmassa tosissaan. (Haastatel-
tava X 2023.)

Ajautuminen rikollisjengiin — jengilaisen nakékulma.

Haastateltava X kertoo muuttaneensa omilleen varhain nuoruusidssa. Koulunkaynti vaikeutui rahan
puutteen vuoksi, silla elantoa piti hankkia. Rikolliselle tielle X oli paatynyt jo alaikdisena hormonien
myynnilla. Rahaa sai tehtya rikoksilla, mutta se vaati oman aikansa, joka vaikutti koulussa poissaoloi-
hin. X kertoo perhepiiriinsa kuuluneen vaikutusvaltaisia rikollisia ja ihannoineensa aina rikollisuutta,
jonka vuoksi jengimaailmaan ajautuminen tuntui luonnolliselta. Ajautuminen jengipiireihin ei X:n koh-
dalla johtunut huonoista perhesuhteista, hanen perheensa on aina ollut rakastava ja laheinen. Oma
tahto rikollisuuteen on ollut niin vahva, ettei perhe pystynyt pitdmaan kaidalla tielld. (Haastateltava X
2023.)

X kertoo viettaneensa aikaa pitkaan jengitiloissa ystavansa kautta ennen kuin paatyi jaseneksi. Jengi
kaytti hyddykseen X:n vahvaa urheilu- ja kamppailulajitaustaa vakivaltatekojen suorittamiseen. Tama
oli X:n mielesta mieluisaa, koska "tunsi olevansa kova jatka” ja vakivallan kaytté edesauttoi rikolli-

sessa maailmassa parjaamisessa seka statuksen yllapitamisessa. (Haastateltava X 2023.)

Yleensa jengeihin liitytdan X:n tavoin nuorena, mutta moni liittyy toimintaan viela aikuisella ialla.
Vaikka oma eldma on kunnossa, jengielama vetaa puoleensa. Jaseneksi paasy tarjoaa monille toivo-
tun statuksen, mutta jengi kayttaa helposti myos hyvakseen aikuisella ialla jaseneksi pyrkivien luotto-
tietoja. Pian jasenyyden jalkeen luottotiedot ja usein puolisokin menetetaan. X:n mielesta moni liittyy

jengitoimintaan, koska he haluavat olla jotain, mita eivat ole. (Haastateltava X 2023.)
4.2 Irtautuminen jengista

Samaan aikaan kun jdsenmaarat jengeissa ovat kasvaneet, myds jengista irtautujien maara on kas-
vussa. Jengin idea on, ettd yhteiskunta suljetaan jengilaiselta pois, eika talla ole mitdan sen ulkopuo-
lella. Poliisi on tuonut muutoksena yhteiskunnan antaman signaalin, etta jengista voi I&htea ja siihen
voi saada tukea. Eli jos pohtii jengista irtautumista, on viimeisen askeleen ottaminen helpompaa. (Si-

saministerio, 2020.)

Jengista irtautumisen syina voidaan katsoa olevan niin sisaisia kuin ulkoisiakin motivaatiotekijoita.
Tassa luvussa kasittelen ensin ulkoisia tekijoita, kuten vasymysta ja haasteita jengielaman seka per-
heen yhteensovittamisesta. Toisessa alaluvussa kuvataan irtautumista yksilon identiteettikysymyk-

sena.
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4.2.1 Ulkoiset motivaatiotekijat — vasyminen paihdekeskeiseen elamaan

Ulkoiset motivaatiotekijat liittyvat enimmakseen varttumiseen ja vasymykseen. Kun kantaa isoja hen-
kisia taakkoja ja viettda paihdekeskeista elamaa petoksen ja opportunismin maailmassa, jossain vai-
heessa ihminen vasyy. Yleensa noin 35 ikdvuoden jalkeen oma elama alkaa olemaan ristiriidassa
jengieldman kanssa, esimerkiksi vanhemmuuden kautta. Lapset alkavat ymmartamaan, ettd oma isa
ei ole samanlainen kuin muut isat. Lapselle saattaa herata kysymyksia, minka takia isa ei voi lahtea
jalkapallojoukkueen pelireissulle mukaan tai viikkonlopuksi leirikouluun, isa kun on aina jengin kaytet-
tavissa. Myds paihdekeskeisyys ja vakivallan kanssa elaminen heijastuu perheen eldmaan. Puoli-
soidenkin karsivallisyys on koetuksella, jolloin eteen alkaa tulla valinta perhe-elaman ja jengieldman

valilla. (Hyyrylainen 2022.)

Haastateltava X huomasi saanndista lipsumisen, kovan kuoren yllapitamisen ja hierarkian murenemi-
sen aiheuttaneen jengeissa sisaisia riitoja, jonka vuoksi lahes jokainen jengilainen harkitsee aika
ajoin irtautumista. Ristiriidat aiheutuivat osittain runsaasta paihteiden kaytosta. Irtautuminen jengista
on vaikeaa, etenkin jos elamassa ei sen lisaksi ole muuta sisaltdéa, kuten jengin ulkopuolisia ystavia,

perhetta, ammattia tai tydpaikkaa, luottotiedoista puhumattakaan. (Haastateltava X 2023.)

Paihteet ovat voimakkaasti osana jengielamaa. X piti itseaan paihteiden viihdekayttajana, mutta
myontaa kayttaneensa paihteita paivittain koko jengiuran ajan. Elamantapa vakivallan ja rikosten
pyorteissa on helpompi kestaa paihtyneena. Kokaiinilla saa puudutettua tunteet niin ettei tunne mi-
taan, jotta pystyy toistuviin vakivaltatekoihin. Jatkuva vakivalta on karmivaa ja kuormittavaa, mutta se
on hinta mika pitda maksaa selviytyadkseen. Jos ei ole valmis kayttdmaan vakivaltaa, tulee hyvaksi-
kaytetyksi. Vakivallan maara on niin hirved, etta se syo ihmista sisalta, mutta se ei voi nakya ulos-
pain. Siitd ei voi mydskaan puhua, ettei paljasta heikkouttaan. Elamantapa on kuluttavaa ja ajaa ihmi-
sen loppuun. X muistaa hanen puolisonsa ihmetelleen, miten jengieldama sai hanessa aikaan kaksi eri
persoonaa. Kotona X on ihana ja herttainen kumppani, mutta kotoa poistuessaan kayttaytyi kuin
hullu. (Haastateltava X 2023.)

4.2.2 Sisaiset tekijat — silmat aukenevat rikolliseen elaméantapaan

Jotta rikollisesta jengielamasta on mahdollista irtautua, on asetettava uusia tavoitteita ja tarkasteltava
arvomaailmaansa uudelleen. Irtautumispaatdsta pohditaan yleensa pitkaan, eika paatosta ole helppo
tehda. Kdannekohtana voidaan ajatella irtautumisen ajatuksen syntymista. Negatiivisten asioiden ka-
saantuminen saa usein ajatuksen johtamaan taytantoon. Eroamisen jalkeen tunnetasolla irtautumi-
nen edellyttaa rikollismaailman vaikutuksen vahenemista. Vaikutuksen vahentyessa on mahdollisuus
alkaa kasittelemaan ja keskustelemaan tunnetason asioista. Kayttaytymismallien muuttuessa entinen
mina saattaa aiheuttaa irtautujassa vahvoja tunteita hapean ja vastenmielisyyden heratessa. (Carling
& Jauhiainen 2021.)
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Sisasyntyiset tekijat ovat useimmiten niin sanottu viimeinen niitti irtautumisajatukselle. Koska koko
jengiytyminen perustuu aina petokseen ja hyvaksikayttoon, monien irtautujien osalta viimeinen
kaanne on tapahtunut siina vaiheessa, kun heille itselleen on tehty petos jengin sisalla. Esimerkiksi
jengipomo vie rahat jasenelta, antaen selitykseksi keksimansa velan. Muille jengilaisille han vaittaa,
ettd kyseinen jasen on esimerkiksi puhunut poliisikuulusteluissa liikaa. Tasta voidaan maarata kym-
menen tuhannen euron sakkoraha jasenelle. Muut jengilaiset alkavat taman vuoksi karttamaan ky-
seistad jasentd. Petoksen kohteeksi joutuessaan silmat niin sanotusti aukenevat ymparilla tapahtuvalle

toiminnalle ja irtautumisen halu nousee esiin. (Hyyryldinen 2022.)

Haastateltava X:n mukaan jengeihin yleisesti liitetty veljeys on nykyaan harhaa. Sisaiset konfliktit, pe-
tokset ja varkaudet jengien sisalla ovat yleistyneet. Haikailemattomiakin petoksia tehdaan toisille ja-
senille silla perusteella, etta tuotolla saadaan pidettya organisaation hierarkiassa ylemmat portaat tyy-
tyvaisina toimintaan. Omalle kohdalle osuneet petokset saavat ajatuksen jengista lahtemiselle nouse-
maan. Ei kenenkaan voi olettaa hyvaksyvan sita, etta "veljelta varastetaan paivalla ja illalla pidetaan
yhta”. (Haastateltava X 2023.)

X kypsytteli pitkdan ajatusta irtautumisesta. Lopullinen paatoés syntyi, kun hanen terveydentilansa hei-
kentymista hyodyntaen jengi kavalsi hanelta suuren summan rahaa. Tilanne eskaloitui hengen ja ter-
veyden vaaraan. X oli valmistautunut kayttamaan vakavaa vakivaltaa paastakseen irti jengin uhkai-
lusta ja ottamaan vastuun teoistaan pitkan tuomion muodossa. Puntaroituaan tilannettaan X paatti
jarkevampana vaihtoehtona pyytaa apua poliisilta, kuin "pilata elamansa rottien takia”, aiheuttaen sa-

malla pettymyksen omalle perheelleen. (Haastateltava X 2023.)

Yksittaisiin pahoinpitelyihin syyllistynyt henkild, joka hakee apua vakivaltaisuuteensa, kay lapi muu-
toksessaan henkildkohtaisempia normeja, arvoja seka omaksuttuja toimintatapoja. Jarjestaytyneessa
rikollisuudessa mukana olleet irtautuvat seka vakivallan kaytosta etta rikollisesta kulttuurista, jossa on
vahvasti esilla rikollisuuden hierarkian mukana tuomia jannitteita, velvoitteita ja sisaisia normeja. Va-
kivallan kaytdn tarve on voimakkaampaa jarjestaytyneen rikollisuuden velanperijéilla, jotka pitavat tar-
keana jengimaailman normiston kunnioittamista. He kohdistavat herkemmin vakivaltaa saantoja rikko-
viin henkildihin. Velanperijéina toimii seka jengien omia jasenia ettd jengien ulkopuolisia itsenaisia toi-
mijoita, jotka ottavat vastaan toimeksiantoja jengeilta, mutta eivat halua sitoutua jengien saantaihin.
(Carling & Jauhiainen 2021.)

4.3 Keskusrikospoliisin Exit-toiminta

Exit-toiminta viittaa yleisesti poliisin toimintaan, jossa tavoitteena on tukea yksiloiden irtautumista va-
kavasta rikollisuudesta. Exit -toiminnalla tarkoitetaan vain poliisin johtamaa turvallisuusty6ta. Suo-
messa tallainen turvallisuusty® on suhteellisen uutta. Kesalla 2017 Suomen keskusrikospoliisissa

aloitettiin valmistelemaan Exit -toimintaa EU:n komission alaisen kansainvalisen turvallisuusrahaston
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rahoittamana. Tarkoituksena oli luoda Suomeen Exit-toiminnan malli vakavasta rikollisuudesta irtautu-
miseen. Lahtdkohtana oli ajatus rakentaa kaksi eri tuotetta, toinen jarjestaytyneeseen rikollisuuteen,
toinen radikalisoitumiseen keskittyva. (Hyyrylainen 2022.) Tama tutkimus keskittyy jarjestaytyneesta

rikollisuudesta irtautumiseen.

Keskeistd KRP:n Exit-toiminnan mallissa on, etta mitdan vakioitua toimintamallia ei ole, eikd pidakaan
olla. Kyseessa ei ole liukuhihnapalvelu, vaan raataldidaan aina asiakkaan todellisten tarpeiden mu-
kaan. Exit-toimintaa voisi kuvata ennemmin asiakaslahtdisena kuin jaykkana ja kaavamaisena toimin-

tana. (Hyyrylainen 2022.)

Ruotsissa ja Tanskassa Exit-toimintaa on harjoitettu jo yli 10 vuotta. Suomeen on haettu heiltd koulu-
tusta ja kokemuksia toiminnan aloittamista varten. Huhtikuussa 2018 Suomessa aloitettiin varsinai-
nen asiakastyd irtautumishaluisille. Exit-toiminnan julkisena kasvona on alusta asti toiminut KRP:n
rikoskomisario Antti Hyyrylainen. Muut toiminnassa mukana olevat poliisimiehet halutaan pitaa sa-

lassa.

Exit -toiminnalla tuetaan niitd vapaaehtoisia henkilita, jotka haluavat irtautua jarjestaytyneen rikolli-
suuden ryhmista. Seka Suomessa etta ulkomailla on havaittu, etta irtautumisen halu on lisaanty-

massa. (Hyyrylainen 2022.)

Poliisitydn rikostorjunnallisesta nakdkulmasta katsoen, aina kun tuetaan inmisia irtautumaan jen-
geista, saadaan rikostorjunnallista vaikutusta. Toisin sanoen jengien asemaa heikennetaan, kun
sieltd autetaan kyvykkaita inmisia pois tehtavistdan. Isommassa kuvassa ajatellen, Suomen kaltai-
sessa yhteiskunnassa on hyva olla tukipalveluja heille, jotka haluavat jattaa rikollisen elaman taak-
seen. Rikosten ennalta estdmisen nakoékulmasta paljon pahaa jaa tapahtumatta, kun ihnmiset lopetta-
vat rikollisen eldamansa. Lopettamisen kautta syntyy yhteiskunnalle taloudellista sdastda. Irtautumisen
myd6ta rikollisen perheeseen ja lahipiiriin pystytdan intervention kautta vaikuttamalla pienentdmaan

todennakoisyytta, ettd heidan lapsistaan kasvaisi rikollisia. (Hyyrylainen 2022.)

Inhimillisestd nakdkulmasta karsimys on se, johon pyritdan vaikuttamaan. Jengildisten perheet ovat
kaytanndssa aina uhrin asemassa. Rikollisten perheet ovat nakymaton ja danetdn osa tata yhteiskun-
taa. Exit-toiminnalla luodaan naihin perheisiin toivoa ja saatetaan heitd monipuolisen avun piiriin.
(Hyyrylainen 2022.)
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4.3.1 Exit-toiminnan esittely

Fyysinen
turvallisuus
-> KRP

Psykosiaali-
nen tuki ->
Aggredi-
jarjesto

Muut
yksil6lliset
palvelut

Terveys- Tyollisyys-
palvelut palvelut

Sosiaali-
palvelut

Kaavio 1. Palveluiden rakentuminen yksilon tarpeiden ymparille.

Exit-toiminnassa otetaan huomioon kaikki mita irtautujan toimintaan liittyy. Poliisin virallisena kumppa-
nijarjestona toimivan Aggredin valinta on tehty tarkoin, jotta irtautujat saavat tarpeeksi kattavaa apua.
Aggredin toiminta perustuu psykososiaalisen tuen tarjoamiseen. Aggredin toiminnasta kerrotaan lisaa
luvussa 5.4. Aggredin lisaksi irtautujalle voidaan raataldida muitakin jarjestdpalveluja. Paihdeongel-
mat ja akuuttipsykiatrian tarve hoidetaan henkilon kotikunnan terveydenhuollon kanssa. Sosiaaliviras-
ton kanssa hoidetaan henkildén asioita ja tarvittaessa paivitetaan lasten asioita lastenvalvojalla. Kun-

touttavaa ty6toimintaa voidaan jarjestaa tyollisyyspalveluiden avulla. Katso lisdd kaaviosta 1.

Kaikilla asiakkailla ei aina ole tarvetta psykososiaaliselle tuelle, voi olla, ettd he tarvitsevat apua vain
fyysisen turvallisuuden kanssa. Toisilla turvallisuustarve on pienempi ja padhuomio on psykososiaali-
sen tuen parissa. Usein asiakkuuden kaynnistyessa irtautujan avun tarpeen laatu alkaa hahmottua.
Yllattaviin muutoksiin osataan toiminnassa myo6s varautua. Joskus vaikuttaa silta, ettei henkil6 tar-
vitse psykososiaalisen tuen palveluja, mutta tarve heraakin prosessin edetessa. Fyysisen ja sosiaali-
sen turvallisuuden ollessa kunnossa, voidaan lisata terapian kaltaista tyéta. Laadukkaan tuloksen ta-
voittamiseksi, ei pelkastaan poliisin tydkalut riitd, vaan yhteistyd muun muassa terveydenhuollon ja

sosiaalitydn kanssa on valttamaténta. (Hyyrylainen 2022.)

Kaikki menetelmat, mita poliisilla on tassa valtakunnassa kaytdéssaan, voidaan kayttaa Exit-asiakkai-

den kanssa. Silti yhdenkaan asiakkaan osalta ei ole ollut tarvetta jarjestda uusia henkildllisyyksia tai
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vieda koko perhetta ulkomaille turvaan. Viime kadessa mahdollisuus on kuitenkin olemassa. (Hyyry-
lainen 2022.)

Exit-toimintaa voidaan mukauttaa myos yhteisty6lla Rikosseuraamuslaitoksen kanssa. RISE:n oma
Exit-konsepti itautumiseen, on tukenut vankeusaikaista jengeista ja rikollisuudesta irtautumista vuo-
desta 2015 lahtien (Rikosseuraamuslaitos 2017). Irtautujan asiakkuus voidaan vaihtaa saattaen
RISE:n ja KRP:n valilla, jos ehdotonta vankeusrangaistusta suorittaessa vapautuminen alkaa koittaa,
mutta irtautumiseen tarvitaan yha edelleen apua. Yhteistyd toimii myds toisinpain, esimerkiksi jos tie-
detdan, etta irtautujalle on tulossa pitkd tuomio. Oikeusprosessi voi kestaa pitkaan, eli vaikka tiede-
taan, etta irtautujasta tulee RISE:n Exit-asiakas, KRP voi aloittaa asiakkuuden. Asiakkuus siirretdan
RISE:n puolelle, kun henkild on heidan toimivaltansa piirissa. Yhteistyd RISE:n kanssa on joustavaa.
(Hyyrylainen 2022.)

Tyon keskidssa on jengien tunteminen. Taytyy tietaa miten he toimivat seka tuntea rikollinen logiikka.
Rikostieto ja rikostiedustelutieto tulee olla kaytettavissa, jotta voidaan oikeasti arvioida henkildiden
turvallisuutta ja pitaa heidat turvassa. (Hyyrylainen 2022.) Haastateltava X kertoo KRP:n pitaneen to-
della hyvin huolta seka hanen henkildkohtaisesta etta laheistensa turvallisuudesta. Poliisilla tuntui
olevan ajantasainen tilannekuva jengimaailmasta. Taman ansiosta poliisi pystyi estamaan X:aan koh-

distuneen turvallisuusuhan. (Haastateltava X 2023.)

Toiminnan tarkeydessa korostuu ymparivuorokautinen paivystys vuoden jokaisena paivana. Irtautu-
jilla on mahdollisuus soittaa Exit-toiminnan paivystavalle poliisille mihin aikaan tahansa. Usein heille
riittda pelkka tietoisuus tavoitettavuudesta. Tarkedd myos on, etta palvelua ei anneta pelkastaan ir-

tautujalle, vaan myo6s hanen lahipiirilleen. (Hyyrylainen 2022.)
4.3.2 Asiakashankinta ja paasy Exit-toimintaan

Asiakashankinnan paéakeinoja ovat Exit-toiminnan esilla pitdminen julkisuudessa antamalla haastatte-
luita lehtiin ja televisioon seka pitamalla ymparivuorokautinen paivystysnumero saatavilla. Ihmiset ot-
tavat padosin yhteytta itse, mutta poliisilla on valmiuksia myds erilaisiin suoriin kohdevalintoihin. (Hyy-
rylainen 2022.)

Kun irtautumishalukkuus tulee poliisin tietoon joko henkildlta itseltdan, hanen lahipiiristdan tai jonkun
muun viranomaisen toimesta, otetaan kyseiseen henkilodn yhteytta ja arvioidaan hanen rikollinen
taustansa, asema rikollisuudessa seka turvallisuuteen vaikuttavat seikat. Taman jalkeen henkil6 tava-
taan ja keskustellaan asioista, jotta voidaan alkaa rakentamaan molemminpuolista luottamusta. (Hyy-
rylainen 2022.)

Haastateltava X kertoo ottaneensa itse yhteytta Exit-toiminnan paivystysnumeroon, kun ymmarsi ti-
lanteensa vakavuuden. KRP kertoi hanelle olevansa tietoinen tilanteesta ja oli yrittanyt jo tavoittaa

X:8a. (Haastateltava X 2023.)
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KRP arvioi omalla toiminnallaan sen, kuka soveltuu Exit-toimintaan. Kyseessa taytyy olla irtautuminen
vakavasta rikollisuudesta. Henkilon ei tarvitse olla itse jengin jasen, vaan riittaa ettd henkilo on jengin

vaikutuspiirissa tai jengin rikollinen kumppani. Keskeisinta toimintaan paasyyn on irtautuminen haital-

lisesta yhteisosta. Kriteerind on esimerkiksi kyvykkyys pystya tekemaan suunnitelmallisia askelia. Hy-
vin paihdekeskeinen elama on osoittautunut haasteelliseksi. Paihde-elama vie aina takaisin jengin

suuntaan tai jonkinlaiseen rikollisuuteen, jolloin on turha yrittda irtautumista. (Hyyrylainen 2022.)

Henkildsta tehddan alkuun Exit-arvio, jossa arvioidaan laajemmin henkil6a tdman omasta impulssi-
kontrollista lahtien ja mietitdan henkilon motivaatiotasoa, jengiin vetavia tekijoitéd seka yhteiskunnasta
poispain tyontavia tekijoitd. Keskeinen arvioinnin kohde on paihdeongelma. Jos henkild pyrkii jengista
pois, mutta on edelleen paihdekoukussa, voidaan yrittda ensin laittaa henkilé paihdehoitoon. Kun
paihdeputki saadaan katkaistua, voidaan kokeilla uudestaan irtautumistoimintaa. Nain irtautuminen

on saatu onnistumaan. (Hyyrylainen 2022.)

Asiakastydskentelyssa selvitetaan ensimmaiseksi turvallisuusasiat maarittdmalla turvallisuusuhan
taso ja uhan aiheuttajat. Fyysista turvallisuutta hoidetaan yhdessa asiakkaan kanssa. Vasta turvalli-
suusuhan laantuessa ihmisessa on energiaa ja kapasiteettia ryhtya sosiaalisiin turvallisuusjarjestelyi-
hin. Toiminnan kehittyessa on koettu, etta uhkatason ollessa korkealla, hoitovastike sosiaalisen tur-

vallisuuden kehittdmisessa on huono. (Hyyrylainen 2022.)

Tanskan ja Suomen toimintamallissa erona on se, ettd Tanskassa irtautujan ymparilla toimii sosiaali-
toimen tiimi, joka on jarjestaytynyt moniammatillisiin tiimeihin. Suomessa moniammatillisena tiimina
mielletddn esimerkiksi poliisin ankkuritoiminta, jossa poliisi, lastensuojelu, sosiaalitoimi, koulutoimi ja
psykiatrinen sairaanhoitaja toimivat yhteistydssa. Suomessa sosiaalivirasto ei ole samalla tavalla jar-
jestaytynyt, vaan Exit-toiminnassa tarvittavat lastensuojelupalvelut, asumispalvelut ja tyévoimatoimis-
tot toimivat erikseen. Heikoilla impulssikontrollilla “kaikki mulle heti” -elamaa viettaneiden rikollisten
kanssa luukulta toiselle asiointi ei toimi. Tassad KRP kayttaa apunaan kumppanijarjestédaan Aggredia,

jonka avulla voidaan henkildiden asioita hoitaa yhden luukun periaatteella. (Hyyrylainen 2022.)
4.3.3 Luottamus toiminnan arvona

Koko Exit-toiminta perustuu luottamukseen. KRP ei kasittele toiminnassaan irtautujien itsensa teke-
mia tai muidenkaan tekemia rikoksia. Tarvittaessa voidaan keskustella ainoastaan sellaisista rikok-
sista, mista irtautuja on jo tuomionsa istunut ja asia on lapikotaisin selva. Poliisi tydskentelee virka-
vastuulla, eli saadessaan tietoa rikoksista, tulee poliisin vieda asia eteenpain. Jotta objektiivinen aut-
tamisen tulokulma pystytaan saavuttamaan ja pitamaan, on tarkeaa, ettei vanhoista rikoksista pu-
huta. Se on myos tarkein suojakeino, milla irtautujia voidaan suojata. Kun poliisi sailyttda luottamuk-
sen tassa asiassa, jengeissa tiedetaan ja ymmarretaan, etta irtautujat eivat aiheuta heille vaaraa.
(Hyyrylainen 2022.)
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Exit-toiminnan aikana jengit ovat yrittdneet mustamaalata toimintaa puhumalla KRP:n "vasikkaverkos-
tosta”. Toiminnalla on pystytty osoittamaan ja jengeihin lisddmaan tietoisuutta, ettad vanhoista jutuista

ei puhuta, eli minkaanlaista vaihtokauppaa toiminnassa ei yriteta harjoittaa. (Hyyrylainen 2022.)

Haastateltava X:n kokemuksen mukaan KRP pitaa hyvin kiinni siita, ettei irtautujan kanssa yriteta
tehda minkaanlaista vaihtokauppaa. X kertoo toiminnan alussa epailleensa kaikkea ja kaikkia ja olet-
taneensa tietojen vaihdon olevan edellytys poliisin apuun irtautumisessa. Irtautuminen olisi hanen
puoleltaan paattynyt, jos poliisi olisi yrittdnyt saada hanelta tietoja. X:n mielesta "vasikointi” vaikeuttaa
irtautumista, jo pelkastaan turvallisuusuhan takia. Oma jengi kokee jo irtautujan itsessdan uhkana,
mutta vasikoinnilla saa kaikkien jengien vihat paalleen, ja ilman jengia on "vapaata riistaa kaikille”.
Poliisi ei kuitenkaan koskaan kysynyt hanen omistaan tai muiden tekemisista. (Haastateltava X
2023.)

Exit-asiakkuus on salassa pidettavaa tietoa, eika poliisi kasittele asioita edes poliisiorganisaation si-
salla. KRP:ssa on pieni rynma, joka tekee irtautumisty6ta, mutta toiminnan ulkopuolisten yksikoiden
poliisimiehet tai edes paallikot eivat tieda asiakkuuksista. Exit-asiakkuuksista ei kirjata tietoja poliisin
tietojarjestelmiin. Talla varmistetaan, etta jos joku haluaisi toimia vaarin, ja selvittaa luvattomasti irtau-
tujien asioita, ei poliisin rekistereista |0ydy tietoja. Salaus on viety toiminnassa niin korkealle tasolle,
etta edes hatakeskuslaitoksen tietojarjestelmasta ei pysty selvittamaan tehtavaosoitteita tai muuta
toimintaan liittyvaa tietoa. Kaikki pidetaan pois jarjestelmista ja hoidetaan omalla systeemillaan. (Hyy-
rylainen 2022.)

Haastateltava X kertoo saaneen turvakieltoasiansa jarjestymaan nopeasti KRP:n avustuksella. Talla
oli suuri merkitys X:n turvallisuuden kannalta, silla jarjestaytyneen rikollisuuden vaikutukset ulottuvat
syvalle yhteiskuntaan. Jengeilld on esimerkiksi tietolahteita eri virastoissa, joilta jengit saavat kayt-
téonsa yhteystietoja. (Haastateltava X 2023.)

Vasta luottamuksen saavuttamisen jalkeen pystytaan keskustelemaan uhkista ja muista asioista nii-
den oikeilla nimilla. Vaikka asiakkuuden aloittamisessa koetaan alkuhaasteita, jo se on iso askel, etta
ammattirikollinen lahtee KRP:sta pyytdmaan apua, silloin asia on mietitty jo pitkalle irtautujan omassa
paassaan. Luottamuksen suhteen toiminnassa on rehti peli. Jos luottamus menetetaan puolin tai toi-
sin, niin asiakkuus loppuu siihen, eli tarvittaessa toiminta voidaan keskeyttaa ilman mitaan jalkiseu-

raamuksia. (Hyyryldinen 2022.)

Rikollisen elamanvaiheensa aikana X ei ole kokenut kaltoin kohtelua poliisin toimesta, mutta ei myos-
kaan luottanut poliisiin ennen Exit-toimintaan paasya. X koki luottamuksen KRP:n kanssa rakentu-

neen rehellisyydella ja suoralla puheella. Rikoskomisario Hyyrylaisen toiminta teki X:aan vaikutuksen.
Mihinkaan kysymykseen ei jatetty vastaamatta, eika mitaan asiaa sivuutettu tai jatetty huomiotta. Jos

johonkin asiaan ei reagoitu, se perusteltiin selkeasti. Poliisi ei yrittanyt "silitelld paata”, vaan kertoi
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kaunistelematta, ettei tilanne nayta hyvalta. X kertoo luottamuksen rakentumisen poliisiin vaikutta-
neen organisaatiotasolle asti. Luottamus on aukaissut ovia myos yhteistyona poliisin kanssa seka ir-

tautujien ettd nuorten auttamistydn parissa. (Haastateltava X 2023.)
4.4 Aggredi-jarjestd psykososiaalisen tuen jarjestijana

Exit-toiminnassa KRP:n kumppanijarjestdéna on alusta lahtien toiminut HelsinkiMission Aggredi. Jar-
jestovalinnan suhteen KRP on tehnyt laajaa kartoitusta. Aggredin valinnassa vaikutti hyva maine,
luottamus seka aikaisempi yhteistyo poliisin ja RISE:n kanssa. Sensitiivisen tyon vuoksi jarjestovalin-
nassa on otettu tarkkaan huomioon jarjeston henkildstdn luotettavuus. Aggredilla on pitka vakivalta-
tydkokemus ja hyvin lapikotainen tuntemus jengimaailmaan. Toiminnan kannalta on tarkeaa, etta ir-
tautujat muodostavat kaksi omanlaistaan suhdetta, toisen poliisiin ja toisen Aggrediin. (Hyyrylainen
2022.)

Aggredi on vuonna 2006 toimintansa aloittanut HelsinkiMission hanke, jonka rahoittaa Raha-auto-
maattiyhdistyksen projektirahoitus. Hanke on aloitettu ajatuksesta kehittaa pysyva palvelu vakivaltari-
koksiin syyllistyneiden henkildiden psykososiaalisen tuen tarpeeseen. Palvelun ydin on ihmisten ar-
vostus ja kunnioitus tekojen takana, silla Aggredin ndkemyksen mukaan vakivaltarikollisiksi ei syn-

nytd, vaan kasvetaan. (Carling & Jauhiainen 2021, 5.)

Aggredi vastaa irtautujien ja tarvittaessa heidan lahipiirinsa psykososiaalisen tuen palveluista. Aggre-
din toimintamallissa pyritaan tapaamaan kerran viikossa asiakassuhteessa olevat henkilét. On nor-
maalia, etta seka irtautuja etta puoliso, lapset, vanhemmat, tai muu Iahipiiri kdyvat Aggredin ohjel-
missa. Aggredi hoitaa toimintaansa hoitoetiikalla. Asiakkaat pystyvat keskustelemaan niista asioista,
joista he eivat voi keskustella poliisin kanssa, esimerkiksi syytteen vaaran tai rikostutkintaan joutumi-
sen vuoksi. Tapaamiset ovat erittain tarkeita seka irtautujille ettad heidan laheisilleen. (Hyyryldinen
2022.)

4.4.1 Aggredin toiminnan periaatteet

Asiakaslahtdisyys on Aggredin toiminnan ydin. Asiakas otetaan huomioon yksiléna eldamantilanne
huomioiden. Perusperiaatteet ovat avoin kohtaaminen, dialogi, rehellisyys ja vuorovaikutus. Tyonteki-
jat kuuntelevat asiakasta ja keskustelevat ottamatta moraalista kantaa asioihin. Asiakkaan omia ker-
tomuksia kuunnellaan tuomitsematta, mutta niita ei tueta. Aggredi ei toimi asiakastydossaan kaavamai-
sesti, vaan asiakkaan tarpeen mukaan raataléidysti, toimintamallinsa kehyksen sisalla. (Carling &
Jauhiainen 2021, 42.)

Aggrediin hakeutuessa asiakkaalta pyydetaan taustatietoina vain kohderyhman soveltuvuuden maa-
rittelya varten ika ja syyllistyminen muihin vakivaltarikoksiin kuin Iahisuhdevakivaltaan tai seksuaaliri-

koksiin. Asiakkaalle annetaan mahdollisuus maaritella itsensa, tarpeensa ja elamantilanteensa, ilman
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ennakkokasityksia. Nain pyritddn luomaan yhteiskunnallisista ennakkoluuloista vapaa tila asiakkaalle.
(Carling & Jauhiainen 2021, 19.)

Haastateltava X vaikuttui Aggredin tydntekijan asiakaslahtdisesta toimintatavasta. Asioista sai kertoa
omaan tahtiin ilman uteliaisuutta ja painostusta. Toiminta ei ollut kaavamaista, eika aina tarvinnut pu-
hua omista asioistaan, vaan keskustelu saattoi koskea esimerkiksi paivan uutisia. Vaikka jengielaman
jalkeen X ei pystynyt luottamaan keneenkaan, alkoi Aggredin tyontekija tuntumaan nopeasti tutulta ja
luottamus rakentui nopeasti. X:n omasta halusta tapaamisissa ei painotettu jengiaikaisiin tekoihin,
vaan keskustelut suunnattiin kohti tulevaisuutta ja eldamassa eteenpain padsemiseen. (Haastateltava
X2023.)

X koki henkisesti todella raskaaksi puhua laheisilleen tilanteestaan ja teoistaan. Laheiset nakivat me-
dian toimesta X:n historiaa otsikoissa. Aggredista tarjoamaa tukea paatettiin antaa myos hanen her-
kimmille laheisillensa. Laheiset saivat tukea omilla asuinpaikkakunnillaan. Aggredissa laheiset pystyi-
vat puhumaan esimerkiksi pelostaan, etta X palaisi rikolliselle tielle. Laheisille kerrottiin, minkalainen
tilanne todellisuudessa on ja minkalaista tukea X:lle annetaan. X helpottui tiedosta, etta laheiset sai-
vat apua ja tukea Aggredissa. Aggredin toiminnan ansiosta X koki pystyvansa keskittymaan parem-
min seka omaan kehitykseensa etta laheistensa kanssa keskusteluun ja kanssakaymiseen arkisten

asioiden parissa. (Haastateltava X 2023.)

Asiakastapaamiset jarjestetaan lahtdkohtaisesti Aggredin tiloissa. Jarjestaytyneesta rikollisuudesta
irtautujien turvallisuuden takaamiseksi tapaamisia voidaan jarjestaa asiakkaan turvalliseksi kokemas-
saan paikassa. Aggredin tyéntekijat voivat kayda irtautujan vankeusaikana aloittamassa keskustelua
asiakkuudesta vankilassa, mutta varsinainen asiakassuhde aloitetaan vasta, kun henkild paasee kay-
maan Aggredin tiloissa. Aggredi toimii palveluntuottajana myds Rikosseuraamuslaitokselle. RISE:n
asiakasohjaus Aggredille perustuu lainsdadantéén yhdyskuntaseuraamusten taytantdédnpanosta ja
tarpeeseen tukea rikollisuudesta irtautumista ja uusintarikollisuuden vahentamista. (Carling & Jauhiai-
nen 2021, 21, 25, 89.)

Aggredissa huomioidaan asiakkaan turvallisuus vahvalla anonymiteetilla. Henkisen turvallisuuden
tunnetta lisda asiakkaan kohtaaminen tuomitsemattomasti, kunnioittavasi ja arvostavasti. Turvallisuus
huomioidaan myds silla, ettei asiakkaan ja tyontekijan valille anneta syntya kontrollisuhdetta tai mate-

riaalista hyotysuhdetta. (Carling & Jauhiainen 2021, 89.)
4.4.2 Asiakkuus ja tavoitteet

Ensimmaisten tapaamiskertojen aikana asiakkaan kanssa pohditaan yhdessa, millaisia teemoja ja
konkreettisia asioita tapaamisissa alkuun kasitellaan, jotta asiakas voi itse ymmartaa asiakkuuden

edut ja motivoitua saapumaan kaynneille. Arviointilomaketta taytetdan kolmen ensimmaisen kerran
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ajan. Lomakkeessa kasitellaan vakivaltaisen kayttaytymisen vaikutuksia ja arjesta selviytymista seka

asiakkaan toiveita. (Carling & Jauhiainen 2021, 29.)

Alkuun kerrotaan myos luottamuksesta, joka on toiminnan peruspilari. Aggredissa ei pideta rekisteria
asiakkaista, ainoastaan toiminnan rahoituksen edellyttdmat tiedot kirjataan. Lainsdadantéén perus-
tuen rikoslaki (RL 15. luvun 10 §) maarittda ilmoitusvelvollisuudesta estettavissa olevista torkeista ri-
koksista. Lastensuojelulaki maarittaa ilmoitusvelvollisuudesta (LastSL 15.luvun 25 §) lapseen kohdis-
tuneista rikosepailyista ja huolista. Naista ilmoitusvelvollisuuksista kerrotaan asiakkaalle. Asiakkaille
annetaan vapaus saapua sovittuun tapaamiseen, eikd peraan soitella, jos ei halua jatkaa asiakkuutta.

Takaisin saa silti aina palata. (Carling & Jauhiainen 2021, 28.)

Aggredin tavoitteena on asiakkaan vakivaltaisen kayttaytymisen vaheneminen tai loppuminen. Ag-
gredi auttaa asiakasta I6ytamaan itsestaan ja yhteiskunnasta sita luottamusta, avoimuutta ja sosiaali-
suutta, joka on pystytty rakentamaan asiakastapaamisissa. Asiakasta tuetaan vakivaltaisen kayttayty-
misen pohdinnassa. Tavoitteena on saavuttaa arki sitoutuneena vakivallattomaan elamaan ilman sin-
nittelya paivasta toiseen. Uudet ystavat, tyopaikat, sosiaaliset suhteet ja harrastukset ovat tarkeita
tukipilareita. Tavoitteena on saada asiakas rakentamaan maailmansa niin, ettd han saa elaa itselleen

merkityksellista ja onnellista elamaa. (Carling & Jauhiainen 2021, 61-62).
4.5 Nakemykset irtautumisesta ja sen haasteista

KRP ei koskaan tuo julkisuuteen Exit-toiminnan asiakasmaaria turvallisuussyista. Irtautuneiden
maara on kuitenkin toiminnan aikana saavuttanut kaksinumeroisen luvun. Toiminnalla voidaan katsoa
olevan vaikutusta yhteiskuntaan taloudellisesta nakdkulmasta, silla KRP toimii virkapalkalla, ja lisa-
kustannuksina tulee vain vahaisesti Suomen sisaisia matkustuskuluja. Sosiaaliset jarjestelyt hoituvat
sosiaalivirastoissa, eli kuntien ja kaupunkien kustannusrakenteiden sisalla. Auttavat jarjestot toimivat
muun muassa ministerididen erillisrahoituksella, sosiaali- ja terveysalan rahoituksella tai veikkaustu-

loilla. Asiakkaat sulautuvat kustannuksissaan naihin rakenteisiin. (Hyyrylainen 2022.)

Irtautumisen jalkeen sopeutuminen yhteiskuntaan on riippuvainen lahtovalmiuksista. Osa irtautu-
neista elattaa itsensa tydntekijana tai toimimalla yrittdjana, kun taas osa edelleen kuntoutuu ja elaa
tukien varassa. Osa irtautujista on kyvykkaita ihmisia, jotka ovat pystyneet hoitamaan vaativaa jengi-
toimintaa, esimerkiksi johtaneet muita ihmisia ja pyorittaneet isoja rikollisia operaatioita. Yhteiskun-
taan sopeutumisessa on kysymys siita, mihin kaiken energian ja kyvykkyyden kanavoi. (Hyyrylainen
2022.)

4.5.1 Kiinnittymiskohtien I6ytaminen ja vaikutus

Exit-toiminnan tarkoitus ei ole irrottaa ketaan vakisin, vaan tukea henkilosta itsestaan lahtoisin olevaa
irtautumishalua. Tukemista voi kuvata uudelleen suuntautumisena ja uuden identiteetin rakentami-

sena, vahvistamalla henkildn positiivisia kiinnittymiskohtia. Mikali pitkan rikosuran elaneelld henkilolla
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ei ole positiivisia kiinnittymiskohtia, kuten vanhemman identiteetti lasten kautta, parisuhde tai tydhén
liittyva identiteetti, on hankalampi Iahted rakentamaan jotain uutta, kun pohjalla ei ole mitdan positii-
vista, mihin kiinnittya ja mita vahvistaa. Jos henkilolla on taustallaan esimerkiksi hyva ammattitaito,
parisuhde tai vanhemmuus, paasee tallaisten positiivisten kiinnittymiskohtien kautta tukemaan henki-
|64 eri tavalla. On mahdollista tukea ja vahvistaa vanhemmuutta, esimerkiksi jarjestamalla lasten ta-
paamisasiat uudelleen, kun on nayttda, etta paihteiden kaytto ja rikollisuus on loppunut. (Hyyrylainen
2022.)

Haastateltava X kokee perheensa vahvimmaksi kiinnittymiskohdakseen. Perhe on aina ollut hanelle
I&heinen, ja heilld on aina ollut hyvat valit. X on saanut perheeltdan tukea ja apua irtautumisen ai-
kana. Han kertoo irtautumisen lahentaneen perheenjasenten valeja entisestaan. (Haastateltava X
2023.)

Kuntouttava tyotoiminta auttoi rakentamaan X:lle normaalin arkirytmin. Tyotoiminnan kautta han 16ysi
vertaistukea, josta rakentui ystavyyssuhde. Arjen makuun paastyaan X kertoi toivon kasvavan uuden
elaman suhteen. Elaman tasaantuessa han on paassyt auttamaan irtautumistydssa ja huomasi I16yta-
neensa sitd mielekkaan tyon. Haaveet kouluttautumisesta ja tyourasta alkoivat tuntua todelliselta itse-
varmuuden kohentuessa, eika X pida enaa itseaan niin huonona ihmisena muihin nahden. (Haasta-
teltava X 2023.)

Inhimillinen puoli toiminnan hyddyssa on jengielaman heijastus lahipiiriin. Henkilot, jotka elavat
paihde- ja vakivaltakoukussa, heijastavat elamantapaansa lahipiiriin. Irtautuminen vaikuttaa ylisuku-
polvisiin ongelmiin. Monet irtautujien perheet voivat paremmin irtautumisen jalkeen, kun paihteet ja
vakivalta on poistunut perheesta. Jengildisten lapsissa on havaittu irtautumisen jalkeen parempaa
koulumenestysta ja elamanhallintaa. Irtautumisella voidaan parantaa lasten tulevaisuuden nakymia,

sillda ammattirikollisten lapset paatyvat usein ammattirikollisiksi. (Hyyrylainen 2022.)
4.5.2 Irtautumisen haasteet jengindkokulmasta

Irtautumisprosessi poliisin avustuksella on aiheuttanut turvallisuusuhkaa irtautujille vaarien luulojen
vuoksi. Jengeissa mustamaalataan Exit-toimintaa "vasikkaverkostona” silla oletuksella, etta poliisi pa-
kottaisi irtautujia kertomaan muidenkin tekemista rikoksista. Ajan my6ta nama oletukset ovat alkaneet
halventya. Kokemusten karttuessa ja luottamuksen rakentuessa on havaittu, etta Exit-toiminta alkaa
olemaan hyvaksyttavampaa jengeissa. Jengien nakodkulmasta on turvallisempaa, etta irtautuja tukeu-
tuu rehellisesti poliisin Exit-toimintaan, jolloin ei synny riskia toiseen jengiin rekrytoinnista. Suurin

uhka jengille on lahtevan jasenen siirtyminen toiseen jengiin. (Hyyrylainen 2022.)

Haastateltava X:n ndkemyksen mukaan Suomessa KRP:n Exit-toiminnan maine jengien keskuu-
dessa on edelleen kyseenalainen, vaikka kyse on vapaaehtoisuudesta, eika ketdan haeta Exit-toimin-

taan tai Aggrediin vakisin. Muissa pohjoismaissa esimerkiksi Tanskassa ja Ruotsissa on ymmarretty
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paremmin Exit-toiminta positiivisena asiana jengien nakdkulmasta. Exit-toiminnan kautta irtautujat ei-
vat siirry toiseen jengiin, mika on suurin uhka jengeille. Suomessa edelleen koetaan, etta Exit-toi-

minta ja Aggredi toimii jengeja vastaan. (Haastateltava X 2023.)

X:n nakdkulmasta jengista irtautumisen haasteena on monilla yksindisyyden pelko. Jengimaailmassa
pitkdan mukana olleet ovat toiminnassa jo niin syvalla, ettei muuta sosiaalista verkostoa valttamatta
endd ole. On vaikeaa ajatella irtautuvansa jengista, jos samalla taytyy luopua kokonaan sosiaalisesta
verkostostaan. Jengin yhteisollisyys vetda helposti takaisin mukaansa. Kaikista, jotka [&htevat jen-
gista, puhutaan pahaa jengin keskuudessa, vaikka monet hyvaksyvatkin [ahtemisen henkilékohtai-
sella tasolla. Jengildisen eroaminen kerhosta vaikuttaa myos kerhon taloudelliseen tilanteeseen ja-
senmaksujen vahenemisena. Jengildisten nakékulmasta pahinta X:n mukaan on se, jos irtautuja on-
nistuu lahtemaan, menee elamassaan eteenpain ja parjaa ihan tavallisessa elamassaan. Muun mu-

assa tasta syysta irtautujan elamaa yritetaan kaikin tavoin hankaloittaa. (Haastateltava X 2023.)
4.5.3 Irtautumisen haasteet yksilon nakokulmasta

Jarjestaytyneen rikollisuuden jengeista irtautumiseen liittyy paljon vakivallan uhkaa, johon Exit -toi-
minnalla pyritdan 16ytamaan turvaa. Niin Tanskassa, Ruotsissa kuin meilla Suomessakin toiminnan
keskiossa on turvallisuuden hoitaminen yhteisén mista irtaudutaan ja irtautujan valilla. Ihmiset, jotka
ovat olleet paljon rikosintensiivisessa elamassa kiinni, tarvitsevat myos muita tyokaluja onnistumi-
seensa. Tallaisia lisatyOkaluja kaytetaan tarjoamalla psykososiaalista tukea ja apua elaman jarjeste-

lyyn. (Hyyryldinen 2022.)

Irtautujasta aletaan poikkeuksetta puhumaan pahaa jengin sisalla. Haastateltava X:n kokemuksen
mukaan irtautumiseen liittyva turvallisuusuhka perustuu usein jengin valheellisesti keksimaan tari-
naan. Tyypillisesti irtautumishaluiselle keksitdan euromaarainen velka, jonka perusteella hanta voi-
daan kiristda ja uhata vakivallalla. Velka voidaan myds delegoida toisen jengin hoidettavaksi. X ker-
too saaneensa jengista eroamisen jalkeen vakivaltaisia uhkauksia. Myés hanen laheisensa joutui uh-
kailun kohteeksi. Toisilla irtautumisen esteena on turvallisuusuhka muiden jengien taholta, kun omalla
huonolla kaytokselld suututetaan muita jengildisia. Omassa jengissa pysyminen koetaan talléin aino-

aksi vaihtoehdoksi pysya hengissa liivien antaman suojan vuoksi. (Haastateltava X 2023.)

Lahtokohtaisesti suomalaisessa jengimaailmassa on kirjoittamaton "mies tekee - mies vastaa” -
saanto laheisten turvallisuutta ajatellen, eli jasenen asioita ei ole tapana kostaa hanen lapsilleen tai
[ahipiirilleen. Tana paivana jengitoiminta elaa kuitenkin murroksessa ja ulkomaalaiset jengit ovat alka-
neet rikkoa sdantdja. Ei voida tietdd, mihin suuntaan murros vie toimintaa. Exit-toiminnassa on siis

ensiarvoisen tarkeaa ottaa huomioon myds laheiset ja heidan turvallisuutensa. (Hyyrylainen 2022.)

Haastateltava X:n mukaan liivijengien perustana toimivassa hierarkiassa ja sdannoissa on alkanut

tapahtua muutosta noin kymmenen vuotta sitten. Saanndista ei enaa pideta niin vahvasti kiinni, mika
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aiheuttaa enemman ristiriitoja jengien sisalla. Jaseneksi paasemisen kriteerit ovat madaltuneet seka
rakenteiden rikkoutumisen etta taloudellisista vastoinkaymista aiheutuneiden kulujen nousun vuoksi.
(Haastateltava X 2023.)

Jengista lahto vaikutti pitkdan X:n henkiseen hyvinvointiin muun muassa painajaisisten muodossa.
Painajaisiin heijastui X:n jengiaikaan toteuttamat vakivallan teot, joista seurasi toistuvasti oman per-
heenjasenen kuolema. Usean kuukauden ajan piinanneet painajaiset alkoivat vaikuttaa mielentervey-
teen. (Haastateltava X 2023.)

X:n kokemuksen mukaan irtautuessaan on tehtava paatos olla taysin erossa jengipiireistd. Samaan
aikaan ei pysty irtautumaan ja pitdmaan yhteytta jengeissa oleviin ystaviin. Mydskaan huumevelkoja
ei voi enaa irtautumisen jalkeen maksaa jengille. Velkojen periminen on usein loputon suo. Jos mak-
sat kerran, tulee jengilta pian uusi ja isompi velkavaatimus, vaikka valheellisesti keksittyna. Kun tekee
paatoksen irtautumisesta ja lahtee siihen mukaan, on paatdksessa pysyttava, jos haluaa onnistua.
(Haastateltava X 2023.)

4.5.4 Yksinaisyys

Yksinaisyys on erityisen vahvasti huomioitu Aggredin asiakasty0ssa. Yksinaisyys on kokemus, joka
voi olla sosiaalinen tai emotionaalinen. Sosiaalinen yksinaisyys kielii sosiaalisten suhteiden puuttumi-
sesta johtuvasta yksinaisyydesta ja eristaytyneisyyden tunteesta. Emotionaalista yksinaisyytta voi
tuntea, vaikka ei ole fyysisesti yksin, mutta on kykenematon kertomaan Iahipiirilleen omista asiois-
taan. Jengissa elaneella ei valttdmatta ole ollut mahdollisuutta puhua asioistaan. Asioita omassa
paassaan pydrittdmalla voivat pienetkin asiat saada valtavat mittasuhteet. Aggredin periaatteen mu-
kaisesti, heidan tehtdvanaan on kuunnella ja suhteuttaa asioita oikeisiin mittakaavoihin. (Carling &
Jauhiainen 2021, 85.)

Yksinadisyyden sietdmisen taito on tarkeda hyvinvoinnin kannalta, silld yksinaisyys ja yksin oleminen
voi herattda pelkoa, ahdistusta ja masennusta. Jengielamasta irtautuessa eldamanmuutos on merkit-
tava ja tyhjyyden ja yksinaisyyden tunteita voi esiintya. Rikollisen jengieldaman jalkeen sosiaaliset ver-
kostot on vaikea luoda uudelleen. Hankaluutta lisda pelot ja epaluulot. (Carling & Jauhiainen 2021,
100.)

Haastateltava X kertoo yksinaisyyden olevan vaikeimpia asioista irtautumisessa. Jengiaikana ympa-
rilla oli aina kavereita ja kaveripiiri oli laaja. Irtautumisen alussa paivat kuluivat pitkdan vain omien aja-
tusten kanssa KRP:n yhteydenottoja odottaen. KRP:n saanndllinen yhteydenpito puhelimitse oli yksi-
naisyyden keskella aina odotettu kohokohta. X ei pitanyt itsedan tasavertaisena ihmisena muihin nah-
den. Huonommuuden tunne ja pettymys itseensa tehtyjen tekojen seurauksena oli jatkuvasti Iasna.
Keneenkaan ei pystynyt luottamaan ja kaikki tuntui epailyttavalta, joten sosiaalisten suhteiden luomi-

nen ja yllapitdminen tuntui mahdottomalta. (Haastateltava X 2023.)
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X koki luottamuksen puutteen vaikeuttavan yksinaisyytta. Kun ei luottanut keneenkaan, niin ei voinut
puhua kenellekdan. Laheiselle ystavalle olisi ollut mahdollisuus puhua, mutta X ei halunnut tuottaa
pahaa mielta ystavalleen. Hyvan ystavan on vaikea olla kriittinen, silla ystava on aina ystavan puo-
lella, eivatka ystavat nde toisissaan vikoja. Aggredista X sai apua yksinaisyyteen. Siella pystyi puhu-
maan asioista avoimesti ilman tunnesidetta. Aggredilta sai asioille erilaisen, objektiivisemman nako-

kulman kuin ystavalta. (Haastateltava X 2023.)

X piti Aggredin toiminnassa siita, etta yksinaisyytta pidettiin isona ja tarkeana teemana. Yksinaisyy-
desta keskustellaan paljon ja yksindisyyteen auttaa, kun siitd paadsee puhumaan. Aggredissa X ar-
vosti sita, etta tyontekija oli hanen kanssaan lasna. Keskustelun liséksi yksinaisyytta helpotetaan esi-
merkiksi kdymalla elokuvissa tai keilaamassa. X kokee seka KRP:n etta Aggredin toiminnalla olevan
suurta merkitysta irtautujan kokemaan yksinaisyyteen. On tarkeaa tietaa, etta selan takana on apua,

eika kenenkaan tarvitse selviytya yksin. (Haastateltava X 2023.)
4.5.5 Uuden elaman rakentuminen

Aggredi tukee asiakasta haasteiden edessa irtautumisprosessissa. Elaman uudelleen rakentaminen
voi olla hidasta ja monimutkaista. Rikollisen elaman jalkeen voi toimeentulon turvaaminen laillisin kei-
noin tarkoittaa tulotason laskua. Asunnon ja tydn saaminen seka yhteiskunnan eri toimijoiden kanssa
asiointi voi olla haasteellista. Tavoiteltu arki voi tuottaa pettymyksen ja tuntua tyhjalta edelliseen ela-
maan nahden. Jarjestaytyneesta rikollisuudesta irtautujien kanssa tavoitteena ei ole toiminnan muut-
taminen, silla rikosten tekeminen on jo hallinnassa Aggredin asiakkuuden alkaessa. Tarkeampaa on
saada irrotettua vanha jengi-identiteetti rikollismaailmasta ja kiinnitettya uusi identiteetti yhteiskun-
taan. Irtautumisen taytyy tapahtua myés tunnetasolla. Tunnetason irtautumisen vahvistuessa jengilai-
syys ja rikollismaailman vaikutus vahenee ja samalla motivaatio kasvaa mahdollisuuksien lisdanty-
essa. (Carling & Jauhiainen 2021, 100.)

Uudessa elamassa pysyminen ja sen rakentaminen on aina vaikeampaa kuin paluu tuttuun jengiin ja
rikollismaailmaan. Aggredin asiakkaista jarjestaytyneeseen rikollisuuteen kytkoksissa olleet asiakkaat
parjaavat usein parhaiten siviilieldmassa. Heilld on usein vahvempi pohja arkielamaan sosiaalisten

suhteiden, talouden ja terveyden kannalta. (Carling & Jauhiainen 2021, 36.)

Haastateltava X kertoo KRP:n jarjestaneen hanelle asunnon toiselta paikkakunnalta, jonne han lahti
vain reppu selassaan. Asunto I0ytyi jarjeston kautta, joka jarjesti X:lle myos kuntouttavaa ty6toimintaa
seka henkildkohtaisen tukihenkildn. (Haastateltava X 2023.)

Jarjestaytyneen rikollisrynman leima kulki X:n mukana viela pitkaan irtautumisen jalkeen. Han ym-

marsi, ettei irtautujaa oteta heti tosissaan aiemman toimintansa vuoksi. Ongelmia X kohtasi esimer-
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kiksi matkustusasiakirjan hakuprosessissa. Myds laheisen hakeutuessa turvallisuusselvitysta vaati-
maan tyohon, nousi esiin yhteys X:n osallisuudesta jarjestaytyneeseen rikollisuuteen. (Haastateltava
X 2023.)

Vuoden kuluttua irtautumisesta X alkoi huomaamaan rikollisen identiteettinsa rapistuneen ja pysty-
vansa nauttimaan uudesta elamastaan. Aggredin antama apu sai ymmartamaan, mitd mahdollisuuk-
sia elama voi tarjota esimerkiksi kouluttautumisen suhteen. Arkirytmin I0ytdminen sai ymmartamaan,
etta ei tassa olekaan mitdan hataa, uusi luku elamassa on alkanut. On tarkeaa 10ytaa elamaansa asi-
oita, joista saa iloa. Ei pida jaada pelkastdan omien ajatustensa vangiksi. Kun X sai kateensa omat
henkilokohtaiset tydavaimet, han ymmarsi, miten hienoa elama on ja miten se on juuri sita, mita ela-

maltdan haluaa. X kertoo rakastavansa nykyista elamaansa. (Haastateltava X 2023.)
Yhteiskunnan vaikeus kohdata jengilaisia.

Irtautujien joukossa on henkildita, jotka eivat valttamatta koskaan ole saaneet oikeanlaista ohjausta
tai apua. Lahtdkohtaisesti Suomen terveyden- tai sosiaalihuollon jarjestelmasta ei 16ydy koulutettua
henkildkuntaa jengimaailmassa elaneiden ymparille. Irtautujien puhuessa tilanteestaan ja ongelmis-
taan sosiaaliviranomaisille tai Iaakarille, he kertovat usein tilanteen kaantyvan niin, etta he itse rupea-
vat kannattelemaan keskustelussa ammattilaista, joka sijaistraumatisoituu kuulemistaan jutuista rikol-
listen maailmasta. On kaynyt jopa niin, ettad jengimaailmassa elanyt henkilé on kertonut laakarille uh-
katiloistaan, miten hanta seurataan ja painostetaan. Laakari diagnosoi taman perusteella paranoidin
skitsofrenian aktiivisen vaiheen, koska ladkarin nakemyksen mukaan henkilén kertomia asioita tapah-
tuu vain elokuvissa. Henkilé maarattiin tahdonvastaiseen hoitoon, jota han vastusti riechumalla, joten
hanet vietiin kasi- ja jalkaraudoissa suljetulle osastolle. Kun saatiin selvitettya, etta kaikki henkildén
kertoma oli totta, hanet haettiin suljetulta osastolta pois ja otettiin mukaan Exit-toimintaan. (Hyyrylai-
nen 2022.)

Haastateltava X kertoo kokemuksestaan, miten mielialalddkkeet nostattivat hanelle niin voimakkaan
vihan tunteen, ettd han pelkasi tappavansa jonkun tai tekevansa jotain muuta pahaa. X ymmarsi ha-
keutua laakarin vastaanotolle saadakseen apua, mutta hanta ei otettu tosissaan. Peloissaan han otti
yhteyttd KRP:n yhteyshenkil6énsa, joka ajoi toiselta paikkakunnalta auttaakseen ladkarikdynnin on-
nistumisessa. Laakarille selvitettiin, ettda X on muuttanut eldmaansa ja on tassa itse pyytamassa

apua, ottakaa hanet tosissaan. (Haastateltava X 2023.)
4.6 Exit toiminnan arviointia

Neljan toimintavuoden jalkeen KRP:ssa on havaittu Exit-toiminnan olevan itsedan ruokkivaa toimin-
taa, kun irtautuneiden suosituksesta toimintaan on alkanut hakeutua uusia irtautujia. Asiakasmaarat
ovat nousussa, ja nousua saisi kasvatettua entisestdan, mikali poliisissa olisi enemman resursseja

toiminnan pydrittamiseen. Onnistumisesta kertoo se, ettei yksikaan irtautujista ole palannut takaisin
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rikolliseen toimintaan. Kun henkilélla on niin vahva irtautumispyrkimys, ettd uskaltaa lahtea poliisin
toimintaan mukaan ja hanelle annetaan paljon tukipalveluja niin psykososiaalisen tuen kuin fyysisen
turvallisuuden puolella ja motivaatio on kunnossa, niin syntyy tulosta. Keskeytyneita asiakkuuksia on

tullut vain prosessin alkuvaiheessa, jossa arvioidaan henkilon soveltuvuutta. (Hyyrylainen 2022.)

Haastateltava X arvioi KRP:n Exit-toiminnan "tayden kympin” palveluksi. Han koki saavansa toimin-
nasta kaiken tarvitsemansa avun. X:n mielesta Exit-toiminnan konsepti on toimiva, silla se huomioi

jokaisen yksilona ja eteneminen tapahtuu omaan tahtiin. (Haastateltava X 2023.)

X pohti itsenaisen irtautumisen mahdollisuutta ja sen vaikeutta. ltsensa vahvaksi ihmiseksi mielta-
vana han uskoo, etta olisi voinut onnistua, silld menisi tarvittaessa "vaikka lapi harmaan kiven”. Vai-
keutena olisi tullut vastaan asioiden jarjestamisen hitaus, ahdistuksen aiheuttama lamaannus seka
yksinaisyys. Tarkemman pohdinnan tuloksena X totesi, ettd on saanut KRP:lta niin korvaamatonta

apua, ettei olisi pystynyt irtautumaan ilman Exit-toiminnan apua. (Haastateltava X 2023.)

On tutkittu, ettd Aggredin toimintatapa on tehokas. Asiakkaiden kokemusten perusteella Aggredin
asiakas-tyontekija-suhteella tehostetaan asiakkaan kiinnittymista prosessiin seka motivaatiota rikok-
sista irtautumiseen. Henkilokohtainen halu irtautumiseen tulee kuitenkin olla jo ennen asiakastyon
aloittamista. (Jauhiainen, 2019, 62.) Carlingin tutkimuksen mukaan asiakkaiden ja tyontekijoiden ku-
vaukset Aggredin tydskentelyprosessista ja sen tarkeimmista tekijoista olivat samankaltaisia. Tutki-
muksessa tarkeimpana tekijana toiminnan onnistumisen kannalta nousi oma motivaatio, ja sen rin-
nalla yhteiskuntaan integroituminen. Tyomuodoista tarkeimpina koettiin olevan kohtaaminen ja tasa-

vertaisuus, seka avoin tyttapa. (Carling, 2019, 69-70.)

X:n mielesta Aggredin osuutta lIaheisten tukemisessa ei korosteta tarpeeksi. Aggredilla on erittain tar-
kea tehtava keskusteluavun tarjoajana. Jengeissa puhuminen mielletdan heikkoudeksi, joten irtautu-

misen jalkeen puhumisen tarve on suuri kasittelematta jdaneiden asioiden purkamiseksi. (Haastatel-

tava X 2023.)

X on Exit-toiminnan ansiosta saanut mahdollisuuden olla mukana tukemassa muita irtautujia. Han
kertoo irtautujien avun tarpeen olevan hyvin yksil6llista. Toisilla uuden eldaman rakentaminen aloite-
taan hampaiden harjauksesta, toisilla on paremmat valmiudet. X on saanut irtautujilta arvostusta. Ir-
tautujat ovat kertoneet arvostavansa X:n mukanaoloa. He kokevat saavansa voimaa ja uskoa omaan
irtautumiseensa siita, ettd nakevat X:n onnistuneen irtautumisessa niin syvalta jengielamasta. (Haas-
tateltava X 2023.)
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5 YHTEENVETO

Tutkimustulosten perusteella on havaittavissa poliisin ja irtautujan nakokulmista yhtalaisyyksia irtautu-
mishalukkuudessa. Hyyrylaisen ja haastateltava X:n ndkemysten mukaan kuluttava elamantapa nos-
taa ajatuksia jengista lahtemisesta. Paihteiden ja vakivallan kaytdn kuormittavuus saa ihmisen vasy-
maan. Painostava elamantyyli ja turvallisuusuhat houkuttelevat hakeutumaan Exit-toimintaan. X:n ko-
kemuksen mukaan irtautumiseen ajaa myds jengeissa kasvaneet sisaiset ristiriidat, jotka ovat seu-
rausta hierarkian murenemisesta ja lisdantyneesta saantdjen piittaamattomuudesta. Hyyrylaisen mu-
kaan varttumisen my6ta jengielaman negatiivinen vaikutus perhe-elamaan vaikuttaa paatokseen ir-

tautua. Joskin myos perheellisia liittyy yha enemman jengeihin.

Exit-toiminta rakentuu paasaantoisesti turvallisuuden yllapitamisesta ja uuden rikoksettoman elaman
rakentamisesta. Exit-toiminta painottaa asiakaslahtdiseen ajatteluun ja luottamukseen. Irtautujan tar-
peet huomioidaan aina yksildkohtaisesti. Luottamus rakennetaan molemminpuolisella rehellisyydella
ja avoimuudella. Irtautujan turvallisuudesta huolehditaan ammattitaitoisella toiminnalla; jengitunte-
muksen yllapitamisella, tiedustelu- ja rikostiedon ajantasaisella seuraamisella seka Exit-toiminnan tie-
tojen salassapidolla. Poliisi ei pysty yksin huolehtimaan irtautujan kaikista tarpeista, vaan hyédyntaa

yhteiskunnan palveluita, kiinnittddkseen irtautujan uuteen rikoksettomaan elamaan.

Aggredi-jarjestd on KRP:n tarkoin valitsema yhteistydkumppani. Aggredi tarjoaa psykososiaalista tu-
kea yksilon tarpeen mukaan. Aggredin toimintaperiaatteessa huomioidaan irtautujan lisaksi myds ha-
nen lahipiirinsa, jotka ovat valillisesti joutuneet jengielaman karsijoiksi. X:n kokemuksen mukaan Ag-
gredin tyontekijoilla on tarvittava ymmarrys ja ammattitaito kohdata jarjestaytyneesta rikollisuudesta
irtautuvia asiakkaita. Merkitykselliseksi X koki Aggredilta saamansa avun yksinaisyyteen, joka irtautu-

jien kohdalla korostuu uuden sosiaalisen verkoston puuttuessa.

Tutkimuksessa esiin tulleissa Exit-toiminnan haasteissa on havaittavissa yhtenevia nakemyksia seka
poliisin etta irtautujan nakdkulmasta. Paihdeongelmasta saattaa nousta kynnyskysymys koko Exit-
toimintaan paasyyn. Ensisijainen keino on antaa apua paihdekierteen katkaisemiseen, silla paihteet
vievat takaisin rikosten tielle ja jengimaailmaan. Hyyrylaisen ja X:n ndkemykset paihteettdomyydesta

irtautumisen onnistumiseksi ovat yhtenevia.

Tutkimuksen yhteenvetona voidaan katsoa yksilén I&ahtévalmiuksilla olevan merkittdva osuus irtautu-
misen kannalta. Tutkimuksessa esiin tulleita [ahtdvalmiuksia ovat yleinen elamanhallinta, tydelamatai-
dot seka perhe ja puoliso. Naiden voidaan katsoa olevan positiivisia kiinnittymiskohtia, joiden avulla

irtautuja integroituu paremmin uudella identiteetillaan yhteiskuntaan.

Poliisityon keskidssa Exit-toiminnassa on irtautujan turvallisuus. Haastateltava X koki turvallisuudesta

huolehtimisen olevan korkealla tasolla. Irtautumistoiminnassa seka poliisin etta X:n mielesta turvalli-
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suusuhka on todellinen. Nakemykset olivat yhtenevia myos jengeissa tapahtuvasta murroksesta. Tut-
kimuksessa havaitsin oman edun tavoittelun johtavan sdantdjen rikkomiseen, joka puolestaan pitaa

ylla epavarmuutta jengimaailman jatkuvassa muutoksessa.

Yhteenvetona tutkimuksessa ilmeni haasteita oikeanlaisen avun piiriin paddsemisessa. Merkittavan
rikos- ja paihdetaustan omaavaa henkil6a ei aina osata kohdata yhteiskunnan puolelta. Jengimaail-
massa tapahtuneet teot ja elamantyyli saattavat toisinaan tuntua jopa elokuvamaisen epauskottavilta,

jonka vuoksi jengildisten avunsaannissa on tapahtunut epaonnistumisia.

Tutkimuksessa yhtena haasteena irtautujan nakokulmasta on muiden jengilaisten kateus irtautujan
uuden paihteettdman ja rikoksettoman eldman onnistumisesta. Irtautumisen esteena voi olla pelko
uuden sosiaalisen verkoston puutteesta ja sen tuomasta yksinaisyydesta. Oman tilan ndkeminen uu-
den, paihteettéman ja rikoksettoman elaman myéta voi olla silmia avaava ja muuttaa koko henkilon
identiteetin. Paihteetdn elama on yksi merkittavista tekijoista rikollisesta elamantavasta poispysymi-

sessa.

KRP:n asiakasmaaran lisaantyminen on seurausta Exit-toiminnan lapikayneiden henkildiden onnistu-
misesta. Exit-toiminta on saanut luottamusta rikollisissa piireissa onnistuneiden irtautumisten myoéta ja
nain madaltanut kynnysta uusien irtautujien toimintaan hakeutumiseen. Talla tavoin Exit-toiminnan

voidaan katsoa olevan itseaan ruokkivaa toimintaa.

Tutkimuskysymyksen Miten keskusrikospoliisin Exit-toiminta toimii? tutkimustuloksen yhteenvetona
voitaneen todeta seuraavaa; keskusrikospoliisin Exit-toiminta on poliisin johtamaa turvallisuustyéta
jarjestaytyneesta rikollisuudesta poispyrkivien henkildiden irtautumiseen. Exit-toiminnalla autetaan
irtautujia kokonaisvaltaisesti seka yhteiskunnallisia- etta jarjestdpalveluita hyddyntaen. Exit-toiminnan
pyrkimys on edesauttaa rikollisen identiteetin omaavan henkilén sopeuttamista uuteen rikoksetto-

maan elamaan.
Pohdinta.

Taman tyon tarkoituksena oli selvittaa, miten keskusrikospoliisin irtautumistoiminta toimii. Mielestani
onnistuin kuvaamaan toiminnan keskeisia asioita sekd avaamaan irtautumistoiminnan tarkeytta. Jar-
jestaytyneesta rikollisuudesta on tehty useita tutkimuksia, tdssa tydssa halusin tuoda vahemman tut-
kitun nakokulman, jarjestaytyneesta rikollisuudesta irtautumisen. Ty6ta ohjasi vahvasti KRP:n rikos-
komisarion haastattelusta saatu nakemys jarjestaytyneen rikollisuuden tilasta seka Exit-toiminnasta.

Poliisilta saatua asiantuntijan nakokulmaa vertasin entisen jengilaisen kokemuspohjaan.

Exit-toiminta on mielenkiintoista ja tarkeaa tyota. Koin tarkeaksi tuoda esiin myos irtautujan nakokul-

maa. Turvallisuusuhkien ja anonymiteetin sailyttamisen vuoksi irtautujan haastattelu toi tyohon oman
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haasteensa. Tulevaisuudessa on mielenkiintoista nahda, miten jengeissa kyteva murros tulee vaikut-
tamaan irtautujien maaraan ja tata kautta seka Exit-toiminnan etta jarjestaytyneen rikollisuuden toi-

mintaan ja laajuuteen.
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Miten ja kuka paasee mukaan Exit-toimintaan?

Onko Exit-toiminnalle tarpeeksi kysyntaa ja resursseja?
Miten irtautujia tuetaan?

Kuinka kauan Exit-prosessi kestaa?

Teettekd yhteistydsta ulkopuolisten tahojen kanssa? Mika on heidan roolinsa?

TURVALLISUUS
Onko prosessi turvallinen irtautujalle?
Minkéalaiset eettiset arvot Exit -toiminnalla on?

Huomioidaanko irtautujan laheiset ja heidan turvallisuutensa toiminnan ohella?

TULOKSISTA
Minkalaista hyotya toiminnalla tavoitellaan?
Onko toiminnalla vaikutusta yhteiskuntaan taloudellisesta nakékulmasta?

Miten toivot ohjelman kehittyvan tulevaisuudessa?

POLIISI

Tunnetaanko Exit-toiminta hyvin poliisiorganisaatiossa eri yksikdissa?
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13.

14.
15.
16.
17.
18.

Miten olet aikoinaan ajautunut JR-kuvioihin ja miten niihin yleisesti ajaudutaan?
Millaista elama oli? Vastasiko alkutaipaleen mielikuvat todellisuutta?
Minkalaisia seurauksia jengiin liittymisestad on seurannut?

Miksi halusit irtautua, mista ajatus syntyi?

Miten paadyit Exit -toimintaan?

Mita riskeja tai uhkia siihen liittyi? Miksi ei voi vain lahtea ja sanoa moro.
Millaisina ndet irtautumisen hyodyt?

Minkalaisia haasteita on irtautumisessa?

Millainen luottamuksesi poliisiin oli ennen prosessia ja sen jalkeen?

. Olisitko pystynyt irtautumaan yksin?
11.
12.

Minkalainen maine Exit -toiminnalla on jengeissa?

Exit- toiminnassa kuuluu saada apua elaman jarjestdmiseen, mihin tarvitaan, miten koit avun tar-
peellisuuden?

My®ds turvallisuus, tydllisyystilanne, terveys- ja sosiaalipalveluiden tarve, ym. otetaan toiminnassa
huomioon. Minkalaisia tyokaluja tarvitsit?

Mika on ollut Aggredin merkitys prosessissa?

Ennakkoajatus Aggredista vs. kokemus?

Miten koit irtautumisprosessin? Millaista oli itsensa kanssa tyoskentely, identiteetin muutos?
Miten laheisesi kokivat irtautumisprosessin? Minkalaista tukea heille on tarjottu?

Miten koet Exit -toiminnan toimivuuden?
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