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TIVISTELMA

Tassa opinnaytetydssa on tavoitteena lisata tydpajanuorten lukuinnostusta so-
siokulttuurisen lukuinnostamisen menetelmia hyddyntéaen. Lukuinnostaminen
tapahtuu workshopien avulla, joissa tutustutaan erilaisiin kirjallisuustyyleihin
keskustellen ja toiminnallisten aktiviteettien kautta. Tyon tilaaja on Mikkelin
nuortentyopajat ja kohderyhméan kuuluu kuusi nuorta.

Tutkimukset ovat nayttdneet suomalaisten lasten ja nuorten lukutaidon olevan
laskussa. Pisa tuloksista on huomattavissa, etté etenkin heikkojen lukijoiden
maara on kasvanut suuresti.

Opinnaytetydssa oli kuusi workshop-tapaamista, jossa teemoina olivat lukemi-
nen, kirjoista tehdyt elokuvat, runous, sarjakuvat ja e- ja aanikirjasovellukset ja
niiden mahdollisuudet. Jokainen tapaamiskerta sisalsi keskustelua, toiminnalli-
suutta seka loppureflektiota.

Workshopien aikana tavoitteena oli saada nuoret innostumaan lukemisesta.
Alku- ja loppureflektion avulla saatiin opinnaytetydssa kerattya tietoa nuorten
ajatuksista liittyen lukemiseen ja lukuinnostukseen. Muutosta alku- ja loppu-
reflektion valilla oli néhtavissa. Nuorista jokainen kertoi loppureflektiossa aiko-
vansa lukea jonkinlaista kirjallisuutta myos tulevaisuudessa.

Kehittamistyon tuloksena selvisi myos se, ettéd lukeminen on hyva harrastus
tydpajanuorille sen matalan kynnyksen ja tuttuuden takia. Lisaksi opinnayte-
tyota tehdessa oli huomattavissa, etta erityisesti e-kirjat ja aanikirjat kiinnosta-
vat nuoria.

Johtopaatoksena voidaan todeta, ettad taman tyylisilla workshopeilla on mah-
dollista saada lisattya tydpajanuorten lukuintoa ja muutettua heidan ajatuksi-
aan lukemisesta. Pitk&aikaisten tulosten saaminen kyseisella kohderyhmalla
on kuitenkin mahdotonta. Kehittamisty6ta pystytaan soveltamaan ja hyddynta-
maan myo6s muissa toimintaymparistdissa kuten nuorisotiloilla ja koulunuoriso-
tyossa.
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ABSTRACT

The objective of the thesis was to increase the reading interest of workshop
youth through socio-cultural reading methods. Reading motivation was in-
creased through workshops exploring different literary styles through discus-
sion and practical activities. The commissioner of the thesis is Mikkeli youth
workshops, and the target group involves six youths.

Studies have shown that the reading skills of Finnish children and young peo-
ple are declining. Furthermore, PISA results show that the number of weak
readers has increased significantly.

Six workshop sessions focused on themes such as reading, films adapted
from books, poetry, comics, and electronic reading, including e-books and au-
diobook applications. Each session contained a discussion, interactive activi-
ties, and a final reflection.

The goal of the workshops was to get young people interested in reading. The
initial and final reflections provided information about their thoughts on reading
and reading motivation. The change was noticeable between the initial and fi-
nal reflection. Every youth in their final reflection, said that they would also
read literature in the future.

In conclusion, workshops like these offer the potential to increase workshop
youths’ reading interest and change their perception of reading. Furthermore,
reading also serves as a good hobby for the youth because of its familiarity
and ease. Therefore, e-books and audiobooks are of great interest to young
people. There insights were achieved during the time of the research.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aiheena on sosiokulttuurinen lukeminen ja sen kayttaminen
tyopajanuorten lukuinnostuksen lisddmisessa. Kehittdmistyoni tavoitteena on
lisata tyopajanuorten kiinnostusta lukemiseen ja I6ytaa sita kautta into lukea
harrastuksena. Nuorten lukuinto ja -taito ovat laskeneet viimeisten vuosikym-
menten aikana. Vaikka suomalaiset parjaavatkin hyvin kansainvalisessa ver-
tailussa, on silti huoli herannyt etenkin poikien lukutaidosta. Suomessa ero tyt-
tdjen ja poikien lukutaidossa on suuri, etenkin verrattuna muihin OECD-mai-
hin, kuten Ruotsiin, Norjaan ja Tanskaan. (Kilpelanaho 2018.) Nakdkulman lu-
kutaidon heikkenemiselle antaa se, etta jos vuonna 2006 lukutaidossa testatut
yhdeksasluokkalaiset nuoret olivat keskimaaraisesti yhdeksasluokkalaisen ta-
solla, oli saman ikaisten nuorten lukutaito vuonna 2018 kahdeksasluokkalai-
sen tasoista (Puttonen 2022). Suomalaisista aikuisista jopa 11 % on heikko lu-
kutaito ja selkokielen tarpeessa arvioidaan olevan jopa 750 000 henkil6a.
Heikko lukutaito voi hankaloittaa tyollistymista, uralla kehittymista seka uuden

oppimista. (Lukukeskus 2023.)

Kiinnostukseni juuri tdhan aiheeseen herasi viime vuosien aikana julkaistujen
uutisten ja tutkimusten pohjalta, joissa on selvinnyt suomalaisten nuorten lu-
kuinnon seka lukutaidon heikentyminen. Opinnéaytety®ni toteutetaan yhteis-
tydssa Mikkelin nuorten tydpajojen kanssa, jossa toteutan workshopeja syk-
sylla 2022. Kehittamistydon kohderyhméné on kuusi henkinen ryhma, jossa ja-

senet ovat naisia ja miehia. Workshop-tapaamisia on yhteensa kuusi kertaa.

Kehittamistydssa on tavoitteena saada nuoret innostumaan lukemisesta hyo-
dynté&en erilaisia sosiokulttuurisen innostamisen menetelmia. N&ita sosiokult-
tuurisen innostamisen menetelmia voidaan toivottavasti myos tulevaisuudessa
hy6dyntamaan kohderyhman kaltaisten ryhmien kanssa. Kehittamistyén me-

netelmia pystyy myo6s hyddyntdmaan muiden kohderyhmien kanssa.
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2 KEHITTAMISTYON TAUSTA JA TARVE
2.1 Mikkelin nuorten ty6pajat

Kehittamistydn kohderyhmana on Mikkelin nuorten tyopajat. Mikkelissa nuor-
ten tyopajat ovat suunnattu 17—-29-vuotiaille koulutuksen ja tydelaman ulko-
puolella oleville nuorille. Ty6pajan tarkoituksena on parantaa nuorten toiminta-
kykya seka koulutus- ja tydelamavalmiuksia. Tydpajalla on viisi erilaista pajaa,
jotka ovat digitaalisen median paja, kadentaito- ja sisustuspaja, puutyopaja,
ymparisto- ja palvelupaja sekéa nettiopintopiste, jossa nuori voi suorittaa lop-
puun kesken jadneita opintojaan. Digitaalisen median pajalla toteutetaan valo-
kuvausta ja videointia sekéd valmistetaan tilaustoita, koodataan peleja ja teh-
daan 3D- mallinnuksia. Kédentaito- ja sisustuspajalla nuoret paasevat teke-
man monipuolisesti erilaisia kadentaitoja sekd kayttdmaan luovuuttaan sisus-
tuksen mahdollisuuksille. Puutydpajan toimintaan kuuluu puutéiden tekemista
erilaisia menetelmia kayttaen seka muun muassa vanhojen huonekalujen en-
tisdintia. Ymparisto- ja palvelupajalla tehtavana on muun muassa kunnostaa

luontopolkuja, tehda pihanhoitotdita seka harjoitella erataitoja. (Mikkeli, s.a.)

Ty6pajatoiminnan tarkoituksena on tarjota nuorelle varhaista tukea yksilolli-
sesti ja yhteisollisesti. Aluehallintovirasto myéntaa valtionavustuksia nuorten
tydpajatoimintaan, jonka tarkoituksena on vahentaé nuorten syrjaytymista, niin
ettd jokainen nuori pysyisi koulutus- ja tyépoluilla ja nuoren osallisuus kas-
vaisi. (Aluehallintovirasto s.a.) Nuorten tydpajatoiminnalle raameja maarittelee
nuorisolaki. Nuorisolain (2016/1285) mukaan tydpajatoiminnan tarkoituksena
on parantaa nuorten elamanhallintataitoja seka edistdd hanen osallisuuttansa
yhteiskunnassa. Nuorten tydpajatoimintaa voivat jarjestaa kunnat yksin tai yh-
dessa sekéa yhteisot, jotka tuottavat nuorille palveluita. Tyontekijdille vaatimuk-
sena nuorten tyopajoilla on yksild- ja tydvalmennusosaaminen. (Nuorisolaki
2016/1285 13.8.)

2.2 Léahtotilanteen ja kehittamistarpeen kuvaus

Tutkimuksellista ennakkotietoa nuorten heikentyneeseen lukuinnostukseen ja
-taitoon Suomessa tuo Pisa-tulokset, joiden painotus oli vuonna 2018 luku-
taito. Vaikka suomalaisten lukutaito oli vuonna 2018 edelleen maailman par-

haita, on kuitenkin heikkojen lukioiden osuus lisaantynyt selvasti verrattuna
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vuoteen 2009. Tutkimuksista selvida, etta Suomessa on yha enemman nuoria,
joiden lukutaito ei riita opiskeluun tai yhteiskunnassa toimimiseen. (OKM
2019.) Ohjauksellista nakemysta kehittamistarpeelle tuo myos laki yleisita Kir-
jastoista, joka tavoittelee lukemiskulttuurisen ja monipuolisen lukutaidon edis-
tamista sek& mahdollisuuksia elinikaiseen oppimiseen ja osaamiseen (Laki
yleisista kirjastoista 29.12.2016/1492, 2. §).

Opinnaytetyoni kehittdmistarpeena on lisata nuorten kiinnostusta lukemiseen
ja l6ytaa ilo lukuharrastukseen. Jos lukeminen on nuorille tuttua, haluan antaa
heille uusia keinoja l&ahestya lukemista seké saada heidat pohtimaan omia lu-
kukokemuksiaan. Lukukeskus on tehnyt kevaalla 2020 tutkimuksen suoma-
laisten lukutottumuksista, jonka tuloksissa selvisi, etta jopa 60 % aikuisista ko-
kee lukevansa lilan vahan. Syyna lukemattomuudelle sanotaan olevan ajan-
puute. Tutkimuksessa kerrotaan myos sosioekonomisen taustan vaikutuk-
sesta lukutaidon kehittymiseen Suomessa ja onkin huomattu, ettd nuorten
heikko lukutaito vaikuttaa myds jatko-opintomahdollisuuksiin. Lukutaidoton ih-
minen ajautuu helpommin yhteiskunnan marginaaliin, silla han ei pysty nain
ollen osallistumaan yhteiskunnan toimintaan. Heikko lukutaito voi mygds estaa
nuorten paasya tarpeellisten tukitoimien pariin, silla esimerkiksi Kelan lausun-
tojen lukeminen voi aiheuttaa suuria vaikeuksia. (Lukukeskus 2020a.) On tar-
keaa antaa nuorelle tukea ja keinoja lukutaidon yllapitamiseen, ettei nuoren

mahdollisuudet saada tukea ja apua esty lukutaidottomuudella.

3 TYOPAJATOIMINTA
3.1 TydOpajatoiminta Suomessa

Ensimmaisia nuorten tydpajoja perustettiin Suomeen 1980-luvulla. Tavoit-
teena oli etsia uusia toimintamalleja ehkdisema&&n nuorten syrjaytymista tyo-
elamasta ja koulutuksesta. Ensimmaiset nuorten tyopajat sijaitsivat Helsin-
giss&, Kuhmossa, Sotkamossa, Suomussalmella seka Vantaalla. 1990-luku
muultti nuorten tydpajatoimintaa monin tavoin nuorisoty6ttomyyden ja Euroo-
pan unioniin liittymisen myo6ta. (Opetusministerio 2004.) Talla hetkella Suo-
messa tarjotaan tyopajatoimintaa noin 90%:ssa kunnista. Toiminta perustuu
monialaiselle yhteistydlle johon kuuluvat niin nuoriso-, tyéllisyys-, koulutus- ja

sote-palvelut. (Into.ry 2021.)
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Ty6pajatoiminnan tarkoituksena on antaa nuorelle tukea yksilollisesti seka yh-
teisollisesti. Tyopajatoiminta antaa nuorille mahdollisuuksia esimerkiksi ohjat-

tuun ja tuettuun tyontekoon. Mahdollisuuksia on myés tuettuun koulun kayntiin
nuorelle raataloidylla tavalla. Tamén lisaksi nuoria autetaan myos ty6- tai kou-

lutuspaikan l6ytamisessa ja hakemisessa. (Aluehallintovirasto s.a.)

Ty6pajatoimintaa saatelevat nuorisolaki seka sosiaalihuoltolaki. Nuorisolaissa
(2016/1285 13.8) tyopajatoiminnan tehtavaksi maaritelladn antaa valmiuksia
nuorelle paastéa koulutukseen tai suorittaa se loppuun seka paasta tyomarkki-
noille. Tavoitteena nuorisolaissa maaritellaan nuoren kasvun edistaminen, it-
senaistyminen, osallisuus yhteiskuntaan seka nuorten elamanhallintataitojen
parantaminen (Nuorisolaki 2016/1285 2.8). Sosiaalihuoltolaissa (2014/1301
17. 8) mainitaan tydpajatoiminta osana nuorten sosiaalista kuntoutusta ja sita
kautta tavoitteena on ehkaista nuoren syrjaytymista seka edistaa nuoren osal-
lisuutta yhteiskunnassa. Sosiaalinen kuntoutus sisaltaéa yksilon tarpeiden mu-
kaisesti erilaisia toimenpiteitd ja valmennusta sosiaalisen toimintakyvyn selvit-
tamiseen, elaméanhallintaan, arkipaivan toiminnoista suoriutumiseen, sosiaalis-
ten vuorovaikutussuhteiden tukemiseen seka muita tarpeellisia sosiaalista

kuntoutusta edistavia toimenpiteita. (Sosiaalihuoltolaki 2014/1301.)

3.2 TyoOpajojen asiakkaat

Vuonna 2021 osallistui tydpajatoimintaan Suomessa 22 271 valmentautujaa,
joista 11 849 oli nuoria (Into ry 2021). TyOpajojen kestot ovat nuorten tarpei-
den mukaisia ja kestoiltaan eripituisia. Tyypillisimmat kokonaiskestot ty6paja-
jaksoilla vuonna 2021 olivat, joko 3—6 kuukautta tai yli 6 kuukautta. Ty6pajoille
osallistuneista nuorista 26,3 % tydpajan kokonaispituus oli 3-6 kuukautta ja

23,9 % nuorista tyopajajakso kesti yli 6 kuukautta. (Nuorisotilastot 2021).

Ty06pajoille nuoret ohjataan paasaantoisesti viranomaisen tai julkista tehtavaa
hoitavan tahon toimesta. Nuori voi hakeutua tydpajoille myds itse. (Nuorisolaki
2016/1285 14. 8.) Vuonna 2021 ohjautuivat nuoret tyopajoille yleisimmin ty6-
hallinnosta (28 %) ja sosiaali- ja terveyspalveluista (18 %). Nuorista 14% oh-

jautui itsendisesti suoraan ty6pajoille. (Into ry 2021.)
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Nuorten tydpajat on tarkoitettu alle 29-vuotiaille nuorille ja tydpajat ovat osa
nuorisotakuuta, jonka tarkoituksena on taata peruskoulun paéattaneille nuorille
koulutuspaikka. (Opetus ja kulttuuriministerio s.a.) Enemmisto nuorten tyopa-
joille osallistuvista nuorista ovat ialtddn 21-24-vuotiaita (35,4 %) seka 17-20-
vuotiaita (32,1 %). (Nuorisotilastot 2021.)

Tyo6pajoilla nuorille tarjotaan osallisuuden kokemuksia ja vahvistetaan sosiaa-
lisia taitoja seka kykya toimia ryhmassa. 93 % valmentautujista tydpajoilla ovat
kokeneet sosiaalista vahvistumista tyopajajakson aikana ja 82 % nuorista ker-
too saaneensa myonteisia edistysaskeleita opiskelu- ja tydelama valmiuksissa

tyopajajaksonsa aikana. (Into ry 2021.)

Ty6pajatoiminnan tarkoituksena on tukea nuorta paasemaan avoimille tyo-
markkinoille, tyollistya sekéa pysymaan tygssaan. Taman liséksi tavoitteena on
kasvattaa nuoren ammatillista osaamista seka edistaa tyoelamataitoja. Tyopa-
jan jalkeen vuonna 2021 35 % nuorista paatyi koulutukeen ja 24 % muuhun

ohjattuun toimenpiteeseen, kuten esimerkiksi tyokokeiluihin. (Into ry 2021.)

4 SOSIOKULTTUURINEN LUKUINNOSTAMINEN
4.1 Sosiokulttuurinen innostaminen

Innostaminen terminé on tapa eldhdyttaa ihnmisten herkistymista ja itsetoteu-
tusta seka herattaa ihmisen tietoutta, organisoida toimintaa seka saada ihmi-
sia liikkeelle. Tavoitteena innostamisella on saada ihmiset tietoiseksi omasta
roolistaan yhteisdssa, yhteiskunnassa ja koko maailmassa. Innostaminen on
tiivistettyna kaikkien niiden asioiden yhdistelma, jotka luovat mahdollisuuksia

ihmisille kasvaa aktiivisiksi toimijoiksi yhteiséssaan. (Kurki 2000,19,20.)

Ezequiel Ander-Egg on argentiinalainen innostamisen puolestapuhuja. Han on
maaritellyt sosiokulttuurisen innostamisen olevan osallistuvaan pedagogiik-
kaan perustuvien sosiaalisten kaytantdjen yhdistelma, jonka tavoitteena on
edistaa ihmisten omaa osallistumista kulttuuriseen kehykseensa luoden mah-
dollisuuksia ihmisten valiselle kommunikoinnille seka vuorovaikutukselle.
(Kurki 2000,21.) Sosiokulttuurinen innostaminen tai osallistaminen on toimin-

taa, jonka tavoitteena on heratelld ihmisten tietoisuutta ja saada ihmiset liik-
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keelle. Innostamisella pyritaan luomaan edellytykset sosiaaliselle edistami-
selle seka kehittad ihmisten valistd vuorovaikutusta ja suhdetta. Kaikkea aktii-
vista toimintaa ei kuitenkaan voi sanoa innostamiseksi, silla innostaminen pe-
rustuu aina paamaaratietoiseen toimintaan, joka keskittyy persoonaan ja poh-
dintaan, siitd mik& yksilon rooli on yhteistssa, alueella ja yhteiskunnassa.
(Hokkanen 2015, 20.)

Sosiokulttuurinen innostaminen on osa sosiaalipedagogiikkaa. Sen ajatuksena
on, etta sosiaalisen tyon ja tekemisen taustalla on aina kyse ihmisten véalisesta
kohtaamisesta, palvelusta, dialogista seka solidaarisuudesta. Innostamisen ta-
voitteena on herattaa inmisten tietoisuutta ja saada heidéat liikkeelle kasvat-
taen heitd aktiivisiksi toimijoiksi. Tarkeana osana sosiokulttuurista innosta-
mista on usko persoonaan ja hanen kykyihinsa dialogisuuteen ja paatoksente-
koon. (Kurki 2005.) Sosiokulttuurisen innostamisen teoreettisena taustana on
yksilon saattaminen yhteen dialogin ja liikkeen kautta. Yksil6 on saatava nake-
maan itsensa tarkeimpana tekijand oman sosiaalisen muutoksen luomisessa
ja vahvistamisessa. Taménkaltainen toiminta perustuu pedagogisiin menetel-
miin, mutta tarkoituksena ei ole se, etta toiminnan ohjaaja on tiedonjakaja
vaan tarkoituksena on olla mukana toiminnassa keskustellen, johdatellen ja
kulkien mukana. (Hokkanen 2015, 21.)

4.2 Lukeminen Suomessa

Lasten ja nuorten lukutaito on heikentynyt ja ammattilaiset ovat todella huolis-
saan lukutaidon eriytymisesta. Ongelmia on peruslukutaidossa seka myos lue-
tun ymmartamisessa niin, ettei edes tuttuja sanoja ja ilmauksia tunneta sana-
varaston suppeuden vuoksi. (Riiali 2022.) Lukemisen innostamisessa tér-
keana ajatuksena on se, ettd lukemisesta pitdé tehda hauskaa tai viihdyttavaa
lapsen ja nuoren nakdkulmasta. Sen tulisi tuntua aivan leikilta niin, etta lapsi

tekisi sen mielella&n ilman pakottamista. (Hosseini 2022.)

Lukutaidolla tarkoitetaan joko toimintaa tai kognitiivista taitoa. Kasiteella voi-
daan tarkoittaa myds laajempaa kuvausta, jolla tarkoitetaan kykya tulkita, eri-
tella ja kayttdd lukemaansa tai ndkemaansa analyyttisesti hyvakseen. On

yleista, ettéd lukeminen ymmarretd&n arkikielessa vapaa-ajalla tapahtuvaan
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kaunokirjallisuuden lukemiseen, vaikka kaunokirjallisuus on vain yksi lukemi-
sen osa-alue. Suomessa on tyypillisesti lehtien lukeminen liitetty myds lukutai-
toon. (Herkman & Vainikka 2012a, 36.) Lukeminen on samaan aikaan sosiaa-
lista ja yksilollista toimintaa. Nykypaivana térmataan kirjoitettuun tekstiin kaik-
kialla esimerkiksi aamiaispdydassa maitotdlkin kyljen teksteissa ja elokuvien
tekstityksissa. Uudet mediat kuitenkin asettavat lukijat uudenlaisten haastei-
den eteen, silla esimerkiksi nykyaan lukemisessa tarvitaan medialukutaitoa.
(Laine 2012.)

Vuoden 2018 Pisa-tutkimuksissa painotuksena oli lukutaito. Naissé Pisa-tulok-
sissa Suomi sijoittui parhaiden maiden joukkoon edelleen, niin kuin ennenkin.
Suomen keskiarvoinen pistemaara laski vuoden 2018 tuloksissa vain hieman
vuoden 2015 tuloksista. Tuloksista oli nahtavissa, etta erinomainen lukutaito
on 14,5 % nuorista, joka on aiempiin tuloksiin n&hden melko samalla tasolla
aiempiinkin vuosiin verrattuna. Heikon tason lukijoita Suomen nuorista on kui-
tenkin 13,5 %, joka on kasvanut selkeasti vuodesta 2009, jolloin maara oli 8,1
%. (OKM 2019.)

Pisa-tutkimuksissa tutkittin myos lukuinnostusta. Naissa tuloksissa selvisi,
ettd suomalaisista nuorista yli puolet ovat sitd mieltd, ettéa lukevat vain silloin,
jos heidan on pakko. Naista nuorista jopa 20,3 % oli vahvasti tata mielta.
Tama tarkoittaa, ettd hieman yli puolet suomalaisista nuorista lukevat vain pa-
kosta. Kuitenkin verrattuna muihin Pohjoismaihin, on suomalaisten nuorten
halu lukea kirjoja suurempi kuin muissa Pohjoismaissa. (OECD 2021.) Vaikka
suomalaiset edelleen parjaavat PISA-tutkimuksissa tuloksien mukaan niin
osoittavat uusimmat tutkimukset nuorten lukuharrastuksen hiipuneen 2000-|u-
vun aikana. Kiinnostus yleisesti lukemista kohtaan on laskenut ja siirtyminen
digitaalisiin teksteihin ja verkkoymparistdihin on yksipuolistanut lukemista.
Verkkoymparistdissa suomalaiset nuoret kayttavat verkkoa erityisesti viihde-
kayttoon, kuten pelaamiseen ja sosiaaliseen vuorovaikutukseen, jotka eivat

tue monipuolisten lukutaitojen kehittymissa. (Herkman & Vainikka 2012a, 17.)

Opetushallitus on luonut lukutaitostrategian, jonka kolme suuntaviivaa maarit-
televat suomalaisten lukutaidon kohenemista. Ensimmainen suuntaviiva on

vahvistaa ja luoda toimivia rakenteita lukutaitotyéhon. Keinoina tdhan on var-
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mistaa lainsaadanndn ja viranomaisohjeistuksen tukevan lukutaitotyota. Toi-
sena suuntaviivana on lukutaidon ammattilaisten monilukutaidon vahvistami-
nen eli vahvistetaan esimerkiksi opettajien osaamista monilukutaitoon. Kol-

mantena suuntaviivana on kannustaa kaikenikaisia lukijoita innostumaan eri-

laisista lukemisista. (Opetushallitus 2021a.)

Lukemiseen sitoutumiseen vaikuttavat niin kognitiiviset kuin affektiiviset olo-
suhteet, joita ovat esimerkiksi lukumotivaatio, asenteet lukemiseen ja lukemi-
sen sisaltdja kohtaan sekd omat sosiokulttuuriset arvot. Sitoutuminen lukemi-
seen tapahtuu oma ehtoisesti, jolloin affektiiviset tekijat korostuvat suuresti.
Lahtokohta sitoutumiseen on lukumotivaatio, joka muodostuu yksilén omasta
kokemuksesta lukijana seka kokemuksesta lukemisen arvosta. Innostus luke-
miseen voi kuitenkin katketa esimerkiksi silld, ettd kiinnostavat sisallot eivat
ole valittbmasti saavutettavissa. Tasta syysta innostuksen katoamiseen vai-
kuttavat lukuisat mahdollisuudet valintoihin vapaa-ajalla, nykypaivana on mah-

dollista valita helppous ja huvi. (Aaltonen 2019.)

Lukeminen on kuitenkin edelleen yksi suosituimmista ajanvietto tavoista Suo-
messa, vaikkakin sen suosio on laskenut runsaasti. Muihin Euroopan valtioihin
verrattuna kayttavat suomalaiset toiseksi eniten aikaa kirjojen lukemiseen vuo-
rokaudesta, joka on keskimaarin 12 minuuttia. (Hurme & Virtanen 2021.) A&ni-
kirjat ovat myds nostaneet suosiotaan viimeisten vuosien aikana. On todettu,
etta aanikirjoillakin on positiivinen vaikutus heikon lukijan lukutaitoon seka
asenteisiin ja ajatuksiin lukemisesta. Tutkimukset osoittavat, etta aanikirjat voi-
vat saada heikon lukijan lukemaan kirjoja, joita ei muuten olisi lukenut. Lisaksi
aanikirjat voivat antaa mahdollisuuksia tutustua helpommin kirjallisuuteen, an-
taa lukijalle mahdollisuuksia oppia kriittista kuuntelua seka ajattelua seka saa
da tukea jo valmiiksi oppimaansa. Taman liséksi &anikirjojen kuunteleminen
kartuttaa lukijan sanavarastoa, laajentaa ymmarrysta erilaisista asioista seké

kehittdé lukijan mielikuvitusta. (Knuuttila, Niemi-Pynttari & Tulonen s.a.).

4.3 Sosiokulttuurinen lukeminen yhteistoiminnallisena oppimisena

Sosiokulttuurinen lukutaitokasitys tarkoittaa kielitaidon, lukemisen ja kirjoitta-

misen merkitysta luovien, sosiaalisten ja kulttuuristen kaytanteiden kautta. So-



14

siokulttuurisen lukutaidon nakokulmasta lukutaitoa ei niinkaan pideta yksilolli-
sené toimintana. Tasta nakdkulmasta lukeminen on tilannesidonnainen toi-
minta, jossa lukeminen ja kirjoittaminen ovat kaksi eri puolta tekstissa. Kyse
on tekstien tulkitsemisesta ja tuottajana toimimisesta ja ne liittyvat aina ympa-
roivaan kontekstiin. Lukutaidon soveltaminen kaytannéssa voi ilmentya esi-
merkiksi arjessa kalenterin tayttdmisend, blogien lukemisena ja kirjoittamisena
seka iltasatujen lukemisena. (Herkman & Vainikka 2012a, 30, 39.) Digitaalinen
murros on vahentanyt painettujen kirjojen lukemista ja lisénnyt sahkdoisten jul-
kaisuiden, kuten blogien, e-kirjojen ja verkkolehtien, kaytt6a. Sosiokulttuuri-
seen lukutaitoon liitetddn my6s sosiaalisuus ja vuorovaikutus. (Herkman &
Vainikka 2012b, 23.)

Sosiokulttuurinen nakemys lukemiseen siirtda huomion tekstista ja kirjoista lu-
kemisen tapahtumiin ja kaytanteisiin. Lukeminen ei ole pelkastaan yksilon
tekstin lukemista ja kognitiota vaan se ilmentéa&é myds sosiaalista toimintaa tai
kayttaytymista ryhmassa. (Kucer & Silva 2013, 235.) Sosiaalinen toiminta voi
ilmentya esimerkiksi keskusteluilla luetuista kirjoista ja omista lukukokemuk-
sista. Kuitenkin sosiokulttuurista lukemista pidetaan usein teoreettisena nake-
myksena lukemisesta, eika niinkaan lukijan henkildkohtaisena kokemuksena.
(Herkman & Vainikka 2012a, 109, 110.) Vaikka lukemista ei pideta tAmén na-
kemyksen mukaan yksinaisena puuhana kertovat kuitenkin Herkmanin ja Vai-
nikan (2012a) artikkelin tutkimukseen osallistuneet henkilot lukemisen olevan
heille edelleen yksityinen kokemus. He kertovat lukemisen olevan erityisesti

kirjan tai sanomalehden lukemista.

Yhteistoiminnallisessa oppimisessa ryhman toimimiseen tarkeaa on kiinteys,
joksi sosiaalipsykologit kutsuvat neljasta osasta koostuvaa vetovoimien sum-
maa. Vetovoimien summina ovat edut, joita ryhmaan kuuluminen tuo yksildlle,
ryhmassa harjoitettava toiminta, joka kiinnostaa yksil6d, ihmissuhteiden tuoma
tyydytys seka ryhmaan kuulumisen tuottava arvo yksildlle. Ryhman kiinteytta
voidaan vahvistaa myo6s kilpailulla, mutta tdsséa varjopuolena esiintyy se, etta
haviavan puolen kiinteys kéarsii. Kilpailun aikana kiinteys kasvaa valtavasti,
mutta kilpailun paattymisen jalkeen vain voittajien kiinteys kasvaa. (Saloviita
2006, 64,65.)
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Sosiokulttuurisessa lukuinnostamisessa pidetaan tarkeéana yhteistoiminnalli-
sen oppimisen kayttoa kokemuksen ja elamyksen luomisessa. Nyky-yhteis-
kunnassa odotamme asioiden tuottavan meille elamyksia, niin lukemisenkin.
Kirjan avatessa ihminen odottaa paasevansa elamyspuistoon, silla elaméa yh-
teiskunnassa perustuu ennen eletyn informaatioyhteiskunnan sijaan ela-
mysyhteiskuntaan. Elamysyhteiskunnassa painotetaan tunteita kuin taas infor-
maatioyhteiskunnassa elama toimii jarjen mukaisesti. Nykyisin elamysta ei
kuitenkaan pideté vain viihteena vaan se ndhdaan myos opetuksellisesta ja

todellisuuspakoisesta nakokulmasta. (Hokkanen 2015, 28.)

4.4 Aiemmat tutkimukset, strategiat ja hankkeet lukuintoon

Opetushallitus on aloittanut kansallisen lukutaitostrategian, jonka visiona on
saada vuoteen 2030 Suomi yhteiskunnaksi, jossa lukutaidon merkitys tunnis-
tetaan kaikkialla ja jokainen saa tukea omalle lukutaidolleen lapi elaman. Stra-
tegian kolme suuntaviivaa ovat lukutaitotyon rakenteiden luominen ja vahvis-
taminen, monilukutaidon osaamisen vahvistaminen, lukemiseen innostaminen
seka lukutaidon monipuolistaminen. Strategiassa lukutaitoa kasitellaan mo-
nilukutaito kasitteen kautta, joka tarkoittaa taitoa lukea, ymmartaa, tulkita seka
kirjoittaa monenlaisia teksteja eri ymparistdissa. Myos medialukutaito, visuaa-
linen lukutaito seka datalukutaito kuuluvat perinteisen luku- ja kirjotustaidon li-
saksi tahan ajatukseen. (Opetushallitus 2021b.)

Vuosina 2020-2022 Lukukeskuksella on ollut strategia nimelta Lukemalla pa-
rempi maailma. Tamén strategian visiona on pitda Suomi jatkossakin maail-
man lukutaitoisimpana kansana. Missiona on seurata lukemisen muutoksia,
vaikuttaa paatoksen tekoon ja toimia valtakunnallisesti kieli- ja kulttuurirajoja
ylittden. Toimintatapoina mm. heill& on ollut kirjailijavierailuja, jonka tavoit-
teena on lukuinnostuksen ja lukuilon lisd&minen ja kampanjoita sek& hank-
keita, joiden tavoitteena on pitkalla aikavalilla lisata lukuintoa. (Lukukeskus
2020b.)

Helsingin yliopisto on aloittanut vuonna 2021 kaksi vuotisen hankkeen nimelta
Muuttuva lukijuus, jonka tavoitteena on tutkia lukutapoja ja -tottumuksia, seka

lukemista harrastuksena. Hanke kartoittaa digitalisaation merkitysta lukemi-
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seen ja sitd, mika merkitys ja mitd mahdollisuuksia painetuilla kirjoilla on sosi-
aalisen median aikakaudella. Tutkimuksessa kysytaan sitd miten henkilokoh-
tainen lukijuus muokkautuu erilaisissa elaméanvaiheissa ja tilanteissa. (Helsin-

gin yliopisto 2021.)

Etsivaa lukutaitotydta nuorten parissa: sanataidekasvattajien residenssitoi-
minta nuorisokeskuksissa -hanke on tamperelaisen Sanataideyhdistys Yostaja
ry ja Tampereen kaupungin nuorisopalveluiden toteuttama hanke. Hanke alkoi
helmikuussa 2021 ja oli kestoltaan noin vuoden pituinen. Tavoitteena tassa
hankkeessa oli tuottaa kokemusta ja tietoa nuorisotilojen mahdollisuuksista
toimia nuorten lukutaidon kehittdjana ja tukijana sanataiteen keinoin. laltaan
osallistujat olivat tasséa hankkeessa 12—-29-vuotiaita. Tuloksena hankkeesta
syntyi menetelmaopas, joka esittelee hankkeen my6ta kehittyneita kaytantoja
ja menetelmid, joita voidaan soveltaa muun muassa nuorisotydssa. (Lastenkir-

jainstituutti s.a.)

5 KEHITTAMISPROSESSIN TOTEUTUS
5.1 Kehittdmisen tavoite ja toimenpide

Tavoitteena tassa kehittamisopinnaytetydssa on liséta tydpaja nuorten kiin-
nostusta lukemiseen ja l0ytaa sita kautta into lukea harrastuksena. Tavoit-
teena on myos saada nuorta miettimaan hanen omia lukutottumuksiaan ja
saada matalalla kynnyksella mahdollistettua kokemuksia lukemisesta. Knuut-
tila ym. (s.a) kertovat, etta lukeminen on merkityksellista, silla lukeminen pa-
rantaa tydmuistia ja keskittymista samalla alentaen stressitasoa. Lukeminen

kehittdd myods empatiakykya seka taitoa tunnistaa ja sanallistaa emootioita.

Pyrin opinnaytetyoni tavoitteeseen kayttamalla kokeilevaa kehittamista. Tar-
koituksena tassa kehittAmistavassa on selvittaa, toimiiko kehitetty suunnitelma
vai ei. Kehittava kokeilu ei siis ole valmiin ratkaisun testaamista, vaan kokeilu
on itsessaan kehittAmisprosessia, jonka avulla saadaan vastauksia kokeilun
toimivuuteen ja saadaan kehittamiseen ideoita. (Poskela ym. 2015.) Kokeilun
tavoite ei ole vakuuttaa osallistujaa siitd, etta esitetty toimintatapa on oikea
ratkaisu, vaan yrittéda osallistujien avulla kehittda toimintaa oikeaan ja osallis-

tujille sopivaan malliin. Kokeilussa on tarkeaa oppia siitd, mika on toimivaa ja
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mik& ei. Tarkeinta kokeilevassa kehittamistydssa on siis osallistujilta saatava
palaute. (Hassi ym. 2015, 100-101.)

Kokeilevalle kehittamiselle tyypillistd on se, etta kehitettava tuote tuodaan koh-
deryhméan kokeiltavaksi jo prosessin aikaisessa vaiheessa ja taman perustella
toimintaa kehitellaan ja parannellaan. Vaiheittainen kehittdminen kuuluu oleel-
lisesti taméan tyyliseen kokeiluun, mik& mahdollistaa se, etté kehitettavan tuot-
teen hyvat ominaisuudet vahvistuvat ja heikommat ominaisuudet karsiutuvat.
(Poskela ym. 2015, 12.)

Kehittamistydssani pyrin kokeillen saamaan selville sita, minkalaiset toiminta-
tavat toimivat kohderyhmani kanssa ja kehitén toimintaa kehittdmisprosessin
aikana. Taman tyylinen toimenpide sopii tdhan kehittamistyéhon, silla tarkoi-
tuksena on selvittdd minka tyylisilla menetelmilla voidaan saada aikaan halut-

tuja tuloksia.

5.2 Kehittdmismenetelmat ja niiden soveltaminen

Menetelmané opinnaytetydssani kaytan workshop -toimintaa, jossa nuoret
paasevat tutustumaan erilaisiin lukemisen muotoihin ja tuottamaan itse omia
tuotoksia. Workshop tarkoittaa tydpajaa (Kielitoimiston sanakirja s.a).
Workshopin rakenteelle on tyypillista se, etta sen tarkoituksena on saada osal-
listujat ilmaisemaan itseaan niin puhumalla, tekemalla seka tuottamalla jotain.
Antamalla osallistujille mahdollisuuksia puhumisen liséksi tehda ja tuottaa, an-
tavat he paremman ymmarryksen tarpeistaan ja toiveistaan. Tarke&aa
workshop menetelméssa on rajata selkeasti aihe niin, ettad se auttaa osallistu-
jia tarjoamaan vastauksia, keskusteluja ja ratkaisuja tietyista aiheista. (Wes-
terlund 2007).

Ennen toiminnallisten aktiviteettien alkamista workshopeissa kartoitan nuorten
ajatuksia lukemisesta seka heidén taustojaan lukijoina. Taustojen ja tarpeiden
selvittamisen jalkeen piddmme nuorten kanssa workshopeja, jossa kaytamme
erilaisia menetelmia lukemiseen innostamiseen sosiokulttuuristen menetel-
mien avulla. Workshopeissa tutustumme kirjallisuuteen useista eri nakokul-
mista ja tutustumme erilaisiin kirjallisuustyyleihin, niin kaunokirjallisuuteen, tie-

tokirjallisuuteen, sarjakuviin, runouteen ja aanikirjoihin.
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Opinnaytety6ssani kaytan arviointimenetelmana ennen-jalkeen-mittausta,
jossa tarkastelen intervention vaikutusta tekemalla alkukartoituksen ennen
workshopien alkua ja niiden jalkeen. Tama arviointimenetelma sopii tdhan hy-
vin, koska ryhma pysyy samana workshopien ajan, joten ulkopuolisten tekijoi-
den vaikutuksien maéara eliminoituu tdssa menetelméssa taysin, jolloin tulos

on puhtaasti intervention vaikutus muutokseen (Kananen 2015, 63).

Tarkoituksena on keskustella nuorten kanssa ensin heidan ajatuksistaan ja
aiemmista kokemuksistaan liittyen kyseisten workshopien aiheisiin. Tavoit-
teena on heratella aktiviteettien aikana nuorten ajatuksia aiheista ja siitd, mita
ajatuksia lukeminen ja lukemiseen liittyvat aiheet herattavat. Lopuksi on tarkoi-
tuksena saada nuoret reflektoimaan omia ajatuksiaan ja kokemuksiaan paivan
aktiviteeteista ja vertailemaan niita ajatuksia aiempiin ajatuksiinsa lukemi-

sesta.

Omaan loppureflektiooni kaytan ensimmaisella kerralla tehtavaa julistetta,
jossa nuoret saavat pohtia omaa lukemistaan ja ajatuksiaan liittyen lukemi-
seen. Viimeisella kerralla tarkoituksena on keratéa tehtdvan muodossa ajatuk-
sia siitd, millaisia ajatuksia lukeminen on herattanyt workshopien aikana ja

mita ajatuksia nuorilla on lukemisesta liittyen tulevaan.

5.3 Kehittdmistyon eteneminen

Opinnaytety6 prosessi alkoi maaliskuussa 2022. Huhtikuussa 2022 otin yh-
teytta tydelamatilaajaan eli Mikkelin nuorten tydpajoihin. Alkukesasta pidimme
palaveria opinnaytetyon tavoitteista, tarpeista seka tydelamaétilaajan toiveista.
Elokuussa 2022 tapasimme nuorten tyopajalla tydelamatilaajan kanssa, jolloin
suunnittelimme ja sovimme aikataulun workshopeille. Workshopit jarjestettiin
marraskuun ajan torstaisin tai perjantaisin ja kesto tapaamisilla oli noin kaksi
tuntia. Saimme suunnitelmat ja aikataulun sopimaan hyvin yhteen, joka mah-
dollisti suunnittelun aloittamisen. Workshopit sijoittuvat lokakuun lopulle seka
marraskuun ajalle. Joulukuussa 2022 ja alkuvuodesta 2023 analysoin tuloksia
ja pohdin lukuinnostus workshopien merkitysta kohderyhman nuorten koh-

dalla.
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Workshopeja oli yhteensa kuusi. Niiden aikana kasittelimme nuorten kanssa
erilaisia kirjallisuuden tyyleja sosiokulttuurisen lukuinnostuksen menetelmien
kautta. Kaytin workshopeissani myods yhteistoiminnallisen oppimisen menetel-
mia, joka lisasi toimintaan sosiaalisuutta seké vuorovaikutusta. Olin suunnitel-
lut etukateen alustavia aiheita workshopeihin, mutta annoin mahdollisuuden
kehittda toimintaa kohderyhman tarpeiden ja toiveiden mukaisesti. Sain en-
simmaisella tapaamiskerralla kasityksen siité, mista nuoret voisivat tykata ja
minka tyyliset aktiviteetit ja aiheet voisi heita kiinnostaa. Alkuperaiset aihe
suunnitelmat pitivat ensimmaisenkin tapaamiskerran jalkeen, mutta sisallolli-
sesti workshopit muuttuivat hieman. Halusin kuulla myds nuorten toiveita
workshopien suunnittelussa, joten tama mahdollisti kehittamistydn onnistumi-
sen mahdollisuuksia. Jokaiseen workshopiin pidin suunnitelmat joustavina, jol-
loin mahdollisuus muuttaa hieman suunnitelmaa kesken workshopin oli mah-

dollista.

5.4 Lukuinnostus-workshopien toteutus
5.4.1 Ensimmainen workshop

Tavoitteeni ensimmaisena paivana oli tutustua nuoriin ja saada jonkinlainen
kasitys siita, mita he lukevat ja millaisia lukijoita he ovat. Tamé& helpotti minua
suunnittelemaan tulevia workshopeja niin, ettd paasisin kehittamistyoni paata-

voitteeseen.

Ensimmainen workshop oli 21.10.2022. Paikalla oli kuusi nuorta ja rynman yk-
silbvalmentaja sekd ryhmavalmentaja, kaytan heista jatkossa yhteista nimi-
ketté valmentajat. Aluksi esittelin itseni, kerroin mista tulen ja miksi olen tydpa-
joilla heidan kanssaan. Pyysin nuoria esittaytymaan haluamallaan tavalla mi-
nulle, kaikki esittelivat itsed&n hieman. Taman jalkeen alustin péivan toimin-
nan, johon olin suunnitellut lukemiseen liittyvaa askartelua. Nuorten tehtava oli
etsid sanomalehdista sanoja tai kuvia, jotka heidan mielestaan liittyvat heidan
kokemuksiinsa lukemisesta, lukemiseen ylipaataan tai millaisia asioita he ha-
luaisivat tulevaisuudessa lukea. Kaikki nuoret alkoivat selailla sanomalehtia ja
leikkaamaan kuvia ja sanoja. Myds ryhman valmentajat osallistuivat toimin-
taan ndin kannustaen nuoria mukaan. Koska aikaa oli paljon, annoin nuorten

rauhassa selailla lehtid ja askarrella tuotostaan. Yllatyin, kuinka hyvin nuoret
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sanoja loysivat lehdista ja kuinka aktiivisesti he osallistuivat toimintaan. Muu-
tamia kertoja nuoret myds kommentoivat I6ytamidan sanoja tai kuvia ja antoi-
vat vinkkeja muille mista lehdista saattaisi I6ytya heille sopivia sanoja. Kun

kaikki olivat saaneet kollaasit valmiiksi, pidimme pienen tauon.

Tauon jalkeen pyysin nuoria esittelemaan omat tuotoksensa vuoron peraan.
Ensimmaisena tuotoksen esitteli toinen ryhman valmentajista, joka omalla esi-
merkilladn kannusti nuoria esittelemaan oman tuotoksensa. Jokainen nuori
esitteli tuotoksensa ja perusteli omia valintojaan, miksi ovat juuri kyseisen sa-
nan valinneet. Ryhméan valmentajat saivat omilla lisékysymyksilla&n ja kom-
menteillaan nuoret rentoutumaan ja kertomaan minulle ajatuksiaan ja koke-
muksiaan lukemisesta, miké helpotti minua saamaan kasitysta nuorten ajatuk-

sista.

Kun kaikki olivat esitelleet tuotoksensa, esittelin oman tuotokseni, johon olin
koonnut tuleviin workshopeihin liittyvia teemoja. Kyselin lopuksi nuorilta, millai-
sia ajatuksia heilla on tuleviin tapaamisiin ja sainkin nuorilta toiveita siitd, mita
he eivat haluaisi tehda. Nuorten toiveena nousi esiin esimerkiksi se, etteivat
he halua askarrella jatkossa leikkaa-limaa juttuja. Yksi nuorista lisdsi myos,
ettd sosiaalisen median kommenttikenttien runomaiset vastaukset arsyttavat
hanta, jonka takia runous herattaa hanessa negatiivisia ajatuksia. Naméa kom-
mentit helpottivat minun suunnitteluani hieman, silla tiesin suunnitella nuorille
heitd motivoivia tekemisia. Kokonaisuutena ensimmainen tapaamiskerta antoi
minulle hyvaa nakemysta kohderyhmasta ja heidan kokemuksistaan lukijoina.
Sain myos kasitysta rynman mielenkiinnon kohteista, joka helpotti minua

suunnittelemaan tulevia workshopeja.

5.4.2 Toinen workshop

Ensimmaisen ja toisen tapaamiskerran valilla oli kaksi viikkoa, silla syysloma
osui tahan valiin. Toinen tapaamiskerta oli 4.11.2022. Talla kerralla tavoit-
teenani oli innostaa ryhmé&a lukemiseen sarjakuvien kautta. Ryhmasta oli pai-
kalla talla kerralla nelja nuorta ja molemmat valmentajat. Talla tapaamisker-
ralla kaytin keskustelevaa ohjausta. Workshopin aluksi kerroin paivan kulusta
ja sen jalkeen aloitimme sarjakuva-aiheen. Aluksi juttelimme sarjakuvista siité,

millaisia kokemuksia heilla on sarjakuvista seka siité, millaisissa tilanteissa he
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ovat lukeneet sarjakuvia. Nuoret kertoivat lukevansa sarjakuvia sanomaleh-
dista, jos niitd osuu eteen, mutta eivat varta vasten mene lainaamaan tai osta-
maan sarjakuvakirjoja. Lapsena he ovat lukeneet enemman esimerkiksi Aku

Ankkaa tai hevossarjakuvia.

Kun olimme saaneet keskusteltua, esittelin mukanani olevia sarjakuvakirjoja
sekd sanomalehdesta leikattuja sarjakuvia. Ryhmalaiset saivat rauhassa tu-
tustua ja lukea sarjakuvia. Nuoret innostuivat sarjakuvista ja kaikki osallistuivat
sarjakuvakirjojen selailuun. Onnistumisen tunteita tasta tehtavasta tuotti nuor-
ten kiinnostuneet ilmeet, pienet naurahtelut sarjakuvien lukemisen lomassa
sekad kommentit liittyen sarjakuviin. Kun kaikki olivat selailleet lapi ne sarjaku-
vat mita halusivat, keskustelimme siitd, mika kirjoista oli heidan suosikkinsa.
Kamala luonto, Mummo ja Fingerpori nousi suosikeiksi. Puhuimme myds
mangasarjakuvista ja niiden lukemisen erilaisuudesta verrattuna meille perin-

teisiné pidettyihin sarjakuviin. Sarjakuvien lukemisen jalkeen pidimme tauon.

Olin saanut aiemmalla kerralla ryhman valmentajilta toiveen saada halloween
teemaa osaksi seuraavaa tapaamistamme, joten hyoédynsin tata toivetta seu-
raavassa aktiviteetissa. Tauon jalkeen annoin ohjeet seuraavaan tehtavaan ja
jaoin paperit (lite 1) kaikille. Jokainen ryhmalaisista siirtyi poydan aareen,
vaikka aiemmin kaikki eivat istuneet yhdessa pdydan aarelld. Olin antanut jo-
kaiselle mahdollisuuden osallistua aktiviteettiin omalta istumapaikaltaan, mutta
nuoret halusivat osallistua toimintaan poydan aaressa istuen. Jokaisella oli
puolitoista minuuttia aikaa piirtdd Halloween aiheinen ruutu, jonka jalkeen pa-
peri annettiin oikealla puolella olevalle. Seuraava jatkaa seuraavaan ruutuun
edellisen piirtamaa tarinaa ja sama jatkuu niin kauan, kunnes ruudut ovat
taynna. Kaikki ryhman nuoret, valmentajat ja mina osallistuimme sarjakuvan
tekoon ja iloisia naurahduksia kuului sarjakuvia tehdesséa. Jokainen osallistui
aktiivisesti. Kun sarjakuvat oli tehty, luimme viel& vuoron peraan jokaisen sar-
jakuvan lapi. Naurua kuului ja iloisia ilmeité nékyi kaikkien osallistujien kas-
voilla, kun luimme sarjakuvia yhdessa lapi. Sain ryhmalta positiivista pa-
lautetta hauskasta tavasta toteuttaa oma sarjakuva. Myos ryhman valmentajat

antoivat hyvaa palautetta paivan tekemisista.
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5.4.3 Kolmas workshop

Kolmannella kerralla, 10.11.2022, p&atin tutustuttaa kohderyhmaa kaunokirjal-
lisuuteen. Valitsin kirjaksi Tuomas Kyron Mielensapahoittajan, silla edellisker-
ralla sarjakuvien huumori nauratti ryhmaa. Ajattelin tAméankin huumorin uppoa-
van heihin. Mielensapahoittaja on myds helppoa luettavaa ja sisalté on sa-

maistuttavaa ja melko tuttua, joten kynnys lukemiseen on matalampi.

Paikalla oli nelja nuorta ja ryhman valmentajat. Aluksi esittelin kirjaa ryhmalle
ja kerroin suunnitelmani taman péaivan kirjan lukemisesta ja seuraavan paivan
elokuvasta. Olin valinnut kirjastosta erilaisia Tuomas Kyrén Mielensapahoittaja
-kirjoja, jolloin vaihtoehtoja valita oli enemman. Naytin kirjat ja esittelin hieman
kirjojen teemoja. Muutama ryhmalaisista oli lukenut aiemmin jonkun Mielensa-
pahoittaja kirjan tai katsonut elokuvaa, ryhmassa oli kuitenkin myés nuoria,
joille ei Mielensapahoittaja ollut niin tuttu. Ryhmalaiset saivat valita miké kirja
heita kiinnostaa. Taméan jalkeen hydédynsimme sosiokulttuurista lukemista lu-
kupiirind, niin etta kaikki saivat valita itselleen mieluisen paikan ja 50 minuutin
ajan lukea kirjaa. Annoin ohjeeksi, etta kirjaa ei tarvitse lukea kannesta kan-
teen ja halutessaan saa kirjaa myds vaihtaa, jos haluaa tutustua muihinkin te-
oksiin. Jokainen osallistuja valitsi kirjan ja meni haluamaansa paikkaan tutus-
tumaan kirjaan. Koen onnistuneeni tdssa harjoitteessa, silla yksi nuori luki
koko 50 minuuttia keskittyneena kirja. Muutkin osallistujista valitsivat kirjat
edes selailuun, vaikka palauttivatkin kirjat takaisin pdydéalle ennen kuin 50 mi-
nuuttia oli kulunut. Muutama ryhmalaisista selaili kirjaa yhdessa ja kertoi kat-
soneensa vain kuvia, kuulin kuitenkin heidan naureskelevan kirjaa lukiessa,

joten oletan Mielensapahoittajan huumorin uponneen heihi.

Sosiokulttuurisessa lukutaitokasityksessa lukeminen ei ole en&a vain luke-
mista, vaan lukeminen on myds kommunikaatiota. (Herkman & Vainikka
2012b, 23, 24). Tata ajatusta itsekin kaytin tatd workshopia suunnitellessani,
kun luimme yhdessa samassa tilassa, oli jokaisella mahdollisuus nayttaa tai
kertoa itse&én kiinnostava asia kirjasta. Tilassa kuuluikin pient& naurua aina
valilla ja tamé& kommunikaatio kertoi juuri muille siita, millaista iloa juuri se
kohta toi lukijalle. Tamankaltainen lukukokemus toi ryhmalle yhteisen jaetun

kokemuksen lukemisesta.
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Loppukeskustelussa sain viela alustettua seuraavan kerran elokuvaa ja poh-
dimme sita, miten elokuva muuttaa kasitystamme kirjasta ja kuinka paljon eri-

laisia asioita huomaammekaan kirjaa lukiessa.

5.4.4 Neljas workshop

Neljannen tapaamiskerran, 11.11.2022, tavoitteena minulla oli [ahestya lukuin-
toa elokuvien ndkokulmasta. Talla tapaamiskerralla paikalla oli nelja ryhma-
laistd ja valmentajat eli samat kuin edellisella kerralla. Ennen elokuvan aloitta-
mista ehdimme hieman jutella elokuvista, siitd mita olemme katsoneet viime
aikoina ja milloin olemme k&ayneet viimeksi elokuvateatterissa katsomassa elo-
kuvia. Aloitimme katsomaan Mielensapahoittaja -elokuvaa. Elokuvan katsomi-
nen heratti positiivisia kommentteja ja jokainen ryhmalaisista asettui niin, etta
naki elokuvan. Nuoret halusivat tilaan elokuvamaisen tunnelman, joten sam-
mutimme valot. Naurahduksia kuului ympéri huonetta, joten elokuva valinta oli
sopiva talle kohderyhmalle. Noin puolessa vélissa elokuvaa pidimme pienen

jaloittelutauon, jonka jalkeen katsoimme loput elokuvasta.

Ryhmaa tarkkaillessa oli mukava huomata, etta suurin osa katsoi elokuvaa
eikd hopotellyt muiden kanssa muulloin kuin kohdissa mitka heita nauratti.
Myoskaan kannykaita ei kaiveltu esille pdydan aaressa istuessa, joten tasta
voin paatella onnistuneeni mielenkiintoisen elokuvan valinnassa. Osa ryhman

jasenista varitteli varityskuvia ja samalla katsoi elokuvaa.

Emme ehtineet workshopin lopuksi kadym&an pohdintaa liittyen kirjaan ja elo-
kuvaan, silla aika alkoi loppua. Paatimme jaada pohtimaan elokuvaa ja kirjaa
seuraavan viikon ajaksi ja aloittaa seuraava tapaaminen keskustelemalla elo-
kuvasta. Ryhman valmentajat linkkasivat poissaoleville rynmaélaisille YouTu-
besta linkkia elokuvaan, ettd he paasisivat osallistumaan myos keskusteluihin

seuraavalla kerralla.

5.4.5 Viides workshop

Viides kerta oli 18.11.2022. Talla kerralla aiheena oli runot. Paikalla oli nelja
nuorta ja valmentajat. Edelliskerralla emme ehtineet kdyda elokuvaa ja kirjaa
kokonaan loppuun saakka, joten aloitimme tapaamiskerran juttelemalla eloku-

vasta. Vain kaksi edelliskerran nuorista oli paikalla, mutta onneksi my6s muut
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ryhman jasenet olivat ndhneet kyseisen elokuvan. Nuoret osallistuivat valmen-
tajien kanssa keskusteluun ja p&&osin ajatukset ja kommentit kirjan lukemi-
sesta ja elokuvan katsomisesta olivat positiivisia. Myds kirjan lukeminen ensin

oli nuorten mielestéa mukava juttu.

Kun keskustelu elokuvasta paattyi, aloimme keskustella runoista. Aiemmin
nuoret olivat sanoneet, ettei runot niin heité kiinnosta, niin tavoitteenani ol
muuttaa heidan ajatuksiaan. Aiemmista keskusteluista inspiroituneena olin et-
sinyt Kalevauvan runokirjan, silla nuoret olivat sanoneet runomuotoisten kom-
menttien sosiaalisessa mediassa olevan heidan mielestaan todella erikoisia.

Juttelimme runoista yleisesti ja kaikille runot olivat melko vieraita.

Esittelin mukanani olevat runokirjat ja nuoret saivat tutustua rauhassa kirjoihin.
Kaikki osallistuivat ja lukivat runoja. Seurailin nuorten ilmeita ja etenkin Eeva-
Liisa Mannerin Kamala kissa ja katinperan lorut -runokirja heréatti ajatuksia
nuorissa ja se saikin aikaan keskustelua. Tutkimme enemman myads runoilijan
taustaa internetistd. Puhuimme myo6s Kalevauvan runoista ja lauluista. Kes-
kustelu oli aikaisempiin kertoihin verrattuna paljon rennompaa, joka varmasti
selittyy silla, etta tama oli jo viides tapaamiskerta ja nuoret olivat myds tutustu-
neet toisiinsa enemman. Kaikki nuoret osallistuivat lukemiseen, kolme erityi-
sen ahkerasti. Kirja valinnat olivat onnistuneita, silla nuoret kiinnostuivat kysei-
sista teoksista ja joukossa oli runoutta niin menneiltéa vuosikymmenilta kuin
my0s nykypéaivasta ja saimme aikaan keskustelua kirjoista. Juttelimme ru-

noista ja pidimme taukoa lukemisen jalkeen.

Tauon jalkeen ohjeistin Blackout poetry -tehtdvan tekemisen nuorille. Blackout
poetry tarkoittaa sanomalehtien tai vanhojen kirjojen sivujen kayttamista runo-
jen tekemisessa. Sivulta valitaan mieleiset sanat, jotka voi ympyrdida, kaikki
muut sanat ymparilta tussataan mustalla tussilla. Se, mita nékyviin jaa tus-
sauksen jalkeen, on valmis runo. Ty6pajalla jokainen nuori sai oman kirjan si-
vun, josta he valitsivat mieleiset sanansa ja ympyroivat niita. Kun mielenkiin-
toiset sanat oli valittu, annoin tehtavaksi mustata tussilla kaikki muut sanat.
Jaljelle jddneet sanat muodostivat heidan runonsa. Kolme nuorista osallistui
aktiivisesti tahan tehtavaan. Neljannen nuoren osallistaminen tehtavaan olisi
vaatinut minulta enemman aktiivisuutta, silla han istui selkeasti sivussa

muista. K&vin ohjeistamassa hénté ja han kuunteli ohjeet, harjoitteen tekoon
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han ei kuitenkaan ryhtynyt. Pyysin nuoria lukemaan minulle runonsa, jos koki-
vat sen mieleiseksi. Kaksi nuorista halusi omansa lukea. Sain kiitosta tehta-

vastd, se oli ollut juuri sopiva heille.

5.4.6 Kuudes workshop

Kuudes ja viimeinen workshop pidettiin 24.11.2022. Paikalla oli viisi nuorta ja
valmentajat. Teemana talla kerralla oli tietokirjallisuus ja aiemmin toiveeksi
nousseet e- ja aanikirjat seka niiden tarjonta. Workshopin aluksi juttelimme
aanikirjoista. Muutamilla oli kokemuksia aanikirjoista ja niiden kuuntelemi-
sesta. Juttelimme aanikirjasovellusten tarjonnasta seka mahdollisuuksista.
Seuraavaan tehtavaan tarvitsimme internet yhteydella varustetun mobiililait-
teen. Kehitettdvaa tahan olisi ollut se, etta olisin edelliskerralla tiedustellut
nuorilta, onko kaikilla mahdollisuus téllaiseen laitteeseen. Onnekseni kaikilta

|0ytyi &lypuhelin.

Tehtavana oli aanikirjasuunnistus eli nuoret saivat etsia itse valitsemansa aa-
nikirjasovelluksen sivuilta itsea kiinnostava elaméankerta, harrastuskirja seka
tietokirja. Kavimme lapi yhdessa minka nimisia aanikirjasovelluksia tiedamme,
jolloin vaihtoehtoja valita mieluinen sovellus oli useampia. Jaoin nuorille muis-
tilaput, johon he saivat kirjoittaa muistiin I6ytamansa teokset. Kaikki ryhtyivat
etsimaan aanikirjoja ja yksi ryhmalaisista siirtyi istumaan muiden kanssa poy-
dan aareen etsiméaan aanikirjoja. Kun kaikki olivat I6ytaneet vahintddn nama
kolme heitéa kiinnostavaa teosta, kavimme |api teokset. Jokainen kertoi ensin
vuoron peraan elamankerran, sen jalkeen harrastuskirjan ja lopuksi tietokirjan.
Keskustelimme aina kierroksen jalkeen valinnoista ja naureskelimme, jos jot-
kut olivat valinneet saman teoksen. Tunnelma oli todella rentoa. Taman jal-

keen pidimme tauon.

Tauon jalkeen teimme omat elamankerrat. Jaoin nuorille elaménkerta pohjat
(liite 2), joissa oli kysymyksia liittyen esimerkiksi heidan harrastuksiinsa ja mie-
lenkiinnon kohteisiin. Liséksi lapusta I16ytyi omaan lukemiseen liittyvia kysy-
myksi&. Naiden kysymyksien tarkoituksena oli antaa nuorille mahdollisuus aja-
tella omaa lukemistaan seké kertoa minulle heidan ajatuksiaan lukemisesta ja
siitd, mitd tulevaisuudessa heidan lukemisensa voisi olla. Kun ndmé& kohdat ol

taytetty, kerroin nuorille jatko-ohjeet liittyen yhteen elamankerta tehtavan
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osaan. Pyysin heita kirjoittamaan oman nimen lapun valkoiselle kdantopuo-
lelle ja antamaan lapun oikealla puolella olevalle. Tarkoituksena oli kirjoittaa
jokaiselle ryhmanjéasenelle jotain mukavaa. Mina kirjoitin oman lappuni k&anto-
puolelle muutamia kysymyksia liittyen workshopeihin, joihin nuoret saivat kir-
joittaa vield lisda palautetta ja ajatuksiaan, joten minun lappuni kohdalla nuo-
ret saivat miettia menneita kertoja. Kun kierros oli kierretty, pyysin nuoria siir-
tamaan kaantépuolen mukavat jutut elamankertaan. Kun tama oli tehty Kkiitin
nuoria tapaamiskerroista ja annoin vield mahdollisuuden kertoa palautetta tai

kommentteja menneista kerroista.

6 TULOKSET
6.1 Lukuinnostuksen lisaantyminen

Tavoitteenani opinnaytetydn workshopeissa oli lisatéa tydpaja nuorten kiinnos-
tusta lukemiseen. Kuuden workshopin jalkeen Mikkelin nuorten tyépajoilla
koen saavuttaneeni tavoitteeni. Palautteen ja vastauksen tavoitteen saami-
seen kerasin nuorilta kirjallisesti. He saivat kirjoittaa palautteen anonyymisti,
jonka koin olevan tdmén kohderyhmén kanssa paras keino, silla talléin heidan
ei tarvinnut suullisesti tai omalla nimella antaa minulle palautetta. Pyysin heita
kirjoittamaan vastauksia vapaasti palautekysymyksiin seka pohtimaan itseaan
lukijana ennen ja jalkeen erillisen tehtavan avulla. Naita vastauksia tulkitse-
malla ja pohtimalla, lahes kaikilla nuorilla tapahtui jonkinlaista pohdintaa liit-

tyen omaan lukemiseen.

Ensimmaisella kerralla keskustelimme nuorten lukukokemuksista, monet ker-
toivat heidan lukemisensa perustuvan lahes kokonaan sarjakuviin seka mai-
nosten lukemiseen. Teimme samalla myos julisteet, joihin nuoret saivat koota
ajatuksiaan ja kokemuksiaan lukemisesta. Lahes kaikista julisteista l10ytyi mai-
nokset seka uutiset. Muutamista julisteista |6ytyi myos mielipidekirjoitukset
seka paikallisten sanomalehtien nimia. Mielipidekirjoitukset nousivatkin pin-
nalle keskusteluissa, silla nuoret kertoivat osa lukevan kirjoituksia internetissa
ja osa kirjoittavansa mielipiteitdadn internetissa. Alku keskusteluissa eika julis-

teissa niink&an kirjat tai kaunokirjallisuus muuten noussut esiin.

Loppupalautteessa muutama nuori oli kirjoittanut kolmannen tapaamisen, eli

Mielens&pahoittajan lukemisen olleen heidan suosikkinsa. Tapaamiskerralla
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oli huomattavissa, etté osa nuorista uppoutui lukemiseen varsin keskittyneesti.
Yksi Mielensapahoittajan lukemisen suosikiksi valinneista nuorista kertoi pa-
lautteessa, ettei aiemmin ollut lukenut kirjoja lainkaan. Han kuitenkin valitsi ta-
man workshopin suosikikseen, koska kirjat olivat hyvia. Palautteessa han us-

koi lukevansa tulevaisuudessa ainakin tietokirjallisuutta.

Kuitenkin myds Mielensdpahoittaja lukukerralla oli néhtavissa, etta nuorten
kiinnostuminen lukemisesta oli varsin toisistaan poikkeavaa. Siina, missa yksi
nuorista luki kirjaa koko ajan, toinen nuori istui kannykalla sitéa selaillen. On
siis todettava, etta innostus lukemiseen tulee lisddntymaan muutamilla nuo-
rilla, mutta kaikkia nuoria ei niinkaan lukemiseen pystynyt innostamaan nailla
keinoilla. Tietenkin myds kirjavalinta voi vaikuttaa siihen. Annoin nuorille talla
kerralla vain yhden vaihtoehdon, joten on taysin mahdollista, ettei Mielensapa-

hoittaja ollut kaikkien tyylista kirjallisuutta.

Tietokirjallisuus nousi muutamissa viimeisen kerran reflektioissa esiin itsea
kiinnostavana kirjallisuutena. Monet uskovat lukevansa tulevaisuudessa niita
kirjoja. Tietokirjallisuuteen tutustuimme e-kirjoja seké aanikirjoja hyédyntaen.
Yksi nuorista sanoi kiinnostuneensa néaista sovelluksista ja uskoo niiden help-

pouden ja monipuolisuuden takia kayttavansa ja lukevansa niista kirjateoksia.

Reflektio ennen, toiminnan aikana ja jalkeen toimi taméan tyylisissa aktivitee-
teissa hyvin. Sain keskustelua aikaiseksi ja herattelykysymyksilla oli helppo
aktivoida nuoria osallistumaan paivan toimintaan. Talléin sain myos tietaa
nuorten ajatuksia ja mahdollisia ennakkoluuloja ja néin ollen viela tarpeen
vaatiessa muokattua toimintaa heille sopivammaksi. Ensimmaisella kerralla
tehdyt julisteet omasta lukemisesta ja ajatuksista lukemiseen seka viimeisen
kerran oma elaménkerta sai myos nuoret reflektoimaan omaa lukemistaan.
Tama myods mahdollisti nuorille reflektion vain hanelle itselleen eikd omia aja-
tuksia ollut pakko jakaa kaikille. Useat ajatukset jaivatkin paperille vain nuoren

ja minun luettavaksi.

6.2 Nuorten ajatukset lukemisesta

Jokaisella tapaamiskerralla keskustelimme ja luimme aiheeseen liittyvia teok-

sia. Keskustelimme aiemmista kokemuksista lukemisesta ja teoksista, mita
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luimme. Erityisesti sarjakuva kerralla keskustelua herasi nuorten aiemmista

kokemuksista. Myos teokset, joita luimme, olivat sarjakuva kerralla nuorille tu-
tuimpia. Myds tietokirjallisuus kiinnosti nuoria ja he uskoivatkin lukevansa sita
jatkossa. Muuttuneita ajatuksia tdydensikin se, etté jokainen nuorista uskoi lu-

kevansa edes jotain tulevaisuudessa.

Ensimmaisella kerralla kasasimme nuorten kanssa heidan ajatuksiaan lukemi-
sesta. Talléin monet kertoivat, ettei lukeminen niin paljoa kiinnosta tai aikaa ei
ole lukemiseen. Viimeisella kerralla keratyssa palautekyselyssé sain yhdelta
nuorelta kommentin, jossa h&n sanoi nain: "Alkuun ajattelin, etta blaah tylsaa,
mutta olikin tosi kivoja kertoja!” Taméa mielestani tiivisti onnistumiseni ja sen,
kuinka sain vaikutettua naiden workshopien kautta nuorten ajatuksiin lukemi-
sesta. Toiselta nuorelta sain kysymykseen, millaisia fiiliksia tapaamiset heratti-
vat, vastaukseksi: "Heratti hyvia fiiliksia, lukeminen oli mukavaa.” Tama vas-
tasi ajatukseen siitd, miten nuorten ajatukset lukemisesta muuttui. Etenkin en-
simmaiseen kertaan verrattuna kommentit olivat positiivisempia viimeisella

kerralla.

Viimeisen kerran palautteessa luki myds osallistujien mielenkiinnosta &anikir-
joihin. Aanikirjoja pidetaan lukutaidon ja lukuinnostuksen kannalta merkitta-
vana keinona (Knuuttila s.a.), silla tata kautta nuoren on mahdollista pienella
kynnyksell& tutustua lukemiseen ja muuttaa omia ajatuksiaan lukemisesta.
Adnikirjasuunnistus auttoi etsimaan ja tutustumaan aanikirjasovellusten moni-

puolisuuteen.

Muuttuneita ajatuksia kertoi myos se, ettd ensimmaisella kerralla kaydyt kes-
kustelut runojen outoudesta ja tylsyydesta muuttuivat viidennen kerran runo
workshopissa. Kaikki nuorista vaikuttivat kiinnostuneelta lukemaan runoja ja
tekemaan omia blackout poetry -runojaan. Lopuksi nuoret sanoivat runojen lu-

kemisen ja niiden tekemisen olleen mukavaa.

6.3 Opinnaytetydn muita oivalluksia

Keskustelu rynman valmentajien kanssa laajensi kasitystani siitd, millaista
merkitysté lukuinnostus tapaamisilla on ollut rynmaan. Valmentajat kertoivat

saaneensa itse aivan uudenlaisia kasityksia ryhmalaisista lukemisen ohessa.
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Kuulin my6s valmentajilta, etta yksi ryhméan jasenisté ei yleenséa heidan ol-
lessa keskendan halunnut olla saman pdydan &arelld, mutta lukuinnostus ta-
paamiset saivat hanet tuntemaan olonsa sen verran mukavaksi, etta siirtyi is-
tumaan muiden kanssa saman poydan aarelle. Lukemisen innostumista oli

huomattavissa valmentajienkin mielesta.

Erityisesti rynman yhden jasenen kohdalla innostuneisuus ja kiinnostus luke-
miseen oli huomattavissa. Valmentajien kertoman mukaan, han harvemmin
osallistui aktiivisesti heidan suunnitelmaansa ohjelmaan. Lukuinnostustapaa-
miset muuttivat kuitenkin myds valmentajien kasityksid ryhmén jasenista, kun
he uppoutuivat lukemaan kirjoja pitkiksi ajoiksi, innostuivat tekeméaén sarjaku-
via tai kertoivat mielenkiinnon kohteistaan liittyen lukemiseen. Valmentajat pai-
nottivat myods onnistumista siina, etta kertoessani omia kokemuksiani lukijana

ja lukemiseen liittyen, annoin samalla nuorille kannustusta lukemiseen.

Vaikka tavoitteeni opinnaytetydssa oli lisata nuorten lukuinnostusta nuorten
tydpajoilla, koen onnistuneeni tassa myods pidemmalla aikavalilla. Ohjaajien
kanssa keskustellessa he myo6s kokevat saaneensa naista tapaamisista konk-
reettisia keinoja siihen, miten he pystyvat jatkossa tydpajanuorten ryhmille
tuomaan lukemista ja lukemisen innostusta osaksi heidan toimintaansa. He ei-
vat olleet tulleet edes ajatelleeksi, kuinka lukemisen innoittamisesta voidaan

tehda mielenkiintoista ja nuorten nakaista.

Ryhmaéan valmentajien kanssa kaydyissa keskusteluissa nousi myos ilmi se,
ettd lukeminen harrastuksena voi olla myds nuorille helpompi tapa tutustua
uusiin harrastuksiin, silla se ei vaadi suuria ponnisteluja fyysisesti eik& sosiaa-
lisesti ja lukemista voi harrastaa myos itsendisesti, jolloin kynnys lahte& har-
rastamaan ei ole liian suuri. Lukeminen ja taman kaltaiset workshop tapaami-
set eivéat vaadi nuorta miettimaan menneisyyttéan muutamaa kysymystéa

enempaa, jolloin se ei tuo mieleen kipeita tai ikdvampia muistoja.
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7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA
7.1 Tulosten pohdinta

Suomalaisten nuorten lukemisen vaheneminen on selkeasti huomattavissa
my6s kohderyhmani nuorten kohdalla. Alussa kaydyissa keskusteluissa ja lo-
pussa keratyssa palautteessa selvisi, ettéa ryhmasta kaksi ei ollut lukenut
aiemmin mitaan kirjallisuutta. Sosiokulttuurista lukuinnostamista kayttamalla
saimme luotua lukemisesta mukavia hetkia. Lukemisen innoittamisessa tar-
keintd on luoda nuorelle ajatus siitd, ettd lukeminen on hauskaa ja viihdytta-
vaa (Hosseini 2022). Keratyn palautteen perusteella onnistuimme luomaan

yhdessa hetkid, jotka saivat nuoret innostumaan lukemisesta.

Naissa tuloksissa on myods huomattavissa se, etté lukemiseen vaikuttavat teki-
jat ovat yksilosta kiinni. Etenkin ne, jotka motivoituivat lukemisesta Mielensa-
pahoittaja kirja workshopissa, olivat todennakoéisesti motivoituneita lukemiseen
Jo ennestaan tai olivat kiinnostuneita lukemisesta harrastuksena. Lukeminen
on yleensa omaehtoista toimintaa seka riippuvainen useista affektiivisista

syista, kuten omasta kiinnostuneisuudesta lukemiseen (Aaltonen 2019).

Sosiokulttuurisen lukuinnostamisen kautta onnistumiset tapahtuivat etenkin
toisessa ja kolmannessa workshopissa. Toisella kerralla tutustuimme sarjaku-
viin ja teimme itse sarjakuvia ja kolmannella kerralla luimme yhdessa kirjoja.
Naissa tilanteissa lukeminen oli sosiaalista ja yhteista tekemista, joka sai ryh-
man toimimaan yhdessa ja jakamaan kokemuksia lukemisesta. Sosiokulttuuri-
sen lukutaidon ndkodkulmasta ei lukeminen ole yksinaista puuhaa (Herkman &
Vainikka 2012a, 30). Tama toteutui myos naissa workshopeissa, silla keskus-
telimme kokemuksistamme ja tuotimme yhdessa niin sarjakuvia kuin runoutta-
kin.

Havaitsin opinnaytety6té tehdessani nuorten selkeéasti innostuneen useilla ker-
roilla tekemaan suunnittelemiani aktiviteetteja. Etenkin viimeisia kertoja pita-
essa nuoret osallistuivat aktiivisemmin niin keskusteluihin kuin aktiviteettien
tekemiseen. My0s se, etta nuoret keskittyivat kuuntelemaan minua ja saapui-
vat paikalle, vaikka tiesivat, ettd mina tulen pitdmé&an lukuinnostus worksho-
peja, kertoi minulle heidan kiinnostuksestaan edes jonkin verran lukemista

kohtaan.
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7.2 Kehittamistyon arviointi

Kehittamistyon alussa koin tulevan tyén olevan suuri téinen ja huolestuin,
etten saa nuoria innostumaan teemoista, joita olin suunnitellut tapaamisker-
roillemme. Suunnittelin ensimmaista kertaa paljon, koska halusin saada al-
kuun nuorilta pienta reflektiota siita, mik& on heidéan taustansa lukemiseen. Jo-
kaisella kerralla pidin pienen reflektion heti alkuun edellisen kerran fiiliksista ja
johdattelin nuoria kyseisen kerran teemoihin pienilla kysymyeksilla liittyen hei-
dan kokemuksiinsa lukemisesta. Sain heidat osallistumaan mielestéani suhteel-

lisen hyvin ryhméan valmentajien kanssa.

Kuitenkaan pitkdaikaisvaikutuksia on hankala saada tietaa taman kehittamis-
tyon tuloksista, silla tulokset ovat kaytanndssa ensimmaisen kerran julisteen,
viimeisella kerralla kerattyjen pohdintojen ja nuorten ajatuksien varassa. Kui-
tenkin pienessa ajassa oli huomattavissa jo muutosta, joka antaa hyvaa merk-
kia siita, ettéa tamankaltaisilla menetelmilla olisi mahdollista lisata tyépaja nuor-
ten kiinnostusta lukemiseen. Monet aktiviteeteista oli mukavia tehda yhdessa,
mutta myds mahdollisia tehdé itsekseen. Naiden lukemiseen liittyvien aktivi-
teettien tekeminen voisi motivoida lukemaan seka tuottamaan kirjallisia tuotok-

sia.

Vaikka loppupalautteessa seka -keskusteluissa nuorten ajatukset lukemisesta
ja lukuinnostuneisuudesta olivat paaosin positiivisia ja lukemisesta kiinnostu-
neita, on silti tdysin mahdollista, ettd nuoret eivét ole vastanneet kysymyksiin
todenmukaisesti niin kuin oikeasti asiasta ajattelisivat. Myos kynnys aloittaa

lukemaan itsekseen kotona on kysymyksiin vastaamista suurempi.

Koen kuitenkin saavuttaneeni tavoitteitani ja sain nuoria innostumaan lukemi-
sesta seka suunnittelemistani aktiviteeteista. Workshopeja oli kuitenkin haas-
teellista suunnitella etukéateen, silla ryhmén keskisia vuorovaikutussuhteita
seka heidan haluaan osallistua oli vaikea arvioida ennen heidan kohtaamis-
taan. Jos ryhman olisi tuntenut entuudestaan, olisi tapaamisia ollut helpompaa

suunnitella. Onneksi valitsemani kehittamisen toimenpide antoi mahdollisuu-



32

den kokeilemalla kehittda toimintaa kehittAmisprosessin aikana. Onnistuin en-
simmaisella tapaamiskerralla saamaan kasitysta siita, mika on ryhméan jasen-

ten historia lukijoina ja minka tyylinen lukeminen heita voisi kiinnostaa.

Ryhman valmentajien kanssa kaytyjen keskustelujen perusteella voi johtopaa-
toksenéd myds pitaa sitd, ettd nuorten tydpajojen ryhmaélle soveltuu myos hyvin
lukuharrastuksen esittely ja tutustuminen, silla se ei vaadi heiltéa suuria ponnis-
teluja tai suurta itsensa pohdintaa. Lukeminen voi myds olla harrastus mité
nuoret ovat harrastaneet jo aiemmin, jolloin kynnys lukemisen maailmaan ei

olisi niin suuri, mitd esimerkiksi johonkin likunnalliseen harrastukseen voi olla.

Talle kohderyhmalle taman tyyliset workshopit olivat hyvia. Kyseessa oli kui-
tenkin matalan kynnyksen harrastus, jota on mukava harrastaa yksin tai mui-
den kanssa. Tapaamisissa oli pieni kynnys osallistua toimintaan, silla en pyy-
tanyt rynmalaisia kertomaan itsestaén liikaa enka painostanut heité siirtymaan
muiden kanssa istumaan. Nain sain luotua ryhmalaisille rennon tunnelman ja
samalla siirrettya ajatukset vain lukemiseen. Tapaamiskerroista toinen, kol-
mas ja viides, eli sarjakuvat, Mielens&pahoittajan lukeminen seké runojen te-
keminen, herattivat erityisesti kohderyhmassa iloa ja naurua, joka kertoi onnis-
tuneista aktiviteeteista. Itsetehdyt sarjakuvat ja kirjavalinnat olivat onnistuneita

ja saivat nuoret nauramaan.

7.3 Kehittamisideat

Pidempi aika ja useammat tapaamiskerrat olisivat voineet vahvistaa toimintaa.
Olisimme voineet keskittyd enemman erilaisiin teoksiin ja erilaisiin kirjallisuus-
tyyleihin. Pidempi aika olisi voinut mahdollistaa myds vierailun esimerkiksi kir-
jastossa, joka olisi voinut lisatd nuorten innostusta lukemiseen, silla heilla olisi
ollut keinot omatoimiseen kirjojen lainaamiseen seka niiden etsimiseen kirjas-

toista.

Reflektioon naissa toiminnoissa voisi kayttaa erilaisia menetelmia, joilla voisi
saada kattavampaa tulosta nuorten ajatuksista liittyen lukemiseen ja aiheisiin,
joita kaytiin l&pi. Erityisesti itse kirjoitettavat reflektiot tai muut reflektioaktivi-
teetit voisivat syventaa nuorten yhteytta lukemiseen. Reflektiokeinot on valit-

tava tarkasti kohderyhmaa miettien. Omalle kohderyhmalle nuorten keskeiset
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pari- tai pienryhmakeskustelut olisivat voineet tuottaa vaikeuksia, silla kaikki
ryhman jasenet eivat tunteneet toisiaan entuudestaan. Julkisesti omien ajatus-
ten tuominen olisi voinut olla nuorille lilan suuri kynnys reflektoida omaa toi-

mintaansa ja kokemuksiaan.

Nykyaikana tdman tyylisiin lukuinnostus workshopien sisalt6én sopisi myos
kriittisen lukutaidon oppiminen sekd medialukutaidon lisaaminen. Kriittinen lu-
kutaito on yhteiskunnassamme tarkea taito, silla virheellisen ja vaaran tiedon
levidminen on yhteiskuntamme suuria ongelmia, jolloin vaaran tiedon omaksu-
misella voi olla kauas kantoisia seurauksia (Torppa 2021). PISA-tutkimuksissa
on huomattu lukemisen muuttuminen viime vuosina. Internet tarjoaa paljon re-
aaliaikaisia uutisia, joista nuoren taytyy osata lukea voivatko he luottaa uutisiin
vai ei. (OECD 2021.)

Taman tyyliset workshop tapaamiset voisivat toimia muidenkin kohderyhmien
kanssa monissa eri toimintaymparistdissa. Esimerkiksi nuorisotiloilla tai koulu-
nuorisotydssa tdmankaltaiset workshopit voisivat kannustaa nuoria lukemaan
ja tuomaan heille uusia ndkdkulmia lukemisen maailmaan. Tamankaltaiset toi-
mintamenetelméat ovat helposti muokattavissa kohderyhméan tarpeisiin sekéa

kiinnostuksen kohteisiin.
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