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1 Johdanto

Opinnaytetyoni keskittyy antirasististen lastenlaulujen saveltamiseen, minka
avulla pyrin lempeasti ennaltaehkaisemaan syrjintaa lasten keskuudessa viiden
laulun keinoin. Kerron lasten tyopajoista, joissa kasittelin antirasismia laulun ja
leikin muodossa. Lisaksi kerron laulujen saveltamisesta, niiden kehittamisesta
seka laulujen pohjalta kdydysta keskustelusta. Aluksi paneudun kuitenkin kerto-
maan muun muassa antirasismista yleensa seka sen valittamisen tarpeesta lap-

sille.

Savelsin kevaalla 2022 kolme lastenlaulua opinnaytetyota ajatellen ja pidin sa-
mana kevaana kahdessa eri ryhmassa 3-6-vuotiaille lapsille tydpajat, joissa kay-
tin saveltamiani lauluja. Tarkoitukseni talla tyolla on myos ehkaista syrjintaa ja
ennakkoluuloja lasten keskuudessa musiikin keinoin. Tyoni inspiraationa toimi
muun muassa edellisena syksyna ikaantyville vieraskielisille pitamani tydpajat,
joiden jalkeen halusin luoda tydpajan lapsille, jossa on itse savellettyja lauluja

antirasismin teemalla.

Lapsiryhmissa paasin kokeilemaan, kuinka saveltamani laulut toimisivat kaytan-
nossa ja miten lapset kayttaytyisivat rasismia ennaltaehkaisevassa tyopajassa.
Pohdin, etta lapsissa tulevaisuus kuitenkin on, ja siksi halusin keskittya antirasis-
min kaytannonlaheiseen puoleen pitamalla tydpajat nimenomaan muskareissa.
Ajattelin, etta jos halutaan ennaltaehkaista syrjintaa, niin silloin kannattaa menna
juurille ja sinne, missa ennakkoluuloja ei valttamatta viela edes ole paassyt syn-

tymaan. Teema ei kuitenkaan osoittautunut kovin helpoksi soveltaa lapsille.

Ryhmissa oli siis 3-6-vuotiaita lapsia. Toisessa ryhmassa oli jopa 7-vuotiaita lap-
sia. Ensimmainen tyopaja oli pienemmassa ryhmassa, jossa oli paaosin 3-5-vuo-
tiaita, ja toisessa isommassa ryhmassa paaosin 5-6-vuotiaita. Jalkimmainen
ryhma oli ialtaan lahempana laulujeni kohderyhmaa. Lapset suhtautuivat lauluihin

ja niiden teemoihin hyvin ja jopa innostuen. Erityisesti vanhemmat lapset olivat



uteliaita ja ottivat ajankohtaisiakin asioita puheeksi, eli esiin nousi esimerkiksi Uk-

rainan ja Venajan valinen vasta alkanut sota.

Valmistellessani tyOpajoja ja lauluja saveltdessani mietin, miten oikein saisin an-
tirasismista lapsille soveltuvaa materiaalia. Kuinka kerron laulun ja leikin kautta,
ettd moninaisuus on rikkaus ja etta syrjiminen on vaarin tai sita voi ennaltaeh-
kaista? Miten saan lauluista viela yhtenaisen tyopajan niin, etta lapset ymmarta-
vat tarkoitusperani? Vaarana oli esimerkiksi se, etta aiheutan entistda enemman
ennakkoluuloja heille, vahingossa syyllistéan heita, rodullistan ihmisia tarpeetto-
masti tai jotain muuta tahatonta huonoa. Teema ei siis ollut yksinkertainen, mutta
halusin vaikuttaa omalla toiminnallani asian eteenpain viemiseksi ja toisaalta
haastaa itseani kehittymaan antirasismia tuntevana ja sita hyddyntavana musiik-

kipedagogina.

Tyopajojen jalkeen savelsin viela kaksi laulua lisda, muokkasin hieman kolmea
aiemmin saveltamaani kappaletta, nuotinsin ja aanitin ne ensin kotitekoisesti. Ke-
vaalla 2023 esittelin lauluja eraalle kokeneelle monikulttuuriselle varhaisian mu-
siikkipedagogille, joka analysoi kanssani laulujen kaytettavyytta n.5-6-vuotiaille
lapsille ja jonka kanssa juttelimme antirasismin viemisesta muskareihin. Avaan
haastattelua ja siitd nousseita ajatuksia laulujen seka tydpajojen kehittdmiseen

opinnaytetyon loppupuolella.

Tama prosessi on antanut minulle tyokaluja lahestya kansainvalisyytta parem-
malla tavalla ja auttanut saamaan lisaa nakemysta antirasismista niin toimintana
kuin ajattelutapojenkin muovaajana. Ei ole itsestaan selvaa toimia aina parhain
pain, vaikka mielestaan olisikin kovin suvaitsevainen tai vahvan moraalitajun
omaava. Maahanmuuttajat ja kansainvalisyys on ollut itselleni tarkeaa jo nuo-

resta, ja halusin edistaa myods opinnaytetyollani naita asioita.



2 Antirasismista

Viime vuosina hieman enemman esiin noussut termi "antirasismi” sisaltaa siis
suvaitsevaisuuden liséksi ajatuksen kaytannon toiminnasta. Myos yhdenvertai-
suus.fi/olenantirasisti.fi -sivuston mukaan antirasismi on aktiivista ja tietoista toi-
mintaa kaikkia rasismin muotoja vastaan, ja ettad antirasistista toimintaa on se
tyd, joka vahentaa etnista syrjintaa, syrjivien kaytantojen vaikutuksia ja kielteisia

ennakkoluuloja. (Oikeusministeric 2023)

Ennakkoluulot itsessaan eivat valttamatta itsessaan ole rasismia, mutta ne voi-
vat johtaa siihen. Kirjassa rasismista ja siihen puuttumisesta (Kanninen & Mark-
kula 2011, 19) sanotaan, kuinka esimerkiksi vieraan pelko voi luoda rasismille
kasvualustaa, jos muualta tulleet nahdaan uhkana suomalaiselle kulttuurille, tai
jos pelataan, etta kulttuurit sekoittuvat. Maailma kuitenkin niin sanotusti moni-
naistuu globalisoitumisen my6ta ja kulttuurit elavat yha enemman rinta rinnan.

Tahan kaivataan kulttuurisensitiivista kohtaamista.

Kulttuuriseen sensitiivisyyteen kuuluu tietoisuus omista kulttuurisista lahtokoh-
dista ja omista ennakkoluuloista eri kulttuureita kohtaan. Niemisen ja Patysen
(2021) mukaan ennakkoluulot voivat olla tiedostettuja tai tiedostamattomia, eika
kannattaisi ajatella, etta kaikki johtuu kulttuurisista eroista. Yksilot tulee kohdata
yksiloina ja muistaa, ettda muun muassa maahanmuuttajuus jo pelkastaan ela-
mantilanteena vaikuttaa ihmisen ajattelutapaan ja kokemuksiin. (Nieminen &
Patynen 2021, 10)

Ulkopuolisuuden kokemuksen seurauksena yksilOlle voi tulla esimerkiksi va-
hemmistOstatuksesta johtuvaa kroonista stressia, niin sanottua vahemmisto-
stressia. Tallainen voi johtua koetuista, kasautuneista syrjintakokemuksista
seka niiden aiheuttamasta ahdistuksesta ja pelosta, erilaisuuden tunteista ja toi-
seuden kokemuksista. Nama tekijat voivat vaikuttaa negatiivisesti fyysiseen ja
psyykkiseen terveyteen ja hyvinvointiin seka muuttaa henkilon sosiaalista kayt-

taytymista. (Oikeusministerio 2023)



2.1 Kahdensuuntainen integraatio

Suomi on osa globalisoituvan maailman kehitysta ja moni meista elaa jo paivit-
tain monikulttuurisessa ilmapiirissa tai ymparistossa. Tallaisessa moninaistu-
vassa yhteiskunnassa vaaditaan joustavuutta. Joustavuutta paitsi maahan tul-
leilta myOs valtavaestolta. Sita tarkoittaa kahdensuuntainen integraatio. Kanni-
sen ja Markkulan mielesta (2011) kotoutumisen onnistuminen edellyttda molem-
pien osapuolten vuorovaikutusta ja yhteista toimintaa. Maahanmuuttajat omak-
suvat kielta ja toimintatapoja ja valtavaestod puolestaan voi esimerkiksi puhua
maahanmuuttajille selkokielta ja antaa tilaa toimia toisillakin tavoilla. (Kanninen
& Markkula 2011, 20-21)

Maahanmuuttajien kotoutumiseen ja esimerkiksi monikulttuuristen suomalaisten
olosuhteisiin vaikuttaa siis ympardiva yhteiskunta todella paljon. He saattavat
kohdata rasismia, jota voi olla monenlaista ja -tasoista. Sita voi kokea vaikkapa
toisten ihmisten elekielen kautta, tydpaikan saamisen vaikeutena tai jopa vaki-

valtana. Nama kaikki voivat aiheuttaa heissa muun muassa turvattomuutta.

Rasismi on sellainen asia, mista helposti on vaiettu. Siita ei ole helppo puhua tai
sitd on vaikea myontaa. Kirjassa "Arjen turvallisuus ja muuttoliikkeet” (Assmuth
ym. 2021) puhutaan Joensuun kaupungin rasismista ja mainitaan myos, kuinka
usein paadytaan tilanteisiin, joissa erilaisista asiantuntijapositioista toimivat
maarittelevat, mika on rasismia ja milloin siihen on puututtava. Ollaan tietamat-
tomia, ei haluta tietaa tai ei haluta tietda olevansa tietamattomia. On olennaista
pohtia, kenen intresseja tietamattomyys milloinkin palvelee. Kirjan mukaan
(Assmuth ym. 2021) tassa ajassa halua olla tietamatta perustellaan usein tyo-
ekonomialla, silla se, etta todella tietaisi rasismin laajuudesta ja sen hienovarai-
sista ilmenemismuodoista, aiheuttaisi moraalisen velvollisuuden toimia. Myos
kotoutumiseen liittyvassa tydssa fokus on yleensa "kotoutettavassa”, eika yh-

teiskunnassa, mika on ongelmallista. (Assmuth ym. 2021, 189-190)



2.2 Suomen vieraskieliset

Vieraskieliset ovat melko laaja ryhma, eivatka ollenkaan yleistettavissa oleva
sellainen. Maahanmuuttajien kasvatuksen ja koulutuksen kehityssuunnitelman
(2018) mukaan vieraskielisilla tarkoitetaan niita henkiloita, joiden tilastoitu kieli
on muu kuin suomi, ruotsi tai saame (Helsingin kaupunki, 2018, s. 4). Vieraskie-
lisid ja maahanmuuttajia on myods eri asemassa olevia, eri [ahtdmaista tulevia,
eri ikaisia ja niin edelleen. On hyva muistaa, ettd maahanmuuttajatkin ovat kes-
kenaan aivan omanlaisiansa persoonia. Maahanmuuttajan kotoutumisproses-
siin vaikuttaakin olennaisesti hanen lahtdmaansa olosuhteet seka muuton syyt
(Saukkonen, 2021, s. 90). Syrjaytymisen ennaltaehkaiseminen on tarkeaa, ja
sita tarvitsevat mielestani erityisesti muun muassa vieraskieliset ja maahan-

muuttajat.

Kavin pitamassa tyopajoja vieraskielisille syksylla 2021 opintojeni tiimoilta. Pajat
olivat hieman kokeilevia omalta osaltani ja pyrin toiminnassani kayttamaan so-
veltavan taiteen ja erityisesti musiikin keinoja ryhmalaisten voimauttamiseen
seka kohtaamiseen, milla toivottavasti oli myds osallisuuden kokemusta tuke-
vaa vaikutusta. Ryhmalaiset tuntuivat pitdvan toiminnasta ja toistensa kohtaami-
sesta. Vierailujeni yhteydessa tuli myos juteltua ja kysyttya kysymyksia vieras-
kielisiltd. Kysyin muun muassa, mita he toivoisivat Suomessa asumiselta lisaa.

Eniten esiin nousi tyollisyys, asumiseen liittyvat asiat seka sosiaalisuus.

Asumisesta puhuttaessa pinnalla oli korkeat vuokrat, erityisesti Helsingissa,
missa tyopajatkin pidettiin. Asunnon korkea vuokra vaikuttaa kaikkeen elami-
seen, myos siihen, miten ahtaasti jotkut perheet joutuvat elamaan. Tahan lisaksi
se, etta maahanmuuttajataustaisena asunnon saaminen voi olla hankalampaa
kuin suomalaistaustaisena. Maahanmuuttajien ja vieraskielisten tyollistymista
on pystytty viime vuosikymmenen aikana edistamaan esimerkiksi antirasismin
keinoin, mutta silti heidan tyollistymisensa on edelleen ongelma. "Vertailukelpoi-
sessa tilanteessa yritykset palkkaisivat ennemmin kantavaestoon kuuluvan kuin
ulkomailla syntyneen tyéttéman tydnhakijan. - - Suomalaisissakin tutkimuksissa

on pystytty osoittamaan, etta tydmarkkinoilla tapahtuu syrjintaa, ja etta siella



vallitsee etninen hierarkia” (Saukkonen 2021, s.101). Nain kokivat myods kohtaa-

mani vieraskieliset keskustellessani heidan kanssaan.

Korona-pandemian myota haavoittuvammassa asemassa olevien olosuhteet
ovat saattaneet korostua, ja nain on valitettavasti ollut myos esimerkiksi vieras-
kielisten tyollistymisen suhteen. Maahanmuuttajien tydosuhteet ovat muita use-
ammin osa- tai maaraaikaisia, ja he ovat usein tehtaviinsa ylikoulutettuja. Jo
vuoden 2019 lopulla julkaistun kotoutumisen kokonaiskatsauksen indikaattoritie-
tojen mukaan ulkomailla syntyneiden tyottomyysaste oli koko vaestéon nahden
2,5 -kertainen. (Saukkonen 2021, s.92-94)

Onneksi on kuitenkin myds jopa niin, ettd Suomesta 16ytyy jo vahvaakin nayttoa
kotoutumissuunnitelmien myodnteisista vaikutuksista maahanmuuttajien sosio-

ekonomiselle kotoutumiselle. Silti tilastollisia eroja Suomessa syntyneiden ulko-
maalaistaustaisten ja suomalaistaustaisten valilla 16ytyy paikoista, joissa niita ei
pitaisi olla. Myds miesten ja naisten — ja sukupolvien valilla on eroja. Saukkonen
(2021, s. 104) kirjoittaa: "Syrjivia kaytantdja ja rakenteita taytyy etsia systemaat-

tisesti, tunnustaa, tunnistaa ja poistaa.” (Saukkonen 2021, s. 102-105)

Vieraskielisille pitamissani tydpajoissa esiin nousi myods sosiaalisuus asiana,
jota he toivoisivat suomalaisilta lisaa. He toivoivat enemman kontakteja ja vuo-
rovaikutusta. Vieraskielisten ryhmalaisteni mukaan vanhemmat suomalaiset

ovat kohtaamisissa ennakkoluuloisempia kuin nuoremmat suomalaiset.

2.3 Musiikkipedagogin nakokulmasta

Maahanmuuttajien kasvatuksen ja koulutuksen kehittamissuunnitelman 2018-
2021 (Helsingin kaupunki 2018) paatavoitteita oli muun muassa, etta kaikilla
helsinkilaisilla olisi yhdenvertaiset ja saavutettavat mahdollisuudet kasvatuk-
seen, koulutukseen ja tyoelamaan. Naiden lisaksi nostaisin tavoitteen osallista-
vasta toimintakulttuurista, mika perustuu jokaisen arvostukseen, tasavertaisuu-
teen, luottamukseen seka oppijan omiin vaikutusmahdollisuuksiin. "Oppimisen
edellytykset ja tuki” -osiossa kehityssuunnitelmassa mainitaan myos omaa

alaani koskien tavoite syrjintaan ja rasismiin puuttumisesta, seka oppijoiden



tallaisten kokemusten vahenemisesta. Lisaksi osiossa "osaamisen kehittaminen
ja rekrytointi” tavoitteina on esimerkiksi taito tunnistaa ja puuttua rasismiin ja
syrjintaan, seka etta 50% toimipisteiden henkildstosta osallistuu osaamisen
vahvistamisen toimenpiteisiin ja toimintakulttuuri muuttuu oppimisen seurauk-

sena. (Helsingin kaupunki, 2018, s. 5-7)

Edella kuvaillut asiat ja ajatukset tukevat oman opinnaytetyoni arvopohjaa. En
ole myoskaan ainoa, joka on tehnyt opinnaytetydnsa jotenkin viittaamalla antira-
sismiin. Muun muassa opiskelukaverini Farida Albrecht pohti opinnaytetydssaan
"Kohti antirasistista musiikkikasvatusta” (2021) samaa teemaa hieman eri nako-
kulmista. Han mainitsee jo tydnsa johdannossa, miten tarkeaa koulutuksen ja
pedagogiikan kehittdminen musiikissa ja taiteissa on yhdenvertaisen tulevaisuu-
den toteutumiseksi yhteiskunnan tasolla, ja etta viela on paljon tehtavaa, ennen
kuin kulttuurinen yhdenvertaisuus on arkipaivaa (Albrecht, 2021, s. 5). Albrech-
tin mielesta yhteisollistd musiikkitoimintaa tulisi jarjestdd enemman musiikkilai-
tosten ulkopuolella, ihmisten luona. Erityisesti niille, joille musiikinopetus on

saavuttamattomissa tai jotka ovat syrjaytymisvaarassa. (Albrecht, 2021, s. 41)

Antirasismia voidaan Albrechtin (2021) mukaan kuvailla prosessina, jossa van-
hoja ja varittyneita toimintatapoja uudistetaan. Musiikkipedagogin tulisi ennen
kaikkea puuttua omaan rasistiseen ajatteluunsa ja sita kautta opetella yhden-
vertaisia ajatusmalleja ja tapoja tilalle (Albrecht, 2021, s. 39). Itsen ulkopuolella
tapahtuvaa rasismia tunnistetaan yleensa helpommin kuin omia rasistisia aja-
tusmalleja tai jopa kaytdsta (Albrecht, 2021, s.31-32). Albrecht kirjoittaa myds,
etta jos opetustilanteessa havaitaan rasismia, tilanne tulee selvittaa lapinaky-

vasti ja oikeudenmukaisesti, osalliset kohdaten (Albrecht, 2021, s. 39).

Mielestani Albrecht on oikeassa siina, etta antirasistinen pedagogiikka lahtee
pedagogista itsestaan ymmartaen, etta hanen pedagoginen toimintansa on vuo-
rovaikutuksessa yhteiskunnan tilan kanssa, ja etta muskaritunnitkin ovat yhtey-
dessa yhteiskunnallisiin rakenteisiin. Taiteella on suuri vaikutus ihmisiin ja silla

pystytdan muovaamaan myos yhteiskuntaa. (Albrecht 2021, s. 38)



Musiikkipedagogin on tarkeaa ajatella kriittisesti ja reflektoida omaa kayttayty-
mistaan, ajattelumallejaan ja ennakkoluulojaan. Vasta taman jalkeen voi havain-
noida ja puuttua rasismiin omassa ymparistossaan seka tulla tdssa sensitiivi-

semmaksi.

2.4 Lasten antirasismi - monikulttuurisuus puheeksi

Lapset hahmottavat maailmaa omalla tavallaan ja hekin alkavat kategorisoida
ymparillaan olevia asioita automaattisesti jo varhain hahmotuskyvyn lisaanty-
essa. "An anti-racism approach to early childhood education and care” -opin-
naytetyossa (Alexander & Heidmann, 2021) tutkittiin antirasismia kvalitatiivisesti
painottuen kahdessa englanninkielisessa paivakodissa. Sen mukaan monikult-
tuurinen keskustelu ja moninaisuus opetuksessa on melko uutta Suomessa ver-
rattuna moniin muihin maihin, joilla on jo pidempi monikulttuurinen historia.
Tyossa kehotetaan varhaiskasvatusta auttamaan lapsia rakentamaan positii-
vista rotuidentiteettia ja opettajat voisivat puhua eri kulttuureista, ihonvareista,
rasismista ja lukea kirjoja seka nayttaa elokuvia, joissa on monia erilaisia hah-
moja. Lisaksi tulisi ottaa puheeksi positiivisia ominaisuuksia sen sijaan, etta pu-
huttaisiin esimerkiksi pelkasta ihonvarista. (Alexander & Heidmann, 2021, s. 33-
34)

Lapset tarvitsevat saantoja kokeakseen olonsa turvalliseksi, ja ajattelen, etta
nain se on myos varhaisian musiikkikasvatuksessa ja kaytettaessa antirasistista
lahestymistapaa. Suomalainen yhteiskunta tarvitsee antirasistista kasvatusta,
jotta tulevaisuus nayttaisi kaikille kirkkaammalta ja yhdenvertaisemmalta. Ale-
xander & Heidmann (2021, s. 29) kirjoittavat opinnaytteessaan, kuinka Bronso-
nin ja Merrymanin teorian mukaan niiden lasten, jotka kasvavat maarallisesti
monien eri ihonvarien seka monien eri kulttuurien ympardéimana, ei tarvitse erik-
seen tutustua monikulttuurisuuteen ja eri inmisrotuihin, silla heidan ymparis-
tonsa muovaavat heidan ajatteluansa automaattisesti niin, etta kaiken variset ja

monet eri ihmiset kuuluvat yhteen ja elavat samassa yhteiskunnassa.



Uhleniuksen mukaan (2022) rasismin ehkaisyssa lasten keskuudessa varhais-
kasvatuksen tulisi tehda yhteistyota erilaisten jarjestdjen kanssa, joissa moni-
naisuus on edustettuna (2022, s. 63). Syrjinnan ehkaisyyn vaikuttaa Uhleniuk-
sen perusteella pedagoginen toiminta, oppimisymparistot seka vanhempien
vastuu (2022, s. 62). Esimerkiksi tunnekasvatus ja kiusaamisen ehkaisyn mene-
telmat ovat avuksi ja lasten saadessa tietoa moninaisuudesta (Uhlenius, 2022,
s. 62). Uhleniuksen ty0 sisaltaa lainauksia varhaiskasvatuksen ammattilaisilta,
joista eras painotti vahvasti myos laulamisen ja musisoimisen tarkeytta rasismin
ehkaisyssa. Hanen mielestaan laulu on luontaista ja vakuuttavampaa kuin
puhe. (Uhlenius, 2022, s. 62)

Lukemani perusteella varhaisikaan ulottuvasta rasismista ja antirasismista on
ollut tahan asti melko vahan tutkimusta, mutta antirasismi lastenkin keskuu-
dessa toivottavasti lisdantyy ajan myo6ta. Uhlenius kirjoittaa, ettd kertomusten
mukaan lasten ryhmaytymisella ja yhteenkuuluvuudella ajateltiin olevan merki-
tysta rasismin ehkaisyssa (Uhlenius, 2022, s. 63). Taman lisaksi yhdeksi par-
haista tavoista ehkaista rasismia on ajateltu olevan tydntekijoiden (tassa ta-
pauksessa lasten kanssa tyoskentelevien) henkilokohtainen reflektio- ja kehitty-
mistyd. (Uhlenius, 2022, s. 59)

Rasismin vastustaminen on jokaisen velvollisuus. Nain kertovat Rauhala ja YI0-
nen (2021). Heidan mukaansa lapsille tulee puhua rasismin epaoikeudenmukai-
suudesta ja antaa tyokaluja sen torjumiseen seka opettaa, miten tarkeaa on
kohdella kaikkia oikeudenmukaisesti, silla jo pienet lapset nakevat, kokevat ja
toisintavat rasismia (Rauhala ja Ylénen, 2021, s. 1). Rauhala ja Ylénen kertovat,
etta lapsille voi puhua rasismista ilmiona, jossa johonkin ihmisryhmaan kuulu-
vaa henkilda pidetaan alempiarvoisena kuin toiseen ihmisryhmaan kuuluvaa,
esimerkiksi ihonvarin tai kulttuurin perusteella, ja avata keskusteluja lasten
kanssa samanarvoisuudesta ja syrjinnan epaoikeudenmukaisuudesta. (Rauhala
ja Ylénen, 2021, s. 2)
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3 Tyopajoja ja saveltamista

Pidin kevaalla 2022 tydpajat kahdessa eri ryhmassa 3-6-vuotiaille lapsille Van-
taalla. Toinen ryhma oli paivakodissa ja toinen pidettiin koululla musiikkileikki-
koulussa. Molemmat ryhmat olivat Lansi-Vantaan musiikkiopiston ryhmia. Pai-
vakotiryhmassa oli reilusti yli kymmenen lasta, kun taas koululla pidetyssa ryh-
massa oli vain muutama lapsi. Paivakotiryhmassa oli myds suhteessa koulun
ryhmaan hieman vanhempia lapsia, kun taas koulun ryhman lapset painottuivat
nuorempiin. Tama naKkyi yleisesti siind, miten aktiivisesti lapset osallistuivat tyo-
pajan toimintaan ja kuinka nopeasti he omaksuivat tyopajassa opeteltavia lau-
luja. Liséksi pienempien ryhma, eli koulun ryhma pidettiin ennen paivakotiryh-
maa, mika puolestaan vaikutti tydpajaan siten, etta olin jo astetta kokeneempi,
kun pidin pajaa toista kertaa, joten saatoin tehda itse jarkevampia ratkaisuja si-
sallon suhteen. Paivakodissa lapset olivat myds jo sulautuneet hyvin yhdeksi
ryhmaksi ollessaan todella tuttuja toisilleen, kun taas pienempien muskariryh-
massa lapset kokoontuivat vain kerran viikossa yhteen, eli tassakin oli eroja ryh-

mien valilla.

Tyo6pajan nimi oli "Tahtineidin Sydankoulu”. Loin Sydankoulua varten Tahtineiti -
hahmon kaupasta ostetusta pehmolelusta, joka mielestani sopi hyvin Tahti-
neidiksi, ja jolle oli katevaa vakertaa uudet vaatteet niin, etta se naytti tarpeeksi
tarkoittamaltani hahmolta. Tahtineidin piti olla ainakin lempean nakoinen ja sille
piti saada sydanhousut jalkaan, silla pajojen nimikkolaulussa Tahtineiti pukee
jalkaan sydanhousut. Sain ommelluksi Tahtineidille valkoiset housut, joihin sit-
ten piirsin punaisella kangastussilla sydamia. Paidaksi tuli vaaleanpunaisesta
langasta viritelty ylaosa. Tassa tyossa on myos kuva kehittyvasta Tahtineiti -

hahmosta (ks. sivu 13).

Hahmon lisaksi askartelin tydpajoihin koulupdydalle tarkoitetusta alustasta pyo-
rean maailmankartan. Jouduin irrottamaan kartan alun perin nelion muodossa

olevasta muovisesta alustasta ja irrottamaan paperiosan niin, etta sain leikattua
pelkan pyorean karttaosan ja limattua muoveja takaisin pyoreaan karttakuvaan.

Etupuolelle limaamani lapinakyva muovi seka takapuolelle liimattu vankempi
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musta muovi suojasivat karttaa tyopajojen aikana ilman pelkoa kartan turmeltu-

misesta.

Olin saveltanyt tyépajoihin mennessa kolme lastenlaulua. Tydpaja alkoi "Maail-
man halki” — kappaleella, jossa siirryttiin kartan avustuksella matkalle halki maa-
ilman. Tassa laulussa halusin hieman tuoda esiin eri kulttuureja ja globaalimpaa
nakokulmaa ystavyydesta. Taman jalkeen tutustuimme "Tahtineidin sydanhou-
sut” -lauluun ja kolmas saveltamani kappale tyopajaan oli naista kappaleistani
kaikista lyhin, mutta se kiteytti mielestani ihanasti Tahtineidin Sydankoulun sa-

noman ja oli nimeltéan "Sydan”.

3.1 Tahtineiti kuljettaa tarinaa

Tahtineiti-laulun syntyhistoria ulottuu hieman kauemmaksi kuin muiden tahan
tydhon saveltamieni laulujen historia. Se alkoi, kun teimme muutama vuosi sitten
tarinaa oman lapseni kanssa, ja se muotoutui sitten lauluksi ollessaan niin runol-
lisen kuuloinen. Kun etsin punaista lankaa antirasismi-tyopajoille, 16ysin taman
runon tai laulun, ja sitten vain hioin ja pidensin sita hieman, niin siita tuli tyépajojen
nimikkolaulu. Siita sai alkunsa myos koko Tahtineiti, josta tuli tarinaa kuljettava

hahmo.

Tahtineiti -pehmolelu oli konkreettinen tarinankuljettaja -hahmo, joka ikaan kuin
esimerkillaan havainnollisti antirasismia lapsille. Valilla tahtineiti puhui ja valilla
lauloi, ja silla oli teemalliset sydanhousutkin jalassa, niin kuin sen laulu "Tahti-
neidin sydanhousut” alkaakin sanoilla “Tahtineiti laittaa sydanhousut jalkaan ja
se laulaa tahdon rauhaa”. Hahmoon oli hyva nojata ty6pajan sujumisen ja tari-

nan kuljettamisen suhteen.

Kerroin tydpajassa "Tahtineidin Sydanhousut” -kappaletta ennen hieman siita,
kuinka meilla taalla Suomessakin on paljon my6és muista maista tulleita ihmisia,
ja kuinka esimerkiksi joidenkin kavereiden toinen vanhempi voi olla suomalai-
nen ja toinen ulkomaalainen. Lapset mainitsivat omistakin vastaan tulleista tilan-

teistaan, jotka ilmentavat monikulttuurisuutta, ja eras lapsi mainitsi sen, etta nyt
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Suomeen on saattanut tulla myo6s turvapaikanhakijoita Ukrainasta. Esilla ol
Tahtineiti -pehmolelu ja sanoimme sen kanssa lapsille, etta meilla kaikilla hie-
man erilta nayttavilla ihmisilla on kuitenkin oikeastaan samanlainen sydan. Sit-
ten ohjeistin lapsia valmistautumaan pukemaan sydanhousuja jalkaan aivan

kuin Tahtineidilla ja rupesimme opettelemaan laulua.

4 4 e & |
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Kuva 1. Nuottikuvaa "Tahtineiti” -laulusta

Kun laulun leikissa laitetaan sydanhousut jalkaan, se tarkoittaa, etta nyt ollaan
ystavallisia, suvaitsevaisia ja otetaan kaikki mukaan leikkiin katsomatta mihin-
kaan rodullistaviin tai ulkoisiin asioihin, aivan kuten laulussakin sanotaan; “voi-
daan ottaa kaikki mukaan, leikkiin sukeltaa”. Lapsille suunnatussa viestissa asia
taytyy ilmaista mahdollisimman tiiviissa ja keveassa muodossa, tarpeeksi yksin-
kertaisesti. Myds kappaleessa olevat sanat “mutta jotta voidaan elaa vieri vie-
ressa, siihen tarvii muutakin kuin sanahilettd” kertoo jotakin tarkeaa, mutta niin,
etta lapset voivat kasittaa sen sanoman ainakin toivottavasti mahdollisimman

hyvin.
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Kuva 2. Tahtineiti -hahmo valmistumassa.

Laulun musiikillinen osio syntyi siis lapseni kanssa tehdyn runon jalkeen. Se
tuntui todella luontevalta ja sen saveltaminen tapahtui helposti. A-osan jalkeen
tuleva B-osa syntyi sanojen kanssa samaan aikaan. B-osassa kuulee myos
ehka hieman maailman ajankohtaisten asioiden kaikuja. Lisaksi siina rohkais-
taan valittamaan kaikista leikkikavereista niin, ettei se jaisi pelkan puheen ta-
solle, vaan leikitdan kaikkien kanssa syrjimatta ketaan. "Tahtineidin sydanhou-
sut” menee neljaan, ja vaikka merkitsin nuottiin kahdeksasosat tavallisina, ne
lauletaan kuitenkin hieman kolmimuunteisesti (swing fraseeraus) niin, etta mu-

siikki svengaa kivasti keinuen eika lilan suoraan.
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Lapset lahtivat tahan kappaleeseen molemmissa ryhmissa tosi hienosti mu-
kaan. Se oli my0s itselleni jo hyvin sisaistynyt ja kappaleen iloisuus tarttui var-
sinkin, kun mukana oli my6s muutama toistuva tanssiliike. Kun olimme tanssi-
neet, kayneet melodiaa ja sanoja lapi muutaman kerran, annoin lapsille rytmika-
pulat ja he saivat soittaa mukana pianolla sdestaessani. Tahtineidin sydanhou-

sut oli tyOpajoissa lauluista aina toisena.

3.2 Matkalle maailman halki

Tyopaja alkoi laululla “Matkustan maailman halki”. Siinakin Tahtineiti 1ahti jo kul-
jettamaan tarinaa alusta alkaen. Tahtineiti puhui muun muassa siita, kuinka se
toivoo rauhaa ja toisista valittamista. Meilla oli tdssd mukana maailman pyorea
kartta, jota tarkastelimme ensin lasten kanssa yhdessa; missa on Eurooppa?
Missa Australia? Ja niin edelleen. Karttaa katsellessamme lapsilla herasi ajatuk-
sia ja kommentteja omista kansainvalisista ihmissuhteistaan seka yleisesta maa-
ilman tilanteesta. Paivakotiryhmassa kysymykset "missa on mikakin maa?” eivat
meinanneet loppua ollenkaan. Lapsilta tuli mainintaa myos Venajan hyokkayk-

sesta Ukrainaan.

Tahtineiti Iahti matkaamaan maailman osasta toiseen. Kavimme |api maanosien
yleisimpia tervehdyksia. Aasiassa, paaasiassa Kiinassa, sanotaan usein “Ni Hao”
ja lta-Afrikassa “Mambo” ja niin edelleen. "Matkustan maailman halki” -laulussa
ideana oli tervehtia kaikenlaisista kulttuureista, tassa tapauksessa eri maan-
osista, tulevia ihmisia heidan kielellaan. Tama yhdistettiin leikkiin niin, etta lapset
leikkivat matkustajia ja tervehtivat toisiaan aina vastaan tullessaan. Ajatuksena
oli, etta Tahtineiti on utelias tutustumaan kaikenlaisiin - myds kaukaa kotoisin ole-
viin ihmisiin. Olin ajatellut kartan mukaan ottamisen ja globaalin nakékulman esiin
tuomisen sen vuoksi, ettei huomio kiinnittyisi liikaa esimerkiksi ulkonakoon, silla
ajattelin, etta ehka sita kautta ihmisten erilaisuutta myos ulkonadssa voisi ym-
martaa paremmin ja ajatella, etta ihnmiset ovat kuitenkin melkoisen samanlaisia

ihmisia paikasta tai maasta riippumatta.
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Kuva 3. Nuottikuvaa kappaleesta "Maailman halki”.

Kappaleessa oli akkiseltaan paljon sanoja, joten lasten oli hieman haastavaa
omaksua kappaletta niin nopeasti, mutta heittaytyivat silti inanasti varsinkin ter-
vehdys -kohtaan, missa kuitenkin toistettiin yhta sanaa aina hetki. Isompien ryh-
massa kysyin lapsilta, minne seuraavaksi matkustetaan, ja se aktivoi heita myos
osallistumaan laululeikkiin tehokkaammin. Jos matkattiin maahan, minka terveh-
dyksesta en itse ollut varma, lapset sitten kertoivat ja tervehdittiin taas silla kie-

lella.

Mielestani kappaleen tempo oli jotenkin valilla hieman lilan nopea suhteessa me-
lodiaan, mutta sitten taas matkaaminen eli kavely olisi voinut puolestaan olla liian
hidasta. Voi olla, etta tervehdyksen melodia oli haastava, mutta hienosti lapset
siihen nahden lauloivat mukana, ja toisaalta ainakin haasteet vievat aina eteen-

pain, varsinkin kun kyseessa oli 3-6- ja jopa 7-vuotiaat lapset. Tajusin pajan
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pitamisen jalkeen ja erityisesti videota katsellessani, etta erityisesti joillakin kielilla
tervehdys kuulosti paremmalta, kun melodian loppuosan laulaakin viimeista ta-
vua venyttaen sen sijaan, etta lauletaan viela kerran esim. “mambo”. Eli mieluum-
min “mambo-00”" eika “mambo mambo”. Muokkasin laulua siltd osin, ja lisaksi

myOhemmin myds vaihdoin koko tervehdys -kohdan melodiaa toistavammaksi tai

matalammaksi niin, etta se olisi hieman yksinkertaisempi.

Kuva 4. Maailmankartta tydpajojen jalkeen.

3.3 Sydan

Laulu nimeltdan "Sydan” kiteytti tydpajan viimeisena kappaleena ennen levah-
dyshetkea. Vahan ennen laulamista puhuin lapsille neuvottelun ja juttelun tar-
keydesta varsinkin konfliktien yhteydessa. Kerroin, etta riidat voivat myos auttaa
meita ratkaisemaan ongelmia, jos erimielisyyksista puhutaan ja kuunnellaan

toista ja yritetaan ymmartaa. "Silla tavalla voi paasta myos sovintoon”, sanoin.
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Ohjeistin lapsia laittamaan toisen kaden nyrkkiin ja painamaan sen omaa rintaa
vasten ja kerroin, kuinka meidan sydan on yleensa aina oman nyrkin kokoinen
ja kaikilla meilla on samanlainen sydan, vaikka muuten ollaankin omanlaisi-
amme persoonia seka erilaisia keskenamme. Ajatus lasten kanssa kaden nyrk-
kiin laittamisesta ja nyrkin vertaamisesta omaan sydameen sai alkunsa keskus-
tellessani eraan laheiseni kanssa, eli se ei ollut Iahtdisin pelkastaan omasta ide-

oinnistani.

"Sydan” -laulun hetki tydpajoissa oli itselleni mieleenpainuva ja kaikki lapset oli-
vat molemmissa pajoissa aivan hiljaa ja ihmettelivat oman sydamensa kokoa.
Hiljaisuus sailyi ehka myds laulun rauhoittavan melodian seka herkan tunnel-
man ansiosta. "Sydan” oli lauluista kaikista lyhin ja yksinkertaisin. Lapset omak-

suivat sen melko nopeasti ja tuntui, ettad sen viesti ainakin meni hyvin perille.

Koululla pidettavassa pienempien ryhmassa ei jaanyt ylimaaraista aikaa, mutta
paivakotiryhmassa, jossa lapsia oli maaraltaan runsaammin, oli aikaa viela as-
karrella kortteja kotiin vietavaksi tai kaverille annettavaksi. Olin ottanut mukaan
muun muassa erilaisia teemallisia tarroja, myos sydantarroja, joita lapset saivat
kayttaa tehdessaan kortteja, joihin pyysin koostamaan ajatuksia Tahtineidin Sy-
dankoulusta silla ajatuksella, ettd ne annetaan eteenpain. Korteista tuli todella

ihania!

4 Opettajan haastattelu ja lisaa lauluja

Savelsin paivakotikokeilun jalkeen viela kaksi laulua lisda opinnaytetydn koko-
naisuuteen, jotta lauluja olisi enemman. Tein myos pienia muutoksia jo ole-
massa olevaan, kolmeen muuhun lauluun. Tarkoituksena oli taman jalkeen viela
esitella lauluja jollekin varhaisian musiikkikasvattajalle, jolla olisi jo kokemusta
monikulttuurisesta musiikkileikkikoulusta niin, etta han voisi myos antaa pa-
lautetta lauluista. Tallainen musiikkipedagogi oli ensin hieman haasteellista 10y-

taa, mutta pienen etsimisen jalkeen Ioysin tehtavaan sopivan henkilon.
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Loytamani opettaja oli vetanyt hyvin monikulttuurista musiikkileikkikoulua myos
kansainvalisesti eri kielilla. Han oli myos saveltanyt joitakin omia lastenlauluja
omalla aidinkielelldan aikaisemmin, mutta ei suomeksi, silla hanen aidinkielensa
oli muu kuin suomi. Kerron ensin lisaa saveltamistani kahdesta kappaleesta,

jonka jalkeen pureudun kertomaan keskustelumme tuloksista.

4 1 Kulttuurit kunniaan

Savelsin talvella 2023 kaksi lastenlaulua lisaa. Toinen niista oli "Kulttuurit kunni-
aan”, joka menee duurissa ja on niin sanotusti menobiisi. Siind lauletaan sanoja
melko nopeasti rytmissa, mutta ainakin melodia on melko yksinkertainen. Savel-
sin tata ajatuksella, etta taytyisi olla "Tahtineidin sydanhousut” lisaksi jokin toi-

nen iloinen ja nopeahko, tarpeeksi yksinkertainen laulu, missa otetaan antirasis-

min sanomaa mukaan niin hyvin kuin se pienia lapsia ajatellen onnistuu.

Laulun A- ja B-osat syntyivat eri aikoina, mutta yhdistyivat katevasti koko-
naiseksi lauluksi. A -osan melodia pysyttelee enemman paikoillaan, mutta B-
osassa melodista liiketta tapahtuu enemman. Tassa laulussa teksti oli vaikein
ehka kaikista lauluista, ja se saattaa nakya myos lopputuloksessa siing, etta
laulu jaa lapsia ajatellen hieman ideatasolle, eika ole valttamatta riittavan kay-
tanndllinen ja selkea. Silti B-osan svengaavuus on mielestani ihana osa tata
laulua ja kappaleen sanoissa on paljon hyvaa. Ajatuksena tassa laulussa on
ikaan kuin juhlia kaikkia kulttuureita ja ajatella, etta on hienoa ystavystya mo-

nenlaisiin kavereihin ja kuinka se on rikkautta.

Tassa kappaleessa nostetaan esiin asioita, jotka voivat yhdistaa meita erilai-
sista taustoista tulevien ihmisten kesken, ja joita voidaan esimerkiksi tehda yh-
dessa. Voimme laulaa, soittaa tai vaikka syoda yhdessa. Voimme myds tehda
yhdessa asioita, jotka ovat toisille uusia, mutta joista he saattavat olla kiinnostu-

neita ja joista he voivat oppia.
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Kuva 5. Nuottikuvaa kappaleesta "Kulttuurit kunniaan”.

4.2 Yksin

Toinen talvella saveltamistani kappaleista oli nimeltaan "Yksin”. Siina halusin il-
maista sellaisen tilanteen, jossa joku lapsista tulee syrjityksi ja jaa yksin, kun ku-
kaan kaveripiirista ei halua leikkia hanen kanssaan erilaisuuden takia. Tallaisen
esiin tuominen musiikkileikkikoulussa ei valttamatta ole yksinkertaista, mutta ha-
lusin kokeilla, miten sita voisi lahtea toteuttamaan. Nain antirasismin viesti voi
tulla konkreettisemmin kokemisen kautta ymmarretyksi. Kaikki ei aina suju tay-

dellisesti ja muutenkin kaikilla meista on ja tulee kokemuksia ja tunteita, jotka
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eivat aina ole ollenkaan positiivisia varsinkaan, jos kyse on rasismista tai erilai-
suuden vuoksi syrjityksi tulemisesta. Kaikkea ei myodskaan mielestani tarvitse
opettaa ilon kautta, silla muuten empatiakasvatus voi jaada vajaaksi. Siksi valit-
sin surullisemman laulun mukaan kokonaisuuteen, jossa kuitenkin palaset lok-

sahtavat yhteen muiden laulujen kanssa.

Tassa laulussa viestin esiin tuomisessa kaytettaisiin apuna Tahtineiti -nukkea ja
muutamaa muuta nukkea tarinan luomiseksi. Siina voisi olla ikdan kuin pieni ka-
veriporukka, jossa Tahtineiti on yksi kavereista ja yksi nukeista olisi yksinainen
seka jollain tavalla hieman poikkeavan nakoinen muusta kaveripiirista. Laulun
tekstin mukaan yksinainen lapsi ihmettelee ensin aaneen, miksi hanen kans-
saan ei leikita, suree yksinaisyyttaan, mutta lopulta yksi kavereista (Tahtineiti)

tulee pyytamaan yksinaista lasta mukaan leikkimaan ja kaikki on taas hyvin.

Siind on esimerkki siitd, miten jo yksikin ystava voi olla niin iso apu ja kuinka
suuri vaikutus silla voi olla. Lisaksi siina toivotaan, ettei kukaan jaisi yksin tai
syrjityksi, vaan ettd monenlaiset lapset voisivat olla ystavia keskenaan. Lapset

saisivat itsekin leikkia nukeilla tassa ja ilmaista laulun tarinaa silla tavalla.

"Yksin” -laulu menee mollissa ja siina on melko selkea melodia. Sanatkin yritin
tehda siihen riittavan yksinkertaisiksi lapsia ajatellen. Laulussa on kolme sakeis-
t64, joiden jalkeen lauletaan aina samanlaista melodiaa kuin sakeistoissa mutta

"haa” -tavuilla.
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Kuva 6. Nuottikuvaa kappaleesta "Yksin”.

4.3 Analysointia

Esittelin saveltamani lastenlaulut monikulttuurista musiikkileikkikoulua veta-
neelle varhaisian musiikkipedagogille alkukevaasta 2023. Olin aanittanyt laulut
kotitekoisesti niin, etta laulan ja soitan samalla sahkdpianoa. Tarkoitus oli, etta
opettaja voi kuulla laulujen ideat, eli sanat, melodiat ja soinnut, seka joitakin pie-
nia sovitusaihioita. Paaasia oli, etta laulut tulevat kuulluiksi, niistd voidaan ju-

tella, ja niitd pystytaan analysoimaan.

Tutkin, miten saveltdamani lastenlaulut sopisivat n. 5-6-vuotiaille lapsille antira-
sismin nakdkulmasta niin, ettad ne voitaisiin ottaa kayttoon. Keskustelussamme
opettajan kanssa tuli esiin paljon tarkeita asioita. Tapaamisemme kesti yh-
teensa noin puolitoista tuntia. Keskustelu johti myds siihen, etta halusin edel-
leen lahtea muokkaamaan joitakin lauluja tai osia niista. Erityistda huomiota
kanssani keskustellut varhaisian musiikkikasvattaja kiinnitti sanojen kaytannolli-
syyteen. Varsinkin yksi laulu oli hanen mielestaan hieman liian vaikea lapsille

muistettavaksi ja sita kautta opeteltavaksi sanojen vuoksi.

Kysyin, mita han tekisi toisin, ja han sanoi, etta joitakin sanoja voisi hieman yk-
sinkertaistaa tai vahentaa. Kyse tassa asiassa oli eniten kahdesta uudemmasta
saveltamastani laulusta ja varsinkin toisesta. Pystyin nayttamaan nuotteina
kolme aiemmin saveltamaani laulua, mutta en kahta uusinta. Mietimme yh-
dessa, etta jopa tama saattoi toki vaikuttaa hanen kokemukseensa laulujen vai-
keudesta, silla visuaalinen oppimiskokemus jai hanella siina kohtaa pois tai va-

jaaksi.

Haastattelemani musiikkikasvattaja kehui laulujen melodioita ja sanoikin, etta ne
ovat mieleenpainuvia. Han piti harmonioistani ja ajatteli etta ne ovat monipuoli-
sia ja toimivia. Hanen mielestaan laulut sopivat hyvin lapsille ja niissa on hyva

teemallinen kaari.
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Seuraavaksi pureudun syvemmin siihen, mita keskustelimme kustakin laulusta
erikseen. Kerron myods tarkemmin, millaisia asioita keskustelussa nousi, mita on
syyta viela miettia tai korjata, ja millaisia jatkokehitysideoita kannattaa ottaa

huomioon.

4.4 Syventynyt keskustelu

Aloitin laulujen esittelyn opettajalle "Tahtineidin sydanhousut” -laulusta. Kerroin
ensin laulun lahtékohdan, eli esimerkiksi sen, etta se on projektini teemalaulu ja
siihen liittyy myos tarinaa kuljettava Tahtineiti -nukke. Kerroin myos pitaneeni
lapsille edellisen vuoden kevaana tydpajaa, jossa vedin kyseista laulua, missa

sitten leikisti puimme itsellemme sydanhousuja jalkaan.

Opettajan mielesta laulu oli tarttuva ja tarpeeksi yksinkertainen. Ainoastaan ha-
nen mielestaan sita voisi sanojen puolesta hieman lyhentaa niin, etta se olisi
helpompi oppia ja opettaa. Han piti kovasti laulun aiheesta ja siita, etta siina pu-
hutaan, kuinka on tarkeaa kunnioittaa ja kuunnella muita. Laulu oli hanesta to-

della toimiva lapsia ajatellen.

Laulussa oli toisessa sakeistdssa kohta, jossa puhuttiin, kuinka joskus voi arsyt-
taa, mutta kuinka voi silti oppia, ja opettaja kysyikin minulta, miksi sanoissa lau-
letaan, etta siina arsyttaa; "vaikka joskus arsyttaa voi silti oppia”. Hanesta kysei-
set sanat laulussa oli hieman epaselva kohta. Totesin, etta silla oli viittaus toi-
sessa kohdassa oleviin sanoihin "kun leikkii piisaa ilman riitaa”, mutta sitten
mietin itsekin, etta toisaalta se arsyyntyminen laulun sanoissa oli kylla hieman
epaselkea ilmaus. Mietin, etta sitd kohtaa voisi viela muokatakin. Opettajan mie-
lesta kappaleen melodia oli hyva, se kulki hyvassa rekisterissa lapsia ajatellen

ja oli mieleenpainuva.

Seuraavaksi kuuntelutin hanelle "Maailman halki” -laulun. Han keksi, etta laulun
aikana voisi leikkia lasten kanssa esimerkiksi siten, ettd he ovat kahdessa ri-
vissa toisiaan vastakkain ja he voisivat olla ikaan kuin pareina laulamassa lau-
lua toisilleen. Tama idea voisi omastakin mielestani olla toimiva siina kohdassa

sanoja, missa tehdaan tervehdyksia eri kielilla. Muissa laulun kohdissa olin
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ajatellut, etta lapset saavat menna jonossa tai vapaastikin ikaan kuin matkaten,
ehka muutaman esteen ylittaen, ja muuten tervehtia toisia vastaantulijoita ter-
vehtimis- kohdassa. Tasta puhuinkin aikaisemmin, kun kerroin lasten kanssa to-

teutetuista tyopajoista.

Haastattelemani opettajan mielesta tassa laulussa, "Maailman halki”

oli toistoista riippumatta todella paljon sanoja, ja han ilmaisi, etta silloin varsinkin
juuri lauluun liitettavat leikit ovat tarkea osa oppimisprosessia seka tekemisen
mielekkyytta. Yhdyin hanen mielipiteeseensa. Lisaksi han pohti, jos laulu olisi
helpompi omaksua ilman kahta ensimmaista fraasia laulussa. Silloin se alkaisi
sanoilla "Jos uuden ystavan saisin toiselta puolelta maailman”. Mietimme sita
hetken yhdessa ja tulimme siihen tulokseen, ettd ehka on kuitenkin hyva, etta
lapset saavat ensin leikisti matkustaa ja laulaa siihen liittyvia sanoja ensin niin,

etta laulu kerkeaa ikdan kuin hengittaa.

Han myos ehdotti, ettd kyseiseen lauluun voisi liittaa eri kulttuurien soittimia,
joilla voisi sitten iimentaa viela lisaa maailman kulttuureita laulussa olevien eri
kielten tervehdyksien lisaksi tai tueksi. Mietin, etta ehdottomasti, jos on sellaisia
soittimia kaytdssa, mita voisi tassa hyddyntaa. Ajattelin itse, etta esimerkiksi
sormipiano tai kalimba voisi ilmentaa Afrikan kulttuuria, silla sita kaytetaan Ita-
Afrikan maissa paljon. Kysyin haastateltavaltani musiikkipedagogilta, mika soitin
voisi toimia Aasian kohdalla, ja han totesi, etta pentatoninen asteikko esimer-
kiksi ksylofoneilla soitettuna voisi sopia siihen. Pentatoninen asteikko ilmentaisi
hyvin monia Aasian kulttuureja. Pohdimme, etta laululeikkien valeissa voisi olla
erikseen kohdat, joissa vain kokeillaan eri kulttuurien soittimia tai aanimaail-

moja.

Taman jalkeen kuuntelutin hanelle laulun nimeltaan "Yksin”. Heti kyseisen lau-
lun kuultuaan han totesi, etta melodiani ovat niin tarttuvia. Han sanoi myos heti,
etta laulun aihe on haastava ja etta laulu on melko surullinen. Kerroin, etten ha-
lunnut rasismin ilmentyvan lapsille liian selkeana varsinkaan, jos he eiva ole
ajatelleet koko asiaa aikaisemmin. Sanoin, etta halusin silti valittaa antirasismin

sanomaa niin, ettei se tule pelkastaan kaikkien sallimisen tai pelkan ilon kautta.
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Kerroin myos, kuinka mukana voi olla lisaksi jotakin syvallista, syrjinnan esiin
nostamista erilaisuuden nimissa. Olin ajatellut laulua saveltaessani, etta ehka

empatian kautta voi myOs opettaa tallaista asiaa.

Han joutui hetken pohtimaan, onko hyva, etta asiasta puhutaan niinkin selke-
asti, mutta totesi sitten, etta kylla se on varmasti kannattavaa, kunhan alleviiva-
taan enemman sita, kuinka kaikkien kanssa voi olla ihanaa ystavystya. Kysei-
sessa "Yksin” -laulussa lauletaan lopussa siita, kuinka yksi kaveri haluaa tulla
leikkimaan syrjaan jatetyn lapsen kanssa, eli sekin loppuu ihan onnellisesti. Silti
pohdimme, ettd on hyva, kun naiden kappaleiden kokonaisuudessa on muita
lauluja, jotka tukevat enemman ajatusta siita, etta kaikkien kanssa leikkiminen
voi olla hauskaa. Silloin tyopajan tai laulujen kokonaisuus on syvempi, mutta

silti tarpeeksi iloinen ja toimiva.

Kerroin haastattelemalleni opettajalle myds ajatuksesta, etta laulussa voidaan
luoda leikki nukeilla ilmentamaan laulun tarinaa, ja han piti tasta ideasta. Ennen
kuin ehdin kertoa nukke -ideasta, han sanoi, etta lapset voisivat leikkia keske-
naan sita leikkia ikdan kuin teatterimaisesti, mutta yhtyi kanssani nukeilla leikki-
mis- ajatukseen vahvasti. Han mietti my0s, etta erilaisella ja syrjitylla lapsella tai
nukella voisi olla jokin erityisvahvuus, jota voisi mahdollisesti tuoda esiin. Eli
ajatella, etta vaikka lapsi on erilainen, niin ehka han esimerkiksi voisi osata jon-
kun asian erityisen hyvin, josta muutkin lapset voisivat sitten innostua, oppia tai

muuta sellaista.

Han pohti, jos laulua kannattaisi viela muokata siten, etta siita tulisi loppua koh-
den viela iloisempi ja mollisavellaji voisi vaihtua viela duuriksikin. Tassa vai-
heessa han ei ollut viela kuullut kahta muuta laulua kokonaisuuteen liittyen, ja
kallistuikin lopulta ajatukseen siita, etta kaikkien esittelemieni laulujen kokonai-
suudessa se laulu voisi pysya sellaisenaankin, silla kaksi viimeista laulua tukivat
vahvasti ajatusta siita, kuinka me kaikki olemme pohjimmiltamme hyvin saman-

laisia, ja kuinka erilaisuus voi olla rikkaus.
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Seuraavana kuuntelujonossa oli laulu "Kulttuurit kunniaan”. Tama oli se kap-
pale, josta mainitsin jo aiemminkin, ja joka oli haastattelemani opettajan mie-
lesta lauluista vaikein ja ehka hieman liian haastava 5-6-vuotiaille lapsille aina-
kin ilman joitakin muokkauksia. Laulussa tuli sanoja nopeassa rytmissa, joten
laulun omaksuminen varmaan ottaisi hetken aikaa ja toki aina lapsestakin riip-
puen. Tuli puhetta, etta erityisesti sellaisissa musiikkileikkikoulun tilanteissa,
joissa on mukana vieraskielisia oppijoita, tallainen laulu voisi olla liian vaikea

oppia ilman muokkausta.

Keskustelun perusteella lahdin hieman vahentamaan sanoja ja yksinkertaista-
maan kappaletta niin, ettd ainoastaan laulun ydin pysyy ja riittda. Opettaja piti
kovasti laulun sanomasta, ja "Matkalle maailman halki” -laulua analysoides-
samme puheeksi oli tullut eri kulttuurien soittimien mukaan ottamisen lisaksi
my0s eri ruokakulttuurien mukaan ottaminen. Olin tata "Kulttuurit kunniaan” kap-
paletta saveltdessani jo hahmotellutkin, ettd B-osassa "oli maa, oli kieli mika ta-
hansa...” voitaisiin mahdollisesti laulaa myds "me kaikki voimme sydda yh-
dessa”. Opettajalle esitellessani kappaletta en kuitenkaan ollut ottanut niita sa-
noja mukaan lauluun, mutta ymmarsin keskustelun jalkeen, etta se oikeasti olisi
todella toimiva kohta tassa laulussa. Lapset voisivat leikkia syomista, tai esimer-
kiksi piirtda oman kulttuurinsa ruokia ja sitten nayttaa muille ja niin edelleen. Ta-
man tuloksena muutin viela kappaleen B-osan sanoja eri ruokakulttuurien esiin

tuomiseksi.

Viimeisena esittelin haastattelemalleni varhaisian musiikkipedagogille kappa-
leen "Sydan”, jossa olimme lasten kanssa laittaneet kadet nyrkkiin ja verrattu
omaa nyrkkia ja sydanta. Opettaja piti kappaleesta ja sanoi, etta "se on taydelli-
nen”, koska se oli riittdvan yksinkertainen ikaryhmaa ajatellen, leikillinen ja sa-
noissakin oli hanen mielestaan hyva sisaltd. Han palasi laulun sanoihin, joissa
puhutaan kiusaamiseen puuttumisesta, ja piti sita tarkeana viestina lapsille. Han
mainitsi, ettd "pum pum pum” -kohdassa laulua lapset voisivat soittaa rum-
muilla. Se oli mielestani todella hyva ja luonteva idea tulevaisuuden kannalta,
silla ensimmaisissa pitamissani tyopajoissa keskityimme ainoastaan laululeik-

kiin seka korttien askarteluun.
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Lisaksi opettaja mietti, etta taman "Sydan” laulun kautta myds aiemmin esittele-
mani "Yksin” kappale toimii kokonaisuudessa paremmin, kun mukana on myds

tallainen yhteisollisyytta ja yhteytta tukeva, lammin laulu.

4.5 Kehitysideoita

Varhaisian musiikkipedagogin kanssa kaydyn keskustelun yhteenvedossa han
totesi, etta kun vain tietyista lauluista hieman yksinkertaistaa sanoja, ne toimivat
hienosti 5-6-vuotiaiden lasten kanssa. Eli sita opettaja muokkaisi, kun kysyin,
mitd muutoksia han tekisi lauluihin kohderyhmaa ajatellen. Lisaksi eri kulttuurit
voisivat hanen mielestaan myds olla lauluissa viela enemman lasna.

Laulujen teemoista ja ideoista kysyttdessa pedagogi piti niista kovasti. Han
myos yllattyi siita, miten monesta aiheesta niissa puhuttiin. Esiin nousi myos

konkreettisuus ja esimerkkien tarkeys.

Opettajan mukaan lasten kanssa, ja niinkin pienten kuin 5-6-vuotiaiden kanssa,
on todella tarkeaa, ettei laulun sanoma jaa pelkalle ideatasolle, vaan olisi mah-
dollisimman helposti I1ahestyttava ja konkreettinen. Olin jalleen hanen kanssaan
samaa mielta. Sen vuoksi ajattelin, ettd esimerkiksi juuri ruokakulttuurien jaka-

minen voisi olla mainio teema erityisesti kaydyn keskustelumme jalkeen.

Kuunnellessani keskusteluamme aanitteelta olin itse sanonut, etta tietyissa ti-
lanteissa voi tietenkin jakaa jonkun laulun vaikkapa kahdeksi eri lauluksi, jos
nayttaa silta, etta aihepiiri on jo sen verran laaja tai varteen otettavia ideoita
leikkiin ja lauluun tulee aina vain lisaa. Myos vaihtoehtoja teeman tai aiheen to-
teutukseen liittyen voi olla monia. Haastattelemani varhaisian musiikkipedagogi

yhtyi ajatukseeni ja sanoi, etta kylla, mahdollisuuksia on monia.

Hanen mukaansa on hyva, jos laulut tuovat esiin eri kulttuurien perinteita ja kau-
neutta, ja etta keskitytdan moninaisuuden tuomaan rikkauteen esimerkiksi eri-
laisten elamantapojen kautta. Naiden lisaksi interaktiivisuus, osallistaminen ja
leikillisyys oli asioita, joita opettaja piti tarkeina asioina tyopajoja ajatellen. Naita

elementteja lauluissa ja tyOpajoissa olikin jo hyvin mukana, mutta
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musiikkipedagogin kanssa keskustellessa tuli puheeksi myos eri kulttuurien

omat musiikkityylit, joista hanen mukaansa voisi viela ammentaa saveltamiani
lauluja soittaessa ja laulaessa. Sovitukset voisivat siis nojata viela vahvemmin
erilaisiin maailman musiikin tyyleihin antirasismi -teeman liséksi. Tama oli mie-

lestani todella osuvasti ajateltu kokonaisuuden ja jatkonkin kannalta.

Kuva 7. Kalimba. Monissa Afrikan kulttuureissa paljon kaytetty soitin. Lahde:

Andriy Nestruiev, unsplash.com, 24.4.2023.

Oli mukava kuulla, ettd haastattelemani varhaisian musiikkipedagogi piti savel-
tamistani lauluista, niiden teemoista, melodioista seka harmonioista ja niiden

monipuolisuudesta. Yksinkertaistamista jai viela kotilaksyksi, mutta prosessi on
yleensa palkitsevaa, kun se etenee vaihe vaiheelta. Kehitettavaa on aina, ja se

on toisaalta ihanaa ja motivoivaakin niin.
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5 Pohdinta

Lahdin tyostamaan tata tyota saveltamisen nakokulmasta sen vuoksi, etta se on
itselleni luontainen luomistapa. Opinnaytetyon tekemisen aikana olen kehittynyt
lastenlaulujen tekijana, antirasismia tuntevana-, seka lasten ika- ja osaamista-
soja hahmottavana varhaisian musiikkipedagogi -opiskelijana. Voi olla, etta
opettajan haastattelu olisi voinut tuoda viela erilaisia tuloksia, jos olisin haasta-
tellut esimerkiksi aidinkielenaan suomea puhuvaa opettajaa. Nyt nakokulma ol

kuitenkin melko laaja, kun opettaja ei puhunut aidinkielenaan suomea.

Olen iloinen siita, etta tyoni pohjautuu itselleni tarkeisiin arvoihin ja siihen, etta
voin osoittaa toiminnallani olevan positiivisia vaikutuksia ymparistoni hyvinvoin-
tiin. On tarkeaa tuoda antirasismia esiin yha kehittyvassa yhteiskunnassamme,
missa todennakadisesti tullaan tarvitsemaan viela sensitiivisempia antirasismin
tydkaluja kuin aikaisemmin. Sensitiivisyydella tarkoitan tassa sita, etta inmisen
kaytos seka hanen arvojensa tulisi maaritella, miten hanta kohdellaan ja tullaan
niin sanotusti vastaan. Ei sen, miltd han nayttaa, mika hanen kielensa on, tai
mista han on kotoisin. Puhun myos kohtaamisista esimerkiksi juuri musiikkileik-
kikouluissa, missa joukko ihmisia kokoontuu yhteen musisoimaan, ja kaikki ovat
samalla viivalla esimerkiksi perheryhmassa. On mielestani kaunista ja miltei
elintarkeaa, etta tallaisia hetkia saadaan viettaa ja tukea talla tavalla yhteisolli-

syytta ja suvaitsevuutta.

Tyoni tuloksia on muun muassa se, etta lapsille vietaessa antirasismia on oltava
hienovarainen niin, etta otetaan huomioon ryhmalaisten taustat, iat, kielet ja
muut tekijat, jotka voivat vaikuttaa siihen, kuinka asiasta kannattaa puhua. Jot-
kut lapset kokevat jo valmiiksi syrjintaa, kun samalla toiset eivat edes tieda mita
se tarkoittaa. On lapsia, jotka elavat monikulttuurisessa ymparistéssa, jolloin
heidan kayttaytymisensa ja elamisensa heijastelevat suvaitsevaisuutta ja moni-
kulttuurisuutta automaattisesti. Keskeista on siis kaikenlaisten kavereiden
kanssa leikkimaan rohkaiseminen seka lasten positiivisten ominaisuuksien esiin

nostaminen ennakkoluulojen vahentamiseksi.
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Antirasismi on aktiivistaa toimintaa syrjintaa vastaan. Pyrkimykseni talla tyolla
oli valittaa antirasismia lapsille mahdollisimman luontevasti ja turvallisesti. Olisi
ollut hyva ehka pitaa viela enemman tyopajoja lapsille, jotta luomani koko-
naisuus olisi tullut paremmin testatuksi, mutta pitamani haastattelu varhaisian
musiikkipedagogin kanssa avarsi myos hahmottamistani lastenlauluistani seka
tydpajojen rakentamisesta. Jatkoa ajatellen on taas helpompi lahtea tekemaan

antirasistista sisaltda lapsille musiikkileikkikouluissa.

Vaikka erityisesti myohemmin tdhan tydhon saveltamani kaksi laulua osoittau-
tuivat osittain hieman liian vaikeiksi kohderyhmaani ajatellen, kokonaisuus toimi
niiden kanssa kuitenkin mielestani paremmin sen vuoksi, etta tarkoittamani
viesti tuli selkeammin esiin. Olisi ollut myds hienoa tehda kotitekoisten aanitys-
ten sijaan ammattimaisemmat aanitykset viela enemman sovitettuina, mutta ta-
han tydhon en kyennyt niitd tekemaan omien sen hetkisten puitteideni vuoksi.
Kaiken kaikkiaan ajattelisin, etta lapset tarvitsevat tunnekokemuksia, joiden
kautta empatia syttyy, ja sita yritin myos tarjota laulujeni seka lauluihin kuulu-
vien leikkien myo6ta. Luulen, etta tulen tulevaisuudessakin kayttamaan tata tyota

varten saveltamiani lauluja musiikkileikkikouluissa.
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Liite 1: Rehtorin suostumuslomake

. Suostumus tutkimukseen osallistumisesta
(1" Metropolia

Tutkimuksen nimi: Antirasistisia lastenlauluja
Tutkimuksen toteuttaja: Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy, Laura Tuikkanen.
Ohjaaja: Annu Tuovila

Opistonne kahta eri musiikkileikkikouluryhmaa (Ks. lisatiedot suostumuslomakkeesta) an
pyydetty osallistumaan ylldmainittuun opinndytetyihon, jonka tarkoituksena on testata, miten
varhaisian musiikkikasvatus- ja soveltavan taiteen kaytdn opiskelijan saveltamat lastenlaulut
rasismin ehkadisemiseksifvahentamiseksi toimivat kaytdnnossd musiikkileikkikoulussa. Kappaleet
owvat teemoiltaan pédasiassa osallisuutta ja ystdvyytti tukevia lampimiad pienid teoksia.

Maissd muskareissa voitaisiin hyddyntia videomateriaalia ja lasten kommentteja opinndytetydn
tutkimusosan koostamiseen. Lapsen nimed, sukupualta tai muuta yksityiskohtaista tietoa ei
kiytetd opinndytetydssa. Mydskaan kuvia tai videomateriaalia ei julkaista opinndytetydn
yhteydessa.

Olen saanut tutkimustiedotteen opinndytetydsta ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut
riittavan selvityksen opinnaytetydsta, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, oikeuksistani seka
opinnaytetydhdn mahdollisesti liittyvista hyodyists ja riskeista. Minulla on ollut mahdollisuus
esittdaa kysymyksia ja olen saanut riittavan vastauksen kaikkiin osallistumista koskewiin

koysy iy kesiini.

Oppilaitani tai tydntekijditani ei ole painostettu eika houkuteltu osallistumaan opinnaytetydhon.
Minulla on ollut ritttavasti aikaa harkita oppilaitoksemme osallistumista.

Ymmiarran, etta osallistuminen on vapaaehtoista ja ettad voin peruuttaa taman suostumukseni
koska tahansa syytd ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettd mikali keskeytan osallistumisen tai
peruutan suosturmuksen, opiston henkildkunnan tai sen oppilaiden keskeyttdmiseen ja
suostumuksen peruuttamiseen mennessd kerdttyja tietoja ja naytieitd voidaan kayttda osana

tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni/lapseni osallistumisen tihdn tutkimukseen.

Allekirjoitus:

Mimenselvennys:




]/r/f‘r ME1:I'D|JD| Ia Participant Consent Form

Alkuperdinen allekirjoitettu tutkittavan suostumus liitteineen jaavat tutkijan arkistoon.
Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan tutkittawvalle.



Liite 2: Tiedote rehtorin tutkimuslupaa varten

Tiedote opinniytetytsta

Hywa (musiikkiopiston) rehtoril

Olen Laura Tuikkanen ja opiskelen Metropolia Ammattikorkeakoulussa musiikkipedagogin
tutkintoa.  Opintoihini  kuuluvassa opinnaytetytssani  tarkastelen ns. antirasistisia
lastenlauluja musiikkileikkikoulussa.

Opinnaytetydssd kerdtdan tietoa musiikkiopistonne kahdesta musiikkileikkikouluryhmasta
(Missa ja milloin) tand kevdand 2022 (n. 2 muskarikertaa) videoinnin sekd kirjallisen
dokumentoinnin keinoin.

Tutkimukseen osallistuvien henkiléiden nimi, kuva tai aani eivat tule esiin opinnaytetyossa
elkd heitd voida tunnistaa tuloksista kerrottaessa. Sitoudun huolehtimaan aineiston
kasittelysta huolellisesti. Opinnaytetyon valmistuttua aineisto havitetdaan asianmukaisella
tavalla.

Vahvistaisitko suostumuksesi erillisen lomakkeen allekirjoituksellasi. Voit myds halutessasi
kysya lisatietoja sahkopostitse tai puhelimitse.

Kiitos!

Opinnaytetyon tekija:
Laura Tuikkanen

Opinnaytetydn ohjaaja Metropolia Ammattikorkeakoulussa:
Annu Tuovila, MuT



Liite 3: Tiedote tydntekijan tutkimuslupaa varten

Tiedote opinndytetybsta

Hywa (musiikkiopiston) tyGntekija!

Olen Laura Tuikkanen ja opiskelen Metropolia Ammattikorkeakoulussa musiikkipedagogin
tutkintoa.  Opintoihini kuuluvassa opinnaytetyossani tarkastelen ns. antirasistisia
lastenlauluja musiikkileikkikoulussa.

Opinnaytetydssa kerataan tietoa musiikkiopistonne kahdesta musiikkileikkikouluryhmasta
(Missa ja milloin) tana kevaana ajalla (paivamaarat) (n. 1-2 muskarikertaa) videoinnin seka
kirjallisen dokumentoinnin keinoin. Samalla haluaisin mahdollisesti kerdta tietoa sinun, eli
ohjaavan opettajani, kommenteista ja reagoinneista liittyen opinnaytetytn teemaan ja
muskareissa hyddynnettavista savellyksistani.

Tutkimukseen asallistuvien henkiltiden nimi, kuva tai aani eivat tule esiin opinnaytetyossa
eikd heitd voida tunnistaa tuloksista kerrottaessa. Sitoudun huolehtimaan aineiston
kasittelysta huolellisesti. Opinnaytetytn valmistuttua aineisto havitetdan asianmukaisella
tavalla.

Vahvistaisitko suostumuksesi erillisen lomakkeen allekirjoituksellasi. Voit myds halutessasi
kysyd lisdtietoja sdhkopostitse tai pubelimitse.

Kiitos!

Opinnaytetydn tekija:
Laura Tuikkanen

Opinnaytetyon ohjaaja Metropolia Ammattikorkeakoulussa:
Annu Tuovila, MuT



Liite 4: Tyontekijan suostumuslomake

N Suostumus tutkimukseen osallistumisesta
(7" Metropolia

Tutkimuksen nimi: Antirasistisia lastenlauluja
Tutkimuksen toteuttaja: Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy, Laura Tuikkanen
Ohjaaja: Annu Tuovila

Muskarinme kahta eri musiikkileikkikouluryhmaa (Ks. lisdtiedot suostumuslomakkeesta) on
pyydetty osallistumaan yllamainittuun opinndytetydhdn, jonka tarkoituksena on testata, miten
varhaisian musiikkikasvatus- ja soveltavan taiteen kayton opiskelijan saveltamat lastenlaulut
rasismin ehkaisemiseksifvahentamiseksi toimivat kaytdnnossa musiikkileikkikoulussa. Kappaleet
ovat teemoiltaan paaasiassa osallisuutta ja ystavyytta tukevia lampimia pienia teoksia.

Maissd muskareissa voitaisiin hyddyntad videomateriaalia ja lasten kommentteja opinnaytetydn
tutkimusosan koostamiseen. Osallistujan nimed, sukupuolta tai muuta yksityiskohtaista tietoa ei
kdytetd opinnaytetydssd. Mydskadn kuvia tai videomateriaalia ei julkaista opinnaytetydn
yhteydessd.

Olen saanut tutkimustiedotteen opinndytetydstd ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut
riittavan selvityksen opinnaytetydstsa, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, cikeuksistani seka
opinndytetyihdn mahdollisesti liittyvista hyddyistd ja riskeistd. Minulla on ollut mahdollisuus
esittdd kysymyksia ja olen saanut rilttdvan vastauksen kaikkiin osallistumista koskeviin

kysymiyksiini.

Oppilaitani tai minua ei ole painostetiu eikd houkuteltu osallistumaan opinnaytetyohon.
Minulla on ollut riittdvasti aikaa harkita oppilaitoksemme osallistumista.

Ymmarram, ettd osallistuminen on vapaaehtoista ja etta voin peruuttaa taman suostumukseni
koska tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettd mikali keskeytan osallisturmisen tai
peruutan suostumuksen, opiston henkildkunnan tai sen oppilaiden keskeyttamiseen ja
suostumuksen peruuttamiseen mennessd kerdttyjad tietoja ja naytteita voidaan kaytds osana

tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni tahan tutkimukseen.

Allekirjoitus:

Mimenselvennys:




I,/r'r"!{ ME1:I'D|JD| 1a Participant Consent Eorm

Alkuperainen allekirjoitettu tutkittavan suostumus liitteineen jaavat tutkijan arkistoon.
Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan tutkittavalle.



Liite 5: Tiedote huoltajalle lapsen tutkimuslupaa varten

Tiedote opinnaytetyosta

Hyva (musiikkiopiston nimi) muskareihin osallistuvan lapsen huoltajal

Olen Laura Tuikkanen ja opiskelen Metropolia Ammattikorkeakoulussa musiikkipedagogin
tutkintoa.  Opintoihini  kuuluvassa opinndytetydssani tarkastelen ns. antirasistisia
lastenlauluja musiikkileikkikoulussa.

Opinnaytetydssd kerdtdsdn tietoa mm. (ryhman nimi) musiikkileikkikouluryhmasta (aika
rmainittu) (n. kaksi muskarikertaa) videoinnin seka kirjallisen dokumentainnin keinoin.

Tutkimukseen osallistuvien henkildiden nimi, kuva tai adni eivat tule esiin opinnaytetyossa
eikd heitd wvoida tunnistaa tuloksista kerrottaessa. Sitoudun huclehtimaan aineiston
kasittelysta huolellisesti. Opinndytetyon valmistuttua aineisto havitetdan asianmukaisella
tawvalla.

Wahvistaisitko suostumuksesi erillisen lomakkeen allekirjoituksellasi. Voit myds halutessasi
kysya lisdtietoja sdahkdpostitse tai pubelimitse.

Kiitos!

Opinnaytetyon tekija:
Laura Tuikkanen

Opinnéytetydn ohjaaja Metropolia Ammattikerkeakoulussa:
Annu Tuovila, MuT



Liite 6: Huoltajan suostumuslomake

* Suostumus tutkimukseen osallistumisesta
Metropolia

Tutkimuksen nimi: Antirasistisia lastenlauluja
Tutkimuksen toteuttaja: Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy, Laura Tuikkanen
Chjaaja: Annu Tuovila

Lastasi  [tutkittavan mimi] on pyydetty osallistumaan ylldmainittuun opinnaytetydhan,

jonka tarkeituksena on testata, miten varhaisidn musiikkikasvatus- ja soveltavan taiteen kdyton
opiskelijan saveltamat lastenlaulut rasismin ehkaisemiseksifvahentamiseksi toimivat kdytdnnossa
musiikkileikkikoulussa. Kappaleet ovat teemoiltaan piiasiassa osallisuutta ja ystavyyttd tukevia
lampimia pienia teoksia.

MWaissd muskareissa voitaisiin hyddyntaa videomateriaalia ja lasten koemmentteja opinnaytetysn
tutkimusosan koostamiseen. Lapsen nimed, sukupuolta tai muuta yksityiskohtaista tietoa ei
kaytetd opinndytetybssad. Mydskaan kuvia tai videomateriaalia ei julkaista opinnytetydn
yhieydessa.

Olen saanut tutkimustiedotteen opinnaytetydsta ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut
riittavan selvityksen opinnaytetydsta, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, ocikeuksistani seka
opinndytetydhdn mahdollisesti liittyvista hyddyista ja riskeistd. Minulla on ollut mahdollisuus
esittdd kysymyksia ja olen saanut riittdvan vastauksen kaikkiin osallistumista koskewviin

kysymyksiini.

Lastani ei ole painostettu eikd houkuteltu osallistumaan opinnaytetydhon.

Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita lapseni osallistumnista.

¥Ymmarran, ettd osallistumiseniflapseni osallistuminen on vapaaehtoista ja ettd voin peruuttaa
taman suosturmukseni koska tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettd mikali
keskeytin osallistumisen tai peruutan suostumuksen, minustaflapsestani keskeyttdmiseen ja
suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerdttyjd tietoja ja ndytteitd voidaan kaytiad osana

tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseniflapseni esallistumisen tihdn tutkimukseen.

Allekirjoitus:

Mimensebrenmnys:




(?? Metropolia Particigant Cansent Form

Alkuperainen allekirjoitettu tutkittavan suostumus liftteineen jagvat tutkijan arkistoon.
Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan tutkittavalle.



Liite 7: Tiedote haastateltavan tutkimuslupaa varten

ﬂf Metropolia Tiedote tutkimuksesta

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA
Antirasististen lastenlaulujen analysointi

Pyyntd osallistua tutkimukseen
Teitd pyydetaddn mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan antirasististen lastenlavlujen toimivoutta
n.5-6 vuotiaille lapsille. Olemme arvioineet, ett3 sovellutte tutkimukseen, koska olette kokenut
toimija kansainvalisessa musiikkileikkikouwlu -ymparistisss ja arvostaisimme ndkemystasi. Tama
tiedote kuvaa tutkimusta ja teidan osuuttanne siind. Perehdyttydnne tihan tiedotteeszen teille
jarjestetddn mahdollisuus esittdd kysymyksid tutkimuksesta, jonka jdlkeen teiltd pyydetaan
suostumes tutkimuksesen osallistumisesta.

Vapaaehtoisuus
Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapasashtoista.
Voitte myds keskeyttad tutkimuksen koska tahansa syytd ilmoittamatta. Mik3li keskeytdtte
tutkimuksen tai peruutatte suostumuksen, teistd keskeyttmizeen ja suostumuksen
peruuttamiseen mennessad kerdttyja tietoja ja naytteitd voidaan k3yttdd osana tutkimusaineistoa.

Tutkimuksen tarkoitus
Taman tutkimuksen tarkoitukzena on pohtia, kuinka savelletyt antirasistiset lastenlaulut sopivat
lapsille kaytannossa.

Tutkimuksen toteuttajat
Tutkimuksen toteuttas Metropolia Ammattikorkeakoulussa varhaisidn musiikkikasvatusta ja
soveltavan taiteen kdyttdd opiskeleva Laura Tuikkanen. Tutkimus on osa opiskelijan AME-
opinndytetyota.

Tutkimusmenetelmit ja toimenpiteet
Tutkimus vie n.1-2 h. Tutkimuksen toteuttaja on Sdnittanyt laulut kotitekoisesti [padosassa laulu ja
pianosdestys) sekd kirjoittanut nuwotit Sibelius -neotinnusohjelmalla niin, &tt3 lauluja on helppo
seurata myds miitd kuunnellessa. Tutkimus toteutetaan siten, ettd lavlut kuunnellaan ja lvetaan
yhdessd ja sen jdlkeen pohditaan sekd analysoidaan niitd ja niiden sopivuutta antirasismin valossa ja
lapsia ajatellen. Haastattelu kasitellddn niin, ettei haastateltavaa voi tunnistaa opinnadytetybsta.

Tutkimuksen mahdolliset hyGdyt
Tutkimus voi hyddyttdd musiikkileikkikouluja ehk3isemalla syrjintdd ja rasisimia.

Kustannukset ja niiden korvaaminen
Tutkimukseen osallistuminen & maksa teille mitddn. Ozallistumisesta ei mydskaan makseta erillista
korvausta.

Tutkimustuloksista tiedottaminen
Tutkimustulokset tulevat asaksi opiskelijan opinndytetyota, joka tulee nakymaan julkisella
Theseuws.fi -sivustalla.



ﬁ Metropolia Tiedote tutkimuksesia

Tutkimuksen pasttyminen

Myids tutkimuksen suorittaja voi keskeyttdsd tutkimuksen Metropolia Ammattikorkeakoulun

hywdlksymasta syystd.

Lisatiedot
Pyydamme teitd tarvittaessa esittimaidn tutkimukseen liittyvid kysymyksia tutkijalle tutkimuksesta
vastaavalle henkilolle.

Tutkijoiden yhteystiedot

Tutkija / epinndytetydtekija
Mimi: Laura Tuikkanen
Puh.

Sahkoposti:

Tutkimuksesta wastaa / opinndytetyon ohjaaja
Titteli: MuT, Lehtori

Mimi: Annu Tuowila

Metropalia Ammattikorkeakoulu

Puh.

Sahkoposti:



/1" Metropolia Tiedote utkimuksesia

Tutkimuksen tietosuojaseloste: Henkildtietojen kdsittely tutkimuksessa

Tassd tutkimuksessa kasitellddn teitd koskevia henkildtietoja voimassa olevan
tietosuojalainsdddanndn (EU:n yleinen tietosuoja-astus, 679/2016, ja voimassa oleva kansallinen
lains3adanta) mukaisesti. Seuraavassa kuvataan henkildtietojen kasittelyyn liithywat asiat.

Tutkimuksen rekisterinpit3ja

Tas=a tutkimuksessa henkil&tietojen rekisterinpitdjd on Metropaolia Ammattikorkeakoulu ja
apinnaytetydn tekiji.

Voitte kysyd lisdtietoja henkilGtietojenne kasittelystd rekisteripitidjdn yhteyshenkil5ita

Rekisterinpitajan yhteyshenkilon nimi: Lawra Tuikkanen
Organisaatio: Metropolia AME

Puh.

Sahkaposti:

Tutkimuksessa teistd kerdtidn seuraavia henkilitietoja
Tutkittavasta kerdtddn nimi, yhteystiedot sek3 haastattelutallenne

Teilld ei ole sopimuksesn tai lakisddteiseen tehtdvadn perustuvaa velvollisuutta toimittaa
henkildtietoja vaan asallistuminen on tdysin vapaasehtoista.

Henkiltietojenne suojausperiaatteet

Kdytan henkildtietoja kerdtessd videotaltiointia joko zoomin valitykselld tai pubelimen kameralla.
Vaihtoehtoisesti myds pelkkd 3anitallenne puhelimella saattaa riitt3a. Kun aineisto on talticitu,
siirrdn s2n Metropolia Ammattikorkeakoulun tietoswojatulle z-verkkoasemalle. Henkilotietoja
sisdltdva aineisto tuhotaan opinndytetydn valmistuttua.

Henkilitietojenne kdsittelyn tarkoitus
Henkilatietojenne kdsittelyn tarkoitus on kerdts tietoa opinnaytetydni osioon, jossa analysoidaan
sEveltamidni antirasistizia lastenlauluja niiden kdytettawyden kannalta.

HenkilGtietojenne kisittelyperuste
Kasittelyperuste on antamanne suostumus.

Tutkimuksen kestoaika (henkilitietojenne k3sittelyaika)
Tutkimus kestda opinnaytetydn valmistumiseen saakka, 6.6. asti.

Mitd henkilGtiedoillenne tapahtuu tutkimuksen paatyttya ¥
Henkilatiedot hdvitetddn tutkimuksen padtyttyd.

RekisterGityna teilld on oikeus
Koska henkildtistojanne kdsitellaan tassd tutkimukzessa, niin olette rekisterdity tutkimuksen aikana
muodostuvassa henkildrekisteriss3a. Rekisterdityn3 teilld on oikews:



/1" Metropolia Tiodote tukimuksosta

saada informaatiota henkiltietojen kisittelysta
tarkastaa itsednne koskevat tiedot
oikaista tietojanne
poistaa tietonne (esim. jos peruutatte antamanne suostumuksen)
peruuttaa antamanne henkildtietojen kasittelyd koskeva suostumus
* rajoittaa tietojenne kasittelyd
= rekisterinpitajan ilmoitusvelvollisuus henkildtietojen oikaisusta, poistosta tai kasittelyn
rajoittamisesta
=  siirt3d tietonne jérjestelm3sta toiseen
sallia automaattinen padtbksenteko nimenomaizella svostumulksellanne
tehdd valitus tietoswojavaltuutetun toimistoon, jos katsotte, etta henkildtietojanne on
kasitelty tietosuajalainsdadanndn vastaisesti

Woitte kdyttas ocikeuksianne ottamalla yhteyttd rekisterinpitajaan.

Henkildtietojen kisittely aineistoa analysoitaessa ja tutkimuksen tuloksia raportoitaessa
Teistd kerattyd tietoa ja tutkimusaineistoa kdsitelld33n luottamuksellisesti lainsddddnnan
edellyttamalld tavalla. Yksitt3isille tutkittavalle annetaan tunnuskoodi ja hantd koskevat tiedot
sdilytetadn koodattuina tutkimusaineistossa. Aineisto analysoidaan koodattuna ja tulokset
rapartoidaan ryhmatasolla, jollain yksittdinen henkild ei ole tunnistettavissa ilman yksinomaan
apinnaytetydn tekijan hallussa olevaa koodiavainta.



Liite 8: Haastateltavan suostumuslomake

ﬂY’MEtrﬂpﬂ Iia Suosturmus tutkimukseen osallistumisesta

Tuthimubgen nimi: Antirasististen lastenlaulujen analysoiminen
Tutkimuksen toteuttaja: Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy, Laura Tuikkanen. 5-posti: puh rra:
Chjaawva opettaja: Annu Tuovila. 5-posti: puk nra

Minua (tutkittavan nimi) on pyydetty osallistumaan ylldmainittuun tutkimukseen, jonka tarkoituksena an

pohtia, kuinka lapsille sdvelletyt antirasistiset laulut [yhteensad 5) toimisivat n.5-6 vuotiaille lapsille KEdylannossa

Hen saanut tutkimustiedotteen ja ymmartdanyt sen. Tiedotteesta olen saanut riittdvan selvityksen tutkimuksesta,
=en tarkoituksesta ja toteutukzesta, oikeuksistani sekd tutkimuksen mahdollisesti littywistd hyodyistd ja riskeista.
Minulla on ollut mahdollisuus esitt3a kysymyksid ja olen saanut rittdvan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin

kysymyksiin.

Hen saanut tiedot tutkimukseen mahdollizesti liittywdstd henkildtietojen kerddmisestd, k3sitbelysta ja
luowuttamisesta ja minun on ollut mahdollista tutustua tutkimukszen liittywaan tietosuojaselostessean.
Minua ei ole painostettu eikd houkuteltu osallistumaan tutkimukseen.

Minulla on ollut riitt&wasti aikaa harkita osallistumistani tutkimukseen.

Ymmadrran, ettd osallistumiseni on vapaaehtoista ja ettd voin peruuttaa tdman suostumukseni koska tahansa
wyytd ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettd mikili keskeytdn tutkimuksen tai peruwtan suoastumuksen, minusta
keskeyttdmisesen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessd kerattyjd tietoja ja ndytteitd wvoidaan kayttdd osana
tutkimusaineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni tihin tutkimukseen.
Jos tutkimukseen liittyvien henkilGtietojen kisittelyperusteena on suostumus, vahvistan allekirjoituksellani

suosturmukseni myds henkilGtietojeni kdsittelyyn. Minulla on oikeus peruuttaa suostumukseni
tietosuojaselosteessa kuvatulla tavalla.

Allekirjoitus:

Mimenselvennys:

Alkuperdinen alkekirjoitettu tutkittavan suostumus sekd kopio tutkimustiedotteesta liitteinesn jEavat tutkijan
arkistoon. Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan tutkittavalle.



