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Abstrakt

Syftet med detta examensarbete ar att underséka hur personalen inom
smabarnspedagogiken stoder barn med intellektuell funktionsnedsattning i deras
kommunikation samt hur personalen stoder barnets inkludering i barngruppen.

Var undersokning genomférdes som en digital kvalitativ enkatstudie riktad till personal
inom smabarnspedagogik som arbetar eller har arbetat med barn med intellektuell
funktionsnedséattning inom de senaste tre aren. Enkaten sdndes ut till nagra daghem i
Osterbotten.

Resultatet av var undersokning visade att personalen inom smabarnspedagogiken ar
positivt installda till att anvanda de hjalpmedel och verktyg for att framja inkludering hos
barn med intellektuell funktionsnedsattning. Resultaten visade ocksa att barn med
intellektuell funktionsnedsattning far goda forutsattningar med stéd i deras
kommunikation. Pedagogerna ar mycket viktig med att barn med intellektuell
funktionsnedsatting ska delta i samma aktiviteter som andra barn i barngruppen och
aktiviteterna kan anpassa enligt barnet med intellektuell funktionsnedsattnings
forutsattningar for att framja inkluderingen inom smabarnspedagogiken.
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Abstract

The purpose of this degree project is to investigate how the staff in early childhood
education supports children with intellectual disabilities in their communication and how
the staff supports the child's inclusion in the children's group.

Our survey was conducted as a digital qualitative survey study aimed at staff in early
childhood education who work or have worked with children with intellectual disabilities
within the last three years. The survey was sent out to a few daycare centers in
Ostrobothnia.

The results of our survey showed that the staff in early childhood education are positively
inclined to use the aids and tools to promote inclusion in children with intellectual
disabilities. The results also showed that children with an intellectual disability receive good
conditions with support in their communication and the pedagogues are very important
that children with an intellectual disability should participate in the same activities as other
children in the children's group and that the activities can be adapted according to the
conditions of the child with an intellectual disability to promote inclusion in early childhood
education.
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Bilaga Enkatundersoknings fragor



1 Inledning

Det finns det ungefar 45 000 personer med intellektuell funktionsnedsattning i Finland,

varav de svensksprakigas andel ar ca 2500 personer, eller 5% (Fduv, u.3).

Idag pratas det mycket om inkludering. Detta ar nagot som Utbildningsstyrelsen (2022) tar
upp i grunderna for planen for smabarnspedagogiken och det ar ocksa nagot som Lagen
om smabarnspedagogik (540/2018) tar upp i syftet med smabarnspedagogiken. Men hur
sakerstaller man att barnet med intellektuell funktionsnedsattning ar inkluderad i
smabarnspedagogiken, och hur stdder man barnet med intellektuell funktionsnedsattning
i kommunikationen? Dessa fragor ar temat for vart examensarbete. For att fa svar pa dessa
fragestallningar har vi genomfoért en kvalitativ enkdtundersokning bland personalen inom

smabarnspedagogiken inom vissa kommuner i Osterbotten.

Orsaken till att vi valde att skriva om detta dmne ar for att vi bada arbetar med barn med
intellektuell funktionsnedsattning och vi ville 6ka vart kunskapsomrade géllande stédet de
far nar de deltar i smabarnspedagogiken i Finland. Manga barn spenderar en mycket tid av
sin barndom pa daghem, och darfor ar det ocksa viktigt att barnet far en god grund i att
kdnna sig inkluderad i samhallet samt att barnet far den hjalp och stod det behover for att
lara sig att kommunicera. Det ar ocksa viktigt att personalen kan ta del av barnets tankar

och funderingar samtidigt som det ar betydelsefullt att barnet kan férmedla sig.

Detta arbete fokuserar pa inkludering och kommunikation inom smabarnspedagogiken hos
barn med intellektuell funktionsnedsattning. Med detta arbete hoppas vi att vi far en storre

inblick i hur personalen inom smabarnspedagogiken arbetar i dessa fragor.



2 Syfte och fragestallning

Syftet med vart examensarbete &r att ta reda pa hur personalen inom
smabarnspedagogiken stoder barn med intellektuella funktionsnedsattningar och hur man
stoder barnets inkludering i barngruppen. Enligt syftet med examensarbetet har vi

utformat foljande fragestallningar:

1. Vad far barnet med intellektuell funktionsnedsattning for stod som framjar barnets

kommunikation?

2. Vad anvander man for specialpedagogiska metoder i barngruppen for att oka

inkluderingen hos barn med intellektuell funktionsnedsattning?

| teoridelen tar vi upp om vad intellektuell funktionsnedsattning ar, om barnets
sprakutveckling och avvikelser i sprakutvecklingen, samt om specialpedagogik, hjalpmedel
och verktyg som man kan anvanda sig av. | vart arbete tar vi dven upp alternativa
kommunikationsformer samt vad Utbildningsstyrelsen (2022) skriver om barnets stod i

smabarnspedagogiken i grunderna for planen fér smabarnspedagogiken.

Den empiriska delen ar baserad pa en kvalitativ enkatundersoékning. Vi har kontaktat
daghemiolika kommuner i Osterbotten for att genomféra undersdkningen. | den empiriska
delen diskuteras metodval om hur vi genomférde var enkdtundersdkning samt presenterar

resultaten vi fick. Arbetet avslutas med en slutdiskussion och med en kritisk granskning.

Avgransningar vi har gjort i examensarbetet ir att kontakta daghem endast i Osterbotten,
och att personerna som svarar pa enkaten ska ha arbetat med barn med intellektuell

funktionsnedsattning i barngruppen inom de senaste tre aren.



3 Lagstiftning

| detta kapitel kommer vi kort ta upp om de olika lagar som tangerar vart syfte och
fragestallning. Vi kommer dven att behandla andringar som kommer att ske inom det

narmaste aret gallande lagen om funktionshinderservice.

3.1 Lagen om smabarnspedagogik

Det finns manga syften med smabarnspedagogiken. Nagra av dessa syften ar enligt
lagstiftningen ar att man inom smabarnspedagogiken framjar barnets helhetsméssiga
uppvaxt, barnets utveckling och halsa, samt framjar ett helhetsmassigt valbefinnande
enligt alder och utveckling pa barnet. Lagstiftningen tar ocksa upp syftet med
smabarnspedagogiken ar att stodja barnets forutsattningar for att lara sig och framja
livslangt larande samt att enligt inkluderande principer uppfylla utbildningsmassig
jamlikhet. Ett annat syfte med smabarnspedagogiken &r att identifiera individuella behov
av stdd som barnet har och ordna stodet inom smabarnspedagogiken. Det ska ocksa
sakerstallas att barnet har mojlighet att delta och paverka i sddant som angar barnet sjalv.
| lagstiftningen beskrivs dessutom stédformerna som ges inom smabarnspedagogiken.
Detta kommer vi att ta upp i ett skilt kapitel i examensarbetet. (Lagen om

smabarnspedagogik 540/2018).

3.2 Lagen angdende specialomsorger om utvecklingsstorda

Till specialomsorgslagen rdknas personer med medfédd sjukdom som hammar
utvecklingen eller personer som har fatt en sjukdom som har skadat utvecklingen i
utvecklingsaldern eller de personer med psykiska funktioner som inte far stod eller service
fran nagon annan lag. Syftet med specialomsorgslagen ar att stddja personer med
diagnoser som stods i denna lag att klara sig i det vardagen, ta hansyn till den vard och
omsorg personen behover samt att ge forutsattningar att anpassa sig i samhiéllet. (Lag

angaende specialomsorger om utvecklingsstorda 519/1977).



3.3 Lagen om service och stdd pa grund av handikapp

| den nuvarande lagen om service och stod pa grund av handikapp (380/1987), ar syftet att
de handikappade ska fa likadana forutsattning att leva och vara verksamma som personer
utan handikapp och att lagen ska forebygga oldagenheter och hinder for de handikappade.
Det ar i denna lag klientens servicebehov och stéd ska utredas samt att man ska ta hansyn
till att klientens individuella hjdlpbehov stdds. | lagen om service och stéd pa grund av
handikapp (380/1987) 8 c § star man upp for de som har ratt till personlig assistent och vad
assistenten kan stédja personen med. (Lagen om service och stod pa grund av handikapp

380/1987).

3.4 Andringar i lagar kring funktionshinderservice

| Finland har man nyligen godkant en ny lag 380/1987 och andringar gors i lagen om
specialomsorger 519/1977. Riksdagen godkdnde den nya lagen 1 mars 2023 och som trader
i kraft nar presidenten har stadfdst lagen (Institutet for halsa och valfard, 2023). En
overgangsperiod kommer att gora sa att de gamla lagarna galler tills den tid som anges i

beslutet eller hogst tre ar framat (Social- och hélsovardsministeriet, 2022).

Syftet med reformen dar att den ska stodja till ett sjalvstandigt liv, starka
sjalvbestammanderatten, berika delaktigheten och deltagandet i samhallet for personer
med funktionsnedsattning. Lagen ska dven se till att alla ska fa likabehandling och
sakerstalla en hog kvalitet pa service enligt personernas individuella behov, samt att
tjdnsterna inte ska basera sig pa diagnoser utan pa behovet dessa personer behoéver.
(Institutet for halsa och valfard, 2023). Ansvaret for att ordna sarskild service overflyttas
fran kommunerna och samkommunerna till de nuvarande vélfardsomradena. Tjansterna
som foérut har ordnads med stod i specialomsorgslagen ska andras och i stdllet ska
specialomsorgslagen tillampa stiarkande av bestdmmanderdtten, anvandning av
begrdansningsatgarder och oberoende av personens vilja att delta i specialomsorgen eller
inte. Andra saker som den nya lagen tar upp ar bland annat att sanka kraven pa beviljande
av personlig assistent, ha tillgang till ett multiprofessionellt stdd, sdkerstalla stod for barn i
deras hem och mycket mer for att trygga personer med funktionshinder att leva ett

sjalvstandigt vardagsliv. (Social- och halsovardsministeriet, 2022).



4 Intellektuell funktionsnedsattning

Intellektuell funktionsnedsattning ses som en utvecklingsavvikelse som gor att personen
med denna diagnos har svarigheter med intellektuella och adaptiva funktioner som
innefattar den kognitiva, praktiska och sociala domanen (Salameh & Nettelbladt, 2018,
s.271). Intellektuell funktionsnedsattning kan ocksa beskrivas som ett samlingsbegrepp
som innehaller olika tillstand, som leder till att personen med intellektuell
funktionsnedsattning behover hjadlp och stdéd av andra personer. Det kan ta mer tid att
forsta, lara sig nya saker och att uttrycka tankar och kanslor hos personer som har en

intellektuell funktionsnedsattning. (Fduv, u.a.).

Barn med intellektuell funktionsnedsattning har olika svarigheter med bland annat
motorik, kommunikation och socialforstaelse samt att klara av vardagliga aktiviteter
sjalvstandigt. Alla dessa barn ar olika pa sina egna satt, ett exempel ar att barn med Downs
syndrom har en lindrig till svar diagnos av intellektuell funktionsnedsattning som gor att
vissa prata och ha en god sprakforstaelse medan andra med samma diagnos inte alls kan

prata. (Williams et al., 2020).

Hos personer med intellektuell funktionsnedsattning paverkas formagan att I6sa problem
och att minnas saker. Det kan &ven finnas problem med talutvecklingen och

sprakforstaelsen (Larsson, 2014, s. 100; Habilitering & halsa, u.a).

Orsaken till intellektuell funktionsnedsattning kan vara manga. Det kan bero pa arftliga
faktorer eller genetiska faktorer, men ocksa skador eller sjukdomar under fostertiden eller
komplikationer av forlossningen (Salameh & Nettelbladt, 2018, s. 272). Ibland finns det
ingen bestamd medicinsk orsak till den intellektuella funktionsnedsattningen, men det kan
ocksa bero pa medicinska orsaker som till exempel kromosomforandringar. Da ar Downs
syndrom den vanligaste orsaken och den intellektuella funktionsnedsattningen kan vara
fran lindrig till svar. Det finns dven andra orsaker som kan ligga bakom den intellektuella
funktionsnedséattningen sa som tidig fodsel, syrebrist vid forlossningen, infektioner i
hjarnan under fosterstadiet eller Fetal Alcohol Syndrome. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s.
144-145). Fragilt X-syndrom &r ocksa en typ av intellektuell funktionsnedsattning (Fduv

u.a.).
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Man kan ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning sa som exempelvis autism och
samtidigt ha en intellektuell funktionsnedsattning. Ofta ar stédbehovet liknande ocksa fast

det inte finns en intellektuell funktionsnedsattning inblandad. (Fduv, u.a.).

4.1 1CD-11

| Finland anvénder man ICD (International Classification of Diseases) som ar WHO:s
klassificeringsverktyg nar man ska klassificera skador, sjukdomar tillstand och dédsorsaker.
Alla sjukdomar och tillstand har olika numeriska koder. | nya ICD-11 finns det omkring

55 000 olika koder som beskriver dessa sjukdomar och tillstand. (Lddkarilehti, 2018).

Enligt ICD-11 kategoriserar man neurologisk funktionsnedsattning med koden 06. Dit hor
personer som har betydande storningar i det kognitiva och i beteendet, samt stérningar i
det intellektuella, motoriska, sprakliga och sociala funktioner. Dessa uppstar i
utvecklingsfasen eller redan vid fodseln. Dit hor bland annat stérningar i intellektuella
utvecklingen med koden 6A00, autismspektrum med koden 6A02 och
utvecklingssprakstorning med kod 6A01.2. och manga fler. Downs syndrom gar under

koden LD40.0 som kompletta trisomier av autosomerna. (WHO, u.a.).

4.2 DSM-5

DSM (Diagnostic and statistical manual of mental disorders) ar ett diagnostiseringssystem
som harstammar fran APA, American Psychiatric Association. Den fokuserar pa statistik
och diagnoskriterier av pyskiska sjukdomar, syndrom och andra akommor som alla ses som
diagnoser. Detta system anvéands i hela varlden men i Norden utgar man anda i fosta hand

fran ICD. (Lindel6f,u.a).

Nar man pratar om intellektuell funktionsnedsattning enligt DSM 5, sa ska det finnas
utvecklingsavvikelse i intellektuella och adaptiva funktionssvarigheter inom det kognitiva,
praktiska och sociala domanen som uppstar i utvecklingsperioden. Kriterierna delas in i
lindrig, medelsvar, svar eller mycket svar gard av intellektuell funktionsnedsattning.

(Habilitering & halsa, u.a).
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For att bli diagnostiserad enligt detta system ska man ha dessa tre kriterier uppfyllda. A,
brister i slutledningsférmaga, planering, abstrakt tdnkande, problemlosning, omdome,
studieférmaga och formaga att lara sig av erfarenheter samt individualiserad klinisk
bedomning och skandaliserade intelligenstestning. B, brister i intellektuella
funktionsformaga som gor att personen inte klara av att bli personlig oberoende och socialt
ansvarstagande som en vanlig person. Utan stodinsatser skulle inte personen klara sig i
vardagliga saker som kommunikation, social delaktighet, sjalvstandighet inom skola,
arbete, hem och samhallet. C, dessa saker ovan ska uppkomma under utvecklingsperioden.

(Habilitering & halsa, u.a).

5 Specialpedagogik

Specialpedagogik ar ett flervetenskapligt kunskapsomrade. Grunden for detta
flervetenskapliga kunskapsomrade hittas i pedagogiken, men det hittas dveniandra @mnen
som i psykologi, sociologi, medicin samt teknik. En beskrivning pa vad specialpedagogiken
handlar om ar att skapa optimala forutsattningar for larande for alla barn. For vissa barn
kan det behdvas sarskilt stod for utveckling och larande och utdover den generella

pedagogiken behovs da ocksa specialpedagogik. (Sandberg, 2014, s. 29).

Det specialpedagogiska kunskapsomradet omfattar bade forskning och verksamhet. Det
finns nagra teman som ar mera centrala i specialpedagogikens breda kunskapsomrade och
dessa teman ar: behov for larande och utveckling hos barn, att det ges stédinsatser till barn
i svarigheter, inkluderingsprocesser, exkluderingsprocesser och till sist demokrati och

rattvisefragor. (Lundqvist, 2018, s. 44-45)

Ett synsatt pa vad specialpedagogik ar, ar att det pa en overgripande niva handlar om
samspelet mellan individ, utbildningsmiljé och samhalle. Inom det specialpedagogiska
kunskapsomradet ar det delaktighet hos bade barn, unga och vuxna samt kommunikation
och larande i olika slags sammanhang som forskningen handlar om. Det ar pa samspelet
mellan individens forutsadttningar och pa samhallets och skolans villkor och resurser som

fokus ligger pa. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 15).
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Strém och Linnanmaki (2020) menar enligt (Wilder, Ostlund och Ahlqvist, 2022, s. 23) att
specialpedagogiken kan beskrivas som att det dvergripande malet ar att goda larande-,
utvecklings- och livsvillkor framjas for bade barn, unga och vuxna som i utvecklingen, i sitt
larande och i levnadsforhallandena moter funktionshindrade svarigheter och hinder. Malet
att framja goda larande-, utvecklings- och livsvillkor galler ocksa de som riskerar att mota

dessa svarigheter och hinder. (Wilder, Ostlund & Ahlqvist, 2022, s. 23).

En annan definition av vad specialpedagogik handlar om ar att det ar ett kunskapsomrade
med rotter i den pedagogiska disciplinen. | sddana fall dar variationen av barns olikheter
gor att det inte racker med vanlig pedagogik, sa ar det specialpedagogikens uppgift att

stotta pedagogiken. (Persson, 2007, s. 12).

Det overgripande syftet kring specialpedagogikens kunskapsomrade beskrivs ofta som att
det handlar om att framja inkludering och motverka exkludering. Syftet ar att undanroja
hinder som star i vagen for inkludering, och exempel pa detta kan vara att om det saknas
ramp bredvid en trappa sa ar larmiljon fysiskt otillganglig och darmed ett hinder till
inkludering, Andra exempel kan vara att barn i behov av extra stéd inte erbjuds

stodinsatser. (Lundqvist, 2018, s. 31).

Inom specialpedagogiken ar samspel mellan personer och omgivningen i
utbildningssammanhang och samhallet i sig ett centralt tema. Det ar speciellt mot samspel
dar det involveras personer med funktionsnedsattningar och nar personen befinner sig i
svarigheter nar det kommer till utbildningssammanhang som fokus riktas mot. (Lundqvist,

2018, s. 31-32).

Barns mojligheter till utveckling kan Oka genom anvandning av specialpedagogiska
kunskaper. Detta giller speciellt for de barn som har svarigheter eller riskerar att i
framtiden fa svarigheter. Man bor anvanda sig av specialpedagogiska insatser sa att barn

sarskiljs sa lite som mojligt. (Olsson & Olsson, 2021, s. 215).



5.1 Perspektiv

Det finns olika perspektiv att beskriva specialpedagogik utifran, varav ett perspektiv ar
systemteoretiska perspektivet. Det lyfts fram olika faktorer i det systemteoretiska
perspektivet som paverkar barns utveckling och larande. Enligt det systemteoretiska
perspektivet behovs det ocksa olika atgarder for att barn ska fa en bra start i livet, och det
bygger att interaktionen sker bade inom och mellan olika nivaer, fran den individuella nivan
till den samhalleliga nivan. Exempel pa detta ar att interaktionen kan ske mellan larare inom
smabarnspedagogiken och barnet eller sa kan interaktionen ske barnen emellan. Det finns
ocksa faktorer pa oOvergripande nivaer. Det kan handla om att verksamheten och
planeringen kan paverkas av sadant som till exempel arbetstider hos personal och
foraldrar. For att kunna hantera komplexiteten ar det viktigt att ha kunskap om resurser
hos varje barn samt svarigheter och miljoerna som finns kring barnet. Det lyfts ocksa fram
att det behovs kunskaper inom flera olika omraden och dven samverkan mellan olika
instanser for att arbeta med utveckling och ldarande enligt detta perspektiv. (Sandberg,

2014, s. 29).

Tva andra perspektiv som hittas inom specialpedagogiken &r kategoriska och relationella
perspektiv. Inom det kategoriska perspektivet ar forskningen mer fokuserad pa exempelvis
elevers individuella svarigheter eller funktionsnedsattningar. Pa grund av det hanvisar
forskningen ofta mot metodiska forslag och atgarder som riktar sig till individerna. Det
relationella perspektivet beskrivs som att det omfattar individen, men ocksa miljon pa olika
nivaer. Det kan handla om till exempel miljon pa grupp-, skol- och samhallsniva. Inom det
relationella perspektivet fokuserar forskningen pa bland annat konsekvenser av langsiktig
specialpedagogisk verksamhet i ett samhallsperspektiv. Forskningen fokuserar dven pa

begrepp sa som normalitet, avvikelse och differentiering. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 33)

Kommunikativt  relationsinriktat  perspektiv. ar ocksa ett perspektiv inom
specialpedagogiken. Detta perspektiv dr ocksa en slags form av det relationella
perspektivet och ar nara kopplat till de foregaende perspektiven som tagits upp. Inom det
kommunikativa relationsinriktade perspektivet ar forskningen riktad bade mot den
enskilda elevens larande och delaktighet, men ocksa mot strukturella aspekter av skolans

verksamhet. Inom detta perspektiv fokuserar forskningen pa larande, delaktighet,
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kommunikation och pa relationer pa olika nivaer och &dven i olika sammanhang av

verksamheten i skolan. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 34-35).

Claes Nilholm (2007) tar enligt (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 35) upp tre olika perspektiv
pa specialpedagogik varav tva av dem liknar de kategoriska och relationella perspektiven
men han kallar dem fér kompensatoriskt och kritiskt perspektiv. Det tredje perspektivet
kallar han for dilemmaperspektivet. Det ar komplexiteten och motsagelsefullheten i
utbildningssystemet samt i skolans verksamhet som betonas i dilemmaperspektivet.
Nilholm (2007) menar att det ofta kan vara sa att det inte finns nagon slutgiltig [6sning som
ar bast, utan man kan se ur olika synvinklar. Ser man ur en synvinkel kan det vara att alla
elever ska uppna samma mal, men en annan synvinkel kanske sager att skolan ska, enligt

varje elevs forutsattningar, anpassa sig. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 35 - 36).

5.2 Specialpedagogiskt forhallningssatt

Da man arbetar specialpedagogiskt med manniskor som har olika funktionsnedsattningar
handlar det om att motivera dem. Detta for att fa dem att kdnna att de lyckas. Att skapa
positiva relationer ar ett exempel pa grundlaggande teorier inom motivationsarbete.
Personalen behover bygga pa barnens styrkor och deras intressen samt uppmuntra barnen
till att tro pa sig sjdlva. Genom detta sa kan resultatet bli att barnens sjalvfortroende och

sjdlvkansla starks, och barnen far uppleva att de lyckas. (Larsson, 2014, s. 67).

Utgangspunkten i ett professionellt forhallningssatt inom specialpedagogiken &r en
humanistisk manniskosyn. | den humanistiska manniskosynen ar alla, oavsett olikheter, lika
mycket vdrda. Det finns flera viktiga punkter nar det kommer till ett professionellt
bemotande. | det professionella bemdtandet ar den egna personligheten viktig. Man
behdver ha en sjalvkannedom om ens egna brister och man behéver ocksa kunna inse sina
begrdansningar. Annat som ar viktigt ar att ha en empatisk férmaga och att man fungerar
som en positiv forebild. | ett professionellt bemoétande handlar det ocksa om att bygga
positiva relationer med resultatet att individen kanner sig trygg och att individen kdnner
tillit. Ett viktigt redskap for att forklara, fortydliga samt att motivera personer som har

problem med inlarning ar kommunikation. (Larsson, 2014, s. 68).
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Det ar viktigt med samarbete med andra professioner och team nar det kommer till
bemdtandet av barn med behov av specialpedagogiska insatser (Larsson, 2014, s. 69). |
grunderna for planen for smabarnspedagogiken tas det upp att det sektorsdvergripande
samarbetet utgar utifrdn barnets basta. Sektorsovergripande samarbete kan vara till
exempel med barnradgivning, barnskyddet, radgivning i uppfostrings- och familjefragor
eller annan socialservice. Nar ett barns arende behandlas, eller i sadana fall da det kravs
myndigheters ingripande, ska man komma Overens kring samarbetsrutinerna och
principerna. | forsta hand ordnas det sektorsévergripande samarbetet med samtycke av

vardnadshavaren. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 61).

5.3 Verktyg och hjalpmedel

Det finns olika metoder som man kan anvanda sig av inom smabarnspedagogiken sa som
scheman, eller l6sningsinriktad pedagogik. Losningsinriktat pedagogik handlar om

personalen fokuserar pa losningen och inte problemet. (Larsson, 2014, s. 78, 82).

En annan metod ar tydliggérande pedagogik och man kan da anvénda sig av ett visuellt
vecko- eller dagsschema. Detta kan underlatta for att individen ska uppleva att larmiljén ar
meningsfull, begriplig och hanterbar. Genom att anvanda visuella scheman bidrar det till
att barnet kanner delaktighet och trygghet i sin vardag. Det ar Division Teach Treatment
and Education of Autisticand Related Communication Handicapped Children (TEACCH) som
har utarbetat denna metod inom tydliggérande pedagogik, och syftet med metoden ar att
gora vardagen begriplig och latthanterlig. Denna metod kan bidra till att hjalpa barn med
till exempel sprakstorningar att organisera och planera. Metoden hjalper ocksa barnet att
forsta varfor man maste gora vissa saker. FOor barnet blir hdndelsekedjorna mer begripliga,
meningsfulla och hanterbara om man anvander sig av tydliggérande pedagogik. Visuellt
bildstod som till exempel bildschema kan anvandas for att tydliggéra barnens vardag och
man kan ha schema for en hel vecka eller ett schema som bara visar aktiviteterna for dagen.
En bra start pa dagen kan vara att ga genom dagens schema tillsammans med barnen, och
sedan har man schemat pa en synlig plats sa att barnen kan atervianda och titta pa schemat.

(Olsson & Olsson, 2021, s5.129-130). Med hjalp av visuella medel s& som ett illustrerat
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dagsschema stoder man struktureringen for dagen och barnet vet vad som ska goras, var
det ska goras och med vem, samt hur lange det tar och vad som hander efter (Halsobyn

2021).

Andra metoder som kan anvandas ar att ha ett schema med fotografier med barn och
personal sa att man kan se vilka barn och vilken personal som ar tillsammans vid olika
aktiviteter. De tar ocksa upp om att man kan anvanda sig av till exempel en timer eller
tumstock for att visa hur lang tid en viss aktivitet haller pa. Ibland kan avvikelser ske och
rutiner andras, och da kan man anvdnda sig av en varningstriangel som da fungerar som en
symbol for ovantade handelser. Visuellt stéd kan ocksa anvédndas i slutet av en aktivitet.

Detta for att visa at barnen vad som sker till nést. (Olsson & Olsson, 2021, s. 130).

En undervisningsstrategi man kan anvanda sig av nar det galler barn som har hjarnskador,
som kan innebéra beteende- och inlarningssvarigheter ar neuropsykologisk strategi. Detta
kan man ocksa anvanda i daghem for strategin gar ut pa att man ska ha ett strukturerat
dagsprogram med tydliga och fasta rutiner, man lyfter fram det stoff man ska lara sig och
plockar bort det onddiga och lagger det i bakgrunden samt att man fokuserar att gora
inlarningsuppgiftrena i olika sekvenser som stiger i svarighetsgrad nar barnet har lart sig

det forsta steget. (Asmervik, Rygvold och Odgen, 1993, s.103).

Personalen behover arbeta med kartlaggning av bade barnet och miljon i
smabarnspedagogiken for att kunna arbeta med atgarder enligt vad barnet har for
forutsattningar och utifran samspelet med miljén. En eventuell diagnos samt olika
formagor som barnet har och satt barnet lar sig pa hor till barnets forutsattningar. Hur
barnet bemots och hur samspelet fungerar mellan barnet och andra barn och vuxna inom
smabarnspedagogiken hor till den sociala miljon. Till denna kategori hor ocksa sadant som
hur situationer for larande struktureras upp. Exempel pa det ar hur aktiviteter laggs upp
och hur tidsplaneringen ser ut. Den fysiska miljon handlar om lokalens utformning,
belysningen och hjalpmedel. Hit hér ocksa vad som anvands for slags material for lek och
till aktiviteter och larande, och sadana faktorer som till exempel hur barnet &r placerat vid

samlingen eller hur lekmiljon ar utformad. (Sandberg, 2014, s. 33—-34).
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6 Barnets sprakutveckling

Det &r redan nar ett barn féds som barnets sprakutveckling borjar, troligen till och med
tidigare an det. Det finns forskning som visar att bebisar som medan de lag i magen fick
lyssna pa sagor som mamman last kdnde igen dessa sagor efter fodseln. Bebisarna soég olika
pa nappen om de fick héra sagan de har lyssnat pa under graviditeten jamfért med sagor
de inte hade hort forut. Det gar ocksa att tydligt urskilja att en bebis lyssnar nar nagon talar

med den. (Ashby, 2019, s. 19).

Enligt Ragnhild Soderbergh (1988) (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 88) sa sker barnets

sprakutveckling enligt foljande fyra principer:

- barnet utvecklar spraket i samspel med andra i funktionella sammanhang

- barnet utvecklar spraket i konkreta vardagssituationer

- barnet utvecklar spraket genom att anvdanda det, prova sig fram, lyssna och dra
slutsatser

- samt att barnet lar sig utveckla spraket genom att sjalv upptacka hur det ar

uppbyggt.

Barnet har en 6ppen nyfikenhet och lust att lara nar det upptacker och utforskar varlden.
Barnet sorterar och kategoriserar pa ett nyfiket och utforskande satt olika slags begrepp.
Det mest centrala begreppet har ar begreppet kommunikation, och det ar genom
kommunikation med andra som ldarande och begreppsutvecklingen sker. (Jakobsson &

Nilsson, 2019, s. 88).

Barbro Bruce (2014) menar enligt (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 89) att man kan beskriva

sprak- och kommunikationsutvecklingen hos barn som en trappa med féljande steg:

Samspel och joller
Begrepp och ord
Uttal och grammatik

Metasprak och mentalisering

v A e

Skriftsprak

Grunden for barnets sprakutveckling ligger pa steget samspel och joller, och fér barnet ar
det viktigt att fa stod i den utvecklingsprocessen. Det ar genom samspel och

kommunikation med andra vuxna och barn som den har utvecklingen sker. Utvecklingen
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sker genom till exempel att man tittar och pratar om bilder och ndr man laser fér barnet

och tittar i bocker tillsammans med barnet. (Jakobson & Nilsson, 2019, s. 89).

Spadbarn kommunicerar tidigt, det kan vara genom att svara med rérelser och egna ljud.
Till exempel sa skriker bebisen da den ar missnojd eller nagot ar fel, jollrar och gurglar nar
den ar n6jd. D@ man som vuxen regerar och svarar pa barnets skrik och uttryck lar sig barnet
ocksa att nagon lyssnar pa det. Detta ar ett viktigt steg i barnets kommunikations- och
sprakutveckling och barnet borjar mer medvetet anvanda kroppssprak och ljud for att
kommunicera. Nar barnet ar runt 8 — 10 manader boérjar det ofta peka, och

sprakutvecklingen kan dven borja ga fort fram. (Ashby, 2019, s. 20).

Langt innan barn kan prata anvander de sina kroppar for att visa vad de vill. Ett exempel pa
det ar att barnet visar att det vill bli upplyft genom att racka upp armarna, eller att barnet
vill ha mjolk och visar det genom att peka pa mjolken. Genom att anvanda mycket gester
eller tecken nar man pratar kan man som vuxen uppmuntra kommunikation och

sprakutvecklingen. (Ashby, 2019, s. 25).

6.1 Barnets forsta ord

Vid aldern 8 — 12 manader forstar barnet mellan 3 — 50 ord, och néar barnet ar runt 18

manader gammal forstar barnet mer dn 200 ord (Ashby, 2019, s. 19-20).

Nar barnet ar runt 1 ar brukar ofta de forsta orden borja komma. Nar barnet ar runt 12 —
18 manader bestar ordforradet av ca 25-50 ord. Barnet kan borja lara sig flera nya ord
dagligen fran att ha lart sig ca ett ord i veckan. Nar barnet nar 2-ars alder borjar det satta
ihop meningar. Hos barnet 6kar sprakfoérstaelsen och barnet lyssnar pa och forséker tolka

langre meningar. (Ashby, 2019, s. 21 - 22).
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6.2 Forsening i sprakutvecklingen

Sprakutvecklingen kan variera stort bland barn i olika aldrar. Ett barn behdver mycket
uppmuntran och stimulans fran omgivningen for att bygga upp spraket. (Peterson, 2003, s.
165). Det kravs ocksa uppmarksamhet fran omsorgspersonerna men aven flera
grundlaggande forutsattningar hos barnet for att spraket ska kunna utvecklas pa det satt
som forvantas. Nagra av dessa grundldaggande forutsattningar ar att barnet kanner tillit,
trygghet och att barnet har en begriplig och meningsfull bild av varlden. (Sandberg, 2014,
s. 66). FOr att barnets sprak ska utvecklas behovs det ocksa traning, positiv forstarkning

samt utmaningar (Olsson & Olsson, 2021, s. 144).

Det ar ofta i talet som de sprakliga bristerna visar sig, men detta behover inte betyda att
det finns en spraklig svaghet. Hos manga barn kan det finnas svarigheter med uttalet langt
upp i aldrarna utan att det finns grammatiska avvikelser, men det har visat sig att det oftare
forekommer uttalssvarigheter eller forseningar hos de barn som har grammatiska

avvikelser i talet. (Petersson, 2003, s. 165).

Det finns inte nagon skarp gréns mellan typisk sprakutveckling, sprakférsening och
sprakstdorning men det handlar troligen om en sprakstorning om det ar en valdigt pataglig
forsening da man jamfor med en typisk sprakutveckling eller om sprakutvecklingen inte alls

foljer milstolparna i den typiska sprakutvecklingen (Sandberg, 2014, s. 73).

Det finns flera olika slags sprakstorningar och dessa ar impressiv sprakstorning, expressiv
sprakstorning, generell sprakstérning samt pragmatisk sprakstorning. Vid impressiv
sprakstorning handlar det om att barnets férmaga att forsta sprak brister samt att det &r
svart med ordforstaelsen hos barnet. Vid expressiv sprakstorning har barnet svart att gora
sig forstadd och svart att uttrycka sig sprakligt. Vid generell sprakstorning har barnet svart
att forsta spraket och dven svart att gora sig forstadd. En pragmatisk sprakstérning handlar
om att barnet har svart att anvanda spraket i samspel med andra. Barnet har da ocksa svart
att anvanda spraket ratt och pa ett passande satt. (Olsson & Olsson, 2021, s. 149). Rent
generellt ar det storre risk att problemen kvarstar hos barnet ju dldre barnet &r, och ju

storre svarigheter barnet har med spraket (Ashby, 2019, s. 16).
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6.3 Sprakstimulerande miljo

Det finns flera satt att skapa en sprakstimulerande miljo for barnen inom
smabarnspedagogiken. Det kan till exempel vara att den allmédnna ljudnivan sanks, att
skapa mindre barngrupper, oka personaltatheten i barngrupperna och aven att
personalens kunskap kring sprak och sprakutvecklingen héjs. Om man inte kan skapa
mindre barngrupper kanske man i stadllet kan ha flexibla grupper. Det gor att
sammansattningen i barngruppen varieras och att nagon grupp kanske tillfalligt kan vara
mindre. Detta bidrar ocksa till att barnen far mojlighet att vara med kompisar i olika aldrar

och som ar i olika stadier i den sprakliga utvecklingen. (Sandberg, 2014, s. 77)

Nagot annat som ocksa har betydelse ar den fysiska utformningen av miljon och exempel
som tas upp ar att man kan mdblera sa att olika rum stimulerar olika behov. Man kan ha
vissa rum som inbjuder och stimulerar fysiskt aktiva lekar medan andra rum i stallet
stimulerar lugna lekar. | de lugna lekarna kan man stanna upp, lyssna, tanka och samtala.
Bra tillfallen att utnyttja sprak- och kommunikationsutvecklingen ar i situationer sa som vid

fri lek, vid av- och pakladning och vid maltider. (Sandberg, 2014, s. 77).
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7  Kommunikation och hjalpmedel vid kommunikation

Hjalpmedel och rehabilitering gor sa att kommunikationshinder kan roéjas. Genom
anvandning av kommunikationshjdlpmedel som till exempel bilder eller bildsymboler blir
det mojligt att kunna férmedla budskap. Ibland kan det ocksa behévas hjalpmedel for att
kunna dela information, for inlarning samt for sjalvstandig aktivitet. (Papunet, u.a.). | detta
kapitel kommer vi att ta upp om vad det finns for alternativa kommunikationsformer nar

man inte har ett fungerande tal.

7.1 AKK, alternativ och kompletterande kommunikation

Da man anvander sig av AKK (alternativ och kompletterande kommunikation) anvander
man sig av gester, kroppssprak, tecken, symboler, bilder samt konkreta féremal och
bokstaver. AKK ar en samlingsterm for insatser som forbattrar formagan for att
kommunicera hos de personer som har sprakstorningar. (Larsson, 2014, s. 92; Salameh &

Nettelbladt, 2018, s. 253)

Det finns manga olika hjdlpmedel som ingar i AKK, alternativ och kompletterande
kommunikation som det heter i sin helhet. Det har hjalpmedlen finns till for personer som
har svarigheter med talet, som till exempel barn med intellektuell funktionsnedséattning.
Det finns tva kategorier som delar in AKK, det ar hjalpmedelsoberonde och

hjalpmedelsberoende. (Rydeman, Vinblad, Fransson & Larsson., 2022).

De personer som kategoriseras som hjalpmedelsoberonde ar de som kan bli férstdadda med
gester, miner eller kroppssprak. Det kan vara blickar, olika kroppsrorelser eller sddana saker
som vi uttrycker oss med nar vi kommunicerar som ar antigen viljestyrd eller inte, som till

exempel héjning av axlar. (Rydeman m.fl., 2022).

Kategorin hjalpmedelsberonde delar man in i tva grupper, lagteknologiska och
hogteknologiska hjalpmedel. Till den lagteknologiska kategorin hor sadana saker som
bokstavstavla, kommunikationskarta, ritprat med papper och penna, varderingskartor och

olika symboltavlor. (Rydeman m.fl., 2022; Papunet, u.a).
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Till den hogteknologiska kategorin hor surfplattor, dator, mobiltelefon eller andra tekniska
saker for att kommunicera. Det finns olika digitala program och appar man kan ladda ner
till en enhet. Dessa program som finns ar enkom gjorda for att man ska kunna skriva i stallet
for att prata och sedan kunna fa det upplast av talsyntes, men dven sa man kan styra sina

enheter med hjalp av 6gonstyrning. (Rydeman m.fl., 2022).

For dator finns det program som Communicator 537 och Grid 338 dar man skriver med
bokstaver och bilder. Andra program som anvands ar Grid 2, Rolltalk, Tobii och Speaking
Dynamically Pro. | Finland &r det vanligt att anvanda sig av programmet TAIKE-tavlan som
kan omvandla meddelande till ratt grammatisk form fran bilder som sedan las upp av
programmet. (Rydeman m.fl., 2022; Papunet, u.d). Sedan finns TD Snap och Mind
Express39 som enbart har med bildsymboler. For telefon och surfplatta som fungerar med
IOS finns det program som man kan skriva i som bland annat Predictable och
Proloquo4Text. De som anvander sig av bildsymboler fér att kommunicera finns program
som och TD Snap, Grid for iPad, Widgit Go SE40, Avaz och GoTalk Now. (Rydeman m.fl,,
2022).

Folkhalsan i Finland har tillsammans med Hatten Education och Symbolbruket tagit i bruk
ett fardigt kommunikationsmaterial fér daghem och privatpersoner. Det innefattar,
startstigen, dagisstigen och kommunikationsstigen. Dar de erbjuder fardiga mallar och
bilder som foraldrar eller personal inom smabarnspedagogiken kan borja inféra hos barn
med intellektuell funktionsnedsattning for att far ett fungerande kommunikation. Det ar
de grundldggande sakerna man borjar med i form av bilder som exempel personer, kanslor,
platser, vardagsaktiviteter, klader, kroppen, vader, tid, fordon och mycket mer. De olika
stigarna kan samlas i en kommunikationsparm i pappersformat eller i program pa plattor

som Widgit online eller Widgit go. (Folkhalsan, 2023).

Startstigen ar till for att prova pa symbolstod i ett tidigt skede for barnet. Det har visat sig
ge barnet trygghet, minska utbrott och ger barnet maojlighet att 6ka forstaelsen och starka
sin uttryckningsférmaga. Dagisstigen &ar en kommunikationsparm som finns i
smabarnsgruppen, detta for alla barn i guppen och inte enbart for det barn med
intellektuell funktionsnedsattning. Detta for att minska troskeln av att anvanda sig av

symboler som kommunikationsmedel pa daghem. Det &r ocksa bra for att personalen kan
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se om nagot av att andra barnen eventuellt ska ha stor nytta av en kommunikationsparm

for att starka sin kommunikation. (Folkhédlsan, 2023).

7.2 Tecken som alternativ och kompletterande kommunikation

TAKK (Tecken som alternativ och kompletterande kommunikation) ar teckenstéd som man
gor samtidigt till talet. Man kan dven kalla metoden for tecken som stod eller stédtecken

(Salameh & Nettelbladt, 2018, s. 252; Larsson, 2014, s. 92).

TAKK dr att man tecknar individuella tecken som stdd till talet med handerna. Man
fokuserar pa att teckna nyckelorden i meningen man sager for att gora det tydligt till den
man pratar till (Rydeman m.fl. 2022; Salameh & Nettelbladt, 2018, s. 253). Pa detta satt blir
talet tydligare och langsammare sa det blir lattare att forsta, man far dven talet genom tva

kanaler, synen och horseln (Rydeman m.fl. 2022).

Det finns manga fordelar med att introducera TAKK, bland annat sa tydliggér det talande
spraket, det ar alltid lattillgangligt for man behdver inte ha med nagot, det dampar
omgivningens talfléde och ger majlighet for barnet att samspela sprakligt med andra och
det ar ocksa nagot som halls kvar lange nar man val lar sig det. Denna typ av
kommunikationsmedel ar mycket vanlig form av kommunikation hos barn med intellektuell

funktionsnedsattning. (Salameh & Nettelbladt, 2018, s. 253-254).
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8 Stod for barnet inom smabarnspedagogiken

| lagstiftningen tas det upp om att syftet med smabarnspedagogik bland annat ar att
identifiera eventuella behov av stéd for barnet. Nar behovet av stdéd har uppkommit ska
det inom smabarnspedagogiken ordnas ett stod for barnet. Om det finns behov kan det
ordnas i form av ett mangprofessionellt samarbete. (Lag om smabarnspedagogik

540/2018).

Detta tas upp narmare i grunderna for planen for smabarnspedagogik och dar beskrivs det
att det finns tre nivaer av stéd och dessa ar allmant stod, intensifierat stdd och sarskilt stod.
Vidare beskrivs det i grunderna for planen for smabarnspedagogik att barnets utveckling
framjas om barnet far stod i ratt tid, individuellt och enligt barnets behov och genom detta
sa forebyggs dessutom att problemen vaxer och risken fér marginalisering minskar. Barnets
styrkor och behov ar utgangspunkten nar stodet ordnas, och stodet ska kunna kopplas till
barnets larande, utveckling och valbefinnande. Stodet kan besta av bade l6sningar som
moter det individuella behov som barnet har samt I6sningar som berdr barngruppen och
larmiljon. Skyldigheten att ge barnet stdédet som behdvs ligger hos anordnaren av

smabarnspedagogik. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 58).

Det kan finnas assistenter i en barngrupp som ar till for hela gruppen eller sa kan
assistenten finnas for ett specifikt barn. Assistentens uppgift ar att stédja barnet eller
barnen for att de ska fa mojlighet att delta i verksamheten. Ett exempel som tas upp i
grunderna fér planen for smabarnspedagogiken &r att medan lararen inom
smabarnspedagogik kommunicerar med barnet som ar i behov av stdd, samt bidrar med
pedagogiskt innehall anknutet till de individuella mal som har blivit satta for barnet, sa kan

assistenten exempelvis hjadlpa de andra barnen. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 60).

Nar ett barn deltar i en smabarnspedagogisk verksamhet far barnet en bra grund for sin
utveckling, sitt larande och sitt vdlbefinnande. Genom pedagogiska arrangemang och
arbetssatt gor att eventuella svarigheter forebyggs, och exempel pa sadana arrangemang
och arbetssatt kan vara gruppindelningar, systematisk differentiering av verksamheten,
anpassning av larmiljoer samt tydliga rutiner i de dagliga aktiviteterna. Ibland kan det vara
att en hogklassig pedagogik inte svarar mot de individuella behov som barnet har. Vid
sadana situationer ska den lampligaste nivan av stéd samt stodformer faststallas enligt

principerna for stod. Inom smabarnspedagogiken kan stodformerna vara pedagogiska,
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strukturella och vardinriktade. Om barnet behover till exempel hjdlpmedel for barnets
kommunikation ar det anordnaren av smabarnspedagogik som ansvarar for den

stodatgarden och hjdlpmedlet. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 61-62).

8.1 Stodnivaer inom smabarnspedagogiken

Inom smabarnspedagogiken finns det tre nivder av stdd, och dessa ar allmant stod,
intensifierat stod och sarskilt stod. Den forsta atgarden av stdd ar det allmanna stodet, och
det genomfors i barngruppen barnet gar i. Det allmdnna stédet handlar om enskilda
stodformer. Det kan till exempel handla om enskilda pedagogiska I6sningar fér barnet och
stodatgarder som kan paverka situationen. Det allmadnna stodet ar kortvarigt och/eller har
en lagre intensitet om man jamfér med de tva andra nivaerna av stod. Genom anvandning
av lampligt material och redskap och undervisningsprogram tillgodoser man barnets
individuella behov av stod. Stdd kan ocksa ges pa deltid av en specialldrare. For denna niva
av stod behovs inte ett forvaltningsbeslut. Denna stodniva tillampas alltid nar behovet av

stod har uppkommit. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 62—-63).

Andra exempel pa vad det allmanna stédet kan handla om ar att barnet kanske behover
stod vid overgangssituationer, vid pakladning, i relationer med kompisar, stod i leken eller

stod i sprakutvecklingen (Undervisnings- och kulturministeriet, u.a.).

Den andra nivan av stod, intensifierat stdd, ar en stédform som ar individuellt planerad
men utgar fran hela gruppen. Det intensifierade stodet ar mer individuellt och med starkare
intensitet om man jamfér med det allmédnna stodet. Denna stodniva fas om det allménna
stodet inte racker. Det intensifierade stdodet innehaller flera olika stédformer. Dessa
stodformer tillampas regelbundet och samtidigt. Barnet far detta stod enligt individuella
behov och barnet kan fa detta stéd bade en kortare period eller en langre tid. Vid denna
stodniva forutsatts det att det finns ett forvaltningsbeslut. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s.
63).

Da det allméanna eller det intensifierade stodet inte racker till far barnet sarskilt stod som
ar individuellt planerat och dven den starkaste stodnivan. Orsaker till att far sarskilt stod

kan vara till exempel funktionsnedsattning, sjukdom, forsenad utveckling, eller andra
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behov som gér att barnets funktionsférmaga sinks. Aven vid denna stodform forutsatter

man att det finns ett forvaltningsbeslut. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 63).

8.2 Stodformer

Lagstiftningen tar upp om att stédet som ges till ett barn kan vara pedagogiska, strukturella
och vardinriktade atgarder enligt vad for slags behov barnet har (Lag som

smabarnspedagogik, 540/2018).

Dessa stodformer kan genomforas samtidigt. Enligt de individuella behov som barnet har
anpassas arbetssatten och larmiljéerna. Sa att barnets delaktighet starks och att ratten att
lara sig och vara en del av barngruppen forverkligas, ska stodatgarderna planeras

pedagogiskt. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 64).

Da man anvander sig av pedagogiska stoédformer innebar det att aktiviteterna ar
aterkommande och att det i barnets dagliga rutiner finns en tydlig struktur. | pedagogiska
stodformer kan det handla om till exempel kommunikationsmetoder sa som tecken, bilder
eller teknologiska I6sningar. Personalen behdver anvanda sig av gemensamma
pedagogiska och specialpedagogiska arbetssatt och metoder, detta for att tillgodose det
behov av stdd som barnet har. Planering, observation, dokumentation och utvardering hor

ocksa till de pedagogiska stodformerna. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 64).

Man kan planera, tillampa och genomféra de specialpedagogiska metoderna som grundar
sig pa ett barns individuella behov bade enskilt for barnet eller for en mindre grupp. Man
kan ocksa anvdnda sig av metoderna i hela gruppen. Utbildningsstyrelsen (2022) beskriver
att enligt den inkluderande vardegrunden inom smabarnspedagogiken planeras och
genomfors i forsta hand det pedagogiska stédet som barnet behoéver som en del av

barngruppen. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 64).

Med strukturella stodformer handlar det om att personalens kunnande starks gallande att
upptacka behov av stod hos barnet och att genomfora stodet. Hit hor ocksa att starka den
specialpedagogiska kompetensen hos personalen. Det kan dven handla om att minska
antalet barn i barngruppen och att se Over personaldimensioneringen och/eller

personalstrukturen. Annat som kan hora till strukturella stodformer ar sddant som behovs
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for att barnet kan delta i smabarnspedagogiken, till exempel hjalpmedel eller tolknings-

och assistenttjanster. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 64—65).

Med vardinriktade stédformer menas de metoder och de verksamhetssatt som behdovs for
varden och omsorgen av barnet. Det kan exempelvis handla om hjalpmedel som behévs,
eller assistansbehov nar det kommer till exempelvis medicinering eller rérlighet hos barnet.
Har ar det viktigt att personalen inom smabarnspedagogiken ocksa samarbetar med andra
sakkunniga sa som personal inom social- och halsovarden. (Utbildningsstyrelsen, 2022, s.

64—65).

Enligt behov, men minst en gang per ar bedéms barnets behov av stod, hur bra stodet
racker till samt genomforingen av stodet. Man bedomer det till exempel nar man ser 6ver
barnets plan for smabarnspedagogik eller nar det sker forandringar i stédbehovet.
Initiativet till bedémningen kan komma fran personal, vardnadshavare, barnradgivning
eller personal inom social- och héalsovarden. Om anordnaren av smabarnspedagogik
bedomer att det behévs annan sakkunskap vid bedémningen av barnets stod kan till
exempel personal fran social- och hdlsovardsmyndigheterna delta. (Utbildningsstyrelsen,

2022, s. 65-66).

Det ar i barnets plan for smabarnspedagogik som man antecknar vilket behov av stéd
barnet har och vilka stodformer som ar aktuella och hur dessa ska genomforas. | planen
antecknas dven ansvars- och arbetsfordelningen. Planen gérs upp och utvarderas av en
behorig larare inom smabarnspedagogik och / eller en specialladrare, detta i samarbete med
ovrig personal och med vardnadshavare. Nar planen goérs upp och utvarderas &r
personalens uppgift att fungera som stod for vardnadshavarens och barnets delaktighet.
Minst en gang per ar eller dd behovet av stod andras ska planen granskas

(Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 66).
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9 Delaktighet och inkludering — centrala begrepp

| vart examensarbete har vi anvant oss av ordet inkludering, och i detta kapitel kommer vi
att reda ut vad begreppen inkludering och delaktighet egentligen betyder. Vi tar upp nagra

definitioner av vad begreppen innebar och tar upp forskning kring amnet.

9.1 Delaktighet

Med delaktighet menas det att individen ar delaktig i frdgor som beror individens egna liv.
Da en individ ar delaktig ska individen fa information om olika alternativ. Individen ska

ocksa fa vara med och planera sadant som beror det egna livet. (Fduv, u.3.).

Da personer med funktionsnedsattningar ar delaktiga betyder det att de ska fa vara en del
av olika sammanhang, sa som i samhallet men dven i mindre gemenskaper. Det forutsatts
att personen har tillgang till tillrackligt med materiella resurser, att personen fungerar som
en aktor i beslut som handlar om dennes liv, samt att personen har betydelsefulla

relationer och ar medlem i olika grupper for att ses som delaktig. (Fduv, u.a).

Forskning kring delaktighet handlar enligt Ahlberg (2009) (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 39)
om exkluderings- och inkluderingsprocesser. Med andra ord handlar det om de villkor och
forutsattningar som finns for manniskans delaktighet pa samhalls-, organisations-, skol- och

individniva. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 39)

Enligt Varldshalsoorganisationen definieras delaktighet som att man ar involverad i sin
livssituation, och detta betyder da for ett barn att barnet ar engagerat, aktivt och sjalv kan
bestamma Over vardagen. Detta enligt vad som kan forvantas med tanke pa barnets alder.

(Sandberg, 2014, s. 30).

Att vara delaktiga i gemenskaper, att bli forstddda samt att fa information om vad som
hdnder runt omkring en ar nagot som alla barn vill. Genom regleringen av de grundlaggande
fri- och rattigheterna samt de manskliga rattigheterna har barnets ratt till delaktighet i sina

gemenskaper och i samhallet starkts. (Institutet for halsa och valfard, 2022).

Deltagande ar nagot som hor till barnets rattighet. Deltagande ses ocksa som en
verksamhet som skyddar barnet och som ett steg att hjdlpa barnet att bli sjalvstandigt. Det
ar genom vaxelverkan med andra manniskor som barnets delaktighet och uppvaxt till en

individ med fullstandiga mojligheter sker. Med delaktighet menas det beredskap att mota
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barnet i vaxelverkan och det ar ocksa meningen att barnet ska kanna att saker framskrider,
samt att det for barnet finns mojligheter att paverka sina angelagenheter. Barnets
deltagande en process som beroende pa barnet och situationen férdandras. De vuxna
stodjer och framjar denna process genom sitt agerande. (Institutet for halsa och valfard,

2022).

| en del av horandet och stirkandet av delaktigheten hos barn poadngteras det av
funktionshinderorganisationer att anvanda bildstdd, lattlast material samt anvanda
kunskapsbaserad expertis. For att barnet ska kunna ta ett beslut behovs det daven ges

tillrackligt med tid samt konkreta majligheter. (Nordlund-Spiby, Tuure & Tallberg, 2019).

9.2 Inkludering

Begreppet inkludering betyder inberdknad eller medberdknad. Med inkludering menas det
att alla fran borjan ingar i samma helhet. (Jakobsson & Nilsson, 2019, s. 38). Begreppet
inkludering kan ocksa forklaras som att man ska fa mojlighet att kdnna gemenskap,
delaktighet och meningsfullhet och att ingen exkluderas ur det gemensamma. (Persson,
2007, s. 9) En annan definition av inkludering ar att det betyder innefattande och att det
handlar om att barnet ar delaktig i forskolan pa bade ett socialt och fysiskt satt (Sandberg,

2014, s. 30)

Man kan se att det finns manga definitioner kring begreppet inkludering. Det som ar
gemensamt kring detta begrepp ar att inkludering handlar om mera an att bara ha barn
med eller utan funktionsnedséattning och behov av stoéd i samma larmiljo. Vidare beskrivs
inkludering att det handlar om att det ar vdalkomnande utbildningssystem, rattvisa i skolan,
barns ratt till utbildning och att uppskatta olikheter som inkludering handlar om. Att barn
med eller utan funktionsnedsattningar och som har behov av extra stod far utbildas
tillsammans, leka tillsammans, att de far umgas i larmiljoer och att de far de stodinsatser
som behovs for framjande av god halsa och positiv utveckling hor ocksa till inkludering.

(Lundgvist, 2018, s. 114-115).
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9.3 Inkludering i smabarnspedagogiken

Enligt lagstiftningen ar syftet med smabarnspedagogik att barnets forutsattningar for
larande stods, att framja livslangt larande hos barnet samt uppfylla utbildningsmassig

jamlikhet enligt inkluderande principer (Lag om smabarnspedagogik, 540/2018).

| grunderna for planen for smabarnspedagogik tas det upp att delaktighet, likabehandling
och jamstalldhet ska framjas i en inkluderande verksamhetskultur. Synpunkter, initiativ
samt asikter som barn, personal och vardnadshavare ha vardesatts. (Utbildningsstyrelsen,

2022, s. 33).

Inom smabarnspedagogiken utgar en malinriktad och inkluderande verksamhet fran
vardegrunden, synen pa larande, verksamhetskultur som stoder vardegrunden, mangsidiga
larmiljoer, arbetssatt och stéd for barnet. Nar det kommer till lek beskrivs det i grunderna
for planen for smabarnspedagogiken att personalen enligt inkluderande principer ska
trygga forutsattningarna for lek och att personalen ska handleda leken. Enligt egen formaga
och egna forutsattningar ska alla barn pa modjligheten att delta i gemensamma lekar.

(Utbildningsstyrelsen, 2022, s. 40—42).

Att anvanda sig av bilder i smabarnspedagogiken kan ses som ett inkluderande pedagogiskt
arbetssatt. Man kan anvanda sig av bilder i hela barngruppen, men det kanske ar vissa barn

som behover bilder mer an andra. (Heiskanen, u.a.).

Larmiljon ses som fullt inkluderande om barnet inte behéver lamna gruppen for att lara sig.
| stallet ges tillfallen for larande och for skilda stodinsatser till barnet i gruppen (Lundqvist,
2018, 5. 126). Inkludering i smabarnspedagogiken handlar om att differentiera metoder och
material, i stallet for att sarskilja barn enligt prestation och kunskapsomrade (Nielsen &

Nyroos, 2022, s. 18 — 19).

Det finns plats for alla medborgare i ett samhalle som bygger pa en social inklusion, vare
sig man har sarskilda behov eller andra individuella orsaker. For barn med behov av sarskilt
stod ger den sociala inklusionen inom smabarnsfostran en direkt maojlighet for barnen. Som
stod for sin utveckling behover barn sina jamnariga kompisar. (Nordlund-Spiby, Tuure &

Tallberg, 2019).
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9.4 Forskning kring inkludering av barn med olika funktionsnedsattningar

Det finns forskningar som har gjorts om inkludering for barn med funktionsnedsattningar
inom smabarnspedagogiken. Det framkommer skillnader pa vilken attityd och kunskap det

finns gallande amnet runt om i varlden.

Bland annat i Sverige har det gjorts en undersdkning pa vilket satt man inkluderar dessa
barn. Studien visar att daghem inkluderar barn med funktionsnedsatting enligt olika
forskoleinkluderingsformer.  Det  ar  utomhusinkludering med  specialiserad
organisationstypologi, dar barn med en viss funktionsnedsattning leker ute pa lekgarden
och inkluderas med andra barn utan funktionsnedsattning, medan inomhus ar i en egen
grupp dar alla barn har nagon typ av funktionsnedsattning. Det andra ar integrerade
aktiviteter med en specialiserad organisationstypologi, dar personalen ser till att ordna
regelbundna mdéten och aktiviteter med andra barn utan en viss funktionsnedsattning. De
fokuserar pa pedagogisk verksamhet som lek och detta sker inomhus och utomhus, men
hemgruppen ar enbart barn med nagon typ av funktionsnedsattning. Den tredje formen ar
partiell inkludering med specialiserad organisationstypologi, dar barn med en viss
funktionsnedsattning ar i samma grupp som barn utan funktionsnedsattning. Har ar alla
barnen tillsammans i de vardagliga sakerna och barnet med en viss funktionsnedsattning
far bade integrerat och segregerat stod i form av terapi. Den fjarde formen bendmns som
full inkludering med specialiserad organisationstypologi. Har ar alla barn tillsammans med
eller utan en viss funktionsnedsattning och all aktivitet ar likadan for alla. Personalen ger
integrerat stéd och samarbetar med andra experter och all inkludering sker utan undantag.

(Lundgvist, 2021).

Femte formen ar partiell inkludering och med omfattande organisationstypologi. Denna
form &r lik den tredje, att barn med olika funktionsnedsattningar ar i samma barngrupp
som barn utan funktionsnedsattning och foljer ats vid de dagliga aktiviteterna, personalen
ger integrerat och segregerar stod, som exempel behandlingsinterventionsprogram. Den
sjatte och sista formen av de olika inkluderingsformerna ar full inkludering med omfattande
organisationstypologi. Dar alla barn ar tillsammans i de dagliga rutinerna med eller utan
olika funktionsnedsattningar och personalen ger integrerat stdd. Denna form anses vara
den mest inkluderade formen, dar alla barn far mojligheter att lara och utvecklas

tillsammans. Inkluderingsformen vidlkomnar alla barn med olika férmagor att bli
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inkluderad. Studien kom fram till att ju battre inkluderingsmetoderna och utbildningen ar,

desto battre blir resultatet av inkluderingen. (Lundqvist, 2021).

En annan forskning adven gjord i Sverige kom fram till att barn med sarskilda
utbildningsbehov behover redan i smabarnspedagogiken fa stodatgarder for att underlatta
deltagandet och forbattra larandet. De stdéd som understryks ar interagerat miljé- och
interpersonellt stéd, socialt och funktionellt inriktad individuell terapi och traning. "En-till-
en samtal” och olika skolningar for personalen. Studien kom dven fram till att forlanga tiden
pa daghem inte gynnar barnet med stddbehov men att barnet gynnas av en-till-en samtal
nar barnet flyttas o6ver till skolan fran daghem och att personalen inom
smabarnspedagogiken behover en bred kunskap om stodbehov tjanster for att tillse alla

barns behov. (Lundqvist, Westling & Siljehag, 2015).

En studie gjord i Iran har sett pa hur vilka attityder manniskor har i landet nar det géller
inkludering av barn med intellektuella funktionsnedsattningar, till exempel barn inom
autismspektrum. | Iran sa gar alla barn vid sex ars alder ett nationellt screeningsystem, dar
man tittar pa barnens lamplighet att borja skolans forsta klass. Systemet kollar upp
tandvard, bedomning av vikt, langd, syn och horsel. De kontrollerar barnets
kommunikationsniva och barnens beredskap for utbildning som de har ett skilt verktyg for,
som heter "Det forsta steget”. Om barnen blir godkanda borjar barnet i vanlig klass och de
underkdnda barnen blir specialutvardering som slutar med att barnen far borja i

specialskolor. (Samadi & McConkey, 2018).

Resultaten visade att attityden till att inkludera barn med intellektuella
funktionsnedsattningar var mer negativa an positiva. Foraldrar till de barn med
intellektuell funktionsnedsattning som kunde prata var mer positivt installda att deras barn
ska bli inkluderad i vanlig skola trots att de har fatt beslut om att barnet ska ga i
specialskola. Dessa barn har manga ganger inte ens fatt delta i smabarnspedagogiken och
pa sa satt enbart fatt vara i en larande miljo nar de borjade i specialskolan. (Samadi &

McConkey, 2018).

Rektorernas asikter var mer realistiska med de utmaningar som kommer med att inkludera
barn med intellektuell funktionsnedséattning i daghem och skolor. De antydde att mycket
av dagens miljo och verktyg var bristfalliga som gor att inkluderingen kan bli svar och manga

larare inte har den utbildning som behovs for att stoda dessa barn. Dock visade det sig att
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det finns daghem som inkluderar barn med intellektuell funktionsnedsattning och deras
erfarenheter borde spridas sa mera daghem i Iran kunde ta del av deras
inkluderingsstrategier. Den mest upprorda och negativa attityden att inkludera barn med
intellektuell funktionsnedsatting i smabarnspedagogiken kom fran féraldrar med barn utan

funktionsnedsattning. (Samadi & McConkey, 2018).

Studien visar att Iran har en bristfallig inkluderingsstrategi for barn med intellektuell
funktionsnedsattning. Samhallets attityd borde breddas och en medvetenhet om
funktionshinder maste ges at befolkningen. Det behdvs mer utbildning for larare om hur
inkludering fungerar. Lararna ar nyckel till att dessa barn ska bli inkluderad i ett tidigare

skede i en larande miljo som gynnar barnet i fraga. (Samadi & McConkey, 2018).

En annan studie som har fokuserat pa pedagogernas syn pa inkludering av barn med
intellektuella funktionsnedséattningar i Kosovo hanvisar att laget ar tudelat kring amnet. Alla
av pedagogerna som intervjuades forstar teorin bakom inkludering av dessa barn, men att
det i praktiken kan vara komplex och alla pedagoger ar inte lika positivt installda till
inkludering som andra pedagoger. Svarigheter som rdknas upp ar bristfallig
yrkeskompetens och ratt stod for personalen. Studien kom fram till nio huvudkomponenter
borde finnas for att uppna en bra inkludering for barn med funktionsnedséattningar. Det
bestar av att skapa en inkluderande kultur eller samhalle, holistisk forstaelse, anpassning
av laromedel, metoder och bedémning, stéd fran olika insatser, positiva attityder, bra
forberedelse av lararna, utveckla inkluderande utbildningspolitik och god praxis. Forskarna
papekar att det ar viktigt att sdkerstdlla en god inkluderande utbildning i unga ar, for det

lagger en sdker grund for nasta utbildningsniva. (Zabeli & Gjelaj, 2020).
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10 Sammanfattning av teorin

| detta arbete tog vi upp definitionen av intellektuell funktionsnedsattning och vilka
klassificeringsverktyg som anvands och vad de innebar. Vi har dven tangerat vilka lagar som
ar aktuella for vart syfte och tagit upp flera definitioner pa vad specialpedagogik ar och vad
inkludering ar. Det fanns flera definitioner pa dessa begrepp, men det vi kan konstatera ar
att dessa begrepp ar nara sammankopplade med varandra eftersom man arbetar
inkluderande nar man arbetar enligt ett specialpedagogiskt satt. Sedan valde vi dven att ta
upp forskning kring amnet for att se om det Overensstammer med den teori vi har

behandlat.

Vi kan konstatera att inkludering och kommunikationshjalpmedel ar sammankopplade om
vi tanker pa det som Heiskanen (u.a.) beskrev, ndamligen att anvanda sig av bilder i ett
pedagogiskt arbetssatt. Det ar viktigt att barnet ska fa gora sig hord pa det satt barnet kan
kommunicera pa och det ar viktigt for personalen att kunna ta del av barnets tankar och

funderingar for att framja inkluderingen.

Barnets stod i smabarnspedagogiken, specialpedagogik och inkludering gar hand i hand och
personalen har onekligen en viktig och stor uppgift att tillgodose detta hos barn som ar i
behov av stod i smabarnspedagogiken. Har ar dven det mangprofessionella samarbetet
viktigt, speciellt da det kommer till barn som da till exempel har en intellektuell
funktionsnedséattning. Forskningen visar ocksa att mycket hanger pa pedagogernas ansvar
att fa den utbildning och stéd som behdvs for att framja inkludering hos barn med

intellektuell funktionsnedsattning.
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11 Metoder och tillvagagangssatt

| det héar kapitlet redovisar vi den metod och tillvagagangsatt vi har valt fér att utfora vart
examensarbete. Vi tar upp motiveringar kring varfor vi har valt de metoder vi har valt men
aven hur vi har valt att samla in data och utféra undersékningen, samt hur man kan
garantera enkdtundersokningens anonymitet och tillforlitlighet. Vi samlar ihop i detta

kapitel hur vi praktiskt har utfort vart examensarbete.

11.1 Kvalitativ enkatundersdkning

Vi har valt att utféra var undersékning som en kvalitativ studie med enkatundersékning.
Detta for att personalen inom smabarnspedagogiken ska kunna fylla i och uttrycka sina
upplevelser och erfarenheter inom amnet. Enkdten goér det smidigt och enkelt for
respondenterna att fylla i den i sin egen takt och utan att kdnna sig utlamnad. Vi tankte

ocksa att troskeln att fylla i en enkdt ar mindre an att delta i en intervju.

Eliasson (2013) menar att en kvantitativ studie ar bra att géra nar man vill undersoka hela
sammanhanget och man kan sjalv vélja vilken nivan undersékningen gors pa, eftersom man
inte letar efter siffror med datainsamling utan fokuserar mera pa vad respondenterna sager
med sina ord. | en kvalitativ undersdkning far man dven fram ett djupare forstaelse av
amnet och man pa satt kommer undersdkningen att bli ett primart syfte (Holme & Solvang,

1997, s.14) for vart valda amne.

Vi har valt att gora var enkdtundersokning enligt en kombination av olika grader av
strukturering dar man kan bade fylla i bundna och 6ppna fragor i enkdten som ar av hog
standardiserad eftersom enkatens fragor ar stallda i likadana format och i exakt samma

ordning till alla vara respondenter. (Patel & Davidsson, 2011, s.75-76; Ejvegard, 2009, s.51).

Vi har valt att gora var enkéat i webbformat och pa sa vis na ut snabbt for att hitta svar pa
var fragestallning (Patel & Davidsson, 2019, s.95). Vi fragar efter specifika metoder som
anvands i smabarnspedagogiken och pa sa satt ska det vara enkelt for vara respondenter

att fylla i enkatundersokning via webben som de far via sin chef.

Fordelar med enkatundersokningar ar bland annat att det ar lattare for respondenten att

anpassa sig, for respondenten valjer sjdlv nar det passar att fylla i enkdten och man kan
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undvika interaktion mellan respondenten och intervjuaren (Patel & Davidsson, 2019, 5.95).
Annan fordel ar att enkdten ar mindre tidskravande att samla in svar pa, och svaren ar da
redan fran borjan skriftiga som gor det lattare att analysera an till exempel intervjuer

(Ejvegard, 2009, s.55).

Nagra av nackdelarna ar att respondenten kan anpassa sina svar som kan gora att
variablerna inte studeras oberoende av varandra och det kan hdnda att enkatfragorna
misstolkas lattare samt att intervjuaren inte kan stalla foljdfragor for att tydliggora
respondentens svar (Patel & Davidsson, 2019, s.95; Ejvegard, 2009, s.63). En annan nackdel
ar att intervjuaren inte kan stalla fragor som inte tankt tidigare som den kan gora i en
intervju och man gar miste om fylligare och fullstandigare svar med en enkatundersdkning
(Ejvegard, 2009, s.58). Sedan ar stor nackdel risken for bortfall som paverkar resultatet

(Patel & Davidsson, 2019, s.94; Bjurwill, 2001, s. 36; Ejvegard, 2009, s.56).

For att fanga respondenternas motivation ska man skriva ett brev som féljer med, det vill
saga ett missiv. Dar skriver man ut all information om undersékningen och ar darfor viktigt
att det ar ratt utformat (Patel & Davidsson, 2019, s.97). Vi valde darfor att skriva en
motiverande text hogst upp i enkatundersdkningen for att pa sa satt motivera vara

respondenter.

11.2 Val av respondenter och sekretess

Syftet med undersokningen ar att ta reda pa hur man inom smabanspedagogiken gor for
att barn med intellektuell funktionsnedsattning ska kunna kdanna inkludering i sin vardag
inom smabarnspedagogiken. Vi vill undersdka vilka metoder de anvander sig av och hur

man jobbar for att pa basta satt inkludera dessa barn i smabarnsgruppen.

Urvalet gjordes enligt en systematisk metod eftersom vara forskningsfragor ar beroende
av ratt respondenter. Denna metod gors nar man utifran vissa medvetna kriterier valjer

sina respondenter. (Holme & Solvang, 1997, s.101).

Kriterier for att fylla i var undersokning var att personalen inom smabarnspedagogiken ska

arbeta eller har arbetat med barn med intellektuell funktionsnedsattning inom de tre
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senaste aren i sin barngrupp. Detta for att man ska fa en uppdaterad version om de olika

arbetsmetoderna man jobbar utifran.

For att respondenterna ska kdnna sig trygga och att undersdkningen ska fa arliga svar valde
vi att gora var undersokning helt anonym. Det betyder att alla respondenter ar anonyma
for undersokningen och vi samlade inte in namn, kon eller kontaktuppgifter. Sa ingen, inte
ens oss sjalva kan fa maojlighet att identifiera respondenterna. (Patel & Davidsson, 2011,
s.74). Vi valde ocksa att inte ta reda pa i vilka kommuner respondenterna arbetar i for att

understryka anonymiteten.

11.3 Tillvagagangssatt

Vi borjade fundera pa basis av vart syfte av examensarbetet vilka fragor som skulle ingar i
enkatundersdkningen och vad ville vi fa fram av vara respondenter. Vi bestimde oss att
fokusera pa de fragorstallningar vi hade, och kom fram till de basta tio fragorna fick komma
med i var enkatundersokning. Vi kom fram till att tio fragor var ett passligt antal fragor. Vi
ville inte ha for manga for da ar risken stor att respondenterna tappar intresset.
Enkatundersokningen gjordes i Microsoft forms eftersom det ar ett bra och enkelt verktyg
att anvanda sig av nar man gor webbenkater. Det dr dven snabbt och smidigt samt ger en

bra anonymitet at respondenterna.

For att testa tillforlitligheten pa vara fragor i enkaten gjorde vi en pilotstudie. Pilotstudie ar
en bra teknik for att samla information och se pa hur uppldgget uppfattas. (Patel &
Davidsson, 2011, s.60; Ejvegard, 2009, s.58). Vi valde ut tre personer som jobbar inom
smabarnspedagogiken som vi ansags vara lampliga och kunde ge sa bra feedback som
moijligt angaende var enkatundersdkning. Pilotundersékningen visade att nagra fragor
maste omformuleras for att de inte skulle misstolkas och en fraga saknade ett

svarsalternativ. Detta gjorde att vi utvecklade fragorna enligt feedbacken vi hade fatt.

Vi var i kontakt med sex olika kommuners chef fér smabarnspedagogik inom Osterbotten,
vilka fyra svarade att de garna ville skicka ut var enkdtundersokning vidare till deras

daghem. Nar enkaten var klar skickade vi ut den till de fyra kommunerna som ville
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medverka i var enkatstudie. Enkaten 1ag ute en och en halv vecka och vi hade som mal att

fa sex svar, men nar deadline hade passerat hade vi fatt in atta svar.

12 Resultatredovisning

| det har kapitlet kommer vi att redovisa fragorna, svaren och resultaten av var
enkatundersokning. Vi har delat in resultatredovisningen i tre delar utifran vara fragor i
enkatundersdkningen. Vi kommer forst att presentera metoder och hjalpmedel fér barn
med intellektuell funktionsnedsattning. Det féljs av personalens asikter och samarbete
andra aktorer och slutligen inkluderingen av barn med intellektuell funktionsnedsattning.
For att starka var analys kommer vi att inkludera citat, med kursiv stil och indrag, fran vara
respondenter nar det géller de 6ppna fragorna. Diagram visar de bundna fragorna. Vi har
valt att utvardera vara egna asikter och fundera vidare pa respondenternas svar under varje

fraga.

12.1 Metoder och hjalpmedel

| den héar delen av enkdtundersokningen fragade vi fragor kring barnet med intellektuell
funktionsnedsatting. Fragorna handlade om vilka hjadlpmedel personalen anvander sig mest
av for barnet med intellektuell funktionsnedsattning, hur assistenten anvands, om den
enbart ar for barnet i fraga eller for hela barngruppen, vilka metoder som anvands for detta
barn samt om metoderna anvands i hela barngruppen och en fraga om barnet med

intellektuell funktionsnedsattning far individuell traning.

| fradgan vilka metoder och hjalpmedel som anvands i arbetet med barn med intellektuell
funktionsnedsattning hade vi olika bundna svarsalternativ att fylla i. Respondenterna
kunde fylla i flera olika alternativ och dven skriva i rutan annat, om de anvander sig av nagot

hjalpmedel som vi inte hade raknat upp i svarsalternativen.
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. Vilka metoder och hjélpmedel anvander ni eller har anvant? (man kan kryssa i flera alternativer)

Mer information

@ Tecken som stéd 7
@ Bilder 8 8 pm—
@ Kommunikationsplatta 5 7
. Ritprat 3 6
" . 5
@ Virderingskartor 2
4
. Samtalskartor 4
3
@ Bildschema 8
2
. Timetimer 7
1
. Lattlast material 4
0
. Annat 2

De tva hjalpmedel som alla atta svarade pa var bilder och bildschema som &ar de mest
anvanda hjalpmedlen. De nastkommande hjialpmedlen som anvands mest var tecken som
stod (TAKK) och Timetimer som sju respondenter anvinder sig av. Sedan hade fem
respondenter fyllt i att de anvander sig av kommunikationsplattor, fyra respondenter hade
lagt roster pa lattlastmaterial och samtalskartor medan tre respondenter anvander sig av
ritprat och tva respondenter hade fyllt i varderingskartor som hjalpmedel. Tva av
respondenterna svarade dven i kategorin annat, dar de raknade upp, solfjardesbilder runt
halsen, eget viloutrymme, egen saga, skilt wc och pakladning plats och till sist

kommunikationshafte.

Vi tolkar dessa ovanstaende svar som att personalen inom smabarnspedagogiken ar bra pa
att anvanda de hjalpmedel som behovs for barn med intellektuell funktionsnedsattning.
Bilder och bildschema &r de tva vanligaste hjalpmedel som vi sjdlva daven antydde. Det &r
ett 1att och anvandbart hjalpmedel att ta till och stéder barnet i fraga visuellt som gor det
latt att kommunicera mellan varandra nar barnet kanske inte kan prata eller lasa. Detta tatt
foljt av TAKK och Timetimer, som ocksa ar saker som ér lattillgangliga. TAKK som man inte
behdver nagot annat material dn handerna och en Timetimer har otroligt manga
anvandningsomraden. Solfjadrar runt halsen lagger vi i samma kategori som bilder, for det
ar bilder man anvander sig av och kommunikationshafte lagger vi samma kategori som

kommunikationsplatta, eftersom det ar samma kommunikationsverktyg bara att en &ri en
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platta och det andra i en fysisk parm. Kommunikationsplatta/kommunikationshéafte ar ett
mycket anvandbart hjalpmedel och med hjalp av till exempel Widgit go, som manga barn
med autism eller Downs syndrom anvander, blir det som att man pratar fast man inte
anvander sig av eget tal. Over lag marker man att det finns hjalpmedel att ta till och

personalen verkar att vara positivt installda att anvanda dem.

Andra fragan i denna kategori var om det finns en assistent i gruppen och vad assistentens
roll dr. Ar assistenten endast till fér barnet med intellektuell funktionsnedsattning eller &r
assistenten till for hela gruppen? Detta var en Oppen fraga och halften svarade att
assistenten finns till for barnet i fraga, men hjalper dven till i gruppen, medan andra halften

svarade att assistenten ar till for hela gruppen.
“Fér barnet i fraga. Men kan hjélpa till dér det behévs”
“Assistenten dr till for hela gruppen”

“De barn som jag har haft i min grupp har haft sa grav nedsdttning sa assistenten har
haft bara det barnet och periodvis sa vixlade vi om personal fér barnet pd férmiddagen

och eftermiddagen sa att vi skulle orka med”

“Assistenten kallas gruppresurs, sG det dr meningen for hela gruppen men fokus pd

barnet med intellektuell funktionsnedsdttning”

Denna fraga ar tudelad, vissa sadger att det &r meningen att assistenten enbart ska vara till
for barnet med intellektuell funktionsnedsattning och andra hanvisar att assistenten ar till
for hela barngruppen. Men som en av respondenterna sager, att vid grav nedsattning har
personal vaxlat om en gang per dag for att orka med barnet med intellektuell

funktionsnedsattning.

Sa detta tolkar vi som att detta dr nagot som bestdams enligt barnets behov av stéd. Vad
behdver barnet och vad behover gruppen. Man utgar helt enkelt fran den egna situationen
och stéller personalen enligt barnens behov. Dock om man tittar narmare pa vad
handikappservicelagen sdager kan man se att barn med grav funktionsnedsattning fyller
kriterierna till personlig assistans, medan ett barn som inte fyller upp kriterierna av
personlig assistent sa boér andra lampliga tjanster ordnas, som exempel gruppresurs. Det

kan vara svaret pa varfor denna fraga var tudelad for vara respondenter. Ser man pa den
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nya funktionshinderservicelagen som kommer att trada i kraft forhoppningsvis under det
narmaste aret, sa ska kriterierna sdnkas for att fa en personlig assistent.

Enkatundersokningens fraga kan vara nagot helt annat tva ar framat.

Foljande fraga var: har ni metoder for barnet som ni anvander i hela barngruppen? | sa fall,
vad? Respondenterna fick svara pa en 6ppen fraga och manga hade raknat upp flera
metoder de anvander sig av. Sju svarade att bild som stdd och bildschema anvands av alla
barn i gruppen. Fem svarade ocksa att de har introducerat tecken som stéd at hela
barngruppen. Sedan kom svar som, smagruppsarbete, enkla lattforstadda sagor,

lekstationsbilder, olika larmiljoer, ritprat, kdnslokartor samt egna hemgrupper.

“Tecken som stéd, stodbilder, bildstéd, kédnslokartor, lekstationsbilder”

”Bildstéd fér alla, egna hemgrupper sa alla vet var de har till exempel samling och da
har vi alltid samma grupper fér att barnet/barnen ska kénna sig trygga, samma vuxna

som hjdlper barnet, féljer hemgruppen vid utgdng, gd in, saga. Skapa ett lugn i gruppen”

“Smagrupper, en metod som stéder alla barn. Bilder som stéd och tecken som stéd

anvinds med alla. Olika ldrmiljéer”

Vi ser tydligt att respondenterna anvander hjdlpmedel som har framkommit i de tidigare
fragor kring barn med intellektuell funktionsnedsattning, att de dven tillampar dessa
hjalpmedel at de andra barnen i gruppen. Att arbeta i smagrupper med samma vuxen for
att trygga barnen i deras rutiner pa daghem ar bra for alla barn och inte bara for barnet
med intellektuell funktionsnedsattning som vi tror manga fler borde anamma sig av i

smabarnspedagogiken.

Sista fragan under denna kategori var, far barnet individuell traning med till exempel en
larare inom smabarnspedagogik? Svarsalternativen var ja och nej eller annat, dar man

kunde fylla i med egna ord.
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. Far barnet individuell trdning med till exempel en larare inom smabarnspedagogik?

Mer information

® - 7 A
O Nej 1

. Annat 1

Sju svarade ja medan en svarade nej. En svarande med speciallirare inom
smabarnspedagogik, men detta var den larare vi syftade pa i fragan men vi hade kanske

inte skrivit ut det sa tydligt.

Alla respondenter svarade ja utom en. Kan tanka oss att detta beror pa kommunen eller
personalbrist. Personalbristen dar hog inom smabarnspedagogiken och det kan paverka stod
som individuell traning. Andra saker som kan vara svaret pa att en respondent svarade nej
pa den har fragan kan vara att barnet inte har fatt sin diagnos eller ar annu under utredning
och darfér inte fatt det stéd den behdéver. Barnet kan fa sarskilt stod pa grund av orsaker
som till exempel funktionsnedsattning eller sjukdom, men om barnet far intensifierat stod
ska det inte stallas villkor for eventuell diagnos i ett senare skede enligt

Utbildningsstyrelsen (2022).

12.2 Personalens synvinkel

Den andra delen i var enkatundersékning omfattade fragor kring personalen inom
smabarnspedagogiken som tangerar barnet med intellektuell funktionsnedsattning.
Fragestallningarna var vem personalen far stdd och handledning av i arbetet, om
personalen upplever att de far fortbildning inom omrade och om de anvander sig

sektorsovergripande samarbete.

Den forsta fragan i denna kategori var av vem far personalen stdéd och handledning i arbetet

med barn med intellektuella funktionsnedsattningar.
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. Av vem far personalen stéd och handledning i arbetet med barn med intellektuella funktionsnedsé&ttningar?

Mer information

~

@ specialldrare inom smabarnspe...

[=2]

‘ Terapeuter

@ redagogisk handledare

Annat 1
o

o

Sju respondenter svarade att de far stod och handledning av specialldraren och pa sa satt
visar att det ar det mest vanligaste stodet personalen far. Sedan svarade sex respondenter
att terapeuter ar den som de far stdd av och en respondent svarade annat med

autismhandledare. Ingen fyllde i rutan med pedagogisk handledare.

Vi ser tydligt att personalen far mest hjalp med handledning och stéd av speciallararen
inom smabarnspedagogik och terapeuter, vilket ocksa var vantat. Dock ar vi lite forvanade
att ingen av respondenterna fyllde i pedagogisk handledare eftersom detta ar nagot som vi
anvander oss i vart arbete nar vi jobbar pa korttidsvarden med barn med intellektuell
funktionsnedsattning. Kan detta bero pa att smabarnspedagogiken har sina egna
speciallarare sa att behovet for en pedagogisk handledare inte behovs, eller kan det bero
pa att detta inte ar kdnt inom smabarnspedagogiken utan bara ndgot som har enbart
funnits inom fordetta Karkulla samkommun. | efterhand har det framkommit att
pedagogisk handledare har bytt namn och heter numera rehabiliteringshandledare efter
Karkullas samkommuns dvergang till Osterbottens vilfirdsomrade och det kan bero p3 att
ingen respondent fyllde i det svarsalternativet. Vi anser att fler borde veta av att
autismhandledare finns, for undersdkningen visar ocksa att det finns brister gallande

tjdnsten. Detta kan forstas variera fran kommun till kommun.

Nasta fraga var, upplever du att personalen far tillrackligt med fortbildning inom omradet,

med bundna svarsalternativ ja, nej och en ruta for annat.
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. Upplever du att personalen far tillrackligt med fortbildning inom omradet?

Mer information

® - 4
@ Ne 4
. Annat 1

Detta var en tudelad fraga, halften av respondenterna svarade ja, medan andra halvan

svarade nej. Sedan hade en respondent som svarat nej ocksa kommenterat i rutan annat.

”Skulle 6nska mera”

Det ar svart att dra slutsatser av denna fraga nar svaren var sa har pass kluvna pa halften.
Vi ser anda att vissa respondenter ar helt néjda med den fortbildning de har fatt och vissa
onskar annu mera. Det kanske kan bero pa att nagon av respondenterna eventuellt har ett
barn med en latt intellektuell funktionsnedsattning i sin barngrupp och kanner att
personalen har den kunskap som behovs, medan nagon annan kan ha ett barn med svar
intellektuell funktionsnedséattning och pa sa satt kanner de behdver fler verktyg att ta till
for att klara av sin situation. Sedan kan man ocksa fundera vidare pa om detta kan vara en
skillnad mellan de olika kommunerna som medverkade i enkdtundersdkningen, vissa

kommuner ar storre och vissa mindre som gor att stodet till personalen kan vaxla stort.

Sista fragan i denna kategori var, anvander ni er av ett sektorsévergripande samarbete? (till
exempel samarbete med socialvarden, radgivning, tredje sektorn sa som FDUV, folkhélsan).
Svarsalternativet var en 6ppen fraga dar de fritt kunde rakna upp organisationer eller svara
ja eller nej. Sju av respondenterna svarade ja, av dessa hade fyra samarbetat med
radgivningen och socialvarden medan tre ocksa svarade med folkhalsan och FDUV, samt
att en svarade utoéver detta dven talterapeuten. Endast en respondent svarade nej, att hen

inte har ett sektorévergripande samarbete med nagon.

Denna fraga visade oss att det finns ett bra kontaktnat kring barnet med intellektuell

funktionsnedsattning. Av de sju som svarade alternativet ja, kan man dnda konstatera att
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personalen anvander sig av de organisationer som finns kring barnet med intellektuell
funktionsnedsattning. De aktorer som anvands framst for samarbete ar radgivningen och
socialvarden. Vi antyder att det ibland kan kravas andra sakkunniga fér att bedéma behovet
av stod som barnet har, nagot som ocksa Utbildningsstyrelsen (2022) tar upp i Grunderna
for planen for smabarnspedagogiken. Men eftersom en respondent svarade nej, kan man
inte utesluta att alla kontaktnat kring barn med intellektuella funktionsnedsattningar

fungerar problemfritt.

12.3 Inkludering

Till sista delen av enkdtundersdkningen hor alla fragor som avhandlar inkludering fér barn
med intellektuell funktionsnedsattning i smabarnspedagogiken. Det var fragor géllande
konkreta saker som stoder barnets inkludering, hur man beaktar inkluderingen i planen for

smabarnspedagogik och vad personalen sjalva anser ar viktigt for att uppna inkludering.

Forsta fragan lyder, vilka konkreta saker gor ni for att fa barn med intellektuell
funktionsnedsattning att kanna inkludering i gruppen? Har fick respondenterna svara i en
Oppen fraga. Sex respondenter svarade att det ar viktigt att barnet dr med i samma
aktiviteter som resten av barngruppen, medan en svarade det ar viktigt att vardera alla lika

och tva svarade att de differentierar material.

“Med i alla aktiviteter som de andra barnen har. | mdn om méjlighet, annars éndrar man

lite s@ att det passar det barnet”

“Att géra ndgot (ex. anvidnda bilder som stéd) fér alla i gruppen, i stdéllet for att endast
jobba med bilderna med enskilda barnet. Om barnet ex har munmotoriska utmaningar,
kan vi sjunga alla tillsammans och samtidigt baka in munmotorisk tréning. Vi inkluderar
dven med att Igta alla komma till tals och jobbar i smdgrupper, vilket gynnar inlérningen

och uttrycksférmdgan”

“Med i alla aktiviteter som gar med extra foérberedelser. mycket diskussioner kring
barnet med de évriga i gruppen och mycket fokus pa empati. IGnar bécker om barn med

olika hjdlpmedel som Iéses fér alla i barngruppen fér att 6ka férstaelsen”
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”Vi vérderar alla lika”

“Differentierar material”

Det kommer fram att det ar viktigt att anvdanda hjalpmedel at hela barngruppen for att
barnet med intellektuell funktionsnedsattning inte ska kanna sig exkluderad. En
respondent svarade att diskussion ar viktigt och att de laser bécker om damnet for att 6ka
forstaelsen for barnet i fraga i barngruppen. Sedan kom det fram att jobba i smagrupper
och att man kan baka in 6évningar for hela gruppen och pa det sattet kdnner sig barnet i

fraga inkluderad och inte utpekad.

Svaren tolkar vi att personalen lagger fokus pa att behandla barn med intellektuell
funktionsnedsattning som vilket annat barn i barngruppen. De jobbar med att bygga
forstaelse, grunda empati och visa de andra barnen att fast man har en diagnos betyder
det inte att man inte ar lika mycket varda som alla andra. Vi anser att det ar ett bra satt att
redan i smabarnspedagogiken bli introducerad till att alla ar olika men att alla ar anda lika
mycket varda. Det gor att barn i ett tidigt skede blir introducerad till mangfald och kommer

i framtiden respektera olikheter och se det som en styrka och inte en svaghet.

Beroende pa barnet med intellektuell funktionsnedsattningsgrad maste man som pedagog
anpassa materialet sa att barn med intellektuell funktionsnedsattning kan vara med i de
aktiviteter som planeras. Vi anser att det ar battre att man anpassar material eller
aktiviteten for barnet i fraga och forklarar at de andra barnen varfér man gor det, just for
att bygga forstdelse och empati, an att man ska utesluta barnet med intellektuell
funktionsnedséattning helt och hallet. Vi tycker det ar ett foraldrat synsatt att se pa personer
med funktionsnedsattning att de inte skulle klara av saker. De klarar av mer @n vad man

tror bara man ger dem chansen.

Nasta fraga var kring hur barn med intellektuell funktionsnedsattnings inkludering beaktas
nar den individuella planen for smabarnspedagogik gors upp. Svarsalternativet var en

Oppen fraga dar de fritt fick formulera sina svar.

“Diskuterar med vardnadshavare, och andra samarbetspartners, samt planering av hur

mycket vi kan géra och stéda i gruppen, och inte utanfér gruppen”
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“Anpassar den och verksamheten efter barnets behov. Funderar ut aktiviteter som gar

att anpassa efter olika svdrighetsgrader”
“Vi tar alla barn i beaktande da vi gér upp planen”

“Féréldrarna och barnet dr med ndr planen gdérs upp och vi anvidnder oss av
kommunikation som barnet kan vara delaktig i (da till exempel bilder, tecken eller vad

som barnet anvénder)”

Det som de flesta gér, som dven en av respondenterna svarade ar att man skriver ner
konkreta saker i planen hur man ska planera inkluderingen for barnet med intellektuell
funktionedsattning. Vi ser ocksa att en respondent tycker det ar viktigt att ta med barnet
och dennes vardnadshavare i planeringen med anvandningen av hjalpmedel som gor att
barnet i fraga forstar vad som kommer att handa och sjalv har mojlighet att paverka den
egna planen. Sedan framkom det att personalen och samarbetspartners funderar
tillsammans pa vilket satt de kan stéda barnet med intellektuell funktionsnedsattning i

gruppen, inte utanfor gruppen.

Vi tolkar detta som att personalen inom smabarnspedagogiken ar mycket malmedvetna for
att stodja barnet i fraga att bli inkluderad i barngruppen. Vi ser dven att de foljer planen for
smabarnspedagogik nar de skriver ner hur de ska arbeta i barngruppen for att alla ska bli
inkluderade fast vissa barn behdver mer stdod an andra. Planen for smabarnspedagogik ska
dven framja barnens forutsattning for larande vilket ocksa vara respondenter visar att de

gor for alla deras barn, oavsett intellektuell funktionsnedsatting eller inte.

Sista fragan i kategorin och ocksa i sjalva enkdtundersokningen var, vad tycker du ar
viktigast att tdnka pa nar man har ett barn med intellektuell funktionsnedsattning i
barngruppen? Vi valde att ha den har fragan som en 6ppen fraga for respondenterna for
att kunna ta del av deras asikter och tankar, for att sammanbinda hela var

enkatundersokning.

“Att alla vuxna i gruppen diskuterar, samarbetar och hjdlper varandra. Information

assistent-6vrig personal otroligt viktig”

”Att de kdnner sig inkluderade, som en del av gruppen, samhérighet. Aven det att de inte

kénner sig utanfér, for annorlunda eller att pedagoger tydligt pratar om att det "alltid"
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dr det vissa barnet som ska dittan och dattan. Det krivs pedagogisk planering, positiv

pedagogik och samhérighet”

“Att barnet kénner sig inkluderad och sedd, att hen kdnner att hen klarar av nivan i

gruppen”

“Att man tar det barnet som vilket barn som helst. Pratar med de andra barnen pa sd

sdtt att de ska férstd och acceptera det barnet som det dr”

Gemensamt for alla atta svar var att det ar viktigt att alla barn ska behandlas lika oavsett
stédbehov. En respondent svarade att kommunikation mellan assistent och ovrig personal
ar oerhort viktig. En annan respondent svarat att det krdvs pedagogik planering, positiv
pedagogik och samhorighet for att fa barnet med intellektuell funktionsnedsattning att
kdanna sig inkluderad. Samma respondent betonar dven att det ar viktigt att pedagogerna
inte ska lagga stampel pa barnet, for ar det nagot vi alla vet ar att barn alltid snappar upp

saker fran vuxna, bra som daligt.

Vi anser att det ar pa pedagogernas ansvar att fundera kring hur man pratar om andra
personer, vilka kommentarer man sager och hur man visar sig i utmanade situationer
framfor barnen. For hur pedagogerna agerar kommer ocksa att spegla barnen i gruppen
hur de kommer att agera. Darfor ar det viktigt ndar man som pedagog har ett barn med
intellektuell funktionsnedséatting i barngruppen, att visa de andra barnen hur man
respekterar andra med funktionsvariationer, hur man visar empati och paminna att ha en
Oppen kommunaktion for att alla ska fa sin talan hord. For nar vi har varit i kontakt med
andra natverk kring vara klienter med intellektuell funktionsnedsattning sa kan man vid
forsta ordet se om denna person alls kommer att kunna arbeta med detta klientel nar hen
inte pratar om klinterna pa ett respektfullt sdtt. For respekterar man inte andra personer
med funktionsvariationer kommer man att stjdlpa mer an vad man hjalper klienten i fraga,

och det leder i sin tur till negativa tankar for klienten i framtiden.
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13 Slutdiskussion och kritisk granskning

| det har kapitlet kommer vi att diskutera examensarbetet i sin helhet, vi kommer ocksa att
reflektera kring enkatundersokningens resultat och om vi fick svar pa de fragestallningar vi
hade stallt. Avslutningsvis kommer vi att avhandla en kritisk granskning pa var

undersokning.

Vi hade som syfte for vart examensarbete att ta reda pa vilket stod som framjar barn med
intellektuell funktionsnedsattings kommunikation och vilka specialpedagogiska metoder
personalen inom smabarnspedagogiken anvdnder sig av i barngruppen for att ©ka
inkluderingen hos barn med intellektuell funktionsnedsattning. Vi lyfte fram de centrala
delarna i teoridelen som vi sedan tog som stéd nar vi senare skulle utveckla var
undersokning. Teoridelen bestod av hur man diagnostiserar intellektuell
funktionsnedsattning, finlandska lagar kring amnet, specialpedagogiska hjalpmedel och
verktyg man kan anvdnda sig av samt barnets sprakutveckling och specialpedagogiska
metoder och forhallningsatt. Men aven ny forskning kring amnet inkludering. Detta for att
fa en helhetsbild hur ett barn med intellektuell funktionsnedsattning utvecklas samt vilket

stod som behovs.

Resultaten av var kvalitativa enkdtundersokning visade oss att pedagogernas installning till
barn med intellektuell funktionsnedsattning var goda och de arbetar hart for att barnet i
fraga ska kdnna sig inkluderad i barngruppen. Alla atta respondenter anvande sig av verktyg
och hjalpmedel for att framja barn med intellektuell funktionsnedsattnings
kommunikationsférmaga som i sin tur stoder inkluderingen. Resultaten visade ocksa att
respondenterna stravar efter att behandla barnet med intellektuell funktionsnedsattning
likadant som alla andra och lade stor vikt pa att alla barn ska delta i samma aktiviteter fast
pedagogerna ibland maste anpassa aktiviteten efter barnet med intellektuell

funktionsnedsattning.

Svarsalternativen pa  enkdtundersokningen visade att pedagogerna inom
smabarnspedagogiken har koll pa vilka riktlinjer de ska f6lja och vet var de kan fa den hjalp
de behover for att stodja inkluderingen hos barn med intellektuell funktionsnedsattning.
Det visar sig ocksa att de ar flexibla och har en bra vardegrund hur de ska gora sa att alla
barn ska trivas i gruppen. Det var upplyftande nar en respondent svarade att de kan baka

in Oovningar i hela barngruppen fast det egentligen ar till for barnet med intellektuell
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funktionsnedsattning, men i stdllet for att peka ut vem som behover Ovning kring
exempelvis munmotoriska dévningar sa gor far alla barn gora det, for 6vning ar bra oavsett

om man behoéver det eller inte.

Nar vi tittar pa fragor krig personalens fortbildning och stéd i amnet var svaren splittrade.
Nagra tyckte att de fick den hjalp de behdver for att arbeta med barn med intellektuell
funktionsnedsattning medan andra ansag de ville ha mera kunskap och stod i fragan. Alla
utom en respondent svarade att de samarbetar med andra organisationer kring barnet
med intellektuell funktionsnedsattings kontaktnat och det visade oss att majoriteten foljer
planen for smabarnspedagogiken dar man i planerar, diskuterar och konkret skriver ner hur
man ska tillsammans ska ge barnet med intellektuell funktionsnedsattning mojlighet att bli
inkluderad och de verktyg som behovs for att uppna detta. Resultaten visade att
pedagogerna hade koll pa vad de maste arbeta med for att uppna inkludering och det

speglade vara fragestallningar.

Nagot vi ocksa markte nar vi gick igenom respondenternas svar gentemot teoridelen var
att ingen av respondenterna svarade att de arbetar for att fa en sprakstimulerande miljo,
vilket forvanade oss. Det har kan bero pa att manga av respondenterna arbetar enligt det
har men kanske inte sjdlva ar medvetna om det. Respondenterna har dnda svarat att de
delar in barnen i sma grupper och anvander sig har bildschema pa dagens program som é&r
saker man arbetar med inom sprakstimulerande miljo. Vi lagger sjdlva ner mycket tid att
bygga upp en sprakstimulerande miljé i korttiden for barn med intellektuell
funktionsnedsétting, som att ha bilder pa saker, sanka ljudnivan och ha olika rum for olika

aktiviteter.

Nar vi reflekterar vidare pa forskningen som togs upp i teoridelen, ser vi tydligt en stor
skillnad kring hur man tanker om inkludering av barn med olika funktionsnedsattningar i
smabarnspedagogiken. Har i Norden, om vi refererar till de forskningar som gjorts i Sverige,
kan vi konstatera att acceptansen av personer med funktionsnedsattning ar mycket hog
och att samhallets norm &r att inkludera alla, oavsett funktionsnedséattning eller ej. Sedan
maste man anpassa aktiviteter sa det passar barnen i fraga, men utgar fran att alla kan
delta. Om man jamfor detta med de forskningar som gjordes i Iran och Kosovo, sa ser man
att samhallet annu har svart att acceptera personer med funktionsnedsattning som vilken

person som helst och kunskapen gallande personer med funktionsnedsattning ar mycket
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I3g. | Iran och Kosovo ser man hur forskningen jobbar med att fa samhallet att lara sig
inkludera personer och inte ta for givet att barn med intellektuell funktionsnedsattning inte
kan vara en del av smabarnspedagogiken medan man i Norden dr mer pa att man ska
utifran barnet med funktionsnedsattning styra deras egna plan for smabarnspedagogiken.
Vi blir lite fundersamma att det finns land som annu ligger langt efter med deras attityder
kring personer med funktionsnedsattning nar det anda finns FN:s konvention om
rattigheter fér personer med funktionsnedséttning som grundades &r 2008. Annu dessa ar
sa finns det lander som inte har undertecknat konventionen ar nagonting som forbryllar
oss. Det forskningen dnda gor ar att féormedla mer kunskap kring @mnet och pa sa satt

bedrivs rattigheterna for personer med funktionsnedsattning framat.

| 6vrigt var manga respondenter enhetliga angdende att anvanda hjalpmedel for att klara
av vardagen och framja kommunikation och inkludering for barn med intellektuell
funktionsnedsattning. Pedagogerna visade att de ar dem som ska vara de som har ansvar

att lara alla barn att respektera och bemota personer med funktionsvariationer pa ratt satt.

Nar vi reflekterar 6éver var undersokning finns det saker vi har kunnat andra pa till det
battre. Valet att gora en kvalitativ enkatstudie gjorde att vi fick korta svar och kunde inte
stalla foljdfragor som vi garna skulle ha gjort. Det har visste vi om nér vi verkstallde
enkatundersokningen och valde darfor att lagga till ett 6ppet svarsalternativ i rutan annat
under varje fraga dar de garna fick motivera sina svar, men dnda sa var det fa som valde
det och vi gick miste om vardefull information, speciellt nar respondenterna svarade
nekade skulle det varit intressant att ta del av motiveringen till svaret. For att fa mer
information fran var enkdtundersdkning borde vi ha haft mer svarsalternativ i de bundna
fragorna och mer exempel i de 6ppna fragorna. Respondenterna har svarat mer varierande
och kanske tankt ut fler saker och arbetssatt som de sjalv arbetar utifran nar det galler barn
med intellektuell funktionsnedséattning. En annan sak vi kunde har tankt igenom battre var
att i stallet for att skicka ut enkaten via chefen for smabarnspedagogik i kommunerna, att
i stallet varit i kontakt med chefen enbart nar det gallande forskningstillstandet, och sedan
varit till daghemmen med vara enkater sjdlva och pa sa satt haft mojlighet att reda ut fragor
och pa sa satt undvika misstolkningar som leder till mer givande svar. Vi ser tydligt att
respondenterna ar mycket insatta i amnet eftersom resultaten visade att de flesta var av

samma asikt gallande fragorna.
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Vi anser det finns mojlighet att vidareutveckla @mnet vi har valt. Nar vi letade artiklar och
andra kallor kring amnet marktes det tydligt det finns odndligt med kunskap som beskriver
vilket stod och hur man ska arbeta for att framja larandet for barn med intellektuell
funktionsnedsattning. Dock, undersokningar kring pedagogerna inom
smabarnspedagogiken som arbetar med barn med intellektuell funktionsnedsattning var
daremot mindre. Det skulle vara intressant att se om de upplever de far det stéd och
fortbildning som de anser behdéva for att de ska ge sa bra forutsattningar som mojligt for
barnen med intellektuell funktionsnedsattning for att framja deras inkludering. Vi hade
med nagra fragor i var enkatundersékning angdende detta for att fa en liten inblick fran
deras synsatt att se pa saken, men att gora det i en storre utstrackning skulle vara
intressant, att fa spinna vidare pa just pedagogernas asikt och om de kanner sig tillrackliga

i en redan stressig miljé med stor personalbrist.

Ett annat alternativ ar att goéra det har arbetet men i mycket stérre utstrackning, dar man
ocksa tar uppgifter kring respondenternas kommuner i hela Osterbotten och pa s satt
skulle man kunna identifiera brister och styrkor inom smabarnspedagogiken nar det galler
inkludering av barn med intellektuell funktionsnedsattning. Resultatet skulle spegla hur
laget ser ut och da kunde man se var det behovs mer fortbildning och dar man eventuellt

kan utbyta kunskap med varandra éver kommungransen.

Med tanke pa var helhet ar vi anda ndjda med var undersoékning och tacksam att vi fick in
tva svar mer an vad vi hade som mal. Respondenternas svar gav oss ett andamalsenligt
material som dven gav oss svar pa vara fragestallningar som var malet med det har
examensarbetet. Vi anser ocksa sjalv att vi har tagit upp relevant teori och lagt ner mycket

tid for att fa en helhet i var teoridel som ska spegla vart syfte genom hela examensarbete.

Avslutningsvis har examensarbetet breddat var kunskap och vi har fatt en djupare
forstaelse hur barn med intellektuell funktionsnedsattning blir inkluderad i
smabarnspedagogiken samt hur barn med intellektuell funktionsnedsattning far det stod
som behovs for att bli forstadd av andra. Examensarbetet har gett oss nya perspektiv och
vi dr nojda att vi valde ett amne som vi redan ar bekant med men som ocksa ar en
hjartefraga for oss. Vi anser sjalva att vi har fatt svar pa det vi ville undersdka och kan i

efterhand se att det har examensarbetet som nagot mycket givande.
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Under arbetes gang har vi varit tacksam for att vi har haft varandra for stotta och peppa
nar det har varit som tyngst och nar allt har kdnts som ett stort fragetecken. Vi ar ocksa
glada att respondenterna tog tid att fylla i var undersékning och att de ville dela med sig av
sina asikter och arbetssatt. Genom ett gott samarbete har vi fokuserat pa att skriva ett
innehallsrikt arbete och lagt en stor vikt pa att det ska vara mangsidigt samt att sprida

kunskap at vara lasare.
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Inkludering hos barn med intellektuell
funktionsnedsattning pa daghem

Vi gér vért examensarbete inom det sociala omrddet p& Novia Yrkeshdgskola och har valt att géra en undersékning kring
hur man jobbar inom smabarnspedagogiken fér att barn med intellektuell funktionsnedsattning ska kanna sig inkluderad
i vardagen i daghemsgruppen samt hur man stéder dem i deras kommunikation.

For att fylla i undersokningen ska man ha jobbat med barn med intellektuell funktionsnedsattning inom de tre senaste
&ren och vi 8nskar att du svarar &rligt. Alla frdgor behéver svaras pd och om du svara nej pd ndgon frdga, anvand girna
rutan i samma fréga for att forklara varfor.

Alla svar ar anonyma, sé& ingen kommer alltsd att kunna koppla ihop svar och arbetsplats. Vi kommer att anvanda oss av
era citat i var resultatdel i examensarbetet for att kunna redovisa vér undersdkning men detta kommer inte att aventyra
anonymiteten p& ndgot vis. Enkaten tar ca. 6 minuter att fylla i och deadline & 29.03.2023.

Tack pa forhand for dina svar, de ar vardefulla fér oss!
Med vanliga hélsningar Linn Rénnholm och Cecilia Malm.

1. Vilka metoder och hjalpmedel anvander ni eller har anvant? (man kan kryssa i flera
alternativer)

[] Tecken som stad

[ ] Bilder
Kommunikationsplatta
Ritprat
Varderingskartor
Samtalskartor
Bildschema
Timetimer

Lattlast material

O O 000000

2. Om det finns en assistent i gruppen, vad &r assistentens roll? Ar assistenten endast till for
barnet med intellektuell funktionsnedsattning eller ar assistenten till for hela gruppen? *

Ange ditt svar



3. Har ni metoder f&r barnet som ni anvénder i hela barngruppen? I s fall, vad? *

Ange ditt svar

4. Fér barnet individuell traning med till exempel en larare inom smabarnspedagogik? *
D Ja
D Nej

[]

5. Av vem far personalen stéd och handledning i arbetet med barn med intellektuella
funktionsnedsattningar? *

D Specialldrare inom smabarnspedagogik

D Terapeuter

E] Pedagogisk handledare

[



6. Upplever du att personalen far tillrackligt med fortbildning inom omradet? *
(] 1a
E] Nej

[

7. Anvander ni er av ett sektorsévergripande samarbete? (t.ex. samarbete med socialvérden,
r&dgivning, tredje sektorn s& som fduy, folkhélsan) *

Ange ditt svar

8. Vilka konkreta saker gor ni for att fa barnet med intellektuell funktionsnedsattning att kdnna
inkludering i gruppen? *

Ange ditt svar

9. Hur beaktar ni barnets inkludering nér den individuella planen fér smdbarnspedagogik gors
upp? *

Ange ditt svar

10. Vad tycker du &r viktigast att tdnka pd nar man har ett barn med intellektuell
funktionsnedsattning i barngruppen? *

Ange ditt svar
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