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tutkinnan laatua ja tehostaa toimintatapoja. Poliisiorganisaatiossa tydéskennellessaan oikeuspsyko-

logit voisivat kouluttaa poliiseja useista aihealueista, jolloin poliiseille saataisiin luontevasti lisda

osaamista ja ammattitaitoa.
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The purpose of this thesis is to find out how forensic psychological competence could be utilized
even more in the context of a pre-trial investigation and what kinds of alternatives there are for uti-
lizing the competence. The aim is also to find out what benefits increased cooperation with the po-
lice organization would bring. Forms of cooperation between police and psychologists are only in
the early stages in Finland. Currently, the professional skills of psychologists are used, for exam-
ple, in crimes involving children and young people, threat assessments of targeted violence, and

assessments of children's interviewability or reliability of reports.

The theoretical part of the thesis covers psychology and forensic psychology as concepts, coopera-

tion between the police and forensic psychologists in Finland and abroad, and related legislation.

The research method in the thesis is qualitative research. Answers to research questions are
sought by interviewing three forensic psychology experts who have worked in collaboration with

police for several years.

The study highlighted a number of methods and practices that could be used more effectively in a
police organization. Forensic psychologists could help police officers, for example, with planning
interrogations, considering investigative lines (hypothesis thinking), identification issues, reliability
assessments, human encounters, threat and risk assessments, and crime series. More cooperation
between the police and a forensic psychologist could, among other things, improve the quality of
pre-trial investigation and make procedures more efficient. While working in a police organization,
forensic psychologists could train police officers on a number of topics, thus naturally providing po-

lice officers with more expertise and professional skills.

The scope of the topic gives a lot of opportunities for further research, one of which could be the

study of forms of cooperation between police and psychologist from an international perspective.
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1 JOHDANTO

1.1 Johdatus aiheeseen

Olen useita vuosia tehnyt aktiivista yhteisty6ta oikeuspsykologien kanssa lapsiin kohdistuvien ri-
kosten tutkinnan parissa. Olen paassyt syventymaan oikeuspsykologisiin nakoékulmiin lapsirikostut-
kintaan liittyvissa erityiskoulutuksissa seka Itd-Suomen avoimen yliopiston kautta suoritetuissa oi-
keuspsykologian perusopinnoissa. Omassa tydssani olen kokenut, ettd oikeuspsykologi poliisin
tydparina on ollut erittdin toimiva yhdistelma ja opettanut minulle paljon erityisesti psykologisista

nakokulmista poliisitydssa.

Samanlaista yhteisty6ta ja oikeuspsykologista osaamista seka nakoékulmia olen kaivannut useita
kertoja myds muiden haastavien ja vakavien rikosten esitutkinnassa. Yhtena esimerkkina voisi mai-
nita eraan aikuisten valilla tapahtuneen erittain vakavan rikoksen, jonka selvittamiseen olisimme
tarvinneet oikeuspsykologista apua osallisten mielenterveyteen liittyvien seikkojen vuoksi. Lapsiin
kohdistuvien rikosten tutkinnassa yhteistydn osalta ei ole lainsaadanndllisia haasteita, koska yh-
teistyOsta saadetaan lapseen kohdistuneen seksuaali- ja pahoinpitelyrikoksen selvittamisen jarjes-
tamisesta -laissa eli ns. jarjestamislaissa (1009/2008). Muiden rikosten kohdalla asia ei ole niin yk-

siselitteinen.

Edella mainitun esimerkin myota paadyin valitsemaan opinnaytetyoni aiheeksi oikeuspsykologin ja
poliisin valisen yhteistydn esitutkinnassa. Kanasen (2017) mukaan opinnaytetydn aihe kannattaa
valita niin, ettd aikaisemmat opinnot tukevat aihealuetta ja kirjoittajalla on hallussaan aiheen perus-
opinnot (Kananen 2017, 53). Aiemmat opintoni tukevat valitsemaani aihealuetta, mutta aihe pitaa

sisallaan myds uusia nakokulmia, joista toivottavasti on hydtya tulevaisuudessa.

Noora Armila (2021) tutki Poliisiammattikorkeakoulun opinnaytetyéssaan poliisien kayttdmia kuu-
lustelumenetelmia Suomessa ja selvisi, ettd suomalaispoliisien kuulustelumenetelmien tuntemus
on vahaista. Lisaksi Armilan tutkimuksissa nousi esiin poliisin toive lisdkoulutukselle erityisesti psy-
kologisesta nakdkulmasta (muisti, valheiden tunnistaminen, vuorovaikutus), kuulusteluihin liitty-
vasta tutkimustiedosta, erilaisista kuulustelumenetelmista- ja tekniikoista seka haastavien henkildi-
den kuulusteluista (esimerkiksi persoonallisuushairidiset tai vastahakoiset henkil6t). (Armila 2021,
38-39.) Psykologiselle osaamiselle ja lisdkoulutukselle poliisiorganisaatiossa on Armilan tutkimuk-

sen mukaan selkeasti tarvetta.

Psykologinen asiantuntemus voi tarjota arvokasta panosta rikosten selvittamisessa ja yleisen tur-
vallisuuden yllapidossa. Poliisin ja psykologin ammatin keskiéssa on hyvin pitkalti ihminen. Sarpa-

ranta on kirjoittanut Psykologiaa -blogissaan, ettd Suomessa psykologeja tydskentelee yhteiskun-



nallisen turvallisuuden kuten poliisitydn parissa pieni maara moneen muuhun lansimaahan verrat-
tuna. Tieteenalana psykologia tutkii ihmisen kayttaytymista ja pyrkii selvittamaan muun muassa
sitda, miksi ihminen toimii niin kuin han toimii ja miten han on vuorovaikutuksessa muiden ihmisten
kanssa. lhmisen kayttaytymisen ohella psykologit ovat mielenterveyden asiantuntijoita. (Sarparanta
2018, luettu 10.11.2023.)

1.2 Aikaisempia tutkimuksia

Poliisiammattikorkeakoulussa ei ole aiemmin tehty tutkimusta poliisin ja oikeuspsykologin valisesta
yhteistydsta esitutkinnassa, jos aihealueesta rajataan pois lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinta.
Oikeuspsykologin ja poliisin yhteistydsta etenkin lapsiin kohdistuvien rikosten tutkintaan liittyen on
tehty useita tutkimuksia sekd Suomessa ettd ulkomailla. Anna Ukkonen (2021) on tutkinut Poliisi-
ammattikorkeakoulun opinnaytetydssaan poliisin ja oikeuspsykologin valista yhteistyota Jyvaskylan
lapsirikostutkinnassa. Ukkosen tutkimuksen haastatteluissa nousi esiin toive psykologisen tiedon
hyédyntamisesta myos lapsirikostutkinnan ulkopuolisissa tehtavissa (Ukkonen 2021, 26, 29). Polii-
sitydn Psykologiaa -kirjaan puolestaan on koottu ajantasaisin tieto poliisitydn psykologiaan liitty-

vista aihealueista (Kaunisto ym. 2021).
1.3 Tutkimusmenetelma

Tama opinnaytetyd toteutetaan kayttamalla kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelmaa. Opin-
naytetydn tavoitteena on selvittda, miten oikeuspsykologista osaamista voisi kayttdd enemman esi-
tutkinnassa ja mita hyotyja se toisi. Tutkimuksessa on tarkoitus selvittaa vastauksia tutkimuskysy-
myksiin oikeuspsykologisen alan asiantuntijoita haastattelemalla. Kvalitatiivinen menetelma valikoi-
tui tutkimusmenetelmaksi, koska uskon haastattelujen tuovan enemman kaytannonlaheisia vas-

tauksia tutkimaani aihealueeseen liittyen.
1.4 Tutkimuskysymykset ja tavoitteet

Opinnaytetyon tavoitteena on selvittdaa teemahaastattelujen avulla, millaisia mahdollisuuksia polii-
silla olisi entista laajemmin hyddyntaa oikeuspsykologista osaamista tydssaan. Taman lisaksi ta-
voitteena on selvittaa, millaisia vaihtoehtoja osaamisen hyddyntamiselle on ja I6ytyykd joitain lain-

saadannollisia haasteita, joita pitaisi ottaa huomioon.
Opinnaytetydn tutkimuskysymykset ovat:

1. Millaista apua oikeuspsykologisesta osaamisesta voi saada esitutkintaan?

2. Mita hydtya oikeuspsykologisen osaamisen lisdamisesta esitutkinnan yhteydessa on?



1.5 Aiheen rajaus

Aiheen rajaaminen tarkoittaa Kanasen (2017) mukaan yhden polun valintaa monista mahdollisuuk-
sista. Rajauksen myéta ilmion hallinta ja ratkaisun 16ytdminen helpottuu. Rajaaminen tapahtuu

usein ongelman hahmottuessa ja tutkimuksen edistyessa. (Kananen 2017, 58.)

Lapsiin kohdistuviin rikoksiin liittyen poliisin ja oikeuspsykologin yhteistydsta on tehty paljon tutki-
muksia. Tasta syysta lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinta on aihealueena rajattu tasta opinnayte-
tydsta pois. Tarkoitus on keskittya niihin rikoslajeihin, jotka eivat liity lapsiin kohdistuvien rikosten
tutkintaan eivatkd mene ns. jarjestamislain (laki lapseen kohdistuneen seksuaali- ja pahoinpitelyri-

koksen selvittamisen jarjestamisesta 1009/2008) alle.

Lainsdadantda kaydaan lyhyesti 1api niiden pykalien osalta, jotka ovat relevantteja tdman opinnay-

tetydn nakokulmasta.

Opinnaytetyd on julkinen ty6 eika turvaluokiteltua materiaalia kayteta.

2 TUTKIMUKSEN TEORIA

2.1 Psykologia ja oikeuspsykologia

Psykologia on kasitteena varsin laaja ja monialainen tieteenala. Psykologiliiton maaritelman mu-
kaan psykologit ovat mielenterveyden, mielen hyvinvoinnin ja ihmismielen toiminnan seka ihmisten
kayttaytymisen ymmartamisen asiantuntijoita. Psykologin asiantuntijuudessa nakyvat tieteellinen
ajattelu ja tutkimusosaaminen, kehityksen ja kayttaytymisen tuntemus sekd ymmarrys erilaisista
ihmisten valisista suhteista yhdistettyna kliiniseen kokemukseen. (Psykologiksi opiskellaan yliopis-
tossa, luettu 25.10.2023.)

Psykologit opiskelevat vahintdan 5,5 vuotta kestdvan maisteritasoisen yliopistokoulutuksen. Koulu-
tus pitaa sisalldan opintoja muun muassa terveydesta ja mielenterveydesta, psykologisista tutki-
musmenetelmista ja psykoterapeuttisesta tydskentelysta. Psykologit ovat valmistuttuaan laillistet-
tuja terveydenhuollon ammattilaisia. Psykologian saralla voi jatkokouluttua myéhemmin esimerkiksi
neuropsykologiksi, psykoterapeutiksi tai oikeuspsykologiksi. Koulutuksensa pohjalta psykologeilla

on edellytykset ymmartaa inmisen kayttaytymista ja ihmisen mielta. (Kaunisto ym. 2021, 402.)

Oikeuspsykologiassa sovelletaan psykologista tietdmysta ja kayttaytymistieteitd oikeusprosessin

eri vaiheissa. Oikeuspsykologia -kirjassa (2008) oikeuspsykologian kuvataan olevan kokoava nimi-



tys psykologiselle tutkimukselle ja kaytannon psykologiselle tyolle, joka jollain tavalla koskee oikeu-
den kayttod. Oikeuspsykologia kattaa seka forensisen psykologian, todistajan psykologian, etta kri-
minaalipsykologian. (Santtila ym. 2008, 9.) Vaikka oikeuspsykologia tieteenalana on jo pitkaan ollut
olemassa, on se Suomessa verrattain nuori ala. Esimerkiksi maisterin opintoja oikeuspsykologiasta
ei ainakaan viela ole Suomessa saatavilla, toisin kuin ulkomailla. Oikeuspsykologia psykologian

alana Suomessa on kuitenkin viime vuosina kehittynyt merkittavasti.
2.2 Poliisin ja psykologin yhteisty6

Poliisin toimintaymparistdéssa on viime vuosien aikana tapahtunut merkittavia muutoksia. Vaikka
suomalainen yhteiskunta on tullut turvallisemmaksi rikosten maarassa katsottuna, on aiempaa suu-
rempana haasteena sosiaalisen koheesion heikentyminen. Sosiaalisella koheesiolla tarkoitetaan
yhteiskunnan sisaista eheytta. (Poliisin ennalta estavan tyon strategia 2018, 5.) Omien kokemuk-
sieni perusteella syrjadytyminen, mielenterveyden hairiét ja paihdeongelmat nakyvat entistd enem-
man poliisin tydssad. Kauniston (2021) mukaan hyvin usein rikollisen toiminnan tai hairiokayttaytymi-
sen taustalla onkin jonkinlainen mielenterveyshairio, niinpa tyéturvallisuuden kannalta mielenter-
veyden hairididen tunnistaminen on oleellinen asia. Poliisin kohtaamalla henkil6lla voi olla esimer-
kiksi harhaisia ajatuksia, itsetuhoisuutta, paihderiippuvuutta tai vaikeuksia hillita raivokkaita tun-
teenpurkauksiaan. Poliisin on tarkea tunnistaa mielenterveyden hairiét, mutta niita ei tarvitse diag-
nosoida tai osata nimeta. Mielenterveyden hairidn tunnistaminen auttaa poliisia valikoimaan sopivia

toimintamalleja niin lainsdadannoén kuin vuorovaikutuksen nakodkulmasta. (Kaunisto ym. 2021, 325.)

Paihdehairioita poliisi kohtaa lahes kaikessa poliisitydssa jopa paivittain ja ne nakyvat erilaisina ri-
koksina, huumausainerikoksina seka kyvyttomyytena huolehtia itsestaan. Mielialaan liittyvat hairiot
nakyvat tyypillisesti itsemurhaan tai itsetuhoisuuteen liittyvissa tehtavissa. Persoonallisuushairiot
voivat nakya poliisin tydssa esimerkiksi pitkaaikaisena rikollisena kayttaytymisena tai vakavina va-
kivalta- ja henkirikoksena seka erilaisina riitatilanteina. Psykoottiset henkilot taas voivat olla akuutin
vakavan mielisairautensa vuoksi Iaakarin arvion ja hoidon tarpeessa, jolloin poliisilla on erityinen

lain edellyttama toimintavelvoite. (Kaunisto ym. 2021, 353-354.)

Poliisin ja psykologin yhteistydbmuodot ovat Suomessa alkutaipaleella. Poliisin tyd on vaativa koh-
taamisammatti, jossa voi joutua kohtamaan esimerkiksi vakivaltaa, uhkaavaa kaytdsta, mielenter-
veysongelmia, riskikayttaytymista liikenteessa ja lasten kaltoinkohtelua. Talla hetkella psykologien
ammattitaitoa hyddynnetdan esimerkiksi kohdennetun vakivallan uhka-arvioissa, lapsiin ja nuoriin
liittyvissa rikosepailyissa, lasten haastateltavuuden tai kertomusten luotettavuuden arvioinneissa,
kehitysvammaisten aikuisten kuulusteluissa ja epailtyjen kuulusteluiden suunnittelussa. Lisaksi
psykologit auttavat poliiseja erilaisissa konsultatiivisissa kysymyksissa ja poliisikoulutustehtavissa.
(Kaunisto ym. 2021, 10.)



Psykologien ammattitaitoa voitaisiin kayttaa nykyista enemman hyodyksi esimerkiksi rikosten en-
nalta estamisessa ja rikostutkinnassa. Psykologisesta nakokulmasta keskeisia kysymyksia rikostu-
kinnassa ovat esimerkiksi ihmisen kayttaytymiseen, vuorovaikutukseen, valehteluun, muistiin tai
havainnointiin liittyvat seikat. Naihin teemoihin varsinkin oikeuspsykologiaan perehtyneilla psykolo-

geilla on koulutuksensa pohjalta erinomaiset valmiudet vastata. (Kaunisto ym. 2021, 10.)

Poliisityon psykologia -kirjassa kasitelladn psykologisia nakékulmia kuulusteluihin, lapsiin, liikentee-
seen, voimankayttdéon, ennalta estavaan tydhon ja mielenterveyteen liittyen (Kaunisto ym. 2021).
Edella mainitut kuulustelut ovat yksi keskeisimpia tehtavia esitutkinnassa. Tama nakyy esitutkinta-
lainsdadanndssa esimerkiksi kuulusteluja koskevien pykalien lukumaarassa. Esitutkinta ja pakko-
keinot -kirjan mukaan psykologisesta ndkdkulmasta ajateltuna kuulustelussa on kysymys kuulustel-
tavan ja kuulustelijan valisesta vuorovaikutustilanteesta, jossa psykologit ovat alan ammattilaisia.
Kuulustelijan tulisi hallita oikea kuulustelutaktiikka, jossa korostuu myds oikeuspsykologiset seikat.
Kuulustelutaktiikan lisaksi kuulustelijan pitaisi osata soveltaa oikeuspsykologista tietoa ja hyddyn-
taa sitad kuulusteluissaan. Tasta kaytetdan termia kuulustelupsykologia. Merkittavaa esitutkinnan
lopputuloksen kannalta on se, kuinka hyvin tai huonosti poliisi kuulustelutaktiikassaan onnistuu.
(Fredman ym. 2020, 353—-354.)

2.2.1 Suomessa

Talla hetkella poliisit ja oikeuspsykologit tekevat yhteisty6ta erityisesti lapsiin kohdistuvien rikosten
tutkinnan yhteydessa. Tata yhteistyota saatelee poliisityohon liittyvien lakien lisaksi laki lapseen
kohdistuneen seksuaali- ja pahoinpitelyrikoksen selvittdmisen jarjestamisesta (1009/2008). Poliisi
pyytaa virka-apua lasten ja nuorten oikeuspsykologian tai oikeuspsykiatrian yksikoista, jotka sijait-
sevat Helsingissa, Turussa, Tampereella, Oulussa ja Kuopiossa (Lasten ja nuorten oikeuspsykolo-
gian ja -psykiatrian yksikdiden toiminta ja toiminnan periaatteet Suomessa, 10). Lapsiin kohdistu-
vien rikosten osalta yhteisty6 toimii, mutta muilta osin yhteisty6 poliisin ja oikeuspsykologien valilla
Suomessa on vahaista. Psykologeja on tdissa ainakin valtakunnallisissa erityisyksikdissa eli kes-
kusrikospoliisissa ja suojelupoliisissa, mutta heidan toimenkuvansa on hieman erilainen kuin tdman

opinnaytetyon tutkimusnakokulma.

Rikoskomisario Sanna Springare tuo Oikeuspsykologiaa -podcastissa esiin ndkemyksidan oikeus-
psykologisen tiedon soveltamisesta poliisin tydssa. Vuonna 2020 podcastia tehdessaan Springare
oli tdissa keskusrikospoliisissa henkirikoslinjalla. Aiemmin kyseisessa yksikdssa on ollut tdissa psy-
kologi rikostutkinnan tyéparina, mutta ei enda. Springaren mukaan KRP:ssa on tissa osa-aikai-
sena psykologi, joka tydskentelee myoés HUS:n lasten ja nuorten oikeuspsykologian yksikossa. Ta-

man lisaksi yksi psykologi tydskentelee uhka-arvioiden parissa. Springare totesi, ettd psykologinen



osaaminen olisi tarpeen rikostutkinnan apuna esimerkiksi tekopaikan, epaillyn profiloinnin, mielenti-
lan, muistin ja luotettavuuden arvioinnissa seka ylipdansa kaikessa vaativaan rikostutkintaan liit-

tyen. (Oikeuspsykologisen tiedon soveltaminen poliisin tydssa, julkaistu 20.1.2020.)

Ylitarkastaja, psykologi Mari Koskelainen kertoo vuonna 2020 nauhoitetussa Oikeuspsykologiaa -
podcastissa tyoskentelevansa keskusrikospoliisissa uhkatoimintojen parissa, jossa arvioidaan
huolta-aiheuttavia henkildita uhkan nakoékulmasta. Koskelaisen mukaan poliisin uhka-arvioinneissa
kaytetdan menetelma3, joka pohjautuu strukturoitujen riskinarviointimenetelmien paaperiaatteisiin.
Koskelainen oli podcastin teon aikaan ainoa psykologi, joka tekee kyseista tyota poliisiorganisaa-
tiossa. Ideaalimaailmassa Koskelaisen toiveissa olisi lisda psykologeja poliisiorganisaatioon, mutta

resurssien haasteet ovat tiedossa. (Psykologina keskusrikospoliisissa, julkaistu 8.11.2020.)
2.2.2 Kansainvilisesti

Ulkomailla, esimerkiksi Britanniassa, Norjassa ja Hollannissa, psykologien osaamista hyddynne-
tédan poliisiorganisaatiossa paljon enemman kuin meilld Suomessa. (Kaunisto ym. 2021, 10). Hol-
lannissa poliisiorganisaatiossa tydskentelee psykologeja "recherchepsycholoog” -ammattinimik-
keella, vapaasti suomennettuna "tutkivapsykologi” tai "etsivapsykologi”. Recherchepsycholoog voi
tydskennella poliisiorganisaatiossa ja olla poliisin apuna muun muassa kuulusteluissa, seksuaaliri-
kosten tutkinnassa tai vainoamistapausten uhka-arvioinneissa. Yksi koulutusta tarjoavista tahoista
on Rino Group, jonka kautta poliisit ja poliisiorganisaatiossa tydskentelevat psykologit voivat jatko-
kouluttautua rikostutkintaan liittyen. Rino Ggroup on tarjonnut jatkokoulutusta vuodesta 2010 al-
kaen ja nykyisin ammattinimike recherchepsycholoog on vakiintunut niin poliisissa kuin sen ulko-
puolellakin. (Opleiding tot Recherchepsycholoog: een begrip in de politie-organisatie, julkaistu
7.5.2019.)

Britanniassa esimerkiksi Serious Crime Analysis Sectionin (SCAS) -osasto tekee yhteistyota polii-
sin kanssa vakaviin seksuaalirikoksiin liittyen. SCAS yllapitaa tietokantaa, johon on keratty seksu-
aalisesti motivoituneet tai motiivittomat murhat ja analysoi niista tietoja poliisivoimille. SCAS-

osastolla tyoskentelee rikostutkijoita ja rikosindeksoijia, jotka tekevat yhteisty6ta poliisilaitosten tut-

kijoiden kanssa. (Serious Crime Analysis Section, luettu 28.10.2023.)
2.3 Lainsaadanto

Poliisin toimintaa ohjaavat useat eri lait. Poliisin tehtavat ovat usein haastavia ja psykologisesta
osaamisesta olisi apua, vaikka sita lain pykalissa ei erikseen ole maaritelty. Tahan on nostettu esiin

yleisimpia pykalia, joilla on yhtymakohtia psykologiaan.



Poliisilain 1 luvun 1 pykalan mukaan poliisin tehtaviin kuuluu muun muassa rikosten ennalta esta-
minen, paljastaminen, selvittdminen ja syyteharkintaan saattaminen. Poliisin on toimittava suhteelli-
suusperiaatteen ja vahimman haitan periaatteen mukaisesti (poliisilaki 1 luku 3 § ja 4 §). Se tarkoit-
taa sita, etta poliisin on toiminnassaan huomioitava toimenpiteidensa puolustettavuus esimerkiksi
toimenpiteen kohteena olevan henkilon kayttaytymiseen, ikdan, terveyteen ja muihin vastaaviin ha-
neen liittyviin seikkoihin ja kokonaisarviointiin vaikuttaviin seikkoihin liittyen. Lisaksi poliisin toimen-
piteilld kenenkaan oikeuksiin ei saa puuttua enempaa kuin on valttamaténta tehtavan suoritta-

miseksi.

Poliisin tehtaviin kuuluu henkilén suojaamisen liittyen poliisilain 2 luvun 2 §, jonka mukaan poliisi-
miehelld on oikeus ottaa kiinni henkild hanen suojaamisekseen henkea, ruumiillista koskematto-
muutta, turvallisuutta tai terveytta valittomasti uhkaavalta vakavalta vaaralta, jos henkilo ei kykene
pitdmaan huolta itsestdan. Poliisilain 2 luvun 10 § taas sdadetdan henkildn poistamisesta paikalta,
jos henkilén uhkausten tai muun kayttaytymisen perusteella on perusteltua syyta olettaa tai aikai-
semman kayttaytymisensa perusteella on todennakoista, ettd han syyllistyisi henkeen, terveyteen,
vapauteen, kotirauhaan tai omaisuuteen kohdistuvaan rikokseen taikka aiheuttaisi huomattavaa

hairiota tai valiténta vaaraa yleiselle jarjestykselle ja turvallisuudelle.

Esitutkinnassa puolestaan on selvitettdva asian laadun edellyttamalla tavalla epailty rikos, sen
teko-olosuhteet, silla aiheutettu vahinko ja siitd saatu hydty, asianosaiset seka muut syyteharkintaa
ja rikoksen johdosta maarattavaa seuraamusta varten tarvittavat seikat. Lisaksi esitutkinta on val-
misteltava siten, ettd syyteharkinta ja asianosaisten etujen valvominen voidaan suorittaa asianmu-

kaisesti ja etta todistelu voidaan paakasittelyssa ottaa vastaan yhdella kertaa. (Esitutkintalaki 1:2

§)

Esitutkintalain 4 luvussa kasitellaan esitutkintalainsaadannon taustalla olevia arvoja. Tasapuoli-
suusperiaatteen mukaan esitutkinnassa on selvitettava ja otettava huomioon seka rikoksesta epail-
tya vastaan ettd hanen puolestaan vaikuttavat seikat ja todisteet (esitutkintalaki 4:1 §). Esitutkinnan
kantavia periaatteita ovat suhteellisuusperiaate, vahimman haitan periaate ja hienotunteisuusperi-
aate (esitutkintalaki 4—6 §). Suhteellisuusperiaatteen osalta toimenpiteiden ja siitéd aiheutuvan hen-
kilén oikeuksiin puuttumisen on oltava puolustettavia suhteessa selvitettdvaan rikokseen, selvitetta-
van asian selvittamistarpeeseen seka toimenpiteen kohteena olevan henkildn ikdan, terveyteen ja
muihin vastaaviin haneen liittyviin seikkoihin ja muihin asiaan vaikuttaviin seikkoihin ndhden. Va-
himman haitan periaatteen mukaan kenenkaan oikeuksiin ei saa puuttua enempaa kuin on valtta-
matodnta esitutkinnan tarkoituksen saavuttamiseksi. Hienotunteisuusperiaatteen mukaan asianosai-

sia ja muita esitutkintaan osallistuvia on kohdeltava hienotunteisesti.



Esitutkintalain 7 luvussa saadetaan kuulusteluista. Kyseisen luvun 4 §:ssa saadetaan mielentilal-
taan hairiintyneen kuulustelemisesta. Jos kuulusteltavan ei voida olettaa ymmartavan kuulustelun
merkitysta esimerkiksi mielenterveyden hairién vuoksi, hanta saa kuulustella vain, jos kuulustelua
ei voi lykata rikoksen selvittamistd vaarantamatta. Kuulustelusta on tarvittaessa neuvoteltavat kuu-
lusteltavan laheisten ja Idakarin kanssa. Erityisen suojelun tarpeessa olevan asianomistajan kuu-
lustelusta saadetaan 7 luvun 21 §:ssa. Asianomistajan ollessa erityisen suojelun tarpeessa esimer-
kiksi hanen henkildkohtaisen olosuhteensa vuoksi, asianomistajan kuulustelussa tulee huomioida
siihen erikseen suunnitellut tilat tai ettd sama henkil6 suorittaa kaikki asianomistajan kuulustelut.
Seksuaalirikoksen ollessa kyseessa myds kuulustelijan sukupuoli on tarvittaessa pyynnoésta huomi-

oitava.

Esitutkintalain 9 luvun 4 pykalassa sdadetaan kuulustelutilaisuuden tallentamisesta todisteena
kayttadmista varten. Pykalan toisen momentin mukaan tutkinnanjohtaja voi paattaa, ettd muukin
kuin esitutkintaviranomainen voi kuulustelijan valvonnassa esittaa kysymyksia kuulusteltavalle. Ri-
koksesta epaillylle on varattava mahdollisuus esittda kysymyksia kuulusteltavalle kaikista asian sel-
vittdmisen kannalta merkityksellisista seikoista. Taman pykalan perusteella poliisi pyytaa alle 18-
vuotiaisiin lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinnassa virka-apua lasten ja nuorten oikeuspsykologian
tai oikeuspsykiatrian yksikoilta, jolloin psykologi haastattelee lapsen kuulustelijan valvonnassa. Py-
kalan neljannen momentin 3. kohdassa tdsmennetaan, etta kuulustelu on tallennettava myas tilan-
teissa, joissa rikoslain 20 luvun 1-5 tai 8—16 §:ssa tarkoitetun seksuaalirikoksen tai rikoslain 25 lu-
vun 3 tai 3a §:ssa tarkoitetun ihmiskaupan tai térkean ihmiskaupan 18 vuotta tayttanyt asianomis-
taja kuulustellaan ja kuuleminen oikeudenkaynnissa vaarantaisi hanen terveytensa tai aiheuttaisi
muuta vastaavaa merkittdvaa haittaa. 18 vuotta tayttaneiden erityisen haavoittuvien asianomista-
jien kuulusteluihin poliisi ei voi pyytaa virka-apua lasten ja nuorten oikeuspsykologian tai oikeus-

psykiatrian yksikéilta, koska ns. jarjestamislaki ei sitd mahdollista.

Esitutkintalain 11 luvun 9a §:ssa kasitellaan asianomistajan henkilokohtaista arviointia. Esitutkinta-
viranomaisen on ilman aiheetonta viivytysta arvioitava, onko asianomistaja erityisen suojelun tar-
peessa seka arvioitava, ovatko pykalan 2 momentissa tarkoitetut toimenpiteet tarpeen. Arvioinnissa

on otettava huomioon etenkin asianomistajan henkilokohtaiset olosuhteet ja rikoksen laatu.



3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Opinnaytetydn teko alkoi kevaalla 2023, jolloin tutkimuksen aihe varmistui ja opinnaytetydn suun-
nittelu alkoi. Opinnaytety6hon liittyvat haastattelut tehtiin syksylla 2023 ja opinnaytety6 valmistui
marraskuussa 2023. Opinnaytetyon toteutuksessa on noudatettu Poliisi (AMK) -opinnaytetyon oh-
jetta (8/2023).

Opinnaytetyd on tieteellinen tutkimus, jossa tulee olla kolme erillistad osaa: 1) tutkimuskysymys, 2)
vaite ja 3) vaitteen perustelut (Kemppainen ym. 2022, 11). Tdman tutkimuksen tutkimuskysymykset
kasitellaan ensimmaisessa luvussa, kysymyksiin liittyvat vastaukset eli vaitteet neljannessa luvussa

ja vaitteen perustelut eli johtopaatdkset vildennessa luvussa.
3.1 Kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus

Laadullisessa tutkimuksessa pyritdan kuvaamaan jotain ilmiota tai tapahtumaa, ymmartamaan tiet-
tya toimintaa tai antamaan teoreettisesti mielekas tulkinta jollekin ilmidlle. Sen vuoksi on tarkeaa,
etta henkildt, joilta tietoa kerataan, tietavat tutkittavasta asiasta mahdollisimman paljon tai heilla on

kokemusta asiasta. (Tuomi ym. 2018, 98.)

Laadullinen tutkimus ei pyri yleistamaan asioita, kuten maarallinen eli kvalitatiivinen tutkimus pyrkii.
Laadullinen tutkimus tarjoaa kvantitatiivista eli maarallista tutkimusta paremman mahdollisuuden
saada syvempi nakemys tutkittavasta ilmiosta. Laadullisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita
siitd, kuinka ihmiset nadkevéat ja kokevat reaalimaailman. Laadullisessa tutkimuksessa tutkijan ja tut-
kittavan valilld on suora kontakti ja tutkimus tehdaan aidossa asiayhteydessa. (Kananen 2017, 32,
33, 36.)

Laadullisessa tutkimuksessa aineistoa voi kerata sekundaarisilla ja primaarisilla aineistonkeruume-
netelmillda. Sekundaarinen eli jo olemassa oleva aineisto kattaa erilaisia dokumentteja, kuten kirjat,
tutkimukset ja tilastot, joita voi kayttaa hyodyksi sellaisenaan. Primaarinen eli tutkimusta varten ke-

rattava aineisto voi olla havainnointia, haastatteluja tai erilaisia kyselyita. (Kananen 2017, 82—-83.)

Yleisimpia aineistonkeruumenetelmia laadullisessa tutkimuksessa ovat haastattelu, kysely, havain-
nointi ja erilaisista dokumenteista keratty tieto. Haastattelun avulla on tarkoitus saada mahdollisim-
man paljon tietoa tutkittavasta asiasta. Haastattelun etuna on joustavuus, koska haastattelussa ky-
symyksia voidaan esittaa tutkijan valitsemassa jarjestyksessa. Haastattelu ajankeruumuotona on
aikaa vieva ja se voi olla kalliskin, jos haastattelut tehdaan henkildkohtaisesti. (Tuomi ym. 2018,
83-86.) Tassa opinnaytetydssa aineisto keratdan primaarisen aineistonkeruumenetelman eli tee-

mahaastattelun avulla.
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3.1.1 Teemahaastattelu

Yksi eniten kaytetyista aineistonkeruumenetelmista laadullisessa tutkimuksessa on teemahaastat-
telu. Haastattelun tavoitteena on ymmartaa ja saada kasitys tutkimuksen kohteena olevasta ilmi-
Osta, jota pyritddn avaamaan haastattelussa olevien teemojen avulla. Teemahaastattelussa kes-

kustelu etenee haastateltavan ehdoilla. (Kananen 2017, 89-90, 95.)

Teemahaastattelun voi toteuttaa joko hyvin avoimesti, puolistrukturoidusti tai taysin strukturoidusti.
Teemahaastattelussa edetdaan etukateen valittujen teemojen ja tarkentavien kysymysten pohjalta.
Haastattelun edetessa kysymyksia voidaan syventaa ja tarkentaa haastateltavien vastausten pe-
rusteella. Haastateltava voi tilanteen mukaan paattaa, esitetaanko kaikille haastateltaville etuka-
teen suunnitellut kysymykset samassa jarjestyksessa ja samoissa sanamuodoissa. Teemahaastat-
telu on avointa syvahaastattelua parempi vaihtoehto silloin, kun haastateltavat ja tutkija ymmarta-
vat teemaan liittyvan ammattitaidon samalla tavalla. Opinnaytetydssani oli tarkoitus haastattelujen
avulla saada mahdollisimman paljon tietoa valittuihin teemoihin liittyen huomioiden my6s aineiston
myohempi analysointi. TAman vuoksi valitsin tdssa opinnaytetytssa teemahaastattelun puoliavoi-
milla kysymyksilla taysin avoimen haastattelun sijaan. Teemahaastattelu on myo6s huomattavasti
joustavampi aineistonkeruumenetelma kuin esimerkiksi sdhkopostihaastattelu. (Tuomi ym. 2018,
85, 87-90.)

Aineiston keruun yhteydessa esitetdan usein kysymys: kuinka paljon aineistoa taytyy kerata, jotta
tutkimus olisi tieteellista, edustavaa ja yleistettavissa. Kaytanndssa haastateltavien maaran ratkai-
sevat kaytettavissa olevat tutkimusresurssit, kuten aika ja raha. Opinnaytety6ta pidetaan tekijansa
harjoitustyona, jonka tarkoituksena on osoittaa oman alan oppineisuutta. Aineiston kokoa ei opin-
naytetydssa pideta niin merkittavana kriteerina kuin esimerkiksi vaitdskirjoissa. Aineiston koosta on
kuitenkin aina syyta keskustella ohjaajan kanssa ja kiinnittaa siihen huomiota. (Tuomi ym. 2018,
97-98.)

3.2 Haastattelujen toteutus

Tassa opinnaytetyossa haastattelut toteutettiin puolistrukturoituina teemahaastatteluina. Haastatte-
lin aihealueeseen liittyen kolmea oikeuspsykologian asiantuntijaa, jotka ovat tydoskennelleet yhteis-
tydssa poliisien kanssa useiden vuosien ajan ja ovat erittain kokeneita alallaan. Valitsin haastatel-
tavat eri puolilta Suomea, jotta saisin mahdollisimman kattavan nakemyksen eri alueilla toimivien

asiantuntijoiden kokemuksista ja nakemyksista.

Alustavat haastattelukysymykset lahetettiin haastateltaville etukateen sahkopostitse. Kaikki haas-

tattelut tallennettiin ja se kerrottiin haastateltaville. Ensimmaisen haastateltavan tapasin 22.9.2023
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ja haastattelu tallennettiin puhelimeen aanitiedostona. Haastattelun aikana esiin nousi uusia nako-
kulmia, joiden pohjalta alustava kysymysrunko vield tarkentui. Toinen haastattelu oli 29.9.2023
Teams-neuvotteluna ja kolmas 3.10.2023 Teams-neuvotteluna. Haastattelujen jalkeen litteroin tal-
lenteet omiksi tiedostoiksi ja sailytin aineistoa salasanan takana tietokoneella. Opinnaytetyon val-

mistuttua aineistot poistetaan asianmukaisesti.
3.3 Haastateltavien tausta

Haastateltavat pysyvat tdssa tutkimuksessa anonyymeina eika heidan nimiaan julkaista. Suomi on
oikeuspsykologian alalta katsottuna pieni maa, jossa asiantuntijat hyvin usein tuntevat tai ainakin
tietavat toisensa. Paadyin anonymiteettiin, jotta haastateltavat pystyisivat mahdollisimman luotetta-

vasti ja avoimesta kertomaan asioista, myds kriittisestd nakdkulmasta.

Haastateltavat ovat kaikki oikeuspsykologiaan erikoistuneita psykologeja, jotka ovat tydskennelleet
poliisin kanssa yhteistydssa useiden vuosien ajan erityisesti lapsiin kohdistuvien rikosten parissa.
Osa haastatelluista on suorittanut lisaksi rikos- ja prosessioikeuden opintoja ja kaikki ovat jollain
tasolla perehtyneita rikos- ja prosessioikeuteen. Yhdella psykologeista on kokemusta muun mu-
assa poliisin analyysi- ja tiedusteluyksikon kanssa tydskentelysta etenkin uhka-arvioiden osalta,
toisella taas esitutkintayhteistydsta vakavien vakivaltarikosten yhteydessa. Osa haastatelluista on
vaitellyt tohtoriksi. Haastateltavat ovat lisaksi toimineet poliisien tydnohjaajina lapsiin kohdistuvien
rikosten tutkinnassa. Kaikki haastateltavat ovat jossain vaiheessa my6ds kouluttaneet poliiseja oi-

keuspsykologiseen osaamiseen liittyen.
Opinnaytetytssa haastateltavista kaytetaan lyhenteitd H1, H2 ja H3.
3.4 Aineiston analyysi

Sisalldnanalyysi on perusanalyysimenetelma, jota voidaan kayttda laadullisessa tutkimuksessa.
Laadullisen tutkimuksen analyysi etenee usein niin, etta ensin paatetdan, mika aineistossa kiinnos-
taa, jonka jalkeen aineistosta kdydaan lapi ja merkitdan se aineisto, jotka sisaltyvat kiinnostukseen.
Kaikki muu jatetaan tutkimuksesta pois. Taman jalkeen keratdan merkityt asiat yhteen ja ne luoki-

tellaan, tyypitelldan tai teemoitetaan. Lopuksi kirjoitetaan yhteenveto. (Tuomi ym. 2018, 103-104.)

Taman opinnaytetyon aineisto on analysoitu aineistolahtdisella sisallonanalyysilla. Aineistolahtoi-
sessa sisallénanalyysissa ensimmaisena aineisto redusoidaan eli pelkistetaan, toiseksi klusteroi-
daan eli ryhmitelldan ja kolmanneksi abstrahoidaan eli luodaan aineistolle teoreettiset kasitteet

(Tuomi ym. 2018, 122—-125). Haastattelun jalkeen litteroin haastattelut. Litterointi palautti mieleen
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haastattelussa esiin nousseita seikkoja, joka taas helpotti seuraavaksi tapahtunutta aineiston pel-
kistamista. Merkitsin aineistoon erivarisilla kynilla haastatteluista esiin nousseita teemoja, jonka jal-

keen listasin teemat ja muodostin aiheista opinnaytetydbhén muodostuneet otsikot.
3.5 Tutkimuksen eettisyys

Hyvalla tutkimusetiikalla tarkoitetaan eettisesti vastuullisten ja oikeiden toimintatapojen noudatta-
mista ja edistamista tutkimustoiminnassa. Tutkimuksen uskottavuus perustuu siihen, etta tutkijat

noudattavat hyvaa tieteellista kaytantdéa. (Tuomi ym. 2018, 151.)

Tutkijan etiikka joutuu tutkimusprosessin aikana useita kertoja koetukselle (Eskola ym. 1998, luku
Eettiset kysymykset). Tahan tutkimukseen osallistuminen on ollut taysin vapaaehtoista. Tutkittavilta
on saatu lupa haastatteluun eika erillista tutkimuslupaa tarvinnut hakea. Haastateltavien henkildlli-
syys on tutkijan tiedossa, mutta opinnaytetydhdn haastattelut on raportoitu anonyymisti. Haastatte-
lujen alussa kaikille haastateltaville on kerrottu haastattelujen nauhoittamisesta. Haastattelujen jal-
keen tallenteet on litteroitu ja kaikki opinnaytetydhon liittyva aineisto on sailytetty tietoturvallisesti
tietokoneella salasanojen takana. Opinnaytetydn valmistuttua aineisto poistetaan asianmukaisesti

tutkijan tietokoneelta ja paperitulostettu aineisto tuhotaan silppurissa.

4 TUTKIMUKSEN TULOKSET

4.1 Yhteistyo poliisin kanssa

Kaikki haastateltavat ovat tehneet yhteisty6ta poliisin kanssa lapsiin kohdistuvien rikosten parissa.
Kahdella yhteisty6 on liittynyt lasten ja nuorten oikeuspsykologian tai oikeuspsykiatrian yksikon
kautta tapahtuvaan tydskentelyyn joko yksikoissa tai poliisiasemilla. Yksi haastateltavista on tehnyt

yhteisty6ta poliisin kanssa tydnohjausten ja koulutusten kautta, etenkin kuulustelujen osalta.

Kaksi haastateltavaa kertoivat tehneensa yksittaisia kertoja yhteistydta poliisin kanssa myos
muissa kuin lapsiin kohdistuneiden rikosten tutkinnassa. Tahan on vaikuttanut esimerkiksi se, etta
poliisiaseman tutkijat ovat entuudestaan tunteneet psykologit ja tehneet heidan kanssaan aiemmin
yhteisty6ta lapsirikostutkinnan parissa. Konsultaatioapua on kysytty ikdan kuin ohimennen lasten ja
nuorten oikeuspsykologian tai oikeuspsykiatrin yksikossa samalla kun on tehty yhteistyota lapsiri-
kostutkintaan liittyen. Tai sitten oikeuspsykologi on sattunut olemaan poliisiasemalla ja konsultointi
on tapahtunut siella. Yksi haastateltavista on antanut poliisille asiantuntija-apua kehitysvammaisiin

kohdistuneiden rikosten tutkinnassa.
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"Yksittéisia kertoja on ollut, ihan siis muutama tulee mieleen, ettd olen sattunut olemaan
oikeaan aikaan oikeassa paikassa. Niin multa on sitten kysytty henkirikostutkintaan liitty-
vié juttuja -- Niitd on useampiakin silloin, niin sitten niissé tilanteissa oon joutunut, kun
taas olen ollut sattumalta oikeassa paikassa oikeaan aikaan, niin niin sieltd on sitten tul-
lut, tullut tutkijat sielté rikospaikalta ja ja sitten sité on pitényt purkaa sité tilannetta siiné

heiddn kanssaan. Mutta néé on ollut tdysin tdmmdisia sattumanvaraisia juttuja.” (H3.)

4.2 Nakemykset oikeuspsykologisen osaamisen laajemmasta hyodyntamisesta

poliisityossa

Haastateltavat nostivat esiin lukuisia tapoja, miten poliisi voisi hyddyntaa oikeuspsykologista osaa-
mista tydssaan. Yksi haastateltavista kuvasi esimerkkien kautta tydkentan laajuutta uhridirektiivien
mukaisesta traumainformoidusta lahestymistavasta ja mahdollisesta hoidontarpeen arvioinnista
psykologisen ensiavun antamiseen, joka on enemman kliinisen psykologian puolella. Toisessa
paassa kenttaa ovat esimerkiksi uhka- ja riskiarviointi, rikosten sarjoittaminen ja muistijalkitestien
laatiminen ja validoiminen. Sarjoittamisen ja profiloinnin lisaksi tunnistamiseen liittyvat seikat ja
etenkin kuulustelut ovat tarkeitd osa-alueita, jossa oikeuspsykologit pystyisivat haastateltavien mu-
kaan olemaan poliisin apuna. Kaikissa haastatteluissa kuulustelut ja kuulustelujen yhteydessa hyo-

dynnettava psykologisen tieto sai eniten mainintoja.

"No varmaan just siis no tda kuulustelustrategiat on yksi, ettd muittenkin kuin lasten kuu-
lustelujahan voitaisiin miettia siis semmoisia niitd vaikeampia, etté totta kai niinku poliisi
pystyy hoitamaan niinku ko, omalla oman koulutuksensa perusteella niinku asioita, etta
ettei joka asiaan tarvita tietenkéén psykologia sinne neuvomaan taustalle. -- Ja sit tie-
tysti no tunnistusrivistbasiat on semmoisia, mité kuuluu niinku oikeuspsykologiassa,
niinku niitéd on tutkittu tosi paljon, niinku tunnistamista ylipdétééan, etté jos on siihen liit-
tyen niin niité niissé pystyisi kanssa hy6dyntaa. Sitten tietysti joku tdmmaoinen niinku jos

on tdmmoisié sarjarikoksia niin sitten rikosten sarjoittaminen.” (H1)

Kaikissa haastatteluissa tuotiin ilmi erityisen haavoittuvassa asemassa olevien henkildiden huomi-
oiminen ja oikeuspsykologisen osaamisen hyddyntaminen esimerkiksi psyykkisesti oireilevien tai

autismin kirjoilla olevien henkildiden kanssa.

"Niinku just jotku psyykkisesti oireilevat ja autismin Kirjoilla olevat ja kehitysvammaiset,
mutta mydskin niinku mietin téllasia tosi vaikeita persoonallisuuksia. Niin niin nédmé&hén
on niinku aivan, et siiné vois olla paljonkin apua. Mut sitten niin tosiaan voi, vois aatella
niinku just, ettd suunnittelis kuulusteluja tai olis jollain lailla niinku mukana siiné haastat-
telussa jo védhén niinku haastattelutodistajan tyylisesti tai, tai sitten haastatella ite tai

vois niinku luvalla selvittéa niité erityispiirteitd, miké henkilbllé on. Etté paésis enempi
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Jyvélle siitd, miten se kuulustelu ois hyvé rakentaa. Ylipdénsé niinku etté ois, vois olla

tydparina sille tutkijalle erilaisissa jutuissa.” (H3.)

Yksi haastateltavista toi esiin tydhyvinvointiin liittyvan osaamisen. Poliisin tydn on kuormittavaa ja
erittain vaativaa. Tydssa jaksaminen ja psyykkinen hyvinvointi on asia, jossa psykologista osaa-

mista voitaisiin hAnen mukaansa hyddyntaa entistd enemman.
4.3 Tutkittuun tietoon pohjautuvat menetelmit poliisin apuna

Haastatteluissa nousi esiin yksittaisia esitutkinnassa hyddynnettavissa olevia menetelmia, joita
kaydaan tarkemmin lapi tassa alaluvussa. Yhdessa haastatteluista korostettiin, etta tieteellisia me-

netelmia pitaisi kayttaa nykyistd enemman esitutkinnassa. Onnistumisiakin on:

"Mé aattelen, etta néitten menetelmien niin ku tutkiminen ja kehittdminen, niin siis on
onnistumisiakin. Mun mielesta esimerkiks jos kattoo Pohan ohjeistusta tota tunnistusri-
vistbjen ja tunnistamisen, tunnistamiseen liittyen, niin ne on hyvin, ne on hyvin tutkimus-

tietoon pohjautuvia.” (H2.)

Ei kuitenkaan riita, etta poliisilla on kaytdssa tydkaluja ja menetelmia, jos niita ei osata kayttaa oi-
kein tai ymmarreta niiden tarkoitusperaa syvallisemmin. Tata korostettiin kahdessa haastatteluista.

Nama riskit pitaisi osata huomioida.

” Etté kun aattelee jotain esimerkiksi riski- ja uhka-arviota, ettéd jos sé vaan tsekkailet. Ja
no tédssé on aika monta tsekkiéd, onpa uhkaavaa ja ja sitten niinku tavallaan herkasti tu-
lee silloin niin kun véérié positiivisia ja ylilybnteja ja néin. Mut se etta, etté s&, no ensin-
nékin vééra positiivinenkin on niinku siité tieteellisesté kéasitteistosta, niin kun, etta, etta
tavallaan niitékin osia pitdd ymmértéé niin, ettd sitd kokonaisuutta voi analysoida, analy-
soida hyvin.” (H2.)

4.3.1 Kohdennetun vakivallan uhka-arvio

Vakivaltaiset tai vakivaltaan liittyvat tehtavat ovat keskeinen osa poliisin ty6ta. Poliisitydn psykolo-
gia -kirjassa kohdennettua vakivaltaa ja uhka-arviointia kasitellaan kohdennetun vakivallan ennalta
estava tyo poliisissa -luvussa. Kohdennettu vakivalta on tyypillisesti eri tavoin toteutettua fyysista
vakivaltaa yksittaista inmista tai ihmisryhmia kohtaan. Kohdennetun vakivallan uhka-arviot ja niihin

liittyvat toimenpiteet ovat osa poliisin ennalta estavaa toimintaa. (Kaunisto ym. 2021, 255, 257.)

Haastatteluissa uhka-arvioiden tekeminen nousi esiin jokaisella haastateltavalla. Yksi haastatelta-
vista oli joitain vuosia tehnyt uhka-arviointeja poliisin kanssa. Haastateltava oli haastatellut uhka-

arvioinnin kohteena olevia poliisin asiakkaita ja tehnyt samalla arviointeja. Haastateltava ei tiennyt,
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miten muilla asemilla uhka-arvioinnit toteutetaan ja haastatteleeko asiakkaita poliisi vai psykologi.
Poliisityon psykologia -kirjassa kerrotaan, etta joissain tapauksissa on tarpeen tehda laaja ja yksi-
tyiskohtainen arvio kohdennetun vakivallan uhkasta, jolloin hyédynnetaan poliisin kaytdssa olevaa
kohdennetun vakivallan uhkan arvioinnin tytkalua. Tyokalu on tiedon jasentamisen ja ajattelun

apuvaline, jota voivat kayttaa siihen koulutetut poliisit. (Kaunisto ym. 2021, 269.) Yksi haastatelta-
vista koki taman ongelmalliseksi ja oli sita mielta, etta uhka-arvioinnin tekoon tarvitaan koulutusta,

kokemusta ja oikeuspsykologista ymmarrysta ja osaamista.
4.3.2 Muistijalkitesti

Muistijalkitestaukseen liittyvasta poliisin kaytdssa olevasta menetelmasta yksi haastateltava toi
esiin kriittisen ndkdkulman. Haastateltavan mukaan poliisilla on jo pitkdan ollut mekaaninen, kateva
ja moderni laitteisto, mutta laitteisto ei ole minkaan arvoinen, jos laitteiston kayttajalla ei ole riitta-
vaa osaamista ja ammattitaitoa muotoilla testauksessa kaytettavia kysymyksia oikein, validoida ky-

symyspatteristoa ja ymmartaa, mita testauksella tarkalleen haetaan tai miten vastauksia tulkitaan.

Muistijalkitestauksessa kaytetdan ns. polygrafiatekniikkaa, jossa rekisterdidaan ihmisen autonomi-
sen hermoston reaktioita. Joskus tasta tekniikasta kaytetaan virheellisesti nimitysta valheenpaljas-
tus. Muistijalkitestissa (Guilty Knowledge Test) autonomisen hermoston reaktioilla voidaan tunnis-
taa epaillyn tiedossa olevia asioita. Muistijalkitestin ja kysymysten tarkoituksena ei ole paljastaa va-

lehtelemista vaan tunnistaa syyllisen tiedon olemassaolo. (Santtila ym 2008, 247.)
4.3.3 Hypoteesiajattelu

Hypoteesiajattelua ja hypoteesien testausta on jo vuosia opetettu lapsiin kohdistuvien rikosten tut-
kijoille, mutta vastaavaa opetusta muut esitutkintaa tekevat poliisit saavat harvoin. Kaikki haastatel-
tavat korostivat hypoteesiajattelun tarkeytta etenkin vaativassa esitutkinnassa. Rikosten selvittami-
sessa hypoteesiajattelu on oleellinen mielensisainen tyokalu. Hypoteesilla tarkoitetaan vaihtoeh-
toista tapahtumankulkua tai seikkaa, jolla rikosepaily voi selittya. Hypoteesiajattelussa hypoteeseja
verrataan eri tutkintalinjoihin. Tietoisella hypoteesiajattelulla voi saada apua rikosepailyn selvittami-

seen. (Kaunisto ym. 2021, 95.)

"Hypoteesiajattelu on semmoinen, miké pitéis saada juurrutettua kaikkeen rikostutkin-
taan tosi vahvasti, ja ja siind ma aattelen myéskin, etté niinkun psykologeilla ja oikeus-

psykologeilla olis tota annettavaa.” (H2.)

Hypoteesiajattelu ohjaa ajattelua avoimeen ja objektiiviseen suuntaan, jolloin voidaan minimoida

riskia vahvistusvinoumille. Vahvistusvinoumalla tarkoitetaan ajattelua, jolloin muodostetaan jokin
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varmana pidettava hypoteesi ja tiedonhankinnassa keskitytdan etsimaan vain muodostettua hypo-
teesia tukevaa lisatietoa eika valttamatta osata ottaa huomioon hypoteesia vastaan puhuvia seik-

koja. (Kaunisto ym. 2021, 267.) Tama nousi esiin myds haastatteluissa:

”Yks suurimpia uhkia rikostutkinnalle on vahvistusvinouma. Ja yks parhaimpia tybkaluja
miké meilléd on sen riskin minimoimiseen, on hypoteesitestaus. Ja sen hyvin tekeminen
on todella haastavaa, siis itsellekin, koska koska ne on niin, ne on niin fiilispohjaisia ne
mutut, jotka tulee ja niinku etté sé oikeasti tiedostat ne ja aktiivisesti yritat todistaa sun

omaa ajatusta vaaréksi ja ne, ne ei tule meille luontaisesti ihmisille.” (H2.)
4.4 Poliisin ja oikeuspsykologin yhteistyosta esiin nousevat hyodyt

Haastateltavien mukaan poliisin ja oikeuspsykologin yhteistydn lisdaminen toisi paljon hyotya polii-
siorganisaatiolle. Haastateltavat olivat sita mielta, ettd esitutkinnan laatu voisi parantua ja esitut-
kinta tehostua yhteistyon avulla. Esitutkinnan tehostumisella voisi olla my6s taloudellisia vaikutuk-
sia. Oikeuspsykologit voisivat nykyistd enemman auttaa nuorisorikollisuuden tutkinnassa ja olla
mukana mydés koulupoliisitoiminnassa. Sen lisaksi oikeuspsykologit voisivat kouluttaa poliiseja esi-
merkiksi asiakkaan kohtaamisesta, kuolinviestin viemisesta ja erilaisista kuulustelumenetelmista.
Vaikka poliisi tallakin hetkella kayttaa tydssaan hyvakseen psykologista tietoa, ei tietoa tai osaa-
mista talla saralla voi koskaan olla likaa. Haastateltava muistutteli, etta poliisiorganisaation kehitty-
misenkin kannalta olisi olennaista, etta silla on kdytdssadan ajantasainen tieto, seka "ylatason” tieto,

jolloin poliisi voisi keskittya ydintydhonsa.
4.4.1 Esitutkinnan laadun parantuminen

Haastateltavien mielesta yhteistyon lisdaminen parantaisi esitutkinnan laatua huomattavasti. Viime
vuosina esitutkinnan laatuun liittyvat vaatimukset ovat nousseet merkittavasti. Yksi haastateltavista
toi esille, kuinka lapsirikostutkinta on loistava esimerkki tutkimukseen pohjautuvien menetelmien
kaytosta ja esitutkinnan laadun parantumisesta. Tahan liittyen on tehty suomalaista seurantatutki-
musta, kuinka menetelmia kentalla kaytetaan ja onko menetelmien kaytolla seka koulutuksilla ollut
vaikutusta esimerkiksi poliisien tekemien haastattelujen laatuun. Vastaavanlainen ote pitaisi haas-
tateltavan mukaan siirtda ihan kaikkeen muuhunkin toimintaan, kuten riski- ja uhka-arvioon, muisti-

jalkitestiin, tunnistusrivistdihin, haavoittuvien uhrien tunnistamiseen ja asiakkaiden kohtaamiseen.

"No siis esitutkinnan laatu paranis. Siis ja eikéd se 0o siis mun mielipide, vaan vaan jos

kattoo esimerkiksi siis niinku, siis kuulusteluja esimerkiksi on tutkittu ihan sikana ja ja se
on niinku se on hyvin hyvin selkeé tulos se, ettéa just tdéa niinku etta etta kontaktin luomi-
nen on se tehokkain tapa luoda se perusedellytys sille -- mité niin kun parempi kontakti,

mitd mitéd avoimempia Kysymyksié, sen, sen laadu, sen enemmén tietoo s saat, sen
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luotettavampaa se tieto on, etté tda on vaan yks esimerkki siitéd, kuinka se suoraan vai-

kuttaa siihen laatuun.” (H2.)

Esitutkinnan laadun ja toiminnan tehokkuuden kannalta on tarkeaa, etta poliisi keskittyy toiminnas-
saan olennaisiin asioihin ja selvittda tarpeen mukaan riittavalla tarkkuudella myoés vaihtoehtoiset
tapahtumankulut, etenkin vakavien rikosten tutkinnassa. Tama vaatimus nousee esiin esitutkinta-
lain 1 luvun 2 §:ss&, jonka mukaan esitutkinta on suoritettava niin, etta todistelu voidaan paakasit-
telyssa ottaa vastaan yhdella kertaa. Haastateltavien mukaan oikeuspsykologit voisivat auttaa polii-
sia tutkintalinjojen suuntaamisessa hypoteesiajattelun kautta. Yksi haastateltava kertoi esitutkinnan
lipsahtavan joskus siihen, etta rikosta tutkitaan "hirvealla hokoélla, adrenaliinit tapissa”, jolloin hel-
posti unohtuu kriittisyys, ajatusvirheet ja vahvistusvinoumat. Oikeuspsykologi voisi auttaa tutkintatii-
mid nostamalla esiin erilaisia huomioita tai ndkékulmia asiassa. Tata varten oikeuspsykologin pi-
taisi haastateltavaien mielesta olla osa tutkintaryhmaa tai ainakin olla tdissa poliisiasemalla. Lapsiin
kohdistuvien rikosten tutkinnassa hypoteesiajattelu on arkipaivaa. Sita pitaisi haastateltavien mu-

kaan ehdottomasti lisata kaikkeen muuhunkin poliisin esitutkintaan.

Haastateltavat nostivat esiin, ettad oikeuspsykologit voisivat auttaa myoés profiloinnissa esimerkiksi

rikoksen tekotavan, tekopaikan, maantieteellisen sijainnin ja motiivin arvioinnissa.
4.4.2 Ajankohtaiset ilmiot

Yksi haastateltavista nosti esiin nuorisorikollisuuden, joka on aiheena varsin ajankohtainen. Oi-
keuspsykologin kokemuksen mukaan nuorisorikollisuutta tutkivat poliisit, esimerkiksi ankkuritoimin-
nassa, kayttavat oikeuspsykologista apua varsin vahan hyddykseen. Haastateltava muistutteli, etta
erityisyksikoissa tydskentelevat oikeuspsykologit ovat kaikkien alle 18-vuotiaisiin liittyvia rikoksia
tutkivien poliisin kaytettavissa. Sen lisdksi oikeuspsykologista osaamista voisi hyédyntaa muun mu-

assa kouluvierailuissa:

“Niin mé& mietin tata niinku koulupoliisin kanssa tehtédvééa yhteistyétd mydskin. Etta, et
siin& voisi olla mydskin sellainen tydparitydskentely aika hyvé jonkun oikeuspsykologin
kanssa. Etta se, niin. Kun ja sit ku varsinkin nyt, nyt kun, kun nuorison tilanne on mikéa
se on ja lehdistéa luetaan ja itsekin koetaan jo tééllé xx seudulla niin néité tété nuorison
pahoinvointia ja néitten varsinkin maahanmuuttajien pahoinvointia, niin tuota. Ettd4 mé
luulen, etté siind varmaan niinku korostuis vield sellainen, etta olisi joku, joku niinku vé&-
hén semmoisena tydparina koulupoliisille, kun se néitd kouluja kiertdé ja nuorten kanssa

keskustelee ja luennoi ja niin edelleen.” (H3.)

Yksi haastateltavista otti puheeksi ulkomaalaistutkinnan, jossa oikeuspsykologista osaamista voisi

hyoédyntaa esimerkiksi turvapaikkahaastatteluihin ja muutoinkin ulkomaalaistutkintaan liittyen.
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4.4.3 Asiakkaan kohtaaminen

Tyo6ssaan poliisi joutuu kohtaamaan erilaisia ihmisia, sietAmaan stressia ja selviamaan haastavista
tilanteista. Haastateltavien mukaan poliisin tyé on mita suurimmassa maarin ihmisten kohtaamista
ja stressin sietamista, ja ne ovat mitd suurimmassa maarin juuri psykologista osaamista vaativaa
taitoa. Yksi haastateltavista kommentoi kuinka tarkeda on harjaantua siina, miten kohtaat ihmisia,
miten heita puhuttelet, miten kuuntelet ja miten toimit kriisitilanteessa tai erittain paineenalaisessa
tilanteessa. Poliisiorganisaation sisalla tydskenteleva psykologi voisi antaa naista aihealueista tyo-
paikkakoulutusta. Haastateltavan mukaan Poliisiammattikorkeakoulussa on lisatty psykologista na-
kokulmaa esimerkiksi voimankayttdkoulutuksiin, mutta kuinka paljon poliisit kertaavat naita asioita

tyourallaan.

"Stte ku viel kattoo sité niinku etté tutkimuksia siita, ettd miten kokeneet poliisit niin mi-
ten he ratkaisee konflikteja kenttétybssé niin niin tota ihan ylivoimasesti ykkbseks nou-
see puhuminen. No, onko psykologilla annettavaa jotain siihen? No viittéisin, ettéd aika
paljonkin. - - Ja osittainhan ne on hyvinkin samoja asioita. Se ettd, mikd mik& on siiné
esimerkiksi kuulustelun pohjana siind kontaktin luomisessa, ettd milla tavalla niinku,
minkélaisia asioita ajatella, etté ettéd sé saat toisen avautumaan ja ja niinku rauhoitettua
Ja ja niin kontaktiin niin etta, etta sé luot ne edellytykset silleen sille hyvélle positiiviselle

kohtaamiselle. Niin Kylléh&n se pé&tee niinku kenttédtyéhdnkin ihan samalla tavalla.” (H2.)

Poliisiin tukeudutaan erilaisissa tilanteissa ja poliisilta odotetaan monenlaista osaamista, vaikkei

siihen valttamatta koulutusta olisi saanutkaan. Yksi haastateltavista kommentoi aihetta nain:

“Niinku uhrien omaisten kohtaaminen on myds semmoinen, mité, mikd mun mielesté
vois olla hyvinkin semmonen asia, missé pystyttais auttaan. Ylipdénsé tdmméonen tietyn-
lainen jonkunlainen kriisity6, mité poliisi joutuu tekeméaéan siiné, siiné niinku ku se menee
kertomaan ikévié asioita. Ylipdanséa niinku néaitten omaisten ohjaaminen kaikkiin palve-
luihin ja yhteydenpito niihin omaisiin ehké. En tied& kuinka paljon poliisi pitédé. Et vdhén
tdmmoista, etté et ku on kuullut niin monta kertaa sen, etté poliisi joutuu olemaan yhté
aikaa niinku psykologi ja opettaja ja sosiaalityOntekijé ja laékéri ja blaa blaa blaa. Etta
sitd taakkaa vois siirtéda niinku toiselle ammattilaiselle, ettei tarttis tehé naita, vaan etta

sulla ois siiné vierelld joku, joka pystyis auttaan tén tyyppisissé asioissa myoskin.” (H3.)

Haastateltavat nostivat esiin kohtaamisen myos rikoksesta epailtyjen kanssa. Poliisi tutkii kaikenlai-
sia haastavia tapauksia ja voi kohdata ty6ssaan erityisen haastavia ja vaikeita asiakkaita. Haastat-
teluissa korostettiin kontaktin luomisen tarkeytta. Kontaktin luominen alkaa ihmisen kohtaamisesta

ja onnistunut kontakti voi luoda pohjan onnistuneelle kuulustelulle.
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"Tiedetéén et on niinku, et osa kuulusteluist menee ku vetté vaan ja helposti saadaan
tutkittua, mut sit on semmosii keissejé, missé on vastassa joku todella hankala tyyppi,
ettd miten niinku, et sekin vaikka et miten saadaan ylipéétédén vaikka kontakti luotua jon-
kun todella hankalan ihmisen kanssa. Niin se, sehdn on yks semmonen alue, mihin
vaikka siis niinku kollegat maailmalla kouluttaa. Niinku etté, et miten sit niinku néit, néit-
ten kaikist vaikeimpien kuulusteltavien, niinku vaikka terrorismiepéiltyjen kanssa toimi-

taan. Etta niinku milld tavalla saadaan se ylipdéataan luotua se yhteistyésuhde.” (H1.)
4.4.4 Kuolinviestit

Kuolinviestin viemiseen liittyvissa tehtavissa tydparina toimivasta psykologista olisi paljon apua.
Kuolinviestin saadessaan omaiset voivat reagoida hyvin erilaisilla ja voimakkailla tavoilla. Monivi-
ranomaisyhteistyd psykologin kanssa henkisesti raskailla tehtavilla voisi helpottaa tehtavaa suorit-
tavaa poliisia. Haastatteluissa nousi esiin tilanteita, joissa poliisin kanssa kuolinviestia oli ollut vie-
massa muu terveydenhoidon ammattilainen kuin psykologi. Joissain tilanteissa poliisin mukana ol-
lut terveydenhuollon ammattilainen oli ns. jaatynyt tai jarkyttynyt, jolloin tehtdvan hoitamisen huo-
mio oli siirtynyt omaisen sijasta ammattilaiseen. Kuolinviestin vieminen on yksi henkisesti vaativim-

mista tehtavista, jonka vuoksi tehtavaan olisi hyva olla varsin perehtynyt.

"Tassé olennaista on, ettd s& ymmarréat sen niinku poliisin tyén ja sen niinku sen kentén,
06 kentdn missé toimitaan, minkélaisten asioitten kanssa toimitaan, minkélaisia asioita
néé on. Et kun eihén niinku jollakin ulkopuolisella, jos mietitddn, nyt véhdn menee nyt
noihin muihin Kysymyksiin tdma, etta jos mietitdén ettd vaihtoehtona on joku taysin ulko-
puolinen henkild, just vaikka jostain hyvinvointikeskuksesta, terveyskeskuksesta, josta-
kin sairaalasta joku yksittédinen, ettéa tuuppa sé nyt mukaan tdhén. Niin sehén ku eihén
he oo niinku tottunut toimimaan tammdaésten asioitten kanssa, kun se kentta ei oo tuttu.
Ei oo tuttu niinku henkirikokset, ylipd&dnsé kaikki likaiset yksityiskohdat niihin liittyen,
kaikki niinku.” (H3.)

4.4.5 Koulutus

Haastateltavat kertoivat kouluttamisen olevan yksi tydmuodoista, jota he mielellaan tekisivat poliisi-
organisaatiossa. Tutkimustiedon hyddyntamista esitutkinnassa ja kaikessa poliisitoiminnassa pitaisi
heidan mielestaan lisata. Koulutusten yhteydessa poliisille saataisiin helposti "ujutettua” lisatietoa
ajankohtaisista asioista seka tutkimuksista tai muusta olennaisesta informaatiosta. Taman lisaksi
oikeuspsykologit voisivat olla avuksi ajankohtaisten ilmididen suhteen. Yksi haastateltavista toi
esiin, etta poliisit ovat tarkkoja omasta reviiristdan ja mikali tutkimustietoa tuputtaisi liikaa, voi vas-

taanotto olla kylmaa:
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"Ylipdénsé niinku koulutus. Et mé aattelen, etté sitéd kautta se tulis myos silleen jérke-
véasti kdyttbon, koska mé, ma ma véitén tuntevani ainakin tééltd omalta alueeltani néméa
tutkijat, niin niin mé néen siing heilléd korkean kynnyksen siihen, ettd méa menisin johon-
kin niinku tyétilanteeseen kertomaan, ettéa hei, etta tutkimustiedon mukaan témé péapé-
papédpéé... Et siind kohtaa voi tulla vdhdn semmoisia, etté, ettd mitéas vittua xx, alappas

menndé nyt siité etté joo joo blaa blaa, néin.”(H3.)

Haastateltavien mukaan jarjestyspoliisia voisi kouluttaa esimerkiksi ihmisten kohtaamisista, voi-
mankayttétilanteisiin liittyvista psykologisista nakoékulmista ja muistakin jarjestyspoliisin tehtavaalu-
eisiin kuuluvista aiheista. Tutkintapuolelle koulutusta voitaisiin tuoda esimerkiksi erilaisista tietee-

seen pohjautuvista menetelmista.

*Varmaan my6s semmonen organisaation sisdinen kouluttaminen ois itse asiassa yks
myés. Etté vois niinku, pystyis kouluttaa, vaikka niinku néihin kohtaamisiin liittymis, liitty-
vista asioista. Ettd sehdn on niinku ihan sitéd psykologin perusammattitaitoa on niinku se
vuorovaikutusosaaminen siihen niinku. Koska niinku ja tietysti poliisinkin peruskoulutuk-
sessa sité tulee késittdakseni, etta niitd harjoitellaankin niit tilanteita, niinku vaikka suru-
viestin viemisté ja tdmmoistd, mut etté silti vois olla niinku paikkansa silla, etté vois olla
semmoista. Ja sitten tietenkin jos psykologi on organisaation sisélla, niin sittenhdn han
oppii myds sen, ettéd okei, mitds kaikkia haasteita téélla on ja mihin me tarvitaan lisda
koulutusta. Et pystyis sit niinku ehké tarjoomaan sinne kentéllekin semmoista tukee sit-
ten.” (H1.)

4.4.6 Taloudelliset nakokulmat

Haastatteluissa nostettiin esiin yhteistyohon liittyva kustannustehokkuus seka taloudelliset nakokul-
mat. Oikeuspsykologisen osaamisen lisdaminen ja yhteistyd poliisin kanssa voisi haastateltavien
mukaan tehostaa tydntekoa ja helpottaa esimerkiksi juttujen priorisointia. Oikeuspsykologin tyds-
kennellessa poliisiasemalla hanen tydpanostaan voitaisiin tarvittaessa kayttaa myos useisiin muihin
psykologista osaamista vaativiin tehtaviin. Sen lisaksi oikeuspsykologia voisi hyddyntaa erilaisissa

koulutuksissa.
4.5 Yhteistyon jarjestaminen

Kaikki haastateltavat olivat samaa mielta siita, ettd oikeuspsykologinen osaaminen pitaisi saada
poliisiorganisaation rakenteisiin eli konkreettisesti poliisiasemille. Oikeuspsykologista osaamista
toivottiin lisdksi valtakunnalliseen yksikk6on eli KRP:hen, jossa voisi keskittyd enemman ylatason
tutkimuksiin, kehittdmiseen, kouluttamiseen ja yhdenmukaistamiseen. Poliisilaitosten pitéisi tarpeen
mukaan pystya ostamaan ulkopuolelta asiantuntija-apua esimerkiksi konsultointien tai erilaisten
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asiantuntijalausuntojen muodossa. Yksi haastateltavista tarkensi, etta lapsiin kohdistuvien rikosten

kohdalla asia on toinen ja yhteisty6 on toimivaa nykyisella toimintamallilla.

"Mé& néén et siin ois paljo hyvia puolia, jos se psykologi vois olla osa sité poliisiorgani-
saatiota. Silloin se myds tulis tutuks se osaaminen mitéa on ja missé voi hyédyntéaa, kun
siellé arjessa vois olla mukana niinku etta. Et kylhén sekin myds vaikuttaa, et jos on lou-
naalla sielld niinku niitten tybkavereitten kanssa ja kahvilla ja néin, niin sit niinku on mo-
nia paikkoja missé voi niinku sitte myos kertoa siitéa ettd missé, missé musta vois olla
hyotya. Koska se on uus asia niin silloinhan tarvitaan myds jotenki sité, et ihmiset niinku
ymmértédé sen et mité toi psykologi oikein tekee. lhan samalla tavalla sité tyétéa on jou-
duttu tekeméédn muissakin organisaatioissa, etté, et pitda osata avata sité, et mita psy-

kologi tekee, millon psykologia kannattaa konsultoida --"(H1.)

"Yhdellé oikeuspsykologilla niin ei ei ei niinku vélttdmétta ratkaise tatéd ongelmaa vaan
vaan niinku etté siell& voisi olla montakin. -- Olisi hyvé, etté olisi seké niin kuin siell§ lai-
toksella se oma oikeuspsykologi, mutta sitten olisi myds hyva, etta olisi, olisi joku, joku
taho, jossa on etéisyyttd. Jossa voidaan konsultoida taas véhén erilaisissa kysymyk-
sissé.” (H2.)

"Niin oisko se sitten selkedmpéaa, jos jos se psykologi olis niinku poliisiin palkkalistoilla,
ettd se kuuluu tédhén prosessiin, etta se ei ole mikdan ulkopuolinen joku sairaalahen-
kil6.” (H3.)

Yksi haastateltavista naki yhteistyon jarjestamisen osalta kolme vaihtoehtoa. Hanen mielestaan
lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinnan pitaisi pitaa ennallaan ja yhteistyon jatkua erityisyksikoiden
kanssa. Siella toimiva moniammatillinen tiimitydskentely takaa sen, etta kaikki osapuolet ja lisaksi
asiakkaat hyotyvat siitd. Terveydenhuollon organisaatiot tuntuvat haastateltavan mukaan olevan
viela jaykempia kuin poliisiorganisaatiot, jolloin nykyisen toimenkuvan laajentaminen kaikkien mui-
denkin rikosten tutkintaan tuntuu liki mahdottomalta ajatukselta. Nykyista yhteistydmuotoa lapsiin

kohdistuvien rikosten osalta tukee seka lainsaadanto etta valtion rahoitus.

Toisena vaihtoehtona haastateltava naki, etta poliisiasemalle palkattaisiin suoraan oikeuspsykologi
esitutkintaa tekevaksi viranomaiseksi, jolloin esitutkintaan liittyvan tiedonsaannin osalta ei olisi epa-
selvyyksia. Haastateltava nosti tdssa asiayhteydessa esiin jalleen lapsirikostutkinnan. Vaikka oi-
keuspsykologi tydskentelisi poliisiasemalla (mutta ei valtakunnallisessa erityisyksikdssa), lainsaa-
danto ei taipuisi antamaan hanelle asiakkaan terveystietoja, jollei kyseessa ole rikosepaily, josta
saadetty ankarin rangaistus on vahintaan kuusi vuotta vankeutta. Nain olleen tiedonsaanti lapsiin
kohdistuvien rikosten tutkintaan liittyen onnistuisi edelleen vain erityisyksikdiden kautta ns. jarjesta-

mislain vuoksi. Muissa rikosepailyissa terveystietojen kasittelyyn tarvittaisiin henkilén suostumus tai
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riittdvan vakava rikosepaily. Haastateltavan arvion mukaan tdma haaste poistuisi, mikali oikeuspsy-
kologi olisi esitutkintaa tekeva viranomainen. Talléin psykologi voisi esimerkiksi tulla seuraamaan
poliisin kuulusteluja samalla lailla kuin lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinnassa tehdaan parity6s-

kentelya poliisin kanssa.

“Lasten kohdalla nyt on selvaa, etté siiné se lainsdadénté on meidén takana. Se tiedon-
vaihto on taysin sujuvaa lastensuojelun ja terveydenhuollon vélillé ja ja muittenkin viran-
omaisten Vélilla. Mutta sitten kun puhutaan rikoksen, et on epéilty tai tai todistaja tai just
Joku aikuinen, niin sitten meillé ei ole mitdén tiedonsaantioikeutta kuin ainoastaan sitten
tdmén henkilbn taikka taikka huoltajan niinku luvalla. Luvalla voidaan sitten niinku sitéa
tietoja vaihtaa. Mutta muuten se niinku t6kkaa siihen, et télla hetkellé se lainsaadanto ei,
el taivu.” (H3.)

Kolmantena vaihtoehtona haastateltava mainitsi palvelun ostamisen organisaation ulkopuolelta.
Taman vaihtoehdon toivat esiin myds muut haastateltavat nimenomaan niin, ettd organisaation si-
salla olevan tydntekijan lisaksi psykologista osaamista voitaisiin tarvittaessa ostaa organisaation
ulkopuolelta. Yhtena esimerkkind haastatteluissa keskusteltiin rikosepailysta, johon liittyy pyromaa-
nisia piirteita. Tallaisessa tapauksessa asiantuntija voisi tutkimustiedon kautta tuoda esille syvem-
paa tietdmysta aihealueeseen liittyen. Kenenkaan haastateltavan mielesta yksi henkil® ei voi olla
asiantuntija kaikissa asioissa. Edelleen tarvitsemme spesifia erityisosaamista, jota tarvittaessa voi-

taisiin pyytaa esimerkiksi asiantuntijalausunnon avulla.

*Se on itse asiassa varmaan siina sitten, ku sit voidaan konsultoida eri ihmisia. Et, et
just etté jos tiedetdén, etté tolla on osaaminen just vaikka niinku jos aatellaan etté se
rikosten sarjoittaminen. Tiedetédén joku, joka on siihen erityisesti perehtynyt. Voidaan
konsultoida sitd siing asiassa. Joku toinen on perehtynyt tunnistamiseen erityisen hyvin.
Sit voidaan konsultoida sitd. Et senhén se tuo sitten kylla jos se on niinku tdmmdnen
ostopalvelu. Niin sitten, sit voi niinku hybdynt&é laajemmin, ettei yhelld ihmisella tarviik-
kaan olla sit niin paljon sitéd osaamista. Tietysti sekin voi olla, ettd molempi parempi. Etta
niinku olisi sit mahollisuus joskus myés ostopalveluihin, jos eij riittdis se oma psykologi.”
(H1.)

Yksi haastateltavista mainitsi, ettd ulkopuolelta hankitun avun saaminen ei valttdmatta ole yhta no-
peaa ja joustavaa kuin organisaation sisaltd saatava apu. Haastateltava lisasi eettisen nakdkannan
siihen liittyen, jos esimerkiksi terveydenhuollossa potilas joutuisi odottamaan hoitoaan poliisin pyy-
taman virka-avun mennessa edelle. Toinen haastateltava pohti eettisyytta siltd kannalta, jos oi-

keuspsykologi tekee jo laheista yhteistyota poliisin kanssa esimerkiksi lapsiin kohdistuvien rikosten
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tutkinnassa, voisiko han silloin toimia samassa tydyhteisdéssad myos tydnohjaajana tai muutoin tyo-

hyvinvoinnin parissa.

Yhden haastateltavan mukaan ongelmaa tyénohjauksiin liittyvan tiedonvaihdon kanssa ei ole ollut,
koska yhteisty6ta varten on tehty erilliset vaitiolosopimukset. Erityisyksikdiden ulkopuolella tapahtu-
nut luottamuksellinen yhteistyd on mahdollistunut vaitiolosopimusten kautta. Sitd ennen suojelupo-

liisi on tehnyt turvallisuusselvityksen ja varmistanut, etta taustat on asianmukaisesti selvitetty.

Kukaan haastateltavista ei tuonut esille, etta lapsiin kohdistuvien rikosten parissa tehtavaa yhteis-
tyota pitaisi jotenkin muuttaa vaan nimenomaan he miettivat, milla muulla tavoin yhteistyéta voisi

jarjestaa. Haastateltavat ehdottivat pilotointia ja toivoivat, etta joku laitos lahtisi rohkeasti kokeile-

maan uutta toimintamallia ja katsomaan, millainen tydnkuva oikeuspsykologian ammattilaiselle

voisi muotoutua ja milld ammattinimikkeelld han voisi tehda tdita poliisiorganisaatiossa.
4.6 Esiin nousseet mahdolliset riskit yhteisty6ssa

Yksi haastateltavista toi esiin luotettavuuden arviointiin liittyvat haasteet riskin ndkékulmasta. Luo-
tettavuuden arviointi on vaativa asiantuntijatehtava. Arvioinnissa perehdytaan kuulustelukertomuk-
sen sisaltdoon ja sen luotettavuuteen. Luotettavuuden arvioinnissa pitaisi mahdollisimman objektiivi-
sesti katsoa kokonaisuutta, jolloin tietynlainen etaisyys ja eri organisaatiossa oleminen on yleensa

parempi vaihtoehto. Haastateltava kertoo seuraavaa:

"Siind kun on siiné tehdaslattialla ja ja vaantaa néita juttuja niin, niin kyl se niinkun se se
imu vaan on suuri, et sitd menee mukaan siihen miten se ryhmé ajattelee ja ndkee sen
jutun ja néin. Ja sitten yhtakkig ku sulta pyydetdén siind ryhmén sisélla, etta arvioipa
tété kokonaisuutta objektiivisesti, ettd onks téaé tehty oikein ja objektiivisesti ja kaikkia
hypoteeseja testaten ja nédin. Niin kyl m& huomaan ittekin, et kun mé seison siiné niin
kun polviin asti mudassa, niin niin vaikka sitéd kuinka niin kun tekis hypoteesitestausta ja
muuta, niin se se se lahietéisyys kyl tekee sen, etté se kérsii se se objektiivisuus, et sil-
loin on hyva, ettd me lahetetééan taa paketti oikkarille, joka kuitenkin on erillinen asian-
tuntijataho, joka sitten tarkastelee kaikkea. Tarvittaessa mydskin kritisoi, etta tds kohtaa
niin ei mennyt ihan niin kuin putkeen, ettd se on ehké yks niista niin kuin suurimmista

riskeistd, minkéd mé néén.” (H2.)

Tama riski liittyy nimenoman kuulustelukertomuksen luotettavuuden arvioon, joita pyydetaan erityi-
sesti lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinnassa "oikkareilta” eli lasten ja nuorten oikeuspsykologian
tai oikeuspsykiatrian yksikdilta. Haastateltava toi esiin riskin siitd ndkdkulmasta, jos poliisiyksikdssa

olisi vain yksi oikeuspsykologi, joka tekisi ihan kaikkea mahdollista. Kaikki haastateltavat toivat
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esille sen, etta tiettyja asioita pitaa jatkossakin pystya pyytdmaan organisaation ulkopuolelta. Haas-
tatteluista nousi esiin tarve pitaa selkea asiantuntijatyd (kuten esimerkiksi luotettavuuden arviointi)

erillaan esitutkintaa tukevien menetelmien soveltamisesta.
Toinen nostetuista riskeista oli vahvistusvinouma, jota kasiteltiin tarkemmin kappaleessa 4.3.3.

“Se vahvistusvinouma on yks suurin uhka, niin niin siis typeréa se olis vaittaa, et se on
vaan poliiseille eiké sitten niille oikeuspsykologeille, jotka siellé laitoksella olis, etté totta
kai se on heillékin niinku. Etta tota et et sekin vaatis sitten niin kun systemaattista poh-
dintaa siit4 ja taas hypoteesitestausta. Ja taas esimerkiks semmoista roolittamista siin&
tiimissé, etté joku, joka asettuu vdhan sivummalle ja ja oftaa rooliks tavallaan semmo-
sen kriittisen tarkastelun ja kaikkee tdmmaosié asioita, etta ettd onhan niitd menetelmia

noitten noitten véhentédmiseks.” (H2.)

Yhtena riskind haastatteluissa nahtiin asiantuntijuuden henkildityminen tiettyihin julkisuudessa
esilla oleviin henkilihin. Talldin voi olla riski siita, etta roolit sekoittuvat ja otetaan asiantuntijana
isompi rooli kuin kuuluisi ottaa. Henkilditymisen riskind nahtiin etenkin vahvistusvinouma ja hypo-
teesitestaus, jotka saattavat jadda huomioimatta. Psykologiliitto on marraskuussa 2021 julkaissut
oikeuspsykologeille eettiset ohjeet, jonka mukaan toiminnan pitaa olla kestavalla pohjalla, nayttéon
perustuvaa ja lapindkyvaa. Tarkentavat ohjeet ovat vain jasenten luettavissa Psykologiliiton sivuilla
(Psykologeille tarkennusta eettisiin ohjeisiin, luettu 11.10.2023). Haastatteluissa nostettiin esiin
tama uusi tarkentava ohjeistus ja korostus eettiseen toimintaan poliisin kanssa tyoskennellessa.
Tama riski voitaisiin valttda haastateltavan mukaan ainakin silla, ettd oikeuspsykologeja olisi riitta-
vasti poliisiorganisaation rakenteissa ja toiminta olisi tarkkaan maaritelty eettisten ohjeiden poh-
jalta. Haastateltava toi esiin toiminnan olevan valilla Iahes "villia 1anttd” ja kuuluvansa joskus itsekin
niihin henkildihin, joilta tutut tai tuttujen tutut pyytavat konsultointiapua ja neuvoja. Kaiken toiminnan

pitdisi olla Iapinakyvaa ja argumentoinnin kestavaa.

Toinen haastateltava nosti esiin, kuinka tarkeaa on tietaa, missa roolissa kukin toimii ja etta rajat ja
roolitukset ovat selkeat. Taman lisaksi olisi tarkeaa olla riittdvasti kokemusta ja lainopillista osaa-
mista. Haastateltavan mukaan omien rajojen tietdminen ja ymmartdminen on hyvin oleellista. "Jos
rajat lahtee paukkumaan, niin sitten voi tulla rumaa jalkee” (H3). Jos roolit eivat ole selvat, voi yh-

teistyd kariutua nopeasti:

*Ja sitten ku jos néin tapahtuu, niin se yhteistyd kariutuu aika nopeasti sitte niinku tutki-
Joitten kanssa, etté etté niinku sanoin siité reviiristé etté se on tiukka ja se pitdé niinku
ymmartaa, jos sinne reviirille tullaa astumaan ilman lupaa, niin niin silloin, silloin, niin.
Sielld on vdhén tukala olla sitten t6issd semmosessa yhteiséssé, missa sua ei niinku

hyvéksyté siihen. Etta jos léhet ikdén kuin leikkiméén poliisia sitten.” (H3.)
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Yhtena riskind haastateltavat pohtivat mahdollista poliisiorganisaation sisalla nousevaa vastustusta
yhteistydn kehittamiselle tai siviilin kanssa yhdessa tydskentelemiselle, vaikka poliisilaitoksissa on
tallakin hetkella téissa useita siviileja muun muassa ICT-tutkinnassa (tietoverkkoon liittyvat tehta-
vat) ja talousrikostutkinnassa. Taman vuoksi yhden haastateltavan mukaan olisi tarkeaa, etta yh-
teistoimintamallia Iahdettaisiin pilotoimaan avoimin mielin ja ettd kaikki toiminta olisi mahdollisim-

man lapinakyvaa.

5 JOHTOPAATOKSET

Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli selvittaa, miten voisimme hyddyntaa oikeuspsykologista
osaamista entista enemman poliisiorganisaatiossa ja millaisia vaihtoehtoja osaamisen hyodyntami-
selle on. Haastatteluissa nousi esiin lukuisia menetelmia ja toimintatapoja, joita voisimme poliiseina
kayttaa enemman hyodyksi. Kaikki haastateltavat kuitenkin korostivat, etta poliisi on poliisi ja psy-

kologi on psykologi ja kaikkien roolien ymmartaminen ja selkeat toimintatavat ovat kaiken a ja o.

Tutkimuksen tulosten ja haastatteluiden luotettavuuden osalta tutkimustuloksia ei voi yleistaa,
koska tutkimukseen osallistui vain kolme haastateltavaa ja he vastasivat kysymyksiin oikeuspsyko-
logisesta nakokulmasta. Tutkimustulokset ovat suuntaa antavia. Laajemmassa tydssa vastaavaa

aihetta voisi tutkia viela syvemmin ja useammalta nakdkannalta.

Vastauksena ensimmaiseen tutkimuskysymykseen selvisi, ettéd oikeuspsykologit voisivat auttaa po-
liseja esimerkiksi kuulustelujen suunnittelussa, tutkintalinjojen pohtimisessa (hypoteesiajattelu),
tunnistamiseen liittyvissa asioissa, luotettavuuden arvioinneissa, ihmisten kohtaamisissa, uhka- ja
riskiarvioinneissa seka rikosten sarjoittamisessa. Edella mainittujen lisdksi oikeuspsykologit voisivat

tuoda myds muunlaista psykologista osaamistaan poliisiorganisaation kayttoon.

Toiseen tutkimuskysymykseen liittyen poliisin ja oikeuspsykologin yhteistydn lisddminen voisi muun
muassa parantaa esitutkinnan laatua ja tehostaa toimintatapoja. Poliisiorganisaatiossa tydskennel-
lessaan oikeuspsykologit voisivat kouluttaa poliiseja useista aihealueista, jolloin poliiseille saataisiin

luontevasti lisda osaamista ja ammattitaitoa.

Lapsiin kohdistuvien rikosten tutkinnassa olemme kansainvalisellakin tasolla maailman huippuluok-
kaa. 2000-luvulla alkanut erikoistumiskoulutus ja tehostuneempi moniviranomaisyhteistyo on nosta-
nut lapsirikostutkinnan laadun korkealle tasolle. Tutkimuksia tahan liittyen on tehty seka ulkomailla

ettd Suomessa. Systemaattinen koulutus Suomessa on tuottanut tulosta esimerkiksi poliisien teke-

mien kuulustelujen laadussa. Veera Snellmanin pro gradu -tutkielmassa tutkittiin lapsiin kohdistuvia
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rikoksia tutkivien poliisien tekemia haastatteluja ja koulutuksen vaikutusta ja tutkimuksessa todettiin

haastattelujen laadun parantuneen (Snellman 2021, 31).

Taman tutkimustuloksen perusteella nayttaa silta, ettd muun esitutkinnan osalta jddmme kansain-
valisella tasolla takamatkalle poliisin ja oikeuspsykologin yhteistyén nakékulmasta katsottuna. Kai-
killa haastateltavilla oli ainakin joitain kontakteja ulkomaisiin kollegoihinsa ja yksi haastateltavista oli
enemman perehtynyt kansainvalisiin toimintamalleihin kontaktiensa, yhteistyékuvioiden ja kirjalli-
suuden kautta. Pohjois-Amerikassa on jo pitkaan ollut kayttaytymistieteellisia yksikoita, samoin Eu-
roopassa. Alankomaissa, Saksassa, Norjassa ja etenkin Britanniassa poliisin ja psykologinen vali-
nen yhteistydskentely on varsin kehittynytta. Britanniasta haastatteluista nostettiin esiin SCAS eli
Serious crime analysis section, joka auttaa poliisia vakavien seksuaalirikosten tutkinnassa. Lisaksi
ainakin Iso-Britanniassa psykologit kouluttavat poliiseja erityisesti epailtyjen, todistajien ja haavoit-
tuvassa asemassa olevien ihmisten kohtaamiseen ja kuulusteluihin liittyen. Iso-Britanniassa tutki-

musyhteistyd akateemisen alan ja poliisin valilla on haastateltavan mukaan aktiivista.

Kaikissa haastatteluissa nostettiin esille erityisen haavoittuvassa asemassa olevien henkildiden
huomioiminen ja oikeuspsykologisen osaamisen hyédyntdminen esimerkiksi psyykkisesti oireile-
vien tai autismin kirjoilla olevien henkildiden kanssa. Nosto on ajankohtainen. Oikeusministerio jul-
kaisi vuonna 2022 selvityksen rikostorjunnan tehostamisesta. Selvityksessa tuotiin esille, etta lap-
sia koskevan tutkinnan osalta osaamisen vahvistaminen ja tutkinnan keskittdmisen tarkeys ja tarve
on tunnistettu. Viime aikoina on ilmennyt tarve laajempaan tutkinnan ja tutkinnanjohdon keskittami-
seen tapauksissa, joissa asianomistaja on haavoittuvassa asemassa. (Rikosprosessin tehostami-
nen 2022, 77.)

Oikeusministerio julkaisi vuonna 2023 esityksen rikoksentorjuntatydn tehostamisesta Suomessa,
joka on jatkumoa vuonna 2022 julkaistulle oikeusministerion selvitykselle rikosprosessin tehostami-
seen liittyen. Taman vuoden esitys keskittyy rikoksentorjunnan organisointiin ja nuorisorikollisuu-
den vahentamisen koordinointiin. Samassa oikeusministerion esityksessa otetaan kantaa myos vi-
ranomaisten valiseen tiedonvaihtoon liittyvaan lainsdadantoon ja niiden kehityskohteisiin. Rikok-
sentorjunnan tehokkuus edellyttaa riittavia tiedonluovutus ja tiedonsaantioikeuksia toimivaltaisten
viranomaisten valilla. (Rikoksentorjuntatydn tehostaminen 2023, 58.) Haastatteluissa nousi esiin
oikeusministeridn selvityksissa mainittuja aihealueita. Oikeuspsykologeja voisi haastattelujen pe-
rusteella kayttda nykyistd enemman hyddyksi nuorisorikollisuuden tutkinnassa. Tiedonvaihdon
haastateltavat kertoivat toimivan ns. jarjestamislain vuoksi etenkin lapsiin kohdistuvien rikosten tut-

kinnassa, mutta taysi-ikaisiin kohdistuvien rikosten kohdalla tilanne ei ole yhta selkea.

Oikeusministerién vuoden 2023 rikoksentorjuntatydn tehostamiseen liittyvassa esityksessa otetaan

kantaa my®os tiedolla johtamiseen. Rikoksentorjunnan tulee perustua tutkittuun tietoon. Kun valitaan
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keinoja rikosten ehkaisyyn, on tarkeaa tietda keinojen vaikuttavuudesta. On otettava huomioon uu-
det ilmi6t ja oltava perilla paikallisista rikosongelmista. Esityksen mukaan poikkihallinnollista tieto-
pohjaa paikallisen rikoksentorjunnan tueksi tulisi kehittaa ja lisaksi pitaisi tehda tutkimusta rikolli-
suuden juurisyista, uusista nuorisorikollisuuden ilmidista seka rikoksia ehkaisevien toimenpiteiden
vaikuttavuudesta. (Rikoksentorjuntatydon tehostaminen 2023, 59-60.) Nama asiat nousivat esiin
my0s kaikissa taman opinnaytetyon haastatteluissa. Psykologien asiantuntijuudessa nakyy tieteelli-
nen ajattelu ja tutkimusosaaminen, jota poliisiorganisaatiossa voitaisiin hydédyntaa enemman (Psy-

kologiksi opiskellaan yliopistossa, luettu 25.10.2023).

Henri Lehtomaa (2020) tutki opinnaytetydssaan esitutkinnan ja esitutkintapdytakirjojen puutteita
syyttajan ja tuomioistuimen nakdkulmasta. Lehtomaan opinnaytetyon tulosten mukaan suurin puute
jutun ratkaisemisen kannalta oli vaaditun naytdén puute, joka johtui poliisien puutteellisesta esitut-
kinnasta. Lehtomaan mukaan jutun nayttda saataisiin paremmaksi, jos kuulusteltavilta henkil6ilta
saataisiin nykyista yksityiskohtaisemmat kertomukset esitutkinnassa, kuulustelujen videointia lisat-
taisiin ja poliiseille tarjottaisiin lisdkoulutusta aihealueeseen liittyen. (Lehtomaa 2020, 42—43.) Ta-
man opinnadytetydn haastatteluissa tuotiin esille Lehtomaan nostamiin asioihin liittyen esitutkinnan
laadun parantaminen, kuulustelujen videoiminen ja poliisien lisdkouluttaminen, mikali oikeuspsyko-

logeja palkattaisiin tdihin poliisiorganisaatioon.

Haastatteluissa nousi esiin, kuinka tarkeaa rikos- ja prosessioikeudellinen osaaminen on tydsken-
nellessa yhteistydssa poliisin kanssa. Sen lisaksi poliisilaitoksella tydskentelevan psykologin tulisi
olla erikoistunut oikeuspsykologiaan. Haastateltavat korostivat, ettd psykologin olisi hyva olla perilla

my0s poliisilaista, poliisin toimintaymparistosta ja toimintatavoista.

"Kylld mé ajattelen, ettéd se nimenomaan on ja nimenomaan sillain, et et ymmértééa sen
niinku oikeusprosessin, esitutkintaprosessin oikeusprosessin. Ja myoéskin poliisilakia
Jjonkun verran, ettd ymmartaé niinku kenen kanssa toimitaan ja milld ehdoilla ne sun
niinku tybkaverit toimii. Et kylld sun taytyy niinku tietdd, mikd mitké lait ohjaa niinku sun

tybkavereitten eli poliisien toimintaa.” (H3.)

Haastateltavat olivat sitéa mielta, ettd Suomessa alkaa olla jo riittavasti oikeuspsykologista osaa-
mista. Kiinnostus alaa kohtaa on kasvanut valtavasti ja Suomessa voi jo varsin laajamittaisesti eri-
koistua oikeuspsykologiaan. Suomessa ei kuitenkaan ainakaan viela ole mahdollista suorittaa
maisterintutkintoa oikeuspsykologiasta, kuten useissa Euroopan maissa voi. Haastatteluissa nousi
esiin, etta vaikka oikeuspsykologiaan erikoistuneita psykologeja 16ytyy jo varsin paljon, kokeneita
ammattilaisia on vield varsin vahan. Suurin osa oikeuspsykologeista tydoskentelee mielentilatutki-

musten parissa, oikeuspsykiatrian erityisyksikodissa tai esimerkiksi vankiloissa. Puolustusvoimat
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kayttavat psykologista osaamista hyodykseen varsin paljon haastateltavan kokemuksen perus-

teella.

"Meillé alkais olla semmoista ammattilaisjoukkoa, misté voitais niinku sitten, sitten niité,
niita tuota ihmisia sitten konsultoida. Siis etta keta, keté voitais hyédyntaa, niin niita al-
kais olla niinku aika paljonki jo. Et ei olla endé niinku muutaman ihmisen varassa, efté
olis vaan muutama, jotka on perehtynyt oikeuspsykologiaan, vaan niitéd alkaa olla niinku
niit ammattilaisia. Vois varmaan niinku ajatella, etta hakijoita olis, jos laitettais poliisior-
ganisaation sisélle niinku psykologitoimia auki. Tietysti eihén sitd oo pakko laittaa nimik-
keeksi psykologi, se voi olla joku muukin se nimike, mutta, mutta tota niinku joku asian-

tuntijarooli tai mik& se voisi olla.” (H1.)

Yhteistydhon jarjestamisen suhteen kaikki haastateltavat olivat sita mielta, etta oikeuspsykologi pi-
taisi palkata poliisiorganisaation rakenteisiin. Sen lisaksi oikeuspsykologista osaamista pitaisi pys-
tya tarvittaessa ostamaan myds organisaation ulkopuolelta. Yhteistydhon liittyvistd mahdollisista
riskeista tutkimuksessa nousi esiin poliisiorganisaation sisalla tapahtuva yhteistydn vastustaminen
ja oikeuspsykologin tehtaviin kuuluvan luotettavuuden arviointiin liittyvat haasteet. Poliisiorganisaa-
tiossa pitaisi olla riittavasti oikeuspsykologeja, jotta valtytdan yhdeltd mahdolliselta riskiltd ammatti-
taidon henkilditymiseen liittyen. Kaiken toiminnan pitaisi olla lapinakyvaa ja argumentoinnin kesta-
vaa. Sen lisaksi, ettd on perilla lainsdadanndsta ja tydnkuvasta, tydyhteison tuntemisella ja huumo-
rintajulla on tarkea rooli siina, etta uusi tyontekija paasee hyvin sisalle tydyhteiséon. Tassa koros-
tuu johtaminen ja esihenkildtyoskentely, jotta siviilitaustainen tydntekija otettaisiin hyvin mukaan

tydyhteisoon.

"Mé en niinku ehké voi korostaa tété liikaa, just tatd huumorintajua. Et se pitaé, pitda
métséta. Et sielld on itselld on huono olla téissé tdmmdsessé paikassa, mutta myds-
k&én sua ei oteta sitte vastaan sinne niinku kauhean hyvin jos et sd hoksaa sité tapaa ja

tyylia, olla vuorovaikutuksessa.” (H3.)

6 POHDINTA

Tama opinnaytety0 sai kipinan siita haasteesta, jonka koimme eraan erittain vakavan rikoksen esi-
tutkinnan parissa, ja jonka parissa olisimme tarvinneet oikeuspsykologista osaamista. Minulle oli

tarkeaa tehda opinnaytetyo juuri tasta aiheesta ja saada myos oikeuspsykologien aanta kuuluviin.
Haastateltavat olivat erittain innostuneita aiheesta ja osallistuivat mielellaan tutkimukseen. Taman
tydn myota on kirkastunut ajatus siita, etta poliisiorganisaation rakenteisiin tarvittaisiin muutos talla

saralla.
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Haastattelut avasivat silmiani siinen, etta poliisiorganisaatiossa ja etenkin esitutkinnassa voisi viela
enemman kayttaa hyoddyksi tieteellista tutkimusta ja tieteeseen pohjautuvia menetelmia. Yksi haas-
tateltavista korosti, etta yhta lailla tarkeaa on myds kehittda ja arvioida olemassa olevia toimintoja
tarpeen niin vaatiessa. Police Psychology — kirjassa (2022) kirjoitetaan oikeuspsykologisen tieteen
uusista suuntauksista poliisipsykologian nakdkulmasta. Australialaisten Nathan Ryanin ja Mark
Kebbellin mukaan poliisin on oltava perilla ja yllapidettava uusimpia nayttéén perustuvia strategioita
jatkuvasti kehittyvan teknologian, helposti saatavilla olevan tiedon ja rikollisuuden alati muuttuvan
luonteen vuoksi. (Marques ym. 2022, 297.) Tahan on heratty myds Suomessa ainakin oikeusminis-

terion julkaisemien rikostorjuntaan liittyvien selvitysten perusteella.

Hyvan opinnaytetydn aiheen tulee olla perusteltu, ajankohtainen ja tarkea (Hakala 2022, 26). Psy-
kologisen osaamisen hyddyntaminen poliisin tydssa on aiheena mielestani varsin ajankohtainen ja
tarkea. Poliisin resursseista on puhuttu iat ja ajat, mutta viime aikoina on lisdantynyt keskustelu
myds mahdollisten siviilivirkojen lisdamisesta poliisiorganisaatioon, koska Poliisiammattikorkeakou-
lun aloituspaikat jaavat tayttamatta (Matson-Makela 2023). Yksi vaihtoehto esitutkinnan laadun pa-
rantamiseksi ja poliisin toiminnan tehostamiseksi voisi tutkimustuloksen perusteella olla siviilitaus-

taisen oikeuspsykologin palkkaaminen poliisilaitokseen.

Hyva, parempi, valmis -kirjassa tarkein tydkalu opinnaytetydn tekemisessa on ajattelu eika ajatuk-
sia synny tyhjasta, joten sen vuoksi opinnaytetydta varten on luettava (Hakala 2022, 73). Tata oh-
jeistusta yritin noudattaa, mutta valilla huomasin haalivani tietoa liian monesta paikasta ja aivan lii-
kaa. Alussa koin suuria haasteita aiheen rajauksen suhteen. Mitd enemman etsin materiaalia ja
kaivoin tietoa, sitd enemman olin hukassa ajatusteni kanssa. Tutkimuksen edetessa rajaus selkey-
tyi ja opinnayteseminaarit auttoivat aiheen hahmottamisessa. Aihetta oli pakko rajata, jotta opin-

naytetyd ei paisuisi mahdottoman isoksi tyoksi poliisi (AMK) -muuntokoulutuksen aikana.

Olen tyytyvainen tutkimusmenetelmani valintaan. Vaikka toimitin kysymykset haastateltaville etuka-
teen, haastattelut olivat varsin vapaamuotoisia eikd kysymysrunkoa seurattu orjallisesti. Haastatte-
lut antoivat valtavasti lisaa tietoa aihealueesta. Haastattelujen aikana huomasin innostuvani valitse-
mastani aiheesta entistd enemman, mutta toisaalta jain kaipaamaan lisda vastauksia ja erityisesti
tietoa ulkomailla tapahtuvasta yhteistyosta. Olen tyytyvainen, ettéd paadyin tekemaan haastattelut
anonyymisti, koska nain uskon saaneeni rohkeammin vastauksia myds kriittiset nakékulmat huomi-
oiden. Esimerkiksi muistijalkitestauksesta haastatteluissa nousi esiin kriittinen nakdkulma. Julkisuu-
dessa paljon kasitellyssa Auerin tapauksessa poliisi kaytti muistijalkitestia. Auerilta kysyttiin kysy-
myksia, kuten "surmattiinko Jukka Lahti kirveelld” tai "tiedatké Jukka Lahden surmaajan henkilélli-
syyden” (Makinen 2010). Psykologian professori Pekka Santtila kommentoi Ylen uutisessa, etta
Auerille tehty muistijalkitesti oli tuloksiltaan merkityksetdn. Santtilan mukaan onnistuneen testin
edellytykset eivat Auerin tapauksessa tayttyneet, koska kysymyksien olisi pitdnyt kasitella asioita,
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jotka ovat vain poliisin ja testattavan tiedossa. (Todistaja: Muistijalkitestilla ei nayttdarvoa, luettu
25.10.2023.)

Aika ajoin olen kuullut tydyhteistssa arveluita siita, riittaisikd kokopaivaiselle psykologille riittavasti
toita poliisiasemalla tai poliisilaitoksella. Haastattelujen perusteella psykologi voisi tehda monipuoli-
sia tehtavia ja varmasti kaikkeen tydaika ei edes riittaisi. Vaikka poliisilaitokseen palkattaisiin oi-
keuspsykologiaan perehtynyt psykologi, sen lisdksi joissain tapauksissa voi olla tarve ostaa erityis-
osaamista organisaation ulkopuoleltakin. Kuten haastatteluista nousi esiin, tata yhteistydmuotoa
pitaisi rohkeasti Iahtea pilotoimaan jossain poliisilaitoksessa ja katsomaan, millaiseksi psykologin
tydénkuva rikospoliisin tydyhteisdssa muodostuisi. Haastattelujen perusteella kukaan haastatelluista
ei ollut huolissaan siita, etteikd t6ita poliisiorganisaatiossa riittaisi myds siviilitaustaiselle psykolo-
gille.

Aiheen laajuus antaa paljon mahdollisuuksia jatkotutkimuksille. Ulkomaiset toimintatavat ja yhteis-
tydmuodot poliisin ja oikeuspsykologin valilla voisi olla asia, jota tulevaisuudessa voisi selvittaa li-
saa. Toinen jatkotutkimuksen aihe voisi olla, miten poliisit suhtautuvat yhteistydhdn psykologin

kanssa, mikali tata toimintamallia pilotoitaisiin jossain pain Suomea.

Taman opinnaytetydn tekeminen oli erittdin mielenkiintoista ja opettavaista. Koen oppineen paljon
uusia asioita akateemisen ajattelun maailmasta ja erityisesti psykologisista nakdkulmista, joita toi-

vottavasti voin tulevaisuudessa hyddyntaa entistd enemman.
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LITE 1. TEEMAHAASTATTELUN RUNKO

Teemahaastattelun kysymysrunko:

© © N o

Oletko tehnyt poliisin kanssa yhteisty6ta esitutkinnan yhteydessa?

Minkalaisten tapausten yhteydessa olet tehnyt yhteisty6ta?

Miten olemassa oleva lainsdadantd on huomioitu yhteistydta tehdessa esimerkiksi tiedon-
vaihdon tai salassa pidettavien asioiden kannalta?

Milla tavoin psykologista tai oikeuspsykologista osaamista voisi hyodyntaa enemman poliisi-
organisaatiossa ja milla tavalla ne eroavat toisistaan?

Mika olisi luontevin taho / organisaatio, jonka kanssa poliisi voisi tehda yhteisty6ta tai miten
yhteistyo olisi jarkevin jarjestaa?

Millaista hyotya oikeuspsykologisen osaamisen lisdamisesta poliisiorganisaatioon tulisi?
Voisiko psykologista osaamista hyédyntaa myds muissa poliisille kuuluvissa tehtavissa?
Voiko yhteystyon lisdamisessa esitutkintatehtavien yhteydessa olla riskeja?

Naetko, etta kiinteasta poliisiorganisaation sisalla tapahtuvasta yhteistyosta olisi enemman
hyotya, vai olisiko parempi, etta poliisi pyytaa tarvittaessa apua esimerkiksi yhteistyota-
hoilta?

10. Onko tiedossasi, miten oikeuspsykologista osaamista hyddynnetdan ulkomailla?

11. Tuleeko mieleen viela jotain, mita haluaisit tuoda aihealueeseen liittyen esille?
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