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Opinnaytetydssa tutkittiin paraurheilun saamaa nakyvyytta Yleisradion ja llta-Sanomien urheilun
verkkouutisoinnissa vuonna 2022. Kyseisena vuonna jarjestettiin paralympialaiset Kiinan Pekin-
gissa.

Olettamuksena tutkimukseen lahdettdessa oli, etté paraurheilun profiilin noustua myds nakyvyys
on kasvanut. Tarkoituksena oli selvittéad, milla tasolla nakyvyys on kahden suuren suomalaisen
median verkkopalvelussa. Tarkasteltaviksi medioiksi valittin Sanoman julkaisema Ilta-Sanomat
ja julkinen palvelu Yleisradio.

Opinnaytetydssa kerattiin aineisto Yleisradion ja llta-Sanomien verkkosivujen hakukoneilla

haku-sanoilla "vammaisurh”, "paraurh” ja "paralym”. Tama kattoi sanojen eri sijamuodot ja paat-
teet.

Paraurheilusta kaytetddn myos termia vammaisurheilu. Nykyaan vammaisurheilu-termi voidaan
kokea leimaavaksi. Tasta syysta opinnaytetydssa kaytetadan termid paraurheilu.

Opinnaytetyd kartoitti paraurheilusta Kirjoitettujen juttujen maaraa ja juttutyyppeja. Kerattya ai-
neistoa verrattiin Yleisradion ja llta-Sanomien verkon urheiluosioiden vuoden kokonaisjuttumaa-
riin. Tutkimus toteutettiin maaréallisella otteella sisallonerittyyn painottuen.

Aineiston kerddminen tuotti Yleisradiolta 62 ja llta-Sanomilta 85 juttua, jotka kasittelivat paraur-
heilua. Juttumaara edusti Yleisradiolla 1,79 prosenttia vuoden urheilujuttujen kokonaismaarasta
ja llta-Sanomilla 0,73 prosenttia.

Valtaosa aineiston jutuista oli tyypiltd&n uutisia. Yleltd kerétyssa aineistossa uutisten osuus oli
62,5 prosenttia ja 1S:n aineistossa 75,2 prosenttia.

Asiasanat
Paraurheilu, paralympiakomitea, urheilujournalismi, vammaisuus, medianakyvyys




Sisallys

L JONUANTO ... 1
pZA U= (o] o= 1= - NSRRI 3
2.1 Vammaisen henkilon MAEAIIEIY...........coiiiiiiii e e e e e e aannns 3
2.2 Vammaryhmien luokittelu paraurheilussa............cooooieiiiiiei 3
2.3 Paraurheilua vai vammaisurheilua?..........oouuuiiiiiiii e 4
2.4 Paraurheilu ja paralympialaiSet ...........oooor i 5
2.5 Urheilujournalismi ja VErkKOUULISOINTI..........cooiiiiieeeeee e 7
2.6 Median ja paraurheilun suhde 2000-luvulla ... 8
A A 1= 1 =V [ SRR 10
A T |1 = T Y= 1 (o] . - S SSSSPPPSRR 11
3 TULKIMUSMENEIEIMAL ... e e e e e e e e e e e e e e e e e eeerta e e eeaees 12
3.1 Maarallinen tutkimus ja SiSAIONENTEIY.........cooe i 12
4 TULKIMUSAINEISTO ... a e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaas 15
4.1 Tulosten analysointi ja JONtOPAALOKSEL .......ccceeiiiiieiiiee e 21
4.2 JohtopaatdKSiA NAKYVYYAESIA........ccoiiiiiiiie e e e e 26
ST 0] o 10| = U 30
5.1 JAtKOTULKIMUKSEL ... 30
5.2 TUtKIMUKSEN IUOLELLAVUUS ......ccoeeeeeeeeeeee e 31
6 TyOn prosessit ja oman OPPIMISEN ArVIOINT .........cuuiiiiii e e 32
6.1 O PINNAY O Y OPIOSESSI ... i eeeiieieiitie et e e e e et ee e e e e e e et e et e e e e eeeeeeattta e e aaeeeeesstttaaaaaaeaeesnnees 32
(ST @ 14 T= WeT o] o114 211 0= o [P UUPPPPPPRRIR 34

(21 0] (<1< SRR 35



1 Johdanto

Vammaisurheilun yleinen tunnettavuus on noussut viimeisten vuosikymmenten aikana.

Tasta kertoo hyvin pydratuolikelaaja Leo-Pekka Tahden valinta vuoden urheilijaksi Urheilugaalassa
vuonna 2017. Taman ohella Suomen Urheiluliitto on valinnut Tahden neljasti vuoden yleisurheili-

jaksi.

Menestyneimmat vammaisurheilijat, Tahden lisaksi Matti Suur-Hamari ja Amanda Kotaja, ovat saa-
neet nakyvyytta myos varsinaisten urheilu-uutisten ulkopuolella niin mainoksissa kuin viihdeohjel-

missakin.

Kehitys on ollut merkittdvaa peilaten siihen nahden, etté vielda 1960- ja 1970-luvuilla vammaisurhei-
lijoita pidettiin ’kummaijaisina”. Tama nousi Leena Kummun pro gradu -tutkielman (2005) otsik-

koonkin "Kummajaisesta huippu-urheiluksi. Suomen vammaisurheilun historia 1960-2005.”

Tutkielman mukaan vammaisurheilua ei juurikaan kasitelty tuolloin valtakunnallisissa tiedotusvali-
neissa. Paralympialaisten aikana Helsingin Sanomat julkaisi muutamia pienia juttuja. (Kummu
2005, 46.)

Toiminnan vahattely nakyi myds vammaisurheilun toimijoissa. Invalidiliiton Invaliidityd-lehdessa
vuonna 1971 liikuntavammaisten joukkueurheilulajista istumalentopallosta kaytettiin termia "pylly-

pallo” (Aumakallio s.a., 42).

Helsingin Sanomien arkiston vanhojen lehtien tv-ohjelmatiedoista selvitin, ettd 1980-luvun talvipa-
ralympialaisista Yleisradio esitti vain koostelahetykset kisoista. Nama olivat kestoltaan tunnin

vuonna 1984 ja 30 minuuttia vuonna 1988.

Vuonna 2022 Yleisradio valitti Pekingin talviparalympialaisista suoria lahetyksia jokaisena kisapai-
vana televisiossa ja Yle Areena -suoratoistopalvelussa. Aikaeron takia nama nakyivat Suomessa
padasiassa aamuyon ja varhaisaamun valisen aikana. Taman lisaksi Yleisradio esitti paivittaisia

koosteldhetyksia niin aamupaivalla kuin illalla.

Lahetysten maaran suuri kasvu kertoo paraurheilun aseman seka nakyvyyden paranemista Suo-

messa vajaan 40 vuoden aikana.

Opinnaytetydssa tutkin paraurheilun ndkyvyytta talviparalympiavuonna 2022 nykyaikaisessa teksti-

mediassa.



Analyysiin valitsin Sanoma Media Finland Oy:n mainosrahoitteisen llta-Sanomien ja verovaroin
kustannetun Yleisradion verkkopalvelut, jotka ovat Suomen luetuimpien verkkomedioiden jou-

kossa.

Suomalaisten medioiden kavijamaaria mittaavan Finnish Internet Audience Measurementin mu-
kaan viikolla 36 vuonna 2023 llta-Sanomien is.fi oli Suomen suosituin mediasivusto tavoitettavuu-
dessa seka sivukaynneilla mitattuna. Yle.fi oli sijalla kolme. (Finnish Internet Audience Measure-
ment, 2023.)

Tarkastelun ajanjaksoksi valikoitui vuosi 2022. Kyseisen vuoden maaliskuussa talviparaympialaiset
jarjestettiin Kiinan Pekingissa.

Paralympialaisissa kilpaili yli 650 urheilijaa 49 maasta (International Paralympic Committee. s.a.).
Kansainvéalisen paralympiakomitean vuosiraportin 2022 mukaan kisoja seurasi yhteenlaskettuna
2,1 miljardia katsojaa maailmanlaajuisesti. Tama oli talviparalympialaisten ennatysmaara. (Interna-

tional Paralympic Committee, 6.9.2023.)

Voidaan siis puhua urheilun suurtapahtumasta. Opinnaytetydn tarkoitus on selvittdd vammaisurhei-
lusta kirjoitettujen artikkelien maaréaéa sekd sen muutosta paralympialaisten ollessa kaynnissa. Li-
séksi tutkin, millaisissa artikkeleissa vammaisurheilu esiintyy: onko paino tulosvetoisissa uutisju-

tuissa vai paastaanko "pintaa syvemmalle” vaikkapa henkildjuttujen kautta.

Pyrin my06s vertailemaan paraurheilua kasittelevien artikkelien osuutta Ylen ja llta-Sanomien urhei-
luosioiden verkkoartikkeleista vuonna 2022 seka havainnoimaan nakyvyyden muutosta talvipara-

lympialaisten aikana.

Tutkimus antaa osaltaan kuvaa paraurheilun asemasta urheilujournalismisissa ja paivittaismedi-

assa ylipaataan.



2 Tietoperusta

Kasittelen tassa luvussa opinnaytetydn kannalta olennaisia termeja seka niiden taustaa.
2.1 Vammaisen henkilon maarittely

Vammainen henkil6 voidaan maaritella laéketieteellisesta, sosiaalisesta ja oikeusperustaisesta na-

kokulmasta.

Nykyisellddn on siirrytty kohti sosiaalisen mallin kayttda. Siina henkilon vamma kéasitetdéan hanen
suhteenaan yhteiskuntaan seka yhteiskunnasta aiheutuviin rajoitteisiin. Tallaisia voivat olla esimer-
kiksi esteettdmyyden puute ja tukitoimien riittdméton saatavuus. (Nurmi-Koikkalainen ym. 2017,
10-11.)

YK:n vammaisten henkildiden oikeuksien yleissopimus lahtee oikeusperustaisesta nakékulmasta.
Siin& vammaisiksi henkildiksi maéritellaén "ne, joilla on sellainen pitkdaikainen ruumiillinen, henki-
nen, alyllinen tai aisteihin liittyva vamma, joka vuorovaikutuksessa erilaisten esteiden kanssa voi
estaa heidan taysimaaraisen ja tehokkaan osallistumisensa yhteiskuntaan yhdenvertaisesti muiden

kanssa.” (Yleissopimus vammaisten henkildiden oikeuksista 27/2016).
Vamma voi olla liikuntavamma, nédkévamma, kuulovamma, kehitysvamma tai naiden yhdistelma.

Liikuntavammaisuus on yleisin vammaisuuden muoto. Pitkdaikainen liikkuntavamma voi olla aiheu-
tunut tapaturmasta, synnynnaisesté kehityshairiosta tai -vauriosta tai lihas-hermoperéisesta sairau-
desta. Liikuntavamma vaikuttaa eri tavoin henkilon liikkumiseen ja péaivittaisisiin toimintoihin. Lii-
kuntavammaiset ovat kuitenkin heterogeeninen ryhmaé, johon kuuluu erilaisia diagnooseja. (Malm
M., Matero M., Repo M. & Talvela E-L. 2012, 253.)

2.2 Vammaryhmien luokittelu paraurheilussa

Paraurheilussa urheilijat on luokiteltu eri vammatyyppien mukaan. Myds vammaryhmien sisalla pa-
raurheilijat kilpailevat eri luokissa toimintakyvyn mukaan. Jarjestelméan tarkoituksena on ollut luoda
kilpailijoille tasavertaiset l[&htokohdat urheiluun. Jarjestelm&é voidaan verrata esimerkiksi kamppai-

lulajeissa kaytettaviin eri painoluokkiin. (Linnamaa 2020, 22).

Luokittelujarjestelmassa myods eri vammatyypin urheilijat kisaavat keskendan. Olennainen tekija
on, ettd urheilijoiden vammoilla on vastaavanlainen vaikutus urheilusuoritukseen (Linnamaa 2020,
22).



Liikuntavammaiset kilpailevat paralympialaisissa neljissa paaluokassa. Ne ovat urheilija, 1) jolla
on amputaatio 2) jolla on CP-vamma tai muu neurologinen hairié 3) jolla on selkdydinvamma ja 4)

joka on lyhytkasvuinen. (Suomen Paralympiakomitea, s.a. b).

Nakovammaiseksi maaritelladn Maailman terveysjarjestd WHO:n mukaan ihminen, jonka parem-
min nakevan silméan silméalaseilla korjattu nakokyky on alle 0.3. Sokeaksi maaritellaan henkilo,
jonka paremman silmén nakokyky silmalaseilla on alle 0.05 tai nakdkentté supistunut alle 20 astee-
seen halkaisijaltaan. (N&kdvammaisten liitto, s.a.).

Paralympialaisissa ndkévammaiset kisaavat kahdessa luokassa, sokeiden luokassa ja heik-
konakdisten luokassa (Suomen Paralympiakomitea, s.a. b).

Kuulovammainen on yleiskasite ihmisestd, jolla on ladketieteellisesta nakdkulmasta kuulon poik-

keavuutta. Sen vakavuus voi vaihdella lievasta huonokuuloisuudesta kuurouteen.

Kuulovamman vakavuus on méaaéritelty Euroopan unionissa vuodesta 1996 laskemalla paremmin
kuulevan korvan kuulotasojen keskiarvo.
Kliinisen maaritelman mukaan kuuro on henkild, joka ei kuuloaistinsa tai kuulokojeen avulla voi

spontaanisti oppia puhuttua kieltd. (Malm M ym. 2012, 340-342.)

Kuulovammaisille urheilijoille ei ole omia kilpailuluokkia paralympialaisissa, vaan he kisaavat

Deaflympics- kisoissa.

Maailman terveysjarjeston 1ICD-10-tautiluokitus maarittelee kehitysvamman tilaksi, jossa henkisen
toiminnan kehitys on estynyt tai hairiintynyt synnynndisen tai kehitysiassa saadun sairauden, vian

tai vamman vuoksi. (Aberg, 2021)

Kehitysvammaiset urheilijat osallistuvat paralympialaisiin rajatulla lajiohjelmallaan omassa luokas-

saan.

Kehitysvammaisten urheilijoiden paaurheilutapahtuma on Special Olympics -maailmankisat. Ne
jarjestetaan joka neljas vuosi, keséa- ja talvikisoina, samaan tapaan kuin olympialaiset tai paralym-

pialaiset.

Viime vuosina kesé&kisoihin on osallistunut 7000 ja talvikisoihin 2000 urheilijaa. (Suomen Paralym-

piakomitea, s.a. a).
2.3 Paraurheilua vai vammaisurheilua?

Molempia termeja "paraurheilu” ja "vammaisurheilu” k&ytetaan vammaisten henkildiden urheilusta.

Viime vuosina para-alkuinen termi on ottanut enemman sijaa median sanankaytossa. Myos



opinnaytetyohon kerd&mani aineisto Yleisradion ja llta-Sanomien verkkouutisoinnista tukivat tatéa
paatelmaa.

Paadyin kayttamaan opinnaytetydssa termié paraurheilu. Tdma ei ollut yksiselitteinen valinta.

Kielitoimiston sanakirja tunnistaa vain sanan "vammaisurheilu”.

Olin kirjoittamisen loppuvaiheessa yhteydesséa Kotimaisten kielten keskuksen kielineuvontaan.

Sieltd kerrottiin molempien olevan hyvaksyttyja muotoja (Kielineuvonta, 23.11.2023).

Kielitoimiston sanakirja tunnistaa naista nykyisellaan vain "vammaisurheilun”, maaritellen sen ”
vammaisten kunto- ja kilpaurheiluksi” (Kielitoimiston sanakirja, 2023).

Soveltavan liikunnan ja paraurheilun sanastossa niin "paraurheilu” kuin "vammaisurheilu” maaritel-
I1&a&n "vammaisten henkildiden harjoittamaksi urheiluksi” (Sanastokeskus ry ja Liikuntatieteellinen
Seura 2023, 17).

Liikkujan polku -verkoston tilaisuudessa paraurheilun termistda esitelleessa Powerpoint -materiaa-
leissa paraurheilu maéaritellaén rinnakkaiseksi ei-vammaisten henkildiden urheilulle. Termi on joh-
dettu kreikan kielen sanasta "para”, tarkoittaen suomeksi "vieressa” sek& englannin kielen rinnak-
kaista tarkoittavasta sanasta "parallel”. Nama viittaavat paraurheilun asemaan rinnakkaisena ei-
vammaisten henkildiden urheilulle. Dioissa myds huomautetaan, ettei sanaa "vammaisuus” ole
kielletty kayttaa. (Asunta, P., Roitto R. & Saari A., 10.2.2023.)

Vammaisuuden méaarittelyssa on siirrytty bioladketieteellisesta ajatusmallista enemman kohti sosi-
aalista ajatusmallia, minka vuoksi myds kaytetyn kielen on muututtava (Sanastokeskus ry ja Liikun-
tatieteellinen Seura 2023, 2). Toistuvat ilmaisutavat muokkaavat yleisia asenteita esimerkiksi va-

hemmistdja kohtaan (Swanljung, 11.9.2023).
Termissa "paraurheilu” urheilijaa ei maaritda vammaisuus vaan hanen erilainen toimintakykynsa.
2.4 Paraurheilu ja paralympialaiset

Organisoidun paraurheilun historia voidaan katsoa alkaneen 1800-luvun lopun Saksasta, jossa pe-

rustettiin ensimmainen urheiluseura kuulovammaisille. (Kummu 2006, 29)

Myds Suomessa kuulovammaiset perustivat ensimmaiset parasurheiluseurat 1900-luvun alussa.
Ne muodostivat yhdessad Suomen vanhimman paraurheilujarjeston Suomen Kuuromykkain Urhei-

luliiton vuonna 1920. Nykyisin jarjest6 toimii nimella Suomen Kuurojen Urheiluliitto.



Talvi- ja jatkosota jattivat jalkeensa noin 70 000 sotainvalidia Suomessa. Taman myodta vammais-
urheilu organisoitui myds muissa vammaryhmissa. Sotainvalidien Veljesliiton urheilujaosto aloitti

toimintansa vuonna 1945 ja eriytyi Sotainvalidien Urheiluliitoksi vuonna 1960.

Tata seurasivat Sokeain Keskusliiton likuntatoimen ja Suomen Invalidien Urheiluliiton (SIU) perus-
tamiset vuosina 1962 ja 1964. (Suomen Paralympiakomitea, s.a. d)

2000-luvun ensimmaisella vuosikymmenella pddasiassa taloudelliset syyt johtivat Suomen Invali-
dien Urheiluliiton, Suomen Kehitysvammaisten Liikunnan ja Urheilun, Elinsiirtovaen Liikuntaliiton ja
Nakovammaisten Keskusliiton liikuntatoimen yhdistymaan Suomen Vammaisurheilu ja -liikunta

VAU ry:ksi. Uusi jarjesto aloitti toimintansa vuonna 2010.

Suomen Paralympiakomitea perustettiin vuonna 1994 nimella Suomen Paralympiayhdistys otta-

maan vastuu huippuparaurheilusta. T&ata ennen toiminnasta vastasivat eri vammaisjarjestot.

Nykyisen muotonsa Paralympiakomitea sai vuonna 2020 VAU ry:n yhdistyessa siihen. Yhdistymi-
sen myo0ta yksi jarjesto vastaa niin harrastus- kuin huippuparaurheilusta, lukuun ottamatta kuulo-

vammaisten urheilua. (Suomen Paralympiakomitea, s.a. d)

Paralympiakisojen historia linkittyy paraurheilun tapaan maailmansotien ikaviin seurauksiin. Isossa-
Britanniassa Stoke Mandervillen sairaala perustettiin sodassa selkaydinvammoja saaneiden hoitoa
ja kuntoutusta varten. Sairaalan johtoon nimitetty tohtori Ludwig Guttman kaytti liikuntaa ja urheilua

vammautuneiden kuntoutusmuotona.

Guttman jarjesti ensimmaiset urheilukilpailut sairaalan potilaille vuonna 1948. Ne kaytiin samana
paivana kuin Lontoon olympiakisat alkoivat. Vuosittain jarjestetyt kisat kerasivat suosiota ja kilpaili-
joita alkoi osallistua myds Britannian ulkopuolelta. Kansainvalinen olympiakomitea antoi Guttma-
nille tunnustuksen tydstaan "pyoratuolipotilaiden urheilun edistamiseksi” vuonna 1956. (Laakso-
nen, 24.8.2012.)

Vuoden 1960 Stoke Mandevillen kisoja pidetdén ensimmaisina paralympialaisina, silla ne kisattiin
Roomassa olympialaisten yhteydessa. Paralympialaisten nimitys niille annettiin vasta jalkikateen.
(Laaksonen, 24.8.2012.)

Suomen Paralympiakomitean mukaan "paraurheilu” ja "paraurheilija” on nykyaan yleiskasite vam-
maisten henkildiden urheilusta seka vammaisurheilijoista. Aiemmin talla viitattiin ainoastaan para-

lympialaisiin ja niihin osallistuneihin.

Samoin useissa urheilulajeissa kaytetdaan para-etuliitetta erottamaan lajin vammaisurheilumuoto,

samoin kuin vaikkapa paralympialaiset olympialaisista.



Paraurheilulajit ovat p&&asiassa soveltavia muunnelmia eri lajeista apuvalineitéa tai muuta avus-
tusta tarvitseville urheilijoille. Jotkut paraurheilulajeista on kehitetty vain paraurheilijoita varten, esi-

merkkina nakévammaisille urheilijoille suunnattu maalipallo. (Suomen Paralympiakomitea, s.a.)

Paralympiakomitean valmennuspaallikké Tuomas Torrésen mukaan vammaisurheilu voi olla kilpai-

luihin tahtaavaa tai ei-kilpailuihin tdhtaavaa (Pyykkonen 2018, 10).

Ei-kilpailullinen liikunta- ja urheiluharrastus on tarkedd monelle vammaiselle. Se voi olla esimer-

kiksi kavelya, tanssia tai yleisurheilua. (Haarni 2006, 25.)

Vammais- ja paraurheilun tdhdéatessa kansainvaliseen menestykseen puhutaan vammais- ja para-

huippu-uheilusta (Sanastokeskus ry ja Liikuntatieteellinen Seura 2023, 17).

Vammattomien urheilussa ja paraurheilussa on enemman yhtenevaisyyksia kuin eroja mita lahem-
maksi tavoitteellista huippu-urheilua. Niin para- kuin vammattomien urheilu huipputasolla pohjautuu

taidokkuuteen, parhaimpien valikointiin ja kyvykkyyden kehittamiseen (Saari & Sipila 2018, 10.)

Paraurheilijat voivat olla liikunta-, nédko- kuulo- ja kehitysvammaisia. Naistd vammaryhmista kuulo-
vammaiset eivat kilpaile paralympialaisissa, vaan Kansainvalinen kuurojen urheilukomitean hallin-
noimissa Deaflympics -kisoissa. Tasta syysta kuulovammaisista urheilijoista ei yleensa kayteta pa-

rahurheilija -nimitysta.

Kuulovamma ei sinéllaén ole samanlainen fyysinen vamma kuin muilla vammaryhmilla. Kuulovam-
maisia urheilijoita on noussut lajissaan maailman absoluuttiselle huipputasolle. Viimeisimpana esi-
merkkina tastd vuonna 2000 miesten rintauinnin 200 metrin matkalla Sydneyn olympialaisissa ho-

peaa voittanut eteldafrikkalainen Terence Parkin.

Kuulovammaiset kokevat olevansa ensisijaisesti kielellinen vahemmisto eivatka sikali tunne kuulu-

vansa paralympialaisiin. (Suomen Paralympiakomitea s.a., e.)
Kuulon alentuma ei kuulu paralympiaurheilun vammaluokittelun piiriin (Linnamaa 2020, 24).
2.5 Urheilujournalismi ja verkkouutisointi

Urheilujournalismi on urheiluun keskittyva journalismin laji. Siina sekoittuu elementteja niin uutis-,

viihde-, talous- ja tiedejournalismista. (Laine, A s.a, 1.)

Urheiluun kuuluvat tunteet ja siksi urheilutoimittajille on sallittu perinteista uutisjournalismia varik-
k&ampi ilmaisutapa. Ylen tapahtumajournalististen periaatteiden mukaan esimerkiksi selostajalle

on suorassa lahetyksessa sallittu vapaampi elaytyminen kuin uutislahetyksessa, koska tunnelman



valittdminen ja sen luominen ovat osa tydskentelyd. Tunnelmaa ei saa kuitenkaan luoda tasapuoli-

suuden ja luotettavuuden kustannuksella. (Yleisradio s.a. b.)

Urheilu on viihteena todella suosittua maailmanlaajuisesti. Esitysoikeudet maksavat paljon ja me-

diatuotantojen omistukset vaikuttavat journalistisiin sisaltdihin.

Yleisradioyhtidilla ja lehdistdssa urheilujournalistilla on kaupallisia toimijoita enemméan vapauksia.
Silti ndissakin yleison kiinnostus maarittaad, mista lajeista uutisoidaan ja milla tavoin. (Laine, A s.a,
5-6.)

Uutismedia on siirtynyt perinteisista medioista, kuten painetut lehdet, televisio ja radio, enemman
verkkopainotteiseksi. Reuters-instituutin Uutismedia verkossa 2022 -maaraportin mukaan uutiset
verkossa tavoittivat 89 prosenttia suomalaisista. Perinteiset mediakanavat tavoittivat 78 prosenttia
vaestosta. (Tampereen yliopiston journalismin, viestinnan ja median tutkimuskeskus COMET 2023,
8.)

Ainoastaan perinteisista tiedotusvalineista uutisia seuraavien maara on pysynyt noin kymmenessa
prosentissa vuodesta 2015 vuoteen 2022. Ainoastaan verkkomediasta uutisia seuraavien osuus
puolestaan on samalla aikavalilla kohonnut 11 prosentista 20:een. Niin verkosta kuin perinteisita
tiedotusvalineista uutisia seuraavia on 69 prosenttia suomalaisista. Vuonna 2015 heité oli 79 pro-
senttia. (Tampereen yliopiston journalismin, viestinnan ja median tutkimuskeskus COMET 2023,
9.)

Verkkouutisointi on siis yha tarkedmmassa roolissa. Niin Yleisradio kuin llta-Sanomat aloittivat

verkkouutisoinnin 90-luvun loppupuolella.

Maarit Jaakkolan (2013, 153) mukaan verkkoteksti uutisessa ei juuri eroa lehtiartikkelista. Paaasi-
assa verkon artikkelit ovat lehtiartikkeleita lyhyempid. Verkossa otsikot ovat informatiivisempia ja

kannustavat klikkaamaan artikkelin auki.

Jaakkola mainitsee (2013, 153-154) verkkojulkaisujen mahdollisuudesta epélineaarisuuteen. Nain
lukijalle on helppoa tarjota yht& artikkelia suurempi kokonaisuus samasta aiheesta hyperlinkkaa-

malla saman median aiemmin kirjoittamaan aineistoon samasta aiheesta.
2.6 Median ja paraurheilun suhde 2000-luvulla

Median suhdetta paraurheiluun on pidetty nykyaikana ongelmallisena. Helsingin Sanomien urheilu-
toimittaja Pekka Aaltonen kirjoitti aiheesta kolumnin vuonna 2005. Aaltosen mukaan paraurheilusta

voi puhua ja kirjoittaa vain myonteisesti. Han pohti tekstissddn vammaisurheilun saamaa huomiota



ja myos sita, miten vammaisten urheilumenestysta tulisi verrata "terveiden” urheilumenestykseen.
(Aaltonen, P., 4.9.2005.)

Lahes parinkymmenen vuoden ajankulumisen voi havainnoida tasté sanavalinnasta. Nykyisin vam-
maisen henkilon vastakohtaa ei edusta "terve” henkild, vaan kaytetaan termeja kuten "vammaton

LS L]

henkild”, “ei-vammainen henkild” tai "nakeva urheilija”. (Suomen Paralympiakomitea, s.a.b)

2010-luvulla Erikssonin, Liikasen, Rannikon, Sihvosen & Torvisen tutkimuksessa (2017) "Vammai-
suus suomalaisen sanomalehden ruumiinkulttuureissa” aineiston muodosti 38 Helsingin Sanomien
kirjoitusta, joissa kasitetiin vammaisurheilua tai -likuntaa. Artikkelit oli julkaistu vuosina 2010-2015.

Tutkimuksen mukaan artikkeleissa korostui vammaisuuden tai sankariuden narratiivi.

Helsingin Sanomien artikkeleissa kuvattiin, miten henkil6 on vammautunut esimerkiksi onnetto-
muuden seurauksena, ja urheilun avulla selvinnyt sen yli. Syntymastéaan asti vammautunut henkild
kuvataan puolestaan sankarina, jossa han sisulla voittaa vaikeudet ja nousee huipulle. (Eriksson
ym. 2017, 59-60).

Paraurheilulla on huomattava rooli vammaiskuvan luomisessa julkisuudessa. Vammaisen ihmisen
elamantarina nostetaan usein esiin menestyksen kautta. Kriteerit tunnustukselle julkisuudessa

nayttavat olevan heppoisempia kuin vammattomalla ihmiselld. (Laitinen & Pietild, 136-137.)

Tama nakyy myds paraurheilusta uutisoidessa. Esimerkiksi paralympialaisista harvoin uutisoidaan
urheilijan epaonnistumisen tai tappion kautta. Heikkokin suoritus saatetaan kuvata uutisessa tyy-

dyttavana tuloksena. (Linnamaa 2020, 11-12).

Erikssonin ja kumppanien (2016, 61) tutkimuksessa havaittiin, ettéd Helsingin Sanomien aineistosta
toisinaan nousee kauhisteleva, alentuva tai holhoava suhtautuminen paraurheilua kohtaan. Tall6in

vammaisuus nostetaan itse urheilua tarkeammaksi seikaksi.

Vuonna 2020 Liikenne- ja viestintdministerid (LVM) pyysi valtion liikuntaneuvostolta lausunnon Pa-
ralympialaisten lisddmisesta televisio- ja radiotoiminnasta annetun valtioneuvoston asetuksen pii-
riin. (Valtion liikuntaneuvosto, 2020). Asetuksessa maaritellaan kansallisesti merkittavia urheiluta-

pahtumia, joiden tulee olla vapaasti katsottavissa.

Suomi on nykyiselldén listannut kansallisesti merkittaviksi tapahtumiksi esimerkiksi talvi- ja kesé-
olympialaiset, jaékiekkoilun miesten maailmanmestaruusturnaukset seka jalkapallon maailman- ja

Euroopan mestaruuskisojen avaus- ja ratkaisuottelut.

Liikkuntaneuvosto perusteli paralympialaisten nakyvyyden turvaamista silla, ettd kisoilla on vahva

kaikupohja suomalaisessa tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden kulttuurissa. Liséksi liikuntaneuvosto
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mainitsi paralympialaisten olevan maailman kolmanneksi suurin urheilutapahtuma ja Suomi on

osallistunut niihin vuodesta 1960. (Valtion liikuntaneuvosto, 2020.)

Liikenne- ja viestintaministerion muistion mukaan tuolloin edellisten 2018 talviparalympiakisojen

katsojamaaria ei voi pitaa korkeina joitain yksittaisia lahetyksid lukuun ottamatta eika siten kansalli-
sesti merkittévina tapahtumina. LVM kuitenkin toteaa, ettd nakyvyyden voidaan katsoa vaikuttavan
positiivisesti yhdenvertaisuuden edistamiseen yhteiskunnassa sekd vammaishuippu-urheiluun. (Lii-

kenne- ja viestintdministerid, 2021.)

Nakyvyys innostaa myds muita vammaisia henkil6ita urheiluharrastuksen pariin. Harrastuksen

aloittaminen voi vieda aina huippu-urheiluun asti.

Urheilu-urallaan mitaleita niin Euroopan- kuin maailmanmestaruustasolla saavuttanut ja kolmiin pa-
ralympialaisiin osallistunut nakdvammainen parauimari Antti Latikka kirjoitti blogitekstissaan, etta
han muistaa kuulleensa Urheiluruudussa vain séhkeita yleisurheilusta vuoden 2000 paralympialai-
sista Australian Sydneysta. Tuolloin Latikka ei edes tiennyt nakvammaisten voivan osallistua pa-
ralympialaisiin. Han uskoo, ettd mikali tuolloin Suomelle paralympiapronssia voittaneen sokean
Eeva-Riitta Fingerroosin suoritus olisi naytetty suorana tv:ssa, silla olisi ollut positiivinen vaikutus

Latikan tulevaisuuteen ja kasitykseen kyvykkyydestdan uimarina. (Latikka, 2020.)

Paralympiakomitean toimintasuunnitelmassa vuodelle 2022 mainitaan tavoitteena paraurheilun eri
osa-alueiden esilletuonti tiedotusvéalineissa panostamalla ihmislaheiseen, tarinoita esiin tuovaan
viestintdan isojen tapahtumien yhteydessa, mainiten Pekingin paralympialaiset (Suomen Paralym-

piakomitea s.a. c)
2.7 Yleisradio

Yleisradio (jaliempéana Yle) on Suomen valtion omistama julkisen palvelun mediatalo. Se on perus-
tettu vuonna 1926. Nykyiselldan Ylella on nelja televisiokanavaa ja kuusi radiokanavaa seka laaja
verkkopalvelu. (Yleisradio Oy, 2020.)

Vuonna 1996 Yle alkoi tuottaa uutislahetysten sahkeitéa verkkopalveluunsa. Netin varsinainen uu-
tistoiminta kaynnistyi 1998. (Yleisradio Oy, 2008.)

Yleisradion tehtavat maaritellaan laissa Yleisradio Oy:sta. Sen seitsemannessa pykalassa tode-

taan:

tukea suomalaisen kulttuuriperinndn vaalimista, suvaitsevaisuutta, yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja kulttuu-
rista moninaisuutta sek& huolehtia ohjelmatarjonnasta myds vahemmistt- ja erityisryhmille. (Laki Yleisradio

Oy:sta. 22.12.1993/1380)
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Yleisradion vuoden 2022 tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmassa yhtion keskeisiksi arvoiksi
mainitaan tasa-arvoisuus, yhdenvertainen kohtelu ja ihmisen arvostaminen, joita yhtié haluaa edis-

taa tuottamissaan sisalldissa. (Yleisradio Oy, s.a. a).
Naiden voi katsoa kohdentuvan my6s paraurheilun nakyvyyden edistamiseen.
2.8 llta-Sanomat

lita-Sanomat (jaliempana myos IS) perustettiin vuonna 1932. Aluksi lehti toimi Helsingin Sanomien
iltapainoksena, joka ilmestyi epasaanndllisesti. Mydhemmin samana vuonna hyvien kokemusten

my6téa nelisivuinen llta-Sanomat alkoi ilmestya kuutena paivana viikossa.
Itsendiseksi iltapaivalehdeksi se muuttui vuonna 1949.

llta-Sanomat avasi kotisivunsa internetiin vuonna 1996. Uutistoiminta verkossa alkoi tatd myéhem-

min. (Paivalehden museo, s.a)

Kansallisen Mediatutkimuksen mukaan llta-Sanomat tavoitti viikoittain 3 109 000 lukijaa paperileh-

den jais.fi -sivuston kautta tarkasteluvuonna 2022. (Karhunen, 23.9.2022)
llta-Sanomien verkkopalvelua is.fi:td luonnehditaan Sanoman mediakortissa seuraavasti:

IS.fi on Suomen luetuin uutispalvelu. Se on helposti [ahestyttéava uutispalvelu, joka pitdéd suo-
malaiset ajan tasalla. IS.fi on aina mukana, tarjoaa kiinnostavaa sisaltod, ruokkii uteliaisuutta
ja viihdyttda. (Sanoma s.a.)
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3 Tutkimusmenetelmat

3.1 Maarallinen tutkimus ja sisallonerittely
Kaytin opinnaytetydssa sisallénerittelyyn painottuvaa maarallista tutkimusotetta.

Tutkimuksen hakusanoilla IS:n ja Ylen hakukoneista kerétty aineisto muodosti numeraalisen koko-
naisuuden, joka esitellaan luvussa 4. Taméa vastaa maarallisen tutkimuksen peruskysymykseen
"kuinka paljon” (Vilkka 2007, 14).

Vilkan mukaan (2007, 31) kaikki informaatio kay maaréllisen tutkimuksen aineistoksi, jos se on
Mmuutettavissa mitattavaan muotoon. Tassa opinnaytetydssa se muutettiin Excel-taulukoiden mitat-

tavaksi ja vertailtavaksi numeraaliseksi tiedoksi kerddmisen jalkeen.

Kokosin aineiston medioiden verkkosivuilta kayttaen niiden omia hakukoneita. Hakusanat olivat

is.fi:sta ja yle.fi:std "vammaisurh”, "paraurh” ja "paralymp”.

Haun aikavaliksi asetin 1.1.2022 — 31.12.2022. Osiot, joista artikkelit haettiin molemmista medi-
oista, rajattiin urheiluosioihin. Ylen hakukoneessa lisdasetuksina oli haku julkaistuista artikkeleista.
Tama rajasi Yle Areenassa julkaistut sisallot pois tuloksista.

Hakusanojen pelkan alkuosan kayttaminen hakukoneissa palautti sanojen kaikki taivutusmuodot
kuin myos sanat, joissa alkuosa esiintyi, esimerkiksi paraurheilija, paraurheilu, paralympiakomitea,

paralympialaiset, vammaisurheilu ja vammaisurheilija.

Osumat kopion manuaalisesti Microsoft Excel -taulukkoihin. Niin Yle.fi:n kuin IS.fi:n osumille oli

omat taulukkonsa.

Aineistoon kuuluu myds lukuisia juttuja, joita on uudelleenjulkaistu vuoden aikana. Nama sisallytin
aineistoon, koska myds uudelleenjulkaisut vaikuttavat paraurheilun nakyvyyteen kyseisen median

verkkosivuilla.

Erittelin aineiston my@s juttutyypeittain. Poimin aineiston jokaisesta jutusta seuraavat tiedot Excelia
varten: 1) julkaisupdivamaara 2) osasto, jossa julkaistu 3) juttutyyppi 4) syy, jos jaa aineisto ulko-

puolelle 5) kirjoittaja 6) paahenkilé 7) mahdolliset lisatiedot ja huomiot 8) verkko-osoite (URL)

Paahenkilo on luokittelussa joko padhaastateltava tai henkild, jonka suorituksesta uutisoidaan tai

joka on muutoin perusteena sille, miksi artikkeli linkittyy paraurheiluun.

Jaottelin aineiston viiteen eri luokkaan juttutyypin mukaan.
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Tuomen & Sarajarven mukaan (2009, 106) sisallonerittely on dokumenttien analysointia, jossa ku-
vataan maarallisesti tekstin sisaltda. Tarkoitukseni ei ollut kuvata artikkelien siséltdéa sanallisesti,
joten sisallénanalyysista ei ollut kyse.

Juttujen luokat olivat 1) uutinen, 2) taustoittava juttu, 3) henkildjuttu, 4) kolumni ja 5) muu niita artik-
keleja varten, jotka eivét sopineet edellda mainittuihin luokkiin (n&ista esimerkkina Ylen sivujen pro-

momateriaali koskien Pekingin paralympialaisia).

Uutiset edustavat lyhyehkoja juttuja, jotka keskittyvat kilpailun tuloskertaukseen tai muuhun paraur-

heilua koskevaan uutisointiin.

Taustoittavat jutut sisaltavat artikkeleita, joissa uutisaihetta taustoitetaan laajemmin monen haasta-
teltavan kautta tai kirjoitetaan ilmiosta.

Henkildjuttu on henkildvetoinen artikkeli, jossa aihetta tutkitaan paahenkilon kautta. Siind voidaan

my6s kuvata paahenkilén henkiléhistoriaa tai urheilu-uraa.

Kolumnit ovat toimittajan nakemyksia tai kommentteja kasiteltdvaan aiheeseen eivatka siten uutis-

teksteja.

Muut-luokkaan sijoitin nettisivuilla julkaistuja artikkeleja, jotka eivat selkeasti kuuluneet mihink&an

aiemmista luokista. Esimerkkina naista ovat tiedotteet ja urheilutapahtumien listaukset.

Aineistossa on huomioitava, ettd osassa artikkeleja esiintyy useampi hakusana - esimerkiksi para-

lympialaiset ja paraurheilija samassa tekstissa. Naméa on laskettu aineistossa eri osumiksi.

Tutkimuksen kannalta on oleellista verrata keraamani aineistoja Ylen ja IS:n julkaisemien urheilu-

juttujen kokonaisméaaraan tarkasteluvuonna. Tama auttaa nakyvyyden kokonaiskuvan arvioinnissa.

Tiedustelin useaan otteeseen niin Yleisradiolta kuin llta-Sanomilta tilastoja urheiluartikkelien maa-

rasta.

Oikean tahon I6ytdminen oli hankalaa ja jain ilman vastauksia. Lopulta onnistuin saamaan yhtey-

den IS Urheilun yleisten séhkdpostiosoitteen seka Ylen asiakaspalvelun nettilomakkeen kautta.

Yle Urheilun ja tapahtumien vastaava digituottaja Ville Grahn toimitti opinndytetyota varten Yle Ur-
heilun tarkasteluvuonna julkaisemat artikkelit jaoteltuna kuukausittain. Yhteensa niita oli 3470.
Samassa yhteydessa Grahn |lahetti myds Yle Uutisten verkkojulkaistujen artikkelien mé&éarat.
(Grahn 20.10.2023.)
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IS Urheilun esihenkild Vesa Rantanen toimitti I1S.fi:n yhteenlasketun artikkelimaaran sahkopostitse.
Artikkeleja oli yhteensa 11 614 pois lukien ravivihjeet. Keskiarvona kuukautta kohden juttuja jul-

kaistiin 967. Rantasen mukaan lukuja ei ollut saatavilla jaoteltuna kuukausittain. Han kertoi, etta 1S
Urheilun julkaisemien artikkelien maara oli vuonna 2022 hieman tavallista korkeampi, johtuen Suo-
melle menestyksekkaista talviolympialaista seka yleisurheilun EM-kisoista. (Rantanen 26.10.2023.)

Aineisto sisdltdd molemmista medioista myds STT:n tekemien artikkelien julkaisut.

Poistin IS.fi:sta kerddmastani aineistosta nelja raviartikkelia, jotka sisalsivat "paralym” -hakutermin
(esimerkkina "Who's Who Paralympiatravetin ykkonen — Francesco Zet tyylitteli taas”, IS.fi
7.5.2022). Nama eivat mielesténi olleet opinnaytetydn aiheen kannalta merkityksellisia. My6s IS:Ita

saamani artikkelien kokonaismaara ei sisaltanyt raviartikkeleja.

Juttutyyppien ja pdéhenkildiden taulukointia seké graafien tekoa varten kaytin Excelin Pivot-toimin-
toa, jolla aineiston sai suodatettua sarakkeiden ja arvojen mukaan.
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Taulukkoon 1 on koottu hakusanojeni tuottamat osumat yhteenlaskettuna 1S.fi:n ja Yle.fi:n urhei-

luosioista. Taulukoissa 2, 3 ja 4 osumat ovat eriteltyina kuukausittain.

Taulukko 1. Hakusanat palauttivat seuraavat osumamaaréat tutkimuksen medioista.

Media Vammaisurh Paraurh Paralym Yhteensa
IS 3 17 65 85
Yle 6 12 44 62

Taulukko 2. Osumien méaarat kuukausittain tutkimuksen medioissa hakusanalla "Vammaisurh”

vuonna 2022

Vammaisurh IS Yle
Tammikuu 0 0
Helmikuu 0 1
Maaliskuu 1 2
Huhtikuu 0 0
Toukokuu 0 1
Kesakuu 1 1
Hein&kuu 1 0
Elokuu 0 0
Syyskuu 0 0
Lokakuu 0 0
Marraskuu 0 1
Joulukuu 0 0
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Yhteensa

Taulukko 3. Osumien méaarat kuukausittain tutkimuksen medioissa hakusanalla "Paraurh” vuonna

2022

Paraurh IS Yle
Tammikuu 1 3
Helmikuu 1 3
Maaliskuu 4 2
Huhtikuu 1 1
Toukokuu 0 0
Kesékuu 3 1
Heinakuu 2 0
Elokuu 0 0
Syyskuu 1 1
Lokakuu 0 0
Marraskuu 2 1
Joulukuu 2 0
Yhteensa 17 12
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Taulukko 4. Osumien maaréat kuukausittain tutkimuksen medioissa hakusanalla "Paralym” vuonna

2022

Paralym IS Yle
Tammikuu 3 5
Helmikuu 4 8
Maaliskuu 23 20
Huhtikuu 6 1
Toukokuu 1 2
Kesékuu 5 1
Hein&kuu 3 0
Elokuu 1 0
Syyskuu 9 2
Lokakuu 2 1
Marraskuu 3 2
Joulukuu 5 2
Yhteensa 65 44




Taulukko 5. Kolmen hakusanan yhteenlasketut osumamaaréat 1S.fi:ssa ja Yle.fi:ssa.

Osumat yhteenséa IS Yle
Tammikuu 4 8
Helmikuu 5 12
Maaliskuu 28 24
Huhtikuu 7 2
Toukokuu 1 3
Kesékuu 9 3
Heinakuu 6 0
Elokuu 1 0
Syyskuu 10 3
Lokakuu 2 1
Marraskuu 5 4
Joulukuu 7 2
Yhteensa 85 62

Taulukot 6 ja 7 osoittavat kolmen hakusanani esiintyvyytta prosentuaalisesti kaikista Yle Urheilun

ja I1S.fi:n urheiluosiossa julkaistujen artikkelien maarasta.
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Taulukko 6. Yle Urheilun julkaisemat artikkelit, osumat aineistossa ja osumien osuus artikkeleista:

Vertailu Yle Urheilun artikke- | Aineisto Osuus artikkeleista
lit
Tammikuu 340 8 2,35%
Helmikuu 443 12 2,71 %
Maaliskuu 317 24 7,57 %
Huhtikuu 302 2 0,66 %
Toukokuu 337 3 0,89 %
Kesakuu 240 3 1,25 %
Heindkuu 276 0 0,00 %
Elokuu 250 0 0,00 %
Syyskuu 226 3 1,33 %
Lokakuu 225 1 0,44 %
Marraskuu 251 4 1,59 %
Joulukuu 263 2 0,76 %
Yhteensa 3470 62 1,79%

Taulukko 7. IS Urheilun vuonna 2022 julkaisemat artikkelit, osumat aineistossa ja osumien osuus

artikkeleista:

Vertailu

IS Urheilun artikkelit

Aineisto

Osuus artikkeleista

Yhteensa

11614

85

0,73 %

Minulla ei ollut kaytettavissa kuukausittaisia artikkelimaaria Ilta-Sanomilta vaan ainoastaan tarkas-

teluvuoden 2022 IS.fi urheiluosaston artikkelien kokonaismaéara seka laskennallinen




20

keskiarvomaéara kuukausittain artikkeleista. Tasta syysta en pystynyt laskemaan IS.fi:n osalta mi-

ten suuri osuus artikkeleista kuukausittain osui aineistooni, kuten taulukossa 6 Ylen osalta.

Taulukko 8. Yle Urheilun aineistossa kolme eniten mainittua paahenkiléa esiintymiskertoineen.

Artikkelin paéhenkil®

Esiintymiskerrat

Suur-Hamari, Matti 9
Kiiveri, Santeri 7
Kiviranta, Nette 7

Taulukko 9. IS Urheilun aineistossa kolme eniten mainittua paahenkilda esiintymiskertoineen.

Artikkelin p&&henkilo

Esiintymiskerrat

Kiiveri, Santeri 8
Arsjo, Ebba 8
Suur-Hamari, Matti 6

Taulukko 10. Yle Urheilun aineisto juttutyypeittain jaoteltuna.
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Taulukko 11. IS Urheilun aineisto juttutyypeittéin jaoteltuna.
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4.1 Tulosten analysointi ja johtopaatdkset

Aineistossa vahiten osumia hakusanoista tuotti "vammaisurh”: IS:n aineistossa yhteensé kolme ja
Ylen aineistossa kuusi kertaa.

Vammais-etuliitetta ei suositella kaytettavaksi ilman syyta. Vammaisurheilijaan voidaan viitata aino-
astaan urheilijana. Useimmat lajit kayttavat para-etuliitettd erottamaan lajin omaksi kokonaisuudek-

seen vammattomien lajeista.

Paralympiakomitean mukaan "paraurheilu”-termi on laajentunut yleiskasitteeksi vammaisurheilusta
ja vammaisurheilijoista. Aiemmin silla viitattiin vain paralympialaisten ohjelmistossa oleviin lajeihin

ja siella kilpaileviin urheilijoihin. Ks. myds luku 2.2.

Aineistossa muutama osuma niin 1S:1la kuin Ylella tuli "vammaisurh”-kategoriaan, koska artikkelin
yhdeksi avainsanoista oli merkitty "vammaisurheilu”. Naiden artikkelien sisallossa termi ei esiinty-

nyt.

Esimerkkina tastéa on Ylen 18.5.2022 julkaisema artikkeli otsikolla "Oululaisurheilijat Tuomo Kukko-
hovi ja Kai Koljonen kahmivat hopeamitaleita kehitysvammaisten Special Olympics -tapahtu-
masta”. Uutisjutussa kauttaaltaan viitataan Kukkohoviin ja Koljoseen urheilijoina, mutta yhdeksi
avainsanoista on merkitty "vammaisurheilu”. Muut olivat "kehitysvammaisuus” ja "Special Olym-

pics”.
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IS:n aineistossa vastaavana esimerkkina voi nostaa esiin 2.7.2022 is.fi:ssa julkaistun STT:n henki-
I8jutun otsikolla "Jouni Tahti, 54, halvaantui puolitoistavuotiaana — alakoulussa I6ytyi laji, jossa héan
on nyt maailman parhaita”. Artikkelissa Tahteen viitataan paraurheilijana, mutta artikkelin ainoa

avainsana on "vammaisurheilu”.

"Vammaisurheilu” mainitaan myds haastateltavan sitaateissa, kuten Paralympiakomitean puheen-

johtaja Sari Raution kommentoidessa paralympiamenestysta Ylella 7.3.2022:

— Paraurheilussa tai vammaisurheilussa on kyse siitd, etté otetaan urheilijan yksil6lliset tilan-
teet huomioon ja lahdetaan vahvuuksista liikkeelle, eika keskityta siihen vammaan.

Myds Paralympiakomitean valmennuspaallikké Tuomas Tdrrosen sitaatissa 14.3.2022 Ylella para-

lympialaismenestysté ja sen tulevaisuutta kasittelevassa jutussa sana mainitaan:

Siihen on varmasti monta syyta jo siina, ettd miten ihmiset hakeutuvat vammaisurheilijan po-
lulle, Torrénen pohtii.

Muita yhteyksid missé sana esiintyy ovat entisen paraurheilumitalisti Pertti Sankilammen kommen-
toidessa vammaisurheiluliikkeen syntya Suomessa Ylella 4.3.2022.

Se harmittaa minua hirvittdvasti ennen kaikkea sen vuoksi, kun ajatellaan, miten vammaisur-
heiluliike on syntynyt Suomessa.

"Paraurh”-hakusana antaa IS.fi:n aineistosta 17 osumaa ja Ylelta 12 osumaa.
Varsinkin Ylelld osumat ovat painottuneet vahvasti vuoden alkupuolelle. Heindkuusta eteenpdin
ainoa hakusanan palauttanut artikkeli oli marraskuulta. Siina kasiteltiin para-alppihiihdon MM-kiso-

jen kisapaikan vaihtumista. (Para-alppihiihdon MM-kilpailuja on pompoteltu paikasta toiseen — kisa-

paikka varmistui vain 2,5 kuukautta ennen arvokisojen avajaisia)

Ylen hakukone palauttaa artikkelin, vaikka tekstissa ei ole "paraurh”-alkuista sanaa. Artikkelille ei
ole maaritelty nettisivulla nakyvia avainsanoja. Luultavasti kuitenkin Yle on jaotellut sen paraurhei-

lun alle.
IS:n aineistossa ei ole havaittavissa nain merkittdvaa kausivaihtelua vuoden aikana.
Eniten kolmesta hakusanasta aineistossa tuotti osumia "paralym”. Naita oli I1S.fi:ssa 65 ja Ylella 44.

Tama on selitettdvissa maaliskuussa 2022 kisatuilla paralympialaisilla. Hakusanoista "paraurh” ja

"paralym” tuottivat selvasti eniten osumia molemmissa medioissa juuri maaliskuussa.
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Tuolloin aineiston paraurheilua kasittelevia hakusanoja 0ytyi Ylella 7,57 prosentista kaikista jul-
kaistuista urheilujutuista. TAma oli selvasti korkein osuus tarkasteluvuonna. Mink&&n muun kuu-
kauden osuus ei ylittanyt kolmea prosenttia. Paraurheilua kasittelevien juttujen osuus hakusanoilla
koko vuonna oli 1,79 prosenttia Yle Urheilun artikkeleista.

Aineiston artikkelien paéhenkil6ita tarkastellessa (taulukko 8 ja 9) Matti Suur-Hamari ja Santeri Kii-
veri nousevat olemmissa medioissa IS:lla ja Ylella kolmen eniten esiintyvan joukkoon. Tama selit-
tyy menestyksella. Suur-Hamari voitti paralympialaisten lumilautailulajeissa kultaa ja hopeaa sa-
moin kuin Santeri Kiiveri alppihiihtolajeissa. Namé& muodostivat Suomen kuusihenkisen joukkueen
kaikki mitalit.

Paralympiakomitean valmennuspaallikké Tuomas Torrénen luonnehti kisoja "ehdottoman onnistu-
neiksi” ja parhaaksi tulokseksi Suomelle talviparalympialaisista 20 vuoteen (Salminen, Kautto &
Saatsi, 2022).

Urheilujournalismi keskittyy tyypillisesti tuloksiin ja menestyjiin seké henkildihin (Laine s.a., 3).

Ylen aineistossa ainoa nainen kolmen karjessa on Nette Kiviranta. Hanen seitsemén osumaansa

aineistossa tuli kolmesta artikkelista.

22.1.2022 Yle uutisoi hdnen hopeamitalinsa maailmanmestaruuskisoista kelkkapujottelussa, nos-
taen samalla esiin, ettei hanta ollut viela valittu paralympialaisiin. Kaksi seuraavaa artikkelia kasit-
telivat sitd, ettei hanta valittu ja reaktiota tahén (Suomalaistahdelta evattiin paasy paralympialaisiin
— MM-hopea ei riittanyt kisoihin, Yle.fi 18.2.2022, "Olen lahinna pyyhkinyt kyyneleita poskilta" — pa-
ralympialaisista tylysti ulos jatetty Nette Kiviranta tyrmistyi Kansainvélisen paralympiakomitean
paatoksesta, Yle 19.2.2022).

IS:n aineistossa ainoa nainen eniten mainituista oli ruotsalainen Ebba Arsjo. Han voitti Peking pa-
ralympialaisissa kaksi kultamitalia alppihiihtolajeissa. IS uutisoi 22.6.2022 (Ebbaa, 21, epailtiin hui-
jariksi — I6i nyt bikinikuvalla kriitikoille jauhot suuhun, IS.fi) Arsjon sosiaalisen median tililld4n julkai-
semasta bikinikuvasta, jolla han halusi todistaa sairastavansa Klippel-Trenaunayn oireyhtymaa.
Sen oireet eivat nay ulospain hanen kayttaessaan urheilupukua, mika on herattanyt epailyja kelpoi-

suudesta paraurheiluun.

23.6.2022 IS teki jatkoartikkelin Ruotsin yleisradioyhtié SVT:n haastattelun pohjalta, jossa Arsjo
kertoi saaneensa runsaasti positiivista palautetta (Ebba, 21, paljasti salaisuutensa rohkealla bikini-
kuvalla — avautui nyt hurjasta palautevyorystd). 27.6.2022 IS teki toisen jatkojutun, jossa lainataan

Arsjon kommentteja ruotsalaiselle iltapaivélehti Aftonbladetille alkuperaisen kuvan saamasta
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hyvastéa vastaanotosta sosiaalisessa mediassa (Ebban, 21, rohkea bikinikuva keraa kiitosta so-
messa — pelkasi julkaisemista, 1S.fi).

Ylen aineistossa Ebba Arsjo ei esiintynyt.

Paéahenkildistéd on huomioitava, etta Ylella 14 ja I1S:lla 38 artikkelista en 1oytanyt paéhenkiloa, joka
olisi liittynyt paraurheiluun. Naissa paraurheilu on yleensa vain sivumainintana. Esimerkkina "Olym-
pialaisten mystiset maskotit esittaytyvat”, jonka Yle julkaisi 2.2.2022. Multimedia-artikkelissa esitel-
laan myds paralympialaisten maskotit. Ylella aineistoon péétyi myds muutama artikkeli, jotka eivat

kasitelleet paraurheilua, mutta hakutermi oli mainittuna juttua seuraavissa linkeissa.

Venaja kaynnisti hytkkayssodan Ukrainassa olympialaisten ja paralympialaisten vélissa. Paatos
Vendjan ja Valko-Venajan sulkemisesta paralympialaisista tutkimuksen molemmissa medioissa 2.
—3.3.2022. Ensimmainen uutinen oli, ettd naiden maiden urheilijat saavat Kansainvélisen paralym-
piakomitean paatoksella osallistua kisoihin ilman maatunnuksia. 3.3.2022 tama péaétts pyorrettiin
ja Vengjan ja Valko-Vendjan joukkueet suljettiin paralympialaisista.

Molempien medioiden aineistossa tdma aihe kasiteltiin kahdella artikkelilla, joten se ei sinallaan
nostanut paralympialaisten nakyvyytta

IS:n aineistossa my6s kannanotot Vendjan ja Valko-Vengjan sulkemisesta kansainvalisesta urhei-
lutoiminnasta tuottivat joitakin osumia, vaikkei niissé suoraan paraurheilua kasiteltykaan. Artikke-
leissa mainittiin esimerkiksi Norjan olympia- ja paralympiakomitea (29.7.2022), kansainvélinen pa-

ralympiakomitea (14.3.2022) seké& Yhdysvaltain olympia- ja paralympiakomitea (5.5.2022).

Juttutyypeittdin aineistossa oli eniten uutisia. Ylelta keratyssa aineistossa 40 artikkelia oli tyypiltadan
uutisia (62,5 prosenttia) ja 1S:n aineistossa 64 (75,2 prosenttia).

Taustoittavia, perusuutista laajempia, artikkeleja esiintyi opinnéytetyon aineiston molempien medi-
oiden aineistossa yhdeksan kappaletta. Ylen aineiston osalta tama edusti 14,5 prosenttia ja IS:n

osalta 10,6 prosenttia.

Naista Ylen aineistossa kolme kasitteli suoraan paraurheilua. Kahdessa paéahenkilona oli Pekingin
paralympialaisissa kaksi mitalia voittanut lumilautailija Matti Suur-Hamari ja yhdessa Ukrainan

joukkueen menestys samoissa kisoissa.

Muissa paraurheilu oli pienemassa roolissa, kuten parahiihtgja Sini Pyy kommentoimassa ilmas-
tonmuutoksen vaikutuksia talviurheiluun ("Olemme pilanneet jaatikét totaalisesti” — Kalle Palander
ja muut huiput ovat huolissaan alppihiihdon tulevaisuudesta, Yle.fi 21.11.2022) tai Paralympiakomi-

tean puheenjohtaja Sari Rautio kommentoimassa urheilun tasa-arvokysymyksiin ("Sukupuolikiintiot
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nopein tapa vahvistaa urheilun tasa-arvoa" — ministeri Honkonen valaytti tasa-arvon korostamista

jarjestojen avustusten jakoperusteena, Yle.fi 17.5.2022).

Paralympialaismenestys mainittiin myds 31.12.2022 julkaistussa urheiluvuotta kertaavassa artikke-
lissa otsikolta "Niskasten olympialoistoa, Leijonien ainutlaatuinen tuplakulta, Markkasen naytés —

naista hetkista suomalainen urheiluvuosi muistetaan”.

IS:n aineistossa olevista taustoittavista jutuista kuusi kasitteli padasiassa paraurheilua. Naisté yksi
kasitteli Matti Suur-Hamaria. Molemmat IS ja Yle mainitsevat jutussaan Suur-Hamarista hanen me-
nehtyneen pitkdaikaisen valmentajan sekéa Suur-Hamarin harjoittelukaverit (Kaksi ystavaa olympia-
din aikana menettanyt Suur-Hamari voitti paralympiakultaa — tasta syystéa han lahetti kiitokset Aust-
raliaan, I1S.fi 7.3.2022 ja Matti Suur-Hamarin tunteenpurkauksen taustalla on esikoisen syntyma ja
l&heisen kuolema — Ronja-puoliso kertoo koskettavasta hetkesta kotikatsomossa, Yle.fi 7.3.2022).

IS.fi:n taustoittavien juttujen maaraa nosti entisesta paraurheilijasta Oscar Pistoriuksesta tehty
laaja Urheilulehden artikkeli "Oscar Pistoriuksen kylmaava teko sai koko maailman suunniltaan —
vasta oikeussalissa paljastui karu totuus unelmaparin taustalta”. Urheilulehtea julkaisee 1S:n ta-
paan Sanoma Media Finland Oy.

Artikkeli esiintyi IS.fi:n aineistossa nelja kertaa. Syy tahan on se, etta siina esiintyy hakusanoista
"paraurh” ja "paralym”. Lisaksi artikkeli julkaistiin IS:n nettisivuilla kahdesti tarkasteluvuoden ai-
kana: ensimmaista kertaa 17.9.2022 ja uudelleen 26.12.2022.

Henkilojuttuja oli aineistossa molemmilta medioilta kahdeksan. Hakusanoja esiintyi samoissa artik-
kelissa useampia ja ndin tama tuotti hakukoneilla useamman osuman. Varsinaisesti aineistossa oli

niin 1S:1ta kuin Ylelta nelja eri artikkelia.

IS:n aineistossa 12.3.2022 julkaistu artikkeli "Mystinen pyortyminen johti turhauttavaan kierteeseen

— nyt Santeri Kiiveri, 21, on Suomen uusin urheilutahti: "Han ei valittdnyt vammastaan” ” sisalsi

kaikki kolme hakusanaa.

IS:n verkkosivuilta kerétty aineisto sisélsi kolme kolumnia. Naméa eivat suoraan kasitelleet paraur-
heilua, vaan paraurheilija tai paralympialaiset vain mainittiin. Ylen aineistossa ei ollut yhtéaén ko-

lumnia.

Muu-luokan alle 1S:1t& sijoitin 8.9.2022 julkaistun artikkelin, jossa markkinoidaan kyseisen viikon
painetun IS Urheilulehden artikkeleja. Lehdessa oli aiemmin mainittu artikkeli Oscar Pistoriuksesta,

mik& my0s nostettiin esiin markkinointiartikkelissa.
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Ylen aineistossa sijoitin Muu-kategoriaan viisi artikkelia. Naista 18.2.2022 otsikolla "Ottaako Suur-
Hamari kultaa Pekingiss&? Paralympialaiset maaliskuussa Ylen kanavilla” julkaistu ennakkomarkki-

nointijuttu sisalsi hakusanoista "paralym” ja "paraurh”.

Muut artikkelit sisalsivat paattyneiden olympialaisten kohokohtia (tassé yhteydessa myos tulevat
paralympialaiset mainittiin), paralympialaisten lahetystietoja Ylen kanavilla ja paivittyvan artikkelin,

jossa seurattiin paralympiajoukkueen paluuta Suomeen.
4.2 Johtopé&atoksia ndkyvyydesta

Opinnaytetyon aineiston kolme hakusanaa tuottivat osumia 1,79 prosentissa Yle Urheilun ja 0,73
prosentissa IS Urheilun aineistossa. Luku tuntuu pienelta. Osumia oli yhteenséa alle 150 yli
15 000:n artikkelin aineistossa. Naihin sisaltyivat viela artikkelit, joissa esiintyi useampi hakusa-

noista seka artikkelit, jossa paraurheilu oli sivumainintana.

Sponsor Insightin tutkimuksen mukaan vuonna 2023 suomalaisia nelja eniten kiinnostavaa urheilu-

lajia ovat jaakiekko, yleisurheilu, hiihto ja jalkapallo (Sponsor Insight Finland 2023).
Vertasin miten monta osumaa kyseiset lajit tuottivat hakusanoina Ylen ja IS:n urheilu-uutisoinnista.

Koska IS:n hakukoneen kayttéliittyma on ongelmallinen sen palauttaessa suuren maaran osumia,
kaytin 1S:n osalta naihin hakuihin Googlen hakukonetta. Haku on rajattu vuoteen 2022 ja vain
osoitteen http://is.fi/urheilu alta I6ytyviin osumiin hakulauseella hakusana site:is.fi/urheilu after:2021
before:2023

Taulukko 12. Google-haun osumat 4.12.2023 IS.fi/urheilu-osoitteesta vuodelta 2022.

Hakusana Osumat IS fi/urheilu:sta Osuus urheiluartikkeleista
Jaakiekko Noin 789 6,8 %
Yleisurheilu Noin 786 6,7 %
Hiihto Noin 703 6,1 %
Jalkapallo Noin 891 7,7%

Googlen hakulogiikka palauttaa automaattisesti sanojen eri sijapaatteita.

Naita tuloksia on pidettava vain korkeintaan suuntaa antavina, silla Google ilmoittaa tulokset noin -

muodossa ja toisena ajankohtana vastaavat hakulauseet tuottivat erilaisia tuloksia Googlesta.
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Luvut olivat samansuuntaisia, mutta eivat tarkalleen samoja. Arvelen tdman johtuvan Googlen ha-

kualgoritmeista seké tulosten personoinnista kayttajan mukaan.

Kokeena sana "paralympia” palautti Googlelta vain 10 osumaa vuodelta 2022. Keratessani aineis-

toa IS:n hakukone palautti sanalla "paralym” 65 osumaa.

Ylen kohdalla haku onnistui helposti kéyttaen sen omaa hakukonetta. Alla olevat tulokset on siis

keratty vastaavalla tavalla kuin oma aineistoni.

Taulukko 13. Haku Yle Urheilun artikkeleista vuodelta 2022.

Hakusana Osumat Yle Urheilusta Osuus urheiluartikkeleista
Jaéakiekko 1300 37,5%
Yleisurheilu 420 12,1%
Hiihto 562 16,2 %
Jalkapallo 939 27,1 %

Ylen vertailuluvut osoittavat suosittujen lajien saavan runsaasti nakyvyytta. Paraurheilun nakyvyys

Yle Urheilun verkkouutisoinnissa on pienta t&han verrattuna, vaikka kyseesséa oli paralympiavuosi.

Kyseessa oli luonnollisesti my6s talviolympiavuosi, joka varmasti aiheutti tavallista enemman osu-
mia jaakiekolla ja hiihdolle. Myds yleisurheilussa ja jalkapallossa kisattiin Euroopan- ja maailman-

mestaruudesta vuonna 2022.

Vaikka 1S:n osalta osumat verrokkilajeista eivét ole eri hakumetodin takia taysin vertailukelpoisia,
osoittavat niin Ylen kuin 1S:n luvut paraurheilun nakyvyyden olevan hyvin pienté suosituimpiin ur-

heilulajeihin nahden.

Paralympiakomitean toimintasuunnitelmassa vuodelle 2022 mainitaan viestinnan tavoitteiksi seu-

raavaa:

Paraurheilun eri osa-alueet ja soveltavan lilkunnan aiheet ovat esilla tiedotusvalineissé ja so-
siaalisen median keskusteluissa, erityisesti isoihin tapahtumiin, kuten Pekingin paralympialai-
siin ja nuorten EPYG-kisoihin liittyen. (Suomen Paralympiakomitea s.a. c)
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Paralympialaisten osalta paraurheilun nakyvyys nousi aineistossani tutkintavuoden 2022 selkeisiin
huippulukemiin paralympialaisten aikana maaliskuussa 1S:ssé ja Ylella.

Ylen aineistossa paraurheilun nakyvys oli alkuvuodesta loppuvuotta korkeammalla tasolla huipen-
tuen paralympialaisien aikaan maaliskuussa. Huhtikuusta eteenpain nakyvyys tippui selvasti mata-

lammalle tasolle.

IS:ssa nakyvyys ei kohonnut niin selvasti ennen kisoja eikd myéskaan tippunut niin selkeasti loppu-
vuodeksi paralympialaisten jalkeen.

Paralympiakomitean viestintatavoitteissa mainittu European Para Youth Games (EPYG) -tapah-
tuma ei nakynyt kummankaan median aineistossa. Kisat jarjestettiin Pajulahdessa ja Helsingissa
27.6.-4.7.2022 (Suomen Paralympiakomitea, 2022).

Keséakuussakin paralympialaiset viel& nékyivat, silla paralympiavoittaja Matti Suur-Hamarin paatos
lopettaa urheilu-uransa uutisoitiin niin 1S:ssa kuin Ylella 9.6.2022. Tama kertoo osaltaan urheilu-

journalismin voittaja- ja henkilokeskeisyydesta (ks. luku 4.1).

Myds Ebba Arsjon sosiaalisen median paivityksista uutisointi on osoitus henkilokeskeisyydesta.
Tosin voidaan kysyé&, miten paljon taméa on urheilujournalismia, muuten kuin paahenkilén kehysta-

misen kautta. |S.fi julkaisi jutut hanesta niin ikdan kesékuussa.

Alun perin tein aineistohaut mainituilla kolmella hakusanalla 1S:n ja Ylen koko uutistarjonnasta vuo-

delta 2022. Mydhemmin rajasin aineiston urheiluosioihin.

Alkuperéinen haku kuitenkin osoitti, ettd paraurheilua uutisoitiin Ylella my6s muuten kuin urheilun
alla. Esimerkiksi paralympiavoittaja Santeri Kiiverista 18.6.2022 julkaistu henkildjuttu otsikolla "Mi-
nussa ei ole mitaan erikoista" olisi sisalléltaan sopinut aineistooni, mutta rajauksen vuoksi jai ulko-

puolelle.

Yle julkaisi myos kaksi artikkelia Vendjan hyokkayssotaa paenneista ukrainalaisista paraurheili-
joista, jotka asettuivat Suomeen asumaan ja harjoittelemaan (Paraurheilijat uskovat Ukrainan voit-
toon, 11.5.2022 ja Moni ukrainalainen on paassyt harrastuksiin mukaan — "Olen erittain kiitollinen,

kun paasen treenaamaan maksutta”, sanoo Hennadii Klimov, 14.5.2022).

Naistd molemmat julkaistiin uutisten alla, joten kuin edella, sisalléstdéan huolimatta, ne rajautuivat

haussa aineiston ulkopuolelle.

Samoin paralympialaisten avajaispuheen sensurointia kasitellyt artikkeli (Sota tuli Pekingin para-

lympialaisiin — Kiinalle avajaispuhe oli liikaa, 5.3.2022) julkaistiin Ylell& uutisten alla.
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Valilla osiot yllattivat. Esimerkiksi Leo-Pekka Téhden uran jatkopaatdksen uutisointi 13.5.2022 (Ra-
takelaaja Leo-Pekka Tahti jatkaa uraansa Pariisin paralympialaisiin asti) julkaistiin "Leo-Pekka
Tahti” -osion alla. Nain se ei tullut esiin Yle Urheilun sisalldista haettaessa.

IS:n puolella en havainnoinut, etta paraurheilusta kertovia artikkeleja olisi julkaistu muualla kuin ur-
heiluosiossa.

Yhteenvetona tutkimuksen perusteella nayttaa, etta paraurheilusta paéasaéntoisesti kirjoitettiin uuti-
sia, joissa kerrattiin kilpailun tapahtumat, tulokset ja tunnelmat. Useimmiten uutiset keskittyivat me-

nestykseen, kuten urheilujournalismin ominaispiirteisiin kuuluu.
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5 Pohdinta

Tassa luvussa pohdin mahdollisia jatkotutkimuksia paraurheilusta mediassa ja oman tutkimukseni

luotettavuutta.
5.1 Jatkotutkimukset

Opinnaytetydni osoittaa vammaisurheilun nékyvyyden olevan verraten pienta 1S:ssa ja Ylella. Mie-
lestani taman syita olisi mielenkiintoista tutkia. Kaavailin sisallyttdd tahan opinnaytetyéhén haastat-
telut niin IS:It4, Yleltd kuin Paralympiakomitealta, jossa ne olisivat voineet kertoa ndkemyksensa
paraurheilun nakyvyydesta, kiinnostavuudesta yleison silmissa seké miten sita voisi kehittaa. Val-

mistumisaikatauluni vuoksi jouduin luopumaan tasta ajatuksesta.

Urheilutoimitusten esihenkildiden ajatuksia paraurheilusta olisi mielenkiintoista kuitenkin tutkia sa-

moin kuin sita, mita paraurheilusta ajatellaan urheilujournalismin sisalla.

Opinnaytetydtani vastaavan tutkimuksen suorittaminen vuonna 2024, jolloin kesaparalympialaiset
jarjestetaan Pariisissa, olisi kiinnostavaa. Se antaisi kuvaa lyhyen aikavalin muutoksesta ja kertoisi
mika vaikutus nakyvyyteen on silla, etta suomalaisille ehkapa tutuimmat paraurheilijat kuten Leo-

Pekka Tahti, Amanda Kotaja ja Toni Piispanen kilpailevat.

Tahan opinnaytetyohon olisi ollut mielenkiintoista saada medioilta tietoja miten paljon paraurhei-
luartikkeleita on luettu ja miten lukukertojen méaara suhteutuu muuhun urheilu-uutisointiin. En tieda
miten helposti mediatalot klikkitietoja luovuttavat enka niita missaan vaiheessa tiedustellut. Tassa

opinnaytetytssa kaytettyjen artikkelimaarienkin saaminen oli vaikeampaa kuin ennakoin.

My@s paraurheilun nékyvyyden muutoksessa ja kehityksessa voisi olla tutkittavaa. Uskon, ettéd kun
apuvalineet kehittyvat, asenteet muuttuvat yhd enemman kohti yhdenvertaisuutta ja esteettomyys

ymmarretaan yhteiskunnassa lahtékohdaksi, yha useampi vammainen henkil6 alkaa harrastamaan
urheilua. Lisdantyyko nakyvyys taman myo6ta? Ellei, niin valtaavatko tyhjion sosiaalisen median eri
alustat, joilla eri vAhemmistojen edustajat saavat danensa kuuluviin perinteista mediaa tehokkaam-

min?

Paraurheilun uutisoinnin diskurssi olisi mielestani tutkimisen arvoista. Sivuan taté aihetta luvussa
2. Yleiskuva vaikuttaa olevan, ettd paraurheilua ja -urheilijoita kasitelladn mediassa silkkihansik-
kain verrattuna vammattomia kasittelevaan urheilujournalismiin. Mitalitoivon ep&onnistuminen on

perinteisesti vammattomien urheilussa péaéatynyt muodossa tai toisessa otsikoihin.

Mista tama johtuu? Tulisiko paraurheilijoita arvostaa ja arvostella tiedotusvélineissa eri standar-

deilla. Onko tilanne muuttunut tai muuttumassa?
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Aihetta voisi tutkia myds urheilujournalismin ja sen tekijoiden kannalta: miksi suhtautuminen on eri-

laista? Onko vammaishuippu-urheilija tasaveroinen vammattoman huippu-urheilijan kanssa?

Paraurheilun hakiessa paikkaansa samalla viivalla olevana urheilumuotona vammattomien kanssa

mielestani myos kritisointi ja negatiivinen palaute julkisuudessa on osa tasavertaisuutta.

Suuremman pohdinnan paikka on se, tulisiko urheilujournalismin kritisoida ylipdansa urheilusuori-
tuksia karkkaasti. Vai riittaisikd vain tapahtumien ja tunteiden raportointi, josta median kuluttaja ve-

td& omat johtopaatoksensa?
5.2 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen aineiston keraaminen on toistettavissa I1S:n ja Yle.fi:n hakukoneilla luvussa 3 kuvattu-
jen hakusanojen ja maareiden mukaan. Nain maarallinen osuus opinnaytetydn tutkimuksesta an-
taa ei-sattumanvaraisen tuloksen, mitd pidetaén tutkimuksen reliaabeliuden mittarina. (Vilkka 2007,
149.)

Tutkimuksen validiudessa opinnéaytetyd kertoo numeraalisesti ja mitattavasti aiheestaan (Vilkka
2007, 150). Se antaa kuvan paraurheilun nakyvyydesta valituissa medioissa. Hakusanoja olisi voi-
nut olla muitakin tai hakuun olisi voinut sisallyttad myds tulokset muualta kuin urheiluosiosta. Ai-
neiston laajentamisen myo6ta tosin tutkimuksen toistettavuus olisi huonontunut, silla aineistoon olisi
paatynyt enemman eparelevantteja artikkeleita, joissa paraurheilu olisi ollut sivumainintana eika

siten varsinaisesti ole nakyvyytta.
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6 TyOn prosessit ja oman oppimisen arviointi

Tassa luvussa avaan opinnaytetydprosessiani ja mita opin itse prosessin aikana.
6.1 Opinnaytetydprosessi

Opinnaytetydn aihe valikoitui jo 2021 alkuvuodesta tutkimus- ja kehittdmisosaamisen opintokurs-

silla.

Talloin mieleeni tuli paraurheilun nakyvyyden tutkiminen. Aihe on lahella minua omasta cp-vam-
mastani ja elamanmittaisesta kiinnostuksesta urheilua kohtaan johtuen. En voi kuitenkaan sanoa,
ettd olisin seurannut paraurheilua erityisella mielenkiinnolla. Taman takia aihepiiri ei ollut minulle

perustietoja kummemmin tuttu.

Silloisen opinnaytetydohjaajan kanssa syntyi ajatus vertailla paraurheilun nakyvyytta Helsingin Sa-
nomien, Yleisradion ja lltalehden uutisoinnissa. Tarkastelussa olisi vertailu paraurheilua kasittele-

vien juttujen maaraa eri vuosina ja tutkittu nakyvyyden muutoksia.

Eréas opiskelukaveri ehdotti minulle, etta tekisin urheilutoimittajille oppaan siitd, miten paraurheilijaa
haastatellaan. Mielestani tama oli todella mielenkiintoinen idea ja palvelisi myds opinnaytetyon ke-
hittamisndkdkulmaa. Tama olisi toteutettu kyselyhaastattelulla urheilutoimittajien kokemuksista pa-

raurheilijoiden kanssa ja paraurheilijoiden kokemuksista toimittajista.

Tassa vaiheessa prosessi tyssasi. Sain ty6harjoittelupaikan Vantaan Sanomilla syksylla 2022 ja
paatin jattaa opinndytetydn sivuun harjoittelun ajaksi. Tunsin, etteivat voimavarani riittdisi opinnay-
tetydn edistamiseen tayden tydviikon ohella. Tasta paatdsesta olen nain jalkikateenkin samaa

mielta.

Tyo6harjoittelun paatyttya helmikuussa 2022 tarkoituksenani oli alkaa ty6staa opinnaytetyota. Pitkan
tauon jalkeen prosessin aloittaminen tuntui hankalalta ja ajan kuluessa henkinen kynnys kasvoi
vain suuremmaksi. Opinnayteydn tekeméattomyys painoi mielessa, mutta samalla se aiheutti riitta-
mattdmyyden tunteen. Opinnaytety0 tuntui ylitsepddsemattéman massiiviselta urakalta, jota ei teh-

nyt mieli aloittaa.

Loppuvuodesta 2022 ja alkuvuodesta 2023 palaveerasin uuden ohjaajani kanssa, jonka ehdotuk-
sesta opinnaytetyOni aihetta kavennettiin ja yksinkertaistettiin aiemmista ideoista tdh&n toteutunee-
seen muotoon. Tarkasteluun valikoitui vuosi 2022. Mediat valikoituivat tarvittavan aineiston saata-

vuuden ja valtiollinen/kaupallinen mediatalo -asetelman my6ta.
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Tama edesauttoi tydskentelyn aloittamista, vaikka edelleenkin ty6 eteni hitaasti ja liian pienin aske-

lin.

Lahdin liikkeelle aineiston keruulla IS.fi:n ja Ylen hakukoneilla. Tassé 1S:n hakukoneen kayttdliit-
tyma osoittautui hankalaksi taman tyyppiseen tiedonkokoamiseen. Se palauttaa kerralla 50 osu-
maa ja "nayta lisda”-painike paivittdd seuraavat 50 edellisen perdan. Nain maarien laskeminen tay-

tyy suorittaa manuaalisesti. Kokonaismé&araa ei nay.

Ylen hakukone palauttaa 10 tulosta per sivu. Vaikka osumien kokonaisméaaréé ei nde suoraan, se
on helppo laskea sen perusteella, kuinka monta sivua tuloksia tulee.

Sain aineiston koottua, yksiloytya ja jaoteltua Exceliin. Tata voisi kutsua kasitydksi, joka oli tehtava

rivi kerrallaan.

Osumia tuli koko aineisto huomioiden parisen sataa. Vein ne Exceliin ja poimin niista luvussa 3
mainitut tiedot. Silmailin jokaisen artikkelin lapi ja tulkitsin, onko siind paraurheilu olennaisessa

osassa. Jos oli, siséllytin sen aineistoon. Linjanveto ei ollut yksiselitteista tai helppoa.

Taman vaiheen uusin viela opinnaytetydn loppuvaiheessa. Suoritin haun vain Ylen ja 1S:n urhei-
luosioista. Tama selkeytti aineistoa ja paransi tutkimuksen toistettavuutta. Toisaalta aineistosta jai

taman myota pois paraurheilua kasitteleviakin artikkeleja.

Alun perin tavoitteenani oli saada opinnaytety6 valmiiksi kevaalla 2023. Ty0 ei edennyt ja nain paa-

dyin hakemaan opintoajan pidennysta.

Haaga-Heliassa syksylla 2023 jarjestetty opinnaytetytverstas lopulta sai opinnaytetydprosessini
kunnolla liikkeelle. Henkisen kynnykseni ylittdmisessa auttoi ajatusten vaihtaminen muiden sa-
massa tilanteessa olevien opinnaytetyon tekijdiden kanssa. Lisdksi verstasta ohjanneen lehtori
Kaarina Jarventauksen kertaus opinnaytetyon rakenteesta auttoi eteenpain. Myds sanonta dead-

line on paras muusa osoitti kohdallani paikkansa pitavyyden.

Paastyani opinnaytetyoni kanssa kunnolla likkeelle en koe, ettd sen tekeminen olisi ollut kovin vai-

keaa. Tata ei pida kasittaa vaarin: tyolasta, aikaa vievaa ja puuduttavaakin se on ollut.
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6.2 Omaoppiminen

Ajatus opinnaytetydn aiheesta lahti liikkeelle sitd, ettei minulla ollut kdytannon kasitysta paraurhei-
lun ndkyvyydesta. Toki tuntumalta olin huomannut sen saavan enenevassa maarin palstatilaa,
mutta halusin selvittaa, miten paljon. Opinnaytety6n ohjaajalta tullut ajatus paraurheilun osuuden

selvittamiseen valittujen medioiden kaikesta urheilu-uutisoinnista avasi juuri tata.

Uutisoinnin keskittyminen niin vahvasti paralympialaisten ajanjaksolle yllatti minut. Samoin se, mi-
ten vahaista uutisointi kaiken kaikkiaan oli. Sen sijaan uutisoinnin vahva henkildityminen — tarkas-
teluvuonna Santeri Kiiveriin ja Matti Suur-Hamariin — ei minua yllattanyt. Aiempina vuosina paraur-

heilu on julkisuudessa pitkalti henkilditynyt Leo-Pekka Téhteen.

Kuten luvussa 5.1 pohdin, kertooko tdma siitd, ettei paraurheilu kiinnosta urheilun kuluttajia vai
onko paraurheilun nakyvyys "ansaitsemallaan” tasolla? Paraurheilussa on kyse pitkélle amatdo-
riurheilusta, mutta urheilijoiden vikana ei voi pitaa sita, ettei heilla valttamatta ole mahdollisuuksia

ammattimaisempaan toimintaan.

Yllatyin myos siita, miten Yle on uutisoinnissaan tiputellut paraurheilun artikkeleja eri aihekategori-
oihin, ei vain urheilun alle. Tama ei varmasti lukijaa juurikaan haittaa, mutta tutkimusta tehdessa se

tekee aineiston rajaamisesta vaikeampaa.

Opin my6s sen, etta tutkijana toimiminen on todella vaativaa minulle. Olen aina viehattynyt tilas-
toista ja numeroista urheilussa, mutta lukujen kerd&minen, laskeminen ja analysointi ei ollut niin

helppoa kuin kuvittelin.

Myds oma kielenkaytténi muuttui opinnaytetydprosessin takia. Ymmarran nyt paraurheilu-sanan
sévyeron vammaisurheiluun suhteen. En ollut aiemmin ymmartanyt, ettd paraurheilu on rinnak-

kaista ei-vammattomien urheiluun nahden.
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