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THVISTELMA

Tama opinnaytetyo6 késittelee vauvojen sisavaatetuksen toiminnallisuutta,
mitoitusta ja sarjontaa seké tuotannon tyéohjeistuksia. Tyon tarkoituksena on
rakentaa pohjaty6 Tokmanni Group Oy:n oman vauvojen sisdpukeutumisen
malliston tuotannon aloittamiselle.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa tarkastellaan vauvojen sisévaatteiden
toiminnallisia ominaisuuksia seké asioita, jotka vauvojen sisdvaatetuksen
suunnittelussa ja tuotannossa taytyy ottaa huomioon. Teoriaosuudessa kaydaan
myaos lapi projektin kuvaus, tydn eteneminen seka tyon lopputulos.

Opinnaytetyon toiminnallisessa osuudessa luotiin sek& vastasyntyneiden vauvojen
sisdvaatetukselle ettd normaalimitoituksisten vauvojen sisévaatetukselle yleinen
sarjonta ja perusvaatteiden mittataulukot seka tydohjeistuspohjat néiden
vaatteiden tuotantoa varten. Opinnéytetydn toiminnallinen osuus sisaltaa salassa
pidettdvad materiaalia, joka on poistettu julkisesta versiosta.
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ABSTRACT

This Bachelor's Thesis deals with functionality, sizing and grading of babies'
indoor clothing and with manufacturing instructions in clothing production. The
purpose of the work was to create a basis for the production of Tokmanni Group
Oy's own babies' indoor clothing line.

The theory part of the thesis examines the functional properties of babies' indoor
clothing and the factors that have to be taken into consideration while designing
and manufacturing babies' indoor clothing. The theory part also includes the
description of the process and the results of the project that was made for
Tokmanni Group Oy.

In the practical part, a general grading chart was created for the indoor clothing of
newborn babies and older babies. In addition, measurement charts and work
instruction sheets were created for babies' selected basic indoor clothes. The
practical part of this thesis includes confidential information, which has been
removed from the published version.
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1 JOHDANTO

Ihmisen biologisiin ja fysiologisiin perustarpeisiin kuuluu hengissa pysymiseen
riittdvan ruumiinlammon yllépitdmisen tarve sekd ympariston elementeilta
suojautumisen tarve (McLeod 2007), joten lahes kaikki ihmiset joka puolella
maailmaa tarvitsevat jonkinlaista vaatetusta. Erityisesti vastasyntyneet ja pienet
vauvat ovat suojauksen tarpeessa, silla he eivéat pysty séatelemaan kehonsa
lampotilaa yhtd tehokkaasti, kuin vanhemmat lapset ja aikuiset (Morris 2008, 20.).
Vauvojen vaatetus poikkeaa lasten ja aikuisten vaatetuksesta hyvinkin paljon, silla
vauvojen anatomia ja mittasuhteet ovat hyvin erilaiset kuin lapsilla ja varsinkin
aikuisilla. Vauvojen vaatetuksen tarkein ldhtokohta on yleensa kaytannollisyyden
tarve ja pienen vauvan vaatteiden ulkonaén ja sen merkityksen hahmottavat

ainoastaan vauvan vanhemmat ja muut aikuiset.

Tassé opinndytetyossa kasitellddn vauvojen vaatteilta vaadittuja yleisia
ominaisuuksia ja niiden suunnitteluun sek& materiaalivalintoihin vaikuttavia
seikkoja. Tydssa kasitelladn myds vauvojen vaatetuksen mitoitusten luomista ja
kehittdmisté sekéd Aasiaan ulkoistetun vaatetuotannon ohjeistamista. Opinndytetyo

jakautuu toiminnalliseen osuuteen sekd teoriaosuuteen.

Opinndytety6n teoriaosuudessa tarkastellaan vauvojen anatomian ja fysiologian
kautta vauvojen sisévaatetuksen suunnitteluun vaikuttavia seikkoja.
Teoriaosuudessa kasitelladn myds erilaisten standardien, saanndsten ja lakien

vaikutusta vauvojen vaatetuksen malleihin ja materiaaleihin.

Toiminnallisen osuuden tilasi Tokmanni Group Oy:n pukeutumisen osaston
ryhmaépaallikké Tiina Susi seka lasten sisavaatetuksen ostaja Kirsi-Marja
Lindfors. Toiminnallinen osuus opinndytetydstéa tehtiin kevaalla 2014.
Toiminnallisessa osuudessa luotiin pohjatyd Tokmanni Group Oy:lle vauvojen
vaatteiden oman tuotannon aloittamiseen. Tdma pohja sisaltaa seka yleiset
sarjontataulukot vauvojen vaatetukselle etté erilliset mittataulukot yhdelletoista eri
vaatemallille. Taman liséksi néille jokaiselle yhdelletoista mallille tehtiin erilliset

tuotannon tydohjeistukset englannin kielella.



Taman opinnaytetyon toiminnallisessa osuudessa tehdyn pohjatyon avulla
Tokmanni Group Oy:n on tarkoitus aloittaa itse mitoittamansa seka
suunnittelemansa vauvojen perusvaatetussarjan tuotanto. Tokmanni Group Oy:n
kanssa tehdyn toimeksiantosopimuksen nojalla opinnédytetydn toiminnallisessa

osuudessa luodut dokumentit ovat luottamuksellista tietoa, joten niitd ei julkaista.



2 VAUVOJEN VAATETUS JA SEN SUUNNITTELUUN VAIKUTTAVAT
SEIKAT

Vauvojen vaatetuksen suunnittelussa taytyy ottaa huomioon hyvin erilaisia
asioita, kuin isompien lapsien seka aikuisten vaatteita suunniteltaessa.
Suunnittelussa myos eri-ikéisten vauvojen erityisvaatimukset on otettava
huomioon, silla vauvat kehittyvat hyvin nopeasti: toiseen ik&vuoteen mennessa
vauva on kooltaan nelinkertainen verrattuna syntyméhetkeensa ja fyysinen
aktiivisuus kasvaa sitd mukaa, mit4 vanhemmaksi vauva kasvaa. (Eberle,
Hermeling, Hornberger, Kilgus, Menzer & Ring 2001, 223; Morris 2008, 6.)

Yksi tarkeimmistd vauvojen vaatteiden ominaisuuksista on kayttémukavuus.
Vaatteet eivat saa hiertdd, painaa, puristaa, hiostaa tai arsyttdd muuten vauvojen
herkk&é ihoa. Vaatteet eivat myodskaan saa olla liian kuumat tai kylméat. Taman
vuoksi niista on hyvé jo suunnittelussa eliminoida kaikki ylimaaréiset koristelut ja
muut lisdelementit. Vaatteissa on myos oltava tarpeeksi tilaa liikkumista
harjoittelevalle vauvalle. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 7; Wasenius
2013.)

Vauvojen vaatetuksen voidaan katsoa kattavan vauvat syntymadsta lahtien noin
kaksivuotiaaseen asti. Tokmanni Group Oy:n vauvojen vaatetus kattaa koot 50
cm:std aina 92 cm:iin asti. Vauvojen pituuden ja painon kehityksessé on kuitenkin
erittdin suuria vaihtelevaisuuksia yksilosté toiseen (Morris 2008, 8), joten
vaatekokojakaan ei voida luonnollisesti jaotella pelk&n ian mukaan. Taulukossa 1
on kuitenkin esitetty vauvojen vaatekoot ja arvioidut vaatekokoja vastaavat iat

kuukausissa.

TAULUKKO 1. Vauvojen vaatetuksen kokotaulukko (Stockmann Oyj Abp
2014)

1ka, kk 0-1 1-3 3-6 6-9 9-12 | 12-18 | 18-24
Pituus,

50 - 56 62 68 74 80 86 92
cm




2.1 Sisavaatetus

Tassa tyossa késitelladn vain vauvojen sisévaatetusta. Sisdvaatetus on
sisatilalampotiloissa ja -olosuhteissa kaytettavaksi tarkoitettua vaatetusta.
Asusteiden, kuten padhineiden ja sukkien, ei tassa tapauksessa katsota kuuluvan

sisdvaatetus-kategoriaan.

2.1.1 Bodyt

Vauvojen perusvaatetuksena toimii yleensa body. Body on ihoa vasten oleva
vaate, jonka voitaisiin katsoa olevan vauvalla siis niin sanotusti alusvaate.
Bodysséa on yhdistettyna seka aluspaita etta alushousut yhdeksi vaatekappaleeksi,
jolloin vauvaa nostettaessa paita ei nouse ylos keskivartaloa suojaamasta. Body
puetaan suoraan vaipan péélle, ja se auttaa vaipan paikoillaan pysymisessé.
Haaroissa on useimmiten neppareilla toimiva kiinnitys, kuten kuvion 1 bodyissa,

joka helpottaa vaipan vaihtamista. (Eberle ym. 2001, 223; Wasenius 2013.)

KUVIO 1. Havainnekuva: vasemmalla lyhythihainen kietaisubody ja oikealla
pitkahihainen body paantielta avattavilla neppareilla

Vauvan pééan koko on noin neljasosa ruumiin kokonaispituudesta eli suhteessa

noin kaksi kertaa isompi, kuin aikuisen ihmisen p&a (Morris 2008, 15). Tdman



vuoksi kaikissa paan yli puettavissa vauvojen vaatekappaleissa taytyy olla joko
mahdollisuus avata paantie jollain tavalla tai vaihtoehtoisesti paantien taytyy olla
erittain suuri tai venyva. Kuviossa 1 on esitetty kaksi erilaista pdantievaihtoehtoa:
edestd avattavan kietaisumallisen bodyn péaéntie seka neppareilla sivusta avattava
paantie. Alle puolentoista vuoden ik&inen lapsi ei myoskaan todennédkoisesti
osallistu pukeutumiseensa millaan tavalla (Morris 2008, 183), joten vaatteiden
taytyy olla sellaisia, jotka aikuisen on helppo pukea vauvan péaalle. Erityisesti
pienilla vauvoilla kietaisumallinen body on tdman takia kaytannoéllinen (Wasenius
2013). Vauvojen vaatteissa edessé sijaitseva kiinnitys tekee pukemisesta
helpompaa (The American Academy of Pediatrics 2005, 66).

Bodyjen suunnittelussa ja varsinkin materiaalivalinnoissa on otettava huomioon
myaos erityisesti se, ettd ne likaantuvat vauvojen vaatteista nopeimmin niiden

ollessa yleensé alin vaatetuskerros suoraan vaipan paalla (Wasenius 2013).

2.1.2 Unihaalarit ja potkupuvut

Unihaalarit ja potkupuvut ovat bodyja valjempié vaatteita, joissa on enemman
liikkumatilaa. Pitkalahkeisissa unihaalareissa ja potkupuvuissa saattaa olla niin
sanotut terdt, jotka ovat ikdan kuin suoraan lahkeensuihin kiinnitetyt sukat,
joskaan eivat yhtd tiukat. Kuviossa 2 on esitetty terdllinen unihaalari
vetoketjukiinnitykselld. N&ita vaatekappaleita kdytetddn vauvoilla seké oloasuina
ettd yoasuina. (Wasenius 2013.) Potkupuku ja unihaalari ovat kéytdnndssé kaksi

eri nimed samantyyppiselle vaatekappaleelle.

Napituksen, vetoketjun tai muun kiinnityksen on hyva sijaita ndissékin vaatteissa
etupuolella pukemisen helpottamiseksi. Myds mahdollisimman alas, jopa
lahkeensuuhun asti aukeava kiinnitys on kaytannéllinen. Hihojen tulisi olla myds
tarpeeksi valjid, jotta vauvaa pukeva aikuinen saa omalla kadell&dan autettua
vauvan kadet hihoihin. (The American Academy of Pediatrics 2005, 66.)



KUVIO 2. Havainnekuva: terallinen unihaalari vetoketjukiinnityksella

2.1.3 Potkuhousut ja puolipotkuhousut

Potkuhousut ovat vauvojen housut, joissa on olkaimet jalassa pysymisen
helpottamiseksi. Puolipotkuhousut ovat kéytdnndssé katsottuna vain vauvojen
teralliset tai terattomat housut, silla niissa ei ole potkuhousuissa olevia olkaimia
yldosassa. Potkuhousuja ja puolipotkuhousuja kaytetddn bodyn tai paidan kanssa.
(Wasenius 2013.)

Puolipotkuhousuissa on useimmiten vyotéarolld joko resori tai kuminauha, jotta ne
pysyvat hyvin jalassa aktiivisellakin vauvalla, mutta eivat purista. Resori voi olla
sekd vyotarolla ettd lahkeensuissa kadnnettéva, kuten kuviossa 3 vasemmalla, jotta
k&antamaélla resori auki saadaan vauvan kasvaessa puolipotkuhousuihin lisaa

pituutta.



KUVIO 3. Havainnekuva: vasemmalla kaantoresorilliset puolipotkuhousut,
oikealla teralliset puolipotkuhousut

2.2 Vauvojen kehitys ja anatomia

Syntyessdédn vauvoilla on hyvin lyhyet késivarret ja jalat seké& kapeat olkapéat ja
lantio. P&an koko on noin neljanneksen kehon pituudesta. (Morris 2008, 15.)
Kallon koko kasvaa ensimmaisen neljan kuukauden aikana enemmaén, kuin
koskaan muulloin ihmisen eldmassa. Paataan vauva ei pysty kuitenkaan tukemaan
kunnolla ennen kuin noin kolmen kuukauden ikaisend. (The American Academy
of Pediatrics 2005, 144, 153.)

Vaikka vauvojen paino voi ensimmaisen viiden paivan aikana syntymaésta jopa
pudota, nousee se silti ilmiémaisen nopeasti kahden ensimméisen elinvuoden
aikana. Alle kuukauden ikdisen vauvan paino alkaa kasvamaan noin 20 - 30
grammaa paivassa eli noin 600 - 900 grammaa kuukaudessa ja pituus noin 2,5 cm
- 4 cm kuukaudessa. Tdma painon ja pituuden kehitystahti pysyy samana noin
ensimmadisen neljan elinkuukauden ajan. (The American Academy of Pediatrics
2005, 144, 178.)



Neljannen ja seitsemannen elinkuukauden valill4 vauvan painon kasvutahti
hieman hidastuu noin 450 - 560 grammaan kuukaudessa. Myos pituuskasvu
hidastuu hieman ja vauva kasvaa yhteensé vain noin 5 cm néiden kuukausien
aikana. Ndiden kuukausien aikana vauva myos rupeaa enemman harjoittelemaan
liikkumista. (The American Academy of Pediatrics 2005, 203 - 204.)

Vaikka pituuden ja painon kasvu on hieman hidastunut vauvan ensimmaisesta
neljasta elinkuukaudesta, on tahti silti edelleen hyvin nopea. Kahdeksannen ja
kahdennentoista elinkuukauden valilla vauva aktivoituu fyysisesti vield enemman
ja kenties oppii jo k&dvelemaéan tai ainakin rydmimé&éan. (The American Academy
of Pediatrics 2005, 232 - 234.)

Keskimé&arin noin kahdennentoista kuukauden paikkeilla pituuden ja painon hurja
kasvuvauhti hidastuu ja vakiintuu hitaampaan tahtiin. My6s pddnymparyksen
kasvu hidastuu. Toiseen ik&dvuoteen mennessé on vauvan pddnymparys kasvanut
Jo noin 90 prosenttiin aikuisidn paddnympéryksesta. (The American Academy of
Pediatrics 2005, 266.)

2.3 Vaatetusfysiologia

Vaatetusfysiologian avulla tarkastellaan ihmisen fysiologian, ympériston seka
vaatetuksen toimintaa ja vaikutusta toisiinsa. Vaatetusfysiologian pyrkimyksena
on luoda vaatetusta, jonka lampoviihtyvyys, lampotasapaino ja kayttdmukavuus
ovat optimaaliset vaatteen kayttotarkoitukseen nahden. (Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 9.)

Kun ihminen kokee olonsa lampdtilan kannalta sopivaksi eika hanelld ole mistéén
kehon osasta liian kylma tai lilan [ammin, on ihminen tallgin
lampoviihtyvyysalueellaan (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 25). Alastoman
vastasyntyneen vauvan lampdoviihtyvyysalue on noin 32 celsiusastetta, eli melko
korkea. Hyvin puettuna vastasyntynyt vauva viihtyy noin 24 celsiusasteen
ldmpdtilassa. (Morris 2008, 20.) Hyvéa séant6 on pukea noin alle kahden viikon
ikaiselle vauvalle aina yksi vaatekerros enemman, kuin missa tuntee itse olonsa
mukavaksi samassa lampatilassa (The American Academy of Pediatrics 2005,
65).



Muutaman viikon ik&isend vauvan lampoviihtyvyysalue vaatetettuna on laskenut
Jo 21 celsiusasteeseen, kun kehon lampdtilan sadtely alkaa toimimaan paremmin.
Hikirauhasia alle kaksivuotiailla vauvoilla ei kuitenkaan ole kovinkaan paljoa ja
kehon paksut rasvakerrokset eristavat lampoa tehokkaasti, jolloin liian paksulti
vaatetettuna vauvalla on vaara kehon ylilampenemiseen. Vauvat eivat myoskaan
pysty kohottamaan kehon lamp@tilaa lihasvarinéllg, niin kuin vanhemmat lapset ja
aikuiset pystyvat. Muutaman viikon ikéisilla vauvoilla ei vielé edes ole lamp6éa
eristavaa rasvakerrosta, joka suojaisi lampoétilanmuutoksilta. Vauvan pukemisessa
on siis oltava tarkkana myos kehon liiallisen jadhtymisen kannalta. (The American
Academy of Pediatrics 2005, 145; Morris 2008, 20.)
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3 MATERIAALIT

Tassé luvussa kasitelldén yleisimpid vauvojen vaatetuksessa kaytettyja

materiaaleja ja niiden ominaisuuksia.

Vauvan iho on hyvin herkka, sill& se ei ole ehtinyt kehittya viel& yhta paksuksi
kuin aikuisella. Vauvojen ihon talirauhaset eivat mydsk&an toimi yhtd aktiivisesti
kuin aikuisilla, joten ihon pinnalla on véhemman sitd suojaavaa rasvaa. Ihon uloin
kerros, orvaskesi, on vield hyvin herkka ja hauras. Taman vuoksi vauvojen iho ei
kestd myrkkyja ja bakteeri-infektioita kovinkaan hyvin ja vauvan iho on erittdin
altis hiertymille ja rakoille. (Morris 2008, 103.)

Materiaalien valinta vauvojen vaatteisiin on siis tehtéva tarkkaan, sill& hiertavia
materiaaleja seka tekstuureja on véltettava. Hikirauhaset eivat varsinkaan pienilla
vauvoilla vield toimi kunnolla, joten kehon lampétilan noustessa ei vauva pysty
jaahdyttdmaan itseddn hikoilemalla (Morris 2008, 103). Tésta syysta eivat
vauvojen sisdvaatetuksessa kéytetyt materiaalit saa myoskaan olla liian
tehokkaasti lamp0a eristévid, vaan ohuempien ja hengittdvampien vaatteiden
kerrospukeminen on suositeltavaa lampimampaa vaatetusta tarvittaessa. Talléin

voidaan vaatetuskerroksia vahentaa helposti vauvan viilentdmiseksi.

3.1 Luonnonkuidut

Vaatetuksessa kéytetyt luonnonkuidut voidaan jakaa selluloosasta koostuviin
kuituihin ja proteiinista koostuviin kuituihin. Luonnonkuitujen raaka-aineet ovat
kehittyneet luonnossa ja ihminen kerad, erottelee ja puhdistaa ne vaatetuksessa tai
muissa tarkoituksissa kayttoa varten. (Boncamper 2011, 11.) Proteiini- ja
selluloosakuidut ovat hygroskooppisia eli kosteutta imevid (Boncamper 2011, 15 -
16).

3.1.1 Puuvilla

Puuvilla on vauvojen vaatteissa useimmin kaytetty materiaali (Wasenius 2013).
Selluloosakuituna puuvilla puhdistuu helposti ja sen voi jopa steriloida. Puuvilla

kestaa kohtuullisen hyvin 1amp64, joten siitd valmistetut vaatteet voidaan pesté
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hyvin korkeassakin pesulampétilassa. (Boncamper 2011, 15, 108.) Puuvilla on
néiltd ominaisuuksiltaan erinomainen vauvojen vaatetuksen materiaali, sill&

pesutiheys vauvojen vaatteissa on yleensa suuri.

Puuvillamateriaalien ilman l&péisy on melko suuri, eika kuidussa ole eristavia
ilmakerroksia, joten puuvilla on melko huono lammoneriste. Tah&n voidaan
kuitenkin vaikuttaa lankaominaisuuksilla ja esimerkiksi nukkauksella.
(Boncamper 2011, 110.) Vauvan ihoa vasten olevassa vaatteessa
ilmanl&pdisykyky on kuitenkin tarkedd, ettei vauva karsi liiasta kuumuudesta.
Myods puuvillan imukyvyn ansiosta se sopii ihoa vasten kaytettavaan
vaatetukseen, sill& se pystyy imemé&an runsaasti kosteutta ja pitdméan ihon

kuivana tuntumatta maralta. (Boncamper 2011, 111.)

3.1.2 Villa

Villaa pitéisi valttdd vauvan ihoa koskettavan vaatetuskerroksen materiaaleissa,
sill4 se voi &rsyttaa ihoa ja aiheuttaa kontakti-ihottumaa (The American Academy
of Pediatrics 2005, 694). Villa on kuitenkin hyvin lammin kuitu ja pystyy
imemé&an hyvin paljon kosteutta itseensé tuntumatta marélta. Villakuitu sitoo
itseensd runsaasti kosteutta ja vapauttaa samalla [amp64, jolloin vaate tuntuu

lampimalta kosteanakin. (Boncamper 2011, 177.)

Villa on palo-ominaisuuksiltaan luonnostaan hyvin paloturvallinen kuitu. Se ei
syty kovinkaan helposti eika yllapida palamista. Villaa ei voida kuitenkaan pesté
kovinkaan korkeassa lampdtilassa sen kutistumisen ja vanumisen takia.
(Boncamper 2011, 173.) Mutta koska villasta valmistetaan vauvoille 1&hinna
sellaisia vaatteita, jotka eivét ole suoraan ihon kanssa kosketuksissa, ne eivat
luultavasti myoskaén likaannu yhta nopeasti. Talléin villa on hyvé

valipukeutumisen materiaali vauvojen vaatetuksessa.

3.2 Tekokuidut

Vaatetuksen tekokuidut voidaan jakaa kahteen eri kategoriaan, jotka ovat

muuntokuidut ja synteettiset kuidut. Muuntokuitujen perusrakenne on luonnossa
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sellaisenaan sopiva kuituraaka-aineen perusrakenneosaksi. Rakenne on kuitenkin
muutettava kuidun muotoon irrottamalla kemiallisin ja fysikaalisin keinoin massa
esimerkiksi puusta, minka jalkeen massasta muodostetaan kuituja. Synteettiset
kuidut valmistetaan ensin valmistamalla pienimolekyylisisté lahtbaineista
tekstiilituotantoon sopivia molekyyleja ja sitten valmistamalla néista
molekyyleista kuituja (Boncamper 2011, 12 - 13).

3.2.1 Selluloosamuuntokuidut

Selluloosamuuntokuidut ovat kohdassa 3.2 selostetun tavan mukaan valmistettuja
selluloosapohjaisia kuituja. Selluloosamuuntokuituihin lukeutuvat kupro,
viskoosi, modaali, lyocell ja deasetyloidut asetaattikuidut (Boncamper 2011, 13).
N&ma kuidut kuuluvat selluloosakuitujen ylédluokkaan, joten niilla on hyvin
samanlaiset ominaisuudet, kuin esimerkiksi selluloosakuitu puuvillalla.
Kosteudenimukyky sekd helppo puhdistettavuus ja jopa steriloitavuus tekevat
myos selluloosamuuntokuiduista hyvié vauvojen vaatetukseen kaytettavia

materiaaleja. (Boncamper 2011, 15.)

Selluloosamuuntokuitujen osuus markkinoilla on kaventunut ja on nykyaan hyvin
pieni (Boncamper 2011, 226). Selluloosamuuntokuiduista viskoosia kéytetaan
kuitenkin suhteellisen paljon vauvojen vaatetuksessa sen miellyttavan tunnun
takia. Erityisesti nousevassa suosiossa on viime vuosina ollut bambusta
valmistettu viskoosi. Viskoosi ei ole yhtd kestdvaa materiaalia, kuin puuvilla,
mutta varsinkaan pienten vauvojen vaatetuksessa sill& ei ole niin suurta
merkitystd. Mittapysyvyys viskoosilla on kutistumisen takia hyvin huono.
Viskoosilla on kuitenkin korkea kosteudenimemiskyky ja se vapauttaa enemman
lampda kuin muut kuidut sitoessaan kosteutta, joten se on erinomainen
ihokosketuksessa olevissa vaatteissa. Monet viskoosin ominaisuudet ovat hyvin
l&helld puuvillaa. (Boncamper 2011, 236 - 238.)

3.2.2 Elastaani

Elastaani on joustavana kuituna hyva lisa vauvojenkin vaatteisiin. Joustavuutensa

vuoksi jo muutama prosentti elastaania vaikuttaa tuotteen joustavuuteen ja
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mittapysyvyyteen parantavasti. Kuitu palautuu alkuperdiseen mittaansa nopeasti
jopa kolminkertaisesta venytyksesté. Elastaania materiaaliin lisdédmall& saatetaan
vaatteille saada myo6s pidempi kayttoika, silla elastaania sisaltava vaate joustaa
vauvan kasvaessa suuremmaksi. Elastaanin lammonkestavyys on kuitenkin melko
huono, joten sen lisdédminen materiaaliin laskee materiaalin kestdmaa
pesuldmpdtilaa. (Boncamper 2011, 341 - 342; Wasenius 2013.)

3.2.3 Polyesteri

Polyesteri kattaa tilastoidusti nykyaan jo yli 50 % kaikesta tuotetusta kuidusta.
Tuotetuista synteettisistd kuiduista yli 70 % on polyesterid. Vauvojen vaatteissa
polyesterid, kuten muitakin synteettisia kuituja, k&ytetd&n kuitenkin hyvin véhan.
Polyesterin lujuuden ansiosta sitd joskus kéytetddn vauvojen vaatteissa puuvillan
tai muiden selluloosakuitujen sekoitteena paremman kestavyyden ja
mittapysyvyyden aikaansaamiseksi. Ulkoilu- ja véliasuissa usein kéytetty fleece
on yleens&d myds valmistettu polyesterista. (Boncamper 2011, 302, 310 - 311.)

3.2.4  Akryyli

Akryylia kéytetadén yleisesti villan halvempana, synteettisena korvikkeena
varsinkin neuleissa. Synteettisend materiaalina akryylin kosteudenimukyky on
kuitenkin hyvin huono, joten akryyli séhkoistyy helposti. Materiaalin
séhkaoistymisen ja paloherkkyyden takia voidaan vauvojen vaatteissa katsoa villan
olevan akryylia parempi vaihtoehto. Kuitenkin akryyli on helpommin puhdistuva
kuitu, kuin villa, ja vauvojen vaatteita joudutaan yleensé puhdistamaan hyvin
useasti. Lampokestavyys akryylilla tosin on melko huono, joten sité ei voi pesta
kovinkaan korkeassa lampdtilassa. Akryylistd pystytdan valmistamaan hyvin
monia erilaisia kuituja, joten akryylikankaille voidaan saada monia erilaisia
ominaisuuksia. (Boncamper 2011, 179 - 180, 317, 319.)

Ihoa vasten kéytetyissa vaatteissa kuitenkin kosteudenimukykyisemmaét kuidut
ovat parempi vaihtoehto, silla hien jadmisestd vauvan iholle pidemmaksi aikaa voi

seurata esimerkiksi ihottumaa. Hikoilu voi my®os irrottaa materiaalin varjayksessa
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kéytettyja kemikaaleja, jotka voivat aiheuttaa ihottumaa vauvoille (The American
Academy of Pediatrics 2005, 694).

3.3 Muut materiaalit

Vauvojen vaatetuksessa kaytettavilla muilla materiaaleilla tarkoitetaan
esimerkiksi metalleja ja muoveja, joista valmistetaan vaatteiden lisatarvikkeet,

kuten nepparit, napit ja vetoketjut.

3.3.1 Nikkeli

Nikkelin on todettu olevan hyvin yleinen kosketusihottuman aiheuttaja. Nikkeli
on metalli, jota kdytetddn muissa metalleissa seoksien osana, silla se on hyvin
halpaa muihin metalleihin verrattuna. Nikkeli& 16ytyy monista vaatetuksessa
kaytettavista lisatarvikkeista, kuten vetoketjuista, napeista, neppareista, niiteista,
hakasista ja vaatteiden soljista. Naista liukeneva nikkeli voi tunkeutuu ihon
alempiin kerroksiin ja aiheuttaa yliherkkyytta. (Tukes 2010.) Tdman vuoksi on
hyvin tarkead valttaa nikkelia sisaltavia metalliosia vauvojen vaatteissa.

3.4 Kemikaalit

Tekstiileihin lisdtdan valmistus-, viimeistely-, kuljetus- ja kayttdvaiheissa suuri
maaré eri kemikaaleja, joista monien haittoja ihmisille ei ole tutkittu tarpeeksi
niiden turvallisuuden toteamiseksi. Namé& kemikaalit voivat olla ihmisille jopa
vaarallisia tai ainakin ihoa, limakalvoja sek& hengitysteita arsyttavia.
Valmistusprosessissa voidaan kéayttaa kemikaaleja esimerkiksi kankaan
pehmeyden, kutistumisenkeston sekd vérinkestavyyden parantamiseksi. Varjays-
ja viimeistysprosesseissa kaytetdan noin 0,5 - 0,9 kg kemikaaleja yhta kuitukiloa
kohden. Luonnonkuitujen viimeistelyssa ja varjayksessa kaytetdan yleensa
enemman kemikaaleja, kuin synteettisten kuitujen prosesseissa. Kaytetyt
kemikaalit pestddn materiaaleista yleensé pois vedella ja pesuaineilla, mutta jotkut
viimeistyskemikaalit kuitenkin jatetdan lopulliseen tekstiilituotteeseen. (Assmuth
ym. 2011, 11, 15 - 16.)
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4 STANDARDIT JA LAINSAADANTO

Vaatteissa ja tekstiileissd yksi tarked aspekti, erityisesti vauvojen vaatteiden
kohdalla, on turvallisuus. Vaatteet ovat kosketuksissa ihon kanssa useasti
pitkiakin aikoja. Kuluttajaturvallisuuslainsdddannossa on maaritelty yleiset
turvallisuusvaatimukset, jotka myytévien vaatteiden taytyy tayttda. Vastuu
myytyjen ja markkinoitujen vaatteitten turvallisuudesta on ensisijaisesti
toiminnanharjoittajalla eli valmistajalla, maahantuojalla tai kaupan eri portaissa
toimivilla myyjilla. Ennen kuin tuote asetetaan kuluttajien saataville, on
toiminnanharjoittajan huolehdittava siit4, ettei tuote aiheuta vaaraa kuluttajan
turvallisuudelle. Euroopan talousalueen ulkopuolelta tuotavien tuotteiden
turvallisuutta valvoo Suomessa Tulli sekd Turvallisuus- ja kemikaalivirasto
Tukes. (Tukes 2014.)

Yleisen kuluttajaturvallisuuslainsaddannon lisdksi tekstiileille ja tekstiilista
valmistetuille tuotteille on laadittu yksityiskohtaista lainsdéddantoé seka
turvallisuusvaatimuksia tiettyja ominaisuuksia ja lisatarvikkeita koskien (Tukes
2014).

4.1 Formaldehydin mé&éara tekstiileissa

Formaldehydin sallittu enimmadismé&éra tekstiilituotteissa riippuu seka tekstiilin
ihokosketuksen taajuudesta etta kayttajan iasta (Tukes 2014). Valtioneuvoston
asetuksessa 10.5.2012/233 saddetaan formaldehydin enimmaismaaristé eréissa
tekstiilituotteissa. Maaritys tapahtuu standardin SFS-EN 1SO 14184-1:2012:
"Formaldehydin maaritys. Osa 1: vapaa ja hydrolysoitunut formaldehydi"
mukaisesti tai jollakin muulla luotettavalla menetelmélld. Taulukossa 2 esitetaan
tekstiilituotteissa sallitut enimmaismaéarét vapaalle ja osin hydrolysoituvalle
formaldehydille. (Tukes 2012b; Suomen Standardisoimisliitto 2009a.) Kuten
taulukosta 2 ndhdéan, on vauvojen vaatetuksessa formaldehydin sallittu
enimmaismaard huomattavasti pienempi, kuin muiden ikaisten ihokosketukseen

joutuvassa vaatetuksessa.
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TAULUKKO 2. Valtioneuvoston asetus formaldehydin
enimmiismaiirista eriissi tekstiilituotteissa 10.5.2012/233, 1 §
(Kuluttajaturvallisuuslaki (920/2011, 52 §)) (Tukes 2012b)

Enimmaismaéra
Tuote
mg/kg
Alle 2-vuotiaille lapsille tarkoitetut kapalot, vaipat,
alusvaatteet, tekstiililelut, vuodevaatteet ja muut 30
tekstiilituotteet
Aluspaidat ja -housut, liivit, yopuvut, sukat,
sukkahousut, liinat, huivit, padhineet, kdsineet ja muut
vaatteet, jotka tavanomaisessa kadytdssé joutuvat 100

suoraan ihon kanssa kosketukseen sekd vuodevaatteet,
tyynyt ja patjanpédllykset seké vihintddn 2-vuotiaille
tarkoitetut tekstiililelut

Vili- ja padllysvaatteet ja muut vaatteet, jotka eivét
tavanomaisessa kiytossé joudu suoraan ihon kanssa
kosketukseen sekd verhot, ryijyt, tekstiilitapetit, matot |300
ja huonekalujen verhoiluun kéytetyt tekstiilit sekd muut
kodintekstiilit

Muiden tekstiileistd 16ytyvien kemikaalien maksimipitoisuuksista sdddetidén
Euroopan parlamentin ja neuvoston sddtaimissi REACH- ja CLP-asetuksissa

(Tukes 2014).

4.2 Standardit

Tekstiilituotteiden tuoteryhmékohtaiset standardit ovat lainsdddanndn liséksi
joillekin tekstiileille méiériteltyjéd yksityiskohtaisia turvallisuusominaisuuksia ja
testausmenetelmid. Standardien mukaisella testaamisella voidaan osoittaa tuotteen
olevan standardien kattamilta osin turvallisia. Seuraavien standardien voidaan

katsoa koskevan vauvojen vaatetusta:

e SFS-EN 14682 Lastenvaatteiden turvallisuus. Lastenvaatteiden nauhat ja
kiristysnyorit. Vaatimukset

e SFS-EN 14878 Tekstiilit. Lasten ydasujen palo-ominaisuudet.
Vaatimukset

e SFS-EN ISO 3758 Tekstiilit. Hoito-ohjemerkintdjarjestelma

e SFS 5236 Tekstiilien hoito-ohjemerkintd. Sanalliset ohjeet
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e SFS 4144 Tekstiilietiketit. Vaatimukset
e SFS 4876 Tekstiilit. Kuitusisallon ilmoittaminen
e SFS-EN 13402 Vaatetuksen kokomerkinnét.

(Tukes 2014.)

4.2.1 Nyodrit lastenvaatteissa

Kahdeksan ja kahdentoista ikdkuukauden vélissa vauvat alkavat liikkua paljon
aktiivisemmin ja rupeavat jo harjoittelemaan k&velemisté. Lasten kasvaessa
isommiksi lilkkumiskyky ja -into kasvaa ja lapset rupeavat ottamaan enemman
riskeja. Kuitenkaan keskittymiskyky ja koordinaatio eivat ole viela taysin
kehittyneet, joten vaaratilanteita voi syntya helposti. (The American Academy of
Pediatrics 2005, 233 - 235, 303, 342.)

Taman vuoksi lapsille tarkoitetulle vaatetukselle on mééritelty Euroopassa
standardi SFS-EN 14682: "Lastenvaatteiden turvallisuus. Lastenvaatteiden nauhat
ja kiristysnyorit. Vaatimukset." Kyseinen standardi asettaa vaatimukset kaikille
naruille ja nyoreille, joita lasten vaatteissa mahdollisesti on. Standardin
tarkoituksena on ehkaisté kuristumisvaaraa tai muuta vaaraa, joka aiheutuu
nauhan tai nyorin tarttuessa kiinni esimerkiksi leikkipuiston valineisiin tai
liikkuviin ajoneuvoihin, kuten linja-autojen oviin, hiihtohisseihin ja polkupyoriin.
(Suomen Standardisoimisliitto 2009b, 266, 268, 278; Tukes 2012a.)

Standardin SFS-EN 14682 mukaan maériteltyna pieniksi lapsiksi luetaan
syntymasté lahtien aina ikdvuosiltaan seitsemanvuotiaisiin asti olevat lapset. Tamé
pienten lasten ik&ryhma4 siséltéa vaatekoot 134 senttimetriin asti. (Suomen
Standardisoimisliitto 2009b, 268.)

Suomen Standardisoimisliiton SFS-kasikirjassa 27-5 maaritell&an lasten

vaatteiden paantien nyoreista seuraavasti:

"Pienille lapsille tarkoitettujen vaatteiden hupussa tai paantien
alueella ei saa olla kiristysnyoreja, toiminnallisia nauhoja eika
koristenauhoja. Niita ei saa suunnitella vaatteisiin eika niilla
varustettuja vaatteita saa myyda." (2009)
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Tampit, olkanauhoihin kiinnitetyt koristenauhat, seké tikattujen tai toisin
kiinnitettyjen koristeiden nauhat saavat myytavissa pienten lasten vaatteissa olla
enintaan 75 millimetrid pitkid. Koristeissa ja olkanauhoissa olevat lenkit saavat
olla ympérysmitaltaan korkeintaan 75 millimetrid. Olkanauhat ovat sallittuja
niiden ollessa yhtendisesti jatkuvia ja kiinnitettyja sekd etu- ettd takakappaleeseen.
(Suomen Standardisoimisliitto 2009b, 274.)

4.2.2 Paloturvallisuus

Standardissa SFS-EN 14878: "Tekstiilit. Lasten yoasujen palo-ominaisuudet.
Vaatimukset™ késitelldaan yoasuja ja yoasukankaita, jotka mahdolliselle
syttymisvaaralle altistuessa aiheuttavat merkittavén tapaturmariskin.
Tavallisimpia syttymisen lahteitd ovat tapaturmatilastojen mukaan keittovalineet,
istuminen liian l&hella tulta, tulitikut, tupakointi ja kynttilat. Standardissa
tarkastellaan myos alle kuuden kuukauden ikdisten vauvojen vaatteita, mutta
koska sen ikaiset vauvat eivét yleensa pysty omin avuin etenemé&én, on
paloturvallisuusriski katsottu vahaiseksi. (Suomen Standardisoimisliitto 2009b,
472.)

Pitk&t helmat ja pitkat valjat hihat lasten vaatteissa ovat paloturvallisuuden
kannalta riskitekijoita. Siksi standardissa SFS-EN 14878 maadritell&én erinaisié
maksimimittoja, joita on noudatettava lasten pyjamoissa. Pyjama on kaksi- tai
useampiosainen yoasu, joka koostuu alaosasta seka yldosasta. Se voi olla myos
yksiosainen, silloin kun ala- ja yldosat on yhdistetty. Alaosassa voi myos olla
terat. Standardissa maaritellaan, ettd pyjamoissa yléosien tai takkien helmojen
ymparysmitta saa olla enintdén 20 % suurempi, kuin kédyttajan, jolle vaatekoko on
mitoitettu, lantionympéarysmitta ja alahelma saa ulottua enintd&n 10 cm haarojen
alapuolelle. Yl&osien hihansuiden ymparysmitta ei saa olla yli 40 cm, eik& hihojen
ympdarysmitta saa ylittdd 50 cm:a mistadn kohdasta. Housujen lahkeensuiden mitta
ei saa tasossa mitattuna olla leveampi kuin mitta polven kohdalla. Jos pyjama ei
tayta nditd standardissa lueteltuja mittavaatimuksia, taytyy sen tayttaa
pintaleiskahdustestin ja liekinleviamisaikatestin ylimman luokan vaatimukset.

Tassa standardissa sanalla lapset tarkoitetaan niita henkil6itg, joiden ika on
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vahintdan kuusi kuukautta ja enintddn 14 vuotta. (Suomen Standardisoimisliitto
2009b, 474, 478, 480.)

Lasten ja vauvojen vaatetusta suunniteltaessa tulee Kiinnittdd huomiota malliin,
silld se voi vaikuttaa suuresti vaatteen syttymisriskiin ja palamisominaisuuksiin.
Tykoistuvien vaatteiden todennédkoisyys liekkien kanssa kosketuksiin
joutumisesta on luonnollisesti paljon pienempi, kuin véljien vaatteiden.
Esimerkiksi liian pitkat tai véljat hihat seka tayspitkat hameenhelmat saattavat
huomaamatta joutua helposti kosketuksiin syttymisléhteiden kanssa ja lisddvat
nain vaatteiden syttymisriskia. Mitad véhemmaén ilmaa vaatteen sisalla kulkee, sita
huonommin mahdollinen palo etenee. Pitkdt helmat edistdvat myos niin kutsuttua
hormiefektid, joka saa palon levidmaan nopeammin vaatteen syttyessa. Erilaiset
koristeet ja printit voivat myos huonontaa vaatteen paloturvallisuutta tai muuttaa

sen palamisominaisuuksia. (Suomen Standardisoimisliitto 2009b, 484.)
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5 TOKMANNI GROUP OY

Tokmanni Group Oy omistaa Suomen suurimpien halpakauppojen ketjun.
Tokmanni Group Oy:n myymaéléketjuihin kuuluvat Tokmanni, Tarjoustalo,
Saastotalo Robinhood, Maxi-Makasiini, Maxi-Kodintukku seké Saastoporssi.
Konsernin myymaloitd on Suomessa yhteenséd 147 kappaletta ja ne kattavat koko
Suomen. Kaikki myyméléketjut yhdistetddn Tokmanni-ketjunimen alle
viimeistdan vuonna 2015. Myyméldiden lisdksi Tokmanni Group Oy:n
myyntikanaviin kuuluu vuonna 2011 avattu verkkokauppa TokNet. (Tokmanni-
konserni 2014a.)

Nordic Capital -sijoitusyhtio osti heindkuussa 2012 koko Tokmanni-konsernin
osakekannan (Tokmanni-konserni 2014a). Vuonna 2013 Tokmanni-konsernin
myynti oli 711 miljoonaa euroa kasvaen edellisvuodesta kolmella prosentilla
(Tokmanni-konserni 2014b). Vaikka vahittaiskauppa on viime vuosina
taloudellisen tilanteen johdosta yleisesti heikentynyt, on Tokmanni-konsernin
myymaldiden asiakaskunta ja markkinaosuus pdinvastoin kasvanut jatkuvasti.
Toimitusjohtaja Heikki VVaananen kirjoittaa Tokmanni-konsernin elokuun 2014
lehdistotiedotteessa timanhetkisen taloustilanteen johtaneen siihen, etta
kuluttajien ostovoima on pienentynyt ja kuluttajat ovat entista harkitsevaisempia.
Taman vuoksi Tokmanni-konsernin myymalat ovat entista suositumpia etenkin

perustuotteiden ja sesonkituotteiden hankinnoissa. (Tokmanni-konserni 2014c.)

Tokmanni-konsernin tarkoituksena on tarjota asiakkailleen laaja valikoima
laadukkaita tuotteita edulliseen hintaan. Myymél&verkosto tuottaa asiakkaille seka
kotimaisia etta kansainvalisid merkkituotteita edullisesti. (Tokmanni-konserni
2014a.) Tokmanni Group Oy uudistaa hankintakanaviaan seka tehostaa
toimitusketjujaan (Tokmanni-konserni 2014c). Tama tarkoittaa sit4, etta
toimitusketjuista poistetaan ylimaaraisia vélikasia, jolloin ketjujen toiminta
tehostuu ja ylimaaraisille valikasille aikaisemmin maksetut kulut poistuvat. Talla
tavoin Tokmanni Group Oy pystyy tarjoamaan edullisia tuotteitaan jatkossakin

tuotantokuluja hallitsemalla.

Tokmanni Group Oy kehitt&a tuotteitaan jatkuvasti, jotta asiakkaille voidaan
tarjota parasta mahdollista hinta-laatusuhdetta. (Tokmanni-konserni 2014c.)
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Hankintakanavien uudistaminen ja toimitusketjujen tehostaminen nakyy selkedsti
my0s pukeutumisen osastolla. Toimitusketjujen vélikasien karsimiseksi Tokmanni
Group Oy:n pukeutumisen osastolla panostetaan omien suunnittelijoiden
suunnittelemien vaatteiden hankkimiseen mahdollisimman véhéisten vélikésien
kautta. Tokmanni Group Oy:n vauvojen vaatteet ovat aikaisemmin tulleet
erindisiltd toimittajilta, joiden toimesta ndma vaatteet on suunniteltu, mitoitettu ja
tarkastettu. Tama yksi ylimaarainen valikasi halutaan poistaa my6s vauvojen
vaatteiden tuotannosta. Tokmanni Group Oy tilasi kyseisen opinnaytetyon
kokeillakseen vauvojen vaatetuksen itse tuottamisen kannattavuutta valmiiksi

suunniteltujen vaatteiden tilaamisen sijasta.

Idean tasté opinndytetydsta nousi jo kesalla 2013 ollessani Materiaalitekniikan
insindorikoulutukseen kuuluvassa tyharjoittelussa Tokmanni Group Oy:n
pukeutumisen osto-osastolla. Lasten sisapukeutumisen ostaja Kirsi-Marja
Lindfors ilmaisi silloin tarpeen tallaiselle vauvojen vaatetuksen tuotannon
pohjatyolle. Idea kuitenkin jai odottamaan, kunnes otin itse yhteyttd tammikuussa
2014 pukeutumisen osto-osaston osastopééllikkéon Tiina Suteen ja ilmoitin
halukkuuteni téllaisen Lindforsin ehdottaman vauvojen vaatetusprojektin
tekemiseen opinndytetyoni toiminnalliseksi osuudeksi. Opinnaytetyon tekemisesté
sovittiin helmikuun alun tapaamisessa Suden ja Lindforsin kanssa. Toiminnallinen

osuus aloitettiin helmikuun lopussa, ja se valmistui lopulta toukokuun aikana.

Suden ja Lindforsin mukaan tarkoituksena on tuottaa myyntiin vauvojen
vaatetuksen kokeilusarja opinndytetydprojektissa saatujen ohjeistusten ja
mittataulukoiden avulla. Kokeilusarjalla testataan opinnéytetydprojektissa
luotujen mitoituksien ja mallien toimivuutta. Vertailuna talle kokeilusarjalle
kaytetdan valmiina tilattujen vauvojen vaatteiden menekkié ja valmiina tilatuista

vaatteista saatavaa palautetta.
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6 TOIMINNALLISEN TYON TOTEUTUS TOKMANNI GROUP OY:LLE

6.1 Sarjontataulukoiden laatiminen

6.1.1 Kaavojen sarjonta

Sarjonnassa vaatteiden kaavat muutetaan yhdesta lahtékoosta muihin tarvittaviin
kokoihin. Laht6koko on useimmiten niin sanottu peruskoko tai keskikoko.
Vaatteen kaavasta valitaan tietyt pisteet, joiden avulla sarjonta tehd&én ja naille
pisteille luodaan sarjontaséaannét. (Eberle, ym. 2001, 144.) Sarjontataulukot eivét
sisalld tuotteiden mitoitusta, vaan pelkéastdadn numeerisen maaréan, jonka verran
kaavan sarjontapistetta siirretddn ennalta maarattyyn suuntaan isomman tai

pienemmaén vaatekoon aikaan saamiseksi.

6.1.2 Kokotaulukot

Tokmanni Group Oy:n vauvojen vaatetuksessa on kaytdssa kaksi erilaista
kokosarjaa. Toinen sarja on pienimpia kokoja siséltdva Newborn-sarja ja toinen
on vauvojen peruskokosarja, jossa mitoitus alkaa hieman isommista ko'oista, kuin

Newborn-sarjassa.

Lasten vaatteissa kokomerkintajarjestelman perustana on ensisijainen mitta, joka
on vartalon pituus (Suomen standardisoimisliitto 2009b, 180). Mittavéli
kokomerkinndissé on kuusi senttimetrid. Sek& Newborn-sarjan ettd normaaleiden
vauvojen vaatteiden peruskokona kéytetdédn Tokmanni Group Oy:ssé kokoa 68

cm.

6.1.3 Tavoitteet

Tyon tavoitteena oli laatia ja taulukoida yleiset sarjonnan saannét vauvojen
vaatteissa kaytettaville mitoille. Sarjontataulukoita tehtiin kaksi erilaista:
Newborn-sarjontataulukko, joka on tarkoitettu pienille ja vastasyntyneille
vauvoille ja joka kattaa koot 50 ja 80 cm:n vélilta, sek& normaali vauvojen
sarjontataulukko, joka kattaa koot 62 ja 92 cm:n valilta.
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N&ma yleiset sarjontataulukot sisaltavéat kaikkien sill& hetkella mittataulukoiden
tekemisessa kaytossa olevien mittojen sarjonnat. Tarkoituksena oli, etta ndita
sarjontataulukoita voidaan jatkossa kéyttaa uusien, erilaisten mallien
mittataulukoiden luomisessa pohjana ja mallimestarin ty6té nopeuttavana seké

helpottavana apuvélineena.

6.1.4 Tyon aloitus ja eteneminen

Tyo aloitettiin Tokmanni Group Oy:n Méntsalan paakonttorilla pukeutumisen
osaston tiloissa. Ensimmaiseksi kartoitettiin Tokmanni Group Oy:n lasten
vaatteiden sarjontataulukoiden avulla, millaisia mittoja vauvojen vaatetuksen
sarjontataulukoihin tarvittiin. Vauvojen vaatteiden sarjonnassa tarvittavat mitat
listattiin Excel-tiedostoon, josta tehtiin kaksi versiota: Newborn-versio seké

normaali versio.

Apuna sarjontavélien arvioimiseen kaytettiin muiden lahteiden lisaksi Tokmanni
Group Oy:n lastenvaatteiden sarjontataulukoita, sill& lasten vaatteet sarjoutuvat
usein samalla tavalla kuin vauvojen vaatteet. Pienin lastenvaatteiden koko
Tokmanni Group Oy:n tuotannossa on 90 cm ja vauvojen vaatetuksessa se taas
on 92 cm tai 86 cm, joten lasten ja vauvojen vaatteiden mitoituksista 10ytyy
hieman paallekkaisyyksié seka joissain tapauksissa myos samoja vaatekokoja.

6.1.5 Sarjontataulukoiden toteutus

Sarjontataulukot luotiin Excel-taulukointiohjelmalla. Luoduissa
sarjontataulukoissa peruskoon sarjontana on aina arvo nolla. Muiden kokojen
saman mitan sarjonta on merkitty riveille peruskokoa pienempiin kokoihin
miinusmerkkisena arvona ja peruskokoa suurempiin kokoihin plusmerkkisena
arvona. Kaikki muut koot kuin peruskoko on syotetty taulukkoon siten, etta
Excelin summa-toiminnolla maaréaten ne ovat aina peruskoon ja kyseessa olevan
sarjontasddannon summa. Talldin, kun peruskoolle sy6tetédén jokin arvo,
sarjoontuvat kaikkien muiden vaatekokojen arvot samalla automaattisesti.

Sarjontojen automatisointi vahentaa niin sanottujen inhimillisten virheiden
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maaréa, silla mallimestarin ei tarvitse laskea jokaista arvoa erikseen itse.

Automatisointi myds nopeuttaa mittataulukoiden luomista ja muokkaamista.

Lopputuloksena oli kattavat ja helppokayttoiset sarjontataulukot, joiden pohjalta

pystytdén luomaan mittataulukot lahes mille tahansa vauvojen vaatteille.

6.2 Mittataulukoiden laatiminen

Mittataulukoissa annetaan vaatteen maadritellyille mittaetéisyyksille numeeriset
arvot, joiden mukaan vaate kaavoitetaan joko toimittajan tai tehtaan toimesta ja
valmistetaan tehtaalla. Mitat ovat tassa tapauksessa mitattu tasaiselle alustalle
levitetystd, venyttdméattomassa tilassa olevasta vaatteesta ja tdten osa mitoista on
puolikkaita. Mittataulukoissa ilmoitettavien mittojen maaréa kannattaa miettia,
silla seka liian suuri ettd lilan vahainen maara annettuja mittoja on epaedullista
tuotteen valmistuksessa. Mitd monimutkaisempi vaate on ja mitd enemman siina
on erilaisia muotoja, leikkauksia ja muita yksityiskohtia, sitd enemmaén taytyy

mittoja tietenkin antaa.

6.2.1 Tavoitteet

Tavoitteena oli tehdé vauvojen perusvaatteista sellaiset mitoitukset, jotka
palvelevat kuluttajien tarpeita. Tokmanni Group Oy oli saanut myymistaan
vauvojen vaatteista aikaisemmin asiakaspalautteita, joissa kritisoitiin néiden
vaatteiden olevan melko pienikokoisia. Varsinkin vaatteiden pituusmitoitus oli
ollut kuluttajien mielesta ongelma. Bodyissé tdmé ongelma oli erityisesti tullut
esille niiden ollessa vauvojen vaatteista yleensa alin kerros, jossa on pienimmat
valjyydet (Wasenius 2013). Tokmanni Group Oy:ll1a myynnissé olevat
vaatetoimittajien suunnittelemat ja tuottamat vauvojen vaatteet on valmistettu
toimittajien omilla mittataulukoilla, joten mittoihin ei paljoa ole pystytty

Tokmanni Group Oy:n pééssa vaikuttamaan.
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6.2.2 Mittataulukoiden toteutus

Mittataulukot luotiin Excel-taulukointiohjelmalla ja niissa kaytettiin
yhtendisyyden vuoksi pohjana Tokmanni Group Oy:n lastenvaatetuksen
mittataulukoissa kéytettyd muotoilua. Sekd Newborn-mittataulukoissa etté
perusvaatetuksen mittataulukoissa kéytettiin vaatteiden peruskokona kokoa 68

cm.

6.3 Tuotannon tydohjeistusten laatiminen

Ulkoistetussa vaatetustuotannossa toimittajalle, alihankkijalle tai tehtaalle
lahetettavilla kirjallisilla tydohjeistuksilla maaritellaan valmistettavalta tuotteelta
vaadittavat ominaisuudet, kuten tuotteen malli, tuotteeseen haluttu materiaali ja
lisatarvikkeet, seka vérit ja mahdolliset printit. Mittataulukoiden voidaan katsoa
olevan osa tuotannon tydohjeistuksia, silla ne ovat osa Kirjallista ohjeistusta, jotka
vaatteen tuotantoa varten lahetetddn vaatteen valmistuksesta huolehtivalle taholle.
Tdssa raportissa mittataulukot on kuitenkin kasitelty erikseen luvussa 6.2.

Vaatteiden kaavoitus hoidetaan useimmiten tuotannon pééassé, eika kaavoituksesta
anneta erikseen ohjeistuksia, ellei kyseessa ole jokin tuotannolle vaikea tai
erikoinen muoto. Aasialaiset tuottajat usein piirtavat kaavat ilman kolmiulotteista
aspektia ja téstd voi joskus seurata ongelmia. Joskus ohjeistusten ohessa saatetaan
esimerkiksi hyvin monimutkaisista saumarakenteista lahettda fyysinen
mallikappale, silla saumojen rakennekuvat voivat olla tuottajille vaikeita tulkita.
Tama on kuitenkin erittdin harvinaista. Jatkossa téssa tekstissé seké toimittajiin,
alihankkijoihin ettd tehtaisiin, joiden toimesta Tokmanni Group Oy:n tilaama

vaatetus valmistetaan, viitataan nimell& 'toimittaja’.

6.3.1 Tavoitteet

Tavoitteena oli luoda vauvojen vaatteille yleispatevét tuotannon
tyoohjeistuspohjat, joita suunnittelijan on helppo tdydentad ja muokata.
Vaatteiden perusmalleissa, joiden mallit pysyvat lahes muuttumattomina kaudesta

toiseen, vaihtuu kausittain yleensa vain vérit ja kuosit.
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Néihin tydohjeistuspohjiin suunnittelija voi lisata helposti haluamansa varit,
kuosit ja lisatarvikkeet. Suunnittelijan ei mydsk&én tarvitse pohjia kayttaessaan
alusta asti piirtda ohjeistuksiin tuotteiden yleiskuvia ja tasokuvia eiké Kirjoittaa
sanallisia ohjeita tuotteen valmistuksesta. Tydohjeistuksiin suunnittelija joutuu
itse lisd&maan vain tarvittaessa mallikuvat halutuista printeisté tai kuoseista ja

niiden raporteista.

6.3.2 Tuotannon tydohjeistusten toteutus

Tuotannon tydohjeistuksissa on ensimmaiseksi esitetty ohjeistetun tuotteen
yleiskuva. Vérit on maéritelty kyseessé olevan kauden vérikartoissa. Namé
varikartat lahetetddn toimittajille tydohjeistusten ohessa. Yleiskuvien lisaksi
ohjeistuksessa kuvaillaan vaatteen valmistukseen halutut materiaalit ja
lisatarvikkeet sek& halutut printti- ja varjaystekniikat. Jos tuotetta tilataan hyvin
monessa eri varissa, voi naité sivuja olla ohjeistuksessa hyvinkin monta. Joskus
lisatarvikkeista, kuten vetoketjuista ja napeista, on liitetty yksi tai useampi

valokuva tydohjeistukseen.

Tassa tapauksessa ndma tuotteiden yleiskuvat jatettiin kuitenkin varittamétta, silla
tavoitteena oli tehda yleispatevat ohjeistukset, joita pystyttaisiin k&yttdmaan
vauvojen perusvaatetuksen valmistuksessa vain véhaisellda muokkaamisella tai
tdydentamisellda. Myoskaan valmistusmateriaalitaulukkoon ei taytetty kaikkia
lisatarvikkeita, silla materiaalit saattavat vaihdella tuotteesta ja kaudesta riippuen.
Ohjeistuksiin taytettiin kuitenkin haluttu kankaan materiaali ja sen paino
neliometri& kohden, silla ndmé& vaatimukset olivat jo tiedossa. Myos joitain

tiedettyja lisatarvikkeita taytettiin taulukoihin.

Tuotannon tydohjeistuksissa esitetdan useasti erikseen myos tarkempia kuvia
joistakin tuotteeseen halutuista yksityiskohdista, silla ne eivét pienen kokonsa
takia valttamatta ndy koko tuotetta kuvaavissa tasokuvissa, silla ohjeistuksen arkit
ovat kokoa A4. Jos yksityiskohdille ei aseteta minkéanlaisia vaatimuksia, ne usein
valmistetaan siten, miten toimittajat tai tehtaan tyontekijat parhaaksi nakevat.
Aasialaisilla on usein hieman erilainen késitys kaavoituksesta kuin

lansimaalaisilla, joten ndkemykset eivét aina néissa asioissa kohtaa. Tuotannon
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tyoohjeistuksilla siis huolehditaan siitd, etta vaatteeseen haluttu malli ja
yksityiskohdat valmistetaan halutulla tavalla halutuista materiaaleista. Tuotannon
tyohjeistuspohjien laatiminen vei kaiken kaikkiaan projektista eniten tyotunteja,

silla ohjeistusten taytyi olla hyvin yksityiskohtaisia.
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7 YHTEENVETO

Vauvojen vaatetuksen suunnittelussa ja valmistuttamisessa on otettava huomioon
monia eri seikkoja, joihin hieman vanhempien lasten tai aikuisten vaatteissa ei
tarvitse kiinnittaa laheskaan yhta paljon huomiota. Tdman opinndytetyon
teoriaosuudessa kaytiin 1&pi naité vauvojen vaatetuksessa huomioon otettavia
asioita, kuten vaatteiden malleja ja materiaalivalintoja, sekd vauvojen
vaatetukseen patevia standardeja ja saddoksia. N&itd ominaisuuksia tarkasteltiin
vauvojen anatomian, fysiologian ja kehityksen kannalta seka tietenkin Suomen

lainsd&dannon ja olemassa olevien standardien kannalta.

Taman opinndytetyon toiminnallisen osan toimeksiantajana oli Tokmanni Group
Oy. Opinnaytetyon tavoitteena oli luoda pohjatyé Tokmanni Group Oy:n
vauvojen sisdpukeutumisen perusmalliston tuotannon aloittamiselle. Molemmat
osapuolet olivat tyosté saatuihin tuloksiin erittdin tyytyvéisiad. Tokmanni Group
Oy aikoo opinndytetydn toiminnallisessa osuudessa tehtyjen mittataulukoiden ja
ohjeistuksien avulla valmistuttaa testisarjan vauvojen perusvaatetusta.
Toiminnallisessa osuudessa tehdyt sarjontataulukot, mittataulukot seka tuotannon
tyoohjeistukset myos helpottavat uudenlaisten vauvanvaatetusmallien kehittamista
ja tuotantoon saattamista, silla ndita taulukoita ja ohjeistuksia voidaan kayttaa
pohjina myds uusille tuotteille. Sarjontataulukossa on sarjottuna tarvittavat mitat

ldhes minka tahansa vauvojen vaatetusmallin mitoittamiseen.

Jos mitoitukset havaitaan tuotettujen mallisarjojen perusteella toimivammiksi,
kuin muualta tilatussa vauvojen vaatetuksessa, voi Tokmanni Group Oy tuottaa
jatkossa suuremmat erét tai kenties kaikki oman merkkinsd vauvojen vaatteet
nailla mitoituksilla ja ohjeistuksilla. Téll& tavoin toteutetaan toimitusketjujen
tehostamista Tokmanni Group Oy:ssd myos pukeutumisen puolella, sill&

valikasien maara vaatteiden tilaustuotannossa vahenee.
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