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ABSTRACT

lina Nykanen: Becoming criminal. A literature review on the influence of childhood develop-
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The police interact with young offenders on a daily basis. A young offender raises many questions
and prompts consideration of ways to intervene to prevent the cycle of crime. To intervene effec-
tively, it is necessary to understand the causal relationships or backgrounds that lead the young
person to engage in criminal behavior. The purpose of this thesis is to investigate how failure to
meet childhood and adolescent developmental tasks correlates with later disruptive and criminal
behavior. Additionally, the aim is to explore the methods available to the police to intervene early in

the cycle of a young offender’s criminal behavior.

The theoretical part of the thesis covers the concept of criminality and explanatory theories, child-
hood and adolescent developmental tasks, and childhood experiences related to these tasks. From
the police perspective, guidelines and legislation for preventing the cycle of criminal behavior

among young offenders are also discussed.

A descriptive literature review is used as the research method in this thesis. Answers to the re-
search questions are sought through previous Finnish literature. The literature is selected from vari-

ous search engines and publications by experts in the field.

The study produced results indicating that there are many risks in a child’s development that can
predispose them to a cycle of crime. The key task identified is the formation of identity in adoles-
cence and early adulthood; failure in this task can lead to a negative identity, prompting the individ-
ual to act against societal norms. According to this literature review, the police’s means for the
early intervention were found to be limited but significant. Monitoring children’s living environments,
reporting relevant issues to social services and co-operation with other authorities emerged as cru-

cial methods.

This board topic raises various possibilities for further research, such as studying the personality of
criminals in Finland.
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1 JOHDANTO

Sanomalehden etusivulle on taas haluttu nostaa uusi uutinen kansaa jarkyttavasta Helsingin Kos-
kelassa vuoden 2020 lopussa tapahtuneesta murhasta. Uutisessa kerrotaan, kuinka kolme poikaa
yhdessa kohdistivat vakivaltaa neljanteen poikaan, heidan kaveriinsa, jonka johdosta poika meneh-
tyi (Karvinen 2023). Uutiset tapauksesta herattaa lukijoissa vaistamatta valtavasti kysymyksia; mika

sai pojat tekemaan nain?

Poliisina on tavallista kansalaista enemman tekemisissa rikollisten kanssa, ja siksi yksittaisten polii-
simiesten tulisikin tiedostaa syita, jotka voivat johdattaa rikolliselle tielle. Rikollisuus ja sen tutkimi-
nen ovat ajankohtaisia aiheita aina, silld se kiinnostaa ihmisia aina niin pitkdan, kun rikollisuutta yh-
teiskunnassamme on. Kaikille ongelmille on aina juurisyynsa, joka on saanut minut ajattelemaan
sitd, mika olisikaan parempaa ennalta ehkaisya rikollisuutta vastaan, kuin ilmién juurisyihin paneu-
tuminen, ihmisen sisaltd kuin myds ulkopuolelta. TAman opinndytetydn tarkoitus on tutkia erilaisia
ihmisen elaman varrella tapahtuvia kehityskriiseja ja niiden vaikutusta myohempaan rikolliseen

kayttaytymiseen.

Rikollisuuden syiden tutkiminen ja rikollisuuden ennalta ehkaiseminen on darimmaisen monialaista
ja sita voidaan tutkia niin monesta eri nakokulmasta, etta yhteen jos toiseenkaan opinnaytetyohon
ei kaikkea saa mahtumaan. Juuri psykologiaan painottuva aihe valikoitui opinnaytety6honi alun pe-
rin siksi, ettda mina henkilokohtaisesti pidan psykologiaa erittdin mielenkiintoisena tieteen haarana.
Lahtokohtana onnistuneelle tutkimukselle pidankin sita, etta itse tutkijaa kiinnostaa hanen tutki-
mansa aihe, jotta tutkimuksella voi mahdollisesti herattaa myos lukijoiden kiinnostuksen. Psykolo-
gia koskettaa meita jokaista ja auttaa ymmartdmaan inmisyytta ylipdansa. Miksi jostain ihmisesta
kasvaa paatunut rikollinen jo varhain, kun tdman kanssa samassa taloudessa lapsuuden kasvanut
sisarus taas kasvaa menestyneeksi korkeakoulut kdyneeksi maisteriksi? Pelkastaan psykologia
antaa tahan useita erilaisia mahdollisia syita, vaikkakin kysymysta voitaisiin tutkia myos esimerkiksi

biologian ja geenien nakdékulmasta.

Lapsuuden epavakaat olot tutkitusti lisaavat hairiokayttaytymisen riskia, tyypillisimmin epasosiaali-
suutta seka rikollisuutta (Rutter 1972, viitattu teoksessa Vuorinen 1997, 41). Usein rikollisten ela-
mankertoja lukiessa yksi painotus onkin juuri varhaisemman elaman kaltoin kohtelun kokemuk-
sissa. Nain ei ole ollut vain elamankerroissa, vaan myos esimerkiksi Lontoossa tehdyssa tutkimuk-
sessa satoja poikia seurattiin pitkittaistutkimuksessa useita vuosia, jonka my6ta tutkimus osoitti
varhaisen elaman laiminlyonnin kohteeksi joutumisen korreloivan myéhemmin rikosten tekemista
(West D. ja Farrington D. 2006). Verraten myds tapaamiini nuorisorikollisiin, useissa tapauksissa
rikoksilla oireilevan nuoren takana on isompi tapahtumaketju. Tata tapahtumaketjua on helpompi

ymmartaa erilaisten tutkimusten avulla.



1.1 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Poliisin ammatissa psykologia on kaikilla tavoin lasna. Esimerkiksi kuulustelutaktiikassa, tilanteiden
aarimmaisessa havainnoinnissa seka stressin hallinnassa on. Tama opinnaytetyo tarkastelee kehi-
tyspsykologian avulla lapsuuden kehitystehtéavien vaikutusta rikolliseksi kasvamisessa. Opinnayte-
tyo kartoittaa myos poliisin varhaisen puuttumisen keinoja nuorisorikollisuuteen. Poliisiammattikor-
keakoulussa ei ole aiemmin tdysin samanlaista tutkimusta tehty. Psykologiaa voidaan poliisitydssa
hyodyntaa useilla eri tavoilla, jonka vuoksi siihen liittyvat tutkimukset raivaavat paikkaa alan hy6-
dyntamiselle organisaatiossa. Psykologiaa on jo hydédynnettykin poliisiorganisaatiossa jonkin aikaa,
yhtena tuoreimmista on muun muassa Kauniston ym. (2021) kirjoittama "Poliisitydn psykologia” -
teos, joka kertoo mm. poliisina lasten kanssa tyoskentelyssa huomioitavista asioista psykologian

nakokulmasta.

Tarkoituksenani on kerata luotettava ammattikorkeakoulun opinnaytetyon raameihin sisaltyva pa-
ketti kaikille poliisimiehille ja muille viranomaisille, jotka nuorisorikollisten kanssa tekemisissa ovat.
Opinnaytetyd on suunnattu myos sellaisille, joille kehityspsykologia ja rikollisuuden syiden tutkimi-

nen ovat mielenkiinnon kohteena.
Tavoitteenani on opinnaytetyollani vastata seuraaviin kysymyksiin:

- Millainen yhteys minan kehittymisella ja lapsuuden kehitystehtavien epaonnistumisella on tule-
valle rikos- ja hairiokayttaytymiselle?
- Millaisia varhaisen puuttumisen keinoja poliisilla on lasten tekemien rikosten ennalta ehkaise-

miseksi?

Laajemmin aiheeni kasittda koko kriminaalipsykologian ja myos osittain kriminologiankin perustan.
Tarkoitukseni ei kuitenkaan ole laatia kaiken kattavaa tyota rikollisuuden syille, vaan enemmankin
luoda pohjaa mahdollisille seuraaville tutkimuksille kooten kattava yleiskatsaus rikollisuuden syille
juuri minan kehittymisen ja lapsuuden kehitystehtavien nakdkulmasta. Opinnaytetyéssa en ole yksi-

I6inyt rikoksia kategorioittain, vaan rikoksista puhuttaessa on kyseessa kaikki rikoskategoriat.

Kehityspsykologian avulla ilmi6ita tutkiessa on tiedostettava se ongelma, ettd ihmisen toiminnan
tutkiminen on hyvin monitulkintaista ja varmuudella tulosten paatteleminen on vaikeaa. Siksi suo-
raan havaitsemattomien ilmididen paattelyssa tarvitaan teorioita, joiden avulla esimerkiksi toimin-
nan piilossa olevia syita voidaan tutkia. (Vuorinen 1997, 38.) Opinnaytetydssa aiheeseen paneudu-
taan juuri teorioiden avulla, jotta aihe selkeytyy niiden avulla sellaisille lukijoille, joille esimerkiksi

kehitystehtavat eivat ole viela tuttuja.



Rajauksia tutkimuksessani oli tehtava niin ian, kuin nakokulman saralta. My6s opinnaytetyon mate-
riaalin kerdamiselle asetin rajaksi suomalaiset lahteet selvittddkseni Suomessa tehtyja tutkimuksia
aiheesta. Lapsuusika on rajattu ndkdkulmaksi siksi, ettéd varsinkin varhaislapsuus on aikaa, jolloin
huoltajat ovat valtavan suuren vastuun alla lapsen ollessa viela kovin tietdmatdn identiteetistdan
seka rajoistaan. Lain nakokulmasta lapsuudeksi luokitellaan ihminen aina syntymasta siihen
saakka, kunnes ihminen tayttaa 18 vuotta. Rajauksella 18-vuotiaisiin saakka haluankin tutkimuk-
sessa tuoda Suomeen poliiseille hyvan tietopankin sellaisista lapsuuden ian kokemuksista, joihin
lapsi itse ei pysty suurissa maarin vaikuttamaan. Tallainen tieto voi mahdollisesti vaikuttaa positiivi-
sesti poliisin ja lasten valisiin kohtaamisiin. Taysin samanlaista tutkimusta kehitystehtavien ja juuri

poliisin ndkdkulmasta ei vielad ole Suomessa tehty.

Nakokulmia rikollisuuden tutkimiseen 16ytyi enemman juuri kriminologian teorioiden avulla aihetta
l&ahestyen, vaan kehityspsykologian nakdkulmasta tehtyja taas vahemman. Siksi kehityspsykolo-
gian teoriat, eritoten lapsuuden kehitystehtavat valikoituivat tutkimukseni nakokulmaksi rikollisuu-
den syihin. Kehitystehtavat pelkkien varhaislapsuuden kokemusten sijaan syntyi ndkdkulmaksi, jot-

tei tutkimus keskity liikaa rikollisuuden syiden etsimiseen lapsuuden perhe-elamasta.
1.2 Aikaisemmat aiheeseen liittyvat opinndytetyot

Mia Karihtala (2018) on tehnyt Poliisiammattikorkeakoulussa opinnaytetyon ”"Nakymaton Ninni -
Varhaislapsuuden vuorovaikutuskokemukset nuorisorikollisuuden selittdjana” varhaislapsuuden
vuorovaikutuskokemusten merkityksesta lapsen ja nuoren myohempiin kaytoshairioihin, jotka johta-
vat rikolliseen kayttaytymiseen. Karihtala on tarkastellut opinnaytetydssaan asiantutkijahaastatte-

luilla lapsuuden vuorovaikutuskokemuksia.

Pyry Parviainen (2020) on tehnyt Poliisiammattikorkeakoulussa opinnaytetydn ”Varhaislapsuuden
merkitys myohemman ian rikolliseen toimintaan ja kaytoshairidihin” paneutuen kirjallisuusanalyysin
muodossa varhaislapsuudessa muodostettuihin kiintymyssuhteisiin seka lapsuusian traumoihin

seka naiden vaikutuksista myohempaan rikolliseen kayttaytymiseen.

IXEE]

Sanna livanainen (2020) on tehnyt Laurea-ammattikorkeakoulussa opinnaytetyén ””’Isa olis voinu
olla hakkaamatta ja aiti kayttamattd kamaa” — Syité nuorena alkaneen rikollisuuden taustalla.” sy-
ventyen syihin, joita nuorena alkaneen rikollisuuden taustalla on. Tutkimusaineisto on keratty muun
muassa haastattelemalla vapaaehtoisia nuoria. livanainen on samalla tarkastellut uusintarikollisuu-

teen vaikuttavia seikkoja.

lida Valajarvi (2022) on tehnyt Laurea-ammattikorkeakoulussa opinnaytetydn "Rikollisuuteen vai-
kuttavat tekijat ja nuorisorikollisuus” tutkien rikollisuuteen vaikuttavia tekijoita nuorisorikollisuutta

silmalla pitden. Opinnaytetydssa rikollisuuden syihin on paneuduttu kriminologian teorioiden avulla.
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2 RIKOS JA SEN TEKIJA

2.1 Rikoskayttaytyminen teoriassa

Yksittaisten rikoksentekijoiden lapsuuden kokemusten tarkastelu tuntuisi merkityksettomalta tie-
teelle, jollei sita pystyttaisi sitomaan laajempaan kuvaan. Monille on varmasti jokseenkin selvaa,
kuinka rikollisuus on ongelma, mutta ei sen aiheuttamia todellisia kustannuksia yhteiskunnalle. Ri-
koksentekijoiden taustojen tutkimiseksi, kuten myds ennaltaehkaisyn onnistumiseksi tulee siis ym-

martaa, mita rikoskayttaytyminen on ja mista ilmiosta laajemmin yhteiskunnallisesti on kyse.

Yksinkertaisimmin rikosta voidaan kuvata lain mukaan rikoslain vastaiseksi teoksi, jota enemmisto
yhteiskunnan jasenista paheksuu. Yleensa rikokseen liittyy aina rajattu teko tai sarja sellaisia.
Pelkka kaytanndssa toteutumaton ajatus ei ole viela rikoksen tunnusmerkiston tayttavaa. (Haapa-
salo 2017, 19.) Rikoksia on kuvailtu myds taysin oikeudellisen maarittelytoiminnan tuotteeksi (Kivi-
vuori 2008, 21).

Poliisina rikoksia tarkasteleekin I&hinna siitd nakdkulmasta, mita laki sanoo. Rikoslaissa (39/1889)
on saadetty rikokseksi esimerkiksi varkaus, jollaiseen syyllistyy henkild, joka anastaa toisen hal-

lusta irtainta omaisuutta. Tasta nakdkulmasta katsottuna rikolliseksi voidaan kutsua henkil6a, joka
syyllistyy lain eli voimassa olevien oikeusnormien mukaan rangaistavaan tekoon ja rikokseksi taas

sanotaan tekoa, joka on laissa rangaistavaksi saadetty (Laitinen & Aromaa 2005, 12).

Rikollisuus voidaan yhtena esimerkkina jakaa karkeasti kahteen. Ensimmaisena on olemassa niin
kutsuttuja perinteisia rikoksia, joita ovat vakivaltarikokset, kuten tappo tai pahoinpitely. Myds omai-
suusrikokset, kuten muun muassa varkaus ja vahingonteko kuuluvat perinteisiin rikoksiin. Perintei-
sia rikoksia yhdistaa se, ettad niihin kohdistuu moraalisia tuomitsevia tunteita jopa yhteisdissa, joissa
ei ole kirjoitettua lakia. Toisena on rikoksia, joita ei perinteisten rikosten aikaan viela ollut, vaan ne
ovat maaratty lailla tuomittaviksi vasta myohemmin. Tallaisia on muun muassa lilkkennerikokset

seka useat talousrikokset. (Kivivuori 2008, 21-22.)

Jo nuorena aloitettu rikoskayttaytyminen johtaa useimmiten my6s myohemman ian rikolliseen kayt-
taytymiseen. Nuoruutta pidetaankin kriittisena vaiheena niin yksilon sosiaalisen aseman kuin ela-
mankaaren muodostumisessa (Kivivuori 2008, 29). On todennakodisempaa, etta aikuisena rikoksiin
syyllistynyt henkild on syyllistynyt myds nuoruudessaan rikoksiin, kuin se, ettd vasta aikuisena
aloittaa rikoskayttaytymisen. Vakivalta- sekd omaisuusrikoksissa juuri nimenomaan nuoruus on ih-

misen elamankaaressa aktiivisinta aikaa. (Kivivuori 2008, 29.)



Tietoon tulleet rikokset iimoitusajankohdan mukaan kuukausittain, ennakko muuttujina Kuukausi.
Viranomaisten tietoon tulleet rikokset (lkm.).
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Kuukausi

Kuvio 1. Viranomaisen tietoon tulleet rikokset vuonna 2022. (Tilastokeskus.)

Rikoksia on tilastokeskuksen mukaan tullut viranomaisten tietoon hieman vajaa puoli miljoonaa
vuonna 2022. Katso kuvio 1. Yhteiskunnalle rikokset maksavat joka vuosi noin miljardi euroa Ri-
kosseuraamuslaitoksen mukaan (Kosonen 2019). Pienista puroista kasvaa iso joki, ja ndin se on
myos rikollisuudessa. Yksittaiset rikosten tekijat saavat lopulta aikaan ison vahingon niin rikosten
asianomistajille, kuin yhteiskunnallekin. Tilastojen valossa asiaa tarkastellessa on kuitenkin aina
huomioitava tilastojen luotettavuus eli esimerkiksi se, miten tieto on keratty ja mista ilmiosta tarkal-
leen ottaen on kyse. Rikollisuus on vaikea tilastoitava piilorikollisuuden vuoksi. Sokeasti ei voi luot-
taa tilastojen nayttamiin lukuihin, vaan on otettava huomioon my@s tilastointien ulkopuolelle jaavat

asiat.

Nuorten rikoskayttaytymista Suomessa on tutkittu jonkin verran mm. sen maaraa seuraten. Viimei-
simmissa mittauksissa nuorten rikoskayttaytyminen on ollut laskussa (Nasi 2016, 1). Syita laskulle
on esimerkiksi paihteiden kayton vaheneminen ja asennemuutokset. Nuorista rikostentekijoista
vain noin kaksi prosenttia jatkaa rikosten tekemistd ensimmaisten tekojen jalkeen. Nama nuoret
muodostavat myos aikuistuessaan rikollisten pienen ytimen, joka tekee yli puolet rikoksista. (Sisa-
ministerié 2018, 19.) Rikollisuuden on ylipadansa todettu kasautuvan voimakkaasti hyvin pienelle
osalle vaestda, nimittain prosentteina katsottuna vain kolme prosenttia vaestdsta tekee noin puolet



kaikista rikoksista. (Evwaraye 2020, 23) Taman vuoksi olisikin erityisen tarkeda panostaa ennalta

ehkaisyyn juuri tdman pienen joukon osalta.
2.2 Profilointi poliisin rikoksia ennalta ehkdisevan ja selvittavan tyon apuna

Hyva lahestymistapa rikoksentekijoiden taustoihin perehtymisen tarkeyteen poliisinakokulmasta on
rikoksentekijan profiloinnin kéasittely. Profilointi hyddyntaa juuri rikoksentekijan taustoja rikosten en-
nalta ehkaisemiseen seka selvittamiseen. Siksi opinnaytetydssa kasitelladn seuraavaksi profiloin-

tia, jota poliisi hyodyntaa toiminnassaan.

Rikoksentekijan tunnistaminen voi olla niin tehokasta rikosten ennalta ehkaisya, selvittamista kuin

my0s todisteiden keraamista tulevaa oikeudenkayntia varten. Rikoksentekijan syyllisyyden todista-
miseksi vaadittavia todisteita, joita voidaan kayttdd myos oikeudenkaynnissa todisteina voivat olla

esimerkiksi videovalvontatallenteet seka laboratoriossa tehdyt tutkimukset, kuten DNA-nayte tai

sormenjalkitutkimukset.

Poliisilla on kuitenkin my0s keinoja sen selvittamiseen, millainen rikoksentekija selvittamattoman
rikoksen tekijana on seka mista tdman voisi 16ytaa. Tallaista on esimerkiksi rikoksentekijan profi-
lointi. Keskusrikospoliisissa tydskennellyt psykologisen profiloinnin asiantuntija Thomas Elfgren ku-
vailee Kai Jaskarin (2018) kirjoittamassa Yle.fi -verkkojulkaisussa profiloinnin olevan kehittynytta
ajatusprosessia, jonka avulla kokenut rikostutkija havaitsee asioita, joita kokematon ei huomaa. Elf-
gren painottaa profiloinnin olevan keino, jota ei voida myéhemmin kayttaa oikeudenkaynnissa to-
disteena, vaikkakin se voi olla ratkaisevassakin merkityksessa pimeissa eli selvittamattomissa ri-

koksissa.

Profilointi on kehitetty alun perin Yhdysvalloissa poliisityon tukemiseksi. Esimerkiksi FBI on sisai-
sissa raporteissaan vaittanyt profiloinnin osuvan oikeaan jopa 80 prosentissa tapauksista. (Kocsis
& Palermo, 2007, viitattu teoksessa Haapasalo 2017, Luku Rikoksentekijan profilointi, vaarallisuus
ja mielentila.) Profilointia tulee ennen kaikkea pitaa tiedon kokoamisena ja analysoimisena, jonka
tavoitteena on tukea rikostutkintaa. Profiloinnin tutkimuksiakin tehdaan nimenomaan puhtaasti ri-
kosten selvittamista varten, eika vain perinteisista akateemisista ja tieteellisista syista. (Haapasalo
2017, Luku Rikoksentekijan profilointi, vaarallisuus ja mielentila.) Profilointi on perustunut siihen
ajatukseen, etta rikoksentekijalla on hanelle ominainen tekotapa, joka voi toistua eri rikoksissa. Tal-
laisista esimerkkeja on esimerkiksi se, kuinka murtautuja kayttaa samaa murtovalinetta paikasta
toiseen tai vakivaltarikosten tekija haavoittaa uhria samalla aseella tai kayttaa samanlaista autoa,
joka sitoo hanet tekopaikalle. (Turvey 2008, viitattu teoksessa Haapasalo 2017, Luku Rikoksenteki-

jan profilointi, vaarallisuus ja mielentila.)



Profiloinnin eettisyydesta on ollut tutkijoiden keskuudessa keskustelua. On tietylla tavalla kyseen-
alaista, jos epaillysta esitetdan arvioita vain tutkijan tekeman profiilin perusteella. Kun epailtya luon-
nehditaan "psykopaatiksi” ilman yksil6llista tutkimusta ja kliinisia haastatteluja, syntyy profiloinnin
kayttamisesta tiettyja eettisia ongelmia. (Haapasalo 2017, Luku Rikoksentekijan profilointi, vaaralli-
suus ja mielentila.) Profilointi on tuottanut myds haasteita rikostutkinnalle esimerkiksi Atlantan
olympialaisten yhteydessa tapahtuneen pommi-iskun tekijan arvioinnissa. Talldin syytontad Richard
Jewellia epailtiin iskun tekijaksi, silla han sopi poliisin asiantuntijoiden laatimaan profiiliin. (Bumgar-
ner, 2008, viitattu teoksessa Haapasalo 2017, luku Rikoksentekijan profilointi, vaarallisuus ja mie-
lentila.) Poliisin hyddyntaessa profilointia rikoksentekijan taustojen avulla tulee poliisin tiedostaa

vaaran olettaman mahdollisuus, mutta myds profiloinnin tarjoamat mahdollisuudet.
2.3 Teorioita rikollisuuden syista

Rikollisuutta voidaan tutkia monesta eri nakokulmasta ja parhaillaankin tutkimuksia on meneillaan
monella eri tieteenalalla. Taman opinnaytetyon keskittyessa rikollisuuden kehityspsykologisiin na-
kemyksiin, tassa luvussa avataan myos muita nakokulmia rikollisuuden selityksille asettaen tama

opinnaytetyo tieteenalalle sekd mahdollisia jatkotutkimuksia varten.

Erityisesti kriminologia tutkii rikollisuuden yhteiskunnallisia ja sosiaalisia syita. Kriminologian saralla
rikollisuuden syita on selittanyt Janne Kivivuori kirjassaan Rikollisuuden syyt (2008). Kivivuori on
avannut kirjassaan rikollisuuden selittamiseksi seitseman kriminologiaan perustuvaa teoriasuun-
tausta, joiden avulla rikollisuuden syihin paneudutaan. Teoriat joihin kirjassa syvennytaan ovat ni-
meltdan: evoluutiokriminologia, valikoitumisteoriat, sosiaalisen paineen teoria, sosiaalisen kontrollin

teoria, oppimisteoria, rutiinitoiminnot seka leimaamisteoria.

Psykologisen rikollisuustutkimuksen alaa ovat muun muassa rikoksentekijan motivaation ja esimer-
kiksi hanen persoonallisuudestaan ja kehityshistoriastaan johdettavien rikollisten kayttaytymistaipu-
mustensa selvittdminen. (Laitinen & Aromaa 2005, 49.) Kriminaalipsykologian saralla uraa uurtanut
Jaana Haapasalo kirjassaan Kriminaalipsykologia (2008) esittelee rikollisuuden psykologisiksi mal-
leiksi kuusi erilaista mallia, jotka ovat nousseet alalla muita suosituimmiksi. Naita ovat psykoana-

lyyttiset selitykset, kiintymyssuhdeteoria, piirreteoreettinen lahestymistapa, rikollisuuden kehityspol-
kua koskevat kehityspsykologiset nakemykset, biososiaaliset selitysmallit seka rikollisuuden trau-

mamalli.

Selitysta rikollisuudelle voidaan siis Haapasalon mukaan psykologian saralla hakea muun muassa
varhaislapsuuden vuorovaikutuskokemuksista, persoonallisuuden kehitykseen liittyvista asioista
kuten puutteellisen empatian kehityksesta tai koulu- ja toveripiiritekijoista, kuten syrjaytymisesta.

My0s traumaattiset elamantapahtumat ovat yksi selitysmalli. Traumamalli keskittyy Haapasalon



mukaan siihen, miten vakivalta synnyttaa vakivaltaa ja siksi sen avulla voidaan selittda miksi lap-

sen huono kohtelu voi aikuisena johtaa epasosiaaliseen ja rikolliseen kayttaytymiseen.

Muita rikollisuutta selittavia tieteenaloja 10ytyy niin geenitutkimuksista kuin ihmisen biologiasta.
Kaikki naista tukevat toisiaan eika mikaan yksinomaan vastaa taydellisen totuuden muodossa rikol-
lisuuden syihin. Ihminen on monimuotoinen kokonaisuus, jonka toimintaa ohjaa useampi huomioon
otettava osa-alue, esimerkkeind geenit ja lapsuuden perheolosuhteet. Tama tarkoittaa sita, etta

kaikkia teorioita tulee siis pitda suuntaa antavana, vain yhtena mahdollisena vaikuttavana tekijana.

Lienee siis jopa mahdotonta 16ytaa sellaista rikollisuuden psykologista teoriaa, joka selittaisi kaikki
rikolliset teot napistyksista konkurssirikokseen. Teoria voi olla joko liian suppea tai taas niin moniai-
neksinen ja monia eri tasoja sisaltava, etta eri tekijoiden valisia yhteyksia on vaikea ymmartaa.
(Haapasalo 2017, Luku Rikollisuus psykologisena ilmiéna.) Ylipdansa teorioita rikollisuudesta ei
voida pitaa kaiken selittavina totuuksina, vaan apuvalineina rikollisuuden tutkimiseen ja mahdolli-
seen ennalta ehkaisyyn. Teoriat ovat kuitenkin aarimmaisen tarkeita juurikin naiden tutkimusten ja
ennalta ehkaisyn kannalta, silla ilman niita ei yhteiskunnalliselle ilmidlle nimelta rikollisuus olisi sa-

manlaista teoriapohjaa kuin nyt.

3 LAPSUUDEN KEHITYSTEHTAVAT HAIRIO- JA
RIKOSKAYTTAYTYMISEEN VAIKUTTAVANA TEKIJANA

3.1 Erik H. Eriksonin psykososiaalisen kehityksen vaiheiden teoria

Jotta kehitystehtavien vaikutuksia lapsuuden rikollisuuteen voidaan selittaa tutkimuksessa, tulee
ensin ymmartaa mita lapsuuden kehitystehtavat ovat. Seuraavaksi kaydaan lapi mita kehitystehta-

vat ovat ja millaisia kehitystehtavia lapsuudessa on.

Erik H. Erikson (1902-1994) oli elaméankaarta tutkinut psykologi, jonka teoria ihmisen psykososiaali-
sista kehitysvaiheista (1968) kuvaa ihmisen identiteetin kehittymista kahdeksan perakkaisen vai-
heen sarjana. Eriksonia on pidetty elamankaaritutkimuksen tunnetuimpana teoreetikkona. Myo6s
hanen persoonallisuusteoriastaan on tullut kenties tunnetuin ja vaikutuksiltaan merkittavin minan
kehittymista ja muutosta kuvaava teoria, jonka tuntemista pidetaan edellytyksena monien muiden

persoonallisuuden kehittymista koskevien teorioiden ymmartamiselle (Lehtinen ym. 2007, 22).

Eriksonin teorian vaikuttavuuden yksi keskeisimmista syista oli se, etta Erikson ei rajoittanut kehi-
tystd varhaisvaiheisiin, vaan kuvasi koko elinian jatkuvaa persoonallisuuden kehitysta, joka jasen-
tyy kahdeksaan vaiheeseen. (Lehtinen ym. 2007, 23.) Tassa opinnaytetydssa rajaus on tehty nuo-
ruuteen, joten teorian vaiheista kasitellaan viittd ensimmaista. Katso lisdé vaiheista kuvasta 1. Erik-
sonia ennen Charlotte Buhler (1933) oli jo esittanyt samoin kuten Erikson, ettd ihmisen psyykkinen
8



kehitys perustuu niin kutsuttuun epigeneettiseen periaatteeseen, joka on biologiseen kypsymiseen
rinnastettavissa oleva rakenteellinen skeema (Lehtinen ym. 2007, 23). Skeema tarkoittaa ihmisen
sisdistd mallia, joka muodostuu yksildllisesti kokemusten ja niitd koskevien tulkintojen pohjalta ra-

kennetuksi kasitykseksi todellisuudesta.

Kehityksen epigeneettinen periaate aiheuttaa myds sen, ettéd kunkin vaiheen kehitys on yhteydessa
tulevien vaiheisen kehitykseen ja kussakin vaiheessa yksilon aikaisempi kehityshistoria on mukana
kehitysta suuntaavana tekijana. (Lehtinen ym. 2007, 23.) Onnistunut oppimistulos auttaa seuraa-
vissa tehtavissa, kun taas epaonnistuneet oppimistulokset lisdavat todennakoisyyttd epdonnistua
tulevissakin haasteissa. Tallaista "kasautumista” kuvataan psykologiassa kasitteelld matteusvaiku-
tus. Hyvat kokemukset ruokkivat taas edelleen hyvia kokemuksia, kun taas huonot kokemukset
ruokkivat huonoja kokemuksia, jollainen tarkoittaa esimerkiksi huono-osaisuuden kasautumista tie-

tyille ihmisille.

Kehityksen lopputulos ei missdan vaiheessa kuitenkaan ole tdysin ennalta maaratty, vaan yksilé
voi tyOstaa kaikissa vaiheissa myos edellisten vaiheiden prosesseja ja persoonallisuuden muutos
on aina mahdollinen (Lehtinen ym. 2007, 23). Kukin vaihe sisaltda tavallaan myds uuden mahdolli-
suuden korjata aiempia epaonnistumisia ja virheita. Eriksonin teorian tarkeimpia piirteitd onkin se,
ettéd sen mukaan ihminen maarittdd mindansa seka suhteessa menneeseen etta tulevaan. (Lehti-
nen ym. 2007, 23.)

Erikson kaytti psykososiaalisen kriisin kasitetta kuvaamaan kullekin vaiheelle ominaista yksilon ja
ympariston vuorovaikutuksen dynamiikkaa. Kriisi on ikdan kuin tehtava tai haaste, joka kussakin
kehitysvaiheessa on kohdattava. Kohtaamisen luonne ja lopputulos puolestaan muovaavat kehityk-
sen suuntaa, persoonallisuuden rakennetta ja yksildn kasitysta itsestaan. Erikson kuvasi kriisien
ratkaisuja psykologisilla vastakohtapareilla, jotka edustivat kehityksen myonteista tai kielteista
suuntaa. Mydnteinen kehitys iimenee siten, ettd kasiteparin tarkoittamat myonteiset elamykset ovat

vallitsevampia kuin kielteiset. (Lehtinen ym. 2007, 23.)

Eriksonin teoriaa hyddynnettdessa on huomioitava, etta sita on kritisoitu siita, etta se heijastaa voi-
makkaasti tiettyja kulttuuriarvoja: identiteetin saavuttaminen ja identiteettikriisi nakyvat ymparis-
toissa, joissa yksildilld on mahdollisuus ammatillisiin, eldmankatsomuksellisiin ja muihin valintoihin.
On my6s mahdollista ajatella, etté Eriksonin tapa kuvata identiteetin saavuttamista ja muita teorian
kehitysvaiheiden sisaltamia myonteisia kehitystuloksia heijastaa korosteisen myonteista suhtautu-
mista vallitseviin arvoihin, normeihin ja tapoihin (Kuusinen & Korkiakangas 1995, viitattu teoksessa
Lehtinen ym 2007, 27). Vaikka tdman suuntainen kritiikki onkin aiheellista ja teorian soveltaminen

vaatii sen tulkitsemista kulloinkin kyseessa olevan ympariston nakokulmasta, Eriksonin teoria on



todella lisannyt merkittavasti ymmarrysta yksilon kehityksesta ja tarjoaa jatkuvasti pohjan identitee-
tin kehitysta koskevalle tutkimukselle. (Lehtinen ym. 2007, 27.)

3.1.1 Vauvaian kehitystehtava

Kehityskriisien ratkaisut eivat ole joko-tai-ratkaisuja. Ensimmainen kehitysvaihe on perusluottamuk-
sen ja epéluottamuksen valinen konflikti, jota Erikson piti yhtend minan kehityksen tarkeimmista
vaiheista. Ensimmaista elinvuottaan elava lapsi on avuton ja taysin riippuvainen muiden huolenpi-
dosta. Luottamus syntyy, kun hoito ja huolenpito on laadukasta ja johdonmukaista. Laajimmillaan
luottamus taas tarkoittaa elamysta ympariston ennustettavuudesta, johon kuuluu myds odotus siita,
ettd ymparistd vastaa lapsen tarpeisiin ja antaa elamyksen turvasta ja hoivasta. Lapsen tarpeisiin
vastaamisen epasaanndllisyys ja epdjohdonmukaisuus synnyttdvat ahdistuneisuutta ja turvatto-

muutta, jolloin lapselle jaa pysyva tunne ympariston turvattomuudesta. (Lehtinen ym. 2007, 24.)

Jos perusturvallisuuden elamykset ovat dominoivia, lapselle rakentuu tulevan elaman perusvoi-
maksi kyky, jota Erikson nimitti toivoksi. Kyseessa on tunne tai elamys siita, ettd vaikeissakin tilan-
teissa yksilon kannattaa yrittda uudelleen ja etta muihin ihmisiin voi luottaa. Jos taas epaluottamuk-
sen elamykset ovat dominoivia, yksilon minatunteeseen voi jaada vallitsevaksi skeema, joka ilme-
nee huonona riskinottokykyna ja automaattisena pessimistisena suhteutumisena ihmisiin seka ela-
man haasteisiin. (Lehtinen ym. 2007, 24.) Samaista lapsen ensimmaisen elinvuoden tarkeytta on
painottanut maailmalla mm. brittildinen psykiatri ja kehityspsykologi John Bowlby ja Suomessa las-
tenpsykiatrian erikoislaakari Jari Sinkkonen, joista opinnaytetydssa jaljempana luvussa kiintymys-

suhteet ihmisen kehityksen perustana.
3.1.2 Varhaislapsuuden kehitystehtava

Toisen kehitysvaiheen keskeinen teema on yksilon itsesaatelyn ja oman tahdon syntymisen
haaste. Erikson kuvaa tata vaihetta autonomian ja hdpeén ja epéilyn tunteiden vastakohtaparilla.
Ymparistd vaatii, ettd lapsi oppii hallitsemaan monia toimintojaan ja erityisesti suolen ja rakon toi-
mintaa. Ymparistdn rohkaiseva suhteutuminen lapsen fyysisten ja psyykkisten rajojen laajenemisen
kokeiluihin synnyttda perusvoiman, joka ilmenee itsekontrollin ja tahdon elamyksing; yksild kokee
kykenevansa tahtomaan ja tekemaan valintoja, sen sijaan ettd han pitaisi kykyjaan ja vaihtoehtoja

riittdmattdomina ja tuntisi itsensa huonoksi. (Lehtinen ym. 2007, 24.)
3.1.3 Leikki-ikdisen kehitystehtava

Kolmannen vaiheen teema on aloitekyvyn ja epdonnistumisista ja riittdméattémyyden tunteista johtu-

vien syyllisyydentunteiden valisen kriisin ratkaiseminen, joka myonteisessa tapauksessa tuottaa
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tulevan elaman perusvoimaksi minaelamyksen oman toiminnan merkityksellisyydesta ja tarkoituk-
sesta. (Lehtinen ym. 2007, 24.)

3.1.4 Kouluikdisen kehitystehtava

Koulunkayntia aloittavan lapsen kehityskriisi liittyy pystyvyyden ja alemmuudentunteen teemaan.
Pystyvyys tarkoittaa kykya ja halua ty6hon ja toimintaan sen itsensa takia (sisdinen motivaatio) ja
halua saada aikaan jotain arvokkaaksi ja tarkeaksi koettua. Epdonnistumiset ja huono menestymi-
nen koulussa ja muissa toiminnoissa vertaisrynmaan nahden voivat johtaa elamyksiin omasta ky-
vyttomyydesta, huonoon itsetuntoon ja itseluottamukseen. Jos onnistumisen elamykset ovat epa-
onnistumisia vallitsevampia, neljannen kehitysvaiheen haasteet tuottavat elaman perusvoimaksi
itsead koskevan pystyvyyden ja patevyyden elamyksen. Talloin yksilo ei vaikeissakaan tilanteissa

luovuta, vaan uskoo yrittdmisen johtavan lopulta onnistumiseen. (Lehtinen ym. 2007, 24.)
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LAPSEN VANHEMPIEN KEHITYSSAAVUTUKSET

IKA KESKEISIA TUKI

V. TARPEITA KEHITYKSELLE
- 10ytaa vastaus rakkaus, kiintymys, identiteetin ehja

12 kysymykseen "Kuka mina | rajojen asettelu hajaannus identiteetti
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18 - eriytyd vanhemmistaja | tukeminen, mallina e~y
littya omaan ikaryhmaan | oleminen, kannustus VOIMAVARAKSI ELAMAAN:
ja rakentaaitsenainen KYKY SITOUTUA
arvomaailma
- liittya ikatovereihin itsenaisyyden alemmuuden pystyyden

6 - kilpailla ikatovereiden tukeminen hyvaa tunne nne

- | kanssa itsetuntoa ﬁ

12 | -onnistua rakentamalla T
aikuisenomaisissa VOIMAVARAK S| ELAMAAN:
tehtavissa PYSTYVYYDEN TUNNE
- kokeillarooleja, mallina syyllisyys oma-aloitteisuus

3 - oppiatuntemaan oleminen, oma-

3| eniass Slomeisuidon  —

6 - oppiaymmartamaan tukeminen, L
elamanilmioita kannustus VOIMAVARAK S| ELAMAAN:

AVOITTEELLISUUS
- toteuttaa omaa rajojen hapea, epai itsenaisyys
15 | tahtoaan asettelu,
- - tuntea olevansa itsendisyy- _
3 ainutlaatuinen yksilo den o
tukeminen VOIMAVARAK S| ELAMAAN:
TAHTO
- tarve saada sopivasti rakkaus, | turvattomuus perusturvaii’lsuus

0 unta, ravintoa, puhtautta | lapsesta _

- ja suojelua iloitse-

15 | -tarve ollailona minen, s
vanhemmalleen, huolen- _ VOIMAVARAK S| ELAMAAN:
rakentaa kiintymyssuhde | pito, SYVA ITSEARVOSTUKSEN TUNNE, TOIVO

kiintymys

Kuva 1. Havainnollistava "torni”: Eriksonin kehitysteoria. (Psykologian tohtori Anja Laurilan koti-

sivut)

3.1.5 Nuoruuden kehitystehtava

Ihminen on tietoinen itsestaan jo lapsena, mutta vasta nuoruusiassa inminen alkaa muodostaa to-

dellista laadullista kuvaa itsestdan. Nuori alkaa pohtia, minkalainen han on, minkalaisena muut

hanta pitavat, mika hanesta tulee ja mika on hanelle itselleen elamassa arvokasta ja tarkeata.

Nuori siis alkaa kirjaimellisesti etsia itsedan ja minuuttaan. Tunnetuin ja myos tutkituin Eriksonin

teorian kehitysvaiheista on nuoruusikdan sijoittuva identiteetin 16ytadmisen ja roolihdmmennyksen

jatkumisen muodostama kasvuprosessi. Identiteetin kasite viittaa ihmisen psyykkiseen rakentee-

seen, jonka perusteella yksild voi vastata kysymykseen ”Kuka, mita ja millainen mina olen?”. Iden-
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titeetti on ihmisen mindeldmyksen olennainen sisaltd. Erik Eriksonin nuoruusian identiteettikehi-
tysta koskeva teoria on kenties ensimmainen todella merkittava yritys kuvata tata tarkeaa yksilolli-

suuden kasvuprosessia. (Lehtinen ym. 2007, 26.)
3.2 Minan kehityksen yhteys kehitystehtaviin

Kehitystehtavistad suoriutumisen tarkeys on perustunut juurikin siihen, kuinka ne ovat yhteydessa
ihmisen mindn kehitykseen. Mina kasitteena koostuu ajatuksista, tunteista, toiveista ja odotuksista,
joita yksilo havaitsee omassa mielessaan ja kokee omikseen seka itse tuotetuiksi. Minan tehtava
on siis saada hallintaansa niita ajatuksia ja tunteita, joita ymparisto ja elimisto herattavat yksilossa.
Esimerkkina tasta voidaan kayttaa itsenaistyvan lapsen itse aikaansaamaa rauhoittumista tilan-

teissa, joissa huoltaja ei tarjoa turvallisuuden tunnetta. (Vuorinen 1997, 5.)

Erikson kuvasi lapsuusian vaiheita tiivistdmalla niiden sisallén yhteen lauseeseen, joista jokainen

koskee juurikin minan saavuttamista: ”"Olen sitd mita toivoa minulla on itselleni ja muille”, ”Olen sita

mita voi tahtoa vapaasti”, ”Olen sitd miksi voin kuvitella tulevani” ja ”Olen sitd mita voin oppia hal-
litsemaan” (Vuorinen 1997, 188). Ehea minakuva on perusta ihmisen tasapainoiselle mielelle.
Tama tarkoittaa minakuvan jarkkymisen olevan ihmiselle kriisi, joka suorastaan pakottaa ihmisen
toimimaan tilanteen korjaamiseksi esimerkiksi vakuuttamalla omaa lojaaliuttaan. Minakuvan yllapi-
taminen on jopa pienelle vauvalle tarkeaa, vaikkakin tdma yllapitdad minuutta vield hoitajansa

avulla. (Vuorinen 1997, 12-13.)

4 VARHAISEN ELAMAN SOSIAALISET SUHTEET KEHITYSKRIISEISSA

Ihmisilla on darimmaisen monia sosiaalisia, kognitiivisia ja kulttuurillisia tehtavia varhaisessa ela-
massaan. Varhaisen kasvuympariston ja lapsen ensimmaisten ihmissuhteiden merkitysta epasosi-
aalisen ja rikollisen kayttaytymisen kehityksessa korostetaan esimerkiksi rikoksen ja omatunnon
yhteyden valisissa tutkimuksissa (Haapasalo 2017, 30). Siksi jo vauvana saatu vastavuoroinen
kommunikaatioyhteys ja Iaheisyys ovat eittdmatta tarkea 1ahtdkohta ihmisen kehitykselle, merkityk-
sellisille ihmissuhteille seka tasapainoiselle nuoruudelle ja myéhemmin aikuisialle. Varhaiset vuoro-
vaikutuskokemukset vaikuttavat myos lapsuuden kehitystehtavista suoriutumiseen. Taman vuoksi

varhaisen elaman sosiaalisia suhteita kasitellaan osana opinnaytetyota.
4.1.1 Kiintymyssuhteet ihmisen kehityksen perustana

Lapsuuden kehitystehtavistd ensimmainen on perusluottamuksen saavuttaminen. Siihen kietoutuu
kasitteend yhteen kiintymyssuhdeteoria, joka on 1900-luvulla vaikuttavimpiin psykiatreihin kuuluvan

psykoanalyytikko John Bowlbyn kehittdma teoria. Merkittdvimmaksi ajatukseksi Bowlby huomasi,
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kuinka lapsen kokema aidin riisto ja aidin rakkauden menetys voivat uhata lapsen kehitysta. Suo-
messa kiintymyssuhdeteoriaan on syvemmin paneutunut lastenpsykiatrian erikoislaakari Jari Sink-

konen.

Bowlbyn teoriaa mydhemmin jalosti hanen oppilaistansa Mary Ainsworth ja Mary Main laboratorio-
tutkimuksissa, joissa havainnoitiin vauvaikaisten lasten ja heidan aitiensa vuorovaikutusta (Haapa-
salo 2017, 33). Tutkimuksessa kiintymyssuhteet jaettiin turvallisiin ja turvattomiin, joissa havaittiin
valttelevia, ristiriitaisia ja jasentymattomia kiintymyssuhteita. Katso taulukko 1. Tutkimuksessa ha-
vaittiin, etta valttelevasti kiintyneet lapset eivat hakeneet aidiltdan turvaa, kun ristiriitaisesti kiinty-
neet hakeutuivat vuorovalein aidin laheisyyteen ja valttelivat laheisyytta. Tutkijat olettivat, etta eri
kiintymyssuhdetyyppien taustalla oli valttelevassa johdonmukaisesti kielteinen kayttaytyminen, kun
taas ristiriitaisessa epajohdonmukainen seka arvaamaton toiminta. Jasentymattomasti kiintyneet
toimivat kiintymyssuhdetutkimuksissa niin, ettd he esimerkiksi katsoivat vanhempiaan ja kdansivat
katseensa nopeasti pois. Tata pidettiin seurauksena kaltoinkohtelusta tai esimerkiksi vanhemman

traumatisoitumisen vuoksi. (Haapasalo 2017, 33-34.)

Kiintymyssuhdeteoriassa otaksutaan, etta lapsuudessa kehittynyt kiintymyssuhde seuraa tietylla
tavalla myds aikuisian laheisissa suhteissa (Main & Goldwyn 1988, viitattu teoksessa Haapasalo
2017, 34).
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ERILAISET

KINTYMYSSUHTEET

Lapsena saatu hoiva Hoivan my6ta syntynyt kiintymyssuhde
Sensitiivinen hoiva > Turvallinen kiintymyssuhde

Etainen hoiva > Turvaton valtteleva kiintymyssuhde
Epajohdonmukainen hoiva > Turvaton ristiriitainen kiintymyssuhde
Laiminlyéva hoiva > Turvaton jasentymatdn kiintymyssuhde

Taulukko 1. Kiintymyssuhteet niihin johtaneen hoivan perusteella.

Kiintymyssuhdeteoriassa puhutaan my6s muusta kuin lapsen elaman riskitekijoista. Se, etta lapsi
on ollut turvattomasti kiinnittynyt omaan vanhempaansa, ei valttamatta tarkoita, etteikd han pystyisi
sen koommin kiinnittymaan kehenkaan turvallisesti. Turvallisesti kiinnittyneen lapsen maailman-
kuva on kuitenkin verrattuna paaosin hyva ja kasitys ihmisista yleensa ottaen luotettava. Turvatto-
masti Kiinnittyneen, aarimmaisen turvattomissa oloissa kasvanut lapsi on omaksunut kasityksen,
ettd seka han ja itse maailma ovat kokonaan pahoja eika kehenkaan voi luottaa. (Sinkkonen & Kal-
land 2005, 9.)

Kiintymyssuhteissaan vaurioituneilla lapsilla on huomattu esiintyvan tietynlaista kayttaytymista.
Muun muassa valikoimaton ystavyys vieraita ihmisid kohtaan, rankaiseva ja kontrolloiva kaytos ai-
kuista kohtaan, itsetuhoisuus, tottelemattomuus ja aggressiivisuus ovat tyypillista kaytosta.
(Zeanah 2000, viitattu teoksessa Sinkkonen & Kalland 2005, 206.) Tavallisinta on, etta lapselle ke-
hittyy ongelmia ihmissuhteissa, tunne-elamassa, kayttaytymisen kontrolloinnissa seka kognitiivi-
sessa kehityksessa, kuten ajantajussa (Sinkkonen & Kalland 2005, 207). Pelastakaa Lapset ry:n
1990-luvulla sijaishuoltoon sijoittamista lapsista noin 40 prosentilla todettiinkin eriasteisia kehityk-
seen tai kayttaytymiseen liittyvia ongelmia (Kalland & Sinkkonen 2001, viitattu teoksessa Sinkko-
nen & Kalland 2005, 207).
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4.1.2 Lapsen laiminlyonti kehityksen varjostajana

Lasten pahoinpitely ja laiminlyonti ovat ilmi6ita, jotka vaikuttavat lapsen kehitykseen ja vaarantavat
joskus jopa hanen henkensa ja joiden pitdisi olla estettavissa ainakin teoriassa. Erdan maaritelman
mukaan lasten pahoinpitely ja laiminlydnti ei edellyta sita, ettd lasta halutaan vahingoittaa. Pahoin-
pitely ja laiminlyonti voidaankin selittaa sellaisena toimintana, joka ei kuulu lapsen tavanomaiseen

vuorovaikutukseen ja on riittdvan voimakasta aiheuttaakseen lapselle todellista tai vaihtoehtoisesti
mahdollista haittaa. (Sinkkonen & Kalland, 2005, 68.)

Laiminlydnti kasitteena onkin haasteellinen, silla se kattaa myds huoltajan toiminnan, jossa huoltaja
tarkoituksettomasti haittaa lapsen kehitysta. Tarkoituksettomaksi voitaisiin mieltaa tilanne, jossa
esimerkiksi lapsi huutaa vanhempaa apuun hadan vuoksi, jolloin vanhempi taas virheellisesti tulkit-
sisi huudon kiusanteoksi jattden lapsen huutamisen huomiotta. Lapsen altistuminen pahoinpitelylle
ja laiminlyénnille huoltajan toimesta on todenndkoisempaa aina silloin, kun laiminlydvalla huoltajal-
lakin on menneisyydessaan omia kielteisia kokemuksia (Harmer ym. 1999, viitattu teoksessa Sink-
konen & Kalland 2005, 69). Lapsen omat ominaisuudet, hanen perhetilansa ja kaltoinkohtelun omi-
naispiirteet ovat kaikki omalta osaltaan vaikuttamassa siihen, millaiseksi lapsi aikanaan kehittyy
(Sinkkonen & Kalland 2005, 69).

On siis useita eri aspekteja mitka vaikuttavat lapsen kehittymiseen ja siihen, miten lapsi laiminly6-
vat tilanteet kokee. Pahoinpitely ja laiminlyonti ovat molemmat ylisukupolvisesti periytyvia (Haapa-
salo 2017, Luku Traumamalli). Tdman vuoksi ennalta estamisen keskittdminen perheisiin, joissa
tallainen riski on korkeampi tulisi huomioida yhteiskunnallisesti. Laiminlyonti ja ymparistoarsykkei-
den puute aivojen kehityksen kriittisimpana aikana voi johtaa pysyvasti heikentyneisiin kognitiivisiin
kykyihin (Sinkkonen & Kalland 2005, 77).

5 POLIISIN VARHAINEN PUUTTUMINEN LASTEN TEKEMIIN RIKOKSIIN

5.1 Poliisin rooli rikosten ennalta ehkaisyssa

Poliisin tehtaviin kuuluu poliisilain (872/2011) ensimmaisen pykalan ensimmaisen momentin mu-
kaan kaikkien muiden tehtavien ohella yhtena my0s rikosten ennalta estaminen. Ennalta ehkaisya
voi tapahtua monella eri tavalla, mutta tarkeinta on, etta sitéa tapahtuu. Onhan paljon reilumpaa ja
taloudellisempaakin jo valmiiksi ennalta ehkaista rikoksen tapahtuminen, kuin vasta sen tapahtumi-

sen jalkeen tutkia rikosta.

Sen lisaksi, etta poliisilaissa rikosten ennalta estdminen on kirjattu yhdeksi poliisin tehtavaksi, polii-

sin ennalta ehkaisevaa ty6ta tukien sisdministerid laatii poliisin ennalta estdvan tydn strategian

16



(ENSKA), joka sisaltaa toiminnallisia tavoitteita ja strategisia linjauksia. Viimeisin, opinnaytetyoni

tekemisen hetkella voimassa oleva strategia on vuosille 2019-2023 (Sisaministerié 2018).

Strategiassa tydbmuotona on mm. erilaiset moniammatillisia toimintamuodot. Tavoitteena on saattaa
eri viranomaisten ja usein myos jarjestojen toimintoja ja osaamista yhteen seka puuttua yksildiden
ja perheiden ongelmiin tunnistamalla ongelmien taustalla olevia syita ja vaikuttamaan niihin, eika
vain syiden seurauksiin (Sisdministerié 2018). Toiminnan strategisia linjauksia taas painotetaan yh-
tena juuri lasten, nuorten ja heidan vanhempiensa kanssa toimimiseksi. Koska tdman paivan lapset
ovat huomisen aikuisia, on ensiarvoisen tarkeda huomioida tdama myds poliisina lapsia kohdatessa
ymmartamalla lapsen kielta sailyttden kuitenkin poliisin rooli. Vanhempien luottamus poliisiin ja yh-
teiskuntaan periytyy usein lapsille, joten vanhempien kanssa toimimalla voidaan vahvistaa myos

lasten ja nuorten luottamusta poliisiin (Sisaministerid 2018, 18).
5.2 Poliisin konkreettiset teot lasten tekemien rikosten ennalta ehkaistaessa

Konkreettisia tekoja yksittaiselta poliisimiehelta jopa velvoitetaan. Lastensuojelulain (417/2007) 25.
pykalan ensimmaisen momentin neljas kohta velvoittaa juuri poliisitoimessa palvelevia ammattihen-
kiloita ilmoittamaan salassapitosdanndsten estamatta viipymatta hyvinvointialueelle, jos he ovat
saaneet tietda lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai

oma kayttaytyminen edellyttdd mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittamista.

Siis vaikka poliisin saama tehtava ei ensisijaisilta [ahtotiedoiltaan liittyisi lapsiin, tulee poliisin kui-
tenkin aina tarkastella tapahtunutta myds lasten ndkdkulmasta ja ilmoittaa lastensuojeluun valitt-
masti havaitessaan huolenaiheita esimerkiksi lapsen vanhemmissa tai kasvuymparistéssa (Kau-
nisto ym. 2021, 84).

Lasten emotionaalisen kaltoinkohtelun havaitseminen ja siihen puuttuminen ovat suuria haasteita
kaikille ammatikseen lasten kanssa tyOskenteleville. Jos lapsi on valittdmassa vaarassa, eli hanta
on pahoinpidelty tai kaytetty seksuaalisesti hyvaksi, kukaan ei kyseenalaista toimenpiteisiin ryhty-
mista. Henkisesta pahoinpitelysta ei jaa nakyvia jalkia, joiden perusteella asioihin puuttumista voi-
taisiin perustella. Koska emotionaalisen kaltoinkohtelun seuraukset lapselle ovat negatiivisia ja

ulottuvat aikuisuuteen asti, siihen pitaa puuttua tavalla tai toisella. (Sinkkonen 2018, 123.)

Kokemukseni mukaan poliisin tyéssa lapset asiakkaana huomioidaan erityiselld tavalla. Esimerkiksi
lasten ollessa osallisena rikoksessa, priorisoidaan esitutkintaa ja rikosprosessi etenee nopeammin.
Lastensuojeluilmoituksia kdytannon tasolla todella tehdaan rikosilmoitusten ohella aina, kun lapsi

on osallisena mihink&dan rikokseen tai tunne ilmoituksen tekemisesta tulee poliisin suorittaman teh-

tavan aikana. Koska poliisi ei pysty kuitenkaan olemaan jokaisen epdoikeudenmukaisesti kohdellun

17



lapsen kasvattaja, on yhteistyd eri tahojen kanssa avainasemassa lapsen oikeuksien toteutu-
miseksi. Erilaiset sidosryhmayhteistyot ovat avainasemassa, jotta poliisi voi saattaa eteenpain tyo-

tehtavilladn havaitsemien asioiden tyostamista sosiaaliviranomaisille.
6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

6.1 Tutkimusmenetelmat

Tutkimus on toteutettu kuvailevana kirjallisuuskatsauksena, joka sopii parhaiten laajan, jo ole-
massa olevan teorian arvioitiin. Kirjallisuuskatsaus myds rakentaa kokonaiskuvaa tietysta asiako-
konaisuudesta (Salminen 2011, 3). Koska opinnaytetydni aihe on lahtdkohtaisesti hyvin laaja, so-
veltuu kirjallisuuskatsaus parhaiten tyén loppuun saattamiseksi luotettavasti. Kirjallisuuskatsaus
antaa nimittain mahdollisuuden tutkia eri tutkijoiden saamia tutkimustuloksia eri vuosikymmenilta ja

-sadoilta.

Kirjallisuuskatsauksia on erilaisia tyyppeja ja siksi se on oletettua monipuolisempi metodina. Yleisin
jaottelu on kolmeen eri perustyyppiin jaottelu, johon kuuluu kuvaileva kirjallisuuskatsaus, syste-
maattinen katsaus ja viela meta-analyysi (Salminen 2011, 6). Katso lisdé kuvasta 2. Kuvaileva kir-
jallisuuskatsaus, myds narratiivisena kirjallisuuskatsauksena tunnettu metodi, on naista tyypeista
hyvin kaytetty juuri humanistisessa tutkimusperinteessa, silla lahtokohtana ei talloin ole selvittaa
iimion yleisyyttd vaan etsia tutkimuksista vastausta kysymykseen mita ilmidsta tiedetdan ja mitka
ovat sen keskeiset kasitteet ja kasitteiden keskinaiset suhteet. (Vilkka 2023, 21-22.)

Kirjalisuuskatsaus

-

Kuvaleva Systemaattinen Meta-analyysi

.".

."'

Narrativinen Integrona Kvalitativinen Kvantitatiinen
,-".'\_\.
.\_\.‘
\_\

Metasynteest Metayhteenveto

Kuva 2. Kirjallisuuskatsauksen tyyppien ryhmittely. (Salminen 2011, 38.)
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Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa tavoite on itse ilmion ymmartaminen ja ymmarretyn kuvaile-
minen argumentoiden vakuuttavasti ja johdonmukaisesti. Katsauksessa ymmartamiselle Iahtokohta
voi olla niin iimién kyseenalaistaminen kuin esimerkiksi sekin, ettd tuodaan esille aiemman tutki-
muksen herattamia kysymyksia tai ristiriitoja. Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa pystyy jarjesta-
maan ja analysoimaan tutkimuksia ja muuta kirjallista aineistoa niin, etta tutkijan tietdmys laajenee
pikkuhiljaa sitd mukaan, kun han oppii ymmartdmaan aihetta ja sen osa-alueita. Kuvaileva kirjalli-
suuskatsaus antaa muita katsaustyyppeja vapaamman tyylin tiedonhaulle ja aineiston valintakritee-
reille. Lukemisen, ymmartamisen ja kehittelyn prosessina se voi olla monialaista, kulkea intuitiivi-
semmin yla- ja alakasitteiden valilla tehden siltoja paikkoihin, joihin ei olisi mahdollisuutta muilla
katsaustyypeilla. (Fan ym. 2022, 2, viitattu teoksessa Vilkka 2023, 22.)

Naista juuri kuvaileva kirjallisuuskatsaus valikoitui opinnaytetyoni tutkimusmenetelmaksi sen tuo-
mien mahdollisuuksien avulla, joita muut menetelmat eivat tarjonneet. Kuvailevassa kirjallisuuskat-
sauksessa huomasin olevan paras tapa tuoda teoriaksi tutkimuskysymyksiini vastauksia. Koska
kehityspsykologian tutkijoiden tuomaa tietoa on jo jonkin verran saatavilla pienina palasina eri teok-
sissa, oli luonnollista valita katsaus, jolla on mahdollista tavoitella tiivistysta tai uutta kokonaisnake-
mysta aiemmin tehdysta tutkimuksesta seka jarjestaa epayhtenaista tietoa jatkuvaksi ja johdonmu-
kaiseksi kokonaisuudeksi (Vilkka 2023, 22).

Vaihtoehtona opinnaytetyoni toteutukselle olisi ollut myos kvalitatiivinen tutkimus tai kirjallisuuskat-
sauksen ja kvalitatiivisen yhdistelma. Haastattelut olisivat kuitenkin todennakoisimmin tehneet jo
valmiiksi laajasta kokonaisuudesta vielakin laajemman, vaikkakin haastattelut olisivat olleet antoisia
opinnaytetydn kokonaisuutta ajatellen. Kvantitatiivinen tutkimus taas ei olisi soveltunut parhaiten
tutkimukseen, jossa on tutkinnan aiheena ihmisen mieli ja kayttaytyminen, jotka eivat ole mitatta-

vissa olevia maareita.
6.2 Aineiston keruu

Kirjallisuuskatsauksena toteutetussa opinnaytetydssani tutkittiin aiemman kirjallisuuden perusteella
lapsuuden kehityskriisien vaikutuksia tulevaan hairio- seka rikoskayttaytymiseen. Aineistoa on
alettu keraamaan jo ajoissa aihepiirin ollessa selkeytynyt kehityspsykologian ja lapsi- ja nuorisori-
kollisuuden piiriin. Muun muassa nailla kasitteilld 1ahdin toteuttamaan aineiston kerdadmista eri ha-
kukoneista. Hain ensin Google Scholarista hakusanoilla ”nuorisorikollisuuden syyt”, "nuorisorikolli-
suus Suomi”, jotka toivat Iahinna kriminologiaan painottuvia tutkimuksia hakukoneesta reilun tu-
hannen tuloksen verran. Pelkastaan kehitystehtavilla hakeminen ei tuottanut tulosta. Kavin lapi ha-
kukoneen antamia opinndytetdita ja muita tutkimuksia seka etsin niiden lahteistd minun aiheeseeni

liittyvaa kirjallisuutta.
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Etsin my0s kirjastojen kautta kirjoja, jotka voisivat sopia aiheeseeni. Paakaupunkiseudun kirjasto
Helmet tarjosi kirjoja hakusanalla "kriminaalipsykologia” 27 tulosta. Naista suomenkielisia oli vain
kolme kirjaa, joista luin kaksi kirjaa ja vain toinen valikoitui aineistooni. Myos Poliisiammattikorkea-
koulun Etsiva -palvelusta oli helppo kartoittaa olemassa olevaa kirjallisuutta. Hakusanat "kriminaali-
psykologia”, "rikoksentekijat” ja "rikollinen kayttaytyminen” antoivat tuloksia Iahemmas 700. Kun
tulokset rajasi suomenkielisiin, 16ytyi tuloksia enda hieman yli 50. Suurin osa tuloksista kuitenkin
kasitteli vain jotain spesifia nakdkulmaa rikollisuuteen, kuten henkirikoksia, jollaisia en rajannut
opinnaytetyohoni. Taman vuoksi valitsin Iahteikseni sellaisia, jotka kasittelevat rikollisuutta yleisem-

malla tasolla.

Tutkimuskysymykset tarkentuivat tiedon keruun ohella muistiinpanoja tehdessa, joka taas auttoi
jatkuvan tiedonkeruun kerdaman tiedon rajaamista niin, ettd tieto on tutkimuskysymyksien ympa-
rille kuuluvaa tietoa. Kirjallisuuskatsauksessa aineiston keruusta aina tydn loppuun saattamiseksi
vaiheet seuraavat aina toinen toistaan ja tietyt asiat on tehtéava kunnolla ennen kuin siirtyy seuraa-
vaan vaiheeseen, samalla kuitenkin peilaten jo tulevaan ja tarkentaen ja tdsmentaen jo tehtya
(Vilkka 2023, 40).

6.3 Aineiston analyysi

Tutkimuksen arviointi on tutkimuksen luotettavuuden kannalta aarimmaisen tarkea. Vastuullisen
tieteen julkaisusarjassa tutkimuksen arvioinnissa tulee huomioida tutkimuksen tieteellista laatua,
avointa saatavuutta seka eettisyytta. (Vastuullisen tutkijanarvioinnin tydryhma 2020, 7.) Tutkijan
itsearviointi yhdistetaan tutkimuksen arviointiin myos antamalla hanelle mahdollisuus esittaa kasi-
tys oman tyonsa tavoitteista, merkittavyydesta ja vaikuttavuudesta (Vastuullisen tutkijanarvioinnin
tyéryhma 2020, 8).

Opinnaytetyoni tavoite oli selvittda, miten lapsuuden kehityskriiseista suoriutuminen on yhteydessa
myohempaan hairio- ja rikoskayttaytymiseen. Toisena tavoitteena oli selvittdd miten poliisina voi
ennalta ehkaista varhaisessa vaiheessa nuoren rikoskayttaytymista. Kolmantena, taka-alalla ole-
vana tavoitteenani oli kartoittaa myo6s ylipdansa lapsena ihmisen kokemia asioita, jotka voivat altis-

taa hairio- ja rikoskayttaytymiselle myohemmalla ialla tai jo lapsena.

Toteutin opinnaytetyon taysin laajalti kerattyjen julkisten materiaalien pohjalta, jottei opinnayte-
tydssa ole salausmerkintdja. Aineiston keruu alkoi heti tutkimuksen alussa aihepiirin sisalta artikke-
leja ja kirjoja lukemalla. Ensin aloitin kdymalla 1api Poliisiammattikorkeakoulun opinnaytetdita liit-
tyen lapsuuden kokemuksien yhteydesta rikoskayttaytymiseen, jonka jalkeen tutustuin ylipaansa
muiden korkeakoulujen opinnaytetoéihin, jotka kasittelivat lapsuuden kokemuksien vaikutuksia.
Opinnaytetdiden lukemisen jalkeen etsin kasan kirjoja, jotka kasittelivat kasvatus- ja kehityspsyko-

logiaa, rikollisuutta ja kriminologiaa seka aloitin kirjojen tarkemman lukemisen.
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Luetuista kirjoista ja artikkeleista eivat kaikki suinkaan valikoituneet lahteiksi, vaan vain osa valikoi-
tui 1ahteiksi perustuen omiin selvityksiini siitd, mitka antavat tutkimukseeni liittyvaa tietoa objektiivi-
sesti. Heti opinnaytetydn suunnitelman palautettuani sain opinnaytetyon ohjaajaltani hyvan vinkin,
ettei osaa siind kaytetyista kirjoista kannata kayttaa tieteellisena pohjana opinnaytetydlleni. Lahtei-
den keraamisessa tuli siis heti alussa rutiini tarkistaa niiden totuudenmukaisuus ja varsinkin onko
tieto tieteelliseksi aineistoksi kdypa. Samalla lahteita lukiessa tein opinnaytetydsta erilliselle tydpoh-
jalle muistiinpanoja lahteista niin, etta pystyin palaamaan lukemiini kirjoihin, tutkimuksiin ja artikke-

leihin viela varsinaisen opinnaytetyon kirjoittamisprosessin aikana.

Keratyn aineiston kasaantuessa paasin siis tekemaan selvityksia artikkeleiden, teosten ja tutkimus-
ten alkuperasta. Alkuperalla tarkoitan julkaisujen kirjoittajia ja asiantuntijoina esiintyvien patevyyk-
sien perusteellista selvittamista. Suurin osa lopullisista opinnaytetyéhoni lahteiksi paatyneesta ma-
teriaali on keratty psykologian tai psykiatrien asiantuntijoiden, kuten professorien tai maistereiden
erilaisista teoksista. Lahteiden alkuperaa on pyritty selvittdmaan niin, etta tieto on keratty alkuperai-
sesta julkaisusta ja vahvistetusta lahteesta, kuten tietyn yliopiston viralliselta sivulta virallisesta jul-
kaisusta, eika esimerkiksi vain siella opiskelevan mielipiteista. Jos tietoa on kaytetty niin kutsutun
valillisen lahteen kautta, on l&hdeviittauksessa mainittu mista alkuperainen tieto on peraisin, seka

misséa teoksessa siitd on mainittu.

7 TULOKSET

7.1 Minan kehityksen ja lapsuuden kehitystehtavien vaikutus myéhempaan rikolliseen

kayttaytymiseen

Kerddmani aineiston perusteella opinndytetyd osoittaa, ettd lapsuudella on todella vaikutuksia tule-
vaan, mutta se ei selitd esimerkiksi yksinomaan tiettyjen rikosten tekemista suoranaisesti. Lapsuu-
den kehitystehtavien epdonnistuessa ei voida siis sanoa suoraan, etta lapsi tulee mydhemmin te-
kemaan rikoksia, eika myoskaan silloin, jos tehtavissa onnistuu voida sanoa varmaksi tulevaisuu-
den menevan niin kutsutusti kaidalla polulla. Peilaten Lehtisen ym. (2007) kirjaan, jossa ihmisen
aikaisempi kehityshistoria yhdistettiin aina tulevien vaiheiden kehitykseen vaikuttavaksi tekijaksi,
voidaan kuitenkin paatella perakkaisissa kehitystehtavissa epaonnistumisen lisdavan todennakoi-

syytta myohemman ian kaytoshairidille ja sita kautta myos rikoskayttaytymisen ilmeamiselle.

Eriksonin teoriaa on pidetty muita varhaisempia rikollisuuden syita selittavia teorioita, kuten Freudin
psykoanalyysia kasittelevaa teoriaa kaytannénlaheisempana sovelluksena tarkasteltaessa nuoren
rikoksentekijan persoonallisuuden ja rikollisuuden valista yhteytta (Laitinen & Aromaa 2005, 53-54).
Eriksonin teoria pitaa yhtena nuoruuden kehitystehtavista oman aikuisen identiteetin Ioytamista.

Jos tama kriisi onnistuu, saavuttaa nuori jokseenkin pysyvan identiteetin ja kokee olevansa sama

21



ihminen ymparistosta, muista inmisista ja ajasta riippumatta. Jos tama kriisi taas epaonnistuu, nuo-
ren identiteetti jaa epaselvaksi ja nuori jaa selkiytymattomaan tilanteeseen omien rooliensa suh-
teen. Eriksonin teorian mukaan nuorista monet omaksuvat talléin negatiivisen identiteetin, jotta he
valttyisivat joutumasta epaselvan identiteetin tilaan. Negatiivinen identiteetti taas sisaltaa elamanar-
voja ja kasityksia, jotka ovat taysin vastakkaisia nuoren kasvuymparistdon hyvaksymille arvoille.
(Laitinen & Aromaa 2005, 55.)

Kriittisimmaksi tekijaksi tasta kehitystehtavasta selviaa siis se, etta negatiivisen identiteetin omak-
sunut nuori saattaisi esimerkiksi vanhempien ollessa hyvin lainkuuliaisia ja painottaessa nuorelle
lakia noudattavia, oikeita toimintatapoja, alkaakin mahdollisimman laintunnottomaksi ja omaksua
suorastaan rikollisen elamantyylin. Eriksonin teorian oletuksia tukevia tuloksia on saatu aiemmin
muun muassa huumausaineita kayttavien nuorten parista (Burke ym. 1978, viitattu teoksessa Laiti-
nen & Aromaa 2005, 55).

Tama tutkimus osoittaa myos, kuinka lapsen kehittymiseen liittyvia riskeja on jo varhaisessa lap-
suudessa. Esimerkiksi kehityskriiseista ensimmaisten joukossa oleva perusluottamuksen syntymi-
nen ja kiintymyssuhteen luominen merkitykselliseen aikuiseen jo varhain vaikuttaa olevan yhtey-
dessa tulevaisuudessa siihen, etta lapsen kasvaessa aikuiseksi kykenee han paremmin luomaan
terveellisia ihmissuhteita ja kehittdmaan omaa identiteettidansa niin, etta riski rikollisiin toimiin on
pienempi. Tutkimus rikoksentekijoiden ja verrokkiryhman valilla on paljastanutkin sen, kuinka lap-
suuden kokemusten varjolla huomattiin rikoksentekijoista huomattavan enemmiston olleen ensim-
maisten viiden lapsuusvuoden aikana kuukauden erossa aidistaan, kun taas verrokkiryhmassa

vastaavia henkil6ita oli vain kaksi (Bowlby 1944, viitattu teoksessa Haapasalo 2017, 33).

Vastaavanlaisia tutkimuksia selvisi tassa tutkimuksessa useampi. Sinkkonen & Kalland (2005) viit-
tasivat aiempaan tutkimukseen (Zeanah 2000), jossa kiintymyssuhteissa vaurioituneilla lapsilla
huomattiin esiintyvdn mm. aggressiivisuutta ja tottelemattomuutta. Sinkkonen & Kalland (2005) pi-
tavat tyypillisimpana sita, etta kiintymyssuhteissa vaurioituneet lapset kokevat ongelmia mm. ihmis-
suhteissa, tunne-elamassa ja kayttaytymisen kontrolloinnissa. Kayttaytymisen kontrolloinnin ongel-
mat taas voivat lapsilla nayttaytya esimerkiksi ylivilkkautena ja impulsiivisuutena. Tallaisia piirteita
Nummenmaa (2023) viittasi kirjassaan aiemmassa tutkimuksessa (Simonoff ym. 2004) olevan en-

nustamassa antisosiaalista persoonallisuushairiéta seka rikosten tekemista.

Antisosiaalinen persoonallisuus ja psykopatia korreloivat voimakkaasti rikollisuuden kanssa (Laine
2014, 96). Psykiatrisen vankisairaalan vastaava ylilaakari, Hannu Lauerma on todennut vahvasti
rikollisuuteen liittyvan epasosiaalisen kayttaytymisen kokonaisuudesta puolia selittavan geenipe-

rima, kun taas toista puolta selittaa lapsuuden olosuhteet, joissa lapsi joutuu kasvamaan. (Paaso
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2016.) On esitetty, ettad evoluution my6ta on voinut syntya vahintaan kahdenlaista psykopatiaa. Toi-
nen on sellaista, jossa jotkut ovat geneettisesti altistuneet psykopatialle taysin riippumatta siita,
mita tapahtuu heidan lapsuuden ja nuoruuden kehityksessaan. Toinen altistumisen muoto toteutuu
erityisesti ja vain silloin, kun henkild syrjaytymisen kautta joutuu antisosiaaliseen vertaisryhmaan.
(Mealey 1995, 523-541, viitattu teoksessa Laine 2014, 99.) Psykopatian tutkimusta juuri geeneja
painottamalla on kuitenkin kritisoitu voimakkaasti. Yleisimmin on viitattu siihen, ettd ongelmien

taustalla ovat ennemminkin lapsuuden ajan ongelmat ja huonot olosuhteet. (Laine 2014, 99.)

OpinnaytetyGssa varmistui se, etta lasten laiminlydnti ja hyvaksikayttd voivat aikaansaada valtavaa
psykologista vahinkoa. Talla tavoin vahingoitetuilla lapsilla voi olla pienempi alykkyysosamaara ja
kasvanut riski vakavaan masennukseen, itsemurhiin sekd paihde- ja rikollisuusongelmiin. Oireet
voivat ndkya myds kouluongelmina, aggressiivisuutena ja vakivaltaisena kayttaytymisena. (Hare
1998, 170, viitattu teoksessa Laine 2014, 99.)

Rikollisuuden kehittymiseen on psykologian teorioissa liitetty useasti yksilon omatunto. Tunnetuim-
pia ja kestavimpia teorioita ihmisen persoonallisuudesta (1923), myds omatunnosta, on kehittanyt
l&4kari ja tutkija Sigmund Freud (1856-1939). Freudin mukaan ihmisen persoonallisuus koostuu
kolmesta osa-alueesta; idista eli tiedostamattomasta mielesta, egosta eli tiedostetusta mielesta
seka superegosta eli omatunnosta. Omatunnon kehityksessa korostetaan juuri yksilén varhaisen
kasvuympariston ja lapsen ensimmaisten ihmissuhteiden merkitysta rikollisen kayttaytymisen kehi-

tyksessa (Haapasalo 2017, 30).

Puutteelliseen omatuntoon liittyva tarkastelu rikolliseksi kasvamisessa on yksi keskeisimpia rikolli-
suuden ymmartamisen tyokaluja. Omatunnon yhteytta rikollisuuteen on selitetty silla, etta puutteelli-
sen omatunnon omaava ihminen omaa vaikeuksia mielihyvavaatimusten hillitsemisessa, ja toimii
ottamatta huomioon muiden ihmisten tunteita ja oikeuksia, vailla syyllisyytta. Ihmisen psykologinen
syntyma, eli eriytyminen ensimmaisesta hoitajasta on keskiéssa inmisen kehkeytyvaan persoonalli-
suuteen ja sen hairidihin. Ensimmaisen hoitajan tulee auttaa kyseisessa idssa lasta sisaisten tun-
teiden ja ulkoisten arsykkeiden erottamisessa naiden kahden rajan erojen hahmottamisessa, jottei

persoonallisuudesta kehity psykoottinen naiden kahden rajan hamartyessa. (Haapasalo 2017, 30.)

On syyta vield kerran korostaa, ettd mikaan yksilollinen psykologinen tekija, joka korreloi voimak-
kaastikin rikollisuuden kanssa, ei riita yleisella tasolla selittdamaan kaikkea rikollista kayttaytymista.
Esimerkiksi henkirikollisuudessa esiintyy niin suurta alueellista ja ajallista vaihtelua, etta vaihtelun
selittdminen populaatiossa esiintyvalla yksildiden variaatiolla ei ole uskottavaa. Tarvitaan myos so-

siaalisen rakenteen ja tilannetekijéiden tarkastelua. (Laine 2014, 104.)
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7.2 Poliisin keinot ennalta ehkaista lapsen rikoskierteen syntymista puuttumalla varhain

Toiseen tutkimuskysymykseeni vastaukseksi ilmenee se, etta poliisilla on iso rooli nuorten rikok-
sentekijoiden kanssa tekemisissa ollessaan. Poliisin keinot ennalta ehkaista lapsen rikoskierretta
varhaisessa vaiheessa ovat keraamani aineiston perusteella pienia, mutta merkityksellisia tekoja.
Varhaisen puuttumisen keinoja poliisilla on siis rajallisesti. Tarkeimmiksi keinoiksi osoittautui tutki-
muksessa Kaunisto ym. (2021) kirjoittama huomio siita, kuinka etenkin poliisin tulee tarkastella ta-
pahtumia lasten nakokulmasta ja ilmoittaa lastensuojeluun valittémasti havaitessaan huolenaiheita
esimerkiksi lapsen vanhemmissa tai kasvuymparistdssa. Poliisin tulee olla siis tarkkaavainen lap-
siin liittyvilla keikoilla ja etsia huolta herattavia asioita esimerkiksi kotikeikoilla asunnon kunnosta tai
ylipdansa siitd, miten lapsi kayttaytyy poliisia kohtaan. Pelkkiin lapsiin keskittymisen sijasta myo6s
lasten vanhempien kanssa toimiminen nahtiin poliisin ja lasten ja nuorten valisen luottamuksen luo-

jana (Sisaministerid 2018).

Poliisin ennalta estavaa toimintaa ohjaa lait, kuten poliisilaki ja lastensuojelulaki seka erilaiset oh-
jeistukset, kuten sisaministerion poliisille laatima ennalta estavan tyon strategia. Sisdministerion
laatima poliisin ennalta estéavan tydn strategia (2018) taas ohjeistaa, mita toiminnallisia tavoitteita ja
strategisia linjauksia poliisin ennalta estavaan tydhon kaytadnndssa kuuluu. Varhaisena poliisin en-
nalta estavan toiminnan muotona on se, ettd huolehditaan poliisin kohtaavan nuoria niin, ettd nuo-
rille syntyy positiivisia kohtaamisia, jotka vahvistavat nuorten luottamusta poliisiin. Poliisi osallistuu
suunnitellusti esimerkiksi urheilutapahtumiin ja muihin nuorten kokoontumisiin seka huolehtii siita,
ettei synny lahi6ita joissa poliisia ei ndy. Poliisi menee sinne, missa nuoria on. (Sisaministerid
2018, 19.)

Poliisin ja oppilaitosten valisen yhteistyon kehittdminen vahvistetaan muissakin tilanteissa, kuin va-
kavissa turvallisuutta heikentavissa tilanteissa. Laillisuuskasvatusta toteutetaan laatimalla koulujen
kayttddn sdhkoista aineistoa seka lisdtaan poliisin positiivista 1asndoloa ammattikouluissa ja var-
haiskasvatuksessa. Myos toimintamallien kehittdminen vakivaltaan puuttumiseksi nykyista varhai-
semmin esimerkiksi koulukiusaamistilanteissa vahvistetaan tapausten hallinnalla ja niiden hoitami-

seen liittyvalld moniviranomaistoiminnan johtamisella. (Siséministerié 2018, 20.)

Nuoren rikoskierteen katkaisemiseen varhaiseksi puuttumiseksi poliisi myds vahvistaa ja laajentaa
Ankkuritoimintaa yhteistydssa muiden viranomaisten kanssa. Ankkuritoimintaa toteutetaan poliisi-
laitoksilla moniammatillisissa ryhmissa, joissa on edustettuna poliisi, sosiaalitydntekija, psykiatrinen
sairaanhoitaja ja nuorisotyontekija. Ankkuritoiminnan tehtavat ovat nuorten rikoskierteeseen puuttu-

minen varhaisessa vaiheessa, perhe- ja lahisuhdevakivalta niilld alueilla, joissa se on liitetty Ankku-
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ritoimintaan seka vakivaltaisen radikalisoitumisen ennalta ehkaiseminen. Ankkuritoiminnassa huo-
mioidaan myos rikosten uhrit, silld nuoret rikoksentekijat ovat usein myos itse rikoksen uhreja. (Si-
saministerid 2018, 20.)

Yksi tutkimus arvioi nuoria, alle 15-vuotiaita rikolliseen tekoon syyllistyneitd koskevaa interven-
tiohanketta. Hankkeen kestdessa kaikki nuoret ilmoitettiin poliisille, vanhemmilleen ja lastensuojelu-
tydntekijoille. Monesti jarjestettiin neuvonpito lapsen, vanhempien ja sosiaalitydntekijdiden kesken.
Tuloksena haastattelut viittasivat siihen, etta poliisi ja vanhemmat olivat tyytyvaisia kokeiluun.
Hankkeen arvioija kiinnitti kuitenkin erityisesti huomiota siihen, etta poliisin rooli oli useimmissa ta-
pauksissa lilan keskeinen ja ehdotti lievempiin tapauksiin pehmeampia menettelytapoja. (Haapa-
salo 2001, viitattu teoksessa Laitinen & Aromaa 2005, 110.) Rikolliseen tekoon syyllistynyt joutuu
vaistamatta rikosprosessin alussa, esimerkiksi napistyksen jalkeen, poliisin kanssa tekemisiin. Tut-
kimus antaa kuitenkin kuvan siita, kuinka prosessin myohemmassa vaiheessa tarkein rooli on kui-
tenkin vanhempien ja sosiaalityontekijoiden saumaton yhteistyd, silla varsinkin jatkunut nuoren ri-

kosoireilu kumpuaa todennakoisimmin juuri kotioloista, johon tulisi akuutisti reagoida.

8 POHDINTA

Opinnaytetyoni aihepiiri oli miltei koulun aloittamisesta asti téysin selva; kehityspsykologiaan ja ri-
kollisuuteen liittyva kokonaisuus, jossa padsee pureutumaan juuri lapsuuden aikaisten kokemusten
vaikutuksista hairid- ja rikoskayttaytymiseen. Nakdkulma vaihtui kuitenkin pariin otteeseen tutki-
muksen alkupuolella ja lopulta se tarkentui juuri kehityskriiseihin niiden moninaisuuden vuoksi. On
mielenkiintoista ajatella mita kaikkea ihmiselle voi kehityspolullaan tulla eteen ja ajaa mahdollisesti

rikolliselle tielle.

Joku voi ajatella kehityspsykologiaan liittyvan opinnaytetydn olevan jonkin aivan toisen tutkinnon
opinnaytetyd. Opinnaytetydni tekemisen varrella kuulinkin ironisen vastauksen kollegalta kertoes-
sani opinnaytetyoni aiheen; "syyhan on selva; paihteet ja raha”. Asiat eivat kuitenkaan ole niin mu-
tavalkoisia, tai ainakaan itse en halua viela tdssa kohtaa uraa ajatella niin. Ihmisilla on eri ajanjak-
soina erilaisia helpompia ja vaikeampia jaksoja, eikd nain humanistisempana ajattelijana tee johto-
paatoksia ihmisista liian kevein perustein. Rikollisten kanssa tekemisissa oltaessa on toimeen tule-
minenkin paljon helpompaa, kun miettii toiminnan taustalla olevia mahdollisia tekij6ita. On helpom-
paa yrittdd ymmartaa lapsena rikollisia tekoja tekevaa lasta kuulustelupdydan toisessa paassa, kun
tiedostaa taustalla olevia mahdollisia syita. Aina kaikki ei ole vain lapsen vika, vaan oikeasti huolta-

jilla on valtava rooli kasvun ja kehittymisen turvaamisessa.

Opinnaytetyoni tulokset vastaavat kirjallisuudessa esiteltyja tuloksia. Kasittelyn alla ollut suomalai-

nen kirjallisuus toi johtopaatoksia siita, ettd lapsuuden kehitystehtavat sisaltavat viisi eri vaihetta ja
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niissa onnistuminen tai epdonnistuminen vaikuttaa merkittavasti ihmisen minuuteen ja sita kautta
se voi vaikuttaa ihmiseen aiheuttaen esimerkiksi persoonallisuushairi6ita tai sosiaalisissa suhteissa
epaonnistumisia, jotka muun muassa ovat liitannaisia rikolliseen kayttaytymiseen. Kuten todettu,

suoraa linjaa valille ei voida kuitenkaan vetaa vaan kyseessa on monien asioiden summa.

Uutena tarkastelukulmana opinnaytetydni toi nimenomaan poliisindkdkulmasta lasten rikosoireilun
tarkkailemisen. Toivottavasti opinnaytetyoni tavoittaakin poliisitaustaustaisia henkil6ita, jotka koh-
taavat tydssaan nuoria rikoksentekijoita, kuten ennalta estavassa tydssa tai ylipdansa sellaisia,

joita aihe kiehtoo.

Tutkimuksena aiheeni oli vaikea toteuttaa I6ytyvan materiaalin vuoksi. Suomalaisia lahteita rikolli-
suuden tutkimisesta psykologian, varsinkaan juuri kehitystehtavien, nakokulmasta ei 16ydy liikaa, ja
siksi kerddmiani aineistoja piti yhdistaa toisiinsa useita eri Iahteista. Halusin kuitenkin pitda rajauk-
sen suurimmaksi osaksi suomalaisessa kirjallisuudessa, jotta tutkimuksessa kiteytyisi juuri suoma-
laisen tutkimuksen taso. Englannin kielelld kehityspsykologiaan liittyvaa materiaalia olisi varmasti

ollut enemman tarjolla ja tutkimukselle olisi voinut tulla erilaisia ja laajempia tuloksia.

Toiseksi haasteeksi osoittautui kehitysteorioihin liittyvien tutkimuksien julkaisuajankohdat. Suuri
osa tutkimuksista on toteutettu viime vuosituhannella tai vahintdan viimeiselld vuosikymmenella,
eika niiden jalkeen enaa uusia kattavia tutkimuksia tuntunut I6ytyvan. Eriksonin teoria, jonka ympa-
rille perustin opinnaytetyoni oli jo itsessaan tieteellisessa mielessa suhteellisen vanha. Kirjallisuus-
katsauksessa ilmeni kuitenkin, etta Eriksonin teoriaa pidetaan yha validina ja sen rinnalle yritinkin

yhdistaa muita, tuoreempia tutkimuksia, jottei kaikki tieto keskity 1900-luvulle.

Psykologian nakokulmasta rikollisuuden tutkiminen on myos haastavaa samasta syysta mita kirjalli-
suus, seka mina itsekin olen aiemminkin opinnaytetydssani painottanut; ihmisen toiminta on monen
asian summa, eika siitd voida tehda johtopaatoksia esimerkiksi pelkastaan lapsuuden kokemusten
varjossa. Siksi opinnaytetydni tuloksissa tuleekin ottaa huomioon, etté ihmisen kehityskaareen
mahtuu valtavasti erilaisia tekijoita, jotka voivat johtaa yhteen asiaa, joka taas seuraavaan. Kehitys-
tehtavien yhdistaminen nuorten rikolliseen kayttaytymiseen on myos ollut haastava yhtalo kehitys-
tehtavien ollessa rakenteellisia, toistuvia tapahtumia joiden 1api kdyminen opinnaytetydn raameissa
oli itsessaan haaste. Tulokset olivat kuitenkin antoisia, eika taysin vastaavaa opinnaytety6ta ole
ennen tehty, joten uuttakin tietoa sai kiteytettyd pienempaan opinnaytetydn kokoiseen pakettiin ku-

vailevana kirjallisuuskatsauksena.

Poliisin varhaisen puuttumisen keinoja lasten tekemien rikosten ennalta ehkaisyyn |0ytyi kirjalli-

suutta paljon ja siita olisi voinut itsessaankin tehda jo opinnaytetyén. Nakokulmani painottui kuiten-
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kin opinnaytetyossa kehitystehtavien epaonnistumisen vaikutuksista tulevaan rikolliseen kayttayty-
miseen ja siksi kdsittelin poliisin varhaisen puuttumisen keinoista vasta pintaraapaisun, juurikin

“varhaisista” puuttumisen keinoista.

Nuorten kasvatustydn tekee itse nuoren vanhemmat seka sosiaalialan ammattilaiset, joten poliisin
tydkaluksi jaa 1ahinna ilmoittaa kaikesta havaitsemastaan lapsen vanhemmille ja sosiaaliviranomai-
sille. Sosiaaliviranomaiset voivat jatkaa poliisin saamien havaintojen perusteella asioiden lapikay-
mista niin, jottei rikoskierretta syntyisi. Poliisi tekee oman osansa ilmoittamalla havainnoistaan ja
osallistumalla aktiivisesti sidosryhmayhteistyéhén. Samalla poliisin on my6s tiedostettava, ettd mo-

nissa tapauksissa poliisi voi olla ensimmainen lapsen huolestuttavan tilanteen noteeraaja.

Vaikka ihmiselle tulisi jatkuva rikoskierre elamaan, kuvitteellisessa tilanteessa alkoholisoitumisen
myota, syyna voi olla ndkdkulmasta katsoen ihan vain huono taloudellinen tilanne. Joillekin voisi
olla jopa lohdullista ajatella, etta lapsuus selittda kaiken negatiivisen oireilun aikuisialla. Kolikoilla
on kuitenkin aina kdantopuolensa ja se on yksi tarkeimmista asioista hahmottaa poliisityossa. Pi-
dan mahdollisuutena sita, etta kaikesta huolimatta aina joka paiva ihmisella on vaihtoehtoja toimia

toisin ja luoda uusia ajattelu- seka toimintamalleja lapsuudestaan huolimatta.
8.1 Aineiston laadunarviointi, luotettavuus ja eettisyys

Kaikissa opinnaytetdissa tulee noudattaa hyvan tieteellisen kdytannén menettelytapoja, joiden pe-
rusperiaatteita ovat eurooppalaisen tutkimuseettisen ohjeistuksen mukaan luotettavuus, rehelli-

syys, arvostus ja vastuunkanto (Keiski ym. 2023, 11).

Kirjallisuuskatsaukseen valittavien tutkimusten laadunarvioinnin keskeiset kasitteet ovat patevyys
(validiteetti) ja luotettavuus (reliabiliteetti), sovellettavuus, siirrettavyys ja yleistettavyys (Vilkka
2023, 93). Kirjallisuuskatsauksen tutkimusaineiston luonteesta johtuu, ettd metodi perustuu runsaa-
seen tutkivaan, kriittiseen ja vertailevaan lukemiseen prosessin eri vaiheissa. Jokaisella vaiheella
on oma tarkoituksensa ja pddmaaransa, mutta yhteista kaikille on, ettd lukemisella saadaan uutta
tietoa oman katsauksen tutkimuskysymykseen vastaamiseksi. (Vilkka 2023, 76.) Kirjoittamispro-
sessin aikana karttuvan runsaan materiaalin maaran vuoksi tutkimusta arvioitaessa tulee huomi-
oida lahteiden kayttd. Lahdekritiikki tarkoittaa lahteen luotettavuuden ja relevanssin arviointia. Lah-
detta arvioitaessa on hyva ottaa huomioon lahdetiedon alkupera, julkaisija ja ika (Haikansalo & Ko-
rander, 2023, 13). Kaikissa asiateksteissa on merkittdva nakyviin lahteet, joita on kaytetty. Hyvalla
I&hdeviitetekniikalla kunnioitetaan tekijdnoikeuksia ja varmistetaan, etta lukija voi 16ytaa lahteen ja

arvioida sen luotettavuutta. (Haikansalo & Korander 2023, 27.)
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Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen luotettavuuden arviointiin voidaan soveltaa systemaattisen kat-
sauksen arviointikriteereja. Shean ym. (2009) mukaan huomiota kiinnitetddn muun muassa tutki-
muskysymyksen asetteluun, aineiston sisaanottokriteereihin ja hakuprosessiin seka aineiston tie-
teelliseen laatuun ja analyysiprosessiin. (Nuutinen & Savolainen 2011, 223-224, viitattu teoksessa
Vilkka 2023, 107.) Tassa opinnaytetytssa lahteet on merkattu tarkasti niin, etta lukija pystyy etsi-
maan itsensa alkuperaisen tiedon aarelle ja arvioida tutkimuksen luotettavuutta. Lahteet olen suu-
rimmaksi osaksi kerannyt kirjoista ja julkaisijat ovat tunnettuja rikollisuuden tutkijoita tai asiantunti-
joita. Suurin osa materiaalista on talla vuosituhannella julkaistua ja suhteellisen uutta, kun taas osa
suhteellisen vanhaa tieteellisessa mielessa, vaikkakin esimerkiksi Eriksonin teoriaa edelleenkin pi-
detaan validina nykytieteessa. Kirjallisuuskatsaukseni tyyppiin lahteita on riittavasti, mutta viela luo-
tettavamman tuloksen saavuttamiseksi olisi Iahteita voinut olla edelleenkin enemman, vaikkakin

suomalaisesta kirjallisuudesta ei enaa enempaa lahteita tuntunut Ioytyvankaan.

Tutkimusetiikka suomen kielessa kattaa laajan ajatuksen tutkimuksen vastuullisuudesta, eettisyy-
desta ja rehellisyydesta (Kohonen & Mustajoki 2021). Hyvassa tieteellisessa kaytannossa tulee siis
noudattaa ylipaansa muun tiedeyhteison varmistamia toimintatapoja, kuten rehellisyytta, tarkkuutta
tutkimustydssa ja tulosten arvioinnissa. Tutkimuksessa tulee myos soveltaa tieteelliseen tutkimuk-
seen tarkoitettuja eettisesti kestavia tiedonhankinta-, tutkimus ja arviointimenetelmia. (Tutkimuseet-
tinen neuvottelukunta 2023.) Kaytanndssa tama tarkoittaa opinnaytetydssa sita, etta tutkimuspro-
sessista kerrotaan avoimesti niin, etta joku ulkopuolinen opinnaytetyon lukija pystyisi toistamaan
tutkimuksen taysin samalla tavalla kuin opinnaytetyon tekija, vaihe vaiheelta. Tassa opinnayte-
tyossa prosessin kulkua on avattu luvuissa aineiston keruu seka analyysi. Tutkijoiden tulee ottaa
muiden tutkijoiden tyd ja saavutukset asianmukaisella tavalla huomioon niin, ettd he kunnioittavat
muiden tutkijoiden tekemaa tyota ja viittaavat heidan julkaisuihinsa asianmukaisella tavalla ja anta-
vat heidan saavutuksilleen niille kuuluvan arvon ja merkityksen omassa tutkimuksessaan ja sen

tuloksia julkaistessaan (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2023).

Monet asiat korreloivat rikollisuuden kanssa. On helppoa |6ytaa tallaisia seikkoja niin biologian,
psykologian kuin sosiaalisen kayttaytymisenkin alueelta. Tarkeda on taas muistaa, etta talldin
emme aina emmeka varmuudella voi vaittaa, ettd kyseessa olisi selkea kausaalinen suhde, jossa
tekija x saa aikaan rikollisen kayttaytymisen. Jotkin rikollisuuden kanssa korreloivat tekijat ovat mu-
kana ilmién taustalla enemman, jotkin vdhemman ja jotkin vain esiintyvat yhta aikaa. (Laine 2014,
94.) Opinnaytetyoni luotettavuutta ja tiedemaailmassa yleistettavyytta arvioidessa tuleekin edella
mainittu yleinen ongelma ihmisten toimintaa tutkiessa huomioida. Nimittain ihminen on aina yksilo
omine taustoineen ja kokemuksineen, joka vaikeuttaa suorien johtopaatdsten tekemista. On mah-

dotonta tehda suora johtopaatés kysymykseen, onko kehitystehtavassa x epdonnistuminen kuinka
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suurella todennakoisyydella yhteydessa hairié- ja rikoskayttdytymiseen, silla elamassa voi tapahtua

samanaikaisesti monia negatiivisessa valossa vaikuttavia asioita.

Rikollisuudesta keréatyt tilastot ovat ongelmallisia useammankin seikan vuoksi. Tilastojen esittami-
nen taulukossa tai kuviossa ovat selkeita ja tuntuvat nayttavan helposti numeroina nykytilanteen.
Tilastoja on kuitenkin toisinaan arveltu epaluotettaviksi ja mahdollisiksi todistella niilla [8hes mita
tahansa kun joskus taas ajatellaan, etta tilastoista saadut tiedot ovat luotettavampia kuin haastatte-
luin tai kyselyin keratty materiaali (Laitinen & Aromaa 2005, 200). Kumpikin kanta edelld mainituista
sisaltaa vain osatotuuden, silla pikemminkin asia on niin, etta kaikki saatavilla olevat aineistotyypit
tulisi kasittda toisiaan tdydentaviksi. Tilastojen luotettavuus on osaksi sidoksissa niitd kokoavien

viranomaisten ja tutkijoiden toimintaan. (Laitinen & Aromaa 2005, 200.)

Osa tiedoista kerataan haastattelujen ja kyselyjen avulla, osan hankkiminen perustuu viranomai-
sille tai tiettyjen ammattien harjoittajille annettuun ilmoitusvelvollisuuteen. Rikosten tilastoiminen
toimii hyvana esimerkkinag siita, etta kaikkien ilmididen tilastointiin ei yksinkertaisesti ole mahdollista
saada luotettavia tietoja, silla tilastoihin sisaltyy ainoastaan viranomaisten tietoon tuleva rikollisuus.
(Laitinen & Aromaa 2005, 201.) Piilorikollisuutta esiintyy runsaasti esimerkiksi seksuaalirikoksissa
tai miehiin kohdistuvassa vakivaltarikollisuudessa, jonka vuoksi tilastojen tulkitseminen on ongel-
mallista. Rikollisuustilastojen ulkopuolelle voi jadda myds rikokset, joita poliisi ei syysta tai toisesta
kirjaa, kuten niin kutsutut asianomistajarikokset, eli rikokset joiden tutkiminen poliisilla vaatii asian-

omistajan rangaistusvaatimuksen.
8.2 Jatkotutkimusehdotus

Opinnaytetyon tekemisen varrella huomasin, etta tietoa, teoriaa ja tutkimuksia on valtavasti ja

alussa herasikin ajatus mahdollisista jatkotutkimuksista.

Yhtena jatkotutkimusehdotuksena voisi kasitelld toista mielessani ollutta aihetta opinnaytetyotani
tehdessa, eli persoonallisuuden piirteiden vaikutusta rikolliseen kayttaytymiseen. Tutkimus olisi
kiinnostava tehda juuri Suomen mittakaavalla suomalaisista rikoksentekijoistad. Omaa lahdemateri-
aaliani luettaessa persoonallisuuden vaikutus rikoskayttaytymiseen toistui useasti. Esimerkiksi
Hans Eysenckin differentiaalinen psykologinen selitysmalli oli mainittu useammassa lahteessa.
Eysenckin teoria rikollisen persoonallisuudesta on mielenkiintoinen ja tukisi psykologian avulla ri-

kollisuuden syiden tutkimisen teemaa.

My®ds poliisin varhaisen puuttumisen keinoista lasten tekemien rikosten ennalta ehkaisyyn I0ytyi
paljon materiaalia. Varsinkin poliisin suorittama rikosten ennalta ehkaisy ylakasitteena sisaltaa pal-

jon pohjatietoa, mutta kaipaa edelleen lisda tutkimuksia. ltsessdan rikosten ennalta ehkaisysta saisi
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tehtya laajemman opinnaytetydn esimerkiksi toiminnallisen tai laadullisen, haastatteluja sisaltavan

opinnaytetydén muodossa.
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