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Abstrakt

Syftet med detta lardomsprov ar att se vilka likheter och olikheter det finns mellan
Traditionell pedagogik, Montessoripedagogik och Steinerpedagogik. Vi ar ocksa
intresserade av att fa veta hur pedagogikformerna fungerar i praktiken, vilka
arbetsmetoder som anvands och vilken roll pedagogerna har inom respektive

pedagogikform.

I teoridelen presenteras de olika pedagogikformernas kdnnetecken, grundare, syn pa

barnet och hur pedagogikformerna anvands inom dagvarden.

Undersokningen ar en kvalitativ studie, som bestdr av intervju med en pedagog ur
varje pedagogikform och observationsstudier pd tre daghem i Finland. I
undersokningen framkom det att grundtankarna ar samma hos alla de tre
pedagogikformerna, men att det fanns markbara skillnader i hur verksamheten ar

uppbyggd, hur inomhusmiljon ser ut och synen pa manniskan.
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Summary

The purpose of this Bachelor’s thesis is to find out the similarities and differences
between traditional pedagogy, Montessori pedagogy and Waldorf pedagogy. We are
also interested in finding out how the pedagogies works in practice, which working

methods they use and the role of the pedagogue in respective pedagogy.

In the theory-part the different pedagogies are presented and their characteristics,
founders, view of the children and how the pedagogies are used in daycare are also

introduced.

We used two qualitative methods in our survey, which are interviews and
observation studies in three different day nurseries in Finland. The result of the
survey was that the basic thoughts are the same in all three pedagogies, but there
were noticeable differences in how the activities are used, how the environment looks

like and the view of the humans.
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1 Inledning

Hungriga sinnen
Att lyssna ar att ata med 6ronen
Var glad at hungriga 6ron!
Var glad at hungriga sinnen!
Lyssna ocksa med Ggonen,
Lyssna med smaken, kanseln
och med hela kroppen.
Allt vad dina sinnen kan fortara
ger dig kraft att leva
och naring at den forvandlingens varld
som ror sig och andas

och talar och vaxer i dig.

— Sandro Key-Aberg (Granberg 1996, s. 3)

Detta lardomsprov ar skrivet innanfér ramen for Socionomutbildningen (YH) och
profileringen forskolepedagogik. Profileringen ingar i vara studier och &ar en del av de
studier (60 studiepoang) som ger oss behdrighet att arbeta som barntradgardslarare med
barn upp till fem &r. Var undersokning ar kvalitativ, dar vi har valt att underscka tre olika
pedagogikformer, for att fa en bredare bild av &mnet pedagogik och verksamheten pa olika
daghem. For att fa svar pa vara fragestallningar, har vi i undersokningen valt att anvanda
oss av tva olika datainsamlingsmetoder — intervju med pedagogerna och observation av

verksamheten.

| dagens moderna samhalle finns det flera olika pedagogikformer, som skiljer sig fran den
traditionella, bland annat Montessoripedagogik och Steinerpedagogik. Det blir alltmer
populart att lata sina barn fa lara sig pa andra satt, till exempel i naturen, genom fantasin
och genom att lara sig sjalv, med hjalp av en pedagog. Att inte styra barns larande &ar idag
nagot som manga vill strava efter, att barnen sjalva far lara sig genom sin fantasi samt

genom foérsok och misstag.

Montessori- och Steinerpedagogik har funnits &nda sen slutet av 1800-talet och bérjan av
1900-talet. Eftersom dessa annorlunda pedagogikformer blir allt vanligare och populdrare i

vart samhélle, har vi valt att i vart lardomsprov jamfora Montessoripedagogik och



Steinerpedagogik med varandra och dven med den traditionella pedagogikformen, som
grundar sig pa Frobels tankar. Eftersom vi bada har fatt undervisning i den traditionella
formen av pedagogik, vill vi nu undersoka vilka andra pedagogikformer det finns och hur

de fungerar.

Under 1900-talet, dd Montessori- och Steinerpedagogiken fick sin bdorjan, var &aven
Friedrich Frobel, Loris Malaguzzi, Célestin Freinet, Leo Vygotskij, Jean Piaget och John
Dewey verksamma. Deras pedagogikformer och teorier har paverkat Montessori och
Steiner, eftersom de pa ett eller annat satt har tagit intryck av varandra genom att de har
kritiskt granskat varandras teorier. (Forsell 2005, s. 78, 108, 170, 188; Gedin och Sjoéblom
1995, s. 6; Skjold Wennerstrom & Brdderman Smeds 1997, s. 12)

Det finns studier som har gjorts om Montessori- och Steinerpedagogik, men manga studier
ar foraldrade och jamfor inte heller dessa med varandra eller med den traditionella
pedagogiken. Temat for vart lardomsprov har studerats, men inte ur den synvinkeln vi ar
intresserade av. Darfor ar vi intresserade att sjalva undersoka dessa olika pedagogikformer

och jamfora dem med varandra, for att fa svar pa de fragor vi ar intresserade av.

| teoridelen kommer vi framst att fokusera pa daghemmen, eftersom det ar mest aktuellt for
oss i vart framtida arbete som socionomer och behériga barntradgardslarare. Vi kommer
aven att namna om Waldorfskolan och Montessoriskolan och vad sexaringarna far gora pa
daghemmen, eftersom daven det forklarar Steiner- och Montessoripedagogiken. | delen om
den traditionella pedagogiken kommer vi dock bara fokusera pd daghemmet och barn

mellan ett och fem ar.



2. Syfte

Syftet med vart lardomsprov ar att jamfora Montessoripedagogik, Steinerpedagogik och
den traditionella pedagogikformen. Vi vill genom att observera och undersoka, fa fram
likheter och/eller olikheter mellan dessa pedagogikformer.

Den traditionella pedagogiken ar kand for oss fran forr, men var kunskap om Montessori-
och Steinerpedagogik inte &r sa stor. For att fa svar pa de fragor vi har, har vi valt att
jamfora dessa tre pedagogikformer, eftersom vi anser att det kommer att ge oss sa stor
kunskap om pedagogikformerna som mojligt och det gor det lattare for oss att forsta

olikheterna och likheterna pedagogikformerna emellan.

Vart lardomsprov kommer att innehalla dessa fragestallningar:
¢ Vilka arbetsmetoder anvénder man sig av i de olika pedagogikformerna?
e Finns det likheter i dessa arbetsmetoder eller ar de helt olika fran varandra?
¢ Vilken roll har pedagogerna i respektive pedagogikform?

e Ar den traditionella, “vanliga”, pedagogikformen bara vanlig?



3 Traditionell pedagogik

Det livslanga larandet och barnets utforskande av vérlden bérjar den dag hon eller han
fods. Barnet gor nya erfarenheter varje dag och aterkopplar den nya informationen till
kunskap barnet redan inforskaffat. Dessa erfarenheter avgor ocksa pa vilket sétt barnet
kommer att hantera nya problem, nya situationer och nya manniskor. Genom
kommunikation, sprak, larande och lek erhaller barnet livsviktiga kunskaper. Barn vill
skapa mening i sin omvarld och genom aktiviteter lar sig barnet om och far férstaelse for
sin omgivning. Forutsattningar och mojligheter styr barnets larande och det tidiga larandet
ar grundlaggande for barnets fortsatta larande. Darfor ar pedagogens roll ocksa avgorande.
En skicklig pedagog sammanbinder fostran, omsorg och larande genomgaende under
barnets dag vid daghemmet. En erfaren pedagog ser till att den pedagogiska dimensionen
alltid finns nérvarande. (Samuelsson & Sheridan 1999, s. 7-10)

3.1 Frobel — daghemmet och den traditionella pedagogikens fader

Den traditionella pedagogikens fader dr Friedrich Frobel. Det finns ingen direkt
Frobelpedagogik, utan hans pedagogik ar grunden for alla andra pedagogikformer och det
ar fritt fram att blanda in hans grundtankar i sin egen pedagogik och i sin egen verksamhet
pa daghem. (Gedin och Sjoblom 1995 s. 10)

Frobel foddes 1782 i Oberweissbach i Tyskland och hans barndom och uppvéaxt var
mycket svar och traumatisk. Han hade manga syskon och speciellt de éldre syskonen
betydde mycket for Frobel, eftersom modern dog nar Frébel var liten och han hade inte sa
bra kontakt med sin far. Moderns dod anses ha paverkat Frobels installning till livet.
(Gedin och Sj6blom 1995 s. 16; Wallstrom 1992, s. 24-25)

Det var vanligt att fadern i prastfamiljer sjalv undervisade sina barn. Frébels far var prast,
men eftersom Frobel hade svart att lasa och ansags vara besvarlig, ville inte fadern
undervisa honom. Detta ledde till att Frobel var tvungen att fa sin undervisning i skolan.
Frobel vantrivdes i skolan, men n&r morbrodern tog Over ansvaret for Frébels undervisning
och fostran, kande Frobel for forsta gangen harmoni. (Gedin och Sjéblom 1995 s. 16;
Wallstrom 1992, s. 25; Oman 1991, s. 16)



Néar Frobel blev dldre och borjade studera pa universitetsniva, hade han svart att bestimma
sig for vilken yrkesinriktning han skulle ta och laste fler &mnen &n han egentligen klarade
av. Av en ren slump kom han i kontakt med lararen Anton Gruner, som upptackte att
Frobel var mycket allménbildad. Frobel borjade arbeta pa Gruners skola i Frankfurt och
upptackte sin talang for lararyrket. Laroplanen pa skolan foljde de idéer om utbildning och
uppfostran som den schweiziske pedagogen Johann Heinrich Pestalozzis myntat. Dock
blev Frobel kritiskt mot hans idéer och borjade fundera pa att utveckla den, sa att den
passade Frobels egna tankar och helhetssyn pa barn. (Gedin och Sjoblom 1995 s. 16-17;
Wallstrom 1992, s. 26-27; Oman 1991, s. 17)

Nar Frobel och hans fru Wilhelmine ar 1817 startade sin forsta skola fér pojkar, blev
Frobels drom verklighet. Skolan foljde bade Pestalozzis och Frobels egna tankar och det
var viktigt att vara nara naturen, kanna samhdrighet med varandra, bade larare och elever.
De ville inte bara lara ut kunskap, utan éven fostra hela manniskan. (Gedin och Sjéblom
1995s. 17)

Ar 1840 grundade Frobel och hans fru en smébarnsskola, barntradgard, for barn mellan tre
till sex ar, eftersom Frobel hade insett hur viktiga aren fére skolan ar for barnen och att det
ar viktigt att barnen blir fostrade redan innan skolan. Hans livsverk ar de sa kallade
”Kindergartens” — daghem for barn mellan tre och sex ar. Hans pedagogik har sedan
praglat dagens smabarnsfostran och daghem och har inspirerat andra stora pedagoger sa
som Rudolf Steiner och Maria Montessori. Friedrich Frobel dog 1852. (Gedin och Sjoblom
1995s. 10, 17; Oman 1991, s. 23)

3.1.1 Frobels syn pa barnen

Barn gar igenom olika utvecklingsfaser under sin uppvaxt och innan de fyller sju ar har de
gatt igenom tva faser. De upplevelser som barnen under sina forsta ar har, ar mycket
viktiga for barnens inlarning. Enligt Frobel fods alla barn goda och om ett barn var
besvarligt skulle man borja om vid den fas déar den naturliga utvecklingen fortfarande var
god, istallet for att tukta barnet, som manga ansag att var det basta sattet under den tid da
Frobel levde. Fostran ska folja barnens naturliga utveckling och det &r viktigt att som
pedagog hitta en balans mellan att styra barnets fostran och lata dem anvénda sin egen
kreativitet och fantasi. (Gedin och Sjoblom 1995 s. 18; Wallstrom 1992, s. 44)



Pedagogen ska hitta olika mojligheter for barnen att ta till sig kunskap. Barn forstar inte
alltid de begrepp som vuxna anvénder eller som de vuxna vill lara barnen, men Frobel
betonar att barn kan ta till sig kunskap pa olika nivéer. Aven om de inte alltid forstar
innebdrden i vad de lar sig, kan de dnda dra nytta av kunskapen och finna gladje av den pa
sitt eget satt. (Gedin och Sjoblom 1995 s. 18).

3.1.2 Frobels gavor och pedagogens roll

Birgitta Fagerlund, barntradgardslarare som anvénder sig av Frobels pedagogik (Gedin och
Sjoblom 1995 s. 10-11), anser att pedagogens viktigaste uppgift ar att forbereda barnen
infor framtiden. Detta genom att lara dem grundldggande begrepp, ge dem mdojlighet att
utvecklas till individer och ldara dem social kompetens. Barnen ska aven fa majlighet att
fran borjan lara sig hur man anvénder vissa redskap eller Frobels lekgavor. Pedagogen ska
vara lugn, glad, kérleksfull och rattvis och ha fantasi och inlevelseférméaga. (Oman 1991, s.
25)

Frobels lekgavor ar ett speciellt lekmaterial som Frobel skapat. Han ansdg att den fria
leken ar det viktigaste for barnen, dar de kan fa bearbeta kénslor och lara kdnna sin
omgivning och sig sjalv och 6ka sin sjalvkansla. For Frobel var det viktigt att knyta ihop
lek, arbete och skapande. (Gedin och Sjéblom 1995 s. 11-12; Oman 1991, s. 32)

Lekgavorna som Frobel utvecklade, ar 20 till antalet och kan delas in i fyra grupper: Lek
med kroppar — bollar, kuber, klot och klossar; lek med ytor — papperskvadrater for vikning;
lek med linjer — dar man ska lagga trastickor eller flatremsor pa en tecknad eller sydd linje
samt lek med punkter — av stenar, parlor, snackor och frén gors olika punktmdonster. (Gedin
och Sjoblom 1995 s. 13; Oman 1991, s. 33, 37)

Lekmaterialet finns till for att barnen ska lara sig olika materials egenskaper, former och
linjer och att framstélla saker som hor det dagliga livet till, exempel hus, bord och stolar.
Lekmaterialet ar viktigt att barnen har mojlighet att anvénda sig av materialet och utforska
dem sjalv, men aven fa introduktion och inspiration i hur man anvander dem. (Gedin och
Sjoblom 1995 s. 13)



3.2 Leken

De flesta barn leker och de flesta barn tycker om det. Leken ar otroligt viktig for barnens
utveckling och samspel. Men varfor ar leken sa viktigt? Genom leken skapar barnen en
forstaelse for sin omvarld och redskap for hur han/hon ska klara sig i motet med
omvaérlden. Leken ter sig naturligt hos de flesta barn och i leken upprepar och bearbetar
barnen det de har varit med om. Fantasin &r en central del av leken och fantasin kan vara
ett sorts redskap att anvanda sig av nar det ar ndgonting man funderar 6ver, men inte kan
satta ord pa, utan det framkommer i stallet i leken. (Arbetsplan for forskolan 1979, s. 81-
82)

Enligt Jensen (2013, s. 12) kan man inte tvinga nagon till att leka. Leken ska vara spontan
och barnet ska kénna gladje nar han/hon leker. | leken &r processen, bearbetningen av en
upplevelse det viktiga, inte sjalva malet. En lek har oftast inte ens ett mal. Latsaslek ar den
vanligaste formen av lek, men vilka andra lekformer det finns, forklarar Piaget narmare.
(Arbetsplan for forskolan 1979, s. 81-82)

Piagets lekteori innehaller tre olika former av lek: symbollek, regellek och Gvningslek. Den
sistnamnda ar den form av lek som i princip ger sig uttryck forst i barnets utveckling och
innebdr att barnet utforskar sin omvarld och bildar begrepp. Denna form av lek stéder och
dvar upp barnets motoriska formaga och kallas aven for sensomotorisk lek. Piaget insag att
allt nytt som barnet Iar sig ar lek. (Arbetsplan for forskolan 1979, s. 82; Jensen 2013, s. 70-
71)

Nar barnet borjar anvanda spraket, borjar han/hon dven leka symbollekar, vilka fylls av
imitation av vad barnet har sett eller lart sig och imitation av vuxna och andra barn. Nar
barnet imiterar, anvander han/hon sig av sin fantasi och kreativitet och vissa foremal far
vara symbol for det barnet forsoker imitera. Till exempel kan en kloss vara en bil och en
tygbit och en pinne ett skepp. De yngre barnen leker ofta sjalva, medan de &ldre borjar
kunna leka tillsammans med andra barn. Da brukar oftast symbolleken dverga i rollekar.
(Arbetsplan for forskolan 1979, s. 82-83; Jensen 2013, s. 71)

Nar barnet borjar leka med andra barn, han/hon kommer upp i forskolealdern och spraket
ar mer utvecklat, &r det oftast rollekarna som dominerar. De allra vanligaste regellekarna,
eller rollekarna, & mamma-pappa-barn och tjuv och polis. | regellekarna forutsétter barnen
att alla ska folja de regler man enskilt eller tillsammans satter upp. Den diskussion som

ofta forekommer da reglerna satts eller om nagon inte féljer dessa regler, utvecklar barnets



roll som samhallsmedlem. Den skapar dven ett sprakligt och socialt samspel med andra
barn, vilket &r otroligt viktigt.. (Arbetsplan for forskolan 1979, s. 83-84; Jensen 2013, s.
72)

Barns lekar behover inte vara sa markvardiga. Det viktiga ar att de leker. (Arbetsplan for
forskolan 1979, s. 82-84). Att leka ar inte “bara” att leka, det innefattar s manga olika
faktorer som spelar stor roll for barnens utveckling. N&r barn leker anvénder de sina sinnen
och kanslor, den kunskap och de erfarenheter de har och fram for allt sin fantasi och
kreativitet. Leken tranar varje barns motorik, sprak, begreppsbildning och intellekt,
samtidigt som barnen lar sig att vara mer sociala och kunna leka och samarbeta med andra
barn. (Granberg 2003, s. 7).

3.3 Lara genom samspel

Att kunna samspela med andra och sin omgivning, &r en av de viktigaste redskapen for
larande. Barns utveckling gynnas av att de vuxna forstar barnen och att barnen och de
vuxna har en bra relation till varandra. Enligt Vygotsky (Lindahl 1998, s. 58) lar sig inte
barnen bara genom de vuxna, utan dven genom samspelet med sina kamrater, bade &ldre
som jamngamla och yngre. Nar barnen leker tillsammans, skapas vissa regler och normer
och de lar sig att acceptera att de inte alltid far som de vill och att de ibland maste
kompromissa eller lyda nagon annan for att leken ska fortgd. Enligt Stern ar socialt

samspel viktigt, ibland dven avgorande for barnets utveckling och larande.

Samspel ar ocksa gemensamma varderingar, traditioner och normer, som barnen lar sig av.
Deras socialisering ger sig uttryck i till exempel sanger, spraket eller hur man anvander sig
av sitt kroppssprak. | den sociala leken med andra barn, tranar barnet sitt sprak och
kombinerar det med sitt kroppssprak. Vygotskij menar att barnen utvecklas i den kulturella
varld han/hon &r fodd i och som sedan fors vidare fran generation till generation. (Lindahl
1998, s. 58; Arbetsplan for forskolan 1979, s. 93)



3.4 Pedagogens roll

Pedagogens roll enligt den traditionella pedagogiken, &r att finnas till fér barnen och vara
narvarande, bade fysiskt och psykiskt. Pedagogen ska vara uppmarksam pa vad som
hander och avgora om de ska ingripa eller lata bli. Vissa barn behdver mer uppmarksamhet
an andra. Vissa barn behover fa vara ifred mer an andra och vissa barn behover ofta en
trostande famn eller andra uppmuntrande gester eller ord. Dock bor pedagogen ge alla barn
uppmuntran, uppskattning och en tréstande famn nar barnet behdver det. (Brodin och
Hylander 2007, s. 43-44)

For att alla barn ska trivas pa daghemmet och atmosfaren ska vara bra, bor pedagogen
ordna upp sin verksamhet sa att den passar barnen och fangar deras intressen, samtidigt
som den innehaller saker barnen bor lara sig. De som dock ar allra viktigast ar att skapa
rytm, rutiner och regler, for att barnen ska kanna sig trygga och vet sin plats pa
daghemmet. Ha samma rutiner varje dag, samma sittplats vid samlingen och vid
matsituationerna samt att forklara for barnen vad som komma ska, till exempel via bilder.
Det skapar trygghetskénsla och verksamheten fungerar som de ska. (Brodin och Hylander
2007, s. 44-45)

En av pedagogens uppgifter ar att forsta och tolka det barnen séger och tanker, dels for att
barnen ska kanna sig trygga och dels for att ta del av deras tankar och idéer i
verksamheten. Pedagogen bor vara uppméarksam pa vad barnet vill och forsoker géra och
lata barnet utvecklas i hans/hennes egen takt och att faktiskt lata barnet utforska fritt. Att
stora barnet eller att aldrig lata honom/henne utforska i egen takt, kan fa daliga
konsekvenser, sa som till exempel hjalploshet och att inte kunna ta egna initiativ. Fantasin
och kreativiteten lider ofta ocksa, om barnet inte har mojlighet att lara sig sjalv och pa sin
egen niva. (Lindahl 1998, s. 169-170)

3.4.1 Barns lust att lara sig och utforska sin omgivning

Inom daghemmets verksamhet, ar det viktigt att forsoka hitta varje barns lust att gora saker
och experimentera sig fram. Alla barn har ett behov av att kunna sjalv och att upptacka och
forsta sin omvarld. Man behdver inte aktivera alla barn, en del barn alskar att utforska pa
egen hand. Dessa barn ska man helst inte stéra eller avbryta med ndgon annan verksamhet,
till exempel lunch eller sangstund. Daremot finns det barn som behdéver fa stimulans och



hjalp pa traven att hitta lusten att upptécka och lara sig. Vissa barn behover fa fundera en
stund innan de forsoker lara sig nadgonting. Andra barn kan ta ganska lang tid pa sig innan
de lar sig och deras larande kantas ofta av manga forsok och darefter ocksa manga
misslyckanden, innan de till slut lyckas och far kanna sig nojda. (Brodin och Hylander
2007, s. 42-43)

Barn utvecklas hela tiden och gar igenom vissa utvecklingsstadier. | dessa stadier bildar de
olika begrepp och l&ar sig mer och mer om en skild sak. Som exempel vatten — i borjan lar
sig barnen vad vatten &r och att man kan dricka det och hélla ut det. Nar barnen blir &ldre,
lar dig sig vad mer man kan gdra med vatten, vad vatten har for betydelse for véxter och
andra egenskaper vatten har. For att barnen ska fa en bild av detta, krévs det att man later
dem utforska och experimentera. (Arbetsplan for férskolan 1975, s. 7-8)

3.5 Samarbete mellan foraldrar och personal

Nar foraldrarna lamnar sina barn pa det traditionella daghemmet, gor de det i fortroende till
personalen. Samarbetet mellan de olika parterna &r otroligt viktigt for att daghemmet ska
fungera. Den personliga kontakten &r ytterst viktig. Nar foraldrarna hdmtar barnen, vill de
garna hora bade positiva nyheter, men ocksa trakiga nyheter om hur barnens dag har varit,
vad de har gjort och om det &r nagra problem. Aven om det kanske kanns jobbigt for
personalen att beratta trakiga saker, ar det anda viktigt att de gor det, for foraldrarna vill
verkligen veta. Dock bor personalen vara forsiktig, sa att de inte sarar foraldrarna eller talar
illa om barnet. (Ladberg 1989, s. 39-40)

Barnen tillbringar nastan lika mycket tid pa daghemmet, som hemma med sina foraldrar.
Darfor ar det viktigt att personalen pa daghemmet och férdldrarna ska skapa ett gott
samarbete, for att barnens uppvéxt ska bli sa bra som majlig. Om samarbetet fungerar, mar
barnet béattre, kdnner sig trygg i att vistas med andra ménniskor och de kdnner sig hemma

bade i sitt hem och pa daghemmet. (Arbetsplan for forskolan 1978, s. 123)

Bade personalen och foraldrarna foresprakar Oppenhet, arlighet, godkannande och
personlig kontakt. N&r foréldrarna lamnar och hamtar sina barn, bor de k&nna sig valkomna
och trygga i att lamna sitt barn pa dagis och att barnet har haft det bra. Personalen bor vara
vad som har hant pa daghemmet, hur barnet mar och om det ar nagot problem. De bor
ocksa godkanna foraldrarna som foraldrar och se personen bakom foraldrarollen. Detta ar



aven omsesidigt — foraldrarna bor ocksa godkanna personalen, tro pa att de kan sitt jobb
och ge konstruktiv kritik Over vad som kan goras battre och vad de gor bra. Det ligger dven
i foraldrarnas ansvar att beratta hur barnen har det hemma, vilka rutiner han/hon har och
hur han/hon reagerar pa daghemmets verksamhet hemma, t.ex. om de sjunger de sanger de
har lart sig pa dagis eller upplever en verksamhet i leken dar hemma. (Ladberg 1989, s. 40-
45)

Personalen pa daghemmet uppskattar initiativ fran foraldrarna och nar foraldrarna vill
hjélpa till. Det visar att de &r intresserade av barnets daghem, i deras verksamhet och vill
att barnen ska fa det allra basta och trivas pa daghemmet. Dessutom 6kar det samarbetet
mellan foraldrar och personal. Nar samarbetet 6kar, 6kar ocksa allas trivsel pa daghemmet,
bade barnens, foraldrarnas och personalens. (Ladberg 1989, s. 43-44)

Det finns olika formerna av program man kan ordna for att 6ka samarbetet mellan
personalen pa daghemmet och fordldrarna. De vanligaste formerna ar foraldrakaffe,
foraldramaoten och foraldrasamtal. | dessa far fordldrarna mojlighet att bekanta sig mer med
daghemmet, se hur barnen har det pa dagis i praktiken och fa information om daghemmets
verksamhet och annan viktig information. Pa foraldramotena far foraldrarna traffa andra
foraldrar prata om gemensamma bekymmer och gladjedamnen géallande sina barn. Pa
foraldrasamtalen far foraldrarna tala ostort med personalen om sitt barn, utan stress och
annat som kan stora deras samtal. | foraldrasamtalet far de bada parterna en chans att tala
ut. (Ladberg 1989, s. 68-69, 73-74; Arbetsplan for forskolan 1978, s. 132-133)

3.6 Miljon

Den pedagogiska miljon vid ett traditionellt daghem ska vara formad enligt dess andamal -
att fostra barn. Miljon bestar av bade fysiska och psykiska aspekter, alltsa utrymmen,
material och atmosfér. Miljon ska intressera barnen, uppmuntra barnen att utforska miljén
och gora nya upptackter. Idealbilden &r att bade ledning, personal och barn ska vara
delaktiga i utformningen av miljon vid daghemmet. Vilket kan vara svart att genomfora pa

grund av ekonomi och resurser. (Pramling Samuelsson & Sheridan 1999, s. 89)

Den pedagogiska miljon omfattar lokaler, material, inventarier, mdéblering, atmosfar,
samspelet mellan pedagoger och barn och samspelet mellan barnen. Utformningen av den
pedagogiska miljon &r av stor betydelse eftersom barn utvecklas genom att samverka med

omgivningen. Barn agerar &ven enligt de mgjligheter som omgivningen erbjuder barnet.



Det &r viktigt att den pedagogiska miljon ar konstruerad sa att barns larande stimuleras,
underlattas och utmanas. Det ar ocksa viktigt att miljon understédjer och uppmanar barnet
till lek, kreativitet, larande, skapande och sampel med andra barn och vuxna. (Pramling
Samuelsson & Sheridan 1999, s. 89-90; Lindahl 1998, s. 47)

Hur tillatande miljon &r, hur miljon &r utformad och vilket utbud av material det finns, har
stor inverkan pa vilket satt barn uttrycker sig. Detta bor man tanka pa nar man utformar
den fysiska miljon for att gora den sa tilltalande, praktisk och stimulerande som mojligt.
Daghemsmiljon bor ocksa vara flexibel, miljon bér kunna forandras under dagens lopp
beroende pa vilka lekar och aktiviteter som pagar. Barn ska kunna vara aktiva och
delaktiga i utformningen av den fysiska miljon for att kunna vara aktiva i sitt larande. Det
ska finnas mojlighet for barnen att anvanda alla utrymmen och kunna moblera om och

skarma av omraden for sina aktiviteter. (Pramling Samuelsson & Sheridan 1999, s. 90-94)

Verksamheten vid daghemmet bor vara balanserad och strukturerad, verksamheten bor
aven vara anpassad for alla barn. Klimatet i den pedagogiska miljén bor vara tillatande
men verksamheten maste samtidigt kunna félja rutiner dar barnens behov tillgodoses. Den
pedagogiska miljon ska vara skapad sa att den understodjer barnens utveckling, genom att
barnen far prova olika idéer, handlingssatt och uttrycksmedel. (Pramling Samuelsson &
Sheridan 1999, s. 99)



4 Montessoripedagogik

Montessoripedagogiken grundades av Maria Montessori och pedagogikformen har varit
verksam sedan 1907 nér Montessori 6ppnade sitt forsta daghem. Montessoripedagogiken
ar en kand pedagogikform och de storsta anledningarna varfor manga foraldrar valjer
Montessoripedagogiken for sina barn ar: friheten inom verksamheten, den inbjudande
miljon och barnasynen inom pedagogiken. Sjalvstandighet, respekt, sjalvfortroende och
kreativitet ar centrala egenskaper som man betonar och framhaller inom

Montessoripedagogiken. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997)

4.1 Maria Montessori

Maria Montessori foddes 1870 i Chiaravalle i Italien. Hon vaxte upp som det enda barnet i
en medelklassfamilj. Under ungdomstiden insdg Montessori att hon ville studera medicin,
vilket inte var tillatet for kvinnor vid den tiden. Montessori lyckades till sist och
utexaminerades 1896 som lItaliens forsta kvinnliga lakare vid den medicinska fakulteten
vid Roms universitet. Efter sina studier arbetade Montessori i ett forskarlag som studerade
mentalt handikappade barn. Dessa barn var placerade vid sinnessjukhus som var &mnat for
vuxna. Montessori upprordes 6ver barnens levnadsforhallanden eftersom barnen inte fick
nagon stimulans fran omgivningen. Maria Montessori ville forbattra barnens liv och
borjade darfor studera Jean Itards och Edouard Séguins metoder. Itard och Séguin hade
utarbetat material som trdnade och stimulerade olika sinnesfunktioner. (Skjold
Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 9-10; Gedin & Sjéblom 1995, s. 24)

Genom att arbeta med mentalt handikappade barn vécktes Montessoris

undervisningsintresse:

"Det finns i sjdlva verket inget som dr sd fascinerande som att delta i det mentala
uppvaknandet hos dessa barn som ar forslavade av sin egen underlagsenhet, och att fa
bevittna frigorelsen av den genom andlig fattigdom slocknade sjalen, att se dem uppsta,
vakna till liv och dppna sig for intressen som ger liv at deras intelligens, att fa se deras
lycka 6ver varje aktivitet ddr handen blir skicklig i att utféra nagot.” (Montessori 1948, s.
27)



Maria Montessori blev sedan institutionschef for ett pedagogiskt institut dar malgruppen
var mentalt handikappade barn. Vid institutet fick Montessori fortsatta att utveckla
materialet som Itard och Séguin hade tagit fram. Hon insag att metodernas grund var
mycket vettigare an den traditionella undervisningens grund. Montessori kom till insikt att
dessa metoder omfattade en sammanhdngande helhet for mental traning som var
gynnsammare &n den metod som anvandes med normalbegavade barn. Detta gav upphov
till tanken om att lata normalbegdvade barn anvanda sinnestranande material. (Skjold
Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 11; Montessori 1948, s. 27)

Montessori borjade sedan studera filosofi, psykologi och antropologi och efter sina studier
blev hon ansvarig person for ett daghem som lag i ett slumomrade i Rom. Daghemmet
doptes till Casa dei Bambini, vilket betyder barnens hus. Detta var forsta gangen som
Montessori arbetade med normalbegavade barn. Det fanns ungefar 60 barn vid Casa dei
Bambini i aldrarna tre till sex. Montessori stallde i ordning miljon och barnen tillats gora
vad de sjalva ville, s& lange de ville om de inte storde varandra. Barnen vid daghemmet
fick arbeta med saker som de fann meningsfulla och sa smaningom utvecklade barnen en
inre disciplin. Fastan barnen var vilda fran borjan och daghemmet Iag i ett socialt belastat
omrade, lyckades Maria Montessori dnda skapa ett imponerande daghem. Det bdrjade
spridas rykten om daghemmet och verksamheten fick stor internationell uppmarksamhet.
Maria Montessori borjade halla kurser for att utbilda larare och skolor startades runtom i
varlden. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 11; Gedin & Sjoblom 1995, s.
26)

Maria Montessori dog ar 1952 vid 82 ars alder. Hennes erfarenheter, resor och moten med
skilda kulturer, fascismen i Italien, ett inbordeskrig och tva varldskrig har paverkat hennes
pedagogik och hon blev séker pa att méanniskan maste forandra sig. Hennes filosofiska idé
grundar sig pa en idealbild om ett battre samhélle och hon ansdg att méanniskans
livsmonster maste andras radikalt. Barnens uppfostran och undervisning maste fullstandigt
genomtrangas av en ny moral sa att manniskan borjar kampa for samexistens och fred.
Enbart genom en ny syn pa fostran kan méanniskan och samhéllet omskapas. Maria
Montessori blev nominerad till Nobels fredspris upprepade ganger. | dagens lage é&r
Montessoripedagogiken utbredd Over hela véarlden och antalet daghem, forskolor och
skolor okar standigt. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 12-13; Forssell
2005, s. 151)



4.2 Montessoripedagogikens kédnnetecken

Maria Montessori hade ett stort fortroende fér barns intelligens och férmaga. Hon insag att
barn har en intensiv vilja att prova sig fram, upptacka och att lara sig saker bade om sig
sjdlva och om sin omgivning. Barn vill bygga upp sig sjalva och bli mera sjélvstandiga.
Montessori upptéackte att barn har samma behov och gar igenom samma utvecklingsfaser
oberoende av i vilken tid man lever och var i varlden man lever. Montessoripedagogiken
grundar sig pa barns behov i olika skeden av livet. (Skjold Wennerstrom & Broderman
Smeds 1997, s. 14-15; Gedin & Sjoblom 1995, s. 26)

Montessoripedagogiken &r uppbyggd av Maria Montessoris egna observationer och
forskning som hon bedrev. Under sina iakttagelser av barn lade hon marke till vad de
tyckte om, vad barnen var intresserade av och hur de l6ste problem som uppkom. Maria
Montessori skapade sedan en miljo for att barnen skulle komma i kontakt med det som de
tyckte om, barnens frihet var stor men inom sjalvklara granser. Barnen fick sjalva
upptécka, soka och gora personliga erfarenheter. Montessori kom fram till att pedagogen
ska vara uppmuntrande och entusiastisk men samtidigt halla sig i bakgrunden och inte ta
Over. Pedagogen ska observera och iaktta var barnen befann sig i utvecklingen for att sedan
kunna hjalpa dem med det barnen behdver for att kunna fortsatta. Den centrala tanken i
Montessoripedagogiken ar att barnen ska ldara sig sjalva. (Skjold Wennerstrom &
Broderman Smeds 1997, s. 14-15)

| sina iakttagelser och observationer av barn upptéckte Maria Montessori bland annat att
barn har formaga att sjalva vlja aktiviteter och tycker ocksa om att upprepa dem, barns
koncentrationsformaga ar mycket hdg nar de arbetar med nagot som ar intressant for just
dem och barn behover inte bestraffas eller belonas. Montessori upptackte ocksa att barn
alskar ordning och att halla pa med meningsfulla aktiviteter. Nar barn sjalva far vélja
aktivitet och halla pa sa lange de vill uppstar en kénsla av sjalvaktning, en kansla av
stolthet och vérdighet hos barnet. (Skjold Wennerstrom & Bréderman Smeds 1997, s. 15;
Gedin & Sjoblom 1995, s. 26)

Sammanfattningsvis dar de mest centrala kannetecknen inom Montessoripedagogiken
respekten for barnet och barnets arbete, man anser att barnets inlarningsférmaga ar unik
och att barnet maste fa utvecklas motoriskt, socialt, emotionellt, andligt och intellektuellt.
Andra viktiga kannetecken &r att barnet lar sig genom aktivitet och genom sina sinnen,

man anser att barnets inlarning blir produktiv nar barnet sjalv far vélja sysselsattning och



att miljon ska vara planerad och stalld i ordning. Pedagogens roll ar ocksa kannetecknande
eftersom den inte liknar den traditionella pedagogens roll. Montessoripedagogens roll
bestar till stor del av handledning och observation. Till sist det som kéannetecknar
Montessoripedagogiken ar fredstanken, undervisningen genomtréngs av en respekt for allt
liv, vélvilja och omsorg for var miljé och ett intresse och en satsning for fred. (Skjold
Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 15-17)

4.3 Miljo

Den fysiska miljon i ett Montessoridaghem ar praktisk, tilldragande, valkomnande och
estetiskt tilltalande. Det finns olika “stationer” eller “arbetsplatser” for barnen, till exempel
bibliotek, datorer, ateljé, laborationshorna och ofta ocksa ett kok. Tanken &r att man vill
introducera teoretiska kunskaper via praktiska sysslor. Montessoris tanke var att skolan
skulle aterspegla det verkliga livet. Montessorimaterialen, alltsa de didaktiska materialen
finns pa hyllor langs vaggarna, allt material finns i ett exemplar. Tanken bakom detta &r att
barnen ska ldra sig att samsas om ett visst material och kunna vanta pa sin tur. Ett
Montessoriklassrum ar praktiskt utformat enligt barnets behov och ger barnet mojlighet att
rora sig, arbeta och utvecklas fritt. (Forssell 2005, s. 156-157; Skjold Wennerstrom &
Broderman Smeds 1997, s. 53-55)

Maria Montessori ansag att barnen ska vara fria att valja vad de vill arbeta med, var de vill
arbeta, arbeta sjalvstandigt eller i grupp och aven frihet att arbeta sa lange de vill. Det ar
den fysiska miljon som bestdmmer hur fri en verksamhet &r. Barnen &r dock inte
dverskoéljda av val, utan barnen blir presenterade i omraden som de kan utforska och ta
stallning till. Nar ett nytt omrade presenteras sa kan barnet forknippa det med kunskap som
barnet redan tillagnat sig. Montessori ansag att larande uppkommer av individuell aktivitet,
men dven i dialog och interaktion med 6vriga kamrater och pedagoger. For att uppna
larande behovs dven arbetsro, lugn och egen begrundan. For att kunna koncentrera sig och
uppna arbetskoncentration ar det viktigt att pedagogen inte avbryter eller hjalper till i
onddan. (Forssell 2005, s. 158)

Miljon i ett Montessoridaghem ska vara tilltalande men &ven utmanande, spannande och
lockande. Det &r pedagogens roll att stdlla i ordning miljon och omskapa miljon enligt

verksamhetens behov. Till exempel nér pedagogen ska presentera nagonting nytt sa staller



pedagogen i ordning miljon i forvag sa att barnen ska bli intresserade och nyfikna sa fort
de kommer in i rummet. (Forssell 2005, s. 157-158)

Verksamheten inom Montessoripedagogiken ar alltid alderintegrerad. Maria Montessori
ansag att det var omanskligt att dela in barn i grupper enligt alder. Hon ansag att genom att
dela in barnen enligt alder brét man det sociala livets band och frantog den fostrande
verkan av alderintegrerade grupper. Eftersom barnen ar i olika aldrar, har olika intressen
och olika formagor kommer de per automatik att arbeta med olika saker. (Forssell 2005, s.
159)

4.4 Barnet och Montessoripedagogiken

Det centrala i Montessoripedagogiken ar alltid barnet. Barnet maste fa lara sig enligt sin
egen formaga och pa sin egen niva. Genom frihet och respekt i verksamheten ges barnet en
mojlighet att utvecklas och véxa. Frihet och respekt ar tva utmarkande grunddrag som
genomsyrar all Montessoriverksamhet. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s.
6, 53, 56)

4.4.1 Frihet

Ett av de viktigaste karaktarsdragen for Montessoripedagogiken &r frihet - barnets frihet i
fostran, men dock inte avsaknad av fostran. Montessoripedagogen ger barnen den frihet
som de klarar av att hantera. Nar barnen har en viss sjalvdisciplin och kan respektera
granserna for frineten kan man saledes utoka friheten. Inom Montessoripedagogiken talar
man om en strukturerad frihet. Detta innebéar rorelsefrihet, valfrihet, frihet i tid, frihet att
tala, frihet fran tavlan, frihet fran press och tvang, frihet fran fara, frihet att véxa och frihet
att alska och bli dlskad. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 53-55)

Inom Montessoripedagogiken ar rorelsefriheten viktig, att barnen far rora sig fritt i rummet
och arbeta dar de 6nskar. Att tvinga barnen att sitta i skolbankar tyckte Maria Montessori
var onaturligt. Istallet for att tvinga kroppen att sitta stilla borde man koncentrera sig pa
barnets behov for att lara sig. Inom Montessoripedagogiken ges barnen frihet att valja
aktivitet, frihet att arbeta i egen takt och dven att arbeta sa lange de énskar. Barnen far
upprepa den sysselséttning de valt och sjélva bestdamma nér de &r klara med ett arbete.



Barnen ges ocksa frihet att tala, de far samtala med varandra om de vill medan de arbetar.
Inom Montessoripedagogiken far barnen inga bel6ningar och pedagogen vérderar inte
barnen. Pedagogerna uppmuntrar istéllet barnen till aktivitet och stdder barnen till
sjalvsakerhet. Frihet fran tavlan ar ocksa en viktig princip, eftersom allt material bara finns
i ett exemplar och att barnen sjélva valt sin sysselsattning, gor att de inte kanner sa stort
behov av att jamfora sig med varandra. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s.
53-55; Montessori 1998, s. 19)

Inom Montessoripedagogiken ar det viktigt att barnen ar fria fran stress och tvang, vilket
betyder att barnen inte tvingas att prestera och na uppstallda mal. En annan viktig princip
inom Montessoripedagogiken ar frihet fran fara, vilket innebar att barnens fysiska och
mentala omgivning ska vara trygg. Barnen ska ocksa vara fria att vaxa. Genom att ge
barnen frihet sa utvecklas barnen fysiskt, mentalt, socialt, emotionellt och andligt. Men den
viktigaste friheten inom Montessoripedagogiken ar friheten att dlska och bli alskad, pa det
satt som barnet blir bemott kommer barnet ocksd att bemota sin omgivning. (Skjold
Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 53-55)

4.4.2 Respekt

Respekten for barnet och livet ar nagot som karaktériserar Montessoripedagogiken. Inom
Montessoripedagogiken far barnets verkliga personlighet komma fram. Montessorilararen
eller pedagogen har ett djupt engagemang och intresse for barnet och dess utveckling.
Detta intresse, menade Montessori, ar utgangspunkten for att forsta barnet och ldra kanna
barnet. For att kunna forstd barnet kravs observationer av barnet och en verklig stravan
efter att se barnet som det ar. Genom detta férhallningssatt ger man barnet den centrala
platsen i pedagogiken. Inom Montessoripedagogiken ger man barnet mojlighet att sjélv ta
initiativ och stka efter kunskap och arbeta praktiskt. Montessorilérarens roll ar vagledande
istallet for undervisande, larande ses som en naturlig utveckling ndr barnet gér nya
erfarenheter. (Forssell 2005, s. 158)

Inom Montessoripedagogiken bygger forhallandet mellan barnet, lararen och miljon pa
respekten Gver barnets naturliga formaga att utvecklas och vaxa. Denna formaga stods
genomgaende i all verksamhet inom Montessoripedagogiken. (Skjold Wennerstrom &
Broderman Smeds 1997, s. 56)



4.5 Montessoripedagogen

Det som kéannetecknar en Montessoripedagog ar pedagogens tro pa barnet, en tro att barnet
kan utvecklas och har en egen stark vilja att lara sig och bli sjalvstandig. En
Montessoripedagog ar en forebild for barnen och maste standigt reflektera Gver sitt eget
beteende, detta eftersom barn beter sig pa det satt som vuxna beter sig. Pedagogen maste
ocksa ha ett verkligt intresse for barn och ha 6ppna sinnen for att kunna se varje barn som
en sjalvstandig och unik individ. Genom att vara éppen och arbeta med sig sjalv, kan
pedagogen uppna den dppenhet och 6dmjukhet som kravs for att forsta pa vilket satt varje
barn tanker. Montessoripedagogen bor ocksa vara en upplysande och karleksfull ledare for
barnen och hjalper barnet finna véagen till himmelriket. (Skjéld Wennerstrom & Bréderman
Smeds 1997, 5.98; Montessori 1948, s. 20)

Vid forsta anblick kan Montessoripedagogen tyckas vara inaktiv. Barnen far sysselsatta sig
fritt och lararen eller pedagogen undviker att ldgga sig i och stora barnens aktiviteter. Men
eftersom de flesta aktiviteter inom Montessoriverksamhet kraver noga forberedelser av
pedagogen &ar pedagogens uppgift &r bade aktiv och omfattande. Lararna ar inga uppassare
for barnen, barnen maste sjalva tvatta sig, kla pa sig och ata. Detta ar viktigt for att
utveckla barnens sjalvstandighet. Det ar lararens eller pedagogens uppgift att uppmuntra

barnet att tdnka sjalv, vilja sjalv och att handla sjalv. (Montessori 1949, s. 157-159)

En vanlig larare kan inte bli en Montessorilarare med det samma, utan han eller hon maste
omskapa sig sjalv forst. Forst maste lararen glomma de pedagogiska fordomar han eller
hon har och nasta steg ar att forbereda lararens fantasi. En montessorilarare maste klara av
att visualisera bilden av barnet som inte annu finns och tro pa att barnet kommer att visa

sin sanna sjal genom arbete. (Montessori 1949, s. 157)

4.5.1 Pedagogens uppgifter

En Montessorilarare maste vara utbildad och grundligt insatt i Montessoripedagogiken och
val bekant med det didaktiska materialet for att kunna arbeta i ett montessoridaghem eller i
en montessoriskola. Att forbereda miljén &r en av Montessoripedagogens viktigaste
uppgifter. Forberedelserna ar viktiga eftersom miljon inverkar direkt pa barnen och det ar
viktigt med ordning och reda, eftersom ordning ger barnen en kansla av trygghet. Rummet
ska vara stimulerande, lugnt och vackert och lararen ansvarar ocksa éver de didaktiska



materialen och ser till att de &r valskotta, fullstandiga och pa sin ratta plats.
Montessoripedagogen maste ocksa kunna se i vilket skede av utvecklingen barnet befinner
sig. Det gor pedagogen genom dagliga observationer av barnen for att sedan kunna
presentera ratt didaktiskt material vid ratt tillfalle. (Skjold Wennerstrom & Brdéderman
Smeds 1997, s.98-100)

Innan barnet ar bekant med materialen och omgivningen vid daghemmet, &r pedagogen
kopplingen mellan barnet och miljon. Pedagogen maste da uppmuntra barnet till
sysselsattning och se till att barnet kénner sig tryggt. Nar barnet efter en tid borjat arbeta
och kan koncentrera sig pa sin uppgift ar det viktigt att pedagogen inte stor eller avbryter
barnet. Pedagogen bor inte hejda barnets spontana rorelser forutom nar barnet sysselsatter
sig med meningslosa eller farliga handlingar. Pedagogen ska heller inte bestraffa eller
beldna barnen. Montessori upptackte att de barn som tillats att uppfostra sig sjalva borjade
ocksa handla pa ett onskvart satt. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 99;
Montessori 1948, s. 65, 72)

Lararens uppgift ar ocksa att inspirera och locka barnen till sysselsattning. Lararen
respekterar barnen, lyssnar och litar pa varje barn. Montessorilararen ser till att alla barn
trivs och skapar en god stamning i gruppen, utan att knyta barnen till sig. Barnen maste fa
vara fria sa att deras verkliga personligheter kan trada fram. En annan viktig uppgift for
lararen &r att ge varje barn den tid det behdver och att hjélpa det barn som ber om hjélp.
Det &r viktigt att varje barn far uppméarksamhet sa att barnet inte behover ta till pafrestande
och stérande beteende for att kalla pa uppmarksamhet. Det ar ocksa viktigt att
Montessorildraren ar tydlig och bestamd, eftersom det ger barnen trygghet i verksamheten.
(Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 98-100)

4.6 Montessorimaterialen

Montessorimaterialet eller det didaktiska materialet karaktéariserar Montessoripedagogiken.
Materialet & konkret och stoder barnens formaga att koncentrera sig och eftersom barnen
sjalva far valja aktivitet behover de inte lararen for att satta igang. Detta hjalper barnen att
bli mera sjalvstandiga. Det finns fardigt framstéallt material som dr anpassat till varje
amnesomrade. Tanken bakom materialen ar att det ska hjalpa barnen att utforska varlden,
undersotka, experimentera och gora nya upptéckter. (Skjéld Wennerstrém & Brdderman
Smeds 1997, s.101)



Allt Montessorimaterial bygger pa samma egenskaper och grunder. Montessorimaterialet
ar anpassat till barnens storlek och behov, materialet koncentrarar sig pa en sak i taget och
materialet &r stimulerande och lockande. Materialet har alltid ett direkt syfte, vilket kan
innebdra att barnen ska lara sig nagot sarskilt med dvningen, men materialet har ocksa ett
indirekt syfte. Genom att arbeta med materialet forbereder sig barnet indirekt for
kommande fardigheter. Materialet tilltalar sinnena sa mycket som majligt och estetik &r
viktigt for att intressera barnen. Materialet har ofta en inbyggd felkontroll vilket innebér att
barnen &r tvungna att anvanda sin slutledningsformaga och kan upptécka sina misstag och
ratta till dem. Materialet ar ocksa utformat fran enkelt till svarare, géllande form och
anvandningssétt. (Skjéld Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s.102-103; Montessori
1948, s. 114-116)

4.6.1 Indelning av Montessorimaterialen

Allt didaktiskt material indelas i praktiskt material, sensoriskt material, sprakmaterial,
matematikmaterial och kulturmaterial. Arbetet med det praktiska materialet utgér de mest
grundlaggande évningarna inom Montessoriverksamhet. Dessa dvningar kan till exempel
vara att damma, halla vatten, knyta rosetter med mera. Ovningarna ar latta att forstd, att
gora och att koncentrera sig pd. Ovningarna &r aldersanpassade och materialen ar
storleksanpassade enligt barnen. Genom att utféra dessa ©vningar utvecklas barnens
koordination och koncentration samtidigt som 6vningarna starker barnens jagkénsla och
sjalvfortroende. (Skjold Wennerstrom & Brdoderman Smeds 1997, s. 108-112; Gedin &
Sjoblom 1995, s. 29-32)

Arbetet med det sensoriska materialet stoder barnen i deras naturliga utveckling. Via vara
sinnen tar vi in alla intryck fran omgivningen. Genom det sensoriska materialet starks
barnens perceptionsformaga, alltsa formagan att uppfatta och ordna de sinnesintryck som
tas in. Exempel pa évningar med sensoriskt material kan till exempel vara att ordna
fargnyanser i ratt ordning fran morkt till ljust. Genom att arbeta med sensoriskt material
utvecklas barnen inom alla omraden. (Skjold Wennerstrém & Broderman Smeds 1997, s.
113-115)



Arbetet med kulturmaterial utvidgar barnens varldsbild. Kultur&mnen som behandlas inom
Montessoripedagogiken ar historia, biologi, geografi, naturkunskap, bild och musik.
Arbetet med kulturmaterial borjar med det konkreta och gar mot det abstrakta och arbetet
gar ocksa fran ett helhetsperspektiv till detaljerna. Exempel pa kulturmaterial &r den svarta
tidslinjen som askadliggor hur jorden blev till och hur livet sedan utvecklades. Genom
kulturmaterial far barnen kunskap om vérlden vi lever i och allas ansvar éver jorden och
alla dess levande ting. (Skjold Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 116-120)

Inom Montessoripedagogiken arbetar Montessorilararen med sprak pa ett planerat och
reflekterande satt. Spraket ar standigt narvarande och lararen inspirerar barnen och starker
barnens sprakutveckling. Man anvander sig till exempel av ljudlekar och material som
sandpappersbokstéver och det rorliga alfabetet, vilka ar stora l6sa bokstaver som man kan
forma ord med. Montessorilararen forenar spraket inom alla @mnesomraden. (Skjold
Wennerstrom & Broderman Smeds 1997, s. 121-122)

Inom Montessoripedagogik arbetar barnen till en bérjan med matematik pa ett omedvetet
satt. Via de sensoriska materialen och de praktiska dvningarna har barnen pa ett indirekt
satt kommit i kontakt med matematik i olika former. FOr att matematikmaterialen ska
kunna askadliggoras for barnen gar materialen fran det konkreta till det abstrakta. Pa detta
satt kan barnen sjalvstandigt iaktta matematiska monster. Exempel pa matematikmaterial
som man anvénder ar raknestavar, sandpapperssiffror och sifferkort. (Skjold Wennerstrom
& Broderman Smeds 1997, s. 123-125)

4.6.2 Att presentera materialen

Vid presentationen av ett nytt material maste Montessorilararen vara val férberedd, lararen
maste bemastra materialet och veta bade det direkta och indirekta syftet med materialet.
Léararens satt att presentera det nya materialet ar mycket viktigt eftersom det paverkar
barnets lust att arbeta och vélja material. Lararen gor oftast presentationer med endast ett
barn, men det forekommer ocksa gruppresentationer. Lararen ar koncentrerad och
introducerar materialet pa ett positivt sétt sa att barnet blir nyfiket. Montessorilararens satt
att hantera materialet ar sakert och invant, rorelserna ar skickliga, enkla, langsamma,
noggranna och vackra. Lararen avslutar presentationen med att lata barnet fortsatta arbeta

med 6vningen om han eller hon vill. Det viktigaste vid presentationen ar att barnet ska vara



redo att arbeta med materialet som Montessorilararen presenterar. (Skjold Wennerstrom &
Broderman Smeds 1997, s.104-105)

Nar Montessorildraren presenterar ett material foljer hon eller han fem principer. Den
forsta principen ar att isolera foremalet. Montessorilararen ser till att platsen dar
presentationen halls &r fri fran Gvrigt material for att barnets koncentration ska riktas mot
syftet med presentationen. Den andra principen &r att arbeta noggrant och
Montessorilararen berattar inte bara om materialen utan visar ocksa konkret hur man
anvander materialen. Den tredje principen handlar om att vécka barnets uppmarksamhet,
lararen maste uppvisa ett starkt och levande intresse vid en presentation. Den fjarde
principen handlar om att férebygga misstag nar materialet anvands, lararen maste se till att
materialen anvands pa ratt satt sa att arbetet ar till nytta for barnen. Den sista principen
handlar om ldrarens respekt for anvandbar aktivitet. Om barnet anvander materialet
antingen enligt lararens instruktioner eller pa annat satt som ar forstandigt och klokt som
barnet sjalv kommit pa, sa far barnet fortsatta med aktiviteten. (Montessori 1948, s. 155-
157)

4.7 Montessoriskolan

Maria Montessoris mal och stravan med skolan var att skolan skulle bli en del av det
verkliga livet. Till exempel nar barnet &r i dagvard vid ett Montessoridaghem far barnet
arbeta med praktiska material for att préva pa sysslorna i det verkliga livet. Under de tidiga
aren i grundskolan laggs grunden for en helhetsbaserad livssyn och barnet borjar samtidigt
utveckla logiskt och kritiskt tdnkande. Under de senare aren i grundskolan borjar barnet
smaningom forsta vad det verkligen innebér att leva som en sjalvstandig och oberoende
individ i vart samhalle. (Forssell 2005, s. 156-157)

I skolan far barnet arbeta med material pa ett praktiskt och konkret satt och pa detta satt lar
sig barnet abstrakta kunskaper. Det som tidigare intresserat barnet pa ett konkret sétt,
intresserar nu barnet pa ett abstrakt satt. Skolbarnen vill undersoka och ta reda pa hur olika
saker fungerar, genom att arbeta med experiment kan barnen observera orsaker och foljder.
Genom att arbeta med olika typer av material forenas kunskapen pa ett spontant satt.
(Skjold Wennerstrom & Bréderman Smeds 1997, 5.128-129)



4.7.1 Sexaringar

Montessoriskolan ar alltid aldersintegrerad, antingen utan stadieindelning eller indelning i
aldrarna sex till nio ar och nio till tolv ar. Eftersom barn gar in i en ny utvecklingsperiod
vid sex ars alder ansdg Maria Montessori att barn skulle borja skolan da. Det gar bra att ta
emot sexaringar i en Montessoriklass, eftersom Montessoripedagogiken bemoéter varje barn
pa hans eller hennes utvecklingsniva. Materialet som anvands i skolan ar delvis bekant for
sexaringen om barnet varit i dagvard vid ett Montessoridaghem. | Montessoriskolan far
barnet utveckla sitt larande och eget ansvar genom att undersoka och anvanda, det for
barnet nya, materialet i skolan. (Skjold Wennerstrom & Bréderman Smeds 1997, s.142-
143)

4.8 Kritik mot Montessoripedagogiken

Montessoripedagogiken har blivit utsatt for tolkningar och kritik sedan pedagogikformen
borjade anvandas. Man har bland annat ifrgasatt den vetenskapliga kvaliteten i hennes
teorier och arbete. Montessori baserade sina teorier pa egna observationer av barn och detta
har bidragit till kritik av hennes arbete. Kritiker pastar att slutledningarna av hennes
observationer inte &r vetenskapligt baserade. Maria Montessori var inte intresserad av att
utveckla ett teoretiskt system, utan hon var intresserad av barnet sjalvt. (Forssell 2005,
s5.165; Malm 2006, s. 61-62)

Maria Montessori tillat inte dem som arbetade enligt hennes metod att gora andringar i
arbetssatten, hon ville bevara pedagogikens karaktar och dven forebygga pedagogiken fran
att bli forvriden, samt att halla Montessoripedagogiken skild fran évriga pedagogikformer.
Montessori ville inte att hennes namn eller metoder skulle bli felaktigt anvanda, men detta
har ocksa bidragit till att Montessori kanske gav ett intryck av att hennes pedagogik redan
var utstuderad och inte behdvde forbéattringar eller moderniseringar. Montessori hdvdade
dock att om inte det didaktiska materialet presenteras pa ratt satt sa kommer inte forutsagda
och o6nskade reaktionerna att ske. Montessori hdvdade &ven att metoden bor forandras i
samma takt som samhallet férdndras och hon ville att man skulle ha en ledig och obunden
syn pa hennes arbetsmetoder. Vilket ar forbryllande eftersom Montessori samtidigt ville
bevara pedagogikens karaktér. (Malm 2006, s. 60-61; Gedin & Sjéblom 1995, s. 34)



Kritiker av Montessoripedagogiken pastar ocksa att det didaktiska materialet ar for dyrt
och begrénsat samt att hennes metoder ger for lite plats for den fria leken och barnets eget
skapande och fantasi. Kritiker havdar ocksa att Montessoripedagogiken ar uppbyggd av

enkelspariga och nu i dagens lage foraldrade grunder. (Malm 20086, s. 62)



5 Steinerpedagogik

Barnet
Tag emot det i vordnad.
Fostra det i karlek.
Lat det ga i frihet.

— Rudolf Steiner (Ritter 1997, s. 9)

Steinerpedagogikens, eller Waldorfpedagogikens som pedagogikformen ocksa kallas, fader
ar Rudolf Steiner och pedagogikformen har funnits sedan sekelskiftet 1800- och 1900-talet.
Pedagogiken blir allt mer popularare med aren och manga foraldrar véljer att satta sina
barn i Steinerdaghem, mest pa grund av den harmoniska, lugna och fria miljon och
undervisningen. Fantasi, kreativitet, skapande och den fria leken ar det mest centrala inom
Steinerpedagogik och det ar viktigt att barnen far utvecklas i egen takt och att pedagogen

inte styr barnets utveckling. (Ritter 1997)

5.1 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner foddes i Kraljevec i nuvarande norddstra Kroatien 1861. Hans far var
stationsinspektor vid jarnvagen och pd grund av det véxte Steiner upp vid en
jarnvagsstation. Tack vare detta, borjade han tidigt intressera sig for det tekniska,

mekaniska och &ven den moderna tekniken. (Ritter 1997, s. 17)

Nar Steiner var sju ar och lekte pa i ett vantrum pa jarnvégsstationen, uppenbarade sig en
kvinnlig, avldgsen slakting till honom och bad honom att be for henne. Det visade sig att
vid samma tidpunkt som Steiner traffade denna kvinna, tog hon sitt liv i en by langre bort.
Efter denna uppenbarelse upptéckte Steiner den andliga och osynliga vérlden. Den varld
som man inte kan se, ta pa eller uppleva i sitt inre. Steiner larde sig att skilja mellan den
fysiska vérlden som man kan se, ta pa och uppleva med sina sinnen och den andliga
varlden, som man bara kan uppleva i sitt inre. Denna varld &r inte lika sjalvklar for alla och
enligt Steiner kravs det en aktiv inre verksamhet for att kunna na den andliga varlden.
(Ritter 1997, s. 17-18, 28)



Som 18-aring flyttade Steiner till Wien, dar han studerade naturkunskap och matematik vid
tekniska hogskolan dér. Samtidigt l&ste han filosofi, psykologi och medicin vid universitet
I Wien. Orsaken till att han studerade alla dessa &mnen, var att han ville hitta ett samband
mellan naturkunskapen och den andliga vérlden. Han ville utvidga davarande kunskapens
granser och bygga en bro mellan dessa omraden och vérldar och na en balans mellan dem.
(Ritter 1997, s. 18)

Steiner astadkom mycket under sitt liv. Som 14-dring gav han privatlektioner i psykologi
och pedagogik. Han hjalpte aven en gravt fysiskt och mentalt utvecklingshammad pojke,
som enligt samhallet var obildbar. Efter fyra ars arbete med Steiner larde han sig att leva
ett normalt liv, ga i skolan, ta studenten och borjade aven studera till lakare. Dock stupade
han som soldat i forsta vérldskriget. I och med Steiners arbete med denna pojke, fick han
insikter i méanniskans psyke och vilket forhallande psyket har till den fysiska kroppen.
(Ritter 1997, s. 19)

Vid 21 ar, avslutade Steiner sina studier i Wien och bérjade medverka i utgivandet av
Goethes (Johann Wolfgang von Goethe, 1749-1832) samlade verk och fick ansvaret for
den naturvetenskapliga delen. I samband med detta flyttade han till Weimar 1889 och dar
fortsatte han sitt arbete vid Goethe-Schillerarkivet som forskare och forlaggare. Steiner
agnade hela 14 ar at detta arbete och i och med det, fick han en djup insikt i tva av de
storsta forfattarna i Tyskland under sin tid — Goethe och Schiller (Friedrich von Schiller,
1759-1805). Deras grundtankar blev senare betydelsefulla for Steinerpedagogiken. (Ritter
1997, s. 20-21)

Efter sitt arbete som forskare, flyttade Steiner 1897 till Berlin och arbetade pa Arbetarnas
bildningscentrum som ldrare. Han blev en eftertraktad l&rare, men intresserade sig dven for
det sociala och for kulturen. Han blev en k&nd kulturpersonlighet, samtidigt som han
betraktades med misstanksamhet av kulturella och akademiska personer, framst pa grund
av sin forskning i det andliga. Steiner skrev under sin livstid 40 bdcker, haft 6000 foredrag
i Europa och 1902 formulerade han i ett foredrag sin livsuppgift: ”Hur man finner nya
metoder for sjilvforskning baserade pa vetenskaplig grund”. Han dog 1925 i Schweiz 1
staden Dornach. (Ritter 1997, s. 21-22, 24)

Steiners mest framtradande arbete, som fortfarande &r det mest centrala inom
Steinerpedagogiken, & Waldorfskolorna. Ar 1919 startade han den forsta Waldorfskolan

vid cigarettfabriken Waldorf-Astoria i sdédra Tyskland, tillsammans med fabrikens &gare



Emil Molt. Denna skola var till for barnen, bade flickor och pojkar, till arbetarna och
tjanstemannen vid fabriken. Snart blev skolan mycket popular och barn fran hela staden
borjade i Waldorfskolan. (Kratz 1977, s. 23)

Steiner bygger sin pedagogik pa Antroposofin — ”Léiran om hur minniskan ska finna sin
ratta vag” och grundade 1912 Antroposofiska séllskapet och deras centrum — “Fria
hogskolan for antroposofi” med namnet Goetheanum i Dornach. (Ritter 1997, s. 22-23).
Antroposofin har gett nya infallsvinklar och inspirerat till antroposofiskt orienterade
verksamheter inom jordbruk, medicin, social omsorg och utbildning (Liebenddrfer 2013, s.
16; Forsell 2011, s. 182). Till nast forklaras Antroposofin utférligare.

5.2 Antroposofin

Antroposofin ar grunden for Steinerpedagogiken och kommer fran de grekiska orden
Anthropos = ménniska och Sophia = Vishet och betyder som tidigare sagt ”Léran om hur
minniskan ska finna sin ritta vag”. Antroposofin dr det andliga, 6versinnliga, det som man
inte kan se, ta pa och bara uppleva i sitt inre. Det &r en utbrytning ur teosofin och dven om
det inte ar en religion eller ett filosofiskt system, ar tankesattet i antroposofin religitst
betonat. (Kratz 1977, s. 23; Ritter 1997, s. 25; Gedin och Sjoblom 1995 s. 44)

Enligt Steiner & manniskan en treenighet, ett tredelat vasen av kropp, sjal och ande.
Genom antroposofin strdvar man efter att finna en balans mellan dessa tre. Det andliga
finns hela tiden omkring oss och gor oss pamint, men fragan ar om vi har tid att lyssna?
Det andliga ar uppbyggande och starkande, men det &r inte alla ménniskor som klarar av
att na det andliga. Det krévs en inre skolning och fordjupat tankande for att na det andliga
och lata det samverka med den fysiska vérlden. (Ritter 1997, s. 25-28)

For att na det oversinnliga, maste man skjuta undan alla tankar och kéanslor och ge
utrymme at det andliga genom att be, meditera eller koncentrera sig. Genom att forsjunka i
sig sjalv, kan man fa inre kraft, ro, ljus och gladje fran det andliga. Detta gar ocksa att na
genom vila och somn. Det &r viktigt att ta en paus i sitt arbete och pa sa sétt samla kraft, till
exempel genom att ta en kort sovstund, en sa kallad ”power-nap”. Under sdmnen, antingen
under en kort vilostund eller under nattsémnen, samlar kroppen kraft i den andliga vérlden.

Om sjélen klarar av att ta sig till det dversinnliga, far manniskan darmed nya perspektiv



och hjalp att ta nya tag nasta morgon. Ar man lika trétt pA morgonen har sjalen inte natt till
det andliga, utan blivit kvar i det fysiska. (Ritter 1997, s. 26-27)

Man kan ocksd se pa antroposofin som en forskningsvag for att utveckla den inre
varseblivningen. Att na det andliga och hitta en balans mellan den fysiska och den andliga
varlden &r inte latt och kraver fordjupat arbete och tdnkande. Steiner var intresserad av se
en samverkan mellan naturvetenskaperna och det andliga. Han anser att dar den
naturvetenskapliga gransen kommer till sin gréns, da tar det andliga vid och kan férklara
det som naturvetenskapen inte klarar av att svara pa. Det ger en bredare syn pa manniskan
och dess tillvaro och man far en helhetssyn och en komplett varldsbild. (Ritter 1997, s. 27-
29)

Eftersom antroposofin handlar om det andliga, det vi inte kan se, utan bara uppleva, kan en
manniska genom att lyssna till det andliga, l6sa svarlosta eller ol6sliga problem eller ta sig
igenom kriser som uppstar. Det ar bara fraga om att man vagar och tar sig tid att lyssna och
ta till sig det andliga. (Ritter 1997, s. 27-29)

5.3 Den antroposofiska manniskosynen

Enligt Steinerpedagogiken ar manniskan ett tredelat vasen, som bestar av ett kroppsligt, ett
sjélsligt och ett andligt vasen. Det kroppsliga ar den fysiska kroppen och har mycket
gemensamt med naturen, eftersom var kropp bestar av samma materia som stenar, vaxter
och djur. Méanniskans kroppsliga vésen bestar aven av vara sinnen och vi kan varsebli var
egen kropp och var omvérld. Inre upplevelser och medvetande hor ocksa till manniskans
kroppsliga vasen. Till skillnad fran det andliga ar den ménniskans kroppsliga vésen synligt
och man kan ta pa det. (Ritter 1997, s. 31-32; Forsell 2011, s. 182; Liebendorfer 2013, s.
31)

Manniskans sjalsliga vasen bestar i huvudsak av kognitiva formagor — tankeférmagan,
kanslolivet och viljan. Dessa tre férmagor har ett standigt samspel med varandra och det ar

viktigt att man forsoker uppna en balans mellan dessa. (Ritter 1997, s. 35-36)

Den tredje delen, det andliga vasendet, ar det som man inte kan se, ta pa, vaga eller mata.
Genom detta vasen kan manniskan uppleva sig som en sjélvstandig individ, gentemot
andra individer, vilka ocksa ar sjalvstandiga. Genom det andliga &r vi medvetna om oss

sjalva som ett Jag. (Ritter 1997, s.33). Jaget har tva dimensioner — vardagsjaget ar egoistisk



och ser till att tillfredsstalla sina egna behov. Den andra &r det hdgre eller det sanna jaget,
som till skillnad fran vardagsjaget kan se bortom sina egna behov och se andra manniskor
och deras behov. (Forsell 2011, s. 183; Liebenddrfer 2013, s. 31)

Jagupplevelsen ar en andlig upplevelse, som vi bara kan uppleva i vart inre, utan nagon
form av yttre paverkan. Jaget gor manniskan hel och harmonisk, styr och haller ihop
funktioner i ménniskan och balansen mellan den fysiska kroppen. Det andliga jaget styr
hur man fungerar som manniskan och hur man mar. Jaget ar fritt fran sjalen och den
fysiska kroppen — dessa tva halls samman av jaget. Om balansen mellan den fysiska
kroppen och manniskans andliga vasen brister nar jaget fokuserar mera pa den fysiska
kroppen, tar destruktiva verkningar over. (Ritter 1997, s. 33-34, 36-37). Enligt
Liebenddrfer (2013, s. 31) ar jaget det som skiljer ménniskan fran djuret.

Nar vi ar vakna ar vi medvetna om oss sjalva som individer och medvetna om var
omgivning, medan det i sdmnen ar tvartom. Vi ser och hor ingenting, &r inte medvetna om
varken oss sjalva eller var omgivning och jaget har stigit till det andliga. Nér jaget sedan
aterforenas med den fysiska kroppen nar vi vaknar, har vi fatt ny kraft och &r medvetna om

oss sjalva och var omgivning igen. (Ritter 1997, s. 36)

5.4 Sjuarsperioder

Barnets uppvaxt delas in i tre sjuarsperioder och har kommer vi att ta fasta pa den forsta
sjuarsperioden. Under den forsta sjuarsperioden, fran fodseln till tandémsningen (0-7 ar),
ar leken och harmningen det viktiga. Det som sker under denna period ar avgdérande for
barnets fortsatta utveckling. Det som gar snett under denna period, ar svart att reparera
senare i livet. (Ritter 1997, s. 47,49; Gedin och Sjéblom 1995 s. 48)

Viljan &r drivkraften hos barnen under denna period. Viljan att lara sig tala, ga, tanka och
att forbinda sig med omvarlden. Det ar viktigt att man later barnen vara barn och lata dem
upptacka sin omvérld genom att smaka, k&nna och ta i saker. L&ngre in i denna
sjuarsperiod kommer barnen till lekaldern och da praglas deras liv framst av leken, fantasin
och kreativiteten. (Ritter 1997, s. 45-46; Liebendtrfer 2013, s. 246-247)

Under forsta sjuarsperioden ska man enligt Steiner inte utsatta barnet for systematisk
inlarning alltfor tidigt, eftersom det forstor barnens inre organ, vilka &nnu inte &r

tillrackligt utvecklade for att ta emot inlarning naturligt. Vid sju ars alder, da barnet



kommer in i andra sjuarsperioden och borjar skolan, uttrycker barnet sjalv en inre
motivation och ar mogen for inlarning. Man ska till exempel lamna minnet helt ifred fran
évning innan barnet blir sex-sju ar och istallet fokusera pa harmning, rorelse, lek och
gladje i vardagen. (Gedin och Sjoblom 1995 s. 48-49; Ritter 1997, s. 89)

| den forsta sjuarsperioden ar det viktigt med lek for fysisk traning, socialt samspel, for
psyket och leken ger dven barnen kunskap i vem de dr. Genom lek och andra aktiviteter
och annan verksamhet, utvecklar barnen sin motorik, vilja, rérelseférmaga och fantasi.
Barnets stora rorelsebehov under den har perioden ser man i att de alskar att leka, bygga,
stada, snickra och sy, eftersom dessa aktiviteter ar stimulerande och utvecklande. (Ritter
1997, s. 46; Liebendorfer 2013, s. 247)

For barn i aldern noll till sju ar, ar det viktigt att kanna trygghet, karlek, tillit och gladje
och ké&nna att vérlden &r god. Att vérlden inte & skrammande, utan det finns manniskor
som bryr sig, dlskar och vill barnet val samt en forebild som barnet kan lara sig av. Steiner
beskriver barnet som en vaxt: en sarbar planta som behéver véxa i lugn och ro och fa
omsorg, skydd och karlek. (Liebenddrfer 2013, s. 247; Ritter 1997, s. 50-51, Gedin och
Sjoblom 1995, s. 48)

5.5 Waldorfskolan

Rudolf Steiner grundade tillsammans med Emil Molt 7 september 1919 den forsta
Waldorfskolan, eller ”den fria Waldorfskolan” som den ocksa kallades, i Waldorf-Astoria i
sodra Tyskland. Denna skola var till fér barnen till arbetarna och tjanstemannen vid
cigarettfabriken. Da hade skolan 256 elever och atta klasser. Steiner grundade skolan
eftersom ménniskorna i Tyskland ville ha forandring och fornyelse av samhallet och dess
strukturering efter forsta varldskriget och Steiner akte da runt och holl foredrag for
industrifolk. Dock astadkom han bara forandring inom ett omrade och det var skolan.
(Ritter 1997, s. 10-12, 17). Waldorfskolorna och daghemmen finansieras fran stiftelser och

bidrag fran naringslivet (Liebendorfer 2013, s. 17).

Skolan blev snart mycket populér och Steinerpedagogiken spred sig snabbt och det uppstod
snabbt fler och fler Waldorfskolor i Tyskland och daven i andra lander i vérlden. (Kratz
1977, s. 23; Ritter 1997, s. 14). Varfor den blev sa popular var framst for att alla barn nu
hade majlighet att ga i skolan och for att Steiner akte runt i Europa och héll féredrag om



skolan sin pedagogik. Det vackte stort intresse bland folket och skolan och dess pedagogik
verkade fungera. Skolorna fick dock kdmpa for sin dverlevnad fore andra varldskriget, men
efter kriget blomstrade skolorna igen och blev bara fler och popularare med aren. | juni
2012 fanns det ca 1000 Waldorfskolor och ca 2000 Waldorfforskolor i 60 lander.
(Liebendorfer 2013, s. 15-20)

Enligt Steiner har alla barn rétt att ga i skolan, bade pojkar och flickor, rika och fattiga och
daven de mindre begdvade. Han betonade starkt specialundervisning, antingen genom
sarklass eller extra hjalp i klassen, for de som hade det svarare att hanga med i
skolundervisningen. Det viktiga var anda att han/hon alltid hade kontakt och kande

tillhorighet till sin egen klass, dven om han/hon behdvde lite extra stod. (Ritter 1997, s. 13)

"Alla viktiga dtgdrder som man vill
gora med barnet maste avlasas ur
barnet sjdlvt och dess utveckling.”

— Rudolf Stiner (Ritter 1997, s. 13)

Waldorfskolans laroplan utgar fran Steinerpedagogikens och Antroposofins tankar och
principer, barnets vasen och de olika behoven barnet har i varje utvecklingsfas. Man lagger
stort vikt pa beteendet, varseblivningen, talet, begreppsbildningen, kroppsutvecklingen och
rorelser. Det &r viktigt att barnen far utvecklas, mogna och ldra sig i sin egen takt och i sin
egen utvecklingsfas. Individualitet betonas alltsa starkt inom Steinerpedagogiken. Nar man
planerar undervisningen ar det viktigt att utgd fran individen och dess utveckling och
beroende av samverkan med omvarlden, att halla barnets intresse vid liv, ge barnet
mojlighet till larande samt utveckla barnets individuella formagor och egenskaper. En
annan mycket viktig sak inom Steinerpedagogiken &r att foréldrarna ska vara aktiva i
skolans och forskolans verksamhet. (Liebend6rfer 2013, s. 17, 46, 245-246; Kratz 1977, s.
25)

Inom Waldorfskolan ger man inte bara kunskaper och fardigheter som barnen behéver for
att klara av examen eller en yrkesutbildning. Man betonar dven starkt vikten av att barnen
ska utveckla egenskaper som hor till kénslo- och viljelivet, medkénsla, sjalvstandighet,
intresse for omvérlden och viljestyrka samt andra egenskaper och fardigheter som barnen
behover da de umgas med andra manniskor. (Kratz 1977, s. 24). Steiner uttryckte detta pa

foljande satt:



”I Waldorfskolan gar hela ménniskan
i skola, inte bara hennes huvud.”

— Rudolf Steiner (Kratz 1977, s. 25)
5.6 Daghem

Det forsta Steinerdaghemmet 6ppnades 1926 i Stuttgart och i borjan tog man bara hand om
tre-fyradringar och bara halva dagen. Idag ar daghemmen 6ppna for barn fran tre till sex ar
och for en hel arbetsdag. Pa daghemmet &r det viktigt att barnet far gora sig redo for att
mota utmaningar, forsta varlden i sitt sammanhang och se meningsfullhet i sina handlingar.
(Liebendorfer 2013, s. 35)

Steinerpedagogiken dar en handlandets-/upplevelsepedagogik, inte en forklarandets
pedagogik. Det innebér att pedagogen ska tanka igenom sina handlingar och géra alla
sysslor enkla och med en positiv instéllning. Att hitta pa aktiviteter dar barnen far uppleva
naturen eller andra viktiga saker i vara liv, gor ocksa att barnens upptackargladje vacks.
Barnen lar sig aven battre genom att fd uppleva och harma istillet for att pedagogen
forklarar allt hela tiden. Undervisning finns inte i Steinerforskolan, utan barnen lar sig
nyttiga och vardagliga saker istéllet. (Ritter 1997, s. 63-64)

Miljon pa ett Steinerdaghem ska vara lugn och harmonisk. Véggarna och moblerna pryds
av varma férger, varmt ljus och materialet &r av trd och tyg. Det ar viktigt att den fysiska
miljon &r hemliknande for barnen, har praktiska mobler som gar att flytta runt pd och
stoder daghemmets aktiviteter. | all lek och stoj, behdver barnen ibland en plats att dra sig
tillbaka till eller leka stillsamma lekar och pa daghemmet finns ett speciellt horn for detta
andamal. Alla mébler, leksaker och dven véaggarna ska stoda fantasin och kreativiteten och

dva upp barnens forestallningsformaga. (Liebendorfer 2013, s. 44)

Det &r viktigt att man foljer en lugn rytm och rutiner. Det ger barnen en chans att utvecklas
I egen takt och ger trygghet. Nar man berattar sagor, berdttar man samma saga varje dag i
en vecka, for att ge barnen en chans att ateruppleva det de har hort. Sagan blir dven mer
levande varje gang de hor den. Det &r viktigt att komma ihag att inte visa nagra bilder,
eftersom det igen hd&mmar barnens fantasi och inre skapande. (Gedin och Sjoblom 1995, s.
48, 53, 55)



Veckans dagar har alla olika teman, till exempel bakning, hantverk, malning och arbete
med bivax. Aven aktiviteter som aterkommer varje dag, s som vila, lek, saga, utevistelse
och mellanmal ger barnen trygghet under dagen. Det ar viktigt med en véaxling mellan fri

lek och gemensamma aktiviteter. (Gedin och Sjoéblom 1995, s. 53)

5.6.1 Den fria leken

"Leken &r varje barns yrke". Sa uttrycker Achim Krenz betydelsen av leken for barnen.
Leken dr deras egen verksamhet och de vill vara aktiva och utforska och leken fungerar
som en motivation till larande, skapande och utforskande. Det ar viktigt att pedagoger
inom Steinerdaghem skapar forutsattningar for lek, sa att barnen har maojlighet att leka och
lara sig genom leken. (Liebenddrfer 2013, s. 37-38; Gedin och Sjéblom 1995, s. 51)

Pa daghem inom Steinerpedagogiken faster man stor vikt vid barnets fantasi, skapande och
den fria leken. Den fria leken &r grundstenen for det pedagogiska arbetet inom
smabarnsfostran. Pa ett Steinerpedagogiskt eller Steinerinspirerat daghem finns det inga
plastleksaker och de leksaker som finns ar av naturmaterial, s som tré och tyg, vilket ger
barnen en chans att sjalva bestimma hur deras leksaker ska se ut och vad de ska forestélla.
Man vill inte ge fardiga leksaker at barnen, eftersom det da hammar deras utveckling,
fantasi och skapande. Det material man ger barnen bor vara sann, annars lurar man barnen.
Barnen anvander sig av mobler, kottar, tyg, trd, stenar och de leksaker av naturmaterial
tillverkade av foraldrarna eller personalen. Av materialet gor barnen egna leksaker och
gestaltar allt det som de har upplevt bade hemma och pa daghemmet och det som de vill
bearbeta genom leken. (Gedin och Sjoblom 1995, s. 51-52; Ritter 1997, s. 66-67)

Leken ar barnets egen drivkraft och genom leken far barnet bearbeta upplevelser och
utforska sin milj6. Mycket av det larande som sker under denna tid i barnets liv, sker
genom leken och dven genom harmning av vad de vuxna gér. Larandet &r styrt fran barnets
inre och utvecklar inte bara barnet sjalvt, utan ocksa den sociala formagan och empatin for
andra. Leken forbereder dven barnet for vuxenlivet och de utmaningar som foljer.
(Liebenddrfer 2013, s. 37-39)

Leken é&r inte bara en rolig stund pa dagen, utan den tranar mycket mer an vad vi kanske
tror. Genom leken Gvar barnen upp sin sociala kompetens och forbereder dem for

vuxenlivet. Viljan, kreativiteten, empatiformagan, spraket och den intellektuella formagan



tranas och 6vas upp genom olika rollekar och att kommunicera med andra. Leken &r inte en
pausverksamhet inom Steinerpedagogiken, utan en del av larandeprocessen. (Liebendtrfer
2013, s. 37-39)

Barn skapar en forstaelse for omvarlden genom sina sinnen och att upptacka varlden pa
egen hand &r viktigt. Genom leken upptécker de vérlden och allt den har att erbjuda, allt
fran stora saker till sma saker, vilka kan vara minst lika viktiga och betydelsefulla som de
stora sakerna. Nar barnen leker inomhus, far de forstaelse for vardagliga saker och
upplevelser som de har nytta av i framtiden. De harmar vad de vuxna gor, for att sedan
omforma och gestalta det i sin egen lek. Genom utomhusleken & sin sida, far barnen ett
forhallande till naturen och till dess element - vattnet, jorden, luften och elden. (Ritter
1997, s. 68-70)

5.6.2 Harmandet

For att barn ska lara sig saker, bor de harma vad de vuxna i hans/hennes omgivning gor.
Hé&rmandet ar valdigt individuellt hur mycket barnen harmar och hur lange det tar fér dem
att gestalta det de har sett, hort och lart sig i sina egna lekar. For vissa barn tar det bara
nagra minuter, medan det for andra barn kan ta flera dagar, ibland manader, innan de har
bearbetat det de har sett och kan gestalta det sjélva i sin lek och fantasivarld. (Ritter 1997,
S. 63-64)

Den vuxna fungerar som forebild for barnen och deras harmning, bade medvetet och
omedvetet. Att lata dem vara med i vardagssysslor &r den béasta inlarningsmetoden och
inom Steinerpedagogiken understryker man mycket just det att alltid lata barnen fa vara
med i det man gor. Pa daghemmen undervisar man inte, utan istallet later man barnen
uppleva och vara med, for att skapa en trygg atmosfar och att barnen ska ké&nna sig trygga i
det de lar sig. Barnet véljer sjalv vad de vill lara sig genom egen aktivitet och genom att
harma de vuxna. Det &r viktigt att man later barnen fa utvecklas till en sjalvstandig individ
som kan ta egna beslut och initiativ. (Liebenddrfer 2013, s. 37; Ritter 1997, s. 63-64)

De sysslor pedagogen gor, ska goras i lugn och ro, med gladje, karlek och omsorg och det
ska vara enkla saker, sa att barnen kan harma och forsta, utan att pedagogen maste forklara.
Barnen har ocksa lattare att ta in det de ser om pedagogen gor det med gladje, eftersom

positiva kénslor gor larandet lattare. (Ritter 1997, s. 62-64)



De mindre barnen i gruppen hdrmar &ven de storre barnen och deras lekar och lar sig ur
dem. Dessutom l&r sig de stOrre barnen av de mindre, eftersom de mindre barnen har mera
fantasilekar 4n vad de storre har, eftersom deras lekar mest &r olika rollekar. (PA VAG
1983, s. 5)

5.6.3 Vardagsrytm och aktiviteter

Barnen pd daghemmet kanner sig trygga om dagen préaglas av en lugn rytm och foljer
samma rutiner varje dag och varje vecka. Inom Steinerpedagogiken ar det viktigt att det
enskilda barnet far utvecklas i egen takt, ta tid pa sig vid aktiviteter och man stravar efter
att barnet ska utvecklas till en individ med egen fri vilja och skapande formaga. Darfor
stressar man inte vid aktiviteter och borjar heller inte med nagonting nytt varje dag.
(Liebendorfer 2013, s. 41; Gedin och Sjoblom 1995, s. 48). Det ar viktigt att man kommer
ihdg att processen ar viktigare an sjalva resultatet. Man bor aven komma ihag att processen
inte far vara for lang, svar och trakig, eftersom barnen da latt tappar intresset. (Ritter 1997,
S. 65)

Upprepningar ar viktigt inom Steinerpedagogiken. Vid sagoberattande beréttar man samma
saga varje dag i en vecka, for att sagan ska bli mera levande for varje gang. Man visar
heller inga bilder, eftersom det skulle hdmma barnens fantasi och inre bilder. Teman for
aret ar ocksa viktigt att man foljer och haller pa med en langre tid, sa att barnen har tid att
smalta det som de har fatt lara sig och upplevt. (Ritter 1997, s. 65-66)

Maltiderna foljer dven samma rutin varje dag. Barnen far hjélpa med dukning och enklare
matlagningsuppgifter, sa att barnen ska forsta varifran maten kommer och aven lara sig att
laga mat. Maten ar oftast vegetarisk och man inleder maltiden med en bordsvers, som visar

pa att man ar tacksam for maten och visar vordnad fér den. (Liebendorfer 2013, s. 41-42)

5.6.4 Pedagogens roll

Pedagogens roll pa ett Steinerdaghem é&r att vara en god forebild for barnen och tanka pa
vad han/hon gor, hur han/hon gor, vad han/hon ténker, vilka sinnesstdmningar han/hon har
och att lata barnen vara med i det han/hon gor. Barnen lar sig genom att harma. Som

pedagog ska man heller inte stora barnens lek eller leda den, utan bara finnas dar om man



behdvs och ge rad om barnen ber om det. Ofta ar det de aldre barnen i gruppen som leder
leken och loser konflikter som uppstar, men ibland maste dven pedagogen hjalpa till.
(Gedin och Sjoblom 1995, s. 48-49, 51, 55)

Louise Ejefors (Gedin och Sjoblom 1995, s. 48-49, 55) sdger att "det barnen behdver
kunna lar de sig sjalva™ och med det menar hon att pedagogens roll inte &r att undervisa,
utan att finnas i bakgrunden och ge hjalp, rad och tips at barnen. Att ge barnen en kéansla av
frihet i sin lek och sitt larande ar viktigt, men pedagogen bor anda vara narvarande, félja
med och kunna ingripa vid till exempel brak. Barnen bor veta att pedagogen litar pa att
barnen kan sjalv och klarar sig sjalv, men de bor anda veta att pedagogen finns dar om
han/hon behovs. Ejefors fortsatter vidare med att "all uppfostran &r sjalvuppfostran™ och

att hon inte lar barnen nagonting, utan det hon gor ar det viktiga, inte det hon séger.

Pedagogen ska skapa en trygg, lugn och harmonisk miljo, dar barnen far den stimulans och
de mojligheter de behdver for lek och larande. Pedagogen ska sjalv vara lugn och
harmonisk och hélla tillbaka starka kansloyttringar. Saklart om det behdvs bor han/hon

saga till, men i det stora hela ska pedagogen hallas lugn. (Liebendorfer 2013, s. 41-42).

Auktoritet har fatt en negativ klang, men det ar inte alls friga om auktoritet med tvang.
Pedagogen ar en kraftfull auktoritet for barnen, vilket ger en trygghet at barnen och de har
nagon de kan se upp till och ha fortroende for. Pedagogens auktoritet &r till for barnens
skull - tillit till en vuxen, vilket gor att barnen har lattare att sin inre sakerhet och formaga
att vara sig sjalv. Auktoriteten &r viktig for barnens utveckling och frihet. Harmandet som
ar en stor del av ett litet barns larande, hor ocksa till auktoritetsprincipen, eftersom de
harmar allt pedagogen gor. (Kratz 1977, s. 30-31; Ritter 1997, s. 101-102)

5.6.5 Foraldrarnas roll

Foraldrarna ska vara delaktiga inom verksamheten pa daghemmet och dven i skolan. De
gor barnens leksaker, hjélper till att bygga om nagonting har gatt sonder och samarbetar
med personalen. Samarbetet ar viktigt, eftersom det ar viktigt att barnen har sa lika miljo
hemma som pa daghemmet som mojligt. Personalen bor ge rad for hur foraldrarna ska
stoda det pedagogiska arbetet hemifran. Pa daghemmet &r det lugnt och harmoniskt och
personalen onskar att foraldrarna ska strava till att halla det lugnt och harmoniskt dven

hemma. Det genom att barnen har fri lek, men inte sa mycket extra aktiviteter,



sagoberattande, lugn och mycket somn. Manga aktiviteter stor barnens fria lek och de blir
upprymda och har svart att koncentrera sig sedan pa daghemmet. (Gedin och Sjéblom
1995, s. 56; Liebenddrfer 2013, s. 44)

Genom att foraldrarna besoker daghemmet vid fester, men dven under arbetstid, en helt
vanlig dag, kanner barnen sig trygga och sakra, eftersom de vet att mamma och pappa vet
vad de gér pa daghemmet och forstar hur de har det. Samverkan mellan personalen och
foraldrarna &r dven viktig for barnen, att de k&nner att de kommer Gverens, vilket ger en

trygghetskansla at barnen. (Liebendorfer 2013, s. 46)

5.6.6 Sexaringarna

Nar barnen blir sex ar och kommer upp i forskolealdern, stannar de fortfarande kvar i den
aldersblandade gruppen pa Steinerdaghemmet, men pedagogerna ger dem lite annan
verksamhet dn vad de andra barnen far. Man faster stor vikt pa vardagliga sysslor aven har,
men sexaringarna far lara sig lite svarare sysslor och far uppgifter som forbereder dem for
skolan, utan att ta ut skoltiden i forskott. Vissa Steinerférskolor haller inte
forskoleverksamheten i gruppen, utan utomhus hela tiden. Andra forsoker vara mycket ute,
men dr anda vara tillsammans med resten av daghemsgruppen. (Liebendorfer 2013, s. 47-
48)

5.7 Arstiderna och de fyra elementen

Pa ett Steinerdaghem lagger man stor vikt vid firandet av fodelsedagar och
arstidsvaxlingar. Genom att fira arstiderna och lagga stort vikt vid dem, visar man den
rikedom som kommer fran naturen och ger barnen en chans att komma narmare naturen.
(Gedin och Sjoblom 1995, s. 53-55)

Pa varen vaknar allt till liv. Naturen borjar gronska, manniskor storstadar och visar sig
mera ute och de ar mer utatriktade, tillgangliga och 6ppna. Sommaren &r den arstid da vi
lever mest i kontakt med naturen, eftersom vi ar mycket ute och gor aktiviteter ute.
Naturen star i full blom och méanniskan ar mycket utatriktad. Nar hosten kommer drar bade
manniskorna och naturen sig tillbaka for att forbereda for vintern. Pa vintern ar allt kallt,

dott och fruset och manniskor stannar helst inomhus for att skydda sig, liksom naturen



soker skydd under vintern. Under vintern & manga inatvanda och bade naturen och
méanniskorna ar lite nedstdmda. (Ritter 1997, s. 93-96)

Steiner menar att det & mycket viktigt att folja dessa rytmer, bade omedvetet och
medvetet. Om vi skulle vara mera medvetna om arets rytm och anpassa oss efter den,
skulle vi ma mycket béttre, bade fysiskt och sjalsligt. Detta ar speciellt viktigt for barn och

darfor ar det sa viktigt att folja arstidsvéaxlingarna pa daghemmet. (Ritter 1997, s. 96)

Pa Steinerdaghem ordnar man fester enligt arstiderna. Till festerna bjuds barnens foraldrar
och da har barnen en chans att visa upp vad de har gjort och arbetat med under den senaste
tiden. Festerna bestar av sang, beréattelser och teater om arstiden och festens tema. Pa
hosten skérdar man det man har satt och ordnar sedan en skordefest. Innan vintern kommer
ordnar daghemmet en lyktfest och firar &ven St. Mikael och draken. (Ritter 1997, s. 94-95,
97). Barnen far vara med och dekorera och skapa infor festerna. Aven om religiosa fester
firas, bade kristna och fester ur andra religioner, handlar det inte direkt om religios
verksamhet, utan framst en andlig verksamhet och som tidigare bekant ar andligheten
mycket viktig inom Steinerpedagogiken. (Liebenddrfer 2013, s. 245-246; s. 42-44)

Under sommaren har bade naturen och manniskorna samlat kraft for att orka med den kalla
vintern. FOr att forbereda barnen for vintern och ge dem kraft, berattar man sagor for dem
som handlar om det goda som moter det onda = hdsten moter vintern. Vintern ar mycket
praglad av julen och berattelser om julen och julfest &r viktigt under denna tid. Under
vintern ar manniskans inre liv mest klart och vaket och man fokuserar mycket pa den inre
aktiviteten, tankeklarheten och koncentrationen. (Ritter 1997, s. 95-97)

Pa varen ar det pasken som galler och det visar pa att allt det som har dott under vintern, nu
far en ny chans och ateruppstar. Naturen vaknar till liv och borjar blomma. Pasken firas
med en fest, likasa midsommarfesten som ordnas i samband med varavslutningen. (Ritter
1997, s. 96-97)

De fyra elementen ar luft, vatten, jord och eld. De ar hela tiden narvarande i vart liv och
det ar viktigt att vi tar vara pa dem och skapar en forbindelse till naturen genom dem.
Genom att ordna olika aktiviteter eller till exempel se det positiva i nar det regnar, gor att
barnen pa daghemmet far en battre relation till elementen. Det & pedagogen som ska vacka
upptackarlusten hos barnen. Att upptdcka saker i naturen ar en stor gladje for de flesta
barn, de behover bara lite hjalp pa traven att forstd och uppskatta naturens rikedom.
(Liebendorfer 2013, s. 39-41)



5.7.1 Temperament

Temperamenten inom Steinerpedagogiken &r den sjélsliga motsvarigheten till de fyra
elementen — luft, vatten, eld och jord. Temperamenten dr en del av en manniskas
personlighet, ménniskans satt att vara och agera och enligt Steinerpedagogiken ar en eller
tvad av de fyra som finns framtradande. Nedan presenteras de fyra olika temperamenten.
(Ritter 1997, s. 58)

1. Det melankoliska barnet

Det melankoliska barnet fokuserar pa sig sjalv, sin kropp och vad som hander i
hans/hennes inre. Han/hon ar ouppmarksam pa den yttre varlden och fokuserar istéllet mer
pa hur han/hon mar. (Ritter 1997, s. 58-59)

2. Det flegmatiska barnet

Detta temperament &r i princip motsvarigheten till det melankoliska barnet, eftersom det
flegmatiska barnet inte tanker lika mycket som det melankoliska barnet pa sig sjalv och det
narmaste. Han/hon fokuserar istallet pa det stora i hans/hennes omgivning och pa den stora
varld han/hon lever i. (Ritter 1997, s. 59)

3. Det sangviniska barnet

Det barn som ar sangviniskt, lever i dgonblicket och bryr sig inte markbart om tid och rum.
Barnet hoppar fran intryck till intryck och lagger inte ner tid for att minnas eller bearbeta
dessa intryck. (Ritter 1997, s. 59)

4. Det koleriska barnet

Det koleriska barnet har en mycket stark och kraftfull personlighet. Han/hon &r bunden i
sitt jag och reagerar ofta kraftfullt, med en stor vilja och kan &ven ibland reagera
aggressivt. (Ritter 1997, s. 59)

Inom Steinerpedagogiken tar man hansyn till barnens temperament och behandlar dem
darefter. Man later barn med samma temperament sitta bredvid varandra, vilket gor att
barnen far leva ut sitt temperament och lar kanna sig sjalva genom andra med samma
temperament som dem sjélva. Genom att man behandlar barnen lika med lika — behandlar
barnen enligt deras temperament, utvecklas de positivt och det &r hdlsosamt fér dem. Man
kan till exempel inte tvinga ett flegmatiskt barn att sitta stilla och vara lugn, eftersom alla
flegmatiska kénslor samlas och visas sedan genom ett temperamentsutbrott. Man bor



istallet lata detta flegmatiska barn réra pa sig och fa springa av sig, till exempel pa raster
och utevistelser. Det ar viktigt att man behandlar temperamenten redan nar barnen &r sma,
eftersom det da ger barnen de arbetsredskap som underlattar for dem i vuxenaldern. (Ritter
1997, s. 60-61; Dahlstrom 2003, s. 82).

5.8 Steiners frihets filosofi idag och kritik mot Steinerpedagogiken

Dagens samhaélle &r praglat av stress och att hinna med sa mycket som mojligt. Dessutom
anvander vi oss av tekniken mer d&n nagonsin och den egna aktivitet och kreativiteten
hammas. Vi behover inte tdnka sjalva idag, eftersom det redan finns fardiga svar och
modeller pa allt. Dessa svar ges framst i media. Steiner foresprakade den egna aktiviteten
och att anvénda sin fantasi. FOr att minska stressen och istéllet 6ka den egna aktiviteten,
bor vi fundera 6ver Steinerpedagogikens grundtankar. Steiner skrev en bok som pa svenska
heter ”Frihetens filosofi” och i den menar han att ménniskans tdnkande och frihet gar hand

i hand. (Forsell 2011, s. 194-195)

Steinerpedagogiken ar en annorlunda pedagogikform, som visserligen &r populér i dagens
varld, men som ocksa vacker stora frdgor och forundran. For de som inte &r insatt i
pedagogikformens tankar, kan Steinerpedagogiken vara svar att forsta sig pa. Kritik mot
Steinerpedagogiken som har uppstatt ar att den ar praglad av andlighet och om den éar
omodern. (Ritter 1997, s. 193; Uljens 2006, s. 1-3).

Kritiken mot Steiners tankar om att det finns en hogre makt, en sa kallad andevérld, svarar
Uljens (2006, s. 1-3) att det inte &r fraga om en religion och att Steiner foresprakar
religiositet, utan att Steiner ville forena religion och vetenskap. Genom kunskap om
omvarlden och sig sjalv, skulle manniskan kunna na andevarlden och samtidigt ha kunskap

denna hogre makt.

Ar Steinerpedagogiken omodern? Bor den utvecklas for att passa dagens samhalle? Pa
dessa fragor svarar Ritter (1997, s. 193-194) att man aldrig har ifragasatt naturen eller
tyngdkraften. Inte heller har metoden for att bygga hus forandrats sa mycket fran hur man
gjorde for 100 ar sedan. Visserligen forsoker man manipulera och styra naturens
utveckling, men dess existens och utveckling &r densamma som den alltid har varit. Ritter
anser alltsa att man inte heller ska ifragasatta om Steinerpedagogiken &r gammalmodig
eller omodern, den fungerar lika bra som den gjorde vid sin uppkomst i bérjan av 1900-

talet.



6 Undersokningens genomfdrande

Den empiriska delen kommer att utgoras av observationer och intervjuer pa ett daghem ur
varje pedagogikform. Under observationerna av barnen, kommer vi att fokusera pa hur
barnen beter sig och fa en inblick i hur arbetsmetoderna fungerar i praktiken. Genom
observationen kommer vi att fa fram likheter och olikheter mellan de olika
pedagogikformerna. | samband med besoken pa daghemmen kommer vi att intervjua

pedagogerna om deras arbetsmetoder och erfarenheter av de olika pedagogikformerna.

Genom denna undersokning forvantar vi oss att fa svar pa vara fragestallningar angaende
likheter och olikheter mellan de olika pedagogikformerna, fa en inblick i hur verksamheten
fungerar i de olika daghemmen och se hur pedagogikformerna tar sig uttryck idag.

Denna undersdkning tror vi att kan vara till nytta for personer som ar intresserade av olika
former av pedagogik, i detta fall traditionell, Montessori- och Steinerpedagogik eller for
personal pa daghem dar man ar intresserade av dessa pedagogikformer. Undersokningen
kan ocksa vara till nytta for foraldrar som Gvervager att lata sina barn fa undervisning i

nagon av dessa tre pedagogikformer.

6.1 Val av metod

Var datainsamlingsmetod ar kvalitativ, eftersom vi kommer att anvanda oss av intervju och
observation i var undersokning. Vi insag att denna form kommer att ge oss mest relevanta
svar i forhallande till vara fragestallningar och ge oss en bred bild av pedagogikformerna i

praktiken.

Att anvanda sig av intervjuer ar enligt Bell (1993, s. 158) bra, eftersom intervjuaren far
sjalv bestamma sina fragor och sedan utgaende fran respondentens svar, har mojlighet att
stalla foljdfragor. Det ger intervjuaren majlighet att vara flexibel och fa fordjupade och
mer utvecklade svar, an till exempel om man anvander sig av enkéter. Problem som dock
kan forekomma nar man anvander sig intervjuer, &r att det kan ta mycket langre tid &n man
har raknat med. For fa intervjuer kan medféra att undersékningen inte blir tillrackligt
tillforlitlig och det kan vara svart att analysera de svar man far om respondenten inte ar

tillrackligt tydlig eller inte insatt i det &mne intervjuaren stéller fragor om.



Bell (1993, s. 158) sager att en intervju kan ge sa mycket mer dn bara ett det svar
respondenten ger. Mimik, kroppssprak, pauser och tonfall ger intervjuaren en chans att
tolka hur respondenten har svarat pa fragan och utgaende fran det fa ett bredare svar och en
bredare bild av hur respondenten tanker. Man maste dock ta i beaktande att den icke-
verbala kommunikationen kan misstolkas och darfor bor intervjuaren vara kritisk i sin

tolkning.

Vi bandade in intervjuerna for att fa sa exakt information som mdjligt, kunna anvéanda oss
av citat och for vart minnes skull. Vi skrev &ven ner stddanteckningarna under

intervjuerna, ifall bandspelaren skulle ga sonder eller inte ha sparat intervjuerna.

Innan man bestammer sig for att anvanda sig av observation, maste man vara saker pa vad
man vill observera, vad man vill veta och varfor observation &r den bésta
datainsamlingsmetoden for just denna undersokning. Observation forutsatter kreativt
tankande och en formaga att se det viktiga i situationen man observerar. Det ar viktigt att
komma ihag att de som observerar &r olika och ser olika pa situationen. Observatorer
uppfattar saker olika och man b6ér minnas att uppfattningen kanske inte stammer éverens
med verkligheten och det som har skett. (Bell 1993, 187).

Fordelar med observation ar att man kan fa se om verksamheten i praktiken faktiskt
fungerar sa som det pastas i teorin. Observatdren bor vara medveten om att inte lagga till
privata forutfattande meningar i observationen, men det &r tillatet att gora egna tolkningar,

utgaende fran den teori man baserar observationen pa. (Bell 1993, s. 188).

Den observationsmetod vi har valt kommer att vara 6ppen, passiv och deltagande, eftersom
vi kommer att vara med under dagens aktiviteter pa daghemmen. Vi kommer dock inte att
vara aktiva deltagare, utan bara folja med och observera vad som hénder och hur teorin

syns i praktiken.

6.1.1 Urval

Nar vi valde respondenter, anvdnde vi o0ss delvis av bekvamlighetsurval.
Bekvamlighetsurval innebar att man intervjuar de personer man rakar hitta, till exempel
genom annonser i tidningar eller ndgon man rakar traffa av en ren slump. (Trost 2010, s.

140). Vi visste dock inom vilket omrade och pa vilket daghem de personer vi skulle



intervjua arbetade, men vi kande inte dem pa forhand, utan daghemmen hade valt ut vem

som skulle bli intervjuade.

Eftersom vi ville besoka daghem inom samma stad i Finland, hade vi inte sa manga
daghem att valja mellan i frdga om Montessori- och Steinerpedagogik. | den staden vi
valde, finns det bara ett svensksprakigt Montessoridaghem och ett svensksprakigt
Steinerdaghem. Man bor dock veta att dessa daghem bara &r inspirerade daghem av de
olika pedagogikformerna och inte foljer pedagogiken fullt ut, men eftersom bada var

inspirerade, ansag vi att det var mojligt att utfora undersokningen pa de daghemmen.

Vi valde ett traditionellt daghem inom samma stad, eftersom vi hade intervjutillstand dar
och de andra tvd daghemmen i var undersokning finns i den staden. Vi ville vilja ett
daghem som anvander sig av traditionell pedagogik och inte har s& manga andra influenser

med, till exempel tvasprakighet.

6.2 Infor undersdkningen och datasekretess

Innan vi utforde undersékningen, laste vi in oss pa de olika pedagogikformerna och skrev
ner det viktigaste om dem. Vi gjorde teoridelen klar innan vi utférde undersékningen,
eftersom vi ville ha en bred grund att sta pa, for att undersokningen skulle bli sa tillforlitlig
som mojlig. Dessutom var det lattare for oss att observera, gora intervjufragorna och forsta

svaren, om vi hade forkunskap om pedagogikformerna.

Innan vi tog kontakt med daghemmen, ansokte vi om tillstand for intervju och observation
fran staden dar daghemmen finns. | samband med ansokan, lamnade vi &ven in
intervjufragorna (se bilaga 1), var forskningsplan och observationsplan (se bilaga 2). Nar
tillstandet gick igenom, kontaktade vi daghemmen och skickade ut en tillstandsblankett till
foraldrarna 6ver om vi far observera deras barn eller inte (se bilaga 3). Tillstandet

behdvdes eftersom barnen ar minderariga.

Vi kommer inte att ndmna daghemmens namn, namnen pa barnen som deltar i
undersokningen eller annat som kan roja barnens identitet. | observationen kommer barnen

inte heller att observeras enskilt, utan i grupp.



For att genomfora en observation och intervju, kravs noggrann planering. Vad vill vi veta
och vilka fragor vill vi ha svar pa? Vi skrev fragor till intervjuerna som vi ansag att skulle
besvara lardomsprovets fragestéllningar. | observationsplanen begransade vi vad och i
vilka situationer vi skulle observera. Vi valde att observera samlingen, den fria leken,
utevistelsen och miljon, eftersom vi ansag att det kommer att ge oss mest information om

olikheter inom de olika pedagogikformerna.

For att sakerstalla respondenternas rattigheter, skickade vi skriftligen via e-post

meddelande till dem syftet med lardomsprovet och vad intervjun skulle handla om.

6.3 Metod for resultatanalys

Enligt Trost (2010, s.147) &r det viktigt att skilja pa de tre olika stegen i arbetet med den
information man ska samla in, analysera och tolka. Dessa ar de tre olika stegen. | det
forsta steget, insamling av data, har vi som tidigare namnt valt att anvanda oss av bade
intervjuer och observationsstudier. Det andra steget &r att analysera det data vi har samlat
in och det gjorde vi genom att lyssna pd de inbandade intervjuerna, skrev ner det
respondenterna sade och laste igenom det vi hade skrivit om intervjuerna. Vi funderade
dven pa hur respondenterna anvande sitt kroppsprak och mimik i intervjuerna. Under
observationerna skrev vi ner det vi sag, hérde och kande. Efter att ha analyserat

intervjuerna och observationerna, sammanstallde vi och tolkade det resultat vi fick.



7 Resultatanalys

| detta kapitel kommer vi att redogora vart resultat fran undersokningen. Eftersom vi inte
kommer att ndmna respondenternas namn, vill vi anda ge en bild av vilket yrke de har och
hur lange de har arbetat inom dagvarden och inom respektive pedagogikform. Detta for att
underlatta for lasaren och for att visa pa den variation som finns. Vi har delat upp
undersokningen i tva delar — intervju och observation, for att ge en sa klar bild som
mojligt. | slutet kommer vi att ge en sammanfattning av resultatet av bada

undersokningsmetoderna.

7.1 Intervju

Vara respondenter &r alla kvinnor i aldern 40-60 ar, som har arbetat lange inom dagvarden.
Pedagogerna pa det traditionella daghemmet och pa det Steinerinspirerade daghemmet &r
bada utbildade barntradgardslarare, medan pedagogen pa det Montessoriinspirerade
daghemmet ar barntradgardslarare och Montessoripedagog. Vi har valt att skydda vara
respondenters identitet och kommer darfor att ndmna dem som pedagog A, B och C.

Pedagogen A pa det traditionella daghemmet har svart att svara pa vad som kéannetecknar
den pedagogik hon arbetar inom, eftersom den ar grunden till de andra pedagogikformerna
och har inget som ar specifikt for just den pedagogiken. Den traditionella pedagogiken ar
den vanligaste pedagogikformen i Finland, men pedagog A fragar sig da: “Ar vanligt bara

vanligt?”.

Pedagogen B pa det Steinerinspirerade daghemmet har en klar bild av vad som
kannetecknar hennes pedagogik. Det & manniskosynen och att stoda och ge utrymme for
barnet att utvecklas i sin egen takt i den forsta fasen av hans/hennes liv, dar viljan &ar det

man lagger mest vikt pa.

Det som kannetecknar  Montessoripedagogiken enligt pedagog C pa det
Montessoriinspirerade daghemmet, ar framst materialet och pedagogens sétt att observera
barnet och hitta det material som ar mest lampligt for barnet.



7.1.1 Likheter mellan de tre olika pedagogikformerna

Efter att ha fragat respondenterna om vilka likheter de tycker att de tre pedagogikformerna
har, kan vi konstatera att de storsta likheterna &r att alla har rutiner som gor barnen trygga,
olika material som barnen far arbeta/leka med, viktigt att lata barnen fa arbetsro samt att
bemota barnen med respekt. For alla tre pedagoger ar det viktigt att se barnen och skapa

inlarningsgladje hos barnen.

Hur dagen ser ut pa de olika daghemmen féljer samma manster pa alla tre daghem. Det
beror bland annat pa hur laroplanen ser ut och vilka kriterier staden har, men det beror
ocksa pa pedagogernas vilja att tillgodose barnens behov. Den fria leken, maltider och

utevistelse ar en viktig del av verksamheten under dagen.

Inom bade det Montessoriinspirerade och Steinerinspirerade daghemmet lagger
pedagogerna stor vikt pa att arbeta med barnens sinnen och kreativitet samt ro att utvecklas
och lara sig i egen takt, mer an pa det traditionella daghemmet. Leksakerna pa de tva
forstnamnda daghemmen ar gjorda av naturmaterial, framst av trd, medan man pa det

traditionella daghemmet har mest leksaker av plast.

7.1.2 Olikheter mellan de tre olika pedagogikformerna

Det finns stora skillnader mellan de olika pedagogikformerna géllande hur verksamheten
ar utformad. Pedagog A upplever att hon kanske hjélper barnen for mycket ibland och
menar att det ar viktigt att halla en balans mellan styrning - till en viss del styra
verksamheten, men anda ge barnen en chans att anvanda sin egen fantasi och kreativitet.
Nér Pedagog A planerar verksamheten pa daghemmet, har hon i atanke bade barnets
individuella behov, men ocksa gruppens behov. | och med att barn &r olika och har olika

behov, ar arbetsmetoderna hon anvander manga och varierar ofta fran gang till gang.

Verksamheten pa Steinerinspirerade daghemmet ar enligt pedagog B baserad pa att allt far
ta sin tid och ska goras i lugn och ro. Hon poangterar att det inte finns nagra klockor i
rummet dér barnen arbetar, eftersom det skulle hdmma deras lugn, frihet och &ven
harmonin som finns pa daghemmet. Inom verksamheten ar det viktigt att inte ge fardiga
modeller och bilder at barnen. Det betyder att de fokuserar pa berattande saga och teater,
for att hjalpa barnen att utveckla sin kreativitet och sina inre bilder.



Materialet dr enligt pedagog C det viktigaste inom verksamheten pa det
Montessoriinspirerade daghemmet. Pedagogen visar hur barnen ska anvénda sig av
materialet och sedan far barnen utforska och lara sig enligt eget intresse och engagemang.
Det viktiga ar att materialet ska ga fran det konkreta till det abstrakta. Det betyder att
genom att barnen far prova pa sjalva, forstar de materialets innebord. Ett exempel pa det
som pedagog C namnde var varldskartan, som bestar av olika bitar som bildar
varldsdelarna. Barnen lar sig de olika varldsdelarna genom att anvanda sina sinnen och

placera vérldsdelarna pa ritt plats i varldspusslet”.

7.1.3 Pedagogens roll

Pa de tre olika daghemmen har pedagogerna olika roller, men de anser alla att de har en
viktig roll i barnens fostran. Alla tre pedagoger séger att deras viktigaste uppgift ar att se
barnen och deras behov, finnas till for barnen och stéda dem i deras utveckling och lata
barnen vara mer eller mindre delaktiga i verksamheten under dagen pa daghemmet. Deras

roll &r dven att strukturera upp dagen och tillgodose barnens behov.

Pedagog B séger att en av hennes viktiga uppgifter ar att vara en god forebild och att skapa
stamning och harmoni pa daghemmet. Viktigt for henne och andra pedagoger inom
Steinerpedagogiken dr dven att inte stora deras lek och “klampa” in i deras virld. Bade
pedagog B och pedagog C sager att det &r viktigt att ge utrymme for barnens lek och inte

vara i centrum, utan att observera vad barnen gor och ingripa om det behévs.

Pa det Montessoriinspirerade daghemmet &r materialet viktigt och pedagog C anser att det
ar hennes uppgift att introducera materialet for barnen och att locka dem att anvanda
materialet samt att kunna se vilket material som ar mest lampligt for barnen. Hon séger
aven lite liknande som pedagog B, att pedagogen inte far stora barnens utveckling och

tankegang.



7.1.4 Fordelar och nackdelar

Alla tre pedagoger foresprakar sin egen pedagogikform och har darfor svart att hitta
nackdelar inom dem. Pedagog B har inte upplevt ndgot negativt med Steinerpedagogiken.
Pedagog A a sin sida, kan ibland tycka att man i den traditionella pedagogiken styr och
hjalper for mycket, men da ar det viktigt med, som tidigare sagt, balans mellan styrning.
Det enda negativa pedagog C kan ndmna &r att Montessorimaterialet &r dyrt och det ar
svart att fa utbildning inom Montessoripedagogik i Finland.

Fordelarna hos sina respektive pedagogikformer har de mycket lattare att sdga. Pedagog C
anser att undervisningen inom Montessoripedagogiken &r enbart positiv och materialet ar
bra och anvandbart. Enligt pedagog B ar fordelarna med Steinerpedagogiken synen pa
manniskan, att barnen far mogna och véxa i egen takt, att det inte finns fardiga modeller,
att man fokuserar mycket pa sjalvstandighet hos barnen och att pedagogerna later barnen
skapa sina leksaker och dylikt sjélv.

Pedagog B uttrycker det basta med Steinerpedagogiken sahar:

“Jag tycker att det dr skont att jobba pd Steinerdaghem, jamfort med ett traditionellt
daghem”. Detta eftersom hon anser att miljon pa ett Steinerdaghem &r lugnt och

pedagogen far ldra sig att inte vara sa aktiv, utan ta det lugnt.

Pedagog A inom den traditionella pedagogiken ar mera neutral och anser att det finns
fordelar inom alla pedagogikformer, men att de andra pedagogikformerna ar mera lasta i
sin pedagogik. Fordelen med den traditionella pedagogiken &r att pedagogerna kan blanda
in influenser och idéer i sin pedagogik, utan att det hammar den eller gor den, sa att séga,
fel.

7.2 Observation

Vi besokte tre olika daghem, ett traditionellt daghem, ett Montessoriinspirerat daghem och
ett Steinerinspirerat daghem. Under besoken gjorde vi bade observationerna och

intervjuerna. Daghemmen har valt att vara anonyma.

Den avdelning vi besokte pa det traditionella daghemmet ar till for tre-femaringar, &ar en
medelstor grupp med cirka 20 barn och fyra i personalen. Det Steinerinspirerade
daghemmet, som uppratthalls av foreningen Steinerpedagogikens vénner, ar for barn



mellan fyra till sex ar och de éar tre i personalen. Gruppstorleken &r cirka 10 barn. Pa det
Montessoriinspirerade daghemmet ar barnen mellan fem och sex ar. Personalen vid den
avdelning som bedriver Montessoriverksamhet arbetar tva pedagoger och de har hand om
cirka 10 barn.

Som tidigare namnt valde vi att observera den fria leken, samlingen, utevistelsen och

miljon och de kommer att redogoras skilt i olika underkapitel.

7.2.1 Den fria leken

De olika daghemmen har alla samma grundtanke — att alla barn ska fa leka fritt, enskilt
eller tillsammans och att de ska fa anvanda sin fantasi sa mycket som mdjligt. Det som
skiljer det Steinerinspirerade daghemmet och det Montessoriinspirerade daghemmet fran
det traditionella daghemmet, &r att de betonar mera hur viktigt det & med fantasi. Till
exempel har barnen pa Steinerinspirerade daghemmet och det Montessoriinspirerade
daghemmet inte lika mycket leksaker som pa det traditionella daghemmet och de fokuserar
mera pa leksaker av naturmaterial, sasom tra och tyg. Eftersom de &r inspirerade daghem,
har de dock en del leksaker tillverkade av plast, men barnen verkade anda valja att leka
med de leksaker som &r typiska for Steiner- och Montessoripedagogiken. Barnen pa det
traditionella daghemmet i sin tur leker mycket med lego, dockor och dockvagnar och i
leksakskoket med diverse tillbehor. Olika bradspel finns inte pa det Sterinerinspirerade

daghemmet, men nog pa de andra tva daghemmen.

Aven om leken &r fri, ar det viktigt p& det Steinerinspirerade daghemmet och pa det
Montessoriinspirerade daghemmet att barnen far leka ifred och att de ger varandra
arbetsro. Om ett barn har en leksak eller ett material som de leker med, far inte ett annat
barn komma och ta det, utan de vantar pa sin tur. Detta &r speciellt viktigt pa det
Montessoriinspirerade daghemmet, eftersom det bara finns ett av varje material, som ska
finnas pa sin speciella plats. Pa det traditionella daghemmet far man inte heller ta leksaker
fran nagon annan och barnen ska forsoka halla sa lag volym som mojligt. Det finns sa

valdigt mycket leksaker att leka med, att det ofta finns tva eller flera av samma sak.

Att leka tillsammans ar lika pa alla tre daghem. De foresprakar samhorighet och att lara
genom samspel. Genom leken och olika pyssel, 6ppnar sig &ven mojligheter for diskussion,

vilket frdmjar deras sociala utveckling. Det som dock skiljer sig ar, som tidigare namnt, att



da ett barn pa det Montessoriinspirerade daghemmet leker med ett material, far ett annat
barn inte stora, utan lata honom/henne leka ifred tills han/hon &r fardig med materialet och
har lagt det tillbaka pa sin plats.

Rita och mala ar favoriter for alla barn. Daghemmen betonar vikten av att anvanda sin
fantasi och sin kreativitet och uttrycka sig i form av malningar och 6vriga alster. Olika
fargers pennor och olika former av pennor, bland annat tuschpennor, kritor och fargpennor
och papper, finns tillgangligt for alla barn. Pa det traditionella daghemmet fanns det
dessutom en skild pysselhérna med penslar, malarstaffli, olika farger, limstift, tejp och

Saxar.

Pa det traditionella daghemmet leker pedagogerna med barnen. Inte alltid, men de deltar
ibland pa olika sétt. De spelar spel med barnen och hjalper dem med pussel. Om ett barn
inte vet vad han/hon ska gora eller inte far vara med i nagon lek, forsoker pedagogen losa
situationen och ge idéer och rad. Pa det Steinerinspirerade daghemmet och pa det
Montessoriinspirerade daghemmet ar det delvis tvartom. Pedagogerna leker inte
tillsammans med barnen, utan deras roll &r att observera barnens lek och hjélpa till om det

uppstar problem. De ger rad om barnen inte kommer vidare i sin lek, men styr inte leken.

7.2.2 Samlingen

Att ta barnen och deras beréttelse i beaktande i samlingen &r viktigt for alla tre daghem. De
far beratta vad de har pa hjartat och vara delaktiga genom att svara pa de fragor pedagogen
staller. Pedagogen forsokte fa alla barnen att sdga nagonting.

Sang och berattelse &r viktiga inom samlingen pa det Steinerinspirerade daghemmet och pa
det traditionella daghemmet och ska forekomma inom varje samling. Pa det
Montessoriinspirerade daghemmet férekommer det inte lika ofta. Pa det Steinerinspirerade
daghemmet sjong de till exempel en valkommensang och en sang dar de forestallde trad,
vilket 6vade deras motorik och kunskap om olika djur och naturen. Pa det traditionella
daghemmet sjong de olika temasanger — host, maltid och natur. Maltidssangen sjongs
under samlingen eftersom samlingen holls fore lunch, till skillnad fran de Steiner- och

Montessoriinspirerade daghemmen dar samlingen holls pa morgonen.

Under samlingen pa det traditionella daghemmet laste pedagogen en saga som innehéll

mycket bilder. Dessa bilder forestallde manga olika former och farger och pedagogen bade



laste ur boken, men hon forklarade ocksa med egna ord och gav barnen majlighet att svara
pa/stalla fragor om berattelsen.

Samlingarnas langd varierade. Pa det Steinerinspirerade daghemmet var samlingen relativt
kort, medan den var langre pa det Montessoriinspirerade daghemmet och det traditionella
daghemmet. Deras samlingar innehdll flera programpunkter, sd som sang, beréttelse,
genomgang av datum och manad och att se alla barnen i form av att rakna dem tillsammans

eller sdga deras namn.

Vid samlingen pa det Montessoriinspirerade daghemmet gick pedagogen igenom vilka
material fick anvanda efter samlingen och hur de skulle anvanda dem. Pedagogen sag till
att alla fick informationen och om det var ndgon som inte forstod, forklarade hon pa ett

annat satt for alla eller efter samlingen enskilt for barnet.

7.2.3 Utevistelsen

Pa det traditionella daghemmet har barnen tillgang till olika lekattraktioner, sa som gungor,
sandlador och en borg av trd med en rutschkana. De har ett forrdd med manga olika
leksaker, framst av plast. Dock anvéande barnen sig anda av material som finns i naturen,

till exempel 16v, som de anvande som pengar.

Pa det Steinerinspirerade daghemmet fanns det inte s& mycket uteleksaker, utan bara en
sandlada och en lada med lite spadar och hinkar (av plast). Daremot foresprakar de
anvandningen av naturmaterial, s som kvistar och stenar. Barnen lekte ocksa mycket med
dem, bland annat byggde de en koja, som fungerade som ett hotell och klattrade i de sma
trad som fanns pa garden. Det fanns dven stockbitar som barnen kunde balansera pa.
Eftersom det inte fanns nagon rutschkana pa garden, anvande barnen istallet brador for
detta andamal. Det Montessoriinspirerade daghemmet a sin sida hade varken lite eller
mycket lekattraktioner. De hade gungor, en sandlada, bollplank, fotbollsmal och en liten

traldda med leksaker for sandladan.

P4 det Steinerinspirerade daghemmet och det Montessoriinspirerade daghemmet
observerade pedagogerna barnens lekar, medan de pa det traditionella daghemmet
intresserade sig for barnens lekar, stallde fragor om dem och gav fart da barnen gungade.
Pa det Montessoriinspirerade daghemmet kunde de ibland prata med barnen om deras

lekar, men inte lika mycket som pa det traditionella daghemmet. Det som dock é&r



genomgaende for alla tre daghem, ar att barnen anvander sin fantasi och leker mycket
fantasilekar, sa som hotell, restaurang och djur. De anvander sig dven av naturen, till

exempel genom att anvédnda 16v och att bygga banor och hus av barr.

Tafattlekar och andra ”springlekar” var favoritutelekar bland barnen pa alla tre daghem.
Barnen uppskattade att fa vara ute och rora pa sig fritt, utan att nagon sade till dem att

lugna sig eller hejda deras lekar.

7.2.4 Milj6 och material

Inomhusmiljon pa det traditionella daghemmet var farggrann och utsmyckad. Barnen hade
tillgang till manga olika leksaker. Det fanns tavlor och teckningar pa véggarna,
pedagogerna hade lagt upp schema for dagen via bilder och barnen hade édven tillgang till
att leka med sina egna saker de hade gjort, till exempel ett dinosaurieland som de hade

tillverkat tillsammans.

Pa det Steinerinspirerade daghemmet var miljon spartansk. Det fanns inga tavlor pa
vaggarna, inte heller en vaggklocka, utan bara nagra blommor. Daghemmet var inrett i
lugna och varma farger och fa mabler; nagra bord och stolar, tva bankar och nagra hyllor
dar leksakerna fanns. Mycket av inredningen och leksakerna var hemlagade, antingen av

foraldrarna eller av pedagogerna.

Inomhusmiljon pa det Montessoriinspirerade daghemmet var i princip lika som pa det
traditionella daghemmet. Rummet var inrett i klara farger och barnens alster hangde pa
vaggarna. Pa borden fanns dekoration av I6v och varmeljus. Pa det Montessoriinspirerade
daghemmet fanns det bade leksaker av plast, men ocksa traditionellt Montessorimaterial
gjorda i trd och i olika farger och former. Montessorimaterialet fanns pa brickor pa hyllor i

barnens hojd, vilket gor materialet 1att tillgangligt for barnen.

7.3 Sammanfattning

Efter intervjuerna och observationerna pa de tre olika daghemmen, kan vi konstatera att
grundtankarna hos den traditionella pedagogiken, Montessoripedagogiken och

Steinerpedagogiken ér relativt lika. De &r alla 6verens om att det ar viktigt med rutiner och



arbetsro samt att se barnen, beméta dem med respekt och tillgodose deras behov.

Dessutom vill pedagogerna inom respektive pedagogik skapa inlérningsgladje hos barnen.

Montessoripedagogiken och Steinerpedagogiken &r ganska lasta pedagogikformer,
eftersom de har klara direktiv pa hur verksamheten ska se ut. Den traditionella kan & sin
sida vara mer flexibel och har méjlighet att utveckla sin verksamhet och ta idéer och

intryck fran andra pedagogikformer.

Miljon pa de olika daghemmen varierar mycket markbart i fraga om utseende, farger,
dekorationer och inredning. Pa det traditionella daghemmet och pa det
Montessoriinspirerade daghemmet har de materialen och leksakerna framme och det finns
dekorationer och tavlor pa vaggarna. Inredningen pa det Steinerinspirerade daghemmet ar

relativt avskalad, det finns inga tavlor pa vaggarna och fargerna ar lugna och dampade.

| 6vrigt lagger alla tre pedagogikformer stor vikt vid den fria leken, &ven om de har olika
sorters leksaker. Pa det traditionella daghemmet finns det leksaker av alla de slag, medan
leksakerna pa det Montessoriinspirerade och pa det Steinerinspirerade daghemmet mest &r

gjorda av naturmaterial.



8 Slutdiskussion och kritisk granskning

| detta kapitel kommer vi att granska var undersokning och jamfora den med var teoridel.
Vi kommer att diskutera resultatet vi har fatt och de olika pedagogikformernas for- och
nackdelar.

Avslutningsvis kommer vi kritiskt granska var undersokning, de metoder vi har anvént och

vad vi kunde ha gjort annorlunda.

For att kort sammanfatta resultatet av var undersokning, kan man saga att den information
vi fick gav oss den kunskap vi behovde for att forsta skillnaderna och likheterna mellan
den traditionella pedagogiken, Montessori- och Steinerpedagogiken. Grundtankarna i de
olika pedagogikformerna & samma och alla ser till barnens bésta. Skillnaderna &r att den
traditionella pedagogiken ar mera spontan, medan de andra tva pedagogikformerna ar mer

lasta i sin pedagogik och dess teorier.

Innan vi utforde var undersokning, gjorde vi teoridelen klar. Detta for att ha den
forkunskap vi behdvde for att forstd det vara respondenter sa i intervjuerna och for att
forsta varfor verksamheten var uppbyggd pa de olika satten vi sag pa de olika daghemmen.

Dessutom var det lattare for oss att gora intervjufragor och gora upp en observationsplan.

Trots att daghemmen inte anvande sig av renodlad Montessori- och Steinerpedagogik,
kunde vi anda se hur de anvander den teori vi har lart oss i praktiken. Det visade sig

stamma bra 6verens med varandra, vilket gav ett bra resultat i var undersokning.

Ingen av oss var bekant med varken Montessori- eller Steinerpedagogik fran barndomen,
det var bara den traditionella pedagogiken som var bekant, eftersom vi bada har haft
dagvard vid traditionella daghem. Darfér hade vi inga egentliga forutfattade meningar om
de olika pedagogikformerna. Efter undersékningen kan vi konstatera att grundtankarna hos
de olika pedagogikformerna &r bra, men att de ibland ar lite lasta i sina metoder och
arbetssatt. Till exempel ar Steinerpedagogikens tanke om att barnen ska anvénda sin egen
fantasi och kreativitet och inte far fardiga bilder och modeller bra i sig. Det &r bra eftersom
dagens barn ofta far mycket serverat och behdéver inte anvanda sin fantasi, men for oss
kandes det fraimmande och inte sa tilltalande att som pedagog inte fa leka med barnen,
spela spel eller pussla med dem. Daremot hade pedagogen pa det Montessoriinspirerade
daghemmet en bra metod dar hon ibland visade bilder nar hon laste en saga, men andra

ganger kunde hon lata barnen forst skapa egna bilder. Sedan visade hon bockernas bilder



och fragade barnen om deras bilder var nagot lika eller helt annorlunda de som fanns i

bdckerna.

Efter undersokningen kan vi konstatera att det &r bra att det finns olika pedagogikformer.
Foraldrarna har mojlighet att valja om de vill att deras barn ska fa undervisning inom en
annan pedagogikform, inte bara direkt inom den traditionella. Foraldrar kan vélja hur de
vill att dagarna ska se ut for sina barn och hur de ska fostras och fa undervisning.
Dessutom &r inte den traditionella pedagogikformen bara vanlig, det finns manga likheter
mellan den och de lite mer speciella pedagogikformerna. Till exempel har pedagogerna
mojlighet att blanda in idéer fran Montessori- och Steinerpedagogiken. De sistndmnda tva
pedagogikformerna har dven “vanliga” - traditionella - inslag i sina teorier, som till
exempel hur dagen ska se ut med strukturerat program och att det finns en del

plastleksaker.

For att fa ett mer tillforlitligt resultat i var undersékning, kunde vi ha intervjuat flera
pedagoger fran flera daghem, speciellt fran renodlade Montessori- och Steinerdaghem.
Varfor vi inte har besokt renodlade daghem, var framst beroende pa att vi inte hade
tillrackligt med resurser for det. Vi kunde ocksa ha gjort mer omfattande
observationsstudier, men i detta lardomsprov valde vi att begransa det till de omraden som
ar viktiga inom alla tre pedagogikformer, intressanta for var studie och dar vi kunde hitta

mest likheter/olikheter.

Vi anvande oss enbart av svensksprakig litteratur i var teoridel, vilket kanske inte gav oss
sa bred kunskap som vi skulle ha velat. Vi borde kanske ha anvant oss av bade finska och
engelska kallor, men vi ansag att det fanns sa mycket information och litteratur pa svenska,
att vi valde att bara anvanda svensksprakiga kallor. De flesta av bockerna ar dessutom

oversatta fran engelska.

Litteraturen vi anvande var utgivna eller Oversatta i Sverige och darfor skulle vi garna ha
velat hitta litteratur fran Finland. Vi skulle da ha fatt mer information om hur man
anvénder sig av de olika pedagogikformerna i Finland och det skulle ha blivit mera klarare
for oss. Detta med tanke pa att man i Sverige anvander ordet forskola for bade daghem och
forskola, medan man i Finland anvander utrycken skilt — daghem ér till for barn mellan ett

och fem ar och i forskolan gar de barn som ska borja skolan foljande ar.



Vidare skulle man kunna fundera pa fragor som:

Kommer samhéllet att tillata att det finns flera olika pedagogikformer i
framtiden eller kommer de att bestdimma att det bara ska finnas en, som alla
barn ska fostras inom?

Kommer pedagogikformerna vara tvungna att anpassa sig till dagens
moderna samhalle for att godkannas som vardiga och tillforlitliga
pedagogikformer?
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Bilaga 1
Intervjufragor

e Vad kénnetecknar Steinerpedagogik/Montessoripedagogik/traditionell pedagogik?

e Vilka ar skillnaderna mellan Steinerpedagogik/Montessoripedagogik och

traditionell pedagogik?

e Vilka likheter finns mellan Steinerpedagogik/Montessoripedagogik och traditionell
pedagogik?

e Vad &r pedagogens roll inom Steiner/Montessori/traditionell pedagogik?
o Vilka &r fordelarna med Steiner/Montessori/traditionell pedagogik?

e Vilka &r nackdelarna med Steiner/Montessori/traditionell pedagogik?

¢ Vilka arbetsmetoder anvénds i Steiner/Montessori/traditionell pedagogik?
e Hur ser en vanlig dag ut vid ert daghem?

e Hur reagerar barnen pa er pedagogikform? T.ex. angdende mat och matsituationer,

lek och leksaker och aktiviteter?



Bilaga 2

Observation av ett Steinerdaghem, Montessoridaghem och ett

traditionellt daghem

Syftet med var observation ar att jamfora de tre olika pedagogikformerna, vi kommer att
intervjua pedagogerna vid daghemmen och att observera barnen for att fa en sa enhetlig
bild av verksamheten som mojligt. Vi har valt att observera barnen under samlingen, den
fria leken och vid utevistelsen. Vi kommer att fokusera pa dessa tre omraden under
observationerna vid daghemmen. Var observation kommer att vara en éppen, passiv och
deltagande observation, eftersom att vi kommer att vara med under dagens aktiviteter men

vi kommer inte att vara aktiva deltagare utan bara félja med och observera.

Vi kommer att se pa skillnader och likheter mellan pedagogikformerna, vi kommer att
observera hur barnen reagerar pa respektive pedagogikform och hur de beter sig vid de

olika aktiviteterna vi har valt att observera.

I samlingen kommer vi att fokusera pa hur barnen beter sig i samlingen, till exempel om de

pratar mycket, om de sitter tysta eller om de sitter stilla (forvantas barnen sitta stilla?).

Vid den fria leken kommer vi att fokusera pa hur barnen anvander leksaker och miljon, hur
barnen anvander sin fantasi och kretivitet, om barnen tar egna initiativ och hur barnen leker

med varandra.

Under utevistelsen kommer vi att fokusera pa hur barnen anvander sig av miljon och

naturen, om barnen tar egna initiativ och hur barnen leker med varandra.

Sandra Nyman & Teresa Svenlin



Bilaga 3
Tillstdnd for observation

Vi ar tva studerande vid Yrkeshogskolan Novia, som studerar tredje aret till Socionom YH
och vart lardomsprov ar en jamforelse mellan Steinerpedagogik, Montessoripedagogik och

traditionell pedagogik.

Vi kommer att besoka daghemmet dar ert barn har dagvard den

och under bestket kommer vi att observera vad barnen gor pa daghemmet och hur
pedagogformen just pa ert daghem fungerar och hur barnen reagerar pa den. Vi kommer

inte att observera barnens beteende, utan mera hur pedagogiken fungerar.
Vi kommer inte att observera barnen enskilt, utan som en hel grupp.

For mer information kontakta oss eller daghemmet.

Hélsningar,
Sandra Nyman, 040592278

Teresa Svenlin, 0504348220

Ja, jag tillater att mitt barn blir observerat.

Nej, jag tillater inte att mitt barn blir observerat.

Vardnadshavarens underskrift



Bilaga 4
Bilder pa Montessorimaterialen och Steinerdockan

Dessa bilder togs vid besoken pa daghemmen och vi fick lov att anvanda dem i vart

lardomsprov. Vi har valt att anvanda dem, for att ge en battre bild av materialen som
anvéands inom Montessori- och Steinerpedagogik.
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Fargladan — Nio farger i sju olika
nyanser,
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som ska ordnas i rétt ordning.

Raknestavar — Matematikmaterial, fran

ental till tiotal som kan laggas ihop och
bilda hundratal.

Klossar i olika farger och former.

Skalar med ris. Riset ska flyttas fran
den ena skalen till den andra.




Steinerdockan — En docka som
anvands i undervisningen och som

barnen far kl& hur de vill.

Tva mindre modeller av

Steinerdockan.



