Paihtyneiden kasittely pois poliisin tehta-
vista?
Ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan valmiudet kasitella paihtyneita henki-

Ioita

Aleksi Jalonen

4/2024

Poliisiammattikorkeakoulun opinnaytetyd / AMK




TIVISTELMA

Aleksi Jalonen: Paihtyneiden kasittely pois poliisin tehtavista?
Opinndytetyon muoto: Tutkimuksellinen

Julkisuusaste: Julkinen

Ohjaaja: Jari Saari & Mika Kyronviita

Tutkinto: Poliisi (AMK)

Taman poliisi (AMK) -opinnaytetyon tarkoituksena on tarkastella voisiko paihtyneiden henkildiden
kasittelyn siirtda pois poliisin tehtavista seka vertailla ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan edel-
lytyksia kasitella paihtyneita henkildita. Paihtyneiden kasittelylla tarkoitetaan tadssa opinnaytetydssa
paihtyneen henkilén kohtaamista, kuljettamista ja jatkotoimia. Jatkotoimi voi olla henkilén sailédnot-
taminen tai hoidon ja/tai hoitopaikan tarjoaminen. Lisaksi esittelen paihtyneiden kasittelyn nykytilaa,
kerron poliisin roolista, tuon esille tehtavaan liittyvia ongelmakohtia ja kerron omaa pohdintaani ai-
heesta.

Opinnaytetydssa on kaytetty tutkimusmenetelmana dokumenttianalyysia etsimalla aiheesta aikai-
sempia tutkimuksia ja muuta kirjallisuutta. Opinnaytety6ssa tarkastellaan aiheen tilaa Suomessa
taysi-ikaisten henkildiden osalta. Opinnaytetydssa ei vertailla paihtyneiden kasittelyn tydnjakoa

muissa maissa eika se ota kantaa alaikaisten paihtyneiden kasittelyyn.

Vertailussa esitelldan ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan toimintaedellytyksia kasitella paihty-
neitd henkildita valmiuksien, valineiden ja oikeuksien kautta. Valmiudet pitavat sisallaan ammatti-
ryhman saaman koulutuksen ja osaamisen. Valineet kattavat kdytdssa olevan kaluston ja valineet.
Oikeuksien osalta tarkastellaan lainsdadannén tuomaa toimivaltaa tai vaihtoehtoisesti sen puuttu-

mista.

Tutkimuksen tuloksena voidaan todeta, ettd myds muilla toimijoilla, kuin poliisilla, on edellytyksia
kasitella paihtyneita henkilditd. Ensihoidon osaaminen ja ajoneuvokalusto sopivat hyvin rauhallisten
paihtyneiden kasittelyyn. Yksityisen turvallisuusalan kohdalla koulutus ei todennakoisesti vastaa
haastavan tehtdvan asettamia vaatimuksia. Poliisin roolista uhka- ja vakivaltatilanteisiin puuttujana,
ei tulla padsemaan eroon, vaikka paihtyneiden kasittely muutoin siirtyisikin toiselle toimijalle. Sosi-
aalipalveluihin kuuluvat paihdepalvelut ovat tarkedssa asemassa paihtyneiden kasittelyn tehtava-

kentalla.

Sivumaara: 35

Tarkastuskuukausi ja vuosi: 4/2024



Avainsanat: paihtynyt henkilo, alkoholi, paihteet, ensihoito, yksityinen turvallisuusala, ty6-

turvallisuus, poliisi.

ABSTRACT

Aleksi Jalonen: Handling of intoxicated persons transferred from the police?
Type of thesis: Research-based thesis

Publicity: Public

Supervisor: Jari Saari & Mika Kyronviita

Degree: Bachelor of police services

The purpose of this thesis is to examine whether the handling of intoxicated individuals could be
shifted away from the responsibilities of the police and to compare the capabilities of emergency
medical services and private security sector in dealing with intoxicated persons. In this thesis, the
handling of intoxicated individuals refers to encountering, transporting, and taking further actions
regarding an intoxicated person. Further actions may include the person's detention or offering
treatment and/or a place for care. Additionally, the current state of handling intoxicated individuals
is presented, the role of the police is discussed, problematic areas related to the task are high-

lighted, and personal reflections on the topic are provided.

The research methodology employed in this thesis is document analysis, involving the search for
previous studies and other literature on the topic. The focus of the thesis is on the situation in Fin-
land concerning adults. The thesis does not compare the division of responsibilities for handling

intoxicated individuals in other countries, nor does it address the handling of intoxicated minors.

In the comparison, the operational prerequisites of emergency medical services and the private se-
curity sector in handling intoxicated individuals are presented through the lens of capabilities,
equipment, and legal rights. Capabilities encompass the training and expertise of the professional
group. Equipment includes the available tools and machinery. Regarding legal rights, the examina-

tion delves into the authority provided by legislation or, alternatively, its absence.

As a result of the study, it can be concluded that entities other than the police also have the prereg-
uisites to handle intoxicated individuals. The expertise and vehicle fleet of emergency medical ser-
vices are well-suited for dealing with calm intoxicated individuals. In the case of the private security
sector, the training likely does not meet the requirements of the challenging task. Despite the po-
tential transfer of handling intoxicated individuals to another entity, the role of the police as inter-
veners in threat and violence situations is unlikely to be eliminated. Substance abuse services

within social services play a crucial role in the task of handling intoxicated individuals.
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1 JOHDANTO

Viime vuosina poliisiin liittyvassa uutisoinnissa on korostunut poliisikoulutukseen hakeutuvien soveltu-
vien henkildiden alhainen maara (esimerkiksi Punkari 2024 ja Vaalisto 2022). Samalla poliisin ty6-
kuorma on kasvanut ja erityisesti rikostutkinta on kuormittunut monilla poliisilaitoksilla (Kauta 2021).
Suomessa on talla hetkella noin 7500 poliisia. 20. kesakuuta 2023 aloittanut Orpon hallitus on asetta-
nut tavoitteekseen nostaa poliisien maaraa 8000 henkildtydvuoteen vaalikauden loppuun mennessa.
Lisaksi hallitus pohtii sellaisten tehtavien siirtamista pois poliisilta, joiden ei ole tarpeen kuulua polii-
sille. Hallitusohjelman yhdeksi tavoitteeksi onkin kirjattu poliisille riittdvien resurssien takaaminen ja
oikeusketjun toimivuuden parantaminen (Vahva ja valittava Suomi, Valtioneuvoston julkaisuja
2023:58.)

Hallitusohjelman julkitulon jalkeen on noussut jalleen keskustelu siita, kuuluuko paihtyneiden henkildi-
den kasittely poliisille. Samainen keskustelu on ollut esilla jo useita vuosia ja aiheesta on tehty joita-
kin tutkimuksia. Tassa opinnaytetyéssa pohdin, onko poliisin tarkoituksenmukaista kasitella paihty-
neita henkildita ja voisiko paihtyneiden henkildiden kasittelyn siirtda kokonaisuudessaan pois polii-
silta. Paihtyneiden henkildiden kasittelylla tarkoitetaan tdssa opinnaytetydssa paihtyneen kohtaa-
mista, kuljettamista ja jatkotoimia, jotka voivat olla henkilon saildonottaminen poliisiasemalle tai kuljet-
taminen hoitopaikkaan. Opinnaytetydn tarkoituksena on esitella aihepiiriin nykytilaa, aiheeseen liitty-
vaa lainsdadantoa, ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan valmiuksia, valineistda ja oikeuksia seka
lopuksi kertoa omaa pohdintaani aiheesta. Sisalléltdan opinnaytetydni on taysin julkinen ja kaytan tie-

donlahteina julkisia lahteita.

Opinnaytetyo tarjoaa yleiskatsauksen aiheeseen, jonka avulla aiheesta tietamattdbman on helppo tu-
tustua opinnaytetydn tekemisen aikaan voimassa olleeseen lainsaadantdon ja sen hetkiseen tehtava-
jakoon eri viranomaisten ja muiden toimijoiden kesken. Opinnaytetydn lukemisen jalkeen lukijan on
helpompi syventya aihepiirin itsenaisesti. Taman lisaksi opinnaytetyd toimii luonnollisesti tietopaket-

tina kenelle tahansa aiheesta kiinnostuneelle.

2 TOTEUTUS

2.1 Tutkimuskysymykset ja rajaukset
Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Voiko paihtyneiden kasittelyn siirtda pois poliisin tehtavista?

2. Mitka ovat ensihoitajien ja yksityisen turvallisuusalan valmiudet kasitella paihtyneita?

Tavoitteeni on:



- Esitelld aiheen nykytila ja lainsdadant6a mahdollisimman ymmarrettavasti.
- Esitella ensihoitoa ja yksityista turvallisuusalaa.
- Selvittda aiheeseen liittyvid ongelmakohtia.

- Kertoa omaa pohdintaani aiheesta ja tutkimuskysymyksista

Rajaan opinnaytteen koskemaan ainoastaan taysi-ikaisia paihtyneita. En vertaile, miten aihetta toteu-
tetaan muualla maailmassa. Sosiaali- ja terveysviranomaisen osalta sosiaalitoimi ei ole mukana laa-
jassa vertailussa ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan kanssa. Alun perin tarkoitus oli vertailla so-
siaalitoimijaa ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan tavoin. Sosiaalitoimijan yksildéiminen konkreetti-
seen vertailuun osoittautui kuitenkin liian tulkinnanvaraiseksi. Sosiaalipalveluihin kuuluvia paihdepal-

veluita kasitelldan kuitenkin tdssa opinnaytetydssa.
2.2 Dokumenttianalyysi

Joitakin ilmidita ei ole mahdollista tutkia pelkdstaan kyselyin tai haastatteluin. Kyse saattaa olla esi-
merkiksi siita, etta kyselyn tai haastattelun toteuttaminen olisi liilan kallista tai aikaa vievaa. Edella
mainittujen aineistonkeruumenetelmien sijaan voi olla mahdollista 16ytaa tutkittavasta asiasta jo ole-
massa olevia dokumentteja. Valmiin aineiston kayttdminen on huomattavasti helpompaa ja ajankay-
ton kannalta edullisempaa, kuin uuden aineiston keraaminen. Valmiin aineiston kayttaminen edellyt-
taa, etta sitd on hyvin saatavilla esimerkiksi sanomalehtiartikkeleista, asiantuntijoiden julkisuuteen an-

tamista haastatteluista ja kirjallisuudesta. (Anttila 1996.)

Dokumentilla tarkoitetaan kaikenlaisia asiaa tai ilmiota kasittelevaa dokumentoitua aineistoa. Doku-
mentit voivat olla esimerkiksi julkaistuja teksteja, lakeja ja asetuksia, julkisia rekistereitd, sanomaleh-
tia ja tilastoja. Dokumenttianalyysi on kaiken sellaisen todennettavissa olevan tutkimusaineiston ana-
lyysia, jota ei saada kokoon suorien tai valittdmien havaintojen teolla. Luonteeltaan se voi olla konk-
reettisten tulosten tallentamista tai kasin kirjoitettuja selontekoja naista toimista. Dokumenttien kaytta-
minen tutkimusaineistona on vaihtoehto aineiston kerdamiselle haastatteluin tai kyselylomakkein.
(Anttila 1996.)

Dokumentit voidaan jakaa kahteen ryhmaan: primaarildhteisiin ja sekundaarildhteisiin. Primaarilah-
teelld tarkoitetaan alkuperaislahdetta siltd henkildlta tai taholta, joka on asian laatinut tai aikaan saa-
nut. Sekundaarilahde on toisen kaden kautta tullutta tietoa, joka toistaa alkuperaistd dokumenttia. Do-
kumenttiaineistoa keratessaan tutkijan on tarkeaa tunnistaa sekundaarilahteet primaarilahteista. Lah-
dekritiikin merkitys korostuu, mitd useamman valikaden kautta tieto on siirtynyt eteenpain. (Anttila
1996.)

Dokumenttianalyysi on tutkimusmenetelmana aiheeseen sopiva, sen ajankohtaisuuden vuoksi. Ai-

heesta |16ytyy esimerkiksi runsaasti asiantuntijahaastatteluita sisaltavia uutisartikkeleita. Seulomas-



sani aineistossa on aikaisempia tutkimuksia aiheesta, netti- ja uutisartikkeleita seka muuta kirjalli-
suutta. Aikaisempia tutkimuksia aiheesta ei ole riittavasti perustellun ja kattavan kirjallisuuskatsauk-
sen tekemiseen. Tasta syysta kirjallisuuskatsaus ei ole sopiva tutkimusmenetelma aiheelle. Aineiston

monianisuuden takia, dokumenttianalyysi vaikuttaa tutkimukseen toimivimmalta.

Kasittelen aihetta kdymalla 1api erilaista aineistoa lakitekstista, uutisartikkeleihin ja aikaisemmin teh-
tyihin tutkielmiin. Yksi haaste lahdeaineiston seulonnassa on niin sanottu runsauden pula. Aiheeseen
sopivaa materiaalia |16ytyy vahaisellakin vaivalla verrattain paljon, joten tarkoituksenmukaisen lahde-
aineiston keraaminen on tarkeassa roolissa. Lahtokohtainen haaste opinnaytetta tehdessa on aiheen
leviaminen liian laajaksi ja pinnalliseksi. Pyrin valttamaan tata ongelmaa tekemalla sopivia rajauksia.

Opinnaytetydn perimmainen tarkoitus on antaa yleiskatsaus edelld mainittuihin asioihin.

Kasittelen asiat loogisessa jarjestyksessa siten, etta tydn punainen lanka sailyy alusta loppuun. Pidan
olennaisimpana sisaltdna lainsdadannon ja nykytilan esittelyad seka vaihtoehtoisten toimijoiden esitte-

lya ja vertailua.
2.3 Aikaisemmat tutkimukset

2.3.1 Sisaministerion selvitys: Paihtyneiden kiinniottamista, kuljettamista, kohtelua ja hoitoa

selvittaneen tyéryhman loppuraportti (2011)

2000-luvun ensimmaisen vuosikymmenen lopulla sisdasiainministerion (nykyisin sisdministerid) ja so-
siaali- ja terveysministerion yhdessa asettama tyéryhma alkoi selvittdmaan paihtyneiden kiinniottami-
seen, kuljettamiseen, kohteluun ja hoitoon liittyvid vastuu-, toimivalta- ja resurssikysymyksia. Lisaksi
tyoryhma teki esityksen siita, miten edella mainitut tehtavat olisivat tarkoituksenmukaista tehda. Tyo-
ryhma asetettiin ajalle 1.11.2009-31.12.2010, mutta mydéhemmin sen toimikautta pidennettiin

28.2.2011 asti. Loppuraportti julkaistiin 11.3.2011. (Sisaasiainministerion julkaisuja 5/2011, esipuhe.)

Raportin johtopaatoksissa esitettiin, etta poliisin roolia paihtyneiden kohtaamisessa, kuljettamisessa
ja turvallisen selviamisympariston mahdollistajana tulisi vahentaa. Puolestaan varsinkin rauhalliseksi
tiedettyjen paihtyneiden kohdalla sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden roolia olisi tarkoituksenmu-
kaista vahvistaa. (Sisdasiainministerion julkaisuja 5/2011, 70.) Raportissa tuotiin esille ns. kanta-asi-
akkaat, joita poliisi oli kuljettanut sailoon jopa yli kuusi kertaa vuoden 2009 aikana. Kanta-asiakkaat
olivat useimmiten myds asunnottomia. Toisaalta henkildiden, jotka joutuivat paihtyneena poliisin sai-
lytyssuojaan vain satunnaisesti tai muutaman kerran vuodessa katsottiin hydétyvan enemman sosiaali-
ja terveydenhuollon selvidmishoitoyksikoista tai ensisuojatyyppisistéd asumispalveluista. Tallaiset hen-
kilbt voisivat my6s saada selviamisensa jalkeen tarjolla olevaa paihdehoitoa. (Sisdasiainministeridon
julkaisuja 5/2011, 71.)

Paihtyneen henkilén kohtaamisen katsottiin olevan vaativa tehtava, koska vahva paihtymys voi peit-

taa alleen vakavien sairauksien oireita, joita auttajan tulisi osata tunnistaa. Lisaksi paihtymykseen



mahdollisesti liittyva impulssikontrollin heikentyminen nostaa vakivallan uhkaa, minka puolestaan kat-
sottiin laskevan ty6turvallisuutta. Johtopaatoksissa korostettiinkin erityisesti ty6turvallisuuteen liitty-
vien kysymysten huomioimista. Hatakeskukseen tulleen ilmoituksen seurauksena poliisi lahetetaan
usein paikalle "yleisviranomaisena” kasittelemaan paihtynytta. Ensihoitoyksikon lahettamisen kritee-
rina oli valitén sairaanhoidon tarve. (Sisaasiainministerion julkaisuja 5/2011, 71.) Tyéryhman nake-
myksen mukaan paihtyneiden kuljetusta tulisi kehittaa sitten, etta resurssit ovat jarkevassa kaytossa.
Ensihoidon ja poliisin lisdksi myds muut viranomaiset ja toimijat, kuten yksityinen turvallisuusala ja
kolmannen sektorin toimijat voisivat osallistua paihtyneiden kuljettamiseen ja saattamiseen selviamis-

paikkaan. (Sisaasiainministerion julkaisuja 5/2011, 72.)
2.3.2 Tanja Noponen 2005, Poliisiammattikorkeakoulu

Tanja Noponen tarkasteli Helsingissa suoritettujen paihtyneiden sailéonottoja ja sailéénottojen asia-
kaskuntaa 2000-luvun alussa. Noponen havaitsi saildonottojen kasaantuvan samoille henkilGille. No-
ponen jakoi henkilét satunnaisiin tapauksiin, sosiaalisesti kiinnittyneisiin ja kanta-asiakkaisiin. Sosiaa-
lisesti kiinnittyneet joutuivat poliisin sailoon keskimaarin 3—5 kertaa vuodessa. Kanta-asiakkaat taas
vahintdan kuudesti. Asiakkaiden ryhmajako on peraisin Keijo Rahkosen ja Pekka Sulkusen vuonna
1987 alkoholipoliittiselle tutkimuslaitokselle tekemasta selvityksesta nimelta "Miten paihtyneiden sai-
I66notoilta voitaisiin valttyd” (Noponen 2005, 9.) Lisaksi Noponen kaytti epavirallisesta neljannesta
ryhmasta nimitysta superkanta-asiakkaat, jotka joutuivat poliisin sailéon ottamiksi vahintdan 20 kertaa

vuodessa (Noponen 2005, 11).

Noponen toi esille, etta paihtyneiden henkildiden sailddnotot olivat paasaantdisesti laskussa vuosina
1990-2003 niin Helsingissa samoin, kuin myds muualla maassa (Noponen 2005, 15). Sama trendi on
jatkunut tahan paivaan asti. Saildonottojen maaraan vaikuttaa poliisin kohtaamien paihtyneiden
maara seka poliisin toimintakaytantdjen muutokset. Poliisi voi toimittaa mahdollisuuksien mukaan
paihtyneen myds kotiin, jolloin toimenpiteesta ei jaa kirjausta paihtyneena saildédnotettuihin. (Sisaasi-

anministerion julkaisuja 5/2011, 28.)



Viranomaisten tehtavid muuttujina Vuosi. KOKO MAA, 313 Paihtymyksen takia saildédnotetut,
Tehtavien lukumaara.
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Kuva 1. Lahde: Tilastokeskus.
2.4 Muut tutkielmat

2.4.1 Mirva lisakan ja Virpi Kokon YAMK-opinnaytetyd: Selviamisasema osana

paihdepalvelujarjestelmaa (Oulun ammattikorkeakoulu 2021)

Mirva lisakka ja Virpi Kokko kartoittivat sosiaali- ja terveysalan johtamisen YAMK-opinnaytetydssaan
selvidmisasemien toimintaa ja kehittdmistarpeita. lisakan ja Kokon mukaan paihteita kayttavat asiak-
kaat ovat yksi paljon sosiaali- ja terveyspalveluita kayttavistd asiakasryhmista. Paihteita kayttavat asi-
akkaat muun muassa kuormittavat sairaalan ymparivuorokautista paivystysta osittain sen vuoksi, ettei
toimivaa palveluketjua ole. Voimakkaasti paihtynytta asiakasta ei voida kotiuttaa paivystyksen tiloista

taman vahvan paihtymyksen vuoksi. (lisakka ja Kokko 2021, 7-8.)

Opinnaytetydssaan lisakka ja Kokko totesivat, etta paihdeasiakkaiden paihteiden ongelmakaytto vai-
kuttaa sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasturvallisuutteen ja myds yhteiskunnalliseen turvallisuu-
teen. Riittavasti resursoidut ja toimivat paihdepalvelut parantavat asiakasturvallisuutta, koska ne va-
hentavat tarvetta hakeutua muihin palveluihin. Paihtyneiden toistuvat kaynnit paivystyksessa voivat

myods vahentaa hoitohenkildékunnan motivaatiota hoitaa potilasta. (lisakka ja Kokko 2021, 11.)



3 PAIHTEET

3.1 Alkoholi

Alkoholi on laillinen paihde. Se on samalla Suomessa eniten kaytetty paihde. Suurin osa taysi-ikai-
sistd suomalaisista kayttda alkoholia ainakin jossain maarin. Alkoholista puhuttaessa viitataan usein
etanoliin. Etanoli eli etyylialkoholi on kemiallinen yhdiste, jota syntyy kdymisprosessissa. Alkoholi la-
maannuttaa keskushermostoa ja sen valiton vaikutus ilmenee humalatilana (Paihdelinkki). Alkoholi
voi aiheuttaa haittoja juojan terveydelle seka hanen lahipiirilleen, perheelleen, tydyhteisdlle ja yhteis-
kunnalle laajemminkin. (Ehyt.) Suomessa alkoholin kaytosta ja siihen liittyvasta elinkeinotoiminnasta
saadetaan alkoholilaissa (AlkL, 1102/2017). Alla olevassa taulukossa nakyy alkoholin kokonaiskulu-
tus vuosina 19602022, litroina sataprosenttista alkoholia 15 vuotta tayttanytta kohti. Juomatapatutki-

muksen vuodet on merkitty pystyviivoin.
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Kuva 2. Lahde: THL — Tilastoraportti 59/2023.

Duodecim terveyskirjasto listaa alkoholille useita mahdollisia terveyshaittoja. Humalatilan kautta juoja
voi altistaa itsensa alkoholimyrkytykselle, likenneonnettomuuksille ja muille tapaturmille, vakivallalle
ja itsemurhavaaralle. Painnonhallintaan liittyvia terveyshaittoja ovat ylipaino ja metaboliset vaikutuk-
set. Ruuansulatuselimiin kohdistuvia terveyshaittoja ovat esimerkiksi alkoholimaksasairaudet seka
akuutti ja krooninen haimatulehdus. Lisaksi pitkdaikainen alkoholinkdytto voi kohottaa verenpainetta

ja aiheuttaa erilaisia mielenterveyden hairi6ita, kuten ahdistusta, masennusta ja alkoholiriippuvuutta.



(Duodecim.) Alkoholin kayttodn liittyvat mahdolliset haitat lisdantyvat, kun alkoholia kdytetdan yh-

dessd muiden paihteiden kanssa. Talldin puhutaan sekakaytosta.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) lokakuussa 2023 julkaiseman tilastoraportin mukaan suo-
malaisten saannollinen alkoholinkaytté on vahentynyt. Vuonna 2023 vahintaan viikoittain alkoholia
kayttavien osuus oli miehilla 48 prosenttia ja naisilla 22 prosenttia. Vastaavat osuudet olivat vuonna

2016 miehilla 52 ja naisilla 29 prosenttia.

Kuvio 1. Alkoholinkdyton useus 20-69-vuotiailla suomalaisilla sukupuolen mukaan
1968-2023, %
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Kuva 3. Lahde: THL - Tilastoraportti 59/2023.

Vuonna 2023 koko vaestdsta oli raittiita 12 prosenttia, miehista 10 ja naisista 14 prosenttia. Raittiiksi
maariteltiin henkild, joka ei ole nauttinut alkoholia haastattelua edeltaneiden 12 kuukauden aikana.
Alkoholia vahintaan nelja kertaa viikossa kaytti miehista 6 prosenttia ja naisista 2 prosenttia. Paivittai-
nen kayttd oli melko harvinaista. Useimmin alkoholia kayttivat yli 54-vuotiaat miehet. (THL, tilastora-
portti 59/2023.)

3.1.1 Alkoholi ja aggressiivisuus

Alkoholi yhdistetdan vahvasti aggressiiviseen kayttaytymiseen. Tutkimuksissa on pystytty osoitta-
maan vakivaltarikollisuuden, sanallisen ja fyysisen aggression seka aggressiivisten mielikuvien li-

saantyvan alkoholin kaytdn yhteydessa (Shuntich ja Taylor 1972, viitattu teoksessa von der Pahlen ja
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Eriksson 2003). Alkoholin juominen alentaa riskinottokynnysta ja heikentda ongelmanratkaisutaitoja,
mika puolestaan edistda aggression purkautumista. Alkoholinkaytt6a voidaan pitda yhtena aggressii-

visen ja vakivaltaisen kayttaytymisen riskitekijoista. (Von der Pahlen ja Peter Eriksson 2003.)

On yleisessa tiedossa, etta tyypillinen suomalainen henkirikos tapahtuu alkoholin huuruisissa mer-
keissa. Vuoden 2020 henkirikoskatsauksen mukaan suomalaiset henkirikokset ovat laheisesti kytkok-
sissa alkoholin kayttdon ja alkoholinkayttétilanteisiin. Vuosina 2010-2018 58 %:ssa aikuisten vali-
sissa henkirikoksissa kaikki osapuolet olivat humalassa ja 77 %:ssa ainakin joku osapuolista oli rikos-
hetkella humalassa. Paaosa suomalaisista henkirikoksista tapahtuu tyéelaman ulkopuolella olevien

miesten keskinaisissa alkoholinkayttétilanteissa. (Lehti 2020, 1, 23-24.)
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Kuvio 13 Osapuolten humalatila 15 vuotta taytténeiden valisissa henkirikoksissa
2010-2018 (N=761)

Kuva 4. Lahde: Henkirikoskatsaus 2020.
3.2 Huumausaineet

Huumausaineella tarkoitetaan laitonta paihdettd. Huumausaineista eli huumeista saadetaan huu-
mausainelaissa (373/2008). Huumausaineiksi luokiteltavat aineet, valmisteet ja kasvit maaritelldan
valtioneuvoston asetuksessa (543/2008). Huumausaineet voidaan jakaa piristaviin, lamaaviin ja hallu-
sinogeenisiin aineisiin (Nahkuri 2020). Keskushermostoa kiihdyttaviin huumeisiin eli stimulantteihin
lukeutuvat esimerkiksi amfetamiini ja kokaiini. (Kaypahoito.fi, Huumeongelmat.) Stimulanttien tyypilli-
sid vaikutuksia ovat virkistyminen, mielialan paraneminen ja ruokahalun vaheneminen. Lisaksi kokaii-
nin ja amfetamiinin johdoksiin liittyy voimakas euforisoiva vaikutus (Holopainen 1998.) Keskusher-
mostoa lamaannuttavat huumeet rentouttavat ja rauhoittavat kayttajaa. Esimerkiksi heroiini ja morfiini

kuuluvat lamaannuttaviin huumeisiin. (Kaypahoito.fi, Huumeongelmat.)



THL:n mukaan suomalaisten huumeiden kokeilu ja huumeidenkaytto ovat yleistyneet 1990-luvulta
I&htien. Vuonna 2022 29 prosenttia aikuisvaestosta oli kokeillut tai kayttanyt jotain huumetta ela-
mansa aikana. Huumausainekokeilut olivat yleisempia miehilla, kuin naisilla. Suomessa yleisimmin
kokeiltu tai kaytetty huume on kannabis. Seuraavaksi yleisimpia olivat rauhoittavien uni- ja kipulaak-
keiden kaytto ei-ladkinnallisiin tarkoituksiin. Stimulanttien, kuten amfetamiinin ja kokaiinin kayttdé on

noussut viime vuosina. (THL, tilastoraportti 15/2023, 2-3.)

Kuvio 1. Kannabista tai muita aineita joskus elamansa aikana kokeilleiden tai kdytta-
neiden osuudet 15-69-vuotiaassa suomalaisessa vdestossa vuosina 1992-2022, %.
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Kuva 5. Lahde: THL — Tilastoraportti 15/2023.

THL on tehnyt vuodesta 2012 I&htien jatevesitutkimusta, jolla tuotetaan tietoa suomalaisten huu-
meidenkayton alueellisesta esiintyvyydesta ja siind tapahtuvista muutoksista. Jatevesitutkimuksessa
seurataan jatevedessa esiintyvid huumejaamia ja tutkimuksen vaestdpohja kattaa nykyisin noin 60
prosenttia Suomen vaestdsta. Mittaus tehdaan parillisina vuosina suurimpien kaupunkien ja niiden
I&hialueiden puhdistamattomasta jatevedesta. Suomessa yleisimmin kaytetty huume kannabis ei ole
mukana tutkimuksessa, koska sen kayttda ei pystyta seuraamaan luotettavasti jatevesista (Kerkela,
Helsingin Sanomat 14.3.2019.) Jatevesitutkimuksessa oli vuonna 2022 mukana esimerkiksi Helsinki,
Turku, Tampere, Oulu, Lappeenranta ja Salo. Jatevesitutkimuksesta saatua tietoa yhdistetdan muihin
eri lahteista saatavilla olevaan tutkimus- ja rekisteritietoon, jolloin saadaan mahdollisimman luotettava

ja moniulotteinen kuva huumetilanteesta.



Jatevesitutkimuksessa on havaittu, etta eri huumausaineiden kaytossa on merkittavia alueellisia
eroja. Yksi keskeinen aluesidonnainen eroavaisuus on, ettd huumausaineita kaytetaan yleisesti kes-
kimaaraisesti enemman Suomen eteldisissa suurissa kaupungeissa, kuin muualla Suomessa. Amfe-
tamiinin kayttd on yleistd huumausaineidenkayttajien keskuudessa koko maassa. Kokaiinin kayttd
Iahti valiaikaisen tasaantumisen jalkeen voimakkaaseen kasvuun erityisesti Helsingissa ja muissa
etelaisen suomen suurissa kaupungeissa. Tasta huolimatta kokaiinin kaytté on paadkaupunkiseudulla
eurooppalaista keskiarvoa vahaisempaa. Ekstaasin kayttd verrattuna muihin huumausaineisiin on

matalammalla tasolla koko maassa.

Jatevesitutkimuksen tulokset ovat paasaantoisesti yhtenevaisia huumausainerattijuopumustilastojen
seka viranomaisten suorittamien takavarikoiden kanssa. Alla olevassa kuvassa verrataan huumeiden
kaytdn kehitystd 10 suomalaisen kaupungin alueella ja positiivisten 16yddsten maaraa epaillyissa
huumausainerattijuopumuksissa koko maassa 2012-2022. (THL, Jatevesitutkimus: vaestétason huu-
meidenkaytto.)
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Kuva 6. Lahde: THL — Jatevesitutkimus.

3.2.1 Huumeet ja aggressiivisuus

Monet eri paihteet voivat lisata aggressiivista kaytosta. Toisilla paihteilla niiden akuutti vaikutus lisaa
aggressiivisuutta, kun taas toisilla paihteilla aggressiivista kaytdsta voi ilmeta vieroitusoireiden aikana.
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Aggressiivisen kaytoksen esiintyminen on todennakdisempaa huumausaineiden tai huumausaineiden

ja alkoholin sekakaytén yhteydessa.

Yleisimmin aggressiivisuuteen liitetty huumausaine on amfetamiinit. Amfetamiinit lisdavat reaktiivista
aggressiivisuutta, mika johtaa siihen, etta tilanteisiin reagoidaan suoraviivaisemmin. Riskinottokynnys
alenee amfetamiinien akuutin vaikutuksen aikana. Pitkittynyt kaytto voi johtaa paranoidiin ajatteluun
ja jopa paihdepsykoosiin. Kaytdon ohessa mahdollisesti kertynyt unenpuute pahentaa paihdepsykoo-

sia.

Aggressiivisuuteen voidaan liittdd myos eraitd muuntohuumeita. Joidenkin muuntohuumeiden vaiku-
tus saattaa aiheuttaa henkildéssa kiihtymysta, ruumiinlammon nousua ja vaikeuksia rauhoittua. Ag-
gressiivisuutta on esiintynyt myds dissosiatiivisten yhdisteiden vaikutuksesta. Opioidit eli voimakkaat

kipuldakkeet voivat aiheuttaa vakivaltaisuutta erityisesti vieroitusoireiden yhteydessa.

Kannabis poikkeaa useista muista paihteista siina, etta se ei yksinaan lisda henkilén vakivaltariskia.
Se vastoin vahentaa henkildn reaktiivisuutta ja aggressiivisuutta. Yksilollisena poikkeuksena tahan
ovat skitsofreenikot, joilla runsas kannabiksen kayttd voi lisata sindnsa harvinaisia vakivallan tekoja.
(Storvik 2020.)

4 PAIHTYNEIDEN KASITTELYN NYKYTILA

Sosiaali- ja terveysministerio vastaa paihde- ja riippuvuustydn suunnittelusta, ohjauksesta ja valvon-
nasta valtakunnallisesti. Paihde- ja riippuvuustydn tavoitteena on paihteisiin ja riippuvuuskayttaytymi-
seen liittyvien terveyttd, hyvinvointia ja turvallisuutta vaarantavien tekijéiden vahentadminen ja poista-
minen. Paihde- ja riippuvuustytsta sdadetaan sosiaalihuoltolaissa (SHL, 1301/22014). Paihde- ja riip-
puvuustydn sosiaalipalveluiden toteuttaminen on hyvinvointialueiden vastuulla. (Sosiaali- ja terveys-
ministerid 2024.)

Tarjolla olevat sosiaalipalvelut voidaan jakaa yleisiin sosiaalipalveluihin ja erityisiin paihde- ja riippu-
vuustydn palveluihin. Yleisiin sosiaalipalveluihin kuuluvat sosiaalihuoltolain 14 §:n mukaisesti esimer-
kiksi tilapainen ja tuettu asuminen. Erityisilla paihdehuollon palveluilla tarkoitetaan paihdekuntoutuijille
suunnattuja palveluja, joita ovat esimerkiksi paivakeskukset, a-klinikka toiminta ja selviamisasemat.
On huomioitava, etta lain Idhtékohtana on, etta henkild6 hakeutuu omaehtoisesti palvelujen piiriin. (So-
siaali- ja terveysministerié 2017, 73—75.) Sosiaalihuoltolain 35 §:ssa saadetaan, ettd mikali viran-
omaisen tai muun pykalassa mainitun toimijan tehtavissa tyoskenteleva on saanut tietaa henkilosta,
jonka sosiaalihuollon tarve on ilmeinen, hanen on ohjattava henkilo hakemaan sosiaalipalveluja.
Vaihtoehtoisesti henkilon suostumuksella voidaan ottaa yhteytta hyvinvointialueen sosiaalihuollosta

vastaavaan viranomaiseen, jotta tuen tarve arvioitaisiin. (SHL 35 §.)
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Paihteidenkayttajan tahdosta riippumattomaan hoitoon maaraamisesta saadetaan paihdehuoltolaissa
(41/1986). Henkiloé voidaan maarata tahdosta riippumattomaan hoitoon, jos vapaaehtoisuuteen pe-
rustuvat palvelut eivat ole mahdollisia tai ne ovat osoittautuneet riittamattémiksi. Taman lisaksi henki-
I6n tulee olla ilman hoitoa ja paihteidenkaytdn keskeyttamista valittbmassa hengenvaarassa tai saa-
massa vakavan Kiireellistd hoitoa vaativan terveydellisen vaurion (paihdehuoltolaki 10 §.) Terveyskes-
kuksen vastaava laakari tai sairaalan asianomainen ylilaakari voi maarata henkilén tahdosta riippu-
mattomaan hoitoon terveysvaaran perusteella enintdan viideksi vuorokaudeksi toisen ladkarin anta-

man laakarinlausunnon perusteella (paihdehuoltolaki 11 §).

Hatakeskuslaitokset tuottavat hatakeskuspalveluja Suomessa. Hatakeskuspalveluilla tarkoitetaan ha-
tailmoituksen vastaanottamista, arviointia ja tarvittaessa valittamista asianosaiselle viranomaiselle.
Hatakeskuslaitos on saanut toimivaltaisilta viranomaisilta ohjeet, joiden mukaisesti viranomainen voi-
daan halyttda. (Laki hatdkeskustoiminnasta 692/2010.) Paihtyneiden kasittelyyn liittyvissa tehtavissa
kyseeseen voivat tulla kdytdnndssa poliisin, sosiaalitoimen tai terveystoimen yksikét (Sisdasiainminis-
teridn julkaisuja 5/2011, 34).

Poliisi voi ottaa paihtyneen kiinni henkildn suojaamiseksi. Rauhallinen paihtyneena kiinniotettu, joka
ei aiheuta kayttaytymisellddn vaaraa muiden henkildiden turvallisuudelle on toimitettava paihtyneiden
selviamisasemalle tai muuhun hoitopaikaan, jos paihtyneesta ei voida huolehtia muulla tavoin. Vaki-
valtaisesti kayttaytyva tai muusta syysta selviamisasemalle tai hoitopaikkaan sopimaton paihtynyt on
otettava poliisin sailytystilaan. Sailytystilassa paihtyneen terveydentilaa on tarkkailtava. Tarpeen vaa-
tiessa paihtynyt on viipymatta toimitettava sairaalahoitoon tai ryhdyttava muuhun hanen tilansa vati-
maan toimenpiteeseen. (Laki paihtyneiden kasittelysta 461/1973, 2 §.) Paihtynyt voidaan ottaa sai-
166N, jos hanen pitdmisensa saildssa on tarpeen, ottaen huomioon hanen paihtymysasteensa ja ter-
veydentilansa seka jarjestyksen ja turvallisuuden yllapitamisen. Saildédnottamisesta selviamisase-
malla ja muuhun hoitopaikkaan paattaa sen toiminnasta vastuussa oleva henkild. Ottamisesta poliisin

sailytystilaan paattaa poliisimies. (Laki paihtyneiden kasittelysta 3 §.)
4.1 Selviamisasemat

Selviamisasemista puhuttaessa on syyta erotella selvidmisasema ja selviGmishoitoasema toisistaan.
Selviamishoitoasema on sosiaali- ja terveydenhuollon ammattiapua tarjoava ymparivuorokautinen yk-
sikkd, johon voi tulla itse tai poliisin saattamana, mikali ei kayttaytymiselldan aiheuta vaaraa muiden
henkildiden turvallisuudelle. Selvidamishoitoasema tarjoaa vahvasti paihtyneelle turvallisen ja lyhytai-
kaisen suojan paihtymyksesta selvidmiseen, somaattisen tilan seurantaa seka elamantilanteen kartoi-
tusta paihdeongelman jatkoselvittelyyn. "Selvidmisasema” kasitteelld voidaan tarkoittaa vastaavan-
laista sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten antamaa hoitoa, joka vastaa selviamishoitoasema

toimintaa, mutta silla voidaan tarkoittaa myos vaatimattomampaa ymparistda, joka on keskittynyt
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mahdollistamaan henkilon turvallisen selviamisen. Jalkimmaisen tyyppinen selvidamisasema voi esi-
merkiksi olla osana asumispalveluja. Selviamisasemat ja selvidmishoitoasemat sijaitsevat usein sosi-
aali- ja terveydenhuollon paivystyspalvelujen tai paihdehuollon palvelujen yhteydessa tai poliisin sai-
I66nottotilojen laheisyydessa. (Sisaasiainministerion julkaisuja 5/2011, 62.) Selviamisasemia ei ole
jokaisessa kunnassa, vaan niita on pikemminkin melko niukasti. Ylen MOT -jutun mukaan vuonna

2022 selvidamisasemia oli Suomessa vain 10 (Skon 2022).
5 POLIISIN TOIMINTAA OHJAAVA LAINSAADANTO

5.1 Perustuslaki

Paihtyneiden kasittelyyn, kuljettamiseen, kiinniottamiseen ja hoitoon voidaan katsoa liittyvan ainakin
perustuslain (PL, 731/1999) 1, 6, 7, 9, 19 ja 22 §:t. Perustuslain pykalat koskevat kaikkia Suomen vi-
ranomaisia. Kaikessa viranomaistoiminnassa on tulkittava lakeja perusoikeusmydnteisesti. Viran-
omaisen ei tule noudattaa saadosta, joka on ristiriidassa perustuslain kanssa (Sisaministerion julkai-
suja 5/2011, 29.)

Perustuslain 6 §:n perusteella ihmiset ovat yhdenvertaisia lain edessa. Ketaan ei saa ilman hyvaksyt-
tavaa syyta asettaa eri asemaan sukupuolen, ian, alkuperan, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mieli-

piteen, terveydentilan, vammaisuuden tai muun henkiléon liittyvan syyn perusteella (PL 6.2 §).

Perustuslain 7 §:n mukaan jokaisella on oikeus elamaan seka henkilokohtaiseen vapauteen, koske-
mattomuuteen ja turvallisuuteen. Henkildkohtaiseen koskemattomuuteen ei saa puuttua eika va-
pautta riistda mielivaltaisesti eika ilman laissa sdadettya perustetta (PL 7.3 §). Liikkumisvapaudesta
sdadetdan 9 §:ssa. Suomen kansalaisella ja maassa laillisesti oleskelevalla ulkomaalaisella on va-

paus liikkua maassa ja valita asuinpaikkansa (PL 9.1 §).

Sosiaaliturva on turvattu perustuslain 19 §:ssa. Sen mukaan jokaisella, joka ei kykene hankkimaan
ihmisarvoisen elaman edellyttdmaa turvaa on oikeus valttamattémaan toimentuloon ja huolenpitoon.
Julkisenvallan on turvattava jokaiselle riittavat sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettava vaeston ter-
veytta (PL 19.3 §). Perustuslain 22 §:n mukaan julkisen vallan on turvattava perusoikeuksien ja ihmis-

oikeuksien toteutuminen.
5.2 Poliisilaki

Poliisilain (872/2011) 1 luvun 1 §:n mukaan poliisin tehtdvana on oikeus- ja yhteiskuntajarjestyksen
turvaaminen, kansallisen turvallisuuden suojaaminen, yleisen jarjestyksen ja turvallisuuden yllapitami-
nen seka rikosten ennalta estaminen, paljastaminen, selvittdminen ja syyteharkintaan saattaminen.

Poliisilain 2 luvussa saadetaan poliisin yleisista toimivaltuuksista.
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5.2.1 Kiinniotto henkilon suojaamiseksi

Poliisilain 2 luvun 2 §:n mukaan poliisimiehella on oikeus ottaa kiinni henkild hanen suojaamisekseen
henkea, ruumiillista koskemattomuutta, turvallisuutta tai terveytta valittdmasti uhkaavalta vakavalta
vaaralta, jos henkild ei kykene pitdamaan huolta itsestdan eika vaaraa voida muuten poistaa tai henki-
I6sta huolehtia muilla keinoin. Poliisilain 2 luvun 2 §:lla perustellaan paihtyneen henkildn kiinniotto.
On kuitenkin tarkeda huomioida kiinni ottamisen viimesijaisuus. Sadanndksessa tuodaan esille, etta
kiinni ottaminen tulee kyseeseen vain, jos vaaraa ei voida muuten poistaa tai henkilésta voida huo-

lehtia muilla keinoin. (Rantaeskola 2014, 55.)
5.2.2 Rikoksilta ja hairi6iltd suojaaminen

Poliisi voi my6s ottaa henkilon kiinni rikoksilta ja hairioiltd suojaamiseksi. Poliisilain 2 luvun 10 §:n mu-
kaan poliisimiehelld on oikeus poistaa paikalta henkild, jos hanen uhkaustensa tai muun kayttaytymi-
sensa perusteella on perusteltua syyta olettaa tai hanen aikaisemman kayttaytymisensa perusteella
on todennakoista, ettd han syyllistyisi henkeen, terveyteen, vapauteen, kotirauhaan tai omaisuuteen
kohdistuvaan rikokseen taikka aiheuttaisi huomattavaa hairiota tai valitonta vaaraa yleiselle jarjestyk-

selle ja turvallisuudelle.

Poliisilaki — Kommentaari (Rantaeskola 2014) -teoksessa kerrotaan, ettd perusteltua syyté olettaa tar-
koittaa, ettd on naytdllisesti jotakin enemman, kuin syyta epdilld -tasolla. Se on jo hyvin Iahelld seu-
raavaa nayttokynnysta eli on fodennékoistéa -tasoa. Kuitenkin konkreettisessa tilanteessa nama nayt-
tokynnykset ovat poliisimiehen nakokulmasta miltei samanarvoisia ja edellyttavat 1ahes saman verran
selvitystyota siita, etta kasiteltdvana olevan toimenpiteen edellytykset ovat olemassa. Rikoksilta ja
hairidiltd suojaamis -pykalassa tuodaan esille, etta paikalta poistaminen on ensisijainen toimenpide ja

saanndksen tarkoittama arviointi tapahtuu aina tapauskohtaisesti. (Rantaeskola 2014, 78.)

Toissijaisena toimenpiteend henkild voidaan ottaa kiinni, jos paikalta poistaminen on todennakoisesti
rittamaton toimenpide eika rikosta voida muuten estaa taikka hairiéta tai vaaraa muuten poistaa
(PolL 2:10.2).

5.2.3 Voimakeinojen kaytto

Poliisilain 2 luvun 17 §:ssa sdadetdan voimakeinojen kaytdsta. 1 momentin mukaan poliisimiehella on
virkatehtavaa suorittaessaan oikeus kayttaa voimakeinoja vastarinnan murtamiseksi, henkilén pai-
kalta poistamiseksi, kiinniottamisen toimittamiseksi, vapautensa menettadneen pakenemisen esta-
miseksi, esteen poistamiseksi, miehittdmattéman ilma-aluksen kulkuun puuttumiseksi taikka valitté-
masti uhkaavan rikoksen tai muun vaarallisen teon tai tapahtuman estamiseksi. Voimakeinojen pitaa

olla tarpeellisia ja puolustettavia. Puolustettavuutta arvioitaessa otetaan huomioon tehtavan tarkeys
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ja kiireellisuus, vastarinnan vaarallisuus, kaytettavissa olevat voimavarat sekd muut tilanteen koko-
naisarvosteluun vaikuttavat seikat. (PolL 2:17.1.) Lisaksi poliisimiehella on virantoimituksessa oikeus

hatavarjeluun. Hatavarjelussa poliisimies toimii virkavastuulla. (PolL 2:17.2.)
5.2.4 Sitominen

Virkatehtavan kohteena olevan henkilon likkuma- ja tai toimintavapautta saadaan rajoittaa kasiraudat
laittamalla, muovista sidetta kayttamalla tai muulla vastaavalla tavalla, jos rajoittaminen on valttama-
tonta virkatehtavan suorittamisen yhteydessa henkilon karkaamisen estamiseksi, vakivaltaisen kayt-

taytymisen hillitsemiseksi tai uhkaavan vakivallan torjumiseksi. (PolL 2:20.1)

Poliisilaki — Kommentaarin mukaan laissa ei ole haluttu luetella laillisia toimintatapoja tyhjentavasti,
koska poliisitehtavissa henkildn liikkuma- tai toimintavapauden rajoittamista edellyttavat tapahtumat
saattavat olla hyvinkin monenlaisia. Rauhallisesti kayttaytyvalle kohdehenkildlle ei tule kuitenkaan
laittaa likkuma- tai toimintavapautta rajoittavia valineitd ilman painavaa syyta. (Rantaeskola 2014,
116.)

6 TYOTURVALLISUUS

Tyoturvallisuuslaki (TTL, 738/2002) on saadetty tarkoituksena parantaa tydymparistéa ja tyéolosuh-
teita tyontekijoiden tyokyvyn turvaamiseksi ja yllapitamiseksi seka ennalta ehkaista ja torjua tyotapa-
turmia, ammattitauteja ja muita tyosta ja tydymparistosta johtuvia tyontekijéiden fyysisen ja henkisen
terveyden haittoja (TTL 1 §). Tydturvallisuuslain 8 §:n mukaan tyénantaja on tarpeellisilla toimenpi-
teilld velvollinen huolehtimaan tyontekijan turvallisuudesta ja terveydesta tydssa (TLL 8.1 §). Tydnan-
taja on myds velvollinen varustamaan tyéntekijan tarkoituksenmukaisilla henkilénsuojaimilla ja muulla
varusteella (TLL 15.1-2 §).

6.1 Poliisityon erityislaatuisuus

Poliisitydn luonteen takia poliisit ovat alttimpia kohtaamaan vakivaltatilanteita tydssaan. Poliisi on si-
saisen turvallisuuden viranomainen, joka on velvollinen puuttumaan vakivaltatilanteisiin. Poliisilla on
toimintapakko puuttua vakaviin vakivaltatilanteisiin. Poliisimies on ilman erillistda maaraysta velvollinen
ryhtymaan Kiireellisiin toimiin myds vapaa-aikanaan vakavan rikoksen tai vakavan yleista jarjestysta
ja turvallisuutta uhkaavan vaaran torjumiseksi. Toimimisvelvollisuus patee koko maassa myos poliisi-

miehen oman yksikon toimialueen ulkopuolella. (Laki poliisin hallinnosta 110/1992, 15 ¢,3 §.)

Poliisina tyoskentelevan on hyvaksyttava ajoittain heikentynyt tyoturvallisuus. Poliisin tyoturvallisuutta
pyritaan parantamaan jatkuvasti kehittyvilla voimankaytto- ja suojavalineilla. Valtio varustaa poliisin

nailla varusteilla (Valtioneuvoston asetus poliisista 1080/2013, 10.1 §). Saadakseen kantaa ja kayttaa
voimankayttovalineita, poliisimiehen on suoritettava voimankayttovalineen kayttajakoulutus, osallistut-

tava voimankayton yllapitavaan koulutukseen ja harjoitteluun seka suoritettava voimankayttovalineen
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tasokoe (sisaministerion asetus poliisin voimakeinoista sekd kulkuneuvon pysayttamisesta 245/2015,
4 §). Poliisin voimankayttévalineitd ovat henkildkohtainen virka-ase, etdlamautin, oc-sumute, tele-
skooppipatukka ja kasiraudat. Lisaksi poliisitoimintaa tukevina ampuma-aseina poliisimies voi kantaa
erillisen koulutuksen saatuaan haulikkoa, konepistoolia, kivaaria ja ampuma aselain (1/1998) 6 §:n 2
momentin 12 kohdassa tarkoitettua muuta ampuma-asetta seka kaasun tai muun lamaannuttavan
aineen levittamiseen tarkoitettua ampuma-asetta, niihin soveltuvine patruunoineen (Valtioneuvoston

asetus poliisista 10.2 §).
6.2 Heikentynyt turvallisuustilanne?

Oikeustieteen tohtori Henri Rikander on tutkinut poliisin voimankaytt6a ja poliisien kohtaamaa vakival-
taa Suomessa. Rikanderin mukaan poliisien kohtaama vakivalta on kaksinkertaistunut viimeisen 20
vuoden aikana (Nykanen 2021.) Tutkimusten mukaan poliisia vastassa on tyypillisesti kolmikymppi-

nen mies, joka on paihtynyt (Koskinen 2021).

Myds ensihoitajien ja vartijoiden kohtaamien vakivalta- ja uhkatilanteiden lisdantymisesta on uutisoitu
viime vuosina. Vuonna 2020 Pelastustieto uutisoi, etta Pelastuslaitosten henkiloston kohtaamat vaki-
valta- ja uhkatilanteet olivat kasvaneet vuodesta 2014 vuoteen 2019, joka vuosi noin 15-25 prosent-
tia. Pelastuslaitosten kumppanuusverkosto on tilastoinut henkildstén kokemia vakivalta- ja uhkatilan-
teita, joita kirjattiin vuonna 2014 153 kappaletta ja vuonna 2019 jo 375 kappaletta. Suurin osa tilan-
teista kohdistui ensihoitohenkildstéon joko ambulanssissa, potilaan kotona tai ulkona. (Pelastustieto
2020.) Pelastusalan ammattilitto SPAL:in mukaan vuonna 2022 yli 90-prosenttisesti vakivallan tai
sen uhan aiheuttaja oli potilas. Yli puolessa tapauksista tekija oli paihtynyt teon aikana. 40 prosenttia
vakivalta- ja uhkatilanteista kohdattiin ambulansseissa, 32 prosenttia yksityisasunnossa ja 17 pro-
senttia ulkona. (SPAL 2023.)

Yksityisen turvallisuusalan tyontekijoiden kohtaamaa vakivaltaa selvitettiin laajemmin viimeksi vuonna
2018. Tutkimustulosten mukaan vakivalta on lisdantynyt 2000-luvulla, ja maara on vakiintunut viime
vuosina reiluun 2500 tapaukseen vuodessa. Kyselytutkimukseen vastasi yhteensa 539 yksityisen tur-
vallisuusalan ty6tehtavissa toimivaa henkildéa. Vastaajista noin joka toinen oli kokenut fyysisen vaki-
vallan osalta tonimista edeltavan vuoden aikana. Jopa joka neljannes vastaajista oli kokenut potki-

mista ja lydmista. (Paasonen 2018.)

7 ESITTELY JA VERTAILU

7.1 Vertailun toteutus

Vertailen ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan toimintaedellytyksia. Vertailu tapahtuu valmiuksien,
valineiden ja oikeuksien tarkastelun kautta. Kaikki kolme edella mainittua luovat yhdessa edellytykset

toiminnalle, tassa tapauksessa paihtyneiden kasittelylle. Jos yksikin puuttuu, niin silla on olennainen
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vaikutus toiminnan laillisuuteen, ammattimaisuuteen tai turvallisuuteen. On syyta painottaa, ettd tama
tapa kuvata toimintaedellytyksia on oma nakemykseni. Se on mielestani yksinkertainen ja sopivan

konkreettinen tapa vertailla eri toimijoita tassa opinnaytetydssa. Alla havainnollistava kuva.

Valmiudet Valineet

Kuva 7. Toimintaedellytykset. Lahde: Jalonen Aleksi 2023.

Selitetdan toiminnan edellytykset auki. Valmiuksilla tarkoitetaan toimijan osaamista eli niin sanottua
tietotaitoa. Valmiudet hankitaan koulutuksen ja harjoittelun kautta. liman riittavia valmiuksia yksilo ei
kykene suoriutumaan optimaalisimmalla tavalla annetusta tehtavasta, vaikka kaytdéssa olisikin tarkoi-
tuksenmukainen kalusto ja kaiken lisaksi lain suomat oikeudet toimia. Yksi tapa vertailla eri viran-
omaisten ja yksityisen turvallisuusalan tyontekijoiden valmiuksia on tarkastelemalla niiden koulutusta
antavien oppilaitosten koulutus- ja toteutussuunnitelmia. Valmiuksien osalta en tule kasittelemaan sa-

lassa pidettavia asioita, kuten poliisitaktiikkaa.

Vaélineiden osalta vertailu kohdistuu toimijan kayttdmaan ajoneuvokalustoon, mahdollisiin suoja- ja
voimankayttovalineisiin ja muihin tehtavasidonnaisiin valineisiin. llman valineita voi olla huomattavasti
vaikeampaa tai jopa mahdotonta toimia, vaikka omaisikin riittavat taidot ja oikeudet toimia. Valineiden

osalta en kasittele salassa pidettavia asioita.

Oikeuksilla tarkoitetaan lakiin perustuvaa tehtavasidonnaista oikeutta tehda jotain. Poliisilla ja jarjes-
tyksenvalvaojilla ja vartijoilla on tietyin perustein oikeudet puuttua ihmisten perusoikeuksiin, joka mie-
hen oikeuksia laajemmin, esimerkiksi kayttamalla voimakeinoja. Ensihoitajilla tai sairaanhoitajilla ta-

manlaista oikeutta ei ole. liman lainmukaisia oikeuksia toiminta voi tayttaa rikoksen tunnusmerkiston.
7.2 Ensihoito

Ensihoidolla tarkoitetaan akillisesti sairastuneen tai loukkaantuneen potilaan kiireellisen hoidon anta-
mista ja tarvittaessa potilaan kuljettamista hoitoyksikkéon. Ensihoitopalvelujen jarjestdminen on hy-
vinvointialueiden vastuulla. Hyvinvointialue voi tuottaa palvelun itse tai hankkia toiminnan muulta pal-
veluntarjoajalta. Hatdnumeroon 112 soittamalla hatakeskus tekee arvion tilanteesta ja voi l&hettaa
tarvittaessa ambulanssin paikalle. Sosiaali- ja terveysministeri6 ja hyvinvointialueet ovat antaneet Ha-
takeskuslaitokselle ensihoitoa koskevien hatapuheluiden tehtavankasittelyohjeet. (Sosiaali- ja ter-
veysministerid 2024.) Ensihoitopalveluihin voidaan katsoa kuuluvan ensivasteyksikot, perustason en-
sihoitoyksikkd, hoitotason ensihoitoyksikkd, ensihoidon kenttijohtaja ja |aakariyksikkd (Pelastus-
toimi.fi 2024). Keskityn tassa opinnaytetydssa kasittelemaan ambulanssissa tydskentelevia perus- ja

hoitotason ensihoitajia.
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7.2.1 Ensihoitajien valmiudet

Poliisiylijohtaja Seppo Kolehmainen totesi Ylen haastattelussa heindkuussa 2023, ettd paihtyneiden
kuljetus ja sailytys sopisi paremmin sosiaali- ja terveyspuolen hoidettavaksi. Poliisiylijohtajan mukaan
paihtyneiden kuljetus ja sailytys vie hyvin paljon poliisin aikaa. Kolehmainen myoés pohti, onko putka
paras ladke yksilén paihdeongelmaan. Han kuitenkin tunnistaa korvaamattoman roolin poliisille totea-
malla, etta poliisi vastaisi jatkossakin niista tehtavista, joihin liittyy rikoksia tai vakivaltaa. (Hyytinen
2023.)

Vuoden 2015 kesakuussa kerattiin aineistoa Tampereen yliopistollisen sairaalan paivystykseen tul-
leista taysi-ikaisista potilaista. Aineisto kerattiin kahdessa osassa. Ensimmainen aineisto koski eri-
koissairaanhoitoon tulleita potilaita ja toinen aineisto koski ensihoidon kohtaamia potilaita, jotka hoi-
dettiin perusterveydenhuollon puolella. (Innanen & Tuominen 2019, 1.) Yhteensad molemmissa aineis-
toissa oli 3449 potilasta. Paivystyksen henkilékunnan tekeman kliinisen arvion mukaan potilaista 376
(11 %) oli paihtyneita. Erikoissairaanhoidon puolella potilaista 6,9 % oli paihtyneitd, kun taas ensihoi-
don kohtaamista potilaista paihtyneita oli 22 %. (Innanen & Tuominen 2019, 6—7.) Aamulehdessa
vuonna 2023 julkaistun artikkelin mukaan paihteet liittyvat noin puoleen kaikista ensihoidon saamista
tehtavista Tampereella. Jutussa haastatellut ensihoitaja ja pelastaja kertovat kohtaavansa paihtyneita
asiakkaita paivittain. (Kannisto & Keto-Tokoi 2023.)

Oulun ammattikorkeakoulun ensihoidon tutkinto-ohjelman opetussuunnitelmaan on kirjattu eri opinto-
jaksojen osaamistavoitteet ja sisaltd. Esimerkiksi ensihoidon ja sairaanhoidon perusteet opintojakson
tavoitteeksi, joka on laajuudeltaan 15 opintopistettd, on kirjattu, etta opiskelija osaa kohdata poti-
laan/asiakkaan ammatillisesti, toteuttaa hoidon tarpeen arvioinnin systemaattisesti ja noudattaa poti-
lasturvallisia toimintatapoja. Myohemmin toisena opintovuotena suoritettavassa asiakkaan hoidon tar-
peen moniammatillinen arviointi opintojaksolla osaamistavoitteeksi on asetettu muun muassa, etta
opiskelija hallitsee asiakaslahtdisen haastattelun ja systemaattisen tutkimisen periaatteet, tunnistaa
poikkeavuudet elimistdn normaalitoiminnoissa, potilaan terveydessa ja elamantilanteissa. Opiskelija
osaa arvioida eri-ikaisten ja -taustaisten asiakkaiden hoidon ja palvelun tarpeita ja tehda ehdotuksen
potilaan hoidon ja palvelun tarpeesta hyédyntaen eri tavoin kerattya ja tutkittua tietoa. Opintojakson
sisalléon yhdeksi kohdaksi on kirjattu: keskeiset mielenterveyden hairiét ja sairaudet seka paihdelaa-

ketieteen perusteet. (Oulun ammattikorkeakoulu 2024.)

Ensihoitajien ja sairaanhoitajien valmiudet kohdata paihtyneita henkildita vaikuttavat varsin hyuvilta.
Ensihoitajien koulutus valmentaa ensihoitajia kohtaamaan erilaisia potilaita ja tekemaan hoidonar-
viota tdaman terveydentilasta. Liséksi ensihoitajat kohtaavat ammatissaan jo nykyiselldankin paihty-

neitd. Ensihoitajilla ja sairaanhoitajilla on koulutuksensa puolesta paremmat valmiudet arvioida paih-
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tyneen henkilén terveydentilaa ja tunnistaa mahdollisia paihtymyksen peittdmia sairauksia ja tervey-
dellisia ongelmia. Talla perusteella ensihoitoyksikdssa tydskentelevat ensihoitajat kykenevat myos

tarvittaessa tarjoamaan paihtyneelle valitdonta hoitoa jo kuljetuksen aikana, toisin kuin poliisi.
7.2.2 Ensihoitajien vilineet

Ensihoitajien keskeisena tyévalineena on ambulanssi eli ensihoitoyksikké. Ambulanssi on M-luokan
ajoneuvo, joka on varustettu erityisvarusteilla sairastuneen tai vammautuneen potilaan hoitoa ja kulje-
tusta varten. Ensihoitoyksikkd6n on sijoitettu seka potilaanhoitovalineita, etta ensihoitajien tyéturvalli-
suuteen liittyvia valineita. (Rautio & Tervo 2018, 12.) Ensihoitoyksikk® on jaettu ohjaamoon ja hoitoti-
laan. Tyoturvallisuuteen vaikuttavista valineista suojaliivit ja kyparat 16ytyvat ohjaamosta (Heikkinen &
Nuutinen 2022, 30). Ensihoitajat kayttavat kyparaa silloin, kun on riski paahan kohdistuvasta iskusta,
puristuksesta, liekeista, sahkoiskusta tai muusta mahdollisesta vamman aiheuttajasta. Kyseessa ei
ole luotisuojakypara, vaan niin sanottu pelastustyylinen suojakypara. Suojaliiveja kaytetaan tilan-
teissa, joissa voi olla vakivallan riski. Tallaisia tehtavia ovat esimerkiksi poliisijohtoiset tehtavat, kuten
pahoinpitelyt, puukotukset ja ampumiset. Suojaliivit jaotellaan ominaisuuksiltaan eri suojausluokkiin.
Pistosuojaliivit suojaavat puukon iskuilta, viilloilta ja tylpiltd lydmavammoilta. Korkeamman suojaus-

luokan liivit voivat antavat suojaa pienikaliiberisilta aseilta. (Aalto & Niemi 2016, 7-10.)

Kuva 8. Ensihoitoyksikdn hoitotila. Lahde: Tarkiainen Saku 2023.

Ensihoitoyksikdssa potilasta ei ole mahdollista laittaa hoitajista erikseen olevaan tilaan. Ylla olevassa
kuvassa olevassa ensihoitoyksikdssa ohjaamon ja hoitotilan valilla ei ole valiseinaa, vaan tilat ovat

yhteydessa toisiinsa. Tyypillisesti potilaan tullessa ensihoitoyksikkddn, toinen ensihoitaja jaa potilaan
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kanssa hoitotilaan matkan ajaksi. Perinteisessa pakettiautomallisessa poliisiautossa eli maijassa on
asiakkaalle oma kuljetustila, johon poliisin asiakas voidaan laittaa kuljetuksen ajaksi. Kuljetustila on
eristetty poliisiauton muista tiloista, jolloin asiakkaalla ei ole suoranaista mahdollisuutta vaikuttaa itse
poliiseihin tai poliisiautossa olevaan kalustoon. Kuljetustilassa on kamera, jonka avulla asiakkaan

vointia ja tekemisia voidaan seurata. Kuljetustilan peralla on myos luukku, jonka kautta asiakkaan

kanssa on mahdollista kommunikoida ilman, etta kuljetustilan ovia avataan.

Kuva 9. Poliisiauton takatila. Lahde: Pakoma Lauri 2022.

Potilaan kuljetusturvallisuuden vuoksi ensihoitoyksikon paareissa on turvavyét. Lepositeita, joilla poti-
laan liikkumista voidaan rajoittaa, ei lahtdkohtaisesti ole ambulansseissa. Potilaan liikkumisen rajoitta-

mista kasittelen tarkemmin ensihoitajien oikeuksien kasittelyn yhteydessa.

Valineiden osalta ensihoitajien valmiudet kuljettaa paihtyneitd, ovat kohtalaiset. Erillisen asiakaan
eristavan tilan puuttuminen voi osaltaan heikentaa ensihoitajien tyoturvallisuutta aggressiivisen paih-
tyneen kohdalla. Ensihoitoyksikon hoitotilassa potilas voidaan asettaa makuulle tai istumaan, joko
paareille tai kantotuolille. Potilas saadaan myds tuettua paareille turvavailla, jolloin riski potilaan pu-
toamisesta paareilta tai muusta kaatumisesta pienenee. Paihtyneen henkildon motoriset taidot esimer-
kiksi tasapainon osalta voivat olla tuntuvasti heikommat, kuin normaalisti. Potilaan kuljetusturvallisuu-
den osalta turvavoiden kaytto on perusteltua. Tama on myos yksi kritiikin kohde, johon apulaisoi-
keusasiamies on kiinnittanyt huomiota poliisiautoissa vuonna 2017. Poliisiauton takatilassa ei ole lain-
kaan turvavéita, mika apulaisoikeusasiamiehen mielesta vaarantaa poliisin asiakkaiden turvallisuutta.
Tata perusteltiin esimerkiksi asiakkaan kuljetuksen aikana mahdollisesti sattuvilla onnettomuus- tai

akkinaisilla liikennetilanteilla, joista voi aiheutua poliisiauton takatilassa olevalle asiakkaalle vammoja.
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(Reinboth 2017.) On tarkea huomioida, etta poliisilla on kaytdéssa myods henkildautomallisia poliisiau-
toja, joilla suoritetaan myds asiakkaiden kuljetuksia. Henkildautomallisessa poliisiautossa asiakkaalle
on mahdollista laittaa turvavy®, koska niissa ei ole erillistad kuljetustilaa. Paihtyneiden kuljetukset pyri-

taan kuitenkin Iahtdkohtaisesti suorittamaan pakettiautomallisilla poliisiautoilla.
7.2.3 Ensihoitajien oikeudet

Suomessa potilaalla on lainmukainen itsemaaraamisoikeus ja nain ollen oikeus kieltaytya hoidosta.
Jos potilas kieltaytyy tietysta hoidosta tai hoitotoimenpiteesta, hanta on hoidettava mahdollisuuksien
mukaan yhteisymmarryksessa hanen kanssaan muulla laaketieteellisesti hyvaksytylla tavalla. (PotL
785/1992, 2:6.) Ensihoitajilla ei ole oikeutta kuljettaa potilasta vasten hanen tahtoaan. Suomessa tah-
dosta riippumatonta hoitoa voidaan antaa mielenterveyslain, paihdehuoltolain, tartuntatautilain ja ke-
hitysvammaisten erityishuoltolain perusteella. (Maatta 2009, viitattu teoksessa Lehikoinen & Silvonen
2013, 15.) Tahdosta riippumattomaan hoitoon maaraamisesta paattaa l1aakari ja poliisilla on velvolli-
suus antaa virka-apua ja avustaa potilaan kuljetuksessa, jos hanen vakivaltaisuutensa tai muut vas-

taavat syyt nain vaativat (Mielenterveyslaki 1116/1990, 31.1 §).

Ensihoitajilla ei ole suoranaista oikeutta rajoittaa potilaan likkumista. Potilaan liikkumisen rajoittami-
sesta, samoin kuin tahdosta riippumattoman hoidon antamisesta, tekee paatoksen ladkari. Tilanteet,
jolloin potilaan liikkumista voidaan rajoittaa, sdadetdan edella luetelluissa laissa. Naiden lisaksi poti-
laan liikkumisen rajoittamista voidaan perustella rikoslain (39/1889) 4 luvun 5 §:n pakkotilalla, jos hy6-
dyn koetaan olevan suurempi, kuin haitan ja toimenpiteen suorittaminen oikeudellista koskematto-
muutta nauttivalle henkildlle on perusteltua valttamattoman vaaran torjumiseksi ottaen huomioon teon
haitallisuuden. Rikoslain pakkotilaan viittaaminen kuuluu laakarille, joka paattaa likkumisen rajoittami-
sesta. (Mikkola & Soimala 2022, 6.) Potilaan liikkumisen rajoittaminen voidaan kaytanndssa toteuttaa
lepositeilld, jotka on suunniteltu antamaan potilaalle mahdollisuuksien mukaan tilaa liikkua, kuitenkin
siten, ettei potilas putoa sangysta. Lepositeiden ajatuksena ei ole tehda potilasta taysin liikuntakyvyt-
tomaksi. (Mikkola & Soimala 2022, 8.)

Ensihoitajilla ei ole oikeuksia kayttda voimakeinoja tai kantaa voimankayttovalineita. Jokaisella on
kuitenkin oikeus rikoslain 4 luvun 4 §:n mukaiseen hatavarjeluun. Hatavarjelulla tarkoitetaan oi-
keudettoman hydkkayksen torjumiseksi tehtavaa tarpeellista puolustustekoa, jollei teko ilmeisesti ylita
sitd, mita on pidettava kokonaisuutena arvioiden puolustettavana. Kokonaisuutta arvioidessa otetaan
huomioon hydkkayksen laatu ja voimakkuus puolustautujan ja hyokkaajan henkild sekd muut olosuh-
teet. Kaytanndssa hatavarjelulla tarkoitetaan itsepuolustusta, joka ei ole tilanteeseen nahden ylimitoi-
tettua. Jos puolustautunut on ylittanyt hatavarjelun rajat, han on kuitenkin rangaistusvastuusta vapaa,
jollei hanelta olisi voinut kohtuudella vaatia muunlaista suhtautumista, kun otetaan huomioon hydk-
kayksen vaarallisuus ja yllatyksellisyys ja tilanne muutenkin (RL 4:4.2). Arvaamattomissa ja uhkaa-

vissa tilanteissa ensihoitajien tulisi ensisijaisesti pyrkia poistumaan paikalta, jos se on mahdollista.
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Aggressiivisen potilaan kohdalla, kun paikalta poistuminen ei ole mahdollista, ensihoitajilla ei valtta-
matta ole muuta keinoa uhkaavan vakivallan torjumiseksi, kuin pitda potilasta hallinnassa poliisipar-

tion saapumiseen asti. (Halmekivi & Hyvéla 2019, 36-37.)

Ensihoitajien oikeudet kayttaa julkista valtaa vaikuttaisivat olevan melko suppeat, elleivat jopa ole-
mattomat. Tahdonvastaisten toimenpiteiden suorittaminen edellyttaa Iadkarin maaraysta ja/tai poliisin
virka-apua. Ensihoitajilla ei ole oikeutta ottaa fyysista kontrollia asiakkaasta, esimerkiksi kuljetusot-
teella, jota voitaisiin poliisin kontekstissa pitaa fyysisena voimakeinona. Tama on toisaalta helposti
kierrettavissa potilaan tukemisella. Ambulanssin asiakkaaksi tulevat paihtyneet ovat mita todennakai-
simmin, niin vahvasti paihtyneita, etta he tarvitsevat ensihoitajien tukea esimerkiksi ambulanssiin nou-
semisessa. Talldin paihtyneen tukeminen kasista kiinni pitamalla on taysin perusteltua eika kyse ole
voimankaytdsta. Kasista kiinni pitdmalla ensihoitaja saa jonkinlaisen kontrollin paihtyneen potilaan
ylavartalosta, mika parantaa ensihoitajien tyéturvallisuutta mahdollisesti arvaamattomasti kayttayty-
vien paihtyneiden kanssa asioitaessa. Tallbin asiakkaan mahdollisuudet paasta huitaisemaan ensi-

hoitajaa ovat pienemmat.
7.3 Yksityinen turvallisuusala

Yksityisen turvallisuusalan osallistumisesta paihtyneiden kuljettamiseen on keskusteltu jo vuosia. Var-
tijat ja jarjestyksenvalvojat kohtaavat paihtyneita henkil6ita paivittain tydssaan. Lisaksi vartijoilla ja jar-
jestyksenvalvoijilla on voimankayttdoikeudet ja -valineet, vaikkakin suppeammat, kuin poliisilla. Yksi-
tyisen turvallisuusalan tyontekijoita voi tydskennella jo valmiiksi esimerkiksi selviamisasemalla, joten

voisiko olla mahdollista, etta selvidmisaseman vartijat kuljettaisivat paihtyneen henkildon myds sinne.

Yksityinen turvallisuusala tuottaa erilaisia turvallisuuspalveluja esimerkiksi jarjestyksenvalvonnan ja
vartioinnin muodossa. Poliisihallitus ohjaa ja valvoo alaa. Yksityisella turvallisuusalalla toimiminen on
luvanvaraista toimintaa, johon poliisi voi myontaa luvan. Yksityisesta turvallisuusalasta saadetaan
lailla yksityisista turvallisuuspalveluista (LYTP 1085/2015). Yksityisen turvallisuusalan lainsaadanto
on sisaministerion valmisteluvastuulla. Vuoden 2022 lopulla yksityiseen turvallisuusalaan liittyvia jar-

jestyksenvalvojalupia oli voimassa yli 36 000 ja vartijalupia miltei 17 000 (Sisaministerid.)
7.3.1 Vartija

Vartija tydskentelee turvallisuusalan elinkeinoluvan haltijan palveluksessa. Vartija suorittaa vartioimis-
tehtavaa vartioimisalueellaan, joka on yksildity toimeksiantosopimuksessa. Vartioimistehtava keskit-
tyy omaisuuden vartioimiseen, henkilén koskemattomuuden suojaamiseen ja/tai paljastaa vartioimis-
kohteeseen tai toimeksiantajaan kohdistuneita rikoksia (Sisdministeri®). Vartijaksi hyvaksyminen
edellyttda 18-vuoden ka3, seka vaadittavaa luotettavuutta ja rehellisyytta seka, ettd henkilé on henki-

I6kohtaisilta ominaisuuksiltaan sopiva vartijaksi (LYTP 10.1 §). Lisaksi henkilon taytyy suorittaa varti-
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janperuskoulutus, joka on kestoltaan vahintdan 120 oppituntia. Koulutuksen sisallosta sdadetaan si-
saministerion asetuksessa vartijan ja jarjestyksenvalvojan koulutuksesta ja voimankayttovalineiden
koulutuksesta seka turvallisuusalan elinkeinoluvan haltijan vastaavan hoitajan koulutuksesta
(878/2016).

Vartijalla on tilannesidonnaisissa tapauksissa oikeus estaa paasy ja poistaa henkild vartioimisalu-
eelta, kiinniotto-oikeus ja oikeus kayttada voimakeinoja. Vartijalle hyvaksyttyja voimankayttévalineita
ovat kaasusumutin, kasiraudat, enintdan 70 senttimetria pitka patukka ja teleskooppipatukka. Voi-
mankayttévalineiden kantaminen edellyttda voimankayttévalineiden kayttajakoulutuksen suoritta-

mista. Voimankayttovalineita ei saa kantaa tarpeettomasti. (LYTP 18 §.)

Vartijan koulutukseen kuuluu valiaikaisen vartijan koulutus seka vartijan peruskoulutus. Vartijan pe-
ruskoulutus on yhteensa vahintaan 120 oppituntia ja se pitaa sisallaan valiaikaisen vartijan koulutuk-
seen, pituudeltaan vahintaan 40 oppituntia. Valiaikaisen vartijan koulutukseen on kuuluttava ainakin
turvallisuusalan lainsaadantda, vartiointia, vartijan toimintaa ja toimivaltuuksia, poliisitoimintaa ja sii-
hen liittyvia vartijan tehtavia, ennaltaehkaisya ja vartijan toimintaa vahinkotilanteessa, tyéturvalli-
suutta, hatadensiapua ja oikeuttamisperusteita sekd voimankayttéa koskevia opetusaiheita. (Sisami-
nisterién asetus vartijan ja jarjestyksenvalvojan koulutuksesta ja voimankayttévalineiden koulutuk-
sesta seka turvallisuusalan elinkeinoluvan haltijan vastaavan hoitajan koulutuksesta 1 §.) Valiaikai-

nen vartija ei saa kantaa tyotehtavissaan voimankayttovalineita (LYTP 18.2 §).

Vartijan peruskoulutukseen saa osallistua vain valiaikaisen vartijan koulutukseen liittyvan kokeen hy-
vaksytysti suorittanut henkild. Vartijan peruskoulutukseen valiaikaisen vartijan koulutuksen lisaksi on
kuuluttava ainakin turvallisuusalaa ja vartijan toimivaltuuksia ja velvollisuuksia koskevaa lainsaadan-
t6a, vartijan toimintaa ja tilannehallintaa, turvallisuustekniikkaa, palo- ja pelastustoimintaa, voiman-

kayttovalineita ja niiden kayttéa seka ensiapua koskevia opetusaiheita. (Sisaministerion asetus varti-
jan ja jarjestyksenvalvojan koulutuksesta ja voimankayttovalineiden koulutuksesta seka turvallisuus-

alan elinkeinoluvan haltijan vastaavan hoitajan koulutuksesta 2 §.)
7.3.2 Jarjestyksenvalvoja

Jarjestyksenvalvojan tehtavana on yllapitaa jarjestysta ja turvallisuutta seka estaa rikoksia ja onnetto-
muuksia toimialueellaan. Jarjestyksenvalvojan on noudatettava poliisin seka pelastus- ja muiden vi-
ranomaisten toimivaltansa rajoissa antamia kaskyja ja maarayksia (Lytp 25.1 §). Jarjestyksenvalvoja
on henkild, joka tydskentelee turvallisuusalanelinkeinoluvan haltijan palveluksessa tai suoraan esi-
merkiksi yleisétilaisuuden jarjestajan tai toimialueen omistajan palveluksessa. Jarjestyksenvalvojia
tydskentelee usein kauppakeskuksissa, joukkoliikenneasemilla, yleisétilaisuuksissa ja ravintoloissa.

Jarjestyksenvalvoja voidaan asettaa vain laissa erikseen mainittuun paikkaan tai alueelle.
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Jarjestyksenvalvojalla oikeus toimialueellaan henkildn paasyn estadmiseen, paikalta poistamiseen,
kiinniottamiseen, turvallisuustarkastuksen tekemiseen ja voimakeinojen kayttéén. Toimivaltuuksissa

on hieman toimialueista riippuvaa vaihtelua. (Sisaministerion julkaisuja 2023:29, 10-11.)

Jarjestyksenvalvojaksi hyvaksyminen edellyttaa jarjestyksenvalvojan peruskurssin suorittamista, joka
on kestoltaan 40 tuntia. Koulutusohjelma on sisalloltdan sisaministerion maarittelema. Lisaksi jarjes-
tyksenvalvojan on oltava ialtdan vahintaan 18-vuotias seka tunnettu rehelliseksi ja luotettavaksi ja

henkil6kohtaisilta ominaisuuksiltaan tehtavaan sopiva (LYTP 35.1 §).

Jarjestyksenvalvojalle hyvaksyttyja voimankayttévalineitd ovat kaasusumutin, kasiraudat, enintdan 70
senttimetria pitka patukka ja teleskooppipatukka. Voimankayttévalineiden kantaminen edellyttaa voi-
mankayttovalineiden kayttajakoulutuksen suorittamista. Voimankayttovalineita ei saa kantaa tarpeet-
tomasti. (LYTP 49 §.)

7.3.3 Poliisin ja rajavartiolaitoksen avuksi asetettu jarjestyksenvalvoja

Jarjestyksenvalvoja voidaan asettaa alueen poliisilaitoksen luvalla valvomaan yleista jarjestysta ja tur-
vallisuutta poliisin tai rajavartiolaitoksen avuksi silloin, kun jarjestyksen ja turvallisuuden yllapitdminen
ei ole muulla tavalla tarkoituksenmukaista (PORA-JV). Tallainen jarjestyksenvalvoja voidaan asettaa
terveyden- tai sosiaalihuollon toimipisteeseen, Kansanelakelaitoksen toimipisteeseen, tyo- ja elin-
keinotoimistoon, kauppakeskukseen, likenneasemalle, satamaan, lentoasemalle tai joukkoliiken-
teessa olevaan kulkuneuvoon. Jarjestyksenvalvojan asettaminen edella mainittuihin kohteisiin edellyt-
taa kohteen tai sen haltijan hakemusta. (LYTP 28.1 §.)

Poliisin ja rajavartiolaitoksen avuksi asetetulla jarjestyksenvalvojalla on oltava suoritettuna seka varti-
jan, etta jarjestyksenvalvojan koulutukset sekd voimankayttovalineiden kayttajakoulutukset. Poliisin ja
rajavartiolaitoksen avuksi asetetun jarjestyksenvalvojan oikeudet ovat samat, kuin jarjestyksenvalvo-
jalla, mutta toiminta-alue voi olla haastavampi, mika taas nakyy korkeampana kouluttautumisvaati-

muksena.
7.3.4 Yksityisen turvallisuusalan valmiudet

Yksityisen turvallisuusalan toimijoiden koulutuksen tuomat valmiudet vaihtelevat jonkin verran riip-
puen, onko kKyseessa jarjestyksenvalvojan peruskurssin suorittanut jarjestyksenvalvoja, vartija vai po-
liisin ja rajavartiolaitoksen avuksi asetettu jarjestyksenvalvoja. Viimeisimpana mainittu eli niin sanottu
PORA-JV omaa laajimman koulutuksen, koska tehtavassa tydskentelevan tulee olla suorittanut seka
jarjestyksenvalvojan, etta vartijan koulutukset. Seka jarjestyksenvalvojan, valiaikaisen vartijan ja varti-
jan koulutuksiin kuuluu ensiaputaitojen harjoittelua. Vertailuna esimerkiksi vartijan koulutukseen kuu-

luu ensiaputaitojen harjoittelua 8 tuntia (Poliisihallituksen maarays 2017, 5). Poliisin AMK-opintoihin
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kuuluu yhden opintopisteen arvoinen ensiapu osajakso, jonka aikana opiskelija suorittaa EA 1 -koulu-
tuksen. EA 1 -koulutus kestda 16 tuntia. Taman lisaksi poliisiopiskelijoille koulutetaan taktista hataen-

siapua. (Poliisiammattikorkeakoulu opetussuunnitelma 2022—-2024.)

Osalla yksityisen turvallisuusalan tyontekijoista voi olla nykyisellaan paljonkin kokemusta paihtynei-
den henkildiden kohtaamisesta. Vartijat ja jarjestyksenvalvojat kohtaavat toimialueesta riippuen, paih-
tyneitd jopa paivittain. Esimerkiksi suurien kaupunkien kauppakeskukset tai joukkolikenneasemat
voivat olla paikkoja, joissa paihtyneita henkil6itd kohdataan enemman, kuin muualla. Tasta nakékul-
masta yksityisen turvallisuusalan toimijoilla voi olla jo hyvinkin paljon kokemusta paihtyneiden henki-
I6iden kohtaamisesta, eika tilanne olisi ollenkaan vieras. Yksityisen turvallisuusalan toimijat tekevat
tallakin hetkelld lyhytaikaisia sailéonottoja esimerkiksi kauppakeskuksiin rakennetuissa kiinniottoti-
loissa, joissa kiinniotettu pidetaan valvottuna poliisin saapumiseen asti, kuitenkin enintdan nelja tun-

tia.
7.3.5 Yksityisen turvallisuusalan valineet

Vartijat ja jarjestyksenvalvojat voivat tehtavasidonnaisesta syysta kantaa pitkalti samoja voimankayt-
tovalineita, kuin poliisi. Poikkeuksena tdhan ovat ampuma-ase ja etdlamautin. Vartija voi kantaa am-
puma-asetta ainoastaan henkivartija- tai arvokuljetustehtavissa sekd huomattavan yleisen edun kan-
nalta merkittavan vartioimisalueen vartioinnissa, jos se on tehtavan suorittamiseksi valttamaténta olo-

suhteista johtuen (LYTP 19.1 §). Vartijat ja jarjestyksenvalvojat kantavat usein myos ensiapuvalineita.

Piirivartijoilla on kaytdssaan henkild- ja pakettiautoja, joilla piiriajoa suoritetaan. Ajoneuvoja ei ole va-
rustettu henkildkuljetukseen, joten niissa ei ole erillista kuljetustilaa asiakkaalle, kuten pakettiautomal-
lisissa poliisiautoissa. Vuonna 2011 silloisen Suomen Vartioliikkeitten Liitto ry:n (SVLL) puheenjohtaja
Jarmo Mikkonen kommentoi, ettd mikali paihtyneiden kuljettaminen olisi vartiointiliikkeiden tehtava,
niin silloin tulisi ottaa huomioon henkildliikenteeseen liittyvat turvallisuusvaatimukset. Kuljetettavan
oikeusturvan kannalta kuljetus tulisi mahdollisesti kuvataltioida. Liséksi ratkaistaviksi tulisivat paihty-
neen henkildn omaisuuden haltuunottoon ja sailytykseen liittyvat kysymykset. SVLL:n nakemyksen
mukaan paihtyneiden kuljettamisessa ei tarvita halytysajoneuvoja. (Sisaministerion julkaisuja 5/2011,
48.)

7.3.6 Yksityisen turvallisuusalan oikeudet

Kuten jo aiemmin on kaynyt ilmi, vartijoilla ja jarjestyksenvalvojilla (mydhemmin yksityisen turvalli-
suusalan toimijat) on oikeus kayttaa julkista valtaa tydssaan. Yksityisen turvallisuusalan toimijoiden
julkisen vallan kayttdé on kuitenkin paljon rajatumpaa, kuin poliisin. Heilld on oikeus kantaa ja kayttaa
voimankayttdvalineita. Yksityisen turvallisuusalan toimijoiden toimialue on tarkasti rajattu, eika heilla

ole oikeutta toimia toimialueensa ulkopuolella muuten, kuin poikkeustilanteessa. Esimerkkina tallai-
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sesta poikkeustilanteesta olkoon rikoksen tekijan pakeneminen verekseltdan toimialueen ulkopuo-
lelle. Lisaksi yksityisen turvallisuusalan toimijan juridinen asema on erilainen, kuin tavallisen kansalai-
sen. Koska jarjestyksenvalvaijille ja vartijoille on annettu yleensa vain virkamiehille kuuluvia poikkeuk-
sellisia toimivaltuuksia, heidan katsotaan myds olevan teoistaan laajemmassa vastuussa, kuin taval-
listen kansalaisten. Vastapainona talle rikosoikeudelliselle vastuulle on jarjestyksenvalvojien ja varti-
joiden ty6ssaan nauttima erityinen rikosoikeudellinen suoja. Rikoslain mukaan jarjestysta yllapitavan

henkilon vastustaminen on saadetty rangaistavaksi (Kapiainen ym. 2018, 59.)

8 POHDINTA JA YHTEENVETO

On selvaa, etta muiltakin toimijoilta, kuin poliisilta 16ytyy valmiuksia kohdata, kuljettaa ja kasitella paih-
tyneitd henkil6ita. Suurimmat ongelmakohdat liittyvat tyéturvallisuuteen seka nykyisen lainsdadannon
luomiin rajoitteisiin ja suoranaisiin esteisiin. Sinallaan erikoista on selvidmisasemien vahainen maara,
silla jo laissakin saadetaan, etta poliisin tulisi kuljettaa rauhallinen paihtynyt selviamisasemalle tai

muuhun sopivaan hoitopaikkaan putkan sijasta.

On yleisessa tiedossa, etta alkoholin ja aggressiivisen kayttaytymisen valilla on yhteys. Tana paivana
paihtynyt henkild ei valttamatta ole pelkan alkoholin vaikutuksen alaisena, jos ollenkaan. Huumausai-
neiden kayttd on lisdantynyt ja huumausainemarkkinoille on tullut uusia ja trendikkaitd muuntohuu-
meita. Mainittakoon esimerkiksi paakaupunkiseudulla merkittavasti lisaantynyt alfa-PVP, jonka kayttd
oli kevaalla 2023 ennatyksellisella tasolla (STT, 2023). Paihtynyt voi huumausaineiden- tai sekakay-
ton takia kayttaytya erittdin arvaamattomasti. Kuten sisdasiainministeri6 totesi selvityksessaan jo
vuonna 2011, paihtyneen kohtaaminen on vaativa tehtava, joka vaatii auttajalta hyvia vuorovaikutuk-
sellisia valmiuksia (Sisdasiainministerion julkaisuja 5/2011, 71). Lisaksi vakivallan uhka on jadvaamat-
tomasti Iasna paihtyneiden henkildiden kanssa tydskennellessa. Seka ensihoitajat, etta vartijat ja jar-
jestyksenvalvojat kohtaavat nykyiselldankin usein paihtyneita. Ensihoitajien koulutus antaa hyvat val-
miudet paihtyneen yleistilan arviointiin ja somaattisten ongelmien tunnistamiseen. Yksityisen turvalli-
suusalan kohdalla tulee pohdittavaksi, onko nykyinen, melko lyhyt koulutus, riittdva monella tavalla

vaativaan tehtavaan.

Ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan kalusto paihtyneiden kuljettamiseen kaytettavien ajoneuvojen
osalta vaatisi ratkaisuja seka kuljetusturvallisuuden, etta asianosaisten oikeusturvan varmistamiseksi.
Vakivalta- ja uhkatilanteiden ennalta estamiseksi olisi hyva, etta paihtyneelle olisi oma tilansa ajoneu-
vossa, jossa han on erillaan auttajasta. Toisaalta auttajan ollessa samassa tilassa paihtyneen kanssa,

kuten ensihoitoyksikdssa, valittdman hoidon antaminen on helpompaa.

Paihtyneiden kasittely taman opinnaytetyon kontekstissa eli kohtaamisessa, kuljettamisessa ja tarvit-
taessa kiinniottamisessa on nykyisen lainsaadannon luomassa viitekehyksessa monimutkaisempaa,
kuin miltd se aluksi saattaa vaikuttaa. Kyseisessa tehtdvassa ollaan kouriintuntuvasti tekemisissa ih-

misten perusoikeuksien kanssa. Tama ongelma on keskeisesti nahtavilla ensihoitajien tydssa silloin,
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kun potilas kieltaytyy hoidosta. Talldin ensihoitajilla ei ole muuta vaihtoehtoa, kuin neuvottelemalla va-

kuuttaa potilas lahtemaan ensihoitoyksikon mukaan.

Vahvasti paihtyneen fyysinen siirtdminen vaatii fyysista voimaa ja pahimmillaan voimakeinoja. Perus-
tuslain 124 §:n mukaan merkittavan julkisen vallan kaytt6a sisaltavia tehtavia ei voida antaa muulle
kuin viranomaiselle. Merkittavan julkisen vallan kayttoéna on pidetty itsenaiseen harkintaan perustuvaa
oikeutta kayttaa voimakeinoja, kotirauhan piiriin kohdistuvia tarkastusvaltuuksia tai muuta oikeutta
puuttua merkittavalla tavalla yksilon perusoikeuksiin. Perustuslakivaliokunta on pitanyt kuitenkin ta-
pauskohtaisesti mahdollisena antaa voimankayttdoikeus muulle, kuin viranomaiselle. Tall6in kyseessa
tulisi olla tarkasti rajattu tila tai tilanne, jossa voimakeinojen kaytto tapahtuu ja, kun kysymys on tila-
paisluonteisesta tarpeesta saada ulkopuolista apua. (Lainkirjoittajan opas 2024.) Yksityinen turvalli-
suusala on hyva esimerkki tilanteesta, jossa oikeus kayttda voimakeinoja on annettu muulle, kuin vi-
ranomaiselle. Jarjestyksenvalvojien ja vartijoiden toimialueet ovat tarkasti maaritellyt ja voimankaytto-

oikeudet suppeammat, kuin poliisilla.

Paihtyneiden kasittelyn siirtdminen ensihoidon tai yksityisen turvallisuusalan toimijoille ei ole mahdol-
lista nykyisella lainsdadanndlla, vaan se vaatisi lakimuutoksia. Suurin ongelma yksityisen turvallisuus-
alan kohdalla on, ettd kyseessa on merkittavan julkisen vallan kayttda sisaltava tehtava, jonka antami-
nen yksityiselle toimijalle olisi ristiriidassa perustuslain pykalien kanssa. Lisaksi nykyinen koulutus tus-
kin vastaisi tehtdvan asettamia vaatimuksia. Ensihoitajilla ei ole Iahtékohtaisesti mahdollisuutta kuljet-
taa potilaita vasten tahtoa tai antaa tahdon vastaista hoitoa. Poikkeuksena tahan on tilanteet, joissa
virkasuhteessa oleva laakari tekee paatoksen henkilon tahdon vastaisesta hoidosta. Kyseista paa-
tosta ei tehda kevyin perustein ja paatosta tehdessa on tarvittaessa kuultava asianosaista tai tdman
edustajaa. Ajatellaan vaikka kesaaikaa, jolloin vahvasti paihtyneita avun tarpeessa olevia henkil6ita
tavataan yleisilta paikoilta keskimaaraista enemman. Laakarin paatdksen pyytaminen jokaisen puis-
toon tai torille sammuneen paihtyneen kohdalla ei ole kovin kaytanndllista. Yksittaisissa tapauksissa
auttaja voisi perustella toimintaansa rikoslain 4 luvun 5 §:n pakkotila sdadoksella, mutta tehtavan hoi-
tamisen perustuminen jokaisen paihtyneen kohdalla olevaan pakkotilaan ei vaikuta kovin lopulliselta,

pitkan aikavalin ratkaisulta.

Vaikka sosiaali- ja terveysviranomaisen osalta sosiaalipalveluja ei otettu mukaan varsinaiseen vertai-
luun tassa opinnaytetydssa, niin sosiaali- ja terveyspuolen yhteisesti jarjestamilla paihde- ja sosiaali-
palveluilla on silti merkittava rooli paihtyneiden kasittelyn tehtavakentassa. Kuvitellaan, ettd paastai-
siin tilanteeseen, jossa poliisi ei ole enaa se taho, joka kuljettaa paihtyneen henkilén seuraavaan paik-
kaan. Jos paihtynyt kuljetettaisiin, joka tapauksessa poliisiaseman putkatiloihin selvidamaan, niin talléin
paihtynyt kuluttaisi edelleen poliisin resursseja. Poliisin putkatiloihin selvidamaan tuodut asiakkaat tyol-
listavat poliisivankilan henkildkuntaa, koska paihtyneen vointia on tarkkailtava sdannéllisesti. Rauhalli-

sesti kayttaytyva paihtynyt tarvitsee hoitoa, ei poliisia. Kuljettamalla paihtyneet sosiaali- ja terveysvi-
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ranomaisen toimipisteeseen, kuten selvidmisasemalle, ennalta ehkaistaisiin todennakoisesti putka-
kuolemia, joita tapahtuu Suomessa noin 10 vuodessa (STT 2019). Valitettavasti valtaosa putkakuole-
mista liittyy paihteidenkayttéon. Vuonna 2020 putkakuolemien yleisin kuolinsyy oli alkoholimyrkytys
(Hanninen 2021).

Paihtyneiden kasittely on laaja-alainen tehtavaketju, joka ei paaty siihen, kun henkild toimitetaan sel-
vidamisasemalle. Tehtava vaatii eri tahojen ammattiosaamista ja yhteisty6ta. Miten asiaa katsookaan,
niin poliisin rooli uhka- ja vakivaltatilanteisiin puuttumisessa ei tule muuttumaan. Kohtaamisen, kuljet-
tamisen ja hoidon osalta tehtava on kuitenkin selvasti enemman sosiaali- ja terveysviranomaisen am-
mattiosaamista, kuin poliisin. Rauhallisen paihtyneen kohdalla kuljetus olisi mielestani jarkevampaa ja

tarkoituksenmukaisempaa toteuttaa ensihoitoyksikolla.
9 LOPUKSI

9.1 Reflektointia opinnaytetyoprosessista

Opinnaytetydprosessi alkoi suunnitteluvaiheella, jolloin pohdin sopivaa aihetta opinnaytetyoélleni. Toi-
sin, kuin joillekin opiskelijoille, minulle ei ollut jo opiskelujen alusta asti selvaa, mista aiheesta tulisin
opinnaytetyoni tekemaan. Viela tydharjoittelun alussakaan en ollut keksinyt sopivaa aihetta. Pidin tyo-
harjoittelussa mieleni avoinna ja tarkastelin omia kokemuksiani ja ymparillani tapahtuvia asioita, silla
silmalla, josko Ioytaisin sopivan aiheen tybelamasta. Tyoharjoittelun aikana mielessani kavi useampia
ideoita, mutta mikaan niista ei tuntunut taysin oikealta tai riittdvan innostavalta, etta olisin valmis jalos-

tamaan ideaa opinnaytetydksi asti.

Seuratessani ajankohtaista uutisointia tormasin julkiseen keskusteluun poliisin tehtavien tarkoituksen-
mukaisesta vahentamisesta riittdvien resurssien ja poliisin toimintavarmuuden takaamiseksi. Tassa
yhteydessa nousi esiin idnikuinen keskustelu paihtyneiden henkildiden sailéénottamisesta. Suoritin
oman tyéharjoitteluni Lansi-Uudenmaan poliisilaitoksella Lohjan poliisiasemalla. Lohjalla ei ole omaa
selvidmisasemaa ja lahin 16ytyy Espoosta noin 50 kilometrin paasta. Omilla tyotehtavilla kohtaa-
mamme rauhallisetkin paihtyneet toimitettiin usein kotiin. Silloin kun henkilén paihtymystila oli todella
vahva, niin kuljetimme hanet poliisiasemalle selvidamaan valvovan silman alle. Pitkien valimatkojen
takia ei ole epatavallista, etteiko Lohjan kenttajohtoalueella ajettaisi 50 kilometrin matkoja tehtavalta
toiselle. Omalta kenttajohtoalueelta ei kuitenkaan ollut tavallista poistua Espoon puolelle, etenkaan

paihtyneen henkilon kuljettamisen vuoksi.

Seuraavaksi edessa oli sopivan tutkimusmenetelman Idytaminen. Alun perin ajatuksenani oli tehda
aiheesta kirjallisuuskatsaus, mutta lopulta en l6ytanyt mielestani riittavasti aikaisempia tutkimuksia
aiheesta. Kirjallisuuskatsaus ei ollut siis sopiva tutkimusmenetelma opinnaytteelleni. Dokumentti-

analyysi tuntui omaan aiheeseeni sopivalta aiheen ajankohtaisuuden ja tutkimusmenetelman jousta-
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vuuden vuoksi. Perehtyessani aiheeseen ja hankkiessani tarvittavaa tietoperustaa tutkimuksen to-
teuttamiselle, luin paljon aihetta kasittelevia uutisartikkeleita. Uutisartikkelit toimivat hyvana pintakos-
ketuksena aiheeseen, jonka jalkeen oli helpompaa aloittaa kahlaamaan lapi raskaampaa kirjalli-

suutta, kuten aikaisempia tutkimuksia aiheesta.

Kirjoittamisvaiheessa kohtasin joitakin ongelmia. Naissa tilanteissa usein toimiva ratkaisu oli kuvain-
nollisesti ottaa askel taaksepain ja palata tutkimuskysymysteni aarelle. Kirjoittamisprosessin aikana
paadyin myds hieman muuttamaan ja viilaamaan tutkimuskysymyksiani. Alun perin tarkoituksenani oli
vertailla ensihoidon ja yksityisen turvallisuusalan lisdksi myds sosiaaliviranomaista. Lopulta paatin
kuitenkin jattaa sosiaaliviranomaisen pois vertailusta. Syyna tahan paatdkseen oli muun muassa se,
etta koin sosiaaliviranomaisen olevan liian hankalasti yksilGitavissa, jotta voisin soveltaa sita valitse-
maani vertailutapaan. Ensihoito ja yksityinen turvallisuusala olivat helposti yksilditavissa ja niiden si-
sallyttdminen vertailuun, jokaisen osa-alueen kohdalta, oli helppoa ja jarkeen kayvaa. En kuitenkaan
pitanyt tydn aiheen kannalta mahdollisena jattda sosiaaliviranomaista kokonaan tyén ulkopuolelle,
joten lopullisessa tydssa kasitelldan sosiaalipuolen asioita muun muassa paihdepalveluiden ja sel-

viamisasemien osalta.

Osasyyna edella luettelemiini haasteisiin olivat sellaiset seikat, joita en ollut osannut ottaa riittavan
tarkasti huomioon tydn suunnitteluvaiheessa. Uskon, ettd paremmalla ja yksityiskohtaisemmalla opin-
naytetydsuunnitelmalla olisi voinut valttyd monilta nailta tilanteilta. Tietysti taytyy pitda mielessa, etta
aivan kaikkea on tuskin ikina mahdollista ottaa huomioon suunnitteluvaiheessa. Kirjoittamisprosessi
jakautui ajallisesti melko pitkalle ajalle, mika nakyi konkreettisimmillaan siten, etta tyon aarelle palaa-
minen vaati aina pienimuotoisen itseperehdytyksen siitd, mihin olin viimeksi jaanyt. Aihealueen ja tut-
kimusmenetelman vuoksi haasteena oli myos tyon turpoaminen liian laajalle, koska aiheen kannalta
enemman tai vahemman oleellisia asioita on |0ydettavissa melkein loputtomiin, tai ainakin silta se
tyota tehdessa tuntui. Huomasin useaan otteeseen joutuvani arvioimaan sita, tulisiko jokin asia sisal-

lyttaa tyohoni vai ei.
9.2 Luotettavuus

Tutkimuksen yleista luotettavuutta arvioitaessa puhutaan tutkimuksen validiteetista ja reliabiliteetista.
Validiteetilla tarkoitetaan luotettavuutta ja reliabiliteetilla toistettavuutta, eli kaytetty mittari antaa sa-
moja tuloksia eri kerroilla. Validiteetin kannalta on oleellista miettia, etta millainen tutkimuksen strate-
gia on validi. Kaytetty tutkimusmenetelma vaikuttaa olennaisesti siihen minkalaista tietoa saadaan.
Tutkimuksen tulee olla objektiivisesta nakdkulmasta, mika tarkoittaa sita, etta tutkijan omat mielipiteet

eivat saa vaikuttaa tutkimustulokseen. (Anttila 1996.)

Tutkimusmenetelman osalta lahdekritiikki on valttdmatdon osa dokumenttianalyysin luotettavuustark-

kailussa. Haasteeksi muodostuu olennaisimman tiedon I6ytaminen runsaasta tarjonnasta. (Anttila
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1996.) Kaikki lahteet eivat ole yhta luotettavia. Opinnaytety6ta tehdessa pyrin kdyttdmaan tunnettuja

ja luotettavaksi tiedettyja lahteita, kuten valtion julkaisemia aineistoja ja virallisia nettisivuja.

9.3 Jatkotutkimusaiheita

Samaa aihetta voisi tutkia haastattelemalla sosiaali- ja terveysviranomaisen ja yksityisen turvallisuus-
alan edustajia. Haastatteluilla olisi mahdollista saada ajankohtaisia nakemyksia muiden toimijoiden
edustajien nakdkulmasta. Muiden toimijoiden kaluston osalta tutkimusta voisi kohdistaa kaluston pa-
rantamis- ja kehittdmiskohtien kartoittamiseksi.
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