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Opinnaytety6 sisalsi kaksi tutkimuksen osiota: valmiin kavijoille toteutetun ky-
selytutkimusaineiston analysoinnin ja tekijan ohjaajille toteuttaman kyselytutki-
muksen litteroinnin. Tutkimusaineisto kavijakyselyyn oli keratty jo aikaisemmin.
Talojen ohjaajille toteutettiin erillinen sahkdinen kysely tutkimuksen aikana, joka
on litteroitu lukuun 6. Tutkimuskysymykset ja tutkimusmenetelmat.

Kyselytutkimus kavijoille osoitti, ettd Tyttdjen ja Poikien Talojen olemassaolo on
tarkeaa. Ne tarjoavat nuorille turvallisen ympariston ajanvietolle. Yhteis6toiminta
vahvistaa nuorten itsetuntoa ja vahentaa yksinaisyytta. Kavijat voivat vaikuttaa
jarjestettyyn toimintaan. Ohjaajille suoritetun kyselyn perusteella selvisi, ettd he
nakevat jarjestojen roolin sosiaalialalla merkittdvana ja tarkeana.

Asiasanat: kulttuurisensitiivisyys, seksuaalivahemmistot, sukupuoli, syrjaytymi-
nen

Diakonia-ammattikorkeakoulu



ABSTRACT

Noora Mustonen

The significance of organizational activity in the social sector
Pages 33 and appendices 3

Spring, 2024

Diaconal University of Applied Sciences

Bachelor’s degree in social services, Diaconal Work
Bachelor of Social Services, Diaconal Work

The recent studies show that young people face various challenges that empha-
size the need for a strong support network. The mental health problems of espe-
cially vulnerable young people are becoming more common. The role of organi-
zations in this context is significant. The aim of the thesis was to find out the
significance of Vuolle Girls' and Boys' Houses in the lives of the visitors. The
cooperation partner for the work was Vuolle Girls' and Boys' Houses, which can
use the research results in the funding application process. The purpose was to
find out the meaning that the Houses bring to the lives of young people and, ac-
cordingly, the instructors' views on this.

The thesis contained two parts of the research: the analysis of the completed
survey data for the visitors and the transcription of the survey conducted by the
author for the instructors. The research material for the visitor survey had already
been collected earlier. A separate electronic survey was conducted for the super-
visors of the houses during the research, which is transcribed in chapter 6. Re-
search guestions and research methods.

A survey of visitors to the Houses showed that it is important that there are Girls'
and Boys' Houses. Houses provide young people a safe environment to spend
time. Community activities promote the development of self-esteem and reduce
loneliness. Visitors can influence the organized activities. Based on the interview
conducted with the supervisors, it became clear that they see the role of organi-
zational actors in the social sector as significant and important.
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1 JOHDANTO

Nuorilla on monenlaisia haasteita, joihin tarvitaan vahvaa ammattiosaamista ja
tukea. Erityisesti haavoittuvassa asemassa olevilla nuorilla mielenterveysongel-
mat lisdantyvat, joten heille tulisi tarjota lisaresursseja. Jarjestoilla on tassa mer-
kittava rooli. Ne tarjoavat matalan kynnyksen palveluita ja tukea erilaisissa ela-
mantilanteissa. (Allianssi, i.a.-b.) Opinnaytety6n toimeksiantaja oli Vuolteen Tyt-
téjen ja Poikien Talo, joiden kavijakunta koostuu 12—29-vuotiaista nuorista suku-
puolen moninaisuus huomioiden. Opinnaytety0 sisalsi kaksi tutkimuksen osiota:
valmiin kavijoille toteutetun kyselytutkimusaineiston analysoinnin ja tekijan ohjaa-
jille toteuttaman kyselytutkimuksen litteroinnin. Tydn tavoitteena ja tarkoituksena
oli selvittda Vuolteen Tyttojen ja Poikien Talojen merkitysta kavijoiden elaméaéan

ja vastaavasti ohjaajien nakemyksia tasta.

Tyttojen ja Poikien Talot ovat tiloja, jotka tarjoavat kavijan voimavaroja tukevan
ympariston. Tydote Taloilla on sukupuoli- ja kulttuurisensitiivista. Erilaiset toimin-
not auttavat nuoria vahvistamaan itsetuntoaan ja tuntemaan itsensa osaksi yh-
teisba. Talot tarjoavat mahdollisuuden jakaa kokemuksia vertaistensa kanssa ja

yhdessaololle. Nain yksinaisyyden tunne vahenee. (Tyttdjen Talo, i.a.)

Tyttojen ja Poikien Talot ovat osa Vuolle Setlementti ry:té. Vuolle Setlementti toi-
mii kolmannella sektorilla jarjestbtoimijana. Jarjestétoiminnan merkitys on moni-
puolinen. Ensinnakin se rakentaa yhteisollisyytta ja solidaarisuutta, seka vaikut-
taa yhteiskuntaan tarjoamalla matalankynnyksen palveluja kansalaisille. N&in jar-
jestot edistavat osallisuutta ja demokratiaa. Ne myos lisdavat tietoisuutta tar-
keistd asioista. (Setlementtiliitto, i.a.) Vuolle Setlementti hakee jarjestokentalla
toimintaansa vuosittain rahoitusta Oulun kaupungilta ja Sosiaali- ja terveysjarjes-
t0jen avustuskeskus STEA:lta. STEA-avustusten yhteys Veikkauksen tuloihin lo-

petetaan vuonna 2024. (Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus, 2022.)

Vuolteen Tyttdjen ja Poikien Taloilla epavarmuus toimintojen jatkuvuudesta saa
aikaan haasteita ja uhkakuvia niin kavijoille kuin tydntekijoillekin. Nuoret ovat ker-

ryttdneet voimavaroja ja saaneet kasvaa aikuisiksi eri toimintojen lomassa



vuodesta 2006 (Tytt6jen Talo) ja vuodesta 2013 (Poikien Talo) lahtien. Moni nuori
on jakanut kokemuksiaan ohjaajille siita, miten suuri vaikutus toiminnalla on ollut
omaan elamaan. Nuoren syrjaytyminen on merkittava taloudellinen rasite yhteis-

kunnalle ja ennakoiva ty6 tulee maksamaan itsensa takaisin.

2 AMMATILLINEN TYOOTE TYTTOJEN JA POIKIEN TALOILLA

Ammattieettiset ohjeet nuorisotytéssé ovat suuntaviivoja, jotka selittavat asen-
netta, vastuuta ja tyotapoja. Niitd hyddynnetaan eri organisaatioissa, kuten

seurakunnissa, jarjestdissa ja yksityisella sektorilla. Ohjeet luovat perustan poh-
dinnalle siitd, mika on oikein ja mika vaarin. Nain ne myds auttavat ymmartamaan
syvemmin tyon tarkoitusta ja yhteison toimintatapoja. Ohjeiden avulla ty6ntekijan
on helpompi kasvaa osaksi toimivaa tyoyhteisoa ja kehittya tydssaan. Haasteilta
on mahdotonta valttya, mutta ammattieettiset ohjeet auttavat naiden ratkaisemi-
sessa. Nuorisotytssa edistetaan kestavan kehityksen periaatteita. Ohjaajat valit-
sevat tietoisesti ekologisesti kestavia toimintatapoja ja ratkaisuja. He kannustavat
nuoria pohtimaan omia valintojaan ja niiden vaikutuksia. Nailla tavoin pyritdédn
herattamaan keskustelua ymparistokysymyksista ja rohkaistaan nuoria ottamaan

vastuuta omista teoistaan ympariston hyvaksi. (Allianssi, i.a.-b.)

Juujarvi ym. (2007, s. 20-30) esittelevat James Restin kehittaman mallin eetti-
sesta toiminnasta ammatillisessa yhteydessa. Tama malli koostuu neljasta ele-
mentista: eettinen herkkyys, moraaliseettinen ongelmanratkaisu, eettinen moti-
vaatio ja eettinen toimeenpanotaito. Toimeenpanotaito koetaan selvasti vaikeim-
pana osa-alueena toteuttaa, silla se vaatisi reaktiota ja muutoksen alullepanoa.
Jokainen Restin osatekija on perustava elementti ammattieettisessa toimin-
nassa. (Juujarvi ym., 2007, s. 20-30.)

Ohjaajat Tyttdjen ja Poikien Taloilla ovat vastuussa turvallisen ilmapiirin sailytta-
misesta. Restin mallin ensimmainen osa-alue eettinen herkkyys on erilaisten jan-

nitteiden huomaamista ja tilanteen lukutaitoa. Ammattilaisen on tarkeda olla



asiakastilanteessa ajan hermolla vallitsevasta tilanteesta. Ammattilaisen tulee
tunnistaa kavijan tarpeet, oikeudet ja velvollisuudet sekad huomioida tilanteen eri-
tyispiirteet. On tarkea kohdata erilaiset tunteet ja kayttaa empatiataitoja vuorovai-
kutustilanteissa. (Juujarvi ym., 2007, s. 20—30. Opinnaytetyon tutkimuskysymyk-
sien vastauksista ilmenee, ettd ohjaajat Tyttojen ja Poikien Taloilla koetaan tur-

vallisiksi ja kavijat ainutlaatuisesti huomioonottaviksi.

Sosiaalialalla tydn perusperiaatteena nédhdaan vahvasti ammattietiikka ja asia-
kasty©. Eettiset kysymykset tulevat keskioon, kun asiakkaina on yhd enemman
haavoittuvassa asemassa olevia inmisia. (Nakki, 2016, s. 68.) Eettinen herkkyys
vaatii kykya tarkastella omia nakemyksidan, asenteitaan ja ennakkoluulojaan
(Juujarviym., 2007, s. 20-21). Ammattilaisen tulee tietoisesti toimia yhdenvertai-
suutta edistavalla tavalla, jossa jokainen saa kukoistaa omalla ainutlaatuisella ta-
valla.

Eettinen osaaminen luetaan ratkaisevaksi tekijaksi ammatillisessa patevyydessa.
Jatkuvasti uudistuva ja digitalisoituva tydelama korostaa eettisen osaamisen
merkitysta. Ammattilaiselta odotetaan eettista toimintaa vaihtelevissa tilanteissa.
(Juujarvi ym., 2007, s. 11.) Samalla organisaatioissa kasvavat paineet taloudelli-

suuteen ja tuloksellisuuteen, mika saa aikaan jannitteita (Nakki, 2016, s. 68).

Sosiaalialan ammattihenkilon eettiset ohjeet "Arvot, arki ja etiikka — Sosiaalialan
ammattihenkilon eettiset ohjeet” on paivitetty aikaan ja lakeihin sopiviksi. Tavoit-
teena oli selkiyttdd ohjeistusta ja tarjota kaytdnnon laheistd tukea tydelamaan.
Ohjeiden ajantasaistaminen on vastaus jatkuvaan muutoksen tilaan. Uudistus al-

leviivaa sosiaalialan ammattieettisten periaatteiden tarkeytta. (Talentia, 2017.)

2.1 Sukupuoli- ja kulttuurisensitiivinen tydote

Erityistydssa tulee jokainen nuori kohdata ainutlaatuisena yksilona. Kontaktit eri
kulttuureista tai taustoista olevien ihmisten kanssa ovat lisdantyneet kehittynei-
den viestintavalineiden ja liikkumisen myo6ta. Uuden edessa on hyva olla sopi-
vasti utelias ja epavarmassa tilanteessa on hyva vaihtoehto kysya. Kysyminen
osoittaa kunnioitusta ja edistdd yhteistydn sujuvuutta. (Varsinais-Suomen



lastensuojelujarjestot, i.a.) Ohjaajat Tyttdjen ja Poikien Taloilla ovat kannustavia
rinnalla kulkijoita, jopa vertaisen asemassa. Ohjaajat huomioivat kavijan yksilolli-
set piirteet, eivét oleta tai aseta rajoituksia. Tallainen ohjaajuus edistaé suvaitse-

vaa ja antirasistista vuorovaikutusta seka yksil6- ettéa yhteiskuntatasolla.

Yhteiskuntamme tarjoaa edelleen lapsille ja nuorille sukupuolittuneita malleja,
jotka ovat usein stereotyyppisid. Lasten kuvakirjallisuudessa poikien ajatellaan
olevan kiinnostuneita autoista ja tyokaluista. Sukupuoli "lukitaan” sukuelinten pe-
rusteella, ja tatd maaritysta tukevat varikoodatut vaatteet seka sosiaaliturvatun-
nus. Lapsen kasvaessa yhteiskunta odottaa sukupuolelle tyypillista kayttayty-
misté. (Happonen & Paaskyniemi 2021.)

Sukupuolisensitiivista nuorisotyota on tehty seka tyttdjen etta poikien kanssa jo
1990-luvulta lahtien, ja se on osoittanut paikkansa nuorisotyén kentdassa. Tama
lahestymistapa huomioi sukupuolten erilaiset tarpeet ja pyrkii vastaamaan niihin
eriytetylla tyootteella. (Setlementtiliitto, 2012.) Sukupuolieriytetty l&hestymistapa
tukee tasa-arvoa tarjoamalla tilan keskustella sukupuoliin liittyvista teemoista, ku-
ten kuukautisista ja kunniaan liittyvista odotuksista (Varsinais-Suomen lastensuo-
jelujarjestat, i.a).

Sukupuolisensitiivisessa tydssa sukupuoli nahdéén voimavarana ja tiedostetaan
sen moninaisuus. Samalla huomioidaan sukupuolten valiset erot kuitenkaan ar-
vottamatta niitd. (Happonen & Paaskyniemi 2021.) Alatalon & Tikkalan (2014)
mukaan sukupuolisensitiivinen tyéote voi tarjota voimavaroja ja ajatusmalleja,
jotka tukevat yksilon osallisuutta yhteiskunnassa. Sukupuolisensitiivisyys ei kan-
nusta normien rikkomiseen, vaan rohkaisee niiden tarkasteluun. (Alatalon & Tik-
kalan, 2014.) Ohjaajien kaytds vaikuttaa merkittavasti Tyttdjen ja Poikien Taloilla
kavijoihin, joten ohjaajilta odotetaan omien normien ja kasitysten tarkastelua.

Tyttojen ja Poikien Taloilla sukupuoleen liittyvat kysymykset ovat tervetulleita.
Niista voidaan avoimesti keskustella ohjaajien, vapaaehtoisten ja muiden kavijoi-
den kanssa. Happonen ja Paaskyniemi (2021) ovat opinnaytetyondan tuottaneet
sahkoisen perehdytysoppaan sukupuolisensitiivisesta tydotteesta Vuolteen Tyt-
tojen Talon uusille ohjaajille ja opiskelijoille. Oppaan paamaarana on tarjota va-
line perehdyttdmiseen, sekd koulutustilaisuuksiin. (Happonen & Paaskyniemi



2021.) Opas toimii hyvana itseopiskelumateriaalina ja myods Poikien Talo hyotyy
tasta.

Tutkijoiden mukaan nuorisotalojen suunnittelu suosii poikien tarpeita. Tyttdjen
Talo syntyi aikoinaan huomioista, etta tytdille tarvitaan oma paikka, joka tarjoaa
tukea heidan erityistarpeisiinsa. (Sommar, 2014.) Tyttotyon ydinajatuksena on
tarjota erityista tukea tytoille, jotta he voivat |6ytdd omat voimavaransa ja vahvuu-
tensa elamassa. Sukupuolisensitiivinen tyttétyé havaitsee ja ottaa huomioon tyt-
toyteen liittyvia erityiskysymyksia ja kasvun sudenkuoppia. Tama lahestymistapa
tunnistaa, etta sukupuolella on merkitysta yksilon kasvussa ja kehityksessa. (Set-
lementtiliitto, 2012.)

TyttotyO sisaltaa erilaisia tapoja ja menetelmid, joilla tuetaan hyvinvointia ja kehi-
tystad. Naihin kuuluu toiminta nuorille aideille, seksuaali- ja mediakasvatus seka
vuorovaikutustaitojen vahvistaminen ujoille ja hiljaisille tyt6ille. Tyttotyd tuottaa
monipuolisia tuenmuotoja kasvuun ja itsetunnon vahvistamiseen eri elamanalu-
eilla. (Setlementtiliitto, 2012.)

Pojat tarvitsevat ympaérilleen luotettavia aikuisia, jotka kannustavat heita valitta-
maan itsestdan seka tuntemaan arvokkuutta omassa persoonassaan (Alatalo &
Tikkala, 2014). Rissasen (2012) opinnaytetyosta selvisi, etté kouluikaisten poi-
kien kohtaamat haasteet liittyvat usein sosiaalisiin suhteisiin, mielenterveyteen,
vanhempiin tai paihteisiin. Sukupuolisensitiivisella poikatydlla pyritdan ehkaise-
maan naité haasteita korostamalla ennaltaehkaisevan tyon merkitysta. Tutkimuk-
sen tuloksia hyddynnettiin Oulussa Salli poikaty6n kehittdmishankkeessa, seka
integroimalla sukupuolisensitiivistd poikaty0td osaksi nuorisoty6ta. (Rissanen,
2012.) Tasta opinnaytetydsta on kulunut jo reilu vuosikymmen. Vaikka keskustelu
on jo arkipaivaisempaa, vaaditaan silti tyota sen edistamiseksi.

Kulttuurisensitiivisyys vaatii omien normien ja kulttuurin kriittistd ymmartamista,
seka tiedon hankkimista eri kulttuurien tavoista. On tarkeaa kunnioittaa toisen
valintoja ja ymmartaa kulttuurin ja uskonnon vaikutuksia. (Varsinais-Suomen las-
tensuojelujarjestot, i.a.) Tyttdjen ja Poikien Taloilla valipalapdydassa huomioi-
daan erilaiset ruokavaliot, kuten muslimit, jotka eivat sy6 sianlihaa, ja vegaanit,

jotka eivat kuluta eldinkunnan tuotteita. Samalla keskustellaan avoimesti eri



kulttuureista ja positiivisesta kehonkuvasta. Kulttuurisensitiivisessa tytssa koros-
tetaan tasavertaista ja mahdollisimman matalaa kynnysta osallistua toimintaan.
Vaikka toisinaan on tarpeen suunnata tiettyja toimia maahanmuuttajataustaisille,
yleensa syntyperan perusteella rajattu toiminta ei ole tarpeellista. (Setlementti-
liitto, 2012.)

Sosiaalisen median myo6ta nykylasten ja nuorten arki on vahvasti kietoutunut glo-
baaliin ja monikulttuuriseen virtaan. Nuorten seuratessa sosiaalisessa mediassa
ihmisia ympari maailmaa he altistuvat erilaisille vaikutteille. Tama avaa ovia kult-
tuurien valisille kohtaamisille ja ideoiden vaihdolle, mika rikastuttaa ja laajentaa
nakemyksia. (Mannisto, 2023.)

2.2 Seksuaalivahemmistot ja haavoittuvuus

Seksuaalisen suuntautumisen moninaisuus kuvastaa sitéd, kenestéd ihminen on
kiinnostunut. Kiinnostus voi olla seksuaalista, eroottista tai emotionaalista. Se
voi kehittya ja nayttaytya erilaisena eri elamanvaiheissa. Seksuaalista suuntau-
tumista ei voi kaskea tai ohjata tahdolla. Suuntautuminen ei ole pelkastaan kayt-
taytymisen méaare, vaan se liittyy tunteisiin ja vetovoimaan. Seksuaalisen suun-
tautuminen on henkilokohtainen itseméaarittelykysymys. (Seta, i.a.)

Seksuaalivahemmistdistd kaytetaan usein lyhennetta hlb, joka sisaltéa homot,
lesbot ja biseksuaalit. Heterous viittaa kiinnostukseen vastakkaisesta sukupuo-
lesta, kun homoseksuaali kokee vetovoimaa samaan sukupuoleen. Biseksuaali
VoI tuntea kiinnostusta sekd samaa ettd eri sukupuolta kohtaan, kun panseksu-
aali viehattyy ilman sukupuolen merkitysta. Kun ihminen tuntee romanttista veto-
voimaa ilman halua seksuaaliseen kanssakaymiseen, puhutaan aseksuaalisuu-

desta. (Seta, i.a.)

Uudemmat maaritelmat, kuten androseksuaali ja gyno- tai femmeseksuaali, eivat
sido ihmistd binaariseen sukupuoleen, vaan kertovat koetusta vetovoimasta.
Englanninkielisessa keskustelussa on syntynyt uudempia méaaritelmia, joita Suo-
messa ei viela valttamatta ole kaytossa. (Seta, i.a.) Vuolteen Tyttdjen Talolla on

rakennettu seinalle “seksuaalisuuden puu”, jonka oksat haaroineen kertovat
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seksuaalisista suuntautumisista. Kavijat Talolla saavat taydentaa puuta ja lisata
tietoisuutta.

Seksuaalivahemmistdihin kuuluvat nuoret karsivat enemman mielenterveyson-
gelmista, kuten masennuksesta, ahdistuksesta ja itsetuhoisista ajatuksista, ver-
rattuna saman ikaryhman muihin jaseniin. He kohtaavat enemman hairintaa seka
henkista ettd fyysista vakivaltaa, mika lisdd heidan haavoittuvuuttaan ja stressi-

tasojaan. (THL, i.a.)

Setlementtiliiton lapsi- ja nuorisotyon kehittdja Perttu Mannisté (2023) puhuu
lapsi- ja nuorisoty6n raportissaan seksuaalisuudesta jatkumona. Osa lapsista ja
nuorista ei tunne kuuluvansa mihinkdan valmiiseen muottiin, mika vaikeuttaa
oman paikan loytamista. Luterilainen ajattelu on sekularisoitunut, eivatka perin-
teinen parisuhde ja avioliitto ole enda ehdottomia normeja. Nykyaan on tavallista
elad onnellisena yksin tai valita eld& suhteessa useamman ihmisen kanssa.
(Mé&nnisto, 2023.)

Yhteiskunnassamme vallitsee vahva heteronormi, joka olettaa kaikkien olevan
heteroseksuaalisia, ellei toisin ilmaista. Heteronormi asettaa heterouden ihan-
teeksi ja luo muotin, miten ihmisten tulisi olla. Tama normi voi rajoittaa, mutta sita
voidaan muuttaa ymmartamalla sen haitallisuus. (Seta, i.a.) Tyttjen ja Poikien
Taloilla yhdenvertaisuus nakyy tasavertaisena mahdollisuutena osallistua ja vai-
kuttaa. Seksuaalivdhemmistojen syrjintdsuoja ja yhdenvertaisuuden edistaminen
on kirjattu yhdenvertaisuuslakiin. Jokaisella on vastuu yhdenvertaisuuden toteu-
tumisesta. Yhdenvertaisuuslain tarkoituksena on edistda yhdenvertaisuutta ja eh-
kaista syrjintaa, seka tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen oikeusturvaa. (L
1325/2014.) Yhdenvertaisuuden tulisi ndkya niin yhteiskunnan rakenteissa kuin
arjen toimintatavoissakin.

Kun puhutaan haavoittuvassa asemassa olevista ihmisista, tarkoitetaan margi-
naalisessa asemassa olevia ihmisia. NAmé& marginaalisessa asemassa olevat ih-
miset kuuluvat vdhemmist6ihin, ovat toimintarajoitteisia tai elavat perheissa,
joissa on vékivaltaa, paihdeongelmia tai mielenterveyshairioita (THL, i.a.) Tutki-
mustietoa haavoittuvassa asemassa olevien nuorten kokemasta turvallisuudesta

on vahan. Aikuisilla on vastuu nuorten turvallisuudesta, etenkin heilla, jotka
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tyoskentelevat nuorten kanssa. Keskeisimpana turvallisuusuhkana haavoittu-
vassa asemassa olevien ihmisten elamésséa voidaan mainita vakivallan uhka.
Suomessa suurin osa lapsista ja nuorista elda turvallisissa oloissa, mutta véahem-

mistonuoret ovat tdssa poikkeus. (Haikkola & Myllyntaus, 2023, s. 5.)

3 TYTTOJEN JA POIKIEN TALOJEN TOIMINNAN MERKITYS YHTEISKUN-
NASSA

Matalan kynnyksen toiminnassa voidaan kokea hyvaksyntaa ja saada tukea
omassa ainutlaatuisuudessa. Sosiaalinen vahvistaminen on moniammatillista
tyota, joka keskittyy yksilon ja yhteison hyvinvoinnin ohjaukseen ja ennaltaeh-
kaisyyn. Yksi sosiaalisen vahvistamisen ndkokulma on sukupuolisensitiivisyys.
(Alatalo & Tikkala, 2014.)

Vaikka sosionomin ty0 luonnostaan liittyy usein sosiaaliseen vahvistamiseen,
olisi hyddyllista tehda sitd myds tietoisesti. Tyttdjen ja Poikien Talot tarjoavat nuo-
relle ajanviettopaikan ja empaattista lasnéoloa. Taloilla on mahdollisuus tutustua
ihmisiin ja solmia syvempia ystavyyssuhteita, jotka kantavat lapi elaméan. Tavoit-
teena on luoda tila, jossa kavijat kokevat henkilokohtaista kasvua ja voimaantu-
mista. TyOskentely tapahtuu ammattilaisten ja vapaaehtoisten yhteistyona, ja
my6s muiden kavijoiden vertaistuki on isossa roolissa. Tyttdjen ja Poikien Talot
edistavat toiminnallaan osallisuutta ja tasa-arvoa yhteiskunnassa. (Tytt6jen Talo,
i.a.)

Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskus (STEA) rahoittaa Oulun kaupungin
kanssa Vuolteen Tyttojen ja Poikien Taloja. Haasteena on, etta rahoitusta hae-
taan aina vuodeksi kerrallaan eikd toiminnan jatkuvuudesta tai sen laajuudesta
ole varmuutta. Nama yhdessa luovat huolta niin kavijéiden kuin tyontekijoidenkin
keskuudessa. STEA:n rahoitukset siirtyivat osaksi valtion budjettirahoitusta, ja
uusi tilanne herattaa kysymyksia. (Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus,
2022.) Vaikka setlementit eivat keskity pelkastaan lapsi- ja nuorisoty6hon, niiden
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laaja rahoituspohja mahdollistaa erilaisia hankkeita. On kuitenkin tarkeda huo-
mata, ettd suunnitteilla on merkittavia leikkauksia lapsi- ja nuorisotyon seka kan-
salaisjarjestdjen rahoitukseen tulevaisuudessa. (Mannisto, 2023.)

3.1 Osallisuus ja syrjaytyminen

Osallisuus on kasite, joka viittaa siihen, etta ihminen tuntee kuuluvansa osaksi
yhteis6a. Osallinen ihminen saa aktiivisesti osallistua yhteison paatoksentekoon
ja toimintaan. Suomessa on keskusteltu aktiivisesti seka osallisuudesta etta osal-
listumisesta. Vaikka kasitteet ovat samankaltaisia, ne pyritdan pitamaan erillaan.
Englanninkielinen kasite "participation” puhuu sek& osallisuudesta etta osallistu-
misesta, mutta kaytanndssa osallistuminen voi olla pakollista ilman, ettéd kokee
todellista osallisuutta. Ero pyritddn huomioimaan, jotta voidaan edistda merkityk-

sellisempaa osallisuutta. (Nuoret ja osallisuus, i.a.)

Syrjaytynyt henkilé on sellainen, joka ei jatka opintoja, ei ole tybelamassa tai ar-
meijassa eika ole kotona lasten kanssa. Syrjaytymiskasitteen ulkopuolelle jaavéat
pitkddn sairaslomalla tai elakkeella olevat ihmiset. Syrjaytyneet nuoret jaetaan
kolmeen ryhméaan syrjassaoloajan perusteella: kroonisesti syrjaytyneet, syrjayty-
neet ja syrjaytymisvaarassa olevat. (Aaltonen ym., 2015, s. 149.) Tyttojen ja Poi-
kien Talojen erilaiset ryhmat rohkaisevat nuoria sosiaaliseen kanssakaymiseen
ja tekemaan rutiininomaisia suunnitelmia arkeen (Tyttojen Talo, i.a.).

Nuorisotutkimusseuran ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yhteistydssa to-
teutetussa Nuoret luukulla -tutkimuksessa havaittiin, ettd syrjaytyneet nuoret
muodostavat monimuotoisen joukon ja he ovat muihin nuoriin nahden sairaam-
pia. Tutkimuksessa selvitettiin sekd nuorten etta tyontekijoiden nakokulmia ja
kaytettiin erilaisia rekisteritietoja. Palvelut eivat talla hetkella vastaa nuorten tar-
peisiin, joiden toimintakyky on heikentynyt. Terveyspalvelujen kokonaiskustan-
nukset ovat syrjaytyneilla nuorilla merkittavasti muita nuoria suuremmat. Tutki-
muksesta tuli myés ilmi, etta syrjaytyneilla nuorilla on enemman mielenterveyden

hairiéita, vammoja, myrkytyksia ja infektioita. (Aaltonen ym., 2015, s. 149.)
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Marttusen ja Haravuoren (2015) mukaan syrjaytymista voidaan kuvata monita-
hoisena ilmion&. Siina yhdistyvat taloudellisten resurssien puute, yhteiskunnasta
eristyneisyys tai eristdminen sekd sosiaali- ja kansalaisoikeuksien rajoittunei-
suus. Naista voi seurata koulutuksen puutetta, epavakaa tybura ja haasteet ter-
veydessa. Syrjaytymista ymmarretdan prosessina, joka linkittyy yhteiskunnalli-
seen huono-osaisuuteen. Riskitekijat voivat liittya jo lapsuuden perhetilanteeseen
ja syrjaytyminen voi olla ylisukupolvista. (Marttunen & Haravuori, 2015.)

Vaikka demokraattinen yhteiskunta osallistaa, ei kaikille |6ydy sopivaa paikkaa
valmiiden rakenteiden puitteissa. Jengiytymisessa ja nuorisorikollisuudessa on
usein taustalla halu kuulua johonkin. (Mannisto, 2023.) Monilla nuorilla on selkea
tarve ohjaukselle tai avulle. Tama ilmenee, etteivat nuoret jaksa osallistua opis-
keluun tai muihin elaman aktiiviteetteihin. Kokonaisvaltainen kuormittunut tilanne
saattaa hidastaa ja jopa haastaa elaméasséa etenemisen. Syrjaytymisella ja paih-
teiden kaytolla on yhteys. Paihteiden vaarinkaytté voi aiheuttaa syrjaytymista ja
toisaalta syrjaytyminen voi aiheuttaa paihteiden vaarinkayttéa. (Lund, 2006, s. 9.)

3.2 Tasa-arvo

Naisten ja tyttdjen yhteiskunnallinen asema tunnustetaan heikommaksi kuin
miesten ja poikien. Viime vuosina myds poikien ja miesten asemaan on alettu
kiinnittdd enemman huomiota. Tasa-arvo merkitsee muutakin kuin sukupuolten
yhdenvertaisuutta. Se on mahdollisuutta toteuttaa itse&an ilman perinteisia suku-
puolirooleja ja yhteiskunnan odotuksia. Aikuisten antama esimerkki on merkittava
nuorten itsetunnon ja identiteetin kehittymisessa. (Alatalo & Tikkala, 2014.)

4 JARJESTOTOIMIJAN TURVALLISUUS NUORIA TUKEVASSA TYOSSA

Jarjestot edistavat yhteisollisyytta ja solidaarisuutta. Ne tarjoavat seka palveluja
ettd tukea eri ihmisryhmille ja lisdavat tietoisuutta tarkeistd aiheista.
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Osallistuminen jarjestétoimintaan perustuu vapaaehtoisuuteen ja tarjoaa mah-
dollisuuden yhdessaoloon ja uusien taitojen oppimiseen. Jarjestdt ovat organi-
saatioita, jotka edistavat tiettyjen ryhmien asiaa tai pyrkivat edistdmaan laajem-
paa yhteiskunnallista etua. Yhdessa tekeminen edistaa sosiaalista oikeudenmu-
kaisuutta ja ihmisten hyvinvointia. Nain jarjestot luovat kestavampia yhteiskuntia.

(Nuorten Oulu, i.a.)

Oulun jarjestokentta tarjoaa tukea haastaviin tilanteisiin ja erilaisia aktiviteetteja.
Auta Lasta ry:n Jarjestdvarikko-hanke helpottaa sopivan avun l6ytamista ja ohjaa
ihmisid toimintaan. Tarkoituksena on tiivistdd yhteistyota eri toimijoiden valilla.
Hanke on tehnyt yhteisty6ta Sos-lapsikylan Unelmista totta -toiminnan, Itlan ja
Oulun kaupungin Samalta viivalta Oulu-pilotin kanssa. (Mun Oulu, 2023.)

Sosiaali- ja terveysalan saatitt ovat osa jarjestokenttaa. Suomessa on noin 2700
rekisterditya saatiota, jotka toimivat erilaisilla sosiaali- ja terveysalan aloilla.
Tassa ajassa merkittavid muutostekijoita ovat olleet koronapandemia, digitalisaa-

tio, seka sosiaali- ja terveydenhuollon uudistus. (Soste, i.a.)

4.1 Vuolteen Tyttodjen ja Poikien Talot

Tytt6jen ja Poikien Talot kuuluvat Vuolle Setlementin hyvinvointipalveluiden ko-
konaisuuteen (Poikien Talo, i.a). Tyttojen ja Poikien Taloille ovat tervetulleita 12—
29-vuotiaat eri elamantilanteissa olevat ihmiset sukupuolen moninaisuus huomi-
oiden. Jarjestetty toiminta on maksutonta. Talot ovat kiusaamisesta ja syrjinnasta
vapaita tiloja. Erilaisia toimintamuotoja ovat yhteisétoiminta, johon kuuluu moni-
kulttuurinen tyd. Erilaiset ryhmat, kuten nuoret aidit- ryhma, ovat suosittuja kavi-
joiden keskuudessa. Ryhmia on seka avoimia etta suljettuja. Tyttdjen ja Poikien
Talojen tarjoama yksilotyo kattaa seksuaalineuvonnan ja seksuaalivakivaltatyon.
Yksilotapaamisissa tarjotaan turvallista tilaa asian kasittelyyn, eika aika vaadi l&a-
hetettda. Kaynneista ei tehda samanlaista kirjausta kuin sosiaali- ja terveyspalve-
luissa. Kéavija saa halutessaan pysya anonyyminé. (Tytt6jen Talo, i.a.)

Tyttojen ja Poikien Taloilla korostetaan yhteisollisyytta, arvostavaa kohtaamista
sekad jokaisen oikeutta turvalliseen elaméaan. Talot ympari Suomen toimivat
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paikallisten setlementtiyhdistysten yllapitamina. Periaatteena on, ettei ketdan
k&annyteta pois, jos soittaa ovikelloa. Jokainen nuori kohdataan yksiléna ja ol-
laan aidosti kiinnostuneita. (Tyttjen Talo, i.a.)

4.2 Turvallisemman tilan periaatteet

Turvallisemmalla tilalla tarkoitetaan ymparist6d, jossa valtetadn ennakkoluuloja
ja konflikteja, seka uhkaavia toimia tai keskusteluja. Tavoitteena on tila, jossa
kaikki voivat tuntea olonsa turvalliseksi ja kunnioitetuksi. On tarkeaa, ettei oleteta,
millainen joku ihminen on. Jokainen ihminen on arvokas ja sita tulisi kunnioittaa.

(Allianssi, i.a.-a)

Vuolteen Tyttéjen Talon Turvallisemman tilan periaatteet muodostettiin kevaan
2023 aikana yhdessa kavijoiden kanssa. Kavijat kertoivat prosessissa (Kuva 1),
ettd on tarkeaa, ettad Talolla saa olla oma itsensa. Tulisi antaa tilaa osallistua ja
olla valilla myds yksin yhteison sisélla. Jos joskus epaonnistuu, se on tilaisuus
oppia uutta turvallisessa ymparistdssa. Aina voi myos pyytaa anteeksi ja myontaa
tehneensa virheen. Taloilla saa epdonnistua ja harjoitella yhdesséoloa erilaisten
ihmisten kanssa. (Tytt6jen Talo, i.a.) Yhdessa kavijéiden kanssa rakennetut tur-

vallisemman tilan periaatteet tekevét toiminnasta erityisen arvokasta.

Vuolteen Poikien Talon Turvallisemman tilan periaatteet (Kuva 2) kertoo, etta Ta-
lolla saa nayttaa tunteita ja pyytda myos itselleen tarvittaessa tilaa. Poikien Ta-
lolla otettiin kayttoon turvallisemman tilan periaatteet syksylla 2022. Ne kehitettiin
ohjaajien toimesta. Prosessissa hyodynnettin muiden setlementtitoimijoiden
sekd muiden sukupuolisensitiivista tyota tekevien tahojen turvallisen tilan periaat-
teita. Kehittdmisprosessin aikana kuultin myds Talon kavijoita. Poikien Talolla
korostetaan tutustumiskayntien yhteydessa, ettd jokaisen tulee sitoutua naihin

periaatteisiin. (Poikien Talo, i.a.)
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Kuva 1. Vuolteen Tyttdjen Talon Turvallisemman tilan periaatteet (Tyttéjen Talo,

2023)

POIKIEN TALON TURVALLISEN
TILAN PERIAATTEET

.
VUOLLE

Poikien Talo

Poikien Talolla

Otetaan kaikki avoimesti vastaan
Saa nayttaa tunteita
Toimitaan yhteisona
Ei kayteta rasistista, homofobista, transfobista
tai muuta syrjivaa kielta

Poikien Talolla I

Emme pilkkaa, ivaa, halvenna tai jata
ulkopuolelle ketdaan. Emme nolaa ketdan
puheillamme, kdytoksellamme tai teoillamme,
emmeka arvostele ketaan ulkonadn perusteella.

Emme tee oletuksia ulkonakoon tai toimintaan
perustuen. Emme tee oletuksia kenenkaan
seksuaalisuudesta, sukupuolesta, kansallisuudesta,
etnisyydestd, uskonnosta, arvoista,
sosioekonomisesta taustasta, terveydesta tai
toimintakyvysta

Poikien Talolla

Turvallisen tilan periaatteet on luotu, jotta meilla
kaikilla olisi mukavampi olla Poikien Talolla.

Kunnioita toisen henkilokohtaista,
fyysista ja psyykkista tilaa. Kunnioita
itsemaaraamisoikeutta. Ala koske toista
kysymatta lupaa. Muista, ettet voi tietada
toisen rajoja kysymatta niita. Pyyda tilaa
myos itsellesi tarvittaessa.
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Kuva 2. Vuolteen Poikien Talon Turvallisemman tilan periaatteet (Poikien Talo,
i.a.)

5 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITE

Opinnaytety6 toteutettiin yhteistydéssa Vuolteen Tyttéjen ja Poikien Talojen
kanssa. Opinnaytetydn tarkoituksena oli tutkia Vuolteen Tytt6jen ja Poikien Talo-
jen tuomaa merkitystd nuorten elamaan ja vastaavasti ohjaajien nakemyksia
tastd. Opinnaytetydssa oli kaksi tutkimusosuutta: valmiin kavijdille toteutetun ky-
selytutkimusaineiston analysoinnin ja tekijan ohjaajille toteuttaman kyselytutki-
muksen litteroinnin. Naiden tutkimusten yhteinen tavoite oli selvittda Vuolteen
Tyttdjen ja Poikien Talojen merkitysta kavijoiden elamaan. Ensimmainen tutki-
mus (Liite 2) toteutettiin Vuolteen Tytt6jen ja Poikien Talojen kavijoille joulu-
kuussa 2023 asiakaspalautekyselyjen kautta. Opinnaytety6téa varten tekijalle luo-

vutettiin analysoitavaksi aiemmin keratty aineisto.

Tutkimuksen toinen osa, kyselytutkimus ohjaajille, suoritettiin sdhkdisesti helmi-
kuussa 2024. Tarkoituksena oli selvittd& ohjaajien ndkemyksia Tyttdjen ja Poikien
Talojen tuomasta merkityksesta nuorten elamaan. Talojen ohjaajia haastateltiin
sahkdpostitse (Liite 1). Kyselyn vastaukset esitettiin opinnaytety6n luvussa 6.

Vuolteen Tyttdjen ja Poikien Talojen kyselytutkimuksen analyysin johtopaatoksia
ja ohjaajien vastauksia tullaan hyddyntamaan toiminnan kehittdmisessa seka ra-
hoituksen hakuprosessissa. Opinnaytetydprosessissa koettiin myds tarkeaksi li-
sata tietoisuutta haavoittuvassa asemassa olevien nuorten tilanteesta. Opinnay-

tety6 oli osa Vuolle Setlementin sisaisté tiedon nakyvéaksi tekoa.
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6 TUTKIMUSKYSYMYKSET JA TUTKIMUSMENETELMAT

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset ovat: 1. Miksi on tarkead, ettd on olemassa
nimenomaan Tyttdjen ja Poikien Talot? 2. Mita Talot merkitsevéat kavijoille? Tut-
kimuksessa tarkasteltiin jo aiemmin saatua seka opinnaytetydn aikana kerattya
aineistoa. Aineisto sisalsi seka laadullista ettd maarallista tietoa. Kokonaisuu-
desta selvitettiin vastauksia edella mainittuihin tutkimuskysymyksiin ja tehtiin joh-

topaatoksia.

Taulukko 1. Tutkimuskysymykset

1. Miksi on tarkeaa, etta on olemassa | 2. Mita Talot merkitsevat kavijoille?

nimenomaan Tyttéjen ja Poikien Talot?

Kysymykset ohjaajille (Liite 1) ja kyselytutkimuksen palautekysely (Liite 2) esitet-
tiin opinnaytetydn lopussa. Kavijakyselytutkimuksesta saadut tulokset esitettiin
tarkemmin luvussa 6.2 ja ohjaajille toteutetusta kyselysta tehdyt johtopaatokset
luvussa 6.3. Kavijakyselytutkimuksen vastaukset litteroitiin, mutta niitd ei erik-
seen analysoitu. Voidaan kuitenkin todeta, etta ne puolsivat kavijakyselyn aineis-

toa opinnaytetydssa.

6.1 Kysymysten laatu ja mittarit

Kyselytutkimuksessa kaytettiin seka kvantitatiivisia ettd kvalitatiivisia vaihtoeh-
toja. Numeraalinen vastausasteikko kvantitatiivisissa kysymyksissa oli 1-10 (1
pienin eli vahiten samaa mielta ja 10 korkein eli eniten samaa mieltd). Vastaus-
asteikko vastasi kysymyksen asettelua aina hieman kysymyksen mukaan. Kysy-
mykset koskivat kavijoiden tuntemuksia ja kokemuksia toimintaan osallistumi-
sesta sekd mahdollisuuksista vaikuttaa toimintojen sisaltoon.

Vastaajille esitettiin 9 kysymysta vastausvaihtoehtona vastausmahdollisuus liu-

kuasteikolla 1-10 ja 5 avointa kysymysta mahdollisuutena vastata kysymykseen
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halutessaan omin sanoin. Liséksi Tyttjen Talolle esitettiin kaksi monivalintaky-
symysté ja Poikien Talolle yksi monivalintakysymys. Ensimmainen kysymys “Mi-
hin toimintaan olet osallistunut Talolla?” esitettiin vain Tyttdjen Talon kavijoille.

Kvantitatiivisia kysymyksia oli 11 ja kvalitatiivisia 5. Poikien Talon kyselytutkimuk-
sessa kysymysten lukumaara oli 10. Kvantitatiivisten kysymysten vastaukset an-
nettiin liukukytkimella. Esimerkiksi “Tunnetko tulleesi huomioiduksi Talon toimin-
nassa?”. Vastausvaihtoehdot minimiarvo O tarkoitti, ettd “En tunne tulleeni huo-
mioiduksi ollenkaan” ja maksimiarvo 10 “Tunnen tulleeni taysin huomioiduksi”.
Poikien Talolla vastaajia oli 24, kun taas Tyttjen Talolla maara oli 28. Analyysin
kannalta merkittavimmat mittarit olivat: miniarvo, maksimiarvo ja keskiarvo.

Kvalitatiivisen tutkimuksen paaméaarana oli syventyd kysymyksiin "miksi" ja "mi-
ten". “Miten ajatuksiasi ja mielipiteitdsi on huomioitu?” Tutkimusmenetelma pyrki
avaamaan vastauksia perusteellisesti. Se tutki taustalla vaikuttavia syité ja sel-
vitti, miten ne konkreettisesti ilmenivat. Tama nakyi kyselytutkimuksessa avoi-
kimus huomioi vastausten kontekstin ja tarjosi syvallisempaa tietoa kuin pelkéat
kvantitatiiviset eli numeeriset mittaukset. (Tietoarkisto, i.a.-a.)

6.2 Sisalldnanalyysi menetelmana

Siséllénanalyysi soveltuu opinnaytetyodssa erityisesti kielellisen aineiston tutkimi-
seen. Se auttaa jasentamaan ilmioon liittyvia rakenteita ja sisaltoja erilaisten luo-
kittelujen avulla. Sisallonanalyysi sopii seké kvalitatiiviseen etta kvantitatiiviseen
tutkimukseen. (Jyvaskylan yliopisto, i.a.) Naista syistd menetelma valikoitui opin-

naytetyohon.

Kvantitatiiviset menetelmat keskittyvat numeeristen tietojen keraamiseen ja ana-
lysointiin otannoista. Ne mahdollistavat tilastollisten p&aéatelmien tekemisen, seka
yleistettavyyden arvioinnin. Kvalitatiivisessa sisallénanalyysissa keskitytaan ko-
kemusten ja tapahtumien tutkimiseen, ei niinkaan tutkittavien lukumaaraan. Ai-
neiston monipuolisuus ja sen rikkaus ovat kuitenkin keskeisia, jotta saavutetaan

syvallinen ymmarrys kasiteltavasta asiasta. (Jyvaskylan yliopisto, i.a.)
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Kvantitatiiviset ja kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat ovat tarkeita tyokaluja, jotka
tdydentavat toisiaan tutkimuksen eri ndkodkulmista (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s.
89.). Opinnaytetydn sisallonanalyysissa kaytettiin aikaisemmin toteutettua kavi-
jakyselyn aineistoa (Liite 3). TAma aineisto litteroitiin ja luokiteltiin kappaleeseen

6.3 Tutkimuksen tulokset.

6.3 Tutkimuksen tulokset

Kavijoille toteutettiin joulukuussa 2023 asiakaspalautekysely Webropol-kyselytut-
kimuksen avulla. Vuolteen Tytt6jen ja Poikien Talojen henkilokunta pyysi kavijoita
vastaamaan asiakaspalautekyselyihin eri toimintojen yhteydessa. Kyselyt suori-
tetaan Taloilla kaksi kertaa vuodessa. Seuraavan kerran kysely toteutetaan tou-

kokuussa 2024. Kysymykset muotoiltiin siten, etté kavijoéiden anonymiteetti sailyi.

Kyselytutkimuksen (Liite 2) aineisto analysoitiin kvalitatiivisen tutkimuksen aineis-
tolahtdisen sisallonanalyysin menetelmalla, jonka avulla saatiin vastaukset tutki-
muskysymyksiin. Osa aineistosta oli kvantitatiivista, joten tydssa kaytettiin myos
luokittelua menetelmana. Kvantitatiivisella analyysilla tutkitaan saatujen vastaus-

ten yleisyytta ja jakautumista (Tietoarkisto, i.a.-a).

Taman opinnaytetyon kyselytutkimuksesta saadut vastaukset litteroitiin ennen
vastausten analysointia. Vastausaineisto (Liite 3) tutkittiin ilman valmiita teorioita
ja johtopaatokset kirjoitettiin tehdyista tulkinnoista. Aineisto tiivistettiin ja jarjestet-

tiin opinnaytetydn kannalta selkeddn muotoon.

Vastauksista esitettiin ensin osallistumista koskevat kysymykset vastauksineen.
Tyttojen Talon kavijoilta kysyttiin "Mihin toimintaan olet osallistunut Talolla?” Ky-
symyksessa oli mahdollista valita useampi vaihtoehto. Kysymykseen vastasi 28
henkil6a ja kysymykseen vastattiin 36 vastausvaihtoehtoa. Vastausvaihtoehtoina
oli yhteis6toiminta, ryhmatoiminta ja yksilotyd. Tuloksena 71 % vastaajista (20
vastaajaa) oli osallistunut yhteisétoimintaan, 32 % (9 vastaajaa) ryhmatoimintaan
ja yksilotyohon 25 % (7 vastaajaa). Alla havainnollistetaan (Taulukko 2).
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Taulukko 2. Osallistuminen

Ryhmatoiminta | Yhteis6toiminta | Yksilotyo

Tyttojen Talo | 9 20 7

Ensimmaisena yhteisena kysymyksena kavijoilta kysyttiin "Tunnetko tulleesi huo-
mioiduksi Talon toiminnassa?” Tyttdjen Talon vastausten keskiarvoksi saatiin
9,1. Pienin annettu vastaus oli 7 ja suurin 10. Poikien Talon vastausten keskiarvo
oli 9. Pienin vastaus oli 7 ja suurin 10. Alla havainnollistetaan (Taulukko 3).

Taulukko 3. Huomiointi

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttojen Talo | 9,1 7 10
Poikien Talo |9 7 10

"Tunnetko kuuluvasi porukkaan / yhteis66n?” Tyttbjen Talon vastausten kes-
kiarvo oli 8,1. Pienin annettu vastaus oli 1 ja suurin 10. Poikien Talon keskiarvoksi
saatiin 9,1. Pienin annettu vastaus oli 4 ja suurin 10. Alla havainnollistetaan (Tau-
lukko 4).

Taulukko 4. Yhteenkuulumisen tunne

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttdjen Talo | 8,1 1 10
Poikien Talo 9,1 4 10

"Oletko saanut tukea tai rohkaisua muiden kanssa olemiseen?” Tytt6jen Talon
vastauksien keskiarvo oli 8,6. Pienin vastaus kysymykseen oli 5 ja suurin 10. Poi-
kien Talon keskiarvoksi saatiin 7,9. Pienin vastaus oli 1 ja suurin vastaus 10. Alla
havainnollistetaan (Taulukko 5).

Taulukko 5. Yhteenkuulumisen tunne



Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttojen Talo | 8,6 5 10
Poikien Talo | 7,9 1 10
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"Koetko yksindisyyden tunteen vahentyneen toiminnan avulla?” Tyttdjen Talon
vastausten keskiarvoksi tuli 8,1. Pienin vastaus oli 3 ja suurin vastaus 10. Poikien
Talon keskiarvo vastauksissa oli 7,2. Pienin vastaus oli 1 ja suurin 10. Alla ha-
vainnollistetaan (Taulukko 6).

Taulukko 6. Yksinaisyys

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttojen Talo | 8,1 3 10
Poikien Talo | 7,2 1 10

Monivalintakysymys “Oletko tutustunut inmisiin Talolla? Voisitko kuvitella tapaa-
vasi heita Talon ulkopuolella?”. Vastausvaihtoehtoina oli: 1. “Olen tutustunut”, 2.
“En ole tutustunut”, 3. “Olen tutustunut ja voisin kuvitella tapaavani” ja 4. “En ole
tutustunut enka voisi kuvitella tapaavani”. Tyttdjen Talolla eniten valintoja sai kol-
mas vaihtoehto “Olen tutustunut ja voisin kuvitella tapaavani”, joka sai 75 % va-
linnoista. Muut vaihtoehdot saivat vastauksia seuraavasti: Vaihtoehto 1 17,8 %
(5 kpl), vaihtoehto 2 2,6 % (1 kpl) ja vaihtoehto 4 3,6 % (1 kpl). Poikien Talolla
vastusvaihtoehdoista ensimmainen kerasi eniten valintoja: 75 % (18 kappaletta).
Muut vastausprosentit ylla esitetyssa vaihtoehtojarjestyksessa olivat 8,3 % (2
kpl), 16,7 % (4 kpl) ja 4,2 % (1 kpl). Alla havainnollistetaan (Taulukko 7).

Taulukko 7. Tutustuminen

Vastaus 1 Vastaus 2 Vastaus 3 Vastaus 4
Tyttojen Talo |5 1 21 1
Poikien Talo 18 2 4 1
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Kasiteltiin omaa hyvinvointia suhteessa Tyttdjen ja Poikien Taloihin. "Onko toi-
mintoihin osallistuminen tukenut sinua jaksamaan arjessasi?” Tyttojen Talon kes-
kiarvo vastauksissa oli 9. Pienin annettu vastaus oli 6 ja suurin 10. Poikien Talon
keskiarvoksi muodostui 8. Pienin vastaus oli 0 ja suurin vastaus 10. Alla havain-

nollistetaan (Taulukko 8).

Taulukko 8. Jaksaminen

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttéjen Talo 9 6 10
Poikien Talo 8 0 10

"Onko Talon toiminta mahdollistanut itsetuntemuksesi lisdantymista?” Tyttojen
Talon keskiarvo vastauksissa oli 8,3. Pienin vastaus oli 5 ja suurin 10. Poikien
Talon keskiarvoksi tuli 7,4. Pienin vastaus 0 ja suurin vastaus 10. Alla havainnol-

listetaan (Taulukko 9).

Taulukko 9. Itsetuntemus

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttojen Talo 8,3 5 10
Poikien Talo 7.4 0 10

"Onko Talon toiminta vaikuttanut positiivisesti hyvinvointiisi?” Tyttdjen Talon kes-
kiarvo vastauksissa oli 9,3. Pienin vastaus oli 7 ja suurin 10. Poikien Talon kes-
kiarvo oli 8,7. Pienin vastaus oli 5 ja suurin vastaus 10. Alla havainnollistetaan
(Taulukko 10).

Taulukko 10. Hyvinvointi

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttéjen Talo 9,3 7 10

Poikien Talo 8,7 5 10
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Liséksi hyvinvointiin liittyen kysyttiin avoin kysymys “Miten toiminta on vaikuttanut
positiivisesti hyvinvointiisi?” Tyttdjen Talolla saatiin 18 avointa vastausta. Poikien
Talolla vastaajista 10 vastasi tdssd avoimeen kysymykseen. Muutama satunnai-
nen esimerkkivastaus kysymykseen "Onko Talon toiminta vaikuttanut positiivi-
sesti hyvinvointiisi?” Tyttdjen Talolta: "On turvallinen paikka, jossa saan olla oma
itseni. Olen saanut uusia kavereita. En tunne oloani enaa yksinaiseksi, masentu-
neeksi enka ahdistuneeksi. Uskallan jutella rohkeammin ihmisten kanssa ja us-
koni hyviin ihmisiin on palautunut.”, ja "Olen oppinut suomea, saanut lapsille ka-
vereita ja tutustunut uusiin kulttuureihin.” Esimerkkivastauksia Poikien Talolta:
"Olen lahtenyt kotoa ihmisten ilmoille ja saanut hy6tyliikuntaa.”, ja "Poikien Talon

toiminta on tarkea osa sosiaalista hyvinvointiani.”

Seuraavissa kysymyksissa ja vastauksissa kasiteltiin vaikuttamisen mahdolli-
suuksia ja tyytyvaisyytta Tyttdjen ja Poikien Taloilla. "Mahdollisuus vaikuttaa toi-
mintaan?” Tyttojen Talon vastausten keskiarvoksi saatiin 7,1. Pienin annettu vas-
taus oli 0 ja suurin 10. Poikien Talon vastausten keskiarvoksi muodostui 7,7. Pie-
nin vastaus oli 2 ja suurin 10. Alla havainnollistetaan (Taulukko 11).

Taulukko 11. Vaikuttaminen

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttojen Talo 7,1 0 10
Poikien Talo 7,7 2 10

"Onko ajatuksiasi ja mielipiteitasi huomioitu Talolla?” Tytt6jen Talon vastausten
keskiarvo oli 8,2. Pienin vastaus oli 2 ja suurin 10. Poikien Talon keskiarvoksi tuli

8,4. Pienin vastaus oli 5 ja suurin 10. Alla havainnollistetaan (Taulukko 12).

Taulukko 12. Ajatusten huomioiminen

Keskiarvo Pienin vastaus Suurin vastaus
Tyttjen Talo 8,2 2 10
Poikien Talo 8,4 5 10
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Lisaksi kummallekin Talolle esitettiin avoimena kysymyksena “Miten ajatuksiasi
ja mielipiteitasi on huomioitu?” Tama kerasi Tyttdjen Talolla 15 avointa vastausta.

Poikien Talolla 8 vastasi avoimeen kysymykseen.

Esimerkkivastauksia avoimeen kysymykseen Tytt6jen Talolta: "Kysytaan kuulu-
misia. Kaikki otetaan keskusteluun mukaan ja kaikilla saa olla mielipide.”, ja "Mi-
nun rajojani on kunnioitettu.” Esimerkkivastauksia Poikien Talolta: "Toiveita huo-

mioitu Talon aktiviteeteissa.”, ja "Taalla on ollut mukava puhua asioista.”

"Minkalaista toimintaa toivoisit Talolle?” Tyttdjen Talolla avoimeen kysymykseen
vastasi 14 henkil6& ja Poikien Talolla vastasi 11 henkil6a. Esimerkkivastauksia
avoimeen kysymykseen Tyttojen Talolta: "Yhdesséaoloa ja esimerkiksi pelailua ja
muuta sellaista.”, ja "Samanlaista, kuin nytkin.” Esimerkkivastauksia Poikien Ta-
lolta: "Ryhmatoimintaa enemman.”, ja "Samaa mita aiemminkin, mutta ei haittaa,

vaikka tekemista olisi enemmankin.”

"Miten voisimme parantaa Talon toimintaa?” Tahan avoimeen kysymykseen Tyt-
t6jen Talolla vastasi 12 henkil6a. Poikien Talolla kysymykseen vastasi 10 vastaa-
jaa. Esimerkkivastauksia avoimeen kysymykseen Tyttdjen Talolta: "TEnemman
toimintaa myos alle 15-vuotiaille.”, ja "Enemman avoimia ovia.” Esimerkkivas-

tauksia Poikien Talolta: "Isommat tilat.”, ja "En osaa sanoa.”

"Mit& haluaisit sanoa meille?” Tytt6jen Talolla avoimeen kysymykseen vastasi 15
vastaajaa. Poikien Talolla 10 vastasi tdhan avoimeen kysymykseen. Esimerkki-
vastaus avoimeen kysymykseen Tyttojen Talolta: "Tyttojen Talo oli ensimmainen
paikka, jossa koskaan tunsin oloni taysin turvalliseksi, suojatuksi ja hyvéksytyksi.
Taalla kay kaikenlaisia ihmisia eri elaméantilanteissa ja useat meista ovat saaneet
uusia elinikaisia ihmisia rinnallemme. Etenkin maahanmuuttajat ja teiniaidit tule-
vat mieleeni tata tekstia kirjoittaessani. Heidan hyvinvointinsa ja sopeutuminen,
seka ystavien loytdminen Suomen passiivisen itsendisessa kulttuurissa on tar-
kedd.” Esimerkkivastaus Poikien Talolta: "Poikien Talolla 10ytda varmasti kave-

reita.”
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6.4 Ohjaajien ajatuksia Tyttdjen ja Poikien Talojen merkityksesta

Tyttojen ja Poikien Talojen ohjaajat kertoivat ndkemyksistdén toiminnan merki-
tyksesta kavijoiden elaméaan vastaamalla opinnaytetytn tekijdn muodostamiin ky-
symyksiin (Liite 1). Kysymyksilla etsittiin vastauksia opinnéytetydn tutkimuskysy-
myksiin: 1. Miksi on tarkeaa, ettéd on olemassa nimenomaan Tyttdjen ja Poikien
Talot? 2. Mita Talot merkitsevat kavij6ille? Tutkimus laajentaa nakdkulmaa kévi-

joiden lisdksi Tyttdjen ja Poikien Talojen merkityksesta.

Osalla kavijoista saattaa olla aiempia kokemuksia ulkopuolisuuden ja yksinaisyy-
den tunteista. Liséksi voi olla kokemuksia siitd, ettei heita ole nahty tai kohdattu
kiireettomasti. Aiemmat kokemukset ovat saattaneet vaikuttaa negatiivisesti itse-
tuntoon ja uskallukseen olla kontaktissa muiden nuorten kanssa. Taloilla ohjaajat
pyrkivat vahvistamaan nuoren itsetuntoa ja tarjpamaan nuorille lempeéa tapaa
katsella itsedan. Sosiaalista kanssakaymista tuetaan ohjaajien toimesta ja jokai-
sella nuorella on mahdollisuus osallistua toimintaan itsellensa sopivalla tavalla ja
omien rajojensa mukaisesti. Ohjaajilta tama velvoittaa kykya suunnitella toimin-
toja niin, etta kaikilla kavijdilla on halutessaan mahdollisuus osallistua.

Nuorien kohtaamisessa vaaditaan erityistd herkkyytta ja sensitiivisyyttd. Ohjaa-
jilla on vastuu siita, ettd nuoret kohdataan kiireettémasti ja lasna olevasti. He te-
kevat omalla toiminnallaan tilasta turvallisemman ja viestivat, ettd vaikeistakin
asioista saa puhua. Joillain kavijoistéa voi olla erilaisia nepsy-piirteita. On hyva olla
tietoa erilaisista neuropsykiatrisista haasteista, jotta toimintoja voidaan muovata
mahdollisimman monelle sopiviksi. Toisaalta tulee muistaa, ettd mahdolliset

haasteet eivat maarita ketaan.

Kavijoiden joukossa nakyy myds monikulttuurisuus, seka sukupuolen ja seksu-
aalisuuden moninaisuus. Ohjaajat tekevat kulttuuri- ja sukupuolisensitiivista
tyota. On tarked ymmartaa, mita eri termit tarkoittavat ja millaisesta tydotteesta
on kyse. Ei riitd, etta tybote on sensitiivistd vain paperilla, vaan ohjaajien tulee
myo6s konkreettisesti toteuttaa sitd. On olennaista ymmartaa kulttuuriin liittyvia
erityiskysymyksia ja omalta osaltaan toteuttaa antirasistista tydotetta. Esimerkiksi
Tyttojen Talolla tehdaan tyttd- ja naiserityista tyota, joten erityiskysymykset liit-
tyen tyttdyteen ja naiseuteen seka naiseksi kasvamiseen ovat osa ohjaajien
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tyota.

Ohjaajien mukaan osa kavijoista kay Tyttojen ja Poikien Talojen lisdksi myos esi-
merkiksi Veeran Verstaalla, Bystromin Ohjaamossa, Setan jarjestamissa ryh-
missé seké Vuolle Setlementin Ystavyyskeskuksessa. Myds seurakuntien jarjes-
tamat ryhmat nousevat esiin. Jarjestétoimijat tuottavat paljon nuorisopalveluita
seka erityisnuorisopalveluita maanlaajuisesti. Jarjestdjen tuottamissa nuorisopal-
veluissa on valtavasti erityisosaamista liittyen seksuaalivékivaltaty6hon ja myo6s

tyttd- ja nais- seka poika- ja mieserityiseen tyéhon.

Ohjaajat ndkevat jarjestotoimijoiden roolin sosiaalialalla tarke&na. Oulussa nuo-
risotyon tilannetta kuvaillaan hyvaksi. Nuorisopalveluja on saatavilla useamman
eri tahon toimesta. Toki Oulussa, kuten muuallakin Suomessa, mielenterveyspal-
velujen ahdinko nakyy nuorten kanssa tydskennellessa. Pitkat jonot mielenter-
veyspalveluihin ilmenevét nuorten jaksamisessa ja hyvinvoinnissa. Jos tuen ja
avun piiriin sek& hoitoon paasy viivastyy, on nuoren hyvinvointi koetuksella.

Mielenterveyspalveluiden tilanne seké pitkéat jonot ja kasittelyajat huolettavat ja
nakyvat ohjaajien tyéssa nuorten parissa. Ohjaajien mukaan mielenterveyspal-
veluihin tulisi lisata resursseja maanlaajuisesti ja oikea-aikainen tuen ja avun saa-
minen sek& hoitoon paasy tulisi taata. Nuoriso- ja erityisnuorisopalveluihin tulisi
lisata resursseja, jotta toimintaa pystyttaisiin laajentamaan ja kehittamaan viela-
kin enemman. Nain avun ja tuen loytaisi sek& saisi mahdollisimman moni nuori.
Oulussa on nuorisoalan toimijoita, mutta tarve néille palveluille on suuri ja se tar-

koittaa, etta lisdresursseja Voisi aina olla enemman.

Ohjaajien kokemusten perusteella on selvaa, ettd nykyinen taloustilanne nakyy
my0s jarjestéorganisaatioissa. Rahoituksia vahennettaessa vaikutukset nakyvat
jarjestoissa tehtavassa tyossa. Jarjestoissa tehtdvan tyon merkitysta ja maaraa
tulisi tehda enemman nakyvaksi, jotta kenellek&an ei jaisi epaselvaksi se, miten
tarkedsta tyosta on kyse. Jarjestotoimijat saisivat rahoitusta jatkossakin. Tulevai-
suus on lapsissa ja nuorissa. Heidan kasvunsa ja kehityksensa tukeminen on
mittaamattoman arvokasta koko yhteiskunnalle, ja jarjestttoimijat ovat tassa

iSOSsa osassa.
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Jos Tyttdjen ja Poikien Taloilta lakkautettaisiin esimerkiksi seksuaalivakivaltatyo-
hon liittyva toiminta, Oulusta poistuisi yksi merkittava matalan kynnyksen palvelu.
Tama vaikuttaisi siihen, miten seksuaalivakivallan uhrit saavat apua ja tukea. Ma-
talan kynnyksen palvelut ovat tarkeitéa, koska ne tarjoavat helposti saavutettavaa
apua ja tukea henkiltille, jotka ovat kokeneet seksuaalista vakivaltaa tai sen uh-
kaa. Seksuaalivakivaltaan liittyy usein uhrin osalta paljon hdpeaa ja syyllisyytta,
joten matalan kynnyksen paikat, kuten Tyttdjen ja Poikien Talot, ovat korvaamat-

tomia paikkoja saada tukea ja apua.

6.5 Kavijakyselyaineiston johtopaatokset siséllénanalyysin avulla

Siséllénanalyysista saatujen vastausten kautta voidaan vastata opinnaytety6n
tutkimuskysymykseen 1. Miksi on tarkeaa, etta on olemassa nimenomaan Tytto-
jen ja Poikien Talot? Tyttdjen ja Poikien Talot ovat merkittdvassa asemassa so-
siaalialalla, koska toiminta koettiin tarkeaksi. Nuoret tarvitsevat matalan kynnyk-
sen tiloja, joissa voidaan turvallisesti tavata mahdollisesti samojen asioiden
kanssa kamppailevia ihmisia. Yhteisollisyys vahensi yksinaisyyden tunnetta.

Tutkimuskysymykseen 2. Mitd Talot merkitsevat kavijoille? voidaan todeta, etta
Tytt6jen ja Poikien Talot ovat merkittdvid nuorten hyvinvoinnin tukijoita. Ne tar-
joavat kavijoille mahdollisuuden tulla kuulluksi ja vaikuttaa toimintaan. Tyttdjen ja
Poikien Talot tarjoavat turvallisen ympariston oman itsen seké sosiaalisen kas-

vun ja kehityksen kannalta.

Kavijakyselyn aineiston (Liite 3) perusteella yhteisdtoiminnan alle kuuluva toimin-
tamuoto avoimet ovet oli kavijdiden suosiossa. TAma osoitti tarpeen turvalliselle
matalan kynnyksen ymparistoélle, jossa nuoret voivat kohdata toisiaan. Nuorten
itsetunnon edistamisessa keskeisia asioita olivat hyva ilmapiiri, ohjaajien aktiivi-
nen osallistuminen seka sukupuolisensitiivisen tiedon lisaaminen. Tama korosti
tarvetta luoda turvallisempia tiloja, joissa nuoret saavat ilmaista itse&an ja joissa
heita tuetaan.

Aineisto vahvisti, etta yksildiden valiset erot ja erilaiset tavat tulisi huomioida, jotta

kaikki Tyttojen ja Poikien Talojen kavijat tuntevat olonsa hyvaksi ja kokevat
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mahdollisuuden osallistumiselle. Tyttdjen ja Poikien Talojen toimintamuotoihin ja
erilaisiin aktiviteetteihin oltiin tyytyvaisia. Toiminnalle olisi kysynt&aa viela enem-
mankin.

Korkea keskiarvo osallistujien yhteis66n kuulumisen tunteesta osoitti, ettd avoi-
met ovet -toiminta oli tehokas tapa vahentaa yksinaisyytta seka edesauttaa sosi-
aalisia suhteita. Uusia kaverisuhteita syntyi. Erityisesti Tyttdjen Talon kavijdiden
kokemus uusien ihmisten tapaamisesta ja yhteyksien vahvistamisesta Talon ul-
kopuolella korosti merkitysté sosiaalisen verkoston laajentamisessa ja yhteisolli-

syyden vahvistamisessa.

Kavijat kokivat Tyttojen ja Poikien Talojen toimintoihin osallistumisen myoéntei-
sena. Toiminnalla oli positiivinen vaikutus koettuun henkiseen hyvinvointiin, ja
osallistujat sanoittivat oman itsetuntemuksensa lisdéntyneen. Aineiston perus-
teella Talot tarjosivat mahdollisuuksia oman identiteetin vahvistamiseen, mika on
tarkeda nuorten kasvussa ja kehityksessa. Tytt6jen ja Poikien Talot tarjoavat tur-

vallisen tilan, jossa saa kasvaa ja kukoistaa.

Niin Tytt6jen kuin Poikienkin Talolla kavijdilla oli mahdollisuus vaikuttaa toimin-
taan. Kavijoiden ajatuksia ja mielipiteité kuultiin ja huomioitiin. Vaikka Poikien Ta-
lolla oli hieman korkeampi keskiarvo vaikuttamisessa, ei ero ole merkittava. Ta-
loilla arvostettiin kavijoiden osallistumista ja panosta toiminnan kehittdmiseen.
Tyttojen Talolla oli enemman vastauksia avoimiin kysymyksiin, mika voi viitata
vilkkaampaan keskustelukulttuuriin tai siilhen, etté palautetta annetaan rohkeam-
min. Tama voi olla hyddyllista tietoa toiminnan suunnittelussa ja paatoksente-
ossa. Tutkimuksen tarkoituksena ei ollut kuitenkaan etsia tai verrata Talojen
eroavaisuuksia.

6.6 Eettiset ndkokohdat ja luotettavuus

Opinnaytety6n aloituksessa oli olennaista, etté niin tekija kuin yhteistydkumppa-
nikin sitoutuivat prosessiin (Jyvaskylan yliopisto, i.a). Tekijan tuli olla avoin ja sel-
keéa viestinnassaan. Tavoitteet ja odotukset oli hyva jakaa avoimesti yhteisty6-
kumppanille ja tydn ohjaajalle. Kun oli rehellinen motiiveista, valtettiin turhat
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vaarinkasitykset. Osapuolet kantoivat vastuunsa tydn loppuun saattamisessa.
Tama tarkoitti aikatauluun ja tehtaviin sitoutumista, seka yhteisty6n yllapitoa.
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, i.a.)

Tyttojen ja Poikien Talojen kyselytutkimuksen aineiston tulokset olivat anonyy-
meja. Tama helpotti aineiston sailytysta ja kasittelya tyoskentelyn aikana. Opin-
naytetyon tekijan tydésuhde Vuolteen Tyttojen Talolle edesauttoi sujuvuutta vas-

tausten kasittelyprosessissa, eiké erillisia tutkimuslupia tarvittu.

Tybsséa kaytetty [ahdemateriaali oli julkista ja kaikkien saatavilla olevaa tietoa.
Tekijan ammattieettiset taidot vahvistuivat ja kehittyivat opinnaytetydprosessin
aikana (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, i.a). Opinnaytetyon yhteistyokump-
pani on luotettava ja vastuullinen toimija, joka panosti yhteisty6hon ja taytti odo-
tukset. Opinnaytetyon tekemisesta solmittin sopimus yhteistydkumppanin
kanssa.

Lahdeaineiston luotettavuuden varmistaminen oli tarkeaa, jotta tutkimuksen tu-
lokset heijastavat todellisia ilmidita. Saadut tulokset ja tehdyt johtopaatokset eivat
voi olla sattumanvaraisia. Tutkimuksen tasoa ja luotettavuutta oli tirke&aa arvioida

koko prosessin ajan. (Jyvaskylan yliopisto, i.a.)

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa arviointikriteereind ovat reliabiliteetti ja validi-
teetti, kun taas kvalitatiivisessa tutkimuksessa puhutaan tulosten uskottavuu-
desta (Jyvaskylan yliopisto, i.a.). TAssd opinnaytetytssa reliabiliteetti ja validi-
teetti nakyivat saatujen tulosten ja tehtyjen johtopaatésten johdonmukaisuu-
dessa. Tutkimuskysymykset muotoiltiin tarkasti vastaamaan opinnaytetyon tar-
koitusta ja tavoitteita. Tyttdjen ja Poikien Talojen kavijéiden ja ohjaajien tuottamat
vastaukset olivat samansuuntaisia. Molemmat aineistot kasiteltiin huolellisesti.

Kasite "tutkimusetiikka" voidaan kaantaa englanniksi joko "research ethics”, joka
painottaa tutkimuskohteen suojelemista, tai "research integrity", joka ilmentéa re-
hellisyytta ja eettisyytta. Kasitteet liittyvat toisiinsa ja niilla on omat ohjeistuksensa
eparehellisyyden estamiseksi. Tutkimuksen eettinen ajattelu painottaa rehelli-
syytté ja huolellisuutta. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023.)
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Tieteellinen tutkimus edellyttdd hyvéan tieteellisen kaytannoén (HTK) noudatta-
mista. Eurooppalaisen tutkimuseettisen ohjeistuksen mukaan tadhan kuuluvat:
luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja vastuu. Tutkijan on siis oltava avoin, kunni-
oitettava osallistujia ja oltava tydssaan vastuullisia. (Tutkimuseettinen neuvotte-
lukunta, 2023.) Tutkimuksen eettiset periaatteet ovat TENK:in ja tiedeyhteison
yhteistyon tulos. Keskidssa on ihmisten kunnioittaminen ja itsemaaraamisoikeu-
den huomioiminen. Tavoitteena on valttaa riskien ja vahinkojen aiheuttaminen

tutkimukseen osallistuville henkil6ille. (Mustajoki & Kohonen, 2021.)

7 POHDINTA

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda Tyttdjen ja Poikien Talojen tuomaa mer-
kitysta nuorten elamaan ja vastaavasti ohjaajien ndkemyksia tasta. Tutkimusai-
neisto kavijakyselyyn kerattiin aikaisemmin ja se luovutettiin opinnaytetyon teki-
jalle tutkimusta varten. Ohjaajien kyselytutkimus toteutettiin opinnaytetyon ai-
kana.

Tutkimuskysymyksiin 1. Miksi on tarke&a, ettd on olemassa nimenomaan Tytto-
jen ja Poikien Talot? ja 2. Mita Talot merkitsevat kavijoille? saatiin vastaukset
kavijakyselysta tehdyn sisallonanalyysin kautta. Tyttdjen ja Poikien Talot ovat
merkittdvassa asemassa sosiaalialalla. Nuoret tarvitsevat turvallisia matalan kyn-
nyksen tiloja, joissa voidaan tavata mahdollisesti samojen asioiden kanssa kamp-

pailevia ihmisia. Voidaan todeta, ett Talot tukevat nuorten hyvinvointia.

Setlementtiliikkeen rooli nayttaytyy merkittavana nyky-yhteiskunnassa. Sen mer-
kittavana tehtavana on ollut eri yhteiskuntaryhmien valisen vuoropuhelun ja sillan
rakentaminen. (Setlementtiliitto, i.a.) Toiminta Vuolteen Tyttjen ja Poikien Ta-
loilla koettiin asiakaspalautekyselyn perusteella merkitykselliseksi. Sisallénana-
lyysin perusteella kaupungin jarjestamat nuorisotilat eivat yksistadan vastaa nuor-

ten tarpeisiin. Haavoittuvassa asemassa olevat nuoret jaavat huomioimatta.
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Tytt6jen Talon ohjaajan roolissa olen saanut kokonaiskuvan kavijdkunnasta. Jar-
jestétoiminnan merkitys ennaltaehkaisevassa tyossa on korvaamaton. Olen nah-
nyt omin silmin toiminnan merkityksellisyyden kavijoiden elamassa. Sain kuulla
esimerkkeja kavijan tilanteen kohentumisesta. Tallaiset havainnot tekevat tygsta
merkityksellistéd ja sosionomi-diakonin opinnot tuntuvat oikealta vaihtoehdolta.
Valmistuin myynnin ja markkinoinnin tradenomiksi vuonna 2018 ja halusin lahtea
muutaman vuoden tydkokemuksen jalkeen eri suuntaan.

Setlementtiliiton mukaan jokaisella on omat voimavaransa, jotka auttavat selviy-
tymaan elaman vaikeuksista. Jokainen on arvokas ja kaikilla tulisi olla oikeus tur-
valliseen ja onnelliseen elamaan. (Setlementtiliitto, i.a.) Tassa on yhtéalaisyyksia
kristinuskon opetuksiin ja kasitteisiin, joissa toivolla on suuri rooli.

Nuorten elamaan vaikuttavaa tyota on kritisoitu siité, etta toiminta noudattaa
usein valmiiksi asetettuja tavoitteita, jotka on maaritelty auktoriteettien toimesta.
Tama vaikeuttaa nuorten osallisuutta, silla heidan on haastavaa sopeutua jo en-
nalta muotoiltuihin palveluihin. On yhteison edun mukaista, ettd suunnitteluun
saa osallistua. Siten my6s saantdihin, kuten turvallisemman tilan periaatteisiin,
on helpompi sitoutua. Kyselytutkimuksesta ilmeni, ettéd kavijat saavat vaikuttaa
Tyttojen ja Poikien Talojen toimintoihin. Heidan aanensa tuodaan kuuluviin ja

heista ollaan kiinnostuneita.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden aliresursointi vaikuttaa nuoriin. Aikoja on vaikea
saada, hoitoon paéasy on hidasta eika valttamatta vastaa nuoren tarpeita. Hoito-
takuuta on onneksi tiukennettu viime vuonna. Jonossa olon aikana nuoren ela-
massa ehtii kuitenkin tapahtua paljon. Vuolteen Tytt6jen ja Poikien Taloille ohjau-
tuu uusia kavijoita eri tahojen kautta, eika ketdén kaannyteta pois. Taloilla nakyy
kaytannossa se, kuinka kolmannen sektorin toimija tukee julkisen sektorin palve-
luita ja kuinka tehd&an yhteisty6td. On huolestuttavaa, ettd Tyttdjen ja Poikien
Taloille joudutaan hakemaan joka vuosi rahoitusta toiminnan yllapitamiseksi.

Tarve Taloille on ilmeinen, jo ilman tutkimusta.

Vuolteen Tyttdjen ja Poikien Taloilla on erilaisia kehittdmistarpeita, jotka liittyvat
toimintojen laajentamiseen, yhteistyon lisaéamiseen, tiedottamiseen seka ohjaa-
jlen osaamisen kehittamiseen. Sisallonanalyysista tehtyjen johtopaatdsten
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mukaan Taloille voisi lisata yhteisdétoimintaa ja aktiviteetteja nuoremmille kavi-
joille. Kirkon vuoteen 2026 ulottuva strategia "Ovet auki" keskittyy vastuullisuu-
teen ja tulevaisuuden visioon (Suomen evankelis-luterilainen kirkko, i.a). Jarjes-
totoiminnan yhteisollisyys ja kirkon "Ovet auki" -strategia korostavat avoimuutta

ja vastuullisuutta. Ne luovat osallistavia yhteisoja ja tarjoavat tukea.

Markkinointia voisi lisatd nakyvyydella uusissa sosiaalisen median kanavissa.
Toisaalta Tyttjen ja Poikien Taloille ei “eksyta”, vaan Taloille tullaan tietoisesti.
Nain luodaan turvallisuutta. Jalkautuminen tapahtumiin tarjoaa turvallisen koh-
taamisen mahdolliselle uudelle kavijalle. Naiden kehittdmistarpeiden tunnistami-
nen ja niihin vastaaminen auttavat Taloja vahvistamaan toimintaansa. Nailla voi-

daan myds entisestddn parantaa Talojen vaikuttavuutta kavijoiden elamassa.

Oman oppimiseni kannalta opinnaytetytn tekeminen lisdsi ammatillisuutta useilla
tavoilla. Tyo tarjosi mahdollisuuden soveltaa opittua kaytannéssa, kehittda itse-
naista tyoskentelya sekéa edistaa yhteistyotaitoja. Paatos toteuttaa tyo itsenaisesti
syntyi aikaisemman korkeakoulututkinnon pohjalta. Opinnaytetydn aihe on itsel-
leni tarkea ja uskon sen vélittyvdn. Rajaaminen oli tarpeen opinnaytetyon lop-
puun saattamisessa. Uskon, etta sosiaalialan jatko-opinnot tarjoavat mahdolli-
suuden nuorten tilanteeseen syventymiselle. Ajankayton suunnittelu oli keski-
0ssa ripeasti toteutetun opinnaytetyon loppuun saattamisessa. Sain hyddyntaa
opintojen aikana solmimiani verkostoja ja vahvistaa yhteistyota tekemalla opin-
naytetydn ensimmaiseen harjoittelupaikkaani.
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LIITE 1. Kyselytutkimus ohjaajille

1. Millaisia erityispiirteitd ja teemoja huomaat nuorten elamassa, joiden ym-
parille heidan toimintaan osallistumisensa keskittyy, ja miten nadma vaikut-
tavat tyohosi heidan parissaan?

2. Tiedatko kayttavatko kavijat myods muita nuorisotiloja tai ajanviettopaikkoja
Vuolteen Talojen lisaksi?

3. Kuinka naet jarjestétoiminnan merkityksen nuorten hyvinvoinnille ja kehi-
tykselle tyossasi sosiaalialan ammattilaisena toimiessasi?

4. Millaisia haasteita ja mahdollisuuksia ndet nuorisotytn tilanteessa Ou-
lussa talla hetkelld, ja miten uskot naiden vaikuttavan nuorten hyvinvointiin
alueella?

5. Minkalaisia tarpeita ja haasteita kohtaat nuorten parissa tyéskennellessasi
Oulussa, erityisesti heidan avun tarpeensa suhteen, ja miten naet nykyis-
ten resurssien ja palveluiden vastaavan nuorten tarpeisiin?

6. Miten koet jarjestétoiminnan epavarman rahoituksen vaikuttavan tyohosi
nuorten parissa, ja mitd mahdollisia ratkaisuja néet tahan haasteeseen,
jotta jarjestot voisivat jatkossakin tarjota tukea nuorille?

7. Mita tarkoittaisi, jos Oulussa toiminnasta lakkautettaisiin esimerkiksi sek-
suaalivakivaltatyo tai siité jouduttaisiin leikkaamaan?
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LIITE 2. Asiakaskysely

Palautekysely Tyttéjen Talon kavijoille

Vastatessasi palautekyselyyn, vertaa nykytilannettasi aikaan, jolloin et viela osallistunut
Tyttojen Talon toimintaan.

1. Mihin toimintaan olet osallistunut Talolla? Voit valita useamman
vaihtoehdon.

D Ryhmatoiminta

D Yhteisttoiminta (avoimet ovet, monikulttuurinen iltapaiva)

[] vxsilotys

2. Tunnetko tulleesi huomioiduksi Talon toiminnassa?
0=en tunne tulleeni huomioiduksi ollenkaan
10=tunnen tulleeni taysin huomioiduksi.

0 10

3. Onko sinulla ollut mahdollisuus vaikuttaa Talon toimintojen sisalté6n?
0O=en koe, ettd minulla olisi ollut ollenkaan mahdollisuutta vaikuttaa
10=koen, ettd minulla on ollut paljon mahdollisuutta vaikuttaa.

0 10

4. Tunnetko kuuluvasi Talon porukkaan/yhteis66n?
O=en koe kuuluvani Talon porukkaan/yhteisdén ollenkaan
10= koen tdysin kuuluvani Talon porukkaan/yhteiséén.



5. Onko toimintoihin osallistuminen tukenut sinua jaksamaan arjessa?
O=ei ole tukenut jaksamistani arjessa ollenkaan
10=on tukenut jaksamistani arjessa todella paljon.

0 10

6. Onko ajatuksiasi ja mielipiteitdsi huomioitu Talolla?
0=ei ole huomioitu ollenkaan
10=0on huomioitu taysin.

0 10

7. Miten ajatuksiasi ja mielipiteitdsi on huomioitu?

8. Onko Talon toiminta mahdollistanut itsetuntemuksesi lisdantymista?
0O=ei ole mahdollistanut ollenkaan
10=0on mahdollistanut todella paljon.

0 10
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9. Oletko saanut tukea tai rohkaisua muiden kanssa olemiseen?
0=en ole saanut tukea tai rohkaisua ollenkaan
10=olen saanut todella paljon tukea tai rohkaisua.

0 10

10. Onko Talon toiminta vaikuttanut positiivisesti hyvinvointiisi?
O=ei ole vaikuttanut positiivisesti ollenkaan
10=0n vaikuttanut positiivisesti todella paljon.

0 10

11. Miten toiminta on vaikuttanut positiivisesti hyvinvointiisi?

12. Koetko yksindisyyden tunteen vahentyneen toiminnan avulla?
0O=en koe yksindisyyden tunteen véhentyneen ollenkaan
10=koen yksindisyyden tunteen vahentyneen kokonaan.

0 10

13. Oletko tutustunut uusiin ihmisiin Talolla? Voitko kuvitella tapaavasi heita

Talon ulkopuolella?

O Olen
O En
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O Olen ja voisin kuvitella tapaavani heita Talon ulkopuolella

O En ole ja en voisi kuvitella tapaavani heita Talon ulkopuolella

14. Minké&laista toimintaa toivot Talolle?

15. Miten voisimme parantaa Talon toimintaa?

16. Mita haluaisit sanoa meille?
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LIITE 3. Asiakaskyselyn aineisto

Palautekysel
Perusraportti
Palautekysely TyttGjen Talon kavijaille

Vastaapen kokonaismaara: 26

yttojen Talon kdvijbille

Mihin todmintaan olet osallistunwel Talolla? Voit valita useamman

vialhtoahdon.
Waslapien radnk 20, vabllujen vastasien lukumaana: 35
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Tunndiko fulless! hispmioddubsi Talon Oiminnaasasy
O=en tunne tulbeeni hisomiaiduksi ollenkaan

10=tunnen tulbzesni Hysin uomekiuks).
Naklaajen masra: I8

| Minisranye | Maksimiareo H.n-lhl-inrn-|ﬂﬂltnr¢ Suenms | H:nl-:l.q-nnl:a.
e 10,0 8, 1 1009 3550 1.1

Onko sinulla ollut mahdolliswus vaikuttas Talon tolmintojen
slslliBan?

0=gn koa, ottd minulla clisi ollut ollenkaan mahdodlisuutta vaikuttas
10=koen, alid minulla on ollut paljon mahdollisuuita vaikutiaa,
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oo[ el v wo[ mme| 28]

Tunnetko kuduvas| Talsn porukkaaniybteisdén?

O=an koe kuuluvani Talon porukkaaniyhtetsdan sllenkaan

0= kaen Hysin kuuluvand Talon porukkapniyhieisdin

Vastagjen madry: 28 _

Minimiarvo Maksimisre Heakiorvo | Medisanl  Summa | Keskihajonta |
1.0 10,0 81| @o] zamn] 2.5

Qnka toiminteibin osallistuminen lukenut sinus jaksamaan arjessa?
O=ei ole tukenut jaksamistani arfjessa ollenkaan
10=on tukenut jakeamisiani arjessa todella paljon,

Vaglkajien maara: 28 R o
Minimiarie | Maksimiarvo  Kaskisrvo | Mediaani | Summa | Keskihajosia
&o] 10,0 a0 @0 2520 1,1

Onko ajatuksiasi ja mielipiteitas! huomioite Talolla?
D=4l o husmisitu ollenkaan

10=an huomicity tysin,
Vastaajen madrd I8

Minimiaren | Maksimiarve | Heskinreo | Medisand | Summa Kes kihajonss
2,0 | 0o B2| 90| 20,0 22

Miten ajatuksiasi ja mislipiteitisi on huomioitu?
Wastagian maam 15

i Wabta ke ) :'
| B i jakarul sptulksin) i miskpiefd hirvadsh motla uskan st ne s ainasin
| kasin adesla hucmioiua -
| CHer aaamat olla awoimest oma iseni misipilainani iman Seem semisen pelioa.

MyoE palsutetia @ askarmutioia kysymyksil om shinnoliesti keratty taloila
Enlaster yulntimaer junlen ynhoydessd @ viaeasli domre conen| aiiutas

| Eftisgmnlalken sospaksten mediniden sisdb&on ja unda mieligletAmms ssin
|ﬂ|'l'-illl'|'!i'!'ﬁ liien =e8ion maleraakn tuctiamisan yieepdeics Minddlmnen sisdps
| edini barpeelisty hboile”, kysymiys on sits meidan paalerAvea. Nan olen saamme
| virkufaa sucraraisesd kalkenlaisian en Bhickehdisin sdeven byhdien fpvinveingin. |
| Cin kysyity asioista |
| Mirtta ok kysytty misligiseila
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i'i:.'-n aksan mahiava henkilekueal Tassa on ina puhunit minuan kassss ji on ol
1IJ|.E'I1! )

| Kashsiekemala kakista asiists, I
Aina byrylasn kudumsial Ja kaksl obetaan keskusleban mukaan ja kaikila saa ola
ke misdigida

Kinrrelaan ana kun on jolain sancttavaa

| Miwan rajogant on kurniotety
Tk en alut fucno btk sHa on woenu ulels fpomekioisen kanssa ja he ovat
iy kgrsiat minua. Musisyal siloin 1580 mmyos vestials bun an dle peikally eda
Ihuh._qidw criallun i in julshin. )
| en mm_!nmd:aq_ﬂm

Ei cle myt

Onko Talen toiminta mahdollistanut sstuntemukses| Bsdantymistd?
O=gi oda mahdsllistanut ollenkaan
10=on mah:luliul.nnulhdnﬂn paljon.

Minimiarva| Maksimiarvo | Kesiarva | Mediaani | Bumma | Keskihajonta |

5.0 105 Ba  Bn =mp 14]

Oletko saanut tukea tal rehkalsua muiden kanssa olemiseen?
f=en ole saanul tukes (8d rohkalsua ollenkaan
10=plen saanul iodella paljon tukea tal rohkaisua.

| Minimiarve | Maksimiarvo Keskiarvo | Madiaani | Susna | Keskinajonta.
| 50 10,0 a5 20| 2400 1.7

Onko Talon tolminta vaikutianut posiliivisestl hyvimaintiisi?
0=al ola valkuttanut positiivisesti ollenkaan

10=on valkuttanut posltiivisesti todella paljon.
Vastaajisn maana: 28 S .

 Minimlareo Maksimiarvo | Keskiarva Medinsni S | Waakihajoms |
7,0 100 B D 25,0 | 0.8

Miibar toiminta an vaikuttanut positivisest hyviny ointiisi?
Vastanjen mdary 18

P



| W arE il kR |
YREIRKEPINE |§ | ainskin oust renloubianee |
| Tyt takile on ara lammin vastaancio ja takolla en ol myksyas tekemizia ja
| reckgrvia i, _

Taken lominta on rmkentanit isatumiosn @ kaadyald issslam hywang Ihmsend
| Stenkn sosoalsten kanssa dymishan vhieysesd, Kaikenbiset ismiset ovat
tersmluleta ja hefd kunniotetaan ndkemysancais foclmatia Ensimmdists kertaa
| koskaan unnen |son persconani sdgsulinvan yhissbon Minull on aulismidniigon

| “hand”, joka on kaserunsinasi fistdngd yidssdipnden @ yobeicddn sopouiamisan
{ lunieed Mhes kokonaan. TyRSen o on aufiasgt [Bmsn nkkindisen bokemuksan [
| korpamizessa. ) I
| JaREan pAnSiTimin AR -
Ak paa anerss paremmin. )
Hakess muila Frisis otk ovat samassa elamantianipeass nin & o pkamsta
_Arken )
D autiamst anessa
| dakean parememin
Parantanul husrattavast Jaksamistei. Tukent arkea p pksamista.

O turvalingn pakin joean sann olla oma feenl Qlen saanil sk kevaiaita, En
turies oloan] endd v keks, mossnunestcd ankd abdsiunoeisi Uskalan juisis
rohkeammin fmisten kanssa ja ugkoni i imisin onpalaeunat.
| Tytelfan talo horduy lusvalize s pakata, missd fevala @ vain ola. Saa ala hmsjen |
' Rangsa ta silan ol sofwannurksses puhsimella, Landen kotin aira hysble minkelia |
ja kozn oftd jahean an Felen, _d
| E3anut uikia kavataida (s bekemistd arkeen |
Qe jaksaned pammmin, koeks on prAnyt |ahted jonnekin, o1 on ol joku |

il g

Liskallar pubnes ihmesilie jotka eival de nin tuttuja ja kun Gelas ella on gikks jossa
Lon tarshdb, on kiva tula uadestaan. Turnan oion | tarkasked j hakdksi

Wi ol laysn omailzeni

ien saanul wsid kaaarais

Qladt afgnd il Sunrmes, sasoul h-pnli: Eayersita (@ tiustuned uusin Kufiuunikin - .
E-i-ll"l.ll.pl.lrlr.-n_aj-i:l.lln-l-l|a s helpotiarut arkea huormnatiavasti ) |

Keatko yksindisyyden funteen vihentyneen foiminnan avulta?
D=an koe yhsindisyyden tunteen wihentynaen ollenkaan

10=koen yksindisyyden tunteen vahentyneen Kokonaan.
Waaslaa ke maand: 28

| Minimiarea | Maksimiaeve | Koskisro | Medaani | Summa | Keskihagonta |
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Qlwtho tutustaniet uusdin ihmisiin Talolla? Vgitke kuvitella tapaavasi

heitd Talon ulkopuolalia®
‘Wacsinajlen rrddrd 28

[ % et ¥ i L ] [ U I
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Py s - 1oy e 8 e+ Ly ' B

T i preriia
| Cian ' - 5 1TE%
|ER ) 1| . A%
| Cvan ja voisin lovbell pamani haitd Talon ukopuolela |21 T50%
| En ol ja an wis keviell apemaans hild Talon ukopuciela 1! A%

Minkilaista toiminias ioivot Talalke?
“astaajien magra: 14

Wstaukiil !
Juiain chiadua imkemisld avoimin
 Garmanisists kun mytkin
Hg-l-url:-:rm—imgul-nq.la kAR ke fukin/fimdd 1al lukea !|‘||!=HIEEI'I Enmarkikai [
traumasia, ahdetubeedala masgennukEesia t vaitesle sjosle kanyen Eienlicten |
hetsien yhdmiian iomictas. Postivisia kokemoksia keskslle pimeyIth sankin I
knsmos ajan Ahastyeass jalon useal suomalass: kohiaays kreScatasannuksen |
il un pimaan jo kyiean akven keskeld. Luodaan ares (ubsva il kokemoksa,

| ihmissuhiedn, seka aniamiukes valkaammisa [ahlgkchdets davile hyidile Tallanen
panen kpnnykesn “aeu” vobil palasiaa useita henkad ollsen huaficon migkenteneys

| pabenhidan kehinasran krisn, TEesd painotasin kakkien vaksmmsia kesk-

| waikamin @ hisman vaikesiden alinjen kokensiden yholstmiala, Jokaisen ong=mat
mﬂwid*ﬂppﬁ:ﬂnﬁnmuﬂmuﬂdhmnm Kiyds rajopen
laigamingn jB niald puliaminen ohs iyl kun on kyseessd Miglenteraeys. Emme




Fuadug henklon an ongeimien kLo mavan jo vakmiks) vakeassa HRNiRaEas clevan B
| Fenkia ben arkea EN vertaisiukingrd ja kokoonoas postivisia kokanukea bovs
| FyhinB oot e asi ) . |

(Lered ja muita tapahlusia
Aovoimeet oot |R it viksnloppuja - ) i
Ei luu isbesen '

 Birmanlssts misa Ehankin asti _
Awtiet ovet |8 |ofain reherid 14-15 waclisdie, _
Tonmisin |olain musikkighmal i kuoron e, O hanaa soifaa ja laues parukalal |
Ko bki luowat jubal on @ing khoja, masissminen, knjoftaminen ja kisilk skecingn.

Tanssi ois myds [oskus hauskaa keksla yhdessa ohjatusii
Ehka jonkuniaissa ns Yisirdisten ryhmas missd wois [ust ituslys Bmisin 2 saada |
Eaveria

| Asbarmalu ghival, keibiua ja ulkolut [oneskiin guisioon kesa akaan ol ko
| Kmskustella, maalala, syodd ruokaa, _
Akarsta foimintaaimah ool Fsscii bl parcdifsibin ) rghmapelsd anemman

Yhoess cloa [ esim. Paliua tre ' |

Miten voisimme parantaa Talon loiminbsa?
Vastaajen madnd 12 N

 Vastaukset

Minista laan damintss voe paraniaa oftavalla jonkinkisan kbesbiptcan akoviiestn
IoKa kita ryhmshengen ja sosiadisest syridvepdimpian ja helpost unchiinaen

| IFmizlen esils bdon rotkaisuksl. Kannusiaiaar ksikishs sstynsimpakin hmisia

| lusefdan kukkhal persoonansa pelofia asie ja caskel iamintaa, Nain mycs haile

| wieidl hode postivsa kokemoksia ja rofia e sasisslsssa tianisssa nin, ets
whENAEM Mtk ot volsivat lueda iesidvd peoifivsis kokemuksia @ mahdoilsesti

I_Mlﬂ"!:fﬁ suhbeta ukamaan rrinik sty et [ agen Fndmacinba.

| Ersmman avoima ovia.
| Ei funs misieen
| Mieielidan snemman toimintis myss slls 15-vuctiale, _

| Enemman foimingaa minun #Seie kuin tnd sykeyna on elul, YhE Mgl e o,
(oo ool Nsadn @ bnan jGha tEyity lian nopsast. En sihan mahiume muksan.

| Ei tub juuti nyl mitasm misinen. Enkd uusia s i virbkynia vois ostaa:

| Ei tule mitsn misisen - '

| EFieat mydihemdd karho akeja kosks deells koulua 4 ast joka tarkoitaa (unde ks
Bhiaa n kio 2 koska on S0min-T0min ratks cubaun yhisen suuntaan bussli
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[Humminkin haakin jaliaa kymsd. ' - ]
| Enamman ihmisd kdsisi rghmissa ) N
| Ehis fisdamss toiminnmsin ssemman 1

Mitd haluaisit sanoa malila 7
Vamtssisn masma: 15

Vastaukset

Hysaiid | oubus ja Ihainses uutta wuota 1
- Kincs ohjaajibs 1aslE voodesial
| Tymegen talo ol ermimmairesn pokba, ooda kodiaan tursn akond 1iysn turval ik,
: susiatake @ hyebayiybsi Taala kdy kakankaEia ihmisid e ddmanbbniesss @
| usmat mests cvst sasset puka sinkisia yEavia ninnalamme. Erenkn
| masrarmuutisal @ eiRiadil uleval mskeeni &3 leksld dholfaessare. Heddn v |
ol ja g0 pe ubaminsn. RA yalavien Iylaminen Suomen pasSiRen RSEnSeeTey
utuurmes oo lAkedd. Tuksarika ilmss on @35ked @ sen ioyto on mahdolsia
tyiien Ealon ﬂim.p !.i;lmlddn'l:tmm;-ululurm-:t kircs tettdpen lakan.

Oiatin hanlk ja -|:l.1rl1-il13 Tu-ul.'lug I:!rhmlrﬂ'l ]

"-E- 1
Falon Kicksia wimnnasta! Tarhmmlnhmﬂrdhmma jatioes ja Iﬂhl:l:!ﬂ'l
Suurel kigckesl ksikegta Oletta bania ihmisia. o
Cinreehisl obeite okemassa. I

| Eites Hulneesta vuodesta ke ihanal tyomekial W teatis Brkek yoek @ fyfiapn teo
on waemasl fenan hmsen sikon kohokohia!

I':JIT':II:’:-:IJB Fryviid o unBenned sts uulla vuolla o)

| EITOS9 . Voitle snka sxvisina mutia stte s ywomanas miten iso apu sid on.
Lizkgllan sanoa attd iman fefa ja wddn ammatiaiios en okl erddn taalld
Hyvan joubs jacnnaliEie uvufa vocta. Kilos efld saan ols osena leiddn henos
whiaahansad, M
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Palautekysely| Poikien T-EI!L___A-U-II'HII'III-EIHH
Pnrusrapnrtliﬂ""'

Palautekysely Poikien Talon toiminnasta
“astag|len kolonasmasrd: 24

Tunnetks ulbeesi huomioiduksi Talon teiminnassa?
Vastaajien mased. 24
Mlimimiarye | Makaimiarvo Keskisree  Medizass Summa  Keskihajonsa

O] 0] 90| 100 370 12

iOnko sinulla ollut mahdollisuus vaikuttaa Talon taimintojen
sisalttbn?

‘Miemiarvo | Magsimiarvo Keskiareo | Medizand Summa Keskihajonis
Z0 10,0 TT B0 1840 23

Tunnetks kuuluvasi Talon porokksanfyhiessbin?
Wasizajen madai 24
BTyl Hll.u-lrﬁun-n Heul-:lurm.lﬂtdhn'- -EJ.lrnm-u Kaskihajonis

40 0,0 mi| 100 2i8.0] 15]

Onko lu-lmlnl-uiriln caallistuminen tukenit sines jaksamaan arjessas?

Winimiarve | Maksimiarvo | Keskiaro | Mediaani| Summa | Feskinajonta
0.0 oo B BO|  151,0 24

Onko ajatuksiasi ja mielipiteitisi huomioitu Talolla?

Vastaajen maah: 24 R
Mrimisree Madsimiarvn Beskisrm | Mediseni Siumrn-u H.uuhlhujl:l-rll-l

50 10,0 Bl T 17]

Miten ajatuksiasi ja mialipiteitasi on hyomiaiju?
“Warkaajen magca; B
Vaslaukset

Tais on oliut mukava puhua ssboisl.
[Emurl-:l-::-l -uln'.llsmr:lurl-:lﬂnnn'-:uhhetln'ka on -arlﬂ.zlrl Harkeda anﬁlma apaa
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Proikier b bolla cli M barnincd O Bamimla oeda s vapaasl pufumaan oie
E-EITCET T
| Tokssta huomicilu falon astvitesinssa

Fokariumas

Heertk 0 e o muka v sharne H:.lluﬂ'l Kofmsunkadaan

| Kuunnsdtu

e

Onko Takon taiminta mahdollisianut itsefuntemekeesi lisainiymistsd?
astaapen maded 43

Mindimiaryo | Maksimiarso | Keskiareo Mediaanl Summa | Keskihajonia
ER 100] T4 7.0 1. 2,8

Oiletko saanut tukea tai rohkaisua muiden kanssa olemiseen®

Vastaajan miick 17

Minirrarvn | Maksimiareo | Kestiarva Mediaani Summa | Keskibajoria
1, 10,0 | 7.8 B0, 1740 2.2]

Ginko Talon toiminta walkuttanut positivisest hyvinwointsisi?
Vasiaajen masra 73

Mirarnirse | Maksimiarve | Keskiarve Madiaani Summa | Keskibajosia
S0 i0d &7 10,0 .i.'l:|1.|}! 17|

Miten tolminta on valkuttanut positilvisesti hyvinwointiesi?

Vasiaueset

Sa on fuonut Kvaa apndiaia akeani

Eximarkkal BEveradln on Kty i veik ol Kasiin o] kan miamim U skss
I'ﬂ'rn-lh.lmunmlﬂ:.::-tnnm-:n Mrrﬂ:b:nu-mi:n

.Clhn oppinul BsesiEni palon, qun pokertalola on lube pubsiua, O helpompl
rupathed ka yietse .
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Mukavia rghmarsissuls laola 2 myce kausmmakskn, Olan sika peikkaiulinen.
Bopuasli ryis Nalemistaa,

Esm. Lauapeinsma snsoisempen mosTmpien pelen polaaTista jakai teslaamista
warlan

Ryt biberid rias ane mirmisin
Ekkuvien katsela
Cnd

—

Miten voisimme parantaa Talon folmintaa®
‘aslanjan rroddrd 10

vastauksel

Paikmninke lpiminta on normaali eika parannetiziaa Idydy Soska harmastuksia |a
yhbeiztd luataan
En osaa sanoa

Efld sommal el
Ei v
'EHIH&!I

| pplagnakiaiala aiiote puhilaes 000 ——

Ha pkaassmman sl lial B
L]
| Dindl

Mila haluaisit sanca mmeille?

Wpaiasikaat

Toimd i on ol il-.rnn_p vifiyiBRs |
| Poikian talol 0/ varsess kavests, |
| Faikki ko hydrlahipst. vmuhmtmrmnmmmuermmuw |
I'I'r.rln meres! Chjazile =0 kifos!
{ Bumpi ofi ensdn, poss wal kaja?
| Jatkakaa timinioa

| Kiles Prderialon lpivinnessts.

:T_jmdhlrr-!nl piAmeminen iminiaan an s nyEydadn ajalista ja waincleaa,
| el tykacey! ang mabdolisuuden mukaan kEydd, vakka sekd ohjaaat ja kAt
| @] waiFtuneel v osien aikana. Olen hiiustume kayuosina parin bmiseen, joia
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