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The purpose of the thesis was to produce a comprehensive educational video about the
introduction of S1-class civil defence shelters, which can be used to improve the capabilities of
students and those undergoing further training at the Emergency Services Academy Finland and
the personnel of rescue departments to work with civil protection. The goal was to create an
educational video that provides an easy and useful of civil defence shelters.

The functional thesis, carried out in cooperation with the Emergency Services Academy Finland,
aimed to meet concrete needs in the development of training material. The thesis utilized
domestic research data on the use of civil defence shelters.

The teaching video produced in the thesis is designed for diverse use. It can be used in the
curriculum of the Emergency Services Academy Finland as support for different study courses,
in continuing education events and in the shift training of rescue department. The instructional
video offers a comprehensive and up-to-date view of the best practices and procedures related
to the use of civil defence shelters.

As a whole, the thesis consists of a written report that supports the content and justification of
the educational video-, and of a functional part, the actual production of the educational video.
This approach makes it possible to combine in-depth knowledge and practical application
effectively, which in turn improves the practical value and usability of the teaching material.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydn aiheena on S1-luokan vaestdnsuojan kayttdonotto ja kayttd opetusvideon avulla.
Nykyhetken globaalit turvallisuushaasteet, erityisesti Ukrainan sota, korostavat vaestonsuojien
kayttékuntoon saattamisen ja kaytdn osaamisen ajankohtaisuutta ja tarvetta valmiudelle sodan
uhan varalta. Oma henkilékohtainen kiinnostukseni aiheeseen seka halu kehittda Pelastusopis-
ton opetusmateriaaleja toimivat suurena motivaationa.

Vaestonsuojien oikeanlaisen kayton osaaminen on yksi keskeinen tekija valmistautumisessa
mahdolliseen sotilaalliseen voimankayton tilanteeseen. Maailmanpoliittinen tila voi olla epavakaa
ja ennakoimaton, ja tdma asettaa entista suurempia vaatimuksia valmiusjarjestelmille ja kansa-

laisten suojelulle.



2 KASITTEET

S1-luokan ilmanvaihtolaite kasittda paineventtiilin, esisuodattimen, erityissuodattimen, suoja-
puhaltimen, ilmavirran mittarin, liitososat ja varavalaisinlaitteen. limanvaihtolaitteen tulee toimia
sahkdémoottorilla ja kasikayttdisena. (Valtioneuvoston asetus vaestdnsuojan laitteista ja varus-
teista 409/2011, 328§.)

Kayttoonotto- ja kayttosuunnitelmalla tarkoitetaan vaestonsuojaan tehtavaa suunnitelmaa,
joka on suunniteltu kayttdonotolle ja kaytolle.

Normaaliolot Yhteiskunnan perustilassa elintarkeat toiminnot voidaan turvata ilman, etta viran-
omaisten on tarpeen kayttada tavanomaisesta poikkeavia toimivaltuuksia. Vaikka hairiéita olisikin,
kyseessa on normaali tila, ellei valtioneuvosto yhteistoiminnassa tasavallan presidentin kanssa
ole todennut poikkeusoloja. (Kokonaisturvallisuuden sanasto. TSK 50. 2017, 60.)

Poikkeusolot Valmiuslain maarittelema yhteiskunnan tila ilmenee silloin, kun hairiot tai uhkat
ovat niin laajoja tai vakavia, etta viranomaisten on tarpeen kayttaa tavanomaista toimivaltaansa
poikkeavin keinoin. Poikkeusolojen vallitsemisen toteaa valtioneuvosto yhteistydssa tasavallan
presidentin kanssa. (Kokonaisturvallisuuden sanasto. TSK 50. 2017, 61.)

Sulkuteltta on lujasti ja tiiviisti suojaoven ymparysseinaan kiinnitettava suojus, joka kiinnitetaan
suojaoven eteen vaestonsuojan sisapuolelle. Siitd kulkee poistoilmavirrasta noin puolet ylipai-
neventtiilien kautta, jotka on asennettu suojaoven viereen ja johtavat ulos. (RT-kortti 92—-11083
2012, 3.)

Suojatila on henkildiden suojautumiseen varattava tila vaestdnsuojassa. Jokaista suojautuvaa
henkil6a kohti on suojaan varattava varsinaista suojatilaa vahintaan 0,75 m2. (RT-kortti 92—
11083 2012, 5.)

Vaestonsuoja on tila tai rakennus, joka on tarkoitettu antamaan ihmisille suojaa asevaikutuk-
silta, rakennussortumilta, ionisoivalta sateilylta ja myrkyllisiltad aineilta (Kokonaisturvallisuuden
sanasto. TSK 50. 2017, 72).

Vaestonsuojan kayttoonottoaika suoja on voitava kunnostaa vaestdnsuojana kaytettavaksi
viimeistdan 72 tunnin kuluessa valmiusajan alkamisesta (Pelastuslaki 379 76 §).

Vaestonsuojan laitteet ja varusteet ovat tuotteita, joista on annettu erilliset vaatimukset valtio-
neuvoston asetuksessa 409/2011 vaestonsuojan laitteista ja varusteista ja joille tulee hakea
tyyppihyvaksynté puolueettomalta tutkimuslaitokselta ennakkoon (Valtioneuvoston asetus
409/2011, 1 §).



3 TAVOITE JA VALINNAN PERUSTELU

Toteutin opinnaytetydni toiminnallisena opinnaytetydna. Toiminnallisessa opinnaytetydssa, jota
kutsutaan myos tutkimukselliseksi kehittamistyoksi, tehdaan tydelamaa kehittava projekti, tuotos
tai prosessi. Taman lisaksi kirjoitetaan raportti, jolloin opinnaytety6 koostuu kahdesta osasta.
(Haikansalo & Korander 2022, 7.)

Toiminnallisessa opinndytetydssa pyritdan kehittdmaan ammatillista tuotetta, joka tayttda kohde-
ryhmansa tarpeet. Tama tuote voi olla suunnattu esimerkiksi asiakkaille, tyontekijoille, organi-
saatiolle, yritykselle, palvelulle tai tiimille, ja sen tarkoitus on parantaa arkipaivan kaytantoja.
(Kostamo ym. 2022, 10.) Toiminnallinen opinnaytetyd sopii erityisesti minulle, koska nautin pro-
jektimuotoisesta tydskentelysta ja haluan kehittda kaytdnndn toimintaa alusta loppuun.

Halusin opinnaytetydprojektin olevan minulle mieluisa ja hyddyllinen. Tiedan, etten ole vahvuus-
alueellani, mikali joutuisin tekemaan tutkimus-, suunnittelu- tai kehitystehtavia. Tasta syysta paa-
dyin valitsemaan toiminnallisen opinnaytetyon, ja sen kohteeksi valikoitui opetusvideoiden laa-
dinta. Koen, etta toiminnallinen opinnaytetyd tarjoaa ainutlaatuisen mahdollisuuden yhdistaa
kaytannon tekemista ja konkreettisen tuotoksen luomista, mika vastaa paremmin omiin oppimis-
tapoihini ja mieltymyksiini. Opetusvideo tuntuu luontevalta valinnalta, silld se antaa mahdollisuu-
den valittaa tietoa selkealla ja kaytannonlaheisella tavalla, mika on minulle mielekasta ja innosta-
vaa. Nain ollen toiminnallisen opinnaytetyon valinta ja opetusvideon aihevalinta tuntuvat luonnol-
lisilta askelilta, jotka yhdistyvat mielenkiintoiseen konkreettiseen tekemiseen ja tiedon jakami-
seen.

Opetusvideo on tehokas tapa havainnollistaa asioita mielenkiintoisella tavalla. Videoiden avulla
tapahtuva opiskelu on oppimisen kannalta vahintaan yhta toimiva ratkaisu kuin l&hiopetus. Li-
saksi saavutettavuuden nakdkulmasta video on hyva lisd opetukseen; esimerkiksi tekstitysten
avulla voidaan varmistaa, etta opiskelu onnistuu eri kielilld sekd kuulorajoitteisilta (Mediamaisteri
2019).

Olen innostunut vapaa-ajallani videoiden kuvaamisesta, joten paatin valita opetusvideon tekemi-
sen toiminnalliseksi opinnaytetydkseni. Videoiden kuvaaminen on harrastukseni ja néin ollen
opetusvideon tekeminen tuntui luontevalta ja mielenkiintoiselta tavalta yhdistaa harrastus, ja
opinnaytetyon tavoitteet. Uskon, etta opetusvideon avulla voin valittaa tietoa selkeasti ja kiinnos-
tavasti ja samalla kehittda omia taitojani videon tuottamisessa ja editoinnissa.

3.1 Aiheen valinta, oma motivaatio

Olen aiheesta kovasti kiinnostunut oman tydhistoriani takia. Viime vuonna, tydvuoron aikana, jol-
loin teimme palotarkastusta kerrostaloon ja sen vaestonsuojaan, havahduimme ikavaan huomi-
oon: kukaan meista ei ollut taitava vaestonsuojan kayttokuntoon saattamisessa. Tama oli merkit-
tava puute, erityisesti ottaen huomioon pelastusalan ammattilaisten tehtavat ja vastuut. Vaeston-
suojien kayttokuntoon saattaminen on nyt &arimmaisen ajankohtaista, erityisesti nykyhetken
geopoliittisessa tilanteessa, kuten Ukrainan sota osoittaa.



3.2 Aiheen valinta, ulkoinen motivaatio

Suurin syy ulkoiseen motivaatioon on ollut ohjaavan opettajan innostus ja tyytyvaisyys, kun esit-
telin hanelle aihevalintani ensimmaisen kerran. Aihe 16ytyi Pelastusopiston opinnaytetyépan-
kista.

Tutustuessani vaestonsuojien kayttoonottoon liittyvaan kirjallisuuteen tein useita samoja havain-
toja kuin Ira Pasi ja Jarkko Hayrinen, jotka ovat kirjoittaneet Valtioneuvoston julkaisun 2023:57
"vaestdnsuojien nykytila Suomessa.” Olen heidan kanssaan samaa mielta niin kiinteistéon omis-
tajien kuin pelastusalan ammattilaisten valmiudesta toimia vaestonsuojaan liittyvissa asioissa
poikkeusoloissa. Vaestonsuojien kayttdonotto- ja kayttdsuunnitelmat ovat olleet harvinaisia ja
usein puutteellisia. Pelastussuunnitelmien tulee sisaltaa selvitys vaestonsuojien omatoimisesta
varautumisesta poikkeusoloissa. Valvonta vaesténsuojien suunnitelmien laadusta ja asianmukai-
suudesta on ollut vahaista. Kiinteistén omistajat ovat olleet epatietoisia vaestonsuojien kayttoon-
otosta ja vastuuhenkildiden nimittamisesta. Monet vaestdnsuojien hoitajiksi valitut eivat ole kyen-
neet johtamaan suojan kayttdédnottoa. Vaestdnsuojien kayttéonotto edellyttdad asianmukaisia tie-
toja ja ohjeita kayttgjilleen seka kohtuullista fyysista kuntoa ja teknistd osaamista. Pelastussuun-
nitelman avulla on suunniteltava vaestonsuojien kayttoon liittyvat asiat huolellisesti, mutta ohjeis-
tusta suunnitelmien laatimiseen on ollut puutteellisesti saatavilla. (Hayrinen & Pasi 2023, 65.)

Kayttoonotto- ja kayttdsuunnitelmassa maaritelldan kaikki tarvittavat toimenpiteet, materiaalit,
tydkalut ja henkildresurssit, jotka ovat olennaisia kyseisen suojan kayttddn ottamisessa ja kay-
tossa. Valtioneuvoston asetuksen pelastustoimesta (407/2011) mukaan pelastussuunnitelmassa
on selvitettava, miten omatoiminen varautuminen pelastuslain 14 §:n mukaisesti toteutetaan
poikkeusoloissa. Kaytanndssa tama tarkoittaa, ettd jos rakennuksessa on vaestdnsuoja, sen
kayttddnotto ja kayttd on suunniteltava myds poikkeusolosuhteita varten.

Pelastusviranomaisten mukaan pelastusalan perus- ja tdydennyskoulutus vaestonsuojien osalta
on puutteellista. Monet pelastusviranomaiset eivat ole saaneet riittavasti tietoa vaestonsuojista
koulutuksessaan. Tarve lisatiedolle on ilmeinen kaikilla pelastuslaitoksilla. Nykyiset kertaluontei-
set koulutukset eivat yllapida osaamista riittavasti. Pelastusalalla tarvitaan sdanndllista ja suun-
nitelmallista osaamisen kehittdmista vaestonsuojien, vaestonsuojelun ja varautumisen osalta.
Puutteet pelastusviranomaisten osaamisessa nakyvat valvontatydssa, jossa vaestdnsuoja jaa
usein huomioimatta. Tiedon puute johtaa erilaisiin tulkintoihin valvontatehtavissa. Ohjeistus va-
estdnsuojien kayttéonottoon ja tilapaisten vaestdnsuojien rakentamiseen on epaselvaa ja valta-
kunnalliset ohjeet puuttuvat. Tarvitaan yhteisia ohjeita vaestdnsuojien kayttgjille ja pelastusviran-
omaisten tueksi vaestonsuojien tehtavissa. Lisdksi vaestonsuojien kayttdonoton johtamiseen liit-
tyvat sdadokset ovat liian yleiselld tasolla. (Hayrinen & Pasi 2023, 66.)



4 VAESTONSUOJA

Vaestonsuoja on rakennus tai tila, joka on suunniteltu antamaan ihmisille suojaa aseiden vaiku-
tuksilta ja rakennusten sortumilta se suojaa sateilylta, joka on ionisoivaa ja myrkyllisilta aineilta.
(Kokonaisturvallisuuden sanasto 2017, 72.) Nykyaikaiset vaestonsuojat suojaavat lisaksi kemial-
lisilta ja biologisilta uhilta (Tuominen 2017,1).

Pelastuslaki (379/2011, 74 §) maarittelee, ettd vaestonsuojan on tarjottava suojaa asevaikutuk-
silta, rakennussortumilta, ionisoivalta sateilylta ja myrkyllisiltd aineilta. Lisdksi vaestonsuojan
[ampdtilan, ilmanlaadun ja hygieenisen varustetason on oltava riittava tilan kayttétarkoitus huo-
mioon ottaen. Nykylainsdadannossa vaestonsuojat jaetaan kolmeen eri suojaluokkaan niiden
suojaustason mukaan; S1, S2 ja kalliosuoja. (Valtioneuvoston asetus vaestonsuojista 408/2011

28.)

Valtioneuvoston asetukset (408/2011 ja 409/2011) seka sisaministerion asetus (506/2011) maa-
rittelevat S1-luokan vaestonsuojat seuraavasti: S1-suojat sijaitsevat padasiassa asuinrakennuk-
sissa, ja niiden koko on enintdan 135 m?2. S1-suojien on kestettava 100 kN/m? kuormitus. Niissa
on oltava joko sulkuhuone tai sulkuteltta seka vahintdan yksi hatapoistumisreitti. Vesipiste sijait-
see joko suojassa tai sen valittdtmassa laheisyydessa suojan ulkopuolella. Hatavalaistus voidaan
jarjestaa ilmanvaihtokoneen yhteyteen. limanvaihtolaitteen on toimittava seka sahkomoottorilla
etta kasikayttdisena. (Tuominen 2017, 28.)

4 .1 Historiaa

Vaestdnsuojat ovat olleet olennainen osa Suomen turvallisuutta ja valmiutta erilaisiin uhkiin jo
useiden vuosikymmenten ajan. Niiden rakentaminen alkoi 1930-luvulla, ja niiden kehitys on
edennyt huomattavasti vuosien varrella. Erityisesti 1950-luvun jalkeen rakennetut suojat edusta-
vat merkittdvaa kehitysta suojien toiminnallisuudessa ja turvallisuudessa. Vuoden 1954 jalkeen
rakennetut vaestdnsuojat suunniteltiin tarjpamaan hyvaa paine- ja sirpalesuojaa. Tama oli tar-
keaa, sillda sodanjalkeisessad maailmassa oli selvia uhkia, jotka vaativat kansalaisten suojautu-
mista. Suunnittelussa pyrittiin varmistamaan, etta suojat pystyisivat kestdamaan jopa rakennuk-
sen sortumisen niiden paalle. Tama oli tarkeaa erityisesti sodan ja muiden suurten katastrofien
aikana, kun infrastruktuurin tuhoutuminen oli mahdollista. (Pasi 2022, 1.)

Vuoden 1971 jalkeen rakennetut vaestdnsuojat edustavat entista nykyaikaisempaa lahestymis-
tapaa suojien suunnittelussa ja varustelussa. Naissa suojissa otettiin kayttoon uusia tekniikoita
ja varusteita, jotka paransivat suojien toimintakykya ja kayttomukavuutta. Esimerkiksi naissa
suojissa on oma ilmanvaihtolaitteisto, joka pystyy tarvittaessa suodattamaan ilmaa myrkyllisilta
kaasu- ja radioaktiivisilta aineilta erityissuodattimien avulla. Tama oli erityisen tarkeaa, kun ydin-
aseiden uhka oli kasvamassa ja vaesto tarvitsi suojaa erilaisilta sateilylta ja kemikaaleilta. On
tarkea ymmartaa, etta suomalaiset vaestonsuojat eivat ole pelkkia pyorakellareita tai kanahakki-
varastoja, vaan ne edustavat merkittdvaa panostusta kansalaisten turvallisuuteen ja valmiuteen
erilaisissa kriisitilanteissa. Ne ovat osa laajempaa valmiusjarjestelmaa, joka pyrkii varmistamaan
kansalaisten turvallisuuden ja selviytymisen vaikeissakin olosuhteissa. Suomen vaestdnsuojien
historia kertoo myds maan kyvysta sopeutua ja kehittaa turvallisuusratkaisujaan muuttuvissa



olosuhteissa. Suojien kehitys on ollut jatkuvaa, ja niiden merkitys korostuu entisestaan nykypai-
van epavarmoissa globaaleissa olosuhteissa, joissa erilaiset uhkat voivat kohdata yllattaen.
(Pasi 2022, 1.)

4.2 S1-luokan vaestonsuoja

S1-luokan vaestdnsuojat on rakennettu terasbetonista. Niiden maaritykset maariteltiin ensim-
maista kertaa sisaasiainministerion paatoksessa S1-luokan vaestonsuojista (561/1971). Nama
suojat varustettiin paineventtiilin asennetulla esisuodattimella, jolla korvattiin vanhat hiekka-
suodattimet. Suojissa on hiukkas- ja kaasusuodatinosista koostuva erityissuodatin. Ensimmaiset
S1-luokan suojat valmistuivat vuonna 1973, ja niiden rakentaminen on jatkunut siita lahtien. Suo-
messa on talla hetkella noin 38 800 S1-luokan vaestdnsuojaa. Nykyisten sdaddsten mukaiset
maksimikoot vaestonsuojissa on esitetty luokittain valtioneuvoston asetuksessa vaestonsuojista
(408/2011, 2 §), jossa maaritelladgn 135m? maksimi koko S1-luokan vaestonsuojalle. (Hayrinen &
Pasi 2023, 22.)

4.3 Vaestonsuojan hyotykaytto normaalioloissa

Normaalioloissa vaestonsuojat ovat usein muussa kaytdssa kuten harrastetiloina tai hakkivaras-
toina. Tama on hyddyllista, silla kaytdssa olevista tiloista paljastuu mahdollisen huollon tarve no-
peammin. Suojan tulee olla normaalioloissa siind kunnossa, etta se pysyy toimintakuntoisena.
Vaestdnsuoja seka vaestonsuojeluvalineet ja -laitteet on pidettava sellaisessa kunnossa, etta
vaestdnsuoja voidaan saattaa kayttokuntoon 72 tunnissa. (Pelastuslaki 379/2011, 76 §.)

Kun vaestonsuojelu maarataan siirrettavaksi tehostettuun toimintaan tai valmiustilaan, vaeston-
suojat on saatettava kayttokuntoon viivytyksetta, kuitenkin viimeistdan 72 tunnin kuluessa maa-
rayksen saapumisesta. Tehostetun toimintaan siirtymisen maarays annetaan yleisilla tiedotusva-
lineilld, ja sen vastaanottamisen varmistavat paikalliset vaestdnsuojeluviranomaiset. (Vaestdn-
suojan kayttéonotto 2022, 2).

Esimerkiksi Helsingin kaupungissa on nelja valmiusastetta. Naista perusvalmius on voimassa
normaalioloissa, ja tdhan valmiusasteeseen kuuluu suunnitelmien laatiminen, henkildstén varaa-
minen ja osittainen kouluttaminen seka viestiyhteyksien varmistaminen ja osittainen rakentami-
nen. Johtamisvalmiuteen siirrytdan pelastusviranomaisen paatoksella, jolloin henkildéston on ol-
tava valmiustilassa ja johtamispaikkojen on oltava valmiina henkildstdn ja materiaalien osalta.
Tehostetussa valmiudessa perustetaan omatoimisen varautumisen organisaatiot ja annetaan
kasky vaestdnsuojien tyhjentdmisesta ja toimintakuntoon saattamisesta. Taysvalmiuden toi-
meenpano edellyttaa valtioneuvostolta poikkeusolojen ja valmiuslain toimivaltuuksien voimaan
saattamista, jolloin omatoimisen varautumisen suojeluorganisaatiot ovat jatkuvassa valmiu-
dessa. (Tuominen 2017, 29.)
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4.4 S1-luokan vaestonsuojan tilat ja valineisto
Seuraavaksi avaan tarkemmin vaestonsuojien kolmea tilaa, joihin kuvauskohteet liittyvat:

Ohitustila: Tassa suojautumisvaiheessa vaestdénsuojan ilmanvaihtolaitetta kaytetaan yleisim-
min. Ulkoa otettu ilma kulkee ensin esisuodattimen lapi suoraan ohitusilmaputkea ja jakokana-
vistoa pitkin vaestonsuojaan. Ohitustilaa kaytetaan silloin, kun ulkoilmassa ei ole myrkyllisia kaa-
suja tai radioaktiivisia aineita, mika poistaa erityissuodattimen kayton tarpeen. (Hayrinen & Pasi
2023, 23.)

Sulkutila: Tassa suojautumisvaiheessa vaestonsuojasta ei poisteta ilmaa ulos, sisatiloihin ei
oteta ulkoilmaa. limanvaihtokoneisto on sammutettu ja kaikki ovet, luukut ja venttiilit ovat suljet-
tuja. Sulkutilaa kaytetaan tilanteissa, joissa siirrytaan ohitustilasta suodatustilaan tai mahdollisen
voimakkaan laskeuman aikana hetkellisesti. (Hayrinen & Pasi 2023, 23.)

Suodatustila: Tassa suojautumisvaiheessa on erityissuodatin asennettuna vaesténsuojan il-
manvaihtojarjestelmaan ja suojaan tuleva ilma johdetaan sen lapi. Suodatustilaa kaytetaan, kun
ulkoilmassa on radioaktiivisia aineita tai ihmisille haitallisia myrkyllisia kaasuja. Erityissuodatti-
men kayttda ei harjoitella etukateen, jotta suodattimeen ei paasisi kosteutta tai epapuhtauksia.
(Hayrinen & Pasi 2023, 24.)

Kuvassa 1 nakyy vaestonsuojan suojatilan lattialla tydkaluja ja tarvikkeita. Vaestonsuojan kasi-
tyokalujen maarasta ei sdadeta laissa tai asetuksissa. Kuitenkin siella olisi oltava tydkaluja, joi-
den avulla tarvittaessa voidaan murtautua suojasta ulos (Tuominen 2017, 30).

Kuva 1. Vaestonsuojan valineistda.

RT-92-11083 S1-luokan terasbetonivaestdnsuoja ohjeen mukaan S1-luokan vaesténsuojaan on
sisallytettava yksi tai useampi seuraavista varusteista vaestdnsuojan koon mukaan:

- ilmanottoputki

- ylipainemittari
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- hatapoistumisluukku (kuvassa 2 nimella suojaluukku)
- ilmanvaihdon sulkulevy

- viemarin sulkuventtiili

- jateastia

- kuivakdaymala

- varavesisailio

- ylipaineventtiili

- sirpalesuojalaippa

- vaestonsuojan ovi (kuvassa 2 nimella suojaovi)
- sulkuteltta

- jakokanava

- tuloilmaventtiili

- ilmanvaihtolaite

Kuvassa 2 on esimerkkikuva vaestonsuojasta ja sen varusteista.

Imanct toputki IP-1 Ylipairemittari YM-3 Suojalyckky HS-1
e /

A
/
i

L rA
lmanvaitelaite [Vi-1 5
\\_’f.- Imarvaihdan
- sulkulevy 15-1

Tulpilmaventtili TV-3

Jakokanava
Vigmdrin sulkuvgnt tili

Jiteastia J5-3
Varavesisailis V5-3
| SRt m o

Kuivakdymili KH-1
==

-

AR

Sulbubelbta 5T-1

f lipaanewenttili ¥W-1

Ylipainewenttuli ¥i-1

o
H_! 1 1 e T2 .1
L Ylipaimeventtilli [dpivienti
LP-1L
Mlesuujalaippa 55-1

Ylipaineventhili lipivienti LP=1L "~
1

Sirpalesynjalaippa 55-1 .~
Susjasvl 80-1 /

Kuva 2. Esimerkkikuva vaestdnsuojasta ja sen varusteista (JTK Power)



4.5 Vaestonsuojan kayttoonottoon liittyvat haasteet

Véaestonsuojat ovat térkea osa yhteiskunnan valmiussuunnittelua ja turvallisuutta. Normaa-
lioloissa vaestdnsuojat voivat toimia monenlaisissa rooleissa kuten irtaimistovarastoina, tydpai-
kan pukuhuoneina, taukotiloina tai kuntosalina. On tarkeaa, etta vaestdénsuojien kayttéonottami-
seen ja kayttévalmiuden yllapitoon liittyvat prosessit ja suunnitelmat ovat selkeat ja hyvin organi-
soituja. Ennakkosuunnitelma on ensiarvoisen tarked, jotta vaestdnsuojan kayttdédnottaminen su-
juu mahdollisimman tehokkaasti ja nopeasti. Suunnitelmassa on maariteltava, minne suojasta
poistettavat tavarat siirretdan ja mita toimenpiteita tarvitaan suojan kayttévalmiuden varmista-
miseksi. (pelastustoimi.)

Vaestonsuojan hoitajalla on keskeinen rooli suojan toimintakunnon yllapitamisessa. Hanen vuo-
sittaiset tarkastuksensa varmistavat, ettd suojassa olevat varusteet ovat kunnossa ja etta suojan
kayttévalmius sailyy. Mikali hoitaja ei ole paikalla, muun kohteen henkilékunnan on kyettava
aloittamaan kayttéonottosuunnitelman mukaiset toimenpiteet. Hatatilanteessa vaestdnsuojaan
siirtyminen ja sen kayttéonottaminen edellyttavat tiettyjen toimenpiteiden toteuttamista. Ovien ja
ikkunoiden sulkeminen, iimanvaihdon pysayttaminen ja tarpeettomien sahkdlaitteiden sammutta-
minen ovat keskeisia ensimmaisia askelia suojautumisessa. Taman jalkeen osallistutaan suojan
valmistelutoimiin, kuten purkamiseen ja rakentamiseen, jotta suojan kayttokunto saadaan mah-
dollisimman nopeasti ja tehokkaasti varmistettua. On selva3, ettd vaestdnsuojien kayttéénotto ja
yllapito vaativat suunnittelua, organisaatiota ja selkeita toimintamalleja. Naiden varmistaminen
on olennaista kansalaisten turvallisuuden ja selviytymisen kannalta hatatilanteissa. Vaestonsuo-
jat eivat ole vain passiivisia tiloja, vaan ne ovat aktiivisen valmiussuunnittelun ja toiminnan ym-
paristdja, jotka ovat valmiita tarjpamaan suojaa ja turvaa niita tarvitseville. (Pelastustoimi.)

Pelastuslain (379/2011, 76 §) mukaan vaestonsuojan tulee olla kayttévalmiudessa 72 tunnin ku-
luessa. Vuonna 2004 pelastustoimilain (561/1999) kumoamisen yhteydessa vaestonsuojan hoi-
tajan nimeamisen velvollisuus poistettiin. Nykyisin vaestdénsuojan organisaatiota ei erikseen
maaritella, vaan se syntyy kaytannossa pelastussuunnitelman laatimisen yhteydessa. Pelastus-
laitosten edustajien haastatteluissa ja maaraaikaistarkastajien kyselyissa on ilmennyt, etta pe-
lastussuunnitelmissa mainitaan usein vaestonsuojan hoitaja, joka usein on kiinteistéhuollon
edustaja vastaten useista kohteista. Kuitenkin yhden henkilén on kaytdnnéssa mahdotonta huo-
lehtia useiden vaestonsuojien kayttokuntoon saattamisesta maaratyssa 72 tunnin ajassa. Joskus
vaestonsuojalle ei ole nimettyd hoitajaa lainkaan, jolloin sen kunnosta ei huolehdita. Monet kiin-
teiston omistajat ovat epatietoisia siita, kuka vastaa vaestonsuojan kayttdonotosta ja kaytosta, ja
virheellisesti uskovat kiinteistdnhuollon kykenevan vastaamaan siita tai odottavat viranomaisten,
kuten pelastuslaitoksen huolehtivan siitd. (Hayrinen & Pasi 2023, 55.)

Kiinteistojen asukkaiden keskimaarainen korkea ika aiheuttaa haasteita vaestonsuojien kayt-
toonotossa ja kaytossa, erityisesti senioritaloissa. Lisaksi vaestonsuojien kasikayttdinen ilman-
vaihto tekee kaytdsta raskasta. Pelastussuunnitelmissa ei usein ole huomioitu vaestdnsuojien
kayttoonottoa tai kayttda, ja tarvitaankin ohjeita ja malleja varmistamaan, etta kaikki tarvittavat
asiat otetaan huomioon asianmukaisesti. Kayttoonottoon liittyvat tehtavat voitaisiin jakaa tekni-
seen kayttoonottoon, tyhjentamiseen, tilojen valmisteluun ja suojan kayttoon ja kuvien lisdami-
nen suunnitelmiin voisi auttaa havainnollistamaan tehtavia. Vaestonsuojien kaytto ja kayttoon-
otto vaativat liséksi kattavaa koulutusta ja viestintda. Tama on tarkeaa seka vastuiden
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ymmartamiseksi etté huoltotoimien toteuttamiseksi vaestonsuojissa. Seka kiinteiston omistajilla
ettd kansalaisilla on puutteita osaamisessaan talla alueella. (Hayrinen & Pasi 2023, 55.)
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5 OPETUSVIDEOIDEN KUVAUS JA EDITOINTI

Aluksi kiersin kuvattavan vaestonsuojan ohjaavan opettajan kanssa. Mukanani oli normaali mat-
kapuhelin, jonka kameralla kuvasin vaesténsuojaa samalla opettajan kanssa daneen keskustel-
len ja pohtien kuvattavia kohteita. Kotona kertasin ja katselin kuvaamaani raakavideota ja poh-
din, mita varsinaisina kuvauspaivina otetaan huomioon. Tiedostin heti, etta katossa olevat loiste-
putket eivat riitd antamaan tarpeeksi valoa, jotta videon kuvanlaadusta tulisi tarpeeksi hyva. Li-
saksi loisteputken valo teki mielestani ikavia varjoja kuvattaviin kohteisiin. Kiinnitin huomiota
myo6s danimaailmaan, koska vaestdnsuoja on paljasta betonia lattian paallystetta lukuun otta-
matta, joten siella on voimakas kaiku.

Kohdassa 5.3 kerron kuvausten etenemisesta. Tarkoituksena on ilmoittaa sekunnin tarkkuudella,
kuinka kauan kamera tallentaa ja kuinka pitka lopullinen videomateriaali on. Tama kasittaa ajan,
jonka kamerat ovat tallentaneet ja lopullisen materiaalin keston.

5.1 Kuvausvalineet

Videokuvauksen tein padasiassa Pelastusopiston Panasonicin Lumix -Jarjestelmakameralla.
Jouduin opettelemaan uudenlaisen kayttojarjestelman, koska henkilokohtainen jarjestelmakame-
rani on Canon-merkkinen.

Jarjestelmakameran etuna on monet saatdémahdollisuudet. Kamerasta saa taysin automaattisen
tai taysin manuaalisen ja kaikkea silta valiltd sdatéjen mukaan. Jarjestelmakameran hyviin puo-
liin kuuluu objektiivi, jota sdatamalla nakyva kuva-ala suurenee tai pienenee. Tama tarkoittaa
sita, ettd kameraa ei tarvitse liikkuttaa kolmijalan varassa eteen- tai taaksepain, kun halutaan tar-
kentaa tiettyyn kohteeseen. (Scandinavian photo)

Niin sanottuna kakkoskamerana minulla oli kaytdssa Canonin valmistama kompaktikamera. Ca-
nonin kamera ei tarjoa samaa kuvanlaatua tai monipuolisuutta kuin jarjestelmakamera, mutta
sita pystyi kayttdmaan sivu- ja varakamerana.

Kuvaamista helpottamaan kaytin sdadettavaa kolmijalkaa, johon kamera kiinnitetdan. Kolmija-
lassa kamera pysyy vakaana, kuvanlaadusta ei tule tarisevaa ja heiluvaa, kuten kasivaralla ku-
vattaessa. Kolmijalan kaytto helpottaa myds editointity6ta, koska kuva on helpompi pilkkoa, jos
se on vakaa ja tarkka.

Apuvalona kaytin Pelastusopiston valo- ja videokuvaamiseen tarkoitettua led-lisdvaloa. Led-va-
lossa oli portaaton valotehon saaté, joka helpottaa valon suuntaamista tarkkaan valittuun koh-
taan tai se toimii tehokkaana yleisvalona. Lisavarusteena valossa olisi voinut kayttaa erilaisia
varjostimia ja taustakankaita, mutta niita en kuvauksissa tarvinnut.

Suurin haaste kuvaamiselle oli valaistus ja varjot. Vaestonsuojan loisteputkivalaisimia oli pidet-
tava yhta aikaa paalla led-apuvalon kanssa, jotta kohdevalo riittaisi. Loisteputket ovat katossa ja
apuvalon sai kiinnitettya tukijalla monille eri korkeuksille mutta siltikaan varjokuvista ei valtytty.
Tasta syysta joutuu useasti pohtimaan, missa asennossa ja kuvakulmassa mikakin tyovaihe teh-
daan.



5.2 Videoiden aanitys

Kuvasin yhden osa-alueen Pelastusopiston piha-alueella. Aénen tallentamisen haasteena oli ul-
kona kuvauksissa kova tuuli. Valitettavasti minulla ei ollut kaytdssa erillistd mikrofonia, joka olisi
suojattu tuulelta. Jouduin kayttdamaan jarjestelmakameran omaa mikrofonia, jossa ei ollut tuuli-
suojaa.

Sisatiloissa haasteita toi vaestonsuojan betoninen rakenne, josta aani kaikui runsaasti. Lisaksi
esimerkiksi ilmanvaihtokoneen sahkémoottorin ja puhalluslapojen kayntidanet olivat niin lujat,
ettd puheesta ei saanut videolla selvaa. Tasta syysta paadyin editoimaan videoklipeista aanetto-
mia.

5.3 Videoiden kuvaus

Kuvauksia toteutettiin kolmena eri paivana. Kahtena niissa oli mukana ohjaava opettaja. Aloi-
timme kuvauspaivan joka kerralla hakemalla Pelastusopiston varusvarastolta tarvittavat valineet,
joita kuvauksissa tarvitsemme. Ohjaava opettaja oli varannut valineet Pelastusopiston keskusva-
rastolta. Kaikkien videoiden ja valokuvien kuvauspaikkana toimi Pelastusopiston B-rakennuksen
alakerrassa sijaitseva vaestdonsuoja ja piha-alue.

5.3.1 Kuvauspaiva yksi

Osallistuin Pelastusopiston jarjestamalle vaestdnsuojan tarkastajakurssille, jossa minun tehta-
vakseni annettiin kuvata onnistunut kuvasarja vaesténsuojan erityssuodattimen punnituksesta.
Kuvasarjan piti koostua joko normaaleista valokuvista tai videokuvasta. Taman tarkoituksena oli,
ettd Pelastusopisto voisi hydodyntaa ottamiani kuvia tai videoita tulevissa vaestonsuojan tarkasta-
jan koulutuksissa. Vaikka tama tehtava ei suoraan liittynyt varsinaiseen opinnaytetyéhoni, se tar-
josi minulle erinomaisen tilaisuuden harjoitella kameran kayttdéa ja sen asetusten hallintaa aloit-
tamalla kuvaaminen. Kurssin kouluttaja tiedusteli suullisesti kuvausluvan osallistujilta, ja he
suostuivat siihen. Yritin silti valttaa suoria henkil6on kohdistuvia kuvauksia. Kurssin osallistuja-
maara ja heidan innokkuutensa opetuskohteisiin vaikeuttivat kuvaamistani, koska yhta lailla kuin
mind, hekin halusivat ndhda eturivista, mita tapahtuu. Ohessa on esimerkki kuvasta, joka kertoo
olennaisen tehtavana olevasta tyosta ilman, ettd henkild tunnistetaan vahvasti.

Eroavaisuutena toisiin kuvauspaiviin ensimmaisena paivana en kayttanyt LED-lisavaloa. Kaytto
ei onnistunut suuren osallistujamaaran vuoksi. Tama nakyy siing, ettd valokuvat ja videot ovat
varisavyltdan tummempia ja eivat ole yhta tarkkoja kuin toisena ja kolmantena paivana.

Kuvassa 3. on meneilldan erityissuodattimen punnitus. Se ei ole osa vaestdnsuojan kayttdoa
vaan yksi maaraaikaistarkastukseen liittyva toimenpide.
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Kuva 3. Erityssuodattimen punnitus

5.3.2 Kuvauspaiva kaksi

Toisena kuvauspaivana paasimme ohjaavan opettajan kanssa varsinaiseen asiaan. Vaeston-
suoja oli melko siistissd kunnossa, joten opettajan jarjestellessa paikkoja ja minun laittaessani
kuvausvalineitd kuntoon paasimme aloittamaan kuvaustydn hyvassa aikataulussa.

Harmikseni huomasin, etta Lumix-kameran akun varaus ei ollut taysi. Varausta oli jaljella puolet.
Minulla ei ollut kdytanndssa tietoa, kuinka kauan silla on toiminta-aikaa videokuvaksella

Ohjaava opettaja suositteli, ettéd kuvaisimme kuvauspaivan aikana ulko-otoksen ja sisalla vaes-
tdnsuojassa neljasta viiteen otosta. Tama vaikutti aikataulujen puolesta toteuttamiskelpoiselle
suunnitelmalle.

Aloitimme ulko-otoksella. Kuvauskohteena oli vaesténsuojan ilmanvaihtokoneen ilmahormin pys-
typutken asennus. Koska mina toimin otoksen videokuvaajana ja ohjaajana, sai opettaja tehda
fyysisen tydn ja hakata palokangella kaivonkantta nakyville.

17



Olin huolissani Lumix-kameran akun kestosta, koska ulkona oli kymmenkunta astetta pakkasta
ja kylmyys tunnetusti heikentda toiminta-aikaa. Yhteensa tyéskentelimme ulkona puolisen tuntia.
Kaytin kameraan harkitusti, jotta akun varaus ei loppuisi. Saimme onnistuneesti ulkokohtaukset
kuvattua. Kohtauksia kuvattiin yhteensa 12 minuuttia 36 sekuntia, joista valmista materiaalia tuli
56 sekuntia.

Kuvassa 4 ohjaava opettaja Petri Huttunen on jo voiton puolella kaivon kannen esille saami-
sessa. Teimme huomion, etta helpolle vaikuttava tyd on kuitenkin yllattavan raskasta ja aikaa
vievaa.

Kuva 4. Kaivon kannen esille otto. Kuvassa ohjaava opettaja Petri Huttunen

Seuraavaksi siirryimme ilmanvaihtolaitteen viereen ja aloitimme kuvaukset sen luona.

Sisdasianministerion asetuksen 506/2011 15§ mukaan "Vaestdnsuojaan on saatava painevent-
tiilin kautta esisuodatettua ilmaa vahintdan 2,7 dm?®/s varsinaisen suojatilan neliometria kohti ja
suodatuksen aikana vahintaan 0,9 dm?/s siten, etta ilma jakaantuu tasaisesti vaestonsuojassa.
limanvaihtolaitteiston tulee toimia sahkon saannista rijppumatta. Vaestdnsuojassa tulee voida
pitda ylipainetta vahintdan 50 Pascalia.”

Pelastusopiston B-rakennuksen vaesténsuojan ilmanvaihtolaiteen valmistaja on Flakt Woods
Oy. Flakt Woods Oy myi Symor-vaestonsuojaliiketoimintansa Temet Oy:lle 31.3.2011 allekirjoite-
tulla sopimuksella. (Rakennuslehti 2011.) Tasta syysta en I0ytanyt heidan valmistamansa ilman-
vaihtokoneen esitteita tai ohjeita.

Havainnekuvina kaytetaan toisen kotimaisen valmistajan ilmanvaihtokoneita. Toinen valmistaja
Temet Oy on toiminut Suomen vaestdnsuojien laitetekniikan kehittdmisessa pitkaan ja on maail-
manlaajuisesti tunnettu ja johtava vaestonsuojien laitetekniikan tuntija. (Rajajarvi 2011, 3.) -
manvaihto on kriittinen osa vaestdnsuojan varustusta, erityisesti S1-luokan suojissa. Naihin tiloi-
hin tarvitaan asianmukaisesti mitoitettuja ilmanvaihtolaitteita, kuten IVL-1, joiden tehtavana on
yllapitaa tarvittavaa ylipainetta poikkeusolojen aikana. Lisaksi ne pystyvat tarvittaessa
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suodattamaan haitalliset aineet, kuten radioaktiiviset hiukkaset, ja myrkylliset kaasut, vaeston-
suojaan tulevasta ilmasta. IVL-1 on suunniteltu palvelemaan varsinaisen suojatilan 45 m? / 60
henkilon tarpeita. Suurempia tiloja varten tarvitaan useita ilmanvaihtolaitteita. llma jaetaan tasai-
sesti suojatilaan jakokanaviston tuloilmaventtiileilld, samalla poistaen suojassa olevaa kosteutta
ja ylimaaraista lampoa. (Temet IVL-1.)

Kuvassa 5 limanvaihtolaitteen IVL-1 havainnekuva ja selitykset eri osille.

Paineventtiili PV-1 (esisuodatin sisalla)
Erityissuodatin ES-1

Moottorin ohjauskeskus OK-1A
limanvaihtolaitteen kannatinjalka
Suojapuhallin SP-1

Kasikampi suojapuhaltimelle
Joustavat liittimet

Ohitusilmaputki

D mNm o R WD

Erityissuodattimen kiinnityskara + valiputki
10. Varavalaisin VA-1

11. Aanenvaimennin

12. llmavirran mittakartio

Kuva 5. limanvaihtolaite IVL-1 (Huttunen 2018)

Kuvasimme seuraavat ilmanvaihtolaitteen toiminnat:

Ohituskayttd. Ohituskaytdssa ei kayteta erityissuodatinta.
- Sulkukayttd. Sulkukaytdssa ei suojaan oteta eika sielta poisteta ilmaa.

- Siirtyminen sulkukaytdsta suodatinkayttéon. Suodatinkaytdssa suojaan otetaan ilmaa
vain erityssuodattimen kautta.

- Siirtyminen suodatuskaytdsta sulkukayttoon.
- Siirtyminen suodatuskaytosta ohituskayttoon.
- Varavalaisimen toiminta.

Kuvausaika oli 36min ja 30 sekuntia. Valmista materiaalia tuli 5 min ja 14 sekuntia.
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Kuvassa 6 nakyy ilmanvaihtolaitteistolla IVL-1/75 varustetun K/S1-luokan vaestdénsuojan lait-
teiden kayttoohje. Kuten kuvasta nakyy, ilmanvaihtolaitteistoon sisaltyy monia erilaisia kom-
ponentteja. Kayttdohje, laitesijoittelukaavio ja laitteistoluettelo eivat ole kovin selkeita luetta-
via kokonsa puolesta.

Kuva 6. Vaestonsuojan ilmanvaihtokoneen kayttoohje.

Kuvassa 7 paallystdopiskelija Mikko Tiensuu pyorittdd ilmanvaihtokoneen kasikampea ja oh-
jaava opettaja Petri Huttunen kiristaa erityissuodattimen ylempaa suojakantta.
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Kuva 7. Siirtyminen suodatuskaytdsta ohituskayttoon.

5.3.3 Kuvauspaiva kolme

Kolmantena kuvauspaivana kuvauskohteina oli ylipaineventtiilin toiminta, vaestdnsuojan vuoteen
kasaus, viemaroinnin sulkeminen, normaaliolojen ilmanvaihdon sulkulaiteen asennus, varave-
siastioiden taytto ja suojakannen asennus, sulkuteltan asennus ja vara- ja hatavalaisimen kaytto.

Ylipaineventtiili. S1-luokan vaestonsuojissa kaytetdan ylipaineventtiilien merkintaa YV-1. Ylipai-
neventtiilien sijoittaminen ja asentaminen vaestdnsuojiin on tarkasti maariteltya. Yhta ilmanvaih-
tolaitetta kohti on oltava kaksi ylipaineventtiilia. Toinen sijoitetaan sulkutelttaan tai sulkuhuonee-
seen ja toinen kuivakaymalatilaan. Sulkuteltassa voi olla enintaan kaksi venttiilia, joten ylimaarai-
set asennetaan kdymalatilaan. Ylipaineventtiilit on sijoitettava vaestdnsuojan ymparysseinan yla-
osaan ja asennettava pystyasentoon varmistaakseen niiden oikean toiminnan. Venttiilin eteen
on jatettava tilaa sen sulkemista varten, ja poistoilman on paastava vapaasti ulkoilmaan tai ti-
laan, josta ilma voi poistua esteetta ulos. (LVI 06-10502 2012, 8-9.) Kuvausaika oli 48 sekuntia,
ja valmista materiaalia tuli 32 sekuntia.
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Kuvassa 8 ohjaava opettaja Petri Huttunen kayttdmassa ylipaineventtiilia.

-

Kuva 8. Ylipaineventtiilin testausta
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Vaestonsuojan vuode.

Vaestonsuojan vuoteen (VV-3) tulee olla kolmikerroksinen ja sen vaatima varastointitila saa olla
enintdan 0,2 m2. Alustan on oltava kosteutta lapaisematon ja valmistettu vaikeasti syttyvasta ma-
teriaalista, joka vastaa IMO Resolution A.471 (XIl) -vaatimuksia. Alustan tulee myos toimia pat-
jana ja kerrossanky on asennettavissa kayttdkuntoon 10 minuutissa. Vuoteen on kestettava rasi-
tus, joka syntyy, kun se pudotetaan 200 mm:n korkeudelta kovalle alustalle ja jokaisella vuodeta-
solla on 80 kg:n kuorma. Taysin kuormitettuna vuoteen on kestettava vaakasuuntainen 400 N:n
voima kaatumatta. Voiman vaikutuskohta on ylimman vuoteen tason keskella ja paassa erik-
seen. (Valtioneuvoston asetus vaestonsuojan laitteista ja varusteista 409/2011, 278§.)

Kerrossangyn kokoamista kuvasimme 5 minuuttia ja 1 sekuntia. Valmista materiaalia syntyi 1
minuutti ja 8 sekuntia.

Kuvassa 9 vaestdnsuojan kolmikerroksinen kerrossanky kasattuna ja ohjaava opettaja Petri Hut-
tunen koemakaamassa sangylla.

=

Kuva 9. Vaestonsuojan kerrossanky
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Viemarin sulkuventtiili, VSV-1, tulee asentaa valittdémasti suojan ymparysseinan sisapuolelle ja
kiinnittaa seinan lapi menevaan viemariputkeen tai lattiaan. Sita ei saa sijoittaa alueelle, joka on
varattu sulkuteltalle. Venttiilin ollessa suljettuna putken on pysyttava paikallaan, se ei saa liikkua
sen aiheuttamasta kuormituksesta. Viemarin sulkuventtiilin tulee kestaa S1-luokassa ulkoapain
kohdistuvaa staattista kuormaa 300 kN/m? ja alipainetta 20 kN/m?2. Sita on voitava kasin sulkea
ja avata suojan puolelta, ja suljettuna sen on oltava tiivis. Venttiilin on myos kestettava korroo-
siota, jota viemarivesi saattaa aiheuttaa. Sulkuventtiilin tulee olla huollettavissa helposti, minka
vuoksi suojassa on oltava huoltoluukku. (LVI-06-10502 S1-luokan terasbetonivaestdénsuojan
LVIS-laitteet 2012, 10.)

Viemarin sulkuventtiilin sulkemista ja avaamista kuvasimme 1 minuuttia ja 12 sekuntia. Valmista
materiaalia syntyi 18 sekuntia.

Kuvassa 10 Viemarin sulku ja avaus

Kuva 10. Viemarin sulku
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Varavesisailion taytto- ja suojakannen paikalleen laittaminen.

Vaestonsuojan varavesisailion (VS-3) on taytettava elintarvikepakkauksille asetetut materiaali-
vaatimukset ja varustettava sopivalla vedenjakelulaitteella. Sailidn tilavuus saa olla enintaan
1500 litraa ja tyhjana sen massa saa olla enintdan 100 kg. Sen on mahduttava kuljetettavaksi
tyhjana 900 x 2000 mm kokoisen oviaukon kautta. Lattia-alan suhde vesisailion tilavuuteen ei
saa ylittda 1,3 m?/1000 litraa. Alle 200 litran sailidt on voitava sailyttaa tyhjina sisakkain. Varave-
sisailion on kestettava pudotuskoe vedella taytettyna sekd vaakasuuntainen staattinen voima
taytettyna ja tyhjana. Lisaksi sen on kestettava rasitus teraspuikolla, joka painetaan sailién ala-
reunaa vasten. (Valtioneuvoston asetuksen vaestonsuojan laitteista ja varusteista 409/2011,
228.)

Varavesiastioiden taytt6a ja suojakannen paikalleen laittoa kuvasimme kaksi minuuttia ja 43 se-
kuntia. Valmista materiaalia syntyi 17 sekuntia.

Kuvassa 11 suoritetaan varavesisailion tayttda. Kuvassa ohjaava opettaja Petri Huttunen

Kuva 11. Varavesisailion taytto.

Sulkuteltan asennus

S1-luokan vaestdnsuojan sulkuteltan on oltava tiiviisti kiinnitetty ymparysseinaan suojaoven
eteen, jotta poistoilmavirta kulkee sulkuteltan ja ylipaineventtiilien kautta ulos. Sulkuteltan asen-
taminen on onnistuttava 20 minuutissa. Sulkuteltan toiminta-asentoja ovat valmiusasento, jossa
se ei saa estaa henkildiden kulkua suojaan. Suodatus- ja sulkukayttdasento, johon se on saa-
tava vaihdettua 2 minuutissa valmiusasennosta. Tassa asennossa sulkutelttaan mahtuu kolme
henkil6d samanaikaisesti. Sen alaosan on oltava tiivis estadkseen ulkoilman virtaamisen
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suojaoven avoimesta kohdasta. Ohituskayttdasennossa sulkuteltta ei saa aiheuttaa ilman vir-
tausvastusta. (Valtioneuvoston asetus vaestdnsuojan laitteista ja varusteista 409/2011, 268§.)

Kuvasimme kohtausta 15 minuuttia ja 3 sekuntia. Valmista materiaali syntyi 1 minuutti ja 41 se-
kuntia.

Kuvassa 12 Paallystoopiskelija Mikko Tiensuu (vas.) ja ohjaava opettaja Petri Huttunen
asentavat sulkutelttaa paikoilleen.

Kuva 12. Sulkuteltan asennus
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Vara- ja hatavalaistuksen kaytto

Valtioneuvoston asetuksen vaestonsuojan laitteista ja varusteista 409/2011, 29 § mukaan: "S1-
luokan ilmanvaihtolaitteen (IVL-1) vara- ja hatavalaisimen valotehon tulee olla 40 Lumenia. Va-
laisimen tulee toimia suojapuhallinta kasin pyoéritettdessa. Vara- ja hatavalaisimen virtalahteena
tulee olla ilman vaihtolaitteen generaattori ja valaisimen tulee olla irrotettavissa.”

Kuvasimme kohtausta 1 minuutin ja 50 sekuntia. Valmista materiaalia tuli 12 sekuntia.

Kuvassa 13 ohjaava opettaja Petri Huttunen koekayttaa vaestbnsuojan vara- ja hatavaloa.

kuva 13. vara- ja hatavalaisimen kaytto

Normaaliolojen ilmanvaihdon sulkulaitteen asennus.

Suojan ymparysseinaan tehtavat aukot normaaliolojen ilmanvaihtoa tai muita tarpeellisia kayttoja
varten on suljettava niin, etta suojan kestavyys, tiiviys ja paloturvallisuus sailyvat. Paineenkes-
tava sulkulaite on suljettava suojan puolelta sulkulaipalla, joka on kaasutiivis. Sulkulaitteen ra-
kenteen on mahdollistettava sen sailyttdminen kiinnitettyna lapivientiputkeen normaalioloissa. Yli
20 kg:n sulkulaitteeseen on liitettdva nostolenkki tai se on saranoitava lapivientiputkeen helpotta-
maan kasittelya. Sulkulaitteen tulee olla kuumasinkitty seka ulko- etta sisapuolelta standardin
SFS-EN ISO 1461:n mukaisesti, ja sen lapivientiputken mitan on oltava valtioneuvoston asetuk-
sessa vaestonsuojan laitteista ja varusteista 409/2011 mukainen. limakanavat, putket, kaapelit
ja niin edelleen, jotka on tarkoitettu yksinomaan normaaliolojen kayttoon, voidaan vieda suojan
ymparysseinien lapi niille tarkoitetuista Iapivientiputkista. Naiden Iapivientien on oltava helppoja
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ja nopeita sulkea, ja sulkemista estavat osat on voitava poistaa vaivattomasti. S1-luokan vaes-
tdnsuojissa sulkulaitteesta kaytetadn merkintaa 1S-1. (LVI 06-10502. 2012, 9.)

Kohtausta kuvasimme 7 minuuttia ja 15 sekuntia ja valmista materiaali syntyi 40 sekuntia.

Kuvassa 14 ohjaava opettaja Petri Huttunen asentaa ilmanvaihtokanavan sulkulaitteeseen sul-
kulaippaa.

Kuva 14. sulkulaipan asennus

28



5.4 Editointi

Tallennetun videon muokkaaminen jalkikateen on usein tarpeellista erilaisten muutosten teke-
miseksi. Yksinkertaisimmillaan muokkaus saattaa liittyd yhden videoleikkeen poistamiseen, jos
siind on esimerkiksi tarpeetonta materiaalia. Toisinaan taas videon eri osien valilla saattaa olla
aanenvoimakkuuden eroja, jotka halutaan tasoittaa. Joskus videoprojektit voivat olla hyvinkin
laajoja ja sisaltaa useita eri kuvallisia Iahteitd, jotka on jaettu kymmeniin tai jopa satoihin erillisiin
leikkeisiin. Naiden leikkeiden yhdistaminen yhdeksi saumattomaksi kokonaisuudeksi vaatii mer-
kittavaa tyota, ja siksi videon editointi saattaa vieda paljon aikaa, erityisesti kun projekti on kunni-
anhimoisempi. (Opiskelijan digitaidot.)

Suoritin editointityén ByteDancen CapCut- ohjelmalla, joka on ilmaiseksi saatavana Microsoft
Storesta. En ollut aiemmin editoinut kuvaamiani videoita oikealla editointiohjelmalla vaan kanny-
kan tai tietokoneen ohjelmalla, jossa kaytanndssa vain lyhennettiin videoita.

CapCut tarjoaa videoiden editointiin lahes kaikki perusmuokkaustydkalut, kuten leikkauksen, ku-
van suhteen saadoén, rajauksen, jakamisen, nopeuden saadaot, kierron, kdantamisen, taustan,
varin ja videon kaantamisen. Lisaksi CapCultilla voi lisata videoon tekstia, suodattimia, tehos-
teita, musiikkia, aanitehosteita, tarroja ja tunnisteita. (anymp4.)

Kuvassa 15 Kerrossangyn kasaamisen video editointivaiheessa. Alaosassa kuvaa nakyvaa vi-
deo raitaa pystyy muokkaamaan monella eri tavalla.

kuva 15. Kuva editointiohjelmistosta.



6 OMA OPPIMINEN JA POHDINTA

Tassa opinnadytetydssa tarkasteltiin S1-luokan vaestdnsuojan kayttdéa opetusvideoiden muo-
dossa. On ilo huomata oman osaamiseni lisaantyminen S1-luokan vaestonsuajiin liittyvissa asi-
oissa. Lait, asetukset ja termit tulivat hyvin tutuiksi. Myos vaestdnsuojan laitteiden ja valineiden
kaytdssa osaamiseni parani teoriassa seka kaytannossa. Kehityin huomattavasti tiedonhaussa
opinnaytetyon raporttia tehdessani.

Ulkokuvausta tehdessa huomasin, miten paljon Suomen keliolosuhteet vaikuttavat vaesténsuo-
jan kuntoon saattamiseen. Kuvauspaikalla kaivonkannen paalla olisi voinut olla vaikka viisi kuu-
tiota lunta, miten olemme siihen varautuneet? Emme mitenkaan, kuvaukset olisivat varmasti siir-
tyneet seuraavaan paivaan.

Pohdin my®ds tilannetta, jossa vaestdnsuoja tulisi saada kayttokuntoon ilman sahkovirtaa. Ti-
lanne olisi erittdin haastava, koska ikkunattomassa pimeassa huoneessa tydon tekeminen muuta-
malla kasivalaisimella olisi todella aikaa vievaa.

Kuvauksissa kavi myds ilmi, ettd vaestdnsuojan kayttdkuntoon saattaminen ei ole yhden ihmisen
tyd. Todella useaan tehtavaan vaaditaan vahintaan kaksi henkil6a, esimerkiksi pelkastaan esi-
neiden painon vuoksi. Mieleeni heraakin kysymys, mista taloyhtiot saavat kerattya tarpeelliset
henkildresurssit mahdollisten poikkeusolojen aikana.

Vaestonsuojan ilmanvaihtolaite oli etukateen ajateltuina tarkein kuvauskohde, koska se on moni-
mutkaisin kayttotavoiltaan verrattuna muihin vaesténsuojan laitteisiin ja varusteisiin. llmanvaihto-
laite oli myds haastavin kuvauspaikka vaestdnsuojassa, koska se on melko pieni ja sen kay-
tdssa on hyva olla kaksi henkil6a, joten tilaa kuvaamiselle jai heikosti. Nama ilmanvaihtolaitteen
kuvaukset osoittautuivat raskaimmiksi ja vaikeimmiksi kuvata. Monessa kuvauskohteessa olisi
pitanyt paasta kuvaamaan vapaalla kadelld ja samalla laittaa ilmanvaihtolaitetta kayttékuntoon.
Kahden henkilon yhdistetty tekija- ja kuvaustiimi oli aivan liian pieni. limanvaihtolaitetta joutuu
monesti kayttamaan niin 1ahelta, ettd kuvaus on hankalaa. Lisaksi huomasimme, etta laitteen tie-
tyt osat olivat todella tiukkoja. TallGin laitteen purkaminen ja kasaaminen vaikeutui.

Emme pystyneet ohjeen mukaisesti kiinnittdmaan erityissuodattimen ylempaa suojakantta, eri-
tyissuodattimen ollessa viela alaosastaan kiinni joustavalla liittimella ilmanvaihtokoneessa ja sa-
malla pydrittdmaan kasikampea, koska ohitusilmaputken ja joustavan liittimen irrotukseen oli
lian vahan tilaa.

Tyo6ssani 16ytyy viela selkeita kehityskohteita. Videoiden editointivaiheessa tyohoni sisaltyi vain
suomenkielisten tekstitysten lisdaminen. Suomi on monikulttuurinen valtio. Tasta syysta tulevai-
suudessa opetusvideoihin olisi tarpeellista saada vahintaan ruotsin-, saamen- ja englanninkieli-
nen tekstitys. Aluekohtaisesti voisi vield harkita muitakin kielid, koska se mahdollistaisi henkildlle
nykyistd paremman ymmarryksen asiasta aidinkielesta riippumatta.

Kuivakdymalakomeroiden ja -kalusteiden kokoamiset eivat sisaltyneet kuvausten piiriin, silla ne
oli jo asennettu vaestonsuojaan ennen kuvauksia. Paatimme jattaa ne purkamatta valttaak-
semme tarpeetonta kKiinteistdvahinkoa. Sama péati lattian muovimattoon ja katon akustiikkalevyi-
hin seka loisteputkivaloihin — emme halunneet riskeerata niiden vahingoittumista purkamalla
niitd. Taman tyyppiset laajamittaiset purkuty6t olisi pitanyt tehda vaesténsuojassa, joka olisi
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odottamassa purkua tai peruskorjausta ja joka olisi ollut mieluiten tdynna tavaroita, esimerkiksi
kaytdssa hakkivarastona.

Onko videomateriaali luotettavaa ja ajantasaista? Osaan vaestdnsuojan tarvikkeisiin ei ollut
merkki- ja mallikohtaista kayttdohjetta. Sulkuteltan kasaamisessa kaytéssdmme oli hieman eri
mallisen teltan kayttdohje. Merkki oli kuitenkin sama Temet. Emme purkaneet telttaa taysin osiin
vaan otimme sen irti kokonaisena ja kiinnitimme takaisin kokonaisena, koska halusimme saas-
taa aikaa. Kuvausten paapaino oli iimanvaihtokoneessa ja sen kaytdéssa. Kasasimme parhaan
osaamisemme mukaan, ja uskon, etta teltan kasaus onnistui kuitenkin paremmin kuin maalli-
kolta, joka nakee teltan ensimmaisen kerran.

Editointi oli aikaa vievaa, mutta mielenkiintoista tyéta. Editointiohjelman haasteina koin englan-
ninkielisen kayttojarjestelman ammattisanaston, mutta kun sen sain omaksuttua, ty6é helpottui.
Videoiden muokkaus- ja kasittelyohjelmiston avulla vaikutti niin mielenkiintoiselle, etta jatkan edi-
tointia varmasti tulevaisuudessa.

Kaiken kaikkiaan tyo taytti odotukseni ja oli mielenkiintoinen. Mielestani opetusvideoista tuli hyva
lisd Pelastusopiston vaestonsuojelun oppimateriaaleihin. Ohjaava opettaja ansaitsee ison kiitok-
sen, koska jaksoi tukea minua tyoni loppumetreilla ja kaytti siihen omia viikonloppu vapaitaan.
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