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Suomen Nestle Oy- kiertotalouden tehostaminen

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli tehostaa Nestlen Turun ruokatehtaan
kierratysta seka kestavaa kehitysta. Kiertotalouden periaatteet ovat olennainen
osa Nestlén toimintaa, ja yritys on panostanut myos kestavaan maatalouteen ja
vastuullisiin hankintaketjuihin.

Opinnaytetyo kasittelee kertakayttdisten tuotteiden vaihtamista kestavampiin
tuotteisiin, muovin kierratyksen tehostamista seka vedenkulutuksen tarkastelua.
Esittelykierroksella Lindstomilla esiteltiin kestavampia tuotteita
vierailijavaatteiden, suojamyssyjen seka puuvillakasipyyherullien osalta. Lassila
& Tikanoja myy tai vuokraa laitteet ja palvelut muovin tehokkaaseen
paalaukseen ja kierrattamiseen. Veden puhdistamista seka mahdollista
uusiokayttdéa sivutaan, mutta tasta ei valitettavasti saatu tuloksia tahan
opinnaytetyohon.

Tietoisuus kestavan kehityksen merkityksesta on kasvanut huomattavasti, ja
yritykset ovat ottaneet tarkeita askelia kohti ymparistoystavallisempaa toimintaa.
Tama opinnaytety0 tarjoaa kaytannon ehdotuksia ja ratkaisuja Nestlélle. Lisaksi
yhteistyé muiden yritysten kanssa, kuten Lindstrédm ja Lassila & Tikanoja,
osoittaa, etta kestavien kaytantojen edistaminen on yhteinen tavoite, johon
monilla toimijoilla on halua sitoutua.
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Improving Circular Economy at Nestlé Finland Ltd

The aim of this thesis was to enhance recycling and sustainable development at
Nestlé's Turku food factory. Circular economy principles are an integral part of
Nestlé's operations, and the company has also invested in sustainable
agriculture and responsible supply chains. The thesis deals acquiring more
sustainable products, improving the recycling of plastics and examining water
consumption. Lindstrom presented more durable products in the categories of
visitors clothing, protective caps, and cotton hand towel rolls. Lassila & Tikanoja
sells or rent equipment and services for efficient baling and recycling of plastic.
Water purification and potential reuse are discussed while, unfortunately, no
conclusive results were obtained within the scope of this thesis. Awareness of
the importance of sustainability has increased considerably, and companies
have taken important steps toward more environmentally friendly operations.
This thesis offers practical suggestions and solutions for Nestlé. In addition,
cooperation with other companies, such as Lindstrom and Lassila & Tikanoja,
shows that promoting sustainable practices is a shared goal, with many actors
willing to commit to it.

Keywords:

sustainable development, circular economy, sustainable consumption, plastic
recycling
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1 Johdanto

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli 16ytaa Turun Nestlelle kestavan kehityksen
parantamiseen ja kierratyksen tehostamiseen liittyvia vaihtoehtoja. Aihe
valikoitui vierailuni jalkeen kaydessani Nestlen Turun Piltti-lastenruokatehtaalla
aiemman projektin puitteissa. Huomasin siella joitain pienia parannuskonhteita,
jotka vaikuttavat kustannuksiin seka kestavampaan kulutukseen. Talla hetkella
Nestlélla on kaytossa kertakayttoiset suojamyssyt, vierailijahaalarit seka
kasipyyhepaperit, naita pyritaan vaintamaan kestavampiin ja pestaviin
tuotteisiin. Kertakayttoiset tuotteet laitetaan kayton jalkeen roskikseen, niille ole
uusiokayttéa eika niitd voida hyddyntaa mitenkaan. Muovit ja pahvit menevat
talla hetkellda paalaamatta Lassila & Tikanojalle, tarkoitus oli etsia jatepaalain
muovien ja pahvien kierratyksen tehostamiseen ja talla saadaan saastoja
yritykselle ja kierratettava tuote on myos laadukkaampaa, kun se paalataan

ennen kierratysta.

Yrityksilla on vastuu siirtya kohti ymparistdoystavallisempaa toimintaa. Syy
luontokadolle ja ilmastonmuutokselle on ylikulutus, joka koskee koko maailmaa.
Maailman ylikulutuspaivaa vietetaan heina-elokuun vaihteessa, suomalaisten
ylikulutuspaiva on noin nelja kuukautta aiemmin, vuonna 2023 laskennallinen
ylikulutuspaiva oli 16.4. (WWF 2024.) Elintarviketeollisuuden energian
loppukayttd oli vuonna 2021 noin 3 % koko teollisuuden kuluttamasta maarasta
(Motiva 2023).

Tehtaan puolelta ehdotettiin selvitysta, voisiko yrityksen vedenkulutusta
vahentaa. Vetta menee tuotteiden valmistukseen seka pesuihin noin 11 m3/
tuotettu tonni, kuukausitasolla noin 200 m3. Veden puhdistukseen ja
mahdolliseen uusiokayttoon 16ytyi muutamia yrityksia, joilta sain erilaisia

vaihtoehtoja, mutta tama jai opinnaytetydn ulkopuolelle asian laajuuden takia.
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2 Kiertotalous

Kiertotaloudessa pyritaan minimoimaan jatteiden syntymisen seka
hyodyntamaan resursseja tehokkaasti. Perusajatus on materiaalien ja
tuotteiden jatkuvasta kierrattamisesta ja uudelleenkaytosta niiden elinkaaren eri
vaiheissa. Kiertotalous edistaa kestavaa kehitysta ja resurssitehokkuutta seka

vahentaa ympariston kuormitusta. (Suomen Ymparistokeskus, 2022a.)

2.1 Mita kiertotalous on

Perinteinen, lineaarinen talousmalli perustuu siihen, etta tuotteet valmistetaan,
kaytetaan ja havitetaan seka halpoja, helposti saatavilla olevia raaka-aineita ja
energiaa kaytetaan runsaasti. Lineaarisessa mallissa tuotteet suunnitellaan
vanhenemaan eli tuotteiden kayttoika on tarkoituksella rajoitettu, jotta kuluttajat
joutuvat hankkimaan uuden tuotteen korvaamaan vanhan. Euroopan
parlamentti on vaatinut toimenpiteita taman kaytannon lopettamiseksi.
Lineaarisen talousmallin vastakohtana on kiertotalous, tuotanto- ja kulutusmalli,
jossa pyritaan hyodyntamaan olemassa olevat materiaalit ja tuotteet
mahdollisimman pitkaan. Tama toteutuu lainaamalla, vuokraamalla,
uudelleenkayttamalla, korjaamalla, kunnostamalla ja kierrattamalla. Kiertotalous
tarkoittaa olemassa olevien resurssien jarkevampaa ja tehokkaampaa kayttoa.
Tavoitteena on pidentaa tuotteiden elinkaarta. Kaytannodssa tama tarkoittaa
jatteen maaran minimoimista. Kun tuote saavuttaa elinkaarensa lopun, sen
materiaalit pyritdan hydédyntamaan uudelleen vahentaen nain jatteen maaraa.

(Euroopan Parlamentti 2023.)

Luonnonvaroista menee hukkaan 91 %, vain 9 % kaytetyista raaka-aineista
kierratetaan. Riittavien resurssien varmistamiseksi on tuotteet, materiaalit ja

prosessit suunniteltava tukemaan kiertotaloutta. (VTT 2024.)
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Kansainvalisen luonnonvarapaneelin (International Resource Panel, IRP)
viimeisimman raportin mukaan luonnonvarojen kayttd on kasvanut
kolminkertaiseksi viimeisten 50 vuoden aikana. Kayton kasvu nayttaa jatkuvan
yli 2,3 %:n vuosivauhdilla, eika taittumista ole havaittavissa. Ellei
kehityssuuntaa muuteta, luonnonvarojen kaytdén ennustetaan nousevan 60 %
vuoden 2020 tasosta vuoteen 2060 mennessa. Tama aiheuttaa merkittavia
haitallisia vaikutuksia ymparistoon, talouteen seka hyvinvointimme.
(Kiertotalous-Suomi 2024a.)

2.2 Kestava kulutus

YK:n jasenvaltiot hyvaksyivat vuonna 2012 kestavan kulutuksen ja tuotannon
puiteohjelman. YK:n yleiskokous paatti vuonna 2022 jatkaa puiteohjelmaa
vuoteen 2030 saakka. Ohjelman tavoitteena on taytantéonpanna
kymmenvuotinen ohjelmakehys kehittyneiden maiden johdolla, huomioon ottaen
kehitysmaiden valmiudet. Tavoitteena on saavuttaa vuoteen 2030 mennessa
luonnonvarojen kestava kaytto, puolittaa maailmanlaajuinen ruokajate
jalleenmyyja- ja kuluttajatasolla, vahentaa ruokahavikkia tuotanto- ja
jakeluketjuissa, varmistaa ymparistdoystavallinen kemikaalien ja jatteiden
kasittely vuoteen 2020 mennessa, vahentaa jatteiden maaraa ja edistaa
kestavia julkisia hankintoja kansallisten lakien mukaisesti. (Ymparistoministerio,
2024c.)

Kiertotalouden ratkaisut koskevat kulutusta seka tuotantoa. Kulutuksen
kohtuullisuus, tavaroista huolehtiminen seka uusien tuotteiden ja palveluiden
kehittaminen kiertotalouden mukaisesti ovat tassa keskiossa. (Suomen
Ymparistokeskus, 2022.)

2.3 Kiertotalouden nelja periaatetta

Kiertotalouden ensimmainen periaate on hidastaa kiertoa. Tama tarkoittaa sita,

ettd olemassa olevia materiaaleja ja tuotteita kaytetaan mahdollisimman
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pitkaan. Nain pyritaan vahentamaan uusien luonnonvarojen kayttoa ja
siirtamaan jo kaytossa olevien materiaalien uudelleen prosessointia. Kulutuksen
nakokulmasta tama tarkoittaa uusien tuotteiden huolellista hoitoa ja uusien
hankintojen lykkaamista. Tuotannossa taas keskitytaan tuotteiden
pitkaikaisyyteen, korjattavuuteen ja huoltojen tarjoamiseen. Nama edistavat

kiertonopeuden hidastamista. (Suomen Ymparistokeskus, 2022.)

Toinen periaate on materiaalivirran kaventaminen. Tama tarkoittaa esimerkiksi
sita, etta tuotannossa suunnitellussa pyritaan vahentamaan tuotteeseen
tarvittavaa materiaalia. Kuluttaja olisi my6s vahennettava tarpeetonta kulutusta,
koska kulutuksen kokonaismaaralld on suuri merkitys. (Suomen
Ymparistokeskus, 2022.)

Kolmanneksi kiertotalouden tavoitteena on yllapitaa ja lisata tuotteiden ja
materiaalien arvoa kierrossa. Tama tapahtuu ensisijaisesti kayttamalla
hyvakuntoisia tuotteita uudelleen ja toissijaisesti hyodyntamalla ja kierrattamalla
niiden osia ja materiaaleja. Tuotteiden uudelleenkaytt6a tukevat kaupalliset
palvelut, kuten antiikkiliikkeet, merkkikirpputorit ja tehdashuollettuja
matkapuhelimia tarjoavat yritykset. Kulutuksessa pyritaan hyodyntamaan
kaytettyja tuotteita, vahentamaan kayttamattomien tavaroiden maaraa ja
kayttamaan tuotteita, joissa on kierratettyja materiaaleja. (Suomen
Ymparistokeskus, 2022.)

Neljas periaate korostaa ympariston kunnostamista ja uudistamista.
Uudistaminen tapahtuu paaasiassa tuotannossa, mutta kuluttajien tietoisuus
ymparistohaasteista ja niiden ratkaisuista tukee naiden menetelmien
kehittamista ja kayttdonottoa. Keskeistd on myds ymparistoystavallisempien
tuotteiden kayttdonotto, jossa kotitalouksilla ja julkisilla kuluttajilla on merkittava

rooli. (Suomen Ymparistokeskus, 2022.)

2.4 Kestava kehitys

YK:ssa hyvaksyttiin vuonna 2015 globaali kestavan kehityksen toimintaohjelma
Agenda 2030. Se ohjaa YK:n jasenmaiden tyota kestavan kehityksen
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edistamiseksi ja sisaltaa kaikille maille yhteiset vuoteen 2030 ulottuvat kestavan
kehityksen tavoitteet. Vastuu Agenda 2030:n tavoitteiden saavuttamisesta
Suomessa on hallituksella, mutta tavoitteiden saavuttaminen edellyttaa koko
yhteiskunnan panostusta ja osallistumista. Vuonna 2021 valmisteltiin Agenda
2030 tiekartta. Tiekartta on suunnitelma siita, miten toimien suomalainen
yhteiskunta saavuttaa kestavan kehityksen toimintaohjelman kaikki tavoitteet

vuoteen 2030 mennessa. (Valtioneuvosto, 2022.)

Kestavan kehityksen toimikunnan valmistelema Agenda 2030 tiekartan
nakokulma on Suomen jarjestelmanakokulmasta. Se tunnistaa kuusi
muutosaluetta, joissa tapahtuvat muutokset edistavat ihmisten hyvinvoinnin
toteutumista, maapallon kantokyvyn rajoissa. Lisaksi kuuden (Kuva 1)
muutosalueen ohella tiekartta sisaltaa toimenpiteita, joiden avulla Suomi edistaa
globaalisti kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttamista. (Valtioneuvosto,
2022.)

Hyvinvointia
edistava talous ja
tyo sekd kestava

kulutus
Sivistys,
Kestava osaaminen ja
energiajarjestelma kestdvat

elamantavat

Monimuotoisuutta
ja hiilineutraaliutta
vahvistava
metsien, vesien ja
maan kaytto

Hyvinvointi,
terveys ja
yhteiskunnallinen
osallisuus

Hyvinvointia
edistava
ruokajarjestelma

Tuki
Agenda2030:n
toteutumiselle

globaalisti

Kuva 1. Kestavan kehityksen toimikunnan maarittelemat kuusi muutosaluetta.
(Valtioneuvosto 2022.)
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Agenda 2030 sisaltaa 17 eri tavoitetta kestavaan kehitykseen (Kuva 2).
Alatavoitteita on 169. Tavoitteiden toteutumisen seurantaan on yli 200 globaalia
mittaria ja sen lisaksi jokaisella valtiolla on omat kansalliset indikaattorit.
Jokainen maa on sitoutunut edistamaan Agenda 2030:ta kokonaisuudessaan ja
sen periaate on, ettei ketaan jateta kehityksesta jalkeen. Suomi tukee
tavoitteiden toteutumista kotimaassa seka kansainvalisesti. Suomi edistaa
ilmastopolitiikassa Pariisin ilmastosopimusta ja tukee investointeja puhtaan

energian ratkaisuihin. (Ulkoministerio 2024.)

SUKUPUOLTEN
TASA-ARVO

¢

1' KESTAVAT

PUHDAS VESI

1 El TERVEYTTAJA HYVA
JASANITAATIO
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/o | M

IHMISARVOISTA KESTAVAA 10 ERIARVOISUUDEN
TYOTAJA TEOLLISUUTTA, VAHENTAMINEN
TALOUSKASVUA INNOVAATIONTA JA -

12 VASTUULLISTA
KULUTTAMISTA

KAUPUNGIT
JAYHTEISOT

e
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17 YHTEISTYO JA .

/\/' INFRASTRUKTUUREJA { : ’

13 ILMASTOTEKOJA 1 4 VEDENALAINEN 15 MAANPAALLINEN 16 RAUHA, OIKEUDEN-
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KUMPPANUUS &

KESTAVAN
KEHITYKSEN
TAVCITTEET

Kuva 2. Kestavan kehityksen tavoitteet. (Ulkoministerié 2024.)

Kestavan kehityksen tavoitteiden saavuttamiseksi on olennaista kehittaa ja
rahoittaa kaytannon ratkaisuja tieteen, teknologian ja innovaatioiden avulla.
Tama vaatii julkista ja yksityista rahoitusta seka kansallisesti etta

kansainvalisestikin. Jokaisen maan vastuulla on omien kehitysresurssiensa

kasvattaminen. Virallinen kehitysapu (ODA) on edelleen merkittava erityisesti
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vahiten kehittyneiden ja hauraiden maiden tukemisessa. Yksityisen sektorin
vastuullisen toiminnan rooli korostuu entisestaan. Agenda 2030 velvoittaa YK:n
jasenmaat panostamaan kestavan kehityksen tavoitteisiin rahoituksen ja
muiden keinojen kautta, kuten verotuksen kehittamiseen, korruption
vastustamiseen ja laittomien rahavirtojen hillitsemiseen. On tarkeaa, etta
poliittiset paatdkset tukevat yhtenaisesti kestavaa kehitysta. (Ulkoministerio
2024.)
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3 Nestle

Nestlé on maailmanlaajuinen elintarviketeollisuuden yritys, joka tarjoaa laajan
valikoiman ruoka- ja juomatuotteita. Yritys tunnetaan monipuolisesta
brandivalikoimastaan, johon kuuluvat mm. Nestlé, Purina, KitKat ja Nescafé.
Nestlén toimii yli 190 maassa, ja se panostaa kestavaan kehitykseen,

terveellisiin elamantapoihin seka ymparistovastuuseen. (Nestlé 2024a.)

3.1 Historia

Nestlé on maailman suurin ruoka- ja juomayritys. Nestlen historia alkoi vuonna
1866. Vuonna 1867 Henri Nestlé kehitti vauvanruoan ja 1905 yritys yhdistyi
Anglo-Swissin kanssa ja syntyi Nestlé. Yritys laajensi Afrikkaan, Aasiaan,
Australiaan seka Latinalaiseen Amerikkaan. Nestlé saa uuden toimitusjohtajan
vuonna 1997, Peter Brabeck-Letmathe, joka tunnistaa mahdollisuudet kasvuun
kuluttajien ruokavalintojen jatkuvassa monimuotoistumisessa. Nestlé tekee
aloitteen kestavasta maataloudesta paikallisten viljelijdiden kanssa vuonna
2000 tavoitteenaan parantaa heidan elintasoaan. Nestlé kaynnistaa vuonna
2010 Cocoa Plan ja Nescafé Plan -ohjelmat kahvin ja kaakaon hankintaketjujen
vastuullisuuden edistamiseksi tarkoituksenaan parantaa viljely-yhteisojen

yhteiskunnallisia olosuhteita ja varmistaa tuloksellisuus. (Nestlé 2024b.)

3.2 Suomen Nestlé

Suomen Nestlé on osa kansainvalista konsernia. Suomessa Nestlé aloitti
vuonna 1973. Paakonttori on Espoossa, PILTTI-lastenruokatehdas Turussa
seka Puljonki-liemitehdas Juuassa. Tyontekijoitd on noin 300 ja Suomen

Nestlén johtajana toimii Niina Koskinen. (Nestlé 2024c.)
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3.3 Turun tehdas

Turussa tehdas valmistaa Piltti-lastenruokaa. Tehdas on perustettu 1952
Jalostajan tehtaalla, jolloin lastenruoan valmistus alkoi amerikkalaisella
lisenssilla ja Piltti-nimi otettiin kayttoon 1961. Nestlé osti Piltti-
lastenruokatehtaan 1998. (Nestlé 2016.) Piltti-lastenruoat eivat sisalla sailonta-
tai lisaaineita (Piltti 2024a). Kaikille Piltin purkkituotteille on myonnetty
Avainlippu-merkki (Piltti 2024b).
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4 Teollisuustekstiilit

Luin tutkimuksia ja vertailuja puuvillapyyherullien seka pestavien

teollisuustekstiilien ekologisuudesta, hiilijalanjaljista seka kierratettavyydesta.

Teollisuustekstiilit on suunniteltu ja valmistettu teollisuuteen sopiviksi. Tekstiilin
vuokraus helpottaa yritysten arkea kestavalla tavalla seka tehostaa
kiertotaloutta. (Lindstrdmgroup 2024g.) Kiertotalous on osa talouden kestavaa
siirtymaa ja kiertotalouden liiketoimintamallit pyrkivat saavuttamaan
kiertotalouden periaatteet taloudellisesti kannattavalla ja kestavalla tavalla.
Kiertotaloudessa tavoitellaan tuotteiden pitkaa kiertokulkua ja elinkaarensa

paassa mahdollisesti uusiokayttéa. (Kiertotalous-Suomi 2024b.)

4 1 Lindstrom

Lindstrom on kansainvalinen perheyritys, joka tarjoaa tekstiilihuoltopalveluita
yrityksille eri puolilla maailmaa. Se keskittyy tekstiilien vuokraukseen, pesuun,
huoltoon ja kierratykseen ja tarjoaa kestavaa kehitysta ja

ymparistoystavallisyytta edistavia ratkaisuja. (Lindstromgroup 2024a.)

Carl August Lindstrédm perusti Lindstromin 1848. Aluksi yritys oli
tekstiilivarjaamo ja sen rinnalle perustettiin pesula 1880-luvulla.
Tekstiilinvuokraus aloitettiin 1930-luvulla ja pyyherullien vuokraus alkoi 1965.
Talla hetkella Lindstomilla on palvelukeskuksia 17 paikkakunnalla Suomessa
seka 23 eri maassa Euroopassa ja Aasiassa. Tyontekijoitd on 5500 ja
likevaihto on 496.4 miljoonaa euroa. (Lindstromgroup 2024a.) Lindstrdm on

valittu yhdeksi kiertotalouden kiinnostavimmaksi yritykseksi. (Sitra 2021).

4.2 Vastuullisuus
Lindstromin vaatteet tayttavat kansalliset seka kansainvaliset standardit ja

vaatimukset, mukaan lukien Euroopan unionin direktiivit ja asetukset.

Lindstrdmin mukaan yritys kantaa vastuunsa planeetan tulevaisuudesta
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kiertotalouteen perustuvalla liikketoiminnalla. Yritys tarjoaa asiakkailleen
vastuullisia vaihtoehtoja kertakayttotuotteille seka tekstiilien omistamiselle.
Lindstromin suunnittelemat tuotteet tehdaan aina kestavista ja vastuullisista
materiaaleista. Vuonna 2022 Lindstrom korjasi yli 4,6 miljoonaa tekstiilia.
Tavoitteena on kierrattdaa 100 % elinkaarensa loppuun tulleista tekstiileista

vuoteen 2025 mennessa. (Lindstromgroup 2024e.)

4.3 Puuvillapyyherullat

Lindstrémin puuvillapyyherullat (Kuva 3) ovat 100 % puuvillaa. Rulla sisaltaa
noin 105-115 pyyheannosta. Puuvillapyyhe tarjoaa noin 11 000 kuivauskertaa
elinkaarensa aikana. (Lindstromgroup 2024d.) Yksi puuvillapyyherulla voidaan
pesta ja kayttaa uudelleen noin 100 kertaa, mika vastaa noin 20 000
paperipyyhetta eli jopa 72 kiloa paperia. Paperipyyhkeet paatyvat yleensa
kaatopaikalle, mutta puuvillapyyherulla voi saada uuden eldaman elinkaarensa

lopussa. (Lindstromgroup 2024h.)

Lindstrom kierrattaa kaiken puuvillan. Puuvillakuidusta tehdaan taytevanua,
puuvillalankaa tai uusia tekstiileja. Suomen ymparistokeskuksen (SYKE)
mukaan kierratyksella ja uudelleenkaytolla voidaan pienentaa
ilmastonmuutoksen vaikutuksia 28 % ja vedenkulutusta 80 %. (Lindstrémgroup
2024c.) Puuvillapyyherullan ansiosta myds wc-tilat pysyvat siistimpina ja
siivoustyd helpottuu. Alyteknologian avulla varmistetaan, ettei pyyherullia
vaihdeta liian aikaisin, talla saastetaan pesuissa ja kuljetuksissa. (Lindstrom
2022.)
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Kuva 3. Puuvillapyyherulla. (Lindstromgroup 2024d.)

Puuvillapyyherullien hiilijalanjalkea on laskettu tutkimuksessa, (Kuva 4) jonka

toteutti Gaia Consulting (Lindstromgroup 2024h).

1X 50X 100X

Hiilijalanjalki / 9 kg CO2-ekv 51 kg CO2-ekv 93 kg CO2-ekv
pyyherulla

Hilgalarald / ksien 86 g CO2-ekv 9,3 g CO2-ekv 8,5 g CO2-ekv

kuivauskerta®

*Tutkimuksessa oletettiin, ettd 1 pesuerd sisaltda 1 rullan joka on noin 110 kdsien kuivauskertaa. Siksi 50 pesuerdn tulos olisi 5500 kasien kuivauskertaa ja 100 pesuerén tulos ofisi 11000
késien kuivauskertaa

Kuva 4. Puuvillapyyherullan hiilijalanjaljen ja pesukertojen vertailu.
(Lindstromgroup 2024h.)

Puuvillapyyherullan toimitusten hiilijalanjalki on pieni, vain 3 %, vaikka

pyyherullia kuljetetaan satoja kertoja edes takaisin. Tatakin voisi kuitenkin viela
tehostaa esimerkiksi sahkoautoja kayttamalla. Valmistuksella ja raaka-aineilla
on suurin vaikutus vedenkayttoon seka hiilidioksidipaastoihin. Tuotantovaiheen

osuus veden kokonaiskulutuksesta on 50 % vielad sadan pesukerran jalkeenkin.
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Jos puuvillapyyherulla pestaan vain kerran, on sen raaka-aineiden osuus
hiilijalanjaljesta 69 % mutta sadan pesukerran jalkeen osuus on enda 8 %. Kun
huomioidaan, etta raaka-aineet ovat samat pesukertojen lukumaarasta
riippumatta on pyyherullan pitkaikaisyydella suuri merkitys ja tasta syysta
kertakayttoiset kasipaperit on hyva vaihtaa pyyherulliin. Ja namakin
puuvillapyyherullat saavat uuden elaman elinkaarensa loputtua.
(Lindstromgroup 2024h.)

Suosittelen kertakayttoisten kasipapereiden vaihtoa puuvillapyyherulliin seka
haalareiden ja myssyjen vaihtoa pestaviin, koska se vahentaa jatteen maaraa ja
saastaa luonnonvaroja seka siivouskuluja. Puuvillapyyherulla on
ymparistoystavallisempi vaihtoehto, se tuottaa vahemman jatetta ja vahentavaa
pakkausmateriaalien kayttda verrattuna kertakayttoisiin papereihin ja
puuvillapyyherullien kaytto voi vahentaa kuljetuksista aiheutuvaa hiilijalanjalkea,
koska pyyherulla kestaa pidempaan ja vie vahemman tilaa kuin useat erilliset
paperipakkaukset. Paadyin Lindstromiin, koska talla hetkella he toimittavat
Nestlen tyontekijoiden tyovaatteet, joten sopimukseen saa helposti lisattya
tuotteita. Lindstrom on kotimainen toimiva yritys, jonka kiertotalous on hyvin
hoidettu ja yhteistyd Nestlén kanssa on sujunut hyvin jo vuosia. Suurin syy
valinnalle on Lindstromin kiertokulku tyovaatteiden elinkaaren jalkeen, kun he
kierrattavat ne Restel Oy:lle, joka tekee kuiduista uusia tuotteita. Tama on sita

kiertotaloutta, johon toivoisin kaikkien yritysten tahtaavan.

Rullien vaihdon voisi ehka opettaa myds joillekin tehtaan tyontekijodille, jotta
vaaraa loppumisesta ei ole myodskaan tuotannon puolella. Mikali kuitenkin on
pelko kasipyyherullan loppumisesta ennen vaihtoa, voisi riskipaikoissa olla

varalla kertakayttoisia kasipapereita.

4.4 Vierailijavaatteet ja suojamyssyt
Talla hetkella Nestle kayttaa vierailijoiden suojavaatteina seka suojamyssyina

kertakayttoisia, kaytdn jalkeen roskikseen menevia tuotteita. Koska kyseessa

on ruokatehdas, on siella otettava myds hygienia huomioon. Tehtaan tydntekijat
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kayttavat pestavia tyovaatteita, jotka toimittaa Lindstrom. Vierailin Lindstromilla
ja minulle esiteltiin kestavampia ratkaisuja (Kuva 5). Heilla on tarjota pestavia
suojamyssyja seka vierailjahaalareita, jotka sopivat myos puhdastiloihin.
Kestavamman kulutuksen takia on suositeltavaa vaihtaa kertakayttohaalarit ja
myssyt ekologisiin ja pestaviin vaihtoehtoihin. Tama vahentaa roskaa ja turhien
kertakayttoisten tuotteiden kayttoa. Naiden toimittamisesta ja pesemisesta seka

huoltamisesta vastaa Lindstrom sopimuksen mukaan.

Kuva 5. Suojahaalari seka -myssy. (Lindstrom 2024.)

Kertakayttoiset tuotteet lisaavat jatteen maaraa ja kuormittavat ymparistoa.
Lisaksi niiden valmistusprosessi kuluttaa usein enemman luonnonvaroja ja
energiaa. Kestavat tuotteet taas vahentavat ympariston kuormitusta. Myos
tehtaan tyontekijat voisivat vaihtaa kertakayttdiset suojamyssyt pestaviin.
Tyontekijoille voisi pitaa pienen esittelyn naista ja kertoa miten vaihto vaikuttaa
kestavampaan kulutukseen ja ymparistoon. Taman esittelyn voisi pitaa

Lindstrom.

4.5 Rester Oy

Paimiossa sijaitseva Rester Oy kierrattaa ja uusiokayttaa tekstiileja. He ottavat

vastaan yrityksiltd poistotuotteena tai sivuvirroista saatavaa puhdasta puuvillaa,
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polyesteria, puuvilla-polyesteria, villaa seka polypropeenia. (Rester 2024.)
Poistotekstiilit ja tuotannon sivuvirrat jalostetaan uusiokuiduksi seka raaka-
aineeksi ja prosessissa tekstiilit avataan mekaanisesti kuiduiksi. Rester-
kierratyskuitua voidaan kayttaa monilla eri aloilla vaihtoehtona uusioraaka-
aineelle. Yrityksen asiakaskunta koostuu tekstiileja kayttavista yrityksista, jotka
toimittavat Resterille poistotekstiilejaan, seka yrityksista, jotka kayttavat
Resterin kierratyskuitua omissa tuotannoissaan. Lindstrom on osakkaana
Rester Oy:ssa. Lindstromin on tarkoitus kierrattaa globaalisti kaikki

poistotekstiilinsa vuoteen 2025 mennessa. (Lindstromgroup 2024f.)
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5 Ruokahavikki

Suomessa ruokahavikkia syntyy 20-25 kiloa henkea kohden, vaikka suuri osa
biojatteeksi menevasta ruuasta olisi viela syomakelpoista.
Elintarviketeollisuudessa voitaisiin havikkia vahentaa tuotannon jarkevalla
suunnitelulla seka pakkausten kehittamisella. (Nestlé 2018.) LUKE:n tekeman
selvityksen mukaan elokuussa 2022 ruokahavikki oli rahana 106 € henkiloa
kohden vuodessa ja koko vaestolle laskettuna 590 miljoonaa euroa vuodessa.
Havikki on noin 3,6 % kotitalouksien ruokaan kayttamasta rahamaarasta. (J.
Kostensalo 2022.)

EU tavoittelee ruokahavikin puolittamista 2030 mennessa. Lihavalmisteet ovat
merkittava osa ruokahavikin ilmastovaikutuksista. Noin 10 % kotitalouksien
ruokahavikista on lihatuotteita, mutta kokonaishavikin vaikutus ilmastoon on 35—
46 %. (LUKE 2022.)

Orgaanisten jatteiden kaatopaikkakielto tuli voimaan 2016.
Paivittaistavarakaupan ruokahavikin vahentaminen onnistuu tehokkaalla
logistiikalla, sdhkoisten ennuste- ja tilausjarjestelmien seka vapautuneiden
aukioloaikojen ansiosta. Tuotteita voidaan myyda alennettuihin hintoihin, kun
parasta ennen- tai vimeinen kayttdpaiva lahestyy. Ensisijaisesti myymattomat
elintarvikkeet annetaan hyvantekevaisyyteen tai kaytetaan teollisten prosessien
raaka-aineena. Viimeinen kayttopaiva -merkinta liittyy tuotteen kayton
turvallisuuteen, parasta ennen -merkinta taas tuotteen laadulliseen
ominaisuuteen eika viimeinen kayttopaiva -tuotteita kannata heittaa pois

suoraan, vaan arvioida aistinvaraisesti voiko tuotetta viela kayttaa. (PTY 2024.)

Elintarviketeollisuudessa kiertotalous merkitsee ensisijaisesti ruokahavikin
hallintaa ja sivuvirtojen hyodyntamista. Yritykset panostavat tuotannossaan
erilaisiin keinoihin kiertotalouden edistamiseksi. Vaikka kaikki mahdolliset keinot
havikin ja jatteiden minimointiin otettaisiin kayttoon, tulee elintarvikkeiden ja
juomien valmistuksessa vaistamatta sivuvirtoja, joiden maaraa on pyrittava

minimoimaan. (Elintarviketeollisuusliitto 2024.)
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Teollisuuden ruokahavikki on merkittava ongelma maailmanlaajuisesti.
Ruokateollisuus tuottaa huomattavan maaran havikkia eri vaiheissa
tuotantoprosessia, kokonaismaaralta noin 84 miljoonaa kiloa vuodessa, joka
vastaa 22—-23 % koko Suomen ruokahavikista (Kuva 6). Havikki sisaltda mm.
ylijaamaruokaa, joka syntyy tuotantolinjojen virheista ja ylituotannosta, seka
tuotteiden vaurioitumista kuljetuksen aikana. Monet elintarvikealan yritykset
ovat ottaneet kayttdonsa toimenpiteita havikin vahentamiseen, kuten
tehostaneet tuotantoprosesseja, kehittaneet uusia pakkausratkaisuja seka
hyodyntaneet sivuvirtoja. Lisaksi yhteiskunnalliset organisaatiot ja ruokapankit
ovat mukana keraamassa ja jakamassa ylijgamaruokaa niille, jotka sita
tarvitsevat. (LUKE 2024b.)

v
SR

1
1‘[% B Kotitaloudet
@ Yht. noin Teollisuus
400 Ravitsemispalvelut

milj. kg/vuosi

|®' 5

Kauppa
Alkutuotanto

Kuva 6. Ruokahavikin jakautuminen koko ruokaketjussa vuonna 2021.
(Kuluttajaliitto 2024a.)

Erilaisten sovelluksien kautta, kuten ResQ, ravintolat, kahvilat ja kaupat myyvat
ylijdavaa ruokaa edullisemmin. Kaupoissa on punalaputetut -30 % ja -60 %
tuotteet, joiden viimeinen kayttopaiva tai parasta ennen paiva lahestyy. Monet
kaupat myyvat tietyn kellonajan jalkeen aletuotteet vielakin suuremmilla

alennuksilla, jotta saastyisivat havikiltd. Suomen hallitus on pyrkinyt tukemaan
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ruokahavikin vahentamista erilaisilla strategioilla, ruokahavikin vahentaminen on

yksi tavoite Suomen kestavan kehityksen ohjelmassa (Ulkoministerio 2024).

5.1 Nestlén Turun tehtaan ruokahavikki

Turun Nestlé toimittaa tehtaansa ruokahavikin Gasumille ja lasipurkissa olevat
hylatyt erat Bioluupille. Kokonaismaara havikkiruokaa vuonna 2023 oli

91 109 kg. (Nestlé jatekirjanpito 2024.) Biojate sisaltaa raaka-aineita, joita
hylataan ennen tuotantoa, laadunvalvonnassa havitettya, seka viemariin ja
vedenkasittelyyn hukattua tuotetta. Laadunhallinnassa mahdollisesti
uusiokayttoon soveltuvaa kayttokelpoista havikkiruokaa kertyy noin 200-300 kg
kuukaudessa ja talle oli tarkoitus etsia uusiokayttéa. Tuote on mm. vari- tai
partikkelikokonsa puolesta hylattya kasvis- tai hedelmasosetta tai -paloja
(Sahkdposti 22.02.2024.)

Koska Nestlén tuotannosta jaa syomakelpoista ruokaa, olisi kestavaa voida
lahjoittaa se esimerkiksi elainsuojeluun. Tuote sopii hyvin eldinten ruoaksi ja
koska elainsuojat toimivat lahjoitusvaroin, olisi lahjoitus myds merkityksellinen
teko. Otin yhteytta elainsuojiin ja kotielaintiloihin selvittaakseni kiinnostusta ja
uudelleenkayttoa Nestlen tuotannosta jaavaan ruokahavikkiin. Kiinnostusta
|Oytyi, mutta selvisi etta Nestlén omat saadokset estivat lahjoituksen. Ehdotan
Nestlén paattajille keskustelua, jotta tuote saataisiin arvokkaaseen
uusiokayttoon. Tasta voisi tehda seuraavan projektin esimerkiksi Turun

ammattikorkeakoulun Capstone-kurssille.
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6 Muovi

Muovin kierratys ja paalaus ovat keskeisia toimenpiteita muovijatteen
hallinnassa ja ymparistovaikutusten vahentamisessa. Prosessissa muovijate
kerataan, lajitellaan ja paalataan, minka jalkeen se joko sulatetaan uudelleen ja
muovataan uusiksi tuotteiksi. Tama edistaa kiertotaloutta ja vahentaa uusien
muovituotteiden valmistamiseen tarvittavan raaka-aineen maaraa.
(Ymparistohallinto 2023.)

6.1 Muovin paalaus

Vuoden 2021 jatelaki ohjaa muovien kierratysta yrityksissa, muovi tulee lajitella
erikseen, jos sita syntyy vahintaan viisi kiloa viikossa. (Ymparistoministerio,
2024a). Eri muovilaadut olisi hyva kierrattaa erikseen mutta jos muovia kertyy
vain vahan, voi sen lajitella sekaisin pakkausmuovien joukossa. Jos
muovijatetta tulee paljon, on kannattavaa hankkia paalain koska se tehostaa
muovin kierratysta, pienentaa jatehuollon seka kuljetuspaastojen kustannuksia.
(Stena Recycling, 2024.) Nestlén jatekirjanpidon mukaan vuonna 2023

muovijatetta tuli 29 000 kiloa vuodessa ja se oli PELD:ta.

6.2 Muovin kierratys

Kierratys on yleisnimitys menettelylle, jossa jo kaytdssa olleita materiaaleja
pyritdan uudelleenkayttamaan. Muovi on uudelleenkaytettava ja hyoddyllinen
raaka-aine ja se sopii erinomaisesti kierratettavaksi. Yleisimmilla muoveilla on
materiaaliluokitus (Kuva 7). Tata luokitusta kaytetdan muovien kierrattamisessa.
Muovista valmistettuja tuotteita voidaan kayttdd kymmenia tai jopa satoja
vuosia. Muovia on helppo prosessoida ja se on kustannustehokasta.
(Muoviteollisuus ry 2024a.) Muovin kierrattdminen vie vain noin 15 %

energiasta, jonka uuden muovin valmistaminen vaatii (Fortum 2019).
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ja muut materiaalit

PIRRA MATERIAALI- | YLEISET ESIMERKKEJA KAYTTOKOHTEISTA JA
ESIMERKKI | MERKINTA COMINAISUUDET HYOTYKAYTOSTA *
Kirkas, kova, Virvoitusjuoma- ym. pullot, tekstiilit.
o1 kemikaaleja
kestiva Pullot voi palauttaa kauppojen
PET automaatteihin.
Samea tai Mehupullot, &mpart, virvoitusjuomakorit
varillinen,
0z Jjoustava,
PE-HD vahamainen
pinta
Erittdin moni- Putket, letkut, rakennusmateriaalit.
imh muotoinen
ja -piirteinen PVC-muovia ei saa polttaa eiki laittaa
PVG muovinkerdykseen.
EME Pehme3, joustava, Muovikassit, pussit, kalvot.
vahamainen pinta
PE-LD
Jaykka, sitke3, Marut, rasiat, teknisst osat, kalvot,
05 hyvin moni- pehmustest.
PP kayitdinen
Lasin kirkas tai Rasiat, purkit, pehmusteet, eristeet.
06 varjatty, hauras,
vaahdotettu
i [EPS)
Kaikkien Soveltuvat vain laitosmaiseen polttoon,
o7 yllaolevien joten t&man merkin sis@ltavien tuctteiden
éuh yhdisteimat soveltuminen muualle kuin sekajatteeseen

pitds tarkistaa paikalliselta jGtehucllolta.

Kuva 7. Muovien materiaaliluokitus. (Muoviteollisuus ry 2024a.)

Muovin kierrattaminen kannattaa, koska muoviin sitoutunut hiili hyddynnetaan
uudelleen, jolloin muovi saa uuden elaman. Suomen ainoa kuluttajamuovin
Kierrattava laitos Fortumin jalostamo I0ytyy Riihimaelta. Kierratetyista
kuluttajamuovipakkauksista valmistetaan muun muassa siivousvalineita ja
kierratykseen kelpaamattomasta muovista saadaan energiapolttoainetta, jolla
tuotetaan sahkda seka kaukolampda Suomessa. Muovin kierrattamisella on

suuri merkitys ratkaistaessa ymparistdongelmia. (Fortum 2022.)

Teollisuuden muovijate on tuotantoprosessissa syntyvaa ylijaama- ja

26

hylkymateriaalia, joka syntyy muovinvalmistuksesta, teollisuuden prosesseista

kuten pakkaamisesta ja tuotannosta, seka muovituotteiden valmistuksen
sivutuotteina. Muovijatetta syntyy myos kuljetuksen ja logistiikan aikana, kun
tuotteet pakataan ja siirretaan eri paikkoihin. Kuljetusmateriaalit, kuten

muovipakkaukset ja -kaareet, ovat myds merkittdva osa teollisuuden
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muovijatteesta. Osa teollisuuden muovijatteesta voidaan kierrattaa, mutta suuri
osa paattyy edelleen kaatopaikoille tai poltetaan. Teollisuuden muovijate voi
aiheuttaa merkittavia ymparistovaikutuksia, kuten vesistdjen saastumista ja
haitallisia vaikutuksia elaimistolle. Monet yritykset ovat ryhtyneet toimiin
vahentaakseen teollisuuden muovijatetta, kuten lisanneet uusiokayttoa,
muovittomien vaihtoehtojen kayttoa, parantamaan kierratysohjelmia ja
tehostamaan prosesseja. Suomessa Merikarvialla sijaitsee Lassila & Tikanojan
kierratyslaitos, joka prosessoi teollisuuden ylijagama- ja hylkymateriaaleja seka
teollisuuden kuljetuslaatikoita uusioraaka-aineeksi. Tehtaassa valmistuu yli
100:aa erilaista uusiomuoviraetta, joita kaytetdaan uudelleen
muoviteollisuudessa. Luonto ja raha saastyy, kun muovi ei joudu polttoon.
Kalvomuovin kasittely on aiemmin ollut haasteellista, mutta Merikarvian
linjastolla voidaan kasitella tatakin muovia ja siita saadaan uutta raaka-ainetta

uudelleenkayttoon. (Lassila & Tikanoja 2024d.)

Toistaiseksi muovijate kierratetaan lahes pelkastaan mekaanisesti. Suomessa
on kehitelty muovin kemiallista kierrattamista ja ensimmainen laitos aloitti
toimintansa syksylla 2023. Kemiallinen kierratys mahdollistaa kaikkien muovien

kierrattamisen, myds komposiittimuovien. (Suomen Ymparistokeskus, 2023.)

6.3 Lassila & Tikanoja

Lassila & Tikanoja on suomalainen yhtio, joka tarjoaa ymparistopalveluita ja
kierratysratkaisuja yrityksille ja yhteiséille. Heidan palveluihinsa kuuluvat muun
muassa jatehuolto, kiinteistdjen huolto seka kierratys- ja kiertotalousratkaisut.
L&T pyrkii edistamaan kestavaa kehitysta ja ymparistovastuullista toimintaa
tarjoamalla asiakkailleen tehokkaita ratkaisuja jatehuollon ja kierratyksen alalla.
(Lassila & Tikanoja, 2024.)
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6.4 Yritys

L&T perustettiin Vaasassa 1905 tukkukaupaksi. Monialakonserniksi yritys
laajeni 1990-luvulla keskittyen lopulta ymparistonhuoltoon. Yritys jakautui
kahdeksi erilliseksi yritykseksi 2001 ja nykyaan L&T keskittyy kiertotaloutta
edistaviin palveluihin. Asiakkaiden kanssa yhdessa L&T yllapitaa materiaaleja,
tehtaita ja kiinteistdja mahdollisimman pitkaan tuottavassa kaytdssa ja tehostaa
samalla raaka-aineiden ja energian kayttoa. Tama luo lisaarvoa kiertotalouden
avulla heidan asiakkailleen, henkilostolle seka laajemmalle yhteiskunnalle.
L&T:n tavoitteena on jatkuvasti lisata toiminnan hiilikéddenjalkea eli positiivista
ilmastovaikutusta. L&T toimii Suomessa ja Ruotsissa. (Lassila & Tikanoja,
2024.)

6.5 Jatepaalain

Selvitin paalaimia myyvia ja vuokraavia yrityksia ja laitoin heille tarjouspyyntéja.
Sain useita tarjouksia erilaisista paalaimista ja siihen liitettavista palveluista,
joita vertailemalla valitsin Orwak Multi 5070 monikammiopaalaimen (Kuva 8).
Se on Nestlen tarpeisiin sopiva paalain. Valintaan vaikutti laitteen koko ja
helppokayttoisyys, mutta valikoitui osin myds siksi, etta L&T tekee jo nyt tiivista
yhteisty6ta Nestlen kanssa. Suosittelen laitteen vuokraamista, koska
vuokraaminen on joustava tapa vaihtaa paalain saanndllisesti uuteen, jolloin

kaytossa on aina uusi, tehokas ja turvallinen laite.
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Kuva 8. Orwak multi 5070 monikammiopaalain. (L&T 2022.)

Jatepaalain tiivistaa jatteet helposti kasiteltavaan ja varastoitavaan muotoon,
vahentden manuaalisen tyon tarvetta ja tehostaa jatteen lajittelua seka
varastointia. Paalain hyodyttaa erityisesti kiinteistoja, kauppoja ja
teollisuusyrityksia, jotka tuottavat runsaasti muovi- ja pahvijatetta paivittaisessa
toiminnassaan. Jatteenkasittelyn logistiikka nopeutuu ja jatetilojen jarjestys

helpottuu jatepaalaimen avulla. (Lassila & Tikanoja 2024e.)

Paikan paalla lajittelu myds parantaa kierratettavien materiaalien laatua.
Paalaimet on huollettava saanndllisesti. Tehokkaan puristuksen takia muovit
mahtuvat pienempaan tilaan ja tama tarkoittaa pienempia kuljetuskustannuksia

seka CO2- paastoja. (Lassila & Tikanoja 2024.)

Paalaimia on eri kokoisia ja mallisia riippuen kaytosta, L&T toimittaa paalaimia
vuokralle tai omaksi. Heiltd saa tyhjennykset, opastuksen, huollot seka

korjaukset sopimuksen mukaan. (Lassila & Tikanoja 2024f.)

Tassa jatepaalaimessa on kaksi kammiota, toinen muoville ja toinen pahville.

Paalta taytettava paalain on helppo kayttaa ja laitteeseen annetaan kayttoon
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opastus Lassila & Tikanojalta, he huolehtivat myds laitteen vikakorjauksista,
asennuksesta seka vuosihuolloista sopimuksen mukaisesti. Paalaamalla muovit
ja pahvit ennen kierratysta on kierratettava tuote laadukkaampaa ja koska
paalatut tuotteet vievat vahemman tilaa jatehuoneessa, voi noutoja sopia
harvemmin. Talla saastyy kuljetuskustannuksia seka paastoja kuljetuksista ja
silla voi olla my6s Nestlélle kuluja pienentava vaikutus. (Lassila & Tikanoja
2024f.)
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7 Veden puhdistus ja uusiokaytto

Koska Nestlén vedenkulutus on suurta, 1ahdin selvittelemaan mahdollisuutta
veden puhdistukseen ja uusiokayttoon ottamalla yhteytta yrityksiin, jotka
tarjoavat erilaisia vaihtoehtoja veden puhdistusjarjestelmista. Selvitin mika
vaihtoehto olisi Nestlén tarpeisiin sopivin ja laitoin tasta tietoa Nestlélle.
Kustannuksista en saanut tietoa tassa vaiheessa ja vedenpuhdistusprojekti niin

mittava projekti, etta jatin sen pois tasta opinnaytetyosta.
7.1 Maailman vesipaiva

Maailman vesipaivaa on julistettu vuonna 1992 YK:n yleiskokouksessa ja sita
vietetaan 22.3. Paivan tarkoitus on lisata tietoa vesivarantojen vaikutuksesta
taloudelliseen tuottavuuteen seka sosiaaliseen hyvinvointiin. Vesipaiva on myos
Agenda 2030 tavoitteissa tarkoituksena varmistaa puhtaan veden saanti.
Maapallon vesista 97,5 % on suolaista ja 2,5 % on makeaa vetta, suurin osa
makeasta vedesta on jaana tai lumena ja vain noin 1 % on ihmisten
kaytettavissa. YK arvioi, etta 50-100 litraa henkiloa kohden vuorokaudessa
riittda juomiseen, ruoanlaittoon ja peseytymiseen, suomalaiset kayttavat vetta
noin 155 litraa vuorokaudessa. (YK 2024.)

7.2 Vesijalanjalki

Vesijalanjalki tarkoittaa kaytettyjen tuotteiden ja palvelujen elinkaaren aikaista
kokonaisvedenkulutusta seka epasuoraa veden kulutusta, piilovetta, kuten
tuotteiden ja palvelujen tuotantoon kulutettua vetta. Suomalaisten vesijalanjalki
on 3874 litraa henkilda kohden vuodessa, kun mukaan lasketaan myos
piilovesi. Maataloustuotteiden osuus on 82 %, teollisuustuotteiden 15 % ja
kotitalouksien 3 %. Vesiasiantuntijat ympari maailmaa osoittavat, etta
ilmastonmuutoksen vuoksi vesivarat muuttuvat epavakaisemmiksi. Vesivarojen
kestava kaytto vaatii yhteistyota kaikilta, olemme pitaneet vetta

itsestaanselvyytend. Suomessa vain muutama yritys on arvioinut

Turun AMK:n opinnaytety6 | Patama Sanna



32

liketoimintariskinsa veteen liittyen. (Nikula 2012.) Vedenkayton edelldkavijana
yrityksen tulee ryhtya vesivarojen hallintaan ja tassa puhdistaminen ja

uusiokayttd on yksi ratkaisuista.

Teollisuus on suuri vedenkayttaja, merkittavimmat sektorit metsa- ja
kaivosteollisuus. Yhdyskunta kuluttaa vetta noin 460 miljoonaa kuutiota
vuodessa, teollisuus noin 8300 miljoonaa kuutiota. Suomessa teollisuuden
vedenkulutus on vahentynyt kierratysratkaisujen seka optimoinnin takia.
Vedenkierratyksen suurin hidaste on veden halpa hinta verrattuna
kierratyskoneiston hankintaan. Kierratyksen lisaksi kehitellaan ratkaisuja veden
sisdltamien epapuhtauksien talteenottoon ja jatkokayttoon. (VTT 2020.)
Yrityksen vesivastuullisuus tarkoittaa, etta se kayttaa vetta ympariston kannalta
kestavasti ja kantaa vastuun vaikutuksistaan seka hallitsee vesiriskit
toiminnassaan. Veden kayton on oltava taloudellisesti kannattavaa. (Maa- ja

metsatalousministerid 2024.)

7.3 Veden puhdistaminen

Vesi on osa kiertotaloutta. Vesiviisaassa kiertotaloudessa vetta kaytetaan
tehokkaasti, vahennetaan hukkaa ja kierratetaan kayttamalla uudelleen.
Suomessa yritysten vesijalanjaljen pienentaminen keskittyy jatevesien
kasittelyyn mutta vedenkayttdoa pitaa tehostaa ja yritysten taytyy kantaa vastuu

vedenkaytosta kaikissa vaiheissa. (Vesi.fi 2024.)

Teollisuudessa veden puhdistaminen ja kierrattaminen tuo seka rahallisia, etta
ymparistosaastoja. Puhdistamista voidaan suorittaan muun muassa erilaisilla
suodattimilla, biologisilla prosesseilla, mekaanisesti ja kemiallisesti (Kaiko
2024). Tarkoituksena on saada vesi puhdistettua joko viemarointiin tai jopa
uudelleen kaytettavaksi esimerkiksi laitepesuihin. Veden puhdistusta tarjoavia
yrityksid on Suomessa useita. Nestlén Turun tehdas kuluttaa vetta noin 200 m3
vuorokaudessa, joten jo maara tuo puhdistukseen omat haasteensa
(Sahkoposti 26.03.2024). Myos tilat puhdistusprosessiin tarvittaville laitteistoille

olisi I6ydyttava.
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Nestlelle ymparistohyodyt seka veden kulutus ja kustannukset varmasti
pienenisivat ja puhdistusjarjestelman voisi mahdollisesti ottaa kayttoon
muissakin Nestlén tehtaissa. Tasta ehdotan tehtavaksi opinnaytetyota jollekin

ymparisto-alaa tai vastaavaa opiskelevalle.
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8 Yhteenveto

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kiertotalouden keinoin etsia ratkaisuja,
joilla voisi tehostaa Nestlén toimintaa ja parantaa yrityksen kestavaa kehitysta
seka ymparistovastuullisuutta. Tavoite oli I0ytaa kaytannon ratkaisuja, joilla
parannetaan muovin kierratysta, vahennetaan kertakayttoisten tuotteiden
kayttda, tutkitaan keinoja havikkiruoan uudelleenkayttoon seka mahdollisuutta

veden puhdistamiseen ja uusiokayttoon.

Opinnaytetyossa tarkastellaan teollisuustekstiileja ja niiden ekologisuutta,
ruokahavikin syntya ja sen uusiokayttdéa, muovin kierratysta ja paalausta seka
teollisuuden veden puhdistusta ja uusiokayttoa. Lisaksi esitellaan konkreettisia
ratkaisuja ja vaihtoehtoja Nestlén kiertotalouden tehostamiseksi. Tutkimukseni
perustuu lahdemateriaaliin, joka sisaltaa aiheeseen liittyvia tutkimuksia,
raportteja ja muuta alan kirjallisuutta. Selvitykseni osoitti, etta siirtyminen
kestavampiin kaytantoihin parantaa kierratettavien tuotteiden laatua ja yritysten

vastuu ymparistoystavallisemmasta toiminnasta korostuu.

Havikkiruoalle 16ytyisi vastaanottajia, jos Nestlen omat saadokset sen sallisivat.
Kertakayttaisille vierailijahaalareille, suojamyssyille seka kasipapereille |0ytyy
kestavammat vaihtoehdot. Veden kierratykseen ja uusiokayttdon on tarjottu
vaihtoehtoja, myos muovin kierratyksen parantamiseen on 10ytynyt sopiva
paalain. Muovin paalaukseen I0ytyi sopiva paalain, jonka voi vuokrata tai ostaa

omaksi.
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