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1 JOHDANTO

Kodin pitdisi olla ihmisen turvasatama. Paikka, missa ihminen voi kokea olonsa turvalliseksi ja mis-
sda jokainen voisi ummistaa silmansa hetkeksi kaikelta pahalta. Jokaisen turvasatamasta voisi kuvi-
tella I6ytyvan henkildita, joihin voi luottaa ja joiden kanssa voi kokea olonsa turvalliseksi. Nain ei
kuitenkaan aina ole. Oikeastaan, turvattomuus on yleisempaa, kuin olisin uskonut. Ylen uutisen
mukaan (Joukanen, 2023), vakivaltarikokset tapahtuvat usein myds neljan seinan sisalla, eli ihmis-
ten kodeissa. Vuosittain henkeen ja terveyteen kohdistuneista poliisin tietoon tulleista yli 40 000 ri-

koksesta yli 7000 liittyy seksuaalirikoksiin.

Kun tapahtuneista rikoksista poliisille iimoituksen tekevat vain noin 10% uhreista, voidaan vain ar-
vioida, kuinka paljon todellinen uhrien maara on. Oletettavasti paljon enemman kuin tilastot meille
kertovat. Tutkija Heli Siltalan Ylen uutisessa kertoman mukaan, liian moni lahisuhdevakivalta tilan-
ne jaa selvittamatta ja huomaamatta ja siita tulisikin kysya inmisilta samaan tyyliin kuin ihmisilta ky-

sytdan mahdollisesta alkoholin kaytosta (Harjumaa, 2023).

Valitsin kyseisen aiheen, koska minua kiinnosti poliisin tapa kohdata seksuaalivakivallan uhri. Polii-
siylijohtajan mukaan (2020) luottamus poliisiin syntyy juurikin kohtaamisissa. Mika voisikaan olla
parempi hetki osoittaa olevansa luottamuksen arvoinen poliisi, kuin traumaattisen kokemuksen

hetkella koettu oikeanlainen kohtaaminen.

Mediassa on my6s uutisoitu seksuaalirikosten kasvavasta maarasta (Tilastokeskus, 2024). Harjoit-
telun aikana olen kohdannut jonkin verran lahisuhdevékivalta tapauksia ja usein uhrin kohtaami-
sessa kiinnitetddn huomiota vain nakyviin vammoihin ja siihen, mitad uhri ns. akuutissa tilanteessa
partiolle kertoo. Oma nakemykseni on, etta uhrilta olisi tarkeda aiemmin mainitun liséksi selvittaa,
onko han kohdannut Iahisuhteessa muunlaista vakivaltaa. Seksuaalinen vakivalta voidaan kasittaa
eraanlaisena "tabuna”, etenkin lahisuhteissa, minka takia asiaa on erityisen tarkeaa tarkastella.
Seksuaalinen vakivalta voidaan kokea myds muuta fyysista vakivaltaa vahingollisempana. Tasta
syysta poliisin tulisi olla aktiivinen selvittamaan taman tyyppisen vakivallan mahdollisuus lahisuh-

devakivallan osana.

Opinnaytetyossani tarkastellaan seksuaalivakivallan lisaksi paljon media huomiota saanutta Iahi-
suhdevakivaltaa. Myds lahisuhteissa tapahtuvista seksuaalirikoksista on alettu puhumaan entista
enemman. Esimerkiksi tilastokeskuksen julkaisemassa artikkelissa (2023) kerrotaan, kuinka iso

osa naisten parisuhteessa koetusta vakivallasta on seksuaalivakivaltaa. Aihe voidaan kokea vai-
keana lahestya, koska lahisuhteet seka seksuaalisuus ovat usealle ihmiselle hyvin intiimi ja arka

asia (Launis ym., 2018).



Lahisuhdevakivaltaa kokee iso osa suomalaisesta vaestdsta: Noin joka kolmas naisista ja joka
kuudes miehista kertoo kokeneensa vakivaltaa parisuhteessa (Joukanen, 2023). Kun tahan lisa-
taan kaikki muut lahisuhteessa vakivaltaa kokeneet, jotka eivat kerro kokemuksistaan, voidaan to-
deta, etta huomattava osa suomalaisista kokee elaméansa aikana lahisuhdevakivaltaa. Vaikka iso
osa suomalaisista kokee vakivaltaa lahisuhteissa, niista ilmoitetaan poliisille hyvin harvoin. Useasti
parisuhteessa vakivaltaa kokeneista poliisille tapahtumista on kertonut vain 10 % naisista ja 4%
miehista (Pietilainen ym. 2022, 15). Jos poliisille ei kerrota koetusta lahisuhdevakivallasta, kuinka
hyvin poliisi pystyy ylipaataan selvittdmaan lahisuhteissa tapahtuneita rikoksia ja erityisesti selvit-

tamaan, onko vakivaltaan sisaltynyt seksuaalista vakivaltaa?

Viranomaisen kohtaamisella on iso merkitys rikoksen uhrille. Perusta koko rikosprosessin onnistu-
miselle voidaan luoda pelkastdan hyvalld ensikohtaamisella viranomaisen ja uhrin valilla. Ei tieten-
kaan tule vaheksya uhrin kohtaamista ensikohtaamisen jalkeenkaan, mutta ensikohtaamisella voi-
daan pelastaa paljon tulevaisuutta ajatellen. Rikosprosessiin [ahteminen voi olla uhrille hyvin ras-
kasta useista syista, mika korostaa entisestdan alussa luotua hyvaa ja oikeanlaista vuorovaikutusta
uhrin ja viranomaisen valilla. Uhri voi joutua avaamaan kokemuksiaan viranomaiselle hyvin henki-
l6kohtaisella tasolla ja rikosprosessin aikana tdma voi toistua useasti. (Aberg 2021.) On siis térke-

aa, etta viranomainen osaa kohdata uhrin epaillyn rikoksen vaatimalla tavalla.

2 SEKSUAALIVAKIVALTA

Kun vakivaltaan liitetddn seksuaalisuus, tulee vakivallasta henkildkohtaisempaa seka loukkaavam-
paa. Kirjaan, Tasta saa puhua — Seksuaalista vakivaltaa suomessa (2018), haastateltu seksuaali-

vakivallan uhri kertoo, kuinka on aivan eri asia, jos toinen ihminen vain ly6 toista turpaan, kun taas
seksuaalisesta vakivallasta tulee ihan eri tavalla likainen olo. Tama kiteyttda eron seksuaalivakival-

lan ja muun fyysisen vakivallan valilla.

Seksuaalivakivalta on toisen henkilon seksuaalisen koskemattomuuden ja itsemaaraamisoikeuden
tahallista loukkaamista. Kasite pitda myos sisallaan toisen seksuaalisuutta loukkaavat puheet ja te-
ot, mitka eivat tayta rikoslain (RL 39/1889) 20 luvun rikosten tunnusmerkistoja. Lahtékohtana sek-
suaalivakivallan toteutumiselle voidaan pitaa uhrin kokemustaan siita, onko hanen seksuaalista it-
semaaraamisoikeuttansa tilanteessa loukattu vai ei. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, 2023.) Sek-
suaalivakivalta on yksi lahisuhdevakivallan muodoista ja seksuaalivakivaltaan voi liittyd muuta fyy-

sista vakivaltaa seka myds henkista vakivaltaa (Nurmo, 2023, 115-116).

Seksuaalivakivalta ei edellyta lainkaan fyysisen vakivallan kayttdéa, koska itse seksuaalinen teko tai

sukupuoliyhteys pakottamalla tai ilman toisen suostumusta on jo vakivaltaa uhria kohtaan (Ter-



veyskyla). Seksuaalinen vakivalta aiheuttaa uhrille henkista karsimysta ja silla voi olla kauaskantoi-
set seuraukset. Ne voivat olla moninaisia ja niihin usein tarvitaan moniammatillista apua. Uhri voi
karsia esimerkiksi traumaperaisesta stressihairiésta seka itsetuhoisuudesta. Paihteiden runsas
kayttd on myds yleista, jolloin uhri kayttaa paihteitd apuna selvita karsimyksesta. Seksuaalisen va-
kivallan aiheuttaman henkisen karsimyksen liséksi uhri voi joutua kokemaan pelkoa mahdollisista
sukupuolitaudeista seka tahdonvastaisesta raskaudesta. Kaiken lisaksi uhrille voi koitua tapahtu-
neesta sosiaalisia ongelmia, kuten parisuhteen tai perhesuhteiden vaikeutumista seka tyokyvyn
heikentymista. (Hakkarainen ym., 2017.) Seksuaalivakivallan fyysiset vammat ilmenevat poliisille

usein vasta erikseen toimitetussa laakarin lausunnossa (Liimatainen & Rantaeskola, 2022, 15).

Seksuaalivakivalta ei valttamatta tayta seksuaalirikoksen tunnusmerkistoa. Seksuaalirikoksilla tar-
koitetaan Suomen rikoslain (39/1889) 20 luvun sisaltamia tekoja. Keskeinen yhtalaisyys kaikilla
seksuaalirikoksilla on, ettd ne loukkaavat jollain asteella yksildn seksuaalista itsemaaraamisoikeut-
ta. Toinen yhtalaisyys on seksuaalirikosten suostumusperusteisuus. Suostumuksella tarkoitetaan
osapuolten yhteistd ymmarrysta siita, tapahtuuko RL 20:23§:n mukainen sukupuoliyhteys tai sek-
suaalinen teko vapaaehtoisesti (Ojala, 2022, 6). Seksuaalirikos on siis rikoslain rikokseksi maaritte-
lema teko, kun taas seksuaalivakivalta maarittyy uhrin kokemuksen mukaan. Seksuaalirikoksissa
on vain yksi rikos, mika ei ole virallisen syytteen alainen rikos, seksuaalinen ahdistelu (RL 20:6§).
Rikoslaki ei ole maarittanyt sita yleisen syytteen alaiseksi tapauksissa, kun teko tapahtuu I&hisuh-
teessa. Esimerkiksi RL 21:7§:n mukainen lieva pahoinpitely on asianomistaja rikos, mutta jos se

tapahtuu lahisuhteessa olevien henkildiden valilla, muuttuu se yleisen syytteen alaiseksi rikokseksi.

Seksuaalivakivallan syita voi olla monia, mutta yhtena merkittdvana syyna koetaan vallankaytto.
Tyypillisesti taustatekijat seksuaalivakivallassa eivat liity seksuaalisten tarpeiden tayttymiseen. Te-
kojen taustalla voi olla esimerkiksi vihaa, laheisyyden kaipuuta tai sadismia. (Virta & Ylikomi, 2008,
147, viitattu teoksessa Maaranen, 2024.) Ominaista seksuaalivakivallalle vallankayton yhteydessa
on, etta uhri alistetaan tekijan tarpeiden mukaan toiminnalle, mihin uhri ei ole suostunut. Kun uhri
on alistettu ja on tekijan vallan vaarinkayton kohteena, voi uhrin olla vaikea kertoa kokemuksistaan
ja hanen on helpompi hilientya kokemuksistaan. (Virta & Ylikomi, 2008, viitattu teoksessa Natasa,
2014, 2-3.)

Seksuaalivakivalta on koko yhteiskuntaa koskettava ilmié, minka uhriksi joutuminen ei katso ikaa,
sukupuolta tai muita ominaisuuksia. Vakavinta seksuaalivakivaltaa kokevat naiset ja tekijana on
useasti mies. Miesten kokemasta seksuaalivakivallasta saatu tieto on otannaltaan niin pienta, ettei
miesten kokeman vakivallan laadusta ole voitu saada varmuutta. Iso osa seksuaalivakivallasta jaa

poliisin sekd muiden viranomaisten pimentoon (Attila ym., 2023, 68-70).



2.1 Seksuaalivakivalta ennen

Suomen vuonna 1889 voimaan tullut rikoslaki on maarittanyt vakivallan tekoja rikollisiksi ihmisten
valille, riippumatta siitd, mika heidan suhteensa on ollut. Samassa myds maaritettiin, etta yksityisel-
|& paikalla tapahtuvat vakivallanteot eivat ole, nykyisin kaytdéssa olevan maaritelman, eli yleisen
syytteen alaisia rikoksia vaan syyte nostettiin vasta, jos asianomistaja sita vaati. Lahisuhteissa ta-
pahtuvaan vakivaltaan suhtauduttiin vakavasti, mutta vastuu syytteen nostamisesta jai kokonaan
uhrille. Oikeusoppineilla oli samaisena aikana kasitys siita, etta perheen sisaisten asioiden tuomi-
nen julki ei edistanyt kenenkaan asemaa ja siksi perheen sisdisesta vakivallastakin tuli lahtokohtai-
sesti vaieta. Tama koski myods uhriksi joutunutta. Usein samankaltainen ajattelu sisaltyi perheeseen
itseensd, missa vakivaltaa koettiin. Perhe-elaman kulissit oli hyva pitaa ylla ja jokaiselle asianosai-

selle oli jollakin tavoin hapeallista olla osana lahisuhdevakivaltaa. (Lidman, 2015, 133-135.)

Nailla edellda mainituilla rikoslain maarityksilla edettiin aina 1970 luvulle saakka, milloin alettiin tun-
nustaa yksilon seksuaalista itsemaaraamisoikeutta (Lidman, 2015, 137). Vaikka vuonna 1971 ri-
koslain 20 lukua uudistettiin, jai sinne edelleen jaanteitd vanhemmasta ajattelutavasta esimerkiksi
raiskauksiin liittyen. Edelleenk&an avioliiton sisalla ei voinut oikeuden silmissa tapahtua raiskausta.
Avioliitossa oleva nainen ei voinut olla siis miehensa uhri raiskauksessa. Raiskauksen uhrina ei
myoskaan voinut olla mies. Tama miehiin kohdistuva puute lainsdadanndssa koski kaikkia rais-
kauksia (Ojala, 2022, 72).

Avioliiton sisalla tapahtuvasta raiskauksesta alettiin kuitenkin puhua ympari Eurooppaa viimeistaan
1980 luvulla (Lidman, 2015, 137). Suomen lainsaadantdéon raiskaus avioparin valilla sisaltyi vasta
1994 vuoden lakimuutoksessa. Tata ennen Euroopassa oli annettu julistuksia naisiin kohdistuvan
vakivallan vahentamiseksi, mika lisasi Suomen velvoitetta muuttaa lainsaadantéaan. Edelleenkaan
mies ei voinut olla raiskauksen uhri. Tahan tuli muutos vasta vuonna 1999 tulleessa seksuaaliri-
koksia koskeneessa kokonaisuudistuksessa, missa maariteltin mm, etta seksuaalisen itsemaa-

raamisoikeuden kannalta ei ole merkityksellistd, mika henkilén sukupuoli on. (Ojala, 2022, 73.)

Rikoslaki on pysynyt seksuaalirikosten osalta hyvinkin muuttumattomana aina 1990 luvulla tehtyi-
hin muutoksiin asti, etenkin Iahisuhteessa tapahtuvien seksuaalirikosten valossa. Tahan on vaikut-
tanut aiempi tapa ajatella avioliittoa tietynlaisena pysyvaissuostumuksena seksuaalisiin tekoihin
(Lidman, 2015, 138). Edella mainituista voidaan paatella, etta |ahisuhteessa esiintyva seksuaaliri-
kos on lainsaadanndllisesti ajateltuna tuore asia. Sita on kuitenkin esiintynyt jo paljon ennen lakien
saatamista. Naisten on nahty olevan miehen himojen tayttamista varten ja avioliiton sisaiseen sek-

suaaliseen kanssakayntiin on tullut panostaa, halusi sita tai ei (Lidman, 2015, 141-142).



2.2 Nykytila

Yhteensa poliisille ilmoitettiin vuonna 2023 7100 seksuaalirikosta. Naista 1888 oli raiskauksia (Ti-
lastokeskus, 2024). Poliisin arvion mukaan tama ei kuitenkaan ole koko totuus vaan jo pelkastaan
raiskauksia voisi olla vuosittain 10 000 tapausta, joista suurin osa jaa ilmoittamatta. Seksuaalirikok-
set ovat lahisuhdevakivallan jalkeen toiseksi yleisin syy ottaa yhteytta rikosuhripaivystykseen (Pou-
tiainen, 2024). Seksuaalivakivalta ei siis edelleenkaan tule ilmi laheskaan siina laajuudessa, kuin

sita esiintyy.

Nykyisin seksuaalista vakivaltaa kokee vuosittain Suomessa, eri tutkimuslahteista riippuen, arviolta
2,8-3% naisista (Ojala, 2023, 7). Usein muun muassa hapea ja yhteiskunnan asenteet uhria koh-
taan saavat useat vaikenemaan kokemastaan. Asenteista kertoo myds se, ettd 11 % suomalaisista
ajattelee, etta yhdyntaan pakottaminen joissakin tilanteissa on hyvaksyttavaa. (Hakkarainen ym.,
2023.) Naisten kokema vakivalta on usein juuri seksuaalivakivaltaa tai Iahisuhdevakivaltaa, mika
on pitkittyneempaa seka seurauksiltaan vakavampaa, mitd miesten kokema lahisuhdevakivalta
(Siltala ym., 2023, 13).

Miehet kokevat seksuaalista vakivaltaa naisia huomattavasti vdhemman. Yli 15 vuotta tayttaneista
miehista 0,5% suomalaismiehistd on kokenut seksuaalista vakivaltaa (Ojala, 2022, 7). Miesten kui-
tenkin uskotaan joutuvan seksuaalivakivallan kohteeksi useammin mita tilastot antavat ymmartaa.
Se, miksi miehet eivat kerro kokemuksistaan, johtuu luultavasti siita, ettd he hapeavat tapahtunutta,
eivatka ymmarra, etta seksuaalivakivaltaa kokeneiden auttamistahot ovat myds miehia varten.
(Puotiainen, 2024.) Miehet myds kokevat lahisuhdevakivaltaa siina missa naisetkin, mutta koke-
mukset ovat naisiin verrattuna hyvin erilaisia ja tarkkaa tutkimustietoa vakivallan laadusta miehia
kohtaan ei juurikaan ole keratty (Siltala ym., 2023, 13). Yleisin miesten kokema vékivalta on mies-
ten toisilleen tekemaa, kertaluontoisempaa vakivaltaa, missa tekija ja uhri voivat olla toisilleen tay-

sin tuntemattomia (Tilastokeskus, 2023).

Seksuaalivakivalta kohdentuu yleisesti naisiin, mutta taytta varmuutta tutkimuksilla ei ole saatu sii-
hen, kuinka paljon ja millaista seksuaalivakivaltaa miehet kokevat. Useissa tutkimuksissa on myds
niin sanotusti "heitetty ilmoille” arvioita siita, mita todelliset maarat seksuaalivakivallan kokemuksis-
ta voisivat olla. Yhteinen tekija tutkimuksilla kuitenkin on, ettd seksuaalivakivallan koetaan olevan

suurempi ongelma, mita tutkimustulokset antavat ymmartaa.



2.3 Seksuaalivakivalta lahisuhteessa

Lahisuhdevakivalta on moninainen vakivallan muoto, mika pitaa sisallaan fyysisen ja henkisen va-
kivallan lisaksi seksuaalista, taloudellista tai kulttuuriin liittyvaa vakivaltaa. Lahisuhdevakivalta voi
kohdistua omaan perheen jaseneen, entiseen puolisoon, seurustelukumppaniin tai muuhun itselle
l&aheiseen henkildén. Muun kuin seksuaalisen vakivallan seuraukset ovat hyvinkin samanlaisia lahi-
suhdevakivallan uhrille. (Siltala ym., 2022, 13.) Kuitenkin muuhun lahisuhdevakivaltaan verrattuna
fyysiset ja psyykkiset seuraukset ovat olleet seksuaalivakivallan uhrille vakavammat (Attila ym.,
2021, 68). Lahisuhdevakivallan koetaan olevan piilorikollisuutta, mika tarkoittaa, ettd suurin osa ta-
pauksista jaa ilmoittamatta poliisille tai muille viranomaisille (Fagerlund, 2023, 31; Liimatainen &
Rantaeskola, 2022, 9). Miehet ja naiset kokevat Iahisuhdevékivaltaa arviolta yhta paljon, mutta
miehet ilmoittavat heihin kohdistuvasta lahisuhdevakivallasta naisia huonommin esimerkiksi suojel-

lakseen miesidentiteettidan (Liimatainen & Rantaeskola, 2022, 9-10).

Seksuaalista vakivaltaa voi olla hankala tunnistaa lahisuhteiden sisalta, koska yleisesti ajatellaan,
ettd seksi kuuluu etenkin parisuhteeseen, vaikka toinen osapuoli ei sitd haluaisikaan (Liimatainen &
Rantaeskola, 2022, 15). Omista intiimeista asioista puhuminen voi myds tuntua monesta vaikealta,
etenkin jos intiimeihin asioihin liittyvat vakivallan kokemukset. Uhri voi my6s kokea olevansa jollain
tapaa osasyyllinen tapahtumiin esimerkiksi toimimalla joissain tilanteissa vaarin tai arsyttdneensa

tekijaa niin, ettd han on toiminut vakivaltaisesti. (Launis ym., 2018, 23-24.)

Laheisempi tekija voi herattaa uhrissa ulkopuolisen silmiin hyvin oudolta vaikuttavia reaktioita. Tata
voi olla esimerkiksi tekijan puolustelu uhrin toimesta. (Launis ym., 2018, 11.) Uhri voi olla hyvin kiin-
tynyt tekijaan ja heidan valillaan voi olla pitkalta ajalta hyvia muistoja, mitka taistelevat seksuaaliva-
kivallan kokemuksia vastaan (Launis ym., 2018, 23-24). Ulkopuoliset voivat olla vahvasti sita miel-
ta, etta uhrin tulisi Iahtea vakivaltaisesta suhteesta ja tdma voi asettaa painetta uhrille. Suhteen ul-
kopuolisilla henkil6illa usein jad huomaamatta, etta uhri voi joutua tahtomattaan olemaan osa vaki-

valtaista suhdetta esimerkiksi taloudellisen riippuvuuden tai lasten takia. (Launis ym., 2018, 22.)

Yleisin seksuaalivakivallan tekija Suomessa on uhrilleen tuntematon, mutta lahisuhteen toisen
osapuolen tekema seksuaalinen vakivalta tulee yleisyydessa toisena (Attila ym., 2023, 65). Suoma-
laisista naisista 10% ja miehistd 2% kertoo kohdanneensa nykyisen tai entisen puolisonsa tekemaa
seksuaalista vakivaltaa. Naissa teoissa yleisin seksuaalisen vakivallan tekotapa on ollut raiskaus.
(Attila ym., 2021, 56.) Lahisuhteessa tapahtuneiden seksuaalivakivallan uhreista n. 50% kertoi
saaneensa fyysisia vammoja, mutta lahisuhteen ulkopuolelle sijoittuvista seksuaalivakivallan uh-
reista vain alle 10% kertoi saaneensa fyysisida vammoja. Koska lahisuhteessa tapahtuneen seksu-

aalivakivallan tekomuodoista yleisin on raiskaus, ovat myds fyysiset seka psyykkiset seuraukset



vakavampia, kuin I&hisuhteiden ulkopuolisissa seksuaalivakivalta tapauksissa, missa yleisimmat

tekomuodot ovat raiskausta lievemmat. (Attila ym., 2021, 68-69.)

Seksuaalivakivalta nivoutuu helposti yhteen muun Iahisuhdevakivallan kanssa. Kun uhri on kokenut
lahisuhteessaan seksuaalista vakivaltaa, on han usein kokenut muuta lahisuhdevakivaltaa. Uhreis-
ta jopa yli 90% on kokenut seksuaalisen vakivallan lisdksi henkista vakivaltaa ja uhkailua on koke-
nut I1dhes 80% uhreista(miehet ja naiset yhteenlaskettuna 78% uhreista). Ainoa seksuaalivakivaltaa
lahisuhteessa kokeneiden miesten ja naisten valinen suurempi ero on fyysisen vakivallan koke-

muksissa. Naiset ovat kokeneet tatd 11% miehia enemman. (Attila ym., 2023, 66.)

2.4 Seksuaalivakivaltaa kokeneen uhrin kohtaaminen

Usein seksuaalivakivallan kokemukset jaavat kertomatta poliisille tai muulle auttavalle taholle. Uhri
voi kokea todella suurta hapeaa, pelkoa tapahtumistaan ja voi kokea joutuvansa jonkinlaisen
aseenteellisen ajattelun kohteeksi, jolloin uhrista voi tuntua helpommalta vaieta. Oikeanlainen koh-
taaminen ammattilaisten kanssa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa voi edesauttaa uhrin ti-
lannetta positiivisella tavalla. Empaattinen kaytds seka uhrin tosiasiallinen kuuntelu ja 1asna olemi-
nen ovat tarkeimpia asioita, mitd ammattilaisen tulisi ottaa huomioon kohtaamisessa. Valinpitamat-
tomalla ja vahattelevalla kohtaamisella uhrille voidaan aiheuttaa pahimmillaan lisda henkista karsi-
mysta. (Hakkarainen, 2017). Hyvalld ensikohtaamisella voidaan myds varmistaa koko rikosproses-

sin onnistuminen (Aberg, 2021).

Uhri voi joutua kertomaan kokemastaan vakivallasta usealle eri ammattilaiselle, joka voi heikentaa
uhrin motivaatiota asian kasittelyyn. Asiaa kasittelevalle ammattilaiselle voi myos tulla tunne, ettei
han pysty auttamaan uhria ja tasta syysta hanet olisi hyva siirtdd ammattilaiselle, joka uhrille olisi
hyddyksi. On kuitenkin todettu, ettd uhrin vaatimukset ammattilaiselta eivat ole suuria ja eniten he
kaipaisivat ammattilaisen lasnaoloa, myotatuntoista ja neutraalia suhtautumista tilanteeseen ilman
voimakasta reagointia seka asioiden selvittamista yhdessa. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi sita, et-

ta ammattilainen ottaa yhteytta eri avustusjarjestéihin uhrin puolesta. (Mannoja, 2022, 23.)

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille on luotu seksuaaliterapiaan liittyva PLISSIT-malli, joka antaa
asiakkaalle mahdollisuuden kertoa mm. seksuaalisuuteensa liittyvistd ongelmista vapaasti. Tama
pitaa sisallaan seksuaalivakivallan kokemukset. Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset ovat asia-
kasta kohtaan avoimia ja hyvaksyvia asiakkaan seksuaalisuudesta tai muista ominaisuuksista riip-
pumatta. Malli pitaa sisallaan toki muutakin seksuaaliterapiaan sisaltyvaa, syvemman osaamisen
vaativaa toimintaa, mutta mallissa edella mainittu toimintatapa on tapaamisten lahtékohta ja sovel-

lettavissa ilman seksuaaliterapian koulutusta. Olennaista on, ettd kysymyksia aseteltaessa, ei luo-
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da mink&anlaisia ennakko-oletuksia tai asenteita asiakkaan seksuaalisuudesta tai muista henkil®-
kohtaisista ominaisuuksista. Mallin toteuttaminen vaatii ammattilaiselta rohkeutta ottaa asiakkaan
seksuaalisuus puheeksi, mutta ndin asiakas voidaan saada puhumaan paremmin itselleen herkas-
ta asiasta. (Vuola, 2003.)

Kohtaamisen jalkeen on tarkeaa huolehtia omasta hyvinvoinnista ja jaksamisesta. Uhrin kokemuk-
set voivat aiheuttaa ammattilaisessa myétatuntouupumusta seka sijaistraumatisoitumista. Koulut-
tautuminen seka kohtaamistilanteiden lapikdyminen ovat tarkeita tydkaluja ammattilaiselle. Tilan-
teen lapikdymisessa on kuitenkin muistettava, ettd ammattilaista koskee vaitiolovelvollisuus. (Ter-

veyden ja hyvinvoinninlaitos, 2023.)
2.4.1 Uhrin kayttaytyminen

lltasanomien uutisen (2022) mukaan, lautamiehet olivat danestaneet karajaoikeuden tuomarin na-
kemyksen vastaisesti "yleiseen elaman kokemukseen perustuen” raiskaus oikeudenkaynnissa. Ta-
pauksessa kynnyskysymykseksi nousi se, voiko raiskauksen uhriksi joutunut todella osallistua tv-
ohjelman kuvauksiin muutama kuukausi siita, kun han on tullut raiskatuksi. Tuomari oli sita mielta,
ettad pystyy, mutta lautamiehet olivat eri mielta ja danestivat tuomaria vastaan. Nain ollen syytteet

tapauksessa hylattiin.

Me Naiset julkaisi uutisen (2022) tapaukseen liittyen. Aiheena oli, voiko seksuaalirikoksen uhrin
kaytdksesta todella tehda havaintoja siita, mitd han on kokenut. Asiantuntijana uutiseen haastateltu
oikeuspsykologi Pia Puolakan mukaan henkilon kaytoksesta ei voi paatella, onko joku seksuaaliri-
koksen uhri vai ei, vaan jokaisen reaktiot ovat yksil6llisia ja ne voivat erota toisistaan huomattavas-
ti.

Ruotsissa tehdyn tutkimuksen mukaan, poliisit ja syyttajat olivat hyvinkin asennoituneita siita, etta
uhri kayttaytyy tietylla tavalla tietyissa tilanteissa. Esimerkiksi raiskauksen uhrin ajateltiin ilmaise-
van tunteitansa selkeasti seka olevan tapahtuneesta jarkyttynyt. (Ask, 2009, 13.) Samassa tutki-
muksessa viitattiin kuitenkin siihen, etta jo aiemmin tutkitun tiedon mukaisesti uhrin kaytos voi olla
raiskaus tapauksissa monenlaista, esimerkiksi hillittya tai ulospainsuuntautuvaa, joka voi nékya uh-
rin itkuisuutena tai muuna vastaavana kaytoksena (Ask, 2009, 3). Leena-Kaisa Abergin artikkelissa
(2018) han viittaa edellda mainittuun tutkimukseen ja kertoo, etta ideaalin uhrin kasite on olemassa
ja olisi syyta pohtia, miten stereotypiat uhrin kdytoksesta voivat vaikuttaa hanen oikeusturvaansa.
Stereotypioita on seka valtavaeston keskuudessa, mutta myos uhrin oikeusturvan kannalta merkit-
tavilla henkiloilla, kuten poliiseilla. Stereotypiat eivéat kuitenkaan Abergin mukaan ole totta vaan to-

dellisuus on paljon monimuotoisempaa.



2.4.2 Poliisin ja uhrin kohtaaminen

Jo johdannossa viitattuun poliisiylijohtaja Kolehmaisen blogitekstiin kiteytyy hyvin poliisin kohtaa-
misten merkitys; silla luodaan ja ansaitaan luottamus poliisin ja kansalaisten valille. Kolehmaisen
mukaan poliisin tulisi pyrkia, tilanteesta riippumatta, kohtaamaan ihmiset mahdollisimman palvelu-
henkisesti, oikeudenmukaisesti, tehokkaasti ja poliisin arvolle sopivalla tavalla. Han toteaa myos,

etta poliisin vuorovaikutustaidot ovat poliisin tydkaluista paallimmaisena. (Kolehmainen, 2020.)

Poliisin kertomalla ja kohtaamisella voi olla suuri merkitys uhrin jatkoavun saannin kanssa. Poliisin
auktoriteetti ja sana painavat paljon siina, miten uhriin suhtaudutaan jatkoavun piirissa. Uhria koh-

datessa poliisin tulee ottaa asiakkaan huoli ja kokemukset tosissaan. (Huhta, 2021, 43-44.) Koke-

mukset ovat monelle raskaita ja uhrit toivovatkin poliisin suhtautuvan heidan hatdansa asiaan kuu-
luvalla tavalla (Yli-Raisanen, 2019, 10). Kokemuksia eri uhrien valilla ei tule vertailla, vaan uhrit tu-
lee kohdata yksiléina (Huhta, 2021, 43-44).

Viranomaisen tulee asemansa puolesta toimia kohtaamistilanteessa objektiivisesti, mutta kysymyk-
sen asettelulla tulisi valttaa lisdamasta syyllisyyden tunnetta, mita uhri tapahtumista mahdollisesti
jo tuntee. Rikosprosessi kokonaisuudessaan voi myds olla uhrille hyvin raskas ja uhri voi kokea, et-
ta vaikka hanen kuuluisi saada prosessin kautta apua, alkaa se kaantya hanta vastaan. Arvostaval-
la kohtaamisella my0s jatkossa, voidaan varmistaa, etta uhri kokee tulleensa kuulluksi ja kokemus

rikosprosessista on mydnteisempi (Aberg, 2021.)

Poliisille on luotu malli kohdata seksuaalirikoksen uhri Senjan(Sensitiivisyysmalli juridiikan ammatti-
laisille) toimesta. Malli on 5 kohtainen ja sita ei ole suoraan kohdennettu kenttatydssa tai tutkinnas-
sa tydskenteleville poliiseille. Kohdissa painotetaan rikosprosessin lapikayntia uhrille, uhrin mahdol-
lisia vaikeuksia kayttaa oikeanlaisia sanoja kuvaamaan tapahtumia seka, etta poliisin tulisi selvittaa
millaista vakivaltaa uhri on kohdannut. (Vilkki & Sorsa, 2018). Mallissa ei kuitenkaan kayda lapi si-

ta, kuinka poliisin tulisi aloittaa keskustelu uhrin kanssa ja millainen poliisin kaytos tulisi olla.

Poliisikoulutuksessa ei kayty seksuaalivakivallan uhrin kohtaamista lainkaan, muuta kuin yksittai-
sissa lauseissa muun koulutuksen ohessa. Asiakkaiden kohtaamistilanteita harjoiteltiin muutenkin
vahan. Taman suuntaisesti ovat todenneet myds Huhdan tutkimukseen vastanneet poliisit, jotka
kertoivat omasta poliisikoulutuksestaan asiakkaiden kohtaamiseen liittyen. Suurin osa vastaajista
oli sitd mielta, ettd he eivat saaneet poliisikoulutuksessa riittavia valmiuksia tydssa tuleviin kohtaa-
mistilanteisiin (Huhta, 2021, 41).



2.5 Uhrin auttaminen

Suomessa on erilaisia rikoksen uhrille tarkoitettuja jarjestdja seka toimijoita, jotka tarjoavat avustus-
ta uhrin kokemusten, sukupuolen, ian tai muun ominaisuuden perusteella. Kaikille rikosten uhreille
tarkoitettu rikosuhripaivystys tarjoaa apuaan kaikille uhrin ominaisuuksiin katsomatta. Poliisin koe-
taan olevan se viranomainen, joka tarvittaessa kokoaa uhrin tarvitseman avun hanelle, eli ottaa yh-
teyttd muihin auttaviin tahoihin (Huhta, 2021, 43-44).

Esitutkintalaki (ETL 22.7.2011/805) 4 luvun 10§ maarittaa asianosaisten oikeudesta avustajaan
esitutkinnassa. Edella mainitun lain kohdan 3 momentti saataa sen, etta tietyissa rikosasioissa asi-
anomistajalle (eli seksuaalirikostapauksissa uhrille) voidaan maarata valtion kustantama oikeuden-
kayntiavustaja. Nama tietyt rikostyypit on maaritelty laissa oikeudenkaynnista rikosasioissa

(11.7.1997/689). Taman lain 2 luvun 1a§ kertoo seuraavaa:

“Tuomioistuin voi mééréaté asianomistajalle oikeudenkéyntiavustajan esitutkintaa ja, sil-
loin kun asianomistajalla on vaatimuksia syyttdjan ajamassa asiassa, oikeudenkayntia

varten:

1) rikoslain (39/1889) 20 luvussa tarkoitetussa seksuaalirikosta koskevassa asiassa,

Jollei sité erityisestéa syysté pideté tarpeettomana”

Eli seksuaalivakivallan uhrilla on mahdollisuus valtion maksamaan oikeudenkayntiavustajaan, joka
ajaa uhrin asiaa eteenpain esitutkinnassa seka mahdollisesti tuomioistuin kasittelyssa. ETL

4:10.3:n mukaisesti esitutkintaviranomaisen, eli tassa tapauksessa poliisin, taytyy tiedustella rikok-
sen laatu, asianomistajan henkilokohtaiset olosuhteet huomioon ottaen haluisiko asianomistaja, et-
ta hanen yhteystietonsa valitettaisiin asianomistajan tukipalveluja tarjoavalle palvelulle. Laki maarit-

taa viela, ettd asianomistajan nain halutessa, yhteystiedot on valitettava viivytyksetta.

Poliisille tulee siis lain velvoite uhrin jatkoavun hankkimisessa, vaikka sita ei suoraan laissa nailla
sanoilla ole kirjattu. limaisesta oikeudenkayntiavustajasta esitutkinta vaiheessa tulisi kertoa jo koh-
taamisvaiheessa, koska sen voi olettaa helpottavan uhrin [ahtemista mukaan esitutkintaprosessiin.
Nain uhri voisi tietaa jo alkuvaiheessa, ettei tule olemaan esitutkinnassa yksin. Tama on ilmaistu
myds poliisihallituksen ohjeessa (2020), missa on yksinkertaistetusti kerrottu, mitka ovat uhrin oi-

keudet lahisuhdevakivalta tapauksissa ja kuinka poliisin tulisi ne uhrille iimaista.

Aiemmin mainittuja tukipalveluja suomessa on paljon, mutta ensimmaisessa kappaleessa mainittu
rikosuhripdivystys toimii rikoksen uhrien hyvaksi, eli heidan palvelunsa eivat ole vain tiettyjen rikos-
ten uhreja varten tai maaritetty uhrin ominaisuuksien mukaan. Rikosuhripaivystys kuitenkin erik-

seen mainitsee tyypillisimpien rikosten uhrien olevan lahisuhdevakivallan seka seksuaalirikosten
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uhreja. Toiminta on kokonaisuudessaan uhrilta maksutonta seka heilla on vaitiolovelvollisuus. Ri-

kosuhripaivystys my0Os korostaa uhrin itsemaaraamisoikeutta tukemisessaan (Rikosuhripaivystys).

Seksuaalirikoksen uhri ei valttamatta ole kykeneva itse hakemaan apua ja uhrille koetaankin jaa-
van liikaa vastuuta avun hakemisesta itselleen. Jos uhria ei niin sanotusti saattaen vaihdeta autta-
jalta toiselle, voi han helposti "pudota palvelujen valiin”. Avun taytyy olla siis hyvin koordinoitua.
(Hakkarainen ym. 2017.) Tahan ratkaisuna ovat Seri-tukikeskukset. Suomessa toimii seksuaaliri-
koksen uhreja varten perustettuja Seri-tukikeskuksia 24 kappaletta ja ne ovat sijoitettuna sairaaloi-
den tai terveysasemien yhteyteen. Heidan toimintansa tahtaa seksuaalirikoksen uhrin avustami-
seen. He ottavat oikeustieteellisia naytteita, avustavat rikosprosessin kayntiin saamisessa ja tar-
joavat muunlaista tukea, kuten traumatukea. Seri-tukikeskukseen voi hakeutua mihin aikaan ta-
hansa ja sinne voi menna itsenaisesti tai muun viranomaisen avustamana. (Terveyden ja hyvin-
voinninlaitos, 2024.) Poliisi voi avustaa uhria suosittelemalle hanelle paikallisen seri-tukikeskuksen

palveluja seka mahdollisesti toimittaa uhrin keskukseen, jos uhri niin haluaa.

Lahisuhteessa kohdattavaan vakivaltaan apuna toimii MARAK-tyéryhma eli eri viranomaisista seka
jarjestétahoista koostuva tydryhma, joka tekee riskiarviointia ja suunnittelee apua lahisuhdevakival-
taa kokeneille tai sen uhassa oleville. Tavoitteena on saada vakivalta tai sen uhka loppumaan. Uhri
saa MARAK:n kautta apua mahdollisimman nopeasti ja helposti. Uhrin ilmoittaessa viranomaiselle
kokemastaan lahisuhdevakivallasta, tekee viranomainen uhrin kanssa kaytavan keskustelun yh-
teydessa MARAK:n lomakkeen, mika pitaa sisallaan kysymyksia koetusta vakivallasta ja sen uhas-
ta. (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, 2023.) Lomake pitaa sisalladan myos yhden kysymyksen liitty-
en seksuaalivakivallan mahdollisuuteen (Terveyden ja hyvinvoinninlaitos). Lomake on hyva lisa
uhrin kohtaamiseen, koska se auttaa poliisia selvittamaan lahisuhdevakivallan laatua perusteelli-

semmin.

3 TUTKIMUSMENETELMA JA TOTEUTUS

3.1 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena on selvittaa toimintatapoja, kuinka kohdata seksuaalivakivallan uhri ensi-
kertaa poliisin toimesta, etenkin lIahisuhdevakivalta tapausten yhteydessa. Uskon, etta tutkimuksen
tuloksia voi kayttad myos lahisuhteiden ulkopuolella tapahtuviin seksuaalivakivallan uhrien ensikoh-
taamiseen. Tutkimuksella pyritdan selvittdmaan, kuinka poliisin tulisi kommunikoida uhrin kanssa
sekad mita asioita poliisin tulisi ottaa huomioon sanattomasta viestinnasta seka vallitsevista olosuh-

teista kohtaamistilanteessa. Tutkimuksessa selvitetaan myos, millaista apua poliisin tulisi tarjota
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uhrille kohtaamisen jalkeen. Lisaksi tutkimuksessa maaritetdan I&hisuhteen vaikutuksia seksuaali-

vakivaltaan.

Niin kuin edella tassa tutkimuksessa on mainittu, voidaan lahisuhdevakivalta nahda piilorikollisuu-
tena. Lukujen valossa, myds seksuaalirikoksia voitaneen pitaa piilorikollisuutena. Naiden rikostyyp-
pien paljastaminen vaatii poliisilta paljon ja koen ettei poliisilla voi koskaan olla liikaa tytkaluja ta-
han tyohon. Poliisihallitus on tehnyt ohjeistuksen liittyen |ahisuhdevakivaltaan (2020), minka mu-
kaan poliisin tulisi huolehtia jatkoavusta uhrille seka arvioida uhrin suojelun tarvetta. Ohjeen mu-
kaan poliisin tulisi mahdollisuuksien mukaan selvittda uhrilta vakivallan toistuvuuden mahdollisuus

ja merkitys. Tama pitaisi tehda hienotunteisesti heti ensi kohtaamisesta lahtien.

Ohjeen mukaan poliisin tulisi pyrkida kohtaamisessa hienotunteisuuteen, tapahtumien tarkempaan
selvitykseen seka tarjota uhrille apua kohtaamisen jalkeen (Poliishallitus, 2020, 4). Uskon, etta
naissa monella poliisilla on parannettavaa ja tdma tutkimus voi tarjota tyokaluja tahan tydohon jokai-

selle poliisille.
Tutkimuskysymykset opinnaytetydllani ovat seuraavat:

1. Kuinka poliisin tulisi kohdata seksuaalisesta vakivaltaa kokenut henkil$?
Mita vaikutuksia lahisuhteella on seksuaalivakivaltaan?
Mitka asiat uhrissa tai muissa vallitsevissa olosuhteissa voivat viitata hdnen kokemaan seksu-
aaliseen vakivaltaan?

4. Mitka ovat toimet uhrin tukemiseksi ensikohtaamisen jalkeen?

3.1.1 Rajaus ja viitekehys

Opinnaytetyossa ei eritella eri rikoslain luvun 20 pykalid, mutta tydssa viitataan eri rikoksiin ja nai-
den tunnusmerkistotekijoiden selvittdmiseen. Tyoni aihe keskittyy seksuaaliseen vakivaltaan ja po-

liisin toimiin selvittaa uhrilta kokemansa seksuaalinen vakivalta seka sen vakavuus.

Lahisuhteet asettavat tutkimuksen viitekehyksen. Lahisuhdetta kasitelldan tutkimuksessa niin sano-
tusti perheen kautta eli rajaan Iahisuhteet tutkimuksessani koskemaan perheen sisaista seksuaalis-
ta vakivaltaa. Rajaan tyoni myos koskemaan vain perheen aikuisten valista seksuaalista l1ahisuh-
devakivaltaa. Perheeseen voi toki kuulua muitakin jasenia, mutta lasten kanssa toimiminen kysei-

sissa tilanteissa laajentaa aihetta liikaa.

Opinnaytety6 on tehty kenttapoliisin nakdkulmasta. Uhrin kohtaamisen osalta tutkimus rajautuu ka-

sittelemaan aihetta kenttatoiminnan yhteydessa. Ensikohtaaminen on my®s mahdollista rikostut-
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kinnan yhteydessa, mutta tdssa tutkimuksessa kasitellddn akuutimpia ensikohtaamisia, kun vaki-

valtaa on juuri kohdattu. Nama kohtaamiset tulevat aiheellisemmaksi kenttatydssa.

Haastatteluun ei ole otettu kentalla toimivaa poliisia vaan seksuaalirikosten parissa rikostutkinnas-
sa tydskenteleva poliisi. Tama rajaus on tehty siksi, etta rikostutkinnassa tydskenteleva poliisi osaa
kertoa niista vaatimuksista tarkemmin, mita rikosprosessin eteneminen vaatii ensikohtaamisenkin
osalta. Eli toisin sanoen rikostutkinnasta osataan maarittaa se, mita kenttapoliisien tulisi ensikoh-
taamisessa selvittaa. Tutkimukseen haastateltiin myos Seri-keskuksen tyontekijoita, jotka kohtaa-
vat seksuaalivakivallan uhreja usein. Tutkimuksessa haastattelut on suoritettu vain uhrien kanssa
tydskenteleville, joten kaikki vastaukset tuloksissa ovat vain asiantuntija nakemyksia siita, kuinka
uhrin kohtaaminen tulisi toteuttaa. Uhrin kokemuksia heidan nakoékulmastaan ei kasitella tutkimuk-
sessa ja uhrien haastatteluja ei ole tutkimusta varten tehty tutkimuseettisesta syysta. Tasta lisaa

tutkimusetiikan osiossa.
3.2 Laadullinen tutkimus

Laadullisen tutkimuksen maaritelma tiivistetdan hyvin teoksessa "Laadullisen tutkimuksen nako-
kulmat ja menetelmat” yhteen lauseeseen: Laadullisella tutkimuksella pyritddn ymmartamaan tut-
kimuksessa tarkasteltavaa ilmi6ta tutkimuksen kohteena olevien henkildiden nakdkulmasta (Juuti &
Puusa, 2020, 9). Tavoitteena voidaan pitda ihmisten koetun todellisuuden kuvauksien ymmartamis-
ta (Vilkkka, 2021, 94). Laadullisen tutkimuksen kasitteen maarittelysta voidaan olla kuitenkin montaa
mieltd ja jokainen opas voi maarittaa laadullisen tutkimuksen eri tavoin ja omasta nakokulmasta.

Yhden oppaan antaman maaritelman yleistamista tulisi valttaa (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 18).

Tutkija pyrkii laadullista tutkimusta tehdessaan luomaan uusia ndkodkulmia tutkittavana olevaan ai-
heeseen. Aineistolahteisyys on laadullisen tutkimuksen eri menetelmien yksi yhdistava tekija. Silla
tarkoitetaan, etta tutkimuksella saadusta aineistosta pyritaan tekemaan johtopaatoksia. Tyypillista
on myos teorian ja tutkimuksella keratyn aineiston keskinainen vertailu tutkimuksen eri tyovaiheissa
(Juuti & Puusa, 2020, 9.)

Tama tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena ja aineiston keruu menetelmana kaytettiin

teemahaastattelua. Haastattelujen tulokset analysoitiin sisallon analyysin menetelmien mukaisesti.
Naihin menetelmiin paadyttiin, koska tutkimuksen aihe on hyvin kokemukseen perustuva. Laajalla
kyselytutkimuksella olisi ollut liilan johdatteleva vaikutus vastauksiin ja teemahaastattelulla pyrittiin

saamaan haastateltavien kokemukset paremmin esiin.
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3.2.1 Haastattelu

Haastattelu tutkimuksen aineistonkeruumenetelmana tarkoittaa yksinkertaisimmillaan keskustelua
haastattelijan ja haastateltavan valilla, joka tapahtuu tutkijan aloitteesta ja on tarvittaessa hanen
johdattelemaansa. Haastattelun osapuolet vaikuttavat aina toisiinsa, mika tulee haastattelussa
huomioida. Haastattelulla pyritdan keradmaan sellainen aineisto, minka pohjalta on mahdollista
tehda uskottavia paatelmia tutkittavasta aiheesta. Lopulta haastatteluissa on kyse tutkijan tekemis-
ta omista johtopaatodksista mitka pohjautuvat haastateltavan henkilén subjektiivisiin kokemuksiin.
(Juuti & Puusa, 2020, 99.)

Haastattelun etu on, ettd se voidaan kohdentaa varmuudella sellaiselle henkilolle, kenella tiedetaan
olevan tietoa tutkittavasta aiheesta. Haastattelun ollessa vuorovaikutustilanne, voi haastattelija
my0s pyytaa tarkentamaan vastausta tai selittamaan tarkemmin. Haastattelun voidaan todeta ole-
van hyvinkin joustava aineiston keruu menetelma (Juuti & Puusa, 2020, 102). On huomioitava, etta
haastattelulla, kuten millddn muullakaan yksittaiselld menetelméatta, ei voida saavuttaa taytta totuut-
ta asioista. Haastattelussa on kuitenkin vain kyse yksittaisten ihmisten kokemuksista ja ajatuksista.
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, 63.)

Tassa opinnaytetydssa kaytettiin puolistrukturoitua asiantuntijahaastattelua. Puolistrukturoidusta
haastattelusta kaytetdan myos termia teemahaastattelu. Sen idea on 16ytaa vastaukset kysymyk-
siin, mitka on asetettu tutkimuksen viitekehyksen ja tarkoituksen mukaisesti. Teemahaastattelussa
kysymykset asetellaan tarkoituksen mukaisesti niin, etta ne eivat johdattele vastausta liikaa, mutta
eivat ole taysin avoimia. Kysymyksen asettelussa on siis paljon joustamisen varaa. Teemahaastat-
telussa on mahdollisuus kysymysten muokkaamiselle riippuen siita, kuka henkild milloinkin on
haastateltavana ja mita tietoa hanelta tutkimukseen halutaan. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 65.) Nama

ovatkin syyt siihen, miksi valitsin teemahaastattelun aineistonkeruumenetelmaksi.

Asiantuntijahaastattelu ei itsessaan ole haastattelumenetelma. Asiantuntija kasitteena on hyvin
monimuotoinen, mutta tiivistettyna rajanvetona asiantuntijan ja maallikon valilla voidaan pitaa esi-
merkiksi asiantuntijan ammattiperusteisuutta, minka takia hanella on tietoja seka taitoja, mitd maal-
likoilla ei ole. Asiantuntijuus ei ole itseisarvo tai pysyva ominaisuus ihmiselld vaan se saavutetaan
esimerkiksi ammatillisten tehtavien tai aseman mukaan. (Alastalo ym, 2017, 181-182.) Asiantunti-
joita haastatellaan, koska heilté oletetaan saatavan tietoa tutkittavaan aiheeseen. Tavoitteena on
tuottaa uutta tietoa kayttden apuna asiantuntijoiden erityistietdmysta. Asiantuntijahaastattelusta on
huomioitava, ettd se on rajallinen aineiston tuottamisen menetelma. Asiantuntijaa koskevat samat
vaikuttimet kuin maallikoitakin ja he eivat pysty niitd kaikkia tunnistamaan. (Alastalo ym. 2017,

184.) Tassa tutkimuksessa asiantuntijoilta pyrittin saamaan nakemyksia tutkittavaan aiheeseen ja
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muodostamaan niiden seka teorian avulla kaytantoja poliisin tydhon. Tutkimus on suppea, joten

asiantuntijahaastattelun voitaneen olettaa riittdvaksi tiedon lahteeksi aiemmin tutkitun tiedon lisaksi.

Tutkimuksessa haastateltiin kolmea asiantuntijaa. Yksi heista on poliisina seksuaalirikostutkinta-
ryhmassa. Kaksi muuta haastateltavaa ovat Seri-tukikeskuksen tyontekijoita, gynekologi seka kati-
|6. Paadyin yhden rikostutkinnassa tydskentelevan poliisin haastatteluun, koska rikostutkinnan tar-
peet maarittavat sen, mita kentalla tydskenteleva poliisipartion tulisi kasilla olevasta tilanteesta sel-
vittda. Ajattelin, ettd han osaisi ndiden tarpeiden kautta paremmin vastata siihen, kuinka kentalla
toimivien poliisien tulisi toimia. Gynekologin ja katilén haastatteluiden uskoin tuovan nakemyksia
siihen, mita uhrin kohtaaminen pitaa sisallaan, koska he ovat useasti se taho, jonka kanssa ensi-

kohtaaminen tapahtuu.

Kontaktoin tutkimukseen haastatellut henkilot kysymalla heiltd suoraan séahkopostitse haastattelun
mahdollisuudesta. Lahetin heille myds tutkimussuunnitelman tarkasteltavaksi. Aluksi haastattelut
oli tarkoitus suorittaa heidan tydpaikoillaan, mutta aikataulullisten vaikeuksien takia poliisin seka
gynekologin haastattelu tehtiin puhelin haastatteluna. Nama haastattelut taltioitiin sanelulla suoraan
Word -tiedostoon. Katildn haastattelu kaytiin sdhkdpostitse, missa han kirjoitti vastaukset haastatte-
lupohjalle. Tassa haastattelussa ei paasty taysin tavoitteeseen teemahaastattelun toteutumisesta.

Kaikki haastattelut sujuivat ongelmitta ja aineistoa syntyi runsaasti.

3.2.2 Analyysimenetelma

Tassa opinnaytetydssa analyysimenetelmana kaytettiin sisalldnanalyysia ja tarkemmin aineistolah-
toista sisallonanalyysia. Sisallonanalyysi on dokumenttien tekstianalyysia, mika tehdaan jarjestel-
mallisesti ja objektiivisesti. Dokumentti tassa tilanteessa voi tarkoittaa mita tahansa kirjoitettua ai-
neistoa tai vaikkapa keskustelua. Aineistolahtoisella sisallonanalyysilla voidaan yksinkertaisimmil-
laan tarkoittaa kaytetyn aineiston muuntamista teoreettiseksi kokonaisuudeksi. (Tuomi & Sarajarvi,

2018, 80, 87). Tutkimuksessa analysoitava aineisto on kolme haastattelua.

Siséalldnanalyysia voidaan kayttaa laadullisen tutkimuksen kaikissa tutkimusmenetelmissa. Se on
niin sanottu perusanalyysimenetelma ja sen kayttd on yleista. Laadullisen tutkimuksen menetelmil-
l& voidaan hankkia yllattavaa, tutkijan mielesta hyvinkin mielenkiintoista, aineistoa. Tassa vaihees-
sa ongelma tulee sen suhteen, etta kaikki muu, paitsi se mika on oikeasti tutkimuksen kannalta
olennaista, tulisi jattada tutkimuksen ulkopuolelle. Aineiston analyysia tehtaessa taytyy olla tarkkana,
ettd tutkimukseen sisallytettava aineisto on linjassa tutkimuskysymysten, -ongelman seka aiheen
kanssa. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 78-79.)
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Sisallénanalyysi suoritettiin teemoittelemalla aineistosta keratyt tulokset. Tama tarkoittaa, etta ana-
lyysi ei perustu niinkaan tietyntyyppisten vastausten lukumaaraan (ts. Luokittelu) vaan teksti sisal-
téihin, minka perusteella vastaukset ryhmitellaan erilaisten aihepiirien mukaan. Perusideana on 16y-

taa aineistosta tiettyihin teemoihin liittyvia nakemyksia. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 79.)

Aineistolahtdiseen sisallon analyysiin kuuluu useita eri tydvaiheita, mutta ne voidaan yksinkertais-
taa kolmeen paavaiheeseen: Aineiston pelkistdminen, aineiston ryhmittely ja teoreettisten kasittei-
den luominen. Pelkistamiselld karsitaan tutkimusaineistosta (eli tassa tutkimuksessa haastatteluis-
ta) kaikki ylimaarainen, tutkimukseen kuulumaton pois. Tama tehdaan esimerkiksi niin, etta koros-
tetaan aineistosta tutkimustehtavaan liittyvia aiheita. Ryhmittelylla kasitellaan pelkistamalla keratty
materiaali niin, ettd aineistosta etsitdan samankaltaisuudet ja eroavaisuudet ja erotellaan ne omiksi
ryhmiksi. Pelkistyksen avulla saaduista ilmaisuista muodostetaan alaluokkia, jotka entisestaan tii-
vistavat aineistoa. Kasitteellistamisella luodaan ryhmittelyvaiheessa alaluokkiin muodostuneista il-
maisuista ylaluokkia, missa ilmaisua tiivistetdan entisestaan. Naista yladluokista saadaan muodos-
tettua paaluokkia. Paaluokan ilmaisua voidaan pitaa jo teoreettisena kasitteena. Aineistolahtoisen
sisdllénanalyysin aikana on oltava tarkkana, jotta analyysin polku pysyy selvana aina paaluokasta

alkuperaisaineistoon saakka. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 91-93.)

Analysointi tehtiin tdssa tutkimuksessa aluksi pelkistamalla. Pelkistdmalla aineisto tiivistyi, niin, etta
vastauksissa usein esiintyneet teemat tiivistettiin yhteen kappaleeseen. Kerran haastatteluissa
esiintyneet asiat tiivistettiin myos omiin kappaleisiin ja taytesanat seka virkkeet poistettiin. Ryhmit-
telyssa jokaisen haastattelun sisallosta eroteltiin teemat virkkeina. Virkkeet saattoivat sisaltaa pel-
kistyksessa tiivistettyja eri asiakokonaisuuksia, mitka kuitenkin liittyivat toisiinsa. Virkkeita kaytettiin
tassa tutkimuksessa alaluokan tavoin. Naista alaluokista eroteltiin haastattelujen valilta erot ja sa-
mankaltaisuudet. Eroista ja samankaltaisuuksista muodostettiin ylaluokkia, mitka olivat maksimis-
saan muutaman sanan mittaisia kasitteita. Talta pohjalta luotiin paaluokat, missa ylaluokkia on
muokattu niin, etta niista on tiivistetty paaluokkaan sopiva teoreettinen kasite. Analyysin polku on
esitetty taulukkomallisena alaluokista paaluokkiin tuloksien yhteydessa. Tuloksissa on esitetty suo-
ria viittauksi haastatteluihin, mitka kuvaavat, mista aineistosta alaluokat ovat muodostettu. Talla py-

ritdan entisestaan syventdmaan lukijan ymmarrysta analyysin polusta.

Haastattelujen tuloksissa esitetyt eroavaisuudet eivat tassa tutkimuksessa valttdmatta tarkoita tu-
losten vastakkain asettelua, vaan ne osoittavat haastateltavien kokemuksien eroja, mutta eivat ole
toisiaan poissulkevia tai painvastaisia nakemyksia. Tuloksissa samankaltaisuudet kasiteltiin niin,
ettd kahden eri haastateltavan samankaltaiset ndkemykset tulkittiin jo yhtenevina. Tama siksi, etta
yksi haastatteluista oli suppeampi kuin kaksi pidempaa puhelinhaastattelua, jolloin myds yhdessa
haastattelussa ndkemykset ovat suppeampia. Talléin kaikkien kolmen haastateltavan samankaltai-
set ndkemykset olivat myds harvinaisempia.
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3.3 Tutkimusetiikka

Etiikan liittdminen osaksi tutkimusta on osa hyvia tutkimuskaytantoja. Tutkimuseettinen ajattelu
koskee tutkimuksen jokaista osa-aluetta aina suunnittelusta tutkimuksen julkistamiseen saakka.
Tama tarkoittaa, etta tutkimuksella ei saa loukata tutkimukseen osallistuvien ihmisarvoa tai muita
oikeuksia. Paaperiaatteena voitaneen pitaa, ettei tutkimuksella aiheuteta tutkimukseen osallistu-
neille merkittavia haittoja tai riskeja. Tama korostuu entisestaan, kun tutkimus on arkaluonteinen tai

tutkittava ryhma on vaikeassa asemassa. (Vuori, 2021.)

Koska tutkimus kasittelee poliisin ja uhrin kohtaamista, olisi tutkimukseen voitu haastatella seksu-
aalista vakivaltaa lahisuhteessa kokeneita uhreja. Nama uhrit ovat erityisen haavoittuvaisessa
asemassa ja heidan haastattelemisensa voisi olla heille enemman haitallista, kuin haastattelulla
saatu hyoty tutkimuksen nakodkulmasta. Edella mainitun lisdksi on huomioitava tutkijan ammattitai-
don vahyys, kun kohdataan erityisen haavoittuvassa asemassa olevia uhreja. Vuori kirjoittaa
(2021) kuitenkin, etta naitakaan ihmisryhmia ei tule unohtaa tieteellisten tutkimusten ulkopuolelle.
He voivat oikeissa haastatteluolosuhteissa antaa arvokasta tietoa tutkimukselle. Taman tutkimuk-
sen laajuus seka tarkoitus huomioon ottaen, koen, ettd tutkimuksessa paastaan tarpeelliseen ym-

marrykseen, silla aineistolla, mita tutkimukseen asiantuntijahaastatteluilla on keratty.

Tutkimuksessa haastateltujen asiantuntijoiden pyynndstaan vain heidan ammattinimikkeensa jul-
kaistaan tassa tutkimuksessa. Kellaan muulla ei tutkimuksessa ollut paasya haastateltavien henki-
I6tietoihin. Nama henkildtiedot seka haastatteluaineisto tullaan poistamaan, kun tutkimus on val-

mis.

4 HAASTATTELUJEN TULOKSET

Haastattelu sisalsi 9 kysymysta, joilla haettiin vastauksia tutkimuskysymysten teemojen mukaisesti.
Haastattelukysymykset tehtiin teemahaastattelun mukaisesti, eli kysymykset eivat olleet taysin
avoimia, mutta eivat rajanneet vastaajan mahdollisuutta laajaan vastaukseen. Kysymykset eivat
suoraan maarittdneet, minka tutkimuskysymyksen alle vastaukset kavisivat, vaan vastaukset saat-
toivat sopia eri tutkimuskysymysten alle. Tassa luvussa tarkastellaan naiden haastattelujen tuloksia

teemoiteltuna neljan eri ala luvun alle, mitka ovat taman opinnaytetyon tutkimuskysymyksia.

Tulokset on esitetty analyysin mukaan taulukoina. Vasemmalla on alaluokiksi iimenneet teemat,

mitka on jaettu samankaltaisuuksiin seka eroavaisuuksiin. Alaluokat on erikseen numeroitu. Ala-
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luokista muodostetut ylaluokat ovat taulukon keskella ja niiden alapuolelle on merkattu numero,
mihin alaluokkaan niilla viitataan. Nama ylaluokat on yhdistetty yhdeksi ilmaisuksi, mika edustaa
analyysin paaluokkaa. Jokaisen luvun alle muodostui vahintaan yksi paaluokka. Ensimmaisessa
alaluvussa on myos kasitelty haastateltavien maarityksia seksuaalivakivallasta uhrin nakdékulmasta.
Tasta maarittelysta analyysi on tehty vain ylaluokkiin asti, mitka kuvaavat mielestani tarpeeksi

haastateltavien vastauksia. Tata analyysia ei ole esitetty taulukossa.

4.1 Kuinka poliisin tulisi kohdata seksuaalista vakivaltaa kokenut henkil6?

Jotta pystytaan ymmartamaan paremmin seksuaalivakivaltaa uhrin nakékulmasta, pyysin haastat-
telussa marittelemaan, mita erityispiirteitd seksuaalirikoksilla on uhrille. Haastateltavat pitivat erityi-

sesti hapean ja syyllisyyden tunteita tapahtumista yleisina.

"Seksuaalirikoksissa se on niinku vield suurempi ne semmoiset hdpeén ja syyllisyyden
tunteet, kun jossain muussa nakkikioski pahoinpitelyssa tai tan tyyppisessa. Niin se, ettéd
jJoutuu raiskatuksi, on tabu ja se on hyvin semmoinen hapeéllinen asia. Ne ihmiset ko-

kee niinku syyllisyytta siité ettd miksi he on pé&étynyt niihin tilanteisiin.” — Gynekologi

"Seksuaalivékivallan uhrit nimenomaan hdpeévét tapahtumaa, saattavat hyvinkin paljon
syyttaa itsedén tapahtuneesta, ovat vihaisia itselleen tapahtumasta. Hapeé, syytdkset ja
viha itseé kohtaan saattavat tulla monellakin eri tavalla esille uhrin kdytéksesséa.” — Kati-
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Edella mainittujen lisaksi rajojen ylittamista niin, ettd uhrin seksuaalista itsemaaraamisoikeutta lou-

kataan, pidettiin myds ominaisena piirteena.

Tietynlainen leima niissé on, kun ne seksuaalirikokset menee ehké enemman viela niin-
ku ihon alle, kuin sanotaan vaikka pahoinpitelyrikokset. Suurin osa uhreista niinku ehkéa
hépedaa sitéd kokemusta ja myés siité asiasta ilmoittamista enemman, ettd mut raiskattiin
kun se ettéa toi I6i mua pataan - - ja siind loukataan toisen seksuaalista itsemaéaraamis-

oikeutta, joka meilla kaikilla on erilainen. — Poliisi

Samankaltaisuuksina haastateltavat kokivat myds seksuaalirikosten aiheuttavan uhreille pitkakes-
toisia negatiivisia vaikutuksia seka aiheen olevan tabu. Seksuaalirikosten erityispiirteiksi mainittiin
lisdksi eroavina nakemyksina sen esiintymisesta vallankaytdn valineena, nuorten henkildiden ko-
rostumisesta uhreissa seka uhrin heikentyneesta kyvysta huolehtia omista asioistaan seka oikeus-
turvastaan. Tulosten perusteella seksuaalivakivallan erityispiirteiden ylaluokiksi tuli arkaluonteisuus

seka henkinen karsimys.
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Seksuaalivakivaltaa kokeneen uhrin kohtaamisesta haastateltavat nostivat hyvin samanlaisia tee-

moja esiin. Naista vastauksista ylaluokiksi muodostui valmistautuminen, rauhallisuus, lasnaolo se-

ka empaattisuus. Paaluokiksi muodostui inhimillisyys ja ammattimaisuus (Kuva 1).

1. Kuinka poliisin tulisi kohdata seksuaalisesta vikivaltaa kokenut henkil?

Alaluokat

Yldluokat

Pailuckka

Samankaltaisuudet

1. Itsensd rauhoittaminen ja asioiden miettiminen valmiiksi

2. Turvallisen tilan luominen uhrille

VALMISTAUTUMINEN
(1,3,6.,8.9)

3. Esitetadn avoimia kysymyksia ja pyritdan siihen, ettd uhri maarittelee,
mitad hanelle on tapahtunut

RAUHALLISUUS

AMMATTIMAISUUS

8. Kohtaamisjarjestelyt, fyysinen etdisyys ja istumisjarjestelyt. -
Gynekologi

4. Luodaan ubhrille tunne, ettd hanen asiastaan ollaan kiinnostuneita (1.,5.)
5. Uhri erilleen omaan tilaan
EMPAATTISUUS
Eroavaisuudet (7.,2,4)
6. + 1 ajattelu, kaikki ei ole valttdmatta sitd milta néyttaa. - Poliisi INHIMILLISYYS
7. Poliisin empaattisuus ja inhimillisyys sukupuclta tarkedmpi tekija LASNAOLO
kohtaamisessa. -Gynekologi (4., 2.)

9. Pyritdan tilanteeseen, jossa uhrin ei tarvitse kertoa asioistaan kahteen

kertaan. -Gynekologi

Kuva 1. Kuinka poliisin tulisi kohdata seksuaalista vakivaltaa kokenut uhri?

Itsensa rauhoittamista ja kohtaamisen miettimista ennakkoon pidettiin valmistautumisen osalta tar-

keana. Turvallisen tilan luominen seka kiinnostuksen osoittaminen uhrin asiaa kohtaan koettiin

olennaiseksi osaksi kohtaamista. Uhri myos tulisi asettaa erilliseen tilaan muista kohtaamisen ajak-

Si.

“Itse olen rauhallinen, vakaa ja turvallinen niin se heijastaa siihen uhriin, jonka rajoja on
just rikottu. H&n pystyy ehké sitten asettumaan siihen kohtaamiseen kanssa pikkuisen
paremmin ja ma pystyn silld mun rauhallisella olemuksella ja hairibttémalla tilalla taval-

laan luomaan hénelle sité turvaa. ”— Gynekologi

“Uhri laitetaan erikseen, ettd se on semmoisessa turvallisessa ja rauhallisessa paikassa
Ja etté sen ei tarvitse ndhda sitéa epdiltya. Olemus (poliisilla) pitédé olla semmoinen, etta
maé oikeasti kuuntelen sua, mé oon taélla sua varten. Nyt jos sulle on oikeasti tapahtu-
nut pahasti niin méa oon téaéllé sua auttamassa. Se, etta uhrille tulee semmoinen fiilis, et-
t& mé annan mun henkeni ton ihmisen ké&siin ja mé voin olla ihan oma itseni. Mun ei tar-

vitse hédvetéa, koska mua autetaan. Tdmén pitdd huokua siitd poliisista.” — Poliisi

"Kiireettémyys ja rauhallisuus. Hengitd syvéén muutaman kerran ennen uhrin kohtaa-
mista. Usein tydpéivét ovat hektisia ja tdmé Kiireen tuntu vélittyy usein myés ulkopuoli-
siin henkilbihin. Otsarypyt sileéksi ja ystévéllinen katse. Se, etté itse tulet avoimin mielin

tilanteeseen tarjoaa uhrille myés tilaisuuden olla avoin. — Katilo
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Valmistautumisessa kohtaamiseen todettiin edelld mainittujen liséksi olevan hyotya siita, etta syo,

kay vessassa ja pistaa puhelimensa/radion aanettémalle, jotta voi taysin keskittya kohtaamiseen.

Kaikki haastateltavat painottivat kysymysten avoimuutta. Poliisin taytyy kohtaamistilanteessa antaa

tilaa ja mahdollisuus uhrille itselleen maaritella se, mita hanelle on tapahtunut.

"Ei saa johdatella eli avoimia kysymyksié uhrille rauhallisessa paikassa. Se, etta uhrin
pitaa itse pystyd sanomaan, mité hanelle on tapahtunut. Se, etté partio kysyy ensim-
madisend “onko sut raiskattu?” on niinku vihoviimeinen asia mita partio voi tehda, koska
uhri voi ymmértéaé raiskauksen vaéarin. Meillé voi kaikilla olla erilainen nékékulma siité

mité on tapahtunut.” — Poliisi

Eroavaisuutena tuloksista esiin nousee havainto, ettd sukupuolella ei kohtaamisessa ole niin suurta
merkitysta, kuin voisi kuvitella. Uhrin kannalta tarkedmpana koettiin poliisin inhimillinen kohtaami-
nen. Lisaksi eroavaisuutena havaittiin poliisin sijoittautuminen uhriin nahden. Poliisin ei tarvitse

menna uhrin lIahelle vaan uhrin ja poliisin valiin voidaan jattaa fyysisesti hieman valia.

"Sukupuolta tédrkedmpéné ndéd meidéan uhrit kokee sen inhimillisen kohtaamisen.” — Gy-

nekologi

Ala ole liian ldhelld tai anna vaikutelmaa auktoritaérisestéd asetelmasta (poliisit yldpuolel-
la, uhri alapuolella). Poliisi itsessdéan on jo auktoriteetti ja Suomessa poliisin kohtaamista
Jénnitetdén. Véltd myds siis kddet puuskassa seisomista (mitd nékee aivan &lyttbméan

paljon poliisipiireissé), ota vaikka muistivihko késiin. — Katilo

Yksi haastateltava muistutti vaihtoehtoisesta tapahtuman kulusta ja siita, ettd on otettava huomioon

se, ettei kaikki ole valttamatta sita milta nayttaa.

"Muistaa se plus yks s&anté eli kaikki ei vélttdmétta ole sitd miltad néyttaa, siitdkéén huo-

limatta, ettd se keikka tulee vakavana rikoksena” — Poliisi

Eroavaisuutena haastatteluista nousi esiin lisdksi uhria syyllistdvien kysymysten valttaminen seka
pyrkimys kohtaamistilanteeseen niin, ettei uhrin tarvitse kertoa tapahtumistaan montaa kertaa eri

henkildille.

4.2 Mita vaikutuksia lahisuhteella on seksuaalivakivaltaan?

Lahisuhteen vaikutuksista seksuaalivakivaltaan haastateltavat kertoivat tapahtumien sijoittumisesta
pitkalle aikavalille seka niiden esiin nostamisen vaikeudesta. Ylaluokiksi [&hisuhteen vaikutuksesta
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seksuaalivakivaltaan saatiin henkinen paine, vallankayttd sek& nayton vaikeudet. Paaluokaksi tu-

losten perusteella muodostui alistaminen (Kuva 2).

2. Mita vaikutuksia ldhisuhteella on seksuaalivékivaltaan?

Alaluckat Yldluokat Paaluokka

Samankaltaisuudet

1. Tapahtumat sijoittuvat pitkalle aikavalille ja niiden ilmi tuominen on

vaikeaa. HENKINEN PAINE
2. Nayttda on hyvin vahan. (j_.’ 4, 6., 7.}
3. limoituksia terveydenhucltoon tai poliisille hyvin vahan. . .
VALLANKAYTTO
4. Painostaminen ja uhkailu liittyvat vahvasti kohdattuun vakivaltaan. [4.’ 5., 8., ALISTAMINEN
Eroavaisuudet L
5. Esiintyy enemman ihmisten keskuudessa, missd naisen asema on NAYTON VAIKEUDET
huonompi kuin suomessa. -Poliisi (1.’ 2., 3.,

6. Alkoholi ja huumeet voivat liittyd tekoihin. -Poliisi

7. Avun hakemisen kynnys korkea. -Gynekologi

8. Voi olla mahdotonta poistua suhteesta. - Gynekologi

Kuva 2. Mita vaikutuksia lahisuhteella on seksuaalivakivaltaan?

lImoituksia lahisuhteessa tapahtuvasta seksuaalivakivallasta haastateltavien mukaan tulee hyvin

vahan. Seksuaalivakivaltaan lahisuhteessa liittyy vahvasti edella mainittujen lisdksi painostamista

ja uhkailua. Seksuaalivakivaltaa voi esiintya myds osana vallankayttdéa lahisuhteessa.

Vanhoja juttuja pééosin ja nédyttdéa hyvin véhéan. Uhri ei oo kdyny laékérissé koska ei uh-
kailulta uskalla. Siihen liittyy perhe monesti tai sitten toimeentulo. Esimerkiksi vaimolla ei
ole mitaan toimeentuloa, kun hédn on aina ollut miehen elétettava. Sitten siihen liittyy
miehen tarve saada tyydytysta itselleen. Nainen ei nada vélttamatta mitdan vékivaltaa
siiné itse seksuaalisessa toiminnassa, mutta se on vastoin sen naisen tahtoa, kun hanta
uhataan jollain. Nainen t4dssé alistuu sitten kohtaloonsa. Témé voi olla hyvin pitkdkes-
toista. Méa kéytan titad mies — naisasetelmaa, mutta se on se yleisin tapaus. Yleensé ta-

paukset tulevat ilmi muiden tapahtumien selvityksen yhteydessé&. — Poliisi

Seksi ei ole koskaan oikeastaan ollut suostumuksellista, jos ruvetaan vahén kaivele-
maan. Ja tdma toistuu usein. Sitten, kun néitd ihmisten kertomuksia kuuntelee niin kylla
siihen l&hisuhdevékivaltaan liittyy aina vallankéyttoé ja henkistd vékivaltaa. Usein uhkai-
luakin, joka tekee siitad sellaista nujertamista, ettéd ei néillé jotka toistuvasti lahisuhteessa
tulee raiskatuksi niin ole tosiasiallista mahdollisuutta vélttya siltd jos he asuu samassa
paikassa. Léhisuhdevékivaltaan liittyvéastd seksuaalivékivallasta varmaan on yksittéisié
prosentteja, mité ilmoitetaan poliisille ja karvan verran enemmdan voi olla, etté tullaan

meiltd hakemaan apua, mutta ei kuitenkaan ilmoiteta poliisille. — Gynekologi
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Vastauksissa nostettiin esiin myos, etta vakivaltaiseen suhteeseen voidaan palata erinaisista syis-

ta, mitka eivat valttamatta liity painostamiseen tai uhkailuun.

Léhisuhdevékivaltaa usein peitelldén ja uhri hakeutuukin (jos hakeutuu) tuen piiriin vas-
ta silloin, kun vékivaltaa on tapahtunut jo useita vuosia. Nimenomaisesti ldhisuhdesek-
suaalivékivallan uhrit saattavat jossain vaiheessa hakea tukea, mutta usein uhrit palaa-
vat takaisin vékivaltaiseen suhteeseen. Syitd on mm. rakkaus, séali, ystavallisyys, pitka
parisuhdehistoria, yhteiset lapset ym. — Katilo

Vakivaltaisesta suhteesta lahtemisen vaikeudeksi kerrottiin tdman lisaksi, etta riippuvuussuhde voi

olla hyvin vahva, jolloin uhri joutuu jddmaan suhteeseen tahtomattaan.

Se, jos sielld on lapsia tai taloudellista vékivaltaa, niin ne on sellaisia riijppuvuussuhteita,
ettéd on vaikea lahted. Jos pankkitilit on yhteiset ja tyhjennetty ja sulla ei ole mahdolli-

Suutta léhteé& pois, etté sulla ei ole ketdén, niin onhan tilanne hankala. - Gynekologi

Yksi haastateltavista kertoi, ettd seksuaalivakivallasta kerrotaan usein muiden rikosten tutkinnan
yhteydessa ja uhri ei valttamatta aina tajua joutuneensa seksuaalivakivallan kohteeksi. Samassa
han myds totesi, etta eri kulttuureilla voi olla merkitysta seksuaalivakivallan iimaantumiseen lahi-

suhteessa.

Vuosia sitten tapahtuneita seksuaalirikoksia, mitka liittyy lahisuhdevékivaltaan, iimenee
usein, kun tutkitaan jotain muuta rikosta ja sitten se uhri tajuaa, ettéa itse asiassa onhan
tdssé seksuaalivékivaltaakin ollut, mutta hén ei ole itse tajunnut ettéd se on rikos. Muista
kulttuureista tulevat, jossa naisen asema muutenkin on kovin heikko, helposti kéytetdan
sité valtaa. Yleensé se on mies joka kéyttaa téllaista valtaa tai se vahvempi henkil
henkisesti ja fyysisesti. Sillé uhrilla ei ole usein rahaa tai se ei saa koulutusta eli se ei
saa mitaan. Uhri on tottunut siihen, niin han ei vélttamaétta edes tajua joutuneensa uhrik-
si. — Poliisi

Haastatteluissa mainittiin lisdksi siita, etta vakivaltaisesta suhteesta pois paasy vaatii uhrilta paljon
ja usein moniammatillista yhteistyota. Esille tuotiin myds, etta lahisuhteessa tapahtuvat seksuaali-

vakivaltatapaukset ovat harvoin akuutteja tapauksia.
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4.3 Mitka asiat uhrissa tai muissa vallitsevissa olosuhteissa voivat viitata hanen kokemaan

seksuaaliseen vakivaltaan?

Talla kysymyksella tutkimuksessa haettiin ndkemyksia siihen, onko uhrista havaittavissa paalle
pain se, mitd han on juuri kokenut ja mihin uhrissa seka ymparoivissa olosuhteissa tulisi kiinnittaa
huomiota. Ylaluokiksi uhrin ulkoisesta olemuksesta seka olosuhteista muodostui yksiléllisyys, ker-
toman vertailu havaintoihin seka ulkoisten merkkien luotettavuus. Paaluokaksi saatiin avoimuus
(Kuva 3).

3. Mitka asiat uhrissa tai muissa vallitsevissa olosuhteissa voivat viitata hdnen kokemaan seksuaaliseen vikivaltaan?

Alaluokat Yl3luokat | P3sluokka

Samankaltaisuudet

1. Tasmaako uhrin kertoma vai sisdltdaké se ristiriitaisuuksia.

YKSILOLLISYYS

2. Uhrin monenlaiset reaktiot ovat mahdollisia. (2_, 5, 7_)

3. Onko teko todella mahdollinen.

ULKOISTEN MERKKIEN LUOTETTAVUUS

4. Millainen uhrin vaatetus ja kuinka se on puettu paille. (2_, 4., 6.) AVOIMUUS
Eroavaisuudet
5. Mikroeleiden huomioiminen. -Poliisi KERTOMAN VERTAILU HAVAINTOIHIN
(1.,3.)

6. Yrittaako uhri skarpata tai yrittadko naytella jarkyttyneempaa. -Poliisi

7. Kaytoksesta ei voi tehdd johtopdatoksia siitd, mitd mahdollisesti on
tapahtunut. -Gynekologi

Kuva 3. Mitka asiat uhrissa tai muissa vallitsevissa olosuhteissa voivat viitata hanen kokemaansa

seksuaaliseen vakivaltaan?

Vastaukset erosivat isoilta osin toisistaan, mutta yhtalaisyys haastateltavien valilta 16ytyi siita, etta
todella monenlaiset reaktiot uhrissa ovat mahdollisia ja sisaltdaké uhrin kertoma ristiriitaisuuksia

siihen, mitd hanesta on havaittavissa ulkoisesti.

*Jos on raiskattu ulkotiloissa niin yleensé jaa jélkia vaatteisiin. Onko méaréat, multaiset,
ruohikkoiset, jéiset mité tahansa. Onko paennut kiireelld? Onko vaatteet normaalisti
paéalla? Usein kiireessé puettuna vaatteet voivat menna vaarinpéin paélle tai jaa sulke-
matta (housut, paidat ym). Shokissa oleva ihminen voi kdyttaytyd melkeinpa millé taval-
la vain. Toiset saattavat olla hdtdantyneita, toiset nauravat, toiset itkevét, toiset huutavat

vihaisena. Ldhes miké tahansa reaktio voi olla normaalia.” — Katilo

*Voit huomioida, ettéd mita uhrilla oli paéalla. Esimerkiksi jotkut kertoo, etté hédnella on
niinku 5 denierin seitin ohuet sukkahousut ja sitten hdnet on vékisin raiskattu, mut ne
Sukkahousut on téysin ehjét - - semmoinen yleiskatsaus, etté voiko koko seksuaalirikos
tapahtua jossain. Mulla on ollu muutamia semmoisia juttuja, ettd ma oon miettiny, ettéa
miten toi on voinut fyysisesti tapahtua jossain noin pienessé tilassa tai autossa. Etta ei-

héan ihminen niinku taivu tommoisiin asentoihin.” — Poliisi

23



Gynekologin ndkemys asiaan oli, ettei kohtaamistilanteessa kannata tehda johtopaatoksia siita,

millainen uhrin kaytds on.

"Siitd, miten se uhri kdyttaytyy, ettd onko se paniikissa vai ahdistunut vai itkuinen vai tén
tyyppisté vai onko se sitten ihan tdmmoisena viilipyttyné ja kertoo mité on tapahtunut,

niin sehén ei kerro yhtaén mitéén, mité on oikeasti tapahtunut.”

*Jos ihmisen rajoja rikotaan tai tapahtuu joku tdmmaoinen &killinen juttu niin se on hyvin
vaihtelevaa, ettd miten ihminen reagoi. Toiset lamaantuu ihan téysin. Toiset muuttuu ta-
vallaan niinku robotiksi. Toiset pystyy hyvinkin jarkevéasti toimimaan ja sitten toiset me-
nee ihan hysteeriseksi ja ahdistuneeksi. Se ei vélttdmaétta mitenkdan korreloi siihen, etta
mité oikeasti on tapahtunut. Se voi olla toiselle ihmiselle joku hyvin pieni juttu misté han
menee ihan hysteeriseksi, mik& ei ole vélttdmétta rikos vaan voi olla vaikka huonoa kéy-
tésté. Ja sitten taas toinen on tosi vékivaltaisesti raiskattu ja sitten uhri on ihan viilipytty.

Ensireaktio ei siis vélttdmaétta korreloi mitenkdén mité on tapahtunut.”

Poliisi taas painottaa vastauksessaan mikroeleiden huomioimista ja sita, pyrkiiké uhri nayttelemaan

poliisille kuntoaan parempana kuin on tai painvastoin.

"Mikroeleiden huomioiminen myds. Joskus uhri saattaa néytelld, kun alat puhumaan
hédnen kanssaan. Joko hdn on niinku sekaisempi, kun hédn oikeasti onkaan. Tai sitten

yrittdé skarpata ihan hirveasti.”

"Normaali tila voikin sitten olla ihan kaikkea muuta, etté voi olla niinku paljon enemmén
sekaisin, kun hdn antaa ymmartaa. Taa voi olla vaihtoehto esimerkiksi jollain nuorilla.
Siis niin, etta ne esittaa, etta ei ole mitdan ottanut, mutta onkin ihan sekaisin. Sitten on
myds toistepdin, elikkd uhri saattaa tekeytyd humalaisemmaksi, sekavammaksi tai hys-
teerisemmaksi, kun oikeasti on. Né&in voi olla, kun esimerkiksi tapahtuma ei ole véltta-
maéttad mennyt ihan niin kuin hén haluaa. Eli on hyvd huomioida mikroeleet siind miten
hén kéyttéytyy suhteessa tapahtuneeseen asiaan ennen kuin poliisi alkaa hénté jutut-

b

taa.

4.4 Mitka ovat toimet uhrin tukemiseksi ensikohtaamisen jalkeen?

Vastaukset erosivat toisistaan vastaajien valilla, mutta samankaltaisuuksiakin haastattelujen valilta
I6ytyi. Ylaluokiksi uhrin avustamiseen kohtaamisen jalkeen saatiin ammattiapu seka valinnanva-

paus. Paaluokaksi muodostui poliisilahtdisyys (Kuva 4).
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4. Mitka ovat toimet uhrin tukemiseksi ensikohtaamisen jalkeen?

Alaluokat Ylaluokat Paaluokka
kaltaisuudet
1. Uhrin toimittaminen SERI-tukikeskukseen.
AMMATTIAPU

2. Kannustaminen tutkimuksiin.

(1,3.,4.,7.,8)

Eroavaisuudet

3. Valtion kustantamasta oikeusavusta kertominen -Poliisi

4. Uhrin yhteystietojen valittdminen avustusjarjestdlle. -Poliisi

VALINNANVAPAUS
(2.,5.,6.)

POLIISILAHTOISYYS

5. Varmistetaan, ettd uhrilla on paikka mihin menna. - Poliisi

6. Uhrilla on vapaus valita, ottaako apua vastaan - Gynekologi

7. Moniammatillinen yhteistyd vakivaltaisesta suhteesta ulospddsyyn. -

Katild

8. Avustusjarjestdjen laaja kirjo. -Katild

Kuva 4. Mitka ovat toimet uhrin tukemiseksi ensikohtaamisen jalkeen?

Haastateltavat jakoivat saman ndkemyksen siitd, ettd uhrin paasy seri-tukikeskukseen varmistettai-

siin poliisin toimesta. Seri-tukikeskuksen koettiin antavan laajan tuen uhrille niin rikosoikeudellises-

sa mielessa, kuin uhrin henkisen tukemisen ja tartuntatautiseurannan kannalta.

*Jos ihminen on todellakin tén tyyppistéa vékivaltaa kohdannut niin sitten oikeuslaéketie-
teellisista tutkimuksista on hyotyéa. Silloin ehdottomasti tarjotaan se vaihtoehto. Poliisi-
han voi tarjota esimerkiksi kyydin tdnne meille tukikeskukseen, koska sekin voi olla jos-

kus kynnyskysymys. Ja sitten mé ajattelen myds nédytén saamisen kannalta olisi hyvé

Jos toisitte uhrin suoraan kohtaamispaikalta ténne. Tietynlaisena porkkanana uhrille voi

ehdottaa juurikin sité, etté seri-tukikeskuksessa tehddan myaés téta tartuntatauti seuran-

taa ja pakollistahan mikéén ei ole.

Meillé on ihan psykologeja ja sosiaalitybntekijé, joka on kriisityéntekijé. Jokaisella paik-
kakunnalla on vdhén omat versiot niistéa tukipalveluista. palvelut on liséksi maksuttomia.”

— Gynekologi

Muitakin tukitoimia uhrille on tarjolla.

Riku(Rikosuhripé&ivystys) antaa rikosoikeudellista ohjausta ja apua. Jos seksuaalivéki-
vallasta on jo yli kuukausi, niin tukea antaa Raiskauskriisikeskus Tukinainen ja Tytto-
jen/Poikien talo (10-28-vuotiaille) sekd Monika-naiset (maahanmuuttaja taustaisille nai-
sille). Naistenlinja.fi on hyvin koottu tietoa ja tukiléhteité kaiken ikéisille vékivaltaa tai sen
uhkaa kokeneille naisille ja tytbille. Miessakit ry:n vékivaltaa kokeneet miehet-toiminta

tarjoaa apua henkista tai fyysista véakivaltaa kokeneille miehille. — Katild

Poliisi painotti vastauksessaan uhrille tarjottavaa apua mahdollisessa rikosprosessissa.
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Uhrille kerrotaan, eftd asiasta tehdééan nyt rikosilmoitus. Jarjestyspoliisin konstaapeli,
laittaa tutkijalle tiedoksi, ettd uhri odottaa yhteydenottoa mahdollisimman nopeasti. Jos
olisin kentéllé niin mé kerron hénelle, etté oikeasti sulle tullaan soittamaan tosi pian tén
asian jéalkeen. Ubhtrilta pyydetéaén kaikki yhteystiedot, esimerkiksi mistd numerosta sut
saa kiinni, misté séhkopostiosoitteesta, misté osoitteesta tai kenen numerosta koska po-
liisit voi soittaa uhrille jo seuraavana péivéané ja kysyé tarkennuksia. on téarked muistut-

taa, ettad seksuaalirikoksen uhrit saa valtion varoista asianajajan. — Poliisi

Haastateltavat painottivat vastauksissaan sita, ettd apua ei tarvitse pakottaa uhrille ja avunantami-
nen tulisi olla ammattilaislahtoista eli uhrin ei tarvitse itse tehda avun saannin eteen toita, vaan ha-
neen otetaan avuntarjoajan suunnalta yhteytta. Etenkin poliisi korosti vastauksessaan inhimillista
otetta avun tarjoamiseen ja painotti poliisin tyon luonnetta palveluammattina, johon kuuluu avun

tarjoaminen ja jatkotuen varmistaminen.

"Vaikka kieltéytyisi niisté tutkimuksista, niin silti me voidaan tehdé ne tartuntatauti néyt-
teet ja seri-tukikeskuksesta voi saada niita tukipalveluita, ettd ne ei ole niinku joko tai
apua tarjotaan uhrille ja hdn saa valita itse. Vaikkei ihan nyt tietdisikdén, ettd miten ha-

luaa niin kantsii tulla ei sielléd painosteta.” — Gynekologi

"Sé oot palveluammatissa niin ndet vdhan vaivaa sen avun eteen, niinkun empaattisuut-
ta siitd, ettd milté toisesta ihmisesté tuntuu ja miltd musta tuntuisi jos mulla olisi k&ynyt

ndin. Ja tarkeda olisi, etta joku kysyisi, etté parjaatké s&?” — Poliisi

5 POHDINTA

Tutkimuksen tulokset, aihepiirista tehtyjen tutkimusten tulokset sekd muu teoria ovat sisalloltdan
todella samankaltaiset ja tukevat toisiaan. Eroavaisuuksia ei juurikaan tullut, yksityiskohtia lukuun
ottamatta. Kasittelen tulokset seka teoriaosuuden samankaltaisuudet ja erot tdssa osiossa tutki-

mustulosten paaluokkien mukaan.

5.1 Tulokset

Tutkimuksen lopullisina tuloksina voidaan pitaa paaluokkia, mitka syntyivat haastattelujen analyy-
sin pohjalta. Analyysin polku on nahtavissa liitteissa ja se on itseni tekema paattelyketju. Tulok-
sien paikkaansa pitavyytta on arvioitava sen pohjalta, ettd nama ovat yksittaisen henkilon paatel-
mia ja joku toinen olisi voinut paatya saaduista ala- ja ylaluokista erilaisiin lopputuloksiin. Todetta-
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koon kuitenkin, etta tutkimuksen ollessa suppea, monet erilaiset paattelyketjut eivat ole todenna-

koisia.

Tutkimuksen neljasta paakysymyksesta kolme liittyi poliisin toimintaan kohtaamistilanteissa ja yksi
lahisuhteen vaikutuksista seksuaalivakivaltaan. Paaluokiksi tutkimuksessa saatiin poliisin toimin-
taan liittyen ammattimaisuus, inhimillisyys, avoimuus seka poliisilahtdisyys. Lahisuhteen vaikutuk-
sista seksuaalivakivaltaan saatiin paaluokaksi alistaminen. Vaikka opinnaytetyon nimikin kertoo,
etta tutkimus painottuu juurikin poliisin toimiin kohtaamistilanteessa, on minusta tarkeaa tuoda
esiin yksityiskohtia siita, millaisia vaikutuksia lahisuhteella on seksuaalivakivaltaan. Tutkittua tie-
toa asiasta on, mutta ne yksityiskohdat, mita sain haastatteluista, eivat esiintyneet aiemmin tutki-

tussa tiedossa usein.

Ammattimaisuus ja inhimillisyys muodostuivat paaluokiksi ensimmaiseen tutkimuskysymykseen
littyen. Haastateltavilla oli tdhan paljon sanottavaa ja valmistautuminen, rauhallisuus, empaatti-
suus ja lasnaolo painottuivat vastauksissa. Teoria osuudessa poliisin toimintaan kohtaamistilan-
teissa havainnot olivat Iahes identtiset. Poliisiylijohtajan blogitekstissa (2022) kuvattiin mielestani

hyvin asiakkaiden kohtaamista yleisella tasolla ja ne patevat myos tahan aiheeseen.

Seksuaalivakivaltaa kokeneen uhrin kohtaamisessa haluttiin korostaa ammattimaista otetta, eli
valmistautumista ja rauhallisuutta. Lisaksi esiin nostettiin inhimillisyys poliisin toiminnassa, mika
pitaa sisalladn empaattisuutta seka lasnaoloa. Aiheen koettiin olevan herkempi muihin rikoksiin
verrattuna. Tama ilmeni siten, etta haastateltavat halusivat verrata seksuaalivakivallan uhreja se-
ka niin sanotun “normaalimman vakivallan” uhreja. Lisaksi haluttiin painottaa sita, etta seksuaali-
vakivallan vaikutukset ovat vakavammat. Launis kirjoittanut (2018) samasta aiheesta, missa sek-
suaalivakivallan uhri kertoi seksuaalivakivallan jattavan eri tavalla likaisen olon kuin, ettd han olisi

tullut vain pahoinpidellyksi.

Inhimillisyyden tarkeytta korostaa haastatteluista tehty havainto, missa yksi haastateltavista ker-
toi, etta uhrit eivat ole kokeneet poliisin sukupuolella olevan merkitysta. Merkityksellisena on pi-
detty poliisin inhimillisyytta tilanteessa. Mannojan (2022) tutkimuksen mukaan uhrin kohtaavalta
ammattilaiselta kaivattiin muun muassa empaattisuutta, lasnaoloa, voimakkaiden reaktioiden valt-
tamista seka asioiden hoitamista yhdessa. Nama havainnot tukevat juurikin ammattimaisuuden ja

inhimillisyyden tarkeytta uhrin kohtaamisessa poliisin sukupuolen sijaan.

Ammattimaisuuteen liittyen on korostettava poliisin haastattelussa ilmennytta +1 sadantéa. Poliisin
taytyy ajatella kohtaamistilanteessa sita, etteivat asiat valttamatta ole sitd milta nayttaa. Tama ku-
vastaa poliisin objektiviteettia kohtaamistilanteissa eli han ei voi asettua kenenkaan puolelle. Esi-
tutkintain (ETL 22.7.2011/805) 4 luvun 1§ velvoittaa poliisia tasapuolisuuteen esitutkinnassa. Po-

liisin on siis jo heti alkuvaiheessa otettava huomioon tasapuolisuusperiaate ja selvitettava epaillyn
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puolesta ja vastaan oleva nayttd asiassa. Edella mainittu ajattelu sisaltyy hyvin ammattimaisuu-
teen ja kuvastaakin poliisilta toivottua ajattelua kohtaamistilanteissa. Inhimillisyys sen sijaan ku-

vaa enemman sita, mita poliisi antaa itsestaan uhrille ulospain.

Toisesta tutkimuskysymyksesta saatiin paaluokaksi alistaminen. Tama tutkimuskysymys ei liitty-
nyt poliisin toimintaan, vaan silla oli tarkoitus tdsmentaa sita, miten I&hisuhde vaikuttaa seksuaali-
vakivaltaan. Alistamiseen paadyttiin ylaluokkien eli henkisen paineen, vallankaytoén ja nayton vai-
keuden kautta. Henkinen paine ja vallankayttdé ovat osoituksia siita, ettéd seksuaalivakivallan kes-
kidssa lahisuhteissa on alistaminen. Haastateltavat toivat myos tdman pointin esiin. Naytdn vai-
keudet liittyvat alistamiseen niin, etta Iahisuhteessa alistettu ilmoittaa hyvin suurella kynnyksella ti-
lanteestaan. Alistaminen sijoittuu pitkalle aikavalille seka nayttéa on muutenkin hyvin vahan. Nay-
ton vaikeudet Iahisuhteessa tapahtuvaan seksuaalivakivaltaan ovat siis suoraan yhteydessa alis-
tamiseen. Lahisuhde vakivallan on myds todettu olevan piilorikollisuutta (Fagerlund, 2023, 31;
Liimatainen & Rantaeskola, 2022, 9). Lisaksi seksin koetaan olevan osa parisuhdetta (Liimatainen
& Rantaeskola, 2022, 15). Nama tekijat voivat lisata l1ahisuhteessa alistamisen vaikuttavuutta ja
nain ollen vaikeuttaa poliisin ty6ta heidan selvittdessdan mahdollisuutta seksuaalivakivaltaan. Voi-

taneen todeta, etta lahisuhde vaikeuttaa seksuaalivakivallan selvittamista.

Nayton vaikeudet ovat poliisitoiminnan kannalta oleellinen havainto. Yli-Raisanen (2019) on Kir-
joittanut naytdn vaikeuksista Iahisuhde vakivaltaan liittyvissa tapauksissa. Yli-Raisdsen mukaan,
mita pidempi aikavali poliisille tehtavan ilmoituksen ja tapahtumien valilla on, sita vaikeammaksi
poliisin toiminta esitutkinnassa tulee. Yli-Raisanen kirjoittaa lisaksi, etta lahisuhdevakivallan ilmoit-
tamisen vaikeuteen voivat vaikuttaa myds uhrin alistaminen seka uhrin kasitys tilanteesta niin, et-
ta han olisikin sopinut lahisuhdevakivalta tilanteet jo tekijan kanssa. Tulokset ovat hyvin saman-
suuntaiset artikkelin kanssa. Haastateltavat kertoivat muun muassa, etta tapahtumien sijoittumi-
nen pitkalle aikavalille seka uhrien alistaminen ovat seikkoja, mitka lisaavat nayton vaikeuksia esi-
tutkintavaiheessa. Mielestani tama havainto velvoittaa poliisia olemaan entista tarkempi lahisuh-
devakivallan tunnistamisessa mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Taméa puoltaa myds asian-

omistajan avun piiriin saattamista ja siihen kannustamista, jotta vakivalta saadaan loppumaan.

Vaikka lahisuhteen vaikutuksista seksuaalivakivaltaan suurimpana tekijana todettiinkin alistami-
nen, liittyy tapauksiin voimakkaasti myds vallankayttd. Haastatteluissa seksuaalivakivallan seka
I&hisuhteissa tapahtuvan seksuaalivakivallan koettiin olevan osa tekijan vallankayttdéa. Vallankay-
ton on todettu myds olevan yksi merkittavimmista syista seksuaalivakivaltaan myds lahisuhteiden
ulkopuolella (Virta & Ylikomi, 2008, 147, viitattu teoksessa Maaranen, 2024). Vallankayton seu-
rauksena on todettu, ettd uhri vaikenee helpommin kokemuksistaan (Virta & Ylikomi, 2008, viitattu

teoksessa Natasa, 2014, 2-3). Nain totesivat myds haastateltavat. Naiden havaintojen tulisi myds
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ohjata poliisin toimintaa entista aktiivisempaan lahisuhdevakivalta tapausten paljastamiseen aivan

kuten naytén vaikeudet.

Viimeisesta kahdesta tutkimuskysymyksesta paaluokiksi muodostui avoimuus ja poliisilahtoisyys.
Havaintojen tekeminen uhrin kaytoksesta toi haastatteluissa hyvin erilaisia ndkemyksia. Haasta-
teltavat olivat samaa mielta siita, etta uhrin reaktiot ovat yksil6llisia, mutta esimerkiksi gynekologin
vastauksessa korostui kaytoksesta tehtyjen havaintojen merkitsemattdmyys. Hanen mukaansa
uhrin kaytdkseen ei pitaisi kiinnittdd huomiota vaan keskittya siihen, mita uhri kertoo. Poliisin na-
kemys asiaan oli, ettd kohtaamisessa tulisi kiinnittda huomiota ulkoisiin tekijoihin, eli esimerkiksi
vaatetukseen ja siihen, tdsmaako uhrin kerronta poliisin tekemiin havaintoihin. Ylaluokkien muo-
dostaminen oli eroavaisten vastausten pohjalta hieman haastavaa, mutta yksildllisyys, ulkoisten
merkkien luotettavuus seka kertoman vertailu havaintoihin kuvaavat hyvin sita, miksi paaluokaksi

saatiin avoimuus.

Avoimuudella pyritaan siihen, etta uhrin asia kuunnellaan sellaisena, kun han sen kertoo, ilman

ennakko olettamuksia. Ulkoisen olemuksen ei saa antaa vaikuttaa siihen, kuinka uhrin tarina kuul-
laan. Uhrista seka olosuhteista tehdaan samalla havaintoja, jotka poliisi yhdistaa kerrontaan ja te-
kee paatelmansa tapahtumien todellisesta kulusta vasta tdman jalkeen. Havaintojen tekemisessa

ei kuitenkaan tule keskittya liikaa siihen, kuinka uhri kayttaytyy.

Edella mainittua toimintamallia tukee se, ettd poliisissa paastaisiin eroon ideaalin uhrin stereoty-
piasta, miké voi ohjata liikaa poliisia kohtaamistilanteissa (Aberg, 2019). Huhta (2022) ottaa lisak-
si kantaa siihen, ettei uhrien kokemuksia tule vertailla. Kun poliisi kohtaa uhrin avoimesti sellaise-
na kuin uhri on, voidaan paasta lahemmaksi faktoihin perustuvaa tulkintaa, ilman poliisin omia
ennakko oletuksia. Avoimuutta kohtaamisen lahtokohtana korostetaan myos sosiaali- ja terveys-
alan ammattilaisille luodussa PLISSIT-mallissa (Vuola 2003). Avoimuudelle on siis todellakin

paikkansa myds poliisitoiminnassa.

Tallainen edella kuvattu avoimuus vaati poliisilta paljon. Haastatteluissa etenkin gynekologin ja
poliisin nakemykset havaintojen tekemisesta olivat eridvat. Poliiseille opetetaan tekemaan havain-
toja ymparistosta seka heidan asiakkaistaan. Tietyilla tavoin tama vaatimus liittyy myds poliisille
asetettuihin vaatimuksiin rikosten selvittdmisesta ja esitutkinnassa selvitettavista asioista (ETL
1:2§). Tama nakyi myds poliisin vastauksessa. Gynekologin vastauksessa korostui puolestaan
uhrin kaytdksesta tehtyjen havaintojen merkitsemattémyys kohtaamisessa. Han perusti vastauk-
sensa tutkittuun tietoon, mita tukee myds taman tutkimuksen teoriaosuudessa uhrin kayttaytymis-
ta kasitteleva osio (Ask, 2009). Poliisin avoimuuden vaativuuteen voi vaikuttaa myds tyéssa saa-
dut kokemukset tietylla tavalla kayttaytyvista asiakkaista. Uskon, ettd kokemuksien karttuessa,

poliisin on entistd enemman keskityttdva, valmistautumisesta Iahtien, avoimeen kohtaamiseen.
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Poliisilahtdisyys jatkotuen tarjoamisessa muodostui paaluokaksi hyvin selkeasti. Haastatteluissa
korostui poliisin aloite avun tarjoamisesta esimerkiksi yhteystietojen valittdjana seka kyydin tarjo-
ajana oikeustieteellisiin tutkimuksiin. Tama havainto on erityisen hyva, koska poliisikoulutuksessa
opetetaan tarjoamaan tukea rikoksen uhreille juurikin kyseisella tavalla. Haastatteluun osallistunut
poliisi muistutti heidan olevan palveluammatissa, milloin jatkoavun tarjoaminen taytyy niin sano-
tusti "kuulua pakettiin”, kun uhri kohdataan. Olen asiasta samaa mielta. Uhrin ollessa haavoittu-

neessa tilanteessa, ei poliisilta vaaditut toimenpiteet jatkoavun varmistamiseksi vaadi paljoa.

Poliisi on lisaksi henkild, joka tietda uhrin oikeuksista mahdollisen esitutkinnan aikana ja naista oi-
keuksista kertominen voi helpottaa uhrin kasitysta alkavasta esitutkinta prosessista. Poliisilaht6i-
syys on hyva lahtdkohta avulle myds siksi, ettd uhri varmasti [6ytda ammattiavun piiriin ja uhrilla
on tosiasiallinen mahdollisuus vaikuttaa apuun. Gynekologi painotti etenkin valinnanvapautta jat-

koavun tarjoamisessa. Pakkohan ei kenenkdan ole ottaa apua vastaan, vaikka se hyvana koettai

siinkin. Poliisin roolista avun tarjoajana puhutaan harvassa lahteessa suoraan. Koen, etta poliisi
kuuluu tdhan useassa lahteessa mainittuun ammattilaisten joukkoon, ketka tarjoavat apua rikok-

sen uhrille.

Uhri voi karsia, kokemuksensa mukaan, dissosiatiivisesta muistinmenetyksesta. Tama tarkoittaa,
etta uhri voi menettaa traumaattiseen kokemukseen liittyen esimerkiksi lahimuistinsa. Muistinme-
netys voi olla my6s pidemmalta ajanjaksolta tai koskea uhrin identiteettia. (Socada, 2020.) Tutki-
muksessa ei otettu kantaa uhrin muistin menetykseen, mutta ihmisten reaktioiden vaihdellessa
traumaattiseen kokemukseen, voitaisiin uhrin muistin tueksi antaa avustusjarjeston esite tai itse
tehty yhteystietolomake, mista selviaa, mihin tahoon uhri voi olla yhteydessa ja mitka hanen oi-
keutensa ovat. Haastatteluissa poliisi kertoi tastd mahdollisuudesta. Tama olisi hyva lisa poliisin

toimintaan jatkoavun kannalta, jos uhri esimerkiksi kieltaytyy kaikesta muusta avusta.

Merkittavimpana havaintona tutkimuksesta pidan sita, ettd kohtaaminen on hyvin poliisista riippu-
vaista. Poliisi voi omalla ammattitaidolla, inhimillisyydella ja avoimuudella vaikuttaa siihen, kuinka
kohtaaminen tulee onnistumaan. Tutkimuksessa kavi ilmi, ettei uhri juuri valita siita, millainen
henkild poliisi on, kunhan uhria kuunnellaan ja kohdellaan inhimillisesti. Olisiko tdman havainnon
pohjalta aika muuttaa kasityksia ja toimintatapoja uhrin kohtaamisessa? Jokaista poliisia tulisi
kannustaa, henkilokohtaisiin ominaisuuksiin katsomatta, kohtaamaan uhrit. Tama tulisi tehda ti-
lanteesta riippumatta ja sysaamatta heita eteenpain niin sanotusti "osaavammalle” poliisille. Ta-

man tutkimuksen havainnot antavat jokaiselle poliisille tdhdn mahdollisuuden.
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5.2 Tutkimusprosessi

Tutkimuksen toteutuksessa voi havaita tutkijan kokemattomuuden tieteellisen tutkimuksen teke-
miseen. Etenkin aineistonkeruuvaiheessa seka analysointivaiheessa tehtiin useita virheita. Suu-
rimmat kompastuskivet olivat tutkimuskysymyksiin pohjautuvien haastattelukysymysten tekemi-
nen ja niiden tiivistAminen. Koen, etta samaan tulokseen olisi paasty vahemmalla maaralla haas-
tattelukysymyksia, jos niilla olisi viitattu viela tarkemmin tutkimuskysymyksiin. Haastattelukysy-
mykset olivat myo6s osittain vaarin muotoiltuja, koska niissa puhuttiin osittain seksuaalirikoksista,
kun tarkoitus on ollut kayttaa kasitetta seksuaalivakivalta. En usko talla kuitenkaan olleen suurta
merkitysta tulosten kannalta, koska kyseessa ovat lahes samaa tarkoittavat asiat. Haastatteluti-
lanteet olisivat olleet antoisampia, jos olisin paassyt haastattelemaan tutkimukseen osallistuneita
samaan tilaan. Puhelinhaastatteluilla sekd sahkdpostihaastattelulla paastiin mielestani kuitenkin
hyvaan lopputulokseen, koska haastateltavat osoittivat olevansa kiinnostuneita tutkimukseen

osallistumisesta.

Analyysivaiheessa konkreettisten menetelmaesimerkkien puute loi haasteita, ja analysointivaihe
olikin pisin osio koko prosessista. Analysointi onnistui sindnsa hyvin perehtymalla perusteellisesti
tutkimuskirjallisuuteen sisalldénanalyysista. Tutkimustuloksien kasittelyssd huomasin, etteivat kaik-
ki tutkimuskysymykseni koskettaneet poliisin toimintaa kohtaamistilanteissa, eivatka tulokseni-
kaan siten koskeneet suoraan tutkimukseni aihetta. Olen lopputulokseen kaikesta huolimatta tyy-
tyvainen, koska sain lopputuotteena luotua aiheen ymparille teoreettiset kasitteet, mika oli sisal-

I6bnanalyysin tavoite.

Tuloksien analyysi on pyritty tekemaan mahdollisimman lapinakyvasti ja selkeasti. Analyysi on
yhden ihnmisen tekema, mutta lapinakyvalla analyysilla voitaneen todeta, ettd monia muita mah-
dollisia tuloksia ei analyysin lopputuotteena olisi pystynyt tulemaan. Olen perustellut jokaisen teo-
reettisen kasitteen, mika voi lisata lukijan luottamusta tutkimuksen tuloksiin. Analyysin vaiheista
pelkistaminen on vaihe, minka koen olleen yksi haastavimmista vaiheista koko tutkimusproses-
sissa. Tama vaihe on voinut vaikuttaa myods eniten lopputuloksiin, koska haastatteluaineistoa on
karsittu runsaasti tdssa vaiheessa. Tastakin huolimatta luulen, etta lopputulos olisi ollut suurimmil-

ta osin samanlainen, vaikka joku muu tekisi pelkistamisen.

Tutkimukseen haastateltujen asiantuntijoiden kokemus seksuaalista vakivaltaa kokeneiden uhrien
kanssa ty6skentelysta on mittava. Asiantuntijoiden vastauksien luotettavuutta arvioitaessa, heidan
kokemuksensa on sen puolella, ettéd vastausten paikkaansa pitavyytta ei tarvitse epailla. Teoria
on myo6s haastateltavien vastausten puolella eli haastattelujen vastaukset ja teoria kertovat tutki-

muksen aiheesta hyvin paljon samaa.
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Haastattelun pyytdminen kentalla tydskenteleviltd poliiseilta olisi voinut vaikuttaa tuloksiin. Luulen,
ettd vastaukset olisivat suppeampia ja laajempi ndkemys aiheesta olisi jaanyt puuttumaan. Ken-
talla tydskentelevilla poliiseilla kohtaamiset eivat ole jokapaivaisia ja osalla niita ei uralla tule ko-
vinkaan montaa. Tama huomioon ottaen, olisi my6s ollut suurempi riski saada haastattelu kentalla
toimivalta poliisilta, jolla kokemus on vahainen. Rikostutkinnan puolella tydskentelevalla poliisilla
koin olevan asiantuntemusta paremmin siita, mitd vaatimuksia kentalla toimiville poliiseille on koh-
taamistilanteissa. Kentalla tydskentelevat poliisit Iahtdkohtaisesti tekevat alustavan puhutuksen
uhrille, eli kohtaavat uhrin ensimmaisena. Alustavan puhutuksen jalkeen rikosprosessi etenee ri-

kostutkinnan puolelle.

Tulokset olisivat voineet olla erilaiset myés, jos tutkimukseen olisi haastateltu seksuaalivakivallan
uhreja asiantuntijoiden sijaan. Koin tdman ongelmallisena tutkimuksen suunnitteluvaiheessa. Va-
paaehtoisen uhrin I6ytdminen olisi voinut olla aikaa vievaa. Asiantuntijat I8ysin helposti, koska jo
suunnitteluvaiheessa tiesin, millaisia asiantuntijoita haluaisin tutkimukseeni haastatella. Lisaksi
kokemukset olisivat voineet erota uhrien valilla huomattavasti enemman kuin asiantuntijoiden va-
lilla. Erot eivat vastauksissa haittaa, mutta liilan eroavista vastauksista olisi ollut vaikea suorittaa
lopullista analyysia. Asiantuntijoilla on myds vuosien kokemus seksuaalivakivallan uhrien koh-
taamisesta. Uhrin kokemus taas voi olla yksittdinen kohtaaminen poliisin kanssa. Tasta syysta
otanta uhreja haastatellessa olisi pitanyt olla isompi kuin asiantuntijahaastatteluissa. Haastatteluti-
lanteet olisivat voineet myds olla minulle lilan haastavia uhrien kanssa. Tamanhetkisella ammatti-

taidolla asiantuntijan haastattelu tuntui sopivammalta vaihtoehdolta.

Tutkimuksessa on otettu kantaa seksuaalivakivallan historiaan seka sen nykytilaan. Tama ei suo-
raan liity siihen, miten poliisin tulisi kohdata seksuaalivakivallan uhri, mutta se nayttaa, minka
suuntaisia asenteet yhteiskunnassa ovat olleet seksuaalivakivaltaan liittyen ja millaisia asenteita
nykyisin esiintyy. Havainnot olivat huolestuttavia historian seka nykytilan osalta. Seksuaalirikos-
lain historia on hyvin lyhyt, vaikka seksuaalivakivaltaa on esiintynyt oletettavasti yhta kauan kuin
muutakin vakivaltaa. Etenkin lahisuhteissa tapahtuvien seksuaalivakivallan tekojen kriminalisointi
tuoreus hammastyttad. Voiko seksuaalivakivallan kriminalisoinnin lyhyesta historiasta johtua
myds asenteet seksuaalivakivaltaa kohtaan? Vaikka huomaan jo asenteiden muuttuneen oman

elamani aikana, on asenteiden muutos yhteiskunnan tasolla hidas prosessi.

Koen, ettd lahisuhteessa tapahtuvan seksuaalivakivallan tutkiminen ja esille nostaminen ilmiéna
olisi tarpeellinen, koska laheisen tekema seksuaalinen vakivalta on seksuaalivakivallan muodoista
toiseksi yleisin (Attila ym., 2023, 65). Taman lisaksi lahisuhdevakivallan koetaan olevan piilorikol-
lisuutta (Fagerlund, 2023, 31; Liimatainen & Rantaeskola, 2022, 9). Seksuaalivakivallan kokemi-
nen on nykypaivana nostettu mediassa puheenaiheeksi enemman muun muassa Me too -
kampanjan tavoin, jonka voisi kuvitella nostaneen ilmoitusten maaraa koetusta seksuaalivakival-
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lasta. Voisiko olla mahdollista, etta lisatutkimuksilla ja I&hisuhteissa koetun seksuaalivakivallan
pinnalle nostamisella kavisikin niin, etta kyseisesta seksuaalivakivallan muodosta tulisikin ylei-
sempaa, kuin mitd muut seksuaalivakivallan muodot ovat?

5.3 Jatkotutkimustarpeet

Tassa tyossa ei otettu huomioon asianomistajan suojeluun liittyvia toimenpiteitd. MARAK-
haastattelulomake seka poliisihallituksen ohje lahisuhdevakivallasta (2020) velvoittavat molemmat
tekemaan lahisuhdevakivalta tapauksissa suojelun tarpeen arviointia. Taman suojelun toteutumis-
ta olisi hyva tutkia, koska etenkin lahisuhteessa tapahtuvan seksuaalivakivallan on koettu olevan

uhrilleen haitallista verrattuna muuhun lahisuhdevakivaltaan (Attila ym., 2021, 68).

Haastatteluissa esiin nousi mahdollinen raiskausmyyttien vaikutus uhrin kohtaamiseen. Naiden
raiskausmyyttien esiintyminen poliiseilla olisi hyva tutkimuskohde, koska ne voivat vaikuttaa hai-
tallisesti poliisin ja uhrin kohtaamiseen. Tutkimuksessa iimenneet paaluokat voivat ohjata poliisin
toimintaa uhrin kohtaamisessa, mutta tutkimuksessa ei otettu kantaa siihen, millaiset poliisien to-
delliset valmiudet olisivat naiden paaluokkien mukaiseen kohtaamiseen. Valmiuksien kartoittami-
nen toisi tutkimukselle lisdarvoa. Nain ymmarrettaisiin, onko esimerkiksi aiheen kouluttaminen po-
liisille tarpeen vai ovatko poliisit silla tasolla, etta tutkimuksessa ilmenneet paaluokat otetaan koh-
taamisissa jo nykyisin huomioon.

5.4 Lopuksi

Tekoprosessin aikana on ollut hienoa huomata, kuinka paljon tutkimuksia aiheen ymparilla on teh-
ty. Ohjeita uhreille ja tekijoille on luotu paljon heidan tukemiseen seka vakivallasta irti paasyyn. Vi-
ranomaisiakin ohjeistetaan hyvin lahisuhdevakivalta tapauksien paljastamiseen ja tutkimiseen eri-
laisten ohjeiden ja tutkimusten avulla. Tamakin tutkimus on yksi niista. Voisi todeta, etta kaikkia,
ketka liittyvat lahisuhdevakivaltaan asianosaisena tai viranomaisena on talla saralla kehotettu
osallistumaan lahisuhdevakivallan ehkaisyyn.

Tasta huolimatta asiaan perehtyessani olen saanut kerta toisensa jalkeen ihmetelld, miksi arviot
l&hisuhdevéakivalta tapauksista ovat maariltdan niin suuria ja ilmoitukset poliisille niin vahaisia?
Mika ajaa niin ison osan ihmisista kaltoin kohtelemaan laheisidan seksuaalivakivaltaa kayttamal-
18?7 Jos kaytdssamme on laajasti tietoa kyseisesta ilmidsta, miksi vaikuttavuus ongelmaan tuntuu
kuitenkin niin mitattdmalta? Lahisuhdevakivalta ja siihen liittyva seksuaalivakivalta ovat koko yh-
teiskuntaa koskeva ilmid eikd kenenkaan tulisi ummistaa niiltéa silmiaan.
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LITE 1: SAATEKIRJE

ARVOISA VIESTIN SAAJA

Olen tekemassa Poliisiammattikorkeakoulun opinnadytetyota Poliisi (AMK) -tutkintoon liit-
tyen, minka aiheena on "Kuinka poliisin tulisi kohdata seksuaalista vakivaltaa lahisuh-
teessa kokenut uhri?”. Tutkimusta varten tarvitsen asiantuntijahaastattelun seksuaaliri-
kosten parissa tydskentelevalta henkildlta. Tutkimussuunnitelman ohessa on haastatte-
lun kysymysrunko, mika voi viela ennen haastattelua tarkentua, mutta kysymykset py-

syvat saman aiheisina.

Tutkimus tehdaan henkilokohtaisena haastatteluna ja toivon, etta paasen sopimaan
kanssanne haastattelu ajan mahdollisimman pian. Minun yhteystietoni 10ytyvat viestin

alaosasta ja minuun voi ottaa yhteytta, jos teilla on jo sopiva aika haastattelulle valmiina.

Haastattelussa on tarkoitus kasitella vain julkisiksi maariteltyja aiheita. Teidan henkilo-
tietojanne tullaan kasittelemaan luottamuksella eika niita tulla julkaisemaan tutkimuksen
yhteydessa. Haastattelun kysymykset ovat sellaisia, ettei niista voida yksildida henkildita
ketka siihen vastaavat. Haastattelussa ei mydskaan kasitelld kenenkdan muun henkil®-
tietoja. Aineiston keruun ja kasittelyn jalkeen henkilGtietonne poistetaan tutkimuksen te-

kijan toimesta ennen tutkimuksen julkistamista.

Tutkimuksesta ja haastattelusta lisatietoja voi kysya alla olevista yhteystiedoista.

Yhteistyosta etukateen kiittaen

Eetupekka Kojo, Tutkija
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LITE 2: HAASTATTELUPOHJA

Tama haastattelu liittyy Eetupekka Kojon opinnaytetyéhdn "Kuinka poliisin tulisi kohdata seksuaalista

vakivaltaa lahisuhteessa kokenut uhri?”. Haastattelun tarkoituksena on syventaa tietoa seksuaaliri-

koksen uhrin kohtaamiseen ja siihen, kuinka ottaa huomioon tilanne, missa epailty seksuaalirikos on

tapahtunut lahisuhteessa olevien henkildiden valilla.

© © N o

Kerro tyostasi seksuaalirikosten uhrien kanssa

Kuvaile, millaisia erityispiirteitd seksuaalirikoksilla on uhrin ndkékulmasta. Eli esimerkiksi kuin-
ka seksuaalista vakivaltaa kokeneet uhrit eroavat muunlaista vakivaltaa kokeneista uhreista.
Kuvaile, millaisia erityispiirteita on lahisuhteissa tapahtuvassa seksuaalirikoksessa.

Mita poliisin tulisi ottaa huomioon toiminnassaan ennen mahdollisen seksuaalirikoksen uhrin
kohtaamista?

Millaisia havaintoja poliisin taytyy tehda vallitsevista olosuhteista seka uhrista ennen uhrin
kohtaamista?

Kuinka poliisin tulisi kommunikoida uhrin kanssa ja kuinka poliisin tulisi kayttaytya tilanteessa?
Mita uhrin kaytoksessa/puheessa poliisin tulisi ottaa huomioon kommunikoinnin aikana?
Kuinka poliisin tulisi selvittda epailtyjen rikosten tunnusmerkistotekijat uhrilta?

Millaisia tukitoimia poliisi voi tarjota uhrille? Miten poliisin tulisi tarjota edella mainittuja tukitoi-

mia uhrille?
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