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Jorma Lehtinen

Rakennusarkkitehtuurin tutkinto-ohjelma, kiinteisto- ja rakennusala, Metropolia Ammattikorkeakoulu

Rakennusarkkitehtuurin opinnaytetyo,
suunnitelma vai kirjoitus, val seka-etta?




Opinnaytetyo
rakennusarkkitehtuurin
tutkinnossa

Metropolian rakennusarkkitehtuurin tutkin-
non neljannen eli viimeisen vuoden kevaa-
na tehdaan opinndytetyo, jossa opiskelija
osoittaa oppineisuutensa rakennussuun-
nittelun alalla. Opinnaytetydn erilaisia te-
kemisen tapoja olemme kehittaneet vii-
meisen seitseman vuoden ajan, jolloin
vuonna 2014 uudelleen alkaneen rakennus-
arkkitehtitutkinnon opinnaytet6ita on teh-
ty. Suurimmaksi osaksi opinnaytetydmme
ovat toiminnallisia, jolloin ty6 muodostuu
tehtavasta suunnitelmasta ja siita tehdysta
opinnaytetyoOraportista. Haastavinta opis-
kelijalle tassa tekemisen mallissa on ym-
martaa mika on kirjallista opinnaytetyota
ja mika siihen liittyvaa suunnittelua. Voiko
niité erottaa toisistaan? Eiko pelkkad suunni-
telma riita?

Kirjoittamisen asemaa ajattelun valinee-
na ei tule aliarvioida. Siksi myds raken-
nussuunnittelijan olisi hyva kirjallisessa
opinnaytetyOraportissa osoittaa asiantunti-
juutensa ja kykynsa hallita tulevan ammat-
tinsa laajaa tehtavakirjoa.

RA 2020 ryhmén ensimmadiset harjoitustyét, abstraktit tilasommitelmat, esilla Myllypuron kampuksen
kaytavilla.

Seitseman vuotta
opinnaytetyokehitysta

Opinnaytetoiden laajuus Metropoliassa
on 15 opintopistettd. Tama tarkoittaa sita,
ettd opiskelijan tulisi kayttaa tyéhon noin
400 tyotuntia eli kymmenen taytta tyoviik-
koa. Rakennusarkkitehtuurin tutkinnossa

opinnaytetydn tekeminen sijoittuu nel-
jdnnen opintovuoden kevaaseen. Aiheen
opiskelija etsii jo syksylla ja opinnayte-
tyota tehdaan koko kevatlukukausi. Koska
opinnaytety0 on osoitus itsenaisesta op-
pimisesta ja osaamisesta, niin opiskeli-
jan on oltava itse aktiivinen ja osattava
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pyytaa tarvittaessa neuvoa ohjaajaltaan.
Metropolian rakennusarkkitehtuurin tutkin-
to-ohjelmassa opinnaytetyolle osoitetaan
kaksi ohjaajaa, joista ensimmaiselléd ohjaa-
jalla on paarooli ja kakkosohjaaja keskittyy
paaosin arviointivaiheeseen.

Koska tulevien rakennusarkkitehtien tyo-
sarka liittyy suurimmaksi osaksi kdytannon
rakennussuunnitteluun, niin myds suurin
osa meilla tehdyista opinnaytetoista on toi-
minnallisia eli tyon keskeinen osa on opin-
naytetyon yhteydessa tehty rakennussuun-
nitelma. Ammattikorkeakouluissa tekniikan
alalla yleisesti ja rakennusarkkitehtuurin
tutkinto-ohjelmassa erityisesti tutkimuksel-
liset opinnaytetyot ovat harvinaisempia.
Tama osoittaa hyvin ammattikorkeakoulu-
jen perustarkoitusta olla kaytannonlahei-
sempi kouluttaja kuin yliopistot.

Metropolian rakennusarkkitehtuurin tutkin-
to-ohjelmassa tama vuosi 2024 on seitse-
mas, jolloin opinnaytetyokurssimme on
jarjestetty. Kaikkina kertoina rakennussuun-
nitelma on ollut oleellinen osa opinnayte-
tyota. Saatujen kokemusten ja eri kehi-
tysvaiheiden jalkeen, olemme paatyneet
malliin, jossa opinnaytetyohon tehtava

rakennussuunnitelma tehdaan erillisessa
10 opintopisteen kurssissa ja itse kirjallinen
opinnaytetyd 15 opintopisteen kurssissa.
Talla keinolla olemme saaneet selkeytettya
opinndytetyon osuuden koskemaan vain
opinnaytetyoOraporttia, jolloin opiskelijalle

B

RA 2020 ryhmaé opintoretkella kivijulkisivuja
tarkastelemassa.

selkeytyy mika osuus itse kirjallisella tyol-
14 on verrattuna tehtavaan suunnitelmaan.
Myds tyon arviointi selkeytyy, kun kaytan-
ndn suunnitelma ja siita tehtéava opinnayte-
tyOraportti voidaan arvioida erikseen.

RA 2020 ryhmé&n ensimmdinen
opiskelupdivd Metropoliassa. Infotilaisuus
betonilaboratoriossa.



Aiempi kaytanto, jossa seka opinnayte-
tyOraportti ja suunnitelma olivat samas-

sa kurssissa, aiheutti opiskelijoille haas-
teen ymmartaa miksi pelkka suunnitelma
ei riittdnyt ja mihin tarvittiin viela kirjallis-
ta osuutta. Myos tyon arvioijalla oli sama
pulma; mika painotus oli tekstilla ja mika
suunnitelmalla. Siksi jako kahteen erilliseen
kurssiin on selkea - tosin sekin vaatii hyvaa
ohjeistusta, jotta taman jaon tarkoitus kir-
kastuu tekijoille.

Opinnaytetyoraportti ja
suunnittelu, joko-tai vai seka-
etta?

Rakennusarkkitehtien koulutuksessa kay-
tannon suunnittelutyon opetus on tarkein
asia. Taustalla on lainsaadannon vaatimus,
ettd valmistunut Rakennusarkkitehti(amk)
on kykeneva toimimaan tyokokemuk-

sen karttuessa toiseksi korkeimmassa

eli vaativassa suunnittelijaluokassa (kts.
Ymparistoministerion ohje rakentamisen
suunnittelutehtavien vaativuusluokista
YM1/601/2015). Siksi suurimmassa osassa
opintojen aikana tehdyista harjoitustoista
syntyy rakennussuunnitelmia. Opiskelijat
myos panostavat opiskeluajastaan paljon

ndiden rakennussuunnitelmien tekemi-
seen, jolloin kirjallinen tydskentely jaa hie-
man taka-alalle. Siten on my6s luonnollis-
ta, ettd opinnaytetyovaiheessa opiskelijalle
mieluisampi suunnitteluty6 korostuu ja kir-
jallinen opinnaytety6 jaa helposti alakyn-
teen. Oleellinen kysymys onkin, ettéd miten
saadaan nama kaksi asiaa nivottua luonte-
vasti yhteen.

Aiempina vuosina on huomattu, etta joissa-
kin opinnaytetoissa kirjallinen osa on syn-
tynyt vasta suunnitelman jalkeen, jolloin
valitettavasti usein kyseessa on ollut kootut
selitykset oman tydn ponkittamiseksi. Se
luonnollisesti nékyy arvioijalle, jolloin hy-
vankin suunnitelman sisaltanyt opinnayte-
ty0 on voinut saada melko huonon arvo-
sanan. Silloin opiskelijan kysymys on aina
ollut, ettéd miksi muka pelkka hyva suunni-
telma ei riita, koska niinhan on yleensa tyo-
elamassakin. Ja tasta tullaankin tarkeaan
huomioon: opinnaytety6 on sanansa mu-
kaisesti nayte siita, mita opiskelija on nel-
jan vuoden aikana oppinut. Oleellisin osa
myos arvostelua on, onko tdma oppiminen
nakyvissa ja luettavissa opinnaytetydssa.
Suunnittelutyon ja kirjallisen opinnaytetyon

jakaminen eri kursseiksi onkin selkeyttéanyt
tekstiosan tehtavaa ja tarkoitusta.

Opinnaytetyo on raportti
kyseisen suunnittelutehtavan
prosessista, mutta mika

on rakennussuunnittelun
prosessi?

Olemme laatineen rakennusarkkitehtuu-
rin opinnaytetydllemme tarkat ohjeet siita,
mita tarkoittaa, etta Metropolian rakennus-
arkkitehtuurin tutkinto-ohjelmassa opin-
naytety6 on perusteltu, lahteisiin nojautu-
va selvitys suunnittelukurssissa tehdysta
rakennussuunnitelmaan johtaneesta pro-
sessista. Lahtokohta on suoraviivainen,
mutta silti opiskelijoille tilanne ei aina ole-
kaan niin selkea. Syyna on osittain se, etta
opinnaytetydssa opiskelijan tulee tehda
koko suunnitelma tehtavanannosta alkaen
taysin itse, kun useimmissa harjoitustois-
sa on lahtokohtana opettajien valmiik-

si laatima tehtavananto. Nyt taltakin osin
opiskelijan tulee osoittaa minkalaisella
tehtdvanannolla han voi toteuttaa tavoi-
tellun lopputuloksen, kuten mydés tyoela-
man hankkeissa pitaa tehda. Polkua ha-
lutun lopputuloksen saavuttamiseen voi



kutsua rakennussuunnittelun prosessiksi
eli kuvaukseksi siitd miten kyseinen suun-
nitteluratkaisu on syntynyt. Ja tata suun-
nittelukurssissamme syntyneen rakennus-
suunnitelman polkua tulisi perusteluineen
kuvata opinnaytetyossa. Tama on koko toi-
minnallisen opinnaytetydmme keskeinen
asia; miten kirjoittaa omasta tyosta siten,
etta se ei ole vain kuvaus tehdysta tyos-

ta vaan oikea perustelu lukijalle siita, miksi
suunnitelman lopputulos on se mika na-
kyy suunnittelukurssin aikana syntyneissa
esittelyplansseissa.

Hyva opinnaytetyd on vuoropuhelu opin-
naytetyotekstin ja suunnitelman kesken,
jossa kumpikin tukee toista. Kirjallisen osan
tietopohjaa voi testata suunnitelmassa ja
suunnitelman havaintoja voi tutkia teoreet-
tisen tiedon valossa. Naita kumpaakin tulee
rakentaa samanaikaisesti, jolloin vuoro-
vaikutus on parhaimmillaan. Myds suun-
nitelman piirustukset toimivat kirjallisen
raportin oivallisena kuvituksena. Mukana
olevassa kaaviossa nakyy, miten opinnay-
tetydbmme on jakautunut kahteen kurs-
siin. Naiden toteuttaminen rinnakkain on
osoittautunut parhaaksi tekemisen mal-
liksi, jolloin seka rakennussuunnittelu etta
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- kurssi 15 op “\
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Rakennusarkkitehtuurin opinndytetyd ja sen prosessi.

kirjallinen raportti etenevat suunnitellus-
ti ja opiskelija tunnistaa oman tyonsa kul-
loisenkin vaiheen paremmin.Tama antaa
varmuutta my0s aikataulussa pysymises-
sa. Lopulta paadytaan tilanteeseen, jossa
suunnittelu olisi hyva lopettaa ja opinnay-
tetyon viimeistely aloittaa. Mita lahem-
maksi taman ajankohdan siirtaa kohti tyén

palautuspdivaa, sen suuremmaksi kasvaa
opiskelijan paine tydn onnistumisesta. Yksi
hyvan opinnaytetydprojektin tunnusmer-
keista on se, etta opiskelija hyvaksyy ajois-
sa itse pisteen, jossa han on tehnyt riit-
tavan hyvan tyon ja keskittyy sen jalkeen
vain viimeistelyyn.



RA 2020 ryhméan ensimmdisen harjoitustyon,
abstraktin tilasommitelman, palautetilaisuus
koronavirusepidemian aikana. Lehtori Jarkko
Kénénen keskella arvioi ja opiskelijat Jaakko
Haasmaa sekéa Linnéa Nystrém kuuntelevat.

Vaatiiko rakennussuunnittelu
kirjallista perustelua

Vanhan anekdootin mukaan rakennussuun-
nittelijan perusteeksi riittda hyvin: “Piirsin

Robin Brandes esittelee seminaarissa opinnaytetyotdnsd massiivirakenteisesta monitoimitalosta.

minka piirsin”Tama ehka saattaa vapais-
sa taiteissa viela toimia, mutta ammatissa,
jossa syntyy rakennuksia ja joita rakennus-
suunnittelijat suunnittelevat toteutettavak-
si tilaajien rahoilla, selitys ei kanna kovin

pitkalle. Oleellinen osa rakennussuunnit-
telua on myo0s taito osata kuvata ja pe-
rustella omaa suunnitteluprosessia siten,
ettd muutkin ymmartavat miksi suunni-
telma ja sen arkkitehtuuri on syntynyt.



Opinnaytetydssa prosessin kuvaamises-
sa pitda menna viela askelta pidemmialle,
silla lisand on oman osaamisen osoittami-
nen; ndytdn mita osaan ja osaan perustella
sen. Syntyneen opinnaytetyoprosessin ku-
vaamisen avulla lukija pystyy seuraamaan
tekijan ajatuksen syntya ja voi sitéd kautta
arvioida, onko suunnitelman pohjalla vah-
vaa lahteisiin nojaavaa argumentointia vai
onko syntynyt suunnitelma vain sattuman
onnenkantamoinen.

Rakennussuunnitelman prosessin kuvaami-
nen voi hyvassa tapauksessa olla sujuvaa,
mutta vaikein osa on tunnistaa, tunnus-
taa ja ymmartaa oma suunnitteluproses-
si. Rakennusuunittelijoilla voi olla hyvin
omanlaisiaan vaylia saavuttaa haluttava
lopputulos. Joissakin tapauksissa voi syn-
tya mielenkiintoinen rakennus pelkastaan
sattumalta, mutta ammattilaisen on kyetta-
va synnyttamaan hyvaksyttavia suunnitel-
mia aina uudestaan. Ja taman saavuttami-
seksi suunnittelijalla tulee olla hallussaan
prosessi, joka takaa ettd on kyseessa sitten
paivakoti tai kerrostalo, niin han pystyy rat-
kaisemaan tehtavan annetuissa rajoissa,
aina uudestaan. Monimutkaiseksi asian te-
kee se, ettd tdhan prosessiin ei ole mitaan

valmista reseptia - siksi luovan suunnit-
telijan ammatti onkin luova. Jos suunnit-
telua varten olisi olemassa valmis tee-se-
nain ohje, niin kyseessa olisi suoritus eika
suunnittelu.

Toisilla suunnittelijoilla prosessi on hyvin
suoraviivainen vayla: tiedon hankinta-ana-
lysointi-johtopaatdkset. Toinen suunnitte-
lija saattaa paatya aina uudestaan hyvaan
lopputulokseen pelkan intuition avulla.
Mutta kummassakin tapauksessa kysei-
nen prosessi on mahdollista kirjoittaa auki,
jolloin lukija voi ymmartaa suunnitelman
perustelut.

Voiko intuitiivista suunnittelua
perustella?

Ammattilaisen intuitiivista tyotapaa on tut-
kittu ja siita on kirjoittanut aiheesta vaitos-
kirjan tehnyt Asta Raami. Ammattilaisen
intuitiivinen suunnittelu on toisenlaista
kuin kouluttamattoman tekijan. Intuitiivinen
suunnittelu sopii hyvin myds rakennus-
suunnitteluun, etenkin jos tekija tunnistaa
ja osaa eritelld ja myo6s perustella synty-
neet suunnitteluratkaisut. Arkkitehtuuri,
poiketen vapaista taiteista, sisaltaa hyvin

paljon seka teknista etta taloudellista osaa-
mista, jotka asettavat tyéllemme rajoja.
Tama puoli suunnittelussa vaatii rationaa-
lista ajattelua, kun taas asioiden visuali-
soinnissa ja ongelmanratkaisussa korostuu
intuitiivinen ajattelu. My6s tama suunnit-
teluprosessin opettaminen on tarkeéa osa
rakennusarkkitehtuurissa. Opiskelija oppii
tunnistamaan, etta suunnittelun taustalla
voi vaikuttaa my0s irrationaalisia voimia,
eika sita tule pelata tai karttaa.

Intuitiivinen suunnittelu ei missaan tapauk-
sessa poista kirjoittamisen tarkeytta, silla
kirjoittaminen on my0s ajattelua. Asioiden
sanallistaminen selkeyttaa pohdintoja ja
on aina osa asiantuntijan identiteettia.Yha
enemman tekniikan alan koulutuksessakin
on otettu mukaan kirjallisen ilmaisun kehit-
taminen. (Kts. Olli-Paavo Koponen:Tulevat
arkkitehdit myos kirjoittavat piirtamisen
lisaksi.)

Lue opinnaytetyon ohjekirjat!

Opinnaytetyd on rakennusarkkitehtuu-

rin opinnoissamme selkeasti strukturoitu
ja ohjeistettu kurssi, joka on osa opetus-
suunnitelmaamme. Kurssin tarkoitus on



RA ryhmén opinndytetyéseminaari on ohitse ja
on aika juhlia. Lehtori Janne Jérvinen opastaa
valmistuvia uusia rakennusarkkitehteja kohti
tulevaa uraansa.

oppineisuuden osoittamisen liséksi opin-
naytetyon tekemisen kautta opiskelijal-

le itselleen syntyva osaaminen. Kaikissa
ammattikorkeakouluopinnoissa tulee teh-
da opinndytetyo ja tyon tekemisen tuek-

si on syntynyt paljon hyvia ohjekirjoja.
Suositukseni opiskelijoillemme on en-

nen tehtavan suorittamista: lue ohjekir-

ja. Rakennusarkkitehtuurissa syntyvissa
opinnaytetdissa myos luovuudella on oma
osuutensa ja tallaisen opinnaytetyon teke-
miseen mielestani hyvat evaat antaa kaksi
oivallista ammattikorkeakoulun opinnayte-
toihin keskittyvaa kirjaa. Ensimmainen kirja

on Kostamo, Airaksinen, Vilkka: Kirjoita it-
sesi asiantuntijaksi, jossa kerrotaan miten
asiantuntijuuttaan voi osoittaa ja korostaa
kirjoitetulla tekstilla myds erilaissa luovissa
ammateissa. Toinen oivallinen teos on Juha
Hakalan Hyva, parempi, valmis, jossa an-
netaan, ohjekirjan tapaan, ohjeet: tee nain
- 8la tee nain. Jo naiden teosten lukemisen
kautta opinnaytetyon tekeminen helpottuu.

Artikkelit kertovat mista toissa
on kysymys

Tassa kirjassa on vuonna 2020 opintonsa
aloittaneiden opiskelijoiden itsensa kirjoit-
tamat artikkelit Metropolian rakennusarkki-
tehtuurin tutkinto-ohjelmassa kevaalla 2024
tehdyista opinnaytetoista. Artikkeleissa te-
kijat ovat kirjoittaneet omasta tyostansa
jostakin nakdkulmasta, joka heidan nake-
myksensa mukaan on oleellinen ja tyota
kuvaava.Yhta tyota lukuun ottamatta kaik-
ki tyot ovat toiminnallisia opinnaytetoi-

ta, joissa on syntynyt rakennussuunnitel-
ma kerrostalosta, paivakodista, saunasta
tai muusta rakennuksesta. Opiskelijat ovat
itse valinneet kohteensa kiinnostuksen-

sa mukaan. Itse opinnaytetyot on julkaistu
Theseus tietokannassa.
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Valjasti rakennettuja peruskorjausikaa la-
hestyvia lahidalueita halutaan tayden-
nysrakentaa talla hetkella maankayton
tehostamiseksi. Helsingissa naita aluei-
ta ovat esimerkiksi Puistola seka Tapanila.
Purkavassa tdydennysrakentamisessa ra-
kennus, joka ei tayta tonttitehokkuutta,
puretaan maankayttoa tehostavan raken-
nuksen, kuten kerrostalon, tieltd. Uhkana
purkavassa taydennysrakentamisessa on
kuitenkin alueen identiteetin muuttumi-
nen ja arkkitehtonisen kerroksellisuuden
katoaminen.

Opinnaytetyossani "Kerrostalon sovittami-
nen pientaloalueelle” tutkin, milla tavoin
tonttitehokkuutta kasvattavan rakennuksen
saisi sulautumaan pientaloalueelle niin,
etta alueen pientalomainen identiteetti sai-
lyisi. Tutkin opinnaytetydsséa pientalojen
seka kerrostalojen typologiaa ja niihin liitet-
tavia ominaisuuksia, jolloin totesin naiden
ominaisuuksien yhdistyvan pienkerrosta-
lon typologiassa. Koin suunnittelualueen
maanlaheisyyden pientaloalueelle ominai-
seksi ja paatin, etta alueelle sopisi pienmit-
takaavainen rakennus, mutta kysymyksena
olikin, minkalainen on pienmittakaavainen
rakennus.

PIENTALO KERROSTALO
Erilisuys PIENKERROSTALO
Oma rauha Helppous
Maakontakti Kaupunkimaisuus
Hairisttdmyys - bt
Yhteiscllisyys
Itsemaaradmisoikeus
vVapas Turvallisuus
Status Sosiaalisuus

Kuva 1 Kerrostalojen seka pientalojen ominaisuudet ja miten ne yhdistyvét pienkerrostalossa.

Mittakaava

Mittakaava arkkitehtuurissa tarkoit-

taa rakennusten kokoa suhteessa ihmi-
sen mittaan tai muihin rakennuksiin.
Yksimittakaavaiset rakennukset ovat
massoittelultaan monotonisia, esimer-
kiksi rakennusmassaltaan yhtenaisia ja
korkeita. Tarkeaa olikin selvittda, mika
on kerrostalojen tyypillinen koko ja mil-
la tavoin niiden mittakaavaa voitai-

siin muokata pienemmaksi. Puhuttaessa

pienmittakaavaisuudesta tarkoitetaan, etta
jokin vaikuttaa pienikokoisemmalta kuin se
oikeasti on. Visuaalisessa mittakaavassa ei
katsota rakennuksen todellista mittakaavaa,
vaan pikemmin minka kokoisena raken-
nus hahmottuu verrattuna sen todelliseen
kokoon ja ymparistoon. Mittakaavaan vai-
kuttavia asioita ovat rakennuksen korkeus,
massa, ulokkeet ja rakennusosat.



PUHUTTAESSA H‘
PIENMITTA-
KAAVAISUUDESTA
TARKOITETAAN, ETTA
JOKIN VAIKUTTAA
PIENIKOKOISEMMALTA
KUIN SE OIKEASTI ON.

Kerrostalot ovat tavanomaisesti mittakaa-
valtaan suuria ja niiden koon hahmottami-
seen joudutaan kayttdamaan visuaalista ar-
viointia, silla ihmisen mittaa ei valttamatta
ole tuotu maantasokerrosta korkeammal-
le. Kerrostalojen ylimmat kerrokset ovat
usein maantasosta ihmiselle vaikeata ka-
sittda, minka takia kerrostalot mielletaan
tyypillisesti massiivisiksi. Pientalot antavat
selkedmman kasityksen koostaan visuaa-
lisesti, silld ne eivat nouse yhtéa korkealle.
Mittakaavaan eniten vaikuttava tekija onkin
rakennusten korkeus, koska se kertoo konk-
reettisesti rakennuksen koosta. Korkeuden
tuntuun voidaan vaikuttaa erilaisilla mitta-
kaavallisilla keinoilla, kuten kattotyypilla ja
massoittelua monipuolistamalla.
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Kuva 2 Erilaiset kattotyypit.

Korkeus

Pientalot ovat tyypillisesti joko yksi- tai kak-
sikerroksisia, jolloin niiden harjan korkeus
ulottuu korkeimmillaan noin 7-9 metrin
korkeuteen. Nelja kerrosta korkeamman
kerrostalon sijoittaminen pientaloalueelle
tuntuu tasta syysta riskialttiilta, silla alueen
mittakaava nousisi kaksinkertaiseksi sen
myo6ta ja korkeampi rakennus erottuisi kau-
punkikuvasta selkeasti. Pientaloalueelle
soveltuu paremmin pienkerrostalo, jon-

ka kerrosmaara on 2-4 kerroksen valilla.
Kerrostalon korkeuteen vaikuttaa kerros-
maaran lisdksi myos kattomaailma, joka voi
nostaa rakennusta korkeammalle tai ma-
daltaa sita riippuen harjan jyrkkyydesta.

Tasakatto ei nosta tai madalla rakennus-
ta vaan pitaa sen todellisessa korkeudes-
saan. Lapekatoilla voidaan paattaa mika

rakennuksen julkisivuista nostetaan kor-
keammalle ja mika tuodaan lahemmaksi
ihmisen mittakaavaa. Mittakaavallisesti lap-
peen matalimman raystaslinjan kannattaisi
sijaita matalamman rakennuskannan suun-
taan tai vaihtoehtoisesti katualuetta pain.
Harja- ja aumakatto nostavat rakennuk-

sen korkeutta riippuen harjan jyrkkyydes-
td mutta samaan aikaan sitovat kerrostalon
ilmeen pientaloalueeseen, silla pientaloissa
tavanomaisin kattotyyppi on harjakatto.

Rakennuksessa voi my0s olla erikorkui-
sia massoja, jolloin kerrostalo ei nayttaydy
kokonaisuudessaan yhta suurelta. Selkea
ja yksinkertainen massa korostaa kerros-
talon suurta kokoa, jolloin sita rikkomalla
saadaan aikaan monipuolisempaa ja ke-
vyempaa massoittelua. Opinnaytetyossa
kaytettiin tata tekniikkaa jakamalla



kerrostalomassa kahteen osaan, jossa toi-
nen massa oli korkeampi ja toinen mata-

lampi.Talla tavoin maankaytt6a saatiin te-
hostettua, mutta kerrostalon ilme pidettiin
kokonaisuudessaan pienmittakaavaisena.

Massoittelu

Kun rakennusmassasta tuodaan ulospain
massoja, tuo se monipuolisempaa mitta-
kaavaa massoitteluun, jolloin kerrostalo ei
nayttaydy massiivisena laatikkona. Korkein
kerros voidaan piilottaa vetamalla sitd mas-
sasta sisdanpain, jolloin se ei hahmotu
yhta voimakkaana katutasolla. Ihmisen mit-
taa saadaan aikaiseksi erilaisilla ulokkeilla,
kuten parvekkeilla seka katoksilla. Massan
sisaan vedetyt parvekkeet, eivat kuiten-
kaan korosta ihmisen mittaa katukuvassa,
silla ne ymmarretdan osaksi rakennusmas-
saa eika siita erillisind. Kun parvekkeet ovat
omille perustuksille tuettuja ja ulkonevat
massasta, tulee ihmiselle selkeampi kasitys
rakennuksen kerrosmaarasta ja taten mit-
takaavasta. Myds rakennusmassan sivuun
suunniteltu ulkoporras antaa kasityksen
kerrosmaarasta ja lisaksi luo tilallisuutta ra-
kennuksen ulkopuolelle.
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Kuva 3 Massan muokkaaminen tuo
rakennukseen mittakaavaa.

Julkisivu ja materiaalit

Rakennuksen julkisivuissa kasitetaan
usein olevan jalusta- ja otsakerros, joi-
den suunnittelussa voidaan vaikuttaa ra-
kennuksen havainnoitavaan kokoon.
Opinnédytetydssani sain tuotua pienmitta-
kaavaisuutta rakennukseen suunnittelemal-
la siihen tyypillistd korkeamman jalusta-
kerroksen. Neutraali jalustakerros, jossa
ei juurikaan ole aukotusta, antaa raken-
nuksesta kokonaisuudessaan matalam-
man kuvan, silla rakennuksen katsotaan
alkavan vasta jalustakerroksen paatyt-
tya. Korkea otsakerros puolestaan nos-
taisi rakennusta, silla rakennus kasitet-
taisiin jatkuvan tarvittua korkeammalle.
Otsakerroksen suunnittelu ei valttamatta

tuo pienmittakaavaisuutta rakennuk-
seen, minka takia sita ei sisalletty tahan
opinnaytetyohon.

Rakennusmateriaaleilla on olemassa stan-
dardikoot ja esimerkiksi tiilen koko on mo-
nen silmaan tuttu. Materiaalin tyypillista
kokoa suurentamalla voidaankin hamata
silmaa, hahmottamaan rakennus todel-
lista pienempana, esimerkiksi kayttamal-
14 rakennuksessa tyypillista suurempaa
tiilta tai esimerkiksi leveampaa lautaa.
Puuvuorauksessa leveampi lauta ladottuna
pystysuuntaan voi vaikuttaa rakennuksen
leveyden ymmartamiseen kapeampana, sil-
la lautoja katsotaan mahtuvan vahemman
julkisivuun.

Kuva 4 Julkisivumateriaalin koolla voidaan
hamaéta silmaa kasittamaan rakennus
suuremmaksi tai pienemmaksi.



Aukotus

Julkisivuihin voidaan tuoda mittakaa-

vaa myos aukotuksella ja muilla raken-
nusosilla. Suuret ikkuna-aukot julkisivuis-
sa pienentavat kasitettavaa rakennuksen
kokoa ja vastaavasti pienet ikkunat saa-
vat rakennuksen nayttdmaan suuremmal-
ta. Julkisivujen mittakaavaa voidaan myo6s
monipuolistaa suunnittelemalla samaan
julkisivuun eri kokoisia ikkunoita vierek-
kain. Opinnaytetydssa aukotuksen kokoa
korostettiin entisestaan kehystamalla ikku-
na-aukot rappauksella ennen julkisivumuu-
rauksen jatkumista.

Kuva 5 Suuret ikkuna-aukot saavat rakennuksen
nayttamdaan todellista pienemmalta, kun taas
pienet ikkunat saavat rakennuksen ndyttdmaéaéan
suurelta.

Kuva 6 Opinndytetyén pienmittakaavainen kerrostalo. Kuvassa nékyy kehystetyt ikkunat, parvekkeet
sekéd korkea jalustakerros.

Yhteenveto

Rakennuksia tutkiessaan ihminen kayttaa
eniten nakdaistiaan ja muodostaa sita kaut-
ta kasityksen rakennuksesta. Mittakaavalla
voidaan vaikuttaa siihen, miten rakennuk-
sen visuaalinen koko nayttaytyy katsojalle,
jolloin se on tarkea tyovaline arkkitehtuu-
rissa — haluttiinpa saada rakennus nayt-
tdmaan todellista pienemmalta tai suu-
remmalta. Opinndytetydssani onnistuin

suunnittelemaan pientaloalueen mitta-
kaavaan istuvan kerrostalon, kun vaikutin
rakennuksen mittakaavallisiin tekijoihin.
Tarkeimmiksi mittakaavallisiksi tekijoiksi
osoittautuivat rakennuksen korkeus seka
massoittelu.

Opinnaytety6ni I0ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta.
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Tella Asikainen

Hevostallin suunnittelu
Kirkkonummelle




Stall Sandbacken
Kirkkonummella

Syksylla 2023 tutustuin Stall
Sandbackeniin, joka on 20 hevosen rat-
sastuskoulu Pohjois-Kirkkonummella.
Ratsastuskoululla on hyvat puitteet har-
rastamiseen Veikkolan maalaismaisemas-
sa. Tontilla sijaitsee kaksi ratsastuskenttaa,
ravirata ja maneesi, jossa on mukava rat-
sastaa tuiskussakin. 1970-luvulla rakennet-
tu hevostalli kaipaisi kuitenkin paivitysta
rakennuksen huonon kunnon ja valtioneu-
voston nykyisten hevosenpitoon liittyvi-
en vaatimusten vuoksi. Keskeista oli, ettei
nykyisen tallin sisdkorkeus ole riittdva suu-
rille hevosille. Taméan vuoksi rakennuksen
omistajat olivat kiinnostuneita purkamaan
vanhan hevostallin ja rakentamaan tilal-

le suuremman rakennuksen moderneilla
puitteilla.

Hevostallin suunnittelu
opinnaytetyon aiheena

Stall Sandbackenin tarve uudelle he-
vostallille osui sopivaan ajankohtaan
oman opinnaytetyoni tekemisen kans-

sa. Suunnittelutehtéava oli sopivan vaativa

rakennusarkkitehtuurin tutkinto-ohjelman
toiminnalliseksi opinnaytetyoksi. Aihe oli
erittain kiinnostava, silla olen harrastanut
ratsastusta ja viettanyt hevostalleilla pal-
jon aikaa.Taten pystyin hyodyntamaan
suunnittelussa vapaa-ajalla kartuttamaa-

ni tietoa. Rakennustypologiana hevostal-

li oli kuitenkin suunnittelutehtévaksi uusi,
silla rakennusarkkitehdin opinnoissa olim-
me suunnitelleet rakennuksia pientalois-

ta kerrostaloihin seka julkisia rakennuksia
ja liiketiloja. Tosin suunniteltava rakennus
oli monikayttoinen: siihen sisaltyivat myos
asunto, kahvila, sali ja huoltotiloja. Siksi
suunnitteluprosessissa oli yhdistettava pal-
jon tietoa eri opintojaksoista ja my0s uusis-
ta lahteista.

Hevostallin suunnittelun
erityispiirteet

Eldinten tiloja suunniteltaessa piti huo-
mioida asioita, joita ihmisille suunnitelta-
essa ei tarvitse. Ohjeita ja sdantdja he-
vostilojen suunnitteluun 16ytyi paljon.
Valtioneuvoston asetus hevosten suoje-
lusta (10.6.2010/588) m&aaraa muun muas-
sa hevostallin kaytavan ja karsinoiden mi-
toitukseen liittyvissa asioissa. Asetus ohjaa

karsinoiden pohjien, valiseinien ja oviauk-
kojen kokoa seka kaytavan kokoa, joten ti-
lakaavioiden laatiminen oli melko suoravii-
vaista tyota. Yksittaisten tilojen kaavioista
oli hy6tya myéhemmin pohjapiirroksen
luonnostelussa.

Hevostallin suunnittelussa tuli myos poh-
tia materiaaleja, joiden valintaperiaatteet
poikkeavat ihmisten tilojen suunnittelusta.
Pintojen tuli kestdaa kovempaa kulutusta ja
olla turvallisia hevosille, helposti puhtaa-
na pidettavia seka tarvittaessa desinfioita-
vissa. Tallin kdytavaan valittu karhea tiiliki-
veys on kestava ja ehkaisee liukastumista,
eivatka hevosen kaviot voi juuttua siihen
kiinni. Kiveyksen kuvio oli myds mahdol-
lista suunnitella kiinnostavaksi, tilan arvoa
nostavaksi. Karsinoihin valittiin puuraken-
teet puun ekologisuuden ja akustisen omi-
naisuuden vuoksi; metalliosien kohtaami-
sen aani kantautuisi lujana tallin toiseen
paahan asti. Nakyvat puupinnat karsinois-
sa ovat kuitenkin vaihdettavissa elinkaaren-
sa lopussa.



Kuva 1. Puupinnat hevostallissa auttavat akustisesti miellyttdvén tilan luomisessa ja kdytavan kiveys
luo tilaan arvokasta vaikutelmaa. Hevosten hoidon helpottamiseksi karsinoihin sijoitettiin heina- ja
juoma-automaatit. Kuva: Tella Asikainen.
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Kuva 2. Puurakenteet jéivét osittain ndkyviin muodostaen arkkitehtonisen elementin tiloissa. Kattolyhty
tuo talliin yldvaloa ja mahdollistaa kdytetyn ilman poistumisen. Kuva: Tella Asikainen.

Hevostallissa myo6s syntyy paljon kos-
teutta, jolloin puurakenteiden ominai-
suus tasata kosteutta on hyodyllinen.
Julkisivulaudoituksen kasittely luonnolli-
sella pellavadljymaalilla paastaa kosteu-
den haihtumaan ulos seinarakenteesta.
Kosteuden poistumista edesauttaa myods
riittdva ilmanvaihto. Hevostalliin suunni-
teltiin kattolyhty, johon saatiin sijoitettua
painovoimaisen ilmanvaihdon poistoil-
masaleik6t, joita on mahdollista saataa ul-
kolampdtilan mukaan. Heinavintillisessa
osassa hevostallia poistoilmahormit suun-
niteltiin kevyiksi siten, ettd ne alkavat vasta
vélipohjasta, jolloin ne eivat vie tilaa tallin
kaytavalta.

Tilojen yhdistaminen keskidssa

Asiakastilat ja hevostalli haluttiin sisallyttaa
samaan rakennukseen, koska niiden valil-
1a on paljon kulkua. Asiakastiloissa olevan
kahvilan toivottiin toimivan samalla ratsas-
tuskentan katsomona. Myo6s rakennuspai-
kan toisella puolella olevaan maneesiin ta-
voiteltiin lyhyttd yhteytta, jotta siirtyminen
ikavalla saalla on mukavampaa. Haasteeksi
osoittautui kuitenkin saapumisreitti jo ole-
massa olevalta pysakoéintipaikalta. Reitti



sailytettiin tekemalla rakennusmassaan
aukko, jonka lapi pihalle kuljetaan portin
tavoin.Taméa muodostaa samalla katoksen
asiakastilojen ja tallin valille varmistaen
miellyttdvan siirtymisen.

Ratsastus-
kentti

Tilajen yhteys &

koordinaatiston noudattaminen

Maneesi

Kuva 3. Rakennuksen konsepti. Kuva: Tella
Asikainen.

Asunto . Heanasiilytys

Asiakastilat
i Kulku Falli

Suajaisa piha
iltapliviauringolla

Kuva 4. 3D-ndkymé rakennuksen siséltimista
tilaryhmista. Kuva: Tella Asikainen.
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Viitteita perinteisiin

Valittu porttirakennus myds viittaa perin-
teisiin. Varhaiset suomalaiset hevostallit
rakennettiin paikoin porttirakennuksiksi si-
ten, etta talli ja luhti yhdistetiin toisen ker-
roksen heinaylisella (Valonen & Korhonen
2006: 48). My0s tassa rakennussuunnitel-
massa heinaa ja kuiviketta sailytetaan tal-
lin ylapuolella, jolloin koneellisesti noste-
tun materiaalin voi pudottaa suoraan talliin
vélipohjassa olevasta luukusta. Talla tavoin
talliaskareissa saastetaan tyontekijoiden ai-
kaa ja voimaa, mika oli tarkea lahtokohta
myo6s hevostallin pesu- ja hoitotilojen seka
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Kuva 5. Ulkohavainnekuva rakennuksesta saapumissuunnasta. Kuva: Tella Asikainen.
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varuste-, kuivaus- ja rehuhuoneiden opti-
maaliseen sijoitteluun.

Julkisivujen peiterimalaudoitus on perin-
teinen tapa estaa huleveden paasya julki-
sivurakenteen sisapuolelle. Kapeat rimat
asennetaan leveampien pystylautojen sau-
mojen paalle, jolloin vesi ei kulkeudu sau-
masta sisaan. Laudoituksen pintakasittely
perinteiselld pellavadljymaalilla on suojaa-
va ja luonnollinen. Vérisavy valittiin tontin
maneesin ja asuinrakennuksen julkisivujen
mukaan pihapiirin yhtenaistamiseksi.
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Kuva 6. Puinen seindrakenne
peiterimalaudoituksella. Kuva: Tella Asikainen.

Valoisat tilat rakennuksen
muodon taustalla

Kaikkiin karsinoihin haluttiin ikkunat, jois-
ta hevosilla on nakoyhteys ulkona tapahtu-
vaan toimintaan. Siten tiloihin saatiin myos
paljon luonnonvaloa. Kun karsinat ja kayta-
vat oli mitoitettu, kaksi karsinarivia ja kay-
tava maarittivat rakennuksen runkosyvyy-
den. Runkosyvyydessa otettiin huomioon

itdin

Kuva 7 Itdisellé julkisivulla on rauhallinen pystyikkunoiden rytmi. Kuva: Tella Asikainen.

myo6s puurakenteiden mahdolliset jan-
nevalit. Saman syvyinen massa jatkuu
L-muotoisen rakennuksen toiseen siipeen,
jolloin kokonaisvaikutelma ulkopuolelta on
yhtendinen. Alhaisen runkosyvyyden an-
siosta asuntokin on valoisa seka viihtyisa.
Koska hevostallin ja asiakastilojen kayttd
painottuu iltapaivalle, oli rakennus luonnol-
lista asettaa kulmaan, jossa etelapiha on il-
tapaivalla aurinkoinen rakennuksen samal-
la rajatessa pihaa.

Julkisivuarkkitehtuurin
visuaalinen voima

Pitkéan rakennuksen vaikutelmaa halut-
tiin tuoda lahemmas ihmisen mittakaavaa,
koska tavoitteena oli kodikas hevostalli.
Rakennusmassaa pilkkovat julkisivun pys-
tysuorat elementit, kuten pystylaudoitus,

konesaumattu peltikatto seka korkeat ja ka-
peat ikkunat. Pystysuuntaisilla ikkunoilla
pyrittiin myds irtautumaan teollisuushalli-
maisesta vaikutelmasta, jonka syntya usein
edistavat leveat vaakaikkunat. Lisaksi rays-
taskorkeus tuotiin matalammalle kuin toi-
sen kerroksen lattiakorkeus, jolloin raken-
nus ei vaikuta yhta korkealta rakennuksen
vieresta tarkasteltuna.

Matkan varrella oppiminen

Minulla ei ollut kaikkea suunnittelussa tar-
vittavaa osaamista etukateen, vaan myos
opinnaytetyota tehdessani kartutin uut-
ta tietdmysta. Rakennussuunnitelman il-
manvaihtojarjestelmaksi valittu paino-
voimainen ilmanvaihto ei ollut minulle
ennestaan tuttu. Se vaati projektin alus-
sa selvittelya, mutta se oli kuitenkin hyva
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ottaa suunnittelun l[ahtokohdaksi heti alus-
sa, koska se vaikutti tilojen sijoitteluun.
Esimerkiksi poistoilmahormia vaativat tilat
tuli sijoittaa harjalinjan keskelle, jotta il-
manvaihto toimii mahdollisimman hyvin.

Opinnaytetydn aikana selvitin lisaa tietoa
myods hevostallin suunnittelusta ja puura-
kenteista. Tieto rakentui luontevasti aiem-
man osaamisen paalle, jolle jo suoritetut
opintojaksot muodostivat vankan perustan.
Opinnaytetyoni |6ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella Hevostallin
suunnittelu Kirkkonummelle.
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Opinnaytetyo - Puotilanrannan
monitoimitalo

Metropolia Ammattikorkeakoulun raken-
nusarkkitehtuurin tutkinto-ohjelma on no-
peatempoinen ja sitéakin opettavaisempi
kokonaisuus, jonka matkassa on ollutilo ja
kunnia olla mukana viimeiset nelja vuot-
ta. Neljan vuoden harjoitusty6t antoivat
hyvan pohjan opinnaytetyon suunnittelu-
tehtdvaan ja prosessinhallintaan. Hienoa
oli se, etta vaikka vuosikurssimme osalta
emme olleet harjoitelleet julkisen raken-
nuksen suunnittelua, sain vapaasti valita
opinnaytetyon aiheen, joka kiinnosti itsea-
ni. Nain ollen tehtavana oli laatia luonnos-
tasoinen suunnitelma monitoimitalolle.
Rakennuksessa toimii paivakoti, nuoriso-
talo, kirjasto seka virkistys- ja tapahtu-
matiloja. Kaikkia naita toimintoja tukevat
yhteis- ja vuokrakaytdssa olevat monitoimi-
tilat, joita voidaan muunnella eri kayttéihin
soveltuviksi.

Suunnitteluprosessin aikana ilmeni useita
mielenkiintoisia kysymyksia siita, millaiset
ratkaisut soveltuisivat alueelle ja raken-
nukseen. Naita kysymyksia ei kuitenkaan
olisi muodostunut, ellei kysymysta alueen

lahipalvelutarpeista olisi esiintynyt raken-
nuspaikan valinnan aikoihin. Etsiessani
paakaupunkiseudun karttapalveluista julki-
selle rakennukselle varattua korttelialuetta
tai lyhyemmin Y-tonttia huomasin, etta |a-
hes kaikkiY-tontit on osoitettu paivakotira-
kennuksille. Tama heratti kysymyksen siita,
miksei nykyaan etenkin pienemmille asui-
nalueille varata maa-aluetta julkisille ra-
kennuksille. Onhan esimerkiksi 1960-1970
-luvun asuinalueilla usein lahipalvelukeskit-
tymia, joissa alueen asukkaat voivat hoitaa
paivittaisia askareita tai ihan vain viettaa
aikaa.

Uusi Puotilanranta — uudet
paikalliset tarpeet

Kirjoitushetkella asemakaavaluonnosvai-
heessa oleva Puotilanranta on asuinkerros-
talovaltaista, lahiymparistoaan tiiviimpaa
aluetta. Alueen esirakentaminen on kallista,
mika on vaikuttanut korkeisiin tehokkuus-
vaatimuksiin. Kaava-arkkitehdit ovat mie-
lestani laatineet viitesuunnitelman, jossa
tehokkuusvaatimuksista huolimatta, viihtyi-
sid, avoimia ja yhteisollisia ulkotiloja muo-
dostuu koko ranta-alueelle.

Kuva 1. Monitoimitalon péivékotitilat.
Kuva: Robin Brandes.

Puotilanrannasta on muutaman kilomet-
rin sateella kattavasti lahipalveluita mutta
jos otetaan huomioon eri tarpeita tarvit-
seva vaesto, 1-3 kilometrin matka voi olla
kynnyskysymys asunnostaan lahtemisel-
le. Puotilanrannan luonnoksen muutoin
yhteisollisen olemuksen perusteella, koin
sopivaksi laatia hypoteettisen ehdotuksen
kaiken ikaisia kayttajaryhmia palvelevas-
ta julkisesta rakennuksesta — kolmannesta
paikasta.



Mika on kolmas paikka ja miksi
se on tarkea?

Kolmanneksi paikaksi voidaan kutsua jul-
kista ulko- tai sisatilaa kodin ja tyon ulko-
puolella. Kayttotarkoituksen osalta tallai-
selle paikalle ei ole ennestaan asetettua
vaatimusta, mika johtuu eri kayttotarkoi-
tusten erilaisista toiminnallisista tarpeista.
Kolmannen paikan luonteella on joka ta-
pauksessa merkittéava rooli siind, miten se
pystyy suomaan viihtyisan julkisen paikan,
jossa ihmiset tuntevat itsensa tervetulleeksi
ja turvalliseksi.

Nykyajan julkiset paikat ovat valitettavan
usein kaupallisuuden kehtoja, joissa suu-
rimpana ajurina ovat myytavat tuotteet ja
palvelut. Tama asettaa perustavanlaatuisen
kysymyksen julkisen tilan tasa-arvoisuu-
desta. Lisaksi nykypaivana julkiset alueet
ovat limittyneet digitalisaation kanssa si-
ten, ettd henkil6 voi verkostoitua, kayda
sosiaalisia kanssakdymisia ja hoitaa aska-
reitaan internetissa. Kaupunki on pohjim-
miltaan kuitenkin fyysinen ymparisto, jonka
tulee tarjota kaikille hyva elamisen perusta.
Naiden sanojen saattamana julkisten aluei-
den ja rakennusten luonteen merkittavyys

Kuva 2. Monitoimitalon atriumpihaa kiertda
kulkusillat, johon verstastiloja avautuu. Kuva:
Robin Brandes.

on korostunut. Julkisen rakennuksen tulee
olla kutsuva, sen tulee olla kokemuksel-
linen, kaikille avoin, virikkeita tarjoava ja
sen tulee olla siitd poistuttaessa muiston
jattava ja parhaimmillaan takaisinkaipuuta
herattava.

Sosiaalisen kestavyyden
huomioiminen alue- ja
rakennussuunnittelussa

Yhdyskuntasuunnittelun yhtena merkitta-
vana lahtokohtana on palveluverkoston
toimivuuden varmistaminen. Prosessiin

Kuva 3. Puotilanrannan monitoimitalon kirjasto.
Kuva: Robin Brandes.

osallistuu eri alojen asiantuntijoita, ja ver-
koston kehittdmisen yhteydessa laaditaan
kattavia laskelmia ja selvityksia toimivuu-
den varmistamiseksi. Nykypaivana palve-
luverkoston kehittdmisessa tarkastellaan
muun muassa olemassa olevan infrastruk-
tuurin kayttoastetta. Tata kayttoastetta voi-
daan monilla alueilla kasvattaa, jolloin
uuden infran rakentamista voidaan mini-
moida pienentaen infrastruktuurin rakenta-
misesta syntyvia paast6ja ja kustannuksia.

Lopputulokseksi tuntuu kuitenkin helposti
muodostuvan kaupunki, jossa palveluita ja
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toimintoja keskitetadan suuremmassa mit-
takaavassa eriyttden asuinalueet omilleen.
Talloin vaarana on muodostua toiminnalli-
sesti ja virikkeellisesti monotonisia alueita,
joissa pienempia lahipalvelukeskittymia ei
enaa ole paikallisesti saatavilla esimerkiksi
kavelymatkan paassa.

Monitoimitalon viitesuunnitelmalla en ota
kantaa yhdyskuntasuunnittelun taloudelli-
siin tai ekologisiin ndkdkulmiin, silla en ole
perehtynyt kaikkiin osa-alueisiin riittaval-
Ia laajuudella. Minulla on korkea luotta-
mus asiantuntijoihin. Viitesuunnitelmalla
otan kuitenkin kantaa sosiaalisen kestavyy-
den nakdkulmaan. Miellyttavan kaupungin
muodostumiselle on muitakin kriteereita
kuin taloudellisten ja ekologisten hyoty-
jen perusteella rakennetut tiiviit, keskitta-
miseen pohjautuvat alueet. Sosiaalisella
kestavyydella viittaan siihen, miten raken-
nettu ymparistd voi suoda kaiken ikaisil-

le eri tarpeita ja mieltymyksia palvelevaa
kaupunkia.

Kaupunki ja rakennus, joissa ihmiset viih-
tyvat, on myds paikka, jota ihmiset halua-
vat vaalia. Kun esimerkiksi monikayttois-
14, viihtyisaa julkista rakennusta halutaan

yllapitaa, ei sitd pureta uuden tielta. Talla
onkin parhaimmillaan positiiviset taloudel-
liset ja ekologiset vaikutukset.

Uusilla alueilla tiivistyvassa
kaupungissa tulee muistaa ihmisen
tarpeet. Ihminen on pohjimmiltaan
sosiaalinen elain, joka kaipaa
ymparistoonsa paikkoja, jotka
vahvistavat alueen ja yhteison
identiteettia ja yksilon kuuluvuuden

tunnetta.

Kolmannen paikan
arkkitehtuuri

Rakennus tai sen osa voi tayttda toiminnal-
lisen ja viihtyisan julkisen paikan kritee-

rit tarjoamalla esimerkiksi monikayttéisen
julkisen olohuoneen, kuten jotkut nykyajan
kulttuurikeskukset ja kirjastorakennukset
tekevatkin. Kavijalle tulisi suoda jannittava
kaynti julkisessa paikassa. Hanen viihty-
mistaan voidaan parantaa antamalla mah-
dollisuus tehda kulloinkin haluttuja aktivi-
teetteja. Kavijan toiminnanvapaus ja oman
luovuuden valloille paastamisen mahdol-
listaminen tekee hyvalla todennakdoisyydel-
la paikasta houkuttelevan ja muistettavan.

Nain siitd tulee myos arvokas, jolloin paik-
kaa halutaan vaalia, eikd moittia ja pa-
himmassa tapauksessa purkaa.Tilojen
muunneltavuus ja monikayttoisyys onkin
hyva asia huomioida kolmannen paikan
suunnittelussa.

Rakennuksissa kuten Puotilanrannan mo-
nitoimitalossa, esimerkiksi paivakoti vaatii
yksityisyytta ja turvallisia rajapintoja et-
tei kuka tahansa voi astua tiloihin sisaan.
Tama tarkoittaa lilkkennetta osastoivia sei-
nia ja ovia. Suunnittelussa tulee kuitenkin
huomioida rakennuksen muissa kaytto-
tarkoituksissa toivottua vapaata, soljuvaa
liikennetta.

Kolmannen paikan ulkoilmeen tulisi kut-
suvan ja julkisen olemuksen takia pyrkia
ulko- ja sisatilojen valisiin nakoyhteyksiin.
Lasijulkisivut mahdollistavat tallaisen kau-
punkitilan luomisen, jossa katutila liittyy
osaksi julkisen rakennuksen sisétiloja — ja
toisin pain. Kuvassa 4 on Puotilanrannan
ymparistoon sovitetut isot ikkunat. Sisallon
eli tilojen ja niiden kayttotarkoituksen luon-
teen yhteensovittaminen kontekstin eli ul-
koisen ympariston kanssa on tapa, jolla
julkinen rakennus voidaan tuoda osaksi
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asuinaluetta. Ymparistonsa kanssa luontai-
sessa vuoropuhelussa oleva julkinen raken-
nus voi vahvistaa alueen yhteisollisyytta

ja paikan identiteettia. Tama on nahtavissa
Puotilanrannan monitoimitalossa porras-
tuvine julkisivuineen ja kattoterasseineen,
jotka vaalivat rakennuskannan yksityisyytta
ja nakymia.

Opinnaytetyosta evaita jatkoon

Monitoimitalon suunnittelun jalkeen julki-
nen rakentaminen ja yhdyskuntasuunnit-
telu kiinnostavat minua entistd enemman.
Laajat kokonaisuudet, joilla voidaan vai-
kuttaa yksilon ja yhteisojen viihtymiseen,
ovatkin syy, jonka takia lahdin opiskele-
maan arkkitehtuuria alun perin.

Opinnaytetyd oli hankkeistettu Helsingin
kaupungin kaupunkiympariston toimi-
alalla, ja ohjaajana oli arkkitehti Jussi
Ukkonen. Kiitos hanelle ja hanen tiimilleen

Kuva 4. Puotilanrannan monitoimitalo
idasta katsottuna. Kuva: Robin Brandes.




palavereista, joista sain suunnittelua tuke-
vaa aineistoa sekd mielenkiintoisia nako-
kulmia suunnitteluprosessin aikana.

pinnaytetyoni 10ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Puotilanrannan monitoimitalo.
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Tia Haapalainen

Vanhanajan rakennuksen
romantiikkaa nykyajassa




Kuva 1. Suunnittelualueen ldhettyvilld olevaa
rakennuskantaa. Kuva: Tia Haapalainen

Kerrostalo RKY-alueen
laheisyyteen

Opinnaytetyoaiheeni on kerrostalo-
suunnitelma Vallilan kulttuurihistori-
allisesti merkittavan alueen viereen.
Kulttuurihistoriallisesti merkittavat raken-
netut ymparistot, lyhyemmin sanottuna
RKY-alueet, ovat asemakaavalla suojeltuja
alueita, jotka kuvaavat eri aikakausiemme
rakennustapoja ja rakentamisen kehitysta.

Kuva 2. Tontin vieressé oleva Hilding Ekelundin suunnittelema koulurakennus.

Kuva:Tia Haapalainen

Kun naita alueita tdydennysrakennetaan,
tulisi Museoviraston mukaan suunnitelma
sopeuttaa kulttuuriymparistén ominais-
luonteeseen ja erityispiirteisiin.

Nostin yhdeksi suunnittelun lahtékohdaksi
aikaa kestavan rakennuksen, jotta tana pai-
vana suunniteltuja rakennuksia ei purettaisi
samaan tahtiin kuin nopeasti rakennettuja
1960-luvun rakennuksia nykypaivana. Yksi

aikaa kestévan rakennuksen ominaisuuk-
sia onkin esteettinen kestavyys. Esteettinen
kestavyys perustuu siihen, ettad rakennus

ei ole hetken trendien mukainen vaan pei-
laa historiaan ja on oman aikakautensa
arkkitehtuurin ilmentyma. Nain ollen pyrin
sopeuttamaan suunnitelman arkkitehtuu-
riltaan osaksi Vallilan kaupunkikuvaa niin,
etta rakennus on osa nykyajan rakennusta-
poja ja ihanteita.



Vallilan alueen tiivistaminen

Suunnittelualue sijaitsee osoitteessa
Hattulantie 2, jossa on kdynnissa asema-
kaavan muutos. Tontilla on voimassa talla
hetkella asemakaava, jossa alue on mer-
kitty yleisen rakennuksen tontiksi. Tontilla
sijaitsee Hilding Ekelundin suunnittelema
koulurakennus vuodelta 1954. Tulevan kaa-
vamuutoksen tavoitteena on tontin jaka-
minen kahtia niin, ettd toinen puoli sai-
lyy yha yleisessa kaytossa ja toinen puoli
osoitetaan asuinkaytt6on. Kaavamuutos
mahdollistaisi Helsingin kaupungin strate-
gian mukaisesti asuntotuotannon nousun
Vallilan alueella ja liséisi asuntotarjonnan
monipuolisuutta.

Tontti on mielenkiintoinen tédyden-
nysrakentamisen kohde, silla sii-

na sijaitsee koulurakennuksen pysa-
kointialue. Suunnittelutehtéavassa
haasteita tuotti tontin pieni koko ja sijainti
varjostavan koulurakennuksen itapuolella.
Suunnittelutehtavan edetessa pohdin, milla
tavoin valoisaa pihaa voitiin saastaa asuk-
kaille ja toisaalta miten riittava rakentami-
sen maara sailyisi tontilla. Haasteeseen
vastattiin suunnittelemalla rakennuksen

massa L-muotoiseksi ja siirtamalla raken-
nusta tontin rajalta niin, etta valoisa piha
mahdollistettiin tarvittaville ulkotoiminnoil-
le. Liséksi rakennuksen runkosyvyys opti-
moitiin, jotta tontin pinta-alaa saastyi mah-
dollisimman paljon. Varjoisat tontin alueet
voitiin hyodyntaa asukkaiden pysakointi-
alueena ja jatteiden keraykseen.

Uuden rakennuksen
sopeuttaminen vanhaan
ymparistoon

Valitsin Vallilan sijainniksi, silla alueessa
kiinnosti sen rakennuskanta, joka edus-
taa suomalaista klassismia, seka sijain-

ti uudella tontilla kantakaupungissa. Uutta
rakennusta vanhaan ymparist6on suun-
niteltaessa tuli pohtia mika arvo uudel-

le rakennukselle halutaan antaa vanhassa
ymparistossa. Uusi rakennus voidaan joko
istuttaa osaksi ymparistoa tai suunnitel-

la siitd muusta poikkeava, mika korostaa
uutta rakennusta itsenaan. Koin suunnit-
telutehtavassa kuitenkin tarkeaksi uuden
rakennuksen sopeuttamisen kaupunki-
kuvaan niin, etta se ei yrita olla enem-

paa kuin osa ymparoivaa kokonaisuutta.
Sopeuttamisella nahtiin olevan suurempi

Kuva 3. Vallilan kerrostalon sijainti tontilla ja
tontin aurinko-olosuhteet. Kuva: Tia Haapalainen

vaikutus esteettiselle kestavyydelle, kun
kaupunkikuva on yhtendinen.

Suunnitelmassa huomioitiin Vallilan tyy-
li materiaalien, aukotuksien, sisdan-
kayntikulkujen ja kattomuodon osalta.
Suunnitelman julkisivut ovat muun ra-
kennuskannan tavoin rapatut ja maan-
tason nayteikkunat ovat arvokasta tam-
mea. Aukotus on rationaalinen ja paaosin
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Kuva 4. Kaavioon koottu Vallilan ominaispiirteita.

Kuva:Tia Haapalainen

symmetrinen liikenndidyille kaduille pain.
Suunnitelman katto laskeutuu kadulta pain
katsottuna muiden rakennusten tavoin har-
jakatoksi. Sisapihalle kuljetaan rakennuk-
sen lapi menevista alikuluista. Sisapihan
ikkunasommitelma on vapaampaa ja katto-
lape on loivempi katujulkisivuihin verrat-
tuna. Lanteen pain loiva kattolape avau-
tuu sisapihalle, joka tekee rakennuksesta
mittakaavallisesti yhtenaisen tontin vie-
ressa olevan korkean koulurakennuksen
kanssa. Ratkaisuilla pyrittiin istuttamaan

suunnitelma ymparoivaan rakennuskan-
taan, mutta luomaan omanlainen iden-
titeetti, joka paljastuu vasta lahemmas
rakennusta pain mentdessa. lkaan kuin ra-
kennuksen syliin saapuessa.

Uutta rakennusta vanhaan
ymparistoon suunniteltaessa
tuli pohtia mika arvo uudelle
rakennukselle halutaan antaa
vanhassa ymparistossa.

Mika aikaa kestava rakennus?

Tutkin aikaa kestavan rakennuksen omi-
naisuuksia kirjallisuudesta ja otin ne osak-
si lahtotietoja jo suunnittelun alkuvaihees-
sa. Opinnadytetydssani aikaa kestavalla
rakennuksella tarkoitetaan rakennusta,
joka kestaa aikaa sen rakenteiden, tilallis-
ten ominaisuuksien ja estetiikkansa osal-
ta.Tilallisella laadulla tarkoitetaan tilo-

jen monikayttoisyytta eli kykya sopeutua
kayttajien eri tarpeisiin asumisen aikana.
Monikayttéisyyden lisaksi se tarkoittaa
muuntojoustavuutta eli tilojen muuttamis-
ta vahaisilla rakennustoimenpiteilla tule-
vaisuuden muuttuviin tarpeisiin. Teknisella

laadulla tarkoitetaan rakennuksen raken-
teellista kestavyytta ajan kuluessa.

Haasteeksi opinnaytetydssa osoittautui
ajan resurssointi lahtotietojen kerdamisen
ja suunnittelun valilla. Nain ollen lopullinen
suunnitelma ei varsinaisesti noudattanut
mitddn muuntojoustavuuden logiikoista.
Sen sijaan loppuratkaisussa rakennuksen
muuntojoustavuus perustuu valittuun ra-
kennejarjestelmaan. Kantavat ulkoseinat
mahdollistavat sen, etta lukuun ottamatta
vaakajaykistavia porrashuoneita, tilasuun-
nittelua rajoittavia seinia ei ole. N&in ollen
rakennuksen kayttotarkoituksen muutta-
misen ja huoneistojen valisten seinien

.
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Kuva 5. Havainnekuva Vallilan kerrostalon
pddjulkisivusta Hattulantielld. Kuva: Tia
Haapalainen
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Kuva 6. Havainnekuva Vallilan kerrostalon sisépihalta. Kuva: Tia Haapalainen
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Kuva 7 Kaavioon koottu aikaa kestavéan
rakennuksen ominaisuuksia.
Kuva:Tia Haapalainen

siirtamisen mahdollisuudet ovat lahes ra-
jattomat. Muuntojoustavuutta edesauttaa
myo6s rakennusrungon keskelle keskitetyt
vesi- ja viemariliitant6ja vaativat tilat, jol-
loin julkisivu on vapaa muille tiloille.

Valittu rakennejarjestelma mahdollis-

ti massiivitiilirakenteiset ulkoseinat,

joka tuki suunnitelman teknista kesta-
vyytta. Ulkoseinissa kaytetty Poroton-
kennotiiliharkko on nykyaikainen versio
massiivitiilirakenteisesta seindsta. Rakenne

on myos viittaus RKY-alueen rakennuk-
sien rakennejarjestelmiin, kun rakennukset
muurattiin viela tiilesta. Massiivitiiliseinan
kestavyys perustuu rakenteen samanlai-
seen kosteuskayttaytymiseen lapi sei-
narakenteen. Nain ollen vaarana ei ole
kosteuden tiivistyminen eri materiaalien
rajapintoihin ja siitd johtuvaa rakenteen
vaurioitumista.

Referenssityoskentelysta
oivalluksiin

Suunnitelman arkkitehtuurin sovittami-
sessa ympariston tyyliin tarkeaksi tyoka-
luksi osoittautui referenssityoskentely.
Tutkin kahta kerrostaloa, jotka on toteutet-
tu vastaavanlaisiin kantakaupungin ympa-
ristdihin. Kallion Kaarle Franzeninkadulla
Kalliossa ja Asunto Oy To6l6n Castellum
TopeliuksenkadullaTaka-T6616ssa.
Referensseja yhdisti muun muassa auko-
tuksien sdaannéllinen rytmi, joilla rakennus
istutettiin osaksi yhtenaista kaupunkiku-
vaa. Valoaukot poikkesivat muusta raken-
nuskannasta kooltaan. Valoaukot olivat
suurempia, joka on osoitus nykypaivan ra-
kentamisen mahdollisuuksista. Toinen yh-
distava tekija oli rakennuksien kattomuoto.

Kattojen linjat jatkoivat ympardivan raken-
nuskannan tavoin yhtenaista katukuvaa.
Referenssit eivat siis juurikaan ilakoinut
omalla olemassaolollaan, vaan seisoivat
arvokkaasti ymparistossaan. Vapauksia
rakennuksien muotoon ja ikkunasommi-
telmiin oli kuitenkin sallittu rakennuksien
sisapihoilla.

Kulttuurihistoriallisesti
arvokkaan alueen yhtenaisyys

Uutta rakennusta etenkin RKY-alueen lahei-
syyteen suunniteltaessa on suunnittelijan
vastuu siind, milla tavoin uusi rakennus on
vanhassa ymparistdossa. Uudella raken-
nuksella voi olla tdysin oma identiteettin-
sd, ja se voi olla ymparistostaan poikkea-
va. Ajatus tuntui kuitenkin vieraalta Vallilan
kerrostalosuunnitelmassa, silla Vallilan
RKY-alue on itsessaan kaunis keltaisen ja
punaisen savyilla rapattujen rakennuksien
kokonaisuus. Nain ollen koin tarkeampa-
na kaupunkikuvan sailymisen ymparistos-
taan poikkeavan wow-arkkitehtuurin sijaan.
Jotta kerrostalosuunnitelma ei olisi kuiten-
kaan pastissi, on se tuotu tahan paivaan
nykyaikaisella rakenneratkaisulla ja ympa-
ristostaan poikkeavilla yksityiskohdilla.



Opinnaytetyoni |6ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella Kerrostalo
Vallilaan.
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Jaakko Haasmaa

Asuinkerrostalon
asukasviihtyvyyden parantaminen




Asukasviihtyvyys

Asumisen mukavuus on merkittava osa ih-
misen elamaa, silla suurin osa arvokkaas-
ta vapaa-ajasta vietetaan kotona. Viihtyisa
elinymparisto edistaa ihmisen hyvinvoin-
tia seka auttaa palautumaan tehokkaammin
arjen rasituksista.

Miten asuinkerrostalon asukasviihtyvyytta
voitaisiin sitten parantaa? Opinnaytetyossa
tata pohdin rakennuksen suunnittelun
ohella, joka heijastui myds rakennuksen
ulkoilmeeseen saakka. Asuinkerrostalon ti-
lat jakaantuvat kahteen osioon: yksityisiin
asuntoihin seka asukkaiden yhteiskaytos-
sa oleviin yhteistiloihin.Talla on suuri rooli
siina, miten tilat on suunniteltu. Tama osal-
taan vaikuttaa asukkaan kokemukseen ra-
kennuksen viihtyisyydesta.

Asuntojen viihtyvyyden
parantaminen

Yksi merkittavista viihtyvyyden tekijois-
ta on riittdva valjyys asumisessa, mut-

ta runsas viidennes ihmisista asuu ah-
taasti. Ahtaasti asumisesta puhutaan, kun

Uusien kerrostaloasuntojen keskikoko vuosina 2001-2021
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Kuva 1. Kaavio, uusien kerrostaloasuntojen keskikoko vuosina 2001-2021 (Merildinen, Tervo. 2022: 17).

Kuva: Jaakko Haasmaa.

asuntokunnan maara on suurempi kuin
asunnon huonemaara.

Tama myods nakyy asuntojen keskikoon pie-
nenemisessd, joka on ollut laskusuunnas-
sa 2000-luvun alusta (kuva 1). Viimeisten
kahden vuosikymmenen aikana asuntojen
keskikoko on pienentynyt lahes huoneen
verran. Tama muutos on johtanut paaasias-
sa sailytystilojen vahentymiseen seka keit-
tion, ruokailutilan ja olohuoneen yhdis-
tdmiseen, mika puolestaan on johtanut

yksipuoliseen irtokalusteiden sijoittami-
seen. Viihtyisan asumisen takaamiseksi
asuntojen huoneiden mitoituksessa tulisi
mahdollistaa huoneen keskeisille irtoka-
lusteille mieluusti useampi sijoitteluvaihto-
ehto.Taman lisaksi tilaa tulisi varata myos
asukkaan henkilokohtaiselle valinnoille ku-
ten kirjahyllylle, jalkavalaisimelle tai vaikka-
pa musiikkisoittimelle.

Asuntojen valonsaannilla on myds merkit-
tava rooli asumisviihtyvyyteen. Ikkunoiden



Kuva 2. Asuinkerrostalo Fregatin havainnekuva asunnon olohuoneesta, jossa huoneisto avautuu
kahteen ilmansuuntaan. Kuva: Jaakko Haasmaa.

kautta saatava valo sekd nakymat tekevat
tilasta avaramman seka viihtyisan. Tahan
voidaan vaikuttaa asuntojen runkosyvyy-
den mitoituksella seka suurempien asunto-
jen aukeamisella kahteen ilmansuuntaan.

Asuntojen yksityisyydella on merkit-
tava vaikutus asunnon viihtyisyyteen.
Yksityisyyden tunne on olennainen osa

kodin turvallisuuden ja mukavuuden ko-
kemusta. Lisaksi yksityisyys mahdollistaa
henkilokohtaisen tilan sailyttamisen ja an-
taa mahdollisuuden keskittya omiin har-

rastuksiin ja aktiviteetteihin ilman hairioita.

Toisaalta liiallinen lapinakyvyys tai puute
yksityisyydesta voivat aiheuttaa epamuka-
vuutta ja stressia, jotka vaikuttavat negatii-
visesti asumisen laatuun.

Yhteiskayttotilat

Asuinkerrostalon yhteistilojen maarasta
seka laadusta ei ole tarkkoja maarayksia,
ja ne vaihtelevat kunnittain seka raken-
nushankkeiden erityspiirteiden mukaan.
Yleisimpia yhteiskayttotiloja asuinkerros-
talossa ovat muun muassa kerhohuoneet,
talopesula, talosauna, kuntosali seka eri
varastointitilat, kuten pyora- ja irtaimisto-
varastot. Naitd ovat myo6s kulkureitit, kuten
pihakadut, porrashuoneet ja pihat, joiden
avulla myo6s voidaan parantaa ihmisten sa-
tunnaisia kohtaamisia. Yhteiskayttotiloissa
ei aina ole kyse yhteis6llisyydesta, silla

se on myods tilojen ja resurssien jakamis-
ta seka yksityisen asuintilan laajentamista.
Esimerkiksi saunattoman asunnon asukkail-
la on mahdollisuus saunomiseen taloyh-
tion saunatiloissa ja suuremmat pyykit voi-
daan pesta ja kuivata talopesulassa, mika
ei omassa asunnossa olisi mahdollista.

Yhteistilojen kayttoaste on kuitenkin huo-
no, Asumisen rahoitus- ja kehittamis-
keskus ARA:n tekeman Jaetut tilat -tut-
kimuksen perusteella yhteiskayttotilojen
kayttoaste jaa varsin heikoksi koska asuk-
kaat ei valttamatta ole tietoisia yhteistilojen
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olemassaolosta tai niiden hallinnoinnis-
sa ja saavuttavuudessa on parantamisen
varaa.

Yhteiskayttotilojen
viihtyvyyden ja kayttoasteen
parantaminen

Opinnaytetyossa yhteiskayttotilojen saa-
vutettavuutta pyrittiin parantamaan tilojen
sijoittamisella rakennukseen joko asukkai-
den luontaisten kulkureittien varrelle tai nii-
den paatepisteisiin. Esimerkiksi pyora- seka
ulkoviélinevarastot on sijoitettu mahdolli-
simman lahelle porrashuoneita ja niista on
tehty lapi kuljettavia, jolloin niiden kaut-

ta kulkeminen ei pidentaisi matkaa taikka
aikaa. Rakennuksen kattopihat sijoittuvat
neljanteen kerrokseen rakennuksen piste-
talojen valiin. Nain ollen niiden kayttoastet-
ta pyrittiin parantamaan mahdollistamalla
niihin suorat nakymat porrashuoneista kul-
jettaessa seka niista avautuvilla nakymilla.
Kattopihojen toiminnot vaihtelevat myos
keskenaan, mika antaa asukkaille enem-
man valinnanvaraa toimintojen suhteen

ja pitda molempien pihojen kayttoasteen
korkeana.

Kuva 3. Asuinkerrostalo Fregatin havainnekuva kattopihalta, jossa havainnollistetaan porrashuoneen ja
kattopihan nékoyhteys sekéd kattopihalta avautuvat nakymaét. Kuva: Jaakko Haasmaa.

Kerhohuoneet ja talosaunat on jarkevaa
sijoittaa rakennuksen ylempiin kerroksiin,
koska ne ovat kulkuyhteyksien paatepis-
teissa ja niistd avautuvat hyvat nakymat,
josta kaikki asukkaat paasevat nauttimaan.
Ylimmassa kerroksessa sijaitseva kattote-
rassi hyotyy myd0s tasta sijoittelusta, silla
asukkaat voivat helposti siirtya kerhohuo-
neesta tai talosaunasta terassille rentoutu-
maan tai viettdamaan vapaa-aikaa.

Voidaan todeta, ettd asumisen mukavuus
ja viihtyvyys ovat keskeisia tekijoita, jotka
vaikuttavat merkittavasti asukkaiden hy-
vinvointiin. Opinnaytetydssani tarkastel-
tiin, miten asuinkerrostalon suunnittelul-
la voidaan parantaa asukasviihtyvyytta.
Keskeisia keinoja olivat asuntojen tilojen
jarkeva mitoitus, riittdva luonnonvalo ja
yksityisyyden huomioiminen. Lisaksi yh-
teiskayttotilojen saavutettavuutta pyrittiin
parantamaan sijoittamalla ne asukkaiden




luontaisten kulkureittien varrelle tai niiden
paatepisteisiin. Tama ei ainoastaan helpota
tilojen kayttoa, vaan myos lisaa asukkaiden
mahdollisuuksia kohdata toisensa ja hyo-
dyntaa yhteiskayttotilojen resursseja.

Yhteenvetona voidaan todeta, etta seka yk-
sityisten etta yhteisten tilojen suunnittelulla
on merkittéava rooli asuinympariston viih-
tyisyyden ja toimivuuden parantamisessa.
Hyvin sijoitetut ja suunnitellut yhteistilat,
kuten pihat, kerhohuoneet ja talosaunat,
voivat merkittavasti lisata asukkaiden yhtei-
sOllisyytta ja mahdollisuuksia viettaa aikaa
mielekkaasti. Asumisen laadun parantami-
nen vaatii kokonaisvaltaista lahestymista-
paa, jossa otetaan huomioon seka henkil6-
kohtaiset etta yhteiset tarpeet.

Opinnaytetydssani kasittelen tarkem-
min asuinkerrostalon suunnittelua
Kellosaarenrantaan.

Opinnaytetyoni [6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Asuinkerrostalo Kellosaarenrantaan
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Katerina Hemminki

Kelluva rakentaminen ratkaisuna
epavakaalle maaperalle rakennettaessa




Kelluva saunakompleksi
Arabianrantaan

Suomessa kelluva rakentaminen tarjoaa
vastauksia kaupunkialueiden tiiviyden
haasteisiin. Tama lahestymistapa hyodyn-
taa runsaita vesivarojamme ja tarjoaa sa-
malla kestavan vaihtoehdon perinteisel-
le maaperaan sidotulle rakentamiselle ja
myos epavakaalle maaperalle. Kelluvan
rakentamisen avulla voimme saastaa ar-
vokasta maapohjaa ja luonnonvaroja.
Kelluvan rakentamisen edut ovat moninai-
set. Se mahdollistaa tiiviin rakentamisen
veden paalla vapauttaen samalla maapoh-
jaa esimerkiksi viheralueiden lisaamiseen.
Lisaksi kelluvat rakennukset voivat sopeu-
tua vedenpinnan vaihteluihin, mika tekee
niista kestavia ja vahentaa muuttuvan ym-
pariston aiheuttamien vahinkojen riskia.

Valitsin opinnaytetyoni tutkimuskohteek-
si Arabianrannan maapohjan kartoituk-
sen perusteella. Kartoituksessa arvioin
kelluvan julkisen rakentamisen mah-
dollisuuksia ja toteutettavuutta alueella.
Suunnittelukohteena opinnaytety6ssa on
saunakompleksi, joka koostuu sauna- seka
ravintolaosastosta.

Kuva 1. Havainnekuva opinndytetydn suunnitelmasta.

Alueen erityispiirteet ja
julkisen toimintojen lisays

Rakennuspaikan valintaprosessissa pyrin
valitsemaan seka kiinnostavan etta luon-
nonldheisen paikan Helsingissa, samal-
la kun tutkin kelluvan tai puolikelluvan

rakennuksen mahdollisuuksia. Valinnassa
haasteet keskittyivat erityisesti maapoh-

jaan: monet harkituista paikoista oli-

vat liilan monimutkaisia korkeusvaihtelu-

jen vuoksi. Tasta syysta valinta kohdistui

Arabianrantaan, joka ei ollut kaikista



Kuva 2. Rakennukset on sijoitettu puistoon ottaen huomioon mahdolliset tulvat.

helpoin vaihtoehto mutta oli tasainen eika
rakennettu ymparisto.

Arabianrannan puiston haasteet liittyvat
epavakaaseen maastoon, minka vuoksi
puiston rakentaminen on ollut pitkaan es-
tetty. Alue on vanha teollisuusalue, jossa
on taytettya maastoa, mika tarkoittaa, etta
maaston stabiliteetti on heikko ja pohjan
rakentamiseen taytyy kiinnittaa erityista
huomiota. Tehtyjen skenaarioiden pohjalta
paatin, ettad rakennukset on parasta sijoittaa
kokonaan veden paalle.

Kiinnostuin saunojen ja ravintoloiden ty-
pologiasta ja erityisesti siitda, miten ndma

kaksi perinteista kayttétarkoitusta voitai-
siin yhdistaa. Tutkin, ettd viime aikoina
Suomessa on yleistynyt ajatus saunojen
ja ravintoloiden yhdistdmisesta ja sau-
nakompleksin tai saunaravintolan raken-
tamisesta. Tama heratti kiinnostukseni ja
halusin selvittda, miten nama kaksi erilais-
ta tilaa voivat toimia yhdessa ja toisistaan
riippumatta.

Alue sijaitsee Vanhankaupunginlahden ran-
nalla, joka on Helsingin suurin luonnon-
suojelualue. Arabianranta edustaa yhta
Helsingin vanhimmista ja kulttuurihistorial-
lisesti kerrostuneimmista asuinalueista, ja
se on sailyttanyt monipuolisen historiansa

vuosisatojen ajan. Arabianrannan asuina-
lueen suunnittelussa on korostettu yhteis-
toimintojen merkitysta asukkaille, ja siksi
erityistd huomiota oli kiinnitetty yhteisiin
pihoihin. Projektin toimintojen valinnalla
halusin edistaa alueelle syntynytta perin-
nettd. Saunan lisdaminen alueelle julkise-
na tilana lisdisi mielestani yhteistoimintaa
alueella asuvien keskuudessa.

Uusi identiteetti
Arabianrantaan

Tutkittaessa Arabianrantaa ja lahel-
la olevia alueita prosessissa, iso kysy-
mys koski rakennuksen identiteetista. Eri



teemoja yhdistavan arkkitehtuurin sovit-
telu moniteemaisille alueille vaatii roh-
keita paatoksia. Taman projektin haastee-
na oli |10ytaa sopiva ratkaisu yhdistamaan
Arabianrannan asuinalueen betoniraken-
nukset ja viereinen luonnonsuojelualue
osaksi yhtenaista vuorovaikutusvyohyketta.
Suunnittelussa minun oli ratkaistava, ko-
rostanko saunakompleksin ymparistostaan,
vai integroinko sen harmonisesti.

Tasainen maasto alueella on vaikuttanut
merkittavasti rakennuksen muodon syn-
tyyn. Erityisesti vesistojen laheisyydessa si-
jaitsevien uusien rakennusten suunnittelus-
sa on otettava huomioon, etta ne eivat esta
nakoaloja jo olemassa olevista rakennuk-
sista veteen pain.

Julkiseen rakennukseen asetetaan usein
asuinrakennuksiin verrattuna paljon enem-
man vaatimuksia sen erottumisen ja ulkoi-
sen toiminnan vuoksi. Siksi esimerkiksi ra-
kennuksella, joka sijaitsee kaukana muista
rakennuksista, on suuri painoarvo siina,
millaisen kuvan se luo. Siksi rakennus yh-
distaa tasapainon kahden alueen valilla,
betonisen asuinrakennuksen ja ekologi-
sen vyohykkeen toisella puolella. Koska

rakennus kaytannossa kelluu naiden valilla,
se on saanut muotonsa suorakulmaisesta
rakentamisesta ja sopeutumisesta maas-
tonmuotoon sekd puurakenteisuudesta

ja ekologisesta luonteesta toiselta puolel-
ta. Puurakentaminen on myds suositelta-
va ehto kelluvien rakennusten osalta, mika
suoraan vaikutti materiaalien valintaan.

Yleensa uuden rakennuksen suunnittelu
vaikuttaa ymparoivan alueen ilmeeseen.
Uuden rakennuksen vaikutus voi olla seka
suuri etta pieni, ja se voi lisata tai heiken-
taa alueen arvoa. Vaikutus riippuu monis-
ta tekijoista, kuten rakennuksen arkkiteh-
tuurista, uusien toimintojen lisdamisesta ja
siitd, kuinka hyvin rakennus otetaan kayt-
t06n rakentamisen jalkeen. Projektissani ar-
vioin jo olemassa olevat toiminnot alueel-
la, ja taman perusteella tein paatoksen, etta
saunakompleksin rakentaminen voi nostaa
alueen arvoa merkittavasti.

Kelluvan rakentamisen
arkkitehtuuri

Kelluva puurakennus edustaa innovatii-
vista ja ekologista lahestymistapaa raken-
tamiseen. Puurakenteisuus tarjoaa useita

ymparistoystavallisia etuja, kuten vahaisen
hiilijalanjaljen ja uusiutuvan materiaalin
kayton.Tallainen rakennusmalli voi myo6s
edistaa kestavaa kaupunkikehitysta tarjo-
amalla ratkaisuja tiiviisti rakennettuihin
kaupunkiymparistoihin, joissa tilan kayt-
t0 on arvokasta. Nain kelluva puurakennus
yhdistdd modernin arkkitehtuurin tarpeet
kestavan kehityksen periaatteisiin, luoden
samalla houkuttelevan ja ekologisen vaih-
toehdon perinteisille rakennusmalleille.

Rakennuksen suunnittelussa kohtasin jat-
kuvasti kysymyksen siitd, millainen on
kelluvan rakennuksen arkkitehtuuri ja tar-
kastelinko sitd samalla tavalla kuin maan-
paallista arkkitehtuuria. Kelluvan ra-
kennuksen ominaispiirteet vaikuttivat
suunnitteluprosessiin merkittavasti, silla
se voi liikkua ja muuttaa sijaintiaan hel-
posti, kun ankkurointi pohjaan ei ole enaa
tarpeen.Tama asetti haasteita perinteiselle
ajattelulle rakennusten kiintedsta sijainnista
ja vaati uudenlaista lahestymistapaa tilan
kayttoon ja rakenteiden suunnitteluun.

Suunnitteluprosessin aikana ymmarsin,
etta vaikka rakennus onkin kelluva, se
suunnitellaan ottaen huomioon ympardoiva



maasto ja saa siita vaikutteita. Siksi raken-
nuksen arkkitehtuuri kokonaisuudessaan
muodostuu monista tekijoistd, jotka eivat
toimisi yhta hyvin muualla.

Kelluvan puurakennuksen suunnittelupro-
sessissa korostui tarve integroida raken-
nus ympardivaan luontoon ja maisemaan.
Rakennuksen muodon ja ulkonddn suun-
nittelussa otettiin huomioon ymparoivan
maiseman erityispiirteet ja sailytettiin har-
moninen suhde ymparistoon. Tallainen
lahestymistapa mahdollisti rakennuksen
sulautumisen luontevasti ympardivaan ym-
paristoon ja loi samalla visuaalisesti miel-

lyttavan kokonaisuuden.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd kelluva
puurakennus edustaa kestavan kehityksen
ja innovatiivisen arkkitehtuurin huippua.
Sen avulla voidaan luoda ekologisesti kes-
tavia ja visuaalisesti houkuttelevia raken-
nuksia, jotka tarjoavat joustavia ja mukau-

tuvia ratkaisuja kaupunkiymparistoihin.

(%) Pohjapirustus 1 1:1000

Kuva 4. Pohjapiirustus opinndytetyon suunnitelmasta.
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Konseptin edut

Kelluvan rakentamisen edut ovat moninai-
set: se mahdollistaa tiiviin rakentamisen
veden paalla saastden maapohjaa ja luon-
nonvaroja. Kelluvat rakennukset sopeu-
tuvat myds vedenpinnan vaihteluihin ja
vahentavat muuttuvan ympariston aihe-
uttamia riskeja, mika tekee niista erityi-
sen kestavia. Kelluva rakentaminen tarjoaa
innovatiivisen lahestymistavan kaupun-
kisuunnitteluun, joka voi edistaa kesta-
vaa kehitysta ja vastata kaupunkien kas-
vun haasteisiin. Tamantyyppiset hankkeet
voivat myo0s inspiroida muita kaupunkeja
I6ytamaan uusia tapoja hyddyntaa vesi-
alueitaan rakentamiseen ja luoda entista
elinvoimaisempia ja ekologisesti kestavam-
pia ymparistoja.

Arabianranta valikoitui opinndytetyon tut-
kimuskohteeksi sen maaperan ja kelluvan
rakentamisen mahdollisuuksien vuoksi.
Projektin lopputulos auttaa sailyttamaan
Vanhankaupunginlahden luonnonsuoje-
lualueen ja tarjoaa ekologisen seka visuaa-
lisesti miellyttavan lisayksen alueelle.

Suunniteltu saunakompleksi yhdistaa sau-
nan ja ravintolan toiminnot, mika on ny-
kyaan suosittu konsepti Suomessa.Tama
yhdistelma paitsi tarjoaa rentoutumis- ja
ruokailumahdollisuuksia, myo6s edistda yh-
teisOllisyytta ja kulttuurista vuorovaikutusta
alueella. Rakennus itsessdan on suunnitel-
tu huomioiden alueen kulttuurihistorialli-
nen merkitys ja ymparoiva luonto, mika li-
saa sen esteettista ja toiminnallista arvoa.

Uuden rakennuksen suunnittelu vaikut-

taa ympariston ilmeeseen ja voi lisa-

ta tai vahentaa alueen arvoa.Tassa ta-
pauksessa saunakompleksin lisdaminen
Arabianrantaan nahdaan arvon lisaajana.
Kelluvan rakentamisen arkkitehtuuri, joka
yhdistaa puurakenteisuuden ja ekologiset
periaatteet, tuo mukanaan innovatiivisia
ratkaisuja tiiviisti rakennettuihin kaupun-
kiymparistdihin. Tama projektin lahestymis-
tapa korostaa kestavan kehityksen ja inno-
vatiivisen suunnittelun merkitystéd nykyajan
kaupunkikehityksessa.

Lopuksi

Opinnaytetyoni 10ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta.
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Marcus Hyvonen

Puukerrostalo ViikKkiin
Kohti ekologisesti kestavaa arkkitehtuuria




Kuva 1. Saapuminen pitkospuupolkua pitkin
muistuttaa luonnonarvoista. Kuva: Marcus
Hyvénen.

Ihminen luonnon jatkeena

Ilhminen otti luonnon valtaansa teollisen
vallankumouksen mydéta. Luonnon kier-
tokulkua ohjaavat pitkalti ihmisen toimet,
jotka rikkovat materiaalin ja energian pa-
lautumista takaisin kiertoon. Ympyra ei siis
kierra. Inmisen suhde luontoon ja luon-
non kokonaisuuteen eli ekosysteemiin
on rikkoutunut. Ekologinen kestavyyskrii-
si on alkanut herattamaan ihmisen vas-
tuusta maapallon resursseista, mika na-
kyy osin rakentamisessa. Opinnaytety®

on suunnitelma mahdollisesta ratkaisusta
ekologisesti kestavaan rakentamiseen. Tyén
ratkaisuna on tdysin muoviton ja liimaton
asuinkerrostalo, joka huomioi Viikin alueen
oman ekosysteemin sekad suuremman mit-
takaavan kiertokulun.

Hiljainen paluu luontoon

Palataan takaisin 1960-luvulle, jolloin be-
toniset elementit ottivat jalansijan uutena
innovatiivisena rakennusmateriaalina nyky-
aikaan asti. Ennen tata rintamamiestalot ja
hirsitalot oli tehty lahialueen puusta ja ker-
rostalot massiivirakenteella tiilesta eli pol-
tetusta savesta. Elementtikauden jalkeen
1990-luvulla alkanut ekologinen heraami-
nen on vaikuttanut nykyaikaan ja on tapah-
tunut pieni siirtyma puurakentamiseen,
suurimman osan ollessa viela betoniele-
menttirakentamista. Kehityksellisena pidet-
ty lilmapuu kuitenkin sisaltaa liimaa, joka ei
hajoa ymparistdoon paatyessaan.

Yksiaineiset luonnonmateriaalit, kuten
puu hirtena tai liimattomana elementtina
ovat taysin kiertokulkuun sopeutuvia. Puu
voidaan kierrattaa, uusiokayttaa tai kayt-
taa energiaksi ilman haitallisten aineiden

paatymista ymparistoon. OpinnaytetyOossa
paamateriaaleina puu, savi ja jarviruo-

ko perustuvat luonnon kiertokulkuun
sopeutumiseen.

Paluu takaisin kestavaan resurssien mukai-
seen kayttéon vaatii murrosta eli ekososi-
aalista sivistysta. Hyvaa elamaa voidaan
tavoitella ekologisesti kestavasta nako-
kulmasta varsinkin rakennusalalla, jossa
perustarve suojaan eli kotiin toteutetaan
suurella maaralla resursseja. Ekologisuus
vaikuttaa elaman turvaamiseen seuraaville
sukupolville, joten se tulee nostaa ekososi-
aalisessa hierarkiassa korkealle.

Kuva 2. Kerrostalon rakenteet muodostuvat
luonnollisista materiaaleista ja mekaanisista
liitoksista. Kuva: Marcus Hyvénen.



Luonnonmateriaaleilla
kestavyytta

Puun pitka elinkaari tekee siita oikein
suojattuna monta sataa vuotta kestavan.
Suunnitellun kerrostalon runko muodos-
tuu liimattomista massiivipuuelementeis-
t4 (Holz100), jotka koostuvat ristiinlado-
tuista havulaudoista ja lehtipuutapeista.
Suomessa puun jalostus ulkomaille vie-
tavaksi kielii, ettd Suomessa on tarpeek-
si puuta ja puun kasvua tukemaan sen

Kuva 3. Diagrammi rakennuksen
ekoarkkitehtuurista. Kuva: Marcus Hyvénen.

kayttoa rakentamisessa. Puu kasvaa takai-
sin noin sadassa vuodessa, jolloin puura-
kennuksen elinian aikana puuta voisi kas-
vaa moninkertainen maara takaisin.

Savi on ilmankosteutta tasaava materiaali,
jonka voi palauttaa takaisin luontoon sel-
laisenaan. Kerrostalon lattiat tehdaan sa-
vilaatoilla ja savivalulla, jotka kovetetaan
pellavadljyvahauksella. Savea kaytetaan
markatiloissa kaatojen muotoiluun, mitka
paallystetaan terasaltailla ja valtytdan nain
vedeneristeen muovijatteelta. Savilattiat
ovat massiivisavea, jolloin ne varaavat ke-
salla viileytta ja talvella [ampda seka erista-
vat askelaania.

Jarviruoko on vesistoja rehevoittava ja no-
peasti leviava ruohokasvi, jonka putkimai-
nen rakenne on eristaviltd ominaisuuk-
siltaan hyva. Jarviruoko katemateriaalina
on vaihdettavissa kestavasti, ja sen korja-
usvali on melkein sama kuin tiilikatoilla.
Jarviruoko kasvaa muutamassa vuodessa
takaisin, joten se on hyotysuhteeltaan erit-
tain hyva materiaali. Lisaeristeena se toimii
levyina kerrostalon tuulensuojana seka yla-
pohjan eristeena (U-arvo jopa 0,55 W/mk).

Rakennetun ympariston ja luonnon
valilla ihmisen tila nostetaan ylos,
jolloin luonnolle jaa tilaa.

Ekologisesti kestavaa
arkkitehtuuria

Opinnaytetydn suunnitelma perustuu eko-
systeemikonseptille, joka ottaa huomioon
alueen ekosysteemin maaperasta lahtien
seka kerrostalon globaalin vaikutuksen.
Perustuksen pilarit koskettavat maaperaa
kevyesti puupaalutuksella, jolloin maape-
ra pystyy sitomaan hiilta ja biodiversiteetti
maaperassa sailyy. Tontin pihalla sijaitsevat
ryteikko ja niitty linnuille, elidille seka ha-
joamiselle, ja niiden ylitse kuljetaan pitkos-
puupolkua pitkin. Rakennetun ympariston
ja luonnon valilla ihmisen tila nostetaan
ylGs, jolloin luonnolle jaa tilaa. Suuri vilje-
lytila lisdd omavaraisuutta, ja ndin saadaan
vahennettya makean veden kayttda ruokaa
tuottavissa maissa.

Muovittomat ja liimattomat rakenteet ei-
vat aiheuta ymparistohaittoja rakennuksen
tullessa elinkaarensa paahan. Rakenteet
pystytaan uusiokayttamaan, kierrattamaan
tai palauttamaan luontoon. Kerrostalon



kuluvat osat eli julkisivu ja katto pysty-
taan korjaamaan ja huoltamaan kestavasti.
Ruokokate kuluu noin yhden senttimetrin
verran vuodessa, jolloin kate kestda monta
kymmentéa vuotta ja ruoko voidaan palaut-
taa takaisin luontoon. Julkisivun maali on
keittomaalia, joka on ymparistohaitatonta
ja antaa puun hengittaa.

Rakennuksen energiankayttd on vahaista
painovoimaisen ilmanvaihdon kautta seka
massiivinen rakenne varaa passiivista au-
rinkoenergiaa. Parvekevyohyke, tuulettuva
ullakko seka viljelytila toimivat eristeen ul-
kopuolisina vydhykkeing, joiden ilmamassa
estaa tuulen kylmettamista talvisin, ja ke-
saisin parvekevyohyke varjostaa etelasta ja
lannesta kuuminta aikaa vuorokaudesta.

Kerrostalon kasvihuonepaastot korvautu-
vat luonnonmateriaalien toimiessa hiili-
varastoina seka vahaisemmalla kayton
aikaisella energiankaytolla. Pohdin opin-
naytetyon alussa paalutusta tai maan-
varaista laattaa, silla suunnittelualue on
savimaalla. Teraspaalutus olisi kuitenkin
tuottanut 285 m2:n alueelta 26 400 kg kas-
vihuonepaastoja. Maanvaraisella laatalla
ei olisi pystynyt toteuttamaan kerrostaloa

Kuva 4. Ihmisen tulee sopeutua luonnon resursseihin, jotta maapallo jaéa elettdavéksi tuleville
sukupolville. Tarvitaan muutosta ajattelutapaan rakentamisesta ja asumisesta, jolla vdhennetdan
kulutusta. Kuva: Marcus Hyvénen.

massiivirakenteisena. Paadyin ratkaisuun
puupaalutuksella, mihin on yhdistetty

betoninen yldosa estimaan puun mahdolli-
nen lahoaminen tulevaisuudessa.



Kuva 5. Asunnoissa nékyvit ja tuntuvat luonnonmateriaalit. Kuva: Marcus Hyvénen.

Onko tulevaisuudessa
keskipisteena ihminen vai
luonnon kokonaisuus?

Opinnaytetydssa aiheena oli tulevaisuu-
teen katsova suunnittelu, jossa ihminen on
tuotu lahemmas luonnon kiertokulkua ker-
rostaloasumisen kautta. Tuloksena syntyi
suunnitelma koerakennuksesta, jolla ratko-
taan maapallon ja lahiympariston kiertoku-
lun ongelmia rakentamisessa. Suunnitelma
vaatii rakennusalan ja séadannon

muuttumista ekologisesti edistykselliseen
suuntaan, jossa huomioidaan nykyrakenta-
misen aiheuttamat ongelmat rakennusten
lyhytikaisyydessd, rakennusmateriaaleissa
ja rakentamisen vaikutuksesta biodiversi-
teetin tuhoutumiseen. Uskon, etta tulevai-
suudessa tahan pystytaan.

Opinnaytetyoni l6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Puukerrostalo Viikkiin — kohti ekologisesti
kestavaa arkkitehtuuria.

Kuva 6. llmakuva alueesta.
Kuva: Marcus Hyvénen.
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Linda Jannari

Kerrostaloasunto
pientalon vaihtoehtona




Asuntojen yksisarvinen

Henkilokohtainen nakékulmani asumiseen
on oman asumishistoriani vuoksi urbaa-

ni. Suurimman osan aikuiselamaéani olen
asunut Suomen tiiveimmalla asuinalueella
Helsingin Alppiharjussa. Lapsuudenkotini
puolestaan oli jonkinasteinen kummajai-
nen: paritalo pienen kaupungin ydinkes-
kustassa. Vitsailumielessa monet tuttavani
mainitsevat toiveasunnokseen omakotita-
lon keskustassa. Heitto kirvoittaa yleensa
hyvat naurut, koska konsepti vertautuu la-
hinna yksisarviseen. Omakotitalo puutarha-
tontilla Helsingin keskustassa on ymmar-
rettavasti mahdoton ajatus, mutta sita kohti
voi pyrkia.

Mita tapahtui
kaupunkipientalolle?

Urbaanit kaupunkipientalovaltaiset asui-
nalueet ovat yleisida Pohjois-Amerikassa

ja muualla Euroopassa. Nailla alueilla kol-
mi- ja nelikerroksiset rakennukset reu-
nustavat kapeahkoja katuja ja asuntojen
vihreat pihat lisaavat viihtyisyytta. Viela
2000-luvun puolivélissa Helsingissakin
nahtiin kaupunkipientalot mahdollisuutena
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Kuva 1. Kaavioon on listattu kerrostalo- ja pientaloasumisessa hyviné pidettyjd ominaisuuksia.
Tulevaisuuden kerrostalo voisi yhdistelld ominaisuuksia kummastakin.

monipuolistaa kasvavan kaupungin asun-
totarjontaa. Helsingin yliopiston kaupun-
kimaantieteen professori Mari Vaattovaara
totesi tammikuussa Helsingin Sanomissa,
etta Hollannissa paastaan taman tyyp-
pisella pientalorakentamisella korkeam-
piin tehokkuuslukuihin kuin kotimaisella
lahiorakentamisella.

Vierekkiin vai paallekkain?

Kaavailin naista lahtokohdista aluksi opin-
naytetyoni aiheeksi kaupunkirivitalon

suunnittelua. Paikaksi rivitalolle 16ysin
Puotilanrannan, joka on Puotilan pien-
venesataman paikalle suunnitteilla ole-
va uusi, tiivis asuinalue. Kaydessani kes-
kustelemassa opinnaytetyoajatuksistani
Puotilanrannan kaava-arkkitehdin Olga
Airaksisen kanssa tammikuun 2024 lo-
pulla Airaksinen kertoi kuitenkin tehok-
kuustavoitteiden ajaneen ohi kaupunki-
rivitalojen rakentamisesta Helsingissa.
Talotyyppi opinnaytetydssa vaihtui rivita-
losta kerrostaloksi.



Pientalon viehatys

Helsingin kaupunkisuunnitteluvirasto
teetti vuonna 2007 Talotyyppiselvityksen
osana kerrostalojen kehittdmisohjelmaa.
Selvityksessa kaytiin lapi ihmisten asumis-
toiveita, erilaisia talotyyppeja ominaisuuk-
sineen seka eri talotyyppien mahdollisuuk-
sia tulevaisuuden asuntorakentamisessa.
Tutkimusten perusteella suomalaisten toi-
veasunto on omakotitalo. Ainakin osasyina
pientaloasuntojen suosimiseen kerrostalo-
jen kustannuksella mainittiin suomalaisen
kaupunkikulttuurin nuoruus mutta myds
markkinan kehittymattomyys: ei osata vaa-
tia sellaisia asuntoja, joita ei ole tarjolla.
Kerrostaloasunto voisi kuitenkin olla paljon
muutakin, kuin mita se nykyisellaan on.

Elintilaa

Kerrostaloasunnon keskikoko Helsingissa
on 54 m2, kun se pientaloasunnoissa on
86 m2, ja ero on kasvamassa. Viime vuo-
sina valmistuneiden kerrostaloasuntojen
keskipinta-ala Helsingissa oli kuudenkym-
menen nelidon tuntumassa, kun se sa-
maan aikaan valmistuneissa pientalois-
sa oli 120 neliota. Erityisesti lapsiperheet

muuttavat suurempien asuntojen perassa
pientaloalueille. Pientaloasuminen ja ker-
rostaloasuminen eroavat toisistaan monin
tavoin, mutta tutkimuksessa on havaittu,
ettd kaytettavissa oleva tila vaikuttaa asun-
non valintaan enemman kuin asuntotyyp-
pi. OpinnaytetyOni taustalla on ajatus siita,
ettei esimerkiksi lapsiperheen kehyskun-
nan pientaloon muuttamisen taustalla ole
aina pientaloalueen vetava vaikutus vaan
sopivien urbaanien asuntojen puuttumisen
tyontava vaikutus.

Vapaaehtoisesti kaupunkilaiset

Turun kaupungin tutkimusjohtajaTimo Aro
kirjoitti Helsingin sanomien Vieraskyna-
palstalla kaupungistumisesta ja siihen liitty-
vista kovista ja pehmeista tekijoista. Kovia
tekijoita ovat hanen mukaansa tyopaikka-,
koulutus ja palvelutarjonta seka erilaiset
tulevaisuuden mahdollisuudet. Pehmeat
tekijat puolestaan liittyvat tapahtumiin,
elamyksiin, ilmapiiriin, sekd urbaaneik-

si koettuihin mukavuuksiin. Aron mukaan
koronapandemian siivittama digitalisoitu-
minen ja etatyonteon vakiintuminen ovat
korostaneet jalkimmaisia. Kaupunkeihin

ei enaa valttamatta jouduta pakon edessa,
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Kuva 2. Kerrostalon kaksikerroksiset asunnot
muistuttavat pohjaratkaisultaan rivitaloasuntoja.

vaan niihin haluavat muuttaa entista enem-
man ne, joita kaupunkilainen elamantapa
viehattaa.

Omakotikerrostaloa etsiméassa
Naista lahtokohdista ryhdyin suunnit-

telemaan asuinkerrostaloa, jonka asun-
not olisivat kilpailukykyinen vaihtoehto



pientaloasunnolle ja monipuolistaisivat yk-
sitoikkoisena pidettya kerrostaloasuntotar-
jontaa. Pientaloissa tavoiteltavina pidetyis-
ta ominaisuuksista valitsin sovellettaviksi
asuntojen suuren koon, runsaat asuntokoh-
taisten ulkotilat, asuntokohtaiset sisdan-
kaynnit suoraan ulkotilasta seka asuntojen
monitasoisuuden.

Kerrostalo Puotilanrantaan

Opinnaytetyon tarkoituksena oli my0s tes-
tata Puotilanrannan uudelle, tiiviille ja me-
relliselle asuinalueelle laadittua asemakaa-
valuonnosta yhden rakennuksen osalta.
Suunnittelutyota tein keradmani tiedon
analysoinnin pohjalta kdyttaen pienois-
malleja ja piirtamista eri mittakaavoissa,
3D-mallintamalla seka kirjoittamalla ja kes-
kustelemalla kollegoiden kesken. Laadin
valmiista suunnitelmasta luonnostasoiset
piirustukset seka konseptipienoismallin.

Rakennus yhdistelee rivitalon,
lamellitalon ja luhtitalon
ominaisuuksia.

PUOTILA

Alueellinen
‘ pysdkdintilaitos

Kuva 3. Puotilanrannan alue sijoittuu osittain tdyttémaalle aivan Vartiokyldnlahden rannalle.

Vierekkain JA paallekkain

Prosessin lopputuloksena syntyi kerrosta-
lo, joka yhdistelee rivitalon, lamellitalon ja
luhtitalon ominaisuuksia. Se sisaltaa luku-
maaraltaan keskivertokerrostaloa vahem-
man ja vastaavasti kooltaan suurempia

asuntoja.Yhteensa 24 asunnosta 9 on kak-
sikerroksisia ja kolmeen liittyy oma pi-
ha-alue. Kuvassa 4 on esitetty erityyppisten
asuntojen ja muiden tilojen sijoittuminen
kokonaisuuteen.



Kuva 4. Rakennuksen kummassakin pédédyssé
on yksikerroksisia asuntoja porrashuoneiden
ymparillad. Keskiosa muodostuu ikdan kuin
kolmesta keksikerroksisesta rivitalosta, joihin
kuljetaan ulkoisista luhtikdytéavistd korttelipihan
puolelta.

Tiilia

Julkisivuarkkitehtuuriltaan kerrostalo liittyy
osaksi Helsingissa 2020-luvulla vallitsevaa
tiilirationalismia. Kun rakennuksen muoto
on yksinkertainen, aukotus sdanndllinen ja
vari- seka materiaalipaletti suppea, kestaa
kokonaisuus pienia romanttisia lisavivah-
teita. Lisdeloa julkisivuihin tuovat puuyksi-
tyiskohdat ja pitsimaiset teraskaiteet. Tiilta
on kaytetty vaihtelevin tavoin eri puolilla
rakennusta.

Etappi kerrallaan perille

OpinnaytetyOni perusteella voin tode-

ta, ettd rakennussuunnittelun keinoin voi
monipuolistaa asuntotarjontaa urbaa-
neissa kerrostaloissa, mutta vaihtoehdok-
si pientalolle niistd on ominaisuuksiensa

ja kustannustensa puolesta vain harvalle.
Kerrostalossa tai ei, 120 nelién asunto ur-
baanilta alueelta Helsingissa ei parjaa hin-
takilpailussa samankokoiselle omakotitalol-
le kehyskunnan laitamilla.

Kehityskelpoinen kerrostalo

Nyt laadittuun suunnitelmaan jai viela pal-
jon kehitettavaa. Kellarirakentamisen valt-
taminen johti maantasokerroksen vajaa-
seen hyddyntamiseen asuntojen kannalta.
Asuntokohtaista ulkotilaa on verrattain pal-
jon. Se koostuu kuitenkin enimmakseen ta-
vanomaisista parvekkeista, kun kattopihat
karsiutuivat suunnitelmasta tehokkuuden
tavoittelun myota.

Tyon ansioksi voi kaikista kehitystarpeista
huolimatta lukea sen, etta se tarjoaa vaih-
toehdon tavanomaiselle ja siten monipuo-
listaa kerrostaloasuntotarjontaa. Kerrostalo

Kuva 5. Ote pohjoisjulkisivusta. Poikittain
kdédnnetyt ja ulosvedetyt tiilet muodostavat
seindén reliefipinnan ja kehyksen ranskalaisen
parvekkeen ympaérille.

on monen mahdollisuuden talotyyppi, ja
oma tutkimusmatkani kohti omakotikerros-
taloa on alkanut.

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuudessaan

Theseus-tietokannasta nimella Kerrostalon
suunnittelu Puotilanrantaan.
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Miisa Kaivos

Kaupunkirakentamisen rajat
val onko sellaisia?




Helsingissa on tilaa seka
potentiaalia monenlaiselle
rakentamiselle

Vaestoennusteet kertovat vaeston kasva-
van ennatyksellisen nopeasti Helsingissa
talla hetkella, onhan se houkutteleva kasva-
va kaupunki tdynna palveluita seka mah-
dollisuuksia, oikea Suomen New York, joka
puolestaan on johtanut uusien asuntojen
tarpeeseen. Kaupunki pyrkii vastaamaan
tahan asuntotarpeeseen rakentamalla uu-
sia asuintaloja ja alueita, tiivistamalla asu-
mista ja hyodyntamaan tontteja tehokkaas-
ti. On kuitenkin selvaa, etta kaikilla alueilla
tama ei ole mennyt niin kuin Strémsossa.
Tassa hirveassa rakennusvauhdissa osa
alueista on jaanyt jalkeen ja jaavat vain en-
tisestaan, kun niiden potentiaalia ei saada
kaytettya tai sita ei nahda. Vaikka Helsinki
kovasti haluaakin uusia veronmaksajia ton-
tilleen, kehityksessa on kuitenkin samalla
tarkeaa sailyttaa virkistysmahdollisuudet ja
kulttuuri- seka luontoarvot. Kaikkea ei voi
saada, joten mista kaikesta olemme valmii-
ta luopumaan kehityksen nimessa vai tar-
vitseeko meidan?

Puotilanrantaan on suunniteltu uutta asui-
naluetta ja tekosaaria noin 2700 uudel-

le asukkaalle pitkin koko rantaa ja rannas-
sa sijaitsevan ison pienvenesataman tilalle
seka yhteyteen. Paikalla on nykyisin vain
kyseinen pienvenesatama ja muutama pie-
ni halli- seka varastorakennus seka ranta-
niittyd. Suunnittelualue yltda pohjoiseen
metrosillan yli Puotilan uimarannalle asti,
joka oli opinnaytety6ni suunnitelman ra-
kennuspaikka. Paikka ei ole vain uimaran-
ta, silla se on yhteydessa heti sen lansi-
puolella sijaitsevaan Puotilan kartanoon ja
sen maihin, joihin kuuluvat viljelyspalstat
seka Juorumaki, jossa ennen vuotta 2021
sijaitsi salaperainen kiviroykkioksi tehty
muistomerkki.

OpinndytetyOn suunnittelutehtavassa
suunnittelin saunan ja kahvilan Puotilan
uimarannan pohjoiselle puoliskolle, jotta
uimarannasta seka sen alueesta tulisi yh-
tenaisesmpi ja ymparivuotisesti houkut-
televa. Uimarannan tdma puolisko oli ou-
don kayttamaton, vaikka vuonna 1999 se
oltiinkin suuniteltu auringonottonurmek-
si. (Helsingin kaupunkisuunnitteluviraston
kaavoitusosasto. 2000.) Nykyisin paikka on
kuitenkin vain kosteikkoa ja villiintynytta

rantakasvustoa. Halusin suunnitella paikas-
ta houkuttelevan kohteen, joka ei kuiten-
kaan jaisi tyystin kartanoteeman varjoon.
Lisaksi koko paikka saataisiin hyotykayt-
toon ja tuottamaan lisda palveluita, jolloin
muilla alueilla koko tila voitaisiin kayttaa
asuntotarpeen ratkaisemiseen. Lisaksi se
mahdollistaa tontin huoltamisen ja kayton,
joka itsessaan nostaa koko ympariston ar-
voa ja ilmetta.

Ty0 osoittaa, kuinka jokaista tonttia voidaan
hyodyntaa parhaalla mahdollisella tavalla
kaupunkiymparistossa. Se tarjoaa ratkaisun
tiivistyvaan kaupunkiymparistéon, jossa

on tarkeaa sailyttaa virkistysmahdollisuu-
det ja kulttuuriarvot. Kyse ei ole siis siita
mihin paatetdan rakentaa vaan ennen kaik-
kea siitd, mita ja miten paatetaan rakentaa.
Opinnaytetydssa tarkastellaan tarkemmin
Puotilan uimarannan sijaintia ja ominai-
suuksia. Suunnitelma saunasta ja kahvilas-
ta esitetdaan yksityiskohtaisesti piirustuksi-
neen ja 3D-mallineen. Linkki tyohon [6ytyy
taman artikkelin lopusta. Tassa artikkelis-
sa haluan kuitenkin keskittyd enemman
alueen ymparilla porraavaan keskusteluun
paikan tulevaisuudesta ja arvoista.



Kuva 1. Kuvassa Puotilan kartanon
viljelyspalstoja ja kauempana Puotilan
uimarannan pohjoispuoli, joka on hoitamatonta
rantaniittyd.

Minne rakennetaan, jos
minnekaan ei saa rakentaa?

Puotilanrannan rakentaminen on herattanyt
huolestusta kaupunkilaisissa. Suurin osa
huolestumisesta liittyy Puotilan kartanon
kultuuriymparistdéon ja Vartiokylanlahden
luontoon, erityisesti vesistoon ja sen eko-
systeemiin, johon rantarakentaminen aut-
tamatta vaikuttaa. Oman opinnaytetyoni
suunnitteluvaihe oli myds samankaltainen

projekti, jossa rakennetaan aivan sisalah-
den rannalle, samaan arvokkaaseen ympa-
ristoon. Kritiikkia on tullut myos nakymista
ja siita, kuinka rantarakentaminen tuhoaisi
arvokaan luontomaiseman.

Mita tassa tilanteessa nyt sitten pitaisi ar-
vostaa enemman? Vaikka luontoarvot ja
kultuuriymparistd ovatkin arvokkaita ja iso
osa paikan identiteettia, mihin pisteeseen
asti paikkaa ja sen ymparistda pitaa suo-
jella? Eiko kyse ole kuitenkin tdydennysra-
kentamisen suunnitteluratkaisuista, jotka
voivat eri tavoilla tuoda tai korostaa ja jopa
suojella paikan piirteitad entisestaan? Ja
olisihan se nyt paljon parempi, jos paikal-
le saadaan kayttoa ja alueet saadaan pa-
remmin osaksi kaupunkirakennetta seka
maisemaa.

Todella hyva esimerkki on myos Helsingin
Malmin lentokentta, jonka tulevaisuudes-
ta on kiistelty jo yli vuosikymmen. Vaikka
alueesta on tehty jo paatdos muuttaa se
asuinalueeksi ja infran rakentaminen on
myo0s jo aloitettu, niin alueen tulevaisuus
on edelleen iso keskustelunaihe, jossa
montaa arvoa nostetaan esiin haluttaessa
sailyttaa alue nykyisella mallillaan.

Katseet pitaisi nyt oikeasti siirtda vain kau-
emmaksi tulevaisuuteen ja irti yhdesta
alueesta saati hankkeesta, ainakin sadan
vuoden paahan. Me ihmiset olemme niin
lyhytkatseisia, ettd emme vain osaa tai pys-
ty edes hahmottamaan, niin kaukaista tu-
levaisuutta, jossa emme itse yksiloina ole
osallisina. Paattajilta tarvittaisiin siis tiuk-
kaa meininkia sen suhteen, mihin Helsinkia
halutaan vieda. Seina tulee joskus vastaan
sen suhteen, ettd asuminen ja virkistayty-
minen olisivat tasapainossa toisiinsa nah-
den. Rajoja tulisi vetaa rohkeasti ja sitten
elaa paatosten kanssa. Olemme varmas-

ti kaikki huomanneet, etta kaikki isomman
tahon paatdkset, lupaukset ja lait voidaan
aina vetaa takaisin ja suunnitella uudes-
taan. Olisi hienoa nahda rohkeaa paatok-
sentekoa ja arvottamista kaupunkisuunnit-
telun saralla, mutta olisi viela hienompaa
nahda samaa rohkeutta myos kaupunkilai-
silta. Ovatko kulttuuri- ja luontoarvot kuinka
arvokkaita meille? Kuinka arvokasta puo-
lestaan kasvu, asukkaiden ja veronmaksa-
jien saaminen kaupunkiin? Ja mitka arvot
vievat voiton loppupeleissa, kun kaikkea ei
voi saada?



Kuva 2. Kuvassa on pddhavainnekuva paikalle suunnittelemastani rakennuksesta.



Pulinat pois ja aletaan
tekemaan... Jos rahaa on.

Helsingissa riittaa kylla tilaa ja ratkaisuja.
Nykyiset kulttuuri-, viher- ja virkistdytymis-
alueet voidaan jattaa jarkevissa maarin rau-
haan tai niille voidaan keksia luovia ratkai-
suja esimerkiksi pienina palvelupaikkoina
tai puistojen tai luonnonvaraisten paikkojen
eheyttamiselle ja huoltamiselle tarkoitettui-
na alueina.Tdydennysrakentaminen tekee
hyvaa Helsingille. Helsingissa on kuiten-
kin paljon paikkoja, joihin voidaan rakentaa
niin, ettd voidaan vastata seka asuntojen,
palveluiden, kulttuurin ja virkistaytymi-

sen tarpeeseen, ja niin, ettéd alueet saadaan
pidettya arvokkaina ja vehreana osana
Suomen identiteettid maana, jossa luonto
on rikkaus. Joten kulttuuriymparistollisesti
hienoista arvokkaista maisemista ei tarvitse
alkaa tinkimaan. Pitaisi kuitenkin tehda tar-
kempaa selvitysta siita, mita naiden aluei-
den suojelu oikeasti tarkoittaa ja missa me-
nevat rajat. Onko huoltamaton, villiintynyt
tontti edelleen maisemallisesti arvokas tai
onko ransistynyt huvila todella sailyttami-
sen arvoinen?

Arvokkaitakin alueita voidaan kehittaa il-
man, ettd alueen arvokkuus véhenee tai
luonne muuttuu. Taytyy vain |6ytaa oikea
ratkaisu. Oikeaa ratkaisua ei voida kuiten-
kaan edes l6yta3, jos ei aluksi olla myon-
teisia mahdollisuuksille ja rohkeita tule-
vaisuudelle. Tulevaisuudessa on varmasti
omat ongelmansa, joten nyt vain tayt-

ta hakaa eteenpain ja annetaan Helsingin
kasvaa seka kehittya eika jaada kiinni
menneeseen. Luodaan mielummin uutta
historiallista kerrostumaa, vanhempien ker-
rostumien yhteyteen ja ollaan ylpeita siita,
ettd me tehdaan eika ihmetella.

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Saunakahvila Puotilan uimarannalle.
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Oona Kauppinen

Puurakenteisen kerrostalon
suunnittelu Vantaalle




Puurakentaminen nousussa

Opinnadytetydssani tutkin, kuinka suunnitel-
la laadukas ja toimiva puurakenteinen ker-
rostalo Vantaalle. Aihe on ajankohtainen,
koska suuremmat kaupungit, kuten Vantaan
kaupunki, on sitoutunut lisdamaan hank-
keissaan puurakentamista.Talla voidaan
vaikuttaa ilmastonmuutoksen hillintdan
muun muassa rakennusten toimiessa hiilen
pitkaaikaisina varastoina.

Puun kaytto ja monipuolisuus
rakentamisessa

Puurakentamisessa tulee huomioida tavan-
omaisten rakentamista koskevien saados-
ten lisdksi muitakin asioita. Puurakenteiden
suunnitteluun on kaytettdva enemman ai-
kaa, koska ratkaisut ovat usein kohde- ja
valmistajakohtaisia. Taman vuoksi koko
suunnittelutiimin olisi hyva olla mukana
suunnitteluprosessissa heti projektin alusta
asti. Rakenteiden suunnittelussa olisi tarkea
kiinnittad huomiota erityisesti paloturvalli-
suuteen ja aaneneristysvaatimuksiin, jotta
asuminen olisi turvallista ja miellyttavaa.

Vaikka puurakentamisessa onkin rajoit-
teita ja se vaatii tarkempaa perehtymista,
on hyvin suunniteltu puurakennus vaivan
arvoista.

Puun kestava kaytto rakentamisessa on
omalta osaltaan ymparistoteko, silla puu
on ihmisen elinkaaren aikana uusiutuva
luonnonvara. Puuhun varastoituu hiili-
dioksidia, jonka méaara on moninkertainen
verrattuna puutuotteiden valmistami-

sesta aiheutuviin hiilidioksidipaastoihin.
Kotimainen puutuotanto tarjoaa myos erin-
omaiset mahdollisuudet puun kaytolle.

Puu on monipuolinen materiaali, joka so-
veltuu rakentamisessa seka uudis-, etta
korjausrakentamiseen. Vaihtoehtoisia ra-
kennejarjestelmia on useita: rakennus
voidaan rakentaa joko rankarunkoisena,
massiivirakenteisena tai pilari-palkkijarjes-
telmana. Kullakin rakennejarjestelmalla on
vahvuutensa, ja sopiva jarjestelma voidaan
valita kayttokohteen mukaan. Rakenteiden
lisaksi puuta voidaan kayttaa useissa eri ra-
kennusosissa ja yksityiskohdissa, kuten ik-
kunankehyksissa ja ovissa.

Valmistuksesta aiheutuvat hiilidioksidipiistBt (g/kg)
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Kuva 1. Puun aiheutuvat hiilidioksidipdéastot ovat
hyvin matalat muihin rakennusmateriaaleihin
verrattuna. Tamén liséksi se on ainoa materiaali,
mika varastoi hiilidioksidia itseensa.

Puu sisatiloissa vaikuttaa
positiivisesti tilan kayttajiin

Puun kaytolla sisatiloissa on tutkittu olevan
myonteisia vaikutuksia tilojen tunnelmaan.
Usein puu koetaan lampimaksi, kodikkaaksi
ja rauhoittavaksi materiaaliksi, jonka vuoksi
se on miellyttava materiaali sisatiloissa.

Puulla voi olla edella mainittujen psykolo-
gisten tuntemuksien lisdksi myos fysiologi-
sia vaikutuksia ihmiseen. Tutkimusten mu-
kaan puupinnat siséatiloissa voivat vaikuttaa



muun muassa elimiston stressitasoon ja
siten edistda kehon ja mielen terveytta seka
hyvinvointia. Positiivisten vaikutusten mer-
kitys on suuri, koska ihminen viettaa ison
osan ajastaan sisatiloissa.

Sisamateriaalien tarkeys ei korostu vain
asuinrakennuksissa, vaan puuta voidaan
hyodyntaa myos esimerkiksi koulu- ja
toimistorakennuksissa.

Puun hygroskooppisilla ominaisuuksilla on
hyodyllisia vaikutuksia myds sisailmaan.
Se auttaa pitdmaan sisailman kosteuden
tasaisempana sitoessaan kosteutta itseen-
sa ja luovuttaessaan sita tasaisesti takaisin
ilmaan.Tama ominaisuus parantaa myos
rakennuksen energiatehokkuutta pienenta-
malla ilmanvaihdon tarvetta.

Tutkimusten mukaan puupinnat
sisatiloissa voivat vaikuttaa muun
muassa elimiston stressitasoon.
Positiivisten vaikutusten merkitys
on suuri, koska ihminen viettaa ison

osan ajastaan sisatiloissa.
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Kuva 2. Puu toimii opinnéytetydsséni rakennuksen pddmateriaalina ja se on tuotu vahvasti myés
rakennuksen ulkoarkkitehtuuriin. Kontrastina ldmpimalle puulle on julkisivuun tuotu grafiitinmustia
yksityiskohtia ja korkeita, tihedan sijoitettuja lasipintoja.

Palomaarayksmn vaikutukset tarkoittaa, etta palo-osastojen puurakentei-

suunnittelussa den tulee olla suojaverhoiltuja esimerkik-
si kipsilevylla. Maaraykset kuitenkin mah-

Palomaarayksien noudattaminen on tar- dollistavat joidenkin puupintojen nakyviin
keassa asemassa turvallisen puuraken- jattamisen.

nuksen suunnittelemisessa. Yli kaksi-

kerroksinen puurakenteinen rakennus Pintaa voi jattaa nakyviin enemman,
sijoittuu tyypillisesti P2-paloluokkaan. jos palo-osaston rakennusosien REI-
Puurakennuksissa tama kaytannossa luokkia parannetaan. REI-luokat kertovat
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rakennusosien kantavuuden, tiiviyden ja
eristdvyyden ajallisen keston palon sattues-
sa.P2-puurakennuksissa myods sprinklerijar-
jestelmat ovat pakolliset.

Puukerrostalon suunnittelu
Jokiniemeen

Opinnadytetydssani suunnittelin viisikerrok-
sisen puukerrostalon Vantaalle.

Suunnittelualue sijaitsee Jokiniemessa ra-
kennetun alueen seka Keravanjoen ja pel-
tomaisemien rajalla. Puu tuo mielikuvan
luonnonlaheisesta rakennetusta aluees-
ta, minka vuoksi kyseinen rakennus sopii
alueiden rajapintaan hyvin.

Rakennuksen julkisivupinnassa olen pyrki-
nyt tuomaan esille puun luonnollista savya,
mutta palomaaraysten mukaisesti on tayty-
nyt kayttaa puolikuultavaa palosuojamaa-
lia, mika rajasi kokonaan kuultavan ja sa-
vytetyn kasittelyn pois. Pystysuuntaisessa
julkisivulaudoituksessa on kaytetty kotimai-
sen NordTreat-yrityksen palosuojamaalia
ja taman lisaksi puisissa yksityiskohdissa
on kaytetty erisavyista, vaaleampaa maalia
samalta yritykselta. Kontrastia julkisivuun

Kuvat 3 ja 4. Sisatilojen tunnelmaan ja viihtyvyyteen voidaan vaikuttaa pintamateriaaleilla,
kiintokalusteilla, sekd pienemmilla yksityiskohdilla, kuten ikkunan ja ovien kehysmateriaaleilla.

toin tummilla, grafiitinmustilla yksityiskoh-
dilla. Naita olivat muun muassa ikkunanke-
hykset, vesikatot, kerroksia rajaavat metalli-
jaot seka kaiteet.

Rakennuksen paadyin suunnittelemaan
massiivirakenteisena kayttden CLT-
elementteja. CLT:n hyotyna koin erityises-
ti joustavat aukotusmahdollisuudet seka
rakenteen paljaan pinnan kayton sisati-
loissa. Suunnitelmassa olen pyrkinyt jat-
tdmaan puupintaa esille palomaaraysten
rajoissa. Huoneistoissa puupintaa on esilla
paasaantoisesti sisakatossa, lattiapinnas-
sa seka kevyissa valiseinissa. Puupinnan
vastapainona kantavissa seinissa on val-
koiseksi kasiteltya kipsilevypintaa tuomas-
sa raikkautta puun lampimaan tunnelmaan.

Pintamateriaalien lisdksi sisatilojen valoi-
suus on ollut tarkedssa asemassa suunni-
telmassa, ja olen pyrkinyt suunnittelemaan
avoimia ja valoisia tiloja.

Puun yhdistaminen kasveihin tuntuu luon-
nolliselta, joten viidennesta kerroksesta
paastavalle kattoterassille on suunniteltu
osittainen viherkatto. Talla voidaan tuoda
ulko-oleskeluun viihtyvyytta samalla tukien
luonnon monimuotoisuutta erilaisilla niit-
tykasveilla. Lisaksi katolla on mahdollisuus
hyotyviljelylle ja siten luoda yhteisollisyytta
ja tarjota mahdollisuutta osittaiseen oma-
varaisuuteen. Viherkattorakenteita suunni-
teltaessa tulee kuitenkin kiinnittdd huomio-
ta toimivaan vedenpoistoon.



Suunnitteluvalinnoilla syntyi yhtenainen
kokonaisuus, joka kuvastaa puuarkkitehtuu-
ria luontevasti. Materiaali- ja kasittelyvalin-
nat ilmentavat puurakennusta ja tayttavat
tavoitteen tuoda puun kotoisa ja lammin
tunnelma sopivissa maarin esiin.

Puun kayttoé tulevaisuudessa

Puun kaytto rakentamisessa vaikuttaa jat-
kuvasti lisdantyvan ja yleistyvan, kun kau-
pungit ja kunnat laativat linjauksia puun
kayton lisdamiselle. Talloin myds siihen liit-
tyvaa tietoa jaetaan enemman.

Tasta huolimatta paattajien, yritysten, vi-
ranomaisten, seka suunnittelijoiden tu-

lisi edistad puun kayttda jatkossakin.
Esimerkiksi ymparistoministerio oli luonut
hyodyllisen toimenpideohjelman puun kay-
ton lisdamiselle rakentamisessa samalla
pyrkien monipuolistamaan puun kaytt6a.
Toimikauden loppumisen jalkeen vuonna
2023 ei uutta vastaavanlaista ole laadittu.

Puun kayttoa tulisi priorisoida myds jatkos-
sa suunnittelijan toimesta seka myos kor-
keammalta tasolta, kuten uuden toimenpi-
deohjelman kautta.

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuu-
dessaan Theseus-tietokannasta nimel-
la Puurakenteinen kerrostalo Vantaan
Jokiniemeen.
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Camilla Korte

Hirsirakenteinen lomakyla
Rauman saaristoon




Kuva 1. Lomakylan viitesuunnitelman
havainnekuva.

Opinnaytetyon aiheena oli suunnitella
hirsirakenteinen lomakyla Rauman saa-
ristoon, Kuuskajaskarin entiselle lin-
nakesaarelle. TyOssa perehdyttiin tay-
dennysrakentamisen keinoihin sovittaa
uudisrakennukset vaativaan miljo0seen
seka suomalaisen puurakentamisen de-
taljiikkaan. Viitesuunnitelman havainneku-
va (kuva 1) antaa lukijalle kokonaiskuvan
syntyneesta lopputuloksesta. Artikkelissa
opinnaytetyota tarkastellaan puun kaytén
kestavyyden, tdydennysrakentamisen seka
kulttuuriympariston nakdkulmasta.

Kulttuuriymparisto ja
taydennysrakentaminen

Kuuskajaskarin saari, jolle suunnitelma si-
joittuu, on toiminut puolustusvoimien kay-
tossa linnakesaarena 2000-luvun alkuun
asti. Saaren historia on jattanyt jalkeen-

sa arvokkaan kulttuuriympariston, joka
koostuu vanhoista parakkityylisista 1940

— 60-luvun rakennuksista, saaristomeren
kansallispuistosta seka vanhasta puolus-
tusvoimien kalustosta, kuten tykeista seka
juoksuhaudoista.

Kulttuuriymparistdda muodostaa raken-
nusperintd, kulttuurimaisema seka kiin-
tedt muinaisjaannokset (Schildt 2005: 35).
Taydennysrakentamisella puolestaan tar-
koitetaan uuden rakennuksen rakentamista
olemassa olevan rakennuksen laheisyyteen
(Taydennysrakentaminen 2024).

Suunnittelualueella sijaitsee kuvan 1 va-
semmassa reunassa nakyva tumman rus-
kea vanha puuvaja, joka on toimii vers-
taana talla hetkella. Kyseinen rakennus on
sailytetty suunnittelualueella. Rakennuksen
mm. julkisivulaudoitus seka harjan kor-
keus on toiminut inspiraationa seka

suunnittelukeinona liittda uudisrakennukset
ymparistéonsa.

Kuva 2. Ympdérdivaa rakennuskantaa. Kuva:
Camilla Korte.

Ymparoivan rakennuskannan
ja suunnitelman suhde

Nykyinen rakennuskanta on rakennet-

tu vastaamaan puolustusvoimien tarpeita
painottaen rakennusten toiminnallisuuden
merkitysta. Rakennuskannan ominaispiir-
teisiin kuuluu linnakesaarelle tyypillinen
tiukkojen taloudellisten resurssien rajaama



rakennustapa (Kuuskajaskarim asemakaa-
va 2017).

Opinnaytetydssa toteutetussa lomakylan
suunnittelussa ymparoivan rakennuskan-
nan detaljiikkaa ja materiaaleja tutkimalla
on hyddynnetty alueelle tyypillisia ratkai-
suja ja piirteitd lomakylan suunnittelussa.
Nain ollen tdaydennysrakentaminen on van-
halle rakennuskannalle alisteista seka kun-
nioittaa sen historiaa ja ominaispiirteita.

Ymparoivan rakennuskannan lisaksi tar-
kead suunnitteluun vaikuttanut tekija on
ollut saaren luonnonmukaisuus ja siel-

|8 sijaitseva Selkdmeren kansallispuis-

to. Pihasuunnitelman placemaking-teori-
an seka Jan Gehlin viihtyisien ulkotilojen
luomisen oppeja soveltamalla on suunni-
telmassa pyritty vahvistamaan kaveltavan
saaren reitistdjen sekd lomakylan yhteytta.

Pihasuunnitelman avulla voidaan tarkas-
tella suunnitelman liittymista ymparoivaan
rakennuskantaan seka sen ulkotoimintojen
sijoittelua kuvassa 4. Sailytettava rakennus
on ohjannut alueen kavelyreitiston syn-
tymista yhdessa loma-asuntojen sijoitte-
lun kanssa. Yksityiset seka puoli yksityiset

pihatoiminnot on avattu eteldan seka lan-
teen avautuviksi ndkymien optimoinnin
vuoksi. Nain loma-asuntojen ulko-oleske-
lulle luodaan houkuttelevat tilat, joita on
miellyttavaa kayttaa.

Saaren luonnonvaraiseen ymparistoon
suunnitelma istuu runsailla istutuksilla
seka hiekkapaallysteisilla poluilla. Pihan
suunnittelua ja kasvillisuuden tarkastelua
avusti Kuuskajaskarin kasvillisuusselvitys
(2003/2004). Suunnittelualueen lahiympa-
ristdon luonto on osin hyvin rehevaa ja osin
hoitamatonta metsaa ja sen lomassa kul-
kee pieni rantareitti alueen itapuolella.

Julkiset yhteistoiminnot on sijoitettu
alueella yhteiskayttorakennuksen laheisyy-
teen, alueen keskiosaan seka sailytettavan
puuvajan etelapuolelle. Nain mahdollis-
tetaan yhteisten toimintojen optimaali-
nen kayttd vuorokaudenajasta riippuen.
Aamu- seka paivatoiminnot on sijoitet-

tu idan seka etelan suuntiin, ja iltatoimin-
not mm. nuotiopaikka on sijoitettu lanteen
seka etelddn avautuvaksi. Huomioimalla
pihan toiminnoissa myds erilaisten aistiela-
myksien tarjoamisen voidaan lisata alueen
kayttdjan positiivisia kokemuksia alueella

Kuva 3. Tontilla séilytettdvéd rakennus ja huoltotie.
Kuva: Camilla Korte.
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Kuva 4. Pihasuunnitelma. Kuva: Camilla Korte.

oleskelusta. Tama on mahdollistettu mm.
tarjoamalla paikkoja havainnoinnille, viipyi-
lylle, katselemiselle, leikkimiselle seka sosi-
aalisille toiminnoille.



Kestavyys

Lomakylan suunnittelussa kestavyys on
otettu huomioon rakennusten seka pihatoi-
mintojen suunnittelussa niin, ettéd ne palve-
lisivat kayttajiaan optimaalisesti mahdolli-
simman kauan. Rakennuksien runko seka
julkisivu on suunniteltu puurakenteisiksi,
jotta ne sopisivat ymparistoonsa seka olisi-
vat mahdollisimman ekologisia ja pitkaikai-
sid. Suomessa puurakentamisella on pitkéat
perinteet.

Kestavan puurakenteen suunnittelussa tu-
lee huomioida mm. riittavan pitkan rays-
taan soveltaminen, puuverhouksen ulot-
taminen tarpeeksi etdalle maan pinnasta,
riittdvan paksuverhouslauta, suojatut puun
liitokset, riittavat tuuletusvalit julkisivussa
seka hengittavat pintakasittelymateriaalit
(Tiiviin puutaloalueen suunnittelu 2002).

Puun kaytolla sisatiloissa on todettu

myods olevan terveyttd edistava vaikutus.
Esteettisten arvojen lisaksi puun kayttd na-
kyvissé pinnoissa voi edistda parantumista,
lievittaa stressia seka kohottaa mielialaa.
Puulla on myds positiivinen vaikutus esi-
merkiksi sisdilman laatuun ja akustiikkaan.

Kuva 5. Sisdhavainnekuva loma-asunnosta Il. Kuva: Camilla Korte.

Sisatilojen tasainen huoneilman kos- havainnollistettu isomman loma-asunnon
teus puumateriaaleja kayttdessa parantaa sisatilojen luonnetta.

huoneilman laatua seka parantaa ener-

giatehokkuutta, silla ilmanvaihdon tar- Suunnitelmassa on toteutettu kanta-

ve vahenee (Puun kayton sisdilma- ja va runko massiivihirsirakenteisena seka
terveysvaikutukset 2021). Kuvassa 5 on julkisivulaudoitus kuusilaudoitukse-

na. Kuvassa 6 nakyy, miten perinteisen
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Kuva 6. Kauppilan umpipihan hirsirakennus.
Kuva: Camilla Korte.

hirsitaloumpipihan kokonaisuudessa eraas-
sa rakennuksessa on toteutettu samantyyp-
pinen ratkaisu. Saaristossa tarkeaa on suo-
jata rakenteita vaativilta sdaoloilta, joten
tama ratkaisu tukee suunnitelman raken-
teellista kestavyytta. Opinnaytety6é muo-
dostaa lukijalle mielenkiintoisen kokonai-
suuden puurakentamisen periaatteista seka
kulttuuriymparistoon rakentamisesta.

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuu-
dessaan Theseus-tietokannasta nimel-
la "Hirsirakenteinen lomakyla Rauman
saaristoon”
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Lauri Karkkainen

Asuinkerrostalo
tilvistyvaan arvoymparistoon




Kaupunkirakenne tiivistyy

Asuntotuotannossa on tana paivana nah-
tavissa asumisen laatuun liittyvia ongel-
mia. Asuntojen laskevat keskipinta-alat ja
kaytettavyyden heikkeneminen hankaloit-
tavat toimintoja ja luovat asuinymparis-
tOsta epamiellyttavan [1]. Nykyaan kas-
vavilla asuinalueilla on kuitenkin tarvetta
kaupunkirakenteen tiivistamiselle, jolloin
turvaudutaan usein tdydennysrakentami-
seen. Taydennysrakentamisella tarkoite-
taan uuden rakennuksen suunnittelua osak-
si jo olemassa olevaa kaupunkirakennetta.
Alueet, kuten Lauttasaari, ovat kasvavia ja
haluttuja asuinalueita, joihin kaivataan jat-
kuvasti liséa tilaa asukkaille. Lauttasaaren
Isokaaren asemakaava maarittaakin alueel-
le rakennettavaksi kolme uutta asuinker-
rostaloa vanhojen pienkerrostalojen tilalle.
Taman tarkoituksena on tuottaa lisaa asun-
toja seka tiivistaa kaupunkirakennetta [3].

Taydennysrakentaminen luokin suunnit-
telulle reunaehtoja asuntosuunnitteluun.
Alueen tiivistaminen ja tehokkuuden li-
saaminen kamppailevat usein asumisen
laadun kanssa, missa asumisen toimin-
not saattavat karsia liian pienista tiloista.

Ottamalla asuntosuunnittelun keskiéon
asukkaan nakokulman ja asettamalla asu-
misen viihtyisyys seka kaytettavyys tehok-
kuuden edelle voidaan asunnossa tarjota
rakennuksen kayttajalle enemman arvoa.

Osana opinnaytetyotani suunniteltu
Isokaaren asuinkerrostalo on ehdotus, joka
pyrkii tarjoamaan asuinrakennuksessa
arkkitehtonista seka toiminnallista arvoa.
Tavoitteena olikin keskittyd nimenomaan
tilojen ja asuntojen toimivuuteen, viihtyi-
syyteen, tilallisuuteen ja kaytettavyyteen.
Samalla kohde pyrkii arkkitehtuurillaan vai-
kuttamaan ihmisten arkielaméaan luomalla
miellyttavaa elinymparistoa.

Taidokasta suunnittelua
poikkeuksellisella alueella

Rakennuspaikkana Isokaari on hyvin oma-
laatuinen ja asetti osaltaan reunaehtoja
suunnittelulle. Isokaaren alue on maaritet-
ty arvoalueeksi johtuen paaosin rakennus-
kannan luomasta poikkeuksellisesta koko-
naisuudesta. Alueen asuinrakennukset on
suurimmilta osin rakennettu 1950-luvun
asuntopulan aikaan, ja ne on suunnitel-
lut ajan arkkitehti Else Aropaltio. Aropaltio

Kuva 1. Rakennuspaikan sijainti Helsingin
Lauttasaaressa Isokaaren arvoalueella.

Kuva 2. Suunnittelualue osana ympéaroivaéa
rakennuskantaa. Kuva: pohjana Helsingin
karttapalvelu.
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Kuva 3. Isokaaren asuinkerrostalon julkisivu
kadulta ldhestyttdessa. Pirtedn yksinkertainen
ilme ja avoin piha-alue luovat alueen
identiteettia.

Kuva 4. 1950-luvun asuinrakennuksen tyypillisia
piirteitd aukotuksessa, parvekkeissa sekéa
julkisivun jaottelussa ja materiaaleissa.

onkin taidokkaalla suunnittelullaan onnis-
tunut luomaan Isokaaresta yhtenevaisen
asuinrakennusten kokonaisuuden, jos-

sa yhteista ei ole pelkastaan rakennusten
kayttotarkoitus vaan lisdaksi muotokieli, ma-
teriaalit ja ympariston haltuun ottaminen.
Kadun varrella rakennukset seuraavat kaa-
revan tien muotoa ja asettuvat sen varrelle
viuhkamaisesti niin, ettéd paadyt ovat kohti
Isokaarta. Rakennusten valiin ovat nain jaa-
neet avarat ja vehreat piha-alueet. [2.]

Arkkitehtuuriltaan alueen rakennuskanta
on ilmeeltdan yksinkertaista mutta tark-
kaan pohdittua. Rakennusten sijoittelu ja
massa luovat avoimia pihatiloja seka otta-
vat ilmansuunnat taidokkaasti huomioon.
Myo6s maastoa on suunnittelussa pyritty
muokkaamaan mahdollisimman vahaisesti
[2]. Lisaksi rakennusten sisatiloissa taido-
kas asuintilojen suunnittelu on nakyvissa.
Pienten asuntojen tilat ja toiminnot on si-
joitettu luontevasti, ja asuntojen kaytetta-
Vvyys on toimivaa pienesta koostaan huo-
limatta. Aropaltiota onkin nimitetty arjen
arkkitehdiksi, jolla oli ymmarrys asuintilo-
jen toimintaan. Arvoalueen mainetta edis-
tavat myos Isokaaren varrella kasvavat
koristeomenapuut, jotka ovat Helsingin

alueella ainutlaatuisia ja siksi myos suojel-
tuja. Alue muodostaa puistomaisen koko-
naisuuden, joka jaljittelee puutarhakaupun-
gin olemusta.

Uudisrakennuksen suunnittelu
osaksi arvoymparistoa

Uuden asuinrakennuksen suunnittelu loi
siis alueella haasteen asuntojen lisaami-
sestd, asumisen laadusta seka kaupunkiku-
vallisesta olemuksesta. Kuinka suunnitel-
la arvokkaan maineen omaavalle alueelle
uusi asuinrakennus, joka tarjoaa arkkiteh-
tuurillaan jotain uutta mutta sovittaa it-
sensa osaksi tata taidokasta kokonaisuut-
ta? Alueen asemakaavan muutos kuitenkin
asetti jo suunnittelun alkuvaiheessa selkei-
ta suunnittelun suuntaviivoja. Esimerkiksi
rakennuksen massa ja orientaatio seuraa-
vat luontevasti ymparoivien rakennusten
komeaa rivia.

Rakennuksen arkkitehtuuri saakin omalei-
maisuutta vasta julkisivun suunnittelus-

sa. Julkisivun elementit ja jaottelu ottavat
mya0s viittauksia 1950-luvun asuinrakennuk-
sista ja seuraavat asuinkerrostalon toimin-
toja myds rakennuksen sisalla. Rakennus



saa kuitenkin nykypaivaisemman ilmeen,
kun aukotusten koko ja maara seka sisaan-
vedetyt parvekkeet luovat julkisivusta avo-
naisemman ja asunnoista valoisampia.
Myos julkisivun materiaaleissa on seurat-
tu sekd asemakaavan muutoksen maara-
vksia etta viereisten rakennusten ilmetta.
Lampiman vaaleat rappauspinnat seka lius-
kekivilaatan kayttd rakennuksen jalustassa
ovat tyypillisia elementteja 50-luvun asuin-
kerrostalossa seka tunnistettava naky juuri
Isokaarella.

Rakennuksen arkkitehtuuri ei pyri ponnah-
tamaan erillisena kerrostalojen linjasta,
mutta luo uuden tuulahduksen asuinraken-
tamisen arkkitehtuurista keskelle vanhem-
paa rakennuskantaa.

Asumisen laatu suunnittelun
lahtokohtana

Suunnitelman ehdotus ei tuotakaan mah-
dollisimman tiivista ja kustannustehokas-
ta tai edes asunnoillaan tuottavinta rat-
kaisua vaan tuo esille asumiseen liittyvia
muita arvoja. Asumisen mukavuutta ja laa-
tua voidaan rakennuksessa lisata esimer-
kiksi keskittymalla toimintojen sijoitteluun,

niille varattuun tilaan seka tilojen kalustet-
tavuuteen. Omalaatuiset tai erikoiset asun-
toratkaisut lisdavat myos viihtyisyytta ja
luovat persoonallisempaa asuinymparis-
t6a. Huoneistoissa ikkunat useampaan kuin
yhteen suuntaan ja rakennuksen kapeampi
runkosyvyys luovat myos asunnoista va-
loisampia ja hengittavampia. Asuintilojen,
kuten olohuoneen, erottaminen esimerkik-
si keittion ja ruokailun toiminnoista luo-
vat tilakokonaisuuksista luontevampia.
Ikkunoiden tuomat nakymat ja valoisuus
korostuvat juuri olohuoneessa ja esimerkik-
si ruokailulle varatussa tilassa.

Kaytettavien asuinhuoneistojen lisaksi ra-
kennus tarjoaa kayttajille muita aputiloja,
kuten yhteiskayttotilan, pesutuvan, talosau-
nan seka pihakannen alla pysakointihallin.
Toimintojen jakaminen yhteisesti kdytetta-
viin tiloihin lisdd myds rakennuksen sosiaa-
lista kestavyytta ja luo asuinymparistosta
monimuotoisempaa. Kaikki asumiseen liit-
tyvat toiminnot on kohteessa sijoitettu kay-
tettavasti rakennuksen siséalle, mika jattaa
myos piha-alueet vapaiksi.

Keskeisesti asumisen laatua ja persoonal-
lisuutta lisdavat rakennuksen ylimmassa

m ASETTAMALLA
ASUMISEN VIIHTYISYYS
SEKA KAYTETTAVYYS

TEHOKKUUDEN
EDELLE VOIDAAN
ASUNNOSSA TARJOTA
RAKENNUKSEN
KAYTTAJALLE
ENEMMAN ARVOA.

kerroksessa sijaitsevat uusloftit. Uusloftit
ovat avaria ja korkeita asuntoja, jois-

sa toimintoja on kahdessa kerroksessa.
Huoneiston sisaiset portaat johtavat asun-
noissa parvitilaan, josta aukeavat nakymat
avariin olohuoneisiin seka ulos. Uusloftit
vastaavat sopivasti Lauttasaaren perheasu-
misen tarpeisiin tuomalla myos lisaa asu-
mistilaa ja makuuhuoneita asukkaiden
kayttoon.



Joustavasti kestavaa

Asuminen on nykyaan myos nopeam-

min muuttuvaa, ja sen tulisi palvella yha
moninaisempia asumisen olomuotoja.
Suunnitelman yhtena osana olikin pohtia
asuntosuunnittelua kestavasti suunnittele-
malla asunnoista osittain muuntojoustavia.
Muuntojoustavuudella tarkoitetaan tilo-
jen monikayttdisyyden ja muunneltavuu-
den hyodyntamista ja huomioon ottamista
jo suunnitteluvaiheessa. Tilojen sijoitte-

lu ja koko vaikuttavat siihen, kuinka niita
voidaan kayttda useampaan tarkoitukseen
tai esimerkiksi kalustaa asukkaan tarpei-
den mukaisesti eri tavoin. Rakenteilla taas
on vaikutusta muunneltavuuteen, silla jos
kantavia seinia suunnitellaan leikkaamaan
tilojen lapi, on silloin niiden kokoa hanka-
lampi muuttaa. Huoneistojen valiset kevyet
valiseinat tai pilarit mahdollistavat joustoa
asuintiloissa. [1.]

Suunnitelmassa on edistetty joustavuutta
mya0s sijoittamalla uusloft-asuntojen yhte-
yteen muunnettavia tiloja. Muunnettavien
tilojen periaatteena on mahdollistaa hel-
posti eri kayttotarkoitukset tarpeiden
mukaan. Tilat ovat suoraan yhteydessa

porrashuoneeseen seka asuntoihin, ja nii-
ta voidaan kayttaa esimerkiksi asuntojen
ylimaaraisena makuuhuoneena, erillise-
na toimistona tai vaikka vuokrattavana
Airbnb-tilana.

Suunnitteluprosessin kulku

Suunnittelutyéna prosessi oli suoraviivai-
nen ja helposti lahestyttava asemakaava-
muutoksen madaritysten ja rakennuspaikan
asettamien ehtojen vuoksi. Suunnittelun
keskioon valitsin siksi kaupunkikuvallisen
ja asumisen laadun lahtékohdan. Nama toi-
vat suunnitteluun lisdahaastetta mutta olivat
lopulta my6s suunnitelmaa vahvasti maa-
rittdvia seka eteenpain vievia tekijoita.

Projektin lahtotiedot olivat selkeita ja kayn-
nistivat suunnittelun. Luonnostelun aikana
haasteet asuntosuunnittelussa seka arkki-
tehtuurin esiintuomisessa alkoivat muo-
dostaa idealle suuntaa. Suunnittelussa
painoarvo oli juuri asuntojen ja niiden apu-
tilojen toimivuudessa, laadussa seka julki-
sivuarkkitehtuurin tuomassa ilmeesséa suh-
teessa ymparistoonsa.

Kuva 5. Ylimmaéan kerroksen uusloft-asunnot,
joissa muunnettava tila. Parvitila aukeaa
alemman kerroksen oleskelutiloihin luoden
avointa ja korkeaa tilaa.

Kuva 6. Uusloftien omalaatuinen asumisen
ympéristoé havainnekuvassa.



Kuva 7. Havainnekuva avarasta ja valoisasta uusloft-asunnosta.
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Kuva 8. Havainnekuvassa suunniteltu rakennus ympéristéssaan.

Johtopaatoksia

Suunnitteluty6na syntyi oppimiskokonai-
suus, joka toi esille pohdintoja arkkitehtuu-
rista sekd asuntosuunnittelusta. Asumisen
laatuun voidaan vaikuttaa suuresti keskitty-
malla toimintojen kaytettavyyteen, oma-
laatuisten asuntojen tuottamiseen seka
joustavien ja monikayttoisten tilojen suun-
nitteluun. Ty0 osoittaa asuntotuotannossa
asumisen laadun merkityksen tehokkuuden

rinnalla ja tarjoaa pohdintoja seka ratkaisu-
ja taman esille tuomiseen.

Arkkitehtuurilla voidaan vaikuttaa myos
ihmisten arkielamaan luomalla viihtyisaa
ja merkityksellistd asuinymparistda seka
kaupunkikuvaa. Arvokkaalle alueelle suun-
nittelu on haasteellista, mutta uudisraken-
nus on mahdollista sovittaa luontevas-

ti osaksi olemassa olevaa merkityksellista

rakennuskantaa niin, etta se antaa ymparis-
t06nsa uutta lisdarvoa. Suunnittelukohde
oli otollinen aihe opinnaytety6ta varten
ajankohtaisten haasteiden seka poikkeuk-
sellisen rakennuspaikkansa ansiosta.
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Johanna Lanni

Paivakodin tilojen
rajaaminen ja erottelu




Paivakotien koko karkaa
kasista

Alati kasvavan vaeston myota Helsinkiin ra-
kennetaan uusia paivakoteja. Paivakodeista
on tullut laitoksia, ja tehokkuusprioriteet-

ti on vallannut paivakotien suunnittelun.
Kahdensadan tilapaikan paivakodit ovat
Helsingissa arkipaivaa. Olisiko parempi,
etta lapsen ensiaskel yhteiskuntaan tapah-
tuisi rajatummassa, pienimittakaavaisem-
massa ymparistossa? Tilojen rajaamisella
ja toimintojen erottelulla pystytaan vas-
taamaan lapsen mittakaavaan ja selkeytta-
maan tilan ja toiminnan yhteytta.

Rajattujen tilojen vahvuus

Téana paivana kaydaan paljon keskuste-

lua oppimisymparistoista ja avoimien ti-
laratkaisujen hyvista ja huonoista puolis-
ta. Koen, etta suuret, avonaiset tilat ovat
merkittavia kokemuksellisia tiloja, mutta
ne eivat kuulu paivakoteihin kuin sali- ja
aulatiloiksi. Lapset kaipaavat tiloja, joissa
leikkeihin voi keskittya. Kaiken ei tarvitse
olla nékyvilla ja avointa. Pienehkot ja raja-
tut, vahalasipintaiset tilat helpottavat myos

akustointia, joka on paivakodissa ensiarvoi-
sen tarkeaa.

Tilojen rajaamisella ja suljettavuudella on
omat hyotynsa. Rajatussa tilassa, jossa on
vahemman arsykkeita, lapsen keskittymi-
nen ja nain ollen leikin ja unen laatu para-
nee. Jos samassa tilassa tapahtuu paljon
eri leikkeja, lapsen keskittyminen omaan
leikkiin herpaantuu.

Pienet, sivuun sijoitetut tilat tarjoavat rau-
hoittumismahdollisuuksia, joita entisestaan
kasvavien ryhmaéakokojen myo6ta tarvitaan
kipeasti.

Naita ajatuksia makustelin opinnaytetyo-
ni lomassa. Opinnaytetydssa suunnittelin
Helsingin mittakaavalla pienen uudispai-
vakodin, jossa on 120 tilapaikkaa. Neljan
toiminta-alueen paivéakodin tiloissa pyrin
nayttamaan erikokoisten huoneiden mah-
dollisuudet ja luomaan paivakotiin eril-
laan olevan julkisen ja lasten maailman.
Kyseinen viitesuunnitelma tehtiin Helsingin
Postipuiston pohjoisosaan pienelle rinne-
tontille, osoitteeseen Lavakatu 6.

Tilojen muunneltavuus

Paivakotiryhmien tarpeet ovat ryhmakoh-
taisia. Vaihteleviin tarpeisiin on mahdol-
lista vastata ennakoivalla suunnittelulla.
Opinnadytetydssani yhden toiminta-alueen
tilat koostuvat markaeteisesta, eteisesta,
pesutilasta, varastosta seka kolmesta eriko-
koisesta huoneesta. Eteiset ja pesutilat voi-
tiin jakaa toisen ryhman kanssa.

Suunnittelemani kolme erikokoista huo-
netta on tarkoitettu paivakayttoon puuha-
huoneena (60 m2), nukkumatilana (40 m2)
ja ryhmatyétilana (10 m2). Nukkumatila on
jaettavissa siirtoseinalla, jotta tilojen moni-
puolisuutta saadaan lisattya. Jaettava huo-
ne tarjoaa myos ratkaisun, jos vain pieni
osa ryhmasta nukkuu paivaunia. Mita van-
hempien lasten ryhma on kyseessa, sita va-
hemman nukkujia ryhmassa on.Talldin ti-
laa voi kayttaa ryhman kokemaan muuhun
tarpeeseen esimerkiksi lisaleikkitilana. (1.)
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Kuva 1. Useaan huonetilaan jaettu toiminta-alue mahdollistaa monen
eri toiminnon samanaikaisuuden. Jaettavan huoneen ansiosta tiloja voi

muunnella tarpeen muuttuessa.

Toimintojen erottelua voi
vahvistaa muullakin kuin
pohjasuunnittelulla

Pohjasuunnittelu on merkittavassa asemas-
sa paivakotitilojen erottamisessa muusta
rakennuksen toiminnasta, mutta erottelu
voi nakya muussakin kuin pohjapiirustuk-
sessa. Opinnaytetydssani havainnollis-

tan mahdollisuuksia erottaa paivakoti ja
iltakaytto seka katu- ja pihatila toisistaan.
Téama tapahtui jakamalla massa useaan
osaan (2). Julkisivusuunnittelulla, massan
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muodolla ja korkoeroilla vahvistettiin vai-
kutelmaa rakennuksesta, jolla on useampi
kayttotarkoitus.

Jaottelua voi tehda myos kaupunkikuval-
lisella tasolla. Kyseinen paivakoti suun-
niteltiin jatkamaan alueen yhteisoéllisten
rakennusten linjaa puujulkisivuisena ra-
kennuksena. Nain luotiin vuoropuhelua
matalien yhteisollisten rakennuksen vilille
korkeiden tiilikerrostalojen muodostamalla
asuinalueella.
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Kuva 2. Pdivdkodin julkisivu on jaettu havainnoimaan eri
toimintoja sekd erottamaan piha- ja katutila toisistaan.

Paivakotitilojen erottelu

Varsinkin suurissa paivakodeissa, toi-
mintojen erottelun lisdksi, on suotavaa,
ettd toiminta-alueet erotetaan toisistaan.
Rakenteellisen jaon lisaksi toiminta-aluei-
den yksilollistd imagoa pystytaan vahvis-
tamaan esimerkiksi materiaalivalinnoilla
ja varimaailmalla. Nain lapsen on helpom-
pi havainnoida, mitka tiloista kuuluvat ha-
neen omaan alueeseen. Opinndytetydssani
kaytin toiminta-alueiden varikoodausta.
Toiminta-alueiden eri kayttotarkoituksien,



kuten pesu- eteis- ja nukkumistilojen, iden-
titeettiin pystyy vaikuttamaan muun muas-
sa kerroskorkeudella, jolloin tilasta toiseen
siirtymisen tunne vahvistuu.

Tilojen jakoa voi tuoda my0s pihasuun-
nitteluun. Vaikka suunnitellun paivakodin
piha on paivakodille pieni, sekin on jaettu
eri alueisiin, mika auttaa leikkien rajaami-
sessa. Leikkipihan merkittévin ratkaisu oli
jakaa se kahteen tasoon: muokattuun, help-
pokulkuiseen maastoon ja luonnonmukai-
seen kallioalueeseen. Pihan tasaisempi osa
mahdollistaa vaunujen kanssa kulkemisen
ja leikkivalineiden sijoittelun, kun taas luon-
nontilaan jatetty taso paastaa lapsen mieli-
kuvituksen valloilleen ja mahdollistaa luon-
non kokemisen sellaisena kuin se on. Piha
on hyva erottaa kadusta. Opinnaytetyoni
suunnittelutontilla olevat suuret korkoerot
vaikuttivat merkittdvasti pihatoimintojen
sijoitteluun ja pihan erottamiseen katuti-
lasta. Kyseisessa paivakodissa erottelu on
korkeuserojen lisaksi luotu rakenteellises-
ti pihalle pdasyn mahdollistavalla suurella
luiskalla ja muurirakenteella. Nain erotettiin
myods pysakodinti pihasta ja edistettiin tur-
vallisuutta. (3)

Kuva 3. Piha on erotettu katutilasta korkoerojen ja muurimaisen luiskan avulla.

Tiiviisti rakennetulla alueella
katutila on erotettava paivakodin
sisatiloista.

Yksityisyys paivakodissa

Paivakodin suunnittelussa tulee ottaa
huomioon tilojen yksityisyys. Yksityisyys
suojelee lapsia ja edistaa sisatilojen kay-
ton miellyttavyytta. Tiiviisti rakennetulla
alueella katutila on erotettava paivakodin

sisatiloista. Opinnaytety6ssani tdama koros-
tui erityisesti, koska rakennus sijoitettiin
katulinjojen jatkuvuuden vuoksi tontin reu-
naan, katutilaan kiinni. Lasten yksityisyy-
den vuoksi paivakotitilat nostettiin toiseen
kerrokseen.Tilojen yksityisyytta voi edistaa
esimerkiksi rakenteellisin keinoin tai kasvil-
lisuudella. Suunnitelman kadunpuoleisen
julkisivun ikkunoiden nakokenttaa rajoitet-
tiin kohtisuoralla julkisivurimoituksella (4).
Ensimmaisen kerroksen kapeista ikkunoista
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Kuva 4. Ote suunnitellun paivékodin
kadunpuoleisesta julkisivusta.

nakee sisdan ainoastaan, kun ohikulkija on
juuri ikkunan kohdalla. Nain yksityisyytta
saatiin lisattya rajoittamatta lasten kykya
nahda ulos ikkunasta, minka ikkunan ala-
reunan nostaminen olisi tehnyt.

Pihan yksityisyyteen voi vaikuttaa esi-
merkiksi rakennuksen massan sijoit-
telulla, suuntaamisella ja korolla seka

kasvillisuudella. Suunnitelmassani sijoitin
varastorakennuksen rajaamaan katutilaa,
jonka myota pihasta saatiin suljetumpi.

Erottelu ja yksityisyys
opinnaytetyossa

Opinnaytetydn suurin tavoite oli ratkais-

ta pienen ja jyrkan tontin luomat haasteet.
Kuitenkin yksityisyys ja tilojen erottelu nou-
sivat suunnittelutydlle kriittisiksi aiheik-

si tontin ja ymparodivan rakennuskannan
aiheuttamien reunaehtojen my6ta. Vaikka
nykypaivan yleisena muotisuuntauksena
ovat avoimet ja avarat tilaratkaisut, opin-
naytetyoni heijastelee omaa mieltymystani
suljettuihin, rajattuihin ja kayttotarkoituk-
seltaan selkeisiin tilaratkaisuihin. Naiden
ominaisuuksien saavuttamiseksi kaytettiin
artikkelissa kuvailtuja keinoja.

Opinnaytetyoni Paivakoti rinnetontille
Helsingin Postipuistoon voi ladata verkosta
osoitteesta theseus.fi.
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Heikki Leino

Korjaus- ja muutossuunnittelu
osaksi modernia rakennustapaa




Unohdettu
korjausrakentaminen

Rakennusalan nykykehityksessa uudisra-
kentaminen on saanut merkittdvan ase-
man, ja korjausrakentamisen seka kaytto-
tarkoituksen muutoksen mahdollisuudet
jaavat usein taka-alalle. Tallainen jatkuva
vanhan rakennuskannan purkamisen ja
uudisrakentamisen noidankeha ei ole kui-
tenkaan kestavalla pohjalla, vaan kulut-
taa energiaa ja luonnonvaroja seka aiheut-
taa mittavat maarat hiilidioksidipaastoja.
Korjaus- ja muutossuunnittelu voi tarjota
ekologisemman ja pitkadjanteisemman vaih-
toehdon uudisrakentamiselle.

Opinnaytetyossani keskityin kasittelemaan
korjaus- ja muutossuunnittelun prosessia
verrattuna uudisrakentamiseen, keskittyen
erityisesti 1960-luvulla rakennettuun toi-
mistorakennuksen muuntamiseen asuin-
ja liiketiloiksi. Muutossuunnittelun kohtee-
na toimi Lahden ydinkeskustassa sijaitseva
entinen liikerakennus, jolle on haettu ase-
makaavaan kayttétarkoituksen muutosta.

Vanha rakennuskanta ja
yhteiskunnan muuttuvat
tarpeet

Rakennussuunnittelu on perinteisesti kes-
kittynyt tarkasti maariteltyihin kayttétarkoi-
tuksiin.Yhteiskunnan muuttuessa ja kehit-
tyessa tarve erilaisille rakennuksille kasvaa,
mika korostaa muuntojoustavuuden tarke-
yttd. Muuntojoustavuus mahdollistaa mo-
nikdyttoisten rakennusten suunnittelun,
jotka voivat palvella erilaisia tarpeita ilman
suuria tai kalliita muutoksia. Tama lahesty-
mistapa tarjoaa mahdollisuuden rakennus-
kannan muutoksiin ilman tarvetta rakentaa
jatkuvasti uusia rakennuksia.

Yhdistamalla muuntojoustavuus vanho-
jen rakennusten korjaus- ja muutossuun-
nitteluun voidaan sailyttaa ja hyodyntaa
vanhaa rakennuskantaa uudella tavalla.
Monikayttoiset ja toimivat rakennukset ei-
vat myoskaan ole yhta alttiita purkamiselle
kuin rakennukset, jotka palvelevat tehok-
kaasti vain yhta kayttétarkoitusta.

Kulttuuriperinnén
sailyttamisen tarkea tehtava

Korjausrakentamisen yksi tarkeimpia tehta-
via on mahdollistaa elintarkea kulttuuripe-
rinnon sailyttdéminen. Monet vanhat raken-
nukset, erityisesti sodanjalkeiset modernit
rakennukset, ovat arvokas osa Suomen ra-
kennusperintéa. Sailyttamalla ja paivitta-
malla naita rakennuksia voidaan sailyttaa
kaupunkikuvan monimuotoisuus ja tarjota
ihmisille tdrkea yhteys menneisyyteen.

Rakennuskannan sailyttdminen edistaa
myos yhteison identiteettia ja yhteenkuu-
luvuutta. Rakennukset jotka ovat olleet osa
kaupungin tai kylan maisemaa vuosikym-
menia tai jopa vuosisatoja, luovat paikal-
lisille asukkaille tunnetta kodista ja yhtei-
sosta. Ne ovat osa kollektiivista muistia ja
niihin liittyy usein merkityksellisia muistoja
seka tapahtumia. Modernin rakennusperin-
non arvostus on viela verrattain vahaista,
mutta se usein kasvaa ajan myota.

Ekologiset hy6dyt

Korjausrakentaminen on ympa-
riston kannalta kestavampaa kuin



uudisrakentaminen. Uuden rakennuk-

sen rakentaminen tuottaa huomattavan
maaran rakennusjatetta ja kuluttaa paljon
luonnonvaroja. Korjaamalla vanhoja ra-
kennuksia voidaan vahentaa merkittavas-
ti hiilijalanjalkea ja sédastaa luonnonvaroja.
Vaikka uusi rakennus voi olla energiate-
hokkaampi, vanhan rakennuksen paéivitta-
minen energiatehokkailla ratkaisuilla, ku-
ten lampoeristyksella, energiatehokkailla
ikkunoilla ja aurinkopaneeleilla voi paran-
taa sen energiatehokkuutta merkittavasti.
Korjausrakentaminen on myds usein no-
peampaa, mika véahentaa tyomaiden yllapi-
tokustannuksia ja nopeuttaa rakennuksen
kayttoonottoa.

Kayttotarkoituksen muutosta
edistavia ja rajoittavia tekijoita

Nykyaan kaupunkisuunnittelussa pyritdan
yhdistamaan asuin- ja toimistorakennuk-
sia luomalla monipuolisia kaupunkikes-
kuksia, joissa molemmat rakennustyypit
sulautuvat yhteen. Keskeistd molempien
rakennustyyppien kannalta on hyva saa-
vutettavuus. Toimistorakennuksia sijoite-
taan yleensa kaupungin keskustoihin tai
lahelle liikenteen solmukohtia, kun taas

Havainnekuva muutossuunnitelmasta Himeenkadulta, Kuva: Heikki Leino

asuinrakennusten sijainnissa painote-
taan sosiaalista vuorovaikutusta ja tarvet-
ta erilaisille palveluille. Lisaksi toimisto- ja
asuinrakennuksilla on erilaiset kayttdajat,
mika voi vaikuttaa ymparoivaan rakennus-
kantaan ja palveluiden saatavuuteen.

Hameenkatu 9:n osalta sijainti Lahden
ydinkeskustassa todettiin olevan erin-
omainen asuinrakennuskaytt6a ajatellen.
Keskustan palvelut ja julkisen liikenteen
yhteydet ovat lyhyen kdvelymatkan paas-
sa. Rakennuksen olemassa oleva pila-
ri-palkki-laatta-runkojarjestelma mahdol-
listaa tilajaot ja julkisivun muutokset ilman
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kantavien rakenteiden purkamista. Kapea
runkosyvyys mahdollistaa myo6s hyvan
luonnonvalon saannin.

Rajoittavia tekijoita olivat rakennuksen
alkuperaisen ikkuna-aukotuksen sopi-
mattomuus asuinkayttoon seka julkisi-
vurakenteen uusimisesta syntyvat kovat
kustannukset. Ikkuna-aukotus tulisi muut-
taa asuinkayttoon sopivammaksi, mika li-
sda muutossuunnitelman kustannuksia.

Korjausrakentamisen monet
haasteet

Vanhojen rakennusten korjaaminen on har-
voin kovin yksinkertaista. Rakenteet voi-
vat olla vanhentuneita tai vaatia merkitta-
via muutoksia uusien kayttétarkoitusten
adaptoimiseksi. Tama vaatii usein myds
uudisrakennuksista poikkeavia tilaratkai-
suja, jotka sopivat rakennuksen alkuperai-
siin puitteisiin. Esimerkiksi Himeenkatu

9 toimistorakennuksen pilari-palkki-laat-
ta-rakenteen hyédyntaminen mahdollistaa
asuntojen tilaratkaisujen muuntojoustavan
suunnittelun.

Korjausrakentaminen vaatii usein myos
suuria alkuinvestointeja ja kallista asian-
tuntijakonsultointia. Rakennuksen kunto on
arvioitava tarkasti ja mahdolliset korjaus-
tarpeet kartoitettava ennen tyon aloittamis-
ta. Korjausrakentamista arvostellaan usein
my0s taloudellisesti kannattamattomana,
kun kustannuksia syntyy — etenkin laajem-
missa korjaus- ja muutoshankkeissa - la-
hes yhta paljon kuin uudisrakentamisessa.
Tahan kun yhdistetdan viela syvalle kulut-
tajakuntaan iskostunut “uusi on aina uusi”
-mentaliteetti, on korjausrakentamista
usein vaikea perustella puhtaasti taloudelli-
sesta nakokulmasta.

Korjaus- ja muutossuunnittelulla
saavutetaan poikkeuksetta pienempi
hiilijalanjalki uudisrakentamiseen
verrattuna

Korjaamisella pienempi
hiilijalanjalki

Korjausrakentamisessa hiilipaastot ovat
huomattavasti pienemmat kuin uudisraken-
tamisessa, jos rakennuksen runkoa ja pe-
rustuksia voidaan hyodyntaa. Tama vahen-
taa rakennusmateriaalien valmistuksesta

syntyvia paastoja. Ymparistoministerion
"Purkaa vai Korjata” (2021) -selvityksesta
ilmenee, etta riippumatta korjaustoimen-
piteiden laajuudesta tuote- ja rakentamis-
vaiheen hiilipiikki jai kaikissa tutkimuksen
tapauksissa pienemmaksi kuin uudisraken-
tamisessa. Tama mahdollistaa merkittavat
muutostyot tarkasteltaessa hankkeen kan-
nattavuutta luonnonvarojen kayton ja ai-
heutuvien paastdjen kannalta.

Lahden keskustavisio 2040
osana muutossuunnittelua

Lahden kaupungilla on ollut pitkaan ai-
heellinen huoli sen keskusta-alueen nai-
vettymisesta. Suuret automarketit ja uu-
det lilkepuistot ovat vieneet asiakkaita pois
keskustasta, mika on vaikuttanut liiketilojen
kannattavuuteen. Vuoden 2022 toukokuus-
sa Lahden keskustassa oli tyhjillaan jopa
94 liiketilaa. Vastavoimana télle kehityksel-
le Lahden kaupunki on laatinut suunnitel-
man keskustan elavoittamiseksi nimeltaan
Lahden Keskustavisio 2040.

Suunnitelmassa Lahden keskustaa muo-
kataan jalankulkijoille sopivammaksi ja
puistomaisemmaksi kavelykeskustaksi.



Uuden julkisivun erilaiset tiililadonnat
muistuttavat vanhan julkisivun ikkuna-
aukotuksesta, Kuva: Heikki Leino

Hameenkatu 9 muutossuunnitelma voi toi-
mia merkittdvassa roolissa Lahden kes-
kustan elavoittamisessa. Arkkitehtonisesti
korkeatasoinen ja ympardivan katutilan
huomioiva kerrostalo on tarkea osa toimi-
vaa ja monimuotoista keskustarakennetta.

Johtopaatoksia

Opinnaytetyon tavoitteena oli kartoittaa
mahdollisuuksia toimistorakennuksen kayt-
totarkoituksen muuttamiseksi asuinkayt-
toon. Tuloksena syntyi muutossuunnitel-
ma, joka vastaa asukkaiden tarpeisiin ja luo

lisdarvoa kaupunkikeskustalle. Prosessissa
selvisi, ettd vanhojen rakennusten korja-
us- ja muutossuunnittelu on huomattavasti
monimutkaisempi kuin uudisrakentaminen,
mutta se tarjoaa merkittavia sosiaalisia ja
ekologisia etuja. Huomasin myds, etta laa-
dukkaasta ja ennen kaikkea modernista
korjaus- ja muutossuunnittelusta on ver-
rattain vahan tietoa saatavilla. Suomessa
onkin tata menoa tulevaisuudessa pula kor-
jausrakentamisen osaamisesta ja koulutuk-
sesta. Rakennusten uudelleenkaytto tukee
my0s kaupunkien ja alueiden kestavaa ke-
hitysta. Se auttaa sailyttamaan kaupunkien
ja kylien kulttuurisen seka arkkitehtonisen
monimuotoisuuden, mika puolestaan edis-
taa yhteison identiteettia ja historiallista
jatkuvuutta.

Kuva: Heikki Leino

Vanhojen rakennusten uudistaminen saas-
tda myos luonnonvaroja, koska se vahen-
taa uusien rakennusmateriaalien tarvetta.
Lisaksi rakennusten korjaus- ja muutos-
suunnittelu vahentavat rakennusjatteen
maaraa, joka syntyy kun vanhoja raken-
nuksia puretaan. Korjausprosessin eri vai-
heissa voidaan myos saastaa huomattavia
kustannuksia, kuten perustusten rakenta-
misessa ja infrastruktuurin, kuten vesijoh-
tojen ja sdhkojarjestelmien asentamisessa.
Lisaksi vanhojen rakennusten korjaaminen
ja muutos voi lisata kiinteiston arvoa, eri-
tyisesti historiallisesti merkittavissa tai kult-
tuurisesti arvokkaissa kohteissa.

Korjaus- ja muutossuunnittelun voidaan to-
deta olevan realistinen ja varteenotettava
vaihtoehto uudisrakentamiselle. Se myds
osaltaan edistaa kaupunkien rakenteellis-
ta tiivistymista ja tukee kestavaa kehitys-
ta seka hyvaa rakennustapaa.Toivon, etta
tyoni kannustaa tulevia rakennussuunnitte-
lijoita tutkimaan olemassa olevan raken-
nuskannan mahdollisuuksia ja I6ytamaan
niista vield hydédyntamatonta potentiaa-

lia korjaus ja muutossuunnittelun keinoin.



Tehokas ja toimiva kiertotalous on tarkea
tavoite tulevaisuuden kestavan rakennus-
kannan luomiseksi.

Opinnaytetyoni l6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Toimistorakennuksen muutossuunnitelma
asuinkayttoon.

Lahteet

1 Purkaa vai korjata? Hiilijalanjalkivaikutukset,
elinkaarikustannukset ja ohjauskeinot,
Ymparistoministerio, 2021 https://
julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/
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2 Rakennuksen kayttétarkoituksen muutoksen
edellytykset - Case toimistorakennus,
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julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/
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3 Selvitys Lahden sodanjalkeisesta
rakennusperinndsta, Niskanen ym. 2012
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Adele Mansner

Moduulirakentaminen:
Inspiraatio tulevaisuuden katukuvassa




Opinnaytetyo

Moduulirakenteisen rivitalon muodosta-
maa katukuvaa ja arkkitehtuuria tarkastel-
tiin opinnaytety6ssa “Moduulirakenteinen
rivitalo Toukovuoreen” Tyossa tutkittiin refe-
renssien ja luonnostelun kautta asuinsuun-
nitteluun soveltuvaa moduulimittaa, jonka
perusteella muodostui jarjestelmallista ark-
kitehtuuria kannatteleva pilari-palkkirunko.
Rivitalo sijoittuu Porvoon uudelle asema-
kaavoitetulle Toukovuoren alueelle merkit-
tavan kevyen- ja julkisenliikenteenlinjan
risteykseen. Tontti sijoittuu katukuvallisesti
kiinnostavalle alueelle, silla se on pienta-
lo- ja kerrostaloalueen murroskohdassa.
Tydssda maastonmuotoja ja lahialueen ra-
kennusmassan korkeuksia hyddynnettiin
korottamalla osaa massasta kolmikerrok-
siseksi. Nain tyohon saatiin lisdd moduu-
livaikutteista julkisivupintaa ja katukuvaan
vaikutelmaa vahvemmista maastonmuo-
doista. Tydssa selvitettiin myds, minkalaisia
reunaehtoja moduulijarjestelma asettaa ri-
vitalon suunnittelulle.

Kuva 1. Rivitalon moduulirakenne luo eloisuutta katutilaan.

Uusi ndkékulma Toukovuoren . _
samankaltaista. Alueen matalien puura-

arkkitehtuuriin . - "

kennusten suunnittelua haluttiin lahestya
Toukovuori on alueena viela suhteelli- uudesta ndkdkulmasta moduulin kautta.
sen uusi, minka vuoksi rakentaminen Moduulin avulla haettiin alueen arkkiteh-
alueella on jokseenkin keskeneraista. tuuriin uutta lahestymistapaa ja tutkittiin
Pientaloalueen arkkitehtuuri on keske- jarjestelman tarjoamia ominaispiirteita
naan massallisesti ja esteettisesti hyvin identiteettirakennuksen luomiseen.
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Rakennus rajautuu asemakaavan mukai-
sesti katuun kiinni, jolloin katukuvan mer-
kitys kasvaa entisestaan. TyOossa katukuvaa
on saatu elavaisemmaksi seka pienimit-
takaavaiseksi tekemalld massaan puo-
likkaan moduulin kokoisia sisaanvetoja.
Sisaanvedot tarjoavat myds rauhallisia ja
katettuja sisddnkaynteja seka terassialuei-
ta. Julkisivuissa moduulia on tuotu naky-
viin myd0s pilari-palkkirakenteen nakymisel-
18, minka tarkoituksena on arkkitehtuurin
jarjestelman vahvistamisen lisaksi kanna-
tella sisadnvetoja. Rajautuminen katuun
aiheuttaa myds tarvetta suojata sisatiloja
paremmin yksityiseksi. Ty0ssa yksityisyytta
on suojattu nostamalla rakennusta maanta-
sosta kivimuurilla seka istutuksilla.

Rakennejarjestelmana
pilari-palkkirunko tarjoaa
mahdollisuuksia joustavuuteen ja
mahdollisesti mydés mydhempaan

muunneltavuuteen esimerkiksi

kayttajan tarpeiden muuttuessa.

Moduulirakentaminen
arkkitehtoniset mahdollisuudet

Puurakenteinen moduulirakennus sitoo
arkkitehtuurin tiettyyn jarjestelmaan, joka
kuitenkin tuo rakennukselle vahvan ja ryh-
dikkaan identiteetin. Rakennejarjestelmana
pilari-palkkirunko tarjoaa mahdollisuuksia
joustavuuteen ja mahdollisesti my6s myo6-
hempaan muunneltavuuteen esimerkiksi
kayttdjan tarpeiden muuttuessa. Moduuli ei
myoskaan sitoudu vain yhteen mittaan tai
yhteen muotoon. Opinnaytetydsséa osoi-
tettiin, ettd esimerkiksi moduulimitalla
3700 mm x 3700 mm voitiin tuottaa kolme
erilaista pohjaratkaisua, jotka ovat kah-
dessa tai kolmessa kerroksessa (kuva 2).
Monikerroksisuus lisaa haastetta moduu-
lirakennuksen suunnitteluun mutta antaa
kuitenkin julkisivuun lisaa tarttumapintaa.

Arkkitehtuurin osalta rakenne tarjoaa sel-
keyttd ja rakenteellista estetiikkaa, mika
voidaan myo6s mieltaa hyvin rakenteelli-
sesti rehelliseksi ratkaisuksi. Tama ei kui-
tenkaan tarkoita, ettd moduulirakennus
sitoutuisi ainoastaan yhteen muottiin tai
noudattaisi ehdotonta symmetriaa, vaan
jarjestelma tarjoaa pohjan tyolle, jota

Kuva 2. Moduulimitalla 3700 mm x 3700 mm
saatiin aikaan kolmenlaisia pohjaratkaisuja.

voidaan kehittaa aukotuksien, sisdanveto-
jen, kattomuodon ja julkisivujen perusteel-
la kayttotarkoituksesta ja paikasta riippu-
en.Tassa opinnaytetydssa osoitettiin myos
kuinka rinteessa sijaitsevan rakennuksen
on mahdollista korostaa alueen maaston-
muotoja ja toimia maaston tarjoamien
mahdollisuuksien mukaan hajottamatta
modulaarisuutta. Periaate pilari-palkkira-
kenteisesta rakennuksesta on osoitettu ku-
vassa 3.




AR
WARTYR
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Kuva 3. Kaavio rungon periaatteesta ja
arkkitehtuurin muodostumisesta tdmén
perusteella.

Ekologiset hyédyt

Moduulirakenteisella puurakennuksella on
myos ekologinen tarkastelupinta. Puu on
yksi ekologisimmista rakennusmateriaa-
leista, silla se toimii hiilinieluna ja on uu-
siutuva luonnonvara. Puu on hyvin taipu-
vainen erilaisiin rakenteellisiin jarjestelmiin
ja toistuvuuteen. Tasta syysta pilari-palkki-
runko tukee puulle ominaista rakenteelli-
suutta. Moduulirakentamisella puolestaan
nopeutetaan tydmaiden lapimenoaikaa, jol-
loin vahennetaan rakentamisesta kertyvaa
jatetta ja ymparistohaittoja. Mitoitettu teh-
dasvalmisteinen tavara vahentaa myos ra-
kennusmateriaalin ylijaamaa.

Moduulilla on katukuvaan paljon
tarjottavaa selkean estetiikan ja
monimuotoisten aukotuksien seka
sisdanvetojen myota.

Kuva 4. Moduulirakenteisen rivitalon luoma katukuva.

Moduulirakentaminen
tulevaisuuden katukuvassa

Toukovuoreen suunniteltu rivitalo kuvastaa
mahdollisuutta ldhestya tulevaisuuden kau-
punkiarkkitehtuuria moduulirakentamisen
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nakokulmasta. Tulevaisuudessa moduulira-
kentaminen voidaan nahda keskeisena rat-
kaisuna seka ekologisuuden saavuttamisel-
le etta arkkitehtuurin monimuotoisuudelle.
Puurakentamisen yleistyessa kaivataan
myds innovatiivisia ratkaisuja ja puuarkki-
tehtuurin jatkuvaa kehittymista. Puun luon-
teelle on ominaista toimia rakenteellisesti
jarjestelmana. Tata ominaisuutta voidaan
hyddyntaa esimerkiksi jarjestelmallisen

ja toistuvan moduulirakentamisen kautta.
Moduulilla on katukuvaan paljon tarjotta-
vaa selkean estetiikan ja monimuotoisten
aukotuksien seka sisddnvetojen myota.

Moduulirakentaminen voi tulevaisuudes-
sa rytmittda kaupunkikuvaa luomatta kui-
tenkaan talopakettimaista ilmetta (kuva 4).
Moduulista muodostuva rytmi ja jarjestel-
ma luovat mielekasta yleisilmetta tarjoten
asukkaille yksityisia ja miellyttavia tiloja.

Opinnaytetyoni l6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Moduulirakenteinen rivitalo Toukovuoreen.
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Joonas Mikkonen

Saunaravintolan suunnitteleminen
Helsingin Hanasaareen




Kuva 1. Opinndytetydssd suunniteltu
saunaravintola Hanasauna kuusi- ja
seitseménkerroksisten rakennusten
vierustamana. Kuva: Joonas Mikkonen

Uutta luvassa Helsingin
tulevaisuudessa

Millaisia mahdollisuuksia ldhes taysin uu-
delle alueelle suunnitteleminen tuo muka-
naan? Miten suunnitella alueelle, josta on
hyvin vahan tietoa?

Sornaisen ja Kalasataman laheisyyteen,
entisen teollisuusalueen laheisyyteen,
katkeytyy Hanasaaren alue, jota aletaan
muuttamaan uuden asuinalueen sydamek-
si. Talla hetkella asfalttikentat ja vanhat

teollisuusrakennukset hallitsevat maise-
maa, mutta kaupunki aikoo avata uuden
tien alueen tulevaisuudelle. Hanasaareen
kaavoitetaan nyt uutta elamaa, jossa yhdis-
tyvat moderni asuminen, palvelut ja viihtyi-
sa ymparisto.

Alueen asemakaavan muutosluonnos on
viela talla hetkella aloitusvaiheessa, ja kau-
pungin asemakaavoitus on laatinut vas-
ta luonnostasoisen suunnitelman, jossa
Hanasaaresta visioidaan tulevan uusi ur-
baani asuinalue keskustan laheisyyteen.
Suunnitelmassa alueelle on kaavailtu tule-
van kuusi- ja seitsemankerroksisia asuin-
kerrostaloja, joiden maantasokerrokseen
on tulossa liiketiloja ja sisapihoille korkea
torni. Asemakaavan muutosluonnokses-
sa aivan alueen karkeen on myoés merkitty
sauna-, kylpyla- ja ravintolarakennus, joka
nousee uuden tayttbmaan paalle ja laajen-
taa siten Hanasaaren aluetta.

Saunaravintola
suunnittelukohteena

Saunaravintolat ovat suhteellisen uusi ra-
kennustypologia, jossa yhdistyvat yleisten
saunojen ja ravintolan toiminnot. Tallaisia

saunaravintoloita alkoi ilmestymaan eri
puolille Suomea vuoden 2016 jalkeen, jol-
loin LOyly-niminen saunaravintola valmis-
tui. LOylya ovat seuranneet muun muassa
saunaravintolat Kuuma, Saana, Sataman
Viilu, SerlachiuksenTaidesauna ja Luoto.

Opinnaytetydn aikana perehdyttiin tarkem-
min saunaravintolaan rakennustypologia-
na ja sen suunnitteluperusteisiin tutkimal-
la vastaavanlaisien rakennuksien tilojen
viélisia yhteyksia seka toimintatapojen
periaatteita.

Mitoituksen ymmartaminen
on avain saunaravintolan
suunnittelussa

Mitoituksen merkitys saunaravintolan
suunnittelussa on korvaamaton. Pelkka
hyva mitoitus voi tehda eron hyvan ja huo-
non saunakokemuksen valilla. Siksi sau-
nojen suunnittelusta on laadittu runsaasti
maarayksia ja ohjeita, jotka maarittelevat
esimerkiksi katon ja ylimman istuntatason
vélisten mitan seka alimman lauteen kor-
keuden kiukaan kivipintaan nahden.



Tutkiessani kuitenkin rakennukseen tarvit-
tavien tilojen maaraa ja kokoa huomasin,
etta viime vuosikymmenina rakennettujen
saunaravintoloiden tilat saattoivat vaihdel-
la kooltaan merkittavasti rakennusten valil-
14, riippumatta niiden koosta. Pienemmissa
kohteissa saattoi olla esimerkiksi olla suu-
remmat siivous- ja henkilokunnan tilat kuin
kohteissa, jotka olivat kerrosalaltaan paljon
suurempi. Tama aiheutti pientda hammen-
nysta suunnitellessani rakennukseen jarke-
vaa tilaohjelmaa.

Ravintolatilojen suunnittelussa kohtasin
my0os joitakin haasteita. Yleensa ravintolan
tilat suunnitellaan liikeidean pohjalta, mika
vaikuttaa tilojen kokoon, jarjestelyyn ja va-
rustukseen. Saunaravintolaa suunniteltaes-
sa tallaista valmista liikeideaa ei kuitenkaan
ollut kaytettavissa. Tilaohjelman laatimi-
sen ongelma ratkaistiin kuitenkin noudat-
tamalla viitesuunnitelmassa paaasiallises-
ti Rakennustieto Oy:n laatimien RT-korttien
hyvan mitoituksen ohjeita seka vertailemal-
la saatuja pinta-aloja vastaavanlaisiin ra-
kennuksiin ja arvioimalla niihin suunnitel-
tuja tiloja kriittisesti.

Kuva 2. Havainnekuva opinnéytety6hén suunnitelluista ravintolatiloista. Ravintolatila on suunniteltu
valoisaksi ja avaraksi. Suuret lasipinnat haivyttavat sisé- ja ulkotilan rajaa, jatkaen ravintolasalin
tunnelmaa ulos terassipihalle asti. Kuva: Joonas Mikkonen

Suunnittelu ymparistdéon, jota
ei ole viela olemassa

Opinnaytety6n alussa toinen haaste oli
ymparisto, johon rakennus oli tarkoitus
suunnitella. Hanasaaren alue on télla het-
kella energia-alan yritys Helen Oy:n kay-
tossa olevaa yksityisaluetta, jonne ei paa-
se tutkimaan ymparist6a ilman varattua

kierrosaikaa.Tama toi hieman lisavaikeuk-
sia tarvittavien lahtotietojen kerddamiseen ja
sitd myo6ta niiden analysointiin ja johtopaa-
tosten tekoon.

Ongelmaa ratkaistiin tutkimalla ymparis-
t6a muilla tavoin, kuten karttapalveluiden
ja ilmakuvien avulla. Lisaksi hyodynnettiin
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Helsingin kaupungin asemakaavoituksel-
ta saatua materiaalia alueen viitesuunnitel-
masta. Tahan saatuun materiaaliin sisal-
tyivat muun muassa tietomalli alueesta,
havainnekuvia ja alueen muutossuunnitel-
man kartta.

Karttapalveluita ja alueen muutossuunni-
telmaa tutkiessani huomasin, etta sauna-
ravintola on sijoitettu erittain otolliseen
paikkaan. Hanasaaren karjessa sijaitseva
tontti saa nimittdin aurinkoa lahes ympari
vuorokauden. Ainoana varjostavana tekija-
na muutossuunnitelmassa esitetyssa ym-
paristossa ovat Merihaan korkeat kerrosta-
lot, jotka kuitenkin varjostavat tonttia vasta
myo6haan illalla. Tontin otollisuutta lisdavat
my0s alueelle kaavaillut uudet ja hyvat lii-
kenneyhteydet eli Merihaansilta ja muu-
tossuunnitelmassa esitetty Hiilisataman
silta. Tontin loistokkuutta lisdavat myos
upeasti etelaan avautuvat merimaise-

mat, jossa Uspenskin katedraali, Tervasaari
seka Merihaan Kulttuurisauna ovat upeita
kohteita.

Asemakaavan muutossuunnitelma
toi opinnaytetyohon haasteiden lisak-
si myds merkittavid mahdollisuuksia.

Tervasaari

Kuva 3. Panoraamakuva Helsingin Hanasaaresta avautuvista ndkymistd Merihaansillan ollessa vielad
rakenteilla. Kuvaan on merkattu Tervasaari, Uspenskin katedraali ja Kulttuurisauna, jotka ovat upeita
kohteita ndkymaéassa. Kuva: Joonas Mikkonen. Kuva otettu 12.4.2024.

Kuva 4. Luonnospiirustuksissa esitteelldan ranta-alueen erilaisia muokkausmahdollisuuksia. Néihin
kuuluvat muun muassa rantaviivan siirtdminen ldhemmds rakennusta, rantaviivan muotoilu seka
rannan kokonaan hyddyntaminen rakennuksen kdyttéoén. Kuva: Joonas Mikkonen.



Saunaravintolan sijoittuessa lahes taysin
muutossuunnitelmassa uuden tayttdmaan
paalle, jota ei vield nykyisessa maastossa
ole toteutettu, avasi se oven monipuolisiin
muokkausmahdollisuuksiin ranta-alueen ja
piha-alueen suunnittelussa. Taméa mahdol-
listi seka rakennuksen etta sen toimintojen
optimaalisen hyodyntamisen.

Saunaravintolan idea
tunnelmasta

Vapautta muokata ymparistda rakennuksen
tarpeiden mukaan hyddynnettiin saunara-
vintolan suunnittelussa. Suunnitteluidea
keskittyi padasiassa tunnelman luomiseen.
Tavoitteena oli luoda rauhallinen mutta vai-
kuttava ja ylellinen ilmapiiri, joka tarjoai-

si kavijoilleen miellyttavan, rauhallisen ja
nautinnollisen sauna- ja ravintolakokemuk-
sen.Tata on toteutettu rakennuksessa eri-
laisten tilasarjojen, valon seka ulko- ja sisa-
tilan harmonisen yhdistamisen avulla.

Saunominen on kuin pakomatka
arjen kiireesta ja stressista.

Kuva 5. Havainnekuva pesuhuoneesta. Tilaan
luodaan nautinnollinen ja elémyksellinen
tunnelmaa pesuhuoneen katosta sisdéan
tunkeutuvalla auringonvalolla, jonka
mahdollistaa katolle suunniteltu kattolyhty.
Kuva: Joonas Mikkonen.

Kuva 6. Katetussa ulkotilassa sijaitsevat
ulkosuihkut ja -altaat sekéd sekasauna. Tilassa
ulko- ja sisétilan vélinen raja hamartyy. Tilaa
rajaavat rakennuksen ulkoseinat, mutta tilaan
virtaa auringonvaloa kattolyhdyn ja lounaisen
julkisivun aukkojen avulla, josta myds raitis
meri-ilma paéasee kiertdméan tilassa.

Kuva: Joonas Mikkonen.

Rakennusarkkitehtuurin opinnaytetyot 2024
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Suunnitteluidean tuloksena syntyi hie-
man luolamainen, osittain maahan upotet-
tu L-kirjaimen muotoinen saunaravintola,
joka yhdistda saunan, ravintolan ja katto-
puiston toiminnot yhdessa rakennuksessa.
Toiminnot rakennuksessa on jaettu erilli-
siin siipiin ja tasoihin, milla valtetaan epa-
toivottuja nakymia toimintojen valilla sa-
malla luoden mielenkiintoisia tilasarjoja
rakennukseen.

Mahdollisuus Helsingin
Hienoimmalle rakennukselle

Hanasaaren alue tarjoaa Helsingin kaupun-
gille poikkeuksellisen tilaisuuden luoda tu-
levaisuudessa yksi kaupungin vaikuttavim-
mista rakennuksista. Tama voisi toteutua
jarjestamalla arkkitehtuurikilpailu saunara-
vintolan suunnittelusta ennen tayttdmaan
tuomista alueelle. Kilpailu antaisi suunnit-
telijoille mahdollisuuden hyodyntaa mieli-
kuvitustaan ja kartoittaa parhaat mahdol-
lisuudet luoda yksi Helsingin kaupungin
tulevaisuuden hienoimmista arkkitehtoni-
sista maamerkeista ja merkittdvimmista
matkailukohteista.

Kuva 7. Epétasainen ja luolamainen seinépinta jatkuu kaakkoon péin olevasta julkisivusta sisétiloihin ja
toivottaa samalla pohjoista sisddnkédyntia kayttavét asiakkaat tervetulleiksi. Se ohjaa myés kulkijaa eri
tiloissa ja luo samalla mielenkiintoisia tilakokemuksia. Kuva: Joonas Mikkonen.

Opinnaytetyoni l6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Saunaravintola Helsingin Hanasaareen.
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Sofia Myllyniemi

Asuinkerrostalo
Astromin kortteliin




Asuinkerrostalon suunnitelma
ympariston ehdoilla

Opinnaytetyoni aiheena oli suunnitella
asuinkerrostalo. Kyseessa on taydennys-
rakennus, joka sijoittuu Kokkolan keskus-
taan. Tyossa keskitytdan uudisrakennuksen
sopeuttamiseen kahden olemassa olevan
rakennuksen viliin seka ympardivaan ra-
kennuskantaan. Projektissa merkittavin
reunaehto oli rakennuksen suunnittele-
minen kahden olemassa olevan raken-
nuksen valiin. Viereiset rakennukset ovat
valmistuneet vuosina 1929 ja 1960, ja ne
ovat tyyleiltdan hyvin erilaiset keskenaan.
Lahtétilanteessa opinnaytetydssa suun-
nitellun uudisrakennuksen paikalla on yk-
sikerroksinen liiketila, joka on rakennettu
1960-luvulla. Matala liikerakennus poik-
keaa kaupunkikuvallisesti suuresti muista
ymparoivista rakennuksista mittakaaval-
lisesti, ja on ikaan kuin aukko korttelissa.
Asemakaavan muutoksella halutaankin
eheyttaa kaupunkikuvaa ja tuoda lisda asu-
mista keskustan alueelle (1).

Kuva 1. Havainnekuva suunnitelmasta
kaupunkikuvallisesti tdrkedsta
tarkastelukohdasta. Kuva: Sofia Myllyniemi

Kaupunkikuvan tekijat

Kun halutaan kaupunkikuvallisesti ehea

lopputulos, on hyva tunnistaa kyseisen ym-

pariston ominaispiirteet ja ottaa ne suun-
nittelun lahtokohdaksi. Kun kuljemme eri-
laisilla kaupunkialueilla, ensimmaisena
ndemme erilaisia materiaaleja ja vareja.
Tiet voivat olla esimerkiksi suoria, kuten
ruutukaava-alueilla, tai kaartuvia ja kapei-
ta, kuten keskiajalla. Kun kulkee pidem-
man matkan, voi havaita yhtalaisyyksia

Kuva 2. Kuvassa on kaavio asuinkerrostalon
liittymisestéa viereisiin rakennuksiin. Kuva: Sofia
Myllyniemi.



esimerkiksi rakennusten sijoittumisessa tai
mittakaavassa. Kaupunkikuvaan vaikuttaa
monet asiat, ja merkittava tekija on raken-
nusten tai kaupunkirakenteen ika. Aluetta
analysoitaessa kannatta miettia, ettd mitka
asiat ovat olleet kyseisessa ajassa ihanteel-
lisia ja mita on tavoiteltu.

Jos rakennuksen ymparisté on monimuo-
toista, tulisi myos rakennuksen tukea moni-
muotoisuutta, mutta ymmartaa asiat, jotka
ovat yhtenaisia, kuten mittakaava tai raken-
nusten sijoittuminen. Uskon, etta niiden
huomioiminen suunnittelussa edesauttaa
rakennuksen ajattomuutta.

Ympariston tulkinta

Kun ennen suunnittelua tutkii ja analy-

soi ymparist6a, saa sieltd paljon vastauk-
sia ja ratkaisuja hyvaan lopputulokseen.
Taydennysrakentamisessa katujulkisivun
struktuuri on merkittava tekija. On tarkas-
teltava, erottuvatko kadun molemmin puo-
lin olevat rakennukset toisistaan erillisina
kappaleina vai sulautuvatko ne esimerkiksi
materiaalin, varin, koon tai detaljien myo6ta
muusta ymparistosta ja rakennuksista (2).

Edella mainittujen asioiden antamien raa-
mien sisalla on hyva, etta rakennus edus-
taa my0Os nykypaivaa. Kaupungit muuttu-
vat ajan myo6ta jatkuvasti. Sen vuoksi olisi
hyva, etta rakennuksissa jotkin asiat sitovat
sen olemassa olevaan ja jotkin asiat tuo-
vat sen selkeasti nykypaivaan, kuten esi-
merkiksi materiaali, rakennustekniikka tai
detaljiikka.

Suunnittelualueen ympaéristo ja ne lahira-
kennukset, jotka suunnitelmassa huomioin,
eivat tyylillisesti muodosta kovin eheaa ko-
konaisuutta, vaan rakennuskanta on melko
monimuotoinen ja ajallisesti kerrostunut.

Vieressa oleva vanha puutaloalue, Neristan
muodostaa eheamman kokonaisuuden ra-
kennusten materiaalin, mittakaavan ja de-
taljien myota. Alueen raystaskorkeuksissa
on paljon pienta vaihtelua, mikd on mer-
kittava tekija alueen tunnelmassa. Vaikka
suunnittelualue ei varsinaisesti kuulu
Neristaniin, mielestani on hyva tunnistaa
my0s sen ominaispiirteet, silla se on hyvin
tarkea osa kaupungin historiaa.

Suunnittelustrategia

Olen huomannut, ettad usein erilaisissa
arkkitehtuurikohteissa ja suunnitelmis-

sa on nahtavissa vahva ja johdonmukai-
nen idea, joka kantaa lapi rakennuksen; il-
maisusta tilasuunnitteluun ja detaljeihin.
Taydennysrakentamisessa asiat eivat kui-
tenkaan ole yleispatevia, silla eri alueet ja
rakennuspaikat ovat tunnelmaltaan, mitta-
kaavaltaan, tyyliltdan ja arvomaailmaltaan
hyvin erilaisia. Siksi suunnittelussa tulee
tunnistaa kunkin alueen identiteettiin vai-
kuttavat tekijat ja sen pohjalta tehda ympa-
ristda kohottavia ratkaisuja. Arkkitehtuurin
lahtokohtana kuitenkin on aina parantaa
olemassa olevaa tilannetta uudella; eika
heikentaa sita.

Taydennysrakentamisessa,jossa on mitoi-
tuksen osalta tarkat reunaehdot, on tehtava
kompromisseja, ja selkedan idean luominen
ja seuraaminen on hankalaa. Suunnittelua
aloittaessa lahdetaan liikkeelle ja tahda-
taan aluksi johonkin tiettyyn asiaan, ku-
ten tassa tapauksessa asuntojen ja raken-
nuksen tilaohjelman perusratkaisumalliin.
Huomasin, etta etenkin rakennuksen muo-
toon liittyvat ratkaisut hakivat paikkaa, silla



eri osien kohdalla taytyi miettia, millaisen
vaikutelman ne tekevéat olemassa oleviin
rakennuksiin ndhden. Suunniteltaessa tuli-
si pohtia, mita asioita ymparistosta otetaan
huomioon, mita ei, miksi ja milla tavalla.
Seka mitka asiat tekevat kaupunkikuval-
lisesti ehean vaikutelman ja mitka eivat?
Taydentavan rakennuksen suunnitteluun
liittyykin paljon arvotettavia asioita, jotka
vaikuttavat suunnitteluun.

Ymparist6on sopeutuminen

Julkisivuiltaan rakennus nojaa viereisen
1920-luvun uusklassistisen rakennuksen ik-
kunoiden sommitteluun. Rationaalisuus ja
vksinkertaisuus olivat suunnittelussa lahto-
kohtina, silla mielestani kyseisessa moni-
muotoisessa ymparistdossa ne ovat yksi yh-
distava tekija muihin rakennuksiin. Kadun
puolella oleva porrashuone seka ensim-
maisen kerroksen tilojen mukaiset ikku-

na-aukot kuitenkin rikkovat symmetrisyytta.

Vaikka rakennuksen tavoite on sopeutua
ymparistoonsa se ei tarkoita etta kaikis-
sa suunnitteluratkaisuissa tehtaisiin sa-
moin kuin ymparoivissa rakennuksissa.
Esimerkiksi detaljit ja rakennustekniikka

tuo rakennukset omaan aikaansa ja luovat
alueelle kerroksellisuutta.

Paasisaankayntien kohdalla tehokeinona
on kaytetty kontrasteja. Viereisessa raken-
nuksessa paasisaankayntien yhteydessa on
koristeelliset katokset. Uudisrakennuksessa
syvennykset toimivat katoksina ja samal-

la korostavat viereisen rakennuksen ko-
risteita. Ikkunoiden sovituksessa pohdin
myos haluttua vaikutelmaa. Toisessa vie-
reisessa rakennuksessa ikkunat ovat julki-
sivun pinnassa, ja rakennuksen julkisivu
on kokonaisuudessaan kiiltdvapintainen.
Toisessa ne ovat taas hieman syvemmal-
la. Uudisrakennuksen kohdalla kuitenkin
ikkunat ovat korostetusti syvalla julkisivua,
mika luo kontrastin viereisiin rakennuksiin
ja tuo rakennuksen nykypaivaan.

Ymparistéon sopeutumiseen on keino-

ja, jotka menevat pintaa syvemmalle.
Esimerkiksi tilojen sijoittelulla voi yhtenais-
taa rakennuksia. Keskustan alueella tyypil-
lisia ovat ensimmaisen kerroksen liiketilat,
jotka avautuvat katutilaan isoin nayteikku-
noin. Mikali uudisrakennuksen ensimmai-
nen kerros olisikin umpinainen, kaupunki-
kuvallisesti se olisi poikkeava ratkaisu.

Olisi hyva, etta rakennuksissa jotkin
asiat sitovat sen olemassa olevaan
ja jotkin asiat tuovat sen selkeasti
nykypaivaan, kuten esimerkiksi
materiaali, rakennustekniikka tai
detaljiikka.

Kuva 3. Tekstissd mainittujen pdédsisddnkayntien
luonnostelua. Vasemmalla uudisrakennuksen
sisdédnvedetty paasisddnkdynti ja oikealla vuonna
1929 valmistuneen rakennuksen koristeellinen
pdadsisddnkaynti. Kuva: Sofia Myllyniemi
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Miika Maentaus

Monipuolinen taydennysrakentaminen
tulevaisuuden kaupungissa




Tiivistyvat kaupungit

Suomessa on nahty viimeisen kymme-
nen vuoden aikana rakentamisen volyymin
voimakasta vaihtelua. Ennen korona-aikaa
nousujohdanteinen rakennusala on sittem-
min pysahtynyt lahes kokonaan, mutta toi-
von merkkeja on ilmassa. Varsinkin paa-
kaupunkiseudulla suurissa kaupungeissa,
kuten Helsingissa ja Espoossa tdydennys-
rakentaminen on ollut keskeisessa osassa
kaupunkien alueiden kehitysta, ja kaupun-
kirakenteen tiivistamisen tarve on jatku-
vassa kasvussa. Nousukauden aikana tarve
tiivistda olemassa olevaa kaupunkiraken-
netta oli niin voimakasta ja taloudellisesti
kannattavaa, ettei aikaa jaanyt esimerkiksi
asuinalueiden ominaispiirteiden puitteis-
sa toteutettuun suunnitteluun. Miten sa-
mat virheet voitaisiin valttaa tulevaisuudes-
sa, kun rakennusala alkaa nousta takaisin
jaloilleen?

Lahdin opinnaytetydssani selvittamaan,
milla eri tavoilla tdydennysrakentamisen
suunnitelman voisi liittda olemassa ole-
vaan kaupunkirakenteeseen ja sille omi-
naiseen tunnelmaan. Tavoitteeni oli tutkia,
miten ympariston huomioon ottaminen

voitaisiin toteuttaa siitd selkedsti omana
kokonaisuutena erottuvalla kerrostalosuun-
nitelmalla ja miten suunnitelma itsessaan
edistaisi toimivan ja viihtyisan kaupun-
kiympariston rakentumista.

Anslialys, 2015=100, makes *Ennuste
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Kuva 1. Kaavio pdékaupunkiseudun
rakennustoiminnasta viime vuosilta.

Miten
taydennysrakentamisessa
onnistutaan?

Taydennysrakentaminen muuttaa lahes
poikkeuksetta rakennuspaikkaa ymparoivan
alueen dynamiikkaa ja rakennetta.Yleisin
lahestymistapa olemassa olevaan kaupun-
kirakenteeseen suunniteltaessa on liittéda
uusi rakentaminen ymparist60n visuaalisin
tai massoittelullisin keinoin. Joskus tama
tehdaan viittauksilla alueen historiaan pien-
ten detaljien tai suurten abstraktien ideoi-
den kautta tai sitten konkreettisesti laati-
malla vanhaan aluerakenteeseen yhtenevia

uusia rakennuksia. Nama viittauksen ym-
paristoon saattavat vaikuttaa paperilla hie-
noilta ideoilta, mutta kaytanndssa ne voivat
tuntua kaukaa haetuilta. Miten esimerkiksi
Vallilan konepajan lahelle valmistunut uu-
disrakennus liittyy alueella sijainneisiin ve-
turitalleihin, kun puhtaasti 2010-luvun ark-
kitehtuuriin on lisatty muutamia julkisivuun
printattuja veturin kuvia?

Opinnaytetydsta tehdessani minulle hera-
sikin kysymys: Integroidaanko uusi raken-
nus osaksi ymparistodaan automaattisesti
ymparistoa jaljittelemalla, vai voiko ympa-
ristdn huomioiminen olla sen huomiotta
jattamista.

Integroidaanko uusi rakennus
osaksi ymparistoaan
automaattisesti ymparistoa
jaljittelemalla, vai voiko ympariston
huomioiminen olla sen huomiotta

jattamista?
Tietajantien
taydennysrakentaminen

Tietajan alue on kehittymaéassa sekalaisesta
toimistorakennusten ja asuinrakennusten



haja-alueesta viihtyisaksi asuinalueeksi,
jossa on kuitenkin tilaa naille molemmille.
Espoon kaupunki haluaa valjastaa toimis-
tokeskittymien suuret parkkipaikat Tietajan
keskuskortteliksi, joka toimii uuden asui-
nalueen ytimena. Kaupunki on antanut
suunnittelijoille muutamia reunaehtoja,
kuten viherkattojen suosimisen, mittakaa-
van varjelemisen ja katukuvan elavoitta-
misen umpinaisia kivijalkoja valttamalla.
Nama suunnittelun reunaehdot patevat eri-
tyisestiTietajan keskuskorttelin alueeseen,
mutta opinnaytetyoni suunnitelman raken-
nuspaikka sijaitsee juuri ja juuriTapiolan
keskustan RKY-alueen reunalla, mika tar-
koittaa sita, etta naiden reunaehtojen li-
saksi suunnitelman on huomioitava myds
Tapiolan alueen katukuvan varjeleminen.

Yleisia keinoja, joita otin mukaan suun-
nitteluun luodakseni kerrostalosuunni-
telmasta alueen viihtyisyytté parantavan
rakennuksen, olivat muun muassa ym-
pariston mittakaavassa pysyttaytyminen,
katukuvan suunnittelu seka arkkitehtuu-
ri, joka voisi omana kokonaisuutenaan liit-
tya kehittyvan alueen uuteen ilmeeseen.
Arkkitehtonisella ilmeella, kuten massoit-
telulla ja julkisivuilla, olikin suuri merkitys

rakennuksen liittdmisessa ymparistoonsa.
Rakennuspaikan tontti on kapea ja pitka, ja
se rajoittuu Tietajantien suuntaisesti, mika
tarkoittaa, ettéd massoittelullisia vaihtoehto-
ja oli kayt6ssa rajoitetusti. Kaytin suunnit-
telun pohjana tontille jo laadittua viitesuun-
nitelmaa, ja suunnitelman tavoite olikin
laatia tasta viitesuunnitelmasta poikkeava
versio ja parantaa nain kokonaisuutta mo-
nelta eri kantilta.

Koska oman suunnitelmani tontti sijait-

see Tapiolan RKY-alueen reunalla, halusin
laihojen historiaan viittaavien keinojen si-
jaan ammentaaTapiolan puutarhakaupun-
gin alkuperaisista suunnitteluperiaatteista
ja soveltaa niita moderniin asuinrakennus-
suunnitelmaan. Suunnitelmani omaksuukin
Tietajantien itapuolella sijaitsevien moder-
nimman rakennuskannan sijasta sen lansi-
puolen 1960-70-lukulaisten asuinrakennus-
ten mittakaavan ja tunnelman: raystaskorot
on sovitettu naapurirakennuksiin ja piha-
suunnitelmassa on annettu paljon tilaa
kasvillisuudelle. Rakennus liittyy my0s ra-
kenteellisilta ideoiltaan RKY-alueen raken-
nuskantaan: pihalle syntyva arkadikaytava
ja julkisivun linjakkuus ovat elementteja,

Kuva 2. Opinnédytetydsséa laadittu rakennus ja
sisépiha.

joita on kaytetty Tapiolassa viime vuosisa-
dan puolella onnistuneesti.

Suunnitelman sovittaminen
ymparistoon

Lopullisessa viitesuunnitelmassani on-
nistuin mielesténi ottamaan ympariston
huomioon ilman, etta se jaljittelee taysin
Tietajan alueen vanhaa tai uutta rakennus-
kantaa. Rakennuksen hillitty varimaailma
poikkeaa tarpeeksi vahvasti ymparoivasta
monokromaattista varimaailmaa noudatta-
vista naapurirakennuksista, ja sen sijain-

ti Keijuniityntien jaTietajantien risteykses-
sa korostaa tata ratkaisua edelleen. Jos
suunnitellussa rakennuksessa ei olisi mi-
tdan ymparistoonsa yhtenevaa element-
tia, tarkoittaisi se lahinna sita, ettd johonkin



Kuva 3. Rakennus sisédpihan puolelta.

muualle suunniteltu rakennus olisi vain is-
tutettu keskelle Tietajan aluetta. Taman valt-
taakseni hyodynsin suunnittelussa erilaisia
alueelle jaTapiolan puutarhakaupungille
ominaisia teemoja, jotka sitovat sen osaksi
ymparistoa.

Suunnitelmassani kaytin alkuperaisen vii-
tesuunnitelman tavoin runkojarjestelma-
na kirjahyllyrunkoa ja julkisivussa on kay-
tetty varibetonia. Sandwich-elementeista
koostuva runkojarjestelma on kustannus-
tehokas ja Julkisivu noudattaa metrin mo-
duulimitoitusta, joka luo tihean, mutta sel-
kedn ja ymparistosta poikkeavan rytmin
ikkuna-aukkojen ja betonipintojen valil-
le. Kerroksien valiin on otettu visuaali-
seksi jakajaksi horisontaaliset betoniken-
tat. Syvyytta julkisivuun tuo elementtien
sisdanpain kaareva muoto. Kokonaisuus
on yksityiskohdiltaan hyvinkin kontrasti-
nen naapurirakennuksiin nahden, mutta

yhtenevat aiheet, kuten pihan arkadikay-
tava ja mittakaava sitovat sen ymparis-
to6nsa. Pihasuunnittelussa halusin mu-
kaillaTapiolalle tyypillista viheraiheiden
paljoutta. Kokonaisuudessaan suunnitel-
ma onnistuu alkuperdisessa tarkoitukses-
saan luoda mielenkiintoinen ja selkeasti
erilainen ratkaisuvaihtoehto alkuperaiselle
viitesuunnitelmalle.

Vaikka laadinkin suunnitelman ilman ku-
vitteellista budjettia, koen sen silti olevan
realistinen ja paikkaa elavoittava vaihto-
ehto alkuperaiselle viitesuunnitelmalle.
Todellisuudessa “aineettomien” teemo-
jen, kuten ymparistoon sovittamisen vaih-
toehtoisten ratkaisumallien tarkastelemi-
nen saattaa jaada tekematta siita syntyvien
kustannusten takia. Kaupunkirakenteen
tiivistyminen tulee paakaupunkiseudulla
varmasti jatkumaan myds tulevaisuudessa
samalla kun pienemmat kaupungit ja maa-
seutu tyhjenevat entisestaan.

Monimuotoiseen ja aikaa kestavaan tay-
dennysrakentamiseen panostaminen on
myos tulevaisuuden monipuolisen ja ker-
roksittain syntyneen kaupunkirakenteen
syntymisen ja sdilymisen kannalta tarkeaa.

Olemalla kauaskatseisempia ja tutkiske-
lemalla aktiivisesti nyt syntyvaa tiivista
kaupunkitilaa voidaan valttya virheilta tu-
levaisuudessa, mutta muutoksen taytyy
tapahtua nopeasti. Kestavan kehityksen
kannalta korjausrakentaminen on aina uu-
disrakentamista parempi vaihtoehto, mutta
kaupunkien vaeston kasvaessa tiivistami-
nen on pakollista. Tiivistakadmme siis har-
kitusti ja valistuneesti kuitenkaan kaavoihin
kangistumatta.

Opinnéaytetyoni I6ytyy kokonaisuu-
dessaanTheseus-tietokannasta nimel-
laTaydennysrakentamisen suunnitelma
EspoonTapiolaan
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Linnéa Nystrom

Vehreaa
kaupunkiasumista




Kuva 1 Asuinkerrostalo Vattuniemeen.

Rakennukseen on merkattu vihreéalla kasvillisuus.

Kuva: Linnéa Nystrém

Kasvillisuutta
kaupunkiasumiseen

Millaista olisi asua kaupungissa, jonka pin-
nat huokuvat elamaa? Kasvillisuus peittaisi
kylmat harmaat betonipinnat ja antaisi ko-
kijalle loputtoman meren luonnon yksityis-
kohtia, joihin tarttua aisteillaan.

Opinnaytetydssa tutkin mahdollisuuksia
suunnitella tallaista kaupunkiasumista.

Miksi meidan kannattaisi suosia elavaa
ymparisto ja mita hyotyja siita on ihmisel-
le? Miten kasveja voi suunnitella raken-
nukseen? Millaisia rajoitteita ja ongelmia
kasvit aiheuttavat rakennuksessa, ja mil-
ta tallainen esimerkki nayttaisi esimerkiksi
Helsingin Vattuniemessd, kaupunginosas-
sa, jonka ilme muuttuu yha tiiviimmaksi?

Kasvien positiivinen vaikutus

Kasvien on todettu parantavan mielenter-
veytta, stressinhallintaa ja tehokkuutta.
Kasvit vaimentavat aanta, parantavat il-
manlaatua, suojaavat auringolta ja tarjo-
avat visuaalisesti esteettista ymparistoa.
Nama vaikutukset, yhdessa kasvillisuuden
moniaistisuuden kanssa tarjoavat positiivi-
sia rauhoittavia vaikutuksia ihmiselle.

Luonnon monimuotoisuus

Suomessa on perinteisesti tehty hyvin yk-
sinkertaisia istutuksia, joissa esimerkiksi
yhta lajia istutetaan paljon. Ndin saavute-
taan usein visuaalisesti nayttava ilme, mut-
ta polyttajia ja muita hyodnteisia nama eivat
innosta. Mita enemman erilaisia kasveja,
sita useampi elidlaji pystyy hyodyntamaan

ymparistoa selvitakseen. Erivariset kukat,
etenkin valkoiset ja sinertavat varit, ovat
perhosille houkuttelevia. Maailmassa, jossa
elainten ja hyonteisten luontaiset elinym-
paristdt vahenevat ja saastuvat, on velvol-
lisuutemme rakentaa tilalle pintoja ja tiloja,
jossa eliot pystyvat selviytymaan. Vaikka
porraavat ystavat saattavat valilla hairita tai
pelottaa, on naiden lasnaolo valttamatoénta,
jos haluamme jatkaa elamaa maan paalla.

Miten viheraiheita voi tuoda
asumiseen?

Kasvillisuutta voi tuoda rakennuksiin mo-
nilla eri tavoilla. Niité voi tuoda pihaan,
julkisivuihin, katteisiin ja istutuslaatikoi-
hin, vertikaalisti, horisontaalisti tai alueit-
tain. Monille tutut ruukkukasvit ovat helppo
tapa tuoda kasvillisuutta kotiin, mutta tama
ei viela tarjoa kaikkia metsan positiivisia
hyotyja.

Kasvillisuudesta saa parhaat hyodyt, kun

kasveja on monipuolisesti: eri lajeja, vareja,
kokoja, tekstuureita, tuoksuja, pintoja ja ku-
kintoja. Sen liséksi kasveja tulisi olla paljon.
Vaikka yksi kasvi huoneen nurkassa paran-
taa tilan kayttokokemusta, ei tdma viela ole



riittdvan suuri pala luontoa, jotta kaikki po-
sitiiviset puolet paasisivat oikeuksiinsa.

Istutustapa vaikuttaa siihen, kuinka suur-
ta aluetta pystymme havainnoimaan.
Esimerkiksi useampi istutusastia vierekkain
tai paallekkain tekee tarkkailtavasta aluees-
ta sellaisen, ettad on paljon koettavaa.Tama
muistuttaa jo huomattavasti enemman
luonnonmukaista kasvuymparistoa.

Kagwaaustan

materiaali
peroksel

Istutusaltaar

Fisteriayi 8 vivi Kamualustan j3

. tutusaicasn tlarare
" ja mitcitus

Kuva 2 Mitéa tulee ottaa huomioon, kun
suunnittelee kasvillisuutta rakennuksen
yhteyteen. Kuva: Linnéa Nystrém

Millaisia ongelmia
kasviaiheiden suunnittelussa
saattaa esiintya?

Millaisia ongelmia kasvillisuuden ja raken-
nustaiteen yhdistamisessa voi tulla esiin?
Kasvillisuus tarvitsee selvitdakseen sopi-
vat kosteusolosuhteet, valoa ja hivenainei-
ta. Rakennusten suunnittelussa tarkeimpia
tehtavia on kosteudenhallinta. Rakenteet
eivat saa jaada kosteiksi, silla tama aiheut-
taa ajan myota homevaurioita. Yhdessa
kasvillisuuden kanssa tasta saattaa syntya
ristiriitoja. Tdma on ratkaistavissa huolelli-
sella suunnittelulla, kuten vedenohjauksella
ja riittavilla tuuletusvaleilla.

Jos viheraiheet halutaan nayttavaksi osak-
si asumista, on naille jarjestettava huolto.
Huoltoreitit on suunniteltava turvalliseksi
ja sellaiseksi, etta huolto ei hairitse asuk-
kaita. My0s tasta syntyy helposti ristiriito-
ja. Esimerkiksi julkisivuja pitkin kasvavat
kasvit on huomattavasti helpompi hoitaa
maantasosta, niin ettd huoltohenkilon ei
tarvitse kiiveta tai laskeutua julkisivua pit-
kin. Huolto aiheuttaa myds lisdkustannuk-
sia, etenkin jos kasviaiheita suunnitellaan
jalkikateen tai huonosti.

jonka seinustalle on suunniteltu vertikaalinen
puutarha. Tila tuo avaruutta ja valoisuutta
rakennuksen keskelle. Kasvillisuuden ansiosta
tilassa on jotain mihin tarttua aisteillaan.
Kasvillisuus vaimentaa suuren tilan kaikua.
Kuva: Linnéa Nystrom



Kasvit tarvitsevat valoa ja tilaa ihmisen ta-
paan. Jos kasveille haluaa suunnitella luon-
nonvaloa, on tdma helposti ristiriidassa sen
kanssa, minne asuntojen parhaat tilat si-
joitetaan. Tiiviissa kaupunkiasumisessa tal-
laiseen ei usein ole varaa. Asumisessa jou-
dutaan kaupungissa muutenkin tinkimaan
tilasta, joten tilan antaminen kasvien kayt-
t0On on usein pois suljettu ajatus. Tahan
yksi ratkaisu on suunnitella vertikaalisti, jol-
loin tilaa kuluu vahan.

Kasvillisuus, etenkin kuiva sellainen, on
paloturvallisuusriski. Hyvin hoidetut kasvit
eivat syty herkasti, mutta joukossa on aina
kuivuneita tai kuolleita kasveja. Nama saat-
tavat syttya palamaan, ja tasta syysta kas-
villisuus vaatiikin usein paloturvallisuuden
erityissuunnittelua, joka lisda rakennuksen
kustannuksia.

Suunnitelma Vattuniemeen

Opinndytetydssa Vattuniemen keskustaan,
osoitteeseen Heikkilantie 2, on suunniteltu
viheraiheinen asuinkerrostalo. Kerrostalon
piha, julkisivut ja porrashuone sitovat ra-
kennuksen osaksi Lauttasaaren viherver-
kostoa. Kasvien hoitava vaikutus ulottuu

Kuva 4 Havainnekuva rakennuksen jalustakerroksesta. Polveilevasti asetellut istutuslaatikot
monimuotoisella kasvillisuudella saavat aikaan kalliomaisen mutta kaupunkikuvallisesti siistin
vaikutelma.

rakennuksen ulkoa sisélle ja piristaa koki-
jaa, siséalla jopa vuoden ympari. Viheraiheet
on suunniteltu kallionseinia mukaillen. Kun
viheraiheet on sijoiteltu eri korkeuksille ja
kasvit ovat monimuotoisia, muistuttaa ko-
konaisuus tarpeeksi luonnonmukaista kas-
vuymparistda niin, ettd ominaisuudet paa-
sevat oikeuksiinsa.

Vehrea tulevaisuus
kaupungissa

Kasvillisuus rakennustaiteessa ja tiiviissa
kaupunkiymparistossa aiheuttaa lisdkustan-
nuksia ja lisdsuunnittelua, mutta kaupunki
on monen koti ja turvapaikka. Suunnittelun
lahtokohtana tulisi olla kokemuksen paran-
taminen. Viherymparistot parantavat ela-
manlaatua seka suoraan ihmisen nakokul-
masta ettd epadsuoraan hyonteisten ja tata



kautta ekosysteemin sailymisen kautta.
Viheraiheet voisivat olla uusi tapa koristella
rakennuksia, ja samalla parantaa asukkai-
den kokemusta ymparistostaan seka ruok-
kia polyttajia.

Opinnaytetyoni |6ytyy kokonaisuu-
dessaanTheseus-tietokannasta ni-
mella Viheraiheinen asuinkerrostalo
Vattuniemeen.
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Karri Paasovaara

Rakennussuunnittelu maisemallisesti
merkittavaan ymparistoon




Lansi-Herttoniemea halutaan
taydennysrakentaa

Miten sovitetaan uusi julkinen rakennus
maakunnallisesti kulttuurihistoriallisesti
merkittdvaan ymparistoon? Mista alueen
piirteista rakennus ottaa vaikutteita, ja kuin-
ka saadaan arkkitehtuuri ilmentamaan pal-
velurakennuksen kayttotarkoitusta?

Lansi-Herttoniemen vakiintuneelle ker-
rostaloalueelle on vireilla asemakaava-
muutos, jonka tarkoituksena on mahdol-
listaa tdydennysrakentaminen alueella.
Asemakaavan muutoksessa on ehdotettu
paikka 3000 neliometrin kokoiselle palve-
lurakennukselle Herttoniemen kirkon pai-
kalle, joka ollaan aikeissa purkaa sisail-
maongelmien vuoksi. Helsingin kaupungin
lahtokohtainen suunnitelma on sijoittaa
tontille paivakoti.

Opinnaytetyoni kuvaa suunnitteluproses-
sini vaihtoehtoisesta typologiasta. Tyossa
suunnittelin ja pohdin, milta paivakodin
sijasta suunniteltu kulttuurikeskus voisi
nayttad. Kulttuurikeskus tarjoaa tilat ensisi-
jaisesti alueen asukkaille erilaisten tapahtu-
mien ja nayttelyiden jarjestamiseen, luovan

Kuva 1. Aluejulkisivupiirros uudesta kulttuurikeskuksesta. Kuva: Karri Paasovaara.

alan tyoskentelyyn seka vetaytymiseen.
Keskuksen tarkoituksena on mahdollistaa
kulttuurin luominen ja itseilmaisun mah-
dollisuus niille, jotka ovat vailla siihen kay-
tettavaa tilaa.

Identiteetin sailyttaminen
alkaa kaavoituksesta

Helsingin kaupungin laatima asemakaa-
vamuutos Lansi-Herttoniemen tadydennys-
rakentamisesta ohjaa suunnitteluratkaisu-
ja pitamaan kiinni alueen kulttuurillisesta
identiteetista. Kaava ohjaa rakentamista eri
skaaloilla: aluekohtaisesti seka tonttikohtai-
sesti. Se maaraa ja ohjaa rakennuksen seka
tontin kasittelyn erikseen. Kaavamuutos
ottaa kantaa asuinrakennusten julkisivu-
materiaaleihin seka teknisten tilojen inte-
grointiin massaan. Tontilla rakennukselle

on asetettu massallisia rajoja, joita osoite-
taan korkeimmalla vesikaton korkeudella
seka kerroslukumaaralla.Yleisella tasolla
alueella kielletaan tonttien aitaus, pyritaan
minimoimaan maan louhinnan ja tayton
maara seka ohjataan ratkaisemaan suuret
tasoerot portailevin terassein ja suunnitte-
lemaan rakennusten edustat puutarhamai-
siksi. Herttoniemen kirkon tontilla halutaan
my0s sailyttaa avokallio ja kasvillisuus seka
pitda uudisrakentamisen rakennusalue kir-
kon nykyisella paikalla. Nailla ohjeilla py-
ritddn sopeuttamaan uusi rakennuskan-

ta vanhaan imitoimalla olemassa olevan
rakennuskannan piirteita niin julkisivun ja
massoittelun tasolla; kuin tontin kasittelys-
sa. Apuna Helsingin kaupunki kayttaa tilat-
tuja selvityksia mm. historiasta ja mahdolli-
sista arkkitehtonisista skenaarioista.
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Kuva 2. Alueleikkaus Lansi-Herttoniemen uudesta kulttuurikeskuksesta. Kuva: Karri Paasovaara.

Lansi-Herttoniemi
maisemallisesti merkittavana
alueena

Lansi-Herttoniemi on poikkeuksellinen
Helsingin kaupunginosa sen urbaanin si-
jainnin mutta puistomaisen ja valjasti ra-
kennetun ilmeen takia. Alue on maas-
tonmuodoiltaan hyvin vaihtelevaa sen
kalliopohjan vuoksi. Kohdittain kallio nou-
see muusta maanpinnasta ylds, ja sen pal-
jas ja jokseenkin karu pinta luo luonnonmu-
kaisia aiheita. Vaihtelevat maastonmuodot
ovatkin perusta alueen rakennuskannan
sommittelulle. Sodan jalkeisena jalleenra-
kentamiskaudella valjasti rakennettu ra-
kennuskanta mukailee maaston muotoja
niin horisontaalisessa kuin vertikaalises-
sa koordinaatistossa. Asuinrakennusten
massat kaantyvat korkeuskayrien mukaan,

ja vesikatot porrastuvat maaston korko-
jen mukaan. Alueen rakennuskanta koos-
tuu paaasiassa pitkulaisista ja ulkonadéltaan
yhtenaisista asuinrakennuksista. Naiden
valjasti sijoitettujen rakennusten valiin on
jatetty tilaa puistomaisille pihoille, joihin
on istutettu nurmikkoa. Pihoja varjostavat
korkeat mannyt, jotka samalla suojaavat pi-
hoja liialliselta auringonpaisteelta. Mannyt
nousevat rakennusten vesikattojen korkeu-
delle, mika listaa rakennuskantaa luonnon
elementeille.

Rakennus uutena
maamerkkina

OpinnadytetyOssa kasitellylla tontilla talla
hetkella oleva kirkko, ja sen kellotorni ovat
tunnistettu alueella merkittavaksi nakyman

taustaksi useammasta eri ldhestymissuun-
nasta. Rakennus toimii paatteena mm.
Mayratielle, ja se toimii dominoivassa roo-
lissa saapuessa Hiihtomaentieta etelasta ja
pohjoisesta. Julkisen rakennuksen on tar-
koitus erottua joukosta pilaamatta alueen
identiteettia ja asettumalla arkkitehtuu-

rin eri keinoin ihmisen mittakaavaan. Uusi
kulttuurikeskus tulee toimimaan alueen uu-
tena maamerkkina. Se tulee olemaan uusi
kokoontumispaikka alueen asukkaille ja
eraanlainen porttiaihe Lansi-Herttoniemen
kerrostaloalueelle. Kulttuurikeskuksen poh-
jana toimivat ilmaiset, kaikille avoinna ole-
vat tyoétilat ja nayttelyt, joiden on tarkoitus
vetaa vierailijoita puoleensa. Rakennuksen
on tarkoitus tarjota harrastetilat erilaisiin
luovan alan harrastuksiin ja nayttelyihin.



Kuva 3. Herttoniemen kirkko on yksi alueen
merkkirakennuksista. Kuva: Karri Paasovaara.

Kattavalla skenaariotyo6lla
maisemallisiin ratkaisuihin

Lahtotietojen pohjalta lahdin miettimaan,
miltd uusi kulttuurikeskus voisi nayttaa.
Rakennuksen tulee ilmentaa sen kayt-
totarkoitusta, jolloin valtetdan ympa-
roivan rakennuskannan piirteita, jotka
ilmentavat asumiseen ja yksityiseen kayt-
toon tarkoitettua rakennusta. Tulin siihen

johtopaatokseen, ettei uudessa julkisessa
palvelurakennuksessa tule olemaan harja-
kattoa eika aukotus voi olla rytmikasta ja
lilakseen rationaalista. Asemakaavassa ra-
kennuksen paikka on maaratty, toisin kuin
muussa rakennuskannassa, tontin reunaan
kiinni. Talléin suurena, umpinaisena mas-
sana rakennus on jopa liian voimakkaassa
asemassa suhteessa katuun. Massoittelusta
luotiin erilaisia skenaarioita, jossa sita rikot-
tiin pienempiin palikoihin. Samalla tutkittiin
massan korkoja seka tilaohjelman istuvuut-
ta siihen. Sommittelussa paadyttiin ratkai-
suun, jossa vain noin puolet tiloista sijoi-
tettaan massallisiin elementteihin ja puolet
tilasta on kuin jatkoa ulkotilalle erotettuna
vain kevyella lasiaiheella. Ndin saadaan il-
mavuuden ja valjyyden tuntua laajan tila-
ohjelman omaavaan kokonaisuuteen.
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Kuva 4. Kulttuurikeskuksen massallinen idea.
Kuva: Karri Paasovaara.

Herttoniemen uusi
kulttuurikeskus

Uusi kulttuurikeskus sopeutuu olemas-

sa olevaan kulttuurilliseen identiteettiin ja
pyrkii jopa vahvistamaan sita. Julkisena
rakennuksena se alistuu alueen asuinpai-
notteiselle typologialle eri keinoin. Sen
massa jaettuna palikoihin pyrkii pien-
mittakaavaisuuteen eika hallitse katuti-

laa liilkaa. Rakennus tarttuu myos ideaan,
jossa massoittelu seuraa maaston korko-
ja ja polveilee sen mukaan alas ja ylos-
pain. Pienmittakaavaisuutta tukee myos
paatos yksikerroksisesta tilaratkaisusta.
Rakennuksen edustaa on pyritty puutarha-
maistamaan istutettavalla tilalla seka mit-
takaavassa porrastuvin elementein. Tontin
kasvillisuus ja maaston muodot on pyrit-
ty sailyttdmaan luonnonmukaisina, jolloin
uusi rakennus hyodyntaa kirkon kaivauksia
ja tayttoja. Vanhoja suuria puita ei ole ha-
vitetty, vaan ne on siirretty tontilla toiseen
kohtaan. Kulttuurikeskuksen harmaat beto-
nipalikat ovat kuin veistettya kalliota, joka
materiaalisuutensa puolesta on orgaaninen
kokonaisuus puutarhamaisen ja maisemal-
lisesti merkittavan alueen keskella.
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Mika Petaja

Kutsuva asukastalo
Kalasatamaan




Kuva 1. Kutsuvuutta on saatu aikaan mm. mielenkiintoisella ja houkuttelevalla arkkitehtuurilla.
Kuva: Mika Petéja.

Kutsuvuus arkkitehtuurissa, mita se on?
Miten suunnittelen kutsuvan rakennuksen?

Opinnaytetydnani suunnittelin asukastalon
Helsingin Kalasatamaan. Pyrin suunnittele-
maan siita kutsuvan identiteettirakennuk-
sen, joka maarittelee aluetta.

Asukastalo aiheena kiinnostaa siita syys-
t3, ettd asukkaana toivoisin asukastaloa

omalle asuinalueelleni: paikkaa, jossa koh-
data muita alueen asukkaita, harrastaa, teh-
da toita, opiskella, kdyda kahvilla seka vai-
kuttaa asuinalueen asioihin.

Kalasatama on vanha
satama-alue

Rakennuspaikka sijaitsee
Kalasatamanpuiston lounaiskulmassa,

meren aarella, entisella satama-alueella.
Alueen kaavamuutokseen perehtyessa-

ni ja viitesuunnitelmaa ja tonttia analysoi-
dessani tuli ilmeiseksi, ettéd rakennuspaik-
ka on otollinen identiteettirakennukselle.
Asukastalon suunnittelua tukemaan tydssa
perehdyin kotimaisiin ja ulkomaisiin refe-
rensseihin, jotka kasittelivat suunnitelta-
vaa rakennustypologiaa tai rakenteita ja
arkkitehtuuria.

Tavoitteena kutsuvuus

Tavoitteena oli siis kutsuva rakennus.
Rakennuksen kutsuvuus voi liittya sen ky-
kyyn houkutella ihmisia sisélle ja luoda
heille viihtyisa tila. Rakennuksen kutsuvuus
voi liittya my0s sen toiminnallisiin ja es-
teettisiin ominaisuuksiin, jotka voivat hou-
kutella ihmisia.

Rakennuksen kutsuvuus voi liittya
sen toiminnallisiin ja esteettisiin
ominaisuuksiin, jotka voivat
houkutella ihmisia.
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Kontit inspiraation lahteena

Kun miettii Kalasataman toimintoja ennen
kuin siita tuli asuinalue, niin asvalttikenttia
ovat taplittaneet varastorakennukset ja en-
nen kaikkea varikkaat kontit. Asukastalon
erottuvaksi piirteeksi muodostui pinotuis-
ta konteista inspiraation saava muotokieli,
jossa nelikerroksisen massan toinen ker-
ros on kaannetty 90 astetta muihin ker-
roksiin ndhden lisdamaan dynaamisuutta
rakennukseen. Julkisivujen varimaailmas-
ta en halunnut tehda liian ilmeista maarit-
telemalla eri kerrokset erivaristen konttien
mukaisesti.

Kaavan maarayksia korkeampi suunnitte-
luratkaisu on hakenut inspiraatiota myos
ajatuksesta toimia alueen majakkana.Tata
ajatusta tukee rakennuksen julkisivuissa
kaytetty messingin varinen alumiinilevy. Se
ilmentaa nuotion tulta, jota kaytettiin opas-
tamaan laivoja ennen fyysisten majakkara-
kennusten aikaa.

Mika on asukastalo

Asukas- ja yhteistiloilla on monta erilaista
nimitysta. Nimityksid ovat mm. asukastila,

asukastalo, kerhotila, yhteistila, yhteisker-
hotila, kerhotalo, kumppanuustalo, kylata-
lo, toimintakeskus ja lahidasema.

Asukastilat ovat tiloja, jotka sijaitsevat
asuin- tai muissa rakennuksissa, ja niiden
tarkoitus on elavoittaa asuinaluetta seka
tarjota asukkaille lisdd mahdollisuuksia
osallistua alueen toimintaan. Asukastalot
ovat rakennuksia, jotka on suunnitel-

tu ja rakennettu ensisijaisesti asukastiloja
varten.

Asukastilat tarjoavat monipuolisen alus-
tan erilaisille aktiviteeteille, ja niiden vai-
kutukset ovat moninaisia. Niiden nahdaan
edistavan muun muassa yhteisollisyytta,
tasa-arvoa, hyvinvointia, viihtyisyytta, yk-
sindisyyden torjumista, turvallisuuden tun-
netta sekd monipuolisia mahdollisuuksia
toimintaan ja omatoimiseen tekemiseen.
Monet nykyiset tilat tayttavat nama tarpeet
tarjoamalla mm. vahavaraisille mahdol-
lisuuksia harrastuksiin, mahdollisuuden
asukkaille alueen verkostoihin tutustumi-
seen, kohtauspaikan eri vaestoryhmille, ko-
koustiloja alueen tekijoille, alueellisen vies-
tintdalustan, monipuolisia kursseja seka
vapaaehtoistoimintaa tukevaa toimintaa.

Asukastilat edistavat ja rakentavat alueel-
lista yhteisollisyytta.

Kutsuvuus

Arkkitehtonisesti kutsuvuutta voidaan saa-
da aikaan suunnittelemalla siséankayn-

ti kutsuvaksi. Ensinnékin se on oltava sel-
keasti havaittavissa. Se ehkad myos luo
odotuksia siita, mita rakennuksen sisalla
on. Kaytetyt materiaalit ja valaistus ja vari-
maailma voivat osaltaan vaikuttaa kutsu-
vuuteen, jolloin ehkd mennéaan sisustus-
suunnittelun saralle.

Toiminnallisesti kutsuvuutta voi ajatella
syntyvan siita, etta eri toiminnot on luonte-
vasti sijoitettu rakennukseen ja rakennuk-
sessa on helppo kulkea. Orientoitavuuden
vaikeudestahan on viime vuosina mainetta
saanut esimerkiksi Kalasatamassa sijaitse-
va Redin kauppakeskus, jossa arkkitehdin
inspiraationa tilojen ja kulkuvaylien sijoitte-
lulla oli keskiaikainen italialainen kaupun-
ki. Lisatyista opastauluista huolimatta kulku
kauppakeskuksessa on edelleen sokkelois-
ta monelle.



Kahvila kutsuvana elementtina

Rakennus sijaitsee Koksikadun varressa.
Nain risteysalue rajautuu selkeasti lannen
puolelta. Rakennus toimii porttiaiheena
Kalasatamanpuistoon ja koko asuinalueel-
le lannesta Vilhovuorenkadun suunnasta
lahestyttdessa. Rakennus on toisin sanoen
identiteettirakennus. Rakennuksen luonne
identiteettirakennuksena tuo rakennukseen
kutsuvuutta.

Kahvila oli luontevaa sijoittaa katutasoon
elavoittamaan katutilaa ja houkuttele-
maan ihmisia poikkeamaan rakennukseen.
Kahvilan suuntauksessa etela on paras,
koska nain kahvilaan saadaan aurinkoa

ja nakymana on meri. Myds kahvilan te-
rassialue on luontevaa sijoittaa suunnit-
telualueen etelapaahan juuri auringon ja
nakymien takia. Kahvilassa pystyy naut-
timaan kahvinsa auringossa aamusta al-
kaen pitkalle iltaan. Hyvalla saalla kahvinsa
voi nauttia myds terassilla, josta voi ihailla
merimaisemia aina Uspenskin katedraalil-
le asti.

Kuva 2. Asukastalon ensimmaisen kerroksen
pohjapiirros. Kuva: Mika Petéja.

Toiminnot kutsuvana
elementtina

Kahvila toimii selkedna sisdanheittaja-

na rakennukseen. Rakennuksen toiminnot
ovat myos kutsuvuutta lisdavia elementte-
ja.Toisen ja kolmannen kerroksen monitoi-
mitilat taipuvat monenlaiseen toimintaan
kokouksesta juhliin ja joogasta huonekalun
tuunaukseen. Toisesta kerroksesta on naky-
mat itdan Kalasatamanpuistoon ja lanteen

kaasukelloille. Tilat ovat jaettavissa siirto-
seinin pienemmiksi. Tilojen varaus ja kul-
ku tiloihin kdy puhelinsovelluksen avulla.
Keittio mahdollistaa juhlien jarjestamisen
toisen kerroksen tiloissa.

Kolmannessa kerroksessa on iso monitoi-
mitila, jossa voi mm. kokoustaa. Tilasta on
nakymat merelle. Kerroksesta 10ytyy myods
tila, jota voi kayttaa esim. co-working-tila-
na.Tasta tilasta on ndkyma Kalasataman
tornitaloille.

Neljannen kerroksen kutsuvana elementti-
na on saunaosasto ja terassibaari. Saunan
vilvoittelu on lannen puolella, jolloin sinne
paistaa iltapaivan aurinko aina auringon-
laskuun saakka. Terassibaari on auki hyvalla
saalla. Terassi on myds lannen puolella, jol-
loin ihmiset voivat nauttia ilta-auringon va-
losta ja lammosta.

Lopputuloksena oli siis nelikerroksinen
asukastalo, joka on jo huomiota herat-
tavan arkkitehtuurinsa ansiosta kutsuva,
ja kutsuvuutta lisdavat katutason kahvi-
la ja ylempien kerrosten monitoimitilat ja
saunaosasto.



Kuva 3. Asukastalon toisen kerroksen
pohjapiirros. Kuva: Mika Peté&ja.

Opinnaytetyoni |6ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella Asukastalo
Kalasatamaan.

Lahteet

Asukastilat Helsingissa 2019. Verkkoaineisto.
Helsingin kaupunginosayhdistykset ry.
https://kaupunginosat.fi/helka/helkan-
asukastilat-helsingissa-2019-selvitys/. Luettu
9.2.2024.

Kuva 4. Asukastalon kolmannen kerroksen
pohjapiirros. Kuva: Mika Petéja.

Laitinen, Karitta & Norvasuo, Markku. 2014.

Asukkaiden yhteistilat ja kolmannet paikat.
Aalto-yliopiston julkaisusarja. TIEDE +
TEKNOLOGIA 9/2014. Verkkoaineisto. https://
aaltodoc.aalto.fi/items/d42e6512-57c9-4761-

b279-f03419760905. Luettu 9.2.2024.

Kuva 5. Asukastalon neljannen kerroksen
pohjapiirros. Kuva: Mika Peté&ja.

Saavola, Kaarina & Kurki, Hannu. 2002.

Asukastalot ja yhteiskerhotilat 2002.
Asukastalojen ja asuinalueiden
kehitysprosesseja. Verkkoaineisto. Helsingin
Asukastaloverkostoyhdistys, Féreningen
for Fritidshusnatet i Helsingfors — HATY ry/
rf ja Helsingin Kaupunginosayhdistysten
Liitto ry HELKA. Verkkoaineisto. https://
kaupunginosat.fi/ruohonkarjet/wp-con-tent/
uploads/sites/60/2014/04/Ruohonkarjet Kirja

arvostelut Asukastalot 2002 Asukastalot-ja-
yhteiskerhotilat-2002.pdf. Luettu 9.2.2024.
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Hannaleena Posio

Kylakoulumaisen ala-asteen tilasuunnitelma
peilaten1960-luvun suunnitteluperiaatteisiin




OpinnaytetyOssa perehdytddan1960-luvulla
valmistuneen Hertsikan ala-asteen koulun
tilallisiin mahdollisuuksiin perusparannuk-
sen yhteydessa. Koulurakennuksen sijoittu-
essa kulttuurillisesti, rakennustaiteellises-
ti ja maisemakulttuurillisesti arvokkaaseen
Lansi-Herttoniemen alueeseen on myods
ulkoarkkitehtuuriin erityisesti kiinnitettava
huomiota.

Purkavan uudisrakentamisen
valttaminen

Hertsikan ala-asteen koulun

Hillerikujan toimipisteelle on kdynnissa
Helsingin kaupungin tilaama esiselvitysvai-
he, jossa arvioidaan koulurakennuksen tu-
levaisuutta. Vaihtoehtoina hankkeessa ovat
kaytannossa laajennus ja perusparannus
tai purkava uudisrakentaminen. Hankkeen
esiselvityksesta kay ilmi Kaupunginmuseon
huoli siita, ettd Helsingin oman asunto-
tuotannon vanhoja koulurakennuksia on
purettu jo paljon.Tassa tapauksessa alue
on maaritelty arvokkaaksi mutta itse kou-
lurakennuksen suunnitteluratkaisut tavan-
omaisiksi. Pohdin ty6ta aloittaessani ar-
votuksen reunaehtoja ja sitd, annammeko
lilkaa painoarvoa pelkille arkkitehtonisille

Kuva 1.Vaikka rakennusta ei ole suojeltu,19 se
ei tarkoita, ettd koulu olisi merkitykseton alueen

identiteetin kannalta.

X

LAAJENNUS & ' WANHA KOULURKENNLS " PUUVYOHYRE

Kuva 2.leikkaus havainnollistaa luonnonvaloa
lisddvid suunnitteluratkaisuja Hertsikan ala-
asteen koulun laajennuksessa.

ominaisuuksille arvottaessamme jotain ra-
kennusta. Voiko rakennus olla vahva osa
jonkin alueen identiteettia, vaikka se ei oli-
si rakennushistoriallisesti arvokas? Jos

rakennuksen suunnitteluratkaisut ovat ta-
vanomaisia mutta oppimista ja hyvinvoin-
tia edistavia, eiko naita arvoja tulisi silloin
yrittaa sailyttaa ja tarvittaessa muokata vas-
taamaan nykypaivan koulusuunnittelua?

Valo ja yhteys luontoon

Suunnitelmassa on nostettu esille tarkeita
huomiota hyvaksi arvottamistani suunnit-
teluperiaatteista menneiltd vuosikymme-
niltéd tahan paivaan. Luonnonvalon run-
sas paasy rakennuksen sisalle ei tarkoita
pelkkia suuria eteldikkunoita, vaan harkit-
tuja kaytannollisia ratkaisuja.1960-luvun
kouluarkkitehtuurin tyypilliset kattoikkunat
tuovat rakennuksen sisélle kaivattua luon-
nonvaloa, ja suuret pohjoisikkunat luovat
pehmean luonnonvalon luokkahuoneisiin.
Luonnon valiton ldheisyys luokkahuo-
neisiin on sailytetty tdssa suunnitelmas-

sa sijoittamalla laajennus valituntipihan
suuntaan ja nain sdastamalla rakennuk-
sen koillispuolella sijaitseva puuvyohyke.
Valituntipihan ja aulamaailman valiset suu-
ret ikkunat tuovat luonnon ldhemmaéksi si-
satiloja. Suorat nakymat kaytavalle tai ulos,
jossa on runsaasti liiketta, voi olla keskitty-
mista hairitseva tekija oppilaalle, ja siksi on



tarkeaa, etta tallaisia nakymia on vain se-
kundaarisissa opetustiloissa.

Mittakaavat ja mitoitus

1950- ja 60-luvuilla yleistynyt suunnittelu-
periaate liittyi ihmisen ja lapsen mittakaa-
van huomioimiseen koulusuunnittelussa.
Erityisesti rakennuksen toinen suunnitte-
lija Erkki Koiso-Kanttila oli tunnettu lap-
sen mittakaavan huomioimisesta suunni-
telmissaan. Alakouluikaiset lapset kokevat
valtavan muutoksen saapuessaan ensim-
maiselle luokalle, ja kyseessa on myds
yksi itsendistymisen vaihe, joka voi olla
jénnittava ja jopa pelottava. Siksi on tar-
keaa, etta koulun mittakaava olisi lapsel-
le sopiva ja nain auttaisi lapsia opintien
alkuun. Maltilliset huonekorkeudet ja ik-
kunoiden lapsen mittakaavaan sopiva kor-
keus on otettu suunnitelmassa huomioon.
Rakennuksen kokonaislaajuutta mietittdes-
sd on myo0s pidetty mielesséa pienet kou-
lulaiset, joiden voi olla helpompi orientoi-
tua koulu-uraansa sopivan mittakaavan
rakennuksessa.

60-luvun koulusuunnittelussa on
paljon hyvia arvoja, joita tulisi
hyodyntaa myos tdman paivan
koulusuunnittelussa.

Joustavat tilat tukevat
monimuotoista opetusta

1960- ja 70-luvuilla koulujen suunnittelu-
ratkaisuja monipuolistettiin ja muutoksella
pyrittiin luomaan paremmin oppilaat huo-
mioon ottavaa kouluymparistoa. Tuohon
aikaan erilaiset pedagogiset menetelmat,
ryhmatyoskentely seka yksildllisen opis-
kelun korostaminen olivat jo tiedossa.
Luokkien tasakokoisuus, muunneltavuuden
puute sekd melko yksipuoliset tilaratkaisut
hidastivat kuitenkin naiden menetelmien
kayttoonottoa.

Hertsikan ala-asteella toteutetaan vuosi-
luokkiin riippumatonta pedagogiikkaa, joka
tuo omat haasteensa opetukseen, jos ti-

lat ovat joustamattomia. Suunnitelmassa
ei ole otettu erityisesti kantaa koulun pe-
dagogisiin tarpeisiin, mutta joustavat ja
monipuoliset opetustilat mahdollistavat
monenlaisen opetuksen myds tulevai-
suudessa. Oppilailla on erilaisia tarpeita,

Kuva 3. Valoisat kdytéavaétilat tukevat
monipuolista opetusta.

ja opetustilojen tulisi palvella mahdolli-
simman monipuolisesti lasten oppimis-
ta. Luokkahuoneiden viéliset ryhmatydtilat
mahdollistavat yhteistyon rinnakkaisluokan
kanssa tai oppilaiden jakamisen pienem-
piin opiskeluryhmiin kuitenkin niin, etta
opettajalla on mahdollisuus valvoa kaikkia
oppilaita samanaikaisesti. Laajennetut op-
pimistilat mahdollistavat myds rauhallisen
oppimisympariston sellaista tarvitsevalle
oppilaalle.

Monipuoliset tilat tukevat myos opetuksen
sujuvuutta seka opettajien resurssien oi-
keanlaista kohdistamista. Kun opetustilat
tukevat hairiotonta opetusta, myos opetta-
jien resurssit suuntautuvat oikein ja laadu-
kas opetus voi toteutua. Suunnitelmassa
on myo0s sivuttu opettajien hyvinvointia
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Kuva 4. Rakennuksen laajennus on suunniteltu alisteiseksi vanhalle koulurakennukselle.

Kuva: Hannaleena Posio

jaottelemalla opettajanhuone kahvihuonee-
seen ja hiljaiseen tilaan.

Luontoarvot ja alueen
identiteetti

Lansi-Herttoniemen aluesuunnitelman pe-
rusteena on puutarhakaupunki-ideologi-
aan perustuva avonainen ja lapivirtaava
kaupunginosa. Koska kyseessa on arvokas
ja voimakkaan identiteetin omaava alue,
on koulun laajennus suunniteltu allistei-
seksi olemassa olevalle rakennukselle.
Opinndytetyon laajennuksen suunnittelus-
sa on otettu vahvasti kantaa ymparoivan
luonnon saastamiseksi. Rakennusta ym-
paroiva kallio ja moninaiset maastonmuo-
dot ovat oleellinen osa koulun ymparis-
t0a seka koko aluetta. Koulun ympariston

metsamaisyys ja alueen avoimuus on tah-
dottu saastaa alueen suunnitteluperiaattei-
ta kunnioittaen.

Opinnaytetyon lopputuotoksena syn-

tyi suunnitelma, jonka ulkoarkkitehtuuri

on suunniteltu kunnioittamaan arvokasta
Lansi-Herttoniemen aluetta seka liséamaan
hienovaraisesti alueen arkkitehtonista ker-
roksellisuutta. Tilasuunnitelman tarkoituk-
sena oli luoda monipuolisia oppimisympa-
ristdja oppilaiden erilaisia tarpeita varten
sekd antaa mahdollisuusmonenlaisen pe-
dagogiikan toteutumiselle.

Opinnaytety6ni I0ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella Hertsikan
ala-asteen perusparannuksen tilasuunnitel-
ma ja laajennus

Lahteet

Hillerikuja 4. Hertsikan ala-aste, Hillerikujan
toimipiste. Esiselvitys. 2023. Yrityksen
sisdinen aineisto. Harris Kjisik Architects.

Kummala, Petri. 1960-luku, koulurakentamisen
murroskausi. Verkkoaineisto. http:/
www.koulurakennus.fi/1960-luvun-
koulu/arkkitehtuuri#30. Luettu 27.3.2024.
Museovirasto.

Lansi-Herttoniemen ja rakennetun ympariston
tarkastelu. 2019. Verkkoaineisto. https:/
www.hel.fi/hel2/ksv/liitteet/2019 kaava/1503

Herttoniemen ymparisto Optimized2.pdf.
Luettu 31.1.2024. Helsingin Kaupunki.
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Meri Rajamaki

Palvelutalo
Espoon Vanhakartanoon




Espoon Vanhakartano on
kuin aikamatka vanhaan
kylamiljo6seen

Espoon Vanhakartano on sailynyt haAmmas-
tyttdvan maaseutumaisena alueena kasva-
vien asumiskeskittymien ja suurten vaylien
laheisyydessa. Peltomaisemien keskelta
alueella erottuu korttelialue 80001 ymparis-
tostaan saarekemaisena, vehreana kum-
pareena (kuva 1). Sen korkeimmassa koh-
dassa puiden takaa pilkottaa 1800-luvun
lopulla paikalleen siirretty Neppersin suo-
jeltu paarakennus (Kuva 2).Tuosta korttelis-
ta Espoon kaupunki myy Vanhakartanontie
27:ssa sijaitsevan tyhjillaan olevan hoitoko-
din 4500 m2:n maaréaalan maanvuokraoi-
keudella asemakaavan mukaiseen kayt-
t66n. Huonokuntoisen, 1987 rakentuneen
hoitokodin voi purkaa uuden, sosiaalista
toimintaa palvelevan rakennuksen tielta.
(Hintakilpailu Vanhakartanossa sijaitsevasta
hoitokodista 2023.)

Palvelutalon suunnittelu
opinniytetyon aiheena

Toiminnallisen opinnaytetyoni tehtava-
na oli laatia luonnostasoiset suunnitelmat

Kuva 1: Suunnittelualue erottuu ympéristostdan
vehredné saarekkeena. Kuva: Karttapalvelu

20-paikkaiselle tehostetun palveluasumi-
sen yksikolle Vanhakartanoon. Tavoitteena
oli 10ytaa ne arkkitehtoniset tekijat, joiden
avulla palvelutalo sopii kulttuurihistorial-
lisessa miljoossa sijaitsevalle rakennus-
paikalleen seka lI0ytaa suunnittelullisia rat-
kaisuja asukkaiden arjen osallisuuden ja
aktiivisuuden tason lisddmiseksi.

Kuva 2: Neppesin pdédrakennus
Vanhakartanontieltd kuvattuna.

UKK-instituutin (2023) mukaan kolmas-
osa lonkkamurtumista voitaisiin estaa
ikdihmisten liikkkumisen maaraa lisaamal-
la. Ikaihmisten liikkkumisella ja nédin sekun-
daaristen vaivojen aiheutumisella on yk-
silotason lisdksi iso kansanterveydellinen
ja -taloudellinen vaikutus, ja liikkumisen



lisadmisella saavutettaisiin nykytasolla
jopa 50 miljoonan euron saastot.

Opinnaytetydssani etsin ratkaisuja, miten
rakennussuunnittelun keinoin voidaan luo-
da asukkaiden aktiivisuutta tukevaa, tur-
vallista ja helposti valvottavaa ymparistoa.
Lammin, helposti saavutettava ja valvotta-
va piha seka mielenkiintoiset reitit levah-
dyspaikkoineen olivat suunnittelua ohjaa-
via perusperiaatteita.

Suunnittelussa huomioin tilojen valiset yh-
teydet ja saavutettavuuden. Pidin tarkeana,
etta asukkaiden huoneissa olisi hyvat ikku-
nanakymat sekd oman kodin ja tilan tun-
tua.Yhteisten oleskelutilojen jakamisella
osiin ja pitkien kaytavien valttamisella py-
rin vahentdmaan laitosmaisuutta. Kaikessa
tilasuunnittelussa ja mitoituksessa tuli huo-
mioida esteettomyys ja apuvalineiden seka
avustamisen tilantarve. Logistiikan kulku
molempiin ryhmakoteihin seka riittdvan
suuren ja lampiman oleskelupihan mah-
dollistaminen ohjasivat suunnittelemaan
palvelutalon kaksikerroksisena, jolloin ryh-
makodit sijaitsevat omissa kerroksissaan
keskeisesti sijoitetun aulan yhdistamana.

Keskiossa rakennuksen
sopeuttaminen ymparistéon

Rakennuspaikan sijainti suojeltujen
Neppersin paa- ja piharakennusten la-
heisyydessa maaritti suunnittelua paljon.
Kaava maarasi muun muassa rakennus-
ten hierarkian ja julkisivumateriaalin ja vai-
kutti myos varitykseen ja kattomuotoon.
Vaatimus jattaa Neppersin paarakennus
alueella paarooliin karsi vaihtoehtoja ra-
kennuksen sijoittamisen suhteen.Tontin
kayttda ohjasivat seka johtopaatds palvelu-
talorakennuksen sijoittamisesta Neppersin
paarakennusta alempaan korkotasoon
seka etadmmas Vanhakartanontielta, etta
purettavan hoitokodin kohdalla olevan jo
tasoitetun alueen hyodyntaminen.Tall6in
saastyy rakennuspaikan vehreaa ja vanhaa
puustoa. Korttelialueen etelaosan suojellut
rakennukset huomioitiin myds massojen
suuntaamisessa, jossa koordinaatisto maa-
rittyi Neppersin paarakennuksen kanssa sa-
maan linjaan.

Suunnittelutehtava tuntui suunnitteluty-
pologian ja historiallisen miljoon yhdis-
telman vuoksi jopa ristiriitaiselta. Miten
suunnitella 20 asukkaan palvelutalosta
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Kuva 3: Rakeisuuskartta alueelta. Kuva: Cetopo

massoittelultaan yksinkertaista ilman, etta
rakennuksesta tulee laitosmainen tai etta
se kilpailee liikaa huomiosta Neppersin
paarakennuksen kanssa? Kuten rakeisuus-
kartasta (kuva 3) voidaan nahda, alueella
rakennukset muodostavat kylamaisia ryp-
paitd mutkittelevan Vanhakartanontien var-
rella. Analyysiprosessin myota muodostui
ajatus kylamaisyyden ja piharakennusten
hyodyntamisesta massoittelussa. Kysymys
oli kuitenkin, mita tiloja palvelutalon tilaoh-
jelmasta voidaan sijoittaa erillisiin pihara-
kennuksiin toiminnan hankaloitumatta.



Referenssitydskentelysta
potkua suunnitteluun

Palaset alkoivat loksahdella paikoilleen
I6ydettyani ulkomaisia Dementia Village
-konseptin mukaan suunniteltuja palve-
lutalokokonaisuuksia. Konseptin suun-
nittelufilosofia mahdollistaa kulttuurinen
jatke kotoa palvelutaloon siirryttaessa
heratti mielenkiintoni ja tuntui ratkaisul-

ta keskeiseen johtopaatdkseeni kylamai-
sen pihapiirin luomisesta. Muun muas-

sa FRIIS&MOLTKE:n ja NORD Architectsin
suunnittelemat dementiakylat kampaamoi-
neen, harrastetiloineen ja jopa kulttuurita-
loineen ovat hyvin suuria kokonaisuuksia.
Pohdin, miten vastaavaa ideaa voisi hyo-
dyntaa tassa suunnittelutehtavassa sor-
tumatta utopiaan. Suunnittelemalla tilat
myos alueen kasvavalle vaestélle vuokrat-
taviksi, voidaan niiden kayttoastetta ja to-
teutettavuutta parantaa. Nain alueen ela-
voittdmisen ja palvelujen lisdamisen lisaksi
savipaja- ja musiikkistudion seka liikuntas-
tudion yksikerroksisten rakennusten avulla
saatoin luoda seka vanhaa pihapiiria etta
porrastaa massoittelua kohti suojeltuja
rakennuksia.

Kuva 4: Kuvassa tyhjilladn oleva, purettava
huoltokoti. Kuva: Meri Rajaméki

Rytmia ja reliefimaisyytta
julkisivuarkkitehtuuriin

Neppersin paa- ja sivurakennusten suojel-
tuun rakennuskantaan sopeuttamisen myo-
ta pyrin kappalemaiseen massoitteluun,
jossa sisaankaynnit ja terassoinnit on lo-
vettu osaksi pddmassaa. Suuren palveluta-
lorakennuksen julkisivujen suunnittelussa
haastavinta oli luoda yksinkertaista mutta
kiinnostavaa arkkitehtuuria. Erilaisten julki-
sivuskenaarioiden, referenssityoskentelyn
ja ohjauksen myo6ta ratkaisuksi [0ytyi relie-
fimaisyyden ja rytmin hyédyntdminen seka
antamalla rakennuksen typologian nakya
asukashuoneita korostamalla.
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Kuva 5: Infografiikkaa dementiakyla- konseptin
soveltamisesta suunnittelutehtdvéssa. Kuva:
Meri Rajamaki

Kohti peltomaisemia avautuvat asukas-
huoneiden ikkunat saivat kehykset kisko-
jen avulla kiinnitettavista puisista ikkuna-
luukuista, jotka piirtavat huoneisiin ladoista
tuttuja varjoja. Julkisivuun tuotiin rytmia

ja mielenkiintoa my6s kolmiulotteisuut-

ta tuovilla pystylankuilla, jotka kiinnite-
taan joka toisen runkopuun kohdalle 1200
mm:n vélein. Kokonaisuuden rauhoittami-
seksi pidin varipaletin yksinkertaisena ja
maanlaheisia, murrettuja savyja hyddynta-
vana, jolloin se ei myoskaan kilpaile huo-
miosta Neppersin paarakennuksen kanssa.
Rakenteiden suunnittelussa pyrin huomioi-
maan alueen historiallisen luonteen muun



Kuva 6: Havainnekuva
palvelutalokokonaisuudesta.

Kuva 7: Havainnekuva oleskelupihasta. Kuva:
Meri Rajamaki

muassa kevein avoraystain seka hyodynta-
malla mahdollisuuksien mukaan vanhoja
teknisia ratkaisuja, kuten konesaumakatoil-
le tyypillisia jalkaranneja.
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Kuva 8: Julkisivu itdén. Piirustuksesta on ndhtévissd asukashuoneiden ranskalaisten parvekkeiden
ja ikkunaluukkujen muodostama rytmi seka miten yksikerroksiset piharakennukset porrastavat

massoittelua kohti Neppersin pddrakennusta.

Piharakennusten julkisivuarkkitehtuurin
pyrin myds suunnittelemaan hyvin yk-
sinkertaisina, harjakattoisina kappalei-

na, jotka henkivat vanhan ajan pihapiiria.
Paarakennuksen ollessa vaalean beigella
pellavadljymaalilla maalattu, erottuvat pu-
namultamaalatut piharakennukset ja niiden
seinista jatkuvat aidat omana elementti-
naan ollen kuitenkin niin julkisivusommitte-
lultaan kuin detaljeiltaan palvelutaloraken-
nuksen kanssa yhtenevat.

Palvelutalon suunnittelu osoittautui haas-
tavaksi suunnittelutehtavaksi niin suun-
nittelutypologiansa kuin rakennuspaikan

laheisyydessa sijaitsevien suojeltujen ra-
kennusten vuoksi. Oli kuitenkin palkitsevaa
huomata, miten pikkuhiljaa palaset lok-
sahtelivat paikoilleen, ja rakennuspaikan
analyysiprosessissa tehdyt johtopaatdkset
saivat referenssitydskentelyn myota myos
palvelutalon toimintaa ja asukkaiden aktii-
visuutta tukevan ratkaisun.
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Kuva 9: Julkisivuote. Kuva: Meri Rajaméaki

Kuva 10: Aksonometriakuva asukashuoneen
ikkunaluukun kiinnityksesta. Kuva: Meri Rajaméki

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella Palvelutalo
Espoon Vanhakartanoon.
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Sina Rautakoura

Asuinkerrostalojen suunnittelu
tiiviille alueelle




Kaupungistuminen ja tihea
rakentaminen

Uusien asuinrakennusten suunnittelu ja
korjaus on merkittava ja ajankohtainen aihe
rakennussuunnittelun alan kannalta. Tihean
rakentamisen, erityisesti asuinkerrosta-
lojen, tarve kasvaa, sillad iso osa suoma-
laisista asuu kaupungeissa ja vakiluku on
nousussa. 99 % lahivuosina valmistuneista
asuinrakennuksista on joko lamelli- tai pis-
tetaloja, ja Helsingissa jopa 86 % ihmisista
asuu kerrostaloissa. Vaestonkasvu painot-
tuu suuriin kaupunkeihin ja niiden liepeille
ihmisten muuttaessa maalta kaupunkeihin
toiden perassa.Tihea rakentaminen johtaa
tilanteisiin, jossa tontin eivat valttamatta
ole riittavan tilavia ja rakennusten yksityi-
syys karsii.

Kaupungistuminen on johtanut
siihen, ettd asuntojen maara
rakennusalueella asetetaan
kaupungeissa usein laadukkaan
arkkitehtuurin edelle.

Katajaharjun asemakaavan
muutos

Helsingin Lauttasaaren Katajaharjun poh-
joispaatyyn on vuonna 2022 tullut vi-
reille asemakaavan muutossuunnitel-
ma. Rakennusalueeseen kuuluu nelja

Laukkaniemenpuistoa reunustavaa tonttia:

Katajaharjuntie 23 ja 25 seka Luoteisvayla
35 ja 37. Tonttien nykyiset rakennukset on
tarkoitus purkaa, ja niiden tilalle on tar-
koitus mahdollistaa neljan uuden viisiker-
roksisen asuinkerrostalon rakentaminen.
Tonttien yhteenlaskettu pinta-ala on 6171
m2, ja uudessa kaavaratkaisussa tonttien
yhteenlaskettu kerrosala nostetaan 2470
k-m2:sta 7405 k-m2:een. Tonttitehokkuus
alueella nousee siis hulppeasti, mutta mi-
ten se vaikuttaa alueen rakennusten ja
asuntojen laatuun?

Opinnaytetyo

Opinnaytety6ssani Asuinkerrostalot
Helsingin Lauttasaareen kasitellaan nel-
jan viisikerroksisen kerrostalon suun-
nittelua ahtaalle alueelle Lauttasaaren
Katajaharjuun.Tutkin ty0sséa kerrosta-
lojen suunnittelun vaikeuksia kapeille
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Kuva 1. Kuvassa rakeisuuskartta
suunnittelualueen nykytilanteesta.

vierekkaisille tonteille kartoittamalla talle
alueelle parhaiten soveltuvia ratkaisuja.
Suurimpia kohtaamiani vaikeuksia tyossa
olivat asuntojen yksityisyyksien ja hyvien
ilmansuuntien turvaaminen, joita lopulli-
sessa suunnitelmassa pyrin ratkaisemaan
paatoksilla, kuten rakennusten sijoittelulla
tonteilla ja pistetalokerrostalon monimuo-
toisen massan hyodyntamisella.

Opinnaytetydlle asettamiani tavoitteina oli
tutkia Helsingin Lauttasaaren Katajaharjun
nykytilannetta ja asumissuunnittelun ihan-
teellisia tuloksia seka suunnitella kaupun-
kikuvaa yhteen sitova, alueen identiteet-
tid noudattava neljan asuinkerrostalon
viitesuunnitelma.

l;- tonttien nykyiset rakennukset

|



Kuva 2. Kuvassa esimerkki kerrostalojen
asettelusta tonteille.

Ongelmat kapeilla tonteilla

Suunnittelualueen tontit ovat erityisen ka-
peita, eikd puskurivyéhyketta ole, mika tuo
paljon ongelmia suunnitteluprosessiin.
Rakennukset asemakaavan muutoksessa
vaadituilla asunto- ja kerrosmaarilla ovat
vaistamatta vierekkain. Tama johtaa siihen,
etta yksityisyys rakennuksissa on huono,
kun asunnoista nakee suoraan viereiseen
taloon sisalle. Asuntojen nakymat ja par-
haat ilmansuunnat myds karsivat, mika
johtaa huonoon luonnonvaloon asunnois-
sa. Tiivis asettelu tonteilla voi myds johtaa
varjoisaan pihaan.

Pistetalokerrostalot

Koska Katajaharjun tontit ovat niin pienia ja
asemakaavamuutoksessa vaadittujen asun-
tojen maara on vain 15 asuntoa kerrostaloa
kohden, lahdin perehtymaan pistetalorat-
kaisuun. Pistetalolla tarkoitetaan tyypilli-
sesti kerrostaloa, jossa on vain yksi porras-
huone.Yleensa pistetalossa porrashuone
on joko talon ulkoseinalla tai rakennus-
rungon keskella ja asunnot sen ymparilla.
Pistetalot voivat muodostaa yhdessa erilai-
sia tiheytymia, ja tiiviita korttelirakenteita ja
niitd voidaan kytkea toisiinsa ketjumaisesti.
Ne ovat siis oiva suunnitteluratkaisu pienil-
le ja tiiviille rakennusalueille, kuten suun-
nittelutehtavan tonteille.
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Kuva 3. Kuvassa erilaisia pistetalotyyppeja
kaaviomuodossa.

Pistetalokerrostalossa on useita hyvia puo-
lia, joilla pystyttiin ratkaisemaan tiiviin
alueen tuomia ongelmia. Esimerkiksi pis-
tetalolla, jossa porrashuoneessa on vain
nelja asuntoa, pystytaan takamaan asun-
tojen avautuminen vahintaan kahteen il-
mansuuntaan, joskus jopa useampaan.
Rakennuksen massa on myos vapaam-
min muovattavissa, ja se sopeutui kapeil-
le tonteille hyvin. Keskityin suunnitelmas-
sa siihen periaatteeseen, etta asuntojen
avautuminen hyviin ilmansuuntiin ja yksi-
tyisyyden sailyttaminen ohjasivat raken-
nuksen massaa eika toisin pain.

Kuva 4. Kuvassa konsepti massasta,

joka jakautuu neljdén osaan pistetalon
asuntojakauman mukaan. Télla jakaumalla
jokainen asunto avautuu véhintddn kahteen
ilmansuuntaan.



Ratkaisut ja suunnitelma

Yksityisyyden ja ilmansuuntien haasteiden
ratkaiseminen vei tydstd huomattavasti
enemman aikaa, kun olin alustavasti suun-
nitellut. Tiesin uuden asemakaavan muu-
toksen tuovan haasteita suunnitteluproses-
siin, ja kiinnostus ongelmien ratkaisuun
olikin isona osana aiheen valintaa, mutta
rakennusten yksityisyyden takaamiseen ku-
lui silti paljon tunteja.

Suunnittelu lahti liikkeelle alueeseen tu-
tumisesta. Lauttasaaren Katajanokan ra-
kennuskanta on paasaantoisesti 1960-lu-
vulta, ja tontteja ymparoivat rakennukset
vaihtelevat kaksikerroksista rivitalois-

ta 3-5 kerroksisiin lamellikerrostaloihin.
Rakennukset ovat suurelta osin rakennet-
tu rakennusvuosille yleisesta rakennus-
materiaalista, punatiilesta. Kerrostalojen
ensimmaiset kerrokset ovat umpinaisia,
ja asuinkerrokset alkavat vasta seuraavas-
ta kerroksesta. lkkunat ovat matalia, levei-
ta ja ne on sijoitettu rakennusten pitkille
sivuille. Kerrostalot ovat nauhajulkisivui-
sia, ja kattomaailma on tasaista tai loivasti
kaltevaa. Alueen ymparoiva rakennuskan-
ta oli iso osa suunnittelua, ja jos asuntojen

avaaminen lampimiin suuntiin nakyy eni-
ten massassa niin ymparoiva rakennuskan-
ta nakyy suuresti rakennusten julkisivuissa.

Rakennusten sijoittaminen tontille oli isoin
ratkaistava asia tihean suunnittelun kannal-
ta. Sen ratkaisemiseksi laadin skenaarioita
tyon luonnosteluvaiheessa. Skenaarioiden
avulla ilmeni kuitenkin heti, ettéd paras mah-
dollinen sijoitteluratkaisu (kuva 5) ei ole
tonteille mahdollista halutulla kerrosalalla.
Porrasmaisella sijoittelulla jokainen raken-
nus olisi saanut vapaat nakymat ja parhaan
vksityisyyden, mutta kerrostalojen kokojen
takia sijoittelu ei onnistunut. Paadyin siis
toiseksi parhaaseen ratkaisuun (kuva 6),
jossa kerrostalot on sijoitettu tien mukai-
sesti. Koska yksityisyytta rakennuksille ei
voinut taata sijoittelulla, nojauduin enem-
man pistetalon hajanaisen massaan ja sen
tuoviin helpotuksiin.

Lopullisessa suunnitelmassa rakennukset
ja piha-alueet sijoittuvat tonttien etelaisille
tien puoleisille sivuille, jotta Laukkaniemen
puisto pysyy koskemattomana. Alueen
pihasuunnitelmalla pyritdan pienenta-
maan puiston ja katujen valista rajaa vi-
her- ja kaupunkialueiden yhdistamiseksi.

Kuva 5. Porrasmainen sijoitteluskenaario.

Kuva 6. Suunnitelman lopullinen sijoittelu.



Yksityisyyden parantamiseksi rakennusten
valiin on lisatty tonteilla jo valmiiksi kasva-
via korkeita villipensasaitoja ja alueella jo
sijaitsevia puita on sailytetty paikallaan.

Lopullisen kerrostalosuunnitelman arkki-

tehtuuria maarittelivat alueelle ominaiset
punatiilijulkisivut ja tammiset yksityiskoh-
dat ikkunoissa ja OViSSG. JULKISIVU POHJOISEEN 1:100 JULKISIVU ITAAN 1:100

Kuva 8. Kuvassa lopullisen suunnitelman kaksi julkisivua.

£

Kuva 7. Kuvassa esitetty alueen lopullinen pihasuunn'itelma, jnssa rakennukset
on sijoiteltu tien mukaisesti tonttien pohjoispuolelle.

Kuva 7. Kuvassa lopullisen suunnitelman
pihapiirustus.

Kuva 9. Havainnekuva lopullisesta suunnitelmasta yhdestd saapumissuunnasta.
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Pohdinta

Jo opinnaytetyon alussa itselleni herannyt
kysymys siitd, miksi ndin pienelle alueelle
halutaan rakentaa nelja erillistad kerrostaloa,
vain vahvistui suunnitteluprosessin aikana.
Tonteilla nykyhetkella sijaitsevien kolme-
kerroksisten kerrostalojen ja omakotitalon
yhdistelma tuntuu laadukkaan asuntoark-
kitehtuurin kannalta jopa jarkevammalta
ratkaisulta. Olisiko esimerkiksi isomman la-
mellitalon tai kahden erillisen lamellitalon
suunnitteleminen alueelle neljan pistetalon
sijaan parempi? Nain tilanteita, joissa sei-
nat ja ikkunat ovat rakennuksissa vastak-
kain, ei syntyisi, mutta sama asuntomaara
ja kerrosala olisivat silti saavutettavissa.

Ahneen kaupunkisuunnittelun sijaan tulisi
mielestani priorisoida laadukkaita asumiso-
loja ja asukkaiden hyvinvointia.

Lopputuloksen perusteella voin kuiten-

kin sanoa, etta pistetalo on toimiva rat-
kaisu tilanteessa, jossa tontit ovat ka-

peat ja asuntotarve on taman kaltainen.
Puskurivydhykkeet ja istutukset, varsinkin
korkeat puut ja pensaat, auttavat myos yk-
sityisyyden takaamisessa. Istutusten osalta

pitda vain muistaa, etta talvella lehdetto-
mat kasvustot eivat anna apua samalla ta-
valla kuin kesaisin.

Opinnaytety6ni 10ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Asuinkerrostalot Helsingin Lauttasaareen.
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Aapo Sassi

Omakotiasumista
tuviissa korttelissa




Omakotitalot ja
omakotiasuminen

Suomalaisten yleisimpia haaveita, erityi-
sesti puhuttaessa asumisesta, on erillis-
pientalo eli tuttavallisemmin omakotitalo.
Asumismuotoon yhdistyvat muun muas-
sa toiveet yksityisyydesta, omasta pihasta,
vapaudesta ja riittavasta tilasta. Toisaalta
varsinkin kaupunkimaisemmissa ymparis-
t0issa asuntorakentamisen pyrkimys on
usein tiiviydessa ja tehokkuudessa eli ra-
kennettujen neliéiden maksimoimisessa.
Innoituksena opinnaytetyohon oli tavoite
pystya yhdistamaan tama toivottu asumis-
muoto seka sen mukanaan tuomat hyvat
puolet tiiviimpaan asuinkortteliin (kuva 1).
Suunnittelemalla pientalokorttelin asuin-
rakennukset halusin erityisesti tarkastel-
la tiiviyden vaikutusta asuntosuunnitte-
luun. Olennaisiksi painopisteiksi nousivat
muun muassa paloturvallisuus, yksityi-
syys ja asuntopohjien onnistunut suun-
nittelu. Mietin my®os, olisiko tehokkuuden
kasvaessa karsittava omakotiasumisen
lahtokohdista.

Kuva 1. Opinndytetyésséd suunniteltu
pientalokortteli. Tiiviyden myétd useimmat
omakotitalotonteista vastaavat tehokkuudeltaan
keskimdaréista véljaa rivitaloaluetta.

Asemakaavan vaikutus
suunnitteluun

Asemakaavan rooli korostuu korkeilla te-
hokkuuksilla. Tiiviyden kasvaessa kaavoi-
tuksen suurpiirteisyys vahenee, jotta pys-
tytdan varmistamaan alueen ja kaavan
onnistunut toteutus, erityisesti yhtalaiset
rakentamismahdollisuudet viereisille ton-
teille. Nain myds opinnaytetyoni pohja oli
asemakaavassa ja tarkat kaavamaaraykset
yksi aihevalintaan innoittanut tekija. Pohdin
paljon kysymysta rakennussuunnitteli-

jan roolista hankkeessa, jossa asemakaa-
va onkin jo ennalta maaritellyt suunnitte-
lulle merkittavia reunaehtoja (kuva 2). Mita

Kuva 2. Asemakaavan mdééreista johdettu
suunniteltavan rakennuksen perusmuoto
ja —mitat. Ndiden lisdksi kaava mééritteli
muun muassa julkisivu- ja kattopinnat seka
pihajérjestelyja.

silloin jaisi enaa tehtavaksi, ja rajoittaako
kaava rakennusten arkkitehtonista ilmetta?

Ulkotilan suuri rooli

Pientaloissa ja korostetusti omakotitalois-
sa tarkeana pidetaan omaa pihaa.Tahan
liittyy vahvasti ajatus sisa- ja ulkotilan yh-
teydesta. Jos yhteys on luonteva ja toi-
miva, kuistista, terassista tai jopa pihasta
voidaan saada lisahuone osaksi asuntoa.
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Kuva 3. Ndkymé suunnitellun rakennuksen pihalta kohti terassia ja kuistia.

Opinnaytetydssani kaavan tarjoama mah-
dollisuus ulokekuistille nayttaytyi keinona
saavuttaa tdma tavoite (kuva 3). Kuisti toi-
mii porttina sisa- ja ulkotilan valilla tuoden
ne yhteen ja tekee sisatilasta avaramman
ja valoisan seka laajentaa koko ruokailu-
tilan kayttomahdollisuuksia. Suuremman
merkityksen saa samalla pihasuunnitte-

lu seka pihan ja asuntopohjien suunnittelu
kokonaisuutena.

Arkisen suunnittelua

Koen, ettéd omakotitalojen suunnittelus-

sa kyse ei ole vain asuntosuunnittelus-

ta, vaan myos kodin suunnittelusta (kuva
4). Naen, etta on tarkeaa pystya asettu-
maan asujan rooliin ja esimerkiksi miet-
timaan, miten keittion ikkunasta paistaa
aamuaurinko aamukahvin keittajaan tai
milta tuntuu saapua kotiin vehreaa piha-
tieta pitkin. Usein sujuva ja toimiva asunto

Kuva 4. Nédkymé olohuoneesta kohti ruokailutilaa
ja siihen liittyvéaa lasitettua kuistia.

seka asuntosuunnittelu liittyvat mitoituk-
seen. On varmistettava esimerkiksi riitta-
vat kulkuvaylien leveydet, kiintokalusteiden
mahtuminen riittavan valjasti ja portaan
miellyttava mitoitus seka keittion tyota-
son riittdvyys ja koko asunnon sailytystilan
maara. Projektissa olennaista oli naiden hy-
van asuntosuunnittelun lahtékohtien mah-
duttaminen rajattuun rakennusalaan ja ker-
rosalan reunaehtoihin.

Yksityisyytta naapurien
keskella

Rakennuksille ja niiden pihoille yksityisyy-
den mahdollistaminen oli koko tyota ohjaa-
va aihe. Yksityisyyden merkitys on suuri, ja
esimerkiksi pihan kohdalla koko ulkotilan



kayttokokemus heikkenee epasuotuisien
nakymien myota, sisatiloista puhumatta-
kaan. Aiheen merkitys korostuu entisestaan
tiiviilla alueella naapureiden ympardima-
na. Moniin osa-alueisiin vaikuttava on-
gelma harvoin mydskaan ratkeaa yhdella
suunnitteluratkaisulla. Opinnaytetydssani
yksityisyyden lisaamiseksi koko korttelin
korkoasema nousi ja lattiakorot ovat lahes
metrin viereista katua ylempana, jotta ka-
dulla liikkuja ei nae sisaan rakennuksiin.
Samoin tonttien piharakennelmat ja istu-
tukset peittavat osan haitallisista nakymis-
ta, jotta pihoille saadaan luotua intimiteet-
tid. Oma ongelmansa ovat myos korttelin
sisdiset ndakymat rakennukselta toiselle.
Asuntosuunnittelussa huomioitava asia oli
aukotuksen vaikutus nakymiin, ja ikkunoi-
den sijoittelussa tuli huomioida jokaisessa
ilmansuunnassa olevat naapurirakennuk-
set. Toisaalta asuntosuunnittelun keskeinen
tavoite on valoisan sisatilan luominen, jo-
ten ikkunoista haluttaisiinkin suuria jokai-
seen suuntaan. Projektia helpotti mahdol-
lisuus suunnitella kerralla koko korttelin
rakennukset, jolloin vierekkaisten raken-
nusten aukotuksessa pystyi aina huomioi-
maan naapurin ja luomaan parhaan mah-
dollisen kompromissin.

Kuva 5. Korttelikokonaisuus katukuvassa.

Asuinalueen luonne

Vaikka tyon painopiste oli asuntosuunnit-
telussa, liittyy kokonaisen korttelin kasit-
telyyn myo6s yhdyskuntasuunnittelullisia
piirteita. Erityisesti tyon ja koko aiheva-
linnan pohjautuessa vahvasti asemakaa-
vaan oli tarkea tarkastella aluetta laajem-
minkin pelkan asuntosuunnittelun lisaksi.
Tasta vahvoiksi ajatuksiksi nousivat katu-
kuva seka korttelin identiteetti, joka ei liity

vain visuaalisuuteen vaan voi myds vahvis-
taa koko asuinalueen keskinaista yhteyt-
ta. Tiiviilla pientaloalueilla pyrkimyksena
on usein jonkinlainen kokonaisuus. Myo6s
tdman osa-alueen kohdalla nédin suurena
hyotyna sen, etta kasittelyssa oli koko kort-
teli. Tiiviiden alueiden identiteetti ja henki
syntyy usein toiston myo6ta, ja jos jokainen
rakennus olisi yksilonsa ja osa eri suun-
nittelutehtavaa, ei korttelista valttamatta



syntyisi kokonaisuutta vaan joukko yksil6i-
ta. Omassa tydssani otin juuri toiston vah-
vaksi teemaksi. Julkisivuajatukset toistu-
vat jokaisessa rakennuksessa ja esimerkiksi
materiaalivalinnat my6s piharakennuksissa
lapi koko korttelin.

Tiiviin rakentamisen hienot
mahdollisuudet

Suunnittelijalle jo opinnaytetyon kaltainen
tehtava on kiinnostava ja haastava projek-
ti. Naen tyon korttelin kaltaisen alueen ole-
van kuitenkin erityisesti asukasta ja ihmista
varten. Mikali tiiviys pysyy kohtuullisena,
ei se pakota omakotitalon suunnittelussa
asujan haaveista tai hyvasta suunnittelusta
karsimiseen, ainakaan viela opinnaytetyon
tontti- ja korttelitehokkuuksilla. Tiiviillakin
alueella pystytaan mahdollistamaan yksi-
tyisyys, oma piha seka toimivat asuntopoh-
jat. Korttelin sisaisten hyotyjen lisdksi naen
katukuvasta muodostuvan kiinnostavaa, ja
vaikka tehokkuudella useimmiten tavoitel-
laankin rahallisia hyotyja, edistaa se myos
osaltaan rakentamisen ekologisuutta.

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuu-
dessaanTheseus-tietokannasta ni-
mella Pientalosuunnitelma tiiviiseen
asuinkortteliin.
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Viertolaan




Projektin taustaa

Opinnaytetyossa Asuinkerrostalot
Viertolaan kasitelladn kahden pistekerros-
talon suunnitteluprosessia. Suunnitelman
pohjana on kaytetty 23.5.2022 hyvaksyt-
tya asemakaavan muutosta osoitteeseen
Neilikkapolku 12, Vantaa. OpinnaytetyOssa
kasiteltdvassa suunnitelmassa on pyrit-

ty kdyttamaan suunnitteluratkaisuja, jotka
tukevat laadukasta asuntoarkkitehtuuria.
Projektin keskiosséa oli myds asuntojen viih-
tyisyyteen ja kaytannollisyyteen liittyvi-
en haasteiden ratkaisu Suunnitteluprojekti
aloitettiin tutkimalla ja analysoimalla ase-
makaavan muutosta, alueen ymparistéa
seka asuntosuunnittelua koskevia sdadok-
sia ja maarayksia.

Vantaan Viertola

Vantaan Viertola on alueena hyvin veh-
red ja kaupunkirakenteeltaan monipuoli-
nen. Viertolan alueen rakennuskanta on
kasvanut vauhdikkaammin 1950-, 1980-
seka 2000-luvuilla. 2000-luvun aikana
Viertolan alueen rakennuskanta on tiivis-
tynyt entisestédan, ja kerrostalojen rakenta-
minen alueelle tukee myds alueen tasaista

Kuva 1. Havainnekuva suunnitelmasta.

vaeston kasvua. Suunnittelualue sijaitsee
ikaan kuin matalan seka korkean rakennus-
kannan valivydhykkeella, ja asemakaavan
mukaiset 5- ja 6-kerroksiset asuinkerros-
talot erottuvat ymparistostaan selkeasti.
Alue on kuitenkin jatkuvasti uudistuvaa, ja
alueelle tehtdvaa suunnitelmaa voisi pitda

jopa suunnannayttajana tulevaisuutta aja-
tellen. Suunnittelualue sijaitsee noin 900
metrin paassaTikkurilan asemasta, ja ly-
hyen kavelymatkan paassa sijaitsevat myos
lahimmat ruokakaupat, bussipysakit seka
virkistysmahdollisuudet.
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Kuva 2. Suunnittelualue on merkitty punaisella,
ldhimmét ruokakaupat siniselld, bussipyséakit
vihreélla ja Tikkurilan asema oranssilla. Kuva:
Vantaan karttapalvelu.

Kuva: 002444 Kaavakartta, Neilikkapolku 12.

Asemakaavan muutos

Asemakaavan muutos 002444
Neilikkapolku 12, Viertola mahdollistaa kah-
den asuinkerrostalon rakentamisen suun-
nittelualueelle, yhden viisikerroksinen ja

toisen kuusikerroksinen. Talla tehostetaan
alueen maankaytt6a, uudistetaan alueen
kaupunkikuvaa seka tehostetaan joukkolii-
kenteen runkolinjastoon tukeutuvaa vyohy-
kettd. Asemakaavassa arvioitu rakennusoi-
keus on noin 3170 k-m2 johon lukeutuvat
asuntojen osuus (3100 k-m2) seka tienpuo-
leisen rakennuksen maantasokerrokseen
sijoitettava liiketila (70 k-m2). Liséksi ase-
makaavan muutoksessa on maaritelty ra-
kennusten jaavalle piha-alueelle sekd mo-
lempien rakennusten maantasokerroksiin
pysakointialueet. Asemakaavassa on ra-
kennusten lisaksi maaritelty jalankulkualue,
ajoyhteys tontille, pysakodintialue, leikki- ja
oleskelualue, istutusalue seka tontilla sijait-
sevat sailytettavat puut.

Rakennussuunnitelma

Rakennusten suunnittelu alkoi asemakaa-
van muutoksen seka suunnittelualueen
tutkimisella ja analysoinnilla seka tilaoh-
jelman muodostamisella. Tilaohjelman
seka tilojen suunnittelun tukena on kay-
tetty useita RT-kortteja, jotka kasittelevat
asuntosuunnittelua. Asemakaavan muu-
toksessa annetusta asuntomaarasta on
poikettu suunnitelmassa, silla asuntojen

Taulukko 1. Laajuustiedot

Laajuustiedot Pinta-ala
Asuinkerrosala 3309 m2
Liiketilakerrosala 75 m2
Kerrosala (ilman pysakgintia) | 4 955 m2
Kokonaisala 5 555 m2
Hyotyala 3384 m2
Yhteistilat 513 m2

suunnittelussa ja sijoittelussa todettiin, etta
asunnoista tulisi hyvin ahtaita ja neliomaa-
raltdan pienia. Kerrostaloasuntojen keski-
pinta-ala on laskenut viimeisen kymme-
nen vuoden aikana 60 neliometrista noin
45 neliometriin. Pienikokoisia asuntoja ha-
luttiin suunnitelmassa valttaa, silla asu-
misen laatu laskee ahtaissa asunnoissa.
Suunnitelmassa asuntoja kahteen raken-
nukseen on sijoitettu 54, ja se on kahdek-
san asuntoa véhemman, kuin asemakaa-
van muutoksen selostuksessa on mainittu.
Asunnoista pyrittiin suunnittelemaan hyvin
avoimia ja valoisia.

Rakennusten massoitteluun seka julkisivun
ilmeeseen vaikutti suunnitelmassa osal-
taan asuntojen seka niiden parvekkeiden



Kuva 4. Havainnekuva suunnitelman asunnosta.

sijoittelu rakennuksissa, mutta inspiraa-
tion lahteena kaytettiin myds suunnitte-
lualueella nykyhetkella sijaitsevia yksiker-
roksisia asuinrakennuksia. Olemassa olevat
rakennukset ovat muotokieleltdan hyvin
laatikkomaisia, ja niiden polveilevat julki-
sivut on verhoiltu tiilella. Tiiliverhous on
myos suunniteltaviin rakennuksiin maarat-
ty asemakaavan muutoksessa. Polveilevan
julkisivun myota rakennusten rakennejar-
jestelmaksi valittiin suunnitelmassa be-
toninen pilari-palkkijarjestelma. Kyseinen
rakennejarjestelma mahdollistaa myds hy-
vin muuntojoustavuutta. Rakennusten si-
saisten seinien poisto tai siirto on tarvit-
taessa helpompaa verrattuna esimerkiksi
kirjahyllyrunkoon.

Rakennusten julkisivujen ikkunat haluttiin
pitda korkeudeltaan parvekkeiden kanssa
samassa linjassa, jotta ajatus gridimaises-
ta julkisivusta sailyisi. Asuntojen korkuisiin
avattaviin ikkunoihin on suunnitelmassa li-
satty ulkopuolelle metalliset kaiteet, joten
ikkunat toimivat ikaan kuin ranskalaisina
parvekkeina. Rakennusten julkisivujen ilme
on suunnitelmassa hyvin yhtenainen, vaik-
kakin tienpuoleisen rakennuksen metalli-
osat on maalattu mustaksi ja lansipuolen

rakennuksessa vaaleanpunaisen savyiseksi.

Talla varierolla rakennuksiin on luotu omaa
identiteettia pitden suunnitelman kokonai-
suus kuitenkin hyvin yhtenaisena.

Suunnitelman rakennusten massat erot-
tuvat lahiymparistostaan todella paljon.
Vaikka lahiymparistdssa sijaitsee korkeita
rakennuksia, suunnittelualueen valittomas-
sa laheisyydessa olevat rakennukset ovat
hyvin matalia.

Kuva 5. Viitteellinen piirros olemassa olevista
rakennusmassoista ja siitd, miten pinoamalla

massat pdéallekkdin saavutetaan gridimdéinen ja
polveileva julkisivun ilme kerrostaloihin
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Kuva 6. Havainnekuva suunnitelmasta.

Suunnitelman lopputuotos

Rakennusten suunnitelman lopputuotok-
sena tuotettiin viiden planssijulisteen sar-
ja seka pienoismalli, joiden kuvat on lii-
tetty opinnaytetyohan Asuinkerrostalot
Viertolaan. Suunnitelmassa on pidetty kiin-
ni tilavista ja katannollisista asunnoista.
Julkisivujen ideasta lahtenyt gridimaisyys
nakyy myds osittain suunnitelman pohja-
piirroksissa ja parvekkeiden sijoittelussa.

Opinnaytetyoni |6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Asuinkerrostalot Viertolaan.



Kuva 7 Maastoleikkaus alueelta, suunnitelman rakennukset keskella.
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Kuva 8. Kuvassa molempien rakennusten pohjapiirokset seké lista huoneistoista.
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Kseniia Smirnova

T1lat, jotka laittavat pisteen
loputtomalle stressille




Stressi ja siihen liittyvat
ongelmat

Yksi monista nykymaailman ongelmista
on nouseva stressitaso. Ihmisten elinolo-
suhteet paranevat jatkuvasti, mika johtaa
mielenterveyden merkityksen kasvuun.
Mielenterveyteen ja sita seuraaviin stres-
siongelmiin liittyvat haasteet ovat nyt tar-
kedampia kuin koskaan aiemmin. Lisaksi
internetin kehityksen vuoksi olemme jat-
kuvasti ymparoityina tiedoilla. Tama jatku-
va paine aiheuttaa paljon ongelmia, kuten
stressitason nousua ja keskittymisvaikeuk-
sia. Stressiin liittyvat ongelmat rasittavat
erityisesti opiskelijoita.

Tilastollisesti korkeakouluopiskelijat koke-
vat kolme kertaa enemman stressia kuin
tyodssa olevat ihmiset. Tydymparistossa
noin 30 % tyontekijoista kokee jannitys-

ta (Sohail 2012), kun taas opiskelijoilla
tama luku nousee noin 90 prosenttiin (Park
2007).Taman vuoksi arkkitehtien on kiin-
nitettava erityistda huomiota niiden tilojen
suunnitteluun, jotka voivat auttaa opiskeli-
joita ja oppilaitosten henkilokuntaa selviy-
tymaan stressitilanteissa. Naita tiloja kutsu-
taan monilla eri nimilla, mutta Suomessa

yleisin termi on "hiljaiset tilat” Muut kayte-
tyt nimet ovat muun muassa meditaatio- ja
rukoiluhuoneet.

Hiljaiset tilat suomessa

Hiljaiset huoneet suomalaisissa kouluissa
ovat paasaantoisesti jalkikateen lisattyja.
Lukioista ja ammattikouluista ne puuttuvat
kokonaan. Olen vieraillut muutamissa hil-
jaisissa huoneissa ja kysynyt muilta opiske-
lijoilta, millainen tilanne on heidan oppilai-
toksissaan. Edustavimmat esimerkit, jotka
havainnollistavat hiljaisten tilojen suunnit-
teluun ja rakentamiseen liittyvaa ongelmaa,
ovat Haaga-Helian Pasilan kampuksella ja
Helsingin yliopiston Kumpulan kampuksel-
la sijaitsevat tilat.

Haaga-Helian Pasilan kampuksella sijait-
seva hiljainen huone on hyvin suunnitel-
tu ja jopa hyvin varusteltu sisalta (kuvat 1
ja 2). Ongelmana on kuitenkin sen sijain-

ti — se sijaitsee kellarissa, vaestonsuojas-
sa (kuva 3). Kun kavin sielld, minun taytyi
kysya ohjeita vahtimestarilta, joka opas-

ti minut tilaan. En voi kuvitella, ettd henki-
16, joka on erittdin stressaantunut, kysyisi
apua muilta. Rehellisesti sanottuna monille

Kuva 1 (vas.) Haaga-Helian Pasilan kampuksen
hiljainen huone. Ndkyma sisdédnkdynnista. Kuva:
Kseniia Smirnova.

Kuva 2 (oik.) Haaga-Helian Pasilan kampuksen
hiljainen huone. Nédkyma toiseen huoneeseen.
Kuva: Kseniia Smirnova

Kuva 3 Haaga-Helian Pasilan kampuksen
hiljainen huone. Sisdankédynti. Kuva: Kseniia
Smirnova.



Kuva 4 Helsingin yliopiston Kumpulan
kampuksen hiljainen huone. Nakyma
sisdédnkaynnilta. Kuva: Kseniia Smirnova.

ei valttamatta tule mieleen edes etsia hil-
jaista huonetta tdssa tapauksessa.

Toinen esimerkki on Kumpulan kampuk-
sella sijaitseva tila. Hyva puoli on, etta se
sijaitsee ensimmaisessa kerroksessa, mut-
ta tassakin hiljaisen huoneen etsiminen oli

Kuva 5 Helsingin yliopiston Kumpulan
kampuksen hiljainen huone. Nédkyma oveen.
Kuva: Kseniia Smirnova.

erittdin ongelmallista. Kun lahdin vierai-
lemaan téahan tilaan, minulla oli Helsingin
yliopiston sivuilta otettu tieto: huoneen nu-
mero ja rakennuksen nimi. Noin 15 minuu-
tin kuluttua ymmarsin, etten pysty loyta-
maan sitd omin keinoin. Siksi kysyin apua
vahtimestareilta, jotka eivat tienneet, etta

kampuksella on olemassa tallainen tila. He
tarkistivat tilan numeron omista listois-
taan ja lopulta selittivat minulle, missa se
sijaitsee. Tassa on siis sama ongelma kuin
Haaga-Heliassa: hiljainen tila ei ole kaytto-
kelpoinen huonon sijainnin ja opasteiden
puutteen vuoksi.

Lisaksi Kumpulan hiljainen huone on toimi-
va mutta ei kovin houkutteleva. Se ei tun-
tunut turvalliselta pienen ikkunan, kalustei-
den maaran seka materiaali- ja varipaletin
vuoksi (kuvat 4, 5). On kuitenkin mainittava,
etta yksityisyys on toteutettu hyvin tassa
tilassa.

Tavoitteet

Olen tutkinut hiljaisia tiloja toivoen, etta
tutkimustulokseni voivat parantaa tilan-
netta hiljaisten huoneiden suunnittelus-
sa. Lopullisen tuloksen muotona on ohje-
kortti (kuva 6), joka on valittu juuri siksi,
etta suunnittelijat saavat suunnitteluoh-
jeiden lisaksi selityksen hiljaisten tilojen
merkityksesta.



Kuva 6 Ohjekortti hiljaisista huoneista.

Stressin vaikutus

Ennen rauhoittavien tekijoéiden analysoin-
tia on tarkeda ymmartaa, miksi stressi ai-
heuttaa niin paljon ongelmia. Vuonna 2004
NASA teki kirjallisuuskatsauksen (Staal),
jossa muun muassa listattiin stressin vai-
kutukset muistiin, motoriikkaan, paatok-
sentekoon ja suorituskykyyn. Samassa
dokumentissa mainitaan, etta stressaavat
tilanteet aiheuttavat erilaisten hormonien

vapautumisen hypotalamuksesta.
Mielestani tarkeimmat rasituksesta aiheu-
tuvat vaikeudet, erityisesti opiskeluympa-
ristossa, ovat keskittymisongelmat ja uu-
sien tehtavien algoritmien oppiminen.

Rauhoittavat tekijat

Nyt, kun ymmarramme ongelman, voim-
me keskustella ratkaisuista. Arkkitehdilla on
suuri valta kasissaan: he voivat muokata
ymparistddmme seka huonompaan etta pa-
rempaan suuntaan. Tassa tapauksessa heil-
& on mahdollisuus vaikuttaa arkkitehtuurin
keinoin ihmisten tunteisiin rauhoittamal-

la niitd. Tutkimukseni keskittyi juuri naihin
keinoihin. Itsestaan selvien hyvan valais-
tuksen ja @anieristyksen liséksi kalusteiden
pehmeiden muotojen, niiden liikuteltavuu-
den ja tiettyjen kasvien on todettu olevan
rauhoittavia tekijoita. Kaikkien naiden ele-
menttien yhdistelma luo rauhoittavan ilma-
piirin — hiljaisten tilojen pddaominaisuuden.

Hiljaiset tilat lisayksena
oppilaitoksiin

Vaikka oppilaitosten kayttotarkoitus ei
ole muuttunut samalla tavalla kuin muut

julkisten rakennusten typologiat, nykyai-
kana niista on tullut monitoimisia oleske-
lupaikkoja. Mielenterveytta on tutkittu pal-
jon viimeisten vuosikymmenien aikana, ja
tutkimukset osoittavat, etta opiskelijoiden
suorituskyky riippuu muun muassa heidan
tunteistaan ja olotilastaan. Taman vuoksi
mukavan ilmapiirin luominen seké sosiaa-
lisin etta arkkitehtonisin keinoin on monien
oppilaitosten tavoitteena. Hiljaiset tilat nah-
daan hyvana lisana opiskeluymparistoon.
Niiden paaasiallisen vaikutuksen lisaksi nii-
den olemassaolo kampuksella korostaa op-
pilaitoksen kansainvalisyytta ja kulttuurien
inklusiivisuutta.

Omat toiveet

Olen kokenut paljon stressia opiskelun ai-
kana, ja aiheen valinta juontaa juurensa
henkil6kohtaisiin kokemuksiini stressis-
ta. Luomalla ohjeen hiljaisista huoneis-
ta halusin uskoa, etta tulevilla opiskeli-
joilla olisi enemman apuvalineita stressin
lievittamiseen.



Tutkimuksen lahestymistavat

Oma kokemukseni on auttanut paljon tut-
kimusprosessissa. Se toimii muistutukse-
na siita, etta keskityn ihmisiin ja heidan ko-
kemuksiinsa. Ensimmainen kysymys tassa
tutkimuksessa oli: mika on hiljainen tila ja
onko se oikea termi rauhoittavalle tilalle?
Kun 10ysin vastauksen, siirryin seuraavaan,
tarkeampaan kysymykseen: miten suunni-
tellaan hyva hiljainen tila? Ajatusprosessini
eteni seuraavasti: hiljaisen tilan tarkoitus
on rauhoittaminen, joten hyvan hiljaisen
huoneen arkkitehtuuri luo rauhoittavan il-
mapiirin tilan sisalla ja tarjoaa kutsuvan
seka kayttotarkoitukseen sopivan ulkona-
on. Mutta mitka tekijat luovat oikean ilma-
piirin? Otin pohjaksi Peter Zumthorin teori-
an (Zumthor 2006), jonka mukaan ilmapiiri
syntyy seuraavista tekijoista:

Valo

Melu
Kayttomahdollisuudet
Materiaalit

llmanlaatu ja lampdtila
Tuoksut

Mittakaava

Ymparisto
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Kalusteet ja varusteet.

Tekijoiden listan luomisen jalkeen minul-
le jai enaa tiedon etsiminen niista. Halusin
my0Os varmistaa, etta kaikki I0ytamani
teoreettiset tiedot ovat kayttdkelpoisia.
Siksi tutkin esimerkkeja ja tarkistin nii-
den avulla kaikki teoriat seka oman hypo-
teesini hiljaisten huoneiden rauhoittavista
ominaisuuksista.

Tietojen esittaminen

Kun kaikki tutkimustieto oli keratty ja tarkis-
tettu, oli aika jarjestaa se selkealla ja loo-
gisella tavalla. Paatin, ettd konseptisuun-
nitelma (kuvat 7, 8) on paras tapa esitella
hiljaisten huoneiden ominaisuuksia havain-
nollisesti ja samalla tarkistaa niiden toimi-
vuus viela kerran.

Lopputulos

Ohjekortti tayttaa tutkimuksen tavoitteen:
se tarjoaa selkean esityksen hiljaisista ti-
loista, niiden merkityksesta ja ominaisuuk-
sista. Vaikka tdma ohje ei voi ratkais-

ta ongelmaa, joka liittyy hiljaisten tilojen
puutteeseen ja josta tyoni sai alkunsa, se
kuitenkin pystyy herattamaan keskustelua
aiheesta. Konseptisuunnitelma on tehty

Kuva 7 Konseptisuunnitelma. Aksonometria.

Kuva 8 Konseptisuunnitelma. Havainnekuva.



helposti toistettavaksi, jotta sita voidaan
tarvittaessa soveltaa olemassa oleviin ra-
kennuksiin. Pienilla muutoksilla sita voi
myos kayttaa suunniteltaessa pieni, erilli-
nen rakennus esimerkiksi koulun pihalle.

Toivon, etta suunnittelijat ja viela tarkeam-
pana, oppilaitokset, alkavat ymmartaa rau-
hoittumisen suuren merkityksen nykymaa-
ilmassa. Silloin voimme aloittaa hiljaisten
huoneiden suunnittelun seka uusiin etta
vanhoihin rakennuksiin.

Loppusanat

Opinndytetyon aihe on minulle filosofises-
ti erittdin merkittava. Hiljaiset huoneet eivat
ainoastaan ruumiillista rauhoittamispaik-
kaa, vaan ne myos edustavat monia nyky-
maailmassa tarkeita arvoja, kuten tasa-ar-
voisuutta, esteettomyytta seka fyysista etta
henkista, inklusiivisuutta ja niin edelleen.
Suunnittelussa, kuten muissakin yhteis-
kunnan kehitykseen liittyvissa tehtavissa,
on tarkeda muistaa, etta kaikki ihmiset ovat
erilaisia, heilla on omat tapansa, perinteen-
sa seka elamantilanteensa ja kulttuurinsa.

Arkkitehtien tulee suunnitella tiloja,
jotka sopivat mahdollisimman
monelle, riippumatta heidan
taustastaan ja elamantilanteistaan.

Opinnaytetyoni l0ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella "Hiljaiset
Tilat. Rauhoittavan ilmapiirin luominen
oppilaitoksissa.”
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Caroline Strandberg

Alueen ominaispiirteet huomioiva
paivakotirakennus Espoon Suurpellon alueelle




Kuva 1. Havainnekuva péivékodin eteldan
avautuvasta piha-alueesta. Kuva: Caroline
Strandberg.

Kuva 2. Rakennuspaikan itapuolelle sijoittuvia
vanhoja maatalousrakennuksia. Kuva: Caroline
Strandberg.

Suunnittelutehtava

Opinnaytety6ssani laadin luonnostasoi-
sen suunnitelman uudelle paivakotira-
kennukselle, joka sijoittuu Espooseen,
Suurpellon keskuksen pohjoispuolel-

le. Rakennuspaikkaa ymparoiva alue on
toistaiseksi lahes rakentamatonta, mut-

ta aluetta suunnitellaan ja kaavoitetaan
parhaillaan uudeksi paikalliskeskukseksi.
Suunnittelualue sijoittuu suunnitteilla ole-
vien kerrostalokortteleiden sekéa kulttuuri-
maiseman — menneesta viljely- ja maatalo-
ushistoriasta muistuttavan peltomaiseman
- rajatilaan. Tyon tavoitteena oli laatia

suunnitelma paivakodista, jonka suunnit-
telun lahtokohtana olisivat vahvasti alueen
ominaispiirteet. Tassa artikkelissa avataan
niitéd teemoja, joiden oivalsin olevan kes-
keisessa roolissa suunnitellessani paivako-
tirakennusta tahan paikkaan.

Sijainti kulttuurimaiseman
seka uuden rakennetun
ympariston rajatilassa

Pohjoisen Suurpellon aluetta suunnitel-
laan uudeksi asuinalueeksi, joka yhdistyy
sitd ympardiviin Espoon paikalliskeskuk-
siin hyvin joukkoliikenneyhteyksin. Alueen
suunnittelun tarkeita lahtokohtia ovat olleet
alueen kulttuurihistorian, omaleimaisen
maiseman seka sen tuntumassa sijaitse-
van Espoon Keskuspuiston alueen huo-
mioiminen vahvoina vetovoimatekijoina.
Maiseman ominaispiirteita ovat sen kum-
puileva maasto, rakennuspaikan ymparis-
t66n sijoittuvat kalliot ja kalliometsat, seka
suunnittelualueen eteldpuolelle avautuva
laaja ja avara peltomaisema, joka on kes-
keinen osa alueen sailynytta kulttuurimai-
semaa. Maisemallista arvoa tuovat myos
pellolla paikoittain sijaitsevat metsasaa-
rekkeet sekd muutama peltoalueen laidalla



sijaitseva vanha maatalousrakennus, jotka
tuovat maisemaan historiallista kerrostu-
neisuutta. Nama historialliset rakennuk-
set sijoittuvat rakennuspaikan laheisyyteen
sen itapuolelle, ja ne ovat maisemassa se
piirre, jotka kenties leimallisimmin muis-
tuttavat alueen menneesta viljelyhistorias-
ta. Suunnittelualueen valittomaan lahei-
syyteen, sen pohjois- ja luoteispuolelle,

on rakentumassa uutta kerrostalokantaa.
Suunnittelun aikana pohdin, olisiko paiva-
kodin arkkitehtuuri uuden rakennuskannan
kanssa yhtenevainen, siita erottuva vai ken-
ties linkittyisi jollain hienovaraisella tasolla
osaksi historiallisten rakennusten kokonai-
suutta? Tavoitteeksi muodostui, ettéd pai-
vakotirakennuksen arkkitehtuuri olisi sel-
keasti nykyarkkitehtuuria edustava mutta
viitteellisella tasolla linkittyisi myds alueen
kulttuurihistoriaan.

Rakennuspaikan tarkeimmat
reunaehdot

Pohjoisen Suurpellon alueelle on vuo-
den 2020 lopulla valmistunut kaavarun-
ko. Kaavarunkoja laaditaan ohjaamaan
asemakaavoitusta, ja niiden tehtavana
on tasmentaa yleiskaavaa seka toimia

asemakaavoituksen pohja-aineistona.
Alueelle on kaavarungon laatimisen yhtey-
dessa tehty useita selvityksia, joita hyddyn-
sin suunnittelussa lahtotietoaineistonani.

Kaavarungon yhteydessa laadittua melu-
selvitysta tarkastelemalla huomasin, etta
viereisesta tiesta aiheutuva melu- ja ilman-
saastehaitta olisi yksi niista reunaehdois-
ta, jotka tulisi huomioida erityisen tarkasti
paivakodin suunnittelussa tahan paikkaan.
Paivakodit lasketaan niin kutsutuiksi her-
kiksi kohteiksi, kun puhutaan ilmanlaadun
vaatimuksista. Koska liikenne ja siité aiheu-
tuva katupoly ovat padkaupunkiseudulla
merkittavin ilmanlaatua heikentava tekija
hengityskorkeudella, on etaisyys vilkkaas-
ti liikenndityihin vayliin nahden huomioita-
va herkkien kohteiden sijoittelussa tarkoin.
Liikenteen ilmanlaatuvaikutus laskee toi-
saalta nopeasti tiestd etddannyttaessa, joten
jokaisella tiesta pois pain suuntaavalla met-
rillda on merkitysta. Paivakotirakennusta ei
kuitenkaan voitu sijoittaa liian lahelle suun-
nittelualuetta lannessa rajaavan tien tuntu-
maan tasta syysta.

Meluhaitan estamiseksi katsoin, etta pelk-
ka etaisyyden lisddminen ei olisi riittava

suojaamaan paivakodin piha-aluetta riit-
tavasti. Oppilaitoksia palvelevilla ulkona
olevilla alueilla on ohjeena, etta meluta-
so ei saisi ylittda paivalla ohjearvoa 55 dB
(Valtioneuvoston paatés melutason ohjear-
voista 1992). Lahtbaineistoa analysoitua-
ni katsoin, ettad rakennuksen itsessaan oli
muodostettava melulta suojaava melueste
tien ja paivakodin pihan valille.

Kyseisella rakennuspaikalla oli toinenkin
reunaehto, joka ohjasi rakennuksen sijoitte-
lua tontilla. Lahtdaineistosta nimittdin sel-
visi, ettd suunnittelualueen pohjoisimpaan
osaan oli suunniteltu liito-oravien siirtymis-
ta varten tarkoitettu reitti. Reitin kohdalle
istutettaisiin runsaasti puustoa, eli suunnit-
telualueen pohjoisin osa oli jatettéava raken-
tamattomaksi. Suunnittelualueen itdosas-
sa taas sijaitsi jo olemassa olevaa puustoa,
jonka merkitys maisemassa korostui, ja
puusto haluttiin suunnitelmassa nain ollen
sailyttaa.

Rakennusta ei toisin sanoen voitu sijoit-
taa suunnittelualueella sen pohjoisimpaan
osaan eika taysin suunnittelualueen itai-
seen nurkkaan olevan puuston takia mut-
ta ei myoskaan liian lahelle tietd lannessa.



Nain ollen pohdittavakseni tuli, miten sai-
sin suunnittelualueelle ratkaistua riittavan

paljon etelaan avautuvaa leikkipiha-aluetta.

Koska paivakodin piha-alue on merkittava
osa oppimisymparistoa, ja lapset viettavat
suuren osan paivastaan pihalla ulkona, oli
suuren ja eteldan avautuvan piha-alueen
maksimoiminen prioriteetti. Lopullisessa
ratkaisussa pyrin mahdollisimman kom-
paktiin ratkaisuun, jotta piha-aluetta olisi
mahdollisimman paljon. Kahteen siipeen
jakautuvan rakennuksen sijoitin tontil-

la niin, etta piha-alue saa suojaa viereisen
tien liikenteen haitoista.

Tilayhteydet

Tilojen sijoittelun suunnittelussa keskeis-
ta oli l0ytaa ratkaisu, jossa sisainen liiken-
ne olisi mahdollisimman sujuvaa ja lasten
tilat saisivat suotuisat avautumissuun-
nat nakymien seka valoisuuden osalta.
Tilasuunnittelussa pohdin liikenteellisen
sujuvuuden lisaksi sita, mika olisi sopiva
suhde muunneltavien ratkaisujen, kuten
siirtoseinien ja tilojen avattavuuden, seka
kiinteiden seinien valilla. Tilojen muun-
neltavuus ja joustavuus vastaa paivako-
tien tarpeisiin, silla paivakotiryhmien koot

Kuva 3. Rakennuksen suunnittelua ohjaavia
tdrkeitd teemoja olivat viereisesté tiesta
aiheutuva meluhaitta seka suotuisat
ndkymésuunnat. Kuva: Caroline Strandberg

vaihtelevat, mutta samanaikaisesti pyrin
valttamaan liian avonaista ratkaisua ja var-
mistamaan, etta tilat tarjoisivat lapsen na-
kokulmasta riittavasti pysyvyytta.
Kyseisen rakennuspaikan kohdalla par-
haimmat nakymat avautuivat itaan seka
lounaaseen. Suunnittelussa pyrin [0yta-
maan ratkaisun, jossa kaikki lapsille tar-
koitetut tilat olisivat avautuneet sisa-
pihan puolelle kyseisiin ilmansuuntiin.
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Kuva 4. Rakennuksen sijainti tontilla. Kuva:
Caroline Strandberg.

Kaikkien lasten tilojen, eli kotialueiden tilo-
jen, avautuminen itaan tai lounaan suun-
taan muodostui kuitenkin haasteeksi.
Suunnittelualueen dimensiot, rakennuksel-
le ja lasten tiloille vaadittava pinta-ala seka
tilojen valiset vaadittavat liikenteelliset yh-
teydet loivat yhtédlon jonka ratkaiseminen
osoittautui haastavaksi kyseisen tavoit-
teen kanssa. Lopullisessa suunnitelmassa
tein kompromissin, ja muutamasta lasten



toiminta-alueiden tiloista avautuvat naky-
maét lanteen, tien suuntaan. Suunnittelun
edetessa selkeytyi, mitka kompromissit oli-
si tehtava tilojen suunnittelun osalta, jotta
rakennus olisi mahdollisimman kompakti ja
piha-alueen alaa saataisiin maksimoitua.

"

Kuva 5. Lasten tilat eli kotialueet sijoittuvat
rakennuksen siipiin (vaaleanvihreélla).
Péivékodin yhteiset jaetut tilat (punaisella)
sijoittuvat rakennuksen keskelle, kuten myos
henkilékunnan tilat (vaaleansiniselld). Huolto-
ja aputilat, sekd palvelukeittio, on sijoitettu
rakennuksen pohjoispuolelle (harmaalla). Kuva:
Caroline Strandberg.

Paivakotien vaatimat tilat, ja ennen kaik-
kea tilojen véliset vaadittavat liikenteelli-
set yhteydet vaikuttavat paljon paivakotien
suunnittelussa. Eri tilat muodostavat ko-
konaisuuksia, joiden on toiminnallisuuden
helpottamiseksi liityttava toisiinsa tietyin
tavoin, mika ohjaa suunnittelua voimak-
kaasti. Lopputuloksesta muodostuu hel-
posti syvarunkoinen rakennus, ja pieni-
mittakaavaisuutta on vaikea tavoittaa, ellei
siihen kiinniteta erityistd huomiota. Koska
suunnitteluprosessin aikana kiinnitin paljon
huomiota funktionaalisen ratkaisun l6yta-
miseen, rakennuksen arkkitehtonista ilmet-
ta ja detaljiikkaan olisi voinut jatkokehittaa
viela paljon.

Pyrin I0ytamaan sopivan tasapainon perin-
teisiin viittaavaan, mutta selkeasti nyky-
arkkitehtuuria edustavan arkkitehtonisen
ilmaisun valille. Ominaispiirteiden huomi-
oiminen nakyy suunnitelmassa esimerkik-
si siten, ettad rakennuksen arkkitehtonisessa
massoittelussa ja ilmeessa on pyritty luo-
maan viitteellinen yhteys viereisiin maa-
talousrakennuksiin ndhden. Lopputulosta
tarkastellessani jalkikateen pohdin kui-
tenkin, etta arkkitehtoninen kokonaisuus
olisi voinut hyotya viela rohkeammin ja

Kuva 6. Piha-alueen suojaisimmassa kohdassa,
sisdpihan puolella on runsaasti katettua
terassialuetta, josta on suora yhteys lasten
tiloihin sekéa péivdkodin yhteiseen ruokalaan.
Kuva: Caroline Strandberg.

Kuva 7. Nakymaé pdivédkodin pohjoispuolella
sijaitsevan risteyksen suunnalta. Kuva: Caroline
Strandberg.



huomattavasti enemman erottuvasta arkki-
tehtuurista. Tavoitteisiin ndhden suunnitel-

massa on onnistuttu ndhdakseni paremmin
rakennuksen toiminnallisuudessa.
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Tiia Viitanen

Uusiutuvaa energiaa
arkkitehtuurin keinoin




Uusiutuva energia ratkaisuna
EU:n sdhkontuotantoon

Suomessa ja EU-tasolla on tehty merkitta-
via paatoksia, mita tulee uusiutuvan ener-
gian tuottamiseen ja kayttoon. Paatosten
myo6ta kapasiteettia tullaan tuntuvasti li-
sdaamaan. Venajan aloittama hyokkaysso-
ta Ukrainaan helmikuussa 2022 kaynnisti
Euroopan laajuisen energiakriisin, jon-

ka aikana huomattiin energiantuotantoon
liittyvat riippuvuusongelmat. Talla kriisilla
oli suuri vaikutus koko Suomen laajuisesti
ja kriisi heijastui myds omaan eldamaani ja
heratti kiinnostuksen perehtya uusiutuvan
energian mahdollisuuksiin rakennussuun-
nittelijan nakdkulmasta.

Energiakriisi pani liikkeelle EU-tasoisen
omavaraisemman energiatuotannon li-
saamiseen keskittyvan REPowerEU-
suunnitelman. Maaliskuussa 2023 EU
neuvotteli vahvemmasta lainsaadannosta
lisatakseen uusiutuvan energian kapasiteet-
tiaan nostamalla EU:n sitovan tavoitteen
vuodelle 2030 42,5 prosenttiin, tavoittee-
na saavuttaa 45 prosenttia. Tahan tavoit-
teeseen pyrittaessa tulisi lahes kaksinker-
taistaa EU:n nykyisen uusiutuvan energian

osuus. Tallaisella uusiutuvan energian li-
saantymiselld on merkittdva vaikutus koko
rakennusalaan, silla kapasiteettia tultaisiin
lisdédmaan nimenomaan uudisrakennuksien
yhteyteen. Voidaankin ehka pohtia, voiko
aurinkopaneeli olla tulevaisuudessa yhta
olennainen osa esimerkiksi kattorakennetta
kuin vesikate.

Pohdinnassa aurinkopaneelien
rooli arkkitehtuurissa

Talla hetkella tyypillisesti Suomessa aurin-
kopaneelit ovat katolle jalkikateen asennet-
tavia, teknisia elementteja rakennukses-
sa, joiden ulkonadsta on paikoin tingitty
tehokkaimman sdhkéntuoton saavuttami-
seksi. Korkeampiin rakennuksiin asenne-
tut aurinkopaneelit eivat valttamatta erotu
katsojalle niiden ollessa ikaan kuin piilossa.
OpinnaytetyOssani tarkastelin rakennus-
suunnittelua niin, ettéd aurinkopaneeleille ja
uusiutuvan energian tuotolle annettiin suu-
rempi rooli kokonaisratkaisussa ja ne otet-
tiin huomioon ohjaavana tekijana suunnit-
teluratkaisujen teossa. Suunnitelmalle oli
maaritelty rakennuspaikka Porvoon ener-
giatehokkaaksi kaavoitetulle Toukovuoren
alueelle. Suunnittelijan ndkdkulmasta oli

Kuva 1. Suunnitelman alkuvaiheilla pohdittiin
monia erilaisia kattomuotoja tehtéville
rakennukselle niin, ettd aurinkopaneelit
ilmenisivét ulkoarkkitehtuurissa.

kiinnostavaa tarkastella, voisiko aurinko-
paneeleilla olla roolia arkkitehtonisena
elementtina. Tavoitteena oli suunnitella ra-
kennus, joka mahdollistaa optimaalisen ra-
kennuksen aurinkoenergian tuottoon.

Aurinkopaneelien
suunnitteluperiaatteet

Paras suorituskyky aurinkopaneeleille saa-
vutetaan, kun ne on suunnattu kohtisuo-
raan auringon sateilya kohti. Optimaalinen
kaltevuuskulma aurinkopaneeleille vaihte-
lee noin 40-45 asteen valilla, etelaan suun-
nattuna. Rakennuksen ja siihen asennetta-
vien aurinkopaneelien orientaatio aurinkoa
kohti auttaa varmistamaan, etta paneelit
saavat mahdollisimman paljon aurinkoe-
nergiaa optimaalisessa kulmassa.



Suomessa aurinkoenergian tuotto vaih-
telee vuodenaikojen mukaan saavuttaen
korkeimman tasonsa toukokuusta heina-
kuuhun. Talvikuukausina, erityisesti mar-
raskuusta tammikuuhun, aurinkoener-
gian tuotto on huomattavasti pienempi.
Liséksi saaolosuhteet, kuten sateisuus,
voivat vaikuttaa aurinkoenergian tuotan-
toon. Lumikuormat vaihtelevat alueittain,
ja aurinkopaneelien asennuskaltevuudel-
la on vaikutusta lumikuorman maaraan.
Orientaatio ja kaltevuuskulma ovatkin siis
tarkeita tekijoita optimaalisen aurinkoener-
gian tuoton varmistamiseksi Suomen vaih-
televissa olosuhteissa.

Orientointi suhteessa
ymparoivaan rakennuskantaan

Aurinkopaneeleiden kannalta tontti ja sita
ymparoiva rakennuskanta olivat ristiriidas-
sa optimaalisimman suuntauksen kanssa:
suotuisimmat nakymat avautuivat valitulta
tontilta lounaaseen, ja ymparoiva raken-
nuskanta oli orientoitu tata ilmansuuntaa
kohti. Paras energiantuotanto aurinkopa-
neeleista taas saadaan niiden suuntau-
tuessa eteldaa kohti. Suunnitteluongelmaksi
muodostuikin tédssa suunnitelmassa

nakymien ja optimaalisen suuntauksen ai-
heuttama ristiriita, joka ratkaistiin kahteen
suuntaan kurottuvalla massalla. Tama risti-
riita synnytti kokonaisuudesta uniikin, paik-
kakohtaisen ratkaisun.

Kokonaisratkaisu

Opinnaytety6ssa suunnitellulle rakennuk-
selle syntyi aurinkoarkkitehtuurin myota
tunnistettava kokonaismassa. Suuret kat-
tolappeet otettiin isoksi osaksi arkkitehto-
nista ilmetta ja suoraan etelaan osoittava
lape on 45 asteen kulmassa mahdollistaen
optimaalisen sijoittelun aurinkopaneeleil-
le. Pinta-alaa séhkon tuottoa varten on 200
neliometrid. Suunnitelmasta tuli ilmeikas,
ja rakennus vahvasti identifioituu katsojalle
aurinkoa tuottavana kokonaisuutena, kuten
oli tavoitteena.

Asuntoarkkitehtuuri

Koska aurinkopaneelien sijoittelun huo-
mioon ottaminen arkkitehtonisena element-
tind on keskeinen osa koko rakennuksen
ulkomuotoa, haluttiin tata korostaa myos
sisaarkkitehtuurissa. Porrastuva raken-
nusmassa ja vino kattolape mahdollistivat

Kuva 2. Havainnekuva opinnéaytetyon
luonnossuunnitelmatasoisesta
asuinkerrostalosta, Horuksesta.

suuret, vinot seindpinnat lahes jokaiseen
asuntoon. Vinot kattolappeet tuovat myds
lisdnelioitd asuntoihin, mika lisaa tilojen
avaruutta. Kattoa kannatteleva pilari-palk-
ki-jarjestelma rajaa suurta yhtenaista tilaa
ja tuo rakenteellisuuden osaksi tilakoke-
musta. Massoittelulla saavutettiin per-
soonallisia asuntoja toiminnallisuudesta
tinkimatta.



Kuva 3. Asuntoarkkitehtuurissa pyrittiin luomaan suuria, valoisia tiloja, joissa vino kattolape on otettu
osaksi tilakokemusta.

Paatelmia

Aurinkopaneelien tekniikka kehittyy hur-
jaa vauhtia, jolloin niiden merkitysta tu-
levaisuuden energiantuotannon kannal-

ta Suomessa ei voida taysin ennakoida.
Kokonaisuudessaan koin opinnaytetyon ai-
heen kuitenkin kiinnostavaksi ja rakennus-
suunnittelijan nakdkulmasta aiheeksi, jota

kannattaa tarkastella. Jos jo lahitulevaisuu-
dessa aurinkopaneelit tai niille jatettava ti-
lavaraus ovat pakollinen osa uudisraken-
nusta, olisi suunnittelijan hyva tietaa niiden
sijoitteluun liittyvat perusasiat.

Johtopaatos siita, onko hyodyllista tai
tarpeellista ottaa aurinkopaneelit osaksi

arkkitehtonista kokonaisuutta nain suurel-
la mittakaavalla kuin tdssa opinnaytety6ssa
otettiin, ei ole yksiselitteinen, ja uskonkin,
etta aihe on lopulta aina tapaus- ja raken-
nuspaikkakohtainen.Talla opinnaytetyo6lla
pyrin kuitenkin osoittamaan sen, ettad au-
rinkopaneelien ottaminen keskeiseksi ele-
mentiksi on mahdollista rakennuskokonai-
suuden toiminnallisuudesta tinkiméatta, ja
lopputuloksena voidaan saavuttaa harmo-
ninen kokonaisuus.

Opinnaytetyoni |6ytyy kokonaisuudes-
saan Theseus-tietokannasta nimella
Aurinkoenergiatehokas asuinkerrostalo
PorvoonToukovuoreen.
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Aino Vuori

Monien mahdollisuuksien pienkerrostalot
taydennysrakentamisen keinona




Opinnaytetyossani tutkin pienkerrostalora-
kentamisen mahdollisuuksia tdydennysra-
kentamisessa Puistolaan. Lopputuotoksena
oli pienkerrostalon viitesuunnitelma.
Tydssa kdydaan lapi muun muassa pieni-
mittakaavaisuutta tukevia arkkitehtonisia
ratkaisuja ja ymparoivaan rakennuskantaan
sovittamisen keinoja seka pienkerrostalo-
suunnittelun prosessia

Taydennysrakentaminen
Helsingissa

Suurin osa Helsingissa tapahtuvasta ra-
kentamisesta on tdydennysrakentamista.
Vaikka taydennysrakentaminen kaupunkira-
kenteen tiivistamisellda muun muassa tukee
kaupungin ilmastomuutoksen hillitsemista
seka alueellisen tydpaikka- ja palveluraken-
teen kehittamistavoitteita, voi idea aiheut-
taa vastarintaa muutosta kohtaavien asui-
nalueiden asukkaissa (1).

Jokaisella paikalla on oma genius locin-
sa eli "paikan henki’; johon vaikuttavat niin
asukkaat kuin muun muassa rakennus-
ten mittakaava. Paikan henki voi tehda sii-
ta erityisen tarkean monelle ihmiselle, ja
siihen liittyvat muutokset voivat aiheuttaa

negatiivisia reaktioita. Paikan hengen pe-
lataan karsivan muutoksesta, niin ettei se
palaudu enaa ennalleen. Tallainen pel-

ko on monella Puistolan pientaloalueen
asukkaalla koskien kaupungin ehdottamia
muutoksia.

Puistolan pientaloalueen
tiivistaminen

Tapulikaupungin- ja Puistolan asemanseu-
tua kehitetaan Helsingin kaupungin tahol-
ta tehokkaammaksi ja tiiviimmaksi yleis-
kaavan ja kaupunkistrategian mukaisesti.
Tama tarkoittaa, ettd rakennuskantaa pyri-
taan tiivistamaan rakentamalla vanhan ra-
kennuskannan sekaan uusia rakennuksia,
mahdollisesti tehokkaammalla maankay-
tolla. Pientalovaltaiselle Puistolan alueelle
ehdotetaan muun muassa matalaa kerros-
talorakentamista. Tama ehdotus on aiheut-
tanut Puistolan asukkaissa vahvaa vas-
tarintaa, ja karkkaitakin kommentteja on
esitetty uusien suunnitelmien esittamisen
yhteydessa. Asukkaat pelkaavat "kenkalu-
sikalla ahdettuja kerrostaloja” nousevan
pientalojen valiin, yksityisyysongelmia,
seka hurjia kerroslukuja. Sanaa "1ahié” on
myos kaytetty negatiivisena kuvauksena

Kuva 1. Kuvassa pientaloja Puistolasta.
Kuva: Aino Vuori

Puistolan tulevaisuudesta suunnitelmien
kommentoinnissa.

Puistola on idyllista vanhaa pientaloaluet-
ta, jonka rakennusten ikdhaarukka on noin
100 vuotta (2). Kaupunki on ehdottanut
suunnitteluperiaatteissa tdydennysraken-
tamiseksi muun muassa pienkerrostaloja,



Kuva 2: Esimerkki kolmikerroksisen
pienkerrostalon massoittelusta. Tekija: Aino Vuori

joiden kerroskorkeus olisi 2-3 kerrosta,
tonttitehokkuudella 0,4-0,7. Kaupungin laa-
timissa suunnitteluperiaatteissa on esitetty
kuvia erilaisista pienkerrostaloratkaisuista
ja selitetty, kuinka niiden pienimittakaa-
vaisuus pidettaisiin prioriteettina aluetta
tiilvistaessa.

Pienkerrostalot

Pienkerrostaloksi kutsutaan enintdan kolmi-
kerroksista rakennusta, jonka liikennetilana
on esimerkiksi porrashuone tai sivukayta-
va. Pienkerrostalo voi parhaimmillaan olla
yhdistelma kerrostaloasumisen ja pienta-
loasumisen etuja, kuten omakotitalomai-
sia kaksikerroksisia asuntoja tai kerrosta-
lon taloyhtion yhteisesti hoidettuja pihoja.
Ne voivat halventaa esimerkiksi jyrkkaa
eroa matalan ja korkean rakennuskan-

nan valilla ja synnyttaa elavaa ymparistoa.
Pienkerrostalot ovat hyva vaihtoehto esi-
merkiksi uuden rakentamiseen ja vanhan
tdydentamiseen, niin kaupunkien laitamil-
la, huvila-alueilla kuin vanhoissa puukau-
pungeissa ja maaseudun taajamissa (3).
Pienkerrostalot ovat monien mahdollisuuk-
sien rakennuksia, eika niille ole yhta tiettya
muotoa tai mallia. Sisdankayntien osalta
voidaan kayttaa esimerkiksi rinnetontilla
mahdollisuutta niin, ettd kaikista asunnois-
ta on kulku pihalle.Téallaista ratkaisua kut-
sutaan kerrospientaloksi. Pienkerrostalot
voivat olla piste- tai lamellitaloja, ja niissa
voi olla esimerkiksi erikorkuisia osia.

Pienkerrostalot ovat yhteistiloiltaan tapaus-
kohtaisia, ja ne voidaan suunnitella hyvin-
kin pientalomaisiksi toiminnoiltaan, tai sit-
ten varustettuna kaikilla yhteistiloilla niin
kuin perinteisesti kerrostalotkin. Voidaan
esimerkiksi suunnitella yhteiskayttdinen
pesula ja kuivaushuone tai sitten valjat pe-
suhuoneet tai kodinhoitohuoneet asuntoi-
hin, jolloin pienkerrostalo on enemman
yksil6llinen kuin yhteisollinen. Ratkaisut
voidaan suunnitella alueen asukkaiden toi-
veiden mukaisesti.

Yksittaisina lisdyksina rakennuskantaan ei
alueesta automaattisesti synny “lahiomais-
ta’) niin kuin alueiden asukkaat saattavat
pelata. Pienkerrostalot pientalojen seassa
voivat hyvin paikkaansa suunniteltuna luo-
da toivottuakin vaihtelua katukuvaan, kui-
tenkin arkkitehtonisilla ratkaisuillaan sailyt-
taen idyllisen tunnelman. Pienkerrostalojen
rakenteellisiksi ratkaisuiksi yha kilpailuky-
kyisempana voidaan esittda esimerkiksi
puurakennetta.

Parhaimmillaan
pienkerrostaloasumisessa
yhdistyvat pientalo- ja
kerrostaloasumisen edut
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Keinoja, joilla

voidaan vaikuttaa
pienimittakaavaisuuden
vaikutelmaan

Valtavat massat pientalojen seassa voi-

vat rikkoa asuinalueen tunnelmaa, mutta
kaupunkien kehittamista ja tiivistamista on
tehtava, jotta alueet toimivat tulevaisuu-
dessakin ja muun muassa asuntoja on tar-
peeksi alueiden kasvaessa. Pienkerrostalot
jo nimelldankin viittaavat pienimittakaa-
vaiseen kerrostalorakennukseen, mutta
rakennuksen visuaaliseen mittakaavaan
voidaan lisaksi vaikuttaa erilaisin arkkiteh-
tonisin ratkaisuin. Arkkitehtuurissa voidaan
kayttaa erilaisia elementteja, joilla saadaan
huijattua silmaa, mita tulee rakennuksen
todelliseen olemukseen. Opinnaytetydssani
tutkin muun muassa naita elementteja.
Vertikaalisilla elementeilla voidaan saada
rakennus nayttamaan korkeammalta kuin
se on, ja horisontaalit suunnat rakennuk-
sessa voivat antaa vastakkaisen vaikutel-
man. Vaaleilla vareilla saadaan kohde nayt-
tamaan suuremmalta tai avarammalta, kun
taas tummat varit saavat antavat pienem-
man tai ahtaamman vaikutelman.

C—

Kuva 3: Havainnekuva kolmikerroksisen pienkerrostalon mittakaavasta pientalon vierella.

Tekija: Aino Vuori

Massoittelu ja
kattoarkkitehtuuri

Massoittelulla voidaan saada aikaan pie-

nimittakaavaisemmalta vaikuttavaa arkki-
tehtuuria, esimerkiksi pilkkomalla raken-

nuksen massaa ja asettelemalla paloja eri
tasoihin ja korkoihin. Kattoarkkitehtuuriin
voidaan ottaa inspiraatiota ymparoivasta
rakennuskannasta.

Silla voidaan saada rakennus vaikutta-
maan ulkopuolisen katsojan silmaan pie-
nimittakaavaisemmalta ja sympaattiselta.
Puistolassa on esimerkiksi paljon harjakat-
toja, jolloin voisi olla luontaista alueelle
suunniteltavassa pienkerrostalossa kayttaa
myos kyseista kattomallia.
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Kuva 4. Diagrammi kahdesta esimerkista, kuinka saadaan julkisivujen materiaalisommitteluilla

pienkerrostalolle pienimittakaavaisempi vaikutelma.

Kuva 5: Diagrammissa esitetddn kerrostalon massan rikkomista kattoarkkitehtuurilla, pilkkomisella, ja

julkisivujen vdrimuutoksilla

Materiaalit ja varit

Julkisivusommitelmilla seka erilaisilla vari-
ja materiaalivaihteluilla voidaan vaikut-
taa visuaaliseen ilmeeseen paljon. Massan
pilkkominen ja materiaalivaihtelut pilkottu-
jen massojen kesken voivat auttaa pieni-
mittakaavaisemman ilmeen tavoittelussa
niiden muistuttaessa esimerkiksi kytkettyja
pientaloja.

Toinen keino on hyvin yleinen rat-
kaisu. Rakennuksen maantasokerros

sommitellaan eri materiaaliksi tai varisek-
si kuin loput kerrokset. Keinolla pilkotaan
rakennuksen julkisivu horisontaalisesti an-
taen sille matalampi vaikutelma.

Muita keinoja
pienimittakaavaisuuteen

Massaa voidaan pyrkia rikkomaan myds
erilaisin parvekeratkaisuin ja katoksin.
Autokatokset voivat olla oiva lisa kerros-
tamaan rakennusmassaa ja rikkomaan
sitd. Aukotuksella voidaan pyrkida myos

pienimittakaavaiseen vaikutelmaan, esi-
merkiksi pientalomaiseen ilmeeseen.

Liittyminen ymparist6on ja
pihat

Pienkerrostalon liittyminen ymparistoon
on tarked suunnittelun osa-alue. Erityisesti
matalampaan rakennuskantaan liittaes-

sa. Esimerkiksi puut voivat auttaa yhdista-
maan rakennuksen porrastaen siirtymaa
matalammasta korkeampaan. Pihojen omi-
naisuudet voisivat mahdollisesti muistut-
taa pientalojen pihoja, esimerkiksi jatkaen
pensasaitoja ja istutuksia, seka jattaen
pufferi-vyohykkeitd tuomaan yksityisyyt-
ta. Asukaspysakoinnissa voidaan kayttaa
useampaakin tapaa ripotellen, esimerkik-
si suunnitellen muutamia autotallipaikkoja
rakennuksen rungon sisaan tai yhteyteen,
muutamia katospaikkoja, seka lisaksi katok-
settomia parkkiruutuja. Nailla keinoilla voi-
daan valttdd mm. valtavat kerrostalon te-
hokkuuden vaatimat parkkialueet. Erilaiset
pysakointitavat myos antavat asukkaille va-
raa valita eri hintaluokkien vaihtoehdoista.



Kuva 6: Havainnekuva pienkerrostalosta
osoitteeseen Puistolanraitti 16. Opinnéytetydn
projektissa on kéytetty erilaisia
pienimittakaavaisuuden keinoja muun muassa
massoittelussa ja julkisivuissa. Tekija: Aino Vuori

Uusia asumisen muotoja

Pientaloalueiden asukkaat, kuten Puistolan
tapauksessa, tulevat myos mahdollises-
ti itse hyotymaan tulevaisuudessa uu-
sista asumismuodoista alueella. Vaeston
vanhetessa omakotitalon hoitaminen
voi kdyda joillekin liian vaativaksi, jolloin
kerrostaloasunto omalla pihalla, tutul-

la asuinalueella olisikin erinomainen rat-
kaisu. Kerrostaloasunnot voivat mahdol-
listaa pienempienkin perheiden muuton
pientaloalueelle koulujen ja paivakotien
laheisyyteen.

Kuva 7: Diagrammi pienkerrostalon tontin
kadytostd ja ympadristoon liittymisesta. Tekija: Aino
Vuori

Oppimani

Pienkerrostalojen mahdollisuudet ovat lo-
puttomat, ja niiden suunnittelu paikkaan ja
ymparoivaan rakennuskantaan sopivaksi
on vaativa tehtava mutta huolellisesti teh-
tyna, luo miellyttavaa, kaikkea muuta kuin
lahiomaista katukuvaa ja paikan henkea.
Taydennysrakentamista suunnitellessa esi-
merkiksi pienkerrostaloin, on ehdottoman
tarkeda tutustua syvallisesti rakennuspaik-
kaan, sen genius lociin, sekd ymparéivaan

rakennuskantaan. Onnistuneen tdydennys-
rakennusprojektin ehtona on uudisraken-
nuksen paikkaan istuttaminen ja perustellut
valinnat joko olemassa olevaan sovitta-
misesta, tai tahallaan siita erottumisesta.
Olemassa oleva rakennuskanta antaa vas-
tauksia uudisrakennuksen suunnitteluun.
Alueella asuvien mielipiteita tulee kuunnel-
la ja ottaa heidan huolensa huomioon seka
sen jalkeen kdyda avointa keskustelua siita,
mitd mahdollisuuksia tdydennysrakentami-
sella on ja miten hekin voivat mahdollises-
ti hyotya tulevaisuudessa uusista asumi-
sen mahdollisuuksista alueella. Asukkaille
tulee esittaa pienkerrostalojen monet mah-
dollisuudet luoda kiinnostavaa miellytta-
vaa arkkitehtuuria ja selittaa, kuinka ne
voivat poiketa taysin kerrostalojen perus-
ratkaisuista. Pienkerrostalossa rakennus-
typologiana on paljon mahdollisuuksia ja
kehittdmiskohtia. Huolellisesti suunnitellut
rakennuspaikkaansa kunnioittavia pienker-
rostaloesimerkkeja nykypaivalta kaivataan
lisaa. Typologia vaatii sita tukevaa kaavoi-
tusta saadakseen mahdollisuuden Suomen
rakennuskannassa.



Kuva 8: 2000 m2:n kolmikerroksinen
pienkerrostalo pientalojen seassa. Tekija: Aino
Vuori

Opinnaytetyoni l6ytyy kokonaisuu-
dessaan Theseus-tietokannasta ni-
mella: Pienkerrostalo, Puistolan
taydennysrakentaminen

Lahteet

1:Taydennysrakentaminen. Verkkoaineisto.
Helsingin kaupunki. https://

taydennysrakentaminen.hel.fi/tietoa/ Luettu
10.5.2024.

2: Lavinen, Satu. 2022. tapulikaupungin
ja Puistolan asemanseudun
suunnittelunperiaatteet, lahtotietoraportti.

Verkkoaineisto. Helsingin kaupunki,
pohjoinen alueyksikkd, asemakaavoitus.
https://www.hel.fi/hel2/ksv/liitteet/2022

kaava/0742 46 lahtotietoraportti.pdf
20.6.2022. Luettu 10.1.2024.

3: Jalkanen Riitta; Kajaste, Kauppinen, Pakkala
&Rosenberg. 2004. Asuinaluesuunnittelu.

Rakennustieto Oy. Tampere: Tammerpaino Oy
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HazalYildirim

Kerrostalo ja rakenteellinen
pysakointi Myyrmakeen




Johdanto

Opinnadytetyoni aiheena oli suunnitel-

la kerrostalo ja rakenteellinen pysakoin-

ti Myyrmakeen. Samalla halusin osoittaa
avonaisten pysakadintialueiden potentiaalia
taydennysrakentamiskohteena. Myyrmaki
on harvasti rakennettu alue. Tulevan kaava-
rungon mukaan moni rappeutunut raken-
nus puretaan pois uusien rakennusten alta.
Ydinkeskustaa halutaan tiivistaa ja tehos-
taa.Tata kaavarunkoa on toteutettu osit-
tain, ja vaikutukset ovat alkaneet naky-
maan saman tien. Esimerkiksi ostoskeskus
Myyrmannin ulkopysékdintialuetta puret-
tiin ja tilalle rakennettiin uusi hybridikortte-
li. Kortteli on aiheuttanut nykyaan tuulikay-
tavia ja varjoisia kohtia.

Asuin itse kolme vuotta Myyrmaessa.
Halusin I0ytaa uudenlaisen ratkaisun
Myyrmaen keskustan tehostamiselle.
Alueelta 10ytyy paljon laajoja pysakaointi-
alueita, jotka eivat sovi kaupunkikuvaan.
Mietin, ettda nama pysakointialueet voisivat
olla erittdin hyvia rakennuspaikkoja. Sen
sijaan, etta tiivistetaan ydinkeskustaa, voi-
daan hyodyntaa keskustan lahettyvilla ole-
via pysakointialueita, erityisesti paateiden

kyljesséa olevia.Tall6in ei ole lilan ahdas-
ta, ja uusille rakennuksille jaisi hengitysti-
laa.Yksi ongelmista on kuitenkin sailyttaa
alueen pysakaointinormia, eli kuinka paljon
pitaa olla pysakdintipaikkoja kerrosnelitta
kohden tai asuntoa kohden. Tassa tapauk-
sessa purettu pysakointimaara pitaa tuoda
takaisin jollain toisella keinolla.

Taydennysrakentaminen

Kaupungistumisen myo6ta on kehittynyt
tarve tdydennysrakentamiselle. Talla ter-
milla tarkoitetaan rakentamista jo raken-
netuille alueille, joissa on varaa tiivistaa.
Termia kutsutaan myds yhdyskuntaraken-
teen tiivistamiseksi ja eheyttamiseksi. Talla
keinolla valtetaan kaupunkien laajentumis-
ta rakentamattomaan ymparistoon seka te-
hostetaan nykyista yhdyskuntarakennetta.
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Kuva 1. Havainnollistavia ldhtotietopiirustuksia.

Lahtotiedot

Suunnitelmalle valittu tontti sijoittuu
Myyrmaen paatien Rajatorpantien ja
Ruukuntekijantien risteykseen. Alueen la-
hettyvilla on luontoa sekd muun muassa
liikunta-, kampus- ja majoitusalueita. Tontti
on pohjois-etelasuuntainen. Paivan lam-
pimin ajanjakso sijoittuu keskipaivalle kel-
lo 12.00-14.00 aikoihin. Tontista katsottu-
na pohjoiseen on metsaaluetta, joka toimii
virkistysalueena. Idassa ovat asuinkorttelit.
Kerrostaloista avautuvat parvekkeet ton-
tille pain. Etapuolella on Ruukuntekijantie,
joka paattyy noin 300 metrin padhan py-
sakointialueeseen. Etelapuoleen sijoittuu
neljakerroksisia pienkerrostaloja pysakoin-
tialueineen. Lanteen avautuu avara néa-
kyma suoraan Myyrmaki-hallille ja Noli
Myyrmaelle.Tontilla ei ole kovin suurta kor-
koeroa.Tontin lansireunasta itdreunaan on

yhden metrin korkeusero. Suunnittelualue

on melko tasaisen, mutta tontin pohjoisra-

jan ylittdessa alkaa noin 7 metrin rinne-ero.
Liikenteeltaan alue on rauhallinen.

Luonnostelu ja suunnittelu

Aloitin luonnostelutyén suoraan pysakoin-
tisuunnitelmasta, joka oli suurin haaste.
Koska rakennus rakennetaan aina alhaalta
ylospain, oli jarkevaa suunnitella rakenteel-
linen pyséakdinti ensin. Tontin muoto teki
suunnittelusta erityisen haastavan, kun ta-
voitteena oli suunnitella yli 84 autopaikkaa
ja niille tarvittavat rakenteet. Vaikka alus-
sa tavoitteena oli saada mahdollisimman
paljon uusia pysakdintipaikkoja, pian huo-
masin, ettei odotuksiani kannattanut pitaa
lilan korkealla. Katsoin, mita parhaimmil-
laan saan aikaiseksi, ja pidin siita luvusta
kiinni. Lopuksi sain 20 uutta autopaikkaa,
joista kaksi oli invalidipysakointia. Lisaksi
sain mahdutettua seitseman moottoripyo-
rapaikkaa, vaikka niita ei alun perin ollut
tavoitteissani.

Kun sain pysakodintisuunnitelman valmiik-
si, eteeni tuli seuraava ongelma: piti saa-
da suunnitelma, jossa asuinrakennuksen

Kuva 2. Rakenteellinen pysakdinti
ideadiagrammi, jossa ndhdédan, miten koko
rakennelma

ja rakenteellisen pysakdinnin rakenteet
toimivat yhdessa. Taman toteutus osoit-
tautui haasteelliseksi pelkastaan pilarien
sijainnin ja jannevalien takia. Vaikka alus-
sa tuntui, ettd saan rakenteet kohdistet-
tua, huomasin, ettei rakennuksella ollut
kauheasti liikkkumavaraa asuinrakennuk-
sen koossa ja sijainnissa. Tassa vaiheessa
konsultoin rakennesuunnittelijaa aihees-
ta. Vaihtoehtona olisi ollut tehda joko pui-
nen talo, jolloin rakenteet olisivat olleet
huomattavasti kevyempia, tai betoninen
arinajarjestelma, joka olisi ollut raken-
teeltaan huomattavasti raskaampi mut-
ta tukevampi. Paadyin arinaratkaisuun,
silla se ratkaisisi myos toisen tavoittees-
ta, joka oli osoittaa pysakointialueiden
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Kuva 3. Massoitteluskenaario

potentiaalia tdydennysrakentamisessa.
Arinajarjestelmaa voi soveltaa kaiken muo-
toisilla tonteilla, ja se mahdollistaa paalle
tulevan rakennuksen vapaan sijoittelun.

Ratkaisun jalkeen paasin tekemaan mas-
soitteluvariaatioita. Referenssikohteet an-
toivat hyvan idean jatkoa varten. Paadyin
yvhdistamaan kaksi erikorkuista massaa.
Massojen pohjat olivat yksinkertaisia, jo-
ten pohjapiirustusten tekeminen sujui
suhteellisen hyvin. Julkisivut ovat suun-
nittelutyon yksinkertaisin osio. Vaikka ne
saattavat vaikuttaa hieman tylsilta, ne ovat
aikaa kestavia ja sopivia rakennuspaikalle.

a b
- 1 i
C d
U 1
e f.
, T
= -
Fdp
v

Kuva 4. Havainnollistava massoitteludiagrammit.

Yksinkertaiset muodot ovat aina hyva lah-
tokohta, ja suunnittelijana on hyvaksytta-
va, ettei aina saada aikaan ainutlaatuisia
tai mullistavia toita. Maanlaheiset ratkaisut
ovat yhta tarkeita.

Ei aina voi saada aikaan
ainutlaatuisia tai mullistavia toita.
Maanlaheiset ratkaisut ovat yhta
tarkeita.

Pohdintoja

Kun opinnaytetyoni aihe valikoitui, tyo oli
odotettua haasteellisempi. Lahtotietojen
poi-minta sujui hyvin, ja niita sai taydentaa
aiheen edetessa. Valmisteluty6 antoi hyvan
poh-jan suunnittelutyélle. Hyvan pohjus-
tustyOn ansiosta jotkut ongelmat ratkesi-
vat itses-tdan. Opinndytetyoraportin teks-
tia laadittaessa oli térkea ottaa huomioon
henkil6t, joille alan sanasto ei ollut tuttua.
Ajatukset, tekstit ja kuvat eivat saaneet olla
ristiriidassa tois-tensa kanssa, mika oli yl-
lattavan vaikeaa.

Loppujen lopuksi olen tyohoni tyytyvai-
nen. Jokaisella suunnitteluosalla oli idea-
pohja. Ta-voitteeni olivat minulle selkeita,
ja lopputulos saavutti asetetut tavoitteet.
Opinnaytetydni on ollut kaikista ammat-
titaitoisin tyo mita olen tdhan mennessa
tehnyt. Ty0sséa on osoi-tettu sellaista am-
mattitaitoa, jota viimeisen vuoden raken-
nusarkkitehtiopiskelijalta odo-tetaan.

Opinnaytetydni l0ytyy kokonaisuudessaan
Theseus-tietokannasta nimella Kerrostalo
ja rakenteellinen pysakointi Myyrmakeen.



Lahteet

1. Jalkanen, Kajaste, Kauppinen, Pakkala &
Rosengren. 2020. Kaupunki-suunnittelu ja
asuminen. Rakennustieto, Helsinki.

2. Myyrmaen kaavarunko. 2019.
Verkkoaineisto. Vantaan kaupun-

ki. https://www.vantaa.fi/sites/defau-
It/files/matti/932647-927274-014400%20
Kaavarunkoselostus%2C%2025.2.2019.pdf
25.2.2019.
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