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In my thesis | will examine how artistic work can be seen as a certain type of mycelium. An idea how everything is connected, layered,
repeating, growing.

The aspiration to outline and internalize a way of working that is gentle to myself and both mentally and ecologically sustainable. Our society
is very performance-oriented and oppressive, aiming for productivity. | feel the need for big structural changes. But in order to reorganize big
structures, we have to start from small changes, the internal power structures and operating methods of small communities.

In this thesis | consider the re-use of both material and immaterial matter, networks, mycelium and communal practice. | pursue to outline and
verbalize what mycelium could mean as a body of an artistic work. Especially for myself. Apposition, connections, collaboration and threads

are in the core of this thinking. My mycelium is a proposal.

This is a personal attempt to take a step forward sustainability and kindness.
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Pieni huomio lukemista varten. Oikeasta reunasta kurottavat, vihret
tekstit ovat suoria lainauksia toisilta ihmisilta.

Kursiivilla kirjoitetut mustat tekstit sen sijaan
ovat omia merkintSjani.



1 multa

Sylissé oleminen on sitd ettd on ldmpimdéssa turvassa jonkin
(usein ihmisen mutta miksei metsankin?) helmassa, ummessa tai vélissa.
Emmi Astikainen (yksityisviesti 7.2.2024)

Lahden kirjomaan, kirjailemaan, kirjoittamaan. Léydan huoneeni polypunkkien keskelta reikéisen sukan ja alan ompelemaan siihen vihreaa
kasvustoa, joka leviaa pitkin neuloksen pintaa. Pistos kerrallaan se kasvaa, luo kerroksia, luo uutta. Hiljalleen se punoo lujempaa yhteytta villiin

luontoon.

Ainakin visuaalisesti, ajatuksena
kielellisesti.



2 rihmasto

2.1 pohjalle

Sana rihmasto on pyorinyt paassani nyt vuoden ajan ja palaan siihen jatkuvasti. Nyt en paase irrottautumaan siita enaa. Merkityksensa tavoin se
levittaytyy kaikkialle; yhdistaa asiat, materiaalit, ihmiset toisiinsa. Kasitteen kierreltyd muutamia kuukausia mielessani ymmarsin, ettd voin
ajatella koko taiteellisen tyoskentelyn rihmastona. Tydskentelyn ei tarvitse perustua toisistaan irrallisiin projekteihin, jotka painostavina, kaiken
vaativina urakoina seuraavat toisiaan. Se voi olla orgaanista, kerrostuvaa, kiertavaa.

Haluan henkilkohtaisessa tyoskentelyssani pyrkia pois ajatuksesta, jossa taiteilija saa idean, tekee teoksen, vie valmiin teoksen nayttelyyn ja
prosessi on siind. Sulkeutunut, valmis. Haluan ajatella, ettd kaikki tyoskentely on jatkumoa aiemmasta tyoskentelysta. Kuten se aina onkin. Ei
menneestd, edellisesta paase irti millaan,, kaikki jo tehty vaikuttaa vaistamatta myos tulevaan tekemiseen. Enta jos jaan harhailemaan
ajatukseen siita, ettd kiertdminen, jatkumo, kiertéminen on koko tyoskentelyn keskio. Koko tekemisen syvyys.

Rihmasto. Lyhyesti muotoiltuna se tarkoittaa juuri kaiken kiertamista, yhteen lomittumista. Voisin vaittaa, etta taiteellista tyoskentelya
kuvaavana ilmaisun se on keha. Rihmasto on luonteeltaan villi. Villiys on prosessi (Ks. Kaihovaara 2019), ja omassa tyoskentelyssani pyrin
prosessin olevan rihmastomainen. Toisiaan seuraavia, kiertavia sanoja. Yhteyksia.

En suinkaan ole ensimmainen, joka ajattelee ja ehdottaa rihmastoja. Ensimmaisena tulee mieleen Gilles Deleuzen ja Felix Guattarin esittelema
rihmasto-kasite. Hyvin lyhyesti tiivistettyna kyse on jarjestelmasta, epalineaarisesta verkostosta, jossa jokainen verkoston/rihmaston piste on
mahdollista yhdistaa mihin tahansa toiseen pisteeseen, moneudesta (Deleuze & Guattari 1992, 22-49). Vaikka heidan ajatuksistaan |6ytyy
yhtymé&kohtia omaan ajatusverkostooni, en aio tassa tekstissa rinnastaa rihmastoani heidan rihmastoonsa tai kayttaa heidan kirjoituksiaan
enempaa lahdemateriaalina. Aion kasitella rihmaston rakennetta omista lahtokohdistani ja muita lahteita yhdistellen, liittden, [Oytden yhteyksia.
Oman ajattelun tukena haluan kayttaa hyvin erilaisia lahteita,, tieteellisten tekstien ja artikkeleiden liséksi esseita, videoita, keskusteluja
ystavien kanssa.



2.2 taiteen rihmat

Minua viehattaa ajatus siita, etta asiat eivat ole suljettuja yksikkdja, vaan asiat ovat yhteydessa toisiinsa. Asiat saavat merkityksensa
nimenomaan suhteestaan muihin/meihin,, runot (kuten myos muut taideteokset, valokuvat, veistokset, esitykset) eivat ole irrallisia objekteja
vaan ne ojentuvat toisiinsa kiinni (Olsen 2020). N&in haluan ajatella omat taiteelliset prosessini,, tavallaan siis sen yhden jatkuvan prosessin.
Ajattelen, ettd taiteen kanssa tySskentely on aina yksi yhtenainen prosessi, jota ei voi keskeyttdd, mutta siitd on toki mahdollista erotella ja
jaotella erillisia projekteja, aikakausia, jotka kuitenkin sitoutuvat tavalla tai toisella yhteen. Ajatuksia, teemoja, teoksia voi aina tyostaa
eteenpain. Niitd voi yhdistella ja muokata. Antaa niiden kurottaa rihmojaan ja luoda pehmeaa verkostoa. Hidasta ja hiljaisesti humisevaa. Antaa
asioille aikaa. Lempeda anarkiaa téssa juoksevassa, eteenpdin tuuppivassa maailmassa. (Ks. Sandgren 2022, 163.)

Happirikas ajatus yhteydesta, rajattomuuksista ja vaikutteista.

... kuinka jatkumme toinen toisistamme
Noora Sandgren (2022, 138)

Koetan nahda koko taiteellisen kokemukseni yhtena repeilevana ja rakoilevana, mutta yhteen liittyneena kudelmana. Kevyené verkkona, jossa
sekd muut (tai vaihtoehtoisesti me) ettda mina valumme paalleni, kostun ja kipristyn. Koko elamani yhtena verkkona, koko elamani niin tiiviisti
kiinni taiteellisessa tyoskentelyssani, erottamattomasti, niité ei voi lohkoa erilleen. Asiat eivat ole suljettuja yksikkdja ja niinpa myos mina levian,
levitan pienia aavistuksia, levian kasteena.

Puhuin eraan ystavani kanssa ihastuksen kokemuksesta ja romanttisista tunteista, romantiikasta. Keskustelu siirtyi kokemukseemme erityisistad
hetkistd. Ne hetket ovat minulle ydin elamassa. Virittaytymisen hetkia. Se on jotain kehon ja mielen virittdytymista. Sita, etta virittaytyy johonkin
kokemaansa. Johonkin yleisaistilliseen kokemukseen, johonkin tunnelmaan, johonkin ihmiseen tai jonkun ihmisen kautta tilaan.

Virittdytyminen ei aina liity ihastuksen kokemukseen, vaikka siitd keskustelu lahtikin liikkeelle. Koen sita usein suhteessa muihin ihmisiin, mutta
myos yksin ja suhteessa ei-inhimillisiin olentoihin. Niita hetkia tapahtuu usein myos taiteen aarella,, tai kenties ne hetket ovat taidetta
itsessaan,, yksi ehdotus kysymykseen taiteen olemuksesta. Niitd hetkia tapahtuu, kun joku taiteen keinoin valittaa ymparistoonsa jotain



itsestdaan, omasta kokemuksestaan, ja se kaikuu itsessa tai vieraudessaan vetaa syvalle syvélle sisuksiinsa. Kiehtoo, kiehnaa. Jaettu kokemus,
silla taiteen aarella et koskaan ole yksin. Niissa hetkissa uskon kyseen olevan nimenomaan yhteydesta. Keho ja mieli virittyy yhteyteen jonkin
itsesta ulkopuolisen kanssa, ja se on erityista. Kuin olisi hetken aikaa jonkin toisen syleilyssa, sylissa.

2.3 ensimmainen hengenveto / hapen rihmat

Yhteys on minulle kasite, mutta ei konkretiaa. Se on herkullinen, lampo&a kyteva sana, joka lupaa paljon,, rakentaa (yleensa) lohdullista kuvaa
maailmasta, mutta ei oikeastaan tunnu miltdan. Tai tunnen sen harvoin, tunnistan sen harvoin.

Joka tapauksessa oma kasitysmaailmani pohjautuu ajatukselle asioiden yhteydesta. Mikaan asia ei ole irrallinen, erillinen muista, vaan
kaikki on aina suhteessa johonkin ja sen jonkin kautta kaikkeen,, kurottaen lomittuen.

Haluaisin oppia tuntemaan yhteyden tunteen.

Asun kahden kamppiksen kanssa. Olen tiiviisti yhteydessa heihin, eldmme toisiinsa kietoutunutta arkea. Hengitdmme samaa kiertavaa
ilmaa puuseinien sisalla, lainaamme toistemme vaatteita, alusvaatteita, jaamme ajatuksia, katseita,, jaamme tilan, jossa meidan kuolleet
ihosolumme kasautuvat nurkkiin. Jo kdytannon syista, mutta myos halusta, minulla on tarve olla heihin yhteydessa monella eri tavalla (kosketus,
lasnaolo, puhuminen, aistiminen, taloudellinen yhteys, kulttuurinen). Harvoin kuitenkaan tunnen mitdan, minka voisin tulkita yhteyden
kokemukseksi. Sellainen jokin pieni, sitkea kiertyma korvien takana,, ajatus sellaisesta ohuesta narusta, jota kiertda sormenpaiden valissa
edestakaisin.

Asun kahden kamppiksen, ihmiseldimen, kanssa, mutta meidan lisdsksemme talossa asuu vaikka keta. Voisinko keskustella heidan kanssa,,
hamahakkien ja paneelien takana hengittavien hirsien. Kurkistelemalla ja kuuntelemalla saatan huomata heidat, hiiret, homeet. Olenko,
osaanko olla yhteydessa heihin, koenko koskaan yhteytta lukkien kanssa? Ainakin vierekkdin mekin hengitamme.

Hengitémme samaa kiertédvaa ilmaa. Noora Sandgren (2022, 162) huomauttaa, ettd esimerkiksi juuri hengitys on

eraanlaista vastavuoroa. Se seisahdutti minut. Tuntuu, etta kaikki tosissaan kietoutuu yhteen. Hengitys on yhteytta,

sanoja hengityksesta olen kirjoittanut ja kaarrellut jo teinidsta lahtien. Valosta ja hengityksestd, miten ne ovat yhtd, erdanlaista yhteytta,
yhteyttamista,,

Meidan yhteys maahan,
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kasveihin jotka tuottavat happea
ja puskevat sitd meidan jakamaamme ilmaan. Kaikkialla olemme me.

Miten herkullinen ajatus. Elintérkea, herkka ajatus. Ja samalla niin arkinen. Hengittaminen.
Joka hetki, ajattelematta ja niin kiivaasti tarviten, vedan happea itseeni. Joka hetki taytan itseni jokaisella tilassa olevalla ihmiselld, jokaisella
elavalla. Joka hetki yhdistyn kehoihin ymparilléni, annan vastavuorossa, otan jalleen vastaan.

Hengitan.

Istun kahvilassa ja edessani istuu lapsi, jonka vaaleatvaaleat hiukset sateilevat keveina hdanen paansa ymparilla. Hengitan. Vaaleitavaaleita
haivenia nielussani. Niin monet ihot meidan suojanamme, venymassa ja taipumassa, karisemassa kantajistaan kohti keuhkojani. Hengitén.
Jokin minussa ojentuu kohti ja taipuu takaisin, tahtoo sisaan ja tahtoo takaisin, kierratan, hengitan.

lhmisen keuhkoputket, kuin rihmat kurottumassa, ulottumassa.
Kasitteena hengitys on niin laaja-alainen, etté sen tarkastelu vaatii aikaa. Tiedostan nyt, etta olen jo lahes kymmenen vuoden ajan kasitellyt sita
luovien prosessieni ja yksittaisten muistiinpanojen kautta, koettaen hahmottaa mita silla tavoittelen, minka vuoksi kirjoitan, piirran

hengittdmisesta ja valosta, miten ne ovat minulle samaisuutta, jakamattomuutta,, sama kokemus eri kuvituksella. Vasta nyt kykenen avaamaan
kokemusta sanoin, haparoiden ja harhaillen, mutta kuitenkin kuvaillen. Ne ovat yhteyden ruumiita, kosketusta.

11



Kuva 1. prosessikuvaus, 2024,
mariel Helovirta
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3 ihmisen yksikké on me eikd mind

3.1 syvalle vaikutteiden verkostoon

Naen voimaa yhteisollisessa tyoskentelyssa ja koenkin sen sisaltyvan vahvasti rihmastoajatteluun. Toimimme vakisin yhteistyossa toistemme
kanssa ja se on asia, jonka merkitysta haluan painottaa; saamme jatkuvasti vaikutteita toisista ihmisista, heidan sanoistaan, teoksistaan,
tavoistaan,, ndkemyksistaan. Imemme ja suodatamme, |16ydédmme omaa toisen ilmaisusta. Kaikki mitd teemme rakentuu, kasvaa jo olemassa
olevan paalle. Sekd oma ettd muiden taiteellinen kokemus / materia on multaa, johon kasvatamme seuraavan kokeilumme. Emme voi katkaista
kytkoksiamme, rihmoja muihin. Joten heittaydyn niiden kannateltavaksi. Ahmikaa minut.

Oikeastaan tassa on kyse samasta asioiden yhteydesta, josta kirjoitin aiemmin teosten ja taiteellisten prosessien kohdalla (Luvussa 2.2 taiteen
rihmat). Samalla tavalla, miten oma tydskentely on aina jatkumoa aiemmasta, omat teokset ovat aina yhteydessa omiin aiempiin teoksiin,
rakentuen niiden paalle kasitteellisesti tai konkreettisesti, materiaaleja kierrattamalla, miten oma prosessi on valtaisasti kytkoksia,, samalla
tavalla olemme kytkeytyneita kaikkeen meita ymparoivaan, meita lavistavaan. Kaikkeen, mikéd meita koskaan on koskettanut.

Sanoisin, ettd parhaat teokseni olenkin tehnyt konkreettisessa yhteistyossa toisen taiteilijan kanssa, tai kun olen antautunut toisten ajatuksille,
ahminut muiden ideoista ja toteutuksista, antanut hautua, kiertad, muovautua omaksi. Kyse ei ole kopioimisesta, se on keskustelu aivan
erikseen. Tarkoitan ennemmin vaikutteiden vaistamattomyyden hyvaksyntaa ja sille antautumista, vapautta ldhtea ajelehtimaan mukana.

mua huvittaa se miten mun ldhteissa kaikki vaan kiertdd. kaikki lainaa toisiaan,
kirjoitukset keskustelee keskendéan

Tunnen lampoisyytta sisallani, kun huomaan kayvani lapi samoja ajatuskehid, kehraytymia muiden ihmisten kanssa.
Tuntuu hyvalta olla osa jatkumoa.

Keskustelu ja kaytanto taiteilijoiden (ja muiden alojen osaajien) valisen yhteistyén ymparilla tuntuukin lisdantyneen viime aikoina. En selkeésti

ole ainoa, joka miettii yhteyksien ja yhteisen tekemisen mahdollisuuksia, vaan huomaan ihmisten ymparilléni keskustelevan ja tunnustelevan
aihetta. Hanna Weselius (2022, 10) huomioi yhdessa tekemisen lisadntyneen esimerkiksi juuri kuvataiteen kentalla. Han ehdottaa ilmion
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yhdeksi perusteluksi ymparistohatatilaa, johon olemme kollektiivisesti syyllisia. Maailma ei kaipaa yksittaisia sankareita vaan yhdessa tekemista,
yhdessa ratkomista.

ltsella ainakin tarve yhteistekemiseen, taiteellisten prosessien ja aineellisten teosten yhteisomistajuuteen perustuu nimenomaan kestavyyteen.
Luottamukseen siitd, ettd olemme niin kipean tiukasti kiinni toisissamme, etta ainoa jarkeva tapa olla olemassa on muistaa ettei mikaan ole
irrallaan. Emme voi elaa kestévasti, jos ajattelemme itseamme, mita tahansa, yksittdisina paloina. Sen kasittdminen ja toteuttaminen on valilla
haasteellista, mutta sekin helpottuu kokemuksen kautta. Keskustelemalla ja kuuntelemalla, lukemalla.

ajan kautta, elaman myoéta, myotailemalla,, myotaelamalla.

Hanna Kuusela (2020, 24) tarkastelee kirjassaan Kollaboraatio yhteisollisyytta ja yhteistyotda myds, yhtena nakokulmana, vastavoimana
kapitalismille ja taiteen kaupallistumiselle. Maailmassa, jossa yksilollisyys on nostettu jalustalle, ihmisen henkilokohtaiseen kehitykseen, itsensa
paremmaksi tekemiseen panostetaan, minan korostamiseen, mainostamiseen ponkittdmiseen nakyvyyteen kannustetaan keskitytdan, oman
tyon jakaminen toisen toisten meidén kanssa saattaa olla pieni askel kohti toisenlaista, kenties jopa radikaalia ajattelua. Enta jos emme
tavoittelisikaan omaa etua, vaan yhteison etua,, ja sitd kautta myds omaa etua,, ihan vain ajatuksena.

Erilaiset kollaboraatiot ja jaetun tekemisen muodot saattavat olla trendikkaita nykytaiteen kentalla (Ks. esim. Kuusela 2020; Weselius 2022),
mutta koen eraanlaisen yksiloon keskittyvan taiteilijamyytin yha sinnittelevan hengissa. Oman kokemuksen mukaan yha on yleisempaa
tyoskennella yksin kuin rehellisesti yhdessa. Ainakaan Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemiassa ei juurikaan kannustettu yhteisiin
projekteihin; koulutusalojen valiseen yhteistyohon kylla kehotettiin sanallisesti, mutta tilaisuuksia siihen luotiin véhan ja ainoastaan
opiskelijoiden omasta aktiivisuudesta ja jaksamisesta tehda ylimaaraista syntyi yhteyksia ja monitaiteellisia produktioita. Usein tuli vastaan
tilanne kun joutui joustamaan omasta tekemisestdan tai kieltdytymaan kiinnostavista projekteista, koska omat opinnot eivét taipuneet, antaneet
tilaa. Omalla kohdalla nimenomaan yhteistyé muiden alojen opiskelijoiden kanssa on kehittanyt omaa osaamistani, edistanyt opintojani
kiinnostavalla tavalla, auttanut hahmottelemaan omaa tydskentelya ja tapoja, vahvistanut omaa estetiikkaa. Ollut vilpittémasti erittdin arvokas
ja konkreettinen osa taideopintojani. Jokainen toki tyoskentelee omalla tavallaan, on merkityksellista keskittya
omaan henkilékohtaiseen jalkeen, omaan ajatteluun,, eika kaikille sovi
yhteistekeminen. Toivon kuitenkin, etta sille avattaisiin enemman tilaa.
enemman tilaa
hengittaa.
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Kuva 2. Venla ja mariel, Anna / Jaettu tekeminen,
2024. Kuva: Anna Nuutinen
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3.2 yhdessa tekemisen konkretia

Olen tehnyt useita projekteja muiden taiteilijoiden kanssa; valokuvannut yhdessa, kirjonut yhdessa,, suunnitellut toteuttanut, rakentanut ja
koskettanut, tehnyt performansseja. Ajatus muiden ihmisten kanssa tydskentelystd on hedelmallinen, mahdollisuuksia séteileva. Lahes laahatan
ajatukselle kollektiivista, tyOparista, jaetuista projekteista,, myonnan romantisoivani yhteisollista tekemista aivan taysilla.

Todellisuudessa yhteistyon toteuttamiseen liittyy paljon haasteitakin; taytyy joustaa omista nakemyksista, niista kuitenkaan luopumatta. On
tehtava kompromisseja, on kuunneltava, keskusteltava, kasiteltava. Omat ajatukset on osattava sanallistaa toisen ymmarrettavaksi (Sakko 2022,
25) ja itse ainakin koen, etta kaikkien kanssa taiteellinen tyoskentely ei vain onnistu niin, etta se olisi kaikkia osapuolia hyodyttavaa. Ensin on
siis [Oydettava ihminen, jonka kanssa toiveet ja tavoitteet ovat jollain tavalla samankaltaiset, ja sen jalkeen on opeteltava kommunikoimaan ja
kuuntelemaan toisen tapaa tyostaa. On sopeuduttava, sulauduttava.

En kuitenkaan mielestani romantisoi jaettua tyoskentelya turhaan. Kuten jo kirjoitin, yhteisollisessa tydskentelyssa on voimaa. Kaikista
haasteista huolimatta, toisen kanssa on mahdollista saada aikaan jotain mihin yksin ei olisi kyennyt. Elisa Sakko (2022, 26) toteaa omassa
opinnaytetyossaan Materiaalin liike, ettd toinen ihminen ohjaa omaa katsetta aivan uusiin yksityiskohtiin. Toiset vetavat uuden aarelle,
kehottavat harkitsemaan toisia vaihtoehtoja, virkistavat omilla ajatuksillaan. Yhteistekeminen luo aina tilaa teoille, joihin ei yksindan olisi
kyennyt - huolimatta siita, ettd yksin olisi saanut aikaan jotain, mihin ei yhdessa paasty.

Olen tehnyt ystavani, kollegani Olga Laineen kanssa lavastuksen kahteen eri teatteriproduktioon. Riikka Voutilaisen ja Lassi Jamsan
Tupakoinnin haitat vuonna 2022 seka Hellin Karoliina Saastamoisen ja Rae Aiemaan Aboa Archangelica vuonna 2024. Molempien teosten
visuaalisuuden vahvuus on roikkuva, riippuva, leijuva materia; toisessa kirjat ja toisessa kankaat (vaatteet ja lakanat). Molemmat teokset
kehittyivat, kasaantuivat kommunikaatiossa ohjaajan ja tyoparin kanssa, ja kummassakin koen, etta lavastuksen yksi tarkeimmista elementeista
syntyi Olgan ajatuksista. Ajatuksista, joita alkuun vierastin, mutta joille annoin tilaa.

Lavastusprojektit kiehtovat minua nimenomaan niiden yhteiséllisyyden luonteen vuoksi. On oltava omaa nakemysta, mutta se on kyettava
suhteuttamaan kaikkiin teoksen osa-alueisiin. On kyettava I6ytamaan yhteys ohjaajan kanssa, toteutettava hanen toiveitaan, tehtava lavalle
rakentuvasta maailmasta kaytannollinen esiintyjien kannalta, luotava ndkyma,maailma,kentta,tila joka tukee seka kannattelee
tarinaa,tunnetta,tekstid. On seurattava aikatauluja, kokeiltava, tehtdva muutoksia, luovuttava, pysyttava kiinni itsessaan. On kuunneltava tilaa ja
materiaaleja, esineitd. Se on virittava verkosto. On kuunneltava.
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3.3 ei-inhimilliset kehot

Pyrkiessani pois yksilokeskeisyydesta 16ydan itseni rimpuilemassa pois my6s ihmiskeskeisyydesta. Meita on taalla monia, mutta ihmisella on
taipumus keskittya lahinna itseensa, omaan toimintaansa. Olemme omaksuneet ihmiskeskeisen identiteetin “luonnollisena” (Aaltola 2015, 290)
ja helposti unohdamme, ettd maailma on tdynna tuntevia, toimivia identiteetteja, jotka eivat ole ihmislajisia. Toislajisten kehojen toiminta
nousee esille vain, jos siita on meille erityista hyotya, iloa tai vaihtoehtoisesti haittaa. Helposti ymmarrettavana esimerkkina muut eldimet,
tarkennetusti nisakkaat; muut nisdkkaat ovat suhteellisen nakyvia, ihmiselle helposti samaistuttavia, ja siita huolimatta ihminen helposti
sivuuttaa heidan arvonsa, toimijuutensa.

Esseessaan Tappava rakkaus: Itsepetos, empatia ja tarkkaavaisuus Elisa Aaltola (2015, 296) pohtii tapaamme katsoa ja kohdella muita eldimia.
Muista eldimista puhuttaessa toiseuttaminen on hyvin yleista. Kdytamme geneerista kielta, muut eldimet pelkistetaan kasitteiksi, jotka kertovat

mitd hyotya heistad on ihmiselle, mika heidan “kayttotarkoituksensa” on. He ovat “lemmikkielaimia”, “turkiselaimia”, “karjaa”. Muiden eldinten
itseisarvoa, elamaa itsessaan ei nahda. Ainoastaan niiden potentiaalinen hyoty ja sita kautta katseemme vaaristyy.

Ottaako muut elaimet syliin?
Siiri Vilkko (yksityisviesti 7.2.2024)

Entd jos laajennamme ajattelua vield muiden eldinten ulkopuolelle,, koetamme tulla tietoisiksi viela vieraammista kehoista ympaérillamme,
pinnallamme, sisallamme. Ystavani Venla Kaasisen opinndytetyd Tassd paikassa on monia sanallisti minulle ensimmaéista kertaa pohdintaa
ei-inhimillisten toimijoiden merkityksesta ja huomioimisesta. Havahduin siihen, ettd ihmisten vélisen yhteistyon lisaksi toimin jatkuvasti, viela
intensiivisemmin yhdessa muiden tekijoiden kanssa. Hyonteiset, jotka ovat kavelleet kayttamani puun pinnalla, jarsineet sen sisuksia, puu
itsessaan, puuvilla ja lampaanvilla, bakteerit. Kaikilla heilla on oma toimijuutensa, joka vaistamatta ohjaa omaa tekemistani. Varjaysliemessa
kelluvat kasvit, niljaantuvat lehdet,, talojen raoissa, kuitujen koloissa kulkevat olevat. Ymmarsin, ettd heidan tiedostaminen, arvostaminen,
merkityksen korostaminen on olennainen osa rihmastoajattelua.

Me koostumme muista.
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Olemme jokaisen meita kasvattaneen, meidat kohdanneen ihmisen ajatusten kutoma verkko, kudelma, juurakko seitti,,
kaikki kohtaamiset keskustelut, muiden/meidan nakemykset, valinnat,, perheen piirin yhteiskunnan ohjeet, toiveet,
saanndt, tehdyt valinnat ohjaamassa meita, ehdottamassa,, letittémassa hiuksia, harjaamassa hiuksia, jokainen kehu,
jokainen kritiikki, jokainen kehu, keho, kehossamme asuvat, lisaantyvat,, bakteerit ihollamme, allamme, kaikki pienet
olennot hengitysilmassa,, toisten eldinten hilse ja poistuva hiilidioksidi, kehomme syntymassa toisesta kehosta,
rakentumassa uudelleen miljoonia vuosia vanhasta elamast3,
miten me kasvamme toistemme kehoissa toistemme syleissa, sylki kiertda elimistosta toiseen, kerromme kuulemme,
kuuntelemme, kasvamme ja kehitymme suhteessa muihin, opimme ja opetamme, kasvamme toistemme kehoissa.

Me koostumme muista.

Taiteen kontekstissa puhutaan usein sattumasta, mutta pitaisikd kayttamaamme kielta paivittaa ja alkaa puhumaan ei-inhimillisista, toislajisista
toimijoista? Eikd sattuma aina ole jonkun toisen toimijan prosessiin vaikuttamista?

Kun luin Noora Sandgrenin (2022, 145) esseeta Kanssaoloista ajatusrihmani takertuivat mietteeseen siitd, miten taiteilija osallistuu solmuisten
suhteiden ja verkostojen toimintaan. Muutenkin kuin kaiken keskitssa, itse ytimena.
Haluan siirtda itseni pois keskipisteesta, sulauttaa osaksi.
Se vain tuntuu kovin vaikealta.
Minua ei oikeastaan kiinnosta (selittdd) mita teen, mita yritan taiteellani/teoksillani kertoa, tai mika merkitys minun taiteellani on. Sen
perustelu on aina tuntunut haasteelliselta. Merkitys on sielld olemassa, osasin mina aina sanallistaa sita tai en. Se elaa teokseni rihmastossa.
Minua kiinnostaa se miten kaikki minua ymparéiva, minut lavistava, minua nuoleva
minuun vaikuttaa. Toimin, miten ymparisto laittaa minut toimimaan. Yritan olla
herkkana. Toistan, teen mita tunnen, olen osa verkostoa. Koetan olla osa verkostoa,
hengitan,,
kierratan,
toistan.

Haluan siirtaa tekijyyden muualle.
(Luvussa 4.4 materiaalin tekijyydesta (eli ne ei-inhimilliset kehot))
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Kuva 3.1. Rihmasto (edestd), Paivi Berg, mariel Helovirta, Viivi Osmonen, Siiri Torvinen, 2022. Kuva: Helovirta
Kuva 3.2 Rihmasto (takaa), Paivi Berg, mariel Helovirta, Viivi Osmonen, Siiri Torvinen, 2022. Kuva: Helovirta
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4 valo(kuva) ja tekstiili multana

4.1 valo(kuva)sta

Aloitin kuvataideopintoni valokuvaan keskittyen. Olen yrittanyt jasennella, minka takia ilmaisuni mediaksi muotoutui juuri valokuva, mutta
suoraan sanoen en tieda syyta. Se tapahtui hyvin orgaanisesti, leikin kautta. Jokin valokuvan kielessa, mahdollisuuksissa viehatti. Vuoropuhelu
laitteen, ympariston ja itseni, kuvattavien kanssa.

Alkuun tyoskentelin lahinna digitaalisten vélineiden kanssa. Juuri ennen valokuvaopintojen aloittamista kokeilin ensimmaista kertaa analogista
kuvausta, ja koulu tarjosi tilaisuuksia oppia analogisuudesta viela lisaa. Nykyaan kaytan kaikenlaisia valokuvaamisen tapoja, seka digitaalisia
ettd analogisia metodeja.

Luulen, ettd minua on kiehtonut aina nimenomaan valo. Valo(ssa) on jotain samaa kuin hengittéamisessa.
haluan havaita pienid ketjureaktioita pimeydessé, hievahtamatta
horjumatta matelevassa olemuksessani, heiverdisin

henkéayksin kaamoksen kietomassa pesassa

Kenties halusin oppia tulkitsemaan valoa, ymmartamaan sen hengitysta.

4.2 siirtyma valo(kuva)sta tekstiiliin

Viime vuosien aikana olen innostunut tekstiilimateriaalien kanssa tyoskentelystd. Niiden tydstaminen on monipuolista ja suhteellisen
vaivatonta, tekstiili opettaa itsestaan. Materiaaliin on helppo tutustua ihan vain tunnustelemalla.
Kankaita ja muuta tekstiilimateriaalia 0ytaa helposti kaytettyna, mika tuntuu ekologisesti kestavalta
ratkaisulta. Talla hetkella tyoskentelyni pyorii kaytettyjen sukkien kanssa, joita olen haalinut itselleni.
lhmisilta 16ytyy hammastyttavan paljon reikdisid, nukkaisia, hapertuneita sukkia. Sen sijaan, ettd ne
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paatyisivat roskikseen, keraan ne itselleni ja taytan niitd, kirjon niihin, paallystan ne, leikkelen ja
yhdistén ne toisiinsa. Luon niille uuden pinnan, tuon ne yhteyteen kasieni kanssa ja jalleen
kosketuksiin muiden ihmisten kanssa.
Kuljetuksen kaytannollisyys. Tekstiiliteosten kasittelyssa ja kuljetuksessa ei (yleensa) tarvitse olla niin varovainen, kuin esimerkiksi
valokuvavedosten tai maalausten. Tekstiili taipuu, joustaa,, kestaa iskuja. Pienet kirjotut sukkamoykyt mahtuvat sellaisenaan reppuun.
Pienia olentoja, jotka pesivat repun hamarassa. Jattavat jalkeensa nukkaa, nukkaantuvat.
Sailytyksen kaytannollisyys. Pehmean materiaalin saa taiteltua, viikattua, mytattya pieneen tilaan.
Vahavaraisena opiskelijana minulla ei ole mahdollisuutta maksaa mistaan ylimaaraisesta
varastotilasta. Jos tekisin valtavia, kehystettyja valokuvaprintteja niin missa niita sailyttaisin? Tayttaisin kotimme
niilla? Valtavan kankaan saa laskostettua pieneksi objektiksi, joka on helppo sijoittaa kaappiin — laatikkoon —
sangyn alle — hyllyn ylatasolle — vaatetangolle — liinavaatteiden sekaan.

4.2.1 tekstiilin ekologisuudesta

Materiaalivalintoihin liittyy aina kysymys niiden ekologisuudesta, mietti sita tai ei. lmastokriisin keskelld yha useampi ottaa valinnoissaan
huomioon kayttamiensa materiaalien ymparistovaikutukset. Itse olen paatynyt tekstiiliin materiaalina osittain juuri ymparistokysymysten vuoksi.

Tekstiilituotannon vaikutus ymparistdon on valtava. Tekstiilien valmistus vaatii valtavia maaria energiaa ja vetta. Erilaisia kemikaaleja kaytetaan
esimerkiksi luonnonkuitujen viljelyssa seka tekstiilien varjayksessa. Tuotannon lisaksi tekstiilituotteiden kaytto ja huolto vaativat paljon
resursseja, kuten sahkoa ja vetta, kun niitd jatkuvasti pestdan ja kuivataan. Koko elinkaarensa ajan tekstiilit paastavat mikrokuituja jateveteen ja
sita kautta vesistoihin. Elinkaarensa lopuksi tekstiilit paatyvat yleensa poltettavaksi tai ne viedaan kaatopaikalle. (European Environment
Agency, 2022.)

Uutena ostettuna tekstiili taideteosten materiaalina onkin varsin ymparistda kuormittavaa. Olen muutaman kerran ostanut uusia,
kayttamattomia kankaita, mutta onko se todella ollut tarpeellista tydskentelyni kannalta? En usko. Sen sijaan kierrattaminen, kaytettyjen ja jopa
rikkinaisten tekstiilien kayttaminen taiteeseen voisi tarjota vaihtoehdon tekstiilien pitkaikaiselle hyédyntamiselle. Vuonna 2017 ilmestyneessa
raportissa arvioitiin, etta alle 1 % kaikista tekstiileista kierratetaan uusiksi tuotteiksi (Ellen MacArthur Foundation, 2017). Paljon kayttokelpoista
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materiaalia paatyy siis havitettavaksi. Valinnanvaraa on ja haluankin omalta osaltani vahentaa tekstiilijatteen maaraa kierrattamalla vaatteeni
joko muille ihmisille kaytettavaksi tai taiteeksi (Luvussa 5.2 materiaalin muokkaus).

4.3 varjayksesta

Luontevasti tekstiilien kanssa tydskentelyn kautta kankaiden (ja mahdollisesti kaikenlaisen muun kutsuvan) varjagaminen alkoi kiehtoa minua.
Tarkemmin sieni- ja kasvivarjays. Aloin tutkia ja kokeilla varjaysta turhauttavaan ajankohtaan, loppusyksysta, kun kasvit paastavat irti lehdistaan
ja vetdytyvat lepoon. Ulkoa ei siis voinut juurikaan etsia materiaalia kokeiluihin, joten jouduin(paasin) kdantymaan biojateastioiden ja muiden
“ylijd@mien” tarjontaan. Loysin punasipulin kuoret.

Kattila kuhisee, puskee vesihoyrya keittioon. Vesi punaisenaan, syvia sipulinkuoria keittyméassa, luopumassa varistaan. Punainen haju puskee
sieraimiin, mutta ei haise punaiselta. Kauhon kuoret kattilasta ja lasken lakanakankaan purppuraan. Lammin liemi puskee kuitujen sisaan ja
vihrea levida kankaaseen kauttaaltaan. Hengitén,, hengitén tukahduttavaa kosteutta. Emalin vangitsema vesi kiehn&a kiinni kankaassa.

Keityttyaan kauaksi nostan lakanan roikkumaan meidan talven viilentdamaan kylpyhuoneeseen, jossa se hiljalleen kuivuu lainehtivan
vihredksi. Se vihrea syleilee, sykkii vasten.  Olen aivan rakastunut punasipulin kuoriin.

Mydnnan olevani aarimmaisen karsimaton seuraamaan minkdanlaisia ohjeita. Silmailen yleensa paapiirteet ja lahden soveltamaan,
soheltamaan. Usein asiat eivat toimi niin helposti kuin oletan, mutta varjdamisesta I6ysin heti tuntua, suuntaa, onnistumista. Ensimmainen
kokeilu ei ollut aivan mita odotin ja toivoin, mutta se oli jotain. Se oli muutos, kommunikaatiota.

Hiljalleen olen |6ytanyt tavan tyoskennella punasipulin kanssa. Sen savyt ja tasaisuus yllattavat joka kerta, mutta niin haluankin. Sipulinkuori on
minusta kaukana, en ymmarra sitd, mutta opettelen. Luon olosuhteet ja annan kuorten toimia haluamallaan tavalla. Yleensa lopputulos
miellyttad minua. Valilla yllattaa ja hiljalleen ymmarran enemman, ja sita myota sen miten vahan todella ymmarran. Etenen sipulin kanssa
hiljalleen. Vililla olen kokeillut muitakin kasveja,, lupiineja, raparperia,, mutta vetaydyn aina takaisin vihredna leviavan punasipulin luokse.
Kuljen sen kanssa niin kauan, kuin tuntuu hyvalta.
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Kuva 4. hautumassa, keittymdssa,
2024, mariel Helovirta
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4.4 materiaalin tekijyydesta (eli ne ei-inhimilliset kehot)

Valokuva ja tekstiili, erilaiset orgaaniset materiaalit, oksat, jakalat, multa,, metalli. Tunnustelen pintoja, tuntuja, taipuisuutta, opettelen
ymmartamaan ja hallitsemaan, muokkaamaan materiaaleja. Koetan kehittya kayttamissani tekniikoissa, opettelen hallitsemaan.
Mutta miten paljon materiaalit hallitsevat minua.

Jokaisella materiaalilla on oma luonteensa, omat rajat ja toiminnot, ja halusin tai en, joudun kuuntelemaan niitd, enka voi toimia niita vastaan.
Voin venyttaa, sarottaa, taivuttaa, mutta liikumme aina milloinkin kyseessa olevan materiaalin ehdoilla.

Kasvivareilla varjays on kirkas, helposti nakyva esimerkki itseni ulkopuolelle ulottuvasta, ei-inhimillisesta tekijyydesta. Voin opetella kaiken
varjaykseen liittyvan, tehda puretuksen huolellisesti, noudattaa tarkasti lampatiloja ja keittoaikoja, ja silti varjayksen jalki saattaa yllattaa.
Kankaalla ja kasvilla, vedella on niin paljon valtaa prosessissa, valtaa, johon en voi vaikuttaa. Ehdotus, sattuma,, se viehattaa.
prosessin muokkaaminen
ei-inhimillisen kehon toimesta.

Voinko siirtaa tekijyyden materiaaleille, tai ainakin jakaa tekijyyden? Ajatuksen tasolla tietenkin voin, mutta mita se tarkoittaa konkreettisesti,
miten kasittda (monissa tapauksissa) elottoman materian toimijuus ja voiko sen kanssa olla tasa-arvoinen? Enké itse ole yhta lailla materiaalia,,
Kannattelenko vai olenko kannateltavana?

Sylissd oleminen on sitd, kun kehot koskettaa toisiaan niin, ettd toinen tai molemmat jollain
tavalla kannattelee toista ja/tai on toisen ympadrilla. lhan lyhytaikaista kosketusta ei lasketa, koska
esim halaaminen ei must oo sylissd olemista. Liséks kehon pitdé olla siind kosketuksessa mukana riittdvén

laajasti koska esim kddestd pitaminen ei must oo sylissd olemista *keijuemoji

*

Liinu Yli-Hongisto (yksityisviesti 7.2.2024)
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5 kierto

5.1 ajatuskehat ja aineettoman kierratys

Olen miettinyt paljon teemojen, aiheiden toistamista. Olen usein kokenut typeryyden tunteita keskittyessani kerta toisensa jalkeen samoihin
ajatuksiin, kuva-aiheisiin, vain huomatakseni etta useat taiteilijat toimivat samoin. Harva taiteilija hyppii (ndennaisen) irrallisista aiheista toisiin
tyoskentelyssaan, vaan yleensa kaikilla on jonkinlainen itsedan kiehtova aihepiiri, jonka raameihin toiminta keskittyy. Tarkastelen itseani ja
Idydan itseni usein ihastumassa taiteilijoihin, jotka praktiikassaan toteuttavat jotain sellaista mita omassa tyoskentelyssani epailen ja
kyseenalaistan; paivakirjamaisuus, oman arjen kdyttaminen materiaalina, henkildkohtaiset viestit, seksuaalisuus,, toisto, kertaus kierto
Jankkaaminen. Naennaisesti saman toistaminen.

Yhtena mainintana ihailen valokuvataiteilija Emma Sarpaniemen tyoskentelya. Sarpaniemen tuotannossa omakuva on keskeisessa osassa; han
esiintyy usein valokuvissaan yksin tai yhdessa laheisten ystaviensa kanssa, toimien myods heidan kanssaan kollektiivisesti kuvaushetkessa ja sen
ymparilla. Kuvissa vareilla ja esineilla on suuri merkitys, kuvattavien ihmisten katse kulkeutuu yleensa suoraan kameran linssin lapi, irti
kuvapinnasta, kohti eteen asettuvaa katsojaa. lhailen Sarpaniemen tekemista monesta nakdkulmasta, mutta erityisesti hanen sarjallista otettaan
tyoskentelyyn ja lojaaliutta omaa kuvaustyylia kohtaan. Teoriassa han toistaa tyoskentelyssaan koko ajan samaa, kdytanndossa variaatiota on
runsaasti, ja siitd mielestani onkin kyse. (Sarpaniemi 2024.)

Tavoittelen orgaanisuutta, elavyyttd, en jumittamista. Mielesténi on innostavaa, miten periaatteessa samaa aihetta, kuvausasetelmaa, mallia voi
toistaa, kierrattaa loputtomiin. Olennaista on vain toisin katsominen, uudelleenasettelu,, omista aiheistaan uudelleen innostuminen, sattuma
(Luvussa 3.3 ei-inhimilliset kehot), omilla kiinnostuksen kohteillaan herkuttelu. Kuvilla, muodoilla, myds sanoilla herkuttelu. Myos tama teksti on
erdanlainen itsedan toistava, keveysti kiertava, teemoistaan ruumiillistuva teos. Kirjoitan ja kasvan, kasvamme yhdeksi, sulautan itseni osaksi ja
samalla sanat vievat minua eteenpain, olemme herkka kudelma (Ks. Viitasalo 2024, 29).

Rihmastomainen tyoskentely voi nayttaytya konkreettisesti sarjallisuutena (erityisen yleistéd valokuvapohjaisessa tyoskentelyssa), alleviivatusti
saman aiheen toistona, mutta mielesténi se voi olla myos laajempi ajattelutapa. Haluaisin, ettad koko taiteellinen tuotantoni olisi mahdollista
nahda yhtena kokonaisuutena, jota on mahdollista erotella pienempiin kokonaisuuksiin, jarjestelld uudestaan, rikkoa, hajottaa, hajautua,
kasautua jalleen. Haluaisin, ettd teemojeni ja estetiikkani yhtenevaisyys nayttaytyisi voimavarana.
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5.2. materiaalin muokkaus

Olen miettinyt paljon materiaaleja, joita kdytan. Kestavan elaman kannalta se on vélttamatonta ja on helpottavaa huomata, ettd yha useampi
taiteilija miettii materiaalivalintojaan. Taiteen kentalld performanssitaide, erilaiset prosessit ja hetkelliset tapahtumat ovat kasvattaneet
suosiotaan (Kuusela 2020, 21).

Elisa Sakko (2022, 8) toteaa omassa tutkimuksellisessa opinnaytetydssaan hyvin kiteyttden sen, miten materiaa voi muokata, hajottaa, kasata ja
kayttaa uudelleen, mutta siité ei paase eroon. Poltettunakin materiaali vain muuttaa muotoaan. Kiertaa. Kaikki ihmisen rakentama, valmistama
materia on alunperin Idhtoisin maapallolta |6ytyvista muista elollisista ja elottomista, ja kaikki uudet tavarat ja tuotteet kuluttavat ja kuluttavat ja
vaativat ja kuluttavat. Tata ajatellessa harhautuu helposti arvioimaan omaa materiaalien kayttoa ja sitd kautta materiaalien kayttda taiteen
kontekstissa ylipaansa. Onko taiteilijan todella koskaan tarpeellista ostaa mitaan uutena?

Onko se taiteelle valttamatonta?

Milla perustelemme tdssa maailmassa uuden materiaalin hankkimisen, kun ymparistémme on tadynna materiaa jota kayttda, muokata.
Voisimmeko toimia enemman materian ehdoilla, sen tekijyyttd kuunnellen ja kunnioittaen,, siirtda sivuun oman visiomme sen verran, etta
voimme toimia kestdva(mma)lla tavalla taiteen rihmastossa?

Jo mainitsemani taiteilija Elisa Sakko toimii juuri talla tavalla. Tyoskentelyssaan han kierrattda materiaaleja, hajottaa vanhoja teoksiaan, kokoaa
niista jotain uutta, yhdistelee niitd keskenaan. Han painottaa sita, miten teokset syntyvat yhteistydna materiaalien kanssa, niiden tekijyytta
kuunnellen. (Sakko 2022, 6-10.) On siis mahdollista toimia yhdessa materiaalien kanssa, kuitenkin omaa intuitiota seuraten.

Ajatus teosten kierrattamisesta ja kotona jo olemassa olevien tavaroiden (kuten puhki kulutetut vaatteet, nukkaiset repaleiset petivaatteet ja jo
kertaalleen kaytetyt paperit, kirjat, vanhojen ummehtuneiden tyynyjen sisukset) hyédyntamisesta taiteessa kiehtoo minua kiivaasti. Siita
huolimatta huomaan usein yha sortuvani hankkimaan materiaaleja, valineita uutena. Kai kyse on helppoudesta, nopeudesta. Innokkuus nédhda
omien ideoiden muotoutuvan mahdollisimman nopeasti konkreettisiksi, materiaalisiksi kokonaisuuksiksi. En malta, innostuttaa, laahatyttaa.
Nykyaan on helppo kévelld kauppaan, ostaa (mikali varaa on) juuri se mita kaipaa, tarvitsee. Jos haluaa |6ytaa jotain hyvin tietynlaista
kaytettyna, voi sen etsimiseen menna huomattavasti pidempi aika.
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Tiedostan myos hermostuvani helposti, jos kotiini kertyy paljon “turhaa” ja “ylimaaraista” tavaraa, haluan siita nopeasti eroon. Jatkuvaa
tasapainottelua kuvataiteilijana tyostokelpoisen materiaalin kanssa; kyky néhda (karjistetysti sanottuna) roskan arvo, taloudellinen ja ekologinen
jarkevyys sailyttaa materiaa, jota kdyttdaa mychemmin tyskentelyssa. Ja toisaalta tarve paasta eroon siita kaapit ja laatikot tayttavasta roskasta,
ahdistus pursuilusta, tulvimisesta. Helposti on liikaa liikaa liikaa liikaa. Joten myénnan, vaikka kuinka ihannoin materiaalien uudelleenkayttoa,
kuluneen tavaran hyodyntamista, on se minulle usein haastavaa. Mutta haluan opetella, hidastaa.

Ja toisaalta eiko ratkaisu tavarapaljouteen olisi nimenomaan Sakon kaytantojen kaltainen tyoskentelytapa? Purkaisi teoksensa ja kayttaisi
samoja osia jalleen ja jalleen. Samalla se pakottaisi luopumaan, opettaisi paastamaan irti,, lahoamaan.

5.3 Médénnéinen
Tassa osiossa kerron prosessista, jossa rihmastokasite oli/on vahvasti [asna ja sitéa on helppo sanallistaa konkreettisemmaksi.

Kesalla 2023 minulle tarjoutui mahdollisuus useamman lavastuksen suunnitteluun ja toteutukseen alkavan lukuvuoden aikana. Tunsin ettei ollut
kannattavaa ottaa useampaa projektia oman opinndytetyon ohelle, vaikka kaikki esitykset kuulostivat hyvin hyvin kiehtovilta. Paatin lahtea
yhteen produktioon mukaan ja paadyin Petra Lummeen opinnaytetydhon Médénnéinen. Keskustelin Petran kanssa mahdollisuudesta, etta
lavastuksen toteuttaminen voisi sisaltyd omaan opinnaytetyohoni, ja saimme toiveemme osumaan kohdilleen. Médénnéinen - erds suruprosessi
oli mitd ihanteellisin projekti syksylle. Innostava, innostava.

“Hedelmét jaavat jalkeen, kun eldimet kuolevat sukupuuttoon.
Ihmisistd jd& materiaa ja hataria muistoja.”

Mé&dénnéinen on nykyteatterin ja nukketeatterin elementtejd hyodyntava visuaalinen kuvaus suruprosessista. Se kuvailee prosessia, joka
tapahtuu usein samoin kuin sen aiheuttama asia, huomaamatta ja varoittamatta. Esityksessa pysdhdytaén tutkimaan surun eri vaiheita
symbolisten ja abstraktien kasittelytapojen avulla. Esitys on sukellus suruun, sen tukahduttavuuteen, herkkyyteen ja voimaan.
Madannaisen kuvaus Tehdas Teatterin sivuilla 2024, Petra Lumme
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Lavastuksen pohjana oli ajatus sademetsasta. Koin heti, ettd maailman saisi toimivasti toteutettua tekstiilimateriaaleilla. Vihreaa, roikkuvaa,
rakoilevaa, murtuvaa. Suunta johon olisin joka tapauksessa lahtenyt liikkkumaan tydskentelyssani. Kasikirjoitus, esitykset, muiden ihmisten
toiveet ja tarpeet antoivat tilan, mallia, itselle hyodyllisia aikatauluja. Tukirakenteen, jonka ymparilla sain kuitenkin kulkea vapaasti, kokeilla.
Keskityin tekstiilimateriaaleihin ja tunnustelin niilla, miten rakentaa tilaa, tunnelmaa.

me kasvoimme kiinni toisiimme ja putosimme pélle.
Vehnasta valmistui avokadoja, valmiina maatumaan. Pistin ne puskemaan karvaista hometta pinnoistaan.
Avokadoja roikkumassa painovoiman vetamina, putoamassa ja nousemassa, putoamassa ja kietoutumassa. Avokadoja painautuneena ihoani
vasten.

Murrettua ja ummehtunutta.

Kuten jo alustin, Mddénnaisen lavastus oli osa omaa taiteellista opinndytetydtani. Esitysten jalkeen en antanut materiaalien jamahtaa vaan
katsoin mihin ne lahtivéat kasvamaan kanssani. Jatkoin materiaalien kasittelya, seuraavana suuntana taiteellisen opinnaytetyon fyysinen
kerdytyma, installaatio NYTT 2024 -nayttelyyn. Tunnustelin materiaaleja ja mietin, mihin ne voisivat taipua, mihin ne johdattelevat, miten ne
minulle puhuvat ja puhummeko yhtenevaa kielta. Kirjoin pitkaan erilaisia kasvustoja kankaisiin, jotka olivat roikkuneet sademetsén kehona.

olen alkanut kirjoa sammalta/jakélaé/kasvustoa.

se on hidasta ja kaunista.
Tuntuu kuin olisin tehnyt sitd ennenkin, vaikka en ole. Se tuntuu tutulta. Kovin
tutulta. en malttaisi keskeyttda.

vihredt/vihertavat langat lomittuvat yhteen, peittymdéssa toisiinsa

muodostumassa meiksi

kaikkialla olemme me,,

Tyoskentely aaltoili, vaihteli muotoaan, suuntautui. Kasvustojen kirjonta jai, valokuva alkoi ottaa tilaa, erilaiset pitkalle jalostetut esineet eksyivat

oksien ja orgaanista materiaa imitoivien kangasveistosten sekaan. Yritin antaa tilaa, leikkia, hengittaa valilla. Kokeilin ja ilahduin. Lopulta
nayttelytilaan asettui installaatio, joka koostui erilaisista kangaspaloista ja -riekaleista, suhteellisen pienista valokuvista (osa seinalld, osa
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kankaisiin painettuina), orgaanisesta materiaalista (multa ja puu), suuresta metallisesta rullakosta seka erilaisista pienista tavaroista (kynsilakat,
vaatteet). Installaatio 16ysi muotonsa todella vasta tilassa, sen tuntua kuunnellen ja sen rajoitteita myétaillen.

Vaikka NYTT-nayttelyyn installoitu kokonaisuus, all_the_wings_we_couldn’t_gete 9, poikkesi varsin voimakkaasti lavalla ndhdysta
Médénnéisen maailmasta, koen niiden olleen yhtd yhtenaistéd prosessia,, joka oli alkanut jo edellisen vuoden Hiostamo -nayttelyssa,, joka oli
alkanut jo Tupakoinnin haitat -esityksen roikkuvissa, kasautuvissa ja kaatuilevissa kirjoissa,, yhteisessa kirjonnassa kavereiden kanssa, Halisten
metsissa, mannyn alla palelemassa paljain jaloin, ensimmaisen kamppiksen sanoissa ja ehdotuksissa, hanen kasvoistaan nokkosten keskella,
yhteisesta ilonpidosta veljien kanssa Keskuspuistossa, ensimmaisesta valosta, ensimmaisesta valosta kohmeisella pellolla, mina ja veljeni
seisomassa utuisina vaalea taivas takanamme.

Prosesseista/prosessista puhuminen/kirjoittaminen

vaatii minulta vield paljon harjoittelua. Miten puhua prosesseista, jotka ovat samaan
aikaan yhta kokonaisuutta ja erillisia? Vaihtelevasti toisissaan kiinni ja jélleen
yhtend kautena merkittavia.
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Kuva 5. all_the_wings_we_couldn’t_get<€ %€, mariel Helovirta,
2024. Kuva: Olga Laine & Ben Liukkonen
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Médénnéisen materiaalit jatkoivat kiertoaan kasissani, itse Madénndainen jai (tavallaan) lahoamaan.
Mé&dénnédinen maatui rauhassa, kunnes se oli jalleen valmis nousemaan uutta versoa.

Paasimme teoksella Tehdas Teatterin vuoden 2024 Nousut-festivaaleille. Lahdimme uudelleen prosessiin, katsoimme miten se lahtee
kasvamaan. Oli kiinnostavaa ldhtea tydstamaan samaa projektia uudelleen tauon jalkeen. Olin vélissa ehtinyt tyoskennelld materiaalien kanssa
toiseen suuntaan, kokeilla uusia asioita, tehda toisen lavastusprojektin,, kaikki tama vaikutti Madénnaisen uuteen kehollistumiseen.

Avokadot kasvoivat ja matanivat jalleen, metsa riisuutui. Teos tehtiin aivan uuteen tilaan, joka edellisen mustasta pimeydesta poiketen oli lahes
kokonaan valkoinen tila. Se aiheutti seka esteettisia etta kaytannollisia kysymyksia, mutta ndimme sen ehdottomasti mahdollisuutena johonkin
uuteen kiinnostavaan. Se salli maailman uudistua, antoi luoda kerroksia, lapikuultavuutta.

Médénnéisen (ajateltuna omana itsenaisen projektina) sydan, keuhkot olivat avokadot. Esityksen koko materiaalisen muodon voisi tiivistaa
esiintyjien lisaksi niihin. Niilld tuntui olevan my&s merkitys Médénnéisen lavan ulkopuolella. Otin avokadot myds osaksi performansseja, jotka
toteutin osana all_the_wings_we_couldn’t_get# ®-installaatiota, sen rinnalla, sisuksissa. Kenties niissé on suuntaa ja tahtoa, jonka pystyn
aistimaan,, niiden tekijyytta kykenen kuulemaan.
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6 hidastaminen

Rihmastoajatteluun kuuluu mielestani vahvasti hidastaminen. Kasvua ei voi (kestavasti) pakottaa kiirehtimaan.

Haluaisin antaa itselleni aikaa. Haluaisin levata ilman syyllisyytta levosta. Vaadin itseltani usean viikon aktiivisuutta, konkreettista
tyoskentelya, tuottoisuutta, jotta voin antaa itselleni luvan levata kokonaisen paivan. Ja silloinkin mietin jatkuvasti,, pitdisiko |ahted johonkin,
jaksaisinko sittenkin lahtea ulos - koululle - nayttelyavajaisiin - uimaan - edes sydmaan.

PITAISIKO?
Haluaisin levata ilman syyllisyytta.
Haluaisin tyoskennella hitaasti, ilman huonoa omatuntoa tyoskentelystani. Haluaisin tyoskennella hitaasti, tunnustellen. Luontevasti. Nopeasti,
kun mieli vie ja keho kestaa. Jouhevasti kehon kiihtyessa.

Jouhet paéassa, jantevasti jolkottaen.

Enta jos antaisimme kaiken hidastua? Menettaisimmekd mitaan? Joutilaana olo tuntuu olevan kaikille muille, kuten eldimille ja kasveille,
itsestdan selvaa (Kaasinen 2023, 26).

Onko se niin vaarallista hidastaa?
Olen levéannyt viikon.
Jélleen liikun rajapinnoilla, tunnustelen niiden véreilyd ja vaatimuksia. Miten erottaa jumissa olemisen ja hidastamisen toisistaan,,
olisiko jo aika liikkua,, ldhimetsd pimenee.

Onko se niin vaarallista hidastaa?

Venla Kaasinen (2023, 26) ehdottaa omassa opinnaytetydssaan, etta radikaalein teko, jonka ihminen voi tehda, on antaa itselleen aikaa. Niinpa.
Antaa itselleen aikaa, hengittaa, olla prosessissa,, jonka ei tarvitse olla nopea,, jolla ei tarvitse olla paamaaraa.

32



Kuva 6. prosessikuvaus,

2024, mariel Helovirta
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Hieman tarkastelemalla huomaan ymparilléni tarpeen hitaudelle, pehmeydelle. Pehmoiset, hupsut meemit ovat yleistyneet Instagramissa
(Alander & Lehtola 2024, 19), nayttelytiloissa nahddan feminiinisyydella ja leikilla iloittelevaa valokuvaa, lempeéda yhteisdllisyytta (Sarpaniemi
2024). Mekin jarjestimme ystavani kanssa tapahtuman, jossa rakensimme vilteista ja tyynyista majoja marraskuun pimeydessa, ja saamamme
palautteen mukaan se oli erittain tarpeellista. Tarve kdpertya toisen kehon lahelle.

6.1 kurottelua, sylissa

Olen yrittanyt tunnustella, metsassa kalliolla, (mannyssa) miten kaikki kutoutuu, kuroutuu
KYTKEYTYY (kenties liian tekninen sana) toisiinsa, miten me

syliydymme
olla sylissa

Kuljen puiden luokse, sammalten peittamalle kalliolle, kohti kehaa jossain keskelld, johon valo ripottelee havujen kainaloista. Lamminta,
lempeda kylméan ilman keskelld,, sielld keskelld. Sinne levian, levittelen tavarani ajatukseni hiukseni, asetan kameran ja tarkastelen. (Olenko
minakin tarkasteltavana, katsottavana?) Kuljen kohti kameraa ja kauemmas, haen paikkaa, katselen, tunnustelen mihin voisin asettua. Kokeilen,
milta kehoni tuntuu kivella, kerkeanké kiiveta, kallistua kohti kylmaa kovaa,, kylkiluu kurottaa ihon lapi kankaan lapi kohti kylmaa.

Kiven sylissa ei aina ole mukavaa. Sen reunat tyontyvat, se raapii ja hohkaa kylmaansa kehooni, se ei muotoudu ei alistu, ei antaudu vaan sille
antaudutaan. Annetaan sen kannatella, kangistaa. Kylman maan syleilyssa ei aina ole mukavaa, harvoin lamminta harvoin pehmeaa harvoin
helppoa, mutta se kannattelee. Valo vaeltaa paljaalla kyljella, vaaleallavaalealla helmalla, haikailee vield hetken ja hengittda jo muualla. Nousen
katsomaan millaisen kuvaehdotuksen, kokoelman valoheijastuksia olemme luoneet. Kuljen ja toistan, alistun ymparistolle, sen syleilylle
|6ytaakseni jotain,, ollakseni yhdessa, yhteydessa, ollakseni yhdessa kiven kaarnan jakalan varpujen valon, ilman tai vuodenajan, soran mullan
liikkeen juurakon jaan kanssa, yhteydessa meihin, muihin, ihmisiin kokemuksiin, ollakseni osa taidejatkumoa, keskustelua historiaa materiaa
kertomusta, jokin aavistus, nakemys, ehdotus.
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Alistun ymparistolle, koetan kuunnella ymmartaa sita, kuunnella ymmartaa samalla itseéni. On opittava lukemaan, tulkitsemaan, eika
hallitsemaan (Olsen 2020), hengittamaan hetken.

Ompelen kaarevia, kiemurtelevia kangaspaloja toisiinsa kiinni. Valkoista, vihreydessaan vaihtelevaa kangasta sylissani, polvillani, reisillani,
sylissani,, valkoinen lakana, jonka sylissa joku joskus nukkunut, nyt sipulien sylissa varjaytynyt pehmeasti.. Kangas lampenee kehdossani,
olemme kéantyneet. Hiljalleen ompeleet sitovat kankaat toisiinsa kiinni ja kaksi toisissaan ottavat sisdansa, syliinsd pumpulia vanhasta tyynysta,,
kuinka monen sylissa sina olet ollut, pideltavana?

Vien kokoon kiristetyn, pehmean levamaisen hahmotelman Kustavin ankarille kallioille. Lasken levéat kallioiden syliin, suolaansa roiskivan
meriveden kosketeltavaksi, pideltavaksi. Sateen ja kipristelevan auringon syleiltavaksi. Syliksi, pediksi siiroille ja kaarmeille.

kun pidét mua sylissé, en ajattele muuta,
en oikeestaan ajattele mitdan. saan vaan
olla olemassa, haavoittuvaisena ja hiljaa

Aino Seppa (yksityisviesti 7.2.2024)
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6.2 hitaasti takaisin

Tuntuu silta etta paljon kdydaan keskustelua siita, miten meidan sukupolvi (me nuoret, itse olen syntynyt vuonna 1999) haluaa olla tekematta
mitddn. Me puhumme paljon levosta, meitd masentaa, mielenterveys on keskeinen puheenaihe arjessa. Olemme uupuneita, tarvitsemme
helposti omaa tilaa ja aikaa palautua. Valilla vaistamatta mietin olemmeko vain laiskoja?

Rehellisesti sanottuna en ajattele meidan olevan laiskoja, vaikka silloin talléin ajatus puskee mieleeni. Tama maailma vain on (monelle) paljon.
Jatkuva ymparillamme vélkkyva, sdhiseva informaatiotulva,, jokainen maailmassa tapahtuva asia valittémasti nahtavissamme,, kaikki keratty ja
alati kasvava tieto saatavissamme, nopeasti, pian,, pian, niin pian saatava heti kaikki, tarve saavuttaa ja vaatimus olla saavutettavissa, koska se
on mahdollista,, kaikki pyynnét ja kehotukset ymparillamme, ehdotukset nakemykset totuudet siitd mika on hyvaksi, mika on kannattavaa,
miksi tarvitsee ostaa, missa kannattaa olla,, kuvia kuvia, ymparillamme valtava maara kuvia, tietoa, kuvitusta,, kasiteltavaa tietoa, jo opittua

tietoa, sisaistettya tietoa, tunnetta, tapoja. Kaikki vanhempiemme tavat, heidén vahempiensa tavat, tunteet, tuntematta jaaneet
tunteet,, jokaisen laheisyydessa olevan ihmisen tieto, ymmarrys, kokemus, valitys valumassa paallemme,, jokainen koettu pelko, epavarmuus,
tuntematta jaanyt tunne. Jokaisen kokemus, nakemys siité miten me kasvamme, miten kuuluu kasvattaa, kaataa,
tuhota, tavoitella, kommunikoida,, pikseleista papereista danitteista valumassa paallemme ja paallemme jaa

verkko, valumajalkia,, valintoja.

Jokainen tuntematta jaanyt tunne
ja kommunikaatiokatkot.

sylissd oleminen on paluu kohtuun
sielld limakalvojen sylisséd

olemme alkaneet

Me kannamme jo kasvatettua, kdymme |api kdyneet muistot. I[datdmme tai annamme itaa itsessamme.
Me olemme vasyneita.

Haluamme vain hengittéda. Mina ainakin.
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Kuva 7. USVA,
2016, mariel Helovirta
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7 lahoaminen

Muistutan itselleni,
miten minkdan ei koskaan tarvitse olla valmista,,  miten mikaan kierto ei koskaan paaty
kaikki kiertdad muutoksessa

Muutos on usein vaikeaa, mutta samaan aikaan sen luonteessa on jotain huojentavaa, armeliasta. Tuntuu haikealta,, ja hdmmastyttavan
osuvalta, lahes pistavalta,, ettd tdman opinnaytetyon |ahestyessa (ndenndistd) loppuaan, myds moni muu asia elamassani on lahestymassa
eraanlaista paatostaan, muutos hengittaa vierellani. Monen vuoden taideopiskelun paattymisen lisaksi [aheisesti jaettu elama kdmppisteni
kanssa on paattymassa, olen muuttamassa talosta, joka vaikutti,, siella kanssani asuneiden ihmisten ja muiden olevien lisdksi,, merkittavasti
tahankin kirjoitusprosessiin.

Muutos tuntuu yhta aikaa kipean vaikealta ja kuitenkin valttamattomalta. Sattuessaankin se avaa uutta, antaa kehkeytya, syventaa
mahdollisesti. Valilla vaan taytyy vahan irrottautua. Kaikissa prosesseissa, arjessa ja taiteessa ja niiden risteymassa, ellei ne ole yhta. On
annettava ideoiden keittyd, kiehua,, annettava levitd ja levittaydyttava. On maaduttava ja mukauduttava.

Koetan tassa nyt selittaa sita, miten taytyy paastaa irti kiertadkseen. Taytyy kuolla, lahota kasvaakseen.
Olla samaa maaperaa, lahota ja hengittaa. Yhta aikaa luopua ja kuitenkin tyoskennella jatkumossa.
Hyvaksya ristiriita ja hengittaa sita.

(siis tdd kuulostaa niin idealistiselta ja maailmaasyleilevéltd ettd muakin melkein

uuvuttaa, mut ihan oikeesti tdssa on kyse jostain tosi arkisesta. siis oikeestaan

aika selkeestd olemassaolon tavasta ja praktiikasta, jota vaan on ihan jérjettéman vaikea sanallistaa !! tdssdhéan
on siis kyse ldhinnd hengittimisesta.)
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