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Tiivistelma

Opinnaytetydn toimeksiantajan, Jdmsan kaupungin, varhaiskasvatuksen sosionomitapaamisessa kevaalla
2024 nousi esiin tarve selvittda, miten yhteisollista oppilashuoltoa kunnassa toteutetaan, ja millaista ku-
raattorin kanssa tehtdva yhteistyd on. Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittda esiopetuksen varhaiskasva-
tuksen opettajien kokemuksia opiskeluhuollon kuraattoriyhteistydsta ja nostaa esiin mahdollisia kentalta
nousevia ideoita yhteistyon kehittamiseksi. Laadullisena tutkimuksena tehty opinndytetyo toteutettiin kyse-
lyhaastatteluna lokakuussa 2024 esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajille. Kyselylomake sisélsi avoimia
kysymyksia, joihin oli mahdollista vastata valitsemallaan laajuudella. Tutkimusaineisto analysoitiin sisallon
analyysia soveltaen.

Tulokset osoittivat, etta esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajat kokivat kuraattorin kanssa tehtavan
yhteistyon tarkeaksi, mutta esille nousi kokemattomuus yhteiséllisen opiskeluhuollon yhteistydsta tai ym-
martamattomyys yhteisollisestd oppilashuollosta kasitteena. Yhteistyota oli tehty enemman yksil6llisen op-
pilashuollon osa-alueella. Tarkeimpana teemana tuloksissa korostui varhaiskasvatusopettajien kokemus
tuen tai ohjauksen tarpeesta lastensuojeluun liittyvissa tehtdvissa. Kuraattoriyhteistyon kehittamiseksi vas-
tauksissa nousi esiin toive kuraattorin saanndéllisista vierailuista esiopetusryhmissa esiopetusvuoden aikana.
Nain kuraattori tulisi tutummaksi nivelvaiheessa oleville lapsille ja heiddn perheilleen seka esiopetuksen
henkilostolle. Kdytannon yhteistydtapojen kehittdmiseen toivottiin enemman ennaltaehkaisevaa otetta yh-
teisollisen oppilashuollon nakdkulmasta korjaavien toimien sijaan. Tutkimukseen haluttiin mukaan myos
koulukuraattoreiden nakdkulma, ja heilld oli mahdollisuus kommentoida haastattelusta saatua aineistoa.
Kuraattorin ndakemys yhteistydhon liittyen oli linjassa esiopetuksen henkildston kokemusten kanssa.

Tulosten perusteella voitiin paatella, ettd vaikka esiopetuksen ja kuraattorin yhteistyolla on suhteellisen
lyhyt historia, on jo syntynyt monenlaisia tapoja tehda yhteistyota. Yhteistydmuotojen ja -tapojen selkiin-
nyttamiselle ja kehittamiselle on kuitenkin tarve. Osa varhaiskasvatuksen opettajista ilmaisi omaavansa
puutteellista osaamista sosiaalipedagogiikan osa-alueella, ja kuraattorin sosiaalipedagogista tyootetta ar-
vostettiin. Esiopetuksen henkildsto tunsi epavarmuutta lastensuojelullisissa toimissa ja koki kaipaavansa
kuraattorin tukea esimerkiksi lastensuojeluilmoituksen tayttamisessa. Haastattelututkimuksella saatujen
vastausten perusteella kuraattorin vastuualueen ja tydnkuvan voitiin paatella olevan osittain epaselva. Esi-
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rempi ja tata kautta kuraattori tulisi tutummaksi asiakasperheille seka esiopetuksen henkilostélle ja kynnys
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Abstract

The early childhood education’s Bachelors of Social Services revealed the need to find out how community-
based student care is implemented in the municipality, and what the cooperation with the school social
worker, curator, is like. The purpose of the thesis was to find out the experiences of pre-school teachers
with curatorial cooperation in student care and to highlight possible ideas emerging from the field to de-
velop cooperation. The thesis, which was conducted as a qualitive study, was carried out as a survey inter-
view in October 2024 for pre-school early childhood education teachers. The questionnaire contained
open-ended questions that could answered to the extent of your choice. The research material was ana-
lyzed by using content analysis.

The results showed that the pre-school teachers felt that the cooperation with the curators was important,
but inexperience with the cooperation of community study care or a lack of understanding of community
student care as a concept came to the fore. More cooperation had been done in the individual student
care. The most important theme in the results was the pre-school teachers’ experience of the need for sup-
port or guidance in tasks related to child protection. To develop curatorial cooperation, the answers raised
the wish for regular visits by curator to preschool groups during the preschool year. The curator would be-
come more familiar with the children in the joint stage and their families, as well as the preschool staff. A
more preventive approach to the development of practical cooperation methods was hoped from the point
of view of community student care instead of corrective measures. The perspective of school curators was
also wanted in the research, and they had the opportunity to comment on the material obtained from the
interview. The curator’s view regarding cooperation was in line with the experiences of the preschool staff.

Based on the results, it could be concluded that although the cooperation between pre-school education
and the curator has a relatively short history, many ways to cooperate have already emerged. However,
there is a need to clarify and develop the forms and methods of cooperation. Some of the early childhood
education teachers expressed that they lacked competence in field of social pedagogy, and the curator’s
social pedagogy work was appreciated. Preschool teachers felt insecure about child protection activities
and felt that they needed the school social worker’s support, for example, in filling out a child protection
report. Based on the answers obtained in the interview survey, it could be concluded that the curator’s
area of responsibility and job description are partly unclear. Early childhood education teachers considered
it important that the role of curator in pre-school education should be greater and through this curator
would become more familiar to client families and the staff of pre-school education and the threshold to
work together to promote children’s well-being would be lower.
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based student care, multiprofessional cooperation.
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1 Johdanto

Esiopetus, eli aika ennen oppivelvollisuuden alkua, on tarkea nivelvaihe lapsen elamassa varhais-
kasvatuksen ja oppivelvollisuuden valilla. Opetushallituksen mukaan esiopetuksen tarkoituksena
on vahvistaa lapsen mindkuvaa ja tarjota lapselle sopivia haasteita sopivassa oppimisymparistos-
sa. Esiopetuksen tavoitteena on lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen edellytysten tukeminen
lapsilahtoisesti pedagogisin menetelmin. Esiopetusta toteutetaan tiiviissa yhteistyossa vanhem-
pien, koulun ja esiopetuksen valilla. (Esiopetuksen tavoitteet 2024.) Myo6s esiopetussuunnitelman
perusteissa (2014) korostetaan esiopetuksen tehtavaa kasvun, kehityksen ja oppimisedellytysten
edistdjana. Kehityksen eri osa-alueiden seka oppimisen tuen tarpeiden varhaisessa havaitsemi-
sessa on esiopetuksella tarkea rooli. Oikea-aikaisella ja riittavalla tuella voidaan tukea lapsen suo-
tuisaa kehitysta, kokonaisvaltaista hyvinvointia seka ennaltaehkaistda mahdollisten vaikeuksien syn-

tymista myohemmalla ialla. (Esiopetussuunnitelman perusteet 2014.)

Lasten hyvinvointia 2020-luvulla haastavat monet erilaiset yhteiskunnalliset teemat ja ilmi6t. Esi-
merkkeina globaaleista lasta ja hanen perhettdaan Suomessakin koskettavista ilmidista mainitta-
koon pandemia ja sota Euroopassa. Kansallisella tasolla yksi merkittdava asia on perheiden moni-
muotoisuus. Nuorisotutkimus (2014) nostaa esiin ndakokulman, jonka mukaan perherakenteet
voivat vaikuttaa lasten hyvinvointiin. Vallalla oleva kasitys on, etta ei-ydinperhe vaikuttaisi hyvin-
vointiin negatiivisesti. (Poikolainen 2014, 14.) Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd joka kymmenes
suomalainen lapsi elda koyhyydessa. Tassa ilmidssa kehityssuunta on ollut negatiivinen, eli lapsi-
perhekdyhyys on lisddntynyt Suomessa viime vuosina. (Child Poverty in the Midst of Wealth 2023,
2.) Lastensuojeluliiton mukaan lapsiperhekoyhyys koskettaa erityisesti yksinhuoltajaperheitd (Lapsi
karsii koyhyydesta 2023). Trendi-ilmidista mediassa ja katukeskusteluissa nousee usein esiin kiu-
saaminen, pelaaminen ja sosiaalinen media seka tunnetaidot. Suhola (2017) huomioi vaitoskirjas-
saan, ettd taman paivan yleisissa keskusteluissa nousee esiin lasten ja nuorten mielenterveyden
haasteet, henkisen hyvinvoinnin tila, syrjaytymisen edellytykset seka kasvatuksen ja vanhemmuu-

den haasteet. (Suhola 2017, 3.)

Yhteiskunnallisella tasolla tavoitellaan kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista
kestavan kehityksen keinoin. Kestavan kehityksen ulottuvuuksia ovat ekologinen, taloudellinen ja

sosiaalinen kestavyys, jotka kaikki ovat kytkoksissa toisiinsa. (Mitd on kestdva kehitys? n.d.) YK:n
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kestavan kehityksen tavoitteet on kirjattu Agenda 2030 asiakirjaan, johon myds Suomi YK:n jasen-
maana on sitoutunut. Suomessa yhdeksi tarkedksi sosiaalisen kestavyyden tavoitteeksi on nostettu
eriarvoisuuden vahentaminen. Muita yhteiskunnallisella tasolla merkittavia yksiléon kohdistuvia
tavoitteita Suomessa ovat mm. sukupuolten vilisen tasa-arvon edistaminen, hyvan koulutuksen ja
terveellisen elaman takaaminen kaikille. (Kestavan kehityksen globaali toimintaohjelma
Agenda2030 n.d.) Sosiaali- ja terveysministerion julkaisun Sosiaalisesti kestavd Suomi 2020 (2010)
mukaan sosiaalisesti kestavassa yhteiskunnassa edistetdaan yksildiden osallisuutta ja yhteisolli-
syytta, pidetddn huolta yhteiskunnan jasenten terveydesta ja toimintakyvystd seka kohdellaan
kaikkia tasavertaisesti ja reilusti. Yhteiskunta huolehtii myos turvallisuudesta ja tarvittavista palve-
luista, joilla pyritdan edistamaan kokonaisvaltaista hyvinvointia. (Sosiaalisesti kestdava Suomi 2020.
Sosiaali- ja terveyspolitiikan strategia 2010, 3.) Esiopetusikadisten lasten ja perheiden hyvinvointia
esiopetuksen ja oppilashuollon kentilla kestavan kehityksen nakdkulmasta tarkastellaan tassa

opinnadytetydssa sosiaalisesti kestavan kehityksen osa-alueella.

Voimassa oleva oppilas- ja opiskeluhuoltolaki on vuodelta 2014. Tuolloisen opiskeluhuoltolaki-uu-
distuksen (2013/1287) myota opiskeluhuollon piiriin tuli myos esiopetus. Samaan aikaan laissa
maariteltiin ensimmaista kertaa yhteisollisen oppilashuollon rooli ja asema ennaltaehkaisevassa
lastensuojelutyossa. (Parhiala 2022, 4.) Termia oppilashuolto voidaan kadyttaa, kun tarkoitetaan
perusopetuslain mukaista opiskeluhuoltoa, eli opiskeluhuoltoa, joka kasittdaa esiopetuksen ja pe-
rusopetuksen. (OHL 2013/1287 3§). Oppilas- ja opiskeluhuoltolain (2014) 3§ korostaa yhteisollisen
oppilashuollon ensisijaisuutta ja merkitysta opiskelijan kokonaisvaltaista hyvinvointia ja oppimisen
edellytyksia tukevana tehtavana. Opiskeluhuoltolain (2013/1287) tarkoituksena on edistaa oppi-
mista, terveyttd, hyvinvointia ja osallisuutta sekad ennaltaehkaista ongelmia ja taata turvallinen op-
pimisymparisté kouluyhteisdssa. Kaikille yhdenvertaisesti tarkoitettuja opiskeluhuollon mukaisia
palveluita ovat kuraattorin, koulupsykologin seka terveydenhuollon palvelut. Lapsen ja perheen
hyvinvoinnin tukemisesta esiopetuksen aikana vastaa moniammatillinen oppilashuoltoryhma. Ku-
raattori toimii osana oppilashuoltoryhmag, ja hanen tehtdvansa on lapsen hyvinvoinnin tukeminen
yhteistydssa esiopetuksen henkiloston kanssa. (OHL 2013/1287.) Sosiaalipedagoginen tydote on
tarked menetelma kuraattorityossa. Sosiaalipedagogisen tyootteen keinoin tuetaan kasvua loyta-
malla keinoja, joilla voidaan lisata yksilon kokonaisvaltaista hyvinvointia, ehkaista pahoinvointia,
tukea osallisuutta ja vahentaa eriarvoisuutta yksiloiden valilla (Nivala & Ryynanen 2024, Osa 3 luku

6).



Taman opinnaytetyon aiheena on yhteisollinen opiskeluhuolto ja kuraattorin kanssa tehtava yh-
teistyo esiopetuksen nakokulmasta. Tama yhteistyon osa-alue varhaiskasvatuksen ja perusopetuk-
sen nivelvaiheessa on viela verrattain uutta, eika kuraattorityosta ole olemassa kovin paljon esi-
opetuksen ndakokulmasta tehtyja tutkimuksia. Suhola (2017) tuo vaitoskirjassaan esiin ajatuksen,
etta oppilashuolto on viela monellekin kadsitteena jasentymaton ja epaselva. Kaytannossa oppilas-
huollon ajatellaan olevan ongelmakeskeisia interventioita, eika silla saavuteta sille asetettuja en-
naltaehkadisevia tavoitteita. (Suhola 2017, 3.) Kuraattoriyhteistyosta ja opiskeluhuoltolain mukai-
sesta asiakasmitoituksesta, jonka mukaan yhdella kuraattorilla saa olla vastuullaan yhteensa 670
oppilasta (OHL 2013/1287 2§, 9a§, 148§), virinnyt keskustelu Jamséan varhaiskasvatuksen sosiono-
mien ja aluepaallikdiden tapaamisessa nosti esiin tarpeen kuraattorin ja esiopetuksen valisen yh-
teistyon kartoittamiselle. Millaisia kokemuksia talla hetkellad tehtavista yhteistyotavoista esiope-
tuksen varhaiskasvatuksen opettajilla on? Onko esiopetuksessa toimivilla opettajilla mahdollisia
ideoita tai toiveita yhteistyon kehittamiseksi? Nama kysymykset ja yhteinen kokemus siita, etta
tata asiaa voisi olla hyva selvittaa, nousivat esiin Jamsan varhaiskasvatuksen sosionomien tapaami-
sessa kevattalvella 2024. Kaydyn keskustelun pohjalta syntyi tdman opinnadytetyon aihe. Opinnay-
tetyon tarkoituksena on tuoda esille mita hyvaa, ja mita kehitettavaa esiopetuksen ja kuraattorin
vélisessa yhteistydssa yhteisollisen opiskeluhuollon ndkékulmasta Jamsan kaupungissa on. Opin-
ndytetyon teoriaosuudessa avataan esiopetusta, yhteiséllisen oppilashuollon roolia esiopetuk-

sessa, kuraattorin tehtavakenttaa seka niiden lainsdadantoa.

Varhaiskasvatuksen opettajien nakokulmien lisdksi opinnaytetyo sisaltaa lyhyesti myos kuraattorin
ajatuksia tutkimuksesta saaduista tuloksista. Tassa opinnaytetyossa kaytetdaan opiskeluhuollosta

paddasiassa termia oppilashuolto, koska aihetta kasitelldan esiopetuksen viitekehyksessa. Opinnay-
tetyon keskeisia kasitteita ovat yhteisollinen oppilashuolto, kuraattorin ty6 ja koulusosiaalityd, so-
siaalipedagoginen tyoote, esiopetus, lapsen etu seka lapsen ja perheen hyvinvoinnin ennaltaehkai-

seva tukeminen.

2 Esiopetus ja oppilashuolto

Esiopetus on perusopetuslain (628/1998) alaista maksutonta opetusta, jota jarjestetaan lapsille
oppivelvollisuutta edeltdvana vuonna. Esiopetuksen tehtdavana on edistda lapsen kasvua, kehitysta
ja oppimisen edellytyksia tiiviissa yhteistydssa lapsen ja hdanen huoltajiensa kanssa. Esiopetus on

velvoittavaa, ja sen jarjestdminen on kuntien vastuulla. (Mitd on esiopetus? 2025.)



2.1 Esiopetussuunnitelma ja esiopetusta ohjaava lainsaadanto

Perusopetuslakia (1998) noudattavan opetushallituksen esiopetussuunnitelman perusteiden
(2014) mukaan esiopetuksen yhtena tehtavana on huolehtia koko yhteison fyysisesta, psyykkisesta
ja sosiaalisesta turvallisuudesta. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) korostetaan
moniammatillista yhteisty6ta yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttamisessa. Esiopetuksessa ole-
valla lapsella on oikeus saada hyvinvointialueen, opetustoimen, lapsen vanhempien ja lapsen it-
sensa kanssa yhteistyossa toteutettua maksutonta opiskeluhuoltoa, jonka ensisijaisena lahtokoh-
tana pidetaan lapsen etua. Yhteistydssa voi olla mukana myds muita lapsen edun mukaisia

yhteisty6tahoja. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. 12, 38.)

Esiopetusta Suomessa sdatelevat monet lait. Perusopetuslaissa maarataan huoltajien vastuusta
huolehtia, etta lapsi osallistuu ennen oppivelvollisuuden alkamista vuoden kestavaan esiopetuk-
seen tai esiopetuksen tavoitteet tayttavaan muuhun toimintaan. (POL 1998/628, 26§.) Mikali lapsi
kuuluu pidennetyn oppivelvollisuuden piiriin, tulee lapsella olla oikeus saada esiopetusta sina
vuonna, kun han tayttaa viisi vuotta (L 2020/1214, 3§). Opetushallituksen laatimien esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2014) mukaan kunnat laativat paikallisen esiopetuksen opetus-
suunnitelman ja toteuttavat laadukasta ja maanlaajuisesti yhdenvertaista esiopetusta. Esiopetusta
voidaan jarjestda esimerkiksi paivdakodissa tai koulussa. (Esiopetussuunnitelman perusteet 2014.)
Paivakodeissa toteutettavan esiopetuksen jarjestamiseen sovelletaan perusopetuslain lisaksi var-
haiskasvatuslakia esiopetuksen toteuttamiseen, esiopetusryhman kokoon ja henkiléstomitoituk-
seen seka alle oppivelvollisuusikdisten maksutonta esiopetusta taydentavan varhaiskasvatuksen

maksullisuuteen. (L 2018/504.)

2.2 Oppilashuolto esiopetuksessa

Oppilashuollolla tarkoitetaan esi- ja perusopetuksessa oleville lapsille kuuluvan perusopetuslain
(POL 1998/628) mukaista opiskeluhuoltoa. Esiopetuksen kontekstissa voidaan opiskeluhuollosta
kayttaa termia oppilashuolto (OHL 2013/1287 3§). Oppilashuollosta vastaa monialaisesti hyvin-
vointialueen alainen opetustoimi yhdessa sosiaali- ja terveystoimen kanssa (Hannula 2017, 5-6).

Koska esiopetuksen jarjestamisesta vastaavat kunnat (Esiopetuksen jarjestaminen 2024), yhteis-



tyota tehdaan oppilashuollon osalta kuntien ja hyvinvointialueiden kesken. Oppilas- ja opiskelu-
huoltolaissa maaratdaan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta. Sen tarkoituksena on edistaa
opiskeluhuollon suunnitelmallisuutta ja tarpeista lahtevaa toimien kohdentamista. Suunnitelma
laaditaan monialaisessa yhteistyossa esiopetuksen ja koulun henkildston kanssa. Mukaan otetaan
myo6s oppilaiden ja heidan vanhempiensa nakdkulma. Suunnitelmassa tulee olla kirjattuna ainakin
arvio oppilashuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista palveluista, yhteisollisen oppilas-
huollon edistamiseksi tehtavista toimenpiteista, miten hyvinvoinnin eteen tehtavaa yhteistyota eri
toimijoiden kesken jarjestetdadn seka suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakival-
lalta ja hdirinnalta toteutetaan. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa tulee tulla myds ilmi toimenpiteet,

joilla suunnitelmaa toteutetaan ja toteutumista seurataan. (Mahkonen 2014, 63-64.)

Oppilashuollon pdapaino esiopetuksessa on ennaltaehkaisevassa yhteisollisessa oppilashuollossa,
joka tarkoittaa ensisijaisesti koko oppilaitosyhteisda ja sen oppilaiden hyvinvointia, turvallisuutta
ja osallisuutta tukevia kaikkien saatavissa olevia yhdenvertaisia kuraattori-, psykologi- ja tervey-
denhuoltopalveluita. Yhteisollisen oppilashuollon lisdksi oppilailla on myds oikeus saada yksildllista
oppilashuoltoa ennaltaehkaisevana tai korjaavana palveluna. Suholan (2017) mukaan hyvin teh-
dylla ja tuloksellisella ennakoivalla oppilashuoltotydlla voi olla kansantaloudellisesti merkittavia
vaikutuksia sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuksiin pitkalla aikavalilla. Ennakoivat toimet tar-
koittavat yhteiséllisyyden tukemista. Varhainen puuttuminen hyvinvoinnin tukemiseen voi nakya
positiivisina kerrannaisvaikutuksina ja taloudellisesti kestavan kehityksen nakdkulmasta panosta-
misella ennakoivaan oppilashuoltoon korjaavien toimien sijasta on vaikutusta yhteiskunnallisella,

yhteisollisella ja yksilolliselldkin tasolla. (Suhola 2017, 20-27.)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (2013/1287) 18§ maaraa, etta huoltaja ei voi kieltaa alaikaista kayt-
tamasta opiskeluhuollon palveluja. Kun kyseessa on esiopetusikdinen lapsi, on luottamuksellisen
suhteen rakentaminen lapsen ja perheen kanssa ehdottoman tarkeda. Makela (2019) nostaa esiin
lapsilahtoisyyden nakékulman oppilashuollon palveluissa. Kun lapsi kokee, ettd hdaneen luotetaan
ja han tulee huomatuksi tarpeineen, se lisda lapsen luottamusta aikuista kohtaan (Makeld 2019,
14-17.) Sensitiivista tydotetta tarvitaan esiopetuksen ja oppilashuollon henkildstén taholta myds
vanhempien tai huoltajien kanssa. Kunnioittava ja kuunteleva kohtaaminen luo pohjaa vuorovai-

kutteiselle yhteistyolle. Vanhempien on helpompi ottaa vastaan oppilashuollollisia ndkemyksia,



kun heiddn on ensin annettu kertoa heitad huolettavat asiat ja oman ndakemyksensa asiasta. (Ma-

keld 2019, 33-34.)

Monen lapsen oppimisen edellytyksena on tuen saaminen. Tukea tulee antaa lapselle heti, kun
tarve huomataan. Tuki voi olla tilapaista tai sita voidaan tarjota myos pitempiaikaisesti yksiléllinen
tarve ja lapsen etu huomioiden. Perusopetuslain mukainen oppimisen tuki on kolmiportainen:
Yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Tukea voidaan antaa esimerkiksi tukiopetuksen, erityisope-
tuksen tai avustajapalveluiden keinoin. Oppimisen tuen lisaksi oppilaalla on tarvittaessa oikeus
saada myos opiskeluhuoltolaissa sdadettya yksilollista oppilashuoltoa kokonaisvaltaisen hyvinvoin-
nin tukemiseksi. (Oppimisen ja koulunkaynnin tuki 2024.) Universaali yksil6llisyys-, yhdenvertai-
suus- seka tasa-arvoajattelu ovat tuoneet Suomen kouluihin inkluusion kasitteen. Inkluusiolla tar-
koitetaan osallistamista ja mukaan ottamista, jolloin vahvempaa tukea tarvitseva oppilas on
tarvitsemiensa tukikeinojen avulla yleisopetuksen kanssa samoilla tunneilla. Tata vaihetta ovat
edeltdaneet segregaatiovaihe eli eriyttamisen aikakausi seka integraatiovaihe, jolloin vahvempaa
tukea tarvitseva oppilas sijoitettiin jollain tietyilla tunneilla yleisopetukseen. Inkluusion ydinajatus
suomalaisessa opetusjarjestelmassa on, etta oppilasta ei saa jattdaa epdonnistumaan, vaan jokai-
selle oppilaalle annetaan riittava tuki hanen selviytyakseen yhdessa ikatovereidensa kanssa
omassa lahikoulussaan. (Oja 2012, 37—-40.) Vaikka oppilashuollon ja kuraattorin tyén padpaino on-
kin hyvinvoinnin tukemisessa, on oppimisen tukemisella myds oma roolinsa kokonaisvaltaisen hy-

vinvoinnin ndkdkulmasta.

2.2.1 Yksilollinen oppilashuolto

Yksilollinen oppilashuolto kasittda kuraattori- ja psykologipalveluiden lisdksi kouluterveydenhuol-
lon palvelut. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan siind missa yhteisollisen oppilashuollon
ajatellaan olevan ehkaisevaa tyota, yksilollinen oppilashuolto tarjoaa ehkaisevan tyon lisdaksi myos
tukitoimia ja voi tarkoittaa korjaavia oppilashuollollisia toimia. Oppilashuollon tavoitteena on var-
haisen ja yksil6llisen tuen tarjoaminen kaikille, jotka sellaista tarvitsevat. (Lapset, nuoret ja per-
heet. Opiskeluhuolto 2024.) Tarve yksilollisen oppilashuollon toimenpiteille saattaa ilmeta, mikali
yhteisolliselld ryhmatasolla tarjottavat oppilashuollon palvelut eivat ole jonkun lapsen kohdalla
riittavia. Yksilollistd, tapauskohtaista, oppilashuoltoa toteutetaan monialaisesti kokoamalla kunkin

asiakkaan tarpeista nouseva asiantuntijaryhma. Yksilokohtaisen oppilashuollon tavoitteena on tar-



jota lapsen ja hanen perheensa tarpeisiinsa vastaavaa vahvempaa tukea. Yksilokohtaisen oppilas-
huollon taustalla on aina vapaaehtoisuus ja asiakkaan suostumus. (Opiskeluhuolto 2024.) Mikali

kyse on tehostetun tai erityisen tuen yhteistydsta moniammatillisessa oppilashuoltoryhmassa, sii-
hen ei erillistd suostumusta tarvita. Yksilokohtaisista oppilashuollollisista asioista laaditaan salassa
pidettava oppilashuoltokertomus, joka tallennetaan oppilashuoltorekisteriin. (Yksilokohtainen op-

pilashuolto Jamsassa 2022.)

Oppilashuollon tyontekijan on viipymatta avun tarpeen havaittuaan asiakkaan kanssa yhdessa tai
hanen suostumuksellaan otettava yhteytta koulukuraattoriin tai -psykologiin (OHL 1287/2013,
168§). Oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013) maarataan, etta yksilollista oppilashuoltoa tar-
vitsevalle palvelu tulee jarjestaa viimeistaan seitsemantena arkipdivana tuen tarpeen esille tulemi-
sesta. Mikali asia arvioidaan kuraattorin tai psykologin toimesta kiireelliseksi, tulee asiakkaan
paadsta keskustelemaan jo saman paivan tai viimeistaan seuraavan arkipdivan aikana. Mikali oppi-
las tarvitsee kouluterveydenhuollon palveluita, ne tulee mahdollistaa ilman ajanvarausta. (OHL
1287/2013, 158.) Mikali oppilas esimerkiksi vammansa vuoksi tarvitsee erityisia sosiaali- ja terveys-
alanpalveluita, tulee tarvittavat palvelut opiskeluhuoltolain mukaan yksilokohtaisen oppilashuol-

lon puitteissa jarjestaa (OHL 1287/2013, 58§).

Esiopetuksen osalta yksilollinen oppilashuolto pitda sisallaan kuraattori- ja psykologipalveluiden
lisdksi kouluterveydenhuollon sijaan esiopetusikaisille suunnatut neuvolapalvelut. Tapauskohtai-
nen moniammatillinen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa tukemaan esiopetuksessa olevan

lapsen kasvua, kehitysta ja hyvinvointia. (Esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma 2023.)

2.2.2 Yhteisollinen oppilashuolto

Tassad opinndytetydssa painotetaan esiopetuksen oppilashuoltoa yhteisollisen oppilashuollon na-
kokulmasta. Perusopetuslain (POL 1998/628) mukaisen yhteiséllisen oppilashuollon ldhtokohtana
on yhteisty0 ja vuorovaikutus oppilaan ja huoltajan kanssa (Oppimisen ja koulunkdynnin tuki ja
opiskeluhuolto 2024). Esiopetus on osa kouluissa toimivaa monialaista oppilashuoltoryhmaa
(ohry), jonka tehtava on ennaltaehkaisevan yhteisoéllisen opiskeluhuollon suunnittelu, toteutus ja
kehittaminen. Yhteisollisen oppilashuoltoryhman vastuulla on kouluympariston turvallisuudesta ja

kouluyhteison hyvinvoinnista huolehtiminen. Oppilashuoltoryhman vastuulla on myo6s yhteisolli-
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sen oppilashuollon toteutumisen arviointi: Onko sovituista tehtadvista huolehdittu, vastaako toi-
minta tarpeeseen ja millaista on tehdyn tyon vaikuttavuus? (Opiskeluhuoltoryhma 2023.) Esiope-
tusymparistossa tapahtuvan oppilashuollon tavoitteena on edistaa lapsen hyvaa oppimista, hyvaa
psyykkista ja fyysista terveytta seka sosiaalista hyvinvointia, ja yllapitaa seka kehittaa ndita osa-

alueita tukevia edellytyksia ja toimintatapoja (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2013).

Yhteisollisesta oppilashuollosta esiopetuksessa 16ytyy verrattain vahan tehtyja tutkimuksia. Perus-
opetuksen nakodkulmasta tutkimusta Ioytyy enemman. Naita tutkimuksia voidaan kuitenkin tarkas-
tella soveltaen myods esiopetuksen ndakdkulmasta. Grasten-Salonen ja Mehtio (2017) painottavat
luottamuksellisen suhteen syntymista ja kunnioittavaa tydotetta lapsen ja hdanen perheensa osalli-
suuden tunteen kokemisessa. Oppilashuollon rooli on tullut yha tarkeammaksi lapsen ja nuoren
kehitysymparistojen ja koulujen toimintaymparistdjen muuttuessa nopeasti. Oppilashuollon voi-
daan katsoa olevan jo kasvatus- ja opetustydn perustoimintaa. (Grasten-Salonen ja Mehti6 2017,
364.) Ahtola (2013) toteaa Sosiaalilddketieteellisessa aikakauslehdessa julkaistussa artikkelissaan,
ettd esiopetuksen aikainen oppilashuollollinen nivelvaiheyhteistyo vaikuttaa positiivisesti koulun
aloittamiseen ja oppimistuloksiin ekaluokalla. Ahtola nostaa esiin ajatuksen siitd, etta oppilashuol-
totyota toteutettaessa tulisi oppilaiden lisdksi kiinnittda enemman huomiota myos kasvatus- ja
opetushenkilostoon sekd vanhempien rooliin. Esiopetuksessa olevat lapset ovat vield kiinni van-
hemmissaan ja kasvattajissaan, ja muutokset alle kouluikdisen lapsen elamassa ovat riippuvaisia
heille tarkeista aikuisista. Tulee siis panostaa kasvattajien rooliin hyvinvoinnin ja hyvan koulun-
kdynnin turvaamiseksi. (Ahtola 2013, 96—97.) Suhola (2017) muistuttaa yhteisollisen oppilashuol-
lon tehtavasta negatiivisen ylisukupolvisen jatkumon vahentamiseksi ja katkaisemiseksi. Ennalta-
ehkaisevalla oppilashuoltotyolla voidaan mahdollisesti vaikuttaa kalliiden julkisten palvelujen

tarpeen vahentamiseen pitkalla aikavalilla. (Suhola 2017, 27.)

Parhialan (2022) Jyvaskylan yliopistossa tekemassa vaitoskirjassa todetaan, ettd viime vuosina kou-
luissa on alettu oppimistaitojen ja oppimisen lisaksi kiinnittdaa huomiota lasten kokonaisvaltaiseen
hyvinvointiin. Vaitoskirjan mukaan viime vuosina julkaistut raportit ja tutkimukset ovat osoitta-
neet, ettd osa oppilaista voi huonosti, ja kouluyhteis66n kuulumattomuuden tunne koskettaa kol-
masosaa oppilaista. (Parhiala 2020, 4-5.) Yhteisollisen oppilashuollon ryhmaytymista tukeva seka
joukkoon kuuluvuuden tunnetta lisdava ennaltaehkaiseva yhteistyd vanhempien, esi- ja perusope-

tuksen henkildston seka oppilashuollon asiantuntijoiden eli kuraattorin ja psykologin kesken on
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korostunut. Perheiden osallisuus nousee esiin tirkeana osa-alueena yhteisollisesta oppilashuol-
losta puhuttaessa ja esiopetuksessa tehdaankin tiivista yhteistyota lapsen huoltajien kanssa. Jul-
kaisun Kasvatus & Aika (2021) artikkelissa tarkastellaan hyvinvointiin arjessa vaikuttavia tekijoita
lasten omasta nakokulmasta. Artikkelin kirjoittajien, Kallinen, Nikupeteri, Laitinen, Lantela, Turu-
nen, Nurmi ja Leinonen, tekema tutkimus on tehty Lapin yliopistossa osana Perhe-keskustoiminta-
malli Lappiin -hanketta (2017-2018). Vertaisarvioituun artikkeliin on keratty ja analysoitu paivako-
deissa ja kouluissa tehtyja lasten haastatteluja, ja tutkimuksen viitekehyksena on kasitys lapsesta
aktiivisena toimijana. Kallisen ym. (2021) tutkimuksessa nousee esiin koulun, paivdakodin ja kaveri-
suhteiden merkitys lasten turvallisuuden kokemiseen. Kiusatuksi tuleminen, yksindisyyden koke-
mus, oman tilan tarve seka koulumaailman strukturoitu aikataulutus nousevat lasten kertomuk-
sissa esiin asioina, jotka haastavat paivakoti- ja koulumaailmaa lasten hyvinvoinnin nakékulmasta.
Lasten mielestd on tarkeaa, etta heilla on ymparillaan aikuisia, joille he voivat luottaa omat huo-
lensa ja toiveensa. (Kallinen ym. 2021, 11-12.) Sosiaalisesti kestavan kehityksen osa-alueella pyri-
taan yhteistyolla turvaamaan yksildiden ja yhteis6jen hyvinvointia mm. tarjoamalla varhaista tukea
mahdollisimman pian tuen tarpeen ilmetessa. Tahan tavoitteeseen paastaan yhteistyolla, joka
edellyttaa selkeita toimijarooleja seka yhdessa sovittuja toimintaperiaatteita. (Sosiaalisesti kestava

Suomi 2020. 2010, 16.)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolakia (2013) sovelletaan perusopetuslaissa (1998) tarkoitetussa opetuk-
sessa edistamaan ja yllapitamaan oppimista, terveytta seka sosiaalista hyvinvointia oppilaitosyh-
teisossa (OHL 2013/1287, 28§). Perustana nykymuotoiselle oppilashuollolle voidaan ajatella olevan
Suomessa vuonna 1991 ratifioitu YK:n lapsen oikeuksien sopimus, jossa keskeisena periaatteena
korostuu lapsen etu. Lapsen oikeuksien sopimuksen 3. artiklan mukaan kaikissa lapseen liittyvissa
toimissa tulee ottaa huomioon lapsen etu (Yleissopimus lapsen oikeuksista 1991.) Lastensuojelu-
lain (2007) mukaan koulu on tarvittaessa velvollinen huolehtimaan lapsen edun toteutumisesta jo
opetussuunnitelmaa laadittaessa (LSL 2007/417, 258). MyGs esiopetuksessa olevalla lapsella on
oikeus saada oppilashuoltoa lapsen edun mukaisesti. Esiopetusikdisen oppilashuoltoon kuuluu
koulupsykologi- ja kuraattoripalveluiden lisdksi neuvolan ikdryhmakohtaiset terveydenhuoltopal-
velut. Kuten jo aiemmin luvussa 2.2. on mainittu, on oppilashuollon tarkoitus esiopetuksessa olla
ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa yhteison toimintaa tukevaa tyota. Yhteisollisen oppilashuollon li-
saksi esiopetusikdiselld on tarvittaessa oikeus yksilokohtaiseen oppilashuoltoon. (Opiskeluhuolto
2024.) Tassa luvussa jo mainittujen lakien lisdksi keskeisia esiopetuksen oppilashuoltoa ohjaavia

lakeja ovat esimerkiksi sosiaalihuoltolaki, terveydenhuoltolaki, asetus neuvolatoiminnasta, koulu-
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ja opiskeluterveydenhuollosta, sosiaalihuoltolaki seka tietosuojalaki. (Esiopetuksen opiskeluhuol-

tosuunnitelma. 2023.)

2.2.3 Yhteisollinen oppilashuolto Jamsan kaupungin esiopetuksessa

Usein rehtorin johtamaan opiskeluhuoltoryhmaan kuuluu opettajien lisaksi mahdollisesti muuta
koulun henkilokuntaa seka koulupsykologi, kuraattori ja kouluterveydenhuollon edustajia (Opis-
keluhuoltoryhma 2023). Tassa opinnaytetyon luvussa tarkastellaan yhteisollista opiskeluhuoltoa
Jamsan kaupungissa. Jamsadssa yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhmaan (OHRY) kuuluvat reh-
tori/apulaisrehtori, perusopetuksen ja esiopetuksen varhaiskasvatuksen erityisopettajat, luokan-
opettajat ja esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajat, perusopetuksen ohjaajat seka varsinaisen
opiskeluhuollon edustajat koulupsykologi, kuraattori, koululdadkari ja kouluterveydenhoitaja. Ryh-
man kokoonpano vaihtelee, mutta jokaisesta ammattikunnasta esi- ja alkuopetuksen yhteistydko-
kouksiin osallistuu vahintdaan yksi edustaja. (OHR-muistiot 2023-24.) Koulukohtaiset yhteisolliset
opiskeluhuoltoryhmat (Ohry) kokoontuvat vahintdaan lukukausittain. Esiopetuksen ndakékulmasta
kevdaan Ohry on tarkea koulunaloituksen ldhestyessa. Vaikka opiskeluhuoltoryhman kokoontumi-
siin ei osallistu koko koulun tai oppilaitoksen henkilokunta, yhteisollista oppilashuoltoa toteuttavat
oppilas- ja opiskeluhuoltolain (2013) 4§ mukaan kaikki opiskeluhuollon toimijat. My6s Jamsan kau-
pungin opiskeluhuollon koordinaattori Petra Koljonen korosti pitdmassaan puheenvuorossa Jam-
san esiopetuksen varhaiskasvatuksenopettajien orientaatiopaivassa, etta yhteisollinen opiskelu-
huolto, eli lasten ja nuorten turvallisuudesta ja hyvinvoinnista huolehtiminen, kuuluu kaikille
oppimisymparistossa tyoskentelevilla aikuisille (Koljonen 2024). Esiopetuksen yhteiséllisen oppilas-
huollon katsotaan Jdmsassa olevan ensisijaisesti ennaltaehkdisevada yhteiso- ja oppimisymparisto-
tasolla tapahtuvaa hyvinvointia seka terveytta tukevaa ja edistdavaa toimintakulttuuria (Esiopetuk-

sen opiskeluhuoltosuunnitelma 2023, 5).

Jamsan esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma (2023) velvoittaa huolehtimaan esiopetusympa-
riston turvallisuudesta yhteisollisen oppilashuollon ndkdkulmasta. Oppilashuolto on suunnitelmal-
lista monialaista ja perheita osallistavaa yhteistyota, jonka tavoitteena on yllapitda, edistaa seka
tukea hyvinvointia ja oppimista ennaltaehkaisevasti. (Esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma
2023, 3.) Esiopetusryhmien ja koko yhteison hyvinvointia tulee oppilas- ja opiskelijahuoltolain

(2013/1287) 4§ mukaan arvioida ja kehittaa yhteistydssa perusopetuksen, varhaiskasvatuksen,
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neuvolan seka muiden lapsen hyvinvointia edistdvien tahojen kanssa. Lasten ja heidan per-

heidensa osallisuutta pidetdan tarkeana, jotta ongelmat tunnistettaisiin varhaisessa vaiheessa ja
sopivan seka oikea-aikaisen tuen jarjestaminen ryhma- tai yhteisotasolla onnistuisi yhteiséllisen
oppilashuollon menetelmin. Avoin dialogi edesauttaa yhteenkuuluvuuden ja osallisuuden koke-

muksen syntymista. (Yhteisollinen oppilashuolto 2022.)

Yhteisollisen oppilashuollon tarkoituksena Jamsdssa on nostaa esiin ajankohtaisia asioita ja ilmi-
0Oita lasten ja perheiden elamassa seka miettia kuinka tukea esiopetuksessa olevien lasten koko-
naisvaltaista hyvinvointia. Marraskuussa 2024 pidetyssa laajennetussa pohjoisen varhaiskasvatus-
alueen opiskeluhuoltoryhman tapaamisessa keskusteltiin mm. kiusaamisen ehkaisysta, kaveritaito-
jen vahvistamisesta ja median merkityksesta lasten arjessa. (Opiskeluhuolto Jamsankosken
yhtenaiskoulussa 2024.) Vuonna 2024 paivitetyssa Opiskeluhuolto Jamsan esiopetuksessa -verkko-
materiaalissa nostetaan esiin kahdeksan arvoa, jotka nahdaan hyvinvoivan kouluyhteison taustalla:
Osallisuus, yhteisollisyys, yhdenvertaisuus, turvallisuus, esteettomyys, terveellisyys, yhteistyo ja
hyvinvointi. Nama arvot avataan edelleen yhteisiksi tavoitteiksi ja toimintatavoiksi, jotka ohjaavat
esiopetuksen oppilashuoltoa kdytanndssa. Yhteisiksi toimintatavoiksi ja tavoitteiksi materiaalissa
mainitaan kohtaaminen, kuunteleminen, kysyminen, puhuminen, kunnioittaminen, kannustami-
nen, yhdessa tekeminen ja yhteiset sdannot. (Esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma 2023.)
Opiskeluhuollon psykologi Klara Ylkanen (2024) kuvaili JAmséan esiopetuksen varhaiskasvatuksen
orientaatiopaivassa pitdmassaan puheenvuorossa taman paivan yhteisollisen oppilashuollon ole-
van erilaisiin esiin nouseviin ilmi6ihin puuttumista. Opiskeluhuollon psykologi vastaa koko Jamsan
kaupungin esi- ja perusopetuksen oppilaista ja Ylkdsen mukaan noin 30 % tydsta on yhteisollista
oppilashuoltoa. Valitettavana asiana Ylkanen pitaa tyokentan fyysista laajuutta, joten ryhmakayn-
nit jaavat hyvin vahaisiksi. Psykologin konsultointiapua saa, ja tulee Ylkdasen mukaan pyytdaa mata-

lalla kynnyksella. (Ylkdnen 2024.)

Jamsassa kunnallista esiopetusta toteutetaan fyysisesti seka pdivakodeissa etta koulun yhtey-
dessa. Tama voi haastaa yhteisollisen oppilashuollon yhdenvertaista toteuttamista kolmella eri
varhaiskasvatusalueella ja monessa eri yksikdssa. Tampereen kaupungin varhaiskasvatuksen netti-
sivuilla kerrotaan, kuinka kunnallista esiopetusta jarjestetadn suurelta osin koulun tiloissa (Esiope-
tuksen jarjestamisen paikat 2024). Koulukuraattorin rooli painottuu kouluympéristdon. Tama saat-

taa lisata kouluissa toteutettavan esiopetuksen osuutta myo6s yhteiséllisen oppilashuollon
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ndkokulmasta verrattuna paivakodeissa jarjestettavaan esiopetukseen. Jamsdssa kuraattorityo esi-
opetuksessa on aloitettu vasta syksylla 2021, joten tdma tydmuoto on vield lapsenkengissa ja yh-

teistyossa on paljon kehitettavdaa monella osa-alueella (Pikkarainen 2024).

Terveydenhuollon ndkdkulmasta yhteisollinen oppilashuolto esiopetuksessa on neuvolan ja esi-
opetuksen valista yhteistyota, jossa jaetaan lapsen terveyden ja hyvinvoinnin tukemiseksi tarvit-
tava oleellinen tieto. Se on terveytta ja hyvinvointia edistdvaa ennaltaehkaisevaa lastensuojelu-
tyota. Lastenneuvolapalveluista Jdmsassa vastaa Keski-Suomen hyvinvointialue. Lapsen
kouluunlahtotarkastus tehddan neuvolassa, ja aloittaessaan perusopetuksessa lapsi siirtyy koulu-

terveydenhoidon piiriin.

3 Kuraattorityo osana yhteisollista oppilashuoltoa ja
koulusosiaalityota

3.1 Kuraattorityo ja sen kehitys Suomessa

Kuraattority6ta voidaan tarkastella eri nakdkulmista. Yhteiskunnallisesta viitekehyksesta kuraat-
toritydn tehtavan voidaan ajatella olevan oppilaan tukemista oppivelvollisuudesta suoriutumisessa
ja kasvamisessa tulevaisuudessa yhteiskunnassa parjaaviksi yksiloiksi ja toimijaksi. Sosiaalityon na-
kokulmasta kuraattorityon tavoitteena on toimia kasvattajana yhteisossa, jonka tarkoitus on tukea
ja edistaa lapsen hyvinvointia, vuorovaikutustaitoja ja sosiaalisia suhteita. (Hannula 2017, 12.) Kou-
lusosiaalityd on kuraattorin toteuttamaa monialaista yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa. Sen tar-
koituksena on edistaa opiskelijoiden sosiaalisia taitoja, vuorovaikutussuhteita ja toimijuutta ar-
jessa. (Grasten-Salonen ym. 2017, 362.) Hannula (2017, 18) painottaa yhteiséllisyytta ja

lastensuojelun asiantuntijuutta koulusosiaalityén erityisosaamisena.

Kuraattorityon kehitys on Grasten-Salosen ja Mehtion (2017) mukaan ollut hidasta. Kuraattorin
ty6hon alettiin kiinnittda enemman huomiota sen jalkeen, kun siirryttiin peruskoulujarjestelmaan.
Vuonna 1973 valtioneuvoston asettama oppilashuoltokomitea maaritteli koulukuraattorin roolin
ennaltaehkaisevan sosiaalityon asiantuntijaksi. Tuolloin asetetut koulusosiaalityon tavoitteet ovat
koulukuraattorityon kivijalka. Opiskeluhuoltopalvelut kirjattiin perusopetuslakiin vasta vuonna

2003. Vuonna 2014 voimaan astunut oppilas- ja opiskeluhuoltolaki antoi samat oikeudet kuraatto-
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ripalveluihin jokaiselle perusopetuslain (1998) mukaisen oppivelvollisuuden piirissa olevalle oppi-
laalle seka toisen asteen opiskelijoille. Tama kasittdd myos esiopetuksessa olevat lapset. Kou-
lusosiaalityontekijana kuraattori tekee lapsi- ja nuorisososiaalityota seka perhesosiaalityota. Yhtei-
sollisen oppilashuollon nakdkulmasta koulukuraattorin tyé on koko oppimisympariston ja yhteison
hyvinvointia tukevaa yhteisdsosiaality6ta. (Grasten-Salonen ym. 2017, 362—-365.) Kasvu- ja oppi-
misymparistojen yhteiséllisyyden edistamisella voi olla sosiaalisen kestavan kehityksen nakokul-
masta kauaskantoisia yhteiskunnallisia vaikutuksia. Kun lapsia kannustetaan osallistumaan ja toi-
mimaan osana kouluyhteis6a, ehkaistaan syrjaytymista ja tuetaan kasvua kohti yhteiskunnallista
toimijuutta ja mahdollisuutta olla vaikuttamassa yhteiskunnallisissa muutoksissa ja murroksissa.
(Nivala & Ryyndnen 2024, Osa 3, luku 6.) Lasten ja nuorten joukkoon kuuluvuuden tunteen ja osal-
lisuuden kokemuksen tukeminen ehkaisee syrjaytymista ja opettaa lapsille keinoja toimia ja vai-

kuttaa osana yhteiskuntaa.

Laissa sosiaalihuollon ammattihenkildista (2915) maarataan, etta toimiakseen kuraattorina henki-
I6n tulee omata sosiaalityontekijan patevyys, eli olla suorittanut sosiaalitydn opinnot sisaltavan
ylemman korkeakoulututkinnon (L 817/2015, 88§.) Vahimmaisvaatimus kuraattorin kelpoisuuteen
on sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto (OHL 1287/2013,78). Laissa maarataan
myos henkilostomitoituksesta. Yhdella kuraattorilla saa olla vastuullaan korkeintaan 670 oppilasta

(OHL 1287/2013, 9a8.)

3.2 Sosiaalipedagoginen tyoote koulusosiaalityossa

Sosiaalipedagogisella tyootteella tarkoitetaan tydskentelytapaa, jonka keinoin pyritaan tukemaan
ihmisen kasvua etsimalla keinoja, joilla voidaan tukea kokonaisvaltaista hyvinvointia, vahentaa ja
ehkaista pahoinvointia, tukea osallisuutta sekd vahentaa eriarvoisuutta ihmisten valilla. Yhteisolli-
sen sosiaalipedagogisen tydotteen juuret ulottuvat 1800-luvun viimeisille vuosikymmenille. Tuol-
loin vaikuttanutta yhdysvaltalaista teoreetikkoa Jane Addamsia pidetdan yhteisésosiaalityon uran-
uurtajana. Addams korosti ajattelussaan ja tyossaan ruohonjuuritason toimijuutta ja arjen
osallisuuden merkityksellisyyttd kasvatuksellisen sosiaali- ja yhteisotyon lahtokohtina. Naita voi-
daan pitaa nykyisenkin sosiaalipedagogisen koulusosiaalityon tarkeina osa-alueina. Sosiaalipedago-
gisen tyootteen eettisend arvoperustana on ajantasaisen lainsddadannon noudattaminen seka han-

kitun tiedon, ymmarryksen, omaksuttujen arvojen, ihmiskasityksen ja maailmankuvan
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hyédyntaminen. Ihmisarvon kunnioittaminen, ainutlaatuisuuden ymmartaminen seka oikeuden-
mukaisuus ovat tarkeitd arvoja, kun pyrkimyksena on yksilon toimijuuden tukeminen. (Nivala &

Ryynanen 2024, Osa 3, luku 6-7.)

Sosiaalisesti kestavan kehityksen nakdkulma on yksi sosiaalipedagogisen tydotteen eettisista peri-
aatteista. Eriarvoisuuden vahentamisella ja ehkdisemisella seka toimijuuden ja osallisuuden koke-
misen lisdamisella esiopetusidssa voi olla voi olla positiivisia koko elamanmittaisia vaikutuksia. So-
siaalipedagogisen kuraattorityon lahtokohtana on ajatus kuraattorin roolista olla paitsi
koulusosiaalityontekija myos kanssakulkija, kasvattaja ja yhteisollisen toimintakulttuurin edistéja ja
yllapitdja. Sosiaalipedagogisesta nakokulmasta kuraattorin ajatellaan olevan tiivis osa esiopetus- ja
kouluyhteisda ja hanella tulee olla riittavasti aikaa toteuttaa ennaltaehkaisevaa ja yhteisda vahvis-
tavaa tyota. Kuraattorin tulisi olla koulun ja yhteison saatavilla silloin, kun sille heraa tarve. (Nivala

& Ryynadnen 2024. Osa 3, luvut 6-7.)

Varhaiskasvatus- ja kouluymparistdissa sosiaalipedagogista kdytannon tyota voidaan tarkastella
hieman eri nakdkulmista. Varhaiskasvatuksessa aikuisen tehtavana on jokaisen lapsen kohtaami-
nen ainutlaatuisena kasvavana ja kehittyvana yksilona. Varhaiskasvattajan tehtava on antaa tilaa
luovuudelle ja mielikuvitukselle, mahdollistaa ja tukea lapsen uteliaisuutta uusien asioiden koke-
miseen ja oppimiseen. Koulun rooli korostuu enemman sivistavana kasvuymparistdna, joka tukee
sosialisaatiota eli ihmisen kasvua yhteiskunnassa toimivaksi jaseneksi. Se mita opettajan ohjaa-
mana luokassa tehddan, on vain osa koulun tehtavaa. Sosiaalipedagogisen tydotteen tavoitteena
on laajentaa oppimisen nakdkulmaa luokkahuoneen ulkopuolelle. (Nivala & Ryynanen 2024. Osa 3,
luku 7.) Kuraattorin voidaan ajatella olevan sillanrakentaja pedagogiikan ja sosiaalityon valilla. Yh-
teiskuntatieteiden lisensiaatti Elina Savolainen (2021) kuvaa sosiaalipedagogisen asiantuntijuuden
olevan siltojen rakentamista kohti hyvaa elamaa ja kestavaa yhteiskuntaa elaman nivelvaiheissa ja

silloin, kun tuen tarpeita ilmenee (Savolainen 2021, 155).

3.3 Kuraattorityon edellytykset ja tavoitteet 2020-luvulla

Laissa maarataan, etta opiskeluhuollon mukaisten kuraattoripalveluiden tulee olla helposti saavu-
tettavissa (OHL 1287/2013, 98). Ensisijainen tavoite kouluyhteisoissa on toteuttaa ennaltaehkaise-

vaa ja yhteisoa tukevaa opiskeluhuoltoa. Kuraattorityon tulee ohjata seka tukea koulunkayntia ja
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opiskelua edistamalla kouluyhteison hyvinvointia sosiaalitydn menetelmilla. Sosiaalisten ongel-
mien tunnistaminen on osa kuraattorilta vaadittua ammattiosaamista. (Grasten-Salonen & Mehti6
2017, 363—-366.) Rasku-Puttonen (2006) taas painottaa yhteisén toimivuuden ja hyvinvoinnin |ah-
tokohtana kasvattajan vastuuta oppilaiden ja opiskelijoiden osallisuuden toteutumisessa. Osalli-
suuden kokemisen ja yhteisoon kuulumisen tunteen kehittyminen vaatii ryhman sisdista hyvaa
vuorovaikutusta, mutta aina se ei ole ongelmatonta. Opettajien ja kasvattajien tulisi ndhda ja ym-
martaa ryhmasta nousevia ilmidita ja asioita, jotka eivat toimi ja joihin olisi tarkeaa jollain tapaa
tarttua. (Rasku-Puttonen 2006, 112—113.) Kuraattorin tehtdvéan tavoitteisiin kuuluu toimia opetta-
jien ja kasvattajien tukena ryhman sisdlta nousevissa haasteissa. Jotta kuraattoripalvelut toimisivat
ja auttaisivat kdaytanndssa, vaatii se opettajilta ja kasvattajilta yhteydenottoa kuraattoriin heti huo-
len herdtessa. Yhteisollinen opiskeluhuolto kuuluu kaikille lasten kanssa tyoskenteleville aikuisille.

(Soikka 2024.)

Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos maarittelee, etta kuraattorin tehtava sisaltaa koko opiskeluyhtei-
son hyvinvoinnin seka opiskelijoiden ja oppilaiden oppimisen, koulunkdynnin, hyvinvoinnin ja sosi-
aalisen toimintakyvyn tukemista. Tyoskentelymenetelma on eri toimijoiden ja perheiden kanssa
tehtdava monialainen yhteisty6. Kuraattorin apuun voi turvautua esimerkiksi perheeseen ja kotiin
liittyvissa ongelmissa, kaverisuhteiden haasteissa tai jos kokee itsensa yksindiseksi. Myos koulun-
kayntiin, poissaoloihin tai tunne-elaman hairiéihin voi pyytaa tukea ja apua kuraattorilta. Koulu
kasvuymparistona on tarkedssa roolissa turvaamassa lapsen tasapainoista kasvua ja kehitysta.
(Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut 2023.) Koulusosiaalityon tehtava on olla lastensuojelulain mu-

kaista ennaltaehkaisevaa lastensuojelutyota (LSL 417/2007 38).

Lastensuojelulliset asiat kuuluvat myos kuraattorin vastuualueeseen koulusosiaalityontekijana.
(Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut 2023.) Opiskeluhuollon esi- ja perusopetuksen kuraattori Suvi
Soikka kertoi Jamsan kaupungin esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajien orientaatiopaivassa
9.8.2024 pitamassaan puheenvuorossa kuraattorintyon padpainon olevan ennaltaehkaisevassa so-
siaalityossa. Kuraattorityon tavoitteena on myds Soikan mukaan tukea oppimista, hyvinvointia,
kasvua, kehitysta ja kasvattajien valista yhteisty6ta ja palvelua on tarjolla yhdelle lapselle, per-
heelle, ryhmalle tai koko opiskeluyhteisolle. (Soikka 2024.) Kuraattorin tyon tavoitteena on olla
matalankynnyksen sosiaalityota tai -ohjausta. Saadakseen kuraattoripalveluita ei tarvitse muodos-

taa asiakkuutta, vaan kuraattorin puheille voi hakeutua helposti. Kuraattori voi edelleen ohjata



18

muiden asianmukaisten ja oikea-aikaisten sosiaalipalveluiden piiriin. Opiskeluhuollon kuraattori-

palvelut 2023.)

Kuraattoritydn tavoitteita voidaan tarkastella myos ratkaisukeskeisesta ja voimavaraldahtoisesta
nakokulmasta. Kuraattorin tehtdvana on tunnistaa meneilldan olevan aikakauden ilmidita seka
tuoda lasten ja nuorten voimavaroja lisaavia keinoja ja menetelmia tukemaan heidan arkeaan ja
toimintakykyaan seka vuorovaikutustaitoja. 2020-luvulla monikulttuurisuus ja viime aikoina vaki-
vallan uhka ovat nousseet ilmidiksi koulumaailmassakin. Kriisityén osaaminen on osa kuraattorin
tyokenttaa. (Grasten-Salonen ym. 2017, 366.) Taman paivan ilmidista kuraattoria tyollistavina tee-

moina Soikka nostaa tapetille erityisesti kaveri- ja perheasiat (Soikka 2024.)

Kun esiopetusikdisen lapsen hyvinvointia tuetaan ennaltaehkaisevasti ja hanen osallisuuttaan ja
vhdenvertaisuuttaan vahvistetaan yhteison jasenend, voi silla olla myonteisia vaikutuksia pitkalle
tulevaisuuteen sosiaalisesti kestavan kehityksen nakdkulmasta. Parhialan (2020) 4-9-ikdvuoden
aikana tekemassa pitkittdistutkimuksessa havaittiin, etta lapsilla, joilla ilmeni lukivaikeus kou-
luidssa, oli jo alle kouluikdisena heikommat sosiaaliset taidot. Tutkimustulokset osoittavat kuiten-
kin, ettd ensimmaiset kouluvuodet toimivat suojaavana tekijana lasten hyvinvoinnin kannalta oppi-
misvaikeuksista huolimatta. Oppimisen tukeminen vaikuttaa siis tukevan myés hyvinvointia.
Parhialan mukaan nykytiedon valossa ei kuitenkaan ole viela riittdvaa ymmarrysta oppimisvaikeuk-
sien ja hyvinvoinnin ongelmien yhteydesta toisiinsa ennen kouluikda. Kestavan kivijalan rakentami-
nen seka oppimisen ja riittavan hyvinvoinnin tason sailyttaminen vaatii kuitenkin yhteistyota eri
toimijoiden valilla. (Parhiala 2020, 5.) Hyvinvoinnin tukemisella ja yhteisollisella oppilashuollolla
voi olla laaja-alaisia vaikutuksia esiopetusikdisen lapsen elamassa. Kuraattorityo esiopetuksessa
hakee vield rooliaan, mutta taman nakemyksen valossa moniammatillista yhteistyota on syyta ke-

hittaa.

Sosiaalisesti kestavan kehityksen tavoitteena on yhdenvertaisuuden, tasa-arvon ja elaman perus-
edellytysten toteutuminen yksilon elamassa ja parhaimmillaan se tarkoittaa myodnteisten hyvin-
voinnin edellytysten siirtymista sukupolvelta toiselle. (Kestdvan kehityksen keskeiset kasitteet
2024.) Kallinen ym. (2021, 6) nostavat kuitenkin esiin ajatuksen siita, etta vaikka lapsilahtoisyys tie-
donhankinnan ja tutkimuksen pohjana onkin jo hyvin tunnistettu, ei sita kuitenkaan vield osata

hyodyntaa riittavasti ja systemaattisesti. Pienilld koululaisilla haasteet saattavat korostetusti nakya
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oppimisvaikeuksina, mutta tukemalla lapsen ja perheen kokonaisvaltaista hyvinvointia voidaan
myo6s oppimisen edellytyksiin vaikuttaa. Mita pienemmasta oppijasta on kysymys, sitd suurempi
vastuu on vanhemmilla. (Mahkonen 2014, 124-125.) Oppimisen haasteet saattavat olla myos yli-
sukupolvisia, eli lapsen vanhemmilla saattaa olla samankaltaista historiaa. Esiopetusikdisen lapsen
asioiden paatantavalta kuuluu lapsen huoltajille, joten kuraattorilta vaaditaan laajaa sosiaalipeda-
gogista osaamista ja yhteistyota lapsen itsensa lisaksi myos hanen perheensa kanssa. Suhola
(2017) korostaa kuraattorin asemaa oppilashuollon tyontekijana ja lapsen hyvinvoinnin kehittymi-
sen seuraajana nakoalapaikalta. Samassa yhteydessa han nostaa esiin opettajien kanssa tehtavan
oppilashuollollisen yhteistyon vastuullisuuden ja roolin lasten hyvinvoinnin edistamisessa. (Suhola

2017, 21.)

3.4 Esiopetuksen ja kuraattorin vidlinen yhteisdllisen oppilashuollon yhteistyo
Jamsan kaupungissa

Jamsan kaupungin esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma (2023) on laadittu opiskeluhuoltoa
ohjaavaa ajantasaista lainsdadantoa noudattaen. Oppilashuollosta osa kuuluu opetuslainsaadan-
non alle, jolloin oppilashuoltoa tarkastellaan ensisijaisesti oppimisen ja pedagogisen tuen nakoékul-
masta. Suhola (2017) nostaakin Lappeenrannan teknillisessa yliopistossa tekemadssa vaitoskirjas-
saan esiin haasteen lainsaadanndllisesta nakokulmasta oppilashuollon kentalla. Myds
varhaiskasvatuksen opettajien koulutus ja osaaminen esiopetuksessa painottuu opettamisen ja pe-
dagogiikan kentalle. (Suhola 2017, 23.) Esiopetuksen henkildston tukeminen lasten kokonaisvaltai-
sen hyvinvoinnin edistdmisessa ja sosiaalipedagogisen asiantuntijuuden jakaminen tydyhteisolle

on osa kuraattorin tehtavakenttaa.

Kuraattorin ja esiopetuksen vélinen yhteisty6 Jamsassa nojaa yhteisollisiin opiskeluhuoltoryhmiin,
eli on arjen kohtaamisten ja kdytannon tyon osalta vahaista. Padpaino on ehkaisevassa oppilas-
huoltoty6ssa, ja mikali esiopetusryhmassa nousee esiin jokin huolta aiheuttava ilmio, yhteistyo sii-
hen liittyen kdynnistyy esiopetusryhman yhteydenotolla kuraattoriin ja hdnet saa kutsua ryhma-
kdaynnille. Kuraattorin tyokentta on kuitenkin laaja, ja yhteistyd on luonteeltaan enemmankin
konsultoivaa. (Soikka 2024.) Koulusosiaalityontekija eli kuraattori ei ole aktiivisesti Idsna esiope-
tuksen arjessa, joten lapsen ja perheen hyvinvoinnin tukeminen tapahtuu yhteistydssa esiopetus-

henkildston ja kuraattorin kesken.
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Jamsan perus- ja esiopetuksessa matalankynnyksen palveluna ja kuraattorityon tunnettuutta lisda-
vana keinona kuraattori on esimerkiksi osallistunut Korven koulun eskari- ja eppumessuille. Idea
messuille on saatu Jyvaskylan Puistokoulun mallista, johon esihenkilésto on kdynyt muutama vuosi
sitten tutustumassa. Toukokuussa pidettavilla messuilla esiopetukseen tuleville ja aloittaville eka-
luokkalaisille esitellaan koulun tilojen ja henkilékunnan lisaksi myds eri toimijoita ja tahoja. Mu-
kana on myds opiskeluhuollon edustus. (Ahtola-Jarvinen 2024). Jamsankosken yhtenaiskoulun,
Korven koulun seka Koskenpaan ja Lankipohjan koulun koulukuraattorina toimivan Suvi Soikan
mukaan tallaiset tilaisuudet tarjoavat vanhemmille ja lapsille mahdollisuuden tutustua kuraattori-
tyohon ja saada kuraattorille kasvot (Soikka 2024). Lapsilahtdisyyden nakdkulmasta on tarkeas,
etta lapsiin tutustutaan heti esiopetuksen alettua. Kuraattorin tehtavan tutuksi tekeminen madal-
taa kynnysta tukeutua kuraattorin palveluihin (Suhonen 2019, 57.) Kuraattori esittaytyy esiopetuk-
sen asiakasperheille lukuvuoden alussa myds laittamalla viestia Wilma-jarjestelman kautta. Kuraat-
torin voi myods pyytaa ryhmakaynnille, mutta niille aikaa ei Soikan mukaan valttamatta ole. (Soikka

2024.)

4 Tutkimuksen tarkoitus, tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Kuraattorin ja esiopetuksen valinen yhteisty® nousi esiin Jdmsan kaupungin varhaiskasvatuksen
sosionomien tapaamisessa tammikuussa 2024. Yhteisollisen oppilashuollon osa-alueella tehtava
yhteisty6 on vielda melko uutta, eika siihen ole muodostunut vakiintuneita ja yhtenaisia toiminta-
malleja. Tapaamisessa nousi myos esiin sosionomin vastuu sosiaalipedagogiikan osaajana seka lap-
sen hyvinvoinnin ja perheen tukijana varhaiskasvatusryhmissa, joskin varhaiskasvatuksen sosiono-
min tehtdavakuva on vield kehitteilld ja ndin ollen osittain jasentymaton. Esiopetusryhmissa ei
henkilostorakenteen vaatimusten mukaan ole sosionomia, vaan lapsen hyvinvoinnista ja perheen
tukemisesta vastaa esiopetuksen henkilosté yhdessa kuraattorin ja oppilashuoltoryhman kanssa.
Opinnaytetyon tarkoitus on tuoda esille esiopetuksen henkiloston kokemuksia kuraattorin kanssa

tehtdvasta yhteistyosta seka mahdollisia ideoita yhteistydn kehittamiseksi.

Taman tutkimuksen tarkeimpana tavoitteena oli saada esiopetuksen henkiloston dani kuuluviin
keradamalla tietoa toimeksiantajan, eli Jamsan kaupungin, esiopetuksen varhaiskasvatuksen opet-
tajien kokemuksista kuraattorin kanssa tehdysta yhteistyosta yhteisollisen oppilashuollon osa-alu-
eella. Tavoitteena oli nykyisten kdytantojen kartoittaminen ja arviointi seka sellaisen tiedon tuot-

taminen, jota voisi hyodyntaa kaytantdjen yhdenmukaistamisessa koko kaupungin
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varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen opettajien nakemysten lisaksi tavoitteena oli saada
esille myds kuraattorin ajatuksia toteutuneesta yhteistyosta esiopetuksen nakékulmien pohjalta.
Toisena paatavoitteena oli nostaa mahdollisia kehitysehdotuksia seka toiveita yhteistyttavoista
esiin. Tutkimuksella haettiin vastauksia yhteen padkysymykseen (1) ja kahteen sita tarkentavaan

alakysymykseen (1a, 1b):

1. Miten yhteisollista oppilashuoltoa toteutetaan Jamsan kaupungin esiopetuksessa?
1a) Millaisia kokemuksia esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajilla on kuraattorin
kanssa tehtavasta yhteistyosta?

1b) Miten esiopetuksen ja kuraattorin yhteisty6ta voisi kehittaa?

5 Toteutus

5.1 Laadullinen tutkimus ja sisallon analyysi

Opinnadytetyon tutkimuksellinen osa toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Tut-
kimuksen tarkoituksena oli kerata tietoa Jamsan kaupungin esiopetuksen varhaiskasvatuksen
opettajien ja kuraattorin yhteistyosta yhteisollisen oppilashuollon osa-alueella sekd nostaa mah-
dollisia kehitysehdotuksia seka toiveita yhteistydtavoista esiin. Laadullisen tutkimuksen tavoit-
teena on ymmartaa tiettya kokemusperaista asiaa tai ilmiota (Elo, Kajula, Tohmola ja Kadaridinen
2022, 216). Teoreettisena pohjana tutkimuksen tekemiselle on Tuomen ja Sarajarven (2013) Laa-
dullinen tutkimus ja sisallonanalyysi seka koulusosiaalitydohon liittyvia vertaisarvioituja tutkimuksia
ja artikkeleita. Lahdemateriaalin avulla pystyttiin luomaan opinnaytetyon teoreettista viitekehysta

haastattelututkimuksen tueksi.

Aineiston kerdamiseksi tehtiin laadullinen kyselytutkimus paperisella kyselylomakkeella. Kyselyyn
oli mahdollista vastata myos sahkopostitse. Haastattelukysymykset ovat avoimia, joihin haastatel-
tava saattoi vastata haluamallaan laajuudella ja tavalla. Saatu aineisto analysoitiin laadullista sisal-
[6n analyysia soveltaen. Aineistoldahtoisen analyysin tavoitteena on luoda saadusta aineistosta ko-
konaiskuva. Taman tutkimuksen analyysi nojaa induktiiviseen eli aineistolahtdiseen paattelyyn.
Induktiivisen paattelyn logiikka kulkee yksityiskohtaisesta aineistosta kohti laajempia teemoja ja
yleistyksia. Teoreettisen tiedon merkitys on vahdisempaa kuin aineiston sisdllon merkitys suh-

teessa analyysin tuloksiin. (Tuomi ja Sarajarvi 2013, 95.)
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5.2 Kyselytutkimus esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajille

Haastattelututkimuksen kohderyhmaksi rajattiin esiopetuksessa tydskentelevat varhaiskasvatuk-
sen opettajat. Rajaamiseen tastd nakokulmasta paadyttiin, koska esiopetuksessa opettajan tyota
tekevat ovat ammattikunta, joka osallistuu oppilashuoltoryhman tapaamisiin ja vastaa esiopetus-
ryhman oppilashuollosta seka konsultoi kuraattoria tarvittaessa. Opettajien tehtdavana on huoleh-
tia tiedon jakamisesta oppilashuollollisista asioista muille esiopetuksessa tydskenteleville. Saate-
kirje (Liite 1) ja haastattelukysymykset (Liite 2) Idhetettiin lokakuussa 2024 sdhkopostilla Jamsan
kaupungin esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajille aluepaallikdiden kautta. Nain tietosuoja-
lain (1050/2018) mukainen henkil6tietosuoja sailyi, eika kyselyn kohderyhmasta tarvinnut kerata
minkaanlaista henkilotietorekisteria. Kyselyhaastattelun liitteena olleessa saatekirjeessa (Liite 1)

kohderyhmalaisille kerrottiin tutkimuksen tarkoitus ja tavoite.

Haastattelulomakkeella (Liite 2) kysyttiin varsinaisten kysymysten lisdksi taustatietoina koulutus-
taustaa. Avoimiin kysymyksiin saatiin kuvailevia kokemuspohjaisia vastauksia. Hirsjarven, Remek-
sen ja Sajavaaran (2009) teoksessa tuodaan esille laadullisen tutkimuksen tavoite nostaa esille ja

|oytaa oikeita, koettuja asioita uusista nakokulmista (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 161). Ky-
selyyn saaduista vastauksista toimitettiin yhteenveto Jamsan kaupungin koulukuraattori Heli Pik-
karaiselle ja Suvi Soikalle, joilta pyydettiin lyhyttda kommentointia vastauksiin liittyen. Tulokset ja

johtopaatokset kirjattiin opinnaytetyoraporttiin, joka toimitetaan toimeksiantajalle, kun opinnay-

tety6 on valmis.

5.3 Tutkimuksen vaiheet
5.3.1 Suunnitteluvaihe

Opinndytetyon suunnitteluvaiheessa mietittiin mita tutkimuksella halutaan selvittaa, eli tutkimuk-
selle asetettiin tavoitteet ja tutkimuskysymykset. Aihe rajattiin kasittelem&an esiopetuksen ja ku-
raattorin valista yhteistyotd yhteisollisen oppilashuollon ndkdkulmasta. Yksilollisen oppilashuollon
asiat kohdentuvat yksittaisiin lapsiin ja heidan perheisiinsa, ja niistda padvastuu on sosiaalihuollon
ammattilaisilla, esiopetuksen tehtédva on ilmoittaa huolensa heille. Yhteisollinen oppilashuolto sen
sijaan on osa esiopetuksen arkea, ja sen toteuttamisesta vastaa esiopetuksen henkilsto yhdessa
muun kouluyhteison, opiskeluhuollon ammattilaisten seka lapsen ja vanhempien kanssa. Aiheen

rajaaminen oli tarkeda, jotta tutkimuksesta ei tulisi liian laaja.
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Kun opinnaytetyosuunnitelma oli valmis, toimeksiantajan kanssa laadittiin tutkimussopimus ja ha-
ettiin tutkimuslupa opinnaytetyolle. Taman suunnitteluprosessin paatteeksi paatettiin haastattelu-

tavasta ja laadittiin haastattelukysymykset, jotka vastaavat tutkimuskysymykseen.

5.3.2 Tiedonhankinta ja haastattelututkimus

Tassa induktiivisessa tutkimuksessa on yhdistelty empiirista eli kokemusperaista aineistoa seka
teoriatietoa. Lahdemateriaalien testihaku teoriapohjaa varten aloitettiin kesalla 2024. Tutkimuk-
sen nakdkulmalle etsittiin teoriapohjaa yhteisollisestd oppilashuollosta esiopetuksessa. Tietojen
kerdamisen apuna kaytettiin tietokantaa Finna.fi, Jyvaskylan ammattikorkeakoulun verkkokirjastoa
Janet Finnaa seka tietokantoja PsychINFO, Proquest ja Google Scholar. Lahteiksi kelpuutettiin pai-
nettuja teoksia, vertaisarvioituja artikkeleita, tutkimuksia ja vaitoskirjoja seka primaarilahteiksi luo-
kiteltavia verkkosivuja kuten esimerkiksi eri lait. Tutkittua tietoa oppilashuollosta esiopetuksen na-
kokulmasta l0ytyy verrattain vahan. Esiopetus on liitetty oppilas- ja opiskeluhuoltolakiin (2013)
vasta vuonna 2014. Yhta tuore kasite lainsaadannollisesti on yhteisollinen oppilashuolto. (Parhiala
2022, 4.) Yhteisty0 kuraattorin ja esiopetuksen valilla on siis vield suhteellisen nuorta, joten teoriaa
on tata tutkimusta varten peilattu ja sovellettu esiopetukseen sopivaksi osittain alku- ja perusope-

tuksen nakokulmasta tehdysta aineistosta.

Tietoa ja nakemyksia ja teoriaosioon kerattiin myos opiskeluhuollon asiantuntijoilta. Opiskeluhuol-
lon psykologi Klara Ylkanen, koulukuraattorit Heli Pikkarainen ja Suvi Soikka seka opiskeluhuollon
koordinaattori Petra Koljonen esittelivat opiskeluhuollon toimintatapaa ja lainalaisuuksia yhteisol-
lisen oppilashuollon tapaamisissa syksyn 2024 aikana. Lisaksi tuloksia tukevaksi aineistoksi pyydet-
tiin myo6s opiskeluhuollon kuraattoreiden nakdékulmaa. Saadusta aineistosta lahetettiin yhteenveto
muokkaamattomista, alkuperaisista vastauksista kuraattori Heli Pikkaraiselle ja Suvi Soikalle. Yh-
teenvetoon vastanneen ja sitd kommentoineen Pikkaraisen kommentteja kaytettiin opinndytetyon
raportoinnissa aineistona. Tarkeina ajankohtaisina taustateoriatiedon lahteina opinndytety6ssa
kdytettiin my0s esiopetussuunnitelmaa ja Jaimsankosken yhtendiskoulun opiskeluhuoltosuunnitel-

maa.

Teoriaosion kirjoittamisen kanssa samaan aikaikkunaan osui myos haastattelulomakkeiden laatimi-

nen ja lahettaminen. Vastausten lahettamiseen ja saapumiseen varattiin aikaa yhteensa kolme
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viikkoa. Suurin osa vastauslomakkeista oli ldhetetty tutkimuksen tekijalle paperilomakkeella sisdi-
sessa postissa. Sdhkopostitse saatu aineisto, kaksi vastausta, tulostettiin ja tulosteista havitettiin
tunnistetiedot. Sahkopostiviestit poistettiin. Kaikki yhdeksan saatua vastauslomaketta uudelleen
kirjoitettiin, numeroitiin satunnaisessa jarjestyksessa, tulostettiin ja alkuperaiset vastauspaperit
havitettiin tietosuojapaperina. Keratty aineisto sailytettiin lukollisessa kaapissa koko analysointi- ja

raportointivaiheen ajan.

5.3.3 Aineiston analyysi

Elon ym. (2022) mukaan induktiivisessa eli aineistolahtdisessd analyysissa poimitaan aineistosta
ensin ne alkuperdiset ilmaisut, jotka vastaavat tutkimuskysymykseen. Taman tutkimuksen
analyysivaiheen alussa aineisto luettiin lapi monta kertaa, vastaukset pilkottiin pienempiin osiin ja
aineistosta etsittiin tutkimuskysymyksiin vastaavia toistuvia teemoja ja aihealueita. Seuraavassa
analyysin vaiheessa pilkottu aineisto pelkistettiin eli yksinkertaistettiin kasittamaan vain olennaiset
osat vastauksista. Pelkistamisen tarkoituksena on poistaa aineistosta ylimaaraiset sanat ja
muutetaan puhekielen ilmaisut kirjakielelle. Pelkistettdessa tulee huolehtia, ettei vastausten
sisaltéa muuteta ja tarkastelussa sailyy objektiivisena. Pelkistamisen jalkeen aineistosta etsitdaan
keskeisia asioita, jotka luokitellaan laajemmiksi kokonaisuuksiksi. Tassa tutkimuksessa pelkistetty
aineisto yleistettiin vastaamaan sisalloltaan yhteisoéllisen tai yksildllisen oppilashuollon luokkia.
Analyysiprosessin lopuksi lopputulokset taulukoitiin niiden havainnollistamiseksi. (Elo ym. 2022,

218-221.)

Haastattelututkimuksesta saatua aineistoa analysoitiin sisallén analyysin menetelmaa soveltaen.
Aineistoa analysoitiin kahdesta eri ndkdkulmasta, jotta pienehkéon aineistomaaraan saataisiin laa-
jempaa nakoékulmaa. Ensimmaisessa analyysissa aineistoa tarkasteltiin vastaajakohtaisesti.
Tavoitteena oli |6ytaa yksilollisia kokemuksia, joista nostettiin esiin paateemoja. Vastaajakohtaisen
analyysin riskina olisi kuitenkin voinut olla vastaajan mahdollinen tunnistettavuus seka tata kautta
tutkimuksen luotettavuuden heikkeneminen. Vastaajakohtaista alyysitaulukkoa ei hyddynnetty
sellaisenaan. Toinen analyysi tehtiin kysymys-vastauskohtaisesti. Tavoitteena oli |I0ytaa aineistosta
aihekohtaisia teemoja kysymys kerrallaan yhteisollisen ja yksil6llisen oppilashuollon
viitekehyksista. Aineistoa tarkasteltiin kuraattoriyhteistyon ja oppilashuollollisen yhteistyon
kehittamisen ndakokulmasta. Vastaukset koottiin taulukkoon ja tutkimuskysymyksen kannalta

olennaiset osat yleistettiin laajemmiksi kokonaisuuksiksi.
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Lopuksi yleistetty aineisto jaettiin teemoihin. Tarkoituksena oli etsia aineistosta vastauksia
tutkimuskysymyksiin. Analyysin avulla kartoitettiin esiopetuksen yhteistydtapoja kuraattorin
kanssa seka kokemuksia ennaltaehkaisevasta lastensuojelutyosta. Lisaksi kerattiin tietoa siita,
millaista tukea tai ohjausta varhaiskasvatuksen opettajat olivat saaneet lastensuojelullisissa
tehtdvissa, ja oliko tuki vastaajien mielesta riittavaa. Viimeinen analysoitava osa-alue oli

oppilashuollollisen yhteistyon kuraattorin ja psykologin kanssa kehittaminen.

Taulukko 1. Analyysiesimerkki oppilashuollollisesta yhteistydsta esiopetuksen ja kuraattorin valilla.

Minkalaista yhteiséllisen oppilashuollon yhteistyota
sind olet /teiddn esiopetusryhminne on tehnyt
koulukuraattorin kanssa?

Pelkistaminen

Yleistaminen

Teema

En ole tehnyt yhteistyota.
Suunnitelmissa aloittaa yhteistyo.

Ei yhteisollistd yhteistyota.
Tavoitteena yhteistyo.

Tavoitteena Yh-
teisollinen oppi-
lashuollon yh-
teistyo.

Ei yhteisollista yhteistyota
kuraattorin kanssa.
Tavoitteena aloittaa yhteis-
tyo.

En ole tehnyt, suunnitelmissa on.
Kutsutaan ryhmaéan esiopetusvuoden aikana.

Ei yhteisollistd yhteistyota.
Kutsutaan ryhmaan.

Tavoitteena Yh-
teisollinen oppi-

Ei yhteisollista yhteistyota
kuraattorin kanssa.

lashuollon yh- Tavoitteena aloittaa yhteis-
teistyo. tyo.
Yhteisollisesta yhteistyosta kuraattorin kanssa Ei yhteisollistd yhteistyota. Yksilollinen oppi- | Ei kokemusta yhteisollisestad
ei ole kokemusta. Olen ollut yhteyksissa kuraattoriin Kokemusta yksil6llisesta lashuolto. oppilashuollon yhteistyosta

vain yksittdisen lapsen asioissa

oppilashuollosta.

kuraattorin kanssa.

Yhteisty6ta Ohryssa. Ei muuta.

Kokemusta oppilashuoltoryhmasta.

Yhteisollisen op-
pilashuollon yh-
teistyo.

Kokemusta yhteisollisesta
oppilashuollon yhteistyosta.

Yhteisty6ta on ollut tosi vahan.
Kuraattori kdynyt esittdytymassa.

Véhaistd yhteistyota.

Véahdinen yhtei-
sollisen oppilas-
huollon yhteis-
tyo.

Kokemusta yhteiséllisesta
oppilashuollon yhteistyosta
kuraattorin kanssa.

Kuraattori on taho, johon on voinut ottaa yhteytta
haastavissa kasvatustilanteissa. Myds nimettomana
(niin, ettei asiakasta tunnisteta) konsultaatioapu.

Yhteisty6ta haastavissa kasvatus-
tilanteissa.
Nimetonta konsultaatioapua.

Oppilashuollon
yhteistyo.

Kokemusta oppilashuollon
yhteistyosta kuraattorin
kanssa.

Huolta lapsen pahoinvoinnin vaikutuksesta koko
lapsiryhmaéan. On voinut kysya neuvoa, purkaa
huolta ja on saanut apua.

Apua yksittdisen lapsen pahoinvoin-
nin

vaikutuksesta koko lapsiryhmaan.
Huolen purkaminen.

Yhteisollisen op-
pilashuollon yh-
teistyo.

Kokemusta yhteiséllisesta
oppilashuollon yhteistyosta
kuraattorin kanssa.

On ollut hienoa, ettd on ollut taho, mihin ottaa
yhteyttd haastavissa kasvatustilanteissa. Myos
nimettdmana konsultaatioapua, niin ettei asiakasta
tunnisteta.

Kuraattori ja psykologi ovat kdyneet ryhmassa
havainnoimassa lapsia ja juttelemassa. Sen jalkeen
on keskusteltu heidan havainnoistaan.

Mukana olo yksittdisen lapsen palavereissa.

Yhteys haastavissa kasvatustilan-
teissa.

Nimetonta konsultaatioapua.
Ryhmakaynnit.

Yksittdisen lapsen palaverit.

Yhteisollisen op-
pilashuollon
yhteistyo.

Yksilollinen
oppilashuolto.

Kokemusta yhteiséllisesta
oppilashuollon yhteistyosta
kuraattorin kanssa.

Yhteisty6ta Ohryssa.

Kokemusta oppilashuoltoryhmasta.

Yhteisollinen op-
pilashuolto.

Kokemusta yhteisollisesta
oppilashuollon yhteistyosta
kuraattorin kanssa.
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Taulukossa 1 avataan kysymyskohtaista analysointitapaa. Vastaukset on koottu yhden
haastattelukysymyksen alle kaikilta siihen vastanneilta. Vastauksista on nostettu esiin vastaajan
nakokulma toteutuneesta tai toteutumattomasta oppilashuollon yhteistydsta, tai mahdollinen
suunnitelma yhteistyon aloittamiseksi. Laadullisesta teemoittelusta voi lukea onko vastaajalla
kokemusta kuraattorin kanssa tehdysta yhteisollisesta oppilashuollon yhteistyosta. Teemoittelu ei
luokittele yhteistllisen yhteistyon sisaltoa tai maaraa. Analyysien pohjalta tehdyista

yhteenvedoista koottiin tutkimuksen tulokset ja johtopaatokset.

6 Tutkimuksen tulokset

6.1 Varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia kuraattorin kanssa tehtavasta yh-
teistyosta

Kysely valitettiin 26:lle varhaiskasvatuksen opettajalle, joista 19 tyoskenteli tutkimuksen aikana
esiopetuksessa. Kyselyyn saatiin yhteensa yhdeksan (9) vastausta. Vastaamisaika oli 26.9-
10.10.2024. Talla aikavalilla kyselyyn tuli seitseman (7) vastausta. Vastausaikaa jatkettiin 16.-
21.10.2024 lisavastauksien saamiseksi. Vastauksia tuli kaksi (2) lisda. Jatkoaika vastauksille osui
koulujen syyslomalle, jolloin esiopetusta ei jarjesteta ja myos esiopetuksen henkilosto usein lomai-
lee. Vastauksista kaksi oli lahetetty sahkopostitse, loput tulivat tutkimuksen tekijalle kirjekuoressa
Jamsan kaupungin sisdisessa postissa. Haastattelun vastausprosentti oli 35 %. Vastausprosentti jai
verrattain matalaksi. Yhdeksan (9) varhaiskasvatuksen opettajan vastaukset avoimiin kysymyksiin
olivat kuitenkin laajoja ja ne kerryttivat riittavasti aineistoa tulosten analysoimiseksi ja yhteen ve-

tamiseksi tassa opinnaytetyossa.

Haastattelulomakkeella kysyttiin taustatietoina koulutustaustaa. Talld informaatiolla ei ollut tutki-
muksen kannalta merkittavaa roolia, mutta koulutuksesta olisi voinut pdatelld millaista sosiaalipe-
dagogista osaamista vastaajalla on. Tata osa-aluetta ei kuitenkaan ldhdetty analysoimaan, koska se
olisi voinut heikentda vastaajien tietosuojaa, vastaaja olisi voinut olla mahdollista tunnistaa. Lisaksi
koulutustiedon ei koettu antavan suurta lisdarvoa talle tutkimukselle, suurempi merkitys oli var-
haiskasvatuksen opettajana esiopetuksessa toimimisella. Tutkimuksen viitekehyksena oli esiope-
tuksen ja kuraattorin valinen yhteistyo yhteisollisen oppilashuollon nakékulmasta. Tulokset luoki-

teltiin vastaamaan tutkimuskysymyksiin. Vastauksia etsittiin kysymyksiin, kuinka yhteisollista
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oppilashuoltoa on toteutettu, millaiseksi vastaajat kokevat oman sosiaalipedagogisen osaamisen ja
tuen tai ohjauksen tarpeen sekd miten kuraattoriyhteistyota voisi yhteisollisen oppilashuollon na-

kokulmasta kehittaa.

Yhteisollisen oppilashuollon yhteistyo

Yhteisollisesta yhteistyosta kuraattorin kanssa ei ole kokemusta. Olen ollut yhteyk-
sissad kuraattoriin vain yksittdisen lapsen asioissa (Vastaaja 3).

Kuraattori ja psykologi ovat kdyneet ryhmassa havainnoimassa lapsia ja juttelemassa.
Sen jalkeen on keskusteltu heidan havainnoistaan (Vastaaja 7)

Tulosten mukaan monimuotoista yhteisty6ta kuraattorin kanssa on tehty, mutta toistuvana tee-
mana vastauksissa nakyi kokemattomuus yhteistyosta yhteisollisen oppilashuollon osa-alueella.
Haastattelukysymykseen yhteiséllisen oppilashuollon toteutuneista yhteistyotavoista saaduista
vastauksista vain kahdessa (2) tuotiin toteutunut yhteistyo selkeasti esille yhteisollisen oppilas-
huollon Iahtokohdista. Useammassa vastauksessa oli maininta kuraattorin kanssa tehdysta yhteis-
tyosta yksilollisen oppilashuollon osa-alueella. Muutama vastaaja kertoi, ettei ole tehnyt yhteis-
tyota kuraattorin kanssa ja jollekin kuraattori oli tuttu vain opiskeluhuoltoryhman tapaamisista tai

nimena muistioissa.

Sosiaalipedagoginen osaaminen ja tuki

Padpaino on oppimisen asioissa. Ei ole osaamista talta alalta (Vastaaja 9).

Kuraattori on taho, johon on voinut ottaa yhteytta haastavissa kasvatustilanteissa

(Vastaaja 5).

Huolta lapsen pahoinvoinnin vaikutuksesta koko lapsiryhmaan. On voinut kysya neu-
voa, purkaa huolta ja on saanut apua (Vastaaja 6).

Yhteistyo kuraattorin kanssa koettiin tarkeaksi ja merkitykselliseksi, joskin yhteistydn tavat ja asia-
vhteydet koettiin epaselviksi ja rooleihin kaivattiin selkeytta. Sosiaalipedagoginen tyoote ja lasten-

suojelullisten asioiden hallitseminen koettiin vahvasti kuraattorin osaamisalueeksi.
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Lastensuojeluilmoituksen tekeminen vie hirveasti aikaa, ja se on pois muusta toimin-
nasta. Ei esimies tai pedagoginen asiantuntijakaan ole aina varma, miten se tehdaan
tai mista sen |0ytaa (Vastaaja 8).

Koen saaneeni tukea nyt kun koulukuraattori on saavutettavissa (Vastaaja 6).

Kuraattori on ollut mukana huoli-ilmoituksen tekemisessa. Erittdin tarkea tuki (Vas-
taaja 7).

Vaikka vastauksia saatiin vain yhdeksan (9), analyysissa voitiin havaita toistoa. Teema tuen tar-
peesta lastensuojelullisissa tehtavissa ilmeni jollain tapaa suurimmassa osassa vastauksia. Haastat-
telussa kysyttiin, millaista ohjausta tai koulutusta varhaiskasvatuksen opettajat kokivat tarvitse-
vansa. Seitseman (7) vastaaja yhdeksasta (9) nosti esiin epavarmuuden tai haasteet

lastensuojeluilmoituksen tekemisessa.

Koen epavarmuutta lastensuojelullisissa asioissa (Vastaaja 3).

Toimintaohjeiden lapikdynti olisi tarpeellista. Miten taytan lomakkeen? Meneeko lo-
make varmasti perille? (Vastaaja 7).

Tuntuu, ettd joka kerta lastensuojeluilmoituksen tekeminen alkaa alusta (Vastaaja 8).

Haastattelukysymyksiin saatujen vastausten mukaan usea vastanneista opettajista ndkee kuraatto-
rin tehtavan olevan esiopetuksessa opettajien ja muiden kasvattajien perustehtavan tukeminen.
Esiopetuksen henkil6sto tukeutuu lastensuojelullisissa asioissa ja tehtavissa vahvasti esihenkil6i-
hin, pedagogisiin asiantuntijoihin ja varhaiskasvatuksen erityisopettajaan. Heidan tukensa esimer-
kiksi huoli-ilmoituksen tai lastensuojeluilmoituksen tekemisessa mainitsee seitseman (7) vastaajaa
yhdeksasta (9). Lastensuojeluilmoituksen tekeminen ei yleensa kuulu yhteisollisen oppilashuollon
tyokenttdaan vaan on yksilollisen opiskeluhuollon lastensuojelullinen tehtava. Joskus lastensuoje-
luilmoituksen tekemiseen voi kuitenkin liittya myos yhteisollinen ulottuvuus, mikali yksittadisen lap-
sen kayttaytyminen aiheuttaa huolta koko lapsiryhman osalta. Vastaajat toivat esille tarpeellisiksi
kokemiaan tehtavia, joihin toivovat vahvempaa kuraattorin sosiaalipedagogista tukea. Kokemus

tuen tarpeesta nousi vastauksissa nakyvimmaksi teemaksi.
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Yhteisollisen oppilashuollon kehittdminen

Vastaajista kolme (3) mainitsee olevansa tyytyvaisid timadnhetkiseen yhteistyohon kuraattorin
kanssa. Heidan kokemuksensa mukaan yhteistyd on toimivaa, tarpeellista ja jopa aina vain tarpeel-
lisempaa. Viiden (5) vastaajan mukaan olisi tarkeaa, etta kuraattori tulisi lapsille ja perheille tutum-
maksi esiopetusvuoden aikana. Kuraattori koetaan jopa etadiseksi, koulumaailmaan kuuluvaksi ”ni-
meksi muistioissa”. Kehitysehdotuksena nelja (4) vastaajaa ehdottaa jonkinlaista kdytannetts,
jonka keinoin kuraattori tulisi isommaksi osaksi esiopetusta. Toiveena esitettiin myods kuraattorin
saannollisia kdynteja esiopetusryhmissa, vaikka ei varsinaista tarvetta tai huolenaihetta olisikaan.
Kuraattoria toivottiin myds enemman mukaan esiopetuksen yhteistyopalavereihin. Yksi (1) vas-
taaja nostaa esiin idean, etta kuraattori voisi kertoa esiopetuksen/varhaiskasvatuksen ulkopuoli-
sena asiantuntijana vanhemmille nykypaivan kasvatuksellisista haasteista kuten esimerkiksi
ruutu/peliajasta. Vastauksissa nostettiin esiin myods ymmarrysta kuraattorin tyokentan laajuutta ja

suurta asiakasmaaraa kohtaan.

Ehka jotain “kuraattori tutuksi” -kdytannetta nivelvaiheesta eskarista kouluun tule-
ville ekaluokkalaisilla. Joku teema (kaveritaidot, ruutu/peliaika), josta ulkopuolisena
asiantuntijana kavisi kertomassa esim. (Vastaaja 4).

Kuraattori on etdinen, kuuluu koulumaailmaan (Vastaaja 3).

Olisi kiva, etta kasvot olisivat tutut ja kuraattori kavisi ryhmissa esim. pari kertaa kau-
dessa. Nain kynnys yhteistydhon olisi matalampi, eika liittyisi pelkdastaan ongelmata-
pauksiin (Vastaaja 1).

Toivon ettd jatkuu! On aina vain tarpeellisempaa (Vastaaja 6).

Tulosten mukaan esiopetuksessa tyoskentelevat varhaiskasvatuksen opettajat ajattelevat, ettd
saannollisilla tapaamisilla, jotka eivat vaadi erillistda yhteydenottoa kuraattoriin, kuraattori tulisi tu-
tummaksi lapsille ja heiddn perheilleen. Opettajien ndakemyksen mukaan esiopetuksen ryhmakayn-

nit voisivat myos madaltaa kynnysta yhteydenottamiseen esiopetuksen nakdkulmasta.
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Tulosten vastaavuus tutkimuskysymyksiin

Tutkimus osoittaa, ettd esiopetuksen ja kuraattorin valilld on Jdmsan varhaiskasvatuksessa tehty
monimuotoista yhteisty6ta niin yhteisollisen kuin yksilollisen oppilashuollon osa-alueilla. Tutki-
muskysymyksiin yhteisollisen oppilashuollon ndkékulmasta saatiin vastauksia. Vastausten perus-
teella yhteistydmuotoja yhteiséllisen opiskeluhuollon kentalla ovat olleet mm. yhteiséllisen oppi-
lashuoltoryhman palaverit, ryhmakaynnit ja konsultaatiotuki ryhmatasolla. Taulukossa 2 esitetaan
otanta kuraattorin roolista ja erilaisista yhteis6llisen oppilashuollon yhteistyotavoista seka kehitys-
ideoista esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajien mukaan. Taulukko havainnollistaa kuinka

haastattelukysymyksiin (Liite 2) saatujen vastausten tulokset teemoiteltiin.

Taulukko 2. Havainnollistava tulostaulukko kuraattorin roolista, oppilashuollon teemoista ja yhteis-

tyon kehittamisen nakdkulmasta.

Ote aineistosta Pelkistaminen Yleistaminen

Kuraattori kdynyt Ryhmakaynnit, Ryhmakaynnit Yhteisollinen Yhteisollisen oppilashuollon
ryhmassa havainnointi. oppilashuolto yhteistyd.

havainnoimassa.

Konsultaatioapua Konsultaatio Konsultaatio Yhteisollinen Yhteisollisen oppilashuollon
haastavissa oppilashuolto yhteistyd.

kasvatustilanteissa.

Toimintaohjeiden Tukena esiopetukse Tuki Sosiaalipedagogi- Sosiaalipedagoginen tuki
|&pikaynti olisi n tyéntekijalle. nen asiantuntijuus  esiopetuksen henkildstélle.
tarpeellista.

"Ehka jotain Lapsen ja perheen Lapsen ja perheen Yhteisollinen Yhteiséllisen oppilashuollon
kuraattori tutuksi tuki nivelvaiheessa.  hyvinvoinnin oppilashuolto kehittaminen.

kaytannetta tukeminen. Perheiden kanssa tehtava
nivelvaiheessa yhieistyo.

eskarista kouluun

tuleville."

6.2 Oppilashuollon kuraattorin nakékulma tutkimustuloksiin

Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluhuollon kuraattori Heli Pikkarainen kommentoi sahko-
postitse haastattelututkimuksesta saadun aineiston pohjalta tehtya yhteenvetoa. Pikkarainen ko-
kee, ettd vastaukset vastasivat hdanen omia kokemuksiaan yhteistyosta esiopetuksen kanssa. Pikka-
rainen nostaa esiin esiopetuksen ja kuraattorin valisen yhteistyon lyhyen historian. Kuraattorityo
esiopetuksessa on Jamsan kaupungissa aloitettu syksylla 2021, eli yhteistyo on vield uutta. (Pikka-

rainen 2024.)
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Pikkarainen tunnistaa ndkemyserot yhteistyon tarpeellisuudesta. Osa esiopetuksen henkilostosta
kokee kuraattorin kanssa tehdyn yhteistydn hedelmalliseksi, ja joillekin kuraattori nakyy vain ni-
mena papereissa ja muistioissa. Pikkarainen ajattelee, etta kuraattorin tehtavankuva ei ole vield
kaikille taysin selkeda. Joillekin esiopetuksen henkilostosta on epdselvaa, milloin ja millaisissa asi-
oissa kuraattoriin voi olla yhteydessa ja millaista matalan kynnyksen yhteisty6 on. Vastauksista
nousi esiin arvostus kuraattorin sosiaalipedagogista osaamista kohtaan. Monessa vastauksessa
tuotiin esiin toive matalammasta kynnyksesta yhteyden ottamiseen. Useammasta vastauksesta oli
tulkittavissa kokemus moniammatillisen kasvatusyhteistyon tarkeydesta ja samalla esiin tuotiin
varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuuden padpaino oppimisen asioissa seka epavarmuus las-

tensuojelullisissa asioissa.

Positiivisena kehityskaarena Pikkarainen ndakee tamanhetkisen kolmen kuraattorin mallin Jamsan
kaupungissa, myos esiopetuksessa. Jokaisella kuraattorilla on oma koulualueensa, jolloin nivelvai-
heen tydskentely on sujuvampaa. Kehitysta on siis tapahtunut vuoden 2021 yhden kuraattorin
mallista. Koska yhteistyo on yha lapsen kengissa, on selvada, etta kehitettavaa viela on, summaa

Pikkarainen, mutta ei nosta esiin kehitysideoita kuraattorin ndkdkulmasta. (Pikkarainen 2024.)

7 Pohdinta

Yhteisollinen opiskeluhuolto esiopetuksessa on kirjattu lakiin kymmenen vuotta sitten, 2014. Ta-
man lisaksi kuraattority® on tullut osaksi Jdmsan esiopetusta vasta syksylla 2021. Yhteistydmuo-
toja kehitellaan koko ajan, ja tdman opinndytetyon aihe esiopetuksen ja kuraattorin valisesta yh-

teistydsta yhteisollisen oppilashuollon tyokentalla on siksi ajankohtainen.

Sosiaalipedagoginen ndakokulma seka lapsen ja hanen perheensa kokonaisvaltainen hyvinvointi
ovat varhaiskasvatuksen sosionomin osaamisalaa ja kuuluvat sosionomin vastuualueeseen. Erilai-
set kipupisteet 2020-luvun perheissa ovat nakyvassa osassa nykypadivan mediakeskusteluissa. Van-
hemmuuden haasteet, kasvatukselliset kysymykset, tunne- ja kaveritaidot ovat teemoja, joiden
parissa lapsiperheet painivat tana paivana. Lisaksi media, dlylaitteet ja niihin liittyvien rajojen aset-
taminen testaavat lapsia ja vanhempia. Yhteiskunnallisella tasolla puhutaan taloudellisista haas-
teista, monimuotoisista perheista ja syrjaytymisilmion kasvusta. Naita tulisi varhaiskasvatuksessa
ja esiopetuksessakin tunnistaa ja tarvittaessa osata tarttua asiaan. Eri asiantuntijuuksien hyodynta-

minen ja toisten professioiden osaamisen arvostaminen on hyvinvoinnin tukemisen nakdkulmasta
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tarkead. Sosiaalipedagogisenkin osaamisen hydodyntdminen onnistuu parhaiten moniammatillisen

ja -alaisen verkostoyhteistyon keinoin. (Rintakorpi ja Holmikari 2021, 249-250.)

7.1 Johtopaatokset

Opinndytetyon tutkimuksellisessa osiossa tavoitteena oli saada vastauksia kysymykseen, kuinka
yhteisollista oppilashuoltoa Jamsan esiopetuksessa toteutetaan. Tutkimuskysymysta tarkennettiin
kysymyksilla esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksista kuraattoriyhteistyosta ja
mahdollisista ideoista yhteistyon kehittamiseksi. Keskeisimmat tulokset tutkimuskysymyksiin oli-
vat, ettd oppilashuollon kuraattorin kanssa tehty yhteisty6 vaikuttaa vastausten perusteella pai-
nottuvan enemman yksil6lliseen kuin yhteisolliseen oppilashuoltoon. Esiopetuksessa tyoskentele-
vat varhaiskasvatuksen opettajat arvostavat kuraattorin tyotd, mutta kuraattorin tyonkuva ja rooli
esiopetuksessa on joillekin epaselva. Kuraattorin merkitys sosiaalipedagogisen tydotteen osaajana
nousee vastauksista esiin. Varhaiskasvatuksen opettajat kertovat kokevansa, ettei heilla ole valtta-
matta riittavaa tietoa tai osaamista sosiaalipedagogiseen tyootteeseen liittyen. Tuen tarve lasten-

suojelullisten tyotehtavien tekemisessa nousi vastauksissa nakyvimmaksi teemaksi.

Tutkimuksen kautta tavoiteltiin tietoa yhteisollisen oppilashuollon tydtavoista ja ideoista uusille
tavoille tehda yhteistyota. Kuraattorin kanssa tehtdvasta yhteistyostad nousi esiin enemman esi-
merkkeja yksilolliseen oppilashuoltoon liittyen. Tutkimustuloksista voidaan paatella, etta yhteisolli-
nen oppilashuolto voi olla joillekin vield kasitteena jasentymaton. Mita se tarkoittaa ja mita siihen
kuuluu? Suholan (2017) mukaan asiantuntijoiden vilista yhteistyota eri toimijoiden valilla voivat
haastaa eparealistiset odotukset ja se, ettei toista toimijaa tunneta, eli luottamuksellista yhteis-
tyosuhdetta ei ole paassyt kehittymaan. Mikali tiedonkulku ei ole sujuvaa, yhteinen kieli puuttuu
tai toimija kokee, ettei hanella ole esimerkiksi osaamista tietylta osa-alueelta, voi se myoés vahen-
taa yhteistyohalukkuutta. Tutkimustulokset osoittavat, ettd eri toimijoiden ammatilliset profiilit
voivat olla polarisoituneita eli osaaminen jollain tietylla osa-alueella on vahvempaa verrattuna jo-

honkin toiseen osa-alueeseen. (Suhola 2017, 211-212.)

Kyselyhaastattelusta saatujen vastausten perusteella voidaan tulkita esiopetuksen varhaiskasva-
tuksen opettajien toivovan kuraattorin tehtavan linkittyvan vahvemmin esiopetuksessa opettajien

ja muiden kasvattajien perustehtavan tukemiseen. Opettamisen pedagogiikasta on siirrytty kohti
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kokonaisvaltaista sosiaalipedagogista tyootetta, joka haastaa opettajia katsomaan kasvua ja kehi-
tysta laajemmin kuin pelkdn tiedon oppimisen ndkdkulmasta (Nivala &Ryyndnen 2024, Osa 3 luku
7). Esiopetuksessa olevan lapsen hyvinvoinnin tukemisen lisdaksi tana paivana tuen kohteena on
usein koko perhe, vaikka keskiossa onkin edelleen lapsen etu. Vaikka taman opinndytetyon paa-
paino olikin yhteiséllisessa oppilashuollossa, vastaukset osoittivat myos yksiléllisen oppilashuollon
osa-alueella olevan kehitettavaa. Varhaiskasvatuksen opettajat kokivat omasta koulutustaustas-
taan tai valmistumisajankohdasta riippuen vajavaista osaamista sosiaalipedagogisen tydotteen
hallitsemisessa. Etenkin jos huolen heratessa tyo6 vaatii lastensuojelullisia tehtavia, kuten huoli- tai
lastensuojeluilmoituksen tayttamista, opettajat kokevat tarvitsevansa lomakkeiden |6ytamiseen,
tayttamiseen ja lahettamiseen tukea. Toimintaohjeiden lapikdaymiseen ja kertaamiseen toivottiin
myo6s sddnnonmukaisuutta. Lastensuojeluilmoitukset liittyvat paaasiassa yksilollisen oppilashuol-
lon tehtaviin, mutta joskus lastensuojeluilmoituksen tekemiseen voi kuitenkin liittya myos yhtei-
sollinen ulottuvuus, mikali yksittdisen lapsen kayttaytyminen aiheuttaa huolta koko lapsiryhman
osalta. Lisaksi vastaukset voidaan tulkita olevan tarpeelliseksi koettuja yhteistydmuotoja, joihin

toivotaan tueksi kuraattorin sosiaalipedagogista asiantuntijuutta.

Kehittamisen ndakokulmasta tutkimuksessa esiin nousi toive, etta kuraattori tulisi tutummaksi esi-
opetusvuoden aikana asiakasperheille ja esiopetuksen henkilostolle. Sdanndllisten ja suunniteltu-
jen ryhmakayntien kautta kuraattori tulisi tutummaksi lapsille ja heidan perheilleen, ja lapsilla olisi
jo yhdet tutut kasvot heidan siirtyessaan ensimmaiselle luokalle. Kallinen ym. nostavat esiin tutun
ja luotettavan aikuisen merkityksen lapsen kasvulle ja kehitykselle myds kouluymparistossa. Lasten
kokemuksen mukaan on tarkeaa, etta heillda on ymparillaan turvallisia aikuisia. (Kallinen ym. 2021,
11-12.) Pfiffnerin, Windlingerin ja Hostettlerin (2023) Sveitsissa tekeman koulututkimuksen mu-
kaan luottamus aikuisiin on tarkein avunhakemista edistava tekija. Asioista puhuminen ja luotta-
muksellisen suhteen syntyminen on helpompaa tutun aikuisen kanssa. Esteena avunhakemiselle
voi olla siihen liittyva stigma tai arvostelun kohteeksi joutuminen. Avuntarpeessa olevat koululai-
set eivat valttamatta hae apua itse, mutta positiiviset aiemmat kokemukset voivat madaltaa kyn-
nystd avunhakemiseen. (Pfiffner, Windlinger & Hostettler 2023.) Tuttu ja luotettava aikuinen voi
toimia suojaavana tekijana ikavilta kokemuksilta ja luo turvaa myos uudessa tilanteessa ja ymparis-
tossa. Naista nakokulmista katsoen esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajien toive “kuraattori
tutuksi” -kdytanteiden kehittamisestd, voisi tuottaa tulosta koulukuraattorin ja lapsen luottamuk-

sellisen suhteen rakentamisessa. Yksikdan lapsi ei halua kokea tulevansa syrjityksi tai kiusatuksi.
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Suhola (2017) Idhestyy vaitoskirjassaan oppilashuoltoa asiakasldhtdisyyden ndkokulmasta. Suhola
korostaa kuuntelemisen ja kuulemisen merkitysta lapsen ja hdanen perheensa osallistamisen [ahto-
kohtana. Haasteeksi Suhola nostaa osallistamisen onnistumisen: Kuinka eniten palveluja tarvitse-
via perheitd osallistettaisiin, jotta ennaltaehkaisevat toimet riittaisivat, eika korjaaviin toimenpitei-
siin tarvitsisi ryhtya? (Suhola 2017, 26.) Kuraattorin rooliin esiopetuksessa liittyva epatietoisuus ja
tietamattomyys tehtdavankuvasta voivat vahentaa perheiden osallisuutta. Kuraattorin roolin tuomi-
nen perheille tutuksi ja kokemus siitd, etta myos kuraattori kuuluu esiopetuksen henkiléstdéén voisi
olla yksi keino haivyttaa stigmaa kuraattorin rooli epamaaraisyydesta ja lisata asiakasosallisuutta.
Vastauksista on myos luettavissa, etta esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajat kokisivat saan-
nolliset kaynnit esiopetusryhmissa ilman varsinaista huolta tai tarvetta tarkeiksi. Esiopetuksen
henkildstén nakokulmasta ryhmakaynnit voisivat madaltaa kynnysta yhteydenottamiseen ja yh-
teistyon tekemiseen. Tasavertaisuuden nakékulmasta esiopetuksen ja oppilashuollon yhteistyon
kehittamistd haastaa esiopetuksen erilaiset fyysiset rakenteelliset seikat. Jamsan kaupungissa esi-
opetusta toteutetaan seka paivakotien etta koulujen yhteydessa. Yhteistyon tekeminen on var-

masti helpompaa ja tiiviimpaa kouluilla kuin paivakodeilla.

Taman opinnadytetyon tutkimustulosten perusteella voidaan paatelld, etta esiopetuksen ja kuraat-
torin vadlinen yhteisty6 hakee vield uomiaan. Yhteistyota ja sen kehittamistd pidetaan tarkeana
seka esiopetuksen henkiloston etta kuraattorin nakdkulmista. Kumpikin taho arvostaa toistensa
tyota sekd ammatillista osaamista ja asiantuntijuutta. Kehittdmisen nakdkulmasta tarkeana lahto-
kohtana voidaan pitaa tyonkuvien ymmartamista ja tuntemista. Kuraattorityo esiopetuksessa on
polkaistu kadyntiin, ja siihen tutkimuksen mukaan ollaan tyytyvaisia ja sita pidetaan tarpeellisena
yhteistydmuotona. Kuraattorin toivotaan tulevan tutummaksi myos esiopetuksen henkilostélle.
Kynnysta yhteistydhon halutaan entisestdaan madaltaa. Kurki (2006) nostaa esiin lapsen kasvun ja
kehityksen tukemisen laaja-alaisuuden. Opettamisen ja kasvatustyon tehtdvana on vahvistaa lap-
sen taitoja oppia eldamdan omana itsendan ja toimimaan yhteisénsa jasenena. Kurjen mukaan ku-
raattoreilla on kouluyhteisdissa tarkea rooli sosiaalipedagogisen perspektiivin esiin nostamisessa

oppimisen asioiden ohessa kokonaisvaltaisen kasvamisen ndakdkulmasta. (Kurki 2006, 94.)

7.2 Eettinen ndkdkulma ja tutkimuksen luotettavuuden arviointi

Opinndytetyota tehdessaan opinnaytetyontekija pyrkii noudattamaan hyvaa tieteellista kaytantoa

ja on ollut vastuussa hyvan tutkimusetiikan noudattamisesta koko opinndytetydn prosessin ajan.
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Hyvan tieteellisen kdytannon mukaan opinnaytetyon arvoja ovat avoimuus, luotettavuus, rehelli-
syys, arvostus ja vastuullisuus. Tyon suunnittelu, toteutus ja dokumentointi kunnioittaa aiempaa
tehtya tutki-musta ja opinndytety6ta tehdessa huolehdittiin, etta toimitaan alakohtaisen ammat-
tietiikan mukaan. Ennen opinndytetyon aloittamista haettiin tutkimuslupa toimeksiantajalta. Tutki-
muslupa-hakemukseen liitettiin opinndytetydsuunnitelma. Toimeksiantajaorganisaation arvojen
kunnioitettiin koko prosessin ajan ja kunnioitetaan myds opinnaytetydn valmistuttua. Myos Jyvas-
kylan ammattikorkeakoulun (Jamk) arvoja kunnioitetaan ja opinndytetyon raportointi on tehty
noudattaen Jamk:in raportointiohjeiden mukaista lahdeviittausta. Tutkimukseen osallistuvien hen-
kildiden anonymiteetista ja yksildsuojasta on huolehdittu ja heille kerrottiin tutkimuksen tarkoitus
ja toteutustapa seka osallistumisen vapaaehtoisuus. Tutkimusaineistoa on kasitelty tietosuojalain-
sdaadantda noudattaen ja luottamuksellisesti. (Hyva tieteellinen kdytanto ja sen loukkausepailyjen

kasitteleminen Suomessa 2023.)

Opinndytetyon yhtena eettisena periaatteena oli kestavan kehityksen ndakdkulma. Ennaltaehkaise-
valla kasvatus- ja koulusosiaality6lla on seka sosiaalisesti etta taloudellisesti kestavan kehityksen
ulottuvuus. Sosiaalisesti kestavan kehityksen osa-alueella tdma tarkoittaa yhteiséllisen oppilas-
huollon ennaltaehkaisevalla otteella lasten kasvun tukemista kohti yhteiskunnallista toimijuutta ja
osallistuvaa yksil6a seka syrjaytymisen ehkaisya. Taloudellisen kestavan kehityksen nakdkulmasta
tama voi tarkoittaa esimerkiksi yhteiskunnallisella tasolla pienempia kuluja mielenterveystyon ken-

talla tai positiivisena nakymana tyottomyystilastoissa pitkalla aikavalilla.

Opinnadytety0Ossa tulee pyrkid objektiivisuuteen. Tulosten raportointi tulee olla vain haastattelussa
saatuihin vastauksiin perustuvaa. Eettinen ristiriita olisi voinut syntya siita, etta tutkimuksen tekija
tyoskentelee talla hetkelld itse esiopetuksessa opinnaytetydn toimeksiantajalla. On eettisyyden
nakokulmasta tarkeaa, etta tutkimuksen tekija on totuudenmukaisesti huolehtinut, etta oma tul-
kinta ja subjektiiviset mielipiteet eivat ole osana tatd opinnaytetyota. Avoimiin haastattelukysy-
myksiin saadut vastaukset on kasitelty niiden sisdltd6a ja sanomaa muuttamatta. Haastateltavien
anonymiteetistad huolehdittiin nimettomilld vastauspapereilla, jotka oli mahdollista |dhettda tutki-
muksen tekijalle Jamsan kaupungin sisdisella postilla. Haastattelulomakkeessa ei kysytty muita
tunnistetietoja kuin koulutustausta. Nadin huolehdittiin vastaajan anonymiteetista. Analyysivai-
heessa kaikki vastaukset kirjoitettiin uudestaan ja ne numeroitiin satunnaisesti: vastaaja 1-vastaaja

9.
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Opinnaytetyo aloitettiin loppukesastad 2024 tiedonhankinnalla. Tiedonhankinta vei aikaa ja suoraan
esiopetukseen kohdistetun oppilashuollon tutkimuksen |6ytaminen oli tyolasta. Lahdekriittisyyden
toteutuminen oli yksi haastavimpia asioita tassa tutkimuksessa. Lahteiksi kelpuutettiin alku- tai pe-
rusopetuksen nakdkulmasta tehtyja tutkimuksia, artikkeleja, vaitoskirjoja tai teoksia. Lahteiden va-
linnan lahtokohtana oli, etta ne olivat vertaisarvioituja tai tieteellisia teoksia. Yhteisollinen oppilas-
huolto seka kuraattorin ja esiopetuksen valinen yhteistyo ovat vield suhteellisen tuoreita
tydmuotoja, joten tutkimuksia niista on tehty melko vahan. Tiedonhankinta jatkui syksylla haastat-
telututkimuksen rinnalla. Lisaksi tarkeita lahteitd, johon tdman opinndytetyon teoriaosiossa viitat-
tiin, olivat opiskeluhuollon kuraattoreiden, psykologin ja koordinaattorin nakemykset ja tietope-
rusta oppilashuollon tilanteesta ja kdaytanteista Jamsassa. Tama opinnaytetyo kartoitti kokemuksia
paikallisesti esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajilta, ja tdma ndakokulma on perusteena nai-

den lahteiden kaytolle.

Tutkimushaastattelun vastausprosentti oli 35 %. Tama jai luotettavuuden nakdkulmasta vahan al-
haiseksi. Vastauksia saatiin 9, kun kysymyslomakkeita Iahetettiin 26. Alun perin tutkimukseen oli
kaavailtu 19 haastateltavaa, mutta kysymykset lahtivatkin eteenpdin suuremmalla jakelulla. Tama
muutti tuloksia vastausprosentin osalta. Mutta koska kyseessa on laadullinen tutkimus ja sisallon
analyysimenetelmaa soveltaen tehty analyysi, ei vastausprosentti ole niin merkityksellinen tassa
tutkimuksen kannalta. Tulosten luotettavuuteen suunniteltua isommalla jakelulla voisi olla vaiku-
tusta: Anonyymeista vastauksista ei voi paatella tyoskentelevatko kaikki vastanneet, tai ovatko he
aiemmin tyoskennelleet esiopetuksessa. Kuraattorin ja esiopetuksen yhteistyon kehittamisen na-
kokulmasta olisi voinut olla hedelmallisempaa saada enemman vastauksia. Analyysissa esiin nous-
seet teemat olisivat silloin saattaneet painottua eri tavoin. Teemojen muodostaminen oli helppoa,
koska tutkimuskysymyksia tarkentavat haastattelukysymykset antoivat teemoittelulle suuntaa.
Saadusta aineistosta tehty induktiivinen, eli yksityisesta yleiseen eteneva analyysi, oli toimiva tapa
analysoida taman tutkimuksen avoimiin kysymyksiin saadut kokemuksiin perustuvat vastaukset.
Luokittelussa ei ole valmista olemassa olevaa runkoa, vaan teemat luodaan saadun aineiston pe-
rusteella. Koska esiopetuksen ja kuraattorin yhteistydsta 16ytyy verrattain vahan tutkimustietoa,

tama nakokulma puoltaa induktiivista ldhestymistapaa (Elo 2022, 218).
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Eettisesti tutkimuksen toteuttaminen taytti anonymiteetin ja aineiston hallinnan tavoitteet. Tutki-
muskysymykset ldhetettiin sahkdpostitse Jdmsan varhaiskasvatuksen alue-esimiehille, jotka huo-
lehtivat kyselyn edelleen |ahettamisesta asianomistajille. Kysely oli mahdollista tulostaa ja [ahettaa
paperiversiona nimettomina sisdisella postilla tutkimuksen tekijalle. Vaihtoehtoinen tapa vastata
haastatteluun on sahkdposti, mutta tama on vastaajan omassa harkinnassa. Kyselyyn tuli sahko-
postitse kaksi (2) vastausta. Sahkopostilla saapunut aineisto tulostettiin, ndista poistettiin tunniste-
tiedot ja havitettiin tietosuojalain mukaisesti tietosuojapaperina. Sahkopostitse saapuneet vas-

taukset poistettiin.

Tutkimusta ja analyysia tehdessa esiin nousi asioita, jotka eivat vastanneet tutkimusongelmaan yh-
teiséllisen oppilashuollon viitekehyksesta, mutta jotka koettiin kiinnostaviksi ja hyodyllisiksikin yh-
teistyon kehittamisen kannalta. Tallaisessa tilanteessa oli tarkea palata tutkimuskysymysten aa-
relle, ja pohtia vastaavatko kommentit naihin kysymyksiin. Tuomi ja Sarajarvi (2013) nostavatkin
yhdeksi laadullisen analyysin suurimmaksi haasteeksi aiheessa pysymisen ja epdolennaisten asioi-
den analyysin ulkopuolelle jattamisen. Kaikkia mielenkiintoisia asioita ei voi yhdessa tutkimuksessa
tutkia. Tutkimustehtavan ja tutkimuksen tarkoituksen muistuttelu aika ajoin analyysivaiheessa on
tarkeaa. (Tuomi ym. 2006, 92—-93.) Taman tutkimuksen yhteydessa paatettiin perustellusti nostaa
tuloksiin asioita, jotka ovat paaasiallisesti yksilollisen oppilashuollon tyotehtavida. Nama asiat koet-
tiin merkityksellisiksi, koska ne muodostivat yhtenadisen teeman, joka nahtiin kuraattorin asiantun-

tijuuden hyddyntamismahdollisuutena esiopetuksessa lastensuojelullisiin asioihin liittyen.

7.3 Tutkimuksen hyédynnettavyys ja jatkotutkimusideat

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan lahestya myds tutkimuksen hyédynnettavyyden nakokul-
masta. Esiopetukseen kohdistuvia tutkimuksia yhteiséllisesta oppilashuollosta 16ytyy vield sangen
vahan. Taman opinnaytetydn arvo on suhteellisen paikallinen, mutta se oli taman tutkimuksen tar-
koituskin. Mahdollisesti opinnaytetydn tulokset ovat hyddynnettavissa ja yleistettavissa laajem-
maltikin Suomessa. Ainakin yhteistyotapoja kartoitettaessa tutkimusta voi hyédyntaa muissakin
kunnissa ja hyvinvointialueilla. Yhteisollinen oppilashuolto ja esiopetus ovat vasta ottaneet ensias-
keliaan yhdessa, ja tutkimusaineistosta on kaytdanto6n hyddynnettavissa useampia hyvia kehitys-
ideoita. Yhteistyon kaytanteiden yhdenmukaistaminen ja liséaminen kunnan kaikkien varhaiskas-

vatusalueiden valilla lisdisi tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta seka tekisi esiopetuksen ja kuraattorin
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vhteistyosta laadukkaampaa sosiaalisen kestavan kehityksen nakékulmasta. Taloudellisesti kesta-
van kehityksen nakokulmasta taytyy huomioida yhteistyon lisddmiseen liittyvat taloudelliset ja ai-

kaan seka henkilostoon liittyvat resurssit.

Tutkimuksen mukaan esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajat kaipaavat lisda tukea lastensuo-
jelun lomakkeiden tayttamisessa ja selkeytta toimintaohjeisiin. Matalan kynnyksen ensimmaisena
toimena ja systemaattisena tyotapana toimintaohjeiden lukemisen voisi sisallyttdaa esiopetuksen
vuosikelloon. Tutkimustuloksista voi paatelld, etta varhaiskasvatuksen opettajat nojaavat vahvasti
lahiesihenkildn, pedagogisen johtajan ja varhaiskasvatuksen erityisopettajan tukeen. Heilld on
omat vastuualueensa, ja jaettu sosiaalipedagoginen vastuu nakyi vastausten perusteella valilla

epdvarmuutena myo6s heidan ohjeistuksessaan.

Jatkotutkimusehdotuksena voisi lahted tutkimaan kuinka yksil6llista oppilashuoltoa toteutetaan ja
millaista on esiopetuksen henkiléston osaaminen sosiaalipedagogisella osa-alueella. Esiopetuksen
varhaiskasvatuksen opettajien osaamisen ja mahdollisen lisa- tai tdydennyskoulutustarpeen las-
tensuojelullisissa tyotehtadvissa voisi myos selvittad. Tutkimuksen tekeminen asiakasnakékulmasta
selvittamalla esiopetuksessa olevien asiakasperheiden kokemuksia oppilashuollosta ja kuraatto-
riyhteistyosta taydentdisi taman opinnaytetyon nakokulmaa. Kuraattoreidenkin nakékulmia olisi
mielenkiintoista kartoittaa. Opiskeluhuollon kuraattorin ja psykologin ndkdkulman selvittaminen

voisi tukevoittaa taman tutkimuksen hyédynnettavyytta.

Kehityksellisena tyona voisi miettia kaikkien varhaiskasvatusalueiden esiopetuksen ja oppilashuol-
lon kuraattoreiden viestinnan tehostamista esimerkiksi perustamalla yhteisen Teams-kanavan,
jossa voisi kdayda keskustelua yhteisollisen oppilashuollon asioista. Tiedon jakaminen on tarkeaa.
Yhteistyolle on jo syntynyt monia toimintatapoja, mutta jos ne koottaisiin saman otsikon alle, niita
voitaisiin hyodyntaa ja soveltaa eri varhaiskasvatusalueilla kullekin parhaalla mahdollisella tavalla.
Haasteen yhdenvertaisen yhteisollisen oppilashuollon toteuttamiselle asettaa esiopetusymparisto-
jen fyysisen sijainnin monimuotoisuus seka kuraattoreiden laajat toiminta-alueet. Esiopetuksen ja
kuraattorin yhteisen suunnitteluajan kalenteroiminen opiskeluhuollon vuosikelloon olisi yksi tapa
lisata yhteistyota. Lisaksi Pohjoisella varhaiskasvatusalueella, Korven koululla jarjestettavien Es-

kari- ja eppumessujen kehittaminen ja jarjestaminen kaikilla niilld kouluilla, joissa ensimmaisen
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luokan oppilaat aloittavat, loisi tasa-arvoisempaa yhteisollistd oppilashuollollista yhteistyota koko

kunnan alueella. Tama olisi myds hyva keino avata kuraattorin ty6ta ja roolia asiakasperheille.

Enta jos tulevaisuudessa varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa olisikin konsultoivan sosionomin
toimi? Konsultoiva sosionomi voisi olla linkki oppilashuollon, esiopetuksen seka sosiaalihuollon va-
lilla, ja mahdollistaa varhaiskasvatuksen opettajien keskittymisen paremmin perustehtavaan kas-
vun, kehityksen ja hyvan oppimisen pedagogiikan toteuttajina. Konsultoiva sosionomi voisi huoleh-
tia ohjauksesta ja tuesta lastensuojelullisissa tehtadvissakin. Kehitysideoita mietittdaessa kaytannon

tasolla tulee toki ottaa huomioon taloudelliset resurssit.
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Liitteet

Liite 1. Saatekirje

SAATEKIRJE

Hei sina Jamsan varhaiskasvatuksen opettaja, joka tyéskentelet esiopetuksessa!

Opiskelen Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa varhaiskasvatuksen sosionomiksi, ja teen opinnaytetydnani
haastattelututkimusta esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajien ja kuraattorin vilisesta yhteistyosta
yhteisollisen opiskeluhuollon ndakékulmasta. Tutkimuksen tarkoitus on tuoda esiopetuksen dani kuuluviin ja
kartoittaa kokemuksia kuraattorin kanssa tehdysta yhteistyosta seka 16ytaa mahdollisia ideoita sen kehit-
tamiseksi. Tavoitteena on nykyisten yhteisollisen opiskeluhuollon kdytantdjen arviointi ja mahdollisuus
hyodyntda tuloksia kdytantdjen yhdenmukaistamisessa koko Jamsan varhaiskasvatuksessa.

Pyydéan sinua vastaamaan kyselylomakkeella oleviin kysymyksiin. Kyselyyn vastaamiseen kannattaa varata
aikaa n. 15 minuuttia aikaa. Osallistuminen on vapaaehtoista ja ehdottoman luottamuksellista.
Tutkimuksessa ei keratd mitdan henkilotietoja, mutta koulutustaustaa kysytaan. Tietoja kasitellaan
luottamuksellisesti. Tulokset tullaan julkaisemaan niin, ettei yksittdisia henkil6itad ole mahdollisuutta tunnis-
taa.

Voit lahettda nimettomat vastaukset minulle tulostettuna paperiversiona Jamsan kaupungin sisdisessa
postissa. Vaihtoehtoisesti voit lahettda vastaukset sahkopostilla. Sdhkopostitse saapuneet vastaukset tulo-
stetaan ja niistd poistetaan kaikki tunnistetiedot heti. Sdhkopostit poistetaan.

Vastaathan ja lahetdt vastaukset minulle 10.10.2024 mennessa.

Kiitos etukateen osallistumisestasi!

Katja-Leena Kallio
Korven koulun esiopetus
Korventie 14

42300 Jamsankoski
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Liite 2. Haastattelukysymykset

Opinndytetyd, sosionomi (AMK). Jyvaskyldan ammattikorkeakoulu, JAMK. 25.9.2024

Yhteisollinen oppilashuolto ja kuraattorin kanssa tehtdva yhteisty6 esiopetuksen
varhaiskasvatuksen opettajien ndakékulmasta Jamsan kaupungin var-
haiskasvatuksessa

Kerrothan ensin millainen koulutus sinulla on:

1. Minkalaista yhteisollisen oppilashuollon yhteistyota sind/teidan esiopetusryhménne on
tehnyt koulukuraattorin kanssa? Voit kertoa kokemuksista ja kdytanteista esimerkein ilman
tunnistetietoja.

2. Millaisia kokemuksia lapsen ja hanen perheensa hyvinvoinnin tukemisesta ja ennal-
taehkaisevasta lastensuojelutyosta sinulla on?

3. Koetko saaneesi riittavasti tukea ja ohjausta lastensuojelullisiin tehtaviin? Kerro millaista
ohjausta/neuvontaa/koulutusta olet saanut tai mihin toivoisit lisaa tietoa/osaamista.

4. Millaisia toiveita tai ideoita sinulla on kuraattorin ja/tai koulupsykologin kanssa tehtdvaan
yhteistyohon?
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