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1 Johdanto

Tassa opinnaytetyOssa kasitellaan legionellabakteerin esiintymista ja siihen
liittyvia riskitekijoita kiinteistojen vesijarjestelmissa. Legionella on bakteeri, joka
voi aiheuttaa vakavan hengitystieinfektion eli legionelloosin. Kiinteistojen
kayttovesijarjestelmissa bakteeri voi kasvaa ja levita, jos olosuhteet, kuten
veden lampdtila ja virtaus, ovat sille suotuisat. Erityisesti suurissa kiinteistoissa,
kuten sairaaloissa ja hotelleissa, legionellan torjunta on tarkeaa, jotta voidaan

ehkaistd mahdollisia terveysriskeja.

Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa Joensuun kaupungin Tilakeskukselle
kylman talousveden ja lampiman kayttdveden lampdtilakartoitus seka
legionellabakteerin riskinarvio. Lisaksi jokaisesta tarkasteltavasta
rakennuksesta otettiin yksi legionellanayte yhteistydssa Siun soten
terveysvalvonnan kanssa. Kohteina olivat kolme Tilakeskuksen hallinnoimaa
rakennusta, joissa veden laadun seuranta on suurten kayttajamaarien vuoksi

erityisen tarkeaa.

Aihe on ajankohtainen, silla legionellatapaukset ovat lisdantyneet viime vuosina
sekd Suomessa etta kansainvalisesti (ECDC 2021; THL 2024a). Euroopan
unionin vuonna 2021 voimaan tullut juomavesidirektiivi edellyttaa talousveden
riskinarviointia erityisesti niin kutsutuissa ensisijaisissa kiinteistdissa. Naissa
riskinarviointia tulee tehda ensimmaisen kerran viimeistaan 12.1.2029. Tama
asettaa vaatimuksia myds kiinteistonomistajille ja kunnallisille toimijoille, jotka

vastaavat vedenlaadun turvallisuudesta.

TyOssa selvitetaan, mitka tekijat vaikuttavat legionellan kasvuun ja miten
vesijarjestelmien suunnittelulla, kaytolla ja yllapidolla voidaan ehkaista bakteerin
lisaantymista. Lisaksi tarkastellaan voimassa olevia saadoksia ja
viranomaissuosituksia, jotka tukevat kiinteistdnomistajia ja huoltohenkildstéa
legionellariskin hallinnassa. Ty0 tarjoaa Joensuun Tilakeskukselle
kokonaiskuvan tarkasteltavien rakennusten nykytilanteesta veden lampatilojen
ja legionellan osalta.



Tutkimus perustuu kirjallisuuskatsaukseen, vesilampaotilamittauksiin ja
legionellanaytteisiin, joiden pohjalta laaditaan riskinarviointi. Tulosten pohjalta
esitetaan kehitysehdotuksia ja suosituksia Joensuun Tilakeskuksen kohteiden

vedenlaadun hallinnan tueksi.

2 Kiinteiston vesijarjestelma ja veden laatuvaatimukset

2.1 Kiinteiston vesijarjestelma yleisesti

Kiinteiston vesijarjestelmalla tarkoitetaan kokonaisuutta, jonka tehtavana on
kylman talousveden ja lampiman kayttoveden johtaminen seka jakelu
vesipisteille. Veden kulku alkaa vesilaitokselta, josta paineellinen vesi johdetaan
tonttivesijohtoa pitkin rakennuksen vesimittarille. Vedenkulutuksen mittaus
tapahtuu vesimittarilla. Taman jalkeen osa vedesta virtaa suoraan kylmana
talousvetena rakennuksen kylmanveden jakojohtoihin ja osa ohjataan
ldamminvesivaraajaan tai lammonsiirtimeen, jossa se lammitetaan lampimaksi
kayttovedeksi. Kylma ja lammin vesi johdetaan paineen tai pumppujen avulla
eteenpain venttiilien ja saatolaitteiden kautta, ja ne saavuttavat lopulta
paateosat, kuten hanat, suihkut ja wc-istuimet. Kiinteiston vesilaitteisto on
suunniteltava sellaiseksi, etta veden haitallinen ristiin virtaus estetaan lammin-
ja kylmavesijohtojen valilla. (YMa 1047/2017, 6 §; Talotekniikkainfo 2024)

2.2 Talousvesi ja lammin kayttovesi

Kotitalouksissa talousvetta kaytetaan juomavetena, ruoan valmistuksessa seka
erilaisissa hygieniatarkoituksissa. Talousvetta kaytetaan myos teollisuudessa
elintarvikkeiden tuotannossa ja jalostuksessa, joten on ensiarvoisen tarkeaa,
etta talousvesi on laadukasta ja turvallista kayttaa. Kayttévesi on rakennuksen
vesilaitteistolla lammitettavaa vetta, jota ei kayteta juomavetena. Talousveden

laatuvaatimukset pohjautuvat Euroopan unionin vuonna 2021 voimaan



astuneeseen juomavesidirektiiviin (EU 2020/2184), jolla varmistetaan
laatustandardit, jotka talousveden on taytettava. Suomessa talousveden
laatuvaatimuksista ja valvontaa koskevasta lainsaadannosta vastaa sosiaali- ja

terveysministerio. (Sosiaali- ja terveysministerio 2025; Valvira 2025)

Suomen ymparistdkeskuksen seka Vesilaitosyhdistyksen mukaan talousvesi on
Suomessa paasaantoisesti erittain laadukasta, ja se tayttaa seka
terveysperusteiset laatuvaatimukset etta kayttokelpoisuuteen liittyvat
laatusuositukset. Vesilaitokset valmistavat talousvetta kahdella tapaa,
pohjavedesta tai pintavedesta eli jarvi- tai jokivedesta. Pohjaveden osuus
suurten vesilaitoksien valmistamasta talousvedesta on 49 %, jarvi- ja jokiveden
35 % seka tekopohjaveden 16 %. Tekopohjavedella tarkoitetaan keinotekoisesti
imeytettya pintavetta. Pohjavetta lukuun ottamatta pintavesi desinfioidaan
otsonoinnilla, ultraviolettisateilylla tai kloorilla, joilla pyritaan tuhoamaan
terveydelle haitalliset mikrobit. (Vesi.fi 2025; Vesilaitosyhdistys 2025)

2.3 Terveydelle haitalliset bakteerit ja yhdisteet talousvedessa

Vesilaitoksien desinfiointiprosessista huolimatta pienia maaria mikrobeja ja
kemiallisia yhdisteita voi paatya vesijohtoverkostoon ja rakennusten
vesilaitteistoihin (Vesi.fi 2025). Olosuhteiden ollessa vesijarjestelmissa suotuisat
voivat mikrobit lisaantya, heikentaa veden laatua ja aiheuttaa terveysriskeja.
(THL 2024b)

Talousvedessa terveydelle haitallisia bakteereita ovat muun muassa
suolistoperaiset bakteerit, kuten Escherichia coli (E. coli) ja enterokokit seka
patogeeniset bakteerit kuten salmonella ja Vibrio cholerae (koleran aiheuttaja).
Naiden lisaksi yksi tunnetuimmista taudinaiheuttajista rakennusten
vesilaitteistoissa on legionellabakteeri, jota esiintyy luonnonvesissa ja
maaperassa. Legionella voi lisaantya vesilaitteistoissa ja kulkeutua aerosolien
mukana hengitysilmaan ja edelleen hengitysteihin, mika voi johtaa
sairastumiseen. (THL 2025)



2.3.1 PFAS-yhdisteet

Mikrobien lisaksi talousveden laatuun vaikuttavat raakaveden sisaltamat
kemikaalit, putkistomateriaali seka talousveden desinfioinnin sivutuotteet. Naita
kemikaaleja ovat esimerkiksi PFAS-yhdisteet eli per- ja polyfluoratut
alkyyliyhdisteet. (Valvira 2024)

PFAS-yhdisteet ovat hiilivetyketjuja, joissa osa vetyatomeista tai kaikki niista on
korvattu fluorilla. Kestavan hiili-fluorisidoksen vuoksi ne hajoavat luonnossa ja
elimistossa hyvin hitaasti. Nama yhdisteet rikastuvat ravintoketjussa ja kertyvat
elimistdon, erityisesti veren proteiineihin, munuaisiin ja maksaan. EU:n
juomavesidirektiivin asettaa raja-arvot talousveden PFAS-pitoisuuksista. PFAS-
yhdisteiden kokonaismaara ei saa olla yli 0,50 mikrogrammaa litrassa (ug/l) tai
PFAS-yhdisteiden summa ei saa olla yli 0,10 pg/l. (Euroopan parlamentti ja
neuvosto 2020; THL 2024c)

3 Talousveden ja lampiman kayttoveden lainsaadanto

Suomessa talousveden ja lampiman kayttdveden laatua saatelevat useat
kansalliset lait ja asetukset, joiden perustana toimii EU:n juomavesidirektiivi (EU
2020/2184). Keskeisimpia saadoksia ovat terveydensuojelulaki (763/1994),
ymparistoministerion asetus rakennusten vesi- ja viemarilaitteistoista
(1047/2017) seka sosiaali- ja terveysministerion asetus talousveden laadusta ja
valvonnasta (1325/2015). Lisaksi [ampiman kayttoveden lampdtilavaatimuksia

tasmennetaan asumisterveysasetuksessa (545/2015).

Lainsaadannon tueksi eri viranomaiset ja alan toimijat laativat soveltamisohjeita
ja teknisia oppaita. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (Valvira)
julkaisee talousveteen liittyvia ohjeita ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)

tarjoaa asiantuntijatietoa muun muassa veden mikrobiologisesta laadusta ja



terveysvaikutuksista. Talotekniikkainfo tarjoaa teknisia ohjeistuksia esimerkiksi

vesi- ja viemarijarjestelmien suunnitteluun.

3.1 EU:n juomavesidirektiivi

Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi 2020/2184, eli uudistettu
juomavesidirektiivi, tuli voimaan 12.1.2021. Sen tavoitteena on yhdenmukaistaa
EU-kansalaisten terveydensuojelun tasoa, suojata juomaveden haitallisilta
vaikutuksilta ja parantaa juomaveden saatavuutta. Uudistetussa direktiivissa
edellytetaan talousveden riskinarviointia, joka kattaa vedentuotantoketjun
kaikilta osin raakaveden muodostumisalueelta aina kuluttajan hanaan asti.
Tama riskinarviointi ulottuu myas Kiinteistojen vesijarjestelmiin. Lisaksi
direktiiviin on sisallytetty maaraykset talousveden kanssa kosketuksissa olevien
materiaalien hygieenisista vaatimuksista, ja sen osaksi on lisatty hyvaksyttyjen

materiaalien luettelo. (Euroopan parlamentti ja neuvosto 2020)

Direktiivissa talousveden laatuvaatimuksia on paivitetty Maailman
terveysjarjeston (WHO) suositusten mukaisesti. WHO on todennut, etta
legionellabakteeri on vesivalitteisista patogeeneista merkittavin terveysriski.
Taman perusteella direktiiviin on ensimmaista kertaa lisatty legionellabakteeria
koskeva toimenpideraja-arvo, joka on 1 000 pesakkeen muodostamaa yksikkoa
litrassa (pmy/l). Tama koskee seka kylman talousveden etta lampiman

kayttoveden laatua. (Euroopan parlamentti ja neuvosto 2020)

Direktiivin perusteluosassa annetaan jasenvaltioille oikeus maaritella
kansallisessa lainsdadanndssa ensisijaiset kiinteistot, joissa vesilaitteistojen
riskinarviointia tulee toteuttaa. Naita tiloja voivat olla esimerkiksi sairaalat,
terveydenhuollon toimintayksikét, vanhainkodit, paivakodit, koulut, oppilaitokset,
rakennukset, joissa majoitustila, ravintolat, baarit, urheilu- ja ostoskeskukset,
vapaa-ajanviettotilat, virkistysalueet, nayttelytilat, rangaistuslaitokset ja
leirintdalueet. Yleisena periaatteena on, etta tutkimusvelvoite ei koskisi kaikkia
rakennuksia, silla laajamittainen velvoite voisi aiheuttaa kohtuuttomia

kustannuksia. Riskinarvioinnin tulee kuitenkin kattaa myds kiinteistdjen
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vesilaitteistojen muut riskit, kuten talousveden kanssa kosketuksissa olevien
materiaalien ja laitteiden aiheuttamat riskit. (Euroopan parlamentti ja neuvosto
2020)

3.2 Kansallinen lainsaadanto

EU:n uuden juomavesidirektiivin voimaantulo on tuonut muutoksia myos
Suomen lainsdadantoon. Direktiivin perusteella tehtiin muutoksia
terveydensuojelulain (763/1994) 5. lukuun, joka kasittelee asunnon ja muun
oleskelutilan terveydellisia vaatimuksia. Naista muutoksista merkittavin liittyy
19 b §:8an, jossa maaritellaan ensisijaiset tilat, joissa vesilaitteistojen
riskienhallintaa on toteutettava viimeistaan 12.1.2029 mennessa. Naita

ensisijaisia tiloja ovat:

e majoitustoimintaan tarkoitetut tilat lukuun ottamatta
majoituskasarmeja seka majoittumiseen tarjottuja kalustettuja
huoneistoja, loma-asuntoja tai tiloja

¢ yleisolle avoimet kylpylat, uimahallit, maauimalat ja saunat

¢ tehostetun palveluasumisen tai laitoshoitoa antavat sosiaalihuollon
yksikot

e sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastot

Rakennuksen omistajan on talous- ja kayttoveden laadun turvaamiseksi
koottava ja yllapidettava vesilaitteistojen riskienhallintaan tarvittavia tietoja seka
kohdistettava riskienhallintatoimia vesilaitteistoihin. Rakennusta ensisijaisena
tilana kayttavan toiminnanharjoittajan on osallistuttava vesilaitteistojen
riskienhallintaan ja esitettava kunnan terveydensuojeluviranomaiselle

riskinhallintaa koskevat tiedot taman pyynnosta. (Terveydensuojelulaki 1994, 19

b§)
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3.21 Asumisterveysasetus (545/2015)

Legionellabakteerin kasvun ehkaisemiseksi sosiaali- ja terveysministerio on
maaritellyt kayttdveden lampdtilalle raja-arvot asumisterveysasetuksessa
(545/2015). Asetuksen 7 §:n mukaan,;

¢ Lamminvesilaitteistosta saatavan lampiman vesijohtoveden
lampdtilan tulee olla vahintaan + 50 Celsius-astetta ja vesikalusteesta

saatava vesi saa olla korkeintaan + 65 Celsius-astetta.

Minimilampdtila on asetettu estamaan erityisesti legionellabakteerin kasvua.
Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen mukaan 50 °C:n lampétilan tulisi
toteutua kaikissa verkoston osissa, ei vain vedenlammittimella tai paahaaroissa.
Lisaksi lampdtilaraja-arvot koskevat kaikkia olemassa olevia rakennuksia.
Uudisrakentamisessa ja korjausrakentamisessa suunnittelun tavoitteena onkin

korkeampi vahintaan 55 °C:n lampdtila. (Valvira 2023a)

Enimmaislampdtilan rajoittaminen 65 °C:seen puolestaan suojaa kayttgjia
palovammoilta seka parantaa putkistojen ja laitteistojen materiaalien
kestavyytta. Laitteiston sisadisissa osissa lampdtila saa kuitenkin olla tata
korkeampi, kunhan se ei aiheuta haittaa tai vaaraa loppukayttajalle. (Valvira
2023a)

Asetuksessa maaritellyt lampdtilarajat ovat toimenpiderajoja, joita kaytetaan
arvioitaessa mahdollisia terveyshaittoja. Mikali raja-arvot alittuvat tai ylittyvat,
kiinteiston omistajan tulee ryhtya toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi.

(Asumisterveysasetus 2015; Talotekniikkainfo 2025)
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3.2.2 Ymparistoministerion asetus rakennusten vesi- ja
viemarilaitteistoista (1047/2017)

Ymparistoministerion asetuksessa rakennusten vesi- ja viemarilaitteistoista
(1047/2017) maaritellaan tekniset vaatimukset rakennusten kayttovesi- ja
viemarijarjestelmille. Asetus koskee seka uusien rakennusten etta olemassa
olevien kiinteistojen korjaus- ja muutostdiden suunnittelua ja toteutusta. Sen
tavoitteena on varmistaa vedenlaadun sailyminen turvallisena koko jakeluketjun
ajan aina vesipisteelle asti. Asetus sisaltdd muun muassa seuraavat keskeiset

maaraykset:

¢ Vesilaitteistoon voi johtaa vain talousvedelle asetetut
laatuvaatimukset tayttavaa vetta.

¢ Vesilaitteistosta otettava vesi ei saa vaarantaa terveytta eika vedessa
saa olla maku- tai hajuhaittoja.

o Kylmavesijohdon on oltava suunniteltu ja asennettu siten, etta
kylmavesilaitteistossa olevan veden lampdtila saa olla enintaan 20
celsiusastetta. Vahintaan kahdeksan tunnin kayttamattoman jakson
jalkeen veden lampdtila saa olla enintaan 24 celsiusastetta.

¢ Lamminvesilaitteistossa olevan veden lampatilan on oltava vahintaan
55 celsiusastetta ja sita on saatava lamminvesikalusteesta 20
sekunnin kuluessa. Lamminvesilaitteistosta saatavan veden lampdtila
saa olla korkeintaan 65 celsiusastetta.

e Asetus koskee uuden rakennuksen seka kKiinteistolla sijaitsevien vesi-
ja viemarilaitteistojen suunnittelua ja rakentamista. Asetus koskee
my0Os rakennuksen laajennusta ja kerrosalaan laskettavan tilan

lisaamista, korjaus- ja muutostyota seka kayttotarkoituksen muutosta.

Rakennusten vesijarjestelmiin liittyvat tekniset vaatimukset ovat vaihdelleet eri
aikakausina voimassa olleiden rakennusmaaraysten ja standardien mukaan.
Taman vuoksi vanhemmissa rakennuksissa vesijarjestelmat eivat valttamatta
tayta nykyisia maarayksia esimerkiksi putkimateriaalien, eristyksen tai veden
lampdtilojen osalta. Lampiman kayttdveden vahimmaislampaétila 55°C on tullut

virallisesti voimaan vuonna 2007 osana Suomen rakentamismaarayskokoelmaa
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(Valvira 2023b). Tata ennen rakennetuissa kiinteistoissa sovelletaan

asumisterveysasetuksen vahimmaislampaétilaa 50°C.

4 Legionella -bakteeri ja sen vaikutukset terveyteen seka

esiintyvyys

4.1 Legionellabakteeri

Legionelloosi on legionellabakteerin aiheuttama kuumetauti, johon liittyy usein
vakava keuhkokuume. Yleisin legionelloosia aiheuttava bakteerilaji on
Legionella pneumophila ja erityisesti sen seroryhma 1, jota esiintyy pienia
maaria luonnonvesissa ja maaperassa. Kaikkiaan legionellalajeja tunnetaan 61
ja seroryhmia 70 (THL 2025). Kyseinen bakteeri I6ydettiin varsin myohaan
vasta 1976, kun se aiheutti keuhkokuume-epidemian American Legionin
jarjestamassa kokouksessa Philadelphiassa. Epidemian lahteeksi todettiin
hotellin ilmastointijarjestelma, jonka kautta bakteeri paasi leviamaan
hengitysilmaan. Bakteeria ei voitu kasvattaa tavallisilla
bakteeriviljelymenetelmilla, minka takia sita ei ollut I0ydetty aikaisemmin.

(Duodecim terveyskirjasto 2025a)

Legionelloosi liittyy usein hotellien ja kylpyldiden vesijarjestelmien, kuten
iimastointilaitteiden, kautta syntyneisiin epidemioihin. Tartunnan lahteita ovat
olleet myds suihkut, porealtaat ja suihkulahteet. Espanjassa vuonna 2001 ja
Portugalissa vuonna 2014 todettiin Euroopan suurimmat legionelloosi-
epidemiat, joissa varmistettuja tapauksia oli 449 ja 377. Molemmissa
epidemioissa tartunnan lahteeksi todettiin jaahdytystorni. (Duodecim
terveyskirjasto 2025a)
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4.2 Legionelloosin tartuntatavat ja diagnosointi

Legionellabakteeri lisaantyy lampiman veden jarjestelmissa, joissa olosuhteet,
kuten sopiva lampdtila ja veden vahainen virtaus, edistavat sen kasvua.
Tartunta tapahtuu, kun bakteereja sisaltavat vesiaerosolit paasevat
hengitysteiden kautta keuhkoputkiin ja sielta kudoksiin, joissa se aiheuttaa
infektion. Tartunnan ja ensioireiden ilmaantumisen valinen itdmisaika on 2—10
vuorokautta. Vetta juomalla tartuntaa ei voi saada, silla tartunta edellyttaa
bakteerien paatymiseen hengitysteihin. Legionelloosi ei ole zoonoosi, eli se ei
tartu elaimista tai ihmisesta toiseen, vaan infektio liittyy aina ymparistdperaiseen
altistumiseen. (THL 2025).

Legionelloosi voidaan diagnosoida kolmella eri tavalla. Virtsan antigeenitestilla,
hengitystie-eritteiden viljelylla tai pcr-tutkimuksella seka veren vasta-
ainetutkimuksella. Virtsan antigeenitestit ovat luotettavia ainoastaan Legionella

pneumophila seroryhman 1 infektiolle. (THL 2025)

Useiden asiantuntija-arvioiden mukaan legionelloosi on voimakkaasti
alidiagnosoitu tauti, mika vaikeuttaa todellisten tartuntaketjujen tunnistamista ja
riskinarvioiden vertailtavuutta (THL 2024b; UNECE 2023). Taman vuoksi
rakennusten vesijarjestelmiin kohdistuvat ennaltaehkaisevat toimet, kuten
saannollinen lampdotilaseuranta ja riskinarvioinnit, ovat entista tarkeampia

(Frontiers in Microbiology 2014).

4.3 Terveysvaikutukset ja hoito

Legionelloosiin sairastuu noin 5 % tartunnalle altistuneista. Sairastumisriskia ja
taudin vakavuutta lisdavat korkea ika, heikentynyt immuunijarjestelma,
krooniset keuhkosairaudet, tupakointi ja diabetes. Miehet ovat alttiimpia taudille
kuin naiset, kun taas lapsilla tauti on harvinainen, silla vain noin 1 %

sairastuneista on lapsia. (Duodecim terveyskirjasto 2025a; THL 2025)
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Legionelloosi alkaa usein kuumeella, johon liittyy lihas- ja paansarkya, ja noin
vuorokauden kuluttua ilmenee kuiva yska. Alkuvaiheessa tauti muistuttaa
enemman influenssaa kuin keuhkokuumetta. Jos tauti pahenee,
hengenahdistusta voi esiintya jo 5-7 paivan kuluttua oireiden alusta, mika
yleensa johtaa ladkarissakayntiin. Lisaksi legionelloosi aiheuttaa useammin
vatsakipua ja ripulia kuin muut keuhkokuumeet. Vakavimmissa tapauksissa
myos sekavuus on yleinen oire. Legionelloosin kuolleisuus antibioottihoidosta
huolimatta on 5-10 %. Kuolemantapaukset liittyvat usein samanaikaisiin
perussairauksiin, jotka heikentavat elimiston puolustuskykya. (Duodecim

terveyskirjasto 2025a)

Pontiac-kuume on legionellainfektion harvinaisempi keuhkokuumeeton
tautimuoto. Se muistuttaa influenssaa ja ilmenee korkeana kuumeena seka
lihas- ja paansarkyna. Itdmisaika on alle 2 vuorokautta (THL 2024). Pontiac-
kuume johtuu todennakoisesti legionellabakteerin veteen tuottamasta myrkysta,
eika itse bakteerista. Tama tautimuoto on itsestaan paraneva, eika vaadi

antibioottihoitoa. (Duodecim terveyskirjasto 2025a)

4.4 Legionellan esiintyvyys Suomessa

Suomessa legionellatartunnat on ilmoitettava THL:n yllapitdamaan
tartuntatautirekisteriin. Tartunnoista on ilmoitettu tartuntarekisteriin vuodesta
2014 alkaen. THL ottaa yhteytta kaikkiin tartuntatautirekisteriin ilmoitettuihin
legionellatapauksiin ja haastattelee potilaat selvittaakseen altistuslahteet. Mikali
tartunnan on saanut ulkomailla, ilmoittaa THL tapauksen Euroopan
seurantaverkkoon ELDSNettiin (European Legionnaires’ Disease Surveillance
Network). (THL 2025)

Kuvassa 1 esitetaan legionellatartuntojen maara Suomessa vuosina 2014-2023
jaoteltuna kotimaassa ja ulkomailla saatujen tartuntojen mukaan. Kokonaisuutta
tarkasteltaessa tartuntojen maara on kasvanut merkittavasti tarkastelujaksolla.
Vuonna 2014 tartuntoja oli huomattavasti vahemman kuin vuonna 2023, jolloin

havaittiin kuvan korkein tapausmaara. Myos kotimaisten tartuntojen osuus on
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selvasti lisaantynyt vuosien aikana. Vuodesta 2020 alkaen kotimaisia tartuntoja

on ollut enemman kuin ulkomailta saatuja.

Ulkomailla saatujen tartuntojen maara on vaihdellut eri vuosina, mutta
kokonaisuutena niiden osuus ei ole kasvanut yhta selvasti kuin kotimaisten
tartuntojen. Vuonna 2020 ulkomaantartuntojen maara putosi merkittavasti, mika
johtuu COVID-19-pandemian aikana asetetuista matkustusrajoituksista, jotka

vahensivat ulkomaille suuntautuvaa matkailua.

Vuosi 2023 erottuu kuvassa 1 erityisen merkittavana, silla tartuntojen maara on
korkeampi kuin aiempina vuosina. Kasvua nakyy seka kotimaisten etta
ulkomaisten tartuntojen maarassa. Sairastuneista 36 sai tartunnan kotimaassa
ja 18 ulkomailla. Miehia sairastuneista oli 31 (57 %) ja keski-ian ollessa 61.
Seitseman (13 %) potilasta menehtyi tautiin. (THL 2024a)

Legionellatartunnat tartuntapaikan
mukaan 2014-2023
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Kuva 1. Legionellatartunnat tartuntapaikan mukaan 2014-2023 (THL 2024a)

Legionelloosin taudinkuva on samanlainen kuin keuhkokuumeen. Suomessa
todetaan vuosittain arviolta 50 000 keuhkokuumetapausta. Legionellatartunnan

saajat ovat tyypillisesti iakkdampia henkiloita, joilla on usein ennestaan
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perussairauksia. Taman seurauksena infektion syyta aletaan harvemmin
selvittamaan. Legionellan todellisten tartuntamaarien uskotaankin olevan
kymmenkertaiset nykyisiin verrattuna, mika vastaisi samaa tasoa, jota on
todettu niin Ruotsissa kuin muualla Euroopassakin. (Duodecim terveyskirjasto
2025b)

5 Legionellan ehkaisy, vaaratilanteet ja toimintatavat

toimenpiderajojen ylittyessa

5.1 Legionellabakteerin ehkaisy

Legionellabakteerit voivat kasvaa kaikissa vesilaitteistoissa, joissa vesi on
lAamminta, erityisesti 20-50 °C:n lampdtilassa. Vaikka suotuisa lampdtila
esiintyisi vain pienessa osassa laitteen jarjestelmaa, bakteeri voi levita koko
vesijarjestelmaa, mika vaikeuttaa sen torjuntaa. Legionellan kasvua ehkaistaan
pitamalla talousvesi enintdan 20 °C:ssa ja lammin kayttovesi vahintaan 55
°C:ssa aina vesipisteeseen asti, kuten hanaan tai suihkuun. Torjunnan
peruspilareita ovat vesilaitteistojen ja vesipisteiden oikeat [ampatilat,
saanndllinen kaytto, huolto ja puhdistus seka kayttamattomien putkiston osien

poistaminen. (Valvira 2023b)

Kuvassa 2 esitetaan legionellabakteerin lisaantymisen riskeja eri lampotiloissa
ja jarjestelmissa. Kuva osoittaa, etta legionellan lisdantymisriski on suurin
lampaotilavalilla 25—-45 °C (varjatty alue). Tata lampdtilaa esiintyy erityisesti
jarjestelmissa, kuten jaahdytystorneissa, porealtaissa, suihkuissa,
sprinklereissa ja sumutuskostuttimissa. Alle 20 °C:n lampdtilassa legionella
sailyy viela hengissa, mutta ei lisdanny, kun taas yli 50 °C:n lampdétilassa sen
lisdantyminen estyy. Vasta yli 65 °C:n lampdtilassa legionella tuhoutuu
tehokkaasti. Lampdtilan pitaminen yli 50 °C:ssa on keskeinen toimenpide, jolla

bakteerin lisaantymisriskia voidaan minimoida. (Talotekniikkainfo 2025)
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Kuva 2. Legionellabakteerin lisaantyminen eri lampotiloissa ja jarjestelmissa.
(Talotekniikkainfo 2025)

5.2 Kiinteiston vesijarjestelmien vaaratilanteita

Veden jakelun keskeytyminen, saastuminen tai vesijarjestelman puutteellinen
kunnossapito voivat aiheuttaa vaaratilanteita, joissa legionella paasee
lisdantymaan. Suuremmissa ja monimutkaisemmissa rakennuksissa seka
niiden vesijarjestelmissa on suurempi riski vaaratilanteiden syntymiselle. Tama
johtuu muun muassa putkistojen monimutkaisesta rakenteesta, pitkista
putkilinjoista, kuolleista kulmista ja veden seisomisesta. Nama luovat otolliset

olosuhteet mikrobikasvulle, kuten legionellalle. (Vesiosuuskunnat 2013)

Legionellat kasvavat voimakkaimmin 37 °C:n lampdtilassa, jolloin
kylmavesiputkien lilan lIaheinen sijainti amminvesiputkien kanssa tai niiden
riittdmaton eristys voi nostaa kylman veden lampatilaa. Lisaksi kerrostumat ja
korroosio voivat luoda biofilmien kasvulle suotuisia karheita pintoja.
Vesijarjestelman huono suunnittelu, kaytto, huolto ja lampdtilan valvonta voivat

lisata riskeja entisestaan. (Vesiosuuskunnat 2013)

Erityisesti kouluissa ja hotelleissa epasaanndllinen vesijarjestelman kaytto ja

pitkat kayttamattomat jaksot aiheuttavat veden seisomista putkistoissa, mika
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lisaa biofilmien, legionellan ja mykobakteerien lisdantymista. Kuukausia
kayttamattomat rakennuksen osat tulisi sulkea kaytosta ja erottaa kaytossa

olevasta vesijarjestelmasta. (Vesiosuuskunnat 2013)

Huolto- ja kunnostustdissa voi syntya vaaratilanteita, jos vesijarjestelmien
dokumentointi on puutteellista, esimerkiksi linjakuvia ei ole paivitetty
muutostoiden jalkeen tai putket on merkitty huonosti. Tama voi johtaa eri
jarjestelmien, kuten talousvesi-, jatevesi- ja kiertovesijarjestelmien, vahingossa
tapahtuvaan yhdistamiseen. Lisdksi ammattitaidottomat korjaukset ja

muutostydt lisdavat vesijarjestelmien riskitekijoita. (Vesiosuuskunnat 2013)

5.3 Putkistomateriaalien vaikutus legionellan kasvuun

Putkistomateriaalilla on merkittava rooli veden mikrobiologisen laadun
yllapidossa ja legionellan kasvun hallinnassa. Useat tutkimukset ovat
osoittaneet, etta metalliputket, erityisesti kupari, tarjoavat epasuotuisamman
kasvualustan mikrobikasvustolle verrattuna polymeeripohjaisiin materiaaleihin.
Lehtola ym. (2004) havaitsivat, etta biofilmien muodostuminen oli
hidastuneempaa kupariputkissa verrattuna polyeteeniputkiin.
Kuparimateriaalissa veden mikrobimaarat pysyivat alhaisempina ensimmaisten
200 paivan aikana. Samansuuntaisia tuloksia esittivat van der Kooij ym. (2005),
joiden tutkimuksessa kupariputkissa mitattiin pienempia ATP- ja legionella-
pitoisuuksia verrattuna ruostumattomaan terakseen ja PEX-muoviin. Lu ym.
(2014) puolestaan osoittivat, etta kupari rajoitti mikrobiston monimuotoisuutta ja

esti legionellan kolonisaatiota tehokkaammin kuin uPVC-materiaalit.

Kansainvalisessa tutkimuskirjallisuudessa on tarkasteltu myos uusia
teknologioita, kuten hopeaionien ja kuparipinnoitteiden kayttoa. Nailla
menetelmilla pyritdan estamaan biofilmien muodostumista putkistoihin.
Esimerkiksi Shih ja Lin (2010) osoittivat, ettéa kupari-hopea-ionisaatio voi
tehokkaasti vahentaa biofilmien ja vedessa esiintyvien patogeenien maaraa
malliputkistojarjestelmassa. Lisaksi June ja Dziewulski (2018) tarkastelivat

kuparin ja hopean biosidisia mekanismeja ja niiden tehokkuutta legionellan
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hallinnassa. Naiden sovellusten kustannustehokkuutta ja pitkdaikaisvaikutuksia

tulisi tarkastella jatkossa tarkemmin osana kokonaisvaltaista riskinhallintaa.

Materiaalien valinen vaihtelu ei kuitenkaan rajoitu pelkastaan kuparin hyotyihin.
Papciak ym. (2019) havaitsivat, etta myds PVC ja kromi-nikkeliteras hidastivat
biofilmien kertymista tehokkaammin kuin sinkitty teras ja polyeteeni. Naiden
tutkimusten perusteella voidaan todeta, etta putkistomateriaalin valinnalla on
vaikutusta legionellariskin hallintaan ja veden mikrobiologisen turvallisuuden

varmistamiseen.

5.4 Toimintatavat legionellan toimenpiderajojen ylittyessa

Legionellabakteerin torjuntatoimenpiteisiin tulee ryhtya, jos vesinaytteessa
havaitaan legionellaa 1000 pmy/l (pesakkeen muodostamaa yksikkda litrassa)
tai enemman. Bakteeri voi kasvaa seka lampiman kayttoveden etta kylman
talousveden jarjestelmissa. Ensisijaisena torjuntatoimenpiteena suositellaan
lampiman kayttdveden lampoétilan nostamista 60-65°C:seen, jonka jalkeen seka
lammin etta kylma vesi juoksutetaan jarjestelman lapi. Korkeampi lampdatila
tehostaa torjuntavaikutusta, mutta vesipisteista saatavan veden lampdtila ei saa

ylittdaa 65°C palovammariskin vuoksi. (Valvira 2023b)

Vesikalusteiden kunto on tarkistettava saanndllisesti, ja huonokuntoiset
kalusteet on tarvittaessa vaihdettava. Veden vaihtuvuuden varmistamiseksi
kaikkia vesipisteita tulisi kayttaa paivittain. Torjuntatoimenpiteiden jalkeen on
otettava naytteita niiden tehon arvioimiseksi. Usein lampiman kayttdveden
lampdtilan nosto ja veden juoksutus riittavat legionellamaaran vahentamiseksi.
Mikali legionellapitoisuus ei laske alle 1000 pmy/l, vesilaitteisto on yleensa
desinfioitava biosidilla, kuten kloorilla. Korkean riskin kohteissa, kuten
sairaaloissa, voidaan kayttaa myds vesipistekohtaisia suodattimia tai

jatkuvatoimista kloorausta. (Valvira 2023b)
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Veden lampdtilan nosto ja juoksutus eivat valttamatta ole riittavia toimenpiteita
legionellan kitkemiseksi tapauksissa, jossa sita esiintyy suurina pitoisuuksina
kylmassa talousvedessa. Talloin jarjestelma on syyta desinfioida nopeasti
tilanteen hallitsemiseksi. Sopivat torjuntatoimet ja niiden jarjestys on arvioitava

tapauskohtaisesti, usein terveydensuojeluviranomaisen avulla. (Valvira 2023b)

5.5 Legionella-naytteenoton ohjeet, vaatimukset ja kdaytannot

Legionella-naytteenotto perustuu standardiin SFS-EN ISO 19458 ” Veden laatu.
Naytteenotto mikrobiologista tutkimusta varten” ja THL:n legionella
naytteenotto-ohjeeseen (Valvira 2023b). Legionellabakteerin tutkimukseen
kerattava vesinayte tulee ottaa sellaisena kuin se normaalisti virtaa
vesipisteesta, esimerkiksi hanan, suihkun, venttiilin tai avoimen liitoksen kautta.
Nain varmistetaan, etta naytteen mikrobipitoisuudet kuvaavat vesijarjestelman
todellista tilaa, eika naytteeseen vaikuteta ohijuoksutuksella, hanaosien
irrottamisella, etanolikasittelylla tai liekittdmisella. Nama toimenpiteet voisivat

muuttaa mikrobipitoisuuksia ja vaaristaa todellista tilannekuvaa. (THL 2024¢)

Vesinayte otetaan yleensa 1 litran kokoiseen pulloon ja sen tulee olla steriili.
Tarvittaessa voidaan kayttdd myods pienempia tai suurempia pulloja, joka voi
olla valmistettu esimerkiksi lasista tai erilaisista muoveista (polypropyleeni,
polystyreeni, polyeteeni, polykarbonaatti). Naytepulloon lisataan SFS-EN 1SO
19458 -standardin mukaisesti 18 mg/ml natriumtiosulfaattiliuosta inaktivoimaan
kloorin tai bromin vaikutus, jos vesilaitteistossa kaytetaan kyseisia kemikaaleja
mikrobien torjuntaan. Mikali biosidipitoisuus on suurempi tai sita ei tunneta
tarkasti, natriumtiosulfaatin maaraa voidaan lisata. Legionellaviljelyn yhteydessa
kaytetaan yleensa 5-10 ml liuosta, mika poistaa noin 25-50 mg/l vapaata
klooria. Natriumtiosulfaatia voi olla myds valmiina jauheena kertakayttoisissa

naytepulloissa. (Valvira 2023b)

Mikali naytteenottopaikka on ahtaampi, voidaan kayttaa steriilia letkua tai
astiaa. Suihkupaan kautta otettava nayte saadaan helpoiten pulloon steriilin

suppilon avulla. Naytteenoton jalkeen veden lampdtila mitataan erillisessa,
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esimerkiksi 0,2—0,5 litran kokoisessa astiassa kayttaen kalibroitua tai muuten
tarkistettua lampdatilamittaria. Ensin mitataan veden lampatila heti naytteenoton
jalkeen, minka jalkeen mitataan kylman ja lampiman veden lampatilat 1
minuutin juoksutuksen seka 2—3 minuutin juoksutuksen jalkeen.
Naytteenottopullosta ei mitata lampdtilaa, jotta nayte pysyy puhtaana analyysia
varten. (THL 2024e)

Naytteenoton ja laboratorion analyysin valinen aika pyritaan pitamaan
mahdollisimman lyhyena, silla talousveden tutkiminen olisi hyva aloittaa
samana tyopaivana. Mikali tama ei ole mahdollista, nayte lahetetaan
pikakuljetuksena analyysin suorittavaan laboratorioon seuraavana aamuna, ellei
laboratorion kanssa sovita muuta. SFS-EN ISO 19458 -standardin mukaan
naytteen suositeltu kuljetusaika on 24 tuntia, mutta 48 tunnin kuljetusaika viela
hyvaksytaan. Jos kuljetusaika ylittaa 8 tuntia, naytteen lampdétilaa tulee seurata,
ja se kirjataan ylos. Nayte tulee pitaa suojattuna kuumuudelta, jaatymiselta ja
auringonvalolta. Kuljetuksen aikana naytteen suositeltu sailytyslampdtila
kylmalaukussa on +2-8 °C. Naytteen viilentdminen muulla tavoin kuin

kylmapatruunoilla ei ole valttamatonta. (Valvira 2023b)

6 Tutkimusmenetelmat ja mittaussuunnitelma

Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli tuottaa Joensuun kaupungin
Tilakeskukselle kylman talousveden ja lampiman kayttoveden lampdtilakartoitus
seka riskinarvio. Taman lisaksi jokaisesta rakennuksesta otettiin yksi
legionellanayte tilanteen varmistamiseksi yhdessa Siun soten terveysvalvonnan
kanssa. Tyon kohteina olivat Tilakeskuksen hallinnoimat kolme rakennusta,
joissa suurten kayttajamaarien vuoksi vedenlaadun ja lampdtilojen valvonta on
erityisen tarkeaa legionellabakteerin ehkaisemiseksi. Riskinarviointi tehtiin
lampdotilamittausten jalkeen Valviran tarkastuslistan (Liite 2) mukaisesti
jokaiselle rakennukselle. Lampétilakartoituksen avulla kartoitettiin rakennusten

kayttoveden lampdtilat, mika auttaa arvioimaan syy-seuraussuhdetta yhdessa
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legionellanaytteiden kanssa. Riskinarvioinnilla tunnistettiin potentiaalisia

riskitekijoita, jotka voivat edistaa legionellan kasvua vesijarjestelmissa.

OpinnaytetyO0ssa kaytettiin seka kvantitatiivista etta kvalitatiivista
tutkimusmenetelmaa tutkimusaineiston keraamiseksi. Kvantitatiivisella
tutkimusmenetelmalla tarkoitetaan lampdotilamittauksilla seka legionellanaytteilla
saatua numeerista dataa, jota taydennetaan kvalitatiivisella

tutkimusmenetelmalla eli laadullisella riskinarvioinnilla.

6.1 Valviran ohje veden lampdétilamittauksiin

Opinnaytetyohon valituista rakennuksista vesilaitteistojen lampdétilat mitataan
seka kylmasta talousvedesta etta lampimasta kayttovedesta. Mittauksissa
kaytetaan kalibroitua lampomittaria, jonka tarkkuus varmistetaan ennen
mittausten aloittamista. Kaikissa mittauksissa noudatetaan samaa menetelmaa
eli ensin avataan hana siten, etta se kdaannetaan kylmimmalle mahdolliselle, ja
mitataan veden lampdatila 20 sekunnin, 1 minuutin ja 3 minuutin kuluttua hanan
avaamisesta. Taman jalkeen hana kaannetaan niin, etta saadaan kuumin
mahdollinen kayttdvesi, ja lampdtila mitataan uudelleen samoina aikavaleina.
(Valvira 2023b)

Lampotilamittaukset olisi hyva suorittaa kaikista kayttovesipisteista, mutta
suurissa rakennuksissa tama ei aina ole kaytannéssa mahdollista. Naissa
tapauksissa lampatilat mitataan siten, etta mittauspisteita saadaan vesikierron
alusta, keskelta ja loppupaasta seka eri puolilta rakennusta. Mikali
rakennuksessa on useita erillisia vesikiertoja, mittauspisteet maaritellaan
kullekin kierron osalle erikseen, jotta saadaan kattava kuva vesijarjestelman
lampdtiloista. Mittauspisteina kaytetaan erilaisia vesipisteita, kuten suihkun
suihkupaata, suihkuhanasta, keittion hanasta ja wc:n lavuaarin hanasta.
(Valvira 2023b)
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6.2 Mittauspisteiden valinta ja mittaussuunnitelma

Joensuun kaupungin Tilakeskuksen edustajan kanssa sovittiin sahkopostitse
ajankohta, perjantai 21.2.2025, jolloin rakennusten LVI-piirustukset kaytiin 1api
ja sopivat mittauspisteet valittiin. Kohteiden LVI-piirustusten ollessa viela
paperisessa muodossa, ne jouduttiin etsimaan Tilakeskuksen arkistoista.

Kayttoon varattiin tila, jossa piirustukset voitiin kayda rauhassa lapi.

Mittauspisteet valittiin Valviran ohjeiden mukaisesti vesikierron eri vaiheista ja
osista niin, etta rakennuksien vesijarjestelmien lampaotiloista saadaan kattava
kuva. Mittauspisteiksi valittiin erilaisia vesipisteita, kuten suihkuja ja hanoja,
yhteensa 30 eli 10 kappaletta rakennusta kohden. LVI-piirustuksia lapikaydessa
huomattiin, ettd rakennuksessa 2 suihkujen menovedessa on lampdtilan
ylaraja-anturi, joka ohjaa venttiilia estaen veden lampoétilaa nousemasta yli 42
°C:n asetusarvon. Taman takia mittauspisteita valittiin samasta vesikierrosta
olevista hanoista, joista voitiin olettaa suihkujen lampdétilojen vastaavan

vaatimuksia.

Lampotilamittaukset suoritettiin terveysvalvonnalta saadulla Testo 103
lampdomittarilla (Kuva 3.), joka oli kalibroitu 6.3.2025. Mittaustarkkuus
lampdotilamittarilla oli kalibroitaessa + 0.2°C. Mittalaitteella saadut tulokset
Kirjattiin Valviran tekemaan taulukkoon (Liite 1), joista tehtiin Excelilla

diagrammit tuloksien analysoimiseksi.
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testo 103

cs.

Kuva 3. Testo 103 lampdmittari. (Sensorcell 2025)

Mittauksissa kaytettiin puhelimen sekuntikelloa, johon asetettiin halytykset
kullekin mittausajankohdalle. Veden lampdtila kirjattiin mittaustaulukkoon (Liite
1) 20 sekunnin, 1 minuutin ja 3 minuutin kuluttua hanan avaamisesta.
Menettelylla pyrittiin varmistamaan mahdollisimman luotettavat ja

vertailukelpoiset mittaustulokset veden Iampdotilan muutoksista.

6.3 Riskinarviointi

Rakennusten riskinarviointi tehtiin Valviran tarkastuslistan (Liite 2) mukaisesti
niin, etta lyijyyn liittyviin kysymyksiin jatettiin vastaamatta opinnaytetyon
laajuuden rajaamiseksi. Tarkastuslistat laadittiin erikseen jokaiselle
rakennukselle ja taytettiin yhdessa Tilakeskuksen edustajan kanssa
mahdollisimman luotettavan arvioinnin varmistamiseksi. Riskinarviointi tehtiin

lampotilamittausten jalkeen.

Valviran tarkastuslista on tyokalu rakennusten vesilaitteistojen riskien
tunnistamiseen ja arviointiin. Sen avulla kartoitetaan vesijarjestelman eri osa-
alueet, jotta voidaan varmistaa, etta rakennus tayttaa terveyden ja
turvallisuuden vaatimukset. Tarkastuslista koostuu ennalta maaritellyista

kysymyksista, jotka kasittelevat muun muassa vesilaitteiston rakenteellista
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kuntoa, asennusta ja huoltoa, sekd mahdollisia riskeja, jotka voivat johtaa
legionellan kasvuun tai muihin vedenlaatuongelmiin. Jokaisen kysymyksen

kohdalla valitaan vastausvaihtoehto, kuten "kylla", "ei" tai "ei tiedossa". Jos
vastaus osoittaa riskin olemassaolon, se merkitdan tarkastuslistaan. Listan
loppupuolella on varattu tila, johon voidaan kirjata ylos havaittuja
kehitystarpeita, ehdotuksia korjaavista toimenpiteista seka niiden

toteutusaikatauluista.

6.4 Legionella-naytteenotto

Legionellanaytteet otettiin yhdessa terveystarkastajan kanssa tilanteen
varmistamiseksi niin, ettd kustakin tarkasteltavasta rakennuksesta otettiin yksi
nayte. Naytteenotto suoritettiin standardin SFS-EN ISO 19458 ja THL:n
naytteenotto-ohjeen mukaisesti. Naytteenottopaikat valittiin siten, etta ne
edustivat kunkin kohderakennuksen yleisia suihkutiloja, joissa legionellalle
altistuminen olisi todenndkoaisinta ja mahdollinen altistuminen voisi koskea
laajaa kayttajakuntaa. Legionellanaytteet taydentavat lampaotilamittauksista
saatua tietoa ja mahdollistavat syy-seuraussuhteiden arvioinnin legionellan

esiintymisen ja veden lampdtilojen valilla.

7 Tulokset

7.1 Lampdotilakartoituksen tulokset

Lampotilamittaukset suoritettiin viikkkojen 11 ja 12 aikana. Ajankohdaksi valittiin
aamut, jolloin mittaukset ehdittiin tehda ennen ulkopuolisia tilojen kayttajia.
Ulkolampatila oli mittauspaivina useamman asteen pakkasen puolella.
Rakennukset, joista lampétilamittaukset suoritettiin, ovat rakennettu ennen
vuotta 2007, eika niita ole peruskorjattu sen jalkeen. Taman vuoksi lampiman
kayttoveden lampdtilaraja-arvona kaytettiin 50°C, jota vesipisteesta on
vahintdan saatava. Lammin kayttovesi ei myoskaan saa ylittaa 65°C
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turvallisuussyista. Rakennuksien ollessa kayttamattomana yli kahdeksan tuntia
mittauksia tehdessa, saa kylma talousvesi olla ymparistoministerion asetuksen
(1047/2017) mukaan enintaan 24°C.

Lampotilamittauksia otettiin yhteensa kolmesta eri rakennuksesta ja 30 eri
mittauspisteestd. Kaikkien mittaustulosten perusteella 94,4 % lampiman
kayttdveden mittauspisteista ylitti 50 °C:n minimirajan. Kylman talousveden

osalta 96,7 % mittauspisteista saavutti vaaditun alle 24°C:n Iampadtilan.

Kuvassa 4 esitetaan rakennuksen 1 vesipisteiden lampaotilamittaustulokset,
jotka on mitattu suihkuista (pisteet 1-5) ja hanoista (pisteet 6—10). Mittaukset
suoritettiin seka kylmalle talousvedelle (siniset pylvaat) etta lampimalle
kayttdvedelle (punaset pylvaat). Mittaustulokset kirjattiin ylos 20 sekunnin, 1
minuutin ja 3 minuutin kuluttua veden juoksutuksen aloittamisesta. Kuvaan 4 on
merkitty kaksi viiteviivaa. Punainen viiva (50 °C) osoittaa lampiman veden
vahimmaislampdtilan, joka tulee saavuttaa. Sininen viiva (24 °C) osoittaa

kylman veden enimmaislampdtilan, jota ei tule ylittaa.

Kuvasta 4 nahdaan, etta yhdessakaan mittauspisteessa kylman veden
lampdtila ei ylitd enimmaisarvoa 24 °C missaan mittausajankohdassa.
Lampdtilat vaihtelevat paaasiassa 5°C:n ja 18°C:n valilla, joten kaikki 10

mittauspistetta tayttivat kylman veden lampoétilavaatimuksen.

Lampiman veden osalta kuvasta 4 nahdaan, etta suurin osa mittauspisteista
saavuttaa vaaditun 50 °C:n lampédtilan jo 20 sekunnin kohdalla. Poikkeuksena
ovat mittauspisteet 7 ja 8. Hanassa 7 lampiman veden lampdtila jaa alle 50 °C:n
kaikissa kolmessa mittauskohdassa (47,8°C, 48,1°C ja 47,3°C) ja hanassa 8
lampiman veden lampdtila jaa alle vaaditun 20 s ja 1Tmin mittausajankohdissa
(46,6°C ja 49,9°C). Nain ollen 25/30 mittaustulosta eli 83,3 % tayttavat

lampiman veden lampdtilavaatimuksen rakennuksessa 1.
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Suihku Suihku Suihku Suihku Suihku Hana Hana Hana Hana Hana
1 2 3 4 5 6 7 B 9 10

B KYLM A TALOUSVESI Limpétila 205 132 69 56 157 16,1 18 18 187 18 5,7
B KYLM A TALOUSVESI Limpétila 1 min 121 5,2 53 158 164 179 16,7 193 10 55
B KYLM A TALOUSVESI Limpétila 3 min 8,4 75 5,1 16,1 16,7 18 145 10,5 56 53
B LAMMIN KAYTTOVES! Limpétila 205 559 53 53 531 539 546 4738 46,6 51,4 556
mLAMMIN KAYTTOVES! Lampétila 1 min 56,5 544 543 535 548 549 481 49,9 547 56,4
mLAMMIN KAYTTOVESI Limpétila 3 min 57 544 552 559 569 524 473 50,9 56 57,3

Kuva 4. Rakennuksen 1 vesipisteiden lampdtilat 20 s, 1 min ja 3 min kohdalla.

Kuvassa 5 esitetaan rakennuksen 2 vesipisteiden lampatilamittaustulokset.
Mittauspisteet jakautuvat hanoihin (pisteet 1-6, 8 ja 10) ja suihkuihin (pisteet 7
ja 9). Lampiman veden osalta kaikki mittauspisteet tayttavat
lampdotilavaatimuksen. Jokaisessa kymmenesta mittauspisteesta lampiman
veden lampdtila on kaikissa kolmessa mittausajankohdassa yli 50 °C. Alimmat
mitatut lampdtilat ovat 50 °C (piste 9, 3 minuutin kohdalla) ja 50,2 °C (piste 9,

20 sekunnin ja 1 minuutin kohdalla).

Kylman veden osalta kuvasta 5 huomataan, etta useimmissa mittauspisteissa
lampdtila pysyy selvasti alle 24 °C:n kaikilla mittaushetkilla. Poikkeuksen
muodostaa mittauspiste 5, jossa lampdétila nousee yli sallitun rajan 25 °C:seen
(20 s). Myoés pisteessa 6 mitataan melko korkeita [ampétiloja (21,1 °C — 15 °C),
mutta ne eivat ylitd vaadittua enimmaislampaétilaa. Nain ollen 29/30 eli 96,7 %

kylman talousveden mittaustuloksista paasevat alle 24 °C:n asetusarvon.
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1 2 3 4 5 6 7 g 9 10
B KYLMA TALOUSVESI Lampétila 20 5 83 7.1 83 9,2 25 21,1 13,4 11,2 6,7 68
B KYLMA TALOUSVES| Lampétila 1 min 71 66 75 96 24 15 63 3.8 54 51
® KYLMA TALOUSVES| Lampétila 2 min 6,6 62 11 58 6,2 6 5,7 68 54 51
B LAMMIN KAYTTOVESI Limpdtila 20 s 52,8 54,9 51,2 52,1 52,4 52,8 54,3 50,2 50,2 54,6
m LAMMIN KAYTTOVESI Lampatila 1 min 54,2 56,6 52,6 51,2 53,4 51,3 52,4 54 50,2 54,9
m LAMMIN KAYTTOVESI Lampotila 3 min 56,4 50,4 56,2 54,1 56,4 52 51,7 52,2 50 50,4

Kuva 5. Rakennuksen 2 vesipisteiden lampatilat 20 s, 1 min ja 3 min kohdalla.

Kuvasta 6 havaitaan rakennuksen 3 kylman veden osalta huomattavaa
vaihtelua eri mittauspisteiden valilla. Erityisesti hanoista otetuissa mittauksissa,
kuten pisteissa 1 ja 4, kylma vesi on poikkeuksellisen lamminta 20 sekunnin
kuluttua hanan avaamisesta (25,8 °C ja 27,3 °C). Myds hanasta 7 mitataan
melko korkea, mutta juuri asetusarvon 24°C:n tayttava lampadtila.
Suihkupisteissa kylma vesi sen sijaan pysyy viileampana ja lahempana
odotettua, noin 6-8 °C:n tasoa. Taman perusteella 28/30 eli 93,3 % kylman

veden mittausta tayttaa lampdtilavaatimuksen.

Lampiman veden lampdtila puolestaan pysyy hyvin tasaisena kaikissa
mittauspisteissa. Kaikissa pisteissa lampiman veden lampdtila ylittaa 50 °C, ja
useimmissa tapauksissa se on 52-56 °C riippumatta siita, kuinka kauan vetta
on juoksutettu. Esimerkiksi hanassa 6 veden lampdtila nousee jo 20 sekunnissa

56,8 °C:seen ja sailyy yli vaaditun myohemmissakin mittausajankohdissa.
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1 2 3 4 5 6 7 8 El 10
WEYLMA TALOUSVESI Lmpétila 205 258 7.2 79 273 69 63 24 6,3 67 6,8
= KYLMA TALOUSVESI Limpétila 1 min 72 5 61 11,5 65 6 59 5 3 61
= KYLMA TALOUSVESI Ldmpétila 3 min 62 5.9 3 6,2 59 58 5,2 58 3 6
mLAMMIN KAYTTOVES! Limpatila 20 5 52,7 513 53,3 51,4 53,6 56,8 54,1 54,3 53 55,2
WLAMMIN KAYTTOVESI Limpétila 1 min 55,1 55,6 54,6 53,4 52,8 53,7 54,2 55,8 55,4 55
mLAMMIN KAYTTOVESI Limpétila 3 min 52 51,2 53,2 52 53,2 53,1 54 52,9 52,7 52,3

Kuva 6. Rakennuksen 3 vesipisteiden lampotilat 20 s, 1 min ja 3 min kohdalla.

7.2 Riskinarvioinnin tulokset

Kolmen Joensuun kaupungin omistaman rakennuksen vesilaitteiston
riskinarvioinnit toteutettiin Valviran tarkastuslistan mukaisesti. Arvioinneissa
tarkasteltiin erityisesti legionellabakteerin kasvuun vaikuttavia tekijoita.
Riskinarvioinnit tehtiin nyt ensimmaista kertaa, eikd aiempaa

riskinarviointidokumentaatiota ollut kaytettavissa.

Arvioinneissa ilmeni epavarmuutta veden lampatilojen hallinnassa yksittaisissa
vesipisteissa, joissa lampdtila ei saavuttanut tai ylittanyt asetettuja
lampdtilarajoja. Lampdtilakartoituksen perusteella suurin osa mittauspisteista
taytti niille asetetut lampaotilavaatimukset, mutta yksittaisia poikkeamia esiintyi.
Lisaksi kaikissa kohteissa havaittiin harvoin kaytettyja vesipisteita, joihin liittyy

veden seisomisen riski.

Veden lampdtilojen seuranta ei ollut arviointihetkella jarjestelmallista.
Seurantatiheydesta ei ollut kaytdssa yhtenaisia kaytantoja, eika mittaustulosten

dokumentointi ollut sdannollista.
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Riskinarviointien lopputuloksena kaikissa rakennuksissa kirjattiin yhteensa
seitseman riskia lisdavaa kohtaa 55 arviointikohdasta. Tama vastaa 12,7 %
osuutta kaikista arviointikohdista. Erityisesti legionellariskia kasittelevista 18

kohdasta 5 (27,8 %) sai riskia lisdavan tuloksen.

7.3 Legionellanaytteiden tulokset

Legionellanaytteet otettiin torstaina 20.3.2025 aamupaivalla yhdessa
terveystarkastajan kanssa. Naytteenottopullot ja tarvittavat lomakkeet haettiin
etukateen SKYT Oy:n (Savo-Karjalan ymparistotutkimus) toimipisteelta. Pullot
asetettiin kylmalaukkuun odottamaan naytteenottoa ja myohempaa kuljetusta
laboratorioon. Naytteenotossa kaytettiin suojakasineita ja steriilia suppiloa (kuva
7.). Suppilo helpotti naytteen keraamista suihkuista, silla naytepullojen kapeat
kaulat eivat vastanneet suihkuveden laajaa hajontaa. Naytteet otettiin
lampimasta kayttovedesta, jonka jalkeen veden lampdtila mitattiin erilliseen
astiaan valutetusta vedesta. Naytteenoton jalkeen naytteet toimitettiin takaisin

SKYT Oy:n toimipisteelle, josta ne lahetettiin analysoitavaksi Kuopioon.
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Kuva 7. Nayte otettiin suihkusta steriilin suppilon avulla tutkimusta varten.

Suojakasineiden kaytolla ehkaistiin naytteen kontaminoitumista.

Naytteet analysoitiin akkreditoidussa SKYT Oy:n

Kuopion laboratoriossa standardin SFS-EN ISO 11731:2017 mukaisesti.
Kaikissa naytteissa legionella-bakteerien kokonaispitoisuus jai alle
maaritysrajan (<2 pmyl/l), eika Legionella pneumophilaa todettu lainkaan.
Tulokset alittavat sosiaali- ja terveysministerion asettaman toimenpiderajan
1000 pmy/I, joten vesinaytteet tayttavat talousvedelle asetetut laatuvaatimukset

eika toimenpiteita tarvita.

8 Johtopaatokset

Tassa opinnaytetydssa selvitettiin legionellabakteerin kasvun riskeja kolmessa
Joensuun kaupungin omistamassa kiinteistdssa. Tavoitteena oli mitata kylman
talousveden ja lampiman kayttoveden lampdtilat, toteuttaa Valviran
ohjeistukseen perustuva riskinarviointi seka ottaa legionellanaytteet

vesijarjestelmista. Lampdtilamittaukset osoittivat, etta valtaosa vesipisteista
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taytti talous- ja kayttovedelle asetetut [ampdtilavaatimukset, eika legionellaa

havaittu naytteista.

8.1 Lampotilamittaukset

Lampiman kayttdveden osalta 94,4 % mittauspisteista ylitti vahimmaisraja-arvon
50 °C ja 96,7 % kylman talousveden pisteista alitti tavoitellun 24 °C:n lampadtilan.
Poikkeamia havaittiin rakennuksen 1 hanassa 7, jossa mitattiin Iampiman
kayttdveden osalta raja-arvon 50 °C alittavat lampétilat kaikilta
mittausajankohdilta. Taman lisaksi hanasta 8 raja-arvo alittui 20 sekunnin
mittauksessa. Kyseessa olivat toisen kerroksen wc-tilat, joissa oli kaytossa
Oraksen automaattiset kosketusvapaat hanat. Mittauspiste 9, joka sijaitsee
samassa kerroksessa ja linjassa, on varustettu samalla Oraksen hanalla. Tassa

pisteessa lampiman kayttoveden lampatilat kuitenkin tayttyivat.

Naiden hanojen lampdtilansaatod tapahtuu hanan rungossa olevasta
saatovivusta. Hanojen 7 ja 8 vahainen kaytto ja veden kalkkipitoisuus olivat
todennakaoisesti aiheuttaneet saatovivun jumiutumista, mika esti hanan
avautumisen aariasentoihin. Tama johti siihen, ettei hanoista saatu riittavan
lamminta vetta. Hanojen toimivuuden tarkastus ja tarvittaessa niiden saatojen
huoltaminen tulisi olla osa kiinteiston saannollista kunnossapitoa. Lisaksi naiden
laitteiden huoltotarpeet tulisi kuvata selkeasti, esimerkiksi kiinteiston
huoltokirjassa. Huoltokirjan rooli on keskeinen siina, etta se toimii
tiedonvalityksen valineena suunnittelijan, kayttajien ja huoltohenkildston valilla.
Jo suunnitteluvaiheessa tulisi kirjata, millaisia huoltotoimenpiteita laitteisto
edellyttaa ja kuinka usein niita tulee tarkastaa. Nain voidaan varmistaa laitteiden

pitkaikaisyys ja toimintavarmuus.

Rakennuksen 2 mittauspiste 5 ja rakennuksen 3 mittauspisteet 1 ja 4 ovat
vesipisteita, joiden kayttd on hyvin vahaista. Tama nakyi erityisesti kylman
veden mittauksissa, joissa veden lampdtila oli aluksi raja-arvon 24 °C ylittava.
Kylman veden putkistoissa ei ole kiertoa, toisin kuin lampiman veden

putkistossa. Taman seurauksena vesi seisoo putkissa ja lampenee, jos
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vesipisteita ei kayteta saannodllisesti. Juoksutuksen jalkeen lampdtila kuitenkin
laski alle 10 °C:n, mika osoittaa, ettd ongelma johtui seisoneesta vedesta.
Rakennuksista tulisi tunnistaa vahan kaytetyt vesipisteet, ja sopia esimerkiksi
siivoojien kanssa siita, etta vetta juoksutetaan saanndllisesti ja toimenpiteet
dokumentoitaisiin. Talla toimenpiteella ehkaistaisiin legionellalle suotuisten

olosuhteiden syntymista.

Rakennuksen 3 lampdtilamittausten yhteydessa havaittiin harvoin kaytetyn
suihkun viemarissa vesivuoto. Kyseinen suihkutila sijaitsi toisessa kerroksessa
ja vesi paasi valumaan ensimmaisen kerroksen tilan lattialle. Tilan seinustalla,
johon vesi valui, sijaitsi sahkokeskus. Vuoto olisi voinut aiheuttaa
vaaratilanteita, ellei sita olisi havaittu mittausten yhteydessa. Vuoto korjattiin
valittdmasti Tilakeskuksen henkiloston toimesta ja paikalle kutsuttiin
putkimiehet. Tama tapaus korostaa harvoin kaytettyjen vesipisteiden tarkkailun
tarkeytta, ei pelkastaan mikrobiologisten, vaan myos rakennusteknisten riskien

vuoksi.

Lampotilamittausten osalta kaytettiin Valviran ohjeistuksen mukaisia
mittausaikoja: 20 sekuntia, 1 minuutti ja 3 minuuttia. Naista 20 sekunnin ja 1
minuutin mittausajankohdat osoittautuivat hyodyllisiksi vesipisteiden
lampotiladynamiikan arvioinnissa. Kolmen minuutin juoksutuksella ei kuitenkaan
havaittu merkittavia muutoksia verrattuna 1 minuutin mittauksiin, minka vuoksi
sen kaytto vaikuttaa kaytannossa tarpeettomalta. Mittausajat 20 s ja 1 min ovat
tehokkaampia ja antavat riittavan kuvan vesipisteiden lampétiloista ilman

liiallista vedenkulutusta tai ajankayttoa.

8.2 Riskinarviointi

Riskinarvioinneissa havaittiin useita yhteisia puutteita, kuten veden laadun ja
lampdotilojen seurannan satunnaisuus, mittausten puutteellinen dokumentointi
seka ohjeistuksen ja vastuunjaon osittainen epaselvyys. Lisaksi arvioinnit

toteutettiin nyt ensimmaista kertaa, mika viittaa siihen, ettei jarjestelmallista
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riskienhallintaa ole aiemmin ollut kaytdssa. Tama korostaa tarvetta kehittaa

kaytantoja ennakoivaan ja dokumentoituun vedenlaadun hallintaan.

Valviran liite 2-tarkastuslista osoittautui hyodylliseksi tyOkaluksi riskinarviointien
toteuttamiseen. Lomakkeen kysymysten avulla saatiin kattava yleiskuva
rakennusten vesilaitteistojen nykytilasta. Lista ohjasi arvioinnin rakenteellisesti
loogisella tavalla, mutta osassa kohdista kysymysten tulkinta edellytti
taustatietoja tai asiantuntijan lasnaoloa. Joiltakin osin lista jattaa
mahdollisuuden tulkinnalle, mika voi vaikuttaa arvioinnin tasalaatuisuuteen eri
arvioijien valilla. Tarkastuslista toimii kuitenkin hyvana runkona riskinarvioinnin
suorittamiseen erityisesti silloin, kun se taytetaan yhteistyossa kiinteiston

tuntevan henkiloston kanssa.

8.3 Legionella-naytteenotto

Legionellanaytteet otettiin jokaisen rakennuksen yleisista suihkutiloista.
Rakennusten suihkutiloissa vedenkulutus on suuren kayttajamaaran vuoksi
lahes jatkuvaa ja runsasta. Rakennuksessa 1 oli kaytossa suihkusekoittajalla
varustetut suihkut, kun taas rakennuksissa 2 ja 3 oli kaytdssa
automaattisuihkut, joissa veden lampdtilaa ei voi itse saataa. Veden sekoitus
kyseisiin suihkuihin tapahtuu kellarikerroksessa, mika heratti kiinnostuksen
ottaa naytteet juuri naista vesipisteista. Syyna oli se, etta sekoituspisteen ja
automaattihanan valinen putkilinja on lampdtilaltaan otollinen legionellan
kasvulle. Legionellaa ei naytteista kuitenkaan havaittu, mika osoittaa, etta
suihkujen suuri kayttoaste estaa tehokkaasti legionellabakteerin lisdantymista

kyseisissa putkilinjoissa.

8.4 Tyon toistettavuus, luotettavuus ja eettisyys

Opinnaytetyon toistettavuuteen ja luotettavuuteen voivat vaikuttaa useat tekijat.

Yksi merkittava tekija on mittausajankohdan ulkolampdtila, silla veden lampétila

saattaa vaihdella vuodenajan mukaan. Esimerkiksi kesalla vesilaitokselta tuleva
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kylma talousvesi on yleensa lampimampaa kuin talvella, jolloin maaperan ja
ilman lampotila on huomattavasti alhaisempi. Tama voi vaikuttaa
mittaustulosten luotettavuuteen, erityisesti kylman talousveden lampaétilan
osalta. Lisaksi luotettavuutta voivat heikentaa mittalaitteiden valinen vaihtelu.
Jos tutkimuksessa kaytetaan useampia mittalaitteita, niiden valiset tarkkuus- ja
kalibrointierot voivat tuoda pienia virheita mittaustuloksiin. Mittalaitteiden
kalibrointi ja saannollinen huolto ovat tarkeita tekijoita luotettavien tulosten

varmistamiseksi.

Tassa tyossa kaytettiin terveysvalvonnalta saatua lampdotilamittaria, joka
kalibroitiin heidan toimestaan ennen mittausten aloittamista. Kaikki mittaukset
tehtiin samalla Iampétilamittarilla tarkkojen ja luotettavien mittaustulosten

varmistamiseksi.

Opinnaytetyon luotettavuutta rajoittaa legionellanaytteiden otannan vahaisyys.
Yksi nayte rakennusta kohden ei tarjoa riittdvan kattavaa kuvaa
vesijarjestelman kokonaisriskista. Erityisesti laajoissa ja monimutkaisissa
kiinteistoissa olisi suositeltavaa ottaa useampia naytteita eri kayttopaikoista ja
eri vuorokauden- seka vuodenaikoina. Nain saataisiin tarkempi ja

ajankohtaisempi kuva legionellabakteerin mahdollisesta esiintymisesta.

Opinnaytetydssa on huomioitu eettiset nakdkohdat erityisesti tutkimuksen
julkisuuden ja yksityisyyden suojaan liittyen. Rakennusten nimet, LVI-
piirustukset ja mittauspisteiden tarkat sijainnit on korvattu, koska tutkimuksen
aihe on ajankohtainen ja mediaherkka. Tama varotoimi on tehty, jotta
valtettaisiin mahdolliset vaarinkasitykset ja suojattaisiin tutkittavien rakennusten
ja alueiden yksityisyys. Tyon tilaajalle toimitettiin erillinen versio, jossa kaytettiin
rakennusten oikeita nimia seka tarkkoja mittauspaikkoja tilanumeroinneilla.
Lisaksi opinnaytetydssa olleiden henkildiden nimet jatettiin mainitsematta ja
heidan sijaansa kaytettiin yleisempia nimityksia. Talla toimenpiteella
varmistettiin, etta tutkimuksen julkaiseminen ei loukkaa kenenkaan yksityisyytta

ja etta henkildiden tietosuoja turvattiin.
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8.5 Loppupaatelmat ja jatkotutkimusajatukset

Kehitystoimenpiteina suositellaan saanndllisten [ampaotilamittausten
toteuttamista ensisijaisista tiloista, jolloin poikkeamat voidaan havaita ajoissa ja
niihin voidaan reagoida tehokkaasti. Mittaustulosten dokumentointi tulisi
keskittaa digitaaliseen jarjestelmaan, esimerkiksi Excel-pohjaan, jotta
tiedonhallinta olisi johdonmukaista ja helposti seurattavissa. Mittauspisteiden
valinnassa tulisi jatkossa huomioida veden seisonta-aika ja kayttotiheys, jotka
vaikuttavat suoraan legionellariskiin. Valviran riskinarviointiilomakkeen kayttoa
suositellaan laajennettavaksi taysimaaraiseksi siten, etta myaos lyijypitoisuudet
sisallytetaan tarkasteluun. Lisaksi kiinteistonhoito- ja huoltohenkilostolle tulisi
jarjestaa saannollista koulutusta vesiturvallisuuteen liittyvista kaytanndista.
Poikkeamatilanteiden hallintaa varten suositellaan myods tiedotuskaytannon
selkeyttamista, jotta rakennusten kayttajat saavat ajankohtaista ja

ymmarrettavaa tietoa mahdollisista riskeista ja toimenpiteista.

Jatkossa tutkimusta voitaisiin laajentaa eri vuodenaikoihin, silla ulkolampdétila
vaikuttaa veden lampdtilaan erityisesti kylman veden osalta. Samoin
vahakayttoisten vesipisteiden tarkempi tutkimus seka laajempi naytteenotto
voisi tuottaa lisaa tietoa piilevista riskeista. Lisaksi olisi hyodyllista tutkia

biofilmien mikrobiologista koostumusta vesijohtoverkoston sisapinnalla.
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KYLMA TALOUSVESI

LAMMIN KAYTTOVESI

Mittaus-
piste

Vesipisteen kuvaus (rakennuksen
osa’huone/vesikierto esim. pesuhuoneen suihkun
suihkupad, suihkun hana, keittién hana, WC:n
pesualtaan hana jne.)

Lampatila
20s

Lampatila
1 min

Lampotila
3 min

Lampotila
20s

Lampatila
1 min

Lampatila
3 min
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Rakennuksen vesilaitteiston riskinarviointi

Rakennuksen vesilaitteistojen riskinarvioinnissa kartoitetaan sellaiset tekijat, jotka voivat edistaa legionellabakteerin kasvua ja lisata

talousveteen liukenevan lyijyn pitoisuutta.

Rakennuksen perustiedot

Rakennuksen omistaja

Rakennuksen osoite

Rakennusvuosi

Jos vesilaitteisto on saneerattu, saneerausvuosi
Onko riskinarviointi toimitettu kunnan terveyden-
suojeluviranomaiselle? Jos kylla, pvm.
Riskinarvioinnin laatija tayttaa:

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Ammatti / Asema

Paikka ja paivamaara

Jos vesilaitteisto on saneerattu, saneerausvuosi

Tarkistuslista legionella- ja lyijyriskin arviocimiseksi

1(17)

Rakennuksen omistajan on arvioitava ensisijaisten tilojen legionellabakteerin ja lyijyn aiheuttama riski terveydensuojelulain (763/1994)
19 b §n mukaan. Riskinarvicintiin voi kayttaa seuraavaa kysymyksiin perustuvaa Vesilaitteiston riskinarvioinnin tarkistuslistaa (Streng,
2021; WHO 2011; taydennetty ja muokattu tata ohjetta varten). Ennen vesilaitteiston riskinarviointia kannattaa mitata kaikkien vesi-

pisteiden kylman talousveden ja lampiman kayttéveden lampatilat 20 sekunnin, 1 ja 3 minuutin kuluttua hanan avaamisesta.

Taulukko 1. Tarkistuslista vesilaitteiston riskinarviointiin. Riskia selvittdvaan kysymykseen ei tarvitse vastata, jos arvioitava kohta ei

koske arvioitavana olevaa rakennusta tai vesilaitteistoa.

Riskia selvittivd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveyd jeluvirar isen
onko vastaus kylld, ei | ruutuun, | merkinnit
Erityisen i ai ti e
kannalta on merkitty symbolilla: tai ei tiedossa D.Ilk? ris:
@ kid li-
sddva tu-
lyilyriskin kannalta:
lyijyriskin kann: o

1. Rakennuksen vesilaitteistossa riskinarvioinnin tilanne ja havainnot

1.1 | Onko rakennuksen kylman talousve- Kylla Ei Ei
den ja lampiman kayttéveden vesilait- tiedossa
teistoille tehty jo aiemmin riskinarvi-
| |oint? O 0|
[1.2 [ Onko rakennuksen kylman talousve- Kylla | Ei | Ei
den ja lampiman kayttoveden lampoti- tiedossa

lat mitattu?

O

0 O

O

2(17)

1(9)
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Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
E;‘:r:::nn merkitty symbolilla: tai ei tiedossa on_ko L1z
@ kia li-
e ) sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
1.3 | Onko rakennuksen vesilaitteistosta tut- | Kylla | Ei Ei
kittu legionellabakteereja? tiedossa
1.4 | Jos vastaus edelliseen kohtaan 1.3 on | Kylla | Ei Ei
kylla, tutkittiinko legionellabakteereja tiedossa
sairastumisen takia? D I:I D D
1.5 | Onko rakennuksen vesilaitteistosta to- | Kylla Ei Ei
dettu aiemmin legionelloja? tiedossa
1.6 | Onko rakennuksen talousvedesta tut- Kylla Ei Ei
Kittu Iii'rpitoisuutta? tiedossa
2. Rakennuksen vesilaitteiston kayttoonotto, rakenteet ja tuotteet
2.1 | Tunnetaanko rakennuksen vesilaitteis- | Kylla Ei Ei
ton rakenne, mahdolliset riskitekijat, tiedossa
toimintaperiaatteet ja tuotteet? D D [:l I:l
3(17)
Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
» o ) onko vastaus kylld, ei | ruutuun, | merkinnat
f;':f.f::‘ on merkitty symbolilla: tai ei tiedossa :nko L1z
e ) : sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
2.2 | Onko YM:n asetuksen 1047/2017 mu- | Kylld | Ei Ei
kainen vesilaitteiston kayttdénottovai- tiedossa
heen painekoe ja huuhtelu suoritettu ja
dokumentoitu asianmukaisesti? |:| D D
2.3 | Onko vedenpaine riittava kaikkialla Kylla | Ei Ei
vesilaitteistoissa? tiedossa
2.4 | Sisaltaako vesilaitteisto nykyisten saa- | Kylla | Ei Ei
dosten vastaisia (vanhempien tiedossa
rakentamismaaraysten mukaisia) rat-
kaisuja kuten esimerkiksi ldmpiman
kayttoveden kayttamisen lattialammi- D D D I:’
tyksessa tai lammonluovuttimissa?
2.5 | Onko takaisinvirtaus ja erilaisten ve- Kylla Ei Ei
sien sekoittuminen eri vesilaitteistojen tiedossa

valilla estetty?

0igl d

4 (17)

2(9)
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Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan tervey virar
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
E::r:::‘nn merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::;ko [isz
e ) : sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
2.6 | Onko putkien sijoittelussa tai eristyk- Kylld | Ei Ei
sessa huolehdittu, etta tilan lampétila tiedossa
tai lamminvesiputket eivat nosta kyl-
man veden lampdatilaa ja toisin pain? |:| |:| I:l l:l
2.7 | Onko vesilaitteistossa rakenteita, jotka | Kylla Ei Ei
lisd&vat veden viipymaa kuten esimer- tiedossa
kiksi vesijohtoja, joissa vesi ei virtaa
lainkaan tai virtaa hitaasti? I:‘ I:‘ I:l l:l
2.8 | Ovatko mahdolliset vesilaitteiston Kylla Ei Ei
osien kaytosta poistamiset (esimerkiksi tiedossa
kytkentajohtojen poistot) tehty asian-
mukaisesti niin, ettei vesi seiso kaytta-
mattdmissa osissa ja sekoitu kaytossa D D D D
olevaan vesipisteelle johdettavaan ve-
teen?
5(17)
Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveyd virar
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
E::r:::‘nn merkitty symbolilla: tai ei tiedossa :In_ko L1z
e ) : sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
2.9 | Onko vesilaitteiston rakennustuottei- Kylld | Ei Ei
den kelpoisuuden arviointi suoritettu tiedossa
asianmukaisesti, esimerkiksi tyyppihy-
vaksinnan mukaisesti? D I:\ I:l I:l
2.10 | Tunnetaanko vesilaitteistossa kaytetyt | Kylla Ei Ei
rakennustuotteet ja mité aineita tuot- tiedossa
teista voi liueta veteen?
Lyijy D I:l D
2.11 | Onko vesilaitteistossa lyijya sisaltavia Kylla | Ei Ei
tuotteita? tiedossa
Wiy L]
3. Rakennuksen vesien kaytto ja kasittely
3.1 | Onko kaytossa erikoissuihkuja, kuten Kylla Ei Ei
vedenkulutusta saastaviad suihkupaita tiedossa
tai sadesuihkuja? D D |:| I:\

6 (17)

3(9)
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Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan tervey virar
» o ) onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
f:g:::'n" bbbl tai ei tiedossa on__ko ris-
@ kia
Iyiyriskin karmnaita: m o tu-
3.2 | Onko rakennuksen vedenkaytto epa- Kylld | Ei Ei
saannollista tai kausiluonteista? tiedossa
3.3 | Jos rakennuksen vedenkaytté on epa- | Kylla | Ei Ei
saannollista, juoksutetaanko vetta tiedossa
saanndllisesti legionellariskin vahenta-
oo oprg
3.4 | Onko rakennuksessa vesipisteita, joita | Kylla Ei Ei
kaytetdan vain harvoin? tiedossa
3.5 | Onko rakennuksen vesilaitteistoissa Kylla Ei Ei
kaytossa veden kasittelymenetelmia, tiedossa
esimerkiksi kloorikasittely? I:| I:l I:l
3.6 | Onko rakennuksen talousvesi tarkoi- Kylla Ei Ei
tukseensa kayttkelpoista, eika se ole tiedossa
haitallisessa maarin syovyttavaa?
Ll [ O O
7(17)
Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan tervey virar
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
f:.ff.f::‘ on merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::.‘.ko L1z
Iyiyriskin karmnaita: m o tu-

4. Vesien |lampétilat ja lampétilojen saatdminen

4.1 | Onko kylman veden lampétila alle 20 Kylla Ei Ei

°C kaikissa mitatuissa vesipisteissa? tiedossa

() OO0 P
4.2 | Onko kuuman veden lampotila vahin- Kylla Ei Ei

taan 50 °C kaikissa mitatuissa vesipis- tiedossa

teissa? D D I:I
4.3 | Seurataanko kylman talousveden lam- | Kylla Ei Ei

potiloja saannollisesti? tiedossa
4.4 | Seurataanko lampiman kayttoveden Kylla | Ei Ei

lampétiloja saannollisesti? tiedossa
4.5 | Jos termostaattia ei saadella auto- Kylla Ei Ei

maattisesti, onko termostaatin saatami- tiedossa

sesta ohje? D D I:l I:l

8 (17)
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Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan tervey virar
» o ) onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
E:r:r:::‘nn merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::;ko [isz
Iyiyriskin karmnaita: m o tu-
4.6 | Onko toimintaohje ja yhteystiedot sen Kylld | Ei Ei
varalta, ettd lampétiloja saatéva auto- tiedossa
matiikka menee rikki? I:i I:l D EI
5. Kunnossapito, huolto ja dokumentointi
5.1 | Desinficidaanko, huuhdellaanko tai Kylla | Ei Ei
huolletaanko likaantuvia vesilaitteisto- tiedossa
jen osia, kuten vesihanoja, suihkuja ja
muita vesipisteita tai niiden paita seka
suodatinosia saannéllisesti? D |:| I:I D
5.2 | Onko vesilaitteistossa havaittavissa Kylla Ei Ei
aistinvaraisesti biofilmia, likaa, korroo- tiedossa
siota tai kerrostumia? D D D D
5.3 | Onko vesilaitteiston rakennustuotteita Kylla | Ei Ei
kunnostettu tai vaihdettu rakentamisen tiedossa
tai saneerausten jalkeen? |:| |:| I:l D
9(17)
Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan tervey virar
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
f:.ff.f::‘ on merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::.‘.ko L1z
Iyiyriskin karmnaita: m o tu-
5.4 | Tarkkaillaanko lampiman kayttéveden Kylld | Ei Ei
lammittamiseen tarkoitetun |ammaén- tiedossa
vaihtimen tai varaajan kuntoa s&annél-
lisesti? D I:] I:l D
5.5 | Onko lammadnvaihtimen tai varaajan Kylla Ei Ei
toiminnassa ilmennyt ongelmia? tiedossa
5.6 | Onko viimevuosina ollut veden toimi- Kylla Ei Ei
tukseen liittyvia angelmia kuten putki- tiedossa
rikkoja tai paineenvaihteluita? D I:l I:‘
5.7 | Onko rakennuksen vesilaitteistolle ole- | Kylla Ei Ei
massa kaytto- ja huolto-ohjeita? tiedossa

10 (17)
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lahtevalle ja palaavalle vedelle?

Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
E;‘:r:::nn merkitty symbolilla: tai ei tiedossa o,n._ko L1z
@ kia
e ) sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
5.8 | Ovatko esim. tarkastusasiakirjat seka Kylld | Ei Ei
vesilaitteistoon liittyvat dokumentit tiedossa
(esim. materiaalitiedot, kayttdohjeet ja
LVI-piirrokset) tallessa ja tarvittaessa D I:' I:l I:‘
kaytettavissa?
5.9 | Dokumentoidaanko vesilaitteistoihin Kylla Ei Ei
tehtévat muutokset tai tiedossa
korjaustoimenpiteet esimerkiksi
rakennuskohtaiseen huoltopaivakir- D \:‘ D D
jaan?
5.10 | Onko rakennuksen vesilaitteistoille ole- | Kylla Ei Ei
massa hairidtilannesuunnitelma? tiedossa
6. Vesilaitteiston tekninen rakenne ja siihen asennetut tuotteet
6.1 | Onko rakennuksen vesilaitteistoon Kylla Ei Ei
kytketty erityisid vesilaitteistoja, kuten tiedossa
sammutusvesilaitteistoa, poreallasta tai
ilmankostutinta? D I:l EI EI
11(17)
Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
» o onko vastaus kylld, ei | ruutuun, | merkinnat
f;':f.f::‘ on merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::.‘.ko L1z
e ) : sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
6.2 | Jos kyll3, niin tehddankoé vedenlaadun | Kylld | Ei Ei
turvaamiseksi saannéllisia tiedossa
huoltotoimenpiteité esim. vedenkasitte-
lyyn liittyville suodattimille tai muille HEIHIEE ]
osille?
6.3 | Onko vesilaitteistossa vesisailioita en- Kylla Ei Ei
nen tai jalkeen talousveden lammitta- tiedossa
00 0|0
6.4 | Onko sailividen tilavuus mitoitettu niin, | Kylla | Ei Ei
etta vesi ei paase seisomaan pitkaan? tiedossa
6.5 | Onko lampiman kayttéveden kiertojoh- | Kylla Ei Ei
don mitoitus riittava rakennuksen ko- tiedossa
koon nahden? D D D
6.6 | Onko vesilaitteistossa lampomittari Kylld | Ei Ei
YM:n asetuksen 1047/2017 mukaisesti tiedossa

[

L]
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riskinarviointiin soveltuva koulutus tai

patevyys?

O

Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
» o onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
E;:r:::nn merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::;ko [isz
e ) : sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
6.7 | Onko kiertopumpun teho riittava, jotta Kylld | Ei Ei
kayttoveden lampdtila pysyy riittavan tiedossa
korkealla / suunnitteluarvossa raken-
nuksen kaikissa osissa kayttoveden D D D D
johtamisen ja kierron aikana?
6.8 | Onko mahdolliset vedensekoittajat Kylla Ei Ei
(ml. sekoitusventtiilit) sijoitettu 1ahelle tiedossa
vesipisteita? D D I:l I:‘
6.9 | Jos sammutusvesilaitteisto on kytketty | Kylla | Ei Ei
kaytossé olevaan vesilaitteistoon, onko tiedossa
sen mahdollisesta huuhtelusta ja tes-
tauksesta sovittu vesilaitoksen D !:I D D
kanssa?
7. Tiedottaminen
7.1 | Ovatko yhteystiedot ajan tasalla esi- Kylla Ei Ei
merkiksi hairidtilanteissa toimimista tiedossa
000 o
13 (17)
Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
» o onko vastaus kylld, ei | ruutuun, | merkinnat
f;':f.f::‘ on merkitty symbolilla: tai ei tiedossa ::.‘.ko L1z
e ) : sadva tu-
lyijyriskin kannalta: m e
7.2 | Tiedotetaanko rakennuksen kayttajia Kylld | Ei Ei
mahdollisista veden laadun poikkea- tiedossa
e 00/ 0|0
7.3 | Onko rakennuksen kayttajia ohjeistettu | Kylla | Ei Ei
ilmoittamaan havaitsemistaan epakoh- tiedossa
dista? l:l I:l
8. Riskinarviointi
8.1 | Havaittiinko riskinarvioinnissa Kylla Ei Ei
mahdollisesti terveyshaittaa tiedossa
aiheuttavia riskitekijoita? I:l I:l I:l I:l
8.2 | Onko rakennuksella vesilaitteiston ris- Kylla Ei Ei
kinarvioinnista vastaava henkilo tai tiedossa
henkil6t? l:l [l I:‘ I:]
8.3 | Onko riskinarvioinnista vastaavalla tai Kylla | Ei Ei
vastaavilla henkil6illa vesilaitteiston tiedossa

14 (17)
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Riskia selvittdvd kysymys Merkitse ruutuun, Merkitse | Kunnan terveydensuojeluviranomaisen
onko vastaus kylla, ei | ruutuun, | merkinnat
Erityi ittava iointil ieiti (Y
k:ﬂfﬂnn merkitty symbolilla: : tai ei tiedossa :I';ko [ls
Iyiyriskin karmnaita: m o tu-
8.4 | Onko rakennuksesta vastaava taho Kyld | Ei | Ei
tarjonnut riskinarvioinnin tekijalle mah- tiedossa
dollisuuden riittdvé&én koulutukseen? l:l l:l l:l I:l
15 (17)
Tarkistuslistan tulokset

Tarkistuslistassa on yhteensa 55 arvioitavaa kohtaa. Taulukkoon 2 merkitaén niiden kysymysten lukumaara, jotka saivat riskia lisaa-

van tuloksen.

Taulukko 2. Riskinarvioinnin tulokset.

| Arvioitavia kohtia Riskia lisddva tulos, | Riskia lisdavien
yhteensa kpl tulosten osuus,
%
| Kaikki 55
Symbolilla @
merkityt 18
[ Simbolilla
merkityt 5

1. Rakennuksen vesilaitteiston riskinarvioinnissa esille nousseet ja kehittamista vaativat asiat.
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2. Rakennuksen vesilaitteistoon tehtavat korjaavat toimenpiteet, korjaaja ja aikataulu korjauksille.

3. Vesilaitteiston riskinarvioinnin perusteella paatetty veden laadun ja lampétilojen seuranta ja seurannan tiheys.

17 (17)
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