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Opinnaytetydssa tarkastellaan artistin menestyksen rakentumista ja urakehityksen
matkaa. Tyon tavoitteena on selvittda, miten ja miksi menestysta kannattaa maari-
tella, mitka tekijat vaikuttavat menestyksen syntyyn ja kuinka menestyksen polkua
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nin urapolun kehitysta neljan kuukauden aikana neljassa tapaamisessa. Ensimmai-
sessa vaiheessa kerattiin tietoa menestyksen maarittelysta, toisessa vaiheessa kay-
tiin lapi artistitapaamisten sisalto ja kehitettiin yhdessa toimintamalleja menestyksen
tukemiseksi. Lopuksi analysoin toimintatutkimuksen onnistumista ja pohdin menes-
tyksen saavutettavuutta seka omia kokemuksia taman prosessin aikana.
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visti itseluottamustaan ja eteni urallaan konkreettisesti.
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ohjaus tukee tehokkaasti artistin urakehitysta. Tyon tuloksia voidaan hyodyntaa itse-
naisten artistien tukena seka musiikkialan koulutuksissa ja organisaatioissa artistien
kokonaisvaltaisen kehityksen edistamiseen. Tyo toimii lahtokohtana menestyskasi-
tyksen selkeyttamiselle ja auttaa tunnistamaan menestykseen vaikuttavia tekijoita.
Kun menestysta oppii hahmottamaan kokonaisuutena, on helpompi tehda valintoja
omien tavoitteiden saavuttamiseksi.
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This thesis examines how artistic success is built and explores the journey of career
development. The aim is to understand how and why success should be defined,
what factors contribute to its formation, and how the path to success can be suppor-
ted and developed. The goal is to identify and develop methods and steps that can
help an artist achieve their own version of success.

The thesis was done as action research, where | followed and supported the career
development of artist Hannu Nyman over four meetings within four months. In the
first phase, | collected information on how success is defined. In the second phase, |
reviewed the content of the artist meetings and we developed practical models to
support success. Finally, | analyzed the effectiveness of the action research process
and reflected on the attainability of success, as well as my own experiences through-
out the journey.

The results showed that success is a subjective concept, and it is important for an
artist to define what success means from their own perspective. Both internal and ex-
ternal factors affect the achievement of success, such as a clear artistic vision, recog-
nizing one's strengths, working towards goals, motivation, and taking advantage of
networks. In addition, building a strong team and spotting areas for improvement
proved to be important pillars of success. Through the action research, Hannu clari-
fied his artistic vision, strengthened his self-confidence, and made concrete progress
in his career.

In conclusion, individualized, trust-based, and structured guidance effectively sup-
ports an artist’s career development. The findings of the study can help support inde-
pendent artists and be used in music education and industry organizations to pro-
mote artists’ overall development. The work serves as a foundation for clarifying the
concept of success and identifying the key factors that influence it. When success is
seen as a comprehensive whole, it becomes easier to make choices that support the
achievement of personal goals.

Keywords: Success, definition of success, key factors of success,
artist's career development, action research, artistic vision
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1 Johdanto

Menestysta on perinteisesti selitetty henkilokohtaisilla ominaisuuksilla, kuten ko-
valla tydlla, lahjakkuudella ja sisukkuudella. Sankaritarinat, joissa vaatimatto-
mista oloista lahtenyt yksildé nousee huipulle, ovat tuttuja niin populaarikulttuu-

rista kuin historiastakin.

Tama nakokulma jattaa kuitenkin huomioimatta sen, kuinka merkittava rooli ul-
koisilla tekijoilla on menestyksen muodostumisessa. Sattumat, oikea-aikaiset
mahdollisuudet, perhetausta ja sosiaaliset verkostot vaikuttavat huomattavasti
siihen, kenelle menestys voi olla ylipdansa mahdollista. Tutkimukset ovat osoit-
taneet, ettd menestyneet ovat usein hyotyneet ympariston tarjoamista resurs-
seista ja tilaisuuksista, jotka eivat ole olleet kaikille yhta lailla saatavilla. (Glad-
well, 2010).

Menestyksen maaritelma ei ole kuitenkaan yksiselitteista ja tarkeinta on maari-
telld mitd menestys jokaiselle itselle tarkoittaa. Menestys on yksildllinen koke-
mus, joka voi tarkoittaa eri ihmisille eri asioita — esimerkiksi julkista tunnustusta,

taloudellista vakautta, itseilmaisua tai tasapainoista perhe-elamaa.

1.1 Tutkimusmenetelma

Tama opinnaytetyo tarkastelee yksildllisen menestyksen rakentumista artisti
Hannu Nymanin urakehityksen kautta. Opinnaytetyd toteutetaan toimintatutki-
muksena, jossa seuraan ja ohjaan Hannu Nymanin urakehitysta neljan tapaami-
sen ajan. Toimintatutkimus mahdollistaa aktiivisen osallistumisen ja kehittami-
sen, tarjoten samalla arvokasta tietoa siita, miten yksilo itse kokee menestyk-

sensa rakentuvan (Kuula, ei pvm.).

Opinnaytetyon kulku:



1.

3.

Menestyksen teoria osuus: Tarkastelen menestyksen kasitetta eri na-

kokulmista ja tuon esiin siihen vaikuttavia tekijoita.

Toimintatutkimuksen toteutus: Seuraan ja dokumentoin Hannu Nyma-
nin urakehitysta seka keraan aineistoa havainnoinnin ja haastattelujen
avulla. Tapaamisissa analysoimme menestyksen kasitetta, asetamme

konkreettisia tavoitteita ja toteutamme niita.

Analyysi ja pohdinta osuus: Arvioin tutkimuksen havaintoja, menestyk-
sen rakentumista ja tavoitteiden toteutumista seka reflektoin omaa oppi-

misprosessia opinnaytetyon aikana.

Tama opinnaytetyd on ajankohtainen ja merkittava musiikkialalle, silla artistien

oma tyopanos kasvaa jatkuvasti. Elamme uudenlaista aikaa, jossa artistien on

hallittava seka taiteellinen ettd markkinoinnillinen puoli, mika vaatii itseohjautu-

vuutta ja strategista osaamista. (Beato, 2025.)

1.2 Tutkimuskysymykset

Tarkastelemalla ja seuraamalla yksilollisen menestyksen rakentamista, mita

voimme tasta oppia:

Miten maaritellda menestys omassa elamassa?

Mita tekijoita kannattaa ottaa huomioon, kun mietitdéan menestyksen po-

lun rakentamista?

Miten henkilokohtaisen menestyksen kasite, taiteellinen visio, tavoitteelli-

suus ja itseohjautuvuus vaikuttavat menestyksen syntymiseen?

Miten naita yllda mainittuja voidaan rakentaa ja tukea?



Toimintatutkimuksen tutkimuskysymykset:
e Miten Hannu maarittelee ja tavoittaa menestyksen omalla urallaan?

o Mitka ovat yleisimmat haasteet Hannun urakehityksessa, ja miten niita

voi voittaa?

e Miten prosessin aikana toteutetut konkreettiset tavoitteet vaikuttivat Han-

nun kehitykseen?

¢ Millaisia oivalluksia ja muutoksia prosessi toi Hannulle itselleen?

2 Mita on menestys?

Menestys on moniulotteinen ja henkilokohtainen kasite, joka tarkoittaa eri asi-
oita eri ihmisille ja voi muuttua elamanvaiheiden, kulttuurin ja arvojen mukaan.
Perinteisesti menestys on liitetty nakyviin saavutuksiin, kuten uralla etenemi-
seen, taloudelliseen hyvinvointiin ja sosiaaliseen asemaan, mutta yha useam-
min se ymmarretadan myos sisaisten tavoitteiden ja kokemusten kautta. Jollekin
menestys on mahdollisuus elad omien arvojensa mukaisesti, esimerkiksi teke-
malla merkityksellista tyota. Toiselle se tarkoittaa tasapainoa tyon ja perhe-ela-
man valilla, kun taas kolmannelle menestys merkitsee unelmien tavoittamista,
itsensa ylittamista tai elamyksia, kuten matkustamista tai taiteellisia saavutuk-
sia. (Hakanen, 2016, 8.)

Ihmisen kasitys menestyksestd muuttuu usein eldman aikana. Nuorena voi ko-
rostua nakyvien saavutusten ja muiden mielipiteiden merkitys. Myéhemmin ar-
vostus voi siirtya enemman elamanlaatuun, arjen tasapainoon ja mielenrau-
haan. (Hakanen, 2016, 7-10.)

Matti Hakanen kirjoittaa Menestymisen taito -kirjassaan, etta jokainen voi me-

nestya jossakin, mutta kukaan ei voi menestya kaikessa. Menestys on jokaiselle



yksilOllista. Haasteena on, ettei menestyksesta tulisi itse tavoite. Menestys syn-
tyy luonnollisena seurauksena, kun ihminen keskittyy itselleen merkityksellisiin
asioihin. Menestymisen edellytyksena on oman suunnan ja tarkoituksen loyta-
minen: mika on juuri sinulle tarkeaa ja mitd menestys merkitsee sinulle? (Haka-
nen, 2016, 7-10.)

Menestysta voidaan tarkastella eri nakdkulmista. Opinnaytetydssani esittelen
naista vain muutamia: sisainen ja ulkoinen menestys seka absoluuttinen ja suh-
teellinen menestys. Niiden ymmartaminen auttaa hahmottamaan, mita voi maa-

ritelld menestysta omassa elamassa.

2.1 Sisainen menestys

Sisainen menestys liittyy ihnmisen henkilokohtaiseen kasvuun, hyvinvointiin ja
oman elaman merkityksellisyyteen. Tama nakdkulma korostaa sita, kuinka tar-
keaa on olla tyytyvainen omaan elamaansa, elaa arvojensa mukaisesti ja tehda
asioita, jotka tuovat iloa ja tayttymysta. Sisdainen menestys on syvasti yhtey-
dessa mielenrauhaan, itsetuntemukseen ja aitoon tyytyvaisyyteen. Sisaisesti
menestynyt ihminen kokee elavansa mielekasta elamaa, vaikka hanen saavu-
tuksiaan ei valttamatta tunnistettaisi tai arvostettaisi ulkoisesti. (Hakanen, 2016,
20.)

2.2 Ulkoinen menestys

Ulkoinen menestys puolestaan tarkoittaa nakyvia saavutuksia ja tunnustuksia,
joita ymparisto tai yhteiskunta arvostaa. Naihin kuuluvat usein ura, maine, varal-
lisuus ja sosiaalinen asema. Ulkoinen menestys liitetdan usein tavoitteisiin,
jotka ovat selkeita ja mitattavia ja jotka saavat aikaan muiden arvostusta. (Ha-
kanen, 2016, 19-20.)



2.3 Absoluuttinen nakdkulma menestykseen

Absoluuttinen nakdkulma tarkastelee menestysta globaalisti ja vertailee yksil6a
kaikkiin muihin. Se keskittyy siihen, mika tekee sinusta parhaan tai ainakin yh-
den parhaista maailmassa. Tassa nakokulmassa menestys riippuu usein asi-
oista, joihin yksilo ei voi taysin vaikuttaa, kuten geeneista, oikeista ihmissuh-
teista, ajoituksesta ja lukemattomista muista tekijoista. Naitd on mahdotonta en-
nakoida tai hallita. (Clear, n.d; Hakanen, 2016, 25.)

2.4 Suhteellinen nakdkulma menestykseen

Suhteellinen nakdkulma taas vertaa menestystasi samankaltaisiin ihmisiin, jotka
ovat kokeneet samanlaista onnea tai lahtokohtia. Talldin menestyksen erot syn-
tyvat omista valinnoistasi, tavoistasi ja toiminnastasi. Toisin sanoen suhteellinen

menestys on enemman omien tekojesi tulosta. (Clear, n.d; Hakanen, 2016, 25.)
Tiivistys:

Absoluuttinen menestys perustuu pitkalti onneen, kun taas suhteellinen menes-
tys on seurausta oikeista valinnoista ja toimintatavoista. Suhteellinen menestys
selittyy taidolla ja tyolla, mutta absoluuttinen menestys on usein sattuman tu-
losta. (Hakanen, 2016, 24-25.)

3 Menestyksen polku: Itsetuntemus ja yhteistyo

Menestyminen ei synny sattumalta, vaan vaatii tietoista itsensa kehittamista ja
omien vahvuuksien tunnistamista. Professori Satu Uusiautin (2019) mukaan it-
sensa tunteminen on keskeistad menestyksen kannalta — mita paremmin ihmi-
nen ymmartaa omat luontaiset vahvuutensa, sita suuremmat ovat hanen mah-
dollisuutensa saavuttaa menestysta. Tutkimukset osoittavat, etta tydelamassa
parhaiten menestyvat ne, jotka keskittyvat kehittamaan itsedan vahvuuksiensa
kautta. (Uusiautti, 2019.)



Aki Hintsan (2021) hyvinvointimalli tarjoaa selkedn kehyksen menestyksen ra-
kentamiseen itsensa tuntemisen kautta. Malli jakautuu kuuteen osa-alueeseen,

joiden ydin pohjautuu kolmeen keskeiseen kysymykseen:

1. Tiedatko, kuka olet? (Identiteettisi, vahvuutesi ja arvosi)

2. Tiedatko, mita haluat? (Unelmasi, visiosi ja tavoitteesi)

3. Hallitsetko omaa elamaasi?

Itsensa tunteminen luo perustan itsetunnolle, motivaatiolle ja tavoitteiden aset-
tamiselle. Se antaa myds voimaa kohdata vastoinkaymisia ja jatkaa eteenpain.
(Hintsa, 2021.)

Samaa ajattelua tukee myos Arnold Schwarzenegger kirjassaan Ajattele isosti —
7 oppia menestymiseen (2023). Han korostaa, etta menestymisessa tarkeaa on
omien vahvuuksien tunnistaminen, jatkuva oppiminen, positiivinen asenne ja
hyodyllisyyden tavoittelu. Kaikkien tulisi opetella olemaan avuksi itselleen seka
muille. Han painottaa, etta menestys ei synny yksin, vaan muiden ihmisten tuki
on ratkaisevassa asemassa. (Schwarzenegger, 2023.) Malcolm Gladwellin
(2010, 79) teoksessa Kuka menestyy ja miksi todetaan, etta "Kukaan ei me-
nesty yksin, ei rock-tahti, ei ammattiurheilija, ei ohjelmointimiljarddori eika edes

nero". Menestyksen saavuttaminen vaatii vahvaa yhteistyota.

Vaikka muiden tuki on tarkeaa, yksilollinen ja pitkakestoinen menestys alkaa it-
sensa kehittamisesta. Sen sijaan, etta keskittyisi pelkastaan lopputulokseen,
tarkeampaa on pyrkia tulemaan itsensa parhaaksi versioksi. Menestys tarkoit-
taa jatkuvaa kehittymista kohti omia tavoitteita, eika sita voi saavuttaa vain kopi-
oimalla muiden tapoja vaan jokaisen on |0ydettava oma polkunsa. (Hakanen,
2016, 9.)

Onnistuminen luo pohjan menestykselle ja se voi olla jopa merkityksellisempaa
kuin itse menestys. Aito onnistumisen tunne edellyttaa omaa panostusta ja

tyota. Jos menestys tulee sattuman kautta tai vain muiden ansiosta, se ei tunnu



yhta arvokkaalta. Jatkuvat onnistumiset vahvistavat itseluottamusta ja luovat
vankan perustan tulevalle menestykselle ja jatkuva onnistuminen onkin menes-
tysta. (Hakanen, 2016, 26.)

4 Selkea visio on menestyksen avaintekija

Unelmia tavoitellessa ei pida ajatella pienesti (Schwarzenegger, 2023). Suuret
unelmat voivat kuitenkin tuoda mukanaan haasteita. Jos unelma on niin suuri,
ettd sen saavuttaminen vaatii vuosien tai jopa vuosikymmenten tyon, se saattaa
alkaa tuntua musertavalta ja lahes mahdottomalta. Naissa tilanteessa omiin ky-
kyihin ja voimavaroihin voi tulla epailyksia. Schwarzeneggerin ja Matti Hakasen
mukaan unelmien toteutuminen edellyttaa kahden olennaisen asian yhdista-

mista (Hakanen, 2016, 59; Schwarzenegger, 2023):
1. Selkea ja innostava visio, joka motivoi ja kannustaa pitkalla aikavalilla.

2. Pienet ja saavutettavissa olevat tavoitteet, joiden avulla tuntee jatkuvasti
etenevansa kohti unelmaansa. Naiden pienten tavoitteiden saavuttami-
nen pitaa ylla motivaatiota. Todellinen menestyksen salaisuus ei ole yksi
suuri teko, vaan sarja pienia, saannollisesti toistettuja askeleita. Kun
naita paivittaisia tekoja jatkaa viikosta toiseen ja kuukaudesta seuraa-

vaan, ne yhdessa vievat lopulliseen tavoitteeseen.

Selkea visio on keskeinen tekija menestyksen kannalta musiikkialalla. Monet ar-
tistit korostavat, kuinka tarkeaa on maarittdaa oma taiteellinen suunta ja pysya
uskollisena omalle visiolleen. Musiikkialalla artistina menestyminen vaatii paitsi
lahjakkuutta myos kykya viestia omasta identiteetistaan. Tama auttaa kestavan
menestyksen rakentamisessa. (Palter, 2019; Granner, 2023; Uuden musiikin Kil-
pailu, 2024).



5 10 000 tunnin saanto vs. lahjakkuus

Menestyminen ei ole pddmééréa, vaan matka. Ja usein pitkékestoinen matka,

Joka vaatii kérsivéllisyyttd (Hakanen, 2016, 9).

Yksi tunnetuimmista menestyksen selitysmalleista on niin sanottu 10 000 tunnin
saantd. Saannon mukaan asiantuntijuuden saavuttaminen milla tahansa alalla
vaatii vahintaan 10 000 tuntia maaratietoista ja tavoitteellista harjoittelua. (Glad-
well, 2010, 28.)

Ruotsalainen psykologi K. Anders Ericsson teki tutkimuksia, joissa tarkasteltiin
Berliinin musiikkiakatemian viulistien harjoittelumaaria. Tutkimuksessa havait-
tiin, ettd huipputason viulistit olivat harjoitelleet huomattavasti enemman kuin
muut, saavuttaen 10 000 tunnin rajapyykin jo ennen 20 vuoden ikaa. Vastaavia
tuloksia saatiin myds pianisteja koskevissa tutkimuksissa. Yksikaan huippupia-
nisti ei ollut noussut alansa karkeen ilman merkittavaa harjoittelumaaraa. Sa-
malla tutkimus ei Ioytanyt tapauksia, joissa pelkka lahjakkuus olisi riittanyt me-
nestykseen ilman intensiivista harjoittelua, eika myoskaan esimerkkeja "tyomyy-
ristd", jotka olisivat harjoitelleet muita enemman yltamatta huipputasolle. (Glad-
well, 2010, 28.)

Mozartia pidetaan usein ihmelapsena, mutta hanen varhaiset savellyksensa ei-
vat viela olleet mestariteoksia. Vasta yli 20 vuoden harjoittelun ja tuhansien sa-
vellystuntien jalkeen han saavutti todellisen huippuosaamisensa. Samoin Beat-
lesin menestys ei ollut pelkan lahjakkuuden ansiota, vaan bandin jasenet olivat
soittaneet yhdessa tuhansia tunteja ennen kansainvalista lapimurtoaan. (Glad-
well, 2010, 29.)



6 Tilaisuudet ja sattumat — Oikeassa paikassa oikeaan
aikaan?

Oikea ajoitus, ainutlaatuiset mahdollisuudet ja onnekkaat sattumat voivat tarjota
ratkaisevia etuja menestykseen. Menestystarinat, kuten Bill Joyn tai The Beatle-
sin, eivat johdu yksinomaan lahjakkuudesta tai ahkeruudesta, vaan myds poik-
keuksellisista resursseista ja olosuhteista, joihin kaikilla ei ole ollut paasya.
Naissa tarinoissa nakyy selvasti ns. "10 000 tunnin saanté", mutta samalla ko-
rostuu, miten tarkeaa on, etta harjoitteluun tarjoutuu ainutlaatuisia mahdolli-
suuksia. He ovat tarttuneet naihin tilaisuuksiin ja hyodyntaneet niitd, mika on

luonut ponnahduslaudan heidan menestykselleen. (Gladwell, 2010, 32-38.)

Esimerkiksi Bill Joy sai poikkeuksellisen mahdollisuuden jo opiskeluaikanaan.
Michiganin yliopisto oli yksi ensimmaisista oppilaitoksista, joissa opiskelijoilla oli
paasy edistyneisiin tietokonejarjestelmiin. Tietokonejarjestelmassa oli virhe,
jonka ansiosta tuntikohtainen kayttoaikarajoitus voitiin kiertdaa. Taman ansiosta
Joy pystyi ohjelmoimaan yota paivaa, mika antoi hanelle tuhansia tunteja harjoi-
tusta aikana, jolloin harvalla oli edes mahdollisuus tydskennella tietokoneiden
parissa. Tama sattuma, yhdistettyna hanen innostukseensa ja ahkeruuteensa,
loi vankan pohjan hanen myohemmalle menestykselleen tietotekniikan uranuur-
tajana. (Gladwell, 2010, 32.)

Ross Russellin kirjassa Bird elaa (1973) tuodaan esiin, kuinka Charlie Parkerin
musiikillinen kehitys rakentui otollisen ympariston ja aikakauden erityispiirteiden
vaikutuksesta. Parker varttui Kansas Cityn mustan geton sydamessa vuosina
1928-1939, aikana, jolloin kaupungin hallintoa johti Tom Pendergast. Taman
korruptoituneen hallinnon myéta viranomaiset sallivat laittomien kapakoiden el
speakeasyjen toiminnan, mika loi ympariston, jossa jazz-musiikki kukoisti. Kau-
punki muuttui jazzmuusikoiden paratiisiksi, jossa tyollistymismahdollisuuksia oli
runsaasti. Tassa vapaassa ja musiikintayteisessa ilmapiirissa nuori Parker
paasi kehittamaan taitojaan, mika lopulta johti hanen uraauurtavaan bebop-tyy-

linsa ja teki hanesta merkittdvan hahmon jazzin historiassa. (Russell, 1973, 34—
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35.) Parkerilla oli kiistatta lahjakkuutta ja motivaatiota, mutta hdnen menestys-
taan ei voida irrottaa tasta onnekkaasta sattumasta, etta juuri Kansas Cityn ai-
nutlaatuinen ymparisto tarjosi hanelle kehittymismahdollisuuksia — toisin kuin

monissa muissa Amerikan kaupungeissa.

7 Esteita menestymiseen

Menestyksen esteet voivat johtua monista tekijoista, kuten kulttuurisesta taus-
tasta, viestintatavoista ja perhekasvatuksesta. Usein kuitenkin suurin este me-
nestykselle on ihminen itse. Menestyminen edellyttaa uskoa siihen, etta omilla
valinnoillaan ja teoillaan voi vaikuttaa tavoitteidensa saavuttamiseen. Lisaksi
menestysta vaikeuttavat ulkopuoliset paineet, koska usein menestyksen mitta-
reita ja merkitysta maarittelevat muut ihmiset ja yhteiskunnan odotukset. (Haka-
nen, 2016, 12-22.)

7.1 Kulttuurinen tausta ja viestinnan merkitys

"Se, misté tulemme, médrittelee sen, mitd olemme, ja kun jatdmme tdéma tosi-
asian huomiotta, lentokoneita putoaa taivaalta.”
(Gladwell, 2010, 155.)

Malcolm Gladwell tutkii kirjassaan, Kuka menestyy ja miksi, kulttuurisen perin-
nan ja menestyksen valista yhteytta. Han osoittaa, etta kulttuuriperintd vaikuttaa
vahvasti siihen, miten toimimme ja kommunikoimme. Jos taman vaikutuksen si-

vuuttaa, seuraukset voivat olla vakavia. (Gladwell, 2010, 151.)

Gladwell kuvaa, kuinka lentoturvallisuuteen liittyvissa onnettomuuksissa kulttuu-
riset viestintatavat ovat olleet merkittava tekija. Erityisesti suurten valtaetaisyyk-
sien kulttuureissa, joissa auktoriteettia kunnioitetaan vahvasti, miehiston jasenet
ovat valtelleet suoraa puhetta ja epardineet kyseenalaistaa kapteenin paatoksia

jopa todella kriittisissa tilanteissa. Tama on johtanut vaarinkasityksiin ja vakaviin
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onnettomuuksiin, jotka olisi voitu estaa selkealla ja suoralla viestinnalla. (Glad-
well, 2010, 126-157.) Projektinhallinnassa ja johtamisessa tehokas viestinta on

ratkaisevan tarkeda menestyksen saavuttamisessa (Parm, ei pvm.).

7.2 Vanhemmuuden tyyli ja suhteiden merkitys

Anette Laureun Unequal Childhoods tutkimus tutki, kuinka vanhemmuuden tyyli
voi vaikuttaa lasten tuleviin mahdollisuuksiin ja menestykseen. Tutkimuksessa
tuli esiin, kuinka vanhemmuuden tyyli ja perheen sosioekonominen tausta voi-
vat muodostaa esteita lasten menestykselle. Laureu tunnisti kaksi kasvatusta-

paa: paattavainen kehittdminen ja luonnollinen kasvatus (Lareau, 2012):

« Paattavainen kehittaminen (concerted cultivation) oli yleista keski-
luokkaisissa perheissa. Vanhemmat tukivat aktiivisesti lastensa kehitysta
tarjoamalla heille ohjattua toimintaa, kuten musiikki- ja urheiluharrastuk-
sia. Lisaksi he opettivat lapsille neuvottelutaitoja ja itsensa ilmaisua, mika
valmisti heita menestymaan seka koulussa etta tulevaisuuden tyoela-

massa.

e Luonnollinen kasvatus (natural growth) puolestaan oli tyypillista tyo-
vaenluokkaisissa perheissa. Vanhemmat antoivat lapsilleen enemman
vapautta ja odottivat heidan kehittyvan itsenaisesti ilman jatkuvaa oh-
jausta. Tallaisessa kasvatustyylissa ei korostettu neuvottelutaitoja tai it-
seilmaisua, mika asetti tydvaenluokkaiset lapset heikompaan asemaan

koulussa ja myohemmin yhteiskunnassa.

Laureun tutkimuksessa esimerkkina oli aiti, joka edusti luonnollisen kasvatuk-
sen filosofiaa. Kun hanen tyttarensa Katie osoitti kiinnostusta laulamiseen ja
nayttelemiseen, aiti ei nahnyt tarvetta tukea tai kehittaa lapsensa lahjakkuutta.
Han piti Katien kiinnostusta ennemmin persoonallisuuden piirteena kuin taitona,
jota tulisi kehittaa. Tyovaenluokkaiset vanhemmat suhtautuivat lastensa kiinnos-
tuksen kohteisiin passiivisemmin kuin keskiluokkaiset, jotka aktiivisesti tukivat
lastensa lahjakkuuden kehittamista. (Gladwell, 2010, 71.)
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Keskiluokkaisten perheiden lapset saivat enemman tukea ja resursseja kehityk-
selleen, kun taas tyOvaenluokkaisten perheiden lapset joutuvat usein selviyty-
maan itsenaisemmin. Tama ero kasvatustavoissa voi muodostua merkittavaksi

esteeksi lasten mahdollisuuksille menestya elamassa. (Laureu, 2012.)

8 Toimintatutkimus: Artistitapaamiset

Tama opinnaytety6 rakentuu neljan artistitapaamisen ymparille, joissa syven-
nymme Hannu Nymanin kanssa menestyksen matkaan. Tapaamme kerran kuu-
kaudessa neljan kuukauden ajan. Hannu opiskelee Tekijatuottaja-linjalla Metro-
polia Ammattikorkeakoulussa, ja tutustuimme sattumalta opinnaytetyon suunnit-
telukurssilla yhteisen ryhmatehtavan parissa. Hannun tavoitteet liittyivat l1ahei-

sesti opinnaytetyoni aiheeseen, joten pyysin hanet mukaan tutkimukseeni.

Yhteistydomme tarkoituksena on toteuttaa innovatiivinen toimintatutkimus, jonka
keskidssa on Hannun henkildkohtainen menestyksen maaritelma ja hanen tai-
teellisen visionsa selkeyttaminen uran edistamiseksi. Tavoitteemme on kirkas-
taa hanen unelmansa konkreettiseksi poluksi ja luoda selkeat askelmerkit, jonka
avulla tama visio voidaan saavuttaa. Prosessin aikana pureudumme hanen ta-
voitteisiinsa, vahvuuksiinsa seka mahdollisiin haasteisiin, jotka saattavat
nousta esiin matkalla menestykseen. Toimintatutkimuksen avulla pyrimme saa-
maan arvokasta tietoa siita, miten artistin menestyskasitysta, tavoitteita ja vi-

siota voidaan rakentaa ja tukea.

Koska tutkimusprojektimme oli innovatiivinen, en aluksi laatinut tarkkaa suunni-
telmaa kaikille tapaamisille, vaan hahmottelin vain kahden ensimmaisen tapaa-

misen aiheet:
1. Tutustuminen

2. Menestyksen pohdinta
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Naiden keskustelujen myota yhteistydomme tavoitteet alkoivat kirkastua, ja nii-

den pohjalta muotoutuivat myds kahden viimeisen tapaamisen aiheet:

3. Konkreettisen tavoitteen toteutus

4. Loppupohdinta

Tama joustava lahestymistapa mahdollisti sen, etta tapaamisten aiheet kehittyi-

vat luontevasti prosessin edetessa ja tukivat tutkimuksemme tavoitteita.

Opinnaytetydssani en esitd Hannun vastauksia kysymys kerrallaan, vaan olen
koonnut niista yhteenvedot. Jokainen tapaamisemme kesti noin kaksi tuntia, ja
koska keskusteluista kertyi paljon aineistoa, olen tiivistanyt sisallon helposti lu-
ettavaan muotoon. Nain myos Hannun ajatukset tulevat esiin selkeasti ja joh-
donmukaisesti. Jokaisen tapaamisen jalkeen olen myos tehnyt paivakirjamaisia
merkintgja, joissa pohdin keskusteluidemme keskeisia oivalluksia menestyk-
sesta, niiden merkitystd Hannun urakehityksen kannalta. Pohdin myds mita voi-
simme seuraavissa tapaamisissa kehittaa eteenpain tai herasiko tapaamisissa

joitakin kysymyksia.

8.1 Ensimmainen artistitapaaminen

Ensimmaisessa tapaamisessa keskityimme ennen kaikkea tutustumiseen ja
luottamuksen rakentamiseen. Halusin luoda rennon ja avoimen ilmapiirin, jossa
Hannu voisi tuntea olonsa kuulluksi ja arvostetuksi. Uskon, etta tallainen turvalli-
nen tila on tarkea, silla omien unelmien ja tavoitteiden pohtiminen voi olla yllat-
tavan henkildkohtaista ja syvallista. (Opetushallitus, ei pvm.; Hentila, ei pvm.;
Aatsinki & Lamsa, 2024.) Joskus omia haaveita on vaikea tunnistaa, varsinkin
jos ei ole aiemmin pysahtynyt miettimaan, mita itse todella haluaa (Hakanen,
2016, 7). On helppoa ajautua toteuttamaan muiden odotuksia tai unelmia, jos

omat toiveet ja tavoitteet ovat jaaneet ennen taka-alalle.

Ensimmaisella tapaamisella keskustelumme rakentui viiden paateeman ympa-

rille, jotka auttoivat syventamaan ymmarrysta Hannusta ja hanen tavoitteistaan.
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1. Tutustuminen: Hannu sai kertoa vapaasti omasta tarinastaan ja koke-

muksistaan musiikin parissa.

2. Artisti-minakuva ja uran tavoitteet: Millaisena han nakee itsensa artis-

tina ja mita han haluaa saavuttaa urallaan.

3. Motivaatio: Mika hanta inspiroi ja mika saa hanet jatkamaan.

4. Arvot: Mitka periaatteet ohjaavat hanen paatoksiaan ja taiteellisia valin-

tojaan.

5. Yhteistyomme tavoitteet: Pohdimme yhdessa, yhteistydmme mahdolli-
sia tavoitteita, jotta saisimme selkeytettya yhteista suuntaa ja varmistet-

tua, etta tyoskentely tukee Hannun menestysta.

8.1.1 Tutustuminen

Hannu on kasvanut Kirkkonummella muusikkoperheessa, ja musiikki on ollut
osa hanen elamaansa lapsuudesta lahtien. Jo varhain hanella oli vahva mieliku-
vitus, mika vaikutti myohemmin hanen musiikin tekemiseensa ja tarpeeseensa

luoda paassaan syntyneita ideoita.

Han aloitti pianonsoiton 7-vuotiaana, mutta nuoruudessa musiikin harrastus jai
hetkeksi taka-alalle amerikkalaisen jalkapalloharrastuksen my6ta. Laji toi hanen
elamaansa amerikkalaista mentaliteettia ja vaikutti hanen ajattelutapaansa. Kui-
tenkin loukkaantumisten vuoksi han joutui lopettamaan urheilun 16-vuotiaana,

minka jalkeen musiikki palasi vahvasti hanen elamaansa.

Tama uusi musiikillinen heraaminen johti opintoihin Tapiolan musiikkilukiossa
Espoossa, jossa han ymmarsi haluavansa jatkaa musiikin opiskelua oppilaitok-
sissa. Armeijan jalkeen han keskittyi intensiivisesti pianonsoittoon ja jazzmusiik-
kiin, mutta kasivammat pakottivat hanet pohtimaan tulevaisuuttaan uudelleen.
Lopulta musiikkituottaminen alkoi tuntua omalta polulta, ja han alkoi kehittaa tai-

tojaan talla saralla.
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Hannu oli aloittanut oman musiikin tekemisen jo 13-vuotiaana, ensin rapin ja
omien biittien parissa ja myohemmin kokeillen amerikkalaisvaikutteista popmu-
siikkia. Musiikki on ollut ensisijainen tavoite jo vuodesta 2016, ja kevaalla 2022
tapahtui merkittava kdannekohta sen tekemisessa. Ukrainan sodan alkaessa
Hannu kavi lapi vaikeita aikoja, ja han osallistui Metropoliassa laulunkirjoitus-
kurssille. Kurssilla han teki suomenkielisen kappaleen, johon han oli erityisen
tyytyvainen. Tama kokemus antoi hanelle sysayksen keskittya omaan musiik-

kiinsa vakavammin.

Viime vuosina han on antanut itselleen luvan tehda juuri sellaista musiikkia kuin
haluaa. Tama on ollut suuri muutos, ja viimeisen kahden vuoden aikana han on
tietoisesti keskittynyt oman musiikkinsa kehittamiseen. Nyt han nakee selkeasti,

etta tama on hanen tiensa.

Hanen musiikilliset esikuvansa ja inspiraation |lahteensa ovat vahvasti amerikka-
laisessa kulttuurissa. Stevie Wonder teki haneen vaikutuksen jo varhain, ja

viime aikoina han on kuunnellut paljon ruotsalaista Benjamin Ingrossoa.

8.1.2 Artisti-minakuva ja uran tavoitteet

Hannun ensimmainen unelma artistina syntyi teini-idssa, kun han alkoi kirjoitta-
maan omia kappaleitaan. Tuohon aikaan han oli viela epavarma tulevaisuudes-
taan, mutta musiikki tarjosi hanelle keinon kasitella tunteitaan. Pian han oivalsi,

ettd musiikki voisi olla itseilmaisun valine ja myds mahdollinen ura.

Musiikkilukiossa hanen ajatuksensa artistiudesta alkoivat selkeytya. Vaikka han
tiesi haluavansa jatkaa musiikin parissa, paatos artistina toimimisesta ei ollut it-
sestaan selvaa. Han ponhti pitkaan, haluaako keskittya esiintymiseen vai oman

musiikin tekemiseen.

Hannun suurin unelma talla hetkella on rakentaa oma artisti-identiteettinsa vah-
vaksi ja selkeaksi. Han haluaa, ettda hanen Spotify-profiilinsa heijastaa hanen

musiikkiaan ja persoonaansa mahdollisimman autenttisesti. Tavoitteena on, etta
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kuuntelija voi heti ymmartaa, millainen artisti han on niin visuaalisesti kuin mu-
siikillisesti. Han haluaa julkaista kappaleita, joihin on itse tyytyvainen ja jotka

edustavat hanen omaa tyyliaan.

Hanen suurin vahvuutensa artistina on musikaalinen monipuolisuus ja tarkka
musiikillinen korva. Hanella on taito luoda omaa musiikkia ja tunnistaa, millaiset
elementit toimivat kappaleissa. Suurimpana haasteena han kokee johdonmukai-
suuden yllapitamisen. Hanen on toisinaan vaikeaa pitaa kiinni pitkajanteisista
tavoitteistaan, erityisesti sosiaalisen median sisalldntuotannon osalta. Lisaksi
ujous vaikuttaa hanen tapaansa tuoda itseaan esille, mika voi tehda esiintymi-
sesta ja oman brandin rakentamisesta haastavampaa. Han haluaa myos kehit-

taa sanoitustaitojaan ja oppia esiintymaan itsevarmemmin lavalla.

Hanella on selkea visio siita, millaisia ihmisia han haluaisi uralleen mukaan.
Han toivoo loytavansa co-writerin, jonka kanssa voisi jakaa luomisprosessin,
seka oman bandin, jonka kanssa kehittya esiintyjana. Lisaksi han kaipaa men-
torihahmoa, kokeneempaa musiikkialan toimijaa, jolta voisi saada neuvoja ja tu-
kea. Tama henkilo ei tarvitsisi olla manageri, vaan ennemminkin luotettava asi-

antuntija, joka auttaisi hanta navigoimaan musiikkialan haasteissa.

8.1.3 Motivaation kartoittaminen

"Se, etta olen saanut luotua biiseja, joihin olen itse tyytyvainen ja joista huo-
maan kehittyvani, on ollut suurin motivaation lahde.” Hannu kuvailee. Tama
muistuttaa hanta siita, miksi han tekee musiikkia. Hanelle on tarkeaa tehda mu-

siikkia, joka tuntuu omalta ja jolla on merkitys.

Valilla han pelkaa, etta artistina oleminen saattaa jaada taka-alalle muiden kii-
reiden keskella. Tallaisina hetkina vanhat demot ja tallenteet auttavat hanta
muistamaan, mita kohti han on menossa. Ajatus siita, kuinka moni lahjakas ih-
minen ei koskaan uskalla kokeilla musiikin tekemista, toimii hanelle kannusti-

mena. Han ei halua jattaa kayttamatta mahdollisuutta, joka hanella on.
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Hanelle merkittavin onnistumisen hetki tdhan mennessa on ollut se, kun han
I0ysi oman soundinsa. Hetki, jolloin han tajusi I6ytaneensa oman juttunsa, oli
voimaannuttava. Myos onnistunut kertosae, joka sai hyvaa palautetta, tuntui
merkittavalta saavutukselta. Musiikin tekemisessa erityisesti omien, erottuvien
soundien Idytaminen on ollut hanelle tarkea askel, joka on vahvistanut hanen

uskoaan omaan musiikkiinsa.

8.1.4 Arvojen kartoittaminen

Hannulle artistius on ennen kaikkea elamantapa. Se on tapa ilmaista itseaan ja
tuoda esiin omaa sisaista maailmaa. Vaikka musiikki on myds tyota, han nakee
sen ennen kaikkea osana identiteettiaan. Artistimina ei ole irrallinen rooli, vaan
vahvistettu versio hanesta itsestaan — ei taysin toinen persoona, mutta silti

omanlaisensa, erottuva puoli.

Hanen tarkeimpia arvojaan artistina ovat rohkeus, rehellisyys, sankarillisuus ja

turvallisuuden tunne. Han haluaa tuoda musiikkiinsa aitoutta ja oikeudenmukai-
suutta. Vaikka hanen musiikkinsa on kaupallista, han kokee tarkeaksi sen, etta
han pystyy rikastuttamaan suomalaista musiikkikenttaa tuomalla siihen jotain

uutta ja omaperaista.

Han haluaa, etta yleis6 nakee hanet maaratietoisena ja aitona, joka uskaltaa
kasitella kappaleissaan syvia, ja merkityksellisia aiheita. Hanelle on tarkeaa,
ettd musiikki tarjoaa kuulijoille samaistumispintaa. Olipa kyse sitten henkisista
kamppailuista, elaman suurista kysymyksista tai yksinkertaisesti musiikin tuo-

masta ilosta.

Vaikka han arvostaa kaupallista menestysta, han ei ole valmis tekemaan komp-
romisseja yksityisyytensa suhteen. Kaikki, mita han haluaa kertoa, tapahtuu ha-
nen musiikkinsa kautta. Han ei mydskaan halua tehda provosoivaa tai rajoja rik-
kovaa musiikkia vain huomion herattamiseksi. Lisaksi han haluaa pitéda musiik-

kinsa vapaana poliittisista kannanotoista, silla hanen tavoitteensa on tarjota mu-

siikkia, joka yhdistaa inmisia eika jaa heita.
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8.1.5 Tavoitteiden kartoittaminen

Keskustelimme Hannun kanssa yhteistydomme tavoitteista, ja esiin nousi useita
keskeisia teemoja. Tarkeimpia ovat biisien viimeistely, artisti- ja visuaalisen
brandin kehittdminen seka esiintymisen aloittaminen omilla kappaleilla. Lisaksi

Hannu haluaa parantaa nakyvyyttaan somessa ja selkeyttaa artistivisiotaan.

Lyhyella aikavalilla tavoitteena on saada muutama kappale valmiiksi, paivittaa
Instagramin sisaltda ja ottaa uusia artistikuvia. Hannu haluaa myos kasvattaa
seuraajamaaraansa konkreettisesti, esimerkiksi 2000 seuraajaan vuoden lop-
puun mennessa. Han kaipaa erityisesti tukea brandayksessa, somesisallon

suunnittelussa ja verkostoitumisessa, jotta esiintymismahdollisuuksia avautuisi.

Seuraavassa tapaamisessa luomme selkedmman suunnitelman Hannun uralle,
jossa hahmotamme aikamaaralliset askeleet hanen visionsa ja urapolkunsa sel-
keyttamiseksi. ltse naen, etta voin olla tadssa yhteistyossa erityisesti hyodyksi
esiintymisen puolella, silla se on oma vahvuusalueeni. Vaikka minulla ei ole niin
paljon kokemusta somen kehittamisesta, voimme yhdessa kehittaa ideoita so-

mekampanjoiden tekemiseen.

8.1.6 Omat paivakirjamerkinnat

Hannu on jo nyt I6ytanyt oman musiikillisen suuntansa, mutta hanen tarinansa
on viela rakentumassa. Hannu on selvasti analyyttinen ja pohdiskeleva per-
soona ja hanella on kyky tarkastella matkaansa ja paatoksiaan tarkasti. Hanella
on voimakas sisainen tarve luoda ja kehittya, mutta samalla han on kaynyt lapi
epavarmuuden vaiheita, jotka ovat hidastaneet hanen taytta heittaytymistaan
artistiuteen. Tama tekee hanesta helposti samaistuttavan: han on artisti, joka on

joutunut etsimaan rohkeuttaan.

Keskustelumme heratti myds kysymyksia, joihin tulevissa tapaamisissa olisi

mielenkiintoista paneutua syvemmin. Miten han aikoo voittaa ne haasteet, jotka
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han tunnistaa urallaan, kuten ujouden ja johdonmukaisuuden? Miten han ha-
luaa rakentaa artistibrandiaan ja erottua muista? Seuraavissa tapaamisissa on
kiinnostavaa nahda, miten hanen visionsa selkeytyy ja miten han alkaa konkre-
tisoida tavoitteitaan. Miten hanen matkansa kohti itsenaista artistiutta etenee, ja

mita uusia oivalluksia matkan varrella syntyy?

8.2 Toinen tapaaminen

Toisessa tapaamisessa Hannun kanssa syvennyimme menestyksen kasittee-
seen ja sen eri ulottuvuuksiin. Lahetin Hannulle etukateen noin A4-mittaisen in-
fotekstin, jossa avasin menestyksen moninaisuutta seka kasittelin sisaisen ja ul-
koisen menestyksen eroja. Lisaksi toin esiin erilaisia menestysta vaikuttavia te-
kijoita. Tavoitteenani oli herattdd Hannussa ajatuksia ja pohdintaa jo ennen ta-

paamistamme.

Tapaaminen jakautui kahteen paaosioon: menestyksen kasittely seka tavoit-
teiden maarittely ja edistaminen. Haastattelukysymyksissa hyddynsin erilaisia
lahteita saadakseni mahdollisimman monipuolisen nakdkulman menestyksen

maarittelyyn ja siihen vaikuttavien tekijoéiden pohdintaan.

Haastattelukysymykset olin jakanut kahdeksaan eri kategoriaan:

—

. Menestyksen maarittely: Mitd menestys kasite tarkoittaa Hannulle?

2. Tilaisuudet ja sattumat: Miten onnenkantamoiset, sattumat ja oikea-ai-

kaiset mahdollisuudet ovat vaikuttaneet?

3. 10 000 tunnin saanto: Mika merkitys pitkajanteisella harjoittelulla ja tyon

maaralla on ollut?

4. Kasvatus, perhetausta ja suomalainen kulttuuri: Miten lapsuuden ym-

paristo, perhesuhteet ja kulttuuritausta ovat vaikuttaneet menestykseen?
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5. Ymparisto, verkostot ja suhteet: Miten tukiverkoston merkitys nakyy

menestyksessa?

6. Tyon ja lahjakkuuden suhde: Onko menestys enemman synnynnaista

lahjakkuutta vai kovaa tyota?

7. Musiikkikulttuuri ja ajalliset tekijat: Miten aika, paikka ja yhteiskunnalli-

nen konteksti vaikuttavat menestyksen mahdollisuuksiin?

8. Mahdolliset esteet ja haasteet: Mitka asiat voivat estdd menestyksen

saavuttamista, ja kuinka niitd voidaan kohdata ja voittaa?

Niin kuin opinnaytetyoni teoriaosuudessa kay ilmi, menestys on moniulotteinen
ilmio ja siihen vaikuttavat monet tekijat. Koen, etta naiden teemojen kasittely
haastattelukysymyksissa on tarkeaa, koska erilaisten nakokulmien tarkastelu
auttaa ymmartamaan, mitka tekijat tukevat tavoitteiden saavuttamista. Samalla

voidaan tunnistaa mahdollisia esteita ja I0ytaa keinoja niiden voittamiseen.

8.2.1 Menestyksen maarittaminen

Hannulle menestys merkitsee ennen kaikkea visiota siita, millainen artisti han
haluaa olla, ja matkaa kohti tuota visiota. Se ei ole yksittdinen paamaara, vaan
jatkuvaa kasvua ja kehitysta. Viime aikoina han on huomannut ajattelevansa
menestysta liikaa ulkoisten mittareiden, kuten striimien maaran ja julkisuuden
kautta. Se on houkutellut hanta, mutta viime paivina han on alkanut ymmarta-

maan sisaisen menestyksen arvon.

Kun Hannu kuuntelee tai nakee jotain itse luomaansa, han oivaltaa usein, etta
juuri tallaisista hetkista han on aiemmin haaveillut. ”Se hetki, kun omat visiot ja
unelmat konkretisoituvat, on tuntunut aidosti hyvéltd. Tdmaé oivallus on saanut

minut pohtimaan siséistéa tyytyvaisyytté entistéd syvemmin.” Hannu pohtii.
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8.2.2 Tilaisuudet ja sattumat

Hannun uralle on osunut merkittavia sattumia ja onnekkaita hetkia, jotka ovat
avanneet uusia mahdollisuuksia. Yksi merkittdvimmista oli lukiossa aloitettu mu-
siikkiyhteisty® kaverin kanssa, joka ei pelkastaan avannut uusia ovia, vaan

my0Os antoi hanelle merkityksellisia kokemuksia ja oppia musiikkialalta.

Hannu on kuitenkin pohtinut omaa tapaansa suhtautua tilaisuuksiin ja myonta-
nyt, ettei ole aina tarttunut niihin taysilla. Joihinkin mahdollisuuksiin han on suh-
tautunut liian itsestaanselvyytena ja jattanyt ne osittain hyddyntamatta. Han on
miettinyt, miksi nain on tapahtunut, ja tunnistanut taustalla olleen pelkoa, epa-

varmuutta seka miellyttdamisenhalua — erityisesti nuorempana.

Viime vuosina Hannu on kehittynyt tassa asiassa ja alkanut suhtautua tilaisuuk-
siin ronkeammin ja maaratietoisemmin. Han tiedostaa, etta menestys ei synny
pelkastaan lahjakkuudesta, vaan myds kyvysta tarttua oikeisiin hetkiin ja uskal-

taa ottaa askeleita eteenpain.

8.2.3 10 000 tunnin saanto

Hannu on harjoitellut musiikin tekemista aktiivisesti jo vuosia. Han arvioi kaytta-
neensa keskimaarin kolme tuntia paivassa viimeisten neljan vuoden ajan, mika
tekee noin 4380 tuntia. Ennen sita, 13-vuotiaasta lahtien, han harjoitteli arviolta
tunnin paivassa noin seitseman vuoden ajan, mika on noin 2555 tuntia. Yh-
teensa han laskee kayttdneensa noin 6935 tuntia harjoitteluun. Hannu uskoo,
etta noin kolmen vuoden aktiivisella harjoittelulla, keskimaarin kolme tuntia pai-
vassa, han saavuttaisi 10 000 tunnin rajan — tason, jota pidetaan asiantuntijuu-

den saavuttamisen mittarina.

Han tunnistaa myos useita merkittavia kehityshetkia urallaan:

o Ylaaste: Innostus pop/jazz-musiikkiin ja nopea kehitys kitaransoitossa,

jonka han aloitti saatuaan rippilahjaksi kitaran.
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e Lukion jalkeinen valivuosi: Musiikin ymmarrys ja soittotaito kehittyivat

huomattavasti.

o Metropoliaan paasy: Ymparoityna lahjakkailla opiskelijoilla han koki voi-

makkaan motivaatiopiikin ja halun kehittya.

o Viime syksy: Itsevarmuus musiikin tekemisessa kasvoi merkittavasti.

8.2.4 Tyon ja lahjakkuuden suhde

Hannun menestys perustuu seka lahjakkuuteen etta kovaan tyéhon. Han uskoo
luonnolliseen lahjakkuuteen, mutta painottaa ennen kaikkea tyon merkitysta ke-
hityksessaan. Hanen mielestaan hanella on mielikuvituksellista ja luovaa lahjak-
kuutta, mutta ilman maaratietoista harjoittelua ja pitkajanteista tyota han ei olisi

paassyt siihen pisteeseen, missa han on nyt.

Tyomoraali on ollut keskeinen osa Hannun matkaa muusikkona. Han on tehnyt
tietoisia ajallisia uhrauksia uransa eteen. Han on esimerkiksi viettanyt tuntikau-
sia harjoitellen ja kehittaen itsedaan, kun muut ovat olleet juhlimassa tai vietta-
neet vapaa-aikaansa. Nuorempana han hakeutui tietoisesti tilanteisiin, joissa

han pystyi keskittymaan musiikkiin ja tekemaan t6ita silloin, kun muut levahtivat.

8.2.5 Kasvatus, perhetausta ja suomalainen kulttuuri

Hannu on saanut erityista tukea urallaan erityisesti perheeltdan. Muusikkoper-
heessa musiikki on ollut lasna jo lapsuudesta asti. Hannun perhetausta on ollut
painevapaa — hanen aitinsa on aina sanonut, etta han saa elaa "oman kokois-
taan elamaa". Han on joutunut itse pohtimaan, mika on hanelle riittavaa ja mil-
lainen ammatti tuntuu oikealta. Vanhemmat, jotka ovat itsekin muusikoita, ovat
silti rohkaisseet hanta pohtimaan muusikon uraa, silla he tuntevat musiikkialan

haasteet.
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Vaikka Hannun vanhemmat ilmoittivat hanet musiikkiharrastuksiin jo lapsena,
musiikin tekeminen on lahtenyt taysin hanen omasta halustaan ja kiinnostuk-

sestaan, mika on tehnyt suhteen musiikkiin aidoksi ja luonnolliseksi.

Suomalainen kulttuuri on muovannut Hannua monella tapaa. Se on opettanut
hanelle ndyryytta, mutta samalla myos tehnyt hanesta varovaisen ja ajoittain
epavarman. Merkittdva kaannekohta hanen elamassaan oli vaihto-oppilasvuosi
Yhdysvalloissa. Tama kokemus auttoi hanta karistamaan epavarmuutta ja antoi

hanelle terveellisen buustin kunnianhimoisempaan tekemiseen.

8.2.6 Ymparisto, verkosto ja suhteet

Hannun kasvuymparisto ja opiskeluvalinnat ovat vaikuttaneet merkittavasti ha-
nen kehitykseensa muusikkona. Espoon musiikkiopiston Ebeli-linja tarjosi ha-
nelle vahvan musiikillisen pohjan ja avasi tarkeita kehittymismahdollisuuksia.
Metropolia-ammattikorkeakoulussa han on saanut teknista tukea opettajilta,
mutta henkinen tuki yhteisolta on ollut vahaisempaa. Yksi merkittavimmista tuen
l&hteista on ollut ystavat seka yksityistunnit Riku Mattilan kanssa. Mattilan kan-
nustava palaute on vahvistanut Hannun uskoa omaan tekemiseensa ja kasvat-

tanut hanen itseluottamustaan muusikkona.

Hannun tavoitteisiin ja tydmoraaliin on vaikuttanut erityisesti hanen ylaasteaikai-
nen ns. jenkkivaiheensa, jolloin han kuunteli paljon podcasteja ja motivaatiovi-
deoita. Tama aika opetti hanelle, ettd menestys vaatii kurinalaisuutta ja kovaa
tyota. Han kasitteli silloin paljon menestyksen merkitysta ja pohti, miten ihminen
kehittyy huipulle. Hannu kokee, etta tuo ajanjakso teki hanesta kurinalaisem-
man ja tavoitteellisemman, ja han on alkanut kaivata tuota mentaliteettia takai-

sin.
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8.2.7 Musiikkikulttuuri ja ajalliset tekijat

Hannun musiikkiin ja visioon ovat vaikuttaneet aikakausi ja musiikkialan trendit,
mutta han ei kuitenkaan tee musiikkia pelkastaan trendien perassa. Han kokee,
ettd nykyinen digitaalinen aikakausi ja teknologian kehitys, erityisesti musiik-
kiohjelmien ja studioiden saavutettavuus, ovat olleet hanen uransa kannalta
merkittavia etuja. Musiikin tekeminen on nykyaan mahdollista huomattavasti

pienemmilla resursseilla kuin aiemmin.

Hannu on joutunut mukauttamaan musiikkityylidan ja imagoaan markkinoiden
vaatimusten mukaisesti erityisesti siirtyessaan tekemaan musiikkia suomeksi.
Han on myds muuttanut musiikkityyliadn saamansa palautteen perusteella,
mutta ajan myo6ta on huomannut, ettd nama muutokset ovat sopineet paremmin

hanen persoonaansa ja ilmaisuunsa.

Hannulle on tarkeaa |0ytda oma markkinarakonsa ja hyddyntéda omia vahvuuk-
siaan. Vaikka han seuraa musiikkialan kehitysta, han ei halua tehda musiikkia
pelkastaan sen perusteella, mika on suosittua juuri nyt. Hanen tavoitteenaan on
luoda musiikkia, joka tuntuu hanelle aidolta ja autenttiselta ja jonka takana han

VoI seista.

8.2.8 Mahdolliset esteet ja haasteet

Hannun uran suurimpia haasteita on ollut pyrkimys tehda kaikki itse, erityisesti
sanoitusten kirjoittaminen. Han arvostaa itsenaista luomista, mutta on alkanut
ymmartaa, etta yhteistyo voisi auttaa voittamaan luovan jumin ja tuoda uusia

nakokulmia hanen musiikkiinsa.

Taloudelliset vaikeudet ovat myds asettaneet haasteita hanen uralleen. Esimer-
kiksi korkeat tuotantokustannukset ovat pakottaneet hanet opettelemaan monia
asioita itsenaisesti. Lisaksi epavarmuus omista kyvyista, erityisesti laulamisen
suhteen, on ollut hanelle henkinen este. "Olen kuitenkin oivaltanut, ettd musiikin
tulee heijastaa omia vahvuuksiani. Minun ei tarvitse vékisin mukautua johon-

kin, mikéa ei tunnu aidosti omalta.” Hannu kommentoi.
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Hannu on onnistunut voittamaan haasteensa ja jatkamaan eteenpain |0ytamalla
inspiraatiota muiden artistien esiintymisista. Nama kokemukset ovat usein sy-
sanneet hanta ylittamaan omia epavarmuuksiaan ja rohkaisseet hanta otta-
maan uusia askeleita urallaan. Han pyrkii hakeutumaan tilanteisiin, jotka herat-
tavat inspiraatiota ja tarjoavat uusia nakdkulmia hanen tekemiseensa. Viime ai-
koina han on alkanut keskittya enemman itse tekemiseen kuin jatkuvaan tree-

naamiseen, silla han kokee, etta kehitys tapahtuu parhaiten kaytannon kautta.

Hannun kehittyminen on ollut pitkalti kiinni hanen kyvystaan 16ytaa voimaa pie-
nista onnistumisista. Yksi positiivinen palaute, kuten kehu hanen aanestaan,
on usein riittanyt motivoimaan hanta jatkamaan musiikin tekemista. Tallaiset
hetket ovat vahvistaneet hanen uskoaan siihen, etta hanen tyolldan on merki-
tysta, ja ne ovat kannustaneet hanta eteenpain. Lisaksi kavereiden ja tuttujen
ammattilaisten tarjoama tuki ja palaute ovat olleet hanelle merkittavia voimava-

roja hanen matkallaan kohti tavoitteitaan.

8.2.9 Urapolun rakentaminen — tavoitteet ja aikataulu

Keskustelun toisessa osassa keskityimme konkreettisiin askeliin kohti Hannun
menestysta. Laadimme selkeat lyhyen, keskipitkan ja pitkan aikavalin tavoitteet,
jotka tukevat hanen artisti-identiteettiaan, esiintymisvalmiuksiaan ja nakyvyyt-
taan (kts. Liite 2). LAhdimme yhdessa miettimaan myos yhta konkreettista tavoi-

tetta, jonka toteuttaisimme taman yhteistyon aikana.

Olin etukateen selvittanyt mahdollisia esiintymispaikkoja, ja tarkemman kartoi-
tuksen jalkeen 16ytyi erinomainen tilaisuus: Metropolian koulun uusi Metka Café
-esiintymislava, joka avautuu maaliskuun lopulla 2025. Tama tapahtuma tarjoaa
Hannulle rennon ja matalan kynnyksen esiintymiskokemuksen, jossa han voi
testata omaa musiikkiaan liveyleison edessa ja saada arvokasta palautetta
muilta opiskelijoilta. lltaan osallistuu myos muita tekijatuottajan opiskelijoita, jo-
ten tapahtumasta muodostuu pieni yhteiséllinen esitysilta. Metka Café -esiinty-
minen tuo hanen suunnitelmansa kaytantdon ja tukee hanen kehitystaan esiin-

tyjana.
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8.2.10 Omat paivakirjamerkinnat

Menestyksen kasitteen tutkiminen on herattanyt Hannussa tarkean oivalluksen:
joskus on osattava pysahtya ja nahda omat saavutuksensa. Han on kulkenut
matkaa kohti unelmiaan ja saavuttanut useita etappeja, joista on aiemmin vain
haaveillut. On helppoa jaada kiinni jatkuvaan suorittamiseen ja unohtaa katsoa
taaksepain ja huomata, kuinka pitkalle on jo paassyt. Monesti menestyksen ta-
voittelu voi muuttua loputtomaksi juoksuksi kohti utopistista pistetta: "Sitten kun

olen menestynyt, olen onnellinen."

Hannu oli myds edennyt merkittavasti artistibrandinsa rakentamisessa, jotka tu-
livat esiin lyhyen aikavalin tavoitteissa. Han oli alkanut koota ymparilleen tiimia,
joka tukee hanta eri osa-alueilla. Han oli I0ytanyt kirjoittajakaverin, jonka kanssa
tyostaa kappaleidensa lyriikoita, seka kaverin, joka auttaa sosiaalisen median
sisallon tuottamisessa ja artistikuvien ottamisessa. Lisaksi Hannu oli aloitta-

nut soittovideoiden tekemisen someen. Taman tiimin tuoma tuki vapauttaa ha-
net keskittymaan entistda enemman musiikin tekemiseen ja artistina kasvami-

seen.

Viime aikoina Hannu on alkanut kiinnittdd enemman huomiota sisaiseen me-
nestykseen ja sen merkitykseen. Tama on erityisen kiinnostavaa ja innostavaa,
koska menestyksen maarittely voi helposti hamartya nykymaailmassa, jossa ul-

koinen menestys ja sen mittarit ovat vahvasti korostuneita.

Hannun tapa hahmottaa onnistuminen tukee myos teoriaosuudessa kasiteltyja
ajatuksia menestyksesta. Han kokee aidon onnistumisen tunteen silloin, kun
han kuulee tai nakee jotain itse luomaansa ja ymmartaa sen olevan jotakin,
mista on aiemmin haaveillut. Tama vahvistaa kasitysta siita, etta onnistuminen
itsessaan voi olla merkityksellisempaa kuin lopullinen menestys. Kuten Haka-

nen (2016, 26) toteaa, jatkuva onnistuminen on menestysta.
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Keskustelimme myds Hannun unelmasta kirjoittaa omia sanoituksia. Han ko-
kee, ettei etene siind niin nopeasti kuin toivoisi, mika turhauttaa hanta. Poh-
dimme, ettei unelmaa tarvitse hylata, vaikka se tuntuisikin haastavalta. Joskus
ratkaisu voi l0ytya avun pyytamisesta, esimerkiksi tyoparilta, joka tukisi sanoi-
tusten kirjoittamisessa. Unelmien toteuttaminen vaatii itsekuria ja johdonmu-
kaista tyoskentelya, mutta menestyksen kannalta olennaisinta on kyky priori-

soida itselle merkitykselliset asiat.

Lisaksi keskustelimme Hannun artisti-identiteetista ja siita, mitka elementit ovat
hanelle musiikissa tarkeimpia. Han kokee vahvuudekseen kappaleiden luomi-
sen omalle aanelleen sopiviksi. Nuorempana han kuunteli paljon Stevie Wonde-
ria ja oivalsi, ettd hanen laulutekniikkansa kaipaa viela kehitysta, mutta tamakin
on osa hanen artistista matkaansa. Keskeista on hahmottaa, mika itselle on
olennaista — onko tavoitteena tekninen laulutaituruus vai taiteellisen ilmaisun
vahvistaminen? Tama toi mieleen Behmin haastattelun, jossa han kertoi pita-
vansa itsedan ensisijaisesti biisinkirjoittajana, ei laulajana (Linnanahde, 2023).
Hanen menestyksensa osoittaa, etta tarkeinta on tunnistaa omat intohimonsa ja
vahvuutensa — taydellinen laulutekniikka ei ole edellytys menestykselle. Hannun
kohdalla on kiinnostavaa pohtia, mitka tekijat ovat keskeisimpia hanen musiikilli-
sessa identiteetissdan: hanen aanensa, sanoituksensa, savellyksensa vai nai-

den kaikkien yhdistelma?

Seuraavaksi olisi hyddyllista syventya siihen, miten Hannu voi muuttaa oivalluk-
sensa konkreettisiksi teoiksi, joka tukee hanta tarttumaan uransa haasteisiin
rohkeammin. Esimerkiksi keinoja voittaa ujoutensa, vahvistaa johdonmukaisuut-

taan ja toimia maaratietoisesti uusien tilaisuuksien edessa.
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9 Kolmas tapaaminen

Kuvio 1. Hannu Nyman esiintymassa live-yleisolle huhtikuussa 2025

Kolmas tapaaminen huipentui Hannun odotettuun keikkaan, jonka jarjestyminen
oli pieni voitto sinansa. Aikatauluhaasteita riitti: jannitimme muun muassa, val-
mistuuko lava ajallaan ja saadaanko kaikki tekniset yksityiskohdat kuntoon.
Myos markkinointi jai harmillisen myohaiseksi, mika saattoi vaikuttaa osallistuja-

maaraan.
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Kaikesta huolimatta oli aarimmaisen hienoa ja tarkeaa, etta keikka saatiin toteu-
tettua. Hannu oli valmistautunut upeasti: han esitti kuusi omaa kappaletta, tru-
baduurityylisesti itseaan kitaralla ja pianolla saestaen. Yhdessa kappaleessa

mukana soi myds taustanauha, joka toi kivaa vaihtelua kokonaisuuteen.

Hannun kappaleissa oli selkea punainen lanka — niissa kuului seka haavoittu-
vuus ettd voimaannuttavuus ja toivo. Tunnelma oli lammin ja intiimi. Yleiso

kuunteli keskittyneesti ja antoi lampimat aplodit jokaisen kappaleen jalkeen.

Keikka oli tarkea muistutus luovan tyon ja live-musiikin merkityksesta. lllan ai-
kana lavalle nousi yhteensa kolme esiintyjaa, joista jokainen esitti omia kappa-
leitaan. Oli hienoa nahda, kuinka jokaisen oma taiteellinen visio sai tilaa ja ar-
vostusta. llta osoitti, kuinka tarkeda on paasta ilmaisemaan itsedan ja kuinka

voimakkaasti se voi koskettaa myos muita.

10 Neljas tapaaminen

Viimeisen tapaamisen teemana oli saada projektimme paatokseen, tarkastella

toimintatutkimuksen vaikutuksia ja saada yleiskatsaus siita, mita seuraavaksi on
edessa. Tarkemmat tapaamisessa kasitellyt kysymykset I0ytyvat liitteista, mutta
halusin pitaa keskustelun viimeisella tapaamisella myds avoimena, jotta ajatuk-

set ja mahdolliset lisakysymykset saisivat tilaa.

Taman toimintatutkimuksen aikana Hannu Nyman on kaynyt lapi merkittavan
kehityksen matkallaan kohti omaa artistiuttaan. Maaliskuun lopussa ja huhti-
kuun alussa Hannulla oli hetkellisesti etaantynyt olo omasta artistiurastaan ja
hanesta tuntui silta, ettéd yhteys omaan tekemiseen oli hiipumassa. Juuri tassa
kohtaa opinnaytetydprojektin yhteistyon merkitys korostui, koska se tarjosi
Hannulle kiinnityskohdan, joka auttoi hanta palauttamaan fokuksen ja muistutti,
mita olemme tekemassa. "Olen sitoutunut tdhén projektiin ja timéan tekemiseen.
En voi nyt antaa télle yhtéén véhempé&é aikaa.”, Hannu pohti. Yhteistyo ja sel-

kea tavoitteiden rakenne ja askelmerkit olivat tarkeita tukipilareita, jotka pitivat
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projektin pinnalla myds silloin, kun motivaatio oli hetkellisesti horjumassa. Han

on alkanut tunnistaa yhteistyon arvon.

Yksi suurimmista oivalluksista Hannulle on ollut huomata, kuinka voimakas ko-
kemus on se, kun oma visio alkaa toteutumaan kaytannossa. Keikka, jota var-
ten han valmistautui, oli tarkeassa asemassa tdman kanssa. Lavalla Hannu sai
kokea, kuinka aiemmin vain mielessa elanyt taiteellinen visio, vareista ja vaate-
tuksesta biisien jarjestykseen ja sisaltoihin, herasi eloon juuri sellaisena, kuinka
han oli sen kuvitellut. "Oman vision toteuttaminen on kaikista tarkeinta. Ja jos
miettii menestysta, niin lahtétilanteessa ajattelin, ettd menestys tarkoittaa sita,
ettd saa jotain numeroita ylos, jonkun diilin tai tietyn méaérén strimeja. Mutta

kyllé se on ollut parasta, kun oma visio alkaa toteutua,"” Hannu kertoi.

Hannu on saanut projektin aikana runsaasti tyokaluja uransa kehittamiseen.
Keskustelut, konkreettisten tavoitteiden asettaminen ja kaytannon vinkit esimer-
kiksi esiintymiseen ja somenakyvyyteen ovat auttaneet hanta ottamaan seuraa-
via askeleita. Keikkaan liittynyt aikataulupaine sai hanet huomaamaan, kuinka
tarkeaa on tehda paatoksia ja pitaa kiinni maaraajoista, myos siksi, etta ne pa-

kottavat viemaan asiat loppuun.

Tutkimuksella on ollut myds muita positiivia vaikutuksia esimerkiksi tavoitteet
ovat prosessin aikana muuttuneet selkeasti konkreettisemmiksi. Hannun alku-
perainen haave “haluan olla artisti” on jalostunut ja se on muokkaantunut enem-
man kaytannonlaheiseksi paamaariksi. Han on saanut ohjauksen aikana ide-
oita, joita ei olisi itse ehka tullut ajatelleeksi, kuten esiintyminen kevaan aikana
ja tiimin rakentaminen. Lisaksi han on alkanut tunnistaa omia vahvuuksiaan, ku-
ten selkean taiteellisen vision, jota han nyt uskaltaa myos tuoda esiin. Han on
oppinut luottamaan siihen, etta hanen persoonansa ja nakemyksensa ovat kiin-

nostavia ja merkityksellisia myos yleisdlle.

Keikka oli Hannulle valtava oppimiskokemus. Han ymmarsi, kuinka tarkeaa on

valmistautua esiintymisiin systemaattisesti. Ei riita, etta biisit ovat vain valmiita
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vaan taytyy harjoitella esiintymista, siirtymia, spiikkeja ja varmistaa teknisten yk-
sityiskohtien toimivuus. Han huomasi, etta jos biisi ei ole selkarangassa, siihen
on vaikea elaytya lavalla. Palautteen saaminen yleisolta etenkin sanoituksista,
joiden toimivuudesta han ei ollut varma, vahvisti hanen uskoaan siihen, etta ha-

nella on kyky luoda koskettavaa ja vaikuttavaa musiikkia.

Viimeisena kysymyksena halusin viela kerran kysya Hannulta, mika on hanen
suurin unelmansa. Toistin taman kysymyksen kahdesta syysta: ensinnakin,
koska teoriataustassa korostettiin, ettda omaa unelmaa ja visiota on hyva tarkas-
tella saanndllisesti ja toisaalta, jotta nakisimme, onko unelma matkan varrella
muuttunut, kasvanut tai saanut uusia muotoja. Talla hetkella Hannun suurin
unelma on paasta esittamaan omaa musiikkiaan isommille yleisaille ja rakentaa
vahva artisti-identiteetti, joka valittaa kuulijoille tunnetta ja rohkaisua. Seuraava
konkreettinen tavoite on julkaista ensimmainen oma kappale visuaalisesti hiot-
tuna, juuri sellaisena kuin han on sen suunnitellut. Se hetki, kun hanen oma bii-
sinsa ilmestyy Spotifyihin ja kuulostaa tasmalleen siltéd kuin han haluaa, on ha-

nelle menestyksen hetki.

11 Pohdinta

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli selvittda, miten voi menestyksen omassa
elamassa maaritella ja mita tekijoita kannattaa ottaa huomioon seka miten hen-
kilokohtaisen menestyksen maarittely, taiteellinen visio, tavoitteellisuus ja itse-
ohjautuvuus vaikuttavat menestyksen syntymiseen. Lisaksi tyossa tutkittiin, mi-
ten selkeaa visiota ja tavoitteellisuutta voidaan rakentaa ja tukea, jotta ne vah-

vistavat artistin menestysta.

Toimintatutkimuksessa tarkastelin menestysta useista eri nakdkulmista, ja Han-
nun tarinan kautta saimme arvokasta tietoa siita, kuinka erilaiset tekijat — sattu-
mat, tavoitteellinen tyd, ymparistd ja kulttuuriset tekijat — vaikuttavat artistin me-

nestykseen.
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1. Menestyksen maarittely ja taiteellinen visio

Menestys on subjektiivinen kasite, joka tarkoittaa eri asioita eri ihmisille. Hannu
oivalsi prosessin aikana, etta menestys ei ole pelkastaan ulkoisten mittareiden,
kuten striimien tai suosion saavuttamista, vaan myds sisaista tyytyvaisyytta

omaan tekemiseen ja kehittymiseen artistina.

Tulos: Menestyksen maarittely on tarkeaa, silla se ohjaa paatoksia ja toimintaa.
Jos artisti ei tieda, mita menestys hanelle tarkoittaa, han voi helposti ajautua ta-

voittelemaan jotain, mika ei lopulta tuokaan tyytyvaisyytta.

2. Omien vahvuuksien tunnistaminen ja taiteellinen visio

Hannulla on kyky analysoida onnistumisiaan ja haasteitaan. Hanella on selkea
taiteellinen visio, jota kohti han etenee maaratietoisesti. Han tunnistaa omat
vahvuutensa, kuten kyvyn kirjoittaa kappaleita omalle aanelleen sopiviksi, vah-

van tydmoraalin seka mielikuvituksellisen ja luovan lahjakkuuden.

Tulos: Omien vahvuuksien tunnistaminen on avaintekija menestyksessa. Tai-
teellinen visio antaa suunnan uralle, ja sen selkeys on keskeinen menestyste-
kija. Se auttaa pitamaan motivaation ylla erityisesti silloin, kun kohtaa vaikeuk-
sia. Suuri unelma toimii kirkkaana tahtena taivaalla, jota kohti edetdan konkreet-

tisten ja pienempien askelmerkkien avulla.

3. 10 000 tunnin saanto vs. lahjakkuus — Tyoskentelyn merkitys

Hannun uran kehitys osoittaa, etta pitkajanteinen harjoittelu on merkittava tekija
menestyksessa. Han on kayttanyt vuosia musiikin tekemiseen ja laskenut, etta
han on jo nyt kayttanyt lahes 7000 tuntia alansa kehittamiseen. Han tunnistaa
kuitenkin myos synnynnaisen lahjakkuuden roolin. Hanen luontainen musikaali-

suutensa on auttanut hanta kehittymaan nopeammin.

Tulos: Menestys ei ole pelkastaan synnynnaista lahjakkuutta tai kovaa tyota,

vaan naiden yhdistelma. Lahjakkuus voi antaa helpotusta ja etulyontiaseman,
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mutta ilman pitkajanteista harjoittelua se ei kanna pitkalle. Menestyksen kan-
nalta on tarkeda ymmartaa oman tyon merkitys ja harjoittelun pitkaaikaiset vai-
kutukset.

4. Tilaisuudet ja sattumat — Oikeassa paikassa oikeaan aikaan?

Hannun tarina osoittaa, ettd menestys ei synny pelkastaan omasta tyosta, vaan
siihen vaikuttavat myds sattumat ja tilaisuudet. Han on saanut urallaan useita
mahdollisuuksia, mutta ei ole aina tarttunut niihin taysilla epavarmuuden tai itse-

luottamuksen puutteen takia.

Tulos: Tilaisuudet ovat tarkeita, mutta ratkaisevaa on se, miten niihin reagoi-
daan. Menestyksen rakentaminen edellyttaa avoimuutta uusille mahdollisuuk-
sille ja rohkeutta tarttua niihin. Lisaksi on tarkeaa kehittaa kykya tunnistaa,

mitka tilaisuudet tukevat omaa visiota ja mitka eivat.

5. Kasvatuksen ja kulttuurin vaikutus menestykseen

Hannun perhetausta on tukenut hanen musiikillista kehitystaan, mutta ilman ul-
koista painetta. Han sai kasvaa vapaasti muusikkona, mika mahdollisti hanen
oman kiinnostuksensa kehittymisen. Suomalainen kulttuuri on opettanut hanelle
noyryyttd, mutta samalla se on myos rajoittanut hanen rohkeuttaan ottaa tilaa ja
tuoda itseaan esille. Vaihto-oppilasvuosi Yhdysvalloissa taas avasi hanelle uu-

denlaisen kunnianhimoisen ajattelutavan.

Tulos: Kasvatus ja kulttuuritausta muokkaavat menestyksen edellytyksia ja
asenteita. Jotkut ymparistot rohkaisevat kunnianhimoa ja itseilmaisua, kun taas
toiset voivat lisata varovaisuutta ja epavarmuutta. On tarkeaa tunnistaa, mitka
kulttuuriset tai kasvatukselliset elementit tukevat menestysta ja mitka voivat es-

taa sita.
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6. Ympariston ja verkostojen merkitys menestykseen

Hannun kehityksessa merkittavassa roolissa on ollut opiskeluymparistot, kuten
eri musiikkikoulut ja yhteistydokumppanit. Vaikka han on aiemmin pyrkinyt teke-
maan paljon itse, han on alkanut ymmartaa, ettad verkostot ja oikeat ihmiset voi-

vat auttaa hanta etenemaan nopeammin ja laadukkaammin.

Tulos: Kukaan ei menesty yksin. Verkostot ja yhteistydkumppanit voivat tarjota
tukea, uusia nakokulmia ja mahdollisuuksia, joita yksin ei valttamatta osaisi l0y-

taa.

7. Ajalliset tekijat — Miten aika ja trendit vaikuttavat menestyk-

seen?

Hannun musiikillinen tyyli ja artistibrandi ovat muovautuneet ajan ja musiikkialan
trendien mukana. Vaikka han seuraa alaa ja on mukauttanut tyylidan saadun

palautteen perusteella, han haluaa sailyttaa oman autenttisen ilmaisunsa.

Tulos: Aika ja trendit vaikuttavat menestyksen mahdollisuuksiin, mutta niihin ei
kannata mukautua liikaa menettamalla omaa ainutlaatuisuutta. Pitkdaikainen
menestys syntyy tasapainosta trendien seuraamisen ja oman taiteellisen vision

uskollisuuden valilla.

8. Esteet ja haasteet — Mitka asiat voivat estaa menestysta?

Hannun suurimpia haasteita ovat olleet ujous, itseluottamuksen puute, yksin te-
kemisen vaikeus ja johdonmukaisuuden yllapito. Han on kuitenkin oppinut |0yta-

maan ratkaisuja naihin:

o Itseluottamusta kehitetaan pienilla onnistumisilla, kuten esiintymisten

kautta.

« Yksin tekemisen sijaan han on alkanut hyddyntaa tiimia.
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« Johdonmukaisuutta tukee tavoitteiden asettaminen ja niihin sitoutuminen.

Tulos: Jokaisella artistilla on esteitd matkallaan, mutta ne voidaan voittaa strate-
gisesti. Tarkeaa on tunnistaa haasteet ajoissa ja etsia keinoja niiden voitta-

miseksi.

11.1Yhteenveto — Miksi naiden asioiden pohtiminen on tarkeaa?

Tapaamisissa kasitellyt teemat osoittavat, etta menestys ei ole sattumanvarai-
nen lopputulos, vaan monien eri tekijdiden summa. Naiden aiheiden pohtiminen
auttaa ymmartamaan, mitka asiat tukevat menestyksen rakentumista ja mitka

voivat estaa sita.

Menestyksen rakentumisen avaintekijat:

Miten artisti maarittelee menestyksen itselleen

¢ Kuinka han tunnistaa omat vahvuudet ja kuinka kirkas on hanen visionsa

¢ Kuinka paljon ty6ta ja harjoittelua han on valmis tekemaan

¢ Miten han hyédyntaa tilaisuuksia ja sattumia

¢ Miten hanen kasvatus- ja kulttuuritaustansa muovaa hanen ajatteluaan

¢ Millainen tukiverkosto ja ymparistd hanella on

¢ Kuinka han mukautuu ajan ja trendien mukanaan tuomiin muutoksiin

¢ Miten han kasittelee esteita ja haasteita urallaan
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11.2 Tulosten hyddyntaminen ja tutkimuksen rajoitukset

Tama opinnaytetyo on ollut enemman kuin yksittdinen ohjausprosessi. Projekti
on toiminut mallina, kuinka yksilollinen, keskusteluun perustuva ja kaytannonla-
heinen tuki voi auttaa kehittyvaa artistia konkretisoimaan omaa visiotaan ja otta-
maan askeleita kohti menestysta. Tallainen lahestymistapa voisi palvella erin-
omaisesti myods musiikkialan toimijoita, erityisesti A&R-toiminnassa (Artist & Re-

pertoire).

Projektin ydin oli saannollisessa vuorovaikutuksessa ja yhteisesti asetetuissa
tavoitteissa, jotka veivat kehitysta eteenpain. Tamankaltaista mentorointia/oh-
jaus voisi hyddyntaa artistien urapoluilla esimerkiksi levy-yhtididen sisalla tai
musiikkialan koulutuksissa. Ohjaus voisi sisaltdad myos esiintymisvalmennusta,
sisallontuotannon sparrausta ja timinrakennuksen tukemista. Juuri niita osa-
alueita, joita Hannu koki kaivanneensa ja joiden aarelle han taman ohjauksen

myo6ta paasi.

Tama malli voisi toimia my0s pilottina aloitteleville artisteille, jotka ovat vasta ra-
kentamassa omaa brandiaan. Tama tarjoaisi turvallisen ympariston ideoiden
testaamiseen, virheiden tekemiseen ja niiden kautta kasvamiseen. Projektin
suurin arvo on ollut siina, etta se auttoi artistia sitoutumaan omaan prosessiinsa
ja rohkaisi hanta tuomaan esiin persoonansa. Tasta kokemuksesta voi rakentua
vankka perusta myos muille, jotka haluavat toteuttaa taiteellista tyota omista
lahtokohdistaan mutta kaipaavat rinnalle tukea, selkeita rakenteita ja jatkuvaa

dialogia.

Tuloksia voidaan hyddyntaa tarjoamalla artisteille konkreettisia keinoja suunni-
tella omaa menestyksen polkuaan, kirkastaa taiteellista visiotaan ja tunnistaa
henkilOkohtaisia kehityskohteitaan. Kun ymmarramme menestykseen vaikutta-
via tekijoita ja opimme hallitsemaan niita, voimme rakentaa kestavampaa ja

merkityksellisempaa uraa.
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On kuitenkin tarkeda huomioida taman tutkimuksen rajoitukset. Koska aineisto
perustuu yhden artistin kokemuksiin, tulosten yleistettavyys voi olla rajallista. Li-
saksi menestyksen rakentuminen on usein pitka prosessi ja taman tutkimuksen
rajallinen aika ei mahdollista pitkan aikavalin vaikutusten arviointia. Jatkokehi-
tyksen kannalta olisi hyoddyllista laajentaa tutkimusta seuraamalla useampaa ar-
tistia ja vertailemalla heidan nakemyksiaan menestyksesta. Nain saataisiin sy-
vempi ja monipuolisempi kuva siita, miten menestys rakentuu eri taustoista ja

nakokulmista riippuen.

11.3 Henkilokohtainen kokemus

Koen, ettd menestyksen ydin on I0ytaa tasapaino sisaisen ja ulkoisen menes-
tyksen valilla. Valilla lukiessani menestyksesta tuntui silta, etta siina asetettiin
vastakkain sisainen ja ulkoinen menestys, jossa sisainen nahtiin hyvana ja ul-
koinen pahana. Kun katsoo ulkoisen menestyksen mittareita niin naihin liittyy
vahvasti raha. Vaikka lukemani kirja Vaurastu viisaasti (2024) ei suoranaisesti
kasitellyt menestysta, se tarjosi mielenkiintoisia nakokulmia rahakulttuurista,
joita voi minusta verrata menestykseen. Kirjassa todettiin, etta raha on tyokalu
siina missa vasarakin. Vasara voi tappaa, tai se voi rakentaa. Koen, etta ulkoi-
sen menestyksen mittarit ovat myos vain tyokaluja, kuten vasara ja kaikki riip-

puu siitd, mita ihnminen paattaa silla tehda.

Artistin vision selkeys olisi ollut mielestani kiehtova aihe tutkia viela syvallisem-
min. Uskon, etta selkea visio ei ainoastaan tue artistia henkilokohtaisella tasolla,
vaan silla on myds merkittava vaikutus ammatillisiin verkostoihin ja uran mah-
dollisuuksiin. Kun artisti pystyy sanoittamaan ja jakamaan visionsa selkeasti, se
helpottaa oikeiden yhteistydokumppaneiden [0ytymista ja edistaa merkityksellis-
ten, menestyksekkaiden projektien syntya. Visio toimii yhteistydsuhteissa kuin
kompassi ja se auttaa seka artistia itsedan, ettd hanen tiimiaan tekemaan paa-

tOksia, jotka tukevat pitkajanteisesti uran kehitysta.
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Uskon myos, etta yleiso aistii vahvasti, onko artistin visio selkea ja aito. Jos te-
keminen perustuu aitoon itseilmaisuun, se koskettaa. Sen sijaan, jos visio on
epaselva tai se perustuu artistille vaariin arvoihin, se voi jaada etaiseksi. Tasta
tuli mieleeni esimerkiksi Antti Tuisku. Vaikka han teki vuosien ajan ahkerasti
toita, koen ettd hanen uransa sai uudenlaista nostetta vasta vuonna 2015, En
kommentoi -levyn myota. Tata pitaisi tutkia enemman, mutta herad mielenkiin-
toinen kysymys: oliko juuri tuota levya tehdessa hanen ymparillaan oikeat ihmi-
set? Sellainen tiimi, joka tuki hanta kirkastamaan visionsa ja uskaltamaan ole-

maan taysin oma itsensa?

Opinnaytetydohjaajani kanssa pohdimme, etta toimin projektissani eraanlai-
sessa coaching-asemassa. Alussa tunsin itseni epavarmaksi ja minulla oli ajoit-
tain huijarisyndrooman kaltaisia tuntemuksia. Mietin, kuka mina olen neuvo-
maan tai ohjaamaan toista menestykseen, ja mitd menestys ylipaansa minulle
merkitsee. Tama pakotti minut reflektoimaan omaa elamaani ja urapolkuani sy-

vallisemmin kuin aiemmin.

Alussa jannitin myds tapaamisia, erityisesti siksi, etta en tuntenut Hannua etu-
kateen. Tama johti siihen, etta valmistelin ehka liiankin paljon kysymyksia, ettei
keskustelu tyssaisi liian lyhyisiin vastauksiin. Jalkikateen ymmarsin, etta
coaching on ennen kaikkea vuorovaikutusta, jossa molempien osapuolten on ol-
tava lasna ja annettava tilaa ajatusten kehittymiselle. Kaikki ei tarvitse olla tay-sin
valmiiksi mietittya, vaan tarkeinta on osata kuunnella ja reagoida tilanteen
mukaan. Kyse ei ollut siita, etta valmiiksi tietaisin kaikki vastaukset, vaan en-
nemminkin siita, ettda osaan kysya oikeita kysymyksia ja auttaa toista henkil6a
l6ytamaan omat oivalluksensa. Hannun kanssa tydskentely teki tasta proses-
sista erityisen mielenkiintoisen, silla hanella oli jo valmiiksi analyyttinen ja syval-
linen ajattelutapa. Tama teki keskusteluista antoisia, mutta toisaalta myds haas-

toi minut pohtimaan entista tarkemmin omaa rooliani.

Yksi suurimmista haasteista opinnaytetyoprosessissa oli aiheen rajaaminen.
Koska aihe oli itselleni taysin uusi, en aluksi edes tiennyt, mista lahtisin liikkeelle

ja miten rajaisin tutkimukseni keskiodon. Menestys on kasitteena erittain laaja, ja
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vasta nyt, kun olen tehnyt taman laajan tyon, perehtynyt aiheeseen ja toiminut
eraanlaisena ohjaajana toiselle, ymmarran, millaisia nakokulmia siina olisi voi-

nut painottaa.

Mutta toisaalta mietin, eikd menestys olekin juuri tata? Ei pelkka paamaara,
vaan itse matka: jatkuva oppiminen ja kehittyminen. Tama opinnaytetyo, juuri
tallaisena, on ollut tarkea osa oman menestyksen kasitteen hahmottamista, ja
tama prosessi on ollut korvaamaton oppimiskokemus. Menestyksen ydin ei lo-
pulta ole taydellisyydessa. Se on matka, jossa ulkoiset saavutukset ja sisainen
tyytyvaisyys kohtaavat ja tarkeinta on maaritella itselle, mita menestys tarkoittaa

ja muistaa pysahtya arvostamaan tata omaa polkua.
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Liite 1

Liitteet

Liite 1: Haastattelu kysymykset

Ensimmainen tapaaminen

Tutustuminen

o Kuka olet ja mista tulet? Voit kertoa vapaasti omasta tarinastasi.
¢ Milloin aloit tehdd omaa musiikkia?
e Onko sinulla esikuvia tai inspiraation lahteita?

Motivaatio

¢ Mika sai sinut aloittamaan artistina tai muistatko ensimmaisen unelman

artistiudesta?
o Mitka asiat pitavat sinut motivoituneena?

e Millainen on ollut merkittavin onnistumisesi tahan mennessa? Milta se

tuntui?

Arvot

o Mita artistius merkitsee sinulle henkilokohtaisesti; onko se elamantapa,

tyo, intohimo vai jotakin muuta?

o Mitka ovat tarkeimmat arvosi artistina (esim. luovuus, aitous, yhteisolli-

syys, kaupallinen menestys)?
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e Miten haluat, etta yleisdsi nakee sinut artistina? Millaista viestia haluat

valittaa kappaleillasi?

¢ Minka asian suhteen et ole valmis tekemaan kompromissia urallasi

(esim. taiteellinen nakemys, yksityisyys, kaupallisuus)?

Artisti-minakuva ja urantavoitteet

¢ Mika on talla hetkella suurin unelmasi?

¢ Mika on mielestasi suurin vahvuutesi artistina?

e Enta suurin haasteesi ja kehittdmisen kohteesi talla hetkella?

¢ Millaisia ihmisia tai tahoja haluaisit urallesi mukaan (esim. yhteistyo-

kumppaneita, mentoreita, faneja)?

Tavoitteiden kartoittaminen
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Toinen tapaaminen

Menestyksen maarittaminen

¢ Miten maarittelisit menestyksen omassa elamassasi?

o Koetko menestyksen liittyvan enemman ulkoisiin saavutuksiin vai sisai-

seen tyytyvaisyyteen? Miksi?
Tilaisuudet ja sattumat

¢ Oletko kohdannut urasi aikana merkittavia sattumia tai onnekkaita hetkia,

jotka ovat avanneet uusia mahdollisuuksia?
¢ Miten olet hyddyntanyt sinulle avautuneita tilaisuuksia urallasi?

10 000h saanto

e Kuinka paljon arvioit kayttaneesi aikaa harjoitteluun ja musiikin luomi-

seen?

e Onko urallasi ollut hetkia, jolloin olet huomannut selkean harppauksen

osaamisessasi?
Kasvatus, perhetausta ja kulttuuri

e Miten perhetaustasi ja kulttuurisi ovat vaikuttaneet uravalintaasi ja kasi-

tykseesi menestyksesta?

¢ Oletko saanut erityista tukea (esim. vanhemmilta, mentorilta, tuottajilta tai

yhteisolta)? Miten tama tuki on vaikuttanut uraasi?

¢ Kannustettiinko sinua lapsena musiikin harrastukseen?
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Ymparisto, verkosto ja suhteet

¢ Millainen merkitys ymparistdllasi (esim. kasvuymparistd, opiskelupaikat,

musiikillinen yhteisd) on ollut urallasi?

o Kuinka tarkeita musiikkialan verkostot ja yhteistydt muiden artistien seka

ammattilaisten kanssa ovat olleet menestyksesi kannalta?

Tyon ja lahjakkuuden ero

o Koetko, ettd menestyksesi on enemman kovan tyon vai luonnollisen lah-

jakkuuden ansiota?

e Miten tydmoraalisi on vaikuttanut menestykseesi, ja oletko joutunut teke-

maan uhrauksia urasi eteen?
Kulttuurilliset ja ajalliset tekijat

o Kuinka paljon uskot, etta aikakausi ja musiikkialan trendit ovat vaikutta-

neet musiikkiisi/omaan visioon?

e Oletko joutunut mukauttamaan musiikkityyliasi tai imagoasi markkinoiden

vaatimusten mukaisesti?

o Teetkd musiikkia ensisijaisesti oman makusi ja intohimosi pohjalta vai

suuntaudutko siihen, mika on suosittua juuri nyt?

Mahdolliset esteet

¢ Oletko kohdannut merkittavia esteita tai haasteita urallasi?
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¢ Miten olet onnistunut voittamaan nama haasteet ja jatkamaan eteen-

pain?

Urapolun rakentaminen — tavoitteet ja aikataulu

¢ Lyhyen aikavalin tavoitteet

o Keskipitkan aikavalin tavoitteet

e Pitkan aikavalin tavoitteet
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Neljas tapaaminen

Prosessin arviointi ja menestyksen maarittely

e Miten olet kokenut taman prosessin? Mitka ovat suurimmat oivalluksesi

tai yllattiko jokin?

o Miten maarittelet menestyksen nyt verrattuna aiempaan? Onko menes-

tyksen visiosi selkeentynyt?

o Oletko saanut prosessin aikana tyOkaluja vieda uraasi eteenpain?
Tavoitteiden toteutuminen

« Ovatko tavoitteesi muuttuneet tai tarkentuneet matkan varrella?

o Oletko Ioytanyt uusia vahvuuksia tai kehityskohteita itsessasi?

o Miten keikka sujui, ja mita opit siita tulevaisuutta varten?
Tulevaisuuden nakyma

o Mika on talla hetkella suurin unelmasi?

o Mika on seuraava tavoite, jota kohti haluat edeta?
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Liite 2: Urapolun rakentaminen
Lyhyen aikavalin tavoitteet (1—2 kuukautta)
Musiikki:
o Tiimin rakentaminen uran tueksi, jotka tukevat artistiuraa eri osa-alueilla:
o Musiikillinen tiimi: Bandin jasenet, biisinkirjoittajakumppani jne.

o Sisalléntuotanto ja some: Valokuvaaja tai videokuvaaja, joka tu-

kee somepresenssia (esim. artistikuvat, keikkavideot).
e Saada muutama biisi valmiiksi (esim. demo- tai julkaisukuntoon).
o Aloittaa harjoitukset bandin kanssa ja valmistautua keikkaan.
« Toteuttaa ensimmainen bandikeikka.

o Ensimmaisen bandikeikan yhteyteen some-nostoa: esim. behind

the scenes -materiaalia harjoituksista ja keikalta somekanaviin.

Sosiaalinen media:
o Julkaista uusia artistikuvia Instagramiin.

« Aloittaa saanndllinen sisalléntuotanto Instagramissa (esim. 2 julkaisua
viikossa).

o Saavuttaa ensimmainen seuraajamaaratavoite: esim. +100 seuraajaa

(tavoitteena 2000 vuoden loppuun mennessa).
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Keskipitkan aikavalin tavoitteet (3—6 kuukautta)
Musiikki ja julkaisut:
« Julkaista ensimmainen sinkku (esim. Spotify).

o Somekampanja ekan sinkun yhteyteen: teasereita, studiohetkia,

lyhyita pohdintoja yms.

o Julkaista esimerkiksi studiolive omasta kappaleesta/kappaleista (esim.
IG Reels, TikTok, YouTube).

o Hyobdyntaa koulun tiloja ja studioita live- ja treenitallenteisiin.

Sosiaalinen media:

e Vahvistaa visuaalista ilmetta: esimerkiksi IG-profiilin kohokohdat, kansi-

kuvat ja yhtenainen tyyli.

o Nostaa Instagram-seuraajamaaraa tavoitteellisesti

Pitkan aikavalin tavoitteet (6 kuukautta — 1 vuosi)
Musiikki ja esiintymiset:
o Jarjestaa toinen isompi keikka tai EP-julkaisun showcase-tilaisuus.
o Julkaista mahdollisesti toinen single tai EP.

« Kehittaa esiintymistaitoja jatkuvasti (esim. ottamalla livevideoita somessa

ja osallistumalla keikkatilaisuuksiin).
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Artisti-identiteetti ja brandi:

e Vahvistaa oma artistibrandi ja sanoma — miten Hannu haluaa erottua

muista?

o Toteuttaa esim. artistihaastattelu: jossa yleiso paasee tutustu-

maan paremmin Hannun persoonallisuuteen.

Sosiaalinen media:

e Saavuttaa Instagramissa 2000 seuraajan tavoite vuoden loppuun men-

nessa.

o Kampanijoita: esim. arvontoja, haasteita ja |G Live -esiintymisia.

o Jakaa livevideoita ja esiintymisklippeja saannodllisesti somekanaviin.
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Liite 3: Lupalomakkeet

SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISESTA

Tutkimuksen nimi: Matka menestykseen
Tutkimuksen toteuttaja: Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy, Tutkija: Tara Vepsaldinen
Ohjaaja: Jukka Vaisanen, jukka.vaisanen(at)metropolia.fi

Minua, on pyydetty osallistumaan ylla mainittuun tutkimukseen, jonka tarkoituksena on pyrkia
ymmartamaan, miten henkilokohtaisen menestyksen kasite, menestykseen liittyvat tekijat, tai-
teellinen visio ja tavoitteellisuus vaikuttavat menestyksen syntymiseen.

Olen saanut tutkimustiedotteen ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut riittavan selvityk-
sen tutkimuksesta, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, oikeuksistani seka tutkimuksen mah-
dollisesti liittyvista hyodyista ja riskeista. Minulla on ollut mahdollisuus esittaa kysymyksia ja
olen saanut riittdvan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini.

Olen saanut tiedot tutkimukseen mahdollisesti liittyvasta henkilotietojen keraamisesta, kasitte-
lysta ja luovuttamisesta ja minun on ollut mahdollista tutustua tutkimukseen liittyvaan tieto-
suojaselosteeseen.

Minua ei ole painostettu eika houkuteltu osallistumaan tutkimukseen.

Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita osallistumistani tutkimukseen.

Ymmarran, etta osallistumiseni on vapaaehtoista ja etta voin peruuttaa tdman suostumukseni
koska tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettda mikali keskeytan tutkimuksen tai
peruutan suostumuksen, minusta keskeyttamiseen ja suostumuksen peruuttamiseen men-
nessa kerattyja tietoja ja ndytteita voidaan kdyttda osana tutkimusaineistoa.
Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni tdhan tutkimukseen.

Jos tutkimukseen liittyvien henkil6tietojen kasittelyperusteena on suostumus, vahvistan al-

lekirjoituksellani suostumukseni myos henkil6tietojeni kasittelyyn. Minulla on oikeus pe-
ruuttaa suostumukseni tietosuojaselosteessa kuvatulla tavalla.

Allekirjoitus:

Nimenselvennys:

Alkuperainen allekirjoitettu tutkittavan suostumus seka kopio tutkimustiedotteesta liitteineen
jaavat tutkijan arkistoon. Tutkimustiedote liitteineen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta
annetaan tutkittavalle.
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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA
Matka menestykseen

Pyynto osallistua tutkimukseen
Teitad pyydetdan mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan miten henkilokohtaisen
menestyksen kasite, taiteellinen visio, tavoitteellisuus ja itseohjautuvuus vaikut-
tavat menestyksen syntymiseen. Olemme arvioineet, etta sovellutte tutkimuk-
seen, koska rakennatte omaa artistiuraanne ja kokemuksenne taiteellisen vision
kehittamisestd, tavoitteiden asettamisesta ja itseohjautuvuudesta antaa arvo-
kasta nakokulmaa tutkimukseen, jossa tarkastellaan menestyksen syntymista
henkilokohtaisen ja ammatillisen kasvun kautta. Tama tiedote kuvaa tutkimusta
ja teidan osuuttanne siina. Perehdyttyanne tdhan tiedotteeseen teille jarjeste-
tdan mahdollisuus esittaa kysymyksia tutkimuksesta, jonka jalkeen teiltd pyyde-
tdan suostumus tutkimukseen osallistumisesta.

Vapaaehtoisuus
Tutkimukseen osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Kieltaytyminen ei vaikuta
oikeuksiinne tai kohteluunne musiikki-/taidealalla. Voitte myos keskeyttaa tutki-
muksen koska tahansa syyta ilmoittamatta. Mikali keskeytatte tutkimuksen tai
peruutatte suostumuksen, teistad keskeyttamiseen ja suostumuksen peruuttami-
seen mennessa kerattyja tietoja ja naytteitd voidaan kayttda osana tutkimusai-
neistoa.

Tutkimuksen tarkoitus
Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittda, miten henkilokohtaisen menes-
tyksen kasite, taiteellinen visio, tavoitteellisuus ja itseohjautuvuus vaikuttavat
artistin uran rakentumiseen. Tutkimus pyrkii tuomaan esiin tekijoita, jotka edis-
tavat tai haastavat menestyksen saavuttamista taidealalla, seka tarjoamaan ar-
vokasta tietoa artisteille ja alan toimijoille urakehityksen tueksi.

Tutkimuksen toteuttajat
Tutkimuksen toteuttaa Tara Vepsaldinen, ja sen vastuullisena ohjaajana toimii
Jukka Vaisdanen. Tutkimuksella ei ole ulkopuolista toimeksiantajaa tai rahoitta-
jaa, vaan se toteutetaan osana Metropolian musiikin tutkinto-ohjelmaa.

Tutkimusmenetelmait ja toimenpiteet
Tutkimukseen osallistuminen kestaa noin nelja kuukautta, ja siihen sisdltyy nelja
tapaamiskertaa, joissa kasitellddn ennalta maarattyja teemoja. Lisaksi pidamme
yhteytta viestitse tutkimuksen edetessa. Tutkimus toteutetaan toimintatutki-
muksena, jossa havainnoinnin lisdaksi pyrimme aktiivisesti kehittamaan ja reflek-
toimaan artistin menestykseen liittyvia tekijoita. Toimintatutkimuksen lahesty-
mistapa mahdollistaa osallistujan omien kokemusten analysoinnin seka uusien
oivallusten syntymisen tutkimuksen edetessa.

Osallistuminen ei edellyta erityisia valmisteluja, ja kaikki keskustelut kaydaan
luottamuksellisesti.

Tutkimuksen mahdolliset hy6dyt
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Tutkimus pyrkii tuomaan esiin tekijoita, jotka edistavat tai haastavat menestyk-
sen saavuttamista musiikki- ja taidealalla, seka tarjoamaan arvokasta tietoa ar-
tisteille ja alan toimijoille urakehityksen tueksi.

Tutkimuksesta mahdollisesti seuraavat haitat ja epdmukavuudet
Tutkimukseen osallistumisesta ei aiheudu fyysisia haittoja. Mahdollisia epamu-
kavuuksia voivat olla henkilokohtaisten kokemusten ja menestyksen pohdinta,
jotka saattavat herattda tunteita tai itsereflektiota. Keskusteluissa kasitellaan
esimerkiksi tavoitteita, haasteita ja itseohjautuvuutta, mika voi saada osallistu-
jan pohtimaan omaa uraansa ja sen kehitysta tavallista syvemmin.

Kustannukset ja niiden korvaaminen

Tutkimukseen osallistuminen ei maksa teille mitdan. Osallistumisesta ei myos-
kaan makseta erillista korvausta.

Tutkimustuloksista tiedottaminen
Tutkimuksen tuloksista tiedotetaan osallistujalle yleisella tasolla tutkimuksen
valmistuttua. Koska tutkimus keskittyy yksil6llisiin kokemuksiin, osallistujalle ei
anneta henkilokohtaisia tuloksia erikseen, mutta tutkimustuloksia ja havaintoja
pohditaan yhdessa viimeisessa tapaamisessa.
Tutkimus on osa opinndytetyotd, joka julkaistaan avoimesti Theseus-tietokan-
nassa, ja se on kaikkien saatavilla valmistumisen jalkeen.

Tutkimuksen paattyminen
Tutkimus paattyy suunnitellusti viimeisen tapaamisen ja tutkimusaineiston ana-
lysoinnin jalkeen. Tutkimuksen suorittaja voi kuitenkin keskeyttaa tutkimuksen,
jos osallistuja ei enda halua tai voi jatkaa, jos tutkimuksen toteuttaminen ei
etene suunnitellusti tai jos iimenee muita perusteltuja syitd, kuten aikataulu-
haasteita tai odottamattomia esteita.

Lisatiedot

Pyydamme teita tarvittaessa esittdmaan tutkimukseen liittyvia kysymyksia tutki-
jalle/tutkimuksesta vastaavalle henkilélle.

Tutkijoiden yhteystiedot

Tutkija / opinnaytetyotekija
Nimi: Tara Vepsaldinen

Tutkimuksesta vastaa / opinndytety6n ohjaaja
Titteli: Lehtori

Nimi: Jukka Vaisanen

Metropolia Ammattikorkeakoulu Oy / yksikkd



