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Betonilattioiden kuivuminen on tarkeaa aikataulussa pysymisen kannalta. Jos be-
tonilattian kuivuminen viivastyy, voi se venyttaa koko hankkeen aikataulua.

Taman opinnaytetydn paatavoitteena oli selvittaa, milla toimenpiteilla ja valineilla
paastaan betonilattioille optimaalisiin kuivumisolosuhteisiin. Tavoitteena oli myos
selvittaa, mitka olosuhteet ovat betonilattioiden kuivumisen kannalta optimaaliset.

Tydssa perehdyttiin suomalaisiin rakennusalan aineistoihin ja kirjallisuuksiin,
joissa tarkasteltiin betonilattian kuivumiseen vaikuttavia tekijoita. Tyossa kaytiin
l&pi betonin kuivumisprosessiin liittyvia asioita, kuten betonin koostumusta, kos-
teuden poistumista ja olosuhteiden hallintaa. Lisaksi tyossa selvitettiin betonilat-
tioille optimaaliset kuivumisolosuhteet, seka milla toimilla niihin olosuhteisiin
paastaan.

Tulosten perusteella betonilattian optimaaliset kuivumisolosuhteet saavutetaan,
kun lattia on suojattu ulkoisilta tekijoilta ja sille suoritetaan laadukas jalkihoito
seka hionta. Kuivumisvaiheessa liman lampédtilan tulee olla vahintaan 20°C: ta ja
ilman suhteellisen kosteuden 50 % tai vahemman. Naihin olosuhteisiin paastaan
ilmankosteuden ja lampotilan hallinnalla, kayttaen eri laitteita ja menetelmia.
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The aim of this thesis was to determine the optimal drying conditions for a
concrete floor and how these conditions can be achieved on a construction site.

The study examines Finnish construction-industry materials and literature
addressing the factors influencing the drying of concrete floors. It reviews the
concrete drying process, concrete composition, moisture removal, and conditions
management. The work identifies the optimal drying conditions for concrete floors
and the measures required to achieve them.

Based on the results, the optimal drying conditions for a concrete floor are
achieved when the floor is protected from external factors and subjected to proper
curing and grinding. During the drying phase, the air temperature should be at
least 20 °C, and the relative humidity should be below 50%. These conditions can
be reached by heating the structure and by controlling air humidity and
temperature.
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1 JOHDANTO

Betoni on yksi yleisimmista lattiarakenne materiaaleista. Betonilattia taytyy kui-
tenkin saada aina riittavan kuivaksi, jotta sen paallystaminen on mahdollista eika
se aiheuta ylimaaraisia kosteusvaurioita. Betonilattioiden kuivumisesta ja kuivu-
misolosuhteista 10ytyy paljon kirjallisuutta ja tutkimustietoa. Tyomaalla optimaali-
set kuivumisolosuhteet on kuitenkin usein haastava toteuttaa, muun muassa

vaihtelevien saaolosuhteiden ja tiukkojen aikataulujen vuoksi.

Tassa opinnaytetydssa perehdytaan eri tietolahteiden ja aineistojen avulla beto-
nin ominaisuuksiin seka sen kuivumisprosessiin. Lisaksi selvitetaan betonilattian
kuivumiseen vaikuttavia tekijoita. Taman opinnaytetyon merkittdvimmat nakokul-
mat ovat betonilattian optimaaliset kuivumisolosuhteet seka betonilattioiden opti-

maalisten kuivumisolosuhteiden saavuttaminen rakennustyomaalla.

Opinnaytetyon tavoitteena on luoda aiheesta selked kokonaisuus, jota voidaan
hyodyntaa rakennusvaiheessa betonilattioiden kosteudenhallinnassa. Tyo pai-

nottuu sisatilojen betonilattioiden kuivumiseen ja olosuhteiden hallintaan.



2 BETONIN KUIVUMISPROSESSI

2.1 Betonin koostumus

Betoni on hygroskooppinen materiaali, joka sisaltaa aina kosteutta. Betonin pe-
rusainesosat ovat vesi, kiviaines seka sementti. Lisaksi betoni voi sisaltaa lisaai-

neita, seosaineita, pigmentteja ja kuituja. (Koli6 3.9.2025.)

Betoni valmistetaan maaratyn koostumuksen eli suhteutuksen mukaan. Suhteu-
tuksessa betonin osa-aineet yhdistetaan niin, etta betoni tayttaa sille asetetut laa-
tuvaatimukset. Betonin valmistus tehdaan lujuusluokan perusteella, jonka maa-
raa rakennesuunnittelija. Lujuusluokka on rakenteen nimellislujuus. Nimellislu-
juus perustuu koekappaleista saatuihin koetuloksiin. Esimerkiksi lujuusluokaltaan
C30/37 olevan betonin nimellislujuus 28 vuorokauden idssa on 37 MN/m?2. (Suo-
men Betoniyhdistys 2018, 155, 160.)

Betonin perusyhtalo toimii lahtokohtana osa-aineiden maarien maarittamiselle.
Perusyhtaldssa osa-aineiden ja ilmamaaran summa vastaa tiivistetyn ja valetun
betonin tilavuutta. Yhtalon kayton edellytyksena on, ettd sekoitettavan veden
maara ja tavoiteltu vesisementtisuhde tiedetaan. Betonin perusyhtalon alku-

muoto esitetdan kaavassa 1. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 156, 157.)
Ve + Ve +V,+V, =V, KAAVA 1
Missé
Vi = kiviaine m?
Vs = sementti m?®
Vv = vesimé&éréa
Vi = ilmamé&aréa

Vi, = betonin tilavuus



2.2 Kosteus betonissa

Betonissa on aina kosteutta, joka on peraisin betonin valmistuksessa kaytetysta
vedesta. Kosteutta voi siirtya betoniin myos ympariston kosteudesta, kastumi-
sesta tai vesivahinkojen seurauksena. Rakenteeseen voi siirtyd kosteutta myos
kapillaarisesti maaperasta, mikali rakenne on siihen kosketuksessa. Maanvarais-
ten lattioiden kohdalla kosteutta voi syntya myos osapaine eroista johtuen. Mikali
tayttomaan vesihoyryn osapaine on huoneilman vesihOyryn osapainetta suu-
rempi, vesihoyrya kulkeutuu diffuusion avulla huoneilmaan pain. Tama vesihoyry
voi tiivistya rakenteeseen. Kapillaarikatko ei esta hoyryn muodossa olevaa kos-
teutta. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 527, 529, 530.)

Betonissa oleva kosteus voi vaurioittaa sen yhteydessa olevia, huonosti kosteutta
kestavia rakenteita, joita voivat olla esimerkiksi puiset rakenteet seka kosteutta
huonosti kestavat pinnoitteet ja paallysteet. Kosteusvaurio voi syntya, jos betoni-
lattiassa oleva kosteus ei paase poistumaan riittdavan nopeasti paallysteen kos-
teudensietokykyyn verraten. Tasta syysta on varmistettava betonirakenteen riit-
tava kuivuus. Kosteus voi aiheuttaa betonissa muodonmuutoksia. Jos betoni kos-
tuu, se turpoaa ja kuivuessa se kutistuu. Rakenteen kuivumiskutistuma on yksi
merkittavimmista syista betonin halkeamiseen. (Suomen Betoniyhdistys 2018,
527.)



2.3 Kuivuminen

Kuivuminen alkaa valittdmasti betonoinnin jalkeen. Betonin kuivuminen on hidas
prosessi. Yleisena nyrkkisaantona betonin kuivumiselle on pidetty senttimetri vii-
kossa, mutta rakennevahvuudeltaan ja laajuudeltaan suuremmissa ja paksum-
missa rakenteissa kuivuminen kestda huomattavasti kauemmin. (Nieminen
30.7.2025.)

Kosteuden poistuminen betonista tapahtuu hydratoitumisreaktiossa kemiallisena
kuivumisena seka haihtumiskuivumisena. Normaaleilla rakenteissa kaytettavilla
betoneilla rakenteen suhteellinen kosteus laskee hydratoitumisreaktion aikana
yleensa vain 98%: iin. Itsestdan kuivuvilla betoneilla, joiden vesisementtisuhde
on alhainen, se voi laskea jopa 90%: iin Rakenteen kuivattaminen vaatii siis myds

haihtumiskuivumista. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 535.)

Haihtumiskuivumisessa rakenteessa oleva kosteus poistuu haihtumalla betonia
kuivempaan ymparoivaan ilmaan. Haihtumiskuivumisessa kosteus siirtyy syvem-
malta rakenteesta rakenteen pintaa kohti. Alkuvaiheessa tama tapahtuu paaosin
kapillaarisesti, mutta pinnan nopean kuivumisen vuoksi kapillaarinen siirtyminen
estyy, ja kuivuminen jatkuu diffuusion avulla. Diffuusiossa kosteus poistuu raken-
teesta vesihoyryn muodossa. Kosteuden poistuminen rakenteesta on huomatta-
vasti hitaampaa diffuusion kuin kapillaarisen siirtyman kautta. Kuivuminen hidas-
tuu sitd mukaa, kun kosteusjakauma siirtyy syvemmalle rakenteeseen. Kuivumi-
nen jatkuu niin kauan kuin rakenteen ja ymparoivan ilman valilla on kosteuspitoi-
suuseroa. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 535, 536.)

Haihtumiskuivumisessa rakenteeseen muodostuu ns. kosteusjakauma, jossa
kosteuspitoisuus vaihtelee rakenteen sisalla. Kosteus on rakenteen pinnassa al-
haisempi kuin rakenteen sisalla. Valipohjarakenteessa kuivuminen tapahtuu kah-
teen suuntaan, joten kosteus on yleensa korkein rakenteen keskella ja laskee
rakenteen pintoja kohden (kuva 1). Maanvaraisissa laatoissa ja rakenteissa,
joissa pohja on vesihoyrytiivis, rakenteen korkein kosteuspitoisuus on rakenteen
alareunassa ja laskee kohti pintaa mentaessa. (Suomen Betoniyhdistys 2018,
536.)



Kosteusjakauma

RH®% 50 B0 70 &0 90 100 RH % 50 B0 T0 80 a0 100
1 f t t t t |
Kahteen suuntaan kuivuva rakenne Y hteen suuntaan kuivuva rakenne

KUVA 1. Esimerkki kosteusjakaumasta kahdessa erityyppisessé rakenteessa.

Rakentamisen aikaista kuivattamista tarvitsee toteuttaa betonilattioille vain sen
verran, etta betonissa olevasta kosteudesta ei ole haittaa muille betonin lIaheisyy-

dessa oleville materiaaleille (Suomen Betoniyhdistys 2018, 536).

Kuinka kuivaksi betonilattia taytyy kuivattaa, riippuu pintarakennejarjestelmasta,
kaytettavasta tuotteesta ja tuoteyhdistelmista. Naiden kosteudensietokyvyssa on
usein merkittavia eroja. Useimmissa pintarakennejarjestelmissa tavoiteltu suh-
teellinen kosteus on tyypillisesti 80—90 %, mutta se voi olla myds korkeampi tai
matalampi. Betonin suhteellisen kosteuden mittaamisella osoitetaan lattian riit-
tava kuivuminen. Mittaus tehdaan riittavalta syvyydelta ja sen arvon tulisi alittaa
kaytettavan pintarakennejarjestelman raja-arvo. Useimmiten mittaus tehdaan

pora- tai koepalamenetelmalla. (Merikallio & Niemi 2024, 28, 76.)



3 KUIVUMISEEN VAIKUTTAVAT TEKIJAT

3.1 Betonimassa

Betoni reseptin valinnalla voidaan vaikuttaa betonin kuivumiseen. Betoniksi voi-
daan valita massa, joka on vesisementtisuhteeltaan alhainen, mutta sen vaaditut

ominaisuudet ja tyostettavyys sailyvat hyvana. (Vertia s.a)

Betonimassan valintaa tehdessa, on tarkeaa tiedostaa, etta valuryhman kaytan-
ndn toiveet voivat olla ristiridassa betonimassan ominaisuuksien kanssa, jotka
tuottavat parhaan lopputuloksen. Betonimassassa tulisi olla mahdollisimman va-
han vetta, massan erottumisen ja kutistuman vuoksi. Massan valmistuksessa tu-
lisi kayttaa myos suurta maksimiraekokoa, joka kaytannossa tarkoittaa 16mm: n
maksimiraekokoa. Notkistetussa massassa, jossa maksimiraekoko on 32 mm,
tulee helposti jaykka ja erottuva, mika tekee sen tyostamisesta hankalaa. Myos
pumppausmenetelma voi edellyttaa betonimassalta tiettyja ominaisuuksia. Usein
parhaaseen lopputulokseen paastaan osatekijdiden optimaalisella yhdistelmalla.
Massa ja tyotekniikka tulisi sovittaa niin, etta lattialle asetetut laatuvaatimukset
tayttyvat. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 420, 421.)

Betonimassalle tavoitellaan 15-20°C: teen lampdtilaa, jotta betonin sitoutuminen
ja kovettumisnopeus eivat hidastuisi olennaisesti. Massan lampdétilaa voidaan ra-
joittaa lampimalla kelilla, ja nostaa kylmissa olosuhteissa. Massan lampdétilan
nostaminen vaatii lisaa vetta, joten se lisda betonin kutistumaa. (Suomen Betoni-
yhdistys 2018, 73.)

Betonin kuivumisen kannalta vaikuttavin tekija on vesisementtisuhde. Optimaali-
nen vesisementtisuhde johtaa betonin tasapainoisempaan kuivumiseen. Myds
betonin koostumus ja lisdaineet vaikuttavat betonin kuivumiseen. (Nieminen
30.7.2025.)
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3.2 Valu- ja ymparistéolosuhteet

Olosuhteet vaikuttavat merkittavasti valun onnistumiseen. Suomessa etenkin kyl-
myys aiheuttaa omat haasteensa. Jos valun alusta on merkittavasti huoneilmaa
kylmempi, joutuu lattiapinnan hiertamaan jo ennen kuin betonin alapinta on ehti-
nyt kunnolla sitoutumaan ja erottuminen loppumaan. Tama johtaa herkasti beto-
nin pinnalla vaakasuoriin halkeamiin. Kylmyys voi aiheuttaa myos hierron viivas-
tymista ja lattian halkeilua, mikali varhaisjalkihoitoon ei ole varauduttu. Viileassa

my0s notkistimet voi toimia hidastimina. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 422.)

Lampimat olosuhteet ovat myoOs valuoloissa haastavat. Laajoissa lattiavaluissa
korkean lujuusluokan betoni saattaa kovettua nopeasti, jolloin sita ei valttamatta
ehdita hiertdd kunnolla. (Suomen Betoniyhdistys 2018, 422.)

Valettavan tilan lampdtila lattian tasolla tulisi olla vahintaan 10°C, ja lampdtila
tulisi saavuttaa jo valua edeltavana paivana. Valutilan tasalampdisyyteen tulisi
panostaa. Sopivalla lampétilalla saavutetaan betonin sitoutuminen ja viimeistely
kohtuullisessa ajassa. Samalla plastinen aika lyhenee, joten plastisen halkeilun
riski myos vahenee. Riski betonivalun pinnan liialliselle kuivumiselle kasvaa, kun
ilman lampatila menee yli 25°C: teen. Betonin sitoutumisreaktio nopeutuu lampé-
tilan ollessa korkea, joka lyhentaa huomattavasti betonivalun hiertoon kaytetta-
vaa aikaa. (Merikallio & Niemi 2024, 91.)

Korkea lampdtila ja auringon paiste kuivattaa betonia tehokkaammin, mutta voi
aiheuttaa rakenteeseen halkeamia (kuva 2). Kuivumista taas hidastaa korkea il-

mankosteus, koska haihtuminen hidastuu. (Nieminen 30.7.2025.)
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KUVA 2. Betonilattian halkeamia, jotka korjattu injektoimalla.
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3.3 Jalkihoito

Betonilattioiden jalkihoito on erityisen tarkeaa. Sen tarkoituksena on varmistaa
betonille suotuisat kosteus- ja lampoétilaolosuhteet seka suojata betonia ulkoisilta
rasituksilta. Sen tarkoituksena on myos estaa rakenteen lilan nopea kuivuminen.

(Suomen Betonilattiayhdistys ry 2023.)

Lattiavalun pinta ei saisi kuivua liikaa ennen jalkihoidon aloittamista. Paras lop-
putulos saadaan, kun jalkihoito aloitetaan hierron jalkeen tunnin sisalla. Jos va-
lussa kaytetaan lamminta massaa, ilman suhteellinen kosteus on matala, massa
sitoutuu hitaasti tai valun pinta tuntuu kuivalta, suositellaan kaytettavaksi varhais-
jalkihoitoa, jossa heti levitetyn massan pintaan sumutetaan vetta tai esijalkihoito-
ainetta. Hierron jalkeen suoritetaan jalkihoito. Lampdtilan tulisi olla koko jalkihoi-
don ajan vahintaan 5°C. (Merikallio & Niemi 2024, 92, 93.)

Puutteellinen jalkihoito voi aiheuttaa sen, etta asetetut laatuvaatimukset eivat
tayty ja betonin sailyvyysominaisuudet heikkenevat huomattavasti. Laadukkaalla
jalkinoidolla varmistetaan pinnan lujuus, kulutuskestavyys, pinnan tiiviys ja vahai-
nen polyavyys, pinnoitteen hyva tarttuvuus, halkeilunriskin pieneneminen ja latti-
alle riittava lujuus ulkoisia ja sisaisia rasituksia vastaan. (Suomen Betoniyhdistys
2018, 423, 424.)

Betonilattioiden jalkihoito voidaan suorittaa muovikalvolla, pintaan sumutettavalla
jalkihoitoaineella (kuva 3) tai kostealla suodatinkankaalla. Jalkihoito voidaan suo-
rittaa myOs kastelemalla ja pitamalla pinta sen avulla kosteana. Kuivumisaika pi-
tenee, mikali betoniin imeytetaan lisaa vetta. Jalkihoitoaika on kolmesta vuoro-
kaudesta kahteen viikkoon, riippuen olosuhteista, kovettumisnopeudesta ja ym-

paristdluokasta. (Suomen Betonilattiayhdistys ry 2023.)
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KUVA 3. Jélkihoito sumutettavalla jélkihoitoaineella.
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4 OPTIMAALISEN KUIVUMISOLOSUHTEET

4.1 Lampdotila

Betonirakenteen lammittaminen on tehokas tapa kuivattaa betonia. Betonilattian
lammittaminen betonin sisalta tehostaa kosteuden siirtymista syvemmalta raken-
teesta rakenteen pintaan. Betonin lampdtila ei kuitenkaan saa nousta yli 60°C:
teen lujuuskadon valttamiseksi. Kun lammitys lopetetaan, tulee huomioida, etta
jaahtyessaan betonirakenne tarvitsee riittavasti tilaa kutistumiselle. Rakenteen
lampdotilan noustessa 10°C:lla, kosteutta siirtdva voima kasvaa noin 1,5 ker-
taiseksi. Talléin kuivuminen nopeutuu huomattavasti. (Merikallio & Niemi 2024,
21))

Sisdilman lammittamisella saadaan ilman kosteutta laskettua, jolloin se pystyy
vastaanottamaan enemman kosteutta. Samalla my6s saadaan lammitettya lat-
tiarakennetta, jolloin kosteus poistuu rakenteesta paremmin. Kuivauksen aikana
sisdilman lampatilan olisi hyva olla ulkoilmaa korkeampi, lukuun ottamatta helle-
jaksoja. Jotta betonilattia kuivuisi hyvin, tulisi sisadilman lampdtilan olla vahintaan
20°C. (Merikallio & Niemi 2024, 41.)

Korkeampi lampoétila tehostaa betonin kuivumista, mutta voi aiheuttaa lattiaan
halkeamia rakenteen pinnan nopean kuivumisen vuoksi. Korkeissa lampdtiloissa
tydskentely on myos epamiellyttavaa, joten lampdtila tulisi pitda tydomaalla koh-

tuullisena. Sopiva ilman lampétila olisi 20-25°C

15



4.2 Kosteus

Rakennetta ymparaoivan ilman suhteellisen kosteuden tulisi olla riittavan alhainen,
jotta rakenteessa oleva kosteus voi siirtya sita ymparoivaan ilmaan. Kuivatuksen
kannalta sopiva ilman suhteellinen kosteus on 50 %. Tata matalampi kosteus ei
vaikuta enaa merkittavasti betonirakenteen kuivumiseen. Optimaalisen kuivumi-
sen kannalta pitkaan jatkuva alhainen ilmankosteus ei ole valttamatta hyvaksi.
Se kuivattaa lattian pintaa, jolloin kosteuden siirtyminen rakenteesta hidastuu.
(Merikallio & Niemi 2024, 22, 41.)

Kesalla ilma sisaltaa paljon kosteutta. Huoneilman kosteus voi olla jopa 70-80
%, jolloin kosteudenpoisto sisdilmasta on tarpeen sisadilman kosteuden laske-
miseksi. Talvella ulkoilman suhteellinen kosteus on hyvin korkea, mutta se sisal-
taa vahan kosteutta kylman ilman takia. Kun tama ilma siirtyy sisalle lampimaan,
sen suhteellinen kosteus laskee hyvin alas, jopa 20—-30 %, johtuen lampimasta
iimasta. Mita lampimampaa sisalla on, sen matalammaksi sisailman suhteellinen
kosteus laskee. Tyovaiheet, kuten tasoitus, maalaus ja betonointi nostavat sisail-
man kosteutta. (Merikallio & Niemi 2024, 41, 42.)

4.3 llmanvaihto ja kuivatus

Rakenteista vapautuvan kosteuden hallinta vaatii riittavaa ilmanvaihtoa, jotta kui-
vumisolosuhteet pysyvat optimaalisina. llmanvaihtoa voidaan tehostaa ilman-
vaihtojarjestelmilla, puhaltimilla ja avaamalla ikkunoita ja ovia vastakkaisilta puo-
lilta. Jotta kosteus poistuisi hyvin, tulisi ilmavirran kulkea lattiapinnan suuntaisesti.
Vuodenaikoina, jolloin ilman kosteus on korkea, suositellaan ilmankuivaimien

kayttoa. (Insindoritoimisto Sulin Oy s.a)
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Ulkoilmassa on paljon kosteutta kesalla ja alkusyksylla, talldin kannattaa kayttaa
ilmankuivaimia (kuva 4). Jotta kuivaimet kuivattavat vain sisailmaa ja lattiasta
poistuvaa kosteutta, tulisi kuivatettavan tilan olla tiivis. Kuivaimia kaytettaessa tu-
lisi huolehtia myds sopivasta lampdtilasta ja ilman kierrattamisesta, jotta valtet-
taisiin lampo- ja kosteuskerrostumia. limanvaihdon tehostamista voidaan lisata
etenkin loppusyksylla ja kevaalla. Talvella erillista tuuletusta ei valttamatta tarvita,

silla kosteus poistuu rakennuksen aukoista, joita rakennettavissa rakennuksissa

yleensa on. Energiakulujen minimoimiseksi aukkoja tulisi olla mahdollisimman
vahan. (Merikallio & Niemi 2024, 43.)

KUVA 4. Rakennuskuivain.
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5 KUIVUMISOLOSUHTEIDEN SAAVUTTAMINEN TYOMAALLA

5.1 Kaytannon toimenpiteet

Rakennusaikana tapahtuva rakenteiden kuivaus ja suojaus toimenpiteet |Oytyvat
yleensa tydmaakohtaisesta kosteudenhallintasuunnitelmasta. Naita toimenpiteita
voivat olla optimaalisten kuivumisolosuhteiden luominen seka rakenteen suojaus
kastumiselta. (Merikallio & Niemi 2024, 39.)

Tyomaalla tehtavia lattiavalun jalkeisia toimenpiteita ovat kaytanndssa jalkihoito,
lattian hionta, siivous, suojausten tekeminen, lammittimien ja kuivaimien seka pu-

haltimien asentaminen.

Tyomaalla betonilattian kuivumiseen voidaan vaikuttaa jo varhaisessa vaiheessa
varmistamalla suotuisat olosuhteet ennen lattiavalua. Lattia tulisi suojata ulkoi-
silta rasituksilta, kuten kastumiselta ja auringon paisteelta. Mikali rakennuksen
omat rakenteet, kuten seinat ja katto eivat ole ennen lattiavalua asennettuna, nii-
den nopea asentaminen valun jalkeen on hyva tapa suojata lattiaa. Suojaus voi-

daan tehda myds erilaisilla peitteilla tai saasuaijilla.

Lattiavalun ja siihen suoritettavan jalkihoidon jalkeen on tarkeaa hioa lattiasta
kosteutta hidastava sementtiliima pois. Hionta suoritetaan siihen soveltuvalla be-
tonihiomakoneella (kuva 5). Hionnan jalkeen tulisi imuroida hiontapdly ja siivota
lattialta ylimaaraiset roskat ja tavarat pois, jotka hidastavat kosteuden poistumista

lattiarakenteesta.
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KUVA 5. Betonilattian hiomakone.

Kuivumista tehostetaan asentamalla lammittimia (kuva 6), puhaltimia tai
kuivaimia kuivatettavaan tilaan, seka tarvittaessa peittamalla rakennuksessa ole-
via aukkoja. Lammittimia kaytetaan ilman lampotilan nostamiseen, mika pienen-
taa ilman suhteellista kosteutta. Kuivaimet puolestaan poistavat kosteutta il-
masta, jolloin ilman kosteuspitoisuus laskee. lImanvaihtoa voidaan tehostaa eri-
laisilla puhaltimilla, jotka kierrattavat ilmaa tehokkaasti. Myos betonilattian lam-
mittamisella saadaan tehostettua kuivumista. Jos betonilattioihin asennetaan lat-
tialammitys, voidaan rakenteen lammittamiseen kayttaa sita. Naiden laitteiden ja
toimienpiteiden optimaalisella yhdistelmalla saadaan luotua betonilattialle opti-

maaliset kuivumisolosuhteet.
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KUVA 6. Vasemmalla kiertovesilammitin, oikealla rakennuslammitin

5.2 Olosuhteiden hallinta ja seuranta

Hyvien kuivumisolosuhteiden saavuttaminen rakennustydmaalla edellyttaa Iam-
potilan ja kosteuden hallintaa. Hyvista olosuhteista tulisi huolehtia koko kuivumis-

jakson ajan.

Olosuhteiden hallinnassa tulee seurata valetun tilan lamp6 — ja kosteuspitoisuuk-
sia ja niitd saadellaan tarvittaessa. Lampotilaksi tavoitellaan 20-25°C ja sisail-
man kosteudeksi alle 50 %. Olosuhteiden hallinnassa taytyy huomioida eri vuo-
denaikojen vaikutukset. Tama voi tarkoittaa myos erilaisten menetelmien kayttoa.
Sisdilman suhteellista kosteutta voidaan laskea lammitysta ja tuuletusta lisaa-
malla, mutta kesalla se voi vaatia ilmankuivaimien kayttéa. llmankuivaimia kay-
tettaessa on huomioitava, etta kondenssivesi ohjataan oikeaan paikkaan, jotta se
ei kastele betonilattiaa. Lampdtilaa voidaan saataa lammittimien tehoa laske-
malla tai lisaamalla. Betonilattian lammitystehoa tulee myos seurata saannolli-

sesti, jotta se pysyy sopivana. Lattian lampdtila ei saa nousta yli 60°C: teen.

Tyomaalogistiikassa on huomioitava, etta lattialla ei ole ylimaaraisia tavaroita.
Kun lattia on avoin ja tyhjana tavaroista, kuivuminen paasee tapahtumaan es-
teettdmasti. On olennaista huolehtia siita, ettd tydmaa pidetaan siistina jatkuvasti.
(Vertia s.a)
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Erityisen tarkeaa on huolehtia koko tydmaan ajan, ettei betonilattia paase kastu-
maan. Lattiarakenne voi kastua sateen tai muun ulkopuolisen veden paastessa
rakenteeseen. Myos vesiputkisto tai vesikiertoinen lattialammitys voi vaurioitua
muun rakentamisen yhteydessa. Talloin [ammitysvesi voi paasta kastelemaan

betonilattiaa.

Olosuhdehallinnan keskeisena tavoitteena on myds varmistaa tydmaan toiminta-
edellytykset ja rakenteiden laatu. Tama tarkoittaa muun muassa betonin kovettu-
misen varmistamista, rakenteiden halkeilun ehkaisemista, polynhallintaa seka
turvallisten ja viihtyisien tyoskentelyolosuhteiden luomista. Naiden asioiden hal-
linta edistaa seka tydn teknista onnistumista ettd tyontekijdiden viihtyvyytta. (Me-
rikallio & Niemi 2024, 39.)
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6 YHTEENVETO

Tyon paatarkoituksena oli selvittaa, mitka ovat betonilattialle optimaaliset kuivu-
misolosuhteet seka milla toimilla ja valineilla nama voidaan saavuttaa tydmaalla.
Tyossa kaytiin lapi myos betonin kuivumisprosessia, jonka tarkoituksena oli avata
lukijalle, mita betoni on, miksi betonilattiassa on kosteutta, miksi se on tarkeaa

kuivattaa seka miten kosteus betonista poistuu.

TyOssa saatiin selville betonilattialle optimaaliset olosuhteet, seka |0ydettiin kei-
noja saavuttaa ne rakennustydmaalla. Huomattiin myos, etta mitaan yhdenmu-
kaista keinoa betonilattian hyvien kuivumisolosuhteiden luomiselle ei ole, vaan
olosuhteisiin voidaan joutua vaikuttamaan erilaisilla tavoilla ja valineilld, johtuen

vaihtelevista rakennus- ja sddolosuhteista seka eri vuodenajoista.

Yleisesti voidaan kuitenkin todeta, etta betonilattioiden kuivumiseen voidaan vai-
kuttaa tiettyjen menetelmien ja valineiden kaytolla. Naita ovat betonilattioiden kui-
vattaminen lammittimilla ja kuivaimilla, seka riittava ilmanvaihdon tehostaminen.
Lisaksi kuivumiseen voidaan vaikuttaa jo ennen lattian betonointia, valitsemalla

kohteeseen sopiva betonimassa.

Olosuhteiden hallinnan ja seurannan merkitysta voidaan myds korostaa. Raken-
nusvaiheessa lampdtilan sekd kosteuspitoisuuksien muutokset voivat olla mer-
kittavia, eika niita valttamatta tyontohinassa huomaa. Saanndllinen seuranta ja

olosuhteisiin vaikuttaminen ajoissa edistavat betonilattian kuivumista.

Aikataulun nakokulmasta varmin ratkaisu on varata betonilattian kuivumiselle riit-
tavasti aikaa. Optimaalisilla olosuhteilla kuivumista voidaan kuitenkin nopeuttaa

merkittavasti, mika tukee tydmaan aikataulussa pysymista.

Opinnaytetydssa hyddynnettiin Microsoft Copilot-tekoalya tekstien viimeistelyssa

seka otsikoinnin ideoimisessa.
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